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_ ਸਨੇਹੀ ਪਾਠਕਾਂ ਤੋ' ਖਿਮਾ-- 





,“” 
੧ ਓ. ਸਤਿਗੂਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਧੈਨਵਾਦ 


'ਸੂੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ` ਦੀ ਨਾਵੀ” ਪੋਥੀ _ਪਾਠਕਾਂ_ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ 
ਅੱਪੜ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਮੋਰੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੀ ਬੜੀ ਹੈ ਮਿਹਰ ਹੋਈ ਹੈ । ਸੈਂ ਹਰ ਰੋਫ਼ 


_ ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ. ਆ ਰਿਹਾ ਹਾਂ-ਪਾੜਿਸ਼ਾਹ ! ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ, ਤੇਰਾ ਸ਼ੁਕਰ ! ਡੂੰ 


ਹਿੰਮਤ ਦਿੱਤੀ, ਤੂੰ ਸਿਹਤ ਦਿੱਤੀ, ਤੂੰ ਸੂਝ ਬਖ਼ਸ਼ੀ, ਤੂੰ ਸਬਬ ਬਣਾਏ, ਤੇ, ਸੂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਇਹ ਟੀਕਾ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਿਆ । ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਛਾਪਣ ਦਾ 
ਪ੍ਰਬੰਧ ਕੀਤਾ । ਮਿਹਰ ਕਰੀ', ਇਹ ਪੁਬੋਧ ਨਿਰਵਿਘਨ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ, ਤੇਂ, ਮੇਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 


ਵਿਚ ਹੀ ਇਹ ਟੀਕਾ ਛਪ ਜਾਏ । ਸਰੀਰਕ ਰੋਗਾਂ ਵਲੋ ਅਰੌਗਤਾ ਦੀ ਦਾਤਿ ਭੀ ਸੈ 


ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਪਤਿਸ਼ਾਹ ਦੈ ਦਰ ਤੋ ਮੰਗਦਾ ਆ ਰਿਹਾਂ ਗੀ । 
ਅਚਨਚੇਤ ਰੁਕਾਵਟ--- 

ਅੱਠਵੀ' ਪੋਥੀ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਫ਼ਰਮੋ ਦੇ ਖੂਫ ੨੮ ਜਨਵਰੀ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਹਟਿਆ ਹੀ ਰ 
ਸਾਂ ਕਿ ਸੈਂ' ਸਸ਼ਤ ਬੀਮਾਰ ਹੋ ਗਿਆ । ੨੯ "ਜਨਵਰੀ ਨੂੰ ਪਟਿਆਲੇ ਰਾਜਿੰਦ੍ਹਾ ਹਸ- ਰ੍ 
ਪਤਾਲ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋਇਆ । ੫ ਫ਼ਰਵਰੀ ਨੰ $ 9॥097860 17੦੪੮੩6 ਦਾ ਅਪ੍ਰੇਸ਼ਨ 


ਹੋਇਆ, ਤੇ, ੨੭ ਫ਼ਰਵਰੀ ਨੂੰ ਓਥੋ' ਛੁੱਟੀ ਮਿਲਣ ਤੇ ਮੈ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਆਪਣੇ ਲੜਕੇ 


ਪ੍ਰੋ: ਕੁਲਵੈਤ ਸਿੰਘ ਪਾਸ਼ ਆ ਗਿਆ । ਤਦੋਂ ਦਾ ਮੈ 'ਇਬੈਂ ਹੀ ਹਾਂ । ਬੜੀ ਹੀ ਸਖ਼ਤ 
ਕਮ਼ੋਰੀ ਹੋਂ ਚੁਕੀ ਹੋਈ ਸੀ, ਜੋ ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ ਹਣਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। 


ਅਪ੍ਰੈਲ ਵਿਚ ਨਾਵੀ' ਪੋਝੀ ਦੀ ਛਪਾਈ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ । ਸਰੀਰਕ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਢੇ ਕਾਰਨ 
ਪੂਫ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਬਹੁਤ ਬੋੜਾ ਥੋੜਾ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਿਆ ਹਾਂ। ਗੁਰੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੀ 'ਮਿਹਰ 
ਨੀਲ ਇਸ ਖੋਬੀ ਦੀ ਛਪਾਈ ਦਾ ਕੰਮ ਨਿਰਵਿਘਨ ਸਿਰੇ ਚ੍ੜ੍‌ ਗਿਆ ਹੈ। ਮੈਂ ਆਪਣੇ 
ਪਾਠਕਾਂ ਪਾਸੋਂ` ਖਿੰਮਾ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂ ਟੀਕੇ ਦੀ ਨਾਵੀ' ਪੋਥੀ ਢੀ ਬਹੁਤ ਚਿਰ 
ਉਡੀਕ ਕਰਨੀ ਪਈ ਹੈ । 
ਮੁਕ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ ਨੂੰ- 

ਪਹਿਲੀ ਪੌਬੀ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਵਿਚ ਸੈਂ ਦੱਸ ਚੁਕਾ ਹਾਂ ਕਿ ੧੬ ਮਈ ਸੰਨ ੧੯੬੨' 
ਨੂੰ ਸ਼ਹੀਦ ਸਿੱਖ ਮਿਸ਼ਨਰੀ ਕਾਲਜ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਛੱਡ ਕੇ ਮੈਂ“ ਸਿਧਵਾਂ-ਬੇਫ (ਜ਼ਿਲਾ 
ਲੁਧਿਆਣਾ) ਆਪਣੇ ਲੜਕੇ ਡਾਕਫਰ ਨਵੀ ਜਿਪ ਕੌਲ ਚਲਾ ' ਗਿਆ 1 ਸਾਂ ਜਿਥੋਂ 


9੭9੦੧-੦੦੨੦੬ ੨੬੨੦੬- 
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ਇਨ ਨ. ਤਾ ਸਾਇਆ 


_ ਜਰ ਗ੍ਰੰਤ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _____ (ਅੰ) 






` ਤਕ ਇਸ ਟੀਕੇ ਦੇ ਛਪਣ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ,ਸਿਧਵਾਂ-ਬੇਟ ਜਾਣਾ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਹੀ ਲਾਭਦਾਇਕ 
ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ । ਓਥੇ ਮੈਨੂੰ ਵਿਹਲ ਹੀ ਵਿਹਲ ਸੀ । ਮੈੱ' ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਸਮਾ ਟੀਕੇ 






ਵਿਚ ਇਕ ਇਕ ਪੋਬੀ ਛ੫ਦੀ ਗਈ । 
: ___ ਹੁਣ ਮੈਰਾ ਲੜਕਾ ਡਾਕਟਰ ਦਲਜੀਤ ਸਿੰਘ ਮੁੜ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਮੈਡੀਕਲ ਕਾਲਜ 
ਵਿਚ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਮਹਿਕਮੇ ਸੀਨੀਅਰ ਲੈਕਚਰਾਰ ਬਣ ਕੇ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਮੈ' ਭੀ 
_ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਜਾ ਰਿਹਾਂ ਹਾਂ । ਦਸਵੀ' ਤੇ ਆਖ਼ਰੀ ਪੋਬੀ ਦੀ ਛਪਾਈ 
` ਹੁਣ ਅੰਮਮ੍ਹਿਤਸਰ ਜਾ ਕੇ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ, ਕੀਤੀ ਜਾਇਗੀ । 
ਰ . 'ਨਕਿ ਨਥ, ਖਸਮ ਹਥ, ਕਿਰਤੁ ਧਕੇ ਦੇਇ ।। 
ਜਹਾਂ ਦਾਣੇ, ਤਹਾਂ ਖਾਣੇ, ਨਾਨਕਾ ਸਚੁ ਹੋਇ'।। 
ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਨੰ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਮੁੜ ਵਿਤਨੇ ਜੋਗਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈ" ਇਸ 
ਟੀਕੇ ਦੀ ਰਾਹੀ ਆਪਣੇ ਸਨੰਹੀ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋ ਸਕਿਆ ਹਾਂ । 


ਗੁਰਮਤਿ ਅੰਗ ਸੰਗ੍ਰਹਿ-- ਰ 












ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਸੋਖੋਪ ਕਰ ਕੇ ਹੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਲੋਖ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਗੁ ਰਦਆਰਾ 


_ਖ੍ਰਬੋਧਕ ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਮਾਸਕ-ਪੱਤੂ'ਗੁਰਮਤਿ ਪੁਰਕਾਸ਼' ਵਿਚ ਛਪਿਆ ਸੀ। 
ਇਕ ਦੋ ਸੋਜਣਾਂ ਨੰ ਮੈਨੂੰ ਲਿਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਲੋਖ ਹੋਰ ਵਿਸਬਾਰ ਵਿਚ ਹੋਣਾ 






॥ ਅੰਗ ਸੰਗ੍ਰਹਿ' ਲਿਖਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ । ਭਾਵੇ' ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਢ ਤਾਂ ਔਜ ਤੋਂ ਕਈ ਸਾਲ 
_ ਪਹਿਲਾਂ ਬੱ ਚੁਕਾ ਸੀ, ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਆਖ਼ਰੀ ਸ਼ਕਲ ਦੇਣ ਵਾਸਤੋਂ ਮੈਨੂੰ ਸਿਧਵਾਂ-ਬੇਣ 


(੧੦੨ 5੦ 


ਕਈ ਮਹੀਨੇ ਕਈ ਘੰਟੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਇਸ ਤੇ ਮਿਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪਈ । . 







`ਜੇ ਇਹ ਮਿਹਨਤ ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਸੱਜਣ ਵਾਸਤੇ ਭੀ ਲਾਭਦਾਇਕ ਸਾਬਤ ਹੋ ਸਕੀ, 
ਤਾਂ ਮੈ ਇਸ ਨੂੰ ਸਫਲ ਹੋਈ ਸਮਝਾਂਗਾ । 







ਦਾਸ=- 
ਸਾਹਿਬ ਸਿੰਘ 
ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਂ. ਦੈ. . 0/0 ਪ੍ਰੋ: ਕੁਲਵੈਤ' ਸਿੰਘ ਜਿੰ.86. 
27 ਜੂਨ 1902 ਰਿ 0--3%, 800600--14% 
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_`ਢੀ ਛਪਾਈ ਵਾਲੋਂ ਪਾਸੇ ਲਾ. ਸਕਿਆ । ਸੋਰੇ ਪਬੋਲਿਸ਼ਰ ਸ਼੍ਰ ਸੋਹਣ ਲਾਲ ਜੀ ਨੇ ਭੀ_ 8 
ਬੜੀ. ਦਲੇਰੀ ਵਿਖਾਈ, ਖ਼ਰਚ ਕਰਨੋ” ਰਤਾ ਸੈਕੋਚ ਨਾਹ ਕੀਤਾ, ਤੇ, ਹਰ ਦੋ ਮਹੀਨਿਆਂ ਭੂ 


ਦਸਵੀ' ਪੋਬੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਮੈਂ` ਲੋਖ “ਗੁਰਮਤਿ ਸਿਧਾਂਤ” ਤਾਂ ਦਰਜ ਕੀਤਾ 


ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ । ਉਸ ਲੇਖ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਥਾਂ ਮੈ' ਇਹ ਨਵਾਂ ਲੋਖ 'ਗੁਰਮਤਿ 








ਲਾ “੯ ਵੇ ਦੇ ੧੧੭੧੯=੯੯੧੯ '#=੧੧੧੪।੯ 





_੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 
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੧੬੩ _ ` 


੧੬੬. 


_ ੧੬੯ 


੧੭੦ 


੧੭੨ - 
_ ੧੭੪. 
_'ਬ੭੫ . 
80੮;. 
੧੮੦ _ 
`_ .&੮੨ 


ਰ ਤਤਕਰਾ ਆ 
ਰਾਗੁ ਸਾਰੋਗ ਰਾਂਗ ਮਲਾਰ _ 
(ਮੱ: ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ) (ਮਹਲਾ 0 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਕਿਉ ਜੀਵਾ ੧ _ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਹਸਣਾ. 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਕਿਉ ਧੀਰ ੪ ਕਰਉ ਬਿਨਉ ਗਰ _ 
`(ਮ:੩ ਅਸਟਪਦੀਆ) ਸਾਚੀ ਸੁਰਤਿ ਨਾਮਿ 
ਮਨ ਮੌਰੇ ਹਰਿ ਕੈ 25 ਜਿਨਿ ਧਨ ਪਿਰ ਕਾਂ ` 
ਮਨ ਮੋਰੇ ਹਰਿ ਕਾ ੧੧ ਪਰ ਦਾਰ! ਪਰ ਧਨੁ 
ਮਨ ਮੋਰੇ ਹਰਿ ਕੀ __ ੧੪ ___ ਪਵਣੈ ਪਾਣੀ ਜਾਣੈ 
(ਮਿ: ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ) ਦੂਖੁ ਵਿਛੋੜਾ ਇਕੁ 
ਗੁਸਾਏਂ) ਪਰਤਾਂਪੁ - , ੧੮ ਦੁਖੁ ਮਹੁਰਾ ਮਾਰਣ 
ਅਗਮ ਅਗਾਧਿ ੨੧ _ਬਾਗੇ ਕਾਪੜ ਬੋਲੈ 
(ਮੰਹਲਾ ੫ ਛੋਤ) (ਮੰਹਲਾ ੩) 
ਸਭ ਦੇਖੀਐ ਅਨਭੈ ੨੬ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਆਕਾਰੁ ਹੈ 
(ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ) ਜਿਨੀ ਹੁਕਮੁ 
(ਮਹਲਾ ੪) ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੋਈ . ` 
ਆਪੇ ਆਪਿ ਨਿਰੈਜਨਾ ੩੧` ਗੁਰੂ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ 
(ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ). __ ਗਣ ਗੈਧਰਬ ਨਾਮੇ 
ਕਹਾ ਨਰ ਗਰਬਸਿ ੧੧੮ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਪਾਫ਼ੈ 
ਰਾਜਾਸ੍ਰਮ ਮਿਤਿ ਨਹੀ ੧੧੯ __ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਪ੍ਰਾਣ 
(ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀਉ! ਮੇਰਾਂ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਚਾਦੂਖ 
ਕਾਏ“ ਰੇ ਮਨ ਬਿਖਿਆ ੧੨੨ ਹਉਮੈ ਬਿਖੁ ਮਨੁ 
ਬਦਸੁ ਕੀ ਨ ਹੋਡ ਮਧਾਉ : ੧੨੩ ___ ਇਹ ਮਨੁ ਗਿਰਹੀ 
ਦਾਸ ਅਨਿੰਨ ਮੋਰੋ ੧੨੪ _ਭਮਿ ਭਮਿ ਜੌਨਿ 
ਤੈਂ" ਨਰ ਕਿਆ ਪੁਰਾਨੁ -੧੨੬ ਜੀਵਤ ਮੁਕਤ 
ਸ੍ਰੀ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀਉ) ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਸਭੁ 
ਛਾਡਿ ਮਨੁ ਹਰਿ ੧੨੯ ਰ੍ 
ਹਰਿ ਕੇ ਸੈਗ ਬਸੇ ੧੩੦ (ਮਹਲਾ ੪) 
__ਲ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਹੀ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਹਰਿ 


ਹਰਿ ਬਿਨ ਕਉਨ _੧੩੮ 





ਗੰਗਾ ਜਮੁਨਾ 


੧੮੪ - ਊਂ 
- ` ੧੮੬ 


ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 


ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹਰਿ 
ਜਿਤਨੇ ਜੀਅ ਜੋਤ 
ਜਿੰਨ ਕੈ ਹੀਅਰੈ 
_` ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ 
, ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ _._ 
_ਹਰਿ ਜਨ ਬੋਲਤ ਸ੍ਰੀ 


` > ਰਾਮ ਗਮ ਬੋਲਿ 
(ਮਹਲਾ ੫) 


ਕਿਆ ਤੂ ਸੋਚਹਿ 
ਖੀਰ ਅਧਾਂਰਿ ਬਾਰਿਕ 
ਸਗਲ ਬਿਧੀ ਜੁਰਿ 
__ ਗਾਂਜ਼ ਤੇ ਕੀਟ ਕੀਟ 
` ਪ੍ਰਭੁ ਮੋਰੇ ਓਇ 
`' ਮਾਂਈ ਮੋਹਿ ਪ੍ਰੀਤਮੁ 
ਬਰਸੁ ਮੇਘ ਜੀ ਤਿਲੁ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ 
“ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਾਨ 
. ਅਬ ਅਪਨੇ ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਘਨਿਹਰ ਬਰਸਿ 
_ਬਿਛੁਰਤ ਕਿਉ ਜੀਵੇ 
ਹਰਿ ਕੈ ਭਜਨਿ 
_ ਆਜੂ ਸੈ ਬੈਸਿਓ 
_ਬਹੁਬਿਧਿ- ਮਾਇਆ 


--' ਦੁਸਟ ਮੂਏ ਬਿਖੁ 


``. ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਕੇ 
`__ ਪ੍ਰਭ ਕੌ ਭਗਤਿ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੀਸੈ ਬ੍ਰਹਮ 


ਗੁਰ ਕੋ ਚਰਨ ਹਿਰਦੈ ` 


_ ਪਰਮੇਸਰ ਹੋਆ 
_- ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਸਗਲ 
. ਗੁਰ ਮਨਾਂ ਰਿ ਪ੍ਰਿਅ 
ਪ੍ਰਿਅ ਕੀ ਸੱਭ . 
ਗੁਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਆਰੇ 
ਬਰਸ਼ਹ ਸਰਸੂ ਰ 
` ਗੁਨ ਗ੍ਰੰਪਾਲ ਗਾਉ 





_ ੨੦੦ 


੨੦੨ 
੨੦੩ 
੨੦੫ 
੨੦੬ 
੨੦੭ 
੨੬੮ 
੨੦੯ 
੨੧੧ 
੨੧੧ 
੨੧੩ 
੨੧੪ 
੨੧੫ 
੨੧੬ 
੨੧੭ 
੨੧੮ 
੨੧੯ 


, _ ੨੨੦ 


੨੨੧ 
੨੨੩ 
੨੨੪ 
੨੨੬ 
੨੨੮ 
੨੨੯ 
੨੩੦ 
੨੩੧ 
੨੩੨ 
੨੩੩ 


ਸਤਿਗੁਰ ਚਾਟਉ 


ਘਨੁ ਗਰਜਤ ਗੋਵਿਦ 
ਹੋ ਗੋਬਿੰਦ ਹੈ ਗੋਪਾਲ 


(ਮਿ: ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ”) 


ਚਕਵੀ ਨੈਨ ਨੰਹੋਦ 
ਜਾਗਤ ਜਾਗਿ ਰਹੈ 
ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਮੀਨ ਜਲ 
ਅਖਲੀ ਉੱਡੀ ਜਲੁ 
ਮਰਣ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ 


(ਮ: ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ) _ 


ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਤਾਂ 
ਬੇਦੁ ਬਾਣੀ ਜਗੁ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ 


(ਮਹਲਾ ੫ ਛੋਤ) 


ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰੰਮ 


(ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੧) 


ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ 


੨37 
ਗੋ 


ਕਉ 


ਲਿਆ 


ਨ 


॥04੨ 


(ਸੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉ) 


ਨਾਗਰ ਜਨਾਂ 
ਹਰਿ ਜਪਤ 
ਮਿਲਤ ਪਿਆਰੋਂ 


ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ 


(ਮਹਲਾ ੩) 


ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸਾਧ 
ਮੋਰਾ ਮਨ ਸੈਤ ਜਨਾਂ 


ਜਪਿ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਮੋਰੈ ਮਨਿ'ਰਾਮ ਨਾਮ 


ਮੈਰੇ ਮਨ ਹਰਿ 

ਜਪਿ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਂਮ 
ਮਨ ਜਾਪਹੁ ਰਾਮ 
ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ 
ਭਜੁ ਰਾਮੌ ਮਨਿ ਰਾਮ 





(ਸਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀਉ) 








੩੪੩ 
੩੪੮ 


੩੫੦ 
੩੫੧ 
੩੫੬ 


੩੫੮ 


੩੫੯ ` 


੩੬੧ 
੩੬੩ 
੩੬੪ 
੩੬੬ 
੩੬੮ 


੬੬ 
੩੭੦ 











ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ . 






<< ਦੰਦ ਦ 











ਜਪਿ ਮਨ ਗੌਬਿਦ ਜਗਤ ਉਧਾਰਨ ਨਾਂਮ 
ਹਰਿ ਜਸੁ ਗਾਵਹੁ ੩੭੪ ਐਸੀ ਕਉਨ ਬਿਧੇ ੪੧੧ 
ਰ (ਮਹਲਾ ੫) ਰੈਗਾ ਰੈਗ ਰੌਗਨ ਕੇ ੪੧੨ 
ਗਾਈਐ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ___੩੭੫ _ਤਿਖ ਬੂਝਿ ਗਈ _. ੪੧੩ 
ਆਰਾਧਉ ਤੁਝਹਿ ਰ ੩੭੬ __ਤਿਆਗੀਐ ਗੁਮਾਨੁ ੪੧੪ 
ਕੀਰਤਿ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ੩੭੭ ਪ੍ਰਭ ਕਹਨ ਮਲਨ ੪੧੫ 
ਐਸੀ ਮਾਂਗੁ ਗੋਬਿੰਦ ੩੭੯ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨੁ ਭਗਤਿ ੪੧੬ 
ਭਗਤਿ ਭਗਤਨ ੩੮੦ ' ਚਰਨ ਸਰਨ _ ੪੧੭ 
ਤੇਰੋ ਜਨੁ ਹਰਿ ਜਸੁ ੩੮੧ ਵਾਰਿ ਵਾਰਉ ਅਨਿਕ __ ੪੧੮ 
ਸੈਤਨ ਪਹਿ ਆਪਿ ੩੮੨ __ਅਹੈ ਤੋਰੋਂ ਮੁਖੁ ਜੋਰੋ ੪੧੯ 
ਬਿਸਰਿ ਗਈ ਸਭ ੩੮੩- __ ਤਾਂਤੇ ਜਾਪਿ ਮਨਾ ੪੨੦ 
ਠਾਕੁਰੁ ਜੀਉ ਤੁਹਾਰੋ _੩੮੪ ਐਜੋ ਦਾਨੁ ਦੇਹੁ ਜੀ ੪੨੧ 
ਸਾਂਧ ਸਰਨਿ ਚਰਨ _ ੩੮੫ ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ ਆਪਨ ੪੨੨ 
ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਨ ਹਿਰਦੈ ੩੮੬ ਗੋਬਿੰਦ ਠਾਕੁਰ ੪੨੩ 
ਕਰੀਐ ਸੈਤ ਸੈਗਿ ੩੮੭ ਮਾਈ ਸਿਮਰਤ ਰਾਮ ੪੨੪ 
ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਨਿਧਿ ੩੮੮ ਜਨ ਕੌ ਪ੍ਰਭੁ ਸੰਗੇ ੪੨੫ 
ਸਾਧੁ ਹਰਿ ਹਰੇ ਗੁਨ ੩੮੮ ਕਰਤ ਕਰਤ ਚਰਚ ੪੨੬ 
ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਬਿਗਸਾਉ ੩੮੯ (ਮ: ੪ ਅਸਟਪਦੀਆ) 
ਸਾਜਨਾ ਸੋਤ ਆਉ, ੩੯੦ ਜਪਿ ਮਨ ਰਾਮਨਾਮੁ ੪੨੭ 
ਚਰਨ ਸਰਨ ਗੌਪਾਲ ੩੯੧ ਜਪਿਮਨ ਹਰਿ ੪੩੦ 
ਧਨਿ ਉਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ੩੯੨ ਮਨ ਗੁਰਮਤਿ ਰਸਿ __ ੪੩੩ 
ਕ੍ਚਿਲ ਕਠੋਰ ਕਪਟ ____ ੩੯੩ _- ਮਨੁ ਹਰਿ ਰੈਗਿ ਰਾਤਾ ੪੩੯ 
ਨਾਰਾਇਨ ਨਰਪਤਿ __ ੩੯੪ __ ਮਨ ਗੁਰਮਤਿ ਚਾਲ ੪੪੦ 
ਨ ਜਾਨੀ ਸੋਤਨੇ ਪ੍ਰਭ ੩੯੫ __ ਮਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਨਿ __ ੪੪੩ 
ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਕਉ ੩੯੬ (ਮਹਲਾ ੫ ਛੋਤ) 
ਹੀਏ ਕੋ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ੩੯੭ __ ਸੇ ਉਧਰੇ ਜਿਨ ਰਾਮ 8੪੭ 
_ ਆਨਠਦ ਰੈਗ ਬਿਨੌਦ ੩੯੮ (ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੪) 

__ ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਸੁਆਮੀ ੩੯੯ ਤੁ ਆਪੇ ਹੀ ਸਿਧ ੪੫੧ 

ਬਿਖੈ ਦਲ ਸੰਤਨ ੪੦੦ `_ (ਸ੍ਰੀਨਾਮਦੇਵ ਜੀਉ) 
_ ਬੂਡਤ ਪ੍ਰਾਨੀ ਹਰਿ ੪੦੧ __ ਐਸੋ ਰਾਮ ਰਾਇ ੪੮੬-`` 
0 : 

ਰੱਲ ਬ੪"” ਨੰ] ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਣ 
ਕੁਹਕਤ ਕਪਟ ੪੦੪ _.' (ਮਹਲਾ ੪) 
ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਮਾਨ .__ ੪੦੫ _ ਰਾਂਮਾ ਰਮ ਰਾਮੈ __ ੪੮੮ 
ਅਵਿਲੌਕਉ ਰਾਮ ਕੋ ੪੦੬ ਹਰਿਜਨੁ ਗੁਨ ``` ੪੯੦ 
ਪ੍ਰਭ ਪੂਜਹੋ ਨਮ ___ __ ੪੦੭ __ ਮੌਰੇ ਮਨ ਜਪੂ ਜਪਿ ` ੪੯੨, 





੪ ॥:£ ॥ ਹਾ ਰਾ । - " ॥ 


੭ 








ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪਿ ਹਰਿ ੪੯੩ 


-- ਹਮਰੀ ਚਿਤਵਨੀ ੪੯੫ 
ਪ੍ਰਭ ਕੀਜੈ ਕ੍ਰਿਪਾ _੪੯੭ ` 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰ ਰ ੪੯੮ 

(ਮਹਲਾ ੫) - 
ਹਮਾਰੈ ਏਹ ਕਿਰਪਾ ੪੯੯ 
ਜਾਚਿਕੁ ਨਾਮੁ ਜਾਚੈ ੪੦੦ 
ਮੇਰੇ ਲਾਲਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ੫੦੧ 
ਤੇਰੈ ਮਾਨਿ ਹਰਿ_ਹਰਿ __ ੫੦੨ 

- ਗੁਨ ਨਾਦ ਧੁਨਿ ਰ ੫੦੩ 

`ਕਉਨੁ ਬਿਧਿ ਤਾ ਕੀ ੫੦੪ 
ਪ੍ਰਾਨਪਤਿ ਪ੦੫ 
_ਮਨਿ ਤਨਿ ਜਾਪੀਐ __ ੫੦੬ 
ਪ੍ਰਭੂ ਮੇਰਾ ਅੰਤਰ ੫੦੭ 
ਹਰਿ ਚਰਨ ਸਰਨ ੫੦੮ 
(ਮੋ: ੪ ਅਸਟਪਦੀਆ) 
ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੇ ਸੁਨਿ ੫੦੯ 
ਰਾਮ ਗੁਰੁ ਪਾਰਸੁ _ _ ੫੧੩ 
ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੋ ਰਾਮੁ ੫੧੬ 
ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੋ ਪੂਜ ੫੧੯ . 
ਰਾਮਾ ਮੈ ਸਾਧੂ ਚਰਨ _______ ੫੨੩ 
ਰਾਮਾ ਹਮ ਦਾਸਨ ੫੨੬ 
ਰਾਂਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ 
_____ (ਮਹਲਾ ੧) 
ਨਾਇ ਡੇਰੈਂ ਤਰਣਾ ੫੩੦ 
ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ -ਰਤਨੁ ੫੩੨ 
ਜੈ ਕਾਰਣਿ ਬੇਂਦ ੫੩੪ 
ਜਾਂ ਕੈ ਰੂਪੁ ਨਾਹੀ ੫੩੫ 
ਤਾਂ ਕਾਂ ਕਹਿਆ ਦਰਿ ੩੭ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੀਰੁ ੫੩੯ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ੫੪੧ 
ਆਵਤੁ ਕਿਨੈ ਨ ੫੪੨ 
ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਬਿਕਾਰੀ ੫੪੪ 
ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ੫੪੬ 
ਜਾਗਤ ਬਿਗਸੈ ਮੂਠੇ ੫੪੮ 





ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਠਾਉ 


_ਮੌਸਟਿ ਕਰਉ ਮੂਰਖੂ 


ਖਾਇਆ ਮੈਲੁ 
ਗੀਤ ਨਾਦ ਹਰਖ 


_ ਅੰਤਰਿ ਦੇਪਿ ਸਬਦਿ 


ਬਾਰਹ ਮਹਿ ਰਾਵਲ 
ਸੰਤਾ ਕੀ ਰੇਣੂ ਸਾਂਧ _ 


(ਮਹਲਾ ੩) 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲਾ ਕੋਈ 
ਨਿਰਗੁਣੀਆਰੇ ਕਉ 
ਗ੍ਰਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਸਾਲਾਹਿਆਂ 
ਜੌ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਜੀਉ 
ਆਪੇ ਭਾਂਤਿ ਬਣਾਏ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰੁ ਆਪਣਾ _ 
(ਮਹਲਾ ੪) 
ਰਸਕਿ ਰਸਿਕ ਗੁਨ 
ਉਗਵੈ ਸੂਰੁ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਅਗਮ ਦਇਆਲ 
ਮੰਨਿ ਲਾਗੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰਿ ਲਾਮੁ 
ਜਪਿ ਮਨ ਹਰਿ- ਹਰਿ 


(ਮਹਲਾ ੫) 


ਮਨੁ ਹਰਿ ਕੀਆ ਤਨੁ 
ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜਨ ਕੀ 
ਗਨ ਗਾਵਤ ਮਨਿ 
ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਮਿਟੇ 
ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪੁਨੇ 
ਸੈ ਧਨਵੈਤ ਸੋਈ ਸਚੁ 
ਗੁਰੂ ਪੂਰਾ ਪੂਰੀ ਤਾ ਕੀ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ 


_ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਪ੍ਰਭੁ 


ਕੁਰਬਾਣੁ ਜਾਈ ਗੁਰ 
ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਕਰਤਾ ਸਦਾ 





_ਪੌਨਾ, 
੫੫੦. 


੫੫੩ 


ਪਖਪ _ 


੫੫੮ 
੫੬੦ 


੫੬੨ 


੫੬੪ 
੫੬੬ 
੫੬੭ 
੫੬੯ 
੫੭੦ 
੫੭੨ 
੫੭੫ 


੫੭੬ 
੫੭੮ 


੫੮੦ 


੫੮੨ 
੫੮੪ 
੫੮੫ 


੫੮੭. 


੫੮੮ 
੫੮੯੦ 
੮੯੧ 


`_ ੫੯੩ 


੫੯੫ 
੫੯੬ 
੫੯੮ 
੫੯੮ 
੬੦੧ 
੬੦੨ 
੬੦੪ 
੬੦੫ 


. ੬6੬ 





ਪਲ ਅੰਕ ਤਕ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (ਖ) 


<<ਬ੍ਲਨਰਲਤਹਰਲਰਾ ੨੨ ਵਿਨ ਰਲ 








ਪਨਾ ' ਪੰਨਾਂ 






























ਦੇ #ੰ 
॥॥ ੧4 ੨1 ਰ੍ 
ਧਰਨ ਥਮਲ ਸਰਨਿ ੦੮ ਗੁਰਮਤਿ ਅੰਗ ਸੇਗ੍ਰਹਿ 
(ਮ: ੧ ਅਸਟਪਦੀ ਆ) ੧. ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੁਬਿਧਾ ਬਉਰੀ ੬੦੯ (6) ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ `_ ੬੭੪ 
_ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ੬੧੩ (ਅ) ਰਾਜ਼ਕ ੬੮੧ 
ਨਿਵਲੀ ਕਰਮ ੬੧੬ ` (ਦ) ਸਿਰਜਣਹਾਰ ੬੮੫ 
ਗੌਤਮੁ ਤਪਾ ੬੨੦ __(ਜ) ਰਾਖਾ ਰ ੬੮੮ 
ਆਖਣਾ ਸੁਣਨਾ ਨਾਮੁ _ ੬੨੩ (ਹ) ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ੬੯੧ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪਿ ਅੰਤਰਿ ੬੨੬ ੨. ਜਗਤ 
ਇਕਿ ਧੁਰਿ ਬਖਸਿ ੬੨੮ (ਉ)ਸਮੁੰਦਰ ੬੯੪ 
(1: ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ) (ਅ) ਜੈਗਲ ੬੯੮ 
੪ _ ਗੌਰ ਪਰਸਾਦੀ ਵੇਖ ਤੂ . ੬੩੧ __() ਰਣਭੂਮੀ _ ੭੦੧ 
$ _ ਤੈ ਭਾਇ ਜਾਗੇ ਸੋ ਜਨ _ ੬੩੫ __ (ਸ) ਫੁਲਵਾੜੀ __ ੭੦੭ 
੍ (ਮ: ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ) (ਹ) ਅਖਾੜਾ ੭੦੮ 
ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਭਾਈ ੬੩੮ (ਕ) ਚਉਪੜ ਰ ੭੦੯ 
ਮਨ ਮਹਿ ਕ੍ਰੌਧੂ ਮਹਾ _. ੬੪੧ __(ਖ) ਰੌਗ-ਭੂਮੀ ੭੧੦ 
ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਕਿਲਵਿਖ ੬੪੫ ਰ ੩. ਮਾਇਆ” 
(ਸੀ ਕਬੀਚ ਜੀਉ) __ (ਉ) ਹਉਮੈ ` ਣਾ ੭੧੧ 
ਮਰਨ ਜੀਵਨ ਕੀ _ ੬੪੯ __(ਅ)ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ [ਮਾ ` ੭੧੫ 
ਅਲਹ ਏਕੁ .ਮਸੀਤ ਰ ੬੫੦ (ਏ) ਪ੍ਰਬਲ ਰ੍ _ ੭੧੮ 
_ ਅਵਲਿ ਅਲਹ ਨੂਰੁ ੬੫੨ (ਸ) ਮਾਣਰ੍ੜਾ -`..__ ੭੩੩ 
ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਕਹਹੁ 'ਮਤ ੬੫੪ ੪. ਗੁਰੂ ੭8੪ 
ਸੁੰਨ ਸੰਧਿਆ ਤੇਰ, ੬੦੬ ੫. ਸੈਗਤਿ 
(ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀਊ) ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ, ਕ੍ਸੰਗ . ੭੫੪ 
ਮਨ ਕੀ ਬਿਰਥਾ ਮਨ ੬੫੯ ੬. ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ ੭੬੧ 
ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ੬੬੦ . ੭. ਮਨੂੱਖ 
ਅਕਲ ਪੁਰਖੁ ਇਕ ੬੬੧ ਵਣਜਾਰਾ, ਵਪਾਰੀ ੭੬੩ . 
(ਸ੍ਰੀ ਬਣੀ ਜੀਉ) ੮. ਮਨੱਖਾ ਸਗੀਰ 
ਤਨਿ ਚੰਦਨੁ ਮਸਤਕਿ ੬੬੪ (ਉ) ਗੁਫ਼ਾ ੭੬੫ 
6 '(ਅ) ਹੱਟ _ ੭੬੭ 
ਰਾਂਗ ਜੈਜਾਵੈਤੀ ਵਾ ਖੇਤ, ਨਗਰ, ਘੋੜੀ _ ਰ੍ ੭੬2 
(ਮਹਲਾ ੯) (ਸ) ਮੋਦਰ, ਘਰ, ਕਿਲ੍ਹਾ ੭੭੪ 
ਰਾਮੁ ਸਿਮਰ_ਰਾਮੁ ੬੬੯ (ਹ) ਅਸਾਰਤਾ ੭੭੬ 
ਰਾਮੁ ਭਜੁ ਰਾਮੁ ਭਜੁ ੬੭੦ ੯. ਸਿਮਰਨ-ਹੀਨਭਾ __ ੭੮੫ 
ਰੇ ਮਨ ਕਉਨ ਗਤਿ _ ੬੭੧ ੧੦. ਵਿਕਾਰੀ ਜੀਵਨ ੭੯੬ 
ਬੀਤ ਜੈਹੈ ਬੀਤ ਜੈਹੈ __ ੬੭੨ ੧੧. ਸਿਮਰਨ 









ਪਤਨ (6) ਜੀਵਨ-ਮਨੋਰਥ' __ 





੭੯੮ 








੨੩੦੯ ੨੮ ਨਵਾ ੮ ਤਲ ੩੨੧੨੦ 


(ਅ) ਨਾਮ ਵਰਖਾ ` ```੮੦੪ 
` ੬) ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ _੮੦੯ 


(ਸ) ਸਿਮਰਨ ਤੋ ਆਦਰ-ਸਤਕਾਰ _ ੮੧੧ 
(ਹ)ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ' ਨਿਰਭੈਤਾ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦੀਹੈ੮੧੫ 
(ਕ) ਸਿਮਰਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋੱ' ਬਚਾਂਦਾ ਹੈਦ੧੮ 






(ਅ) ਭੌਰਾ ਤੇ ਕੌਲ- ਫੁੱਲ ਪ੍ਰੀਤਿ 
(ਏ) ਮੌਰ, ਵੱਡਾ, ਚਕਵੀ, ਪਤੰਗਾ, ਹੌਸ, 
ਪਪੀਹਾ, ਛੋਟਾ ਬਾਲ ੮੬੦ 


(ਸ) ਆਪੋ ਦੀ ਭੇਟ ੮੬੪ 


(ਹ) ਪ੍ਰੀਤਿ--ਪਿਆਰੇ ਨਾਲ ਸੰਥੈਧਤ 


(੪) ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਗੁਰੂ ਤੋ” ੮੨੭ ਚੀਜ਼ਾਂ ੮੬੬ 
1 ੧੨. ਅਰਦਾਸਿ (ਕ) ਪ੍ਰੀਤਿ--ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਤੀ ਦਾ ਪਿਆਰ੯੬੭ 
(ਉ) ਨਾਮ ਦੀ ਮੋਗ ੮੩੦ (ਖ) ਪ੍ਰੀਤਿ--ਵਿਛੌੜਾ ਅਸਹਿ ੮੭੨ 
ਅਰਦਾਸਿ ਰ ੧੭. ਕਰਮ ਕਾਂਡ ੮੭੫ 

(ਅ) ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ' ਬਚਣ ਲਈ ੮੩੪ ___ ੧੮. ਤੀਰਥ-ਇਸ਼ਨਾਨ 4 ਵਿਦ 
੧੩. ਸੇਵਕ ਦਾ ਜੀਵਨ ੮੩੮ __ ੧੯. ਮੂਰਤੀ-ਪੂਜਾ ੮੯੩ 
ਸੇਵਕ ਦੀ ਕਾਰ-ਕਿਰਤ ੨੦. ਗ੍ਰਿਹਸਤ-ਤਿਆਗ ੮੯੯ 
(ਅੰ) ਹੱਕ ਦੀ ਕਮਾਈ ੮੪੧ ੨੧. ਧਰਮ-ਪਖੰਡ, ਵਿਖਾਵਾ ੯੦੩ 
(ਦ) ਸੇਵਕ ਦਾ ਸਹਾਈ ੮੪੩ _- ੨੨. ਚੰਚ-ਗਿਆਨਤਾ ੯੧੦ 
ਸੇਵਕ ਅਤੇ ਸੈਸਾਰੀ ਦਾ ਅਜੋੜ ੮੪੪੧ ੨੩. ਮਨ ੯੧੩ 
੧੪. ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ੮੪੮ __ ੨੪. ਨਿੰਦਾ __ ੯੧੮ 
੧੫. ਮਿਲਾਪ ਅਵਸਥਾ ੮੫੧ ੨੫. ਜਾਤਿ-ਅਭਿਮਾਨ ੯੨੧ 
੧੬. ਪ੍ਰੀਤਿ ੨੬. ਸਤੀ ਰ ੯੨੪ 

(ਉ) ਮੱਛੀ ਤੇ ਪਾਣੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ੮੫੫ ੨੭. ਮਾਸ ੬੨੬ 

ਸਾ ਦੂਜੀ ਛਾਪ 


0 ੧੧ 


ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸਨੋਹੀ ਪਾਠਕਾਂ ਦਾ ਪਿੰਨਵਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ _ ਮੈਨੂੰ ਇਸ 
ਪੋਥੀ ਦੀ ਦੂਜੀ ਛਾਪ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 
ਪਟਿਆਲਾ । 


ਸਾਹਿਬ ਸਿੰਘ 
6/0 197, 1981]16 ਭੰਗ ॥3.8. 












ਨਾ 
ਰ ੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ । 


ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਕਿਉ ਜੀਵਾ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 


ਜੈ ਜਗਦੀਸ ਤੇਰਾ ਜਸੁ ਜਾਚਉ ਮੈ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਰਹਨੂ ਨ ਜਾਈ ।। ੧ । 
[ _ਰਹਾਉ॥ਹਰਿ ਕ। ਪਿਆਸ ਪਿਆਸੀ ਕਾਮਨਿ ਦੇਖਉ ਰੈਨਿ ਸਬਾਈ॥ਸ੍ਰਰੋਧਰ 
ਨਾਥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਨੈ ਪੀਰ ਪਰਾਈ] ॥ ੧॥ ਗਣਤ ਸਰੀਰਿ 
੍ ਪੀਰ ਹੈ ਗਰ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ) ਹਰਿ ਪਾਈ ॥ ਹੋਹੁ ਦਇਆਲ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਿ ਗੰਰ ਜੀਉ ਹਰਿ ਸਿਉ ਰਹਾਂ ਸਮਾਈ ॥੨॥ ਐਸੀ ਰਵਤ ਰਵਹੁ ਮਨ 
ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਚਰਣ ਚਿਤੁ ਲਾਈ ॥ ਬਿਸਮ ਭਏ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮਨੋਹਰ ਨਿਰ- 
ਭਉ ਸਹਜਿ ਸਮਾਈ ॥੩॥ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਧੁਨਿ ਨਿਹਰਲ ਘਟੈ ਨ 
ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ਨਿਰਧਨੁ ਸਤਿਗੁਰਿ ਬੁਝ ਬੁਝਾਏ) 
।੪।। ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਾਨ ਭਏ ਸੁਨਿ . ਸਜਨ) ਦੂਤ ਮੁਏ ਬਿਖੁ ਖਾਈ॥ ਜਬ ਕੀ 
ਉਪਜੀ ਤਬ ਕੀ ਤੈਸੀ ਰੌਗੁਲ ਭਈ ਮਨਿ ਭਾਈ ।। ੫ ।। ਸਹਜ ਸਮਾਧਿ 
ਸਦਾ ਲਿਵ ਹਰਿ ਸਿਉ ਜੀਵਾਂ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਈ ।। ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਰਤਾ 
ਬੈਰਾਗੀ ਨਿਜ ਘਰਿ ਤਾੜੀ ਲਾਈ੬॥ ਸੁਧ ਰਸ ਨਾਮੁ ਮਹਾਂ ਰਸੁ ਮੀਠਾ 
| ਨਿਜ ਘਰਿ ਤਤੁ ਗੁਸਾਂਈ' ।। ਤਹ ਹੀ ਮਨੁ ਜਹ ਹੀ ਤੈ ਰਾਖਿਆ ਐਸੀ [ 
॥ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਈ ।।੭।। ਸਨੂਕ ਸਨਾਦਿ ਬ੍ਹਮਾਦਿ ਇੰਦਾਦਿਕ ਭਗਤ ਰਤੇ ੩ 
॥ ਬਨਿ ਆਈ।।।ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਘਰੀ ਨ ਜੀਵਾਂ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ । 
॥ ।।€11੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੩੨] ਰ 


ਨੂ 
ਨ / ਥ ਰ 
<< ੮ 
ਨ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਾਈ-ਹੇ ਮਾਂ ! ਕਿਉ ਜੀਵਾ-ਸੈ ਕਿਵੇ ਜੀ ਸਕਾਂ ? ਮੈਰੀ 
ਜਿੰਦ ਵਿਆਕੁਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ' ਜਗਦੀਸ-ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਈਸ਼ ! [ਜਗਦੀਸ-ਜਗਤ-ਈਸ ।. 





੍ ੍ 
ਈਸ-ਮਾਲਕ|। ਜਸੂ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ। ਜਾਚਉ-ਮੈ ਮੰਗਦਾ ਹ.। ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ - | ਰ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਰਿਕ ਦਰਪਣ ਪੀ ਰਾਗੁ ਸਾਹਗ ਅਸਪਟਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 


ਆਲ ਮਲ ਨਕ । ਰਲ ਕਲ-< "੨ ਨਕ -4 7੮ ਵਲ: ਪਲ ਲਅਲ 
ਨੂੰ -ਰਿਹ/ ਨਗ ਜਾਂ ਸਕਦਾ, ਮਨ ਡੋਂਲਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । ` 
ਰ ` ਪਿਆਸੀ-ਮਿੰਲਾਪ ਵਾਸਤੇ ਉਤਾਂਵਲੀ । ਕਾਮਨਿ-ਇਸਤੂੀ। । ਰੈਨਿ-ਰਾਤ । 
ਸਬਾਈ-ਸਾਰੀ । ਸੂ।ਧਰ-[ਸੂ-ਲੱਛਮੀ.। ਧਰ-ਆਸਰਾ| ਹੈ ਲੱਛਮੀ ਦੇ ਦੇ ਆਸਰੇ ! ਹੋ 
ਪੁਠੂ ! ਨਾਬ-ਹੇਂ ਖਸਮ-ਖੂਰਠੂ ! ਪੀਰ-ਪੀੜ ।੧। 
ਗਣਤ-ਚਿੰਤਾ, ਗਿਣਤੀ, ਫ਼ਿਕਰ । .ਸਗੈਰਿ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । 
ਪਾਈ-ਪਾਈਂ', ਮੋ ਲੱਭ ਸਕਦੀ ਹਾਂ । ਰਹਾਂ ਸਮਾਈ|-ਸਮਾਇ ਰਹਾ, ਲੀਨ ਰਹਾਂ ।੨। ਰੰ ( 
ਰੋਵਤ ਰਵਹੁ-ਰਹਤ ਰਹੋ, ਚਾਲ ਚੱਲੋ । ਬਿਸਮ-ਹੈਰਾਨ, ਅਸਚਰਜ, ਮਗਨ । 
ਮਨੋਂ ਹਰ-ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ । ਸਹਜਿੰ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ੩ । 
_ਧੁਨਿ-ਲੱਗਨ । ਨਿਹਚਲ--ਅਡੋਲ । ਨਿਰਧਨੁ- -ਕੰਗਾਲ [ ਸਤਿਗੁਰਿ-ਗੁ ਗੁਰੂ ਨੇ। 
ਬੂਥ- ਸਮਝ (੪ । ਰ ਰ੍ 
ਸੁਨਿ-ਸੁਣ । ਸਜਨੀ-ਹੋ ਸਖੀ ! ਪ੍ਰਾਨ-ਜਿੰਦ । ਦੂਤ-ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰ । 
] ਖਾਈ-ਖਾਇ, ਖਾ ਕੇ । ਰੋਗੁਲ-ਤੌਗੁਲੀ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਭਾਈ- ਪਿਆਰੀ ਲੱਗੀ 
$ ਹੈ।੫। ਉ 
। ਸਮਾਧਿ-ਟਿਕਾਉ, ਇਕਾਗਰਤਾ । ਜੀਵਂ-ਮੈ ਜੀਊਂਦੀ ਹਾਂ, ਮੋਰੋ ਅੰਦਰ 
। ਧੀਰਜ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਬੈਰਾਗੀ-ਵੈਰਾਗਵਾਨ, ਪ੍ਰੇਮੀ । ਤਾੜੀ ਲਾਂਈ-ਫਿਕ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ।੬1 `” ੯ ਇੰ 
_ ਸੁਧ-ਪਵਿੱਤੂ ।' ਗੁਸਾਂਝੀ-ੇ ਧਰੜੀਂ ਦੇ ਦੇ ਖਸਮ । ੭। ੧੨੧” ਨੀ 
'ਸਨਕ ਸਨਾਦਿ-ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ, ਸਨਤਕੁਮਾਂਰ, ਸਨ/ਤਨ (ਇਹ ਚਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮਾ 
ਪੁਤ੍ਰ ਹਨ)4 ਰਤੇ-ਰੌਗੇ ਗਏ । ਬਨਿ ਆਈ--ਪ੍ਰੀਤ ਬਣ ਗਈ ।੮। ਆ 
ਰ੍ ਅਰਥ :-ਹੇ ਸੇਰੀ ਮਾਂ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨ: ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਵਿਆਕੁਲ 
ਹੂੰਦੀ ਹੈ। ਹੈਂ ਜੰਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਤੇਰੀ ਹੀ 'ਸਦਾ` ਜੈ (ਜਿੱਤ) ਹੈ । ਸੈਂ (ਤੇਰੇ ਪੀ 
[' ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ (ਦੀ ਦਾਤਿ) ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ । 2 2 
| ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋ ਬਿਨਾ ਮੇਰਾ ਮਨ ਘਾਬਰਦਾ ਹੈ। ੧ [` 
[` ਰਹਾਂਉ । ਰ 
[. __ ਜਿਵੈਂ ਸ੍ਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਨੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਸਾਰੀ ਰਾਤ 





੍ ਉਸ ਦੀ 'ਉਡੀਕ ਕੇਰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ' ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਦੇ ਦੀਦਾਰ ਦੀ ਹੈ, ਮੈਂ” ਸਾਰ ਉਮਰ [ 


- ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਦੀ'ਚਲੀ ਮਾ ਰਹੀ ਹਾਂ। ਹੈ ਲੱਛਮੀ- ਪਤੀ [ 1 ਚ (ਜਗਤ ਦੇ) 
ਨ | ਮੋਰ! ਮਨ ਤੇਰੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੈ.। ਰ 


ਆ 2" 


> (ਹੇ ਮਾਂ !) 'ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਹੀ ਪਰਾਈ ਪੀੜ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ।੧। `-ਊ' 
੨੩੨੩੬ ਅ ਪਲਕ ੨੭&=ਜ੦੬੧੨੭੦੨੩<8<੨੦੦੨੨੦੭੦੨੨੦੩੦੨੨੭੨<੨੨੧੦੭੦੪੦੦੧੦੦੦੦੦੦੮੦੦੦੭੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੭੦੨੦<7<੭੦੭੦੦੬੦੦ਲ,06ਦਅਲ=ਨਮਤਲ=ਲ ਵਾ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩) ਰਾਗੁ ਸਾਂਰਗੋਂ ਅਸਟਪਦੀਲਾ ਮੋਹਲੀ `੧ 
ਪਰਲ ਲਗ “੪੨2੯3੩੩2-2੪-੬-੩੪2੭੩੫੦.੧੦੭ ੨੩੩੬੨ -੬੩੫੨-:੬ ੬੩440. "ਤਾ ਲਾਈ ਨਰ ਨ੨ਚ੮-੭੨੧੨੦੨੦੨੦੩ ` 


ਰ (ਹੇ ਮਾਂ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ_ਬਿਨਾ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਰ(ਹੋਰ ਹੋਰ)ਚਿੰਤਾ- 
[ ਫਿਕਰਾਂ ਦੀ ਤਕਲੀਫ ਫਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” 
ਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਵ 
ਰ ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਹਰੀ ! ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਦਇਆਲ ਹੋ, ਮੇਰੋ ਉਤੇ ਕਿਰਪਾ`ਕਰ, ਸੈਂ” ਤੇਰੀ 
!_ ਯਾਦ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਾਂ । ੨। 

ਹੋ ਮੋਰੇ ਮਨ ! ਅਜੇਹਾ ਰਸਤਾ ਫੜ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ, ਲਾ 
ਰਹੈ' । ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹਣ ਵਾਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਕੇ (ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋਂ ਬੰਦੇ ਆਨੰਦ 
| ਵਿਚ) ਮਸਤ ਰਹਿਦੇ ਹਨ, ਦੁਨੀਆ ਵਾਲੋਂ ਡਰਾਂ-ਸਹਮਾਂ ਤੋਂ ਨਿਡਰ ਹੋ ਕੇ ਉਹ ਆਤ- 
! ਮੁਕ ਅਡੋਲਤ' ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ੩। ਰ 
( (ਹੇ ਮ੍ਰੇਰੇ ਮਨ !) ਜੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੁਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸ ਪਏ, ਜੇ (ਪੂਰਭੂ-ਪਿਆਰ 
॥ ਦੀ) ਸਦੀਵੀ ਅਟੱਲ ਰੌ ਚੌਲ ਪਏ, ਤਾਂ ਉਨ_ ਫਿਰ ਕਦੇ ਘਫਦੀ ਨਹੀਂ',- ਦੁਨੀਆਂ -ਦਾ' 
ਕੋਈ ਸੁਖ ਦੁਨ।ਆ ਦਾ ਕੋਈ ਪਦਾਰਥ ਉਸ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀ` ਕਰ ਸਕਦਾ । 
ਸਤਿਗੁ ਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੌਂ ਬਿਨਾ . ਹਰੇਕ 
ਜੀਵ.ਕੌਗਾਲ (ਹੀ) ਹੈ (ਭਾਵੇ' ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਕਿਤਨਾ ਹੀ ਧਨ-ਪਦਾਰਥ. ਹੋਵੇ) ।੪। 
1 ਹੇ ਸਹੇਲੀਏ ! (ਹੇ ਸਤਸੋਗੀ ਸੱਜਣ !) ਸੁਣ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਮੇਰੇ. 
ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੌਗੀ- ਗਈ ਹਾਂ, 
` ਜਦੋ ਦੀ (ਪ੍ਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ) ਪੈਦਾ ਟੋਈ ਹੈ, ਤੋ ਦੀ ਉਹੋ. ਜਿਹੀ ਕਾਇਮ ਹੈ 
(ਘਟੀ ਨਹੀ), ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਪ੍ਰੀਤਮ-ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ.ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਕਾਮਾਦਿਕ: 
[ ਵੈਰੀ (ਮੇਰੇ ਭਾ ਦੇ) ਮਰ ਗਏਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ (ਮਾਨੋ) ਜ਼ਹਰ,ਖ਼ਾ ਲਈ ਹੈ । ੫੭ 





: ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੌਗੀਜ ਕੇ ਮੈਂ` (ਪ੍ਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਦਾ) .ਪ੍ਰੇਮੀ,ਬਣ ਗਿਆਂ ਰਾਂ; 
` ਹੁਣ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚੁ_'ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ,- ਮੈਂ ਸਦਾ ਪੁਭੂ 
| ਵਿਚ_ਲਿਵ ਲਾਈ ਰੱਖਦਾਂ ਹਾਂ, ਤੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ `ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, [- 
ਜਿਉ ਜਿਉਂ ਸੈਂ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪਲ੍ਰਦਾ ਹੈ-' ਭੂ 
| ੬ ] ਰ ਨ ਰ ਨੀ .ਊ 

ਹੈ ਧਰਤੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੈਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ. ਅਜੇਹੀ ਮਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ'ਲੋ.ਗਈ ਹੈ . 
_ ਕਿ-ਜਿੱਬੇ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਤੂੰ ਮੋਰਾ ਮਨ ਜੋੜਿਆ ਹੈ ਉਥੇ ਹੀ -ਜੁੜਿਆ ਪਿਸ: 
!. ਹੈ। ਹੈ ਖੂਭੂ ! ਪਵਿਤੂਤਾ ਦਾ ਰਸ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਮੈੰਨੂੰ/ਬੜੇ ਹੀ ਸੁਆਦਲੇ _ ] 
[ ਰਸ ਵਾਲਾ ਜਾਂਪ ਰਿਹਾ ਹੈ ਮੈਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗ. ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੂੰ .ਜਗਤ-ਦਾ-ਮੂਲ ..ਮੈਨੂੰ ਿਿ (ਉ 


ਹਦ ਵਰਿਹਤ ਸਣ ਹਿਹ 





ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੪) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 


ਨ ਨਾਵਲ ਕਾਕਾ ਨ ਲਾਲਾ, ਗਾ ਦਮ ਗਨ ਨਨ ਲਲਾਫਮਨ੩੨੧੬੨੧੨ 
1 ਇੰਦੂ ਵਰਗੇ ਦੇਵਤੇ, ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪੁਤ ਸਨਕ ਵਰਗੇ ਮਹਾ ਪੁਰਖ 
ਰ ਜਦੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤ] (ਦੇ ਰੋਗ) ਵਿਚ ਰੋਗੇ ਗਏ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਖੁਭੂ- 
ਰ੍ | ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ਼ ਬਣ ਗਈ । 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਇਕ ਘੜੀ-ਮਾੜੂ ਵਿਛੁੜਿਆਂ 
ਨੂੰ 

| 


1 ਦ੮੪੦੧੯੦ = 
ਉਆ ੪ 


ਭੀ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰਮ=ਸ਼ਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸੌਰੇ ਵਾਸਤੋਂ (ਸਭ 
ਤੋਂ ਸੁਸ਼ਟ) ਵਡਿਆਈ-ਮਾਣ ਹੈ। ੮1੧। 


ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹਰ ਬਿਨ ਕਿਉ ਧੀਰੈ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ।। ਕੌਟਿ 
ਕਲਪ ਕੇ ਦੂਖ ਬਿਨਾਸਨ ਸਾਚੁ ਦ੍ਰੜਾਇ ਨਿਬੇਰ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਧੁ 
ਨਿਵਾਰਿ ਜਲੋਂ ਹਉ ਮਮਤਾ ਪ੍ਰਮੁ ਸਦਾ ਨ ਉਰੈਗੀ ॥ ਅਨ ਭਉ ਬਿਸਰਿ 
ਗਏ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਚਿਆ ਹਰਿ ਨਿਰਮਾਇਲੁ ਸੰਗੀ ।। ੧ ।। ਚੋਚਲ ਮਤਿ 
ਤਿਆਗਿ ਭਉ ਭੋਜਨੁ ਪਾਇਆ, ਏਕ ਸਬਦਿ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ।। ਹਰਿ ਰਸੁ 
[ ਚਾਖਿ ਤ੍ਰਿਖਾ ਨਿਵਾਰੀ ਹਰ ਮੇਲਿ ਲਏ ਬਡਭਾਗੀ ॥ ੨॥ ਅਭਰਤ ਸਿੰ ਚਿ 
॥ ਤਏ ਸੁਭਰ ਸਰ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚੁ ਨਿਹਾਲਾ ॥ ਮਨਿ ਰਤਿ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਨਿਹ- 
| ਕੇਵਲ ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ਦਇਆਲਾ ।। ੩ ।। ਮੋਹਨਿ ਮੋਹਿ ਲੀਆ ਮਨੁ 
ਮੋਰਾ ਬੜੈ ਭਾਗ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ।। ਸਾਚੁ ਬੀਚਾਰਿ ਕਿਲਵਿਖ ਦੁਖ ਕਾਟੇ 
ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਅਨਰਾਂਗੀ ॥੪॥ ਗਹਿਰ ਰੀਭੀਰ ਸਾਗਰ ਰਤਨਾਗਰ ਅਵਰ 
ਨਹੀ ਅਨ ਪੂਜਾ ।। ਸਬਦੁ ਬੀਚਨਰਿ ਭਰਮ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਿਆ 
ਦੂਜਾ॥ ੫॥-ਸਨੂਆ ਮਾਰਿ ਨਿਰਮਲ ਪਦੁ ਚੀਨਿਆ ਹਰਿ ਰਸ ਰਤੇ 
ਅਧਿਕਾਈ ॥ ਏਕਸ ਬਿਨ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਾਂ ਸਤਿਗੁਰਿ ਬੁਝ ਬੂਝਾਏ॥॥ ੬॥ 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਅਨਾਥੁ ਅਜੋਨ ਗੁਰਮਤਿ ਏਕੋ ਜਾਨਿਆ ॥ ਸੁਭਰ ਭੂਰੇ 
ਨਾਹੀ ਚਿਤੁ ਡੋਲੈਂ ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ॥ ੭॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ 
ਅਕਥਉ ਕਥੀਐ ਕਹਉ ਕਹਾਵੈ ਸੋਈ ।। ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਹਮਾਰੇ 
ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਿਆ ਕੋਈ ॥੮॥੨॥[ਪੰਨ' ੧੨੩੨] 
੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਿਉ ਧੀਰੈ-ਕਿਵੇ` ਧੀਰਜ ਫੜ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਕੋਫਿ-ਕੋੜ । 
 - ਕਲਪ-ਚਾਰ ਜੁਗਾਂ ਦਾ ਸਮੁਦਾਇ । ਸਾਚੁ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਪੁਰਭੁ । 
| ਦ੍ਰਿਕਾਇ-ਮਨ ਵਿਚ ਟਿਕਾਣ ਨਾਲ । ਨਿਬੇਰਾ-ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਿਬੇੜਾ, ਦੁੱਖ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
[ । ੧। ਚਹਾਉ । 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
/ _%ਨਓ ਨਲਵਾ ੨ ਲ-੮੨੦੨੭੨੦੫੭੦੦੧੭੨੨੭੦੨੬੦੨੦੭੨੦੭੩੭੮੦ਾ੯ਇ ੨ਹਾਕਨ-੨੨ਕ2 ਖਲ ੨੭੮੦੭ ਰਲਾ ਆ ਨਾਨਾ ਰਗ _ 


ਨਿਵਾਰਿ-ਦੂਰ ਕਰੋ ਕੇਂ । ਹਉ-ਮੈਂ, ਹਉਸੇ । ਮਮਤਾ-ਅਪਣੱਤ । ਨਉ ਰੰਗੀ- 
ਨਵੇ ਜ਼ੌਗ ਵਾਲ਼ਾ, ਜਦਾ ਨਵਾਂ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ । ਅਨ ਭਉ-ਹੌਰਨਾਂ ਦਾਂ ਡਰ-ਸਹਮ । 
ਬਿਸਰਿ ਗਏ-ਬਿਸਰਿ ਗਇਆ, ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਾਚਿਆ-ਮੰਗਿਆ। ਨਿਰਮਾਇਲੂ 
-ਪਵਿੜ । ਸੋਗੀ-ਸਾਬੀ । ੧ । ਰ 

ਚੰਚਲ-ਸਦਾ ਭਟਕਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ! ਤਿਆਗਿ-ਤਿਆਗ ਕੌ । ਭਉ ਭੌਜਨੂ- 
ਡਰ-ਸਹਮ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਲਿਵ-ਲਗਨੇ । ਚਾਖਿ-ਚੌੱਖ ਕੇ । ਤ੍ਰਿਖਾ-(ਮਾਇਆ 
ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ । ੨ । 


ਅਭਰਤ-ਨਾਹ ਭਰੇ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ,ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਦੇ ਨਹੀ" ਸੀ ਮੁੱਕਦੀ। ' ਹੀ 
ਸਿੰਚਿ-(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਜਲ) ਸਿੱਜ ਕੇ । ਸੁਭਰ-ਨਕਾ ਨਕ ਭਰੇ ਹੋਏ । ਸਰ- 
ਤਲਾਬ, ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰੋ । ਨਿਹਾਲਾ-ਨਿਹਾਲਿਆ, ਦਰਸਨ ਕਰ _ਲਿਆਂ । ਰਤਿ- 
ਪ੍ਰੀਤਿ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਨਿਹਕੇਵਲ ਨਾਮਿ-ਪਵਿਤ ਖੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ । ਜੁਗਾਦਿ 
-ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਆਦਿ ਤੋ । ੩ । 





ਮੋਹਨਿ-ਮੋਹਨ (ਪੁਭੂ) ਨੇ । ਮੌਰਾ-ਮੇਰਾ । ਬੀਚਾਰਿ-ਵਿਚਾਰ ਕੇ । ਕਿਲਵਿਖ- 
ਪਾਪ । ਅਨਰਾਗੀ--ਖ੍ਰੈਮੀ । ੪ । ਰ੍ 

_ਗਹਿਰ-ਗਹਿਰਾ, ਡੂੰਘਾ । ਰੋਭੀਰ-ਵ੍ਡੇ ਜਿਗਰੇ ਵਾਲਾ । ਰਭਨਾਗਰ-[ਦਜ- 
ਭ।₹੨] ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ । ਅਨ ਪੂਜਾ-ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਪੂਜਾ। ੫1 

ਮਨੂਆ-ਕੌੜਾ ਮਨ, ਕੁਰਾਹੇ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨ । ਮਾਰਿ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਅੰਸ) 
ਮਾਰ ਕੇ । ੫ਦੁ-ਆਤਮਕ` ਦਰਜਾ । ਚੀਨ੍ਹਿਆ-ਪਛਾਣ ਲਿਆ । ਅਧਿਕਾਈ-ਬਹੁਤ । 
ਸਤਿਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਬੁਝ-ਸਮਝ । ੬ । 





ਅਗਮ-[ਕਗਟਧ] ਅਪਹੁੰਚ । ਅਗੇਰਰੁ-ਅ-ਗੋ-ਚਰੁ, ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ- 
ਇੰਦ੍ਰਿਆੰ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨ ਹੋ ਸਕੇ । ਅਨਾਬੁ-ਜਿਸ ਦੇ ਉਪਰ ਕੋਈ ਹੋਰ ਖਸਮ ਨਹੀਂ”, 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਆਪ ਹੀ ਮਾਲਕ । ਮਨ ਹੀ ਤੇਂ-ਮਨ ਤੋ ਹੀ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ” ਹੀ । 
ਮਾਨਿਆ-ਪਤੀਜ ਗਿਆ, ਫਿਕ ਗਿਆ। 2 । 
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ਪਰਸਾਦੀ-ਪਰਸਾਦਿ; ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਅਕਬਉਂ-ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਰ 
ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਕਬੀਐ-ਕਥਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਸਿਮਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਰਿ 
ਕਹਉ-ਮੈਂ` ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ` ਜਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹਾੰ । ਸੋਈ-ਉਹ ਪੁਰਝੂ ਆਪ ਿ- 


ਹੀ । ਕਹਾਵੈ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ ! ਦਇਆਲ-ਹੇ ਦਇਆਲ ! ੮ 1 
ਅਰਥ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜ ਕੇਂ ਮੇਰਾ ਮਨ (ਹਣ) ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੂੰ ਥ ਸਾਹਿਕ ਦਰਪਣ ਰਿ ਰਾਗੁ ਸਾਹਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 


ਨਿਰਾ ਘਾ 
.] ਭੀ ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ ਫੜਦਾ (ਟਿਕਦਾ ਨਹੀ”) ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਅਨੌਕਾਂ ਦੁੱਖ ਰੋਗ ਆ 
ਵਾਂਪਰਦੇ ਹਨ) । ਪਰ ਜੇ ਜ੍ਰੌੜਾਂ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲ ਤੇ ਸਦਾਂ ਹੀ ਬਿਰ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ (ਮਨ ਵਿਚ) ਟਿਕਾ ਲਈਏ ਤਾੰ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਰੋਗ ਦਾ ਨਾਸ 

ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਮਨ ਟਿਕਾਣੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ੧। ਰਹਾਉ । 





ਜਿਸ ਮਲੁੱਖ ਨੇ ਪੁਭੁ (ਦੇ ਦੇਰ ਤੋ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਨ) ਮੰਗਿਆ ਹੈ, ਪਵਿਤ੍ਰ 

ਸਰੂਪ ਪੁਭੂ ਉਸ ਦਾ (ਸਦਾ ਲਈ) ਸਾਬੀ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਜੋਧ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਨ 

_ ਅੰਦਰੋਂ) ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਹਉਮੈ ਤੇ ਅਪਣੱਤ ਸੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਿੱਤ ਨਵਾਂ ਰਹਿਣ ਭੂ _”-2-” 
ਵਾਲਾ ਪ੍ਰੋਮ (ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੋਂ ਵਿਚ ਜਾਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ) । ੧। ਹੀ 


-- ਦਲ ੬੩48 < --<<-੪<-੪੪<<= ੧੧੨ ਤ=ਡ2, ੧੪, 


ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਇਕ -ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ` 
ਜੋੜੀ ਹੈ ਉਸ ਨੇ (ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੋ) ਭਟਕਣ ਵਾਲੀ ਮਤਿ (ਦੀ ਅਗਵਾਈ) 
ਤਿਆਗ ਕੇ ਡਰ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਲੱਭ ਲਿਆ” ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ 
ਦਾ ਸੁਆਦ ਚੱਖ ਕੇ ਉਸ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ” ਮਾਇਆ `ਦੀ) ਡ੍ਰਿਹ ਦੁਰ ਕਰ ਰ 
ਲਈ ਹੈ, ਉਸ ਵਡ-ਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲਿਆਂ 
ਹੈ।੨। 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਦਰਸਨ ਕਰ ਲਿਆ, ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਸਿੰਜ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਉਹ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰੋ ਨਕਾ- ਭੂ 
ਨਕ ਭਰ ਗਏ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਭੀ ਮੁੱਕਦੀ ਨਹੀ” ਸੀ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਦੀਪ੍ੀਤਿ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ 
(ਸਦਾ ਲਈ) ਹੋਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸੁੱਧ-ਸਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਸਦਾ ਤੋਂ ਹੀ ਦਇਆ ਢਾ ਸੋਮਾ 
ਹੈ। ੩। 





ਮੇਰੇ ਦੇਗੇ- ਭਾਗਾਂ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਟਪਾ ਨਾਲ) ਮੇਰੀ ਲਿਵ (ਪ੍ਰੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) 
ਲੱਗ ਰਈ ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲ ਪੁਝੂ ਨੇ ਮੇਰਾ ਮਨ (ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ) ਮੋਹ 
ਲਿਅ/ ਹੈ । ਸਦਾ-ਬਿਹ ਪੁਠੂ (ਦੇ ਗੂਣਾਂ) ਨੂੰ ਸੋਚ-ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣ ਕਰ ਕੇ ਮੋਰੇ 


ਸਾਰੇ ਪਾਪ-ਦੁੱਖ ਕੱਟੇ ਗਏ ਹਨ, ਮੋਰ ਮਨ ਪਵਿਤੂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਦਾ) 
ਪ੍ਰੇਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ੪ । 





ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਮੈ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਿਰਫ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ << 
ਹੀ ਡਰ-ਸਹਮ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ! ਹੈ, ਕੋਈ ਹੌਰ (ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਾ ਆਦਿਕ) 
ਦੂਜਾ ਨਹੀ” ਹੈ । ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਹੀ ਕਰਦਾ, ਸਿਰਫ਼ ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਜਦਾ 
0 
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ਮਹ ਗਤ ਜਪਿ ਦਰਪਦ (੭) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਦਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੩ 





ਹਾਂ ਜੋ ਬੜੇ ਪੇ ਤੋ ਵ੍ਭੇ ਜਿਗਰੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜੋ ਬੇਅੰਤ ਰਤਨਾੰ ਦੀ ਖਾਂਣ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ` 
1੫1 

ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, (ਹੁਣ) ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ` ਬਿਨਾ ਸੈੱ 
ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ (ਉਸ ਵਰਗਾ) ਨਹੀ” ਜਾਣਦਾ, ਹੁਣ ਮੈ ਪੁਕੂ ਦੇ ਨਾਮ-ਰਸ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹਾਂ; ਮਨ (ਵਿਚੋਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਅੰਸ) ਮਾਰ ਕੇ ਮੈ' ਪਵਿਤ੍ਹ ਆਤਮਕ 
ਦਰਜੇ ਨਾਲ਼ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ ਹੈ.। ੬ । 


ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਸਿਰਫ ਉਸ ਪੁਠੂ ਨਾਲ ਹੀ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਹੈ ਜੋ 
ਅਪਹੂੰਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ ਇੰੱਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ', ਜੋ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣਾ 
ਖਸਮ-ਮਾਲਕ ਹੈ, ਅਤੇ ਜੌ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ । (ਇਸ ਸਾਂਝ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਭੂ 
ਨਾਲ) ਮੇਰੇ ਗਿਆਨ-ਬਿਦ੍ (ਨਾਮ-ਰਸ ਨਾਲ) ਨਕ-ਨਕ ਭਰ ਗਏ ਹਨ, ਹੁਣ 
ਸੌਰਾਂ ਮਨ (ਮਾਇਆ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ) ਡੋਲਦਾ ਨਹੀ' ਹੈ, ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਗੇ ਟਿਕ 
ਗਿਆਂ ਹੈ। ੭। 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਤੋਂ” ਪਰੋ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤ' ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਮੈ ਤਦੋ' ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰ 
_ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਗਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਹੈਂ ਮੇਰੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਪੂਰਝੂ ! ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ, ਵਰਗਾਂ ਹੌਰ 
ਕੋਈ ਨਹੀ' ਦਿੱਸਦਾ, ਮੈ ਤੇਰੋ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਹੈ। ੮ ।੨। 
ਰ ,“”, ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੧ 
੧ ੪ ਸਤਿਗੁਰਿ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮਿ ਵਡਾਈ ।। 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਕੋਈ) ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮਿ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਪਾਈ ।1 
੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਸਬਦਿ ਭਉ ਭੋਜਨੁ ਜਮਕਾਲ ਨਿਖੌਜਨੁ ਹਰਿ ਸੇਤੀ 
ਲਿਵ ਲਾਈ ।। ਹਰਿ ਸ਼ੁਖ ਦਾਤਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ ਸਹਜੇ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਈ ।। ੧ ।। ਭਗਤਾਂ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨਿਰੈਜਨੁ ਪੈਨ੍ਣੁ ਭੇਗਤਿ ] 
_ਬਡਾਈ ।। ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸ' ਸਦਾ ਹਰਿ ਸੇਵਨਿ ਹਰਿ ਦਰਿ ਸੋਭਾਂ 
_ਪਾਈ ।।੨।। ਮਨਮੁਖ ਬੁਧਿ ਕਾਚੀ ਮਨੂਆ ਡੌਲੇ ਅਕਬੁ ਨ ਕਥੈ 
ਕਹਾਨੀ ।। ਗੁਰਮਤਿ ਨਿਹਚਲੁ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਾਚੀ 
ਬਾਨ ।।੩।। ਮਨ ਕੇ ਤਰੇਗ ਸਬਦਿ ਨਿਵਾਰੇ ਰਸਨਾ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਂਈ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿ ਰਹੀਐ ਸਦ ਅਪੁਨੇ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਲਿੱਵ ਲਾਈ 
_।। ੩ ।। (ਪੰਨਾ ੧੨੩੩] ਰ 
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ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ! (੮) _ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ੩ 


___ ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮਿ-ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੁੜਿਆਂ)। 
_ ਵਡਾਈ-ਇੱਜ਼ਤ । ਨ ਜਾਣਾ-ਨ ਜਾਣਾਂ, ਮੈ“ ਨਹੀ” ਜਾਣਦਾ । ਮੁਕਤਿ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ 
ਖਲਾਸੀ । ਗਤਿ-ਉੱ'ਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਸਬਦਿ-(ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਭਉ ਭੋਜਨੂ-ਡਰ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਹਰੀ । ਜਮਕਾਲ ਨਿਖੰਜਨੁ-ਮੱਤ (ਆਤਮਕ ਮੌਤ) ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪੁਭੂ । ਸੇਂਤੀ- 
ਨਾਲ਼ । ਲਿਵ-ਲਗਨ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ । ਜਾਤਾ-ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਸਹਜੇ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ੧ । 

ਨਿਰੰਜਨੁ-[ਨਿਰ-ਅੰਜਨੁ । ਔਜਨ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਕਾਲਖ] ਨਿਰਲੋਪ । 
ਪੈਨ੍ਣੁ-ਪੁਸ਼ਾਕ । ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਪਣੇ (ਅਸਲ) ਘਰ ਵਿਚ, ਪੁਫੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ । 
ਸੋਵਨਿ-ਸੇ'ਵੱਦੇ ਹਨ, ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਦਰਿ-ਦਰ ਤੇ । ੨ । 

ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ । ਅਕਬੂ-ਉਹ ਖੂਭੂ ਜਿਸ 
ਦਾ ਸਹੀ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਸਕਦਾ । ਕਹਾਨੀ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । 
ਨਿਹਚਲੁ-ਅਟੱਲ, ਅਡੋਲ । ਮਨਿ-ਮਨ _ਵਿਚ । ਅੰਮਿ੍‌ਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ । ਸਾਚੀ ਐਮ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦੀ 'ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ 
ਬਾਣੀ । ੩ । 

ਤਰੰਗ-ਲਹਿਰਾਂ, ਦੌੜ-ਭੱਜ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਨਿਵਾਰੇ-ਦੂਝ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ । ਚਸਨਾ-ਜੀਭ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਸਦ- 
ਸਦਾ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਗੁਰੂ) ਨੇ । ੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ(ਜੁੜਿਆਂ ਲੌਕ ਪਰਲੋਂਕ ਦੀ) 
ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨਾਲ 
ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਨਹੀ' ਪਾਂਦਾ । ਪੂਡੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਅਤੇ ਉੱਚੀ 
ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਖੁਂਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
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ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਡਰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਆਤਮਕ 
ਮੌਤ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਹਰੀ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਲਗਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲ ਹਰੀ ਨਾਲ ਸਾਂੜ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਮਨੁੱਖ) ਆੜਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ।੧। | ਰ ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਨਿਰਲੇਪ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਉਤ ਭਗਤ ਜਨ” ਸਦ ਉਰ ਦੀ. ਖ਼ੁਰਾਕ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੯) __ ਰਾਗੁੰ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਢੀਆਂ ਮਹਲਾਂ ੩ 
2 ਉ ਹੈ, ਖੁਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਉਹਨ! ਵਾਸਤੇ ਪੁਸ਼ਾਕ ਹੈ ਤੇ ਇੱਜ਼ਤ ਹੈ। ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ. 
“| ਪੁਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ,ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਦਰ`ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ੨। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਅਕਲ ਹੌਛੀ ਹਦੀ ਹੈ, 
॥ ਉਸ ਦਾ ਮਨ (ਮਾਇਆ ਵਿਚ) ਡੌਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਦੇ ਅਕੱਬ ਖੂਤੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ 
$ ਸਾਲਾਹ ਨਹੀ ਕਰਦਾ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉੱਤੇ ਤੁਰਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਅੋਲ-ਚਿੱਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਤ- _ 
ਮਤ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ 
ਵੱਸਦੀ ਹੈ। ੩ । ਰ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀਆਂ ਦੌੜਾਂ-ਭੌਂਜਾਂ ਦੂਰ ਕਰ 
ਲਈਦੀਆਂ ਹਨ,ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜੀਭ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਨਹੀ' ਦੌੜਦੀ) । ਹੇ ਭਾਈ । ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ (ਦੋਂ ਚਰਨਾਂ) 
ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ“ਕਿ (ਉਸ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸੁਰਤਿ ਸਦਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸੋੜ ਰਖੀ ਹੈ । ੪ । ੍ 
ਮਨੁ ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਤਾ ਮੁਕਤੋ ਹੋਵੈ ਹਰਿ ਚਰਣੀ ਚਿਤੁ ਲਾਈ ।। ਭੂ 
ਹਰਿ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਸਦਾ ਜਲੁ ਨਿਰਮਲੁ ਨਾਵੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਈ ।। ੫ ।। 
ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ ਸਦਾ ਰੈਗਿ ਰਾਤੇ ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਾਰੀ ।। ਅੰਤਰਿ 
ਨਿਹਕੇਵਲੁ ਹਰਿ ਰਵਿਆ ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ।।੬।। ਸੇਵਕ ਸੇਵਿ 
ਰਹੇ ਸਚਿ ਰਾਤੇ ਜੋ ਤੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਣੇ।।ਦੁਬਿਧਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੇ ਜਗਿ ਝੂਠੀ 
ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਨ ਪਛਾਣੈ ।।੭।। ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਲਏ ਅਕਬੁ ਕਥੀਐ ਸਚੁ 
_ਸਬਦੁ ਸਚੁ ਬਾਣੀ।।ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਚਿ ਸਮਾਣੇ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵਖ਼ਾਣੀ 
।।੮॥1੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੩੩] ਹੇ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਬਦਿ-ਗੁਨੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਮਰੈ-ਆਪਾ-ਭਾਵ ਨ ਹੂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਤਾ-ਤਦੋ' । ਮੁਕਤੋਂ-ਮੁਕਤੁ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ । ਲਾਈ--ਲਾਂਇ, ਲਾ 
ਕੇ । ਸਰੁ-ਤਾਲਾਬ । ਸਾਗਰੂ-ਸਮੁੰਦਰ । ਨਿਰਮਲੁ-ਪਵਿੱਤਰ । ਨਾਵੈ-ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤਾ ਵਿਚ ।ਸੁਭਾਈ-ਸੁਭਾਇ, ਹੇਮ ਵਿਚ 
। ੫। 
ਵਿ ਰਮ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੇ । ਰੱਗਿ-ਪਰੈਮ ਦਿ ਰਿ | ਰਾਤੇ-ਰੰਗੀ ਹੋ ਹੋਏ । ਮਾਰੀ- 
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ਰ ਰਮ ਮਾਰ ਕੈ |  ਨਿਹਕੇਵਲੁ-ਸੁੱਧ-ਸ ਸਰੂਪ 4 ਪਰਮਾਤਮਾ | ਵਸਲ ਸਲੂ- 


ਹਰ ਥਾਂ । ਆਤਮਰਾਮੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ਮੁਰਾਰੀ-[ਮੁਰ-ਅਰਿ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ । ੬ । 

ਸੇਵਿ ਰਹੇਂ-ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਨਾਮ ਵਿਚ । 
ਤੇਰੋ ਮਨਿ-ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਭਾਣੇ-ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਦੁਬਿਧਾ-ਦੁ-ਚਿੰਤਾ-ਪਨ, ਮੋਰ- 
ਤੇਰ ! ਮਹਲੁ-ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਬਾਂ । ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । ੭ । 

ਆਪੇ-ਆਪ ਹੀ । ਅਕਬੁ-ਉਹ ਪਭ ਜਿਸ ਦਾ ਸਹੀ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਨਹੀ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਕਬੀਐ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਸਚੁ ਸਬਦੁ 
ਸਚੁ ਬਾਣੀ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਝੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ । ਸਾਚੇ ਸਾਚਿ- 


$ ਸਾਚਿ ਹੀ ਸਾਚਿ, ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪੂਭੂ ਵਿਚ ਸਦਾ ਹੀ। ਵਖਾਣੀ-ਵਖਾਣਿ, 


ਉਚਾਰਕੇ ।੮। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ' (ਜਦੋ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” 
ਆਪਾ=ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ (ਉਹ ਮਨੁੱਖ) ਖੁਤੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜ ਕੇ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਪੰਜੇ ਵਿਚੋ" ਨਿਕਲ ਜਾੰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ (ਮਾਨੋਂ, ਐਸਾ) 
ਸਰੋਵਰ ਹੈ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ (ਜਿਸ ਦਾ) ਜਲ ੫ਵਿੱਤਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ 


ਇਸ ਵਿਚ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲੀਨ 
_ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ । ੫ । 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੈ (ਤੇ, 


_ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ) ਹਉਸੈ ਅਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਮੁਕਾ ਕੇ ਸਦਾ 
` (ਖੁਭੂ ਦੇ) ਪਿਆਰ-ਰੌਗ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ,ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੁੱਧ-ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਅ ਆ 
| ਵਸਦਾ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਹਰ ਥਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ੬ । 


ਪਰ, ਹੈ ਪੁਭੁ ! ਉਹੀ ਸੇਵਕ ਤੇਰੀ ਸੇਵ-ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤੋਰੇ ਸਦਾ- 


੦੫ 


$_ ਬਿਰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੈਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਹੜੌ ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੋਰ-ਤੇਰ ਵਿਚ ਫਸੀ ਹੋਈ ਜੀਵ-ਇਸਤੜੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੋ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ 


ਬਾਂ ਨਹੀ' ਲੈ ਸਕਦੀ, ਉਹ ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਭੀ ਆਪਣਾ ਇਤਬਾਰ ਗਵਾਈ ਰੱਖਦੀ । 
ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਨਹੀ ਪਛਾਣ ਸਕਦੀ ਕਿ ਜੋ ਕੁਝ ਮੈਂ ਕਰ ਰਹੀ ਹਾਂ ਇਹ ਚੰਗਾ ਹੈ ਜਾਂ ਭੂ 
ਮਾੜਾ । 2 । 


ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਦੋਂ ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜੇ, ਤਦੋਂ ਹੀ ਉਸ 


| _ ਅਕੱਬ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਲਾ 


ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਦੀ ਸਦਾ-ਥਿ੩ ਬਾਣੀ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 





੩੨2੭੬੦੧-੪੦੨੪੦੧੦੪੦-੧੨੫੧੦-੧੨੪੦੦੦੦੬੧੦੦<੧੨ ੧੨੬0੧ 2੧<੦੬-੦੭੪੨੦੦==--੬੬੦੭ -੪੦੦੨੭੭੪੫੯੭੬੦੨-੭੬੦੭੧੭੬੦ ੨.੪੦%੬੦੨.੬੦੦੧੦੫੪੦੧੦੦<੧.੦੦੮੦੦੭੦੦੧੨੦੦੧੭੪੦੨੧=੫੦੦੨੭੬੦੭੭ 


= ਕਣ ਦਦਦ 


ਛੇ ੯੨੪੯ ”==ਾਦ ਦੇ ਚਾ 





4 <-<<-="ਟ- <-<< ਮਦ ਦਾ ਦਲ ਦਾਦ” ੯= <-- ੦੨ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ਸਿ ੧੨ 1 ਰਾਗੁ ਸਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ਤੈ 
ਨਾਨਕ ! (ਜੰਨ੍ਹਾਂ ਨ ਨੂ ਕੂ % ਆਪ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹਾ ਹੈ, ਉਰ ਮਨੁੱਖ) ਪਰ- , 
ਮਾਤਮ' ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਸਦਾ ਹੀ ਉਜ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਝੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ।੮।੧। ਰ ਰ 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਮਨ ਮੇਰੇ ਗਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਤਿ ਸੀਨਾ ।। 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਵਿਖ ਭਉ ਭੌਜਨ ਗੁਰਮੁਖਿ ਏਕੋ ਡੀਠਾ ।। ੧।। 
ਰਹਾਉ ।।ਕੋਟਿ ਕੋਟੈਤਰ ਕੇ ਪਾਪ ਬਿਨਾਸਨ ਹਰਿ ਸਾਚਾ ਮਨਿ ਭਾਇਆ।। 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝੈ ਦੂਜਾ ਸਤਿਗੁਰਿ ਏਕੁ ਬੁਝਾਇਆ ।। ੧ ।। ਪ੍ਰੇਮ 
ਪਦਾਰਥੁ ਜਿਨ ਘਟਿ ਵਸਿਆ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਈ।।ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਸੇ ਰੰਗਿ 
ਚਲੂਲੋ ਰਾਤੇ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਈ ।।੨।।ਰਸਨਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਗਰ ਰਸਿ ਰਾਤੀ ] 
ਲਾਲ ਭਈ ਰੇਗੂ ਲਾਈ॥ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਿਹਕੇਵਲੁ ਜਾਣਿਆ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਿਤਿਆ ] 
ਸਾਂਤਿ ਆਈ।੩।।ਪੈਡਿਤ ਪੜਿ ਪੰੜ੍੍‌ ਮੋਨੀ ਸਭਿ ਥਾਕੇ ਭ੍ਰਮਿ ਭੇਖ ਥਕੇ 
` ਭੇਖ ਧਾਰੀ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਨਿਰੌਜਨੁ ਪਾਇਆ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰੀ 
। ੪ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੩੩] ਰ ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਅਤਿ-ਬਹੁਤ । ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ । ਭਉ-ਡਰ ! ॥ 
ਕਿਲਵਿਖ ਭੋਜਨ-ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਭਉ ਭੌਜਨ--ਡਰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲ 
` ਖੁੂ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ !੧। ਰਹਾਉ । 

_ਕੋਫ-ਕਿਲ੍ਹੋ । ਕੌਫਿ-ਕੌੜਾਂ। ਕੋਟਿ ਕੋਟਤਰ ਕੇ-ਕੋੜਾਂ ਸਰੀਰ-ਕਿਲ੍ਹਿਆਂ ਦੇ, ਕ੍ਰੌੜਾਂ 
ਜਨਮਾਂ ਦੇ । ਸਾਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਗੁਰ 
ਨੇ ! ਬੁੜਾਇਆ-ਸਮਝ ਬਖ਼ਸ਼ੀ । ੧। 

ਜਿਨ ਘਟਿ-ਜਿੰਨਹਾਂ ਦੇ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਸਹਜੇ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਰੀ [ 
ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਸੈ-ਉਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਰੰਗਿ ਚਲੂਲੇ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਗੂੜ੍ਹੇ ਰੰਗੀ 
ਹੋਏ । ਸੁਭਾਈ-ਸੁਭਾਇ, ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ੨। ਰ੍ 
ਰਸਨਾ-ਜੀਭ । ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ-ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੇ । ਰਸਿ-ਰਸ; ! 


ਵਿਚ । ਰੋਗੂ--ਖ੍ਰੇੈਮ । ਨਿਹਕੇਵਲੂ-ਸੁੱਧ-ਸਰੂਪ ਪੁਭੂ । ਜਾਣਿਆ-ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ 
ੜਿਪਤਿਆ-ਰੱਜ ਗਿਆ। ੩ । 





ਪੜ੍-ਪੜ੍ਹ ਕੇ । ਸਭਿ-ਸਾਰੋਂ । ਭੁਮਿ-ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ। ਪਰਸਾਢਿ-ਕਿਰਪਾ 
ਨਾਲ । ਨਿੰਰੰਜਨੂ-ਨਿਰਲੋਪ ਪੁਭੂ । ਸਚੈ ਸਬਦਿ-ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ, ਸਦਾ- ਬਿਰ ਖੁ੍‌ਛੂ ਰ 
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ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਵੀਰਾਰੀ ਕਿਰ ਹੈ, ਮਨ ਵਿੱਚ " ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ 
1੪। 

_` ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈੱਦ! ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਅਨੇਕਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਪਾਪ 
ਅਤੇ ਡਰ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲ ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਹੀ (ਹਰ ਬਾਂ) ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਮਝ ਬਖ਼ਸ਼ 
ਦਿੱਤੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਦੂੜਾ (ਕਿਤੇ ਵੱਸਦਾ) ਨਹੀਂ” ਸੁੱਬਦਾ, 
ਕਰੋੜਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ) ਮਨ 


॥ੂ ਵਿਚ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ੧। 


ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਲੁੱਖਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਪੁਡੂ ਦਾ) ਅਮੌਲਕ ਪ੍ਰੇਮ ਆ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿੱਕੇਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ- 
ਰੋਗ ਵਿਚ ਗੂੜ੍ਹੇ ਰੰਗੇ ਹੋਏ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਅੰਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੋਗੀ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ੨। ਰ 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੇ ਜਿਸ ਮਨੂੱਖ ਦੀ ਜੀਭ ਨਾਮ ਦੇ 
ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਗਿੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਨਾਮ-ਰੰਗ ਲਾ ਕੇ ਗੂੜ੍ਹੀ ਰੰਗੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
ਸੁੱਧ-ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ਼ ਡੂੰਘੀ ਜਾਂਝ ਪਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ (ਮਾਇਆ 
ਵੱਲੋਂ) ਰੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੩ । 


ਪਰ, ਹੈਂ ਭਾਈ ! ਪੰਡਿਤ ਲੋਕ (ਵੇਦ ਆਦਿਕ`ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ) ਪੜ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਬੱਕ 


_ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਣ ਵਾਲੋ (ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾ ਲਾਂ ਕੇ) ਬੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਭੇਖ- 





ਧਾਂਰੀ ਮਨੁੱਖ ਧਾਰਮਿਕ ਭੇਖਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਭਟਕ ਭਣਕ ਕੇ ਬੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 


ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ) । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 
ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਚੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਨਿਰਲੌਂਪ ਪੁ੍‌ਭੂ ਦਾ 


ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ੪ । 


ਆਵਾਗਉਣੁ ਨਿਵਾਰਿ ਸਚਿ ਰਾਤੇ ਸਾਚ ਸਬਦੁ ਮਨਿ ਭਾਇਆ ।। 


॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਜਿਨਿ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ।। 
_੫॥ ਸਾਚੈ ਸਬਦਿ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਉਪਜੈ ਮਨਿ ਸਾਚੈ ਲਿਵ ਲਾਈ ।1 ਭੂ 


ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਨਾਮੁ ਨਿਰੈਜਨੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਈ ।। ੬ ॥ 
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ਹੁ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ .__ ( ੧੩ ) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪੁੰਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਸਕ 1੦ ਸੀਲ ਸਾਨ ਕਵਿ ਪਨ ਅਨ 


ਏਕਸ ਮਹਿ ਸਰੁ ਜਗਤੇ ਵਰਤੈ ਵਿਰਲਾ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਤਾ । 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸੂਝੈ ਅਨਦਿਨੁ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ ੭॥ ਜਿਸ ਨੌ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸੋਈ ਪੂ 
ਜਨੁ ਬੂਝੈ ਹੇਰੁ ਕਹਣਾ ਕਥਨੁ ਨ _ਜਾਈ॥ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ 
ਏਕ ਸਬਦਿ ਲਿਵ ਲਾਈ ।।੮।।੨।।[ਪੰਨਾ ੧੨੩੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਵਾਗਉਣੁ-ਜੇਮਣ ਮਰਨ ਦਾ ਰੈੜ[ ਆਵਾ-ਆਉਣਾ,ਜੇਮਣਾ। 
ਗਉਣੁ-ਜਾਣਾ, ਮਰਨਾ | । ਨਿਵਾਰਿ-ਦੂਰ -ਕਰ ਕੌ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ । 
ਸਾਚ ਸਬਦੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭ ਦਾ ਸ਼ਬਦ, ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਰੀ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਮਨਿ 
-ਮਨ ਵਿਚ । ਭਇਆ-ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਾ । ਪਾਈਐ-ਪੁਪਤ ਕਰੀਦਾ ਹੈ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ 
(ਗੁਰੂ) ਨੇ । ਆਪੂ- ਆਪਾ-ਭਾਵ । ੫। 4 % 

ਸਾਚੈ ਸਬਦਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ _ਰਾਹੀ” । ਸਹਸ ਧੁਨਿ-ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਹੌ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਾਦੈ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਹਰੀ ਵਿਚ । 
.ਲਿਵ-ਲਗਨ । ਅਗਮ-ਅਪਹੁੰਚ । ਅਗੌਚਰੁ-[ਅ-ਗੋ-ਚਰੁ । ਗੌ-ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ੇ । 
ਚਰ-ਪਹੁੰਚ] ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦੀ । ਨਿਰੌਜਨੂ- 
[ਨਿਰ-ਅੰਜਨ] ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਕਾਲਖ ਤੋਂ ਰਹਿਤ, ਨਿਰਲੇਪ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਰੇ 
ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਮੰਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ।੬। ਰ 

ਏਕਸ ਮਹਿ-ਇਕ (ਪੁਭੂ) ਵਿਚ ਹੀ । ੫ਛਾਠੇ-ਸਾਂਝ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਬਢਿ- 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਜਾਹੀ । ਮਰੈ-ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰੇ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੌਜ਼, ਹਰ ਵੇਲੋ 
।੭। ਰ । 

ਜ਼ਿਸ ਨੋ-[ਸੋਬੰਧਕ “ਨੋ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜਿਸੁ' ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ]। . ੍ 
ਸੋਈ-ਉਹ । ਹੋਰੁ-ਕੋਈ ਹੋਰ ਤਰੀਕਾ ( ਸਮਝਣ ਦਾ ) । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ੩ 
ਬੈਰਾਗ।-ਵੈਰਾਗਵਾਨ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਲਿਵ-ਲਗਨ । ਲਾਈ-ਲਾ ਕੇ ਕੇ 
[1 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ( ਗੁਰੂ ) ਨੇ ( ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ) ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ 
ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਹੀ) ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣੀਦਾ . 
ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਤੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਂਲਾਹ.ਵਾਲਾ' ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦੇ ] 
ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਗੂਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦਾ ਗੋੜ ਮਿਟਾ ਕੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ( ਦੇ ਨਾਮ-ਰੋਗ ) ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 


[ਘ | ਰ੍ ਰ੍ ੍ ਰ੍ ਰ੍ 
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ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੪) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
__'ਾਤਾਵਲਾਰਾਰਆਗਾਨਾਰਾਆਰਆ ਲਾਪਤਾ ਕਦ ਵਲ ਲਨ 


ਰ ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
` (ਜੁੜ ਕੇ)ਆਂਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਰਾਗੀ” ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਰਭੂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੌੜੀ ਰਖਦਾ ਹੈ,(ਉਸ 
ਦੇ ਅੰਦਰ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਰੌ ਪਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੋ ਭਾਈ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਭੂ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ (ਹੀ) ਅਪਹੁੰਚ ਅਗੋਚਰ ਅਤੇ ਨਿਰਲੇਪ ਪੂਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ 1 
ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ । ੬ । 
ਹੈ ਭਾਈ ! ( ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ ਇਕ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦਾ ਹੈ ( ਤੇ, ਇਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ) ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਇਕ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ( ਦੇ ਹੁਕਮ ) ਵਿਚ ਹੀ ਕਾਰ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ 
_ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ (ਇਹ) 
ਸਾਰੀ ਸੂਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੋ ਸਿਰਫ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ 
ਪਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੭ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ 
( ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ (ਪੂਡੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਤੋਂ` ਬਿਨਾ ਕੋਈ) ਹੋਰ 
(ਰਸਤਾ) ਦੱਸਿਆ ਨਹੀ` ਜਾ ਸਕਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ( ਹਰੀ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ) 
_ ਖੂਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਵਾਲੇ ਗੂਰ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ ( ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਲੋਂ ) ਸਦਾ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ।੮।੨। ਰ 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਕੀ) ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ।। 
ਹਰਿ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲੈਂ ਜਾਣੀ ।। ੧।। 
_ਰਹਾਉ॥ ਹਰਿ ਗਹਿਰ ਗੌਭੀਰੁ ਗੁਣ) ਗਹੀਰੁ ਗੁਰ ਕੇ ਸਬਦਿ ਪਛਾਨਿਆ।। 
।` ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਕਰਮ ਕਰਹਿ ਭਾਇ ਦੂਜੈ ਬਿਨੁ ਸਬਦੇ ਬਉਰਾਨਿਆ ।। ੧।। 
_ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਨਾਵੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਫਿਰਿ ਮੈਲਾ ਮੂਲਿ ਨ ਹੋਈ ।। 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਸਭੁ ਜਗੂ ਹੈ ਮੈਲਾ ਦੂਜੈ ਭਰਮਿ ਪਤਿ ਖੋਈ ।। ੨। 
ਕਿਆ ਦ੍ਿੜਾਂ ਕਿਆ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਤਿਆਗੀ ਮੈ ਤਾ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ।। 
ਹੋਹਿ ਦਇਆਲੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਹਰਿ ਜੀਉ ਨਾਮੋ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ।। ੩ ।। 
ਸਚਾ ਸਚੁ ਦਾਤਾ ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਨਾਇ ਲਾਏ ।। 
ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੈ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਿ ਬੁਝਾਏ ।। ੪ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੩੪] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਅਕਬ-ਬਿਆਨ ਕੀਤਿਆਂ ਕਦੇ ਨਾਂਹ ਮੁੱਕਣ 
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ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `__ ( ੧੫) __` ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 


0 ਵਾਲੀ । ਕਹਾਣੀ-ਗੁਠਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ,ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਨਦਰਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਂਹ ।_ 
ਸੋਈ-ਉਹੀ । ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲੈ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਕਿਜੇ ਵਿਰਲੇ ਮਨੁੱਖ । 
ਨੇ। ਜਾਣੀ-ਕੁਦਰ ਸਮਝੀ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


<< ਰਾ < ਰਲਾ ੨ ੨ ੦ਰ-< ਨਾਰ 


ਗਹਿਰ-ਡੂੰਘਾ । ਗੰਭੀਰੁ-ਵਡੇ ਜਿਗਰੇ ਵਾਲਾ । ਗੁਣ) ਗਹੀਰੁ-ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਕੈ ਸਬਦਿ-ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਬਹੁ ਬਿਧਿ-ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ । ` 
ਕਰਹਿ-ਕਰਦੇ ਹਨ । ਭਾਂਇ ਦੂਜੈ-(ਪੁਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪਿਆਰ ਵਿਜ਼ (ਟਿਕੇ । 
ਰਹਿ ਕੇ) । ਬਉਰਾਨਿਆ-ਝੱਲੋਂ, ਕਮਲੇ । ੧। 


ਨਾਮਿ-ਨਾਮ (-ਜਲ) ਵਿਚ । ਨਾਵੇ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਨਿਰਮਲ 
ਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ । ਮੂਲਿ ਨ-ਬਿਲਕੂਲ ਨਹੀਂ । ਸਭੂ ਜਗੂ-ਸਾਰਾ ਜਗਤ । 
ਜੈ ਭਰਮਿ-ਹੋਰ ਹੋਰ ਭਟਕਣਾ _ਵਿਚ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਖੋਈ-ਗਵਾ ਲੋਢਾ ਹੈ 
ਕੀ ਰ 
_ ਦ੍ਰਿੜਾਂ-ਮੈ'` (ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਪੱਕੀ ਕਰਾਂ । ਸੰਗ੍ਰਹਿ-ਇਕੱਠੀ ਕਰ ਕੈ । 
ਤਿਆਗੀ-ਤਿਆਗੀ', ਸੈ ਤਿਆਗ ਦਿਆਂ, ਸੌ ਛੱਡ ਦਿਆਂ। ਬੂਬ-ਸਮਝ । ਹੋਹਿ-ਜੇ 
ਤੂੰ ਜੋ ਜਾਏਂ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਹਰਿ ਜੀਉ-ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ! ਨਾਮੋ-ਨਾਮ ਹੀ । ਸਖਾਈ- 
ਮਿੱਤਰ। ੩ । ਰ ਰ 
ਸਚਾ ਸਚੁ-ਸਦਾ ਹੀ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ-(ਜੀਵਾਂ ਦੇ 
ਕੀਤੇ) ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਜਨਮ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਨਾਇ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰੈ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਆ ਕੇ,ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਜਿਸ ਨੰ-[ਸੇਬੈਧਕ “ਨੋ” ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਸੁ” ਦਾ_ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ] । ੪ । ਰ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪੁਰਭੂ ਦੀ ਕਦੇ ਨਾਹ ਮੁੱਕ ਸਕਣ ਵਾਲੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ (ਦੀ 
ਦਾਤਿ) ਹਾਸਲ ਕਰਦ! ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੋ ਮਨੁੱਖ ਨੇ । 
(ਇਸ ਦੀ) ਕਦਰ ਸਮਝੀ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । 
ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ` ਇਹ ਪਛਾਣ ਆਉਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਬੜੌ ਹੀ ਡੂੰਘੇ ਜਿਗਰੇ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼/ਨਾ ਹੈ । ਜਿਹੜੋਂ ਮਨੁੱਖ (ਪ੍ਰਭੂ 
_ਡੋੱ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਹੋਰ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਟਿਕੇ ਰਹਿ ਕੇ) ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਦੇ (ਮਿਥੇ ਹੋਏ 
ਧਾਰਮਿਕ) ਕਰਮ (ਭੀ) ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋ ਬਿਨਾ ਬੱਲੋਂ ਹੀ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ੧। ਰ ਰੰ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ (-ਜਲ) ਵਿਚ (ਆਤਮਕ) 
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ਨਰ ਰਲਾ, ਧਰ ੦੭ 


ਰਜਾ, ਰਲ”, ਆ ਰਲੁਲਾ, 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੬) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 


ਕਰਨਲ ਮਨ ਲਾਲ ਲਲਕਾਰ 
“ਰਲਾ ਗਜ ਵਾ ਲਾ ਵਨ ਲਾਲਾ 


(ਰਾਵ ਲਾਪਾਰਲ 





ਉਹ ਮੁੜ ਕਦੇ ਭੀ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਨਾਲ) ਮੈਲਾ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ । ਹੇ ਭਾਈ ! 


॥ ਦਇਆਵਾਨ ਹੋ ਜਾਏ (ਤਾਂ ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰਾ) ਨਾਮ ਹੀ.ਅਸਲ 


_੮ ॥ ੩ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੩੪] 


ਬਲਾਸੀ ਦਾ ਰਾਹ। ੫। 


ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪਵਿੱਤਰ (ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ) ਹੂੰਦਾ ਰੈ, 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਾਰਾਂ ਜਗਤ (ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਨਾਲ) ਲਿਬੜਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਹੋਰ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਆਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਗੰਵਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ ,੨। 

ਹੇ ਪਰਭੂ ! ਮੈ” ਕਿਹੜੀ ਗੱਲ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੱਕੀ ਕਰ ਲਵਾਂ; ਕਿਹੜੇ ਗੁਣ 
(ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਇਕੇਂਠੇ ਕਰ ਕੇ ਕਿਹੜੇ ਔਗਣ ਛੱਡ ਦਿਆਂ ?-ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤਾਂ 
ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀ` ਆ ਸਕਦੀ । ਹੈ ਖੂਡੂ ਜੀ ! ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਜੇ ਤੂੰ(ਆਪ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ) 
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ਸਾਥੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। ੩ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਹੀ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਹੈ, ਜੋ ਸਭ 
ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜੌ'(ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਜਨਮ ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਜਿਹੜਾ ਜੀਵ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਜੋੜਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਆ ਕੇ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ (ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਸਮਝ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ। ੪ । 

ਦੇਖਿ ਬਿਸਮਾਦੁ ਇਹ ਮਨੁ ਨਹੀ ਚੇਤੇ ਆਵਾਗਉਣ ਸੈਸਾਰਾ ।। 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰਾ ।। ੫ ।। ਜਿਨ ਦਰੁ ਸੂਝੈ ਸੇ 
ਕਦੇ ਨ ਵਿਗਾੜਹਿ ਸਤਿਗੁਰ ਬੁਝ ਬੁਝਾਏ।। ਸਚ ਸੈਜਮੁ ਕਰਣ ਕਿਰਤਿ 
ਕਮਾਵਹਿ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ।। ੬ ।। ਸੇ ਦਰਿ ਸਾਚੇ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਹਿ 
ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਚੁ ਅਧਾਰਾ ।। ਮਨਮੁਖ ਦੂਜੈ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਏ ਨਾ 
ਬੂਝਹਿ ਵੀਚਾਰਾ ।। ੭।। ਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੇ ਦੇਵੇ ਆਪੇ ਕਰਿ ਕਰਿ 
ਵੇਖੋ ।। ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਨ ਥਾਇ ਪਏ ਹੈ ਜਿਨ ਕੀ ਪਤਿ ਪਾਵੈ ਲੋਖੈ ।। 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ । ਬਿਸਮਾਦੁ-ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਜਗਤ- 
ਤਮਾਸ਼ਾ । ਨਹੀ ਚੇਤੇ-ਪੁ੍ਹ ਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀ” ਕਰਦਾਂ । ਆਵਾਗਉਣੁ-ਜਨਮ ਮਰਨ (ਦਾ 
ਗੇੜ) । ਸੋਸਾਰਾ-ਸੋਸਾਰ-ਚੱਕਰ । ਸੋਈ-ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ । ਮੋਖ ਦੁਆਰਾ-ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲੋਂ 


`ਜਿਲ-ਜਿੰ੍ਹਾਂ ਨੂੰ । ਦਰ-ਪ੍ਭੂ ਢਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ । ਇਸ (ਬਹ ਵਰਨ] ਰ ਵਿਗਾ- [ 


__ ਸਹ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੧੭) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਰਾ ਲਾਲਾ ਨਾ 


ੜਹਿ-(ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ) ਵਿਗਾੜਦੇ । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਬੂਬ-ਸਮਝ, ਸੂਝ । | 
ਸੰਜਮੁ-ਇੰ ਦ੍ਹਆਂ ਨੂੰ ਨੂ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲੋਂ ਰੋਕਣ ਦਾ ਜਤਨ । ਸਿਰੀ ਕਿਰਤਿ-ਕਰਨ-ਜੋਗ 
ਕੰਮ । ਰਹਾਈ-ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੬। 


॥ 





ਸੇ-ਉਹ ਬੋਦੇ । ਦਰਿ ਸਾਚੈਂ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ । ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਹਿ- 
ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਧਾਰਾ-ਆਸਰਾ । ਸਾਚੁ- _ 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ । ਮਨਮੁੱਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ। ਭੁਲਾਏ--ਕੁਰਾਹੇ 
ਪਏ ਹੋਏ । ੭ । 

ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਆਪ-ਆਪ ਹੈ । ਬਾਇ ਪਏ- 
ਪਰਵਾਨ ਹੋ ਗਏ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਪਾਵੈ ਲੇਖੈ-ਲੋਖੋ ਵਿਚ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਬੂਲ ਕਰਦਾ 
ਹੈ।੮। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਇਹ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਜਗਤ- 
ਤਮਾਸ਼ਾ ਵੇਖ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀ" ਕਰਦਾ, ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ 
ਗੇੜ ਸੋਸਾਰ-ਚੱਕਰ ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦਾ ਹੈ, 
ਉਹੀ (ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਰਸਤਾ 
ਲੱਭਦਾ ਹੈ । ੫ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਸੂਥ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤੀ, ੩ 
ਤੇ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਦਿੱਸ ਪਿਆ, ਉਹ ਕਦੇ ਭੀ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ 3 
ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ) ਖ਼ਰਾਬ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਅਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੂ 
ਤੋਂ ਬਚੋ ਰਹਿਣ ਦਾ ਜਤਨ ਆਦਿਕ ਕਰਤੱਬ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੌੜ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੬ । 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਆਸਰਾਂ ਭੂ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ (ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਫਿੱਕ ਕੇ ਸਦਾਂ- ਹ 
ਰ 


ਬਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ 
ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਣੰਕਣ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੀ ਸਹੀ) ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ ਸੁੱਝਦੀ । ੭। 





ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੁਰਭੂ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਾ ਕੇ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੇ 
ਹੈ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ) ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਇਹ ਸਾਰਾ ਤਮਾਸ਼ਾ) ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਵੇਖਦਾ 
॥ _ਹੈ। ਹੈਂ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਬੰਦੇ ਕਬੂਲ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਆਪ ਹੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ 


ਨ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੧੮ ) _ _ ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ੫ . 
2 ਘਾ ਨਾਲ ਲਾ“ 


1੯੮੯1੩॥ 





੮... 


,“੧ ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੧ 
__ ੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਗੁਸਾਏ) ੫ਰ੩੫ ਤੁੰਹਾਰੋ ਡ)ਠਾ ।। । 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਉਪਾਇ ਸਮਾਵਨ ਸਗਲ ਛਤ੍ਰਪਤਿ ਬੀਠਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ] 
ਰਾਣਾ ਰਾਉ ਰਾਜ ਭਏ ਰੈਕਾ ਉਨਿ ਝੂਠੇ ਕਹਣੁ ਕਹਾਇਓ ।। ਹਮਰਾ । 
ਰਾਜਨੁ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ ਤਾ ਕੋ ਸਗਲ ਘਟਾ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ।।੧।। ! 
ਉਪਮਾ ਸੁਨਹੁ ਰਾਜਨ ਕੀ ਸੈਤਹੁ ਕਹਤ ਜੇਤ ਪਾਹੂਚਾ ॥ ਬੇਸੁਮਾਰ ਵਡ 1 
ਸਾਹ ਦਾਤਾਰਾ ਊਚੇ ਹੀ ਤੇ .ਉਚਾ ।। ੨ ।। ਪਵਨਿ ਪਰੋਇਓ ਸਗਲ ਮੂ 
ਅਕਾਰਾ ਪਾਵਕ ਕਾਸਟ ਸੈਗੇ ।। ਨਰ ਧਰਣਿ ਕਰਿ ਰਾਖੇ ਏਕਤ ਕੋਇ ਨ 
ਕਿਸ ਹੀ ਸੰਗੇ ।। ੩ ।। ਘਟਿ ਘਟਿ ਕਥਾ ਰਾਜਨ ਕੰ) ਚਾਲੈ ਘਰਿ ਘਰਿ 
ਤੁਝਹਿ ਉਮਾਹਾ ।। ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਪਾਛੈ ਕਰਿਆ ਪ੍ਰਥਮੇ ਰਿਜਕੁ ਸਮਾਹਾਂ 
। ੪ ।। [੧੨੩੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਸਾਂਈ-ਹੇ ਗੋ-ਸਾਈ', ਹੈ ਸ਼ਰਤੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਪਰਤਾਂਪੁ- 
ਸਮਰੱਬਾ । ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ-ਤੁਂ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ ਜੋਗਾ ਅਤੇ ਜੀਵਾਂ ਤੋਂ ਕਰਾਣ ਦੀ 
`ਸਮਰਬਾ ਵਾਲਾ ਹੈ' । ਉਪਾਇ-ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ । ਸਮਾਵਨ-ਸਮਾਂ ਲੈਣ ਵਾਲਾ । ਸਗਲ 
-ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ । ਛੜੁਪੜਿ-ਰਾਜਾ । ਬੀਠਾ-ਬੈਂਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ੧। 
_ਰਹਾਉ । 
___ ਰਾਉ-ਰਾਜਾ । ਰੰਕਾ-ਕੌਗਾਲ । ਉਨਿ-ਉਹਨਾਂ ਨੇ । ਸਲਾਮਤਿ-ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ । ਤਾ ਕੌ ਜਸੂ-ਉਸ ਦਾ ਜਸ । ਸਗਲ ਘਟਾ-ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਨੇ । ੧। 
ਉਪਮਾ-ਵਡਿਆਈ । ਸੰਤਹੁ-ਹੇ ਸੰਤ ਜਲੋਂ ! ਜੋਤ ਕਹਤ--ਜਿਹੜੇ ਉਪਮਾ ਆਖਦੇ 
ਹਨ । ਪਾਹੂਚਾ-(ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੨ । 
_` ਪਵਨਿ-ਪਵਨ ਦੀ ਰਾਹੀ', ਖ੍ਰਾਣਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ, ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ` । ਅਕਾਰਾ- 
ਜਗਤ, ਸਰੀਰ । ਪਾਵਕ--ਐਂਗ । ਕਾਸੋਟ-ਕਾਠ, ਲੱਕੜ । ਸੇਗੇਂ-ਨਾਨ । ਨੀਰੁ--ਪਾਣੀ। 
_ ਧਰਣਿ-ਧਰਤੀ । ਏਕਤ-ਇੱਕ ਥਾਂ, ਇਕੱਠੇ । ਕਿਸ ਹੀ-[ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਸ਼ੋਸ਼ਣ “ਹੀ' ਦੇ 
ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕਿਸੁ' ਦਾ _ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ| । ਸੇਗੇਂ -ਨਾਲ। ੩। ਰ 
ਘਫਿ ਘਫਿ-ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਰਾਜਨ ਕੀ-ਪੁਛੂ-ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੀ ।.ਤੁਝਹਿ- 


ਤੇਰੇ ਹੀ (ਦਰਸਨ ਲਈ) । ਉਮਾਹਾ-ਚਾਉ, ਉਤਸ਼ਾਹ । ਸਭਿ-ਸਾਂਰੇ । ਪਾਛੈ-ਪਿੱਛੋਂ' 1 ੧ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ (੧੯) ਰਾਗੂ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੫ 





ਡ ਪਲ 


$ 3 ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪਿੱਛੋ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਹਿਲਾਂ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਰਿਜ਼ਕ ਅਪੜਾਂਦਾ 


1 ਜਤਨ ਕਰਿ ਕਰਹ ਦਿਖਾਏ ਸਾਚੀ ਸਾਖੀ ਚੀਨ) ॥੫ ॥ ਹਰਿ ਭਗਤਾ ਕਰਿ 








ਵਾ 


| ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਡੋਬਦਾ ਨਹੀਂ, ਅੱਗ ਕਾਠ ਨੂੰ ਸਾੜਦੀ ਨਹੀਂ) । ੩ । 
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ਅਰਥ :-ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਖਸਮ ! (ਸੈ) ਤੇਰੀ (ਅਜਬ) ਤਾਕਤ-ਸਮਰੱਥਾ ਵੇਖੀ 
ਹੈ । ਤੂੰ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨੰ-ਜੋਗਾ ਹੈ',(ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋ) ਕਰਾ ਸਕਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ (ਜਗਤ) 
ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ ਫਿਰ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਤੂੰ ਸਭ 
ਜੀਵਾਂ ਉਤੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ (ਬਣ ਕੇ) ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ) ਰਾਜੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਕੌਗਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਉਹਨਾਂ ਰਾਜਿਆਂ ਨੇ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਝੂਠ ਹੀ ਰਾਜੇ ਅਖਵਾਇਆ । ਹੈ ਭਾਈ ! 
ਸਾਡਾ ਪੂਠੂ-ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਸਾਰੇਂ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੰ ਉਸ ਦਾ 
(ਸਦਾ) ਜਸ ਗਾਇਆ ਹੈ । ੧। 

ਹੇ ਸੋਤ ਜਨੋ ! ਉਸ ਪੁਭੂ-ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਸੁਣੋ । ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਜੀਵ 
ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਆਖਦੇ ਹਨ ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹ੍ਰੌਚਦੇ ਹਨ । ਉਸਦੀ । 
ਤਾਕਤ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀ" ਲੱਗ ਸਕਦਾ, ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਵਡਾ ਸ਼ਾਹ 
ਹੈ, ਉਹ ਉੱਚਿੰਆਂ ਤੋ ਉੱਚ ਹੈ। ੨। 

ਹੋ ਭਾਈ! ਸਾਰੇ ਸ਼ਰੀਗਾਂ ਨੂੰ ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਹਵਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, 
ਉਸ ਨੌ ਔਂਗ ਨੂੰ ਲੱਕੜ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ਉਸ ਨੇ ਪਾਣੀ ਤੈਂ ਧਰਤੀ ਇਕੱਠੇ 
ਰੱਖੋਂ ਹੋਏ ਹਨ । (ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋ) ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਨਾਲ (ਵੈਰ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਪਾਣੀ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਸ ਖੁਡੂ-ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਰ੍ 
ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਹਰੇਕ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਤੋਰੇ ਮਿਲਾਪ ਲਈ ਹੀ ਉਤਸ਼ਾਹ ਹੈ। 


ਹੈਂ।੪। 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਆਪੇ ਕਰਣਾ ਮਸਲਤਿ ਕਾਹੂ ਦੀਨ । ਅਨਿਕ 


ਰਾਖੇ ਅਪਨੇ ਦੀਨ) ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ॥ ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ ਕਰੀ ਅਵਗਿਆ ਜਨ । 
ਕੀ ਤੇ ਤੈਂ ਦ)ਏ ਰੁੜ੍ਹਾਈ ॥੬॥ ਮੁਕਤਿ ਭਏ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਕਰਿ, ਤਿਨ ਕੇ _ 
ਅਵਗਨ ਸਭਿ ਪਰਹਰਿਆ ॥ ਤਿਨ ਕਉ ਦੇਖਿ ਭਏ ਕਿਰਪਾਲ ਤਿਨ ਭਵ 
ਸਾਗਰੁ ਤਰਿਆ ॥ ੭॥ ਹਮ ਨਾਨ ਨੀਚ ਤੁਮੇ ਬਡ ਸਾਹਿਬ ਕੁਦਰਤਿ 








ਸੀ.ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੦) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲ' ੫ 
ਨਾਵਲ ਲਾ ਲਾ ਆ -= ਰਲ ੨੪-੨੨੨ “੭੨ ਨਨ ਦਰਜਾ 


_ ਕਉਣ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲ ਗੁੂਰ ਦਰਸ ਦੇਖੋ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
` ਅਧਾਰਾ ॥੮॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੩੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਪ-(ਪੁਕੂ ਨੌ) ਆਪ ਹੀ । ਮਸਲਤਿ-ਸਲਾਹ, ਮਸ਼ਵਰਾ 1 
ਕਾਹੂ-ਕਿਸ ਨੰ ਨੇ ? ਦੀਨ੍‌]-ਦਿੱਤੀ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਕਰਹ-ਅਸੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ [ਵਰਤਮਾਨ 
_ਕਾਲ, ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ, ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਦਿਖਾਏ-ਦਿਖਾਵੇ ! ਸਾਖੀ-ਸਿੱਖਿਆ, ਸਬਕ । 
ਉ- ਚੀਨ੍ਹ-ਪ੍ਛਾਣੀ, ਸਮਝ । ਪ। 
ਕਰ ਰਾਖੇ ਅਪਨੰ-ਆਪਣੇ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) 
ਨੌ । ਅਵਰਿੰਆ-ਲਿਰਦਰੀ । ਤੋ-ਉਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਤੈੱ-ਤੂੰ । ਦੀਏ ਰੁੜ੍ਾਈ--ਰੋੜ੍ਹ 
ਦਿੱਤੇ, ਮੋਹ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਡੋਬ ਦਿੱਤੇ । ੬ । 
ਮੁਕਤਿ ਭਏ-ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਨਿਕਲੋਂ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇਂ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ੫ਰ- 
ਹਰਿਆਂ=-ਦੂਰ ਕੀਤੇ । ਕਉ-ਨੂੰ । ਦੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ । ਕਿਰਪਾਲਾ-ਦਇਆਵਾਨ 1 ਭਵ 
ਸਾਗਰੁ-ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ੭ । 
ਨਾਨ੍ਹੋ-ਬਹੁਤ ਨਿੱਕੇ । ਸਾਹਿਬ-ਮਾਲਕ । ਕੁਦਰਤਿ-ਤਾਕਤ, ਸਮਰਬਾ । ਕੁਦਰਤਿ 
ਕਉਣ--ਕੀਹ ਤਾਕਤ ਹੈ ? ਬੀਚਾਰਾ-ਮੈ” ਵਿਚਾਰ ਸਕਾਂ (ਤੇਰਾ ਪਰਤਾਪ) । ਗੁਰ ਦਰਸ 
-ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸਨ ।.ਅਧਾਰਾ-ਆਸਰਾਂ । ੮ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੈ' ਇਹ ਅਟੱਲ ਸਬਕ ਸਿੱਖ ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਪਰਮਾਂਤਮਾ 
1 ਦਾ ਪਰਤਾਪ ਬੇਅੰਤ ਹੈ) ਜੋ ਕੁਝ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪ ਹੈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੇ 
[` ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇ ਕੋਈ ਸਲਾਹ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤੀ । ਅਸੀ ਜੀਵ ਭਾਵੇ' (ਆਪਣੀ ਅਕਲ ਪਰਗਫ 
- ਕਰਨ ਲਈ) ਵਿਖਾਵੇ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਜਤਨ ਕਰਦੇਹਾਂ।੫। 
. ___ ਹੋ ਭਾਈ ! (ਇਹ ਪਰਮਾਤਮਾ-ਦਾ ਪਰਤਾਪ ਹੈ ਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ 
[ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣ' ਨਾਮ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਵਡਿ- 
੍‌ ਆਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਪੂਭੁ ! ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੰ ਕਦੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਦੀ ਨਿਰਾਦਰੀ ਕੀਤੀ, ਤੂ 
| ਉਹਨ ਨੂੰ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ) ਰੋੜ੍ਹ ਦਿੱਤਾ । ੬ । 
` ਹੈ ਭਾਈ ! ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਕਰ ਕੇ (ਵਿਕਾਰੀ ਭੀ) ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਨਿਕਲੇ, 
੧ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਰੋ ਔੰਗਣ ਨਾਸ ਕਰ ਦਿੱਤੇ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗੜਿ ਵਿਚ ਆਉਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਖੁਤੂ ਜ਼ੀ ਸਦਾ ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ, ਉਹ ਬੰਦੇ ਸੰਸਾਰ- 
[ਨ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਜਾਂਦੇਹਨ।੭। `` . 
_ `` ਹੇ ਮਾਲਕ-ਖੂਭੂ ! ਤੂੰ ਬਹੁਤ ਵ੍ਰਡਾ ਹੈ, ਅਸੀ ਜੀਵ (ਤੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ) ਬਹੁਤ ਹੀ 
( ਨਿੱਕੇ ਤੇ ਨੀਵੇਂ (ਕੀੜੇ ਜਹ) ਰਾੰ 1 ਹੀ 'ਕੀਹੇ ਤਾਕਤ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਪਰਤਾਪ ਦ7 
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ਸੰ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ੮ ਦਰਪਣ ____ ਉਪ ੨੧ ਿ - _ਰਾਂਗੂ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪੋਚੀਆ ਮਹਲਾ ੫ 
ਸਿ ਬਰਾਕ 953 ਦਲ ਮਾਲਵਾ ਰਨ (ਰਨ ਵਾਲਾ "ਨਾਲ-ਨਾਲ ਨਲਵਾ ਨਰਕ 


ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾ`ਸਕਾਂ ਰੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ- -ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨੰ ' 





ਤਨ ਠੰਢਾ=ਠਾਰ ਹੌ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਆਸਰਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
`'੮।੧। 


ਨਾਤਾ 


ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀ ਘਰੂਛ _ ਰ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਅਗਮ ਅਗਾਧਿ ਸੁਨਹੁ ਜਨ ਕਥਾ ॥ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕ) ਅਚਰਜ _ਸਭਾਂ । ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਦਾ 'ਸਦਾ ਸੌਤਿਗੂਰ` 
ਨਮਸਕਾਰ ॥ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਪਾਰ ॥ ਮਨ ਭੀਤਰਿ ਹੋਵੈ 
ਪਰਗਾਸੁ ।। ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਅਗਿਆਨ ਬਿਨਾਸੁ ।।੧।। ਮਿਤਿ ਨਾਹੀ 
ਜਾ ਕਾ ਬਿਸਬਾਰੁ ।। ਸੋਭਾ ਤਾਂ ਕੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ।। ਅਨਿਕ ਰੈਗ ਜਾ ਕੇ 
ਗਨੈ ਨ ਜਾਹਿ ॥ ਸੋਗ . ਹਰਖ ਦੁਹਹੂ ਮਹਿ ਨਾਹਿ ॥ ੨॥ ਅਨਿਕ 
ਬ੍ਹਮੇ ਜਾ ਕੇ ਬੇਦ ਧੁਨਿ ਕਰਹਿ ॥ ਅਨਿਕ ਮਹੇਸ ਬੈਸਿ ਧਿਆਨੂ 
ਧਰਹਿ ।। ਅਨਿਕ ਪੁਰਖ ਐਸਾ ਅਵਤਾਰ ।। ਅਨਿਕ ਇੰਦ ਉਭੇ ਦਰਬਾਰ 
।। ੩।। [ਪੰਨਾ ੧੨੩੫] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਗਮ ਕਬਾ-ਅਪਹੁਚ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ੇਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਅਗਾਧਿ- 


ਅਥਾਹ । ਜਨ-ਹੇ ਜਨੋ ! ਅਚਰਜ-ਹੈਰਾਨ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲੀ । _ਸੁਭਾ-ਕਚਹਿਰੀ, 
ਦਰਬਾਰ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ 


ਸਤਿਗੁਰ ਨਮਸਕਾਰ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਿਰ ਨਿਵਾਓ । ਤੇ-ਤੋ', ਦੀ 'ਰਾਹੀਂ । ਗੁਣ 
ਅਪਾਰ _ਗਾਇ-ਬੇਅੰਤ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂ ਕੇ । ਪਰਗਾਸੁ-ਚਾਨਣ । ਗਿਆਨ 
।` ਅੰਜਨੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਦਾ ਸੁਰਮਾ । ਅਗਿਆਨ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ” 


ਬੋ-ਸਮਝ।। ੧ । 


ਮਿਤਿ-ਹੱਦ-ਬੰਨਾ, ਅੰਦਾਜ਼ਾ, ਮਾਪ । ਜਾ : ਕਾ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦਾ। ਬਿਸ- 
ਬਾਰੁ-ਜਗਤ-ਪਸਾਰ/ ।ਅਪਰ-ਪਰੇ ਤੈ ਪਰੇ [ਅ-ਪਰ] ਰੰਗ-ਕੌਤਕ, ਚੌਂਜ-ਤਮਾਸ਼ੇ । 
`ਉ ਸੌਗ-ਗ਼ੋਮ । ਹਰਖ--ਸ਼ੁਸ਼ੀ । ੨ । 


੧੦੯ ੪ 


- ਬ੍ਹਸੋ-['ਬ੍ਹਮਾ' ਤੋ' ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਜਾ ਾ ਕੇ-ਜਿਸ (ਪਭ) ਦੇ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਰੋਏ | 
। _ਕਰਹਿ-ਕਰਦੇ ਹਨ । ਧੁਨਿ ਕਰਹਿ-ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ [ਏਕਜਿ-ਆਵਾਜ਼] । ਮਹੇਸ- 
ਮਹੇਸ਼, ਸ਼ਿਵ । ਬੈਂਸਿ-ਬੈਠ ਕੇ ।.ਅਸਾ-ਅੰਸ਼, ਕੁਝ.ਹਿੱਸਾ । ਅੰਸਾ. ਅਫ਼ਤਾਰ-ਉਹ 
ਹੈ ਅਰ ਵਿ ਹਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿ ਬੜੀ ਕੁ ਆਤਮਕ ਤਾਕਤ ਉਤਰੀ ਹੋਂਵੇਅਵਤਾਰ/ : 









ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੨) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੫ 


-ਉੱਤਰੇ ਹੋਏ । ਉਭੇ-ਖਲੌਤੇ ਹੋਏ । ੩ । 


2 

























ਅਰਥ :-ਹੈ ਸੰਤ ਜਨੋ ! ਅਪਹੁਚ ਅਤੇ ਅਥਾਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ _ਸਿਫ਼ਤਿ 
ਸਾਲਾਹ ਸੁਣਿਆ ਕਰੋ । ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾਂ ਹੈ। ੧। 
ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਸੰਤ ਜਨੋ ! ਸਦਾ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸਿਰ ਨਿਵਾਇਆ ਕਰੋਂ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ 
ਨਾਲ ਬੇਅੰਤ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਪੈਦਾ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ; ਪਾਸੋ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਬ ਦਾ ਸੁਰਮਾ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ ਬੇ-ਸਮਝੀ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰ ਦੇਂਦਾਹੈ।੧। 

ਹੈ ਸੋਤ ਜਨੋ ! ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ( ਇਹ ਸਾਰਾ) ਜਗਤ-ਖਿਲਾਰਾ (ਬਣਾਇਆ 
| ਹੋਇਆ) ਹੈ ਉਸ (ਦੀ ਸਮਰਬਾ) ਦਾ ਹੱਦਾ-ਬੈਨਾ ਨਹੀ” ਲੱਭ ਸਕਦਾ ਉਸ ਪੂਡੂ 
| ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । ਹੈ ਸੰਤ ਜਨੋ ! ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਹੀ ਚੋਜ-ਤਮਾਸ਼ੇ ਹਨ ਗਿਣੇ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੇ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਗ਼ਮੀ ਦੋਗਾਂ ਤੋ 
ਪਰੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੨ । 

ਹੈ ਸਤ ਜਨੋ ! (ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਹੈਰਾਨ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ) ਜਿਸ 
ਦੇ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਬਰਹਸੇ (ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ) ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਸ਼ਿਵ ਬੈਠ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਹੌਰ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਛੋਟੇ 
ਛੋਟੇ ਉਸ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਹਨ, ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਇੰਦਰ ਦੇਵਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇਂ ਖਲੋਤੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ।ੜ੩। ਰ 
ਵਰ ਅਨਿਕ ਪਵਨ ਪਾਵਕ ਅਰ ਨਰ ॥ ਅਨਿਕ ਰਤਨ ਸਾਗਰ ਦਧਿ 
$ ਖੀਰ ।। ਅਨਿਕ ਸੂਰ ਸਸੀਅਰ ਨਖਿਆਤਿ ।। ਅਨਿਕ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਬਹੁ 
॥ ਭਾਂਤਿ॥ ੩॥ ਅਨਿਕ ਬਸੁਧਾ ਅਨਿਕ ਕਾਮਧੇਨ ।। ਅਨਿਕ ਪਾਰਜਾਂਤ 
। ਅਨਿਕ ਮੁਖਿ ਬੇਨ । ਅਨਿਕ ਅਕਾਸ ਅਨਿਕ ਪਾਤਾਲ ।। ਅਨਿਕ ਮੁਖੀ 
ਜਪੀਐ ਗੋਪਾਲ ॥੫॥ ਅਨਿਕ ਸਾਸਤ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਪੁਰਾਨ । ਅਨਿਕ ਜੁਗਤਿ 
ਹੋਵਤ ਬਖਿਆਨ ॥ ਅਨਿਕ ਸਰੋਤੇ ਸੁਨਹਿ ਨਿਧਾਨ ॥ ਸਰਬ ਜੀਅ ਪੂਰਨ 
ਭਗਵਾਨ ॥੬॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੩੬] 


੍ _ ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਵਨ-ਹਵਾ । ਪਾਵਕ-ਅੱਗ । ਅਠੁ-ਅਤੇ [ਅਰਿ-ਵੈਰੀ]। ਭੂ 
$` ਨੀਟ=ਪਾਣੀ 1 ਸਾਗਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ਦਧਿ-ਦਹੀ' । ਖੀਰ=-ਦੁੱਧ । ਸੂਰ-ਸੂਰਜ । 


ੈ90-੨੧੦੪-੨੨੦੦੨੧੨ ਜ੦੪੦੦੦੬੦ _੩੧੨੭੦੨੧੦੦੦੧੦੬੦੦੧੨੦੦-੧੨੦੦੧੦੦੦= 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੩ ) __ ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਔਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੫ 
ਨਾਨਕਾ ੮੨ ਨ 0 ਪਾ 


! _ਸਸੀਅਰ-[ਗਗਬ੮] ਚੰਦੂਮਾ । ਨਖਿਆਤਿ-ਤਾਰੇ । ਬਹੁ ਭਾੰਤਿ-ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ 
6 ਰ 
ਬਸੁਬਾ-ਧਰਤੀ । ਕਾਮਖੈਨ-[ਧੋਨ-ਗਾਂ] ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀਆਂ ਗਾਈਆਂ । ਪਾਰਜਾਤ-ਸੁਵਰਗ ਦਾ ਇਕ ` ਰੁੱਖ ਜੋ ਮਨ-ਮੰਗੀਆਂ ਮੁਰਾਦਾਂ 
ਦੇਂਦਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹ ਵਿਚ । ਬੇਨ-ਬੰਸਰੀ । ਮੁਖਿ ਬੈਨ-ਮੂਹ ਵਿਚ । 
ਬੰਸਰੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ । ਮੁਝੀ-ਮੁਖੀ', ਮੂੰਹਾਂ ਨਾਲ । ਜਪੀਐ-ਜਪਿਆ ਜਾਂ ॥ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ੫। 
ਜੁਗੜਿ-ਤਰੀਕਾ, ਢੰਗ । ਨ । ਸਰੋਤੇ-ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ । ਸੂਨਹਿ 
-ਸੁਣਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ|। ਨਿਧਾਨ-ਖ਼ਸ਼ਾਨਾ ਹਰੀ । ਸਰਬ ਜੀਅ-ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ। 
ਪੂਰਨ-ਵਿਆਪਕ । ੬ । 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਸੌਤ ਜਨੋ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਹਵਾ ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਅੱਗ ( ਆਦਿਕ) ਹਨ, (ਉਸ 
ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੋ ਹੋਏ) ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਰਤਨਾਂ ਦੇ,ਦਹੀ ਦੇ, ਦੁੱਧ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਹਨ । (ਉਸ ਦੇ ੍ 
ਬਣਾਏ ਹੌਂਵੇ) ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਸੂਰਜ ਚੋਦ ਮਾਂ ਅਤੇ ਤਾਰੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਅਨੌਕਾਂ 
ਹੀ ਦੇਵੀਆਂ ਦੇਵਤੇ ਹਨ ।੪। ਰ 
(ਹੇ ਸੰ ਸਤ ਜਨੋਂ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਟੁਬਾਰ ਅਸਚਰਜ ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਪੈਦਾ. 
ਕੀਤੀਆਂ) ਅਨੇਕਾਂ ਧਰਤੀਆਂ ਅਤੇ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ 
ਸੁਵੇਰਗ ਦੀਆਂ ਗਾਈਆਂ ਹਨ, ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਪਾਰਜਾਤ ਰੁੱਖ ਅਤੇ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਹਨ, ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਆਕਾਸ਼ ਅਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਪਾਤਾਲ ਹਨ । ਹੈ ਸੋਤ ਜਨੋਂ ! ਉਸ 8 
ਗੋਪਾਲ ਨੂੰ ਅਨੇਕਾਂ ਮੂਹਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਜਪਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਅਨੌਕਾਂ ਜੀਵ ਉਸ ਦਾ ਚ 
_ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ) । ੫ । ਰ੍ 





(ਹੈ ਸਤ ਜਨੋ | ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ'ਦਰਬਾਰ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ) ਅਨੌਕਾਂ 

ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਸਿਮ੍ਰਿਤੀਆਂ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਅਨੇਕਾਂ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲੋ (ਉਸ ਦੇ 
_ਗੂਣਾਂ ਢਾ) ਊਪਦੇਸ਼ ਹੋ ਰਿਹ! ਹੈ । ਹੇ ਸੋਤ ਜਨੌ ! ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਸੁਣਨ ਵਾਲੋ ਉਸ ਗੁਣਾਂ ॥ ੍ 
ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪੁਰੂ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਸੁਣ ਰਹੇ ਹਨ । ਹੈ ਸੰਤ ਸਨ ਉਹ ਭਗਵਾਨ ਸਾਰੇ ਹੀ_ | 

_ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ੬ । 


ਅਨਿਕ ਧਰਮ ਅਨਿਕ ਕੁਮੇਰ ।। ਅਨਿਕ ਬਰਨ ਅਨਿਕ ਕਨਿਥ 
ਸੁਮੇਰ॥ ਅਨਿਕ ਸੇਖ ਨਵਤਨ ਨਾਮੁ ਲੋਹਿ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਤੇਹਿ ] 


%੨੧੪੬੦੧੦੪੦੦੦੩੦੦੧੦੦8੦੨੦੦੦੨੦੦੦੦੧੦੮੨<੦੧੦੧੦੨੧੦੬- ਗਾ ਵਿ ?.89-%2੦੬੦-੧:੪੪੦-੮੨4੬9੦੧੨੬੧੦੨੧੨:੦॥ 9੦੦੦੩੦੨੦੪<੨੦੪੦੨ 








.> = -- ਦਲ ਕਗਾ= 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੪.) ਰਾਗ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੫ 
<ਵਾ੨ਵਾ- ਨਰਕ ਨਲਾ ਪਰਸ ਤੁਲ ਤੁਮਰਾ ਅਜਕਨਾਗਰਨਲ 


ਵਟਬਨਾਰਲਲਾਨ ਨਰ ਤਾਨਾਜ੍ਰਕ ਰਾਧਾ ਨਕਲ ਜਾਰਜ ਤ ਕਜਰ ਰਸ ਾਦਾ: 
 ॥੭॥ ਅਨਿਕ ਪੁਰੀਆ ਅਨਿਕ ਤਹ ਖੰਡ ।। ਅਨਿਕ ਰੂਪ ਰੋਗ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ॥ 8 
$ ਅਨਿਕ ਬਨਾ ਅਨਿਕ ਫਲ ਮੂਲ ॥ ਆਪਹਿ ਸ਼ੁਖਮ ਆਪਹਿ ਅਸਬੂਲ ॥੮॥ 
_ ਅਨਿਕ ਜੁਗਾਦਿ ਦਿਨਸ ਅਰੁ ਰਾਤਿ ।। ਅਨਿਕ ਪਰਲਉ ਅਨਿਕ 
, ਉਤੱਪਾਤਿ ।। ਅਨਿਕ ਜੀਅ ਜਾ ਕੇ ਗ੍ਰਿਹ ਮਾਹਿ।। ਰਮਤ ਰਾਮ ਪੂਰਨ ਸ੍ਰਬ 
_ਠਾਂਇ ।। ੯।। [ਪੰਨਾ ੧੨੩੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਧਰਮ-ਧਰਮਰਾਜ । ਕੁਮੇਰ-ਕੁਬੇਰ, ਧਨ ਦਾ ਦੇਵਤਾ । ਬਰਨ- 
ਵਰਣ, ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਦੇਵਤਾ । ਕਨਿਕ-ਸੋਨਾ । ਸੇਖ-ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ । ਨਵਤਨ-ਨਵਾਂ । ਲੈਹਿ 
-ਲੈ“ਦੈ ਹਨ । ਤੋਹਿ-ਉਹਨਾਂ ਨੇੰ ।੭। 





ਤਹ=ਉਥੈਂ । ਖੰਡ-ਧਰਤੀਆਂ ਦੇ ਟੋਟੇ । ਬਨਾ-ਜੋਗਲ । ਆਪਹਿ-ਆਪ ਹੀ । 
ਸੂਖਮ=ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ । ਅਸਬੂਲ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ । ੮ । 
ਰ ਲੁਗਾਦਿ-ਜੁਗ ਆਦਿਕ । ਪਰਲਉ-ਜਗਤ ਦਾ ਨਾਸ 1 ਉੱਤਪਾਤਿ--ਉਤਪੱਤੀ, , 
ਪੈਦਾਇਸ਼ । ਜੀਅ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜੀਉ' ਤੋਂ' ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਰਮਤ-ਵਿਆਪਕ । ਸੂਬ ਠਾਂਿ 
-ਸਭ ਬਾਵਾਂ ਵਿਚ । ੯। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਸੋਤ ਜਨੋਂ ! (ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) ਅਨੇਕਾਂ ਧਰਮ- 
ਰਾਜ ਹਨ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਧਨ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਕੁਬੇਰ ਹਨ, ਅਨੌਕਾਂ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਵਰਣ 
ਹਨ ਅਤੇ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਸੋਨੇ ਦੇ ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਹਨ, ਅਨੌਕਂ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਬਣਾਏ ਹੋਏ 
ਸ਼ੋਸਨਗ ਹਨ ਜੋ (ਹਰ ਰੋਜ਼ ਸਦਾ ਉਸ ਦਾ) ਨਵਾਂ ਹੀ ਨਾਮ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਸੈਂਤ ਜਨੋਂ! 
ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਨੈ ਉਸ (ਦੇ ਗੁਠਾਂ) ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ” ਲੱਭਾ । ੭ । 
(ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੋਂ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) ਅਨੇਕਾਂ ਰੂਪਾਂ ਰੰਗਾਂ ਦੇ ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਹਨ ਅਨੌਕਾਂ ਪੁਰੀਆਂ ਹਨ । 
ਉਸ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਅਨੇਕਾਂ ਜੈਗਲ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਉੱਗਣ ਵਾਲੈਂ ਅਨੇਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ 
ਦੇ ਫਲ ਅਤੇ ਕੰਦ ਮੂਲ ਹਨ । ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਰੂਪ ਵਾਲਾ ਹੈ,ਉਹ 
ਆਪ ਹੀ ਇਹ ਦਿੱਸਦਾ ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ਾ ਹੈ । ੮ । 

__ ਹੈਂ ਸੰਤ ਜਨੋਂ ! ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਜੁਗ ਆਦਿਕ 

ਹਨ, ਅਨੇਕਾ ਹੀ ਦਿਨ ਹਨ ਅਤੇ ਅਨੌਂਕਾਂ ਹੀ ਰਾਤਾਂ ਹਨ । ਉਹ ਅਨੈਕਾਂ ਵਾਰੀ 
[ ਜਗਤ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਨੋਕਾਂ ਵਾਰੀ ਜਗਤ-ਉਤਪੱਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਸੰਤ ਜਨੋਂ ! 
[ (ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਐਸਾ ਗਿ੍‌ਿਹਸਤੀ ਹੈ) ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਜੀਵ ਹਲ 


੧ ਉਹ ਸਭ ਬਾਵਾਂ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਸਭ ਬਾਵਾਂ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ੯। 
%੭=੨੦੦੦੦੦੦੦੫੦੦੦੬੦੦੦੬੦੦੦੦੧੦੬੯੦੦੦੦੦੦੦੦੬੦੦੦੦੦੦੧੦੦੫੦੦੦੦੦੦੦੬੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੫੦੦੦੬੦੦੪੦੦੦੦੭੦੨੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੩੪੦੬੦੦੭ 
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ਨਾਗਰ ਚਾਵਲ: 





ਨ: 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗੰ [ਥ ਸਾਹਿਤ ੮ ਦਰਪਣ ___ ( ੨੫ ) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟੁਪਦੀਆ ਮਹਿਲਾ ੫ 


ਲਿਆ 


ਨ ਨਸਨਾਕ 


ਹਰਿ ਰਾਇ ॥ ਅਨਿਕ ਧੁਨਿਤ ਲਲਿਤ ਸੰਗੀਤ ॥ ਅਨਿਕ ਗੁਪਤ ਪ੍ਰਗਟੇ 


ਤਹ ਚੀਤ॥ ੧੦॥ਸਭ ਤੇ ਉਚ ਭਗਤ ਜਾ ਕੇ 
ਗੁਨ ਗਾਵਹਿ ਰੰਗਿ ॥। ਅਨਿਕ ਅਨਾਹਦ ਆਨੰਦ _ਝੁਨਕਾਰ ।। ਉਆ ਰਸ 


ਕਾ ਕਛੁ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਂਰ ।। ੧੧ ।। ਸਤਿ ਪੁਰਖੁ ਸਤਿ ਅਸਥਾਨੂ ।। 
ਉਚ ਤੇ ਉਚ ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਬਾਨੁ । ਅਪੁਨਾ ਕੀਆ ਜਾਨਹਿਆਪਿ।। ਭੂੰ 


ਆਪੇ ਘਟਿ ਘਟਿ ਗੰਹਓ ਬਿਆਪਿ। ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਾਨ ਨਾਨਕ ਦਇਆਲ ॥ 
ਜਿਨਿ ਜਪਿਆ ਨਾਨਕ ਤੇ ਭਏ ਨਿਹਾਲ ।। ੧੨।।੧।੨।੨ । 
੩।। ੭।। [ਪੰਨਾ ੧੨੩੬] ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਾ ਕੀ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮ) ਦੀ (ਰਚੀ ਹੋਈ) । ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ 
-ਸਮਝੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਕਲਾ-ਤਾਂਕਤ । ਹਰਿ ਰਾਇ-ਖੁੜੂ-ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ । ਲਲਿਤ-- 
ਸੁੰਦਰ । ਧੁਨਿਤ-ਧੁਨ)ਆਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਗੁਪਤ ਚੀਤ-ਚਿੱਤਰ ਗੁਪਤ । ਤਹ-ਉਥੇ, 
ਉਸ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ । ੧੦। 


ਜਾ ਕੈ ਸੰਗਿ-ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਲ, ਸਿਸ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ । ਗਾਵਹਿ-ਗਾਂਦੇਂ ਹਨ । ਰੰਗਿ- ` 


ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ । ਅਨਾਹਦ-ਬਿਨਾ ਵਜਾਏ ਵੱਜ ਰਹੇ । ਝੁਨਕਾਰ-ਮਿੱਠੀ ਆਵਾਜ਼ | ਉਆ 
ਕਾ-ਉੱਸ ਦਾ। ੧੧। 


ਸਤਿ-ਸਦਾ-ਕਾਇਮ । ਨਿਰਬਾਨੁ-ਵਾਸ਼ਨਾ-ਰਹਿਤ । ਜਾਨਹਿ-ਤੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ” । 
ਆਪੋ-ਆਪ ਹੈ । ਘੰਫ ਘਟਿ-ਹਰੇਕ ਘਟ ਵਿਚ ! ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਾਨ-ਹੇਂ ਕਿਰਪਾ ਦੇ 


ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ! ਦਇਆਲ਼-ਹੇ ਦਇਆ ਦੇ ਘਰ ! ਜਿਨਿ-ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ, ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੋੇ। ਭੇ 
-ਉਹ ਸਾਰੇ ! ਨਿਹਾਲ-ਪੁਸੋਨ-ਚਿੱਤ । ੧੨। 


_ਅਰਥ :-ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੋ ! (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ) _ 


ਜਿਸ ਦੀ (ਰਚੀ ਹੋਈ) ਅਨੌਕਾਂ ਰੋਗਾਂ ਦੀ ਮਾਇਆ ਸਮੇਬੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਵੀ । 


` ਉਹ ਖੁਭੂ-ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਅਨੇਕਾਂ ਕੌਤਕ ਰਚਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਉਸ ਦੇ ਦਰ .3) ਅਨੌਕਾਂ 


ਸੁਰੀਲੋ ਰਾਗਾਂ ਦੀ ਧੁਨੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਉਥੇ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਚਿੱਤਰ ਗੁਪਤ ਖੂਤੱਖ ਢਿੱਸਦੇ 
ਹਨ । ੧੦। ਰ 


ਹੇ ਸਤ ਜਨੋ!ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਤੋ ਉੱਚਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਦੇ ਦਰ ਤੇਂ ਅਨੌਕਾਂ ਭਗਤ __ 


ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਸ.ਦੇ 





"੫ ੧੦੬੦੧੦੧੦੧੦੬੦੯੦੧੦੨੦੨੦੦੦੦<੦੦੩=੧੦੭੦੦੦੫੪੦੦੨੦੦-<੬੦੯<੩੦੬੦੬੦੧੦੬੦੧੨੬੦੧<੦੨੦੦੩<੦੨ ੭੨੦੭੦੦੧੦੦<੫੦੦੦੩੦੦੬੬%-੩<੦% ਰ੍ 


ਅਨਿਕ ਮਾਇਆ ਜਾਂ ਕੀ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਅਨਿਕ ਕਲਾ ਖੈਲੈ ੋ। 


ਸੰਗਿ । ਆਠ ਪਹਰ 





ਰਾ 


ਹਲ ਦੀ '%੨-੦੨ 


੮੭) 


੯੭-੨<= ੯੨ -2%5੨ "੫੦੩੬ 


= ₹ ਦਿ <-<੪੪੫=੪=-੪<-<<-<<<੬੨_੫੨੩੬੦੪= 








ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੬). ਰਾਗੁ ਸਰਗ ਛੌਤ ਮਹਲਾ ੫ 
"ਦਾ ਦਲਕਰਰਰਰਾਰਾਆਰਾਆਆਣਵਾਪਾਰਨਵਾਰਾਨਧਾਰਨਮਾਆਰਾਰਨਰਾਵਨਰਰਰਾਰਗਾਰਬਲਲਾ 


ਦਰ ਤੇ ਬਿਨਾ ਵਜਾਏ ਵੱਜ ਰਹੇ ਸਜਾਂ ਦੀ ਮਿੱਠੀ ਸੁਰ ਦਾ ਆਨੰਦ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 


ਉਸ ਆਨੰਦ ਦਾ ਅੰਤ ਜਾਂ ਪਾਰਲਾ ਬੰਨਾ ਨਹੀ“ ਲੱਭ ਸਕਦਾ (ਉਹ ਆਨੰਦ ਅਮੁੱਕ ਹੈ) 


। ੧੧। ਰ 
`_` ਹੈ ਸੋਤ ਜਨੋਂ ! ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 


` ਅਸਥਾਨ ਭੀ ਅਟੱਲ ਹੈ । ਉਹ ਉ”ਚਿਆਂ ਡੋੱ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਪਵਿੱਤਰ-ਸਰੂਪ ਹੈ, ਵਾਸਨਾ- 
ਰਹਿਤ ਹੈ । 


ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਹੋ ਪੁਭੂ ! ਆਪਣੇ ਰਚੇ (ਜਗਤ)ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਵਾ 
ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ' । ਹੇ ਦਇਆ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ! ਹੇ ਦਇਆ 


$ ਦੇ ਸੋਮੇ ! ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੇ (ਤੇਰਾ ਨਾਮ) ਜਪਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਪੁਰਸਨ-ਚਿੱਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
| ।੧੨।੧।੨।੨।੩1੭। 


ਵੇਰਵਾ :- 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ--੨ 
_ਗੂਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ--ੜ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਹਨ 


ਜੋੜ--੭ 
`ਨੋਟ-ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ੧ ਅਸਫਪਦੀ “ਘਰੁ ੧" ਦੀ, ਦੂਜੀ /ਘਰੁ ੬" 
ਰੰ ਹੈ। 
ਰੀ ਸਾਰਗ ਛੱਤ ਮਹਲਾ ੫ ਰ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਸਭ ਦੇਖੀਐ ਅਨਤੇ ਕਾ ਦਾਤਾ ।। 


_ਘਟਿ ਘਟਿ ਪੂਰਨ ਹੈ ਅਲਿਪਾਤਾ ॥ ਘਿ_ ਘਟਿ ਪੂਰਨੁ ਕਰਿ ਬਿਸਥੀਰਨੁ 


ਜਲਤਰੇਗ ਜਿਉ ਰਚਨੁ ਕ)ਆ॥ ਹਭਿ ਰਸ ਮਾਣੋ ਭੋਗ ਘਟਾਣੇ ਆਨ ਨ 


ਬੀਆਂ ਕੋ ਥੀਆ॥ਹਰਿ ਰੰਗੀ ਇਕ ਰੈਗੀ ਠਾਕੁਰੁ ਸੈਤ ਸੰਗਿ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਤਾ ॥ 


ਨਾਨਕ ਦਰਸਿ ਲੀਨਾ ਜਿਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ਸਭ ਦੇਖੀਐ ਅਨਤੈ ਕਾ ਦਾਤਾ 
।। ੧ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੩੬] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਭ-ਸਾਰੀ ਸਿਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ । ਦੇਖੀਐ-ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ਅਨਭੈ- 


! ਅਨਭੇ ਪਦ, ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਜਿੱਥੇ ਕੋਈ ਭੋਰ ਪੋਹ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ਘਟਿ ਘਫਿ-ਹਰੋਕ 


` ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਅਲਿਪਾਤਾ-ਨਿਰਲੈਪ । ਪੁਰਨੁ-ਵਿਆਪਕ 1 'ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । 


622੭੦੨੪੦>੦੬੦੯੦੬੦੭੦੬੦੧੦੬੦੧੦੪੦੫੬੦੦੦੯੭ “੨੭੦੧੦੭੦੦੦੦੦<੦੦੦<੧੦੩੦੧੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੨੦੬੦੪੦੦੧੦੨<੬<੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੭੨<=੨ %੦੭੭੬੦-੧੨੪੬੦੧-੬੦੨੧੦੪੦੦, 
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_ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ (੨੭) ਰਾਗ ਸਾਰਗ ਛੰਤ ਮਹਲਾਂ ੫ 


॥ ਬਿਸ਼ਥੀਰਨੁ-ਜਗਤ-ਖਿਲਾਰਾ । | ਤਰੰਗ-ਲਹਿਰਾਂ । _ਰਚਲੂ ਕਆ--ਰਚਨਾ ਰਚੀ 


ਹੈ । ਹਭਿ-ਸਾਰੇ । ਘਣਾਣੇ-ਹਰੇਕ ਘਟ ਵਿਚ । ਆਨ-ਹੋਰ [ਘਜਧ] । ਬੀਅ 
ਦੂਜਾ । ਕੌ-ਕੋਈ ਭੀ । ਰੰਗੀ-ਸਭ ਰੰਗਾਂ ਦਾ ਰਚਨ ਵਾਲਾ । ਇਕ ਰੌਗੀ-ਇਕ-ਰਸ 


( ਵਿਆਪਕ । ਸੌਗਿ-ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ । ਜਾਂਤਾ-ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਰਸਿ-ਦਰਸਨ 


ਵਿਚ । ਮੀਨਾ-ਮੱਛੀ । ੧। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਨਿਰਭੈਤਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਪੁਭੂ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਅਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਫਿਰ ਭੀ 
ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਲਹਿਗਾਂ (ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ)ਪਰਮਾਤਮਾ 


॥ _ਜਗਤ-ਰਚਨ? ਦਾ ਖਿਲਾਰਾ ਰਚ ਕੇ ਆਪ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਹਰੈਕ 


ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ਸਾਰੇ ਭੋਗ ਭੋਗਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਭੂੰ 


| ਤੱ ਬਿਨਾ ਕਿਤੇ ਭੀ) ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ । 


ਹੈ ਭਾਈ ! ਸਭ ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਰਚਣ ਵਾਲਾ ਉਹ ਮਾਲਕ-ਹਰੀ ਇਕ.ਰਸ ਸਭ 
ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਟਿੱਕ ਕੇ ਉਸ ਖੁਭੂ ਨਾਲ਼ ਸਾਂਝ 
ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸੈਂ“ ਉਸ ਦੇ ਦਰਸਨ ਵਿਚ ਇਉ' ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾੰ ਜਿਵੇ ਬੰ 
ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ । ਨਿਰਭੈਤਾ ਢਾ ਢੇਣ ਵਾਲਾ ਉਹ ਪੁਭੂ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਵਿੱਸ 1 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ੧। £ 


ਕਉਨ ਉਪਮਾ ਦੇਉ ਕਵਨ ਬਡਾਈ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ ਸ੍ਰਬ 


॥ ਠਾਈ ।। ਪੂਰਨ _ ਮਨਮੋਹਨ ਘਟ ਘਟ ਸੋਹਨ ਜਬ _ਥਿੰਚੈ ਤਬ 
| ਛਾਈ) ।। ਕਿਉ ਨ ਅਰਾਧਹੁ ਮਿਲਿ ਕਰ ਸਾਧਹੁ ਘਰੀ ਮੁਹਤਕ ਬੇਲਾ 
$ ਆਈ॥ ਅਰਥੁ ਦਰਬੁ ਸਭੁ ਜੋ ਕਿਛੁ ਦੀਸੈ ਸੰਗਿ ਨ ਕਛਹੂ ਜਾਈ ।। 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਆਰਾਧਹੁ ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਦੇਉ ਕਵਨ ਬਡਾਈ _ 
[ ।। ੨ ॥। [ਪੰਨਾ ੧੨੩੬] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਉਪਮਾ-[ਮਾ-ਮਿਣਨਾ । ਉਪਮਾ-ਕਿਸੇ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਵਾ ਕੌਈ ਰ 


 ਦੌਸਣਾ| ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਦੱਸਣ ਦਾ ਉੱਦਮ । ਦੇਉ-ਦੇਉ', ਮੈ ਦਿਆਂ । ਕਉਨ ਉਪਮਾ ` 
॥ਦੈਉ- ਮੈਂ' ਕੀਹ ਦੱਸਾਂ ਕਿ ਉਸ ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਕੌਣ ਹੈ ? ਮੈ ਕੋਈ ਉਸ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ 
ਦਾ ਦੱਸ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ । ਪੂਰਨ-ਵਿਆਪਕ । ਸੂਬ ਠਾਈ-ਸਭਨੀ_ਥਾਈ' ।_ 
[ ਮਨ ਮੋਹਨ-ਮਨ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਪਾਣ ਵਾਲ਼ਾ । ਘਣ ਘਟ ਸੋਹਣ-ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸੌਹਣਾ ਭੂ 
੩ ਬਣਾਣ ਵਾਲਾ । ਖਿੰਚੇ-ਖਿਚ ਲੈੱਢਾਂ ਹੈ। ਡਾਈ-ਸੁਆਹ, ਕੁ ਡੀ ਨਗ” ਗੰਹ 





ਦੇ ਦੇ ਦੇ ਦ ਖਿ ਮਦ, ਨ ਦ ਸੀ 


ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ___ ( ੨੮) ਸਾ ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਛੈਤ ਮਹਲਾ ੫ 
ਆਰ ਦਾ ਮਾਲਾ ਹਕ ਨੀ 
ਜਾਂਦਾਂ । 
ਮਿਲਿ ਕਰਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਸਾਧਹੁ-ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੋ ! ਘਰੀ ਮੁਹਤਕ-ਘੜੀ ਔੱਧੀ 
ਘੜੀ ਤਕ । ਬੇਲਾ-( ਇਥੋਂ ਕੂਚ ਕਰਨ ਦਾ) ਸਮਾ। ਦਰਬੁ-[ਕਟਧ] ਧਨ । ਅਰਬੁ 
ਦਰਬੁ-ਧਨ-ਪਦਾਰੰਥ । ਸੰਗਿ-ਨਾਲ । ਜਾਈ-ਜਾਂਦਾ । ੨। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੋਂ ! ਮੈ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਕੌਈ ਭੀ ਦੱਸ 
ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਉਹ ਕੇਡਾ ਵਡਾ ਹੈ-ਇਹ ਭੀ ਨਹੀ' ਦੱਸ ਸਕਦਾ.। ਉਹ ਸਰਬ- 
ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਉਹ ਸਭਨੀ” ਥਾਈ' ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਉਹ ਪੁਭੂ _ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ_ਹੈ, 
ਸਭ ਦੇ ਮਨਾਂ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਪਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸਭ ਸਤੀਰਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣ) ਜੋਤਿ ਨਾਲ) ਸੋਹਣਾ 
ਬਣਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਜਦੋ ਉਹ ਆਪਣੀ ਜੋਤਿ ਖਿੱਚ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਤਦੋ' ਕੂੜ ਭੀ ਨਹੀ” 
ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ । 
ਹੈ ਸੰਤ ਜਨੋ ! ਘੜੀ ਅੱਧੀ ਘੜੀ ਨੂੰ ( ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਵਾਸਤੇਂ ਇਥੋ ਕੂਚ ਕਰਨ 
ਦਾ) ਵੇਲਾ ਆ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਕਿਉ“ ਨ ਮਿਲ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਰਾਧਨ 8 
ਕਰੋਂ ? ਹੇ ਸੌਤ ਜਨੋਂ ! ਧਨ-ਪਦਾਰਬ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਜੋ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਭੀ ਚੀਜ਼ ] 
(ਕਿਸੈ ਦੇ) ਨਾਲ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
_ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਕਰੋਂ । ਮੈ ਉਸ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਕੋਈ ਭੀ ਨਹੀ” ਦੱਸ ਸਕਦਾ । ਉਹ 
_ ਕੈਂਡਾ ਵਡਾ ਹੈ-ਇਹ ਭੀ ਨਹੀ” ਦੌਂਸ ਸਕਦਾਂ । ੨ । ਰ 
_'ਖੂਛਉ ਸੈਤ ਮੇਰੋ ਠਾਕੁਰੁ ਕੈਸਾ ।। ਹੀਉ ਅਰਾਪਉ' ਦੇਹੁ ਸਦੇਸਾ॥ ] 
ਦੇਹੁ ਸਦੈਸਾ ਪ੍ਰਭ ਜੀਉ ਕੈਸਾ ਕਹ ਮੋਹਨ ਪਰਵੇਸਾ ॥ ਅੰਗ ਅੰਗ ਸੁਖਦਾਈ 
`ਖੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮਾਈ। ਥਾਨ ਥਾਨੰਤਰ ਦੇਸਾ ॥ ਬੈਧਨ ਤੇ ਮੁਕਤਾ ਘਟਿ ਘਟਿ ] 
ਜੁਗਤਾ ਕਹਿ ਨ ਸਕਉ ਗਰ ਜੈਸਾ ॥ ਦੇਖਿ ਚਰਿਤ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮੋਹਿਓਂ ! 
[ ਪੂਛੈ ਦੀਨੁ ਮੇਰੋ ਠਾਕੁਰੁ ਕੈਸਾ ॥ ੩ । [ਪੰਨਾ ੧੨੩੭] ਜਿਲਾ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੂਛਉ-ਪੂਛਉ”, ਮੈਂ ਪੁੱਛਦਾ ਹਾਂ । ਸੰਤ-ਹੇ ਸੰਤ ! ਹੇ ਗੁਰੂ ! 
ਕੈਸ-ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ? ਜੱਉਉ-ਹਿਰਦਾ, ਮਨ । ਅਰਾਪਉ”-ਅਰਪਉ', ਮੈ ਭੇਟ ਕਰਦਾ 
ਗਾਂ । ਸਦੇਸਾ-ਸਨੇਹਾ, ਖ਼ਬਰ । ਕਹਂ-ਕਿੱਥੇ ? ਮੋਹਨ ਪਰਵੇਸਾ-ਮੋਹਨ-ਪੁਭੂ ਦਾ | 
`ਨੂੰ 'ਫਿਕਾਣਾ। ਪੂਰਨ-ਸਰਬ-ਵਿਆਂਪਕ । ਸਿ । ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮਾਈ-ਪੂਰਨ 
| ਬ੍ਰਹਮ । ਬਾਨ 'ਬਾਨੰਤਰ-ਬਾਨ ਬਾਨ ਅੰਤਰ, ਸਭ ਬਾਵਾਂ ਵਿਚ ।ਤੇ-ਤੌ“ । ਮੁਕਤਾ- 
| ਆਫ਼ਾਵ। ਘਫਿ ਘਣਿ=ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਜੁਗਤਾ-ਮਿਲਿਆ_ਹੋਇਆ । ਕੀਹ ਨ 


ਉ ਸਕਉ-ਕਹਿਂ ਨ ਸਕਉ', ਮੈਂ ਦੱਸ ਨਹੀਂ` ਸਕਦਾ । ਜੈਸਾ-ਜਿਹੋਂ ਜਿਹਾ। ਦੇਖਿ-ਵੋਖ ` 
ਰ ਰ੍ &- ੬੦੭੩੦੯੦੭੦੦੦੦੦੦%<੩੦੮-੭੦੭੧”੮੨੦੭੭੦੭੯੦੩੦੭੦੦੬੦੭੦੭੦੧੦੦੦੭੦੭੦੭੧੦੪੦੭॥੭੬੦੧੦੬੦੨-੩੦੬੦੭੦੭੧੨੩੦ “੨੧੨>੭#੦੭੨੨੮੧:੦੨੨੦੭ 








(੨ 
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[ ਜ 


ਵੈ ੨ 





ਕੈ । ਚਰਿਤ-ਚੌਜ-ਤਮਾਸ਼ੋ । ਪੂਛੇ-ਪੁੱਛਢਾ ਹੈ । ਦੀਨੁ-ਗਰੀਬ ਸੇਵਕ. ੩ । 


॥ __ ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ) ਸੋ ਪੁਰ ਲ-ਰ ਗੁਰੂ ! ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ- ੩ 
| ਪੁਭੂ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈ ? ਮੈਨੂੰ(ਠਾਕਰ ਦੀ) ਖ਼ਬਰ ਵੱਸ; ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਹਿਰਦਾ(ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ - । 
। ਵਿਰ) ਭੈਣਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਹੋ ਗੁਰੂ ! ਮੇਨੂੰ ਚੱਸ ਕਿ ਪੂਭ੍ਰ ਜੀ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ 8 


ਮੌਹਨ-ਖੁਭੂ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਕਿੱਥੇ ਹੈ। 


(ਅੱਗੋ' ਉੱਤਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ-) ਉਹ ਪੂਰਨ ਪੂਭੂ ਸਭ ਬਾਵਾਂ ਵਿਚ ਸਭ ਦੇਸਾਂ । 


ਵਿਚ ਹੈ, ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਅਤੇ (ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ) ਅੰਗ ਅੰਗ ਨਾਲ਼ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । 


ਪੁਭੂ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਫਿਰ ਭੀ ਮੋਹ ਦੇ) ਬੰਧਨਾਂ 1 


ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ ਹੈ । ਪਰ ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਉਹ ਪੁਭੂ ਹੈ ਮੈਂ` ਦੱਸ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । `ਹੇ ਨਾਨਕ ! 


। _(ਆ੫-) ਉੱਸ ਦੇ ਚੌਜ-ਤਮਾਸ਼ੇ ਵੇਖ ਕੇ ਮੇਰਾ ਮਨ (ਉਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ) ਮੌਹਿਆ 
$ ਗਿਆ ਹੈ। ਰ ਰ 
ਹੋ ਭਾਈ ! ਗਰ)ਬ ਦਾਸ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ-ਹੇ ਗੁਰੂ ! ਦੱਸ, ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ-ਪੂਭੂ ਕਿਹੋ 8 
| ਜਿਹਾ ਹੈ।੩। 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪੂਨੇ ਪਹਿ ਆਇਆ ।। ਧੈਨਿ ਸੂ ਰਿਦਾ ਜਿਹ 


_ਚਰਨ ਬਸਾਇਆ ॥ ਚਰਨ ਬਸਾਇਆ ਸੌਤ ਸੈਗਾਇਆ ਅਗਿਆਨ 


ਅੰਧੇਰ ਗਵਾਇਆ ।। ਭਇਆ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਰਿਦੈ ਉਲਾਸੁ ਪ੍ਰਭੁ ਲੌੜੀਦਾ 


ਪਾਇਆ ।।ਦੁਖੁ ਨਾਠ' ਸੁਖੁ ਘਰ ਮਹਿ ਵੂਠਾ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਸਹਜਾਇਆ॥ ਡੂੰ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪੁਨੇ ਪਹਿ ਆਇਆ।॥ ਤ 


੪॥ ੧।[ਪੰਨਾ ੧੨੩੭] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਅਪੁਨੇ ਪਹਿ=ਆਪਣੇ (ਸੇਵਕ) ਦੇ ਕੌਲ । 


ਧੰਨਿ=ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ਼ਾ । ਰਿਦਾ-ਹਿਰਰਦਾ । ਜਿਹ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਸੰਤ ਸੈਗਾਇਆ= 


_ਸਾਥ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ (ਰਹਿ ਕੈ) । ਅਗਿਆਨ ਅੰਧੇ ਰੁ=-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ' ਬੇ-ਸਮਝੀ 


ਦਾ ਹਨੇਰਾ । ਪੁਗਾਸੁ-ਚਾਨਣ । ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਉਲਾਸੁ-ਖ਼ੁਸ਼ੀ । ਲੋੜੀਦਾ-ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਚਿਗਾਂ ਤੋਂ ਲੋੜ ਰਿਹਾਂ ਸੀ । ਨਾਠਾ-ਨੱਸ ਗਿਆ । ਘਰ ਮਹਿ-ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ । 


॥ ਫੂਠਾ=ਆ ਵੱਸਿਆ । ਸਹਜਾਇਆ- ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦਾ । _ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ 
। 1੪। ਰ ਰਾ 
ਰੈ ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦੇ ਕੌਲ (ਆਪ) ਆ ਭੂ 
ਜਾਂਦਾ ਇਹ ` ਸਿਹੜਾ ਮ ਮਨੁੱਖ ਪਭ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵ ਵਸਾਂ ਲੱ “ਦਾ ਾ ਹੈ, ਉਸ | 





੬) ਰਾਂਗੁ ਸਾਰਗ ਛੰਤ ਮਹਲਾਂ ੫ 


1੮” -- 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੂੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩੦) ਚਾਂਗੁ ਸਾਰਗ ਛੋਤ੍ਰ ਮਹਲਾ ੫ 
_ ਨ %੨ਵਾਨ ਅਗ ਜਤ ਦਾਰਾ ਰਜ ੍ਸਗਰੁਰਪਨਾਕ ਅਦਾ ਯਾ੨ਾਤਰਕ੍‌ਨਰਗ ਗਲਾਸ 'ਚਾਗਾਜਾ੨ ਦਾ ਨਾਮਕ ਦਾਤ ਰਾਗ ਰੁਸਕਜਰ ਕਲ ਗਕਪੁਨਾਈਨਤੇ 


_ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਹੋ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ (ਟਿੱਕ ਕੇ) ਪੁਭੂ ਦੇ ਚਰਨ( ਆਪਣੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਵਸਾ ਲੌੱਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ) ਅਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ ਬੇਂ- 
ਸਮਝੀ ਦਾਂ ਹਨੈਰਾ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ 
ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਉਤਸ਼'ਹ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
(ਕਿਉ"ਕਿ) ਜਿਸ ਖੁਭੁ ਨੂੰ ਉਹ ਚਿਗਾਂ ਤੋਂ ਲੌੜ ਰਿਹਾ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । 
ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਸੁਖ ਆ ਵੱਸਵਾ ਹੈ, 

ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
__ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਸੈੱ' ਭੀ ਉਹ ਪੂਰਨ ਪੁਭੂ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ । ਉਹ ਤਾਂ ਮਿਹਰ 

ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦੇ ਕੌਲ ਆਪ ਹੀ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੪। ੧। 
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ਸਹ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੧) ਰਾਗ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
__ ਤਵਨ ਕਰਾ ਨਨ ਲਨ ਕਲ ਵਹ ਕਾ ਆਰਜਾ ਨਾਵਲ ਅਰ ਰਤਾਰਾਗ-੫ 





੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ।। 
ਸਾਰੈਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ 
ਦਾ ਭਾਵ 
੫ਓਉੜੀ-ਵਾਰ--- 
੧. ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੋ ਇਹ ਜਗਤ-ਖੇਡ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, 
ਕੋ-ਗੁਣੀ ਮਾਇਆ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਮੌਹ ਭੀ ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ । ਜੋ 
ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ-ਦਰ ਤੇ ਆਕੇ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਬਚ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ | 

੨. ਇਹ ਖੇਡ ਭੀ ਉਸੇ ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ਼ੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਉਸ ਨੰ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਾ ਦਿਤਾ 
ਹੈ ਜੋ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਪੁ੍‌ਝੂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾੰਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਠੇਡੇ ਨਹੀ” ਖਾਂਦਾ । 

੩. ਇਹ ਭੀ ਉਸੇ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਮਨੁੱਖ ਮਨ ਦੇ ਮੁਰੀਦ ਹਨ, ਉਹ 
ਸਦਾ ਕਪਟ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪੜ ਇਸਤਹੀ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫੱਸ ਕੇ ਭਟਕਦੇ 
ਦੁੱਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਰ 

੪. ਗੁਰਮੁਖ ਤਾਂਘ ਨਾਲ ਸਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ-ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹ ਸੁਖ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ “ਨਾਮ” ਸੁਖਾਂ ਦਾ 
ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ । ਰ 

੫. ਗੁਰਮੁਖ ਮਨੁੱਖ ਬੈਠਦਿਆਂ ਉੱਠਦਿਆਂ ਹਰ ਵੇਲੌ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ 
ਜੋੜੀ ਰੌਖਦ) ਹੈ, “ਨਾਮ' ਉਸਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, “ਨਾਮ” ਵਿਚ 
ਜੁੜਿਆਂ ਹੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਖ ਖੁਤੀਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 

੬. ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਨਾ ਹੀ ਗੁਰਮੁਖ ਲਈ ਉੱਚੀ ਕੁਲ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਰੈ। ! 

ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਿਆਂ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਖਿੜਾਉ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈਂ, ਮਾਇਆ 
[ ਵਲੋ” ਉਹ ੜ੍ਰਿਖਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਚਾਉ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੈਦਾ 
ਹੰਢਾ ਹੈ । 

੬. ਨਾਮ ਵਿਚ ' ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਿਆਂ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਨਾਂਹ ਕਰਾਮਾਤੀ ਤਾਕਤਾਂ ਦੀ ਰ੍‌ 
ਲਾਲਸਾ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਂਹ ਹੀ ਧਨ _ਪਦਾਂਰਥ ਦੀ । ਮਾਇਆ, ਮਾਨੋਂ, ਉਸ ਢੀ ` 


ਦਾਸੀਂ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਸੰਤੋਖ ਤੇ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਉਹ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਢੀ ਮੌਜ 


<<੦੭ ੪ 
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ਰੀ ਭੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਚਰਪਣ ਰ੍ ( ੩੨) ਹਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
੭ ਰਰਰਾਰਤਾਪਰਪਮਰਾਲਕਲਰਾਰਰਅਰਾਆਰਸਖ=ਦਾਾਰਾਰੜਾ ਅਪਰਾਧ ੧੦ ੍ 


ਮਾਣਦਾ ਹੈ । ਰ 
੮. ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਿਆਂ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਮਨ ੫ਵਿਡੂ ਹੋ ਜਾਦਾ ਹੈ, ਮਨੁੱਖਾ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਸਲ ਭੇਤ ਉਹ ਸਮਝ ਲੇ'ਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਖਿੜੇ-ਮੱਥੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; ਨਾਂਹ ਪਾਪ' 
`ਤੇ ਨਾਂਹ ਹੀ ਮੌਤ ਢਾਂ ਡਰ ਕੋਈ ਉਸ ਦੇ ਨੋੜੇ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। __ 

੯. ਜੇ ਮਨ ਨਾਂਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਗਿੱਝ ਜਾਏਂ ਤਾਂ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਪੁਤੱਖ ੩ 
ਸਾਫ਼ ਦਿੱਸ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਰੋਕ ਨਹੀਂ” ਪੈਦੀ, ਮਨ ਵਿਚ ਸੂਖ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 1 
ਯਕੀਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਸਿਮਰਨ” ਹੀ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਹੈ। ੍ 

੧੦. ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਗਿੱੜੇ ਹੋਏ ਮਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦਿਆਂ ਦੀਆਂ ਕੁਲਾਂ ਤੇ ਸਾਬੀ ਭੀ ॥ ਰ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਦੇ ਅਸਰ ਤੌਂ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਨ ਜੋੜ ਲਿਆ ਉਹਨਾਂ ॥ 
ਦੇ ਦੁੱਖ ਤੇ ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ ਭੁੱਖ ਮਿੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

੧੧. ਨਾਮ ਵਿਚ ਗਿੱੜਿਆਂ ਚੌਗੀ ਮਤਿ ਚਮਕ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਹਉਮੈਂ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਚਾਉ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆ 
ਵੱਸਦੀ ਹੈ । 

੧੨. ਜੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਮਨ ਗਿੱਬ ਜਾਏ ਤਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲੱਗਦੀ ਹੈ, 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਾਲੀ ਆਦਤ ਬਣ ਜਾੰਦੀ ਹੈ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ” ਗੁੱਢੀ 

੧ ਹੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਯਕੀਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ. 
ਰਸਤਾ ਹੈ। 

੧੩. ਪਰ੍ਭੂ ਹਰ ਬਾ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਅਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਡੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਪਰ 
ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਹੀ ਇਹ ਦੀਂਦਾਰ ਕਰਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਗੁਰੂ, ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਪੂਕੂ ਦੀ ਸੋਹਰ 
ਨਾਲ । ਰੱ. 

ਰ -੧੪, ਪਿੰਡੇ ਉਤੇ ਸੁਆਹ ਮਲੀ ਹੋਵੇ, _ਗੌਦੜੀ ਬੋਲ] ਅਦਿਕ ਸਾਧੂਆਂ 

` ਵਾਲਾ ਭੇਖ ਕੀਤਾਂ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਮਨ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦਾ ਹਨੰਰਾਂ ਹੋਵੇ, 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਿਮਰਨ ਤੋੱ ਵੱਜਿਆ ਰਹਿ ਕੇ, ਮਾਨੋ, ਜੂਏ ਵਿਚ ਬਾਜ਼ੀ ਹਾਰ ਕੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


<<” ੬੪ 





੧੮ ੦੦੯੪ 


੧੫. ਅੰਦਰ ਮੈਲ ਕਪਣ ਤੋਂ ਕੂੜ ਹੋਂਵੇ, ਪਰ ਬਾਹਰੋ” ਸਰੀਰ ਨੂੰ(ਤੀਰਥਾਂ ਆਦਿਕਾਂ 
ਤੇ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੋਰਾਈ ਜਾਏ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਦਰਲਾ ਕਪਣ ਲੁਕ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ । ਹਰੇਕ ਹ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਖਾਣਾ ਹੀ ਪੈੱਦਾ ਹੈ। _ > 
੧੬, ਨਿੰਮ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਕੁੜਿੱਤਣ ਬਾਹਰੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 'ਸਿੰਜਣ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਰ 
ਜਾਂਦੀ, ਸੌਂਪ ਦੀ ਡੋਗੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲੀ ਵਾਦੀ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਇਆਂ ਦੂਰ ਨਹੀ' _ਹੁੰਦੀ, ਪੱਥਰ 


` %੧੦੦੨-੪੦੨੦੧੦੭੩੭੨੫੦੦੨੦੦੦੨੦੦<੦੦੦੭੦੦੦੨੨੦੦੭੦੪੦੬੩-੧੦੦੭੨<੦੮੨੨੦ ==ਨਪਆਣ=ਦ==ਟ==ਤਲ=<<੬੦੨੦੦=੫੬੦੯੩੬<੦੫ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੩ ) ਰਾਗ੍ਰ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਆਲ ਦਲਾਲ ਨਕਲ ਨਰ 


ਦਾ ਅੰਦਰਲਾ ਕੌਰਾ=ਪਨ ਬਾਹਰਲੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਲ਼ ਨਹੀ” ਮਿਟਦਾ, ਤਿਵੇਂ ਮਨਮੁਖ ਦਾ 
ਹਾਲ ਸਮਝੋ । ___ ਰ 

੧੭. ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਇਕ ਨਿੰਦਿਆ ਦੀ ਵਾਵੀ ਹੀ ਲੈ ਲਉ-ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਨਮੋਸ਼ੀ 
ਖੌਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮੂਹ ਭਰਿਸ਼ਫਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਉ” ਜਿਉਂ ਕਿਸੇ ਭਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ 
ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਘਟਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰਲੋ 
ਗੁਣ ਨਸ਼ਟ ਹੈਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਨਿੰਦਾ ਦੀ ਵਾਦੀ ਛੱਡਦਾ ਨਹੀ ਤੇ ਦਿਨੋ ਦਿਨ ਵਧੀਕ 
ਦੂਬੀ ਹੂੰਢਾ ਹੈ। 

੧੮. ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਕੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਚਾਉ ਪੈਂਦਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ 5 ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਜਪ ਤਪ ਤੀਰਬ ਸੋਜਮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ” ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ, ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਪਵਿਤੂ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਉਹ ਪੁਝੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜੋ ਹੋਏ , 
ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । 
੧੯. ਪੁਫੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਸਤ ਸੋਗ ਵਿਚੋਂ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ; ਜਿਵੇਂ । 
ਪਾਰਸ ਨਾਲ ਛੋਹਿਆਂ ਲੋਹਾ ਸੋਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਛੋਹ ਨਾਲ ਪੁਭੂ ਦਾ 
 “ਲਾਮ' ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। __ 

_ ੨੦. ਗੁਰੂ, ਮਾਨੋਂ, ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਰੁੱਖ ਹੈ, ਨਾਮ-ਆੰਮ੍ਤ ਦਾ ਰਸ ਗੂਰੂ ਤੋਂ ਹੀ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ; ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਉਤੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ, 'ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰੱਬੀ ਜੋਂਭਿ 
ਨ. ਜਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਰੱਬ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੌਤ ਦਾ ਭਰ ਉਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਪੌਹਢਾ 

_ ਨੰਹੀ'। 
੨੧. ਕੀਹ ਅਮੀਰ ਤੇ ਕੀਹ ਗਰੀਬ, ਸਭ ਮਾਇਆ ਜੋੜਨ ਦੇ ਆਹਰੇ ਲੱਗੇ 
॥ ਹੋਏ ਹਨ, ਜੇ ਦਾਉ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਪਰਾਇਆ ਧਨ ਭੀ ਚੁਰਾ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਮਾਇਆਂ _ 

ਨਾਲ ਇਤਨਾ ਪਿਆਰ ਕਿ ਪੁੱਤ ਇਸਤੂੀ ਦਾ ਭੀ ਵਿਸਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ । ਪਰ 
ਇਹ ਆਪਣੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਾ ਕੇ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਜੋੜਨ ਵਾਲੇ ਹਾਹੂਕੇ 
_ਲੈੱਢੇ ਹਨ । | 
੨੨, ਪਰ, ਬੰਦਗੀ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਧਨ _ਆਵਿਕ ਦਾ ਮੋਹ ਘਰ ਨਹੀਂ ਡ 
| ਕਰ ਸਕਦਾ,ਉਹ ਰੱਬ-ਲੋਖੋ ਖ਼ਰਚ ਭੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, /ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤੋਣਿ ਭੀ ਨਹੀ ਆਉ'ਢੀ 
॥ ਤੋ ਰਹਿੰਦੇ ਭੀ ਸੁਖੀ ਹਨ। ਕੰ. ਸਾ ਲਾ 
ਚ ੨੩. ਰਾਜ ਤੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹੀ, ਜਹੇ ਤੇ ਤੇ ਸੁੰਦਰ ਇਮਾਰਤਾਂ, ਸੋਨੇ ਨਾਲ਼ ਸਜੇ 
| ਹੋਏ, ਵਧੀਆਂ ਘੜੇ,ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਦੇ ਸੁਆਦਲੋ ਖਾਣੇ-ਜੋਂ ਮਨੁੱਖ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਦੇਵਣਹਾਰ 
॥ੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਮਨ ਨ ਦੀਆਂ ਸੋ ਮੌਜਾਂ ਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਹ ਦੁੱਖ ਹੀ ੫ ਪਾਂਦਾ ।ਪੈ। 
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ਮੀਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩੪) ਰਹ ਰਾਗ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
੨੪. ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਿੰਗਾਰ ਲਈ ਰੋਗ ਬਰੇਗੋ ਰੇਸ਼ਮੀ ਕੱਪੜੇ, ਵਧੀਆ ਢੁਲੀਚਿਆਂ 


ਉਤੇ ਮਹਫ਼ਲਾਂ-ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਭੀ ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀ ਆ ਸਕਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ਾਂਡੀ 
ਢੋਣ ਵਾਲਾ ਤੋਂ ਦੁੱਖ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਵਾਲਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ। _ 

੨੫. ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਅਟੱਲ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਵਾਲੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਜੋ ਅਸਲ ਫਲ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਖੌਟਣਾ ਸੀ ਉਹ ਫਲ ਉਹ ਖੱਟ 
ਲੈਦੇ ਹਨ, ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਪੁਰਾਪਤ ਕਰ 
ਲੈਦੇ ਹਨ। ਰ 
੨੬. ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਸਦਾ ਪੁਣੂ ਦੇ ਨੰੜੇ ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਹਰ ਵੇਲ 


_ਨਹੀ”,। 

੨੭. ਪਰ, ਮਨ ਦਾ ਮੁਰੀਦ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਨਹੀ` ਸਿਮਰਦਾ, ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਮੌਤ 
ਸਹੇੜੀ ਹੱਖਦਾ ਹੈ,ਵਿਕਾਰ/ਂ ਵਿਚ ਲੱਗੇਂ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇਂ ਜੀਵਨ ਦਾ ਰਸਤਾ ਅੰਬਾ 
ਤੋਂ ਡਰਾਉਣ ਬਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

੨੮, ੧ੌਸਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਉਤੇ ਕੋਈ ਵਿਕਾਰ ਦੱਬਆ। ਨਹੀਂ” ਪਾ ਸਕਦਾ, 

ਜਮਰਾਜ ਭੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਦਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਦਾ ਖਿੜਾਉ ਬਣਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਭੀ ਮਾਣ ਪਾਂਦੇ ਹਨ । 

੨੯, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁਠੂ ਨਾਮ ਦੀ ਲਗਨ ਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਰਭੂ-ਦਰ ਡੋ' -ਸਵਾ 
ਦੀਦਾਰ ਦੀ ਦਾਤਿ ਮੰਗਦੇਂ ਹਨ; ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਖੁ੍‌ਭੂ ਹੀ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । 

੩੦. ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਸਮਝ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਪੂਭੂ ਨੂੰ ` ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ 

ਰ ਆਸਾਂ ਬਣਾਂਦਾ ਗੀਹਦਾ ਹੈ, ਮਹਲ-ਮਾੜੀਆਂ ਦੇ ਸਜਾਣ ਵਿਚ ਮਸਤ ਚਹਿਂਵਾਂ ਹੈ ਤੇ ਜੇ 
ਵੱਸ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਹੋਰਨਾਂ ਦਾ ਧਨ ਠੱਗ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਮੂਰਖ ਨੂੰ ਇਹ ਚੋਤਾ ਹੀ ਨਹੀ 
ਆਉਂਦਾ ਕਿ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਘੜੀਆਂ ਘਫਦੀਆਂ ਜਾਂ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । 

ਰ ੩੧. ਮਨਮੁਖ ਤਾਂ ਆਸਾਂ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਦੁਖੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ; ਪਰ ਗੂਰੂ 
ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਬੰਦਾ ਆਸਾਂ ਤੋ ਉਤਾਂਹ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ;ਸੋ ਨਿਰਾਸਤਾ ਤੇ ਅਫ਼ਸੋਸ 
ਉੱਸ ਦੇ ਦੇ ਨੌੜੇ ਨਹੀ" ਢੁੱਕਦੇ, ਉਹ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਸ਼ੂਸ਼ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

੩੨. ਮੋਹ ਵਿੱਚ ਫਸਿਆ ਮਨਮੁਖ ਵਹੁੀ ਪੁੜਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਤੱਗ 


। ਠੱਗ ਕੇ ਧਨ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਧਨ ਤੋ ਵੈਰ-ਵਿਰੋਧ 'ਉਪਜਦਾ ਹੈ, 
] ਦੂਜੇ, ੇ, ਧਨ ਵੀ ਖੜਰ ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮਨ ਵਿਚ ਫਿਣਕਾਂਰ ਪੈਦੀ ਹੈ ਤੈ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 








ਖੁਡੂ ਨਾਲ ਰਚੇ-ਮਿਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦਾ ਰੋਗ ਕਦੇ ਉਤਰਦਾ ਭੂ 


ਦੱਲ ੯ 
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੩੩, _ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਇਹ ਸਮਝ ਪੈਦੀ ਹੈ ਕਿ ਵਹੁਣੀ 
ਪੁੱਤਰ ਧਨ ਆਦਿਕ ਦਾ ਸਾਥ ਨਾਸਵੱਤ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਤੇ 
` ਖੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 

੩੪, 'ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਨਾਮ ਦਾ ਸ਼ੋਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਬਿੜ 
ਪੈਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਉਸ ਦੀ ਰੀਸ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ । ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਅਤੇ 

ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਖਿੜਾਉ ਸਦਾ ਵਧਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਮ: ੫॥। ੩੫. ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਖੁਰਝੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਨਾਮ ਉਸ ਦੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਤਸੈਗ ਦੀ ਓਟ ਲੈ ਕੇ ਉਹ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ ਤੋ 

_ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਢਾ ਹੈ । 

੩੬. ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਖੁਝੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵੇਖਣ ਵਾਲੋਂ ਮਨੂੱਖ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਖਿੜਾਉ ਪੌਦਾ `ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਖੂਭੂ ਹੀ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਪੂਸੈਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਲੜੀ-ਵਾਰ ਭਾਵ :- 
੧. (੧ ਤੋ ੫ ਤਕ) ਇਹ ਜਗਤ-ਖੇਡ ਪੁ੍‌ਭੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ ਬਣਾਈ ਹੈ, 
ਤੈਗੁਣੀ ਮਾਇਆ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਮੌਹ ਭੀ ਪੁਭੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਰਚਿਆ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ 
ਵਿਚ ਹੀ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹਲੋਰੇ 
ਵਿਚ ਠੇਡੇ ਨਹੀਂ” ਖਾਂਦਾ, ਕੋਈ ਮਨ ਦਾ ਮੁਰੀਦ ਹੋ ਕੇ ਵਹੁਟੀ ਪੁਤ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ 
ਕੇ ਦੁਖੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ ਮਨਪੰਛੀ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ 
ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

੨. (੬ ਤੋਂ ੧੩) ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀਏ ਤਾਂ ਮਨ ਵਿਚ ਖਿੜਾਉ ਤੇ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਚਾਉ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੰਤੋਖ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਹੋ 
ਜਾੰਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਪਵਿਤੁ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਮਨ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਗਿੱਝ ਜਾਏ ਤਾਂ 
ਇਹ ਯਕੀਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ 

_ ਵਾਲ਼ੀ ਭੁੱਖ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਚਾਉ ਪੈਂਦਾ ਹੋਂ ਾਂਦਾ ਹੈ, ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲੋਂ ਰੁੱਚੀ 
ਹੱਫ. ਜਾਂਦੀ ਹੈ-ਇਹ ਸਾਰੀ ਬਰਕਤਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਖ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

੩. (੧੪ ਤੋ ੨੦) ਧਾਰਮਿਕ ਭੇਖ, ਤੀਰਬ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿਕ ਮਿਥੇ ਹੋਏ 
ਬਾਹਰਲੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮ ਮਨ ਦੀ ਸੈਲ ਨੂੰ ਦੂਰ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ । ਆਪਣੈ ਮਨ ਦੇ 
ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਦੇ ਥਾਂ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਤੌਰਿਆਂ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩੫) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 






























ਸੀ ਗੁਰੂ ੪ ੬0 ਦਰਪਣ ਰਿ ੩੬ 1 ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ਦੇ 





ਸਹੀ ਰਸਤਾਂ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਮ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਜੌੜ੍ਦਾ ਐ 
੪. (੨੧ ਤੋਂ ੩੬) ਦੁਨੀਆ ਵਲ ਧਿਆਨ ਮਾਰ ਕੇ ਵੇਖੋ, ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਸਮਝ 
ਕੇ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਇਕੱਠੀ ਕਰਨ ਦੇ ਆਹਰੇ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ,ਬਿਗਾਨਾ ਹੌਕ 
` ਖੋਹਣ ਤੋਂ ਭੀ ਸੰਕੋਚ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ।'ਪਰ ਮਾਇਆ ਵਿਚੋਂ ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਨਹੀਂ” ਮਿਲ 
ਸਕਦਾ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਸੁਖੀ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਉਸ ਦੇ ਨੋੜੇ ਨਹੀ” ਢੁੱਕਦੀ । ਇਹ ਦਾਤਿ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਵੀ ਹੈ । 
ਮੁੱਖ-ਭਾਵ ੯<- 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਹੀ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਸਲ ਮਨੋਰਬ ਹੈ, 
ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਦਾ ਇਕ ਇਹੀ ਵਸੀਲਾ ਹੈ । ਬੇਅੰਤ ਬਨ-ਪਦਾਰਥ 
ਇਕੱਠਾ ਕ)ਤਿਆਂ ਭੀ ਇਹ ਆਨੰਦ ਨਹੀ” ਮਿਲ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ 
| ਤਾੰ ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਨਾਲ਼ ਮਲੀਨ ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਮਿਕ ਭੇਖ, ਤੀਰਯ- 
| ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿਕ ਦੇ ਉੱਦਮ ਮਨ ਦੀ ਇਸ ਮੈਲ ਨੂੰ ਦੂਰ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ । ਜਿਸ 
_ਉਤੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਕਰੇ ਉਹ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਉਤੋਂ ਤੁਰ 
ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ । 
“ਵਾਰ` ਦੀ ਬਣਤਰ :--- ਰ 
ਇਹ “ਵਾਰ” ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ਼ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ 
` ਦੀਆਂ ੩੫ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ । ਸੋ, ਇਸ “ਵਾਰ' ਦੀਆਂ ਪਹਿਲਾਂ ੩੫ ਪਉੜੀਆਂ ਹੀ 
ਸਨ । ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩੪ ਦੇ ਨਾਲ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩੫ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖ 
ਕੇ ਆਪਣੇ ਵਲੋ ਦਰਜ ਕਰ ਦਿੱਤੀ । ਉਸ ਪਉੜੀ ਦਾ ਸਿਰ-ਲੌਂਖ ਹੈ “ਪਉੜੀ ਮ: ੫ । 
ਹਰੇਕ ਪਉੜੀ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਪੰਜ ਤੁਕਾਂ ਹਨ । ਸਾਰੀ ਹੀ “ਵਾਰ” ਵਿਚ ਸਾਰੀਆਂ 
`_ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਕਾਵਿ-ਚਾਲ, ਤਕਰੀਬਨ ਇਕੌ ਕਿਸਮ ਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ “ਵਾਰ” ਵਿਚ ਇਕ ਅੰਨੌਖੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਰੇਕ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ 
“ਨਾਨਕ' ਵਰਤਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਜਿਹੜੀ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩੫ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ 
ਨੈ ਲਿਖ ਕੇ ਆਪਣੇ ਵਲੋ ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਭੀ ਲਫ਼ਜ਼ “ਨਾਨਕ ਵਰਤਿਆ 
| ਗਿਆ ਹੈ। 
| ਮਹਲਾ ੫ ਦੀ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩੫ 
ਿ ਇਹ ਸਾਰੀ “ਵਾਰ' ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ 
ਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਉੜੀ -ਨੰ ਨ: ੩੪ ਦੇ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਲਸਹਥ ਜੀ ਨੇ ਨੇ ੈ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩੫ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩੭) 


;"੮=੧੦੮੭੯੦੨ਵ" ੬= ੨੨੭੦੦੭,੨੨ =%,9,੯2,' ੮੧੧੨੦ -%” ਰੀ 1 ਅਣ 
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ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 





ਆਪਣੇ ਵਲੋਂ ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਉੜੀ ਸੂ ਗੁਦੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਹੋਰ ਕਿਤੇ ਭੂ 


ਭੀ ਨਹੀਂ' ਹੈ । ਸੋ, ਇਹ ਨਿਰੋਲ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩੪ ਦੇ ਸੋਬੋਧ ਵਿਚ ਹੀ ਲਿਖੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਵਾਸਤੇ ਉਹ ਦੋਵੇ ਪਉੜੀਆਂ ਨੰ: ੩੪ ਅਤੇ ਨੰ: ੩੫ ਇਕੱਠੀਆਂ 

ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਕਿ ਪਾਠਕ ਆਪ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਡੂੰਘਾ ਸੰਬੋਧ ਵੇਖ ਸਕਣ : 
ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩੪ (ਗੂਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ) 


ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕ। ਦਾਤਿ, ਨਿਤ ਦੇਵੈ, ਚੜੈ ਸਵਾਈਆ ।। ਤੁਸਿ ਦੇਵੈ 


। ਆਪਿ ਦਇਆਲੁ, ਨ ਛਪੈ ਛਪਾਈਆ ॥ ਹਿਰਦੇ ਕਵਲੁ ਪ੍ਰਗਾਸੂ, ਉਨਮਨਿ 


ਲਿਵ ਲਾਈਆ ।। ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਉਸ ਦੀ ਰੀਸ, ਸਿਰ ਛਾਈ ਪਾਈਆ ।। 
ਨਾਨਕ ਅਪੜਿ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ.ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਵਡਿਆਈਆਂ ।੩੪॥ 
ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩੫ (ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੀ) 


ਪਉੜੀ ਮ: ੫॥ ਸਚੁ ਖਾਣਾ, ਸਚ ਪੈਨਣਾ, ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ॥ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਮੇਲਾਇਆ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇਵਣਹਾਰ ॥ ਭਾਗੁ ਪੁਰਾ ਤਿਨ ਜਾਗਿਆ 
ਜਪਿਆਂ ਨਿਰੈਕਾਰੁ ॥ ਸਾਧੂ ਸੈਗਤਿ ਲਗਿਆ ਤਰਿਆ ਸੈਸਾਰੁ ।। ਨਾਨਕ 


ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਿ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥ ੩੫॥ 


ਨੋਫ-'ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਦਾਤਿ -ਉਹ ਕਿਹੜੀ ਦਾਤਿ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਵਿਸਬਾਰ ਨਾਲ 
ਵੇਰਵਾ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲੀ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩੫ ਵਿਚ ਹੈ। 


ਇਸ 'ਵਾਰ' ਦੇ ਨਾਲ ਸਲੋਕ :- ਰ 
ਇਸ 'ਵਾਰ' ਵਿਚ ਕੁੱਲ ੩੬ ਪਉੜ)ਆਂ ਹਨ । ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧ ਅਤੇ ੩੪ 


ਛੱਡੋ ਕੇ ਬਾਕੀ) ੩੪ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਦੇ ਨਾਲ ਦੌ ਦੋ ਸ਼ਲੌਕ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਢਾ 


ਜੋੜ --- €੮ 
ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧ ਅਤੇ ੩੪ ਦੇ ਨਾਲ ਤਿੰਨ ਤਿੰਨ ਸ਼ਲੋਕ;=-੬ 
ਕੁੱਲ ਸ਼ਲੋਕ--੭੪ 

ਗੁਰ-ਵਿਅਕਤੀ ਅਨੁਸਾਰ :-- 
ਮ: ੧ ਦੇ=-ਪਉੜੀ ਨੰ: ੬ ਤੋਂ ੧੫ ਤਕ; ੧੦ ਪਉੜੀਆਂ । 
ਹਰੇਕ ਪਉੜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਦੋ ਸ਼ਲੋਕ; _ ਜੋੜ--੨੦ 
ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧ ਦੇ ਨਾਲ ਰ ਆ 
ਪਉੜੀ ਨੰ? ੨, ਤੇ, ੧੬ ੨੦, ੨੧ ਦੋ ਨਾਲ ਇਕ ਇਕ == ੫ 
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ਦਾ ,ਉਕੀ ਨ ੧੭, ੧੯ ਅਤੇ ੨੨ ਦੇ. ਨਾਲ ਦੋ ਦੋ ਸ਼ਲੋਕ-<੪ 
ਰ ਜੋੜ=-੩੩ ਸ਼ਲੌਕ 
_ ਮ੧ ੨ ਦੇ==ਪਉੜੀ ਨੰ: ੪, ੫ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਦੋ; ਸੋੜ=-੪ 
ਨੰ: ੧, ੨, ੩, ੧੬ ੨੦, ਦੇ ਨਾਲ ਇਕ ਇਕ=-੫ 


ਜੋੜ -< ੯ 
ਮ: ੩ ਦੇ=-ਪਉੜ] ਨੰ: ਰਿ... 
ਨ ਦੀ ੨੬੧ ੨੦੭ ਰੁ ਦੁ ਸ਼ਲਕ; ਜੜ==੨੦ 
== ੨2 ਤੋ. 3੩: ਨ: ੩੫ 
ਪਉੜ) ਨੰ ਨ:੨੧, ੨੬,੩੪ ਦੇ ਨਾਲ ਇਕ ਇਕ== ੩ 


ਅਸਲ #ਅਲਲ& ਅਖਕਲਾਗ ਅਜਕਲ 


ਜੌੜ-<<੨੩ 
ਮ:8 ਦੇ=-ਨੰ: ੧੮, ੨੩ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋਵੈ; ਜੋੜ=੪ __, 
ਨੰ: ੩੪ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ੭੯ 
ਮ: ੫ ਦੇ=-ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩੬ ਨਾਂਲ ਦੌਵੇ ==੨੧ ਹੀ 
ਨ: ੨੬ ਨਾਲ ਇਕ ਰੀ" 


ਕੁੱਲ ਜੋੜ--੩੩--੯4-੨੩--੩==੭੪ 
'ਵਾਰ' ਦੀ ਪਹਿਲ) ਸ਼ਕਲ :- 


ਇਹ “ਵਾਰ' ਪਹਿਲਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਸੀ। ਕਬੰਵਿ-ਰਚਨਾਂ ਦੇ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ-ਕੌਣ ਤੋਂ ਵੇਖੋ । ਹਰੇਕ ਪਉੜ) ਵਿਚ ਪੰਜ ਪੰਜ ਤੁਕਾਂ ਹਨ, ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਆਕਾਰ 
`_ ਤਕਰੀਬਨ ਇਥੋਂ ਜਿਹਾ ਹੈ। 
ਰ ਜਿਸ ਗੁਰ-ਵਿਅਕੜੀ ਨੇ “ਵਾਰ' ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਇਤਨੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ 
_ ਇੱਕ-ਸੂਰ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ, ਇਸ 'ਵਾਰ' ਦੀ ਹਰੋਕ ਪਉੜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਸ਼ਲੋਕ ਵਰਜ 
ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਭੀ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸੋਂ ਉਸੇ ਇਕ-ਸੁਰਤਾ ਦੀ ਹੀ ਆਸ ਰੱਖੀ ਜਾਂ ਸਕਢੀ ਸੀ। 
ਪਰ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਆਕਾਰ ਇਕੋਂ ਜਿਹਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਸਲੌਕਾਂ ਰਾ ਤੁਕਾਂ ਇਕੋ ਜਿਝਨੀਆਂ 
_ਨਹੀ' ਹਨ । ਰ 1 
ਪਉੜੀ ਨ:੨੬ ਦੇ ਨਾਲ ਦੂਜਾ ਸ਼ਲੋਕ ਗੁਜੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ. ਹੈਅਸ਼ੀਰਲੀ 
ਪਉੜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋਵੇ ਸ਼ਲੋਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ 
_ ਆਪਣੀ ਲਿਖੀ “ਵਾਰ' ਦੀ ਹਰੋਕ ਪਉੜੀ ਦੇ ਦੇ ਨਾਲ ਸਲੋਕ ਭੀ ਆਪ ਹੀ -ਦਰਜ ਕਰਦੇ 


ਦੇ ਦ#, ਹਟ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ - _ (੩੬) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ । ਰ 


[ ਤਾਂ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੨੬ ਦੇ ਨਾਂਲ ਇਕੋਂ ਸਲੋਕ ਦਰਜ ਨਾਂਹ ਕਰਦੇ, ਅਤੇ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਪਉੜੀ ਹੂ 
ਨੂੰ ਖ਼ਾਲੀ ਨਾਂਹ ਰਹਿਣ ਦੇਦੇ । 

_ ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ 'ਵਾਰ” ਸਿਰਫ਼ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਸੀ । 
ਹਰੇਕ ਪਉੜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਸਲੋਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਸਨ । ਹਰੇਕ ਭੂ 
ਗੁਰ-ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਲਿਖੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਵਿਚੋਂ ਲੈ ਕੇ । ਉਹਨਾਂ ਸੰਗ੍ਰਹਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ] 
ਜਿਹੜੇ ਸਲੋਕ ਵਧ ਗਏ, ਉਹ ਸੂਹੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤੇ ਇਕੱਠੇ ਦਰਜ ਕਰ ਭੂ 

ਦਿੱਤੇ ਗਏ । ਉਹਨਾਂ ਦਾ. ਸਿਰਲੇਖ ਹੀ ਇਹ ਗੱਲ ਪਰਗਣ ਕਰਦਾ ਹੈ-“ਸਲੌਕ ਵਾਰਾਂ ] 
ਤੇ ਵਧੀਕ” । ਰ 


“੧ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ।। 
ਸਾਰੈਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


ਰਾਇ ਮਹਮੇ ਹਸਨੇ ਕੀ ਧੁਨਿ 
ਮਹਮਾਂ ਤੇ ਹਸਨਾ ਦੋ ਰਾਜਪੂਤ ਸਰਦਾਰ ਸਨ; ਮਹਮਾ ਕਾਂਗੜੇ ਦਾ ਰਹਣ ਵਾਲਾ ਭੂ 
_ ਤੇ ਹਸਨਾ ਧੌਲੋ ਦਾ । ਹਸਨ ਨੇ ਚਲਾਕੀ ਨਲ ਮਹਸੇ ਨੂੰ ਅਕਬਰ ਕੌਲ ਕੈ ਕਰਾ ਭੂੰ 
ਦਿੱਤਾ; ਪਰ ਮਹਸੋ ਨੌ ਆਪਣੀ ਬਹਾਦਰੀ ਦੇ ਕਾਰਨਾਮੇ ਵਿਖਾ ਕੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ 
ਕਰ ਲਿਆ ਤੋਂ ਸ਼ਾਹੀ ਫ਼ੌਜ ਲੈਂ ਕੇ ਹਸਨੇ ਤੇ ਆ ਚੜਿਆ । ਚੌਖਾ ਚਿਰ ਢੌਹੀ' ਧਿਗੈ ਡੂੰ _ 
ਲੜਾਂਈ ਹੋਈ ਤੇ ਆਖ਼ਰ ਮਹਮੋ ਦੀ ਜਿੱਤ ਹੋਈ । ਢਾਢੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਜੰਗ _ਦੀ _ਵਾਰ | 
ਲਿਖੀ; ਇਸੇ ਵਾਰ ਦੀ ਸੁਰ ਤੇ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਰਚੀ ਹੋਈ ਸਾਰੰਗ ਰਾਗ 1 
ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ ਗਾਣ ਦੀ ਹਿਦਾਇਤ ਹੈ । 
` ਉਸ ਵਾਰ ਵਿਚੋਂ ਨਮੂਨੇ ਲਈ ਹੇਠ-ਲਿਖੀ ਪਉੜੀ ਹੈ :- ਰਤ 
ਮਹਮਾਂ ਹਸਨਾ ਰਾਜਪੂਤ ਰਾਇ ਭਾਰੇ ਭੱਟ ।। ਹਸਨੇ ਬੇ-ਈਮਾਨਗੀ 
_ਠਾਲ ਮਹਸੇ ਥੋਂਟੀ ।। ਭੇੜ ਦੂਹਾਂ ਢਾ ਮੱਚਿਆ ਸਰ ਵਗੇ ਸਵੱਟ] ।। ਮਹਮੇ 
_ਪਾਈ ਫਤਹ ਰਣ ਗਲ ਹਸਨੇ ਘਟੀ ।। ਬੋਨ੍ਹ ਹਸਨ ਟੈ 'ਛੱਡਿਆਂ ਜੱਸ ॥ 
ਮਹਸੈ ਖੋਟੀ । ਰ ਦਾ ਰ 
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੧ ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। [ 
ਸਲੌਕ ਮਹਲਾ ੨ ।। ਗੁਰੂ ਕੁੰਜੀ, ਪਾਹੂ ਨਿਵਲ੍‌, ਮਨੁ ਕੋਠਾ, ਤਨ । ਵਾ 
ਛਤਿ ।। ਨਾਨਕ, ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਮਨ ਕਾ ਤਾਕੁ ਨ ਉਘੜੈ, ਅਵਰ ਨ ਕ੍ਰੰਜੀ 
ਹਥਿ ।। ੧ ।। [੧੨੩੭] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਾਹੂ-ਮਾਇਆ ਦੀ ਪਾਹ । ਨਿਵਲੁ-ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਪੈਗਾਂ ਨੂੰ 
ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ) ਜੋਦਰਾ । ਤਾਕੂ-ਬੂਹਾ । ਉਘੜੈਂ-ਖੁਲ੍ਹਦਾ । ਅਵਰ ਹਥਿ-ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਦੇ 
ਹੱਥ ਵਿਚ । ਰ 
ਅਰਥ :-(ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ (ਮਾਨੋ) ਕੋਠਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ (ਇਸ ਕੋਠੇ ਦਾ) ਛੱਤ 
ਹੈ, (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਪਾਹ (ਇਸ ਮਨ-ਕੌਠੇ ਨੂੰ) ਜੋਦਰਾ (ਵੱਜਾ ਹੋਇਆ) ਹੈ, (ਇਸ 
ਜੰਦਰੇ ਨੂੰ ਖੋਲਣ ਲਈ) ਗੁਰੁ ਕੁੰਜੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮਨ ਤੋਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਗੂਰੂ ਹੀ 
ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ) । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਨ ਦਾ ਬੂਹਾ ਖੁਲ੍ਹ ਨਹੀ” 
ਸਕਦਾਂ, ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ (ਇਸ ਦੀ) ਕੁੰਜੀ ਨਹੀ" ਹੈ । ੧ । 


ਮਹਲਾ ੧ ।। ਨ ਭੀਜੈ ਰਾਗੀ ਨਾਦੀ ਬੇਦਿ ।। ਨ ਭੀਜੈ ਸੁਰਤੀ 
ਗਿਆਨੀ ਜੋਗਿ ।। ਨ ਭੀਜੈ ਸੋਗੀ ਕੀਤੇ ਰੋਜਿ ।। ਨ ਭੀਜੈ ਰੂਪੀ ਮਾਲ”) 
ਰੰਗਿ ।। ਨ ਭੀਜੈ ਤੀਰਥਿ ਭਵਿਐ ਨੰਗਿ ।। ਨ ਭੀਜੈ ਦਾਤ” ਕੀਤੈ ਪੁੰਨਿ ॥ 
ਨ ਭੀਜੈ ਬਾਹਰਿ ਬੈਠਿਆ ਸੁੰਨਿ ।। ਨ ਭੀਜੈ ਭੋੜਿ ਮਰਹਿ ਭਿੜਿ ਸੂਰ ।। 
ਨ ਭੀਜੈ ਕੇਤੇ ਹੋਵਹਿ ਧੂੜ ।। ਲੇਖਾ ਲਿਖੀੀਐ ਮਨ ਕੈ ਭਾਇ ।। ਨਾਨਕ 
ਭੀਜੈ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ ੨ ॥ [੧੨੩੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਨ ਭੀਜੇ-ਭਿੱਜਦਾ ਨਹੀ', ਖੁਸੋਨ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਨਾਦੀ-ਨਾਦ ਦੀ 
॥ ਰਾਹੀ, ਨਾਦ ਵਜਾਣ ਨਾਲ । ਬੇਦਿ-ਵੇਦ ਦੀ ਰਾਹੀ', ਵੇਦ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ । ਸੁਰਤੀ-- 
॥ ਸਮਾਬੀ (ਲਾਣ) ਨਾਲ । ਗਿਆਨੀ-ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ । ਜੋਗਿ- 
। _ਜੋਗ-ਸਾਧਨ ਨਾਲ । ਰੌਜਿ=ਹਰ ਰੋਜ਼, ਸਦ । ਰੌਗਿ-ਰੰਗ-ਤਮਾਸ਼ੇ ਨਾਲ । ਤੀਰਥਿ- 
ਤੀਰਬ ਉਤੇ (ਨ੍ਹਾਤਿਆਂ) । ਭਵਿਐ ਨੰਗਿ-ਨੰਗੇ ਭੌਣ ਨਾਲ । ਪੂੰਨਿ-ਪੁੰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ। 
ਮੁੰਨਿ-ਸੂੰਨ-ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ, ਚੁੱਪ-ਚਾਪ ਰਹਿ ਕੇ । ਭੋੜਿ-ਭੇੜ ਵਿਚ, ਜੈਗ ਵਿਚ । ਭਿੜਿ 





-ਭਿੜ ਕੇ, ਲੜ ਕੇ । ਸੂਰ-ਸੂਰਮੇ । ਕੇਤੇ-ਕਈ ਬੰਦੇ । ਹੋਵਹਿ ਧੂੜ-ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਵਾ 





੬ ਲਿੱਥੜਦੇ ਹਨ । ਲੋਖਾ-ਹਿਸਾਬ, ਅਸਾਡੇ ਚੰਗੇ 


-ਮੰਦੇ ਹੌਣ ਦੀ ਪਰਖ 1 ਲੌਖਾ 
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ਗੁਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ (8੧) ਤਾ 






ਲਿਖੀਐ-ਲੋਖਾ ਲ੍ਰੰਖਿਆ ਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸਾਡੇ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਹੋਣ ਦੀ ਪਰਖ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੋ। 
ਮਨ ਕੈ ਭਾਇ-ਮਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਅਨੁਸਾਰ, ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਬਾ ਅਨੁਸਾਰ । ਸਾਚੈ ਨਾਇ 
ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ, ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਂਮ ਦੀ ਰਾਹੀ' । 

_ ਅਰਥ :-ਰਾਂਗ ਗਾਣ ਨਾਲ, ਨਾਦ ਵਜਾਣ ਨਾਲ ਜਾਂ ਵੇਦ (ਆਦਿਕ ਧਰਮ- 
ਪੁਸਤਕ) ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪ੍ਰਸਨ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ; ਨਾਂਹ ਹੀ, ਸਮਾਧੀ ਲਾਇਆਂ ਭੂ 
ਗਿਆਨ-ਚਰਚਾਂ ਕੀਤਿਆ ਜਾਂ ਜੋਗ ਦਾ ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਕੀਤਿਆਂ । ਨਾਹ ਹ ਉਹ 


ਤੁਠਦਾ ਹੈ ਨਿਤ ਸੋਗ ਕੀੜਿਆਂ (ਜਿਵੇਂ ਸਰਾਵਗ ਸੰਰੇਵੜੇ _ਕਰਦੇ ਹਨ); ਕੂਪ, ਮਾਲ- 


"ਸਨ ਤੋਂ ਰੰਗ-ਤਮਾਸ਼ੇ ਵਿਚ ਰੁੱਝਿਆਂ ਭੀ ਪਠੂ (ਜੀਵ ਉਤੇ) ਸ਼ੁਸ਼ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ, ਨਾਂਹ 
ਹੀ ਉਹ ਭਿੱਜਦਾ ਹੈ ਤੀਰਬ ਤੋਂ ਨ੍ਹਾਤਿਆਂ ਜਾਂ ਨੰਗੇ ਭਵਿਆਂ । ਦਾਨ-ਪੁੰਨ ਕੀਤਿਆਂ ਭੀ 
ਰੱਬ ਗੈਝਦਾ ਨਹੀ', ਤੇ ਬਾਹਰ (ਜੰਗਲਾਂ ਵਿੱਚ) ਸੁੰਨ-ਮੁੰਨ ਬੈਂਠਿਆਂ ਭੀ ਨਹੀ' 


ਸਾ 


ਥੇ ਲੜਾਈ ਵਿਚ ਲੜ ਕੇ ਮਰਦੇ ਹਨ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੀ) ਖੁਭੂ ਪੁਸੋਨ ਨਹੀ 
ਹੁੰਦਾ, ਇਮ ਬੰਦੇ (ਬੁਆਹ ਆਦਿਕ ਮਲ ਕੇ) ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਲਿੱਥੜਦੇ ਹਨ (ਇੱਸ ਤਰ੍ਹਾ 
ਭੀ ਉਹ) ਖ਼ੁਸ਼ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾਂ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਰਸਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਉਸ ਸਵਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ੇ ਢੇ 
ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੁੜੀਏ), (ਕਿਉਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਹੋਣ ਦੀ) ਪਰਖ ਮਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੨। 


_ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨਵ ਛਿਅ ਖਟ ਕਾ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਨਿਸਿ ਦਿਨ ] 
ਉਚਰੈ ਭਾਰ ਅਠਾਰ ।। ਤਿਨਿ ਭੀ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤੋਹਿ ।। ਨਾਮ ਬਿਹੂਣ ਤ 
ਮੁਕਤਿ ਕਿਉ ਹੋਇ ।। ਨਾਂਭਿ. ਵਸਤ ਬ੍ਰਹਮੈ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣਿਆ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣਿਆ ।। ੩ ।। [੧੨੩੭] 

ਪਦ ਅਰਥ_:-ਨਵ-ਨੌ ਵਿਆਕਰਣ । ਛਿਅ-ਛੇ ਸ਼ਾਸਤੁ । ਖਣ-ਛੇ ਵੈਦਾਂਗ 
[ਸ਼ਿਕਸ਼ਾਂ, ਕਲਪ, ਵਿਆਕਰਣ, ਛੰਦ, ਨਿਰੁਕਤ, ਜੌਤਿਸ਼] ।. ਨਿਸਿ-ਰਾਂਤ । ਗਜ਼ . 
ਅਠਾਰ-ਅਠਾਰ ਪਰਵਾਂ ਵਾਲਾ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਗ੍ਰੰਥ । ਤਿਨਿ--ਉਸ ਨੇੰ । ਤੋਂਹਿ-ਤੋਂਰਾ । ਭੂ 
ਬਿਹੁਣ-ਸੱਖਣਾ | ਮੁਕਤਿ-ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ । ਨਾਭਿ-ਕਮਲ ਦੀ ਨਾਂਭੀ 1 ਵਸਤੇ- । 
ਵੱਸਦਿਆਂ । ਬੂਹਮੈ-ਬੂਹਮਾ ਨੇ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਂ ਕੇ, ਗੂਰੂ ਦੇ ਦੇ ਦੱਸੇ 8 
ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਕੇ। ਰ 





_ਔਰਥ :-ਜੋ ਮਨੁੱਖ (ਤਲਾ ਮ ਵਿਦਵਾਨ ਹੋਵੇ ਕਿ) ਨੌਂ ਵਿਆਕਰਣ, ਛੇ ਸਾਸ 








੍ ਨੀ ਗੁਰ ੱਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ਹ (੪੧) ` ਰਾਂਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੪ _ 





| ਤੇ ਛੇ ਵੇਦਾਂਗ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰੇਂ (ਭਾਵ, ਇਹਨਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਅਰਬ ਸਮਝ _ਲਏ), 
 'ਅਠਾਗ਼ਂ ਪਰਵਾਂ ਵਾਲੋ ਮਹਾਭਾਰਤ ਗ੍ਰੇਬ ਨੂੰ ਦਿਨ ਰਾਤ ਪੜ੍ਹਦਾ ਰਹੇ, ਉਸ ਨੇ ਭੀ (ਹੇ 


ਖੁਡੂ !) ਤੈਰਾ ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪਾਇਆ,(ਤੇਰੋ)ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਸੀ 


ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । 


ਕਮਲ ਦੀ ਨਾਭੀ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਾਂਹ 
ਲਾ ਸਕਿਆ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਵੱਜ ਰਾਹ ਉਤੇ ` ਤੁਰ ਕੇ ਹੀ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਨਾਮ 


(ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਮਹਾਤਮ) ਸਮਝਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾਂ ਹੈ । ੩। 


____ ਪਉੜੀ ।। ਆਪੇ ਆਪਿ ਨਿਰੈਜਨਾ, ਜਿਨਿ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ।। 
ਆਪੈ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਓਨੁ, ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ।। ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਆਪਿ 


_'ਸਿਗੰਜਅਨੂ, ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਆ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ, ਜਿਨ 


_ਭਾਣਾ ਭਾਇਆ ।। ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਵਰਤਦਾ, ਸਭ ਸਚਿ ਸਮਾਇਆ 11੧।। ਰ 


_ਪਿੰਨਾ ੧੨੩੭] 


- _ ਪਦ ਅਰਥ :=ਆਧਪੋ-ਆਪ ਰੀ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਨਿਰੈਜਨ) ਨੈ । ਆਪੁ= _ 


18 ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । _ਰਚਾਇਓਨੁ-ਰਚਾਇਆ 7 ਉਸ ਨੈ । ਸਿਰਜਿਅਨੂ-ਸਿਰਜੈ ਉਸ 


ਨੈ । ਜਿਨ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ । ਸਚਿ-ਸੱਚ ਵਿਚ.। ਨਿਰੰਜਨ- [ਨਿਰ--ਅੰਜਨ] ਮਾਇਆ- 


__'ਰਹਿੰਤ । 


ਅਰਥ :-ਮਾਇਆ-ਰਹਿਤ ਪੁਤੂ ਆਪ ਹੀ (ਜਗਤ ਦਾ ਮੂਲ) ਹੈ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ . 


. ਆਪ ਰਗ (ਜਗਤ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ) ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ; ਇਹ ਸਾਰਾ ਰਹੀ ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ਾ 
ਉਸ ਲੇ ਆਪ ਹੀ ਰਚਿਆ ਹੈ । 


ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਬਣਾਏ ਹਨ (ਤੇ ਜਗਤ ਵਿਚ) _ 


ਹੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ (ਭੀ ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਹੀ) ਪ੍ਰਬਲ ਕੀਤਾ ਹੈ, (ਇਸ ਤੈ-ਗੁਣੀ ਮਾਇਆ 
: ਦੈ ਸ਼ੌਹ. ਵਿੱਚੋਂ ਸਿਰਫ) ਉਹ (ਜੀਵ) ਬਚਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 
| (ਪੂ ਦੀ) ਰਜ਼ਾਂ ਮਿੱਠੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । 


ਰ _ਹੇਨੀਨਕ ! ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਣ ਵਾਲਾ ਪਰਭੂ (ਹਰ ਬਾ), ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਰੀ 
`.ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਵਿਚ ਟਿੱਕੀ ਹੋਈ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਹਿੰਦੀ 


ਹੈ)।੧। 








__ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ।। ਆਪਿ ਉਪਾਏ ਨਾਨਕਾ ਆਪੇ ਰਖੈ ਵੇਕ ।। 
ਮੰਢਾ ਕਿਸ ਨੰ ਨੌ ਆਖੀਐ ਜਾਂ ' ਸਭਨਾਂ ਸਾਹਿਬੁ ਏਕੁ । ਸਭਨਾ ੭ ਸਾਹਿਬੁ ਏ ਏਕੁ 


ਣ ੭੯ ਦੇ ਦਲ 


1 ਹੈ ਵੇਖੈ ਧੈਧੈ ਲਾਇ ।। ਕਿਸੈ ਥੋੜਾ ਕਿਸੈ ਅਗਲਾ ਖਾਲੀ) ਕੋਈ ਨਾਹਿ ।। ॥ 
. ਆਵਹਿ ਨੰਗੇ, ਜਾਹਿ ਨੰਗੇ, ਵਿਚੇ ਕਰਹਿ ਵਿਥਾਰ ।। ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ 
_ਜਾਣੀਐ, ਅਗੈ ਕਾਈ ਕਾਰ ।। ੧ ।। [੧੨੩੭] __ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਵੇਕ-ਵਖੋ-ਵਖ । ਧੰਧੈ-ਧੈਥੇ ਵਿਚ । ਅਗਲਾ-ਬਹੁਤਾ (ਧੰਧਾ) 
ਆਵਹਿ-(ਜੀਵ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆਉ'ਦੇ ਹਨ। ਵਿਚੋ-ਵਿਚ ਹੀ, (ਨੰਗੇ ਆਉਣ ਤੈਂ । 
ਨੰਗੇਂ ਜਾਣ ਦੇ) ਵਿਚਲੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਹੀ, (ਭਾਵ, ਇਹ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ ਭੀ ਕਿ ਜੀਵ ਨੰਗੇ _ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਨੰਗੇ ਹੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ਨੰਗੋ-(ਭਾਵ,) ਖ਼ਾਲੀ -ਹੱਥ । 'ਵਿਥਾਰ- 
ਖਿਲਾਰੇ । ਕਾਈ-ਕੇਹੜੀ ? ਅਗੈ-ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ । ਜਾ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੂ ਆਪ (ਜੀਵ ਨੰ) ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ : ਆਪ ਹੀ ਰ 
ਰ (ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਵਖੋ ਵਖ (ਸੁਭਾਉ ਵਾਲੋ) ਰੱਖਦਾ ਹੈ; (ਪਰ) ਸਭੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਖਸਮ ਇਕ ਰ 
(ਆਪ) ਹੀ ਹੈ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਭੈੜਾ ਨਹੀ' ਆਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ।' ਲਾ 
ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਖ਼ਸਮ ਹੈ, (ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਧੰਧੋ ਵਿਚ ਜੌੜ 
ਕੇ (ਆਪ ਹੀ) ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਕੋਈ ਜੀਵ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਧੰਧੇ ਤੋਂ). ਬਚਿਆ ਹੋਇਆਂ _ 
ਨਹੀ', ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਥੋੜ੍ਹਾ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਬਹੁਤਾ (ਥੰਧਾ ਉਸ ਨੇ ਚਮੋੜਿਆ ਹੋਇਆ) ਹੈ । 
(ਜੀਵ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਖ਼ਾਲੀ-ਹੱਥ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਖ਼ਾਲੀ-ਹੱਥ (ਇਥੋਂ) ਤੂਰ _ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਵੇਖ ਕੇ ਭੀ (ਮਾਇਆ ਦੇ) ਖਿਲਾਰ ਖਿਲਾਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੈ ਨਾਨਕ! . 
(ਇਬੋਂ' ਜਾ ਕੇ) ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਕਿਹੜੀ ਕਾਂਰ (ਕਰਨ ਨੂੰ) ਮਿਲੇਗੀ-(ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਪੁਡੂ 
ਦਾ) ਹੁਕਮ ਨਹੀ ਜਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ੧। । 
ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਿਨਸਿ ਥਾਪਿ ਜੀਆਂ ਕਉ ਭੇਜੈ ਜਿਨਸਿ ਥਾਪਿ ਲੈ ] 
ਜਾਵੈ ।। ਆਪੇ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪੈ ਆਪੇ, ਏਤੇ ਵੇਸ ਕਰਾਵੈ।।ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਫਿਰਹਿ _ 
ਅਉਧੂਤੀ ਆਖੈ ਭਿਖਿਆ ਪਾਵੈ ।। ਲੋਖੈ ਬੋਲਣੁ, ਲੇਖੈ ਚਲਲੁ, ਕਾਇਤੁ ਤੂ 
| ਕੀਚਹਿ ਦਾਵੇ ।। ਮੂਲਿ ਮਤਿ ਪਰਵਾਣਾ ਏਹੋ, ਨਾਨਕੁ ਆਖਿ ਸੁਣਾਏ ॥. 
| ਕਰਣੀ ਉਪਰ ਹੋਇ ਤਪਾਵਸੁ, ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ।੨।। [੧੨੩੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਿਨਸਿ ਥਾਪਿ ਜਿਨਸਿ ਬਾਪਿ-ਜਿਨਸ ਜਿਨਸ ਦੇ (ਸਰੀਰ) _ 
ਬਣਾ ਬਣਾ ਕੇ; ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੇ ਸਰੀਰ ਰਚ ਰਚ ਕੇ । ਉਬਾਪੈ-ਉਖੋੜਦਾ ਹੈ, ਨਾਂਸ. ਕਰਦ, ਸਹ 





ਰੰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _____ (੪੩) __ ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਂ ਮੰਹਲਾਂ ੪ ਰ 
ਹ 
[ 
ਰਿ 











ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ___ (88) ਰਾਗੁ ਜਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 





 ਹੈ। ਭੇਤੇ-ਇਤਨੇ, ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਦੇ । । ਜੇਤੇ ਜੀਅ-ਜਿਡਨੈ ਡੀ ਜੀਵ ਹਨ, (ਭਾਵ, ਸਾਰੇ 
ਹੀ ਜੀਵ) । ਅਉਧੂਤੀ-ਮੰਗੜੇ । ਆਪੋ-ਆਪ ਹੀ। ਭਿਖਿਆ-ਸ਼ੈਰ । ਲੋਖੈ-ਲੋਖੇ 
ਵਿਚ, ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ (ਭਾਵ, ਗਿਣੇ-ਮਿਥੇ ਸਮੇ ਲਈ ਹੈ) । ਕਾਇਤੁ-ਕਿਉ” ? ਕਾਹਦੇ 
| ਲਈ ? ਕੀਚਹਿ-ਕੀਤੋ ਜਾਣ । ਕੀਰਹਿ ਦਾਵੇ-ਮੱਲਾਂ ਮੱਲੀਆਂ ਜਾਣ । ਮੂਲੁ-ਜੜਹ, 


ਤੱਤ । ਮੂਲੁ ਮਤਿ-ਮਤਿ ਕਾ ਮੂਲ । ਪਰਵਾਣਾ-ਮੋਨਿਆ-ਪ੍ਮੰਨਿਆ । ਕਰਣੀ-ਅਮਲੀ 


€%% ੧੩੫੭੨ 


।ਜੀਵਲ, ਕੀਤੇ ਹੋਂਦੇ ਕਰਮ । ਤਪਾਵਸੁ-ਨਿਆਂ, ਨਿਬੇੜਾ । 
ਅਰਥ :-ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੇ ਸਰੀਰ ਬਣਾ ਬਣਾ ਕੇ ਪੁਡੂ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ (ਜਗਤ 


॥ ਵਿਚ) ਘੱਲਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਫਿਰ ਇਥੋਂ) ਲੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਪੁਤੂ ਆਪ ਹੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਆਪ ਕੂ 


$ੂ ਹੀ ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਕਈ ਕਿਸਮਾੰ ਦੇ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਰੂਪ ਆਪ ਹੀ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਹ ਇਹ ਸਾਰੇ ਹੀ ਜੀਵ (ਜੋ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਤੁਰਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ (ਇਹ ਸਾਰੇ ਪੂਭੂ ਦੇ 
ਦਰ ਦੇ) ਮੰਗਤੇ ਹਨ, ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ੈਰ ਪਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦਾ 

॥ ਬੌਲਣਾ ਚੱਲਣਾ ਗਿਣੇ-ਮਿਥੇ ਸਮੇ ਲਈ ਹੈ, ਕਾਹਦੇ ਲਈ ਇਹ ਮੱਲਾਂ ਮੌਲੀਆਂ ਜਾ 
॥ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ? ਨਾਨਕ ਆਖ ਕੇ ਸੁਣਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਕਲ ਦੀ ਮੰਨੀ-ਖ੍ਰਮੰਨੀ ਸਿਰੋ ਦੀ 
_ ਗੱਲ ਇਹੀ ਹੈ; ਭਾਵੇ ਹੌਰ ਜੋ ਕੁਝ ਭੀ ਕੋਈ ਆਖੇ (ਪਿਆ ਆਖੇ, ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ) ਹਰੇਕ ਦੇ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਬੈੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।੨। 
] ਪਉੜੀ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਚਲਤੁ ਰਚਾਇਓਨੁ, ਗੁਣ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ॥ 
| ਗੁਰ ਬਾਣੀ ਸਦ ਉਚਰੈ ਹਰਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ ॥ ਸਕਤਿ ਗਈ), ਭ੍ਰਮੁ 
` ਕਟਿਆਂ, ਸਿਵੇ ਜੋਤਿ ਜਗਾਇਆ ॥ ਜਿਨ ਕੈ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਹੈ, ਗੂਰੁ ਪੁਰਖੁ 
- ਮਿਲਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਮਿਲਿ ਰਹੇ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇਆ ॥ ੨ ॥ 
| [ਪੰਨਾ ੧੨੩੮] 
॥ ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜਿਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਗੁਰੂ ਵਲ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ 
| _ਸਨਮੁਖਿ ਮਨੁੱਖ । ਚਲਤੁ-ਤਮਾਸ਼ਾ, ਖੋਡ ਕੌਤਕ । ਪਰਗਟ ਆਇਆ-ਖੁਰਗਟਾਏ ਹਨ । 
| ਮੰਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਸਕਤਿ-ਮਾਇਆ (ਦਾ ਪੁਭਾਵ) । ਕੂੁਮੁ-ਭਣਕਣਾ । ਸਿਵ 
ਕੈ ਪੋਤੈ-ਜੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ । ਪੂੰਨੁ-(ਪਿਛਲੀ ਕੀਤੀ) 
ਊੰ ਲਿਆਈ, ਨੈਂਕ ਕਮਾਈ, ਨੌਕੀ । ਸਹਜੈ--ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ (ਫਿੱਕੇ ਕੈ) ' 

੧ ਨਾਮਿ=ਨਾਮ ਵਿਚ । 


ਜੋਤਿ-ਰੱਬੀ ਜੋਤਿ । ਪੌਤੈ-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ । ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ-ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਸਤਿਗੁਰੂ । ਜਿਨ ! 


8 ਅਰਥ :-(ਪ੍ਭੂ ਦੀ ਜਗਤ-ਚਰਨਾ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੈ ਇਹ । 
ਰ ਕੇਂਤ ਭੀ ਉਮਰ ਨ ਨ (0) ਰਚਾਇਆ ੬4 ਮਨੁੱਖ ਖ ਵਿਚ ਪਭ ਨੌ. ਆਪਣੇ) 























ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ । ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ, _ (8੪੫) ਰਾਗੂ ਸਾਹਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ । ੪ 


ਗੁਣ ਪਰਗਟ ਕੀਤੈ ਹਨ, (ਜਿਨਾਂ ਦੀ ਕਰਉ ਨਾਲ ਉਨ ਗੁਰਮੁਖਿ) ਸਦਾ ਸਤਿਗੁਰ ਰੂ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ ਤੋਂ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰੱਬੀ 
ਜੋਤਿ ਜਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ( ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ) ਮਾਇਆ (ਦਾ ਹਨੋਰਾ) ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ ਤੇ 
ਭਣਕਣਾ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ( ਭਾਵ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹਨੌਰੇ ਵਿਚ 
ਠੱਭੇ ਨਹੀ? ਖਾਂਦਾ ) । 
_ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ (ਪਿਛਲੀ ਕੀਤੀ) ਨੈਕ ਕਮਾਈ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਖੁਝੂ) 
ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ; ਤੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ 
ਵਿਚ ਟਿੱਕ ਕੇ (ਪੁਭੂ ਵਿਚ) ਮਿਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਭ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਫਿੱਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
1੨1 










ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨।। ਸਾਹ ਚਲੋ ਵਣਜਾਰਿਆ ਲਿਖਿਆ ਦੇਵੈ 8 
ਨਾਲਿ ॥ ਲਿਖੇ ਉਪਰਿ ਹੁਕਮੁ ਹੋਇ ਲਈਐ ਵਸਤੁ ਸਮਾਲਿ ॥ ਵਸਤੁ 
ਲਈ ਵਣਜਾਰਏ] ਵਖਰੁ ਬਧਾ ਪਾਇ ।। ਕੇਈ ਲਾਹਾ ਲੈ ਚਲੋੇਂ ਇਕਿ 
ਚਲੋਂ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ॥ ਥੋੜਾ ਕਿਨੈ ਨ ਮੰਗਿਓਂ, ਕਿਸੁ ਕਹੀਐ ਸਾਬਾਸਿ ॥ 
ਨਦਰਿ ਤਿਨਾ ਕਉ ਨਾਨਕਾ ਜਿ ਸਾਬਤੁ ਲਾਏ ਰਾਸਿ ॥੧॥ [੧੨੩੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :- ਸਾਹ ਵਠਜਾਰਿਆ=-ਸ਼ਾਹ (-ਖੁੂ) ਦੇ ( ਘੱਲੇ ਹੋਏ ) ਵਪਾਰੀ 
_ (ਜੀਵ) । ਚਲੋ-(ਸ਼ਾਹ ਪਾਸੋਂ) ਤੁਰ ਪਏ (ਤੇ ਇਥੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਏ) । ਲਿਖਿਆਂ-_ | 
(ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੂੰਸਾਰ ਮੱਥੇ ਤੇ ? ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ( ਲੇਖ ) । ਲਿਖੋ ਉਪਰਿ-ਉਸ ( 
__ਲਿਥੋਂ ਲੇਖ ਅਲੁਸਾਰ ! ਹੁਕਮ ਹੋਇ-ਖੂਭੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਵਰਤਦਾ ਹੈ । ਵਸਤੁ-(ਨਾਮ- 
ਰੂਪ) ਵੱਖਰ । ਵਣਜਾਰਈ-ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਨੇ, ਵਪਾਰੀਆਂ _ ਨੇ । ਇਕਿ-ਕਈ ਭੂ 
ਜੀਵ । ਸਾਬਤੁ-ਪੂਰੀ ਦੀਂ ਪੂਰੀ । ਰਾਸਿ-ਪੂੰਜੀ, ( ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ) ਪੂਜੀ । ਲਾਏ-ਵਰਤ 
॥ ਦਿੱਤੀ ।` 
ਅਰਥ :-ਸ਼ਾਂਹ (-ਪੁਭੂ) ਦੇ ਦੇ (ਘੱਲ ਹੋਏ ਜੋ ਜੋ ਜੀਵ-) ਵਪਾਰੀ (ਸ਼ਾਹ ਪਾਸੋਂ) 
ਹੈ ਤੁਰ ਪੈਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਇਥੇ ਜਗਤ ਵਿਚ _ਆਉ'ਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨ ਨੂੰ ਪੁਠੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ 
$ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮੱਥੇ ਤੇ) ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਲੋਖ ਨਾਲ ਦੇ ਕੇ ਤੋਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਲਿਖੋ 
॥ ਲੋਖ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ-ਰੂਪ ਵੱਖਰ ਸੰਭਾਲ ਲਈਦਾ ਹੈ । 
ਜੌ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨਾਮ-ਪਦਾਰਬ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ ਤੇ 
| ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਕੇ ਪੱਲੇ ਥੋਨ੍ਹ ਲਿਆ । ਕਈ (ਜੀਵ-ਵਪਾਰੀ ਇਥੋ) ਨਫ਼ਾ ਖੱਟ ਕੇ ਜਾਂਦੇ 
। . ਹਨ) ਪਰ ਰ ਕਈ ਅਸਲ ਫਾਸਿ-ਪੂੰਜੀ ਡੀ ਗਵਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਨ (ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਵਿਚੋਂ) ੫ ਘੱਟ ਟ ਲੇ 



















ਧਨ (੪੬) ਵ ਾਗੂ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
2 -ੇ 9%. ੨੩. ੯੫੨੦੬ ੯੦੫੩੯-੦੫੦੩੫ ੮ ੧ ਅਨ ਾਰਨਾ ਵਲ ਨ, ਲਾ ਅਰਸਾ 1 ਹਸਲਤਾਵ ਨਾਲੇ 


ਚੀਜ਼ `ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਮੰਗੀ (ਭਾਵ, ਨਾਮ-ਵਪਾਰੀਆਂ ਨ ਨਾਮਾ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰਾ 


_ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਇਆਂ-ਧਾਰੀ ਨੂੰ ਮਾਇਆ) । ਫਿਰ, ਕਉ ਵਿਚੋਂ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਕਿਸ ॥ 


` ਨੇ ਖੱਫੀ(ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਿਸ ਤੇ ਹੋਈ) ? 
ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ, ਹੈ ਨਾਨਕ! ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਹੋਈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ) ਸਾਰੀ 
_ਗਾਸਿ-ਪੂੰਜੀ (ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਵਿਚ) ਲਾ ਦਿੱਤੀ । ੧ ! 
ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੁੜਿ ਜੁੜਿ ਵਿਛੁੜੇ ਵਿਛੁੜਿ ਜੁੜੇ ।। ਜੀਵਿ ਜੀਵਿ 


ਮੂਏ ਮੁਏ ਜੀਵੇ ॥ ਕੇਤਿਆਂ ਕੇ ਬਾਪ, ਕੇਤਿਆ ਕੇ ਬੇਟੇ, ਕੇਤੇ ਗੁਰ ਚੇਲੋਂ 
ਹੂਏ ।। ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ਕਿਆ ਜਾਤੀ ਕਿਆ ਹੁਣਿ ਰੂ ।। 


| ਸਭੁ ਕਰਣਾ ਕਿਰਤੁ ਕਰਿ ਲਿਖੀਐ ਕਰਿ ਕਰਿ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਕਗੇਮਨਮੁੰਖਿ 


ਰ੍ _ਮਰੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ॥੨॥ [੧੨੩੭] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੁੜਿ-ਜੁੜ ਕੇ, ( ਜਿੰਦ ਸੁਰੀਰ ਨੂੰ ) ਮਿਲ ਕੇ; (ਭਾਵ, ਜਨਮ ਲੈ _ | 


ਕੇ) । ਜੁੜਿ ਜੁੜਿ-ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ । ਵਿਛੁੜੇ-(ਜਿੰਦ ਸਰੀਰ ਨਾਲੋਂ) ਢਿਛੁੜਦੀ 


ਹੈ, (ਭਾਵ, ਜੀਵ ਮਰਦੇ ਹਨ) । ਵਿਛੁੜਿ-ਸਰੀਰ ਨਾਲੋਂ' ਵੱਖ ਹੋ.ਕੈ, ਮਰ ਕੇ । ਜੀਵਿ 
_ ਜੀਵਿ-ਕਈ ਵਾਰੀ ਜੈਮ ਕੇ । ਆਗੈ ਪਾਛੈ-ਹੁਣ ਵਾਲ ਜਨਮ ਤੋ' ਪਹਿਲਾਂ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਇੰ 
ਅਗਾਂਹ ।ਗਣਤ-ਗਿਣਤੀ, ਲੇਖਾ ।ਸਭੂ ਕਰਣਾ-ਸਾਰਾ ਜਗਤ । _ਕਿਰਤੁ-ਪਿਛਲੋ ਕੀਤੇ 
]ੂ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ । ਕਿਰਤੁ ਕਰਿ-ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ । ਮਰੀਐ-ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਭੂ 
ਗੋੜ ਵਿਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਨਢਰਿ-(ਮਿਹਰ ਦੀ) ਨਜ਼ਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਰ । ਕਰਿ ਕਰਿਕਰੇ ਭੂ 


_ਕਰੇ-ਮੁੜ ਮੁੜ ਕਰੀ ਜਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਮਨਮੁਖਿ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ. ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ 
| ਮਨੁੱਖ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਉਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਰ 


ਅਰਥ :-ਆਤਮਾ ਤੇ ਸਰੀਰ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਹੋ ਕੇ ਵਿੱਛੂੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਢਿੱਛੂੜ ਕੇ ਫਿਰ. ਭੂ 
_ਮਿਲਦੇ ਹਨ, (ਭਾਵ,) ਜੀਵ ਜੰਮਦੇ ਹਨ `ਮਰਢੇ ਹਨ, ਮਰਦੇ ਹਨ ਫਿਰ ਜੰਮਦੇ ਹੋਨ । ।ਉ 
_(ਇਹ ਜੰਮਣ ਮਰਨ ਦਾ ਸਿਲਸਲਾ ਇਤਨਾ ਲੌਮਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਇਸ ਗੇੜ ।ਉ 
ਤੂੰ ਵਿਚ) _ ਕਈਆਂ ਦੇ ਪਿਉ ਤੇ ਕਈਆਂ ਦੇ ਪੁੱਤਰ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਕਈ (ਵਾਰੀ) ਰ 
ਗੁਰੂ ਤੋ .ਚੇਲੇ ਬਣਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਲੋਂਖਾ ਗਿਣਿਆ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ ਜੋ ਕੁਝ 3 
_ ਅਸੀ ਹੁਣ ਐਸ ਵੇਲੋਂ ਹਾਂ ਇਿਸ਼ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਸਾਡਾ ਕੀਹ ਜਨਮ ਸੀ ਤੋਂ ਅਗਾਂਹ ਕੀਹ_ 


ਹੋਵੇਗਾ । 
ਪਰ ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ (-ਰਚਨਾ=ਰੂਪ ਲੋਖਾ ਜੋ ਲਿਖਿਆਂ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਇਹ 


[ ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਲੁਸਾਰ ਲਿਖਿਆਂ ਜ ਜਾਂਦਾ ਾ ਹੈ, ਕਰਤਾਰ ਇਹ ਖੇਡ ਇਸ ਇਤਰ ਰ 








ਇੱ... ੨੬੫੦੬=੦੬੦੬ ੨ (8੭) ਰ ਰਾਗੁ'ਸਾਰਗ ਕ) ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ _ , 





ਊਂ ਖੋਡੀ ਰਿਹਾ, ਰੈ। ਮਨਮੁਖ (ਖ ਇਸ ਲਨ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੈ 


_ਗੁਰੰਮੁਖਿ ਫਸ ਵਿਚੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮਿਹਰ ਦਾ ਮਾਲਕ, 


_ਪ੍ਭੂ ਉਸ ਉਤੇਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੨ । ਰ 
ਪਉੜੀ ।। ਮਨਮੁਖਿ ਦੂਜਾ ਭਰਮੁ ਹੈ ਦੂਜੈ ਲੌਭਾਇਅ॥ ਕੂੜੁ ਕਪਟੁ 
ਕਮਾਵਦੇ ਕੂਕੋ ਆਲਾਇਆ ॥ ਪੁੜ੍ਹ ਕਲਤ੍‌ ਮੋਹੁ ਹੈਤੁ ਹੈ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਸਬਾ- 


ਇਆ ॥ ਜਮ ਦਰਿ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਹਿ ਭਰਮਹਿ ਭੁਰਮਾਇਆ ॥ ਮਨਮੁਖਿ ਹੈ 


ਜ਼ਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਭਾਇਆ ॥੩॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੩੮] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨਮੁਖਿ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜਿਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਲ ਹੈ, ਜੋ ਰ੍ 


ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਦਾ ਮੁਰੀਦ, ਆਪ-ਹੁਦਰਾ ਮਨੁੱਖ । ਦੂਜਾ ਭਰਮੁ 
-(ਪ੍ਰੂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ) ਹੌਰ ਪਾਸੇ ਦੀ ਭਟਕਣਾ, ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਦੀ ਲਫਕ । ਦੂਜੈ--ਹੋਰ ਪਾਸੇ 
ਨੈ । ਲੋਭਾਇਆ-ਲੂਭਾ ਲਿਆ, ਭਰਮਾ ਲਿਆ । ਕੂੜੋ-ਕੂੜ ਹੀ । ਆਲਾਇਆ-ਬੋਲਦੇ 
ਹਨ । ਕਲਤੁ-ਇਸੜੀ [ਸੈਸਕ੍ਿਤ ਵਿਚ ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ ਨਪੈਰੈਸਕ ਲਿੰਗ €( ੧੪0੬ 
66002 ) ` ਹੈ, ਪੁਰਾਣੀ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਪੁਲਿੰਗ ਕਰ ਕੇ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ; ਵੇਖੋ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਣ” ] । ਹੇਤੁ-ਹਿਤ । ਸਬਾਇਆ-ਸਾਰਾ । ਦਰਿ-ਦਰ ਤੋਂ, ਬੂਹੇ 


`ਤੇ । ਮਾਰੀਅਹਿ-ਮਾਰੀਂਦੇ ਹਨ, ਮਾਰ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਰਮਹਿ-ਭਟਕਦੇ ਹਨ, ਠੇਂਡੇਂ ਖਾਂਦੇ 


ਹਨ । 

ਰ੍ ਅਰਥ :-ਮਨ ਦੇ ਮੁਰੀਦ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਦੀ ਲਟਕ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੌਰ ਪਾਸੇ ਨੇ ਭਰਮਾ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਝੂਠ ਤੇ ਠੱਗੀ ਕਮਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਝੂਠ ਹੀ (ਮੂੰਹ) ਬੋਲਦੇ ਹਨ; (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਪੁਤ੍ਾਂ ਦਾ ਮੋਂਹ-ਪਿਆਰ (ਵੱਸਦਾ 


ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਵੱਸਦੀ) ਹੈ (੩ ਇਹ ਰਸਤਾ) ਨਿਰੋਲ ਦੁੱਖ ਦਾ ਇ 


ਉ। (ਖ਼ੂਲ ) ਹੈ; (ਰੱਬ ਵਲੋਂ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਪਾਏ ਹੋਂਏ (ਮਨਮੁਖ) ਠੇਡੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, (ਮਾਨੋ) 
_ਜੱਮ ਦੈ ਬੂਹੇ ਤੇ ਬੱਧੇ ਹੋਏ ਕੁੱਟ ਖਾ ਰਹੇ ਹਨ । 


ਹੈਂ ਨਾਨਕ ! ਮਨ ਦੇ ਮੁਰੀਦ ਮਨੁੱਖ (ਆਪਣੀ) ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਅਜਾਈ' ਗਵਾ ਲੈਦੇ 


ਹਨ, ਖੁਣੂ ਨੂੰ ਏਵੇ' ਹੀ ਭਾਉਦਾ ਹੈ ।੩। 
____ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨॥ ਜਿਨ ਵਡਿਆਈ) ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਕੀ, ਤੇ ਰਤੇ ਮਨ 
_ਮਾਹਿ ।। ਨਾਨਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਜਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਗਿਨਾਨਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ 


_ ਮਨੈ ਮਾਹਿ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ॥ ਤਿਨ ਪੀਤਾ ਰੰਗ ਸਿਉ ਜਿਨ ਕਉ ਰ੍ 


ਲਿਖਿਆ ਆਦਿ ॥੧॥ [ਪੰਨਾ -ਲ੪੦ 








ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੮ ) ਰਹ. ਰਾਗੁ" ਜਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਰਲਾ ੪ 





ਪਦ ਅਰਥ :-3-[ਬਹੁ ਵਚਨ] ਉਹ ) ਮਨੁੱਖ । ਰਤੇ-ਰੱਤੇ, ਰੰਗੀ ਹੋਵੇ । 
ਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ-ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਜਲ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ । ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਢਿ-ਗੁਦੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਰੰਗ ਸਿਉ-ਮੌਜ ਨਾਲ, ਸੁਆਦ ਨਾਲ਼ । ਆਢਿ- 

` ਮੁੱਢ ਤੋਂ, ਧੂਰ ਤੋਂ । 


ਅਰਥ :--ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸੌਭ (ਕਰਨ ਦੀ ਸੁਭਾ- 
ਗਤਾ) ਮਿਲੀ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਤੇਰੇ ਨਾਂਮ ਦੇ ਰੰਗ ਨਾਲ)ਰੌਗੇ ਰਹਿੰਦੇ 
॥ ਹਨ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਉਹਨਾਂ ਲਈ)ਇਕ ਨਾਮ ਹੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਉਹ 
_ਅੰਸਿਤ ਨਹੀ' ਮੰਨਦੇ । ਉਹ 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਨਾਮ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ _। 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ; ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਧੁਰੋ' ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ; 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਹੀ ਸੁਆਦ ਨਾਲ ਪੀਤਾ ਹੈ ।੧। 
ਮਹਲਾ ੨ ।। ਕੀਤਾ ਕਿਆ ਸਾਲਾਹੀਐ, ਕਰੇ ਸੋਇ ਸਾਲਮੰਹ ।। 
ਨਾਨਕ ਏਕੀ ਬਾਹਰਾ ਦੂਜਾ ਦਾਤਾ ਨਾਹਿ।। ਕਰਤਾ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਜਿਨਿ 
ਕੀਤਾ ਆਕਾਰੁ ।! ਦਾਤਾ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ, ਜਿ ਸਭਸੈ ਦੇ ਆਧਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਆਪਿ ਸਦੀਵ ਹੈ ਪੂਰਾ ਜਿਸੁ ਭੰਡਾਰ ।। ਵਡਾ ਕਰਿ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਤੁ ਨ 
[_ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੩੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੀਤਾ-ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਜੀਵ । ਕਰੇ-ਜੋ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
_ ਸੋਇ-ਉਸੇ ਨੂੰ । ਏਕੀ ਬਾਹਰਾ-ਇਕ ਪੁਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਕਰਤਾਰ) ਨੇ । 
ਆਕਾਰੁ=-ਇਹ ਦਿੱਸਦਾ ਜਗਤ । ਜਿ-ਜਿਹੜਾ । ਸਭਸੈ-ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ । ਆਧਾਰੁ- 
ਆਸਰਾ । ਸਦੀਵ--ਸਦਾ ਹੀ ( ਕਾਇਮ ਰਹਣ ਵਾਲਾ ) । ਜਿਸੁ ਭੰਡਾਰੁ-ਜਿਸ ਦਾ 
ਉ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਪਾਰਾਵਾਰੁ-ਪਾਰਲਾਂ ਤੇ ਉਰਲਾ ਬੰਨ: (ਪਾਰ--ਅਵਾਰ) । ਰ 





੦੮ 


___ਅਰਥ :-ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਜੀਵ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਨ ਦਾ ਕੀਹ ਲਾਭ ? 
ਉਸ (ਪੁਡੂ) ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰੋ ਜੋ (ਸਭ ਨੂੰ ਪੈਂਦਾ) ਕਰਦਾ ਹੈ; (ਕਿਉਂਕਿ) ਹੇ 

ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਇੱਕ ਪੁਡੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦਾਤਾ ਨਹੀ' ਹੈ । ਰ 
ਜਿਸ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੂ 

ਕਰੋ, ਉਸ ਇੱਕ ਦਾਤਾਰ ਦੇ ਗੁਠ ਗਾਓਂ ਜੋ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਦੇਦਾ ਹੈ । 

`____ ਹੈ ਨਾਨਕ! ਉਹ ਪੁੂ ਆਪ ਸ਼ਢਾ ਹੀ ਕਾਇਮ ਰਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ । 
ਭੀ ਸਦਾ ਨ ਡਰਿਆ ਰਚਿੰਢਾ ਹੈ ਉਸ ਨਵ ਵਡਾ ਆਖੋ, ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕ ਕਰੋ, ਉਸ ੈਸ' ਰ 











(ਦੀ ਵਡਿਆਈ) ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ” ਪੈਂ ਸਕਦਾ, . ਉਰਲਾ ਪਾਰਲਾ ਬੰਨਾ ਨਹੀਂ ਲੱਭ ਤੂ 
ਸਕਦਾਂ । ੨ । 
ਪਉੜੀ ।। ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ, ਸੇਵਿਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ।। ॥ ਰਾ 


` ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (8੬4. _ਰਾਗੂ. ਸਾਰਗ ਗੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ 8 


ਨਾਮੁ ਨਿਰੋਜਨ ਉਚਰਾਂ ਪਤਿ ਸਿਉ' ਘਰਿ ਜਾਂਈ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਾਣੀ 
ਨਾਮੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਵਸਾਈ ।1 ਮਤਿ_ਪੰਖੋਰੂ ਵਸਿ ਹੋਇ ਸਤਿਗੁਰੂ । 
ਧਿਆਏ) ।। ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ ਨਾਮੇ ਲਿਵ ਲਾਈ ] 
11੪1। [ਪੰਨਾ ੧੨੩੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਧਾਨੁ=ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਸੈਵਿਐ-ਜੇ ਸੇਵੀਏ, ਜੇ ਸਿਮਰੀਏ। ਪਤਿ- 
ਵਿੱਜ਼ਤ । ਪੰਖੇਰੂ-ਪੰਛੀ । ਨਾਸੋ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ । ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਾਣੀ ਨਾਮੁ ਹੈ- ਗੁਰਮੁਖ 
ਦੀ ਬਾਣ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਮ ਹੀ ਉਚਾਂਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਡੂੰ 
ਰਾਹ ਉਤੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਵਸਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ । । ਰ 


2੯ ੯੯" 


ਅਰਥ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਗ ਜੇ ਨਾਮ ਸਿਮ- 
ਰੀਏ ਤਾੰ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਸੈੱ' ਮਾਇਆ-ਰਹਿਤ ਪੁਛੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਗਾਂ ਤੇ ਤੇ ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ (ਆਪਣੇ) ਘਰ 
ਵਿਚ ਜਾਵਾਂ-(ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਸਦਾ ਇਹੀ ਤਾਂਘ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਗੁਰਮੁਖ ਸਦਾ ਨਾਂਮ ਹੀ 
ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜਿਉ ਜਿਉਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਾਹੀ 
(ਗੁਰਮੁਖਿ) ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਪੰਛੀ (ਵਾਂਗ ਉਡਾਰੂ ਇਹ) ਮਤਿ (ਉਸ ਦੇ) ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਗੁਰਮੁਖ ਉਤੇ) ਪੁਰਭੂ ਆਪ ਦਿਆਲ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਚ 
_ਹੀ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੪। 
ਸਲੌਕ ਮਹਲਾ ੨ ।। ਤਿਸੁ ਸਿਉ ਕੈਸਾ ਬੋਲਣਾ, ਜਿ ਆਪੇ ਜਾਣੈ 
॥ ਜਾਣੁ ।। ਚੀਰੀ ਜਾ ਕ) ਨਾ ਫਿਰੈ ਸਾਹਿਬੁ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ।। ਚੀਰੀ ਜਿਸ 
| ਕੀ ਚਲਣਾ ਮਰ ਮਲਕ ਸਲਾਰ ।। ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਸਾਈ ਭਲਾ] 
ਕਾਰ ।। ਜਿਨਾਂ ਚੀਰੀ ਚਲਣਾ ਹਥਿ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਕਿਛੁ ਨਾਹਿ ॥ ਸਾਹਿਬ ਕਾ ] ਨ 
` ਫੁਰਮਾਣੂ ਹੋਇ ਉਠ _ਕਰਲੈ ੫ਾ0।। ਜੋਹਾ ਚੀਰੀ ਲਿਖਿਆ ਤੇਹਾ __!- 
` ਹੁਕਮੁ ਕਮਸੰਹ ॥ ਘਲੋਂ ਆਵਹਿ ਨਾਨਕਾ ਸਦੇ ਉਠ) ਜਾਹਿ॥੧[੧੨੩੯] 1 
ਸੇ _ਪਦ ਅਰਥ ਬਕ ਸਿਉ-ਉਸ (ਪੂ) ਨ ਨਾਲ  [ਨੌਟ-ਲਫਜ ਜਿਸੁ 'ਭਿਸੁ' ॥ 


੬ ੫੬੨੬੪-੪-46੩੬ਹ-. 
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`ੂ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 


ਸਰ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੰਣ ਰ੍ (੫੦) _____ ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


. ਪਰਦਾ ਨਕਲ ਲਾਲ ਨਕਲ ਕਲ ਲਾਲ ਰਕਪਕਗਗਲ,ਨਾਲਤਾਕ ੍ 


॥ ਦਾ (_) ਕਈ ਸੰਬੈਧਕਾਂ ਨਾਲ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; ਜਿਵੇਂ ਇਥੈ ਸੋਬੰਧਕ 'ਸਿਉ 
| ਨਾਲ; ਪਰ ਕਈ ਨਖੰਧਕਾਂ ਨਾਲ ਇਹ (. ). ਲਹਿ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ; ਜਿਵੇਂ, ਤੀਜੀ ਤੂਕ ਵਿਚ 
| “ਜਿਸ ਕੀ”]। ਜਿ-ਜੋ । ਜਾਣੂ-ਅੰਤਰਜਾਮੀ । ਚੀਰੀ--ਚਿੱਠੀ, ਪਰਵਾਨਾ, ਹੁਕਮ। ਨਾਂ 
।. ਫਿਰੈ-ਮੋੜੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਪਰਵਾਣੂ-ਮੰ'ਨਿਆ-ਪੁਰਮੰੰਨਿਆ । ਮੀਰ-ਪਾਤਸ਼ਾਹ । 
ਦੂੰ ਸਲਾਰ-ਫੌਜ ਦੇ ਸਰਦਾਰ । ਕਾਰ-ਕੰਮ । ਹਬਿ-ਹੱਥ ਵਿਚ, ਵੱਸ ਵਿਚ । ਕਰਲਾ- _ 
ਨੂੰ ਰਸਤਾ, ਰਾਹ । ਕਰਲੈ-ਰਾਹੇ, ਰਸਤੇ ਤੇ। ਪਾਹਿ-ਪੈਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮੰ 



















ਭੂ ਅਰਥ :-ਜੋ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਖੁਭੂ.ਆਪ ਹੀ (ਹਰੇਕ ਦੇ ਢਿਲ ਦੀ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਉਸੁ 
$ ਦੇ ਅੱਰੀ ਬੋਲਣਾ ਫਥਦਾ ਨਹੀ” (ਭਾਵ, ਉਸ ਅੱਗੇ ਬੋਲਿਆ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ), ਉਹ 
| ਮੰਨਿਆ ਪੁਮੰਨਿਆ ਮਾਲਕ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕੋਈ ਮੌੜ ਨਹੀਂ” ਸਕਦਾ । 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਮਾਲਕ ਤੇ ਫੌਜਾਂ ਦੇ. ਸਰਦਾਰ ਸਭ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, 
(ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹੀ ਕੋਮ ਚੰਗਾ (ਮੰਨਣਾ ਚਾਹੀਦਾ) ਹੈ ਜੋ. ਉਸ ਖੁ ਨੂ 


ਇਹਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਕਿਉਕਿ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਵਿਚ ਹੀ ਤੂਰਨਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਵੇਲੋ) ਮਾਲਕ ਢਾ ਹੁਕਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਜੀਵ) ਉੱਠਕੇ ਭੂ 
ਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਹੋਂ ਜਿਹਾ ਹੁਕਮ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ, (ਜੀਵ) ਉਸੇ 
੧ ਤਰਾਂ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਮਾਲਕ ਦੇ) ਭੋਂਜੇ ਹੋਏ 
| (ਇਥੇ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਉਸ ਦੇ ਬੁਲਾਏ ਹੋਏ (ਇਥੋ) ਉੱਠ ਕੇ ਤੁਰ 
ਨੂੰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ੧ । 


ਮਹਲਾਂ ੨ ।। ਸਿਫਤਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਉ ਬਖਸੀਐ, ਸੋਈ ਪੋਤੇਦਾਰ ।। 
ਕੁੰਜੀ ਜਿਨ ਕਉ ਦਿਤੀਆਂ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਮਿਲੋ ਭੈਡਾਰ॥ ਜਹ ਭੈਡਾਰੀ ਹੂ ਗੁਣ 
[ ਨਿਕਲਹਿ, ਤੇ ਕੀਅਹਿ ਪਰਵਾਣੁ ।। ਨਦਰਿ ਤਿਨਾ ਕਉ ਨਾਨਕਾ ਨਾਮੁ 
ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੩੯] 


__ ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਖਸੀਐ-ਬਸ਼ਸ਼ੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਬਖ਼ਸ਼ੀਸ਼ ਵਜੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 
ਊ ਪੇਂਤੇਦਾਰ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਚੀ ।` ਭੰਡਾਰ-ਖ਼ਫ਼ਾਨੌਂ । ਜਹ ਭੰਡਾਰੀ ਹੂ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ (ਹਿਰਦੇ-ਰੂਪ) 

| ਭੰਡਾਰਿਆੰਂ ਵਿਚੋਂ । ਨਿਕਲਹਿ-ਪਰਗੱਫ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਤੈ-ਉਹ (ਹਿਰਦੇ) । ` 
ਨੂ ਕੀਅਹਿ-ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰਵਾਲੁ-ਕਬੂਲ । ਨਦਰਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਲਿਗਾਹ । 


__ ਨੀਸਾਣ-ਕੈਡਾ। ਰ ਰ 


_ ਸਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ (੫੧) ਰਾਫੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ # ਰ 
<੮੬<੬੭੮੮੦੭੯੦੦ ੮੮੦੯੮. ੨੧੨ ੭੮੮੦ ੭੯. ੫੬੨੬੯ ੭੮੮੮ ੭੬੫ ਲਾ ਪ੍ਨਾਰਨਾਲਾਣਾਲ 


ਅਰਥ :-ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਅਸਲ ਸ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਦੇ ' ਮਾਲਕ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਭੂ ਵੀ 
ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ (ਪਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ) ਬਖਸ਼ੀਸ਼ ਵਜੋਂ' ਮਿਲੀ ਹੈ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭੂ `(ਨਮਢੈ ਦੂ । 
ਖ਼ਜ਼ਾਨੈ ਦੀ) ਕੁੰਜੀ ਆਪ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਦੇ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਫਿਰ ਇਸ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਜਿੰਨ੍ਹਾ ੍ 
(ਹਿਰਦੇ-ਰੂਪ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਵਿਚੋਂ” (ਪੁਭੁ ਦੇ) ਗੁਣ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਉਹ(ਪੁਛੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ) 
ਕਬੂਲ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਖੁਕੂ ਦਾ ਨਾਮ (-ਗੂਪ) ਝੰਡਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ 
ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ੨ । 
ਪਉੜੀ ।। ਨਾਮੂ ਨਿਰੈਜਨੂ ਨਿਰਮਲਾ, ਸੁਣਿਐ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ।। 
ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਈਐ, ਬੂਝੈ ਜਨ ਕੋਈ ॥ ਬਹਦਿਆ ਉਠਦਿਆ ੩ 
| ਨ ਵਿਸਰੈ, ਸਾਚਾ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥ ਭਗਤਾ ਕਉ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ਹੈ, ਨਾਮੇ । 
ਸੁਖੁ ਹੋਦੀ ।। ਨਾਨਕ ਮਨਿ ਤਨਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਸੋਈ ] 
1॥੫।। [ਪੰਨਾ ੧੨੩੯] ਰ: 
_ਪਦ-ਅਰਥ :-ਨਿਰੈਜਨੁ-[ਨਿਰ--ਆੰਜਨ] ਮਾਇਆ-ਰਹਿੰਤ । ਨਿਰਮਲਾ- ੩ 
ਮਲ-ਰਹਿਤ, ਪਢਿਤੁ । ਸੁਣਿਐ-ਜੇ ਸੁਣੀਏ । ਮੌਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਜਨੁ ਕੋਈ- ] 
ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ) ਮਨੁੱਖ । ਅਧਾਰੁ-ਆਸਰਾ । ਨਾਮੇਂ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ । ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਨਿ ਰ 
_ ਤਨਿ-ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਰਵਿ ਰਹਿਆ-ਵੱਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਅਰਥ :-(ਪੁਭੂ ਦਾ) ਨਾਮ ਮਾਇਆ (ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ) ਰਹਿਤ ਹੈ ਤੋਂ ਪਿੜ ਹੈ, 
ਜੇ ਇਹ ਨਾਮ ਸੁਣੀਏ (ਭਵ, ਜੇ ਇਸ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀਏ) ਤੇ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ 
`ੂ ਜੋੜ ਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਈਏ ਤਾੰ ਸੂਖ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ; (ਪਰ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ 
| ਮਨੁੱਖ (ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ; (ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝ ਲੈ'ਦਾ ਰੈ ਉਸ ਨੂੰ) 
ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਣ ਵਾਲਾਂ ਸੱਚਾ ਪੁਭੂ ਬੈਠਦਿਆਂ ਉੱਠਦਿਆਂ ਕਦੇ ਭੀ, ਭੁੱਲਦਾ 
| ਨਹੀਂ ਹੈ; (ਗੁਰਮੁਖ) ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਲਈ) ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਨ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ (ਪੁਤੀਤ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਰ ਰ੍ 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਸਦਾ ਵੱਸਿਆ 
_ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੫। ਲ 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ੩ ਤੁਲ)ਅਹਿ ਤੇਲ, ੧ ਜੇ 1 ਜੀਉ ਪਿਛੇ ਰ 
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ਪਾਈਐ॥ ਇਕਸੁ ਨ ਪੁਜਹਿ ੧ ਬੋਲ, ਜੇ ਪੂਰੇ ਪੂਰਾ ਕਰਿ ਮਿਲੈ ।। ਵਡਾ 
। ਆਖਣੁ ਭਾਰਾ ਤੋਲੁ ॥ ਹੋਰ ਹਉਲ ਮਤੀ ਹਉਲੋ ਬੋਲ ।। ਧਰਤੀ ਪਾਂਣੀ । 
ਪਰਬਤ ਭਾਰੁ ।। ਕਿਉ ਕੰਡੈ ਤੋਲੈ ਸੁਨਿ ਆਰੁ ॥ ਤੋਲਾ ਮਾਸਾ ਰਤਕ ਪਾਇ॥ ! 
ਨਾਨਕ ਪੁਛਿਆ ਦੇਇ ਪੁਜਾਇ ।। ਮੂਰਖ ਅੰਧਿਆ ਅੰਧੀ ਧਾਤੁ ।। ਕਹਿ । 
ਕਹਿ ਕਹਣੁ ਕਹਾਇਨਿ ਆਪੁ ॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੩੯] 


` ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਾਨਕ=ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੁਲੀਅਹਿ-ਤੋਲੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੁਲਦੇ 
ਹਨ । ਤੋਲ ਤੁਲੀਅਹਿ-ਤੋਲ ਤੋਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੋਲ ਪੂਰੇ ਉਤਰਦੇ ਹਨ । ਜੀਉ-ਜਿੰਦ, 
ਆਪਾਂ । ਪਿਛੈ-ਪਿਛਲੋਂ ਛਾਬੇ ਵਿਚ, ਤਕੜੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਛਾਬੇ ਵਿਚ । ਬੋਲ-ਬਚਨ, ਪੁਝੂ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਬਚਨ । ਇਕਸੁ ਬੋਲ ਨ ਪੁਜਹਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲ:ਹ ਦੇ ਇਕ 
ਬਚਨ ਨਾਲ ਸਾਵੇ” ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੇ । ਪੂਰੋ-ਪੂਰਨ ਪੁੂ ਨੂੰ । ਪੁਰਾ ਕਰਿ-ਤੌਲ ਸਾਵਾਂ 
ਕਰ.ਕੇ । ਵਡਾ ਆਖਣੂ-ਪੁਣੂ ਨੂੰ ਵਡਾ ਆਖਣਾ, ਪੁਤੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ । 
ਭਾਰਾ ਤੌਲੁ-ਵਜ਼ਨਦਾਰ ਸ਼ੈ । ਕੰਡੈ-ਕੰਡੇ ਉਤੇ । ਪਮੱਇ-ਪਾ ਕੇ, ਰੱਖ ਕੇ। ਦੇਇ ਪੁਜਾਇ-- 
ਪੂਰਾ ਕਰ ਵਿਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਘਰ ਪੂਰਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਤੁ-ਦੌੜ-ਭੱਜ । ਅੰਧੀ ਧਾਤੁ- 
ਐਨ੍ਹਿਆਂ ਵਾਲੀ ਦੌੜ-ਭੱਜ । ਕਹਾਇਨਿ-ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਆਪੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ। 
ਕਹਿ ਕਹਿ ਕਹਣੂ-ਆਖ ਆਖ ਕੇਂ ਆਖਣਾ, ਮੁੜ ਮੁੜ ਆਖਣਾ । 
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ਅਰਥ :--ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਤੱਕੜੀ ਚੇ ਦੂਜੇ ਛਾਬੇ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਰੱਖ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਤੋਲ 
ਸਾਵੇ ਉਤਰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪੁਵਾਨਗੀ ਦਾ ਇੱਕੋਂ ਹੀ ਮਾਪ ਹੈ ਕਿ 
ਆਪਾ-ਭਾਵ ਵਗੌਰਆ ਜਾਏ); ਜੇ ਮਨੁੱਖ (ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਮਨੁੱਖਾ 
ਜੀਵਨ` ਦੀ ਪ੍ਫਨਗੀ ਵਾਲ ਤੋਲ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਸਾਵਾਂ ਕਰ ਕੇ (ਪੁਭੂ ਨੂੰ) 
ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ (ਹੋਰ ਕੋਈ ਉੱਦਮ) ਸਾਵੇ' ਨਹੀ' ਹੋ 
ਸਕਦੇ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਜ਼ਨਦਾਰ ਸ਼ੈ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਜਿੰਦ ਵਾਲਾ ਛਾਬਾਂ 
ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ ਵਾਲੇ ਤੋਲ ਨਾਲ ਸਾਵਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ), (ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ 
ਮੱਤਾਂ ਹੌਲੀਆਂ ਤੇ ਹੌਰ ਬਚਨ ਭੀ ਹੌਲੇ ਹਨ (ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਜਿੰਦ ਵਾਲਾ 
| ਛਾਂਬਾ ਪੂਰਾ ਨਹੀ ਉਤਰ ਸਕਦਾ) (ਭਲਾ ਕੋਈ) ਸੁਨਿਆਰਾ ਤੋਲੇ 'ਮਾਸੇ ਰੱਤਕਾਂ ਪਾ ਕੇ 
। ਧਰਤੀ ਪਾਣੀ ਤੇਂ ਪਰਬਤਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ਨੂੰ (ਛੋਟੇਂ ਜਿਹੇ) ਤਰਾਜੂ ਵਿਚ ਕਿਵੇ ਤੋਲ ਸਕਦਾ 
। ਹੈ ? (ਇਹੀ ਹਾਲ ਹੋਰ ਮੱਤਾਂ ਤੇ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਸਮਝੋ, ਜੋ, ਮਾਨੋਂ, ਤੌਲੇ ਮਾਸੇ ਤੇ ਰੱਤਕਾਂ ਹੀ 
॥ ਹਨ); (ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੇ (ਸੁਨਿਆਰੇ ਨੂੰ) ਪੁੱਛੀਏ ਤਾੰ (ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ). ਘਰ ਪੂਰਾਂ । 

ਕਰ ਂਦਾ ਹੈ |. 
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(ਅਨੂ ਮੂਰਖ' ਲੌਕ ਭੂ ਭੂ ਦੀ ਜਿਫ਼ੜਿ- ਸਾਲਾਹ ਛੱਡ ਡੇ ਕੇ) ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰ ਵਡਾ ਰ 
ਅਖਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਤੇਂ ਮੁੜ ਮੁੜ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਚੋਗਾ) ਆਖਣਾ ਮੂਰਖ ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ [ 
ਦੀ ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ ਵਾਲੀ ਦੰੜ-ਭੱਜ ਹੈ (ਭਾਵ, ਠੇਡੇ ਖਾ ਕੇ ਸੱਟਾਂ ਹੀ ਲਵਾਉ'ਦੋ ਹਨ) 1੧1 । 


____ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਆਖਣਿ ਅਉਖਾ, ਸੂਨਣਿ ਅਉਖਾ, ਆਖਿ ਨ ਜਾਪੀ 
ਆਖਿ।। ਇਕਿ ਆਖਿ ਆਖਹਿ, ਸਬਦੁ ਭਾਖਹਿ, ਅਰਧ ਉਰਧ ਦਿਨੁ 
ਰਾਤਿ ॥ ਜੇ ਕਿਹੁ ਹੋਇ ਤ ਕਿਹੁ ਦਿਸੈ ਜਾਪੈ ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਤਿ।।ਸਭਿ ਕਾਰਣ 
ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਘਟ ਅਉਘਟ ਘਟ ਥਾਪਿ/ਆਖਣਿ ਅਉਖਾ ਨਾਨਕਾ ਆਖਿ 
ਨ ਜਾਪੈ ਆਖਿ ॥੨॥[ਪੰਨਾ ੧੨੩੯] 


ਜਿ = ੨ ਛੂ, 
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ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਖਣਿ ਅਉਖਾ ਸੁਨਣਿ ਅਉਖਾ-ਆਖਣਿ ਸੁਨਣਿ ਅਉਖਾਂ, 

 (ਪੁਠੂ ਦਾ ਸਰੂਪ) ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਭੀ ਬਿਆਨ ਕਰਨਾ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ ।ਆਖਿ ਨ ਜਾਪੀ ਆਖਿ 

£ --ਅਾਖਿ ਆਖਿ ਨ ਜਾਪੀ । ਨ ਜਾਪੀ-ਜਾਪਦਾ ਨਹੀਂ, ਅਨੁਭਵ ਨਹੀ” ਹੂੰਦਾ, ਸਮਝ 

ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉਦਾ । ਆਖਿ ਆਖਿ-ਮੁੜ ਮੁਕ ਬਿਆਨ ਕਰ ਕੇ ਭੀ । ਇਕਿ-ਕਈ 

ਜੀਵ । ਆਖਿ ਆਖਹਿ-ਆਖ ਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਮੁੜ ਮੁੜ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਭਾਖਹਿ-ਉਚਾਂਰਦੇ ਹਨ । ਅਰਧ--ਹੇਠਾਂ । ਉਰਧ-ਉਤਾਂਹ 1 ਅਰਧ ਉਰਥ-ਹੇਠਾਂ 

ਉਤਾਂਹ ਹੋ ਕੇ, ਬੜੀ ਮਿਹਨਤਿ ਨਾਲ । ਕਿਹੁ-ਕੁਝ, ਕੌਈ (ਪੰਜ-ਤੱਤੀ) ਸਰੂਪ । ਨੰ 

ਜਾਪੈ-ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ । ਸਝਿ-ਸਾਰੇ । ਅਉਘਟਿ-ਅੱਥੇ । ਘਣ-ਬਾਂ । ਬਾਪਿ-ਬਾਪ 

ਕੇ, ਬਣਾ ਕੇ । [ਨੌਟ-ਪਹਿਲੀ ਤੇ ਪੰਜਵੀ' ਤੁਕ ਦਾ ਹੂ-ਬ-ਹੂ ਇੱਕੋਂ ਹੀ ਭਾਵ ਹੈ; “ਆਖਿ 

ਨ ਜਾਪੀ ਆਖਿ==“ਆਖਿ ਨ ਜਾਪੈ ਆਖਿ', 'ਜਾਪੀ'==“ਜਾਪੈ”; “'ਆਖਣਿ ਅਉਥਾ 
ਸੁਨਣਿ ਅਉਖਾ”-- =='ਆਖਣਿ ਅਉਖਾ”] । ਰ ਰ 
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ਅਰਥ -ੰਪੇਰਮਾਂੜਮਾਂ ਦਾ ਸਰੂਪ) ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾ ਭੀ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਔਖਾ ਹੈ, 
ਮੁੜ ਮੁੜ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਭੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉਦਾ । ਕਈ ਲੋਕ ਬੜੀ 
ਮਿਹਨਤਿ ਨਾਲ ਦਿਨ ਰਾਤ (ਲੱਗ ਕੇ) (ਖੁਭੂ ਦਾ ਸਰੂਪ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ (ਤੇਂ ਸਰੂਪ ਦੌਸਣ ਵਾਲਾ) ਲਫ਼ਜ਼ ਬੋਲਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ (ਪੰਜ-ਤੱਤੀ) ਸਰੂਪ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਦਿੱਸੇ ਭੀ, ਉਸ. ਦਾ ਤਾਂ ਨਾਂਹ ਕੋਈ ਰੂਪ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਨਾਂਹ ਕੌਈ . ਜਾਤਿ 
ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ । 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਔਖੇ ਸੌਖੇ ਬਾੰ (ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਭਾਂਡੇ) ਆਂਪ 'ਰਚ ਕੈ ਪੂਭੂ 


ਆਪ ਹੀ (ਜਗਤ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਸੱਬਬ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ; ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਕਚਨਾਂ 
<<੦੬੦੦੦੨੦੦੦੦੦੦੦੬੦੨੦੦੦=<੦੬੦੦੦>੨=< << ਪਰਪੱਕ 
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 ਅੌਖਾ ਹੈ, ਮੁੜ ਮੁੜ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਭੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ।੨। 


____ਪਉਂੜੀ ।। ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਨਾਮੇ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ।। 
ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤੀਐ ਸਭ ਦੂਖ ਗਵਾਈ ॥ ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਨਾਉ 
ਉਪਜੈ ਨਾਮੇ ਵਡਿਆਈ ॥ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸਭ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਨਾਮੇ ਗਤਿ ਪਾਈ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਨਾਨਕ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥ ੬ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੩੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਾਇ-[ਅਧਿਕਰਣ ਕਾਰਕ, ਇਕ ਵਚਨ] । ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ- 
[ਪੂਰਬ ਪੂਰਨ ਕਾਰਦੈਤਕ 1,,੦40੮੪ 408੦10% ] ਜੈ ਨਾਮ ਸੁਣੀਏ, ਜੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀਏ । ਰਹਸੀਐ-ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਮੋ-ਨਮ ਵਿਚ ਹੈ । ਨੋਟ :-ਲਫ਼ਜ਼ ] 
॥ “ਨਾਇ' ਅਤੇ “ਨਾਉ” ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ-ਜੋਗ ਹੈ; ਲਫ਼ਜ਼ “ਨਾਉ' ਤੋਂ ਲਫਜ਼'ਨਾਇ' 
| ਅਧਿਕਰਣ ਕਾਰਕ ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ] । ਗਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ । 












ਅਰਥ :-ਜੇ (ਪੁਭੂ ਦੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ ਮਨ ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ 
8 ਹੈ, ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੁੜਿਆਂ ਅੰਦਰ) ਸ਼ਾਂਤੀ ਪੈਵਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਲੱਗ 
॥ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮਨ (ਮਾਇਆ ਵਲੋਂ) ਰੋਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਜੇ 
੧ ਪੂਤ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਦੇ ਰਹੀਏ ਤਾਂ (ਮਨ ਵਿਚ) ਨਾਮ (ਜਪਣ ਦਾ ਚਾਉ) ਪੈਂਦਾ ਹੋ_ਜਾਂਢਾ 
ਹੈ, ਨਾਮ (ਸਿਮਰਨ) ਵਿਚ ਹੀ ਵਡਿਆਈ (ਪੂਤੀਤ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ । ਰ 

ਗੁਰਮੁਖ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ (ਸਿਮਰਨ) ਵਿਚ ਹੀ ਉੱਚੀ ਕੁਲ ਵਾਲੀ ਇੱਜ਼ਤ ਸਮਝਦਾ 
। ਹੈ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆੰ ਹੀ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਹਾਸਲ ਕਰਟਾ ਹੈ ; ਹੋ ਨਾਨਕ ! 
| ਗੁਰਮੁਖ (ਸਦਾ) ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਨਾਮ ਵਿੱਚ ਹੀ) ਲਿਵ ਲਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ੬ । 
: ਸ਼ਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧॥ ਜੂਠਿ ਨ ਰਾਗ] ਜੂਠਿ ਨ ਵੇਦ) ॥ ਜੂਠਿ ਨ 
ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਕੀ ਭੇਂਦੀ ।। ਜੂਠਿ ਨ ਅੰਨ ਜੂਠਿ ਨ ਨਾਈ ॥ ਜੂਠਿ ਨ ਮੀਹ 
$ ਵਰ੍ਐ ਸਭ ਥਾਈ ॥ ਜੂਠਿ ਨ ਧਰਤ _ਜੂਠਿ ਨ ਪਾਂਣ) ॥ ਜੂਠਿ ਨ ਪਉਣੈ 
/ ਮਾਹਿ ਸਮਾਣੀ॥ ਨਾਨਕ ਨਿਗੁਰਿਆ ਗੁਣ ਨਾਹ ਕੋਇ ॥' ਮੁਹਿ ਫੇਰਿਐ 
ਮੁਹੁ ਜੂਠਾ ਹੋਇ ।।੧।।[ਪੰਨਾ ੧੨੪੦] 

ਪਦ ਅਰਥ :--ਰਾਗੰ)-ਰਾਗ (ਗਾਵਣ) ਦੀ ਰਾਹੀ" । ਵੇਦੇ)- ਵੇਢ (ਆਦਿਕ , 
`ਧਰਮ-ਪੂਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹਨ) ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਡੇਂਦੀ-ਭੇਢਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਕੀ ਭੇਢੀ-ਕੀ ਭੇਢੀ', . 
ਦੇ ਭੈਦਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਕੀ ਭੇਦੀ-ਚੰਦੂ ਮਾ ਅੜੇ ਸੂਰਜ ਦੇ 'ਵੱਖ-ਵਖ ਮੰਨੋ ਹੋਏ_ 
ਪਵਿੱਤਰ ਦਿਹਾੜਿਆਂ 0 ਵਖ ਵਖ ਗੀ ਦੀ ਪੂਜ) ਹੀ । ਅੰਨੀ-ਅੰਨ (ਛੱਡ ਰ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 


ਦੇਠ) ਨਾਲ, ਵਰਤ ਰੱਖਣ ਨਾਲ । ਨਾਈ-(ਤੀਰਬਾਂ ਉਤੇ) ਨ ਨ੍ਾਵਣ ਨਾਲ । _ਵਰ੍ਹਿਐ- ਰ 
ਵਰਨ ਨਾਲ । ਧਰਤੀ-ਧਰਤੀ (ਦਾ ਰਫਨ ਕਰਨ) ਨਾਲ ਜਾਂ -ਗੁਫਾ ਆਦਿਕ ਬਣਾਣ 
ਨਾਲ । ਪਾਣੀ--ਪਾਣੀ (ਵਿਚ ਖਲੋਂ ਕੇ ਤਪ ਕਰਨ) ਨਾਲ । ਪਉਣ-ਹਵਾ, ਸੁਆਸ । 
ਪਉਣੈ ਮਾਹਿ ਸਮਾਣੰ` -ਮੁਆਸਾਂ ।=ਤ ਲੀਨ ਹੋਣ ਨਾਲ, ਪੁਾਣਾਯਾਮ ਕੀਤਿਆਂ, 
ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦੇ ਅੱਭਿਆਸ ਨਾਲ । ਨਿਗੁਰਿਆ-ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਉਤੇਂ ਨਹੀ' ਤੁਰਦੇਂ । ਮੁਹਿ ਫੇਰਿਐ-ਜੋ (ਗੂਰੂ ਵਲੋਂ) ਮੂਹ ਫੇਰੀ ਰੱਖੀਏ। 
ਜੂਠਾ--(ਨਿੰਦਾ ਆਦਿਕ ਨਾਲ) ਅਪਵਿੱਤਰ । ੧ । 

ਅਰਥ :-ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਉਤੇ ਨਹੀ/ ਤੁਰਦੇ, 
(ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਉੱਚਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਹੀ' ( ਵਧਵਾ- 
ਫੁਲਦਾ) । ਜੇ ਗੁਦੂ ਵਲੋਂ ਮੂੰਹ ਮੋੜੀ ਰੱਖੀਏ, ਤਾਂ ਮੂੰਹ (ਨਿੰਦਾ ਆਦਿਕ ਕਰਨ ਦੀ ਗੰਦੀ 
ਵਾਦੀ ਦੀ ਮੈਲ ਨਾਲ) ਅਪਵਿੱਤਰ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

(ਹੇ ਭਾਈ ! ਰਾਗਾਂ ਦਾ ਗਾਇਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਈ ਹੁਲਾਰੇ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 'ਅੰਦਰ ਟਿਕੀ ਹੋਈ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਵਾਢੀ ਦੀ) ਇਹ ਸੈਲ' ਰਾਗਾਂ (ਦੇ 
ਗਾਇਨ) ਨਾਲ ਭੀ ਦੂਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ, ਵੇਦ (ਆਦਿਕ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਪਾਠ) ਨਾਲ਼ 
ਭੀ ਨਹੀ' (ਧੁਪਦੀ) । (ਮੱਸਿਆ, ਸੈਗ੍ਰਾਂਦ, ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਆਦਿਕ) ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਅਤੇ ਸੂਰਜ 
ਦੇ ਵਖ-ਵਖ ਮੰਨੇ ਹੋਏ ਪਵਿੱਤਰ ਦਿਹਾੜਿਆਂ (ਸਮੇ ਵਖ-ਵਖ ਕਿਸਮ ਦੀ 'ਕੀਤੀ ਪੂਜਾ) 
ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਫਿੱਕੀ ਨਿੰਦਾ ਆਦਿਕ ਦੀ) ਇਹ ਮੈਲ ਸਾਂਫ਼ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਅੰਨ (ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨ) ਨਾਨ: (ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਭੀ 
ਇਹ ਮੈਲ ਨਹੀ ਜਾਂਦੀ । ( ਇੰਦਰ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਾਲ ਭੀ) ਇਹ ਅੰਵਰਲੀ ਮੈਲ 
ਦੂਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ ਭਾਵੇ' (ਇਹ ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਰਾਹੀ') ਸਭ 
ਬਾਈ" ਮੀ'ਹ ਪੈਦਾ ਹੈ ਨ ਧਰਤੀ ਅਤੇ ਬਨਸਪਤੀ ਆਦਿਕ ਦੀ ਬਾਹਰਲੀ ਮੈਲ ਧੁ੫ 
ਜਦ ਹੈ) । ਰ੍ ਰ 
(ਹੇ ਭਾਈ ! ਰਮਤੇ ਸਾਧੁ ਬਣ ੩) ਧਰਤੀ ₹ ਦਾ-ਚਫਨ ਕੀਤਿਆਂ, ਧਰੜੀ ਵਿਚ 
ਗੁਫਾ ਬਣਾ ਕੇ ਬੈਠਿਆਂ ਜਾਂ, ਪਾਣੀ (ਵਿਚ ਖਲੋਂ ਕੇ ਤਪਾਂ ਦੀ) ਰਾਹੀ” ਭੀ ਇਹੋ ਸੈਲ ਮੈਲ _ 
ਨਹੀ” ਧੁਪਦੀ, ਅਤੇ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੁਰਾਣਾ ਯਾਮ ਕੀਤਿਆਂ (ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਇਆ) ਭੀ 
(ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਫਿੱਕੀ) ਹੋਈ ਨਿੰਦਾ ਆਦਿਕ ਕਰਨ ਦੀ) ਇਹ ਮੈ ਮੈਲ ਦੂਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ 
।੧। 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੧॥ਨਾਨਕ ਚੁਲੀਆ ਸੁਚੀਆ ਜੇ ਭਰਿ ਜਾਣੈ 'ਕੋਇ॥ 
ਨ ਸੁਰਤੇ ਹੇ ਚੁਲ ਗਿਆਨ ਕੀ ਜੋਗੀ : ਕਾ ਜਤੁ ਤੁ ਹੋਇ; ਬ੍ਰਹਮਣ ਚੁਲ ਸੰਤੋਖ 









































ਗੀ `ਗਿਰਹੀ ਕਾ ਸਤੁ ਦਾਨੁ ॥ ਰਾਜੇ ਚੁਲ) ਨਿਆਵ ਕੀ ਪੜਿਆ ਨ ਸਚ ਵਿ 


ਧਿਆਨੁ ॥ ਪਾਣੀ ਚਿਤੁ ਨ ਧੋਪਈ ਮੁਖਿ ਪੀਤੈ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ ਪਾਣੀ 


_ ਪਿਤਾ ਜੰਗਤ ਕਾ ਫਿਰਿ ਪਾਣ ਸਭੁ ਖਾਇ ॥੨॥ [ਪੰਨ' ੧੨੪੦] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੇ ਕੋਇ-ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ । ਭਰਿ ਜਾਣੈ-ਚੁਲੀ ਭਰਨੀ ਜਾਣਦਾ 


ਹੋਵੇ, ਚੁਲੀ ਭਰਨ ਦੀ ਸਮਝ ਹੋਂਵੇ । ਸੁਰਤਾ-ਵਿਦਵਾਨ ਮਨੁੱਖ । ਗਿਆਨ-ਵਿਚਾਰ । 
_ਜੜੂ=ਮਨ ਨੂੰ ਕਾਮ-ਵਾਸਨਾ ਵਲੋਂ” ਰੋਕਣਾ । ਗਿਰਹੀ-ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ । ਸੜੁ-ਉਚਾ 
- ਆਚਰਨ । ਦਾਨੁ-ਸੇਵਾਂ । _ਨਿਆਵ-ਇਨਸਾਫ਼ । ਪਾਣੀ-ਪਾਣੀ ਨਾਲ । ਬੌਪਈ- 


ਧੁਪਦਾ । ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹ ਨਾਲ । ਤਿਖ-ਤ੍ਰਿਹ, ਪਿਆਸ । ਜਗਤ ਕਾ ਪਿਤਾ-ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ 
ਦਾ ਮੂਲ-ਕਾਰਨ । ਸਭੁ-ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ । ਖਾਇ-ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਪਰਲੌ ਢਾ ਕਾਰਨ 
ਬਣਦਾ ਹੈ 1 ਰ 

ਅਰਥ :--ਹ ਨਾਨਕ ! (ਨਿਰਾ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਚੁਲੀਆਂ ਕੀਤਿਆਂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਵਿਚ ਸੁੱਚ ਨਹੀ' ਆ ਸਕਦੀ, ਪਰ) ਜੇਂ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ (ਸੱਚੀ ਚੁਲੀ) ਭਰਨ) ਜਾਣ ਲਏ 
ਤਾੰ ਸੁੱਚੀਆਂ ਚੁਲੀਆਂ ਇਹ ਹਨ--ਵਿਦਵਾਨ ਵਾਸਤੇ ਜੂਲੀ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, 
ਵਿਦਵਾਨ ਦੀ ਵਿੱਦਵਤਾ ਪਵਿਤੂ ਹੈ ਜੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਿਚਾਰ ਭੀ ਹੈ) ਜੋਗੀ ਦਾ ਕਾਮ- 


ਵਾਸਨਾ ਤੋਂ ਬਚੇ ਰਹਿਣਾ ਜੋਗੀ ਲਈ ਪਵਿਤ੍ਰ ਚੁਲੀ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਮਣ ਲਈ ਚੁਲੀ ਸੰਤੋਖ ਹੈ 


ਤੇ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਲਈ ਚੁੰਲੀ ਹੈ ਉੱਚਾ ਆਚਰਨ ਅਤੇ ਸੇਵਾ । ਰਾਜੇ ਵਾਸਤੇ ਇਨਸਾਫ਼ 


_ ਚੁਲੀ ਹੈ। ਰ 
__ ਖਾਣੀ ਨਾਲ (ਜੁਲੀ ਕੀਤਿਆਂ) ਮਨ ਨਹੀਂ ਧੂਪ ਸਕਢਾ। (ਹਾ) ਖੂੰਹ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ` 


ਪੀਤਿਆੰ ਤ੍ਰਿਹ ਮਿਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; (ਪਰ ਪਾਣੀ ਦੀ ਚੁਲੀ ਨਾਲ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਆਉਣ ਦੇ ਬ 


-_ ਤਾਂ ਸਗੋ ਸੂਤਕ ਦਾ ਭਰਮ ਪੈਦਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ) ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ 


ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਾਣੀ ਹੀ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੨ । 


ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਸਭ ਸਿਧਿ ਹੈ ਰਿਧਿ ਪਿਛੈ ਆਵੈ॥ ਨਾਇ ਰ 


ਸੁਣਿਐ ਨ ਉਨਿਧਿ ਮਿਲੈ ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਪਾਵੈ॥ ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਸੰਤੋਖੁ 
ਹੋਇ ਕਵਲਾ ਚਰਨ ਧਿਆਵੈ॥ ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਸਹਜੁ ਉਪਜੈ ਸਹਜੇ ਸੁਖੁ 
ਪਾਵੈ।। ਗੁਰਮਤ) ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਵੈ।੭[ਪੰਨਾ ੧੨੪੦] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਿਧਿ ਰਿਧਿ-ਕਚਾਮਾਤੀ ਤਾਕਤਾਂ । ਨਉ ਨਿਧਿ-ਨੌਂ' ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
(ਭਾਵ, ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਬ) । ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ-ਮਨ ਦਾ 'ਚਿਤਵਿਆ ਹੋਇਆ । 


ਸਿ ਰ ਸਹਜੁ-ਅਡੌਲ ਅਵਸਥਾ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ । 





ਦੇਦੇ ਦ ਦ%% ਦੱ 


_ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੰਣ _ ਉਤ (੫੭) ਰਾਂਗ੍‌ ਸਾਰਗ ਕੀ. ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 






੍ ਅਰਥ :- ਖੁਤੂ ਦੋਂ ਨਾਮ । ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਰਾਮਾਤੀ 
[ ਤਾਕਤਾਂ ਪਿੱਛੇ ਲੱਗੀਆਂ ਫਿਰਦੀਆਂ ਹਨ (ਸੁਤੇ ਹੀ ਪੁਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ); ਜਗਤ 
| ਦੇਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਹਾਸਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਕੁਝ ਮਨ ਚਿਤਵਦਾ ਹੈ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
(ਮਨ ਵਿਚ) ਸੰਤੋਖ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ (ਭੀ) ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈੱਦੀ ਹੈ; 
੧ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿੱਥੋ ਮਨ ਡੋਲਦਾ ਨਹੀਂ', ਤੋਂ ਇਸ ਅਭੋਂਲ ਅਵਸਥਾ 
$ ਵਿਚ (ਅੱਪੜ ਕੇ) ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਪਰ, ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ, ਦੀ ਮਤਿ ਲਿਆਂ ਹੀ ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਗੁਰੂ ਚ 
ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਖੁਡੂ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਂਢਾਂ ਹੈ । ੭ । 


ਸਲੋਕ ਮਹਲ' ੧॥ ਦੂਖ ਵਿਚਿ ਜੋਮਣੁ, ਦੁਖਿ ਮਰਣੁ, ਦੂਖਿ 
[ ਵਰਤਣੁ ਸੈਸਾਰਿ ॥ ਦੁਖੁ ਦੁਖੁ ਅਗੈ ਆਖੀਐ ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍੍‌ ਕਗੰਹ ਪੁਕਾਰ ॥ 
[ ਦੁਖ ਕੀਆ ਪੰਡਾ ਖੁਲੀਆ ਸੁਖੁ ਨ ਨਿਕਲਿਓ ਕੋਇ ।। ਢੂਖ ਵਿਚਿ ਜੀਉ 
੧ ਜਲਾਇਆ ਦੁਖੀਆ ਚਲਿਆ ਰੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਫਤੀ ਚੜਿਆ ਮਨੁ 
ਤਨੁ ਹਰਿਆ ਹੋਇ ॥ ਦੁਖ ਕੀਆ ਅਗੀ ਮਾਰੀਅਹਿ ਭੀ ਦੁਖੁ ਦਾਰੂ ਹੋਇ 
 ॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੦] 


_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਦ ਖਿ-ਦੁੱਖ ਵਿਚ । ਵਰਤਣੂ- ਵਰਤਣਾ, ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ । ਸੰਸਾਰਿ 

। -ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ । ਅਗੈ-ਅੱਗੇ ਅੱਗੇ, ਸਾਹਮਣੇ, ਜਿਉ” ਜਿਉ ਦਿਨ ਗੁੰਜ਼ਰਦੇ ਹਨ । 

॥ ਪੜਿ-ਪੜ੍ਹ ਕੇ । ਕਰਹਿ ਪੁਕਾਰ=-ਪੁਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਵਿਲਕਦੇ ਹਨ । ਹਰਿਆਹਰਾ, 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਲਾ । ਅਗੀ-ਅੱਗਾਂ ਨਾਲ । ਮਾਰੀਅਹਿ=ਮਾਰੀਦੇ ਹਨ । ਰ 

ਅਰਥ :-- ਜੀਵ ਦਾ ਜਨਮ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਤੇ ਮੌਤ ਭੀ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਹੀ ਹੂੰਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, 

ਜਨਮ ਤੋਂ ਮਰਨ ਤਕ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਜੀਵ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਹੀ ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਦੁੱਖ 

| ਵਿਚ (ਗ੍ਰਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੀ)ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਵਿਦਿਆ) 
ਪੜ੍ਹ ਪੜ ਕੇ ਭੀ (ਜੀਵ) ਵਿਲਕਦੇ ਹ ਹਨ, (ਜੋ ਕੁੜ) ਸਾਹਮਣੇ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ 
ਹੂ) ਦੁੱਖ ਹੀ ਦੁੱਖ ਕਿਹਾਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । (ਜੀਵ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ) ਦੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ (ਮਾਨੋਂ) _ 
ਪੰਡਾਂ ਖੁਲ੍ਹੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ, (ਇਸ ਦੇ ਕਿਸੇ ਭੀ ਉੱਦਮ ਵਿਚੋ) ਕੋਈ ਸੁਖ ਨਹੀ” 
ਨਿਕਲਦਾ; (ਸਾਰੀ ਉਮਰ) ਦੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਸਾੜਦਾ_ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਆਖ਼ਰ) ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ 
ਮਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਰੋੱਦਾ ਹੀ (ਇਥੋਂ) ਤੁਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 




























___ ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਖੁਛੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਰੌਰੀ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਮਨ ਤਨ ਹਰੈ 
ਹੋ ਜੰਦੇ ਹਨ । ਜੀਵ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾੜਿਆਂ ਨਾਲ਼ (ਆਤਮਕ ਮੌਤ) ਮਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਫਿਰ` 








<੨੨੯੧੭੦੧੦੦੦੧੦੦੦੦੬੦੧੦੬੦੧.੭੫੦੭੬੦੦੭੦੦੦੬੦੨੭੦੦੦੦੦੧੦੩੦੨੦੬੦੧੦੬੦੦੪੦੦-੫<੦੪੦ ੨੧੦ ਜਾ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ``. (੫੮) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


$ ਇਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਭੀ ਦੁੱਖ ਹੋ ਹੈ। [ਸਵੇਰ ਮੰਜੇ ਤੇ ਸੁਖ ਵਿਚ ਸੁੱਤ ਰਹੇ ਤਾਂ ਵਹ ੍ 
ਦੁੱਖ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ; ਪਰ ਜੇ ਸਵੇਰੇ ਉਠਿ ਬਾਹਰਿ ਜਾਂ ਕੇ ਕਸਰਤ ਆਦਿਕ ਕਸ਼ਟ 


ਉਠਾਏ ਤਾਂ ਉਹ ਦੁੱਖ ਸੁਖਦਾਈ ਬਣਦਾ ਹੈ| । 


ਮਹਲਾ ੧॥ ਨਾਨਕ ਦੁਨੀਆ ਭਸੁ ਰੈਗੂ, ਭਸੂ ਹੂ ਭਸੁ ਖੇਹ ।। ਭਸੋ 
ਭਸੁ ਕਮਾਵਣੀ ਭੀ ਭਸੁ ਭਰੀਐ ਦੇਹ ॥ ਜਾ ਜੀਉ ਵਿਚਹੁ ਕਢੀਐ ਭਸੂ 
ਭਰਿਆ ਜਾਇ ॥ ਅਗੈ ਲੇਖੈ ਮੰਗਿਐ ਹੋਰ ਦਸੂਣੀ ਪਾਇ ॥੨॥ [੧੨੪੦ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਦੁਨੀਆ ਰੰਗ-ਦੁਨੀ)ਆ ਦਾ ਆਨੰਦ 1 
ਭਸੁ-ਸੁਆਹ । ਭਸੂ ਹੂ ਭਸੁ-ਨਿਰੀ ਭੱਸ ਹੀ ਭੱਸ । ਖੋਹ-ਸੁਆਹ । ਦੇਹ-ਸਰੀਰ । 
ਭਸੂ ਭਰਿਆ-ਸੁਆਹ ਨਾਲ ਲਿੱਬੜਿਆ ਹੋਇਆ । ਜਾਇ=ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਗੈਂ-ਪਰਲੋਕ 
ਵਿਚ, ਮਰਨ ਪਿਛੋਂ ।ਲੇਖੋ ਮੰਗਿਐ-[ਪੂਰਬ ਪੂਰਨ ਕਾਰਦੰਤਕ,7,;;40੮੦ 40801006] 
ਜਦੋਂ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੰਖਾ ਮੰਗੀਦਾ ਹੈ । ਹੋਰ ਦਸੂਣੀ-ਹੋਰ ਦਸ-ਗਣੀ (ਸੁਆਹ) । 
ਪਾਇ-ਲੈਦਾ ਹੈ । 
ਅਰਥ :--ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਇ ਸੁਆਹ (ਦੇ ਬਰਾਬਰ) ਹੈ, 
ਨਿਰੀ ਸੁਆਹ ਹੀ ਸੁਆਹ ਹੈ, ਨਿਰੀ ਖੋਹ ਹੀ ਖੋਹ ਹੈ । (ਇਹਨਾਂ ਰੰਗ-ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ 
ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੋ ਜੀਵ, ਮਾਨੌ,) ਖੋਹ ਹੀ ਖੋਹ ਕਮਾਂਦਾ ਹੈ, (ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਇਹ ਖੇਹ 
॥ੂ ਇਕੱਠੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਿਉ” ਤਿਉ) ਇਸ ਦਾ ਸਰੀਰ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਖੋਹ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋਰ 
ਹੋਰ ਲਿੱਬੜਦਾ ਹੈ। 
` (ਮਰਨ ਤੈ) ਜਦੋ” ਜਿੰਦ (ਸਰੀਰ) ਵਿਚੋਂ ਵੱਖਰੀ) ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਜਿੱਦ 
(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਸੁਆਹ_ਨਾਲ ਹੀ ਲਿੱਥੜੀ ਹੋਈ (ਇਥੋ) ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ 
ਜਦੋਂ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੋਖਾ ਹੈਦਾ ਹੈ (ਤਦੋਂ) ਹੋਰ ਦਸ-ਗੁਣੀ ਵਧੀਕ ਸੁਆਹ (ਭਾਵ, 


_ਸ਼ਰਮਿੰਦਗੀ) ਇਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ।੨। __ 
ਪਉੜੀ ।। ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਸੁਚਿ ਸੌਜਮੋ ਜਮੁ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵੈ 11 
॥ ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਘਟਿ ਚਾਨਣਾ ਆਨ੍ਰੁ ਗਵਾਵੈ ।। ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ॥ 
ਉ ਆਪੁ ਬੁਝੀਐ ਲਾਹਾ ਨਾਉ ਪਾਵੈ॥ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਪਾ੫ ਕਟੀਅਹਿ ਨਿਰਮਲੁ ] 
_ਸਚੁ ਪਾਵੈ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਨਾਉ ਗੁਰਮੁਖਿ ਧਿਆਵੈ 
॥੮॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੦] ਰ ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਚਿ-ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ । ਸੋਜਮੋ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਚਰਮ ਤਰਾਂ ਵੱਸ । 


ਵੂ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣਾ । ਘਟਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਆਪੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ਲਾਹਾ-ਲਾਭ । 
.6੧੪੯੦੪੦੬੭੦੦੭੦੪੨੧੦੦੦੭੨੦੦੨੭੦੦੧੫੧੦੧੦੦੭੦੦੭੦੦੦੩੦੦੦੦੦੧੦੩੦੭੦੭੪੦੭੦੪੦੧੦੪੦੦੨<੪੦੦੦੩੦੧=੩<੮੦੩੦੧੦੬੦੦੦੦੦੦੨੦੦੭੦੧੨੦੦<੨<੬੬<੦ਰ%੦-ਰ੦੧=੩੦ 


ਹੇ 





ਰ੍ ਸਚੁ-ਸਦਾ ਹਾਂ ਿਰ ਰ ਰਹਣ ਵਾਲ਼ਾ ਾ ਪਭ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ' ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਉਤ ਤੁ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ । 
ਮਨੁੱਖ । ਰ ਰ 
ਅਰਥ :-ਜੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖੀਏ ਤਾਂ 'ਪਵਿਤੂਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਰੈ, 3 
ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾਂ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਮ (ਭੀ, ਭਾਵ, ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ) ਨੌੜੇ ਰ 
ਨਹੀ” ਢੁੱਕਦਾ; ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਪੁੰਭੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਦਾ) ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਵਲੋਂ) ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਆਪਣੇ ਔਸਲੋ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਈਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ (ਜੋ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਸਲ) ਲਾਭ (ਹੈ) ਖੱਟ ` ਲਈਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੇ 
ਪਾਪ ਨਾਸ ਹਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਵਿਤ੍ਹ ਸੱਚਾ ਪੂਭੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਹੈ ਨਾਨਕ! ਜੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਜੌੜੀਏ ਤਾਂ ਮੱਥੇ ਖਿੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸਿਮਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੋ ਰਾਹ ਉਤੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ 
। ੮1 


ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਘਰਿ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸਭਾ ਨਾਲਿ ।। ਪੂਜ 
ਕਰੇ ਰਖੇ ਨਾਵਾਲਿ ।। ਕੁੰਗੂ ਚੰਨਣੁ ਫੁਲ ਚੜਾਏ ।। ਪੈਰੀ ਪੈ ਪੈ 
ਬਹੁਤੁ ਮਨਾਏ ।। ਮਾਣੂਆ ਮੰ'ਗਿ ਮੰ`ਗਿ ਪੈਨ ਖਾਇ ॥ ਅੰਧੀ ਕੌਮੀ ਅੰਧ 


ਸਜਾਇ॥ ਭੁਖਿਆ ਦੇਇ ਨ ਮਗਦਿਆ ਰਖੈ ॥ ਅੰਧਾ ਝਗੜਾ ਅੰਧੀ ਸਥੈ | 


_।॥ ੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੪੦] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । ਨਾਰਾਇਣੁ-ਠਾਕੁਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ । ਸਭਾ 
ਨਾਲਿ-ਹੋਰ ਮੂਰਤੀਆਂ ਸਮੇਤ । ਨਾਵਾਲਿ-ਨਵ੍ਰਾਲ ਕੇ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾ ਕੈ । ਕੁੰਗੂ- _ 
ਕੈਸਰ । ਮਾਣੂਆ-ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋਂ । ਅੰਧੀ ਕੌਮੀ-ਅੰਨੂਹੰ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ, ਅਗਿਆਨਤਾ ਦੇ ਭੂ 
ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਕੌਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮਤਿ ਹਨੌਰੇ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੱਦੀ ਹੈ। ਭ 
ਅੰਧ-ਅਗਿਆਨਤਾ, ਹਨੇਰਾ । ਸਜਾਇ-ਦੌਡ। ਨ ਫਭਿ-ਨਜੀਂ ਦੇਂਦਾ । ਰਖੋ-ਬਚਾਂਢ। 8 
ਝਗੜਾ-ਰੇੜਕਾ, ਲੰਮਾ ਗੇੜ । ਸਬੈ-ਸਭਾ ਵਿਚ । 


ਅਰਥ :-(ਬੁ/ਹਮਣ ਆਪਣੇ) ਘਰ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਸਮੇਤ 
ਨਾਕੁਰਾਂ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਅਸਥਾਪਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ; ਕੇਸਰ ਚੰਦਨ. ਤੇ ਫੁੱਲ (ਉਸ ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਅੱਗੋ)ਭੇਟ ਧਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਪੈਰਾਂ 
ਉਤੇ ਸਿਰ ਰੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੁਸੈਨ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ; (ਪਰ ਹੌਣੀ ਕੱਪੜਾ ਡੂੰ 
॥ ੋਰ) ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਮੰਗ ਮੰਗ ਕੇ ਖਾਦ ਤੋਂ ਪਜਲਵਾ ਹੈ ਰ ੍ 








ਨ... &. 9406੬ ੦#੦੪= ( ੬੦ ) _ਰਗ਼ੂ ਸਾਰਗ ਕੰ ਵਾਂਰ ਮਹਲਾ ੪ 


ਅਗਿਆਨਤਾ ਵਾਲੇ ਕੰਮ ਕੀੜਿਆਂ (ਇਹੀ) ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ ਅਗਿ- 


॥ ਆਨਤਾ ਵਧਦੀ ਜਾਏ, (ਮੂਰਖ ਇਹ ਨਹੀ' ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਇਹ ਮੂਰਤੀ) ਨਾਹ ਭੁੱਖੋ ਨੂੰ 

_[` ਕੁਝ ਦੇ ਸਕਦੀ ਹੈ ਨਾਹ (ਭੁੱਖ-ਮਰਦੇ ਨੂੰ) ਮਰਨੋਂ“ ਬਚਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । (ਵਰ ਭੀ ਮੂਰਤੀ- 

ਭੂ ਪੂਜਕ) ਅਗਿਆਨੀਆਂ ਦੀ ਸਭਾ ਵਿਚ ਅਗਿਆਨਤਾ ਵਾਲਾ ਇਹ ਲੰਮਾ ਗੇੜ ਤੁਰਿਆ 

॥` ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਫਿਰ ਭੀ ਲੋਕ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਕੇ ਪੂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੈ ਮੂਰਤੀ-ਪੂਜਾ ਕ ਕਰਦੇ 
-` ਹੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ) [੧। 


ਮਹਲ” ੧ ॥ ਸਭੇ ਸੁਰਤੀ ਜੋਗ ਸਭਿ ਸਭੇ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ।। ਸਭੇ 


ੂ ਕਰਣੇ ਤਪ ਸਭਿ ਸਭੇ ਗੀਤ ਗਿਆਨ ॥ ਸਭੇ ਬੁਧੀ ਸੁਧਿ ਸਭਿ, ਸਭਿ 
॥ ਤੀਰਥ ਸਭਿ ਥਾਨ ।। ਸਭਿ ਪਾਤਿਸਾਹੀਆ ਅਮਰ ਸਭਿ, ਸਭਿ ਖੁਸੀਆ 
| ਸਭਿ ਖਾਨ ।। ਸਭੇ ਮਾਣਸ ਦੋਵ ਸਭਿ ਸਭੇ ਜੋਗ ਧਿਆਨ ।। ਸਭੇ 
॥ਪੁਰੀਆ ਖੰਡ ਸਭਿ ਸਭੇ ਜੀਅ ਜਹਾਨ ।। ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ 
ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ ।। ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਚਿ ਨਾਇ ਸਚੁ ਸਭਾ ਦੀਬਾਣੁ 
` ॥੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੪੧] 
ਪਦ' ਅਰਥ :-ਸੁਰਤੀ-ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਜੋੜਨਾ । ਸੁਧਿ-ਸੂਝ, ਚੰਗੀ ਅਕਲ । ਅਮਰ 
ਭੂ `-ਹੁਕਮ। ਖਾਨ-ਖਾਣੇ । ਮਾਣਸ-ਮਨੁੱਖ । ਦੇਵ-ਦੇਵਤੇ । ਪੁਰੀਆ-ਧਰਤੀਆਂ । ਖੰਡ 
'ਊ -ਬੂਹਮੰਡ ਦੇ ਹਿੱਸੇ । ਜੀਅ ਜਹਾਨ-ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਅ-ਜੰਤ । ਹੁਕਮਿ-ਹੁਕਮ ਵਿਚ । 
॥ ਕਲਾਮ-(ਹੁਕਮ_ ਦੀ) ਕਲਮ । ਕਰਮੀ-(ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ । ਵਹੈ- 
.ਊ ਚੱਲਦੀ ਹੈ। ਸਚਿ ਨਾਇ-ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ', ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ । ਦੀਬਾਣੂ-- 
ਨੂ ਕਚਹਿਰੀ । 


ਅਰਥ :-ਜੋਗ-ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਬਿਤੀ ਜੋੜਨੀ; ਵੇਦ ਪੁਰਾਨ (ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਪਾਠ); 


_ਤ੫ ਸਾਧਣੇਂ, (ਭਜਨਾਂ ਦੇ) ਗੀਤ ਤੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ) ਵਿਚਾਰਾਂ; ਉੱਚੀ ਬੁੱਧ ਤੇ ਚੰਗੀ 


“ਅਕਲ; _ਤੀਰਬ- ਅਸਬਾਨ (ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ); ਪਾਤਿਸ਼ਾਹੀਆਂ ਤੇ ਹਕੂਮਤਾਂ; 


ਰ੍ ਲ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਤੈ (ਚੰਗੋ) ਖਾਣੇ; ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਦੇਵਤੇ, ਜੋਗ ਦੀਆਂ ਸਮਾਬੀਆਂ; ਧਰਤੀਆਂ ਦੇ ਦੇ 
ਸੰਭਲ ਤੈ-ਹਿੱਸੇ; ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਆ-ਜੱਤ- ਇਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ 
ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੋਂ ਤੋਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਕਲਮ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 


'ਫਗਦੀ ਹੈ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਖੂਭੂ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਣ ਵਸਨਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਦਰਬਾਰ 


1 _ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


[ਭਿਵ, `ਕਈ ਜੀਵ ਜੋਗ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਸਰਤਿ ਜੋ ਜੋੜਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਵੈਦ ਪੁਰਾਨਾਂ ਦੇ ਪਾਠ 
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ਭਿ” == ੧੬੭ 


੫੯ ੦੬ 


ਲਾ ਸਾ ਜਾ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੧ (8 _ ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ : ਤਪ ਸਾਧਦੇ ੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਭਜਨ ਨ ਗਾਉਂਦੇ ਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਗਿਆਨ 
ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕੌਈ ਉੱਚੀਆਂ ਅਕਲਾਂ ਦੁੜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਤੀਰਬਾਂ ਤੇ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬਣ ਕੇ ਹਕੂਮਤਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣ 
ਰਹੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਵਧੀਆ ਖਾਣੇ ਖਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਹਨ, ਕੋਈ ਦੇਵਤੇ, ਕੌਈ 
ਸਮਾਬੀਆਂ ਲਾ ਰਹੋਂ ਹਨ-ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਅ-ਜੋਤ ਵਖੋ-ਵਖ ਆਹਰੇ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਇਹ ਜੋ ਕੁਝ ਹੋਂ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪੁਠੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਇਹ ਵਖੌ- 
ਵਖ ਕਿਸਮ ਦੀ ਰੁਚੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ,ਫਲ ਪੁਕੂ ਦੀ 
ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ] । ੨ । ਰ 

ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਸੁਖੁ ਉਪਜੈ ਨਾਮੇ ਗਤਿ ਹੋਈ ॥ ਨਾਇ 
ਮੰਨਿਐ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਸੋਈ ॥ ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਭਵਜਲੁ 
ਲੰਘੀਐ ਫਿਰਿ ਬਿਘਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਨਾਇ ਮੰ-ਨਿਐ ਪੰਥੁ ੫ਰਗਟਾ ਨਾਮੇ 
॥ ਸਭ ਲੋਈ ।। ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ, ਜਿਨ ਦੇਵੈ 
ਸੋਈ ॥੯ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਾਇ ਮੰ-ਨਿਐ-[ਪੂਰਬ ਪੂਰਨ ਕਾਰਦੰਤਕ, 7,,;40੮6 ੭089- 
1066] ਜੇ ਨਾਮ ਮੰਨ ਲਈਏ, ਜੇ ਇਹ ਮੰਨ ਨਈਏ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ 
ਅਸਲ ਅਨੌਰਬ ਹੈ, ਜੇ ਮਨ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਤੀਜ ਜਾਏ, ਜੇ ਮਨ ਨਾਮ ਵਿਚ ਗਿੱਝ ਜਾਏ । 
ਗਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ _ਅਵਸਬਾ । _ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਭਵਜਲੁ-ਸੰਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ । 
ਬਿਘਨੁ-ਰੁਕਾਵਟ । ੫ੰਬੁ-(ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਅਸਲ) ਰਸਤਾ । ਪਰਗਣਾ-ਪੁਤਖ । ਲੋਈ-- 
ਚਾਨਣ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਬ । ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ-[ਪੂਰਬ ਪੂਰਨ ਕਾਰਦੌਤਕ] 
ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ । ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ-ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੰਨ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਮੰਨ ਲਈਦਾ ਹੈ 
! ਕਿ ਉਰ ਸਿਮਰਨਾ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ “ਪਰਗਟ ਪੰਥ' ਹੈ । ,ਜਿਨ੍ਹ-[ਅੱਖਰ ਨ' ਦੇ ਹੇਠ 
੍ 'ਐੱਧਾ "ਹ” ਹੈ] । ਸੋਈ-ਉਹ ਪੁਭੂ । 
[ ਅਰਥ ੧-ਜੇ ਮਨ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਗਿੱਬ ਜਾਏ ਤਾਂ (ਮਨ ਵਿਚ) ਸੁਖ ਪੈਦਾ 
ਦੰਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਵਿਚ (ਗਿੱਝਿਆਂ) ਹੀ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਸਵਬਾ ਬਣਦੀ ਹੈ ; ਇੱਜ਼ਤ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਹ ਪੁਭੂ (ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ) ; ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ 
ਲੰਘ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਤੇ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਰੋਕ ਨਹੀ' ਪੈਂਦੀ ; ; ਜੀਵਨ ਦਾ 
ਰੋਸਤਾ ਪੁਤੱਖ ਸਾਫ਼ ਦਿੱਸਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਚਾਨਣ ਹੈ 


॥ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਬ ਹੈ) । 
ਕ੨੦੨੦੪੦੨੨੨੦੧੨੧੦੨੦੦੦੦੩੦= ਰੜਕ ੦੦੨੦੦<= ===ਲ=ਰ=ਣ ਦਰ 
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`ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੬੨) ਰਾਗੁ -ਸਾਂਹਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ _ 


“ਵਨ ਨਾਲ ਲਾਲ ਤਾਰਨ ਰਲਾ ਰਲਾ, ਰਨ ਨਲ ਲ੨੭੨ ੨ ਆਵ ਰਲਾ ਨਾਵ ਰ- ਲਵਾ ਰਨ <੩ 


(ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲੋ `ਤਾਂ ਹੀ ਨਾਂਮ-ਸਿਮਰਨ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ 
(“ਪਰਗਟ.ਪੰਥ ) ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਇਹ ਦਾਤਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ) 


ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਪੁਲੂ ਆਪ ਦੇੱਦਾ ਹੈ। ੯ । 


ਸਲੌਕ ਮਹਲਾ ੧॥ਪੁਰੀਆ ਖੰਡਾ ਸਿਰਿ ਕਰੇ,ਇਕ ਪੈਰਿ ਧਿਆਇ 

॥ ਪਉਣੁ ਮਾਰਿ ਮਨਿ ਜਪੁ ਕਰੇ ਸਿਰੁ ਮੁੰਡ। ਤਲੈ ਦੇਇ ॥ ਕਿਸੁ ਊਪਰਿ 
ਓਹ ਟਿਕ ਟਿਕੈ ਕਿਸ ਨੋ ਜੋਰ ਕਰੇਇ ।। ਕਿਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਕਿਸ 
ਨੌ ਕਰਤਾ ਦੇਇ ।। ਹੁਕਮਿ ਰਹਾਏ ਆਪਣੈ ਮੂਰਖੁ ਆਪੁ ਗਣੇਇ ॥ ੧॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੨੪੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਿਰਿ-ਸਿਰ-ਪਰਨੇ ਹੋ ਕੇ । ਇਕ ਹੈਹਿ-ਇਕ ਪੈਰ ਦੇ ਭਾਰ ਖਲੋ 

ਕੇ । ਧਿਆਏ-ਧਿਆਨ ਧਰੇ । ਪਉਣੁ ਮਾਰਿ-ਪਉਣ ਨੂੰ ੨੧ ਕੇ, ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਕਰ ਕੇ । 
ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਮੁੱਡੀ-ਧੌਣ । ਤਲੋ-ਹੇਠ । ਟਿਕ ਫਿਕੇ--ਟੇਕ ਫਿਕਦਾ ਹੈ, ਟੇਕ 


() 


ਬਣਾਂਦਾ ਹੈਂ । ਜੋਰੁ-ਤਾਣ । ਕਿਸ ਨੋ ਕਹੀਐ-ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ । 


`_ਰਰਾਏ-ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਆਪੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ਹੁਕਮਿ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ । 
` ਗਣੇਇ-ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ। 


ਅਰਥ :-ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਸਿਰ-ਪਰਨੇ ਹੋ ਕੇ ਸਾਰੀਆਂ ਧਰਤੀਆਂ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਹਿੱਸਿਆਂ ਤੇ ਫਿਰੇ ; ਜੇ ਇੱਕ ਪੈਰ ਦੇ ਗਾਰ ਖਲੋਂ ਕੇ ਧਿਆਨ ਧਰੇ; ਜੇ ਪ੍ਰਾਣ ਰੋਕ 


_ ਕੇ ਮੰਨ ਵਿਚ ਜਪ ਕਰੇ ; ਜੇ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਧੌਣ ਦੇ ਹੇਠ ਰੱਖੋ(ਭਾਵ, ਜੋ ਸ਼ੀਰਸ਼-ਆਸਣ 


ਕਰ ਕੇ ਸਿਰ-ਭਾਰ ਖੜਾ ਰਹੇ)-(ਤਾਂ ਭੀ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਕਿਸ ਸਾਧਨ ਉਤੇ ਉਹ ਟੇਕ 


_ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ? ਕਿਸ ਉੱਦਮ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣਾ ਤਾਣ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈਂ ? (ਭਾਵ, ਇਹ ਹਰੇਕ 
`_ ਛੇਕ ਤੁੱਛ ਹੈ, ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ) । 


ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਗੱਲ ਕਹੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਕਿਸ ਨੂੰ ਮਾਣ 
ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । (ਪੁਡੂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੋਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮੂਰਖ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ (ਵਡਾ) ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । ੧। 


ਮ: ੧।। ਹੈ ਹੈ ਆਖਾਂ ਕੋਟਿ ਕੋਟਿ, ਕੋਟੀ ਹੂ ਕੋਟਿ ਕੋਟਿ ।। ਆਖੂ 

ਆਖਾਂ ਸਦਾ ਸਦਾ, ਕਹਣਿ ਨ ਆਂਵੈ ਤੋਟਿ॥ਨਾ ਹਉ ਬਕਾਂ, ਨ ਠਾਕੀਆ, ਫ 
| ਏਵਡ ਰਖਹਿ ਜੋਤਿ ।। ਨਾਨਕ ਚਸਿਅਹੁ ਚੂਖ ਬਿੰਦ ਉਪਰਿ ਆਖਣੁ ਦੋਸੁ 
_॥੨। [ਪੰਨਾ ੧੨੪੧] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ _:-ਕੋਫਿ ਕੋਟਿ-ਕੋੜਾਂ ਵਾਰੀ । ਕੌਫੀ ਹੁ ਕੋਟਿ ਕੌਫਿ-ਡਰਂੜਾਂ ਵਾਰੀ ਭ 
ਤੋਂ. ਭੀ ਕਰੋੜਾਂ ਵਾਰੀ ਵਧੀਕ । ਸਿਖੀ ਮੈਂ ਆਖਾਂ । ਆਬੂ-ਮੂੰਹ ਨਾਲ । ਕਹਣਿ- 
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੪੬ ਰ 


ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ( ੬੩ ) ਰਾਂਗ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਨਲ ਲਨ ਲਨ ਲਨ ਨ ਰਮਨ -ਾਆ ਅਕਲ ੧ 


ਆਖਣ ਵਿਚ | ਤੋਇ-ਘਾਣ | ਨੂ ਨ ਠਾਕੀਆ-ਨਾਹ ਮੈਂ ਮੈਂ ਰੁਕਿਆ ਰਹਾਂ । ਜੋਤਿ-ਸੱਤਿਆ। 
ਏਵਡ ਜੌਤਿ-ਇਤਨ ਸੱਤਿਆ । ਰਖਹਿ-ਤੂੰ ਪਾ ਦੇਵੇਂ । ਚਸਿਅਹੁ-ਇਕ ਚਸੇ ਤੋਂ । 
ਚਸਿਅਹੁ ਚੁਖ ਬਿੰਦ-ਇਕ ਚਸੇ ਤੋਂ ਭੀ ਬਹੁਤ ਘੱਫ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ! ਉਪਰਿ-ਵਧੀਕ . 
ਦਸੁ-ਭੋਲ, ਗ਼ਲਤੀ । 

ਅਰਥ :-ਜੈ ਮੈ' ਕਰੋੜਾਂ ਕ੍ਰੌੜਾਂ ਵਾਰ ਆਖਾਂ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ,ਸੌਚ- ਮੁਚ ਹੈ, ਜੇ ਮੈਂ 
ਕੌੜਾਂ ਵਾਰੀ ਤੋਂ ਭੀ ਕਰੋੜਾਂ ਵਾਰੀ ਵਧੀਕ (ਇਹੀ ਗੱਲ) ਆਖਾਂ; ਜੇ ਮੈਂ` ਇਹੀ . ਗੱਲ 
ਸਦਾ ਹੀ ਆਪਣੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਆਖਦਾ ਰਗਾਂ, ਮੇਰੇ ਆਖਣ ਵਿਚ ਤ੍ਰੋਟ ਨਾਂਹ ਆਵੇ; 
(ਹੇ ਖੁਫੂ !) ਜੇ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਇਤਨੀ ਸੱਤਿਆ ਪਾ ਦੇਵੇ' ਕਿ ਮੈਂ ਆਖਦਾ ਆਖਦਾ 
ਨਾਂਹ ਹੀ ਬੱਕਾਂ ਤੇ ਨਾਂਹ ਹੀ ਕਿਸੇ ਦਾ ਰੋਕਿਆ ਰੁੱਕਾਂ, ਤਾਂ `ਭੀ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
(ਆਖ-) ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਤਨ ਤੇਂਰੀ ਰਭਾ ਭਰ ਸਿਫ਼ਤਿ ਦੇ ਹੀ ਬਰਾਬਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਜੇ ਮੈਂ ਆਖਾਂ ਕਿ ਏਊ ਵਧੀਕ ਸਿਫਤਿ ਮੈਂ” ਕੀਤੀ ਹੈ ਤਾਂ (ਇਹ ਮੇਰੀ) ਭੁੱਲ ਹੈ 
।੨। 

ਪਉੜੀ ।। ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਕੁਲੁ ਉਧਰੈ ਸਭੁ ਕੁਟੰਬੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 


ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਸੰਗਤਿ ਉਧਰੈ ਜਿਨ ਰਿਦੈ ਵਸਾਇਆ ।। ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ 
ਸੁਣਿ ਉਧਰੇ ਜਿਨ੍ ਰਸਨ ਰਸਾਇਆ ॥ ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਦੁਖ ਭੁਖ ਗਈ, 8 


ਜਿਨ ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਨੀ ਸਾਲਾਹਿਆ, ਜਿਨ 


ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਇਆ ।।੧੦।[ਪੰਨਾ ੧੨੪੧] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੁਲੂ-ਖ਼ਾਨਦਾਨ । ਉਧਰੋ-(ਭਵਜਲ ਤੋ) ਬਚ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । 
ਸਬਾਇਆਂ-ਸਾਰਾ । ਰਸਨ-ਜੀਭ । ਰਸਾਇਆ-ਰਸਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਇਕ-ਰਸ ਕਰ 

ਲਿਆ ਹੈ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਰ 
_ ਅਰਥ :-ਜੇ ਮਨ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਗਿੱਬ ਜਾਏ ਤਾਂ (ਅਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ) 


_ਸਾਰੀ ਕੁਲ ਸਾਰਾ ਪਰਵਾਰ (ਭਵਜਲ ਵਿਚੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਨ 


ਪਤੀਜਿਆਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੋਦਿਆੰਂ ਨੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਿਆ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ 
ਸੰਗਤਿ (ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ) ਪਾਰ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਨਾਮ ਵਿਚ. ਗਿੱਝ ਕੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੰ 
ਜੀਭ ਨੂੰ ਨਾਮ ਨਾਲ ਇਕ-ਰਸ ਕਰ ਲਿਆ ਉਹ ਨਾਮ ਸੁਣ ਕੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਨਾਮ ਵਿਚ ਗਿੱਝ ਕੇ ਜਿੰਨਾਂ ਲੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਨ ਜੋੜ 
ਲਿਆਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾੰ ਢੀ (ਮਾਇਆ ਵਾਲ਼ੀ) ਭੁੱਖ ਮਿਟ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦ ਦਰਪਣ ( ੬9 ) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ 8 





ਪਰ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! । ਉਹੀ ਬੰਦੇ ਨਾਮ । ਸਿਮਰਦੈ ; ਹਨ ਜਿੰਨਾਂ ੂੰ ਖੁ 'ਸਤਿਗੁ 
ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । ੧੦ । 


ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਸਭੇ ਰਾਂਤੀ, ਸਭਿ ਦਿਹ, ਸਭਿ ਥਿਤੀ, ਸਭਿ 
_ਵਾਰ॥ ਸਭੇ ਰੁਤੀ, ਮਾਹ ਸਭਿ, ਸਭਿ ਧਰਤੀ, ਸਭਿ ਭਾਰ ।। ਸਭੇ ਪਾਣੀ, 
ਪਉਣ ਸਭਿ, ਸਭਿ ਅਗਨੀ ਪਾਤਾਲ ।। ਸਭੇ ਪੁਰੀਆ, ਖੰਡ ਸਭਿ, ਸਭਿ 
ਲੋਅ ਲੋਅ ਅਕਾਰ ।। ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਕੇਤੜਾ ਕਹਿ ਨ ਸਕਜੈ ਕਾਰ ॥ 
ਆਖਹਿ ਥਕਹਿ ਆਖਿ ਆਖਿ ਕਰਿ ਸਿਫਤ“) ਵੀਚਾਰ ॥ ਤ੍ਰਿਣ ਨ ਪਾਇਓ 
ਬਪੁੜੀ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਗਵਾਰ ॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੧] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਦਿਹ-ਦਿਨ । ਬਿਤੀ-ਚੌਦ ਦੇ ਵਧਾ ਘਟਾ ਨਾਲ ਗਿਣੇ ਜਾਣ 
ਵਾਨੈ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀਆਂ ਤਾਰੀਖਾਂ । ਵਾਰ-ਹਫ਼ਤੇ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਨਾਮ । ਮਾਹ-ਮਹੀਨੇ । 
ਧਰਤੀ-ਧਰਤੀਆਂ । ਲੋਅ ਲੌਅ-ਹਰੇਕ ਲੋਕ (੧੪ ਲੋਕਾਂ) ਦੇ । ਆਕਾਰ-ਸਰੂਪ, 
ਸਰੀਰ, ਜੀਅ-ਜੌਤ । ਕੇਹੜਾ-ਕੇਡਾ ਵਡਾ ? ਕਹਿ ਨ ਸਕੀਜੇ-ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ 
ਜਾ ਸਕਦੀ । ਕਾਰ-ਪੁਭੂ ਦੀ ਰਚਨਾ । ਤ੍ਰਿਣੁ-ਤ੍ਰਿਠ ਜਿਤਨਾ, ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ । ਬਪੁੜ) 
`ਗਵਾਰ--ਵਿਚਾਰੇ ਗੰਵਾਰਾਂ ਨੇ । ਆਖਿ ਆਖਿ ਆਖਹਿ-ਬੇਅੰਤ `ਵਾਰੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । 
ਬਕਹਿ-ਥੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਬਪੁੜੀ-ਬਪੁੜੀ', ਵਿਚਾਰਿਆਂ ਨੰ । ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ-ਨਾਨਕ 
ਆਖਦਾ ਹੈ। 
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ਅਰਥ :-ਰਾਤਾਂ, ਦਿਹਾੜੇ, ਬਿੱਤਾਂ, ਵਾਰ, ਰੁੱਤਾਂ, ਮਹੀਨੇ; ਧਰਤੀਆੰ ਤੇਂ ਧਰ- 


ਤੀਆਂ ਉਤੇ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਸਾਰੋ ਪਦਾਰਬ, ਹਵਾ, ਪਾਣ], ਅੱਗ, ਧਰਤੀ ਦੇ ਹੇਠਲੋ ਪਾਸੇ 
(ਦੇ ਪਦਾਰਬ); ਧਰਤੀਆਂ ਦੇ ਮੰਡਲ, ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦੇ ਬੇਅੰਤ ਹਿੱਸੇ, ਹਰੇਕ ਲੌਕ ਦੇ 
(ਬੇਅੰਤ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ) ਜੀਅ -ਜੈਤ-ਇਹ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ (ਕੇਡੀ ਕੁ ਹੈ) ਬਿਆਨ ਨਹੀ' 
ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, (ਇਸ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਬਣਾਣ ਵਾਲੇ ਪਰਭੂ ਦਾ) ਹੁਕਮ ਕਿਤਨਾ ਵਡਾ ਹੈ- 
ਇਹ ਭੀ ਪਤਾ ਨਹੀ` ਲੌਗ ਸਕਦਾ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਕੈ ਲੌਕ ਮੁੜ ਮੁੜ ਬੇਅੰਤ ਵਾਰੀ 
(ਉਸ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ) ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ (ਬਿਆਨ ਕਰ ਕੇ) ਥੋਂਕ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ; ਪਰ, ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਵਿਚਾਰੇ ਗੰਵਾਰਾਂ ਨੇ ਪੁਕੂ ਦਾ ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ ਅੰਤ ਨਹੀ” ਗਾ 
ਲਭਾ।੧। ਰ ਰ ਰ੍ 2 
_ਮ: %॥ ਅਖ ਪਰਣੈ ਜੇ ਫਿਰਾਂ_ਦੇਖਾਂ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ ।। ਪੂਛਾ , 
ਗਿਆਨੀ ਪੈਡਿਤਾਂ ਪੁਛਾ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ ॥ ਪੁਛਾ ਦੇਵਾਂ ਮਾਣਸਾਂ ਜੋਧ'ਕਰਹਿ ੧ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੬੫) ” ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਰ ਮਹਲਾ ੪ 


ਅਵਤਾਰ ॥ ਸਿਧ ਸਮਾਧੀ ਸਭਿ ਸੁਣੀ ਜਾਇ ਦੇਖਾਂ ਦਰਬਾਰੁ ॥ ਆਗੈ ਸਚਾਂ 
ਸਚਿ ਨਾਇ, ਨਿਰਭਉ ਭੈ ਵਿਣੁ ਸਾਰੁ ॥ ਹੋਰ ਕਚੀ ਮਤੀ ਕਢ ਪਿਚੁ: 
ਅੰਧਿਆਂ ਅੰਧੁ ਬੀਚਾਰੁ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਬੈਦਗੀ ਨਦਰਿ ਲੰਘਾਏ ਪਾਰਿ ॥ 
।।੨।। ਪਿੰਨਾ ੧੨੪੨] ਰ੍ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਖ7) ਪਰਣੇ-ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਭਾਰ । ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ=ਸਾਰਾ ਜਗਤ । 
ਮਾਣਸਾਂ-ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ । ਕਰਹਿ ਅਵਤਾਰ-ਜੌਮਦੇ ਹਨ, ਬਣਦੇ ਹਨ । ਜੋਧ-ਸੂਰਮੇ । 
ਸੁਣੀ-ਮੈਂ' ਸੁਣਾਂ । ਦਰਬਾਕੁ-ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ । ਸਚਿ ਨਾਇ-ਸੱਚੇਂ ਨਾਮ ਦੇ ਰਾਹੀ, । 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ । ਭੈ ਵਿਣੁ-ਡਰ-ਰਹਿਤ । ਸਾਰੁ-ਜਗਤ ਦਾ ਮੂਲ । ਕਚੁ ਪਿਚੁ- 
ਕੱਚਾ-ਪਿੱਲਾ । ਅੰਧੁ ਬੀਚਾਰੁ-ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ ਵਾਲਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ; ਆੰਨ੍ਹਿਆਂ ਵਾਲਾ ਫਟੌਲਾ । । 
ਕਰਮੀ-ਪੁਡੂ ਦੀਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਨਢਰਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ । 





ਅਰਥ :-ਜੇ ਮੈ“ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ਹੋ ਕੇ ਫਿਰਾਂ ਤੇ ਸਾਰਾ ਜਗਤ (ਫਿਰ ਕੇ) ਵੇਖ 
ਲਵਾਂ; ਜੇ ਮੈਂ ਗਿਆਨਵਾਨ ਪੰਡਿਤਾਂ ਨੂੰ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਡੂੰਪੀ ਭੇਤ ਪੁੱਛ ਲਵਾਂ; ਜੇ ਮੈ ਦੇਵ- 
ਤਿਆਂ ਨੂੰ ਜਾ ਪੁੱਛਾਂ, ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਪੁੱਛਾਂ ਜੋ ਬੜੇ ਬੜੇ ਸੂਰਮੇ ਬਣਦੇ ਹਨ; 
ਜੇ ਸਮਾਧੀ ਲਾਣ ਵਾਲੋਂ ਪੁੱਗੇਂ ਹੋਏ ਜੋਗੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਮੱਤਾੰ ਜਾ ਸੁਣਾਂ ਕਿ ਖੁਛੂ 
ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਮੈਂ' ਕਿਵੇ ਜਾ ਕੇ ਵੇਖਾਂ-(ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਉੱਦਮਾਂ ਦੇ) ਸਾਹਮਣੇ (ਇੱਕੋ ਹੀ 
ਸੁਚੱਜੀ ਮਤਿ ਹੈ ਕਿ) ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੁਭੂ, ਜੋ ਨਿਰਭਉ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ” ਤੇਂ ਜੋ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ, ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
(ਸਿਮਰਨ ਤੋ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਮੱਤਾਂ ਕੱਚੀਆਂ ਹਨ, ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਉੱਦਮ ਕੱਚੇ-ਪਿੱਲੋ 
ਹਨ (ਸਿਮਰਨ ਤੋ' ਖੁੜੇ ਹੋਏ) ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ ਦੇ ਅੰਨ੍ਹੋ ਟਟੌਲੋ ਹੀ ਹਨ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਸਿਮਰਨ ਪੁਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪੂਭੂ ਆਪਣੀ 
$ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਹੀ ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ । 


ਪਉੜੀ ।। ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਦੁਰਮਤਿ ਗਈ ਮਤਿ ਪਰਗਟ) 
ਆਇਆ॥ ਨਾਉ ਮੰਨਿਐ ਹਉਮੈ ਗਈ ਸਭਿ ਰੋਗ ਗਵਾਇਆ ॥ ਨਾਇ 
ਮੰਨਿਐ ਨਾਮੁ ਊਪਜੈ ਸਹਜੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ । ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਸਾਂਤਿ ਉਪਜੈ 
ਹਰਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਤਨ ਚੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ 
। ਧਿਆਇਆ ॥੧੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੨] 
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ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੁਰਮਤਿ-ਝੈੜੀ ਮਤਿ। ਪਰਗਟੀ ਅਆਇਆਂ-ਪਰਗਟ ਹੋ ਪੈਦੀ 
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ਹੋ 


ਹ 
ਹ 








ਰੀ ਗਰ ਗਰੰਥ ਸੀ ਦਿਥ ਵਣ ( ੬੬ ਉ ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਸ਼ ਦਤ ਆਰ (ਵਨ ; ਣਾ < ਰਰਲ=੨ ੭ ਲਨ ਆਨਾ ਗਨ ਲਾਗ ਨਰ ਚ 


ਰ ਵੇਖੋ ਪਉੜ ਨੰ: ੬ ਤੀਜੀ ਤੁਕ] ਜੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਮਨ ਗਿੱਬ ਜਏ ਤਾਂ (ਮਨ ਵਿਚ) ਨਾਮ ਕੇ ਦੀ ਤਾਂਘ) ਪੈਂਝਾ ਹੋਈ ਰਹਿੰਦੀ. ਹੈ। 


ਹੈ। ਨਾਝਿ _ਮੰਨਿਐ ਜੇ ਨਾਉ ਉਪਜੈ- [੩ 


ਮੰਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਰਤੰਨੁ-ਕੀਮਤੀ ਮੌਤੀ । ਗੁਰਮੁਖਿ -ਉਹਂ ਮੁਖ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸਨਮੁਖ ਹੈ । 


__ ਔਰਥ :--ਜੇ ਮਨ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਗਿੱਤ ਜਾਏ ਤਾਂ ਭੈੜੀ ਮਤਿ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੋਂ ( ਚੰਗੀ ) ਮਤਿ ਚਮਕ ਪੈਦੀ ਹੈ; ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਹੀ 


। (ਮਨ ਦੇ) ਰੌਗ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਜੇ ਨਾਮ ਵਿਚ- ਮਨ ਗਿੱਬ ਜਾਏ ਤਾਂ (ਮਨ 


ਵਿਚ) ਨਾਮ (ਜਪਣ ਦਾ ਚਾਉ) ਪੇਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਡੌਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 


ਅੱਪੜੇ ਕੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ; ਮਨ ਵਿਚ ਠੰਢ ਵਰਤ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪੁਝੂ ਮਨ ਵਿਚ ਆਂ .॥ 


ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਦੇ ਨਾਨਕ ! (ਪੁ੍ਭੂ ਦਾ) ਨਾਮ (ਮਾਨੋ) ਇਕ ਕੀਮਤੀ ਮੌਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਦਾ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੧੧। 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਹੋਰੁ ਸਰੀਕੁ ਹੋਵੈ ਕੋਟੀ ਤੇਰਾ, ਤਿਸੁ ਅਗੈ ਤੁਧੁ 

ਆਖਾਂ ॥ ਤੁਧੁ ਅਗੇ ਤੁਧੈ ਸਾਲਾਹੀ ਮੈ ਅੰਧੇ ਨਾਉ ਸੁਜਾਖਾ ॥ ਜੇਤਾਂ ਆਖਣੁ 
ਸਾਹੀ ਸਬਦੀ, ਭਾਖਿਆ ਭਾਇ ਸੂਭਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਬਹੁਤਾ ਏਹੋ ਆਖਣੁ, 
ਸਭ ਤੇਰੀ ਵਡਿਅਈ ॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :- ਮੈ-ਮੈਨੂੰ । ਸੁਜਾਖਾ-ਅੱਖਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਸੁਜਾਖਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 
ਜੇਤਾ ਆਖਣੂ-ਜਿਤਨਾ ਕੁਝ ( ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ) ਹੈ । ਸਾਹੀ-ਸ਼ਾਹੀ, ਸਿਆਹੀ ਨਾਲ. 
(ਲਿਖ ਕੇ) । ਸਬਦਿਂ-ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ( ਬੋਲ ਕੋ ) । ਭਾਖਿਆ-ਸੈ“ ਆਖਿਆ ਹੈ । 
ਭਾਇ ਸੁਭਾਇ-ਪਿਆਰ ਦੇ ਸੁਭਾਉ ਨਾਲ, ਪਿਆਰ ਦੀ ਖਿੱਚ ਵਿਚ । ਬਹੁਤਾ ਏਹੋ 
ਆਖਣੁ -ਸਿਰੇ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹੀ ਹੈ । ਰ 

`[ਨੋਫ :-ਕਈ ਸੱਜਣ ਲਫ਼ਜ਼ “ਸਾਹੀ” ਨੂੰ ਦੋ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਕੇ 'ਸਾ ਹੀ' 
ਪਾਠ ਕਰੰਦੇ ਹਨ.ਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ “ਸਾ' ਨੂੰ ਲਫਜ਼ “ਆਖਣੂੰ ਦਾ ਪੜਨਾਂਵ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਤੇ 


| ਅਰਥ ਇਉ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਜੋ ਕੁਝ ਆਖਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਾਚਾ ਹੀ.....! ਪਰ ਵਿਆ- 
੧ _ਕਰਣ :ਖਨੁਸਾਰ 'ਆਖਣੁ' ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ 'ਸਾ” ਇਸਤੀਲਿੰਗ ਹੈਜਿਵੇਂ, 


- “ਸੋਈ ਚੰਦੁ ਚੜਹਿ ਸੇ ਤਾਰੈ ਸੋਈ ਦਿਨ)ਅਰੁ ਤਪਤਰਹੈ ॥ 
ਸਾ ਧਰਤੀ ਸੋ ਪਵਨੁ ਝੁਲਾਰੈ ... 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੭) ਰ ਰਾਂਗ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਸਰਾਰਾਵਾਾ ਵਰਗਾ ਲਪਵਵਰਾਰਗਾਰਰਨਵਵਾਕਲਰਾਰਯਮਗਬਨਦਰਪਵਕਨਗਪਰਾਰਾਲ ਗਵਾਕਾਰਜਦੀਦਾਰਾਰਗਾਰਰ 


ਪੁਲਿੰਗ ਵਾਸਤੇ “ਸੋ ' ਜਾਂ ਸੋਈ; ਇਸਤਰੀਲਿੰਗ ਵਾਸਤੇ “ਸਾ” ਜਾ “ਸਾਈ` : 
“ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ] । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਠੂ ! ਜੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੌਂਵੇ ਤਾਂ ਹੀ ਉਸ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਮੈ” ਤੇਰਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਾਂ ( ਪਰ ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਸੋ) ਤੇਰੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਮੈ ਤੇਰੋ ਅੱਗੇ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾੰ (ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਸੈ ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਆਖ 
ਸਕਦਾ ਹਾਂ, ਤੇ ਜਿਉ” ਜਿਉ! ਮੈਂ“ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਕਰਦਾ ਹਾਂ) ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਮੈਨੂੰ(ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਵਲੋ) ਅਨ੍ਹੇ ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਲਈ ਚਾਨਣ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਲਿਖ ਕੇ ਜਾਂ ਬੋਲ ਕੈ ਜੋ ਕੁਝ 
ਸੈ“ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਵਿਚ ਆਖਿਆ ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਤੇਰੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਬਿੱਚ ਵਿਚ ਹੀ 
ਆਖਿਆ ਹੈ; ਨਹੀਂ' ਤਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵ੍ਡੀ ਗੱਲ ਆਪਣੀ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਇਹੋ ਫਬਦੀ ਹੈ ਕਿ 
(ਜੌ ਕੁੜ ਹੈ) ਸਭ ਤੇਰੀ ਹੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ । ੧ । 


ਮ: ੧॥ ਜਾਂ ਨ ਸਿਆ ਕਿਆ ਚਾਕਰੀ ਜਾਂ ਜੰਮੇ ਕਿਆ ਕਾਰ ।। 


ਸਭਿ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਦੇਖੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ।। ਜੇ ਚੁਪੈ ਜੇ ਮੰਗਿਐ ਦਾਤਿ 
ਕਰੇ ਦਾਤਾਰੁ॥ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸਭਿ ਮੰਗਤੇ ਫਿਰਿ ਦੇਖਹਿ ਆਕਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ 


ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਜੀਵੈ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ।।੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੪੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਾਂ-ਜਦੋ"। ਨ ਸਿਆ-ਨਹੀ' ਸੀ, ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਸੀ 
ਆਇਆ । ਚਾਕਰੀ-ਨੌਕਰੀ, ਕਮਾਈ ।ਕਿਆ-ਕੇਹੜੀ ?ਕਾਰ-ਕਿਰਤ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ। 
ਵਾਰੋਂ ਵਾਰ-ਬਾਰ ਬਾਰ, ਮੁੜੇ ਮੁੜ, ਸਦਾ । ਦੇਖੋ-ਸੋਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਚੁਪੈ-ਜੇ ਚੁੱਪ 
ਕਰ ਰਹੀਏ । ਜੇ ਮੰਗਿਐ-ਜੇ ਕੁਝ ਮੰਗੀਏ । ਫਿਰਿ-ਫਿਰ ਕੇ, ਭੌਂ' ਕੇ । ਆਕਾਰੁ- 


ਜਗਤ । ਏਵੈ-ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਜਾਣੀਐ--ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । 


ਅਰਥ :-ਜਦੋ' ਜੀਵ ਹੋਦ ਵਿਚ. ਨਹੀ ਸੀ ਅਾਇਆ ਤਦੋਂ ਇਹ ਕੇਹੜੀ 


ਕਮਾਈ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ, ਤੋਂ ਜਦੋਂ ਜੰਮ ਪਏ ਤਾਂ ਭੀ ਕੇਹੜੀ ਕਿਰਤ ਕੀਤੀ ? (ਭਾਵ, 


ਜੀਵ ਦੇ ਕੂਬ ਵੱਸ ਨਹੀ');ਜਿਸਨੇ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਸਾਰੇ ਸੱਥਬ ਬਣਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ; . ਭਾਵੇ ਚੁੱਪ ਕਰ ਰਹੀਏ ਤੇ ਭਾਵੇ' ਮੰਗੀਏ, 
ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ ਦ%ਾਂ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਫਿਰ ਕੇ (ਇਹ ਗੱਲ) ਵੇਖ ਲੈਦੇ ਹਨ (ਤਾਂ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਕਿ) ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਉਸ ਦੇ ਮੰਗਤੇ ਹਨ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! 


ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝ ਪੈਦੀ ਹੈ ਕਿ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਖੁਭੂ (ਸਦਾ ਹੀ) ਜੀਊ'ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਭੂ 
[ ਹੈ।੨। ਰ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ___ (੬੮) 





ਪਉੜੀ) ॥ ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਸੁਰਤਿ ਉਪਜੈ ਨਾਮੇ ਮਤਿ ਹੋਈ ।। 
ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਨਾਮੇ ਸੁਖਿ ਸੋਈ ।। ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ 
ਭਰਮੁ ਕਟੀਐ ਫਿਰਿ ਦੁਖੁ ਨ ਹੋਈ ।। ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਸਾਲਾਹੀਐ ਪਾਪਾਂ 
ਮਤਿ ਧੋਈ।। ਨਾਨਕ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਉ ਮੰਨ)ਐ ਜਿਨ ਦੇਵੈ ਸੋਈ 
॥੧੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੨] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਰਤਿ-ਜਾਗ,ਚੇਤਾ,ਸਮੜ, ਲਿਵ । ਸੁਖਿ-ਸੁਖ ਵਿਚ । ਸੋਈ 
-ਸੌਂਦਾ ਹੈ, ਟਿਕਦਾ ਹੈ । ਭ੍ਰਮ-ਭਫਕਣਾ [ਵੇਖੋ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੨ ਤੀਜੀ ਤੁਕ] । ਧੋਈ- 
ਧੁਪ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ [ਵੇਖ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੯ ਪੌਜਵੀ' ਤੁਕ] ਨਾਮ (ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਹੀ ਰਸਤਾ) ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
__ ਅਰਥ :-ਜੇ ਮਨ ਨਾਮ ਵਿਚ ਗਿੱੜ ਜਾਏ ਤਾਂ (ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦੀ) ਲਿਵ ਪੈਦਾ 
ਹੋਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ਼ ਹੀ ਮਤਿ (ਪਰਵਿਰਤ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ; ਮਨੁੱਖ ਪੂਠੂ ਦੇ ਗੁਣ 


`$ ਆਖਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਸੁਖ ਆਨੰਦ ਨਾਲ ਫਿਕਦਾ ਹੈ; ਭਫਕਣਾ 


ਕੱਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਕੌਈ ਦੁੱਖ ਨਹੀ” ਵਿਆਪਦਾ; ਖੁਝੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ 
ਲੱਗ ਪਈਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਵਾਲੀ-ਮਤਿ ਧੁੱਪ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਆਉਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ(-ਸਿਮਰਨ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ) ਹੈ (ਇਹ ਦਾਤਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ _ਮਿਲਵੀ ਹੈ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਖੁਠੂ 
ਆਪ ਦੇੱਦਾ ਹੈ। ੧੨। 


ਸਲੋਕ ਮ: ੧॥ ਸਾਸਤ੍ਰ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਪੜੰਤਾ 1] ਪੁਕਾਰੰਤਾ 
ਅਜਾਣੰਤਾ .।। ਜਾਂ ਬੂਝੈ ਤਾਂ ਸੂਝੈ ਸੋਈ ।। ਨਾਨਕੁ ਆਸੋ ਕੂਕ ਨ ਹੋਈ 
।੧। [ਪੰਨਾ ੧੨੪੨] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੂਕਾਰੰਤਾ--ਪੁਕਾਰਦਾ ਹੈ, ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਉੱਚੀ ਝਬੋਲ ਬੋਲ ਕੇ ਸੁਣਾ- 
ਉੱਦਾ ਹੈ। ਅਜਾਣੌਤਾ-ਅ 1-ਜਾਠੌਤਾ, `ਨਹੀ` ਜਾਣਦਾ, ਆਪ ਕੂੜ ਨਹੀ” ਸਮਝਦਾ । 
ਜਾਂ-ਜਦੋਂ” । ਸੋਈ-ਉਹ ਪੁਝੂ ਹੀ । ਸੂਬੈ-ਦਿੱਸੇ । ਕੁਕ-ਉੱਚੀ ਉੱਚੀ ਬੋਲਣਾ । ਨ 
ਹੋਈ-ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


_ ਅਰਥ :-(ਜਦ ਤਕ ਮਨੁੱਖ) ਸ਼ਾਸਤੂ ਵੈਦ ਪੁਰਾਣ (ਆਦਿਕ ਧਰਮ-ਪੂਸਤਕਾਂ 


ਨੂੰ 
ਨਿਰਾ) ਪੜ੍ਹਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ( ਉਤਨਾ ਚਿਰ ) ਉੱਚੀ ਉੱਚੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈ (ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ 


$` ਸੁਣਾਉ”ਦਾ ਹੈ) ਪਰ ਆਪ ਸਮਝਦਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ; ਜਦੋ (ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਰਿ &<੮੦੦੩੪੩੭੦੦੧੦੨੦੦੦੨੦੪੦੨੫੦੧੪੦੧੦੦੭੨੦<੧੦੦੦੨੦੪੦=੨੦੬੦੬੨੦੧-੧- 2੧੦੪੦੧੦੦੦੧੦੬੫੦੧੦੪੦੧੦੪੦੧੫%੦੧-੩੭ %<੨੦੯੦੪੦੯੦੪੦੧੦੪੦੨੨੪੦੦੨-੦੦੨੨੦੪੦੦੦੦੦੨੦੦-੦ 


ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੬ 
ਅਨਾਰ 7੭੨੮੮੨੨੩੧੭੨੮੨੨੨੨ ਹਲ ਲ੧੦੨੩੮੨੨੭੨੭੬੮੨-੨੦੦ਾ ਦਲ ਲਲਨਲਗਰਲਨਾਲਂ 


੩ 





ਦਾ) ਭੇੜ ' ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈਤ ਤਦੋੱ (ਇਸ ਨੰ ਨਹ ੧ ਹਰ ਥਾਂ) (੬ ਹੀ ਮਦਦ ਹੈ, ਤੇ, ਨਾਨਕ $ 
ਆਖਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੀਆਂ ਫਾਹਰਾਂ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ੧। 

ਮ: ੧11 ਜਾਂ ਹਉ ਤੇਰਾ ਤਾਂ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਮੇਰਾ, ਹਉ ਨਾਹੀ ਤੂ ਹੋਵਹਿ 
$ ।। ਆਪੇ ਸਕਤਾ ਆਪੇ ਸੁਰਤਾ, ਸਕਤੀ ਜਗਤੁ ਪਰੋਵਹਿ ।। ਆਪੇ ਭੇਜੇ 
$ ਆਪੇ ਸਦੇ, ਰਚਨਾ ਰਚਿ ਰਚਿ ਵੇਖੈ ।! ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਚੀ ਨਾਂਈ, ਸਚੁ 

_ਪਵੈ ਧੁਰਿ ਲੋਥੈ ।। ੨ ।। [੧੨੪੨] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਉ-ਮੈ । ਸਕਤਾ-ਜੋਰ ਵਾਲਾ । ਸੁਰਤਾਂ-ਸੁਰਤਿ ਵਾਲ਼ਾ 1 
$ _ਸਕਤੀ-ਆਪਣ) ਸੱਤਿਆ (ਦੇ ਧਾਗੇ) ਵਿਚ । ਵੇਖੋ-ਸੋਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ।ਨਾਂਈ-ਵਡਿ- 
_ ਆਈ [ਅਰਬੀ ਦਜ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ “ਨਾਈ” ਅਤੇ “ਅਸਨਾਈ' ਹਨ; ਵੇਖੋ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਵਿਆਕਰਨ] । ਲੋਂਥੈਂ ਪਵੇ-ਪੁਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਅਰਥ :-ਜਦੋਂ' ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਤਦੋਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਝ 
` ਆਪਣਾ ਜਾਪਦ' ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਵੇਲੋ) ਮੇਰੀ ਅਪਣੱਤ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ, ਤੂੰ ਹੀ 
॥ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜੋਰ ਦਾ ਮਾਲਕ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸੁਰਤਿ ਦਾ ਮਾਲਕ 
_ ਪੁਤੀੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੱਤਿਆ (ਦੋਂ ਧਾਰੋ) ਵਿਚ ਪਰੋਣ 
ਵਾਲਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ' । ਰ ਰ 
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ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਇਥੇ) ਭੇਜਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਇਥੋਂ 
ਵਾਪਸ) ਬੁਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ ਆਪ ਹੀ ਸੈਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਉਹ 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਣ` ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਣ ਵਾਲੀ ਹੈ; ਉਸ 
| ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਕਬੂਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੨ । 
`____ ਪਉੜੀ ।। ਨਾਮੁ ਨਿਰੈਜਨ ਅਲਖੁ ਹੈ ਕਿਉ ਲਖਿਆ ਜਾਈ ॥ ਨਾਮੁ 
[ਨਿਰੰਜਨ ਨਾਲਿ ਹੈ ਕਿਉ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ।। ਨਾਮੁ ਨਿਰੈਜਨ ਵਰਤਦਾ 
ਰਵਿਆ ਸਭ ਠਾਂਈ ।! ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਿਰਦੈ ਢੇਇ ਦਿਖਾਈ ।। 
| ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੁ ਹੋਇ, ਗੁਰ ਮਿਲੀਐ ਭਾਈ ।। ੧੩ ।। [੧੨੪੨] 
॥ ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਲਖੁ-[ਅ-ਲਖੁ] ਜਿਸ ਦਾਂ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਚਿੰਨ ਨਾਂਹ ਦਿੱਸੇ, 
ਰ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਣ | ਲਖ-[ਸੋ: ਲਖ, 00 568, 69 3016866, 608735068136] ਬਿਆਨ 
ਕਰਨਾ । ਰਵਿਆ-ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਦੇਇ ਦਿਖਾਈ-ਵਿਖਾ ਦੇਂਦਾ ਰੈ ।. ਨਢਰੀ-(ਖੁਭੂ_ । 
ਭੂ ਦੀ ਸਵੱਲੀ) ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ । ਕਰਮੁ-ਮਿਹਰ, ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ । ਗੁਰ ਮਿਲੀਐ-ਜੇ ਗੁਰ ਨੂੰ ਭ 
। _ਮਿਲੀਏਂ । ਰ੍ ੯ 


ਪਦ <<<<<੦੫<<੨<=੨੫੦੨੦੨੦੦੦੦੦੦੦੫੦੦੯੦੨=੦ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭6) ਰਾਗੁ ਸਾਂਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲੈ' ੪ 
ਣਾ ਨਾ 


ਅਰਥ :-ਮਾਇਆ-ਰਹਿਤ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ (ਐਸਾ ਹੈ ਜਿਸ) ਦਾ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ 


ਨ ਚਿੰਨ੍ਹ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ, (ਤਾਂ ਫਿਰ) ਉਸ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਕਿਵੇਂ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ? 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਨਿਰੰਜਨ ਦਾ ਨਾਮ ਸਭ ਬਾਈ' ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਤੇ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, (ਅਸਾਡੇ) 


| ਨਾਲ (ਭੀ) ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਲੱਭੇ ਕਿਵੇ' ? 


(ਇਹ ਨਾਮ) ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋ ਮਿਲਦਾ ਹੈ,(ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਅਸਾਡੇਂ) 


ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਿਖਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਹੇ ਭਾਈ !! ਜਦੋ (ਪੁਕੂ ਦੀ ਸਵੱਲੀ) ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ 


| ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੀਦਾ ਹੈ। ੧੩। 


ਸਲੌਕ ਮ: ੧।। ਕਲਿ ਹੋਈ ਕੁਤੇ ਮੁਹੀ ਖਾਜੁ ਹੋਆ ਮੁਰਦਾਰੁ ।। 
ਕੂੜੁ ਬੋਲਿ ਬੋਲਿ ਭਉਕਣਾ ਚੂਕਾ ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਰੁ ।। ਜਿਨ ਜੀਵੈਦਿਆ 


॥ ਪਤਿ ਨਹੀ ਮੁਇਆ ਸੰਦੀ ਸੋਇ ।। ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਰਤਾ ਕਰੇ 


ਸੁ ਹੋਇ ।। ੧।। [੧੨੪੨] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਲਿ-ਕਲਜੁਗੀ ਸ੍ਸ਼ਟੀ, ਉਹ ਲੁਕਾਈ ਜੋ ਰੱਬ ਤੋ ਵਿਛੁੜੀ 


ਹੋਈ ਹੈ [ਗੁਰ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹੀ ਸਮਾ'ਕਲਿਜੁਗ'ਹੈ ਜਦੋਂ” ਗੁਰੂ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਸਰ 
ਜਾਏ ; ਜਿਵੇ', “ਇਕ ਘੜੀ ਨ ਮਿਲਤੇ ਤਾ ਕਲਿਜੁਗੁ ਹੋਂਤਾ"] । ਕੁਤੇਂ ਮੁਹੀ-ਕੂੱਤੇ ਦੇ 
ਮੂੰਹ ਵਾਲੀ, ਕੁੱਤੇ ਵਾਂਗ ਜਿਸ ਨੂੰ ਖਾਣ ਦਾ ਹੁਲਕ ਕੁੱਦਿਆ। ਹੋਵੇ । ਮੁਰਢਾਰੁ-ਹਰਾਮ, 
ਵੱਢੀ ਆਦਿਕ ਹਰਾਮ ਚੀਜ਼ । ਕੂੜੁ-ਝੂਠ । ਚੂਕਾ-ਮੁੱਕ ਗਿਆਂ । ਪੜਿ-ਇੱਥਤ' । 


। ਸੋਇ-ਸੋਭਾ । ਮੰਦੀ ਸੋਇ-ਬਦਨਾਮੀ, ਕੁਸੋਭਾ । ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੈ-ਮੱਥੇ ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਲੋਖ 


ਹੀ ਉੱਘੜਦਾ ਹੈ । ਖਾਜੂ-ਮਨ-ਭਾਉਦਾ ਖਾਣਾ । 


ਵੇਲਾਂ ਨ 


ਅਰਥ :-ਰੱਬ ਤੋਂ ਵਿੱਛੁੜੀ ਹੋਈ ਲੁਕਾਈ ਨੂੰ ਕੁੱਤੇ ਵਾਂਗ ਖਾਣ ਦਾ ਹਲਕ 


| ਕੁੱਦਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵੱਢੀ ਆਦਿਕ ਹਰਾਮ ਚੀਜ਼ ਇਸ ਦਾ ਮਨ-ਭਾਉਂਢਾ ਖਾਣਾ _ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਵੇਂ ਕੁੱਤੇ ਦਾ ਮਨ-ਭਾਉ'ਦਾ ਖਾਣਾ ਮੁਰਦਾਰ ਹੈ) ; (ਇਹ ਲੁਕਾਈ) ਸਦਾ 
ਝੂਠ ਬੋਲਦੀ ਹੈ, (ਮਾਨੋਂ, ਮੁਰਦਾਰ ਖਾਂਦੇ ਕੁੱਤੇ ਵੱਗ) ਭਉਕ ਰਹੀ ਹੈ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ 


ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਧਰਮ (ਦੀ 'ਅੰਸ) ਤੇ (ਰੱਬ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ) ਵਿਚਾਰ ਮੁੱਕ'ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਜਿਤਨਾ 


॥ ਚਿਰ ਅਜੇਹੇ ਲੋਕ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਜੀਊ'ਦੇ ਹਨ ਇਹਨਾਂ ਦੀ (ਕੌਈ ਬੰਦਾ) ਇੱਫਤ ਨਹੀ 
॥ (ਕਰਦਾ), ਜਦੋਂ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਲੋਕ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਭੈੜਿਓ' ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ? ਪਿਛਲੋ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਸੱਥੋ 
ਉਤੇ ਲਿਖਿਆ ਲੋਖ ਹੈ ਉੱਘੜਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ 
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ਲੇਖ-ਅਨੁਸਾਰ) ਜੋ ਕੁਝ ਕਰਤਾਰ ॥ 






੫੨੬ ਵ(੬ 
੮$੦>੯੧੧” ੪੨੭ 


੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ______ (੭੧) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਨ ਰਲ 
। ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੧। ਰ ਰ 
__ : ੧। ਰੈਨਾ ਹੋਈਆ ਬੋਧੀਆ, ਪੁਰਸ ਹੋਏ ਸਈਆਂਦ ॥ ਸੀਲੁ । 
ਸੰਜਮੁ ਸੁਚ ਭੰਨ) ਖਾਣਾ ਖਾਜੂ ਅਹਾਜੂ ।। ਸਰਮੁ ਗਇਆ ਘਰਿ ਆਪਣੈ 
| ਪਤਿ ਉਠਿ ਚਲਾ ਨਾਲਿ ।। ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਏਕੁ ਹੈ ਅਉਰੁ ਨ ਸਚਾ ਭਾਲਿ ॥ 
॥[ ੨੧੨੪੨] । 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਰੋਨਾ-ਇਸਤੀਆਂ । _ਬੋਧੀਆ-ਸਲਾਹ-ਕਾਰ । ਪੁਰਸ-ਮਨੁੱਖ । 
ਸਈਆਦ--ਸ਼ਿਕਾਰੀ, ਜ਼ਾਲਮ । ਸੀਲੂ-ਮਿਠਾ ਸੁਭਾਉ । ਸੈਜਮੁ-ਜੁਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ। 
 _ਸੁਚ-ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਪਵਿਤਤਾ, ਦਿਲ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ । ਭੋਨੀ-ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ । ਖਾਲੁ= 
$ ਮਨ-ਭਾਉ'ਦਾਂ ਖਾਣਾ । ਅਹਾਜੁ-ਨਾਹ ਹਜ਼ਮ ਹੋਣ ਵਾਲਾ, ਹਰਾਮ । ਸਰਮੁ-ਹਯਾ । 
$ ਘਰਿ ਆਪਣੇ-ਕਿਤੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਕਿਤੇ ਆਪਣੇ ਵਤਨ ਨੂੰ । ਪਤਿ-ਅਣਖ, 
| ਇੱਜ਼ਤ । ਸਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । 
ਅਰਥ :-(ਰੱਬ ਤੋਂ ਵਿੱਛੁੜ ਕੇ) ਮਨੁੱਖ ਜ਼ਾਲਮ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਤੀਵੀਆਂ ਇਸ 
ਜ਼ੁਲਮ ਲਈ ਸਲਾਹਕਾਰ ਬਣ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ; ਮਿੱਠਾ ਸੁਭਾਉ, ਸੁਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ, 
ਦਿਲੋ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ-ਇਹ ਸਭ ਗੱਲਾਂ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਵੱਢੀ ਆਦਿਕ ਹਰਾਮ ਹੈ 
ਮਾਂਲ ਇਹਨਾਂ ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਮਨ-ਭਾਉ'ਦਾ ਖਾਣਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ; ਸ਼ਰਮ-ਹਯਾ ਕਿਤੇ ਆਪਣੇ . 
ਵਤਨ ਚਲੀ ਗਈ ਹੈ (ਭਾਵ, ਇਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋਂ' ਕਿਤੇ ਦੂਰ ਦੁਰੇਡੇ ਹੋ ਗਈ ਹੈ)ਅਣਖ ਬੰ 
ਭੀ ਸ਼ਰਮ-ਹਯਾ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਚਲੀ ਗਈ ਹੈ । ਰ .`` 











ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਜੇ 'ਸੀਲ ਸੋਜਮ ਸੂਚ” ਆਢਿਕ . ਗੁਣ ਲੱਭਣੇ ੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਰ 
ਦਾ ਸੋਮਾ) ਸਿਰਫ਼ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਹੀ ਹੈ, (ਇਹਨਾਂ ਗੂਣਾਂ . ਰਿ 
। ਲਈ) ਕੌਈ ਹੌਰ ਬਾਂ ਨਾਂਹ ਲੱਭੇ (ਭਾਵ, ਪੂਤੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਬੱ ਂ ਇਹ ਗੁਣ ਨਹੀ” 
ਨ ਮਿਲ ਸਕਦੇ) । ੨। ਰ 1 
____ ਪਉੜੀ ।। ਬਾਹਰਿ ਭਸਮ ਲੋਪਨ ਕਰੇ ਅੰਤਰਿ ਗੁਬਾਗੀ ।। ਖਿੰਥਾ ] 

ਝੋਲ ਬਹੁ ਭੇਖ ਕਰੇ, ਦੁਰਮਤਿ ਅਹੈਕਾਰੀ ।। ਸਾਹਿਬ ਸਬਦੁ ਨ ਊਚਰੈ ਭੂ 
। ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ ।। ਅੰਤਰ ਲਾਲਚੁ ਭਰਮੁ ਹੈ ਭਰਸੈ ਗਾਵਾਰ) ।।. 
॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਈ) ਜੂਐ ਬਾਜ) ਹਾਰੀ ।। ੧੪ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੪੩] ਭੂ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਾਹਰਿ-(ਭਾਵ,) ਸਰੀਰ ਉਤੇ । ਭਸਮ-ਸੁਆਹ । ਅੰਤਰਿ-ਮਨ 8 
ਵਿਚ ।` ਗੁਬਾਰੀ-ਹਨੇਰਾਂ । ਖਿੰਪਾ-ਗੋਦੜੀ, ਖ਼ਫਨੀ । ਸਾਹਿਬ ਸਬਦੁ-ਪੂਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਰ 
_ -ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ । ਪਸਾਰੀ-ਖਿਲਾਰਾ । ਭਤਮੁ-ਭਟਕਣਾ । ਭਰਮੈ-ਭਟਕਦਾ ਹੈ, 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ਰ (੭੨) ਰ ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


ਠੰਡੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । ਗਾਵਾਰੀ-ਮੂਰਖ । 





ਅਰਥ :-ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਪਿੰਡੇ ਉਤੇ (ਤਾਂ) ਸੁਆਹ ਮਲ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਉਸ ਦੇ) |: 
ਮਨ ਵਿਚ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ) ਹਨੌਰਾ ਹੈ; (ਬਾਹਰ) ਗੌਦੜੀ ਤੇਂ ਬੋਲੀ (ਆਦਿਕ) 
ਦੇ ਕਈ ਭੈਖ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ ਭੈੜੀ ਮਤਿ ਦੇ ਕਾਰਨ (ਇਸ ਭੇਖ ਦਾ) ਅਹੈਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
| ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਹੀ" ਉਚਾਰਦਾ, (ਨਿਰਾ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਦਾ 
| ਖਿਲਾਰਾ ਹੀ (ਬਣਾਈ ਬੈਠਾ) ਹੈ ; ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਲਾਲਚ ਹੈ ਭਟਕਣਾ ਹੈ, ਮੂਰਖ 
 ਠੇਡੇ ਖਾਂਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ; ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ” ਸਿਮਰਦਾ, ਹੋਂ ਨਾਨਕ ! (ਐਸਾ ਮਨੁੱਖ, 
ਮਾਨੋ) ਦੂਏ ਵਿਚ (ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੀ) ਬਾਜ਼ੀ ਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧੪ । 
ਸਲੋਕ ਮ: ੧॥ ਲਖ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੋਵੈ ਲਖ ਜੀਵਣੁ ਕਿਆ ਖੁਸੀਆ 
ਕਿਆ ਚਾਉ ।। ਵਿਛੁੜਿਆ ਵਿਸੁ ਹੋਇ ਵਿਛੋੜਾ ਏਕ ਘੜੀ ਮਹਿ ਜਾਇ ॥ 
ਜੇ ਸਉ ਵਰਿਿਆ ਮਿਠਾ ਖਾਜੈ, ਭੀ ਫਿਰਿ ਕਉੜਾ ਖਾਇ ।। ਮਿਠਾ ਖਾਧਾ 
ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਕਉੜਤਣੁ ਧਾਇ ਜਾਇ ।। ਮਿਠਾ ਕਉੜਾ ਦੋਵੈ ਰੋਗ ।। 
ਨਾਨਕ ਅੰਤਿ ਵਿਗੁਤੇ ਭੋਗ ।। ਝ੫ ਝਖਿ ਝੁਖਣਾ ਝਗੜਾ ਝਾਖ ।। ਝਖਿ 
ਝਖਿ ਜਾਹਿ ਝਖਹਿ ਤਿਨ ਪਾਸਿ ।। ੧ ।। [੧੨੪੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਲਖ ਜੀਵਣੂ-ਲੱਖਾਂ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ । ਕਿਆ ਖੁਸੀਆ ਭੈ 
_] ਭਾਵੇ' ਕਿਤਨੀਆਂ ਹੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਹੋਣ । ਵਿਛੂੜਿਆ-ਸਰੀਰ ਤੇ ਜਿੰਦ ਦੇ ਵਿੱਛੁੜਨ ਵੇਲ । ਭ 
॥ੂ _ਵਿਸੂ=ਵਿਹੁ, ਜ਼ਹਿਰ, (ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਦੁਖਦਾਈ) । ਜਾਇ-(ਜੀਵ) ਤੁਰ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । ਖਾਜੈ 
` ਹੂੰ ਖਾਵੀਏ । ਕਉੜਾ-(ਸੌਤ ਤੇ ਵਿਛੋਂੜੇ ਦਾ) ਕੌੜਾ (ਘੁੱਟ) । ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ-ਚੇਂਤੇ ਨਹੀ 
ਹੂ ਰ _ਰਹਿੰਦਾ,ਵਿੱਸਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਧਾਇ ਧਾਇ-ਡੂੰਘਾ ਅਸਰ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਉੜਤਣ-(ਭਾਵ,) 
ਨੂੰ ਵਿਛੋੜਾ । ਮਿਠਾ ਕਉੜਾ-ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਮਿਲਣਾ ਤੇ ਵਿੱਛੁੜਨਾ । ਰੋਗ-ਦੁਖਦਾਈ । ਭੋਗ-- 
 _ਲੋਗਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ । ਵਿਗੁਤੇ-ਸ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਝਖਿ ਝਖਿ ਝਖਣਾ=ਮੁੜ ਮੁੜ ਬਖਾਂ 
ਹੂ ਮਾਰਨੀਆਂ, ਮੁੜ ਮੁੜ ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗਣੇ । ਝਗੜਾ-ਇਕ ਲੰਮਾ ਗੋੜ । ੜਗੜਾ ਬਾਖ- 
ਬ੍ਖਾਂ ਮਾਰਨ ਦਾ ਇਕ ਲੰਮਾ ਗੌਂੜ, ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗਣ ਦਾ ਇਕ ਲੰਮਾ ਚਸਕਾ । ੜਖਿ ਬਖਿ 
॥ ਜਾਹਿ-ਬਖਾਂ ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ (ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗ ਭੋਗ ਕੇ) ਇਥੋ' ਜਗਤ ਤੋਂ” ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਤਿਨ । 
ਰੋ ਕੂ ਪਾਸਿ-ਉਹਨਾਂ ਵਿਸ਼ੇ-ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਹੀ । ਝਖਹਿ-ਟੌਕਗੰ ਮਾਰਦੇ ਹਨ, ਭਟਕਦੇ । 
ਭੂ ਹਨ, ਵਾਸਨਾ ਨਾਲ ਬੱਧੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰ 


| ___ਅਰਥ :-ਲੱਖਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੋਵੇ, ਲੱਖਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਹੋਵੇ, 
੧ ਛਾਵੇ' ਕਿਤਨੀਆਂ ਹੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਕਿਤਨੋ ਹੀ ਚਾਉ ਹੋਣ, ਪਰ ਮਰਨ ਵੇਲੋਂ ਜਦੋਂ 
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ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰਾ `` (੭੩) ਰ _ਰਾਗੁ ਸਾਰੰਗ ਕੀ ਵਾਂਰ ਮਹਲਾਂ ੪ 





ਬੋਦਾ ਇਕ ਘੜੀ ਵਿਚ ਹੀ ਉੱਠ ਤਕ ਤੁਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ -ੜ” ਨੁਦਾਈ ਬਹੁਤ 
ਦੁਖਦਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਰ 

__ ਜੈ ਸੈੱਕੜੇ ਵਰ੍ਹੋ ਭੀ ਇਹ ਸੁਆਦਲੇੋ ਭੋਗ ਭੌਗਦੇ ਰਹੀਏ ਤਾਂ ਭੀ ਇਹਨਾਂ ਤੋ” 
ਵਿਛੋੜੇ ਵਾਲਾ ਕੌੜਾ ਘੁੱਟ ਭਰਨਾ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ! ਭੋਗੇ ਹੋਏ ਭੌਗ ਤਾਂ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹੇ ਹਨੰ, 
_ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ” ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ ਸ਼ੱਟ ਡ੍ੋਘਾ ਸੱਲ ਲਾਂਦੀ ਹੈ । ੍ 
ਰ ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਇਹਨਾਂ ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਮਿਲਣਾ ਤੇ ਬੁੱਸ ਜਾਣਾ ਦੋਵੇ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਦੁਖਦਾਈ 
ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਭੌਂਗਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਆਖ਼ਰ ਬੰਦੇ ਖ਼ੁਆਰ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਨਿੱਤ ਨਿੱਤ ਵਿਸ਼ੋ ਭੂ ` 
ਭੋਗਣ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗਣ ਦਾ ਇਕ ਲੰਮਾ ਚਸਕਾ ਬਣੁ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗ ਭੌਗ਼ ਕੇ 
ਜੀਵ ਇਥੋਂ” ਜਗਤ ਤੋਂ' ਤੁਰਦੇ ਹਨ, (ਤੇ ਵਾਸਨਾ-ਬੱਧੈ) ਉਹਨਾਂ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵੇ ਕੌਲ ਗੀ 
ਟੱਕਰਾਂ ਮਾਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੧। 

ਮ: ੧।। ਕਾਪੜੁ ਕਾਲੁ ਰੰਗਾਇਆ ਰਾਂਗਿ ।। ਘਰ ਗੁਚ ਕੀਤੇ 
ਬਾਗੇ ਬਾਗ ॥ ਸਾਦ ਸਹਜ ਕਰਿ ਮਨੂ ਖੋਲਾਇਆ ।1 ਤੈ ਸਹ ਪਾਸਹੁ 
ਕਹਣੁ ਕਹਾਇਆ ।। ਮਿਠਾ ਕਰਿ ਕੈ ਕਉੜਾ ਖਾਇਆ ।। ਤਿਨਿ ਕਉੜੈ 
ਤਨਿ ਰੋਗੁ ਜਮਾਇਆ ।। ਜੇ ਫਿਰਿ ਮਿਠਾ ਪੇੜੈ ਪਾਇ । ਤਉ ਕਉੜਤਣੂ _ 
ਚੂਕਸਿ ਮਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ।। ਜਿਸ ਨੋ ਪ੍ਰਾਪਤਿ 
ਲਿਖਿਆ ਹੋਇ ।। ੨ ।। [੧੨੪੩] _ ਰ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਾਪੜੁ ਕਾਠੂ-ਕੱਪੜੇ ਤੇ ਲੱਕੜ ਦਾ ਸਾਮਾਨ (ਪਰਦੇ ਕੁਰਸੀਆਂ 
_ਆਦਿਕ)। ਗਾੰਗਿ-ਰੈਗ ਨਾਲ । ਗਚ-ਝਚੂਨੋ-ਗੱਚ । ਬਾਗ ਬਾਗ-ਬੱਗੇ ਹੀ ਬੱਗੇ,ਚਿੱਟੇ 
ਹੀ ਚਿੱਟੇ । ਸਾਦ-ਸੁਆਦ । ਸਹਜ-ਸੁਖ । ਸਾਦ ਕਰਿ-ਸੁਆਦਾਂ ਨਾਲ । ਖੋਲਾਇਆ- 
ਖਿਡਾਇਆ, ਪਰਚਾਇਆ । ਪਾਸਹੁ-ਕੌਲੋ । ਕਹਣੁ-ਉਲਾਹਮਾਂ । ਕਉੜਾ-ਉਹ ਵਿਸ਼ੇ , 
-ਭੌਗ ਜੋ ਅੰਤ ਨੂੰ ਦੁਖਦਾਈ ਹਨ । ਤਿਨਿ-ਉਸ ਨੇ । ਤਿਨਿ ਕਉੜੈ--ਉਸ ਵਿਸ਼ੇ-ਭੋਂਗ 
ਦੇ ਦੁਖਦਾਈ ਚਸਕੇ ਨੇ । ਤਨਿ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਮਿਠਾ-ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਰੂਪ ਸੁਆਦਲਾ _ 
ਪਦਾਰਥ । ਪੇੜੈ ਪਾਇ-ਪੱਲੋਂ ਪਏ, ਮਿਲ ਜਾਏ । ਕਉੜਤਣੁ-ਦਿਸ਼ੋਭੌਗਾਂ ਤੋਂ ਖੈਂਢਾ 
ਹੋਇਆ ਦੁੱਖ । ਮਾਇ-ਹੇ ਮਾਂ ! ਸੋਇ-ਉਹ । 
ਅਰਥ :-(ਮਨੁੱਖ ਨੰ) ਕੱਪੜੇ ਤੇ ਲੱਕੜ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਰੋਗ ਨਾਲ .ਰੰਗਾ ਲਿਆਂ, _ 
ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਚੂਨੇ-ਗੱਚ ਕਰ ਕੇ ਚਿੱਟੇ ਹੀ ਚਿੱਟੇ ਬਣਾਂ ਲਿਆ, (ਅਜੇਹੇ) ਸੁਆਦਾਂ ਤੇ ਸੁਖਾਂ 
ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਪਰਚਾਂਦਾ ਰਿਹਾ, (ਪਰ ਇਹਨੀ/ ਕੌਮੀ) ਹੋਂ ਪੁਝੂ! ਤੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਉਲਾਹਮਾਂ 
ਲਿਖਾ ਉਆ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ ਮਨੌਰਥ ਨਾਂਹ ਇਨ ਵਿਸ਼ੇ ਸਵਰ ਜੋ ਆਖ਼ਰ ਰ 





੧<<-੮-- ੫੯੪੨੩ --<-<੬੩<<<੨ ੦੯੨੯੦ = ='£ 


ਕੱਖ ਜਬ ਦਰਪਣ (28) ਰ ਹਰ 
] ਦੁਖਦਾਈ ਹੂੰਦੇ ਹਨ ਸੁਆਦਲੇ ਜਾਣ ਕੈ ਮਾਣਦਾ ਰਿਹਾ, ਉਸ ਵਿਸ਼ੋ-ਭੋਗ ਨੋ ਸਰੀਰ 


[। ਵਿਚ ਰੋ ਰੋਗ ਪੋਚ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । 
ਹੈਂ ਮਾਂ ! ਜੇ ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ=ਰੂਪ ਸੁਆਦਲ' ਭੋਜਨ ਮੁੜ ਮਿਲ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਵਿਸ਼ੋ- 
ਭੋਂਗਾਂ ਤੋਂ` ਪੈਂਢ ਹੋਇਆ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਪਰ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਹ “ਮਿੱਠਾ` ਨਾਮ 
_ ਤੂ ਉਸੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਿਖੀ ਹੋਵੇ 
ਭੂ ।੨। 





ਪਉੜੀ ।। ਜਿਨ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਸੈਲ ਕਪੰਟੁ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਧੋਵਾਇਆ । ਸਿ 
ਕੂੜੁ ਕਪਟੁ ਕਮਾਵਦੇ, ਕੂੜੁ ਪਰਗਟ) ਆਇਆ 1। ਅੰਦਰਿ ਹੱ ਸੁ ਸੁ 
`_ਨਿਕਲੈ ਨਹ ਛਪੈ ਛਪਾਇਆ ।। ਕੂੜੈ ਲਾਲਚਿ ਲਗਿਆਂ `ਫਿਰਿ ਜੂਨ 
_ ਪਾਇਆ ।। ਨਾਨਕ ਜੋ ਬੀਜੈ ਸੋ ਖਾਵਣਾ, ਕਰਤੈ ਲਿਖਿ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥ 
ਪੰਨਾ ੧੨੪੩] 
ਰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਾਹਰੁ-ਬਾਹਰਲਾ ਪਾਸਾ (ਭਾਵ, ਸਰੀਰ) । _ਲਾਲਚਿ- 
_ਲਾਲੰਚ ਵਿਚ । ਕਰਤੈਂ-ਕਰਤਾਰ ਨੇ । ਲਿਖਿ>ਲਿਖ ਕੇ । ਪਹੰਝਿਅਮਭਾਗਾਂ ਵਿਚ) ਦੇ 
[ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਦ ਅਰਥ : :-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਹਿਗਰੇ ਵਿਚ ਸਫ਼ਾਈ ਨਹੀਂ, ਬੌਖਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਰੀਰ ` 
ਨੂੰ ਬਾਹਰੋਂ 'ਧੋ ਕੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਆਪਣੇ ਹਰੈਕ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ) ਝੂਠ ਤੇ ਧੋਖਾ 
_ ਹੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਝੂਠ ਉਘੜ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਕੁਥ ॥ 
`ਨੂੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਜ਼ਾਹਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਲੁਕਾਇਆਂ ਲੂਕ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ॥ 
` ਝੂਠ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਲੱਗਣ ਨਾਲ (ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਨਿਕਲਢਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ) ਮੁੜ] 
ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । 
| ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਕੁਝ (ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਬੀ ਬੀਜਦਾ ਰੈ ਉਹੀ (ਫਲ) ਭੂ 
ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਰਤਾਰ ਨੇ (ਇਹ ਰਜ਼ਾ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ) ਲਿਖ ਕੈ ਰੱਖ ਢਿੱਤੀ ਹੈ । 
॥ 1੧੫। 
ਸਲੋਕ ਮ: ੨ ।। ਕਥਾ ਰੀ ਬੇਦ) ਆਣ) ਪਾਪੁ ਪੁੰਨਹ ਬੀਚਾਰੁ 
_॥ ਦੇ ਦੇ ਲੇਂਣਾ ਲੈ ਲੈ ਦੇਣਾ, ਨਰਕਿ ਸੁਰਗਿ ਅਵਤਾਰ ।। ਉਤਮ ਮਧਿਮ 
ਜਾਤ” ਜਿਨਸੀ ਭਰਮਿ ਭਵੈ ਸੰਸਾਰੁ ।। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣ ਤਤੁ ਵਖਾਂਣੀ 
`| ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਵਿਚਿ ਆਈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਖੀ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤੀ, 
`॥ ਸੁਰਤ) ਕਰਮਿ ਧਿਆਈ ।। ਹੁਕਮੁ ਸਾਜਿ ਹੁਕਮੈ ਵਿਚਿ ਰਖੋ ਹੁਕਮੈ 
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ਨਰ ਗੁਰੂ ਗੰ ਸਰ ਦਰਪਣ ਰ (੭੨) ਰ ਰਚ ਸਗ ਬੀ ਵਰ ਮਹਲਾ ਪਿ 


।ਅੰਦਰਿ ਵੇ ਵੇਖੋ॥ ਨਾਨਕ ਅਗਹੁ ਹਉਮੈ ਤੁਟੈ, ਤਾਂ ਕੋ ਲਿਖੀਐਲੋਖੈ॥ ੧॥ ੧੨੪੩] ਆ 
ਨੋਟ :-ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਵੇਦਾਂ ਦੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਤਾਲੀਮ ' ਦਾ ਨਿਥੋੜਾ ਭੂ. .[`` 

ਕਰ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਰ੍ 

_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਬੇਦ1-ਵੇਢਾਂ ਨੇ [ ਆਣੀ-ਲਿਆਂਦੀ । ਕਬਾ ਕੀ ) . 
ਸਿੱਖਿਆ, ਤਾਲੀਮ । ਪਾਪੂ ਪੂੰਨ .ਬੀਚਾਰੂ-ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਕਿ ਪਾਪ ਕੀਹ ਹੈ ਤੈ ਪਨ ਭੂ 
ਕੀਹ ਹੈ। ਦੇ ਦੇ ਲੈਣਾ-ਆਪ ਹੱਥੋਂ ਦੇ ਕੇ ਹੀ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਆਪਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੀ ਅੱਗੇ 
`ਲਈਵਾ ਹੈ । ਲੈ ਲੈ ਦੇਣਾ-ਜੋ ਕਿਸੇ ਪਾਸੋਂ ਲੈ'ਦੇ ਹਾਂ ਉਹ ਮੋੜਨਾ ਪਏਗਾ । ਨਰਕਿ- ` 
ਨਰਕ ਵਿਚ । ਅਵਤਾਰ-ਜੋਮਣਾ, ਬਾਂ ਮਿਲਣੀ । ਮਧਿਮ=ਨੀਵਾਂ । ਜਾਤੇ) ਜਿਨਸੀ _ 
ਭਰਮਿ-ਜਾਤਾਂ ਦੇ ਤੋਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਿਚ । ਤਤੁ-ਅਸਲਅਤ, ਜਗਤ ਦਾਂ. ਸੂਲ 
ਪਰਮਾਤਮਾ । ਵਖਾਣੀ-ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ । ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਫਿਰਿ-ਤੱਤ ਦੈ _! 
ਗਿਆਨ ਤੈਂ ਤੱਤ ਦੇ ਧਿਆਨ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ, ਖੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤਿਆਂ ਤੇ 
 ਪੁਤੂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਿਆਂ । ਆਂਈ-ਪਰਗਣ ਹੋਈ, ਉਚਾਰੀ ਗਈ। ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਥੀ- _ 
__ ਗੁਰੂ ਨੰ ਉਚਾਰੀ । ਜਾਤੀ-ਸਮਝੀ । ਸੁਰਤੱ]-ਸੁਰਤਿਆਂ ਨੇ, [ਜਿਵੇਂ, ਬੇਦ), ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ | 
ਨੇ ਇਸ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ । ਕਰਮਿ-ਪੁਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਵੇਖੋਂ-ਸੌਭਾਲ ਕਰਵਾ ਹੈ । 
ਅਗਹੁ-ਪਹਿਲਾਂ । ਕੌ-ਕੋਈ, ਜੀਵ । ਲਿਖੀਐ ਲੋਧੇ-ਲੋਖ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਡਾ 
ਅਰਥ :-(ਜੋ) ਤਾਲੀਮ ਵੇਦਾਂ ਨੇ ਲਿਆਂਦੀ (ਭਾਵ, ਦਿੱਤੀ), (ਉੱਸ ਵਿਚ ਇਹ) - 
ਵਿਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਪਾਪ ਕੀਹ ਹੈ ਤੈ ਪੂੰਨ ਕੀਹ ਹੈ, (ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹੱਥੋਂ) . 
ਦੈ ਕੇ ਹੀ (ਮੁੰੜ) ਲਈਦਾਂ ਹੈ ਤੋਂ ਜੋ ਕੁਝ ਕਿਸੇਂ ਤੋਂ” ਲੋ“ਦੇ ਹਾਂ ਉਹ(ਅਗਲੋ ਜਨਮ ਵਿਚ) ॥ 
_ਮੌੜੀਦਾ ਹੈ, (ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਨਰਕ ਵਿਚ ਜਾਂ`ਸੁਰਗ ਵਿੱਚ ਅੱਪੜੀਦਾ ` 
ਹੈ, (ਇੱਸ ਤਾਂਲੀਮ ਅਨੁਸਾਰ) ਦੁਨੀਆਂ ਉੱਚੀਆਂ ਨੀਵੀਆਂ ਜਾਂਤਾਂ ਤੋ ਸਿ ਦੇ ਭੂ 
_ ਵਹਿਮਾਂ ਵਿੱਚ ਲ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। __ ਰ 
ਰ (ਪਰ ਜੋ! ਬਾਣੀ ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਚਾਰੀ ਹੈ,(ਜਿਸ ਦੇ ਪੇ ਤੇੜ ੩ ਨੈ ਸਮੜਿਆਂ ਭੂ 
। ਹੈਤੇ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਸੁਰਤਿਆਂ ਨੇ ਜਪਿਆ ਹੈ ਉਹ ਬਾਣੀ ਨਾਮ-ਐਸ੍ਹਿਤ ਨਾਲ ਭਰੀ '। 
ਹੂ ਹੋਈ ਹੈ, ਤੇ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਬਿਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਬਾਣੀ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ _ 
| ਕੀਤਿਆਂ ਤੋ ਪੁਝੂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਿਆਂ ਪਰਗਣ ਹੋਈ ਹੈ । (ਇਹ ਬਾਣੀ ਦੁੱਸਦੀ ਹੈ ਭੂ 
। ਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਂਪਣਾ ਹੁਕਮ (-ਰੂਪ ਸੌਤਿਆ) ਸਾਜ ਕੇ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਆਪਣੇ ਭੂ 
ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਰੱਖਿਆ ਹੈ ਤੋਂ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ (ਸੁਭ ਦੀ) ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾਂ ਹੈ । ਹੇ ਹੈ 
॥ ਨਾਨਕੇ ! ਅਓ ਬਾਣੀ ਦੀ ਬਰਕਤਿ (ਨਿਜੀ ਪਹਿਲਾਂ (ਜੀਵ ਦੀ) ਹਉਮੈ! ਦੂਰ ੂੰਢੀ ਹੈ ਇੰ, 











ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਤਪਣ _ (੭੬) ਰਾਗੁ ਸ਼ਗਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
`_ ਕਲਰ ਲਲਕਾਰ ਲਲ 


੩ ਤਾੰ ਜੀਵ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਤ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੧ । 
ਊਂ ਮ: ੧॥ ਬੇਦੁ ਪੁਕਾਰੇ ਪੁੰਨੁ ਪਾਪੁ, ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਕਾ ਬੀਉ ॥ ਜੋ 
| ਬੀਜੈ ਸੋ ਉਗਵੈ, ਖਾਂਦਾ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ।। ਗਿਆਨੁ ਸਲਾਹੇ ਵਡਾ ਕਰਿ, ਸਚੋ 
_`ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ ਸਚੁ ਬੀਜੈ, ਸਚੁ ਉਗਵੈ, ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਥਾਉ ।। ਬੇਦੁ 
ਵਪਾਰੀ, ਗਿਆਨੁ ਰਾਸਿ, ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਹੋਇ ।। ਨਾਨਕ ਰਾਸੀ ਬਾਹਰਾਂ 
_ ਲਦਿ ਨ ਚਲਿਆ ਕੋਇ ॥ ੨॥ [੧੨੪੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਬੇਦੁ ਪੁਕਾਰੇ-ਵੇਦ ਉਚੀ ਆਖਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ, ਵੇਦ ਦੀ ਤਾਨਮ 
] ਇਹ ਹੈ ਕਿ) । ਬੀਉ-ਬੀਜ, ਮੂਲ, ਕਾਰਨ । ਜੋ-ਜੋ ਕੁਝ । ਘੰਦਾ ਜੀਉ-(ਬੀਜੇ ਹੋਏ 
_ਢਾ ਫਲ) ਖਾਣ ਵਾਲਾ ਜੀਵ । ਜਾਣੈ-ਜਾਣ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਗਿਆਨੁ-ਗੁਰੂ ਦਾ (ਦਿੱਤਾ 
ਹੋਇਆ) ਗਿਆਨ, ਉੱਚੀ ਵਿਚਾਰ । ਸਲਾਹੇਂ-ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਵਡਾ ਕਰਿ--(ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ)ਵ੍ਡਾ ਆਖ ਆਖ ਕੇ । ਸਚਾ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਣ ਵਾਲਾ ।ਪਾਈਐ 
_ਬਾਉ-ਬਥਾਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਪਰਵਾਨ ਹੋਵੀਦਾ ਹੈ । ਵਪਾਰੀ-ਵਪਾਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ । ਰਾਸਿ-( ਅਸਲ) ਪੁਜੀ । ਕਰਮੀ-ਖੁਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਬਾਹਰਾ-ਸੱਖਣਾ । 
` ਲਦਿ-ਲੱਦ ਕੇ, ਨਫ਼ਾ ਖੱਟ ਕੇ । . ਰ੍ ਰ 
ਨੌਫ :-ਪਿਛਲੇ ਸਲੋਕ ਵਾਂਗ ਇਸ ਵਿਚ ਭੀ ਵੇਦ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਅਤੇ 
_ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਗਿਆਨ ਦਾ ਆਪੋ ਵਿਚ ਫਾਕਰਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
___ ਅਰਥ :-ਵੇਂਦ ਦੀ ਤਾਲੀਮ ਇਹ ਹੈ ਕਿ (ਜੀਵ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ) ਪੂੰਨ-ਕਰਮ 
_ (ਉਸ ਦੇ' ਵਾਸਤੇ) ਸੁਰੰਗ (ਮਿਲਣ) ਦਾ ਸੱਥਬ (ਬਣਦਾ) ਹੈ ਤੇ ਪਾਪ (ਜੀਵ ਲਈ) 
ਨਰਕ (ਵਿਚ ਪੈਣ) ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਪੂੰਨ ਜਾਂ ਪਾਪ ਦਾ 
ਫਲ) ਖਾਣ ਵਾਲਾ (ਹਰੇਕ) ਜੀਵ (ਆਪ ਹੀ) ਜਾਣ ਲੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੂਝ ਕੌਈ 
ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਉੱਗਦਾ ਹੈ । (ਸੋ, ਇਸ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਦੀ ਤਾਲੀਮ ਵਿਚ ਪੁਭੂ ਦੀ 
ਹੂ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਤੇ ਪੂਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨੂੰ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀ" ਹੈ) । 
(ਪਰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ) ਗਿਆਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵੁਡਾ ਆਖ ਕੇ (ਉਸ ਦੀ) 
ਸਿਫ਼ੰਤਿ-ਸ਼ਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਣ 
` ਫਾਲਾ:ਹੈ, ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ (ਹਿਰਢੇ ਵਿਚ) ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ .ਭੂੰ 
ਹੀ ਖੂਫੁਲਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ / 
(ਸੋ, ਪਾਪ ਤੇ ਪੈਨ ਦੇ ਫਲ ਦੱਸ'ਕੋ) ਵੇਦ ਤਾਂ ਵਪਾਰ ਦੀਆੰ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ; 
ਭੂ (ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਅਜਲ) ਰਾਸਿ-ਪੂਜੀ (ਪੁਤੂ ਦੇ ਗੁੜਾਂ ਦਾ) ਗਿਆਨ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 
ਅਅਅਅਟਰਨ੦3ਟ੨ਨ੫੧੦₹੨#੭੦੦੦੦੬੦੦੨੦੬੦=੦॥੦-੮੨੬੦੧੦੬੦੨੫੭੦ ੧੭੦੨੫੩>੩੦੬੦ ੧੦੬-੧੫੪੦੭੦-੩੦੧੦੦੦੭੦੦੦੯੧੫੦੦੦੨੨॥੦੨੨੬੨੧੦੬੦੦੬੦੭੩ਡ=ਭ੨# 








ਮਰ! ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਧ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਜਾ (੭੭ ) ਹਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ. ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


-` “੮,੫੨੨ ਕਲ ਨਲ, ੨੦ ਕਲ ਹਾ ਆ ਕਫਦ=ਲ<੨੨ _ ,ਨਾਲਣਕਲ= ਪ੍ਦੇਕਾਰਣ ਨਲ ੦੨ ਪਾ. ਦ ਵਲ 


ਗਿਆਨ ਪੁਝੂ ਦੀਮਿਹਰ ਨਾਲ (ਗੁਰੂ ਤੋਂ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ ; ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਸ ਗਿਆਨ- । 
ਰਿ ਪੂੰਜੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ (ਜਗਤ ਤੋ) ਨਫਾ ਖੱਟ ਕੈ ਨਹੀ ਜਾਂਢਾ । ੨ । ਰ 
ਪਉੜੀ ।। ਨਿੰਮੁ ਬਿਰਖੁ ਬਹੁ ਸੰਚੀਐ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ।। । ` 
ਬਿਸੀਅਰੁ ਮੰਤਿ ਵਿਸਾਹੀਐ ਬਹੁ ਦੂਧੁ ਪੀਆਇਆ ।। ਮਨਮੁਖੁ ਅਭਿੰਨੁ [__ 
ਨ ਭਿਜਈ ਪਥਰੁ ਨਾਵਾਇਆ ।। ਬਿਖੁ ਮਹਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਿੰਚੀਐ ਬਿਖੁ ਕਾ 1 
ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੈਗਤਿ ਮੇਲਿ ਹਰਿ ਸਭ ਬਿਖੁ ਲਹਿ ਜਾਇਆ ਹੂ 
।। ੧੬ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੪੪] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਿਰਖੁ-ਰੁੱਖ ! ਸੰਚੀਐ-ਸਿੰਜੀਏ । ਪਾਇਆ-ਪਾਇ, ਪਾਕੋ। 1 
_ਬਿਸੀਅਰੁ-ਸੇਂਪ । । ਮੀ ਤ੍ਰਿ-ਮੰਤੁ ਨਾਲ । ਵਿਸਾਹੀਐ-ਇਤਬਾਰ ਕਰੀਏ । ਮਨਮੁਬੁ-- 
ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ, ਮਨ ਦਾ ਮੁਰੀਦ ਮਨੁੱਖ, ਆਪ-ਹੁਦਣਾ 
ਮਨੁੱਖ । ਅਭਿੰਨੁ-ਨਾਹ ਭਿੱਜਣ ਵਾਲਾ, ਕੌਰਾ, ਰੁੱਖਾ । ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਿਰ । ਸਿੰਚੀਐਂ- 
ਸਿੰਜੀਏ । 
ਅਰਥ :-(ਜੋ) ਨਿੰਮ (ਦੇ) ਰੁੱਖ ਨੂੰ ਅੰ ਮ੍ਰਿਤ-ਰਸ ਪਾ ਕੇ (ਭੀ) ਬਹੁਤ ਸਿੰਜੀਏ 
(ਤਾਂ ਭੀ ਨਿੰਮ ਦੀ ਕੁੜਿੱਤਣ ਨਹੀ ਜਾਂਦੀ); ਜੇ ਬਹੁਤ ਦੁੱਧ ਪਿਆਲ ਕੇ ਮੰਤੁ ਦੀ ਰਾਹੀ” 
ਸੌਪ ਨੂੰ ਇਤਬਾਰੀ ਬਣਾਈਏ (ਭਾਵ, ਸੱਪ ਦਾ ਵਿਸਾਹ ਕਰੀਏ,) (ਫਿਰ ਭੀ ਉਹ ਡੌਗ 
ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ ਸੁਭਾਵ ਨਹੀ ਛੱਡਦਾ); (ਜਿਵੇ) ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਈਏ (ਤਾਂ 
ਭੀ ਕੌਰੇ ਦਾ ਕੌਰਾ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਕੋਰਾ ਹੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ 
(ਉਸ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਕਦੇ) ਭਿੱਜਦਾ ਨਹੀ; ਜੇ ਜ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸਿੰਜੀਏ (ਤਾਂ ਭੀ 
ਉਹ ਅਮ੍ਰਿਤ ਨਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ) ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਹੀ ਫਲ ਪਾਈਦਾ ਹੈ । 
(ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਪੁਝੂ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ) ਸੋਗਤਿ ਮੇਲੇ ਤਾਂ (ਮਨ ਵਿਚੋਂ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਾਲੀ) ਸਾਰੀ.ਜ਼ਹਰਿ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੧੬। 


ਸਲੋਕ ਮ: ੧।। ਮਰਣਿ ਨ ਮੁਰਤੁ ਪੁਛਿਆ, ਪੁਛੀ ਥਿਤਿ ਨ 
ਵਾਰੁ ।! ਇਕਨੀ ਲਦਿਆ, ਇਕਿ ਲਦਿ ਚਲੋਂ, ਇਕਨ ਬਧੇ ਭਾਰ ।। 
ਇਕਨਾ ਹੋਈ ਸਾਖਤੀ, ਇਕਨਾਂ ਹੋਈ ਸਾਰ ।! ਲਸਕਰ ਸਣੈ ਦਮਾਮਿਆ 
ਛੁਟੇ ਬੈਕ ਦੁਆਰ ।। ਨਾਨਕ ਢੇਰੀ ਛਾਰੁ ਕ।, ਭੀ ਫਿਰਿ ਹੋਈ) ਛਾਰ 
।।੧॥ [੧੨੪੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਰਣਿ-ਮਰਨ ਨੰ, ਮੌਤ ਨੇ । ਮੂਰਤੁ-ਮੁਹੂਰਤ । ਵਾਰੁ-ਦਿਨ 





ਰ ਗੁ ਗੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ (੭੮) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੪ 
ਨਾਲਾਨਾਲ ਦਾ ਜਨ ਪਾਣਾ ਨਾਨੀ ਨਾ 


(ਹਫਤੇ ਦਾ) | ਇਕਿ-ਕਈ ਜੀਵ। ਸਾਖਤੀ-ਘੋੜੇ ਦੀ ਪੂਛ ਵਿਚ ਪਾਣ ਵਾਲਾ ਗੌਲ 
| ਰੱਸਾ ਜੌ ਤੁਰਨ ਵੇਲੋਂ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਭਾਂਵੇ" ਕਾਠੀ) ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਪਾਈ ਹੌਵੇ । ਸਾਖਤੀ ਹੋਈ _ 
-(ਭਾਵ,) ਤਿਆਰੀ ਹੋਂ ਗਈ । ਸਾਰ-ਸੋਭਾਲ । ਸਾਰ ਹੋਈ-ਤੁਰਨ ਦਾ ਸੋਂਦਾ ਆਂ 
॥ ਗਿਆ। ਸਣੇ-ਸਮੇਤ । ਦਮਾਮੋ-ਧੋਸੇ । ਬੰਕ-ਬਾਂਕੇ, ਸੁੰਦਰ । ਵੁਟੇ-ਸਾਬ ਛੁੱਟ ਗਿਆ। 
[ ਫ਼ਾਰ-ਸੁਆਹ, ਮਿੱਟੀ । ਰ 
ਰ ਅਰਥ :-ਮੌਤ ਨੇ (ਕਦੇ) ਮੁਹੂਰਤ ਨਹੀ” ਪੁੱਛਿਆ, ਕਦੇ ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂ” ਪੁੱਛੀ 
_ਡੂੰ ਕਿ ਅੱਜ ਕੇਹੜੀ ਬਿੱਤ ਹੈ ਕੇਹੜਾ ਵਾਰ ਹੈ । ਕਈ ਜੀਵਾਂ ਨੇ (ਇਥੋਂ ਤੁਰਨ ਲਈ, ਮਾਨੌ, 
ਆਪਣਾ ਸਾਮਾਨ) ਲੱਦ ਲਿਆ ਹੈ, ਕਈ ਲੱਦ ਕੇ ਤੁਰ ਪਏ ਹਨ, ਤੇ ਕਈ ਜੀਵਾਂ ਨੰ 
(ਸਾਮਾਨ ਦੇ) ਭਾਰ ਬੰਨ੍ਹ ਲਏ ਹਨ । ਕਈ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਹੋ ਪਈ ਹੈ, ਤੇ ਕਈ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਤੁਰਨ ਲਈ ਸੱਦੇ ਆ ਗਏ ਹਨ; ਫੌਜਾਂ ਤੇ ਧੌ'ਸੇ ਤੇ ਸੋਹਣੇ ਘਰ ਇਥੇ 
ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਰ ਹੋਂ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਸਰੀਰ ਜੋ ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਮੂੰਠ ਸੀ (ਜੋ ਮਿੱਫੀ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਸੀ) 
$ ਮੁੜ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਜਾ ਰਲਿਆ। ੧। 
___ਮ ੧।। ਨਾਨਕ ਢੇਰੀ ਢਹਿ ਪਈ, ਮਿਟੀ ਸੌਦਾ ਕੋਟੁ ।। ਭੀਤਰਿ 
_ਚੋਰੁ ਬਹਾਲਿਆ, ਖੋਟੁ ਵੇ ਜੀਆ ਖੋਟੁ॥ ੨॥ [੧੨੪੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੈਵਾ-ਦਾ 1 ਵਾ ਵਲਗਣ । ਭੀਤਰਿ-ਅੰਦਰ । ਖੌਟੂ- 
ਖੋਟਾ ਕਰਮ । ਵੇ ਜੀਆ-ਹੋ ਜਿੰਦੇ 
| __ ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸੇ ਸਰੀਰ ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਵਲਗਣ ਸੀ, ਸੋ ਆਖ਼ਰ 
॥ ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਇਹ ਉਸਾਰੀ ਢਹਿ ਹੀ ਪਈ। ਹੈ ਜਿੰਦੇ! ਤੂੰ (ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੀ 
ਖ਼ਾਤਰ) ਨਿਤ ਖੋਟ ਹੀ ਕਮਾੰਦੀ ਰਹੀ ਤੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਤੂੰ ਚੌਰ-ਮਨ ਨੂੰ ਬਿਠਾਈ 
ਰੱਖਿਆ । ੨। ਰ 

ਪਉੜੀ ਜਿਨ ਅੰਦਰਿ ਨਿੰਦਾ ਦੁਸਟੁ ਹੈ, ਨਕਵਢੇ ਨਕ ਵਢਾਇਆ॥ 
ਮਹਾਂ ਕਰੂਪੁ ਦੁਖੀਏ ਸਦਾ, ਕਾਲੋਂ ਮੂਹ ਮਾਇਆ ॥ ਭਲਕੇ ਉਠਿ ਨਿਤ ਪਰ 
_ ਹੂ ਦਰਬੁ ਹਿਗੰਹ, ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਚੁਰਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਜੀਉ ਤਿਨ ਕੀ ਸੈਗਤਿ ਮਤ 
_] ਕਰਹੂ, ਰਖਿ ਲੇਹੁ ਹਰਿ ਰਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ ਨ ੬ 
ਮਨਮੁਖਿ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ॥ ੧੭॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੪] `ਊ 
੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੁਸਟੁ-ਐਬ, ਪਾ੫ । ਨਕਵਵਢੇ-ਵੱਢੇ ਹੋਏ ਨੱਕ ਵਾਲ, ਬੋ- 
$ _ਸ਼ਰਮ । । ਕਰੂਪੂ-ਭੈੜੇ ਰੂਪ ਵਾਲੀ, ਕੌੜੇ । ਕਾਲ ] ਮੁਹ-ਕਾਲੋ ਮੂਹ ਹ ਵਾਲੇ, ਫਰਿਸ਼ਏ ਹੋ ਹੋਏ ਰ 


ਕਦ ਦਲ ਆ ਕਰ <<" ੫ > ਣਾ ੨੫ "੪" ੫੦ ੯" <<" ੨ ੨੯੧੫੦. ” 
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ਨ ਸੱਥ ਵਨ ੜ ਚ ੧ ਪਨ 2 .< ੨, ਹਾ ਨਾ ਨਗ ਬਕ ` 
- ੪੨੬੧੪ ਦੇ ਦਰਦ ਉਚ ਐਨ ਉ੧੨੯੭ ੨ 


| ਮਨੁੱਖ । 


ਹੂ ਰਿ ਉਹ ਨ ਸੁਖੀ ਰਿ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਵਾ ਹੈ ਜੋ ਜ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੌ ਨਾਮ 


ਰ੍ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਡਾ ਦਰਪਣ " [(5੬) . ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਅਰ “੨ ਅਮਲ ਨਕਲਾਂ ਅਗ” 


ਮੂੰਹ ਵਾਲੋ । ਹਿਰਹਿ-ਚੁਗੰਦੇ ਹਨ । ਚੁਰਾਇਆ-ਚੁਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਚੌਰੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਿਰਤਿ-ਕਿਰਤ ਅਨੁਸਾਰ, ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕੰਮ ਅਨੁਸਾਰ । ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ- 
ਪਿਛਲੋ ਕੀਤੇ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ । ਭਲਕੇ-ਨਿੱਤ । ਦਰਬੂ- 
[ੜਰਸ] ਧਨ । ਰ 
ਅਰਥ :-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ (ਮਨ ਦੇ ਮੁਰੀਦ) ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀਨਿੰਦਿਆ 
ਕਰਨ ਦਾ ਭੈੜਾ ਸੂਭਾਉ ਹੈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਿਤੇ ਇੱਜ਼ਤ ਨਹੀ ਦੀ (ਉਹ ਹਰ ਬਾਂ) 
ਹੌਲੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ; ਮਾਇਆ (ਦੇ ਇਸ ਵਿਕਾਰ ਵਿਚ ਗੂਸੇ ਹੋਣ) ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹ ਬੜੇ 
ਕੌੜੇ ਤੇ ਭਰਿਸ਼ਟੇ ਮੂੰਹ ਵਾਲੋ ਜਾਪਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਦਾ ਦੁਖੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰ 
ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਨਿੱਤ ਉੱਠ ਕੇ (ਭਾਵ, ਆਹਰ ਨਾਲ) ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ ਧਨ 
ਚੁਰਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਜੋ ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਕੇ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਇਿੱਜ਼ਤ-ਰੂਪ ਬਨ ਖੋਹਣ ਦਾ 
ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਉਹਨਾਂ (ਦੇ ਆਪਣੇਂ ਅੰਦਰ) ਦਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ (-ਰੂਪ ਧਨ) ਚੌਰੀ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦ' ਹੈ । ਹੋ ਹਰਿ ਜੀਉ ! ਹੇ ਹਰਿ ਰਾਇ ! ਅਸਾਡੀ ਸਹੈਤਾ ਕਰੋਂ, ਅਸਾਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਸੰਗਤਿ ਨਾਂਹ ਦਿਉ । ਰ 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਮਨ ਦੇ ਮੁਰੀਦ ਮਨੁੱਖ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੋਸਕਾਂਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
(ਹੁਠ ਭੀ ਨਿੰਦਾ ਦੀ ਕਿਰਤ) ਕਮਾਂਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਦੁੱਖ ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ੧੭ । 


ਸਲੋਕ ਗ:੪8।1 ਸਭੁ ਕੋਈ ਹੈ ਖਸਮ ਕਾ, ਖਸਮਹੁ ਸਭੁ ਕੋ ਹੋਇ | 
ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਖਸਮ ਕਾ. ਤਾ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੁ ਪਛਾ- 
ਣੀਐ ਬੁਰਾ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਸਹਿਲਾ 
ਆਇਆ ਸੋਇ ।। ੧ ।। [੧੨੪੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਭੁ ਕੋ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਖਸਮਹੁ-ਬਸਮ ਤੋ” । ਸਚੁ-ਸਦ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ (ਖਸਮ) । ਕੋਇ-ਕੋਈ ਜੀਵ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੰਨਮੁਖ 
ਹੋ ਕੇ। ਧਿਆਈਐ-ਸਿਮਰੀਏ । ਸਹਿਲਾ-ਸੌਖਾ, ਸੁਖੀ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ । ਸੋਇ-ਉਹ 


ਅਰਥ :-ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਖਸਮ-ਪੁਰਕੂ ਦਾ ਹੈ ਖਸਮ-ਖੁਭੂ ਤੋਂ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਪੈਦਾ 
_ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਜਦੋ ਜੀਵ ਖ਼ਸਮ ਦਾ ਹੁਕਮ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ 
ਪੁਫੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਆਪੇ ਦੀ ਸੂਝ ਹੋ ਜਾਏ 
ਤਾਂ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਜੀਵ ਭੈੜ' ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਪੈਂਦਾ 








=.% ੩੪ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੮੦) ਰ ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੪ ` 
ਤਤ 8800008444807 


`'ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ । ੧। ਰ 
ਮ: ੩ ।। ਸਭਨਾ ਦਾਤਾ ਆਪਿ ਹੈ ਆਪੇ ਮੇਲਣਹਾਰੁ ।। ਨਾਨਕ 
ਸਬਦਿ ਮਿਲੋਂ ਨ ਵਿਛੁੜਹਿ ਜਿਨਾ ਸੇਵਿਆ ਹਰ ਦਾਤਾਰੁ ॥ ੨ ॥ ( 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਦਾਤਾ-ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਆਪੇ-ਆਪ ਹੀ । ਮੇਲਣਹਾਰੁ-(ਆਪਣੇ 
ਨਾਲ) ਮਿਲਾਣ ਵ।ਲ਼ਾ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਸੈਵਿਆ-ਸਿਮਰਿਆ । 

___ਅਔਰਥ :-ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ (ਰੋਜੀ ਆਦਿਕ) `ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਤੇ (ਆਪਣੇ 
ਨਾਲ) ਮਿਲਾਣ ਵਾਲ਼ਾ ਪੂਠੂ ਆਪ ਹੀ ਹੈ । ਹੇ ,ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ) 
ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਕਦੇ 
ਪੂਡੁ ਤੋਂ ਵਿੱਛੁੜਦੇ ਨਹੀ` ਹਨ। ੨। 
ਰ੍ ਪਉੜੀ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਿਰਦੈ ਸਾਂਤਿ ਹੈ, ਨਾਉ ਉਗਵਿ ਆਇਆ ।। 
॥ ਜਪ ਤਪ ਤੀਰਬ ਸੰਜਮ ਕਰੇ, ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭ ਭਾਇਆ ।। ਹਿਰਦਾ ਸੁਧੁ ਹਰ 
$ ਸੇਵਦੇ, ਸੋਹਹਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ।। ਮੇਰੈ ਹਰਿ ਜੀਉ ਏਵੈ ਭਾਵਦਾ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਤਰਾਇਆ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੇਲਿਅਨੁ ਹਰ ਦਰਿ ਸੋਹਾਇਅ॥ ੧੮॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੨੪੪] ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਉਗਵਿ ਆਇਆ-ਪਰਗਣ ਹੋ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਉ ਉਗਵਿ 
ਆਇਆ-ਨਾਮ (ਦਾ ਚਾਉ) ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਭ ਭਾਇਆ-ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ _ 
ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਸੋਹਹਿ-ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਸੋਭਦੇ ਹਨ । ਏਵੈ-ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਮੇਲਿਅਨ 
-ਉੱਸੇ (ਪੁਭੂ) ਨੰ ਮੇਲੇ ਹਨ । ਦਰਿ-ਦਰ ਤੇ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ, ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ । ਗੁਰਮੁਖਿ- 
ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ । 
॥ ___ਅਔਰਥ :-ਸੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਨਾਂਮ (ਜਪਣ ਦਾ ਚਾਉ) ਪੈ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
॥ (ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਣ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ) ਮੇਰੇ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੈ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 

(ਮਾਨੋ) ਜਪ ਕਰ ਲਏ ਹਨ, ਤਪ ਸਾਧ ਲਏ ਹਨ, _ਤੀਰਬ ਨ੍ਹਾਂ ਲਏ ਹਨ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ 

` ਵੱਸ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਕਰ ਲਏ ਹਨ । ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਹਿਰੋਢਾ ਪਵਿਤੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
| ਪੁਕੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 'ਪੂਤੂ ਦੀ [ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਕੇ ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। । 
ਪਿਆਰੇ ਪਭ ਕੂ ਨੂੰ ਭੀ ਇਹੀ ਗੱਲ ਚੰਗ) ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ (ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ । 
ਤੋ) ਤਾਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਨੈ ਆਪ ਆਪਣੇ 
ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਿਆ ਹੁੰਦ' ਹੈ, ਉਹ ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇਂ ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ੧੮ । 


ਸਲੋਕ ਮ: ੧॥ ਧਨਵੇਤਾ ਇਵ ਹੀ ਕਹੈ ਅਵਰੀ ਧਨ ਕਉ ਜਾਉ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਨਿਰਧਨੁ ਤਿਤੁ ਦਿਨਿ ਜਿਤੁ ਦਿਨਿ ਵਿਸਰੈ ਨਾਉ ੈ॥੧(੧੨੪੪] 
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ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ. __ - (੮੧) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲ' ੩ 
ਰਿ ਗਅਅ=ਗੋਅਅਗ ਗਿਲ ਲਾਣਾ ਸ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਇਵ ਹੀ-ਇਉ' ਹੀ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ.। ਧਨ ਕਉ-ਧਨ ਵਾਸਤੇ, ੨੨੨੭ 
ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਲਈ । ਜਾਉ-ਜਾਉ', ਜਾਵਾਂ । ਨਿਰਧਨੁ-ਕੰਗਾਲ । ਤਿਤੁ ਦਿਨਿ= ਆ 
ਉਸ ਦਿਨ ਵਿਰ, ਉਸ ਦਿਹਾੜੇ । ਜਿਤੁ ਢਿਨਿ-ਜਿਸ ਦਿਹਾੜੇ [ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਤੁ ਅਤੇ 
ਜਿਤੁ” ਅਧਿਕਰਣ ਕਾਰਕ ਇਕ ਵਚਨ ਹਨ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਸੁ' ਅਤੇ “ਜਿਸੁ” ੋਂ] 
ਅਰਥ :-ਧਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ (ਸਦਾ) ਇਉ ਹੀ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ` ਹੋਰ ਧਨ 
ਕਮਾਣ ਲਈ ਜਾਵਾਂ । ਪਰ ਨਾਨਕ ਤਾਂ ਉਸ ਦਿਹਾੜੇ ਕੋਗਾਲ (ਹੋਵੇਗਾ) ਜਿਸ ਦਿਨ ` ਰਿ 
ਇਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿੱਸਰੇਗਾ । ੧ । ਤੇ 
ਮ: ੧।। ਸੂਰਜੁ ਚੜੈ ਵਿਜੋਗਿ ਸਭਸੈ ਘਟੈ ਆਰਜਾ ।। ਤਨੁ ਮਨੁ ਰਿ 
ਰਤਾ ਭੋਗਿ, ਕੋਈ ਹਾਰੈ ਕੋ ਜਿਣੈ ।। ਸਭੁ ਕੋ ਭਰਿਆ ਫੂਕਿ ਆਖਣਿ 
ਕਹਣਿ ਨ ਥੈਮੀਐ ।। ਨਾਨਕ ਵੇਖੈ ਆਪਿ ਫੂਕ ਕਢਾਏ ਢਹਿ ਪਵੈ ॥ ੨॥ 
[੧੨੪੪] 
ਪਦ ਅਰਥ :--ਵਿਜੋਗਿ-ਵਿਛੋੜੇ ਨਾਲ, (ਦਿਨ ਦੇ) ਗੁਜ਼ਰਨ ਨਾਲ । ਸਭਸੈਂ-- 
ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੀ । ਆਰਜਾ-ਉਮਰ । ਰਤਾ-ਰੌਗਿਆ ਹੋਇਆ । ਭੋਗਿ-(ਮਾਇਆ ਦੇ) ਹ 
ਭੋਗਣ ਵਿਚ । ਸਭੂ ਕੌ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਫੁਕਿ-ਅਹੌਕਾਰ ਨਾਲ । ਆਖਣਿ ਕਹਣਿ- 
ਆਖਣ ਨਾਲ ਕਹਣ ਨਾਲ, ਸਮਝਾਉਣ ਨਾਲ । ਬੰਮ੍ਰੀਐ-ਰੋਕਿਆ ਜਾਂਦਾ 1 ਪੇ ਰ੍ 
ਪੁਭੂ ਆਪ । ਫੂਕ-ਪ੍ਰਾਣ, ਸੁਆਸ । ਜਿਣੈ-ਜਿੱਤਦਾ ਹੈ । 
ਅਰਥ :-ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਡੁੱਬਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਦੇ) ਗੁਜ਼ਰਨ ਨਾਲ 
ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੀ ਉਮਰ ਘਟ ਰਹੀ ਹੈ; ਜਿਸ ਦਾ ਤਨ ਮਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਭੋਗਣ ਵਿਚ 
ਰੁੱਬਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਹ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ 
_ ਵਿਰਲਾ) ਜਿੱਤ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਮਾਇਆ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਅਹੰਕਾਰ ਨਾਲ _ 
ਆਫਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਸਮਬਾਇਆਂ ਆਕੜਨ ਤੋਂ ਰੁਕਦਾ: ਨਹੀ' । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ (ਜੀਵ ਦੀ ਆਕੜ ਨੂੰ) ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਉਹ ਇਸ ਦੇ ਸੁਆਸ 
ਮੁਕਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ (ਅਹੈਕਾਰੀ) ਧਰਤੀ ਤੇ. ਢਹਿ ਪੈਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮਿੱਟੀ ਨਾਲ _ 
ਸਿੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ੨ । ਰ 
ਹ ੫ਉੜੀ ।। ਸਤ ਸੈਗਤਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ.ਜਿਥਹੁ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ।1 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਘਟਿ ਚਾਨਣਾ ਆਨ੍ਹੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ।। ਲੋਹਾ ਪਾਰਸਿ 
ਭੇਟੀਐ ਕੰਚਨੁ ਹੋਇ ਆਇਆ ।। ਨਾਨਕ, ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਨਾਉ 4 


` ਪਾਈਐ, ਮਿਲਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ॥ ਜਿਨ ਕੈ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਹੈ,ਤਿਨ] ਦਰਸਨੁ | 
< %੦੦੦੦੦੦੧੦੧੦੧੪੦੦੦੧੦੧੦੧੦੨੨੨੦੧੨੧੦੬੦੩੦੦੦੦੨੦੨੦੯੫੬੦੯੫੦੨੦੧੦੧੦੦੦੨੦੦੧੦੬੦੦੬੦੨੦= 




















_ਹਨੋਰਾ ਦੂਰ-ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜਿਵੇ) ਪਾਰਸ ਨਾਲ ਛੋਹਿਆਂ ਲੋਹਾ ਸੋਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
,ਊੂੰ (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ (ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਛੁਹ ਨਾਲ) ਨਾਖ਼ 


ਹੈ! ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਖ੍ਰਾਖਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਦੀ ਕੀਤੀ) ਭਲਿਆਈ ਮੌਜੂਦ 
_ ਹੈ।੧੯। 


॥ ਵੇਚਹਿ ਨਾਂਉ ।। ਖੇਤੀ ਜਿਨ ਕੰ! ਉਜੜੈ ਖਲਵਾੜੇ ਕਿਆ ਬਾਉ ।। ਸਚੈ 

_'ਸਰਮੈ ਬਾਹਰੇ ਅਗੇ ਲਹਹਿ ਨ ਦਾਦਿ ॥ ਅਕਲਿ ਏਹ ਨ ਆਖੀਐ ਅਕਲਿ 

_ਗੋਵਾਂਈਐ ਬਾਦਿ ।। ਅਕਲ ਸਾਹਿਬੁ ਸੇਵੀਐ ਅਕਲ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ।। 

॥ ਅਕਲੀ ਪੜ੍੍‌੍‌ ਕੈ ਬੁਝੀਐ ਅਕਲੀ ਕੀਚੈ ਦਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਰਾਂਹੁ ਏਹੁ 
_` ਹੋਰਿ ਗਲਾਂ ਸੈਤਾਨੁ ।। ੧ ।। [੧੨੪੫] 


`_ਸ਼ੋਕਲ ਵਿਚ) ਖੂੂ ਦਾ ਨਾਮ । ਕਿਆ ਥਾਉ-(ਭਾਵ,) ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ, ਕਿਤੋਂ ਨਹੀ 
-ਊ ਬੋਂਣਦਾ । ਸਰਮ-ਉੱਦਮ । ਦਾਦਿ-ਕਦਰ, ਸ਼ਾਂਬਾਸ਼ੇ । ਬਾਦਿ-ਵਿਅਰਥ । ਸੇਵੀਐ- 
ਿ ਸਿਮਰੀਏ 1 ਮਾਲੁ-ਿੱਜ਼ਤ । ਕੀਰੈ ਦਾਦੁ-(ਉਹ ਸਮਝ) ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਸਿਖਾਈਏ । 


ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ) ਵੇਚਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜੀਊਣ ਨੂੰ ਲਾਨ੍ਤ ਹੈ (ਜੇ ਉਹ ਬੰਦਗੀ ਭੀ ਕਰਦੇ- 
`_ਹੋਨ ਤਾਂ ਭੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ “ਨਾਮ' `ਵਾਲੀ ਫਸਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਹੀ ਉੱਜੜਦੀ 
ਊਂ ਸਦੀ ਹੈ ਤੀ ਜਿਲ੍ਹਾ ਦਿ ਫਸਲ 6 ਨਾਲ) ਉੱਜੜਦੀ ਸਿ ਉਸਨ ਖਲਵਾੜਾਂ ਭੂ 


ਨੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ -ਦਰਪੁਣ ਕਿ ਹਾ ( ੮੨ ਹੈ. ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਗੰ ਕੀ ਵ ਵਾਰ । ਮਹਲਾ ੪ 





੧ ਨਾਲ ਨਕਲ ਦਲਾਲ 
ਪਗਇਆ ॥੧੬॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੪] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਿਬਹੁ-ਜਿਸ ਬਾਂ ਤੋਂ, (ਭਾਵ,) ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚੋਂ । ਗੁਰ 





_ਪਰਸਾਦੀ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਘਵਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਪਾਰਸਿ-ਪਾਰਸ ਨਾਂਲ । 


ਕੰਚਨੂ-ਸੋਨਾ । ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ-[ਪੂਰਨ ਕਾਰਦੰਤਕ, 1,0686₹6 &0861060 ][ 
ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲੋ । ਮਿਲਿ-(ਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਕੇ । ਪੋਤੈ-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ, ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ (ਵੇਖੋ 


























ਪਉੜੀ ਨੰ: ੨ ਚੌਥੀ ਤੁਕ] । ਤਿਨੀ-ਉਹਨਾਂ ਨੇ । 9 

ਅਰਥ :-ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਰੂਪ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਸਤਸੰਗ 
ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ; (ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਰਿਹਾਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ੍‌ 
ਨਾਲ਼ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ) ਰ੍ 


ਮਿਲ ਜਾਂਢਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਕੂ) ਮਿਲ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰੀਦਾ ਹੈ । ਪਰ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਦੀਵਾਰ 


ਸਲੋਕ ਗ: ੧।1 ਧ੍ਰਗ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਕਾ ਜੀਵਿਆ, `ਜਿ ਲਿਖਿ ਲਿਖਿ 


ਪੰਦ ਅਰਥ :-ਜਿ-ਜੋਂ ਮਨੁੱਖ । ਨਾਉ-(ਤਵੀਤ ਤੇ ਜੰਤੂ-ਮੰੜੁ ਆਦਿਕ ਦੀ 


ਅਰਥ :-ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਂਤਮਾਂ ਦਾ ਨਾਮ (ਤਵੀਤ ਤੇ ਜੰੜੂ-ਜੰਤੂ ਆਦਿਕ ਦੀ 


,- ੪੯੦੧੦ 


ਵ= ੧= ੮ਦ= ੩ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੮੩ ) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਨਾਵਲਕਾਰ ਰਤਾ 4੮੧੦ ੭੮੫ << ਲਾ ਇਨ ਨਾਵਲ ਵਲ ਰਲ ਵਲ ਨਲ 


ਕਿੱਥੇ ਬਣਨਾ ਹੋਇਆ ਨ (ਭਾਵ, ਉਸ ਮਦਗੀ ਦਾ ਚੈਗ” ਸਿੱਟਾ ਨਹੇ' ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ, 
ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਬੰਦਗੀ ਦੇ ਸਹੀ ਰਾਹ ਤੋ” ਬੋਰਹਿਦੇ ਹਨ) । ਸਹੀ ਮਿਹਨਤਿ ਤੋ 
































_ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਭੀ ਉਹਨਾਂ ਥ ਕਦਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ ! (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੂੰ 


ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਬੜੀ ਸੁੰਦਰ ਅਕਲ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਪਰ ਤਵੀਤ=ਧਾਰੀ ਬਣਾ ਕੈ 
ਦੇਣ ਵਿਚ ਰੁੱਬ ਪੈਠ ਨਾਲ ਇਹ) ਅਕਲ ਵਿਅਰਥ ਗਵਾ ਲੈਣਾ-ਇਸ ਨੂੰ ਅਕਲ ਨਹੀਂ' 
_ਆਬੀਦਾ । .. ਰ 

_ ਅਕਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੀਏ ਤੋਂ ਇੱਜ਼ਤ ਖੱਟੀਏ, ਅਕਲ ] 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ) ਪੜ੍ਹੀਏ (ਇਸ ਦੇ ਡੂੰਘੇ ਭੇਤ) ] 
ਸਮੜੀਏ ਤੇ ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਈਏ । ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ _ਹੈ-ਜ਼ਿੰਦਗੀ- ਦਾ ਸਹੀ ਭੂ 
ਰਸਤਾ ਸਿਰਫ਼ ਇਹੀ ਹੈ, (ਸਿਮਰਨ ਤੋ) ਲਾਂਭ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ (ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ) ਸ਼ੈਤਾਨ 8 
ਹੈ। ੧। 


ਮ: ੨।। ਜੈਸਾ ਕਰੈ ਕਹਾਵੈ ਤੈਸਾ, ਐਸੀ ਬਨ) ਜਰੂਰਤਿ ॥ ਹੋਵਗਿ । 


ਲਿੰੜ ਝਿੰ ਨ ਹੋਵਹਿ ਐਸੀ ਕਹੀਐ ਸੂਰਤਿ ॥ ਜੋ ਓਸੁ ਇਛੇ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ 8 
ਤਾਂ ਨਾਨਕ ਕਹੀਐ ਮੂਰਤਿ ॥ ੨॥ [੧੨੪੫] ਰ ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਐਸੀ ਬਨੀ ਜਰੂਰਤਿ-ਲੌੜ ਅਜੇਹੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਨਿਯਮ. ਭ 
_ ਐਸਾ ਬੱਝਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਅਵੱਸੋਂ ਇਹ ਗੱਲ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਕਹਾਵੈ-ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ । 


॥ ਲਿੰਕ-ਨਰੋਏ ਅੰਗ । ਬਿੰਡ-ਝੜੇ ਹੋਏ ਅੰਗ । ਐਸੀ _ਕਹੀਐ ਸੂਰਤਿ-ਐਸੀ ਭੂ 


ਸੂਰਤਿ ਮਨੁੱਖਾ ਸੂਰਤਿ ਕਹੀਐ, ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ ਹੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। _ 
ਓਸੁ-ਉਸ ਖੁਝੂ ਨੂੰ । ਓਸੁ ਇਛੇ-ਉਸ ਖੁਭੂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਤਾਂਘਦਾ ਹੈ । ਮੂਰਤਿ- “ 
ਮਨੁੱਖਾ-ਜਾਮਾ, ਮਨੁੱਖਾ ਹਸਤੀ । _ । 
`____ ਅਰਥ :-ਅਵੱਸੋ' ਹੀ ਐਸੀ ਮਰਯਾਦਾ ਬਣੀ ਹੋਈ `ਹੈ_ ਕਿ ਮਨੂੱਖ ਜਿਹੋ 
`ਜਿਹਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਪੈ_ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਮਰਯਾਦਾ ਭੈ 
ਅਨੁਸਾਰ ਅਸਲ .ਵਿਚ) ਉਹੀ ਜਿਸਮ ਮਨੁੱਖਾ ਜਿਸਮ _ਅਝਵਾਣ _ਦੈ ਲਾਇਕ _ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਨਰੋਂਏ ਅੰਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਗ ਝੜੇ ਹੋਏ ਨਹੀ” ਹੁੰਵੇ । 

(ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹੈ ਨਾਨੌਕ ! ਉਹੀ ਹਸਤੀ_ ਮਨੁੱਖਾ ਹਸਤੀ ਕਹੀ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਢੀ ] 
ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਹੋਵੇ ਤੇ (੩੧ ਤਾਂਘ-ਅਨੁਸਾਂਰ ਪੂਭੂ- 
ਮਿਲਾਪ-ਰੂਪ) ਫਲ ਖ੍ਰਾਪੜ ਹੋ ਜਾਏ । ੨ । 1 
ਪਉੜੀ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਅੰ ਮ੍ਰਿ ਬਿਰਖੁ ਹੈ ਹੈਅੰ 'ਮ੍ਰਿਤ ਰਸਿ ਰਲਿਆ । ॥ ਭੂ 











<< ===ਲਲ=ਲ ਅਲ ਅਰ, ਐਲ ਲਅਅਅਕਲੀ ==ੀਅਆਲ=ਆੰ ਘਿਉ ਖ===== ਦਰਿ ੨੨ ੧੦੨੦੨ ਜ_ਨ੍ਰਲ੍ ੱ_੍ਾਾ: 





ਸੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ ___ (੮੬) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ੪ 


ਟਾਲ: ਨਾਰ ਗਗਨ 





ਜਿਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਸੋ ਲਹੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਿਲਿਆ । ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ 


ਅਰ 


। ਜੋ ਚਲੈ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਰਲਿਆ ।। ਜਮਕਾਲੁ ਜੋਹਿ ਨ ਸਕਈੀ ਘਟਿ 
ਚਾਨਣੁ ਬਲਿਆ ।। ਨਾਨਕ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਇਅਨੁ ਫਿਰਿ ਗਰਭਿ ਨ 


ਗਲਿਆ ॥ ੨੦ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅੰਮਿਤਿ ਬਿਰਖੁ-ਅੰਗਿਿਤ ਦਾ ਰੁੱਖ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ 


$ ਵਾਨੇ ਨਾਮ-ਫਲ ਦਾ ਰੁੱਖ । ਰਸਿ-ਰਸ ਨਾਲ । ਜਿਸੁ-ਜਿਸ ਨੂੰ । ਜਿਸੁ ਪਰਾਪਤਿ- 


ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ (ਸੋਜੋਗਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ) । ਗੁਰ ਸਬਦੀ-ਗੁਰੂ ਦੇ 


_ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਕੈ. ਭਾਠੈ--ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ । ਸੇਂਤੀ-ਨਾਲ । ਜੌਹਿ ਨ ਸਕਈ-ਤੱਕ 


ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ਘੂਰ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਬਖਸਿ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਕੇ । ਮਿਲਾਇਅਨੁ-ਮਿਲਾਏ 


ਹਨ ਉਸ ਨੌਂ । ਗਰਭਿ-ਗਰਭ ਵਿਚ, (ਭਾਵ, ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ) । 


ਅਰਥ :-ਗੁਰੂ (ਮਾਨੋਂ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦਾ ਰੁੱਖ ਹੈ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਰਸ ਨਾਲ ਫਲਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਰਸ ਰੂਪ ਫਲ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ 


`_ ਪਾਸੋਂ ਨਾਮ-ਆੰਸ੍ਰਿਤ ਦਾ ਰਸ ਮਿਲਦਾ ਹੈ) । (ਇਹ ਨਾਮ-ਰੂਪ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 'ਫਲ) ਗੁਰੂ 


ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਭਾਗਾਂ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਧੁਰੌ' ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕ-ਰੂਪ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ -ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਜਮਕਾਲ 
ਪੂਰ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ (ਭਾਵ, ਮੌਤ ਦਾ ਭਰ ਉੱਸ ਨੂੰ ਪੋਹ ਨਹੀ. ਸਕਦਾ) ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦੇ 


$ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰੱਬੀ ਜੋਤਿ ਜਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਉਸ ਪੁਭੂ ਨੇ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 


| ਮਿਲਾਇਆ ਹੈ ਉਹ ਮੁੜ ਖ਼ੁੜ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ ਗਲਦੇ । ੨੦ । ਰ 
ਰ ___ ਸਲੋਕ ਮ: ੧ ।। ਸਚੁ ਵਰਤੁ, ਸੰਤੋਖੁ ਤੀਰਥੁ, ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੂ ] 
| ਇਸਨਾਨੁ ।। ਦਇਆ ਦੇਵਤਾ, ਖਿਮਾ ਜਪਮਾਲੀ, ਤੇ ਮਾਣਸ ਪਰਧਾਨ॥ ੩ 
ਜੁਗਤਿ ਧੋਤੀ, ਸੁਰਤਿ ਚਉਕਾ, ਤਿਲਕੁ ਕਰਣੀ ਹੋਇ ।। ਭਾਉ ਭੋਜਨੁ 
$ ਨਾਨਕਾ, ਵਿਰਲਾ ਤ ਕੋਈ ਕੋਇ ॥ ੧ ॥ [੧੨੪੫] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਿਆਨੁ-ਪੁਭੁ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ .ਵਿਚਾਰ, ਜੀਵਨ-ਆਦਰਸ਼ ਦੀ 


| ਸਮਝ । ਧਿਆਨੂ-ਖੁਕੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜਨਾ । ਜਪਮਾਲੀ-ਮਾਲਾ । ਪਰਥਾਨ= _ 
 ਮੰਨੋ-ਪ੍ਰਮੰਨੇ, ਪੈੱਚ, ਤੁਰਨੇ-ਸਿਰ । ਜੁਗਤਿ-ਜੀਊ”ਣ ਦੀ ਜਾਂਚ । ਕਰਣੀ-ਉੱਚ/ 
ਰ ਆਚਰਨ ।। ਭਾਉ-ਪ੍ੋਮ । ਤ=੫ਰ ! ਖਿਮਾ-ਸਹਿਣ ਦਾ ਸੁਭਾਉ । 











ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ __ 1 
ਅਰਥ:-ਜਿ੍ਹਾਂ ਮ ਮਨੁੱਖਾਂ ਾਂ ਲੇ 9 ਸੱਚ ਨੂੰ ਵਰਤ ਤ ਬਣਾਇਆ (ਭਾਵ, ਸੱਚ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਭੂ __[.:-- 
| ਦਾ ਪੂਣ ਲਿਆ ਹੈ), ਸੌਤੌਖ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤੀਰਬ ਹੈ, ਜੀਵਨ-ਮਨੌਰਬ ਦੀ ਸਮਝ ਤੇ ਪੂਭੂ- ਉ ਮਿ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜਨ ਨੂੰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਸਮੜਿਆ ਹੈ; ਦਇਆ ਭੂ ਹ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਟ-ਦੇਵ ਹੈ, (ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਵਧੀਕੀ) ਸਹਾਰਨ ਦੀ ਆਦਤਿ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 8 
ਮਾਲਾ ਹੈ ; (ਸੁਚੱਜਾ ਜੀਵਨ) ਜੀਊਣ ਦੀ ਜਾਚ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਲਈ (ਦੇਵ-ਪੂਜਾ ਵੇਲੋਂ ਪਹਿਨਣ ॥ 
ਵਾਲੀ) ਥੌਤੀ ਹੈ, ਸੁਰਤਿ (ਨੂੰ ਪਵਿਤੁ ਰੱਖਣਾ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ (ਸੁੱਚਾ) ਚੀਂਕਾ ਹੈ, ਉੱਚੇ 
ਆਚਰਨ ਦਾ ਜਿੰਨ੍ਹਾ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਤਿਲਕ ਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਮ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ (ਦੇ 
॥ ਆਤਮਾ) ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਭ ਤੋਂ ਚੌਠੀ ਹਨ ; ਪਰ, ਇਹੋ 
_ ਜਿਹਾ ਮਨੁੱਖ ਹੈ ਕੋਈ ਕੋਝੀ ਵਿਰਲਾ ।੧। 


(੭1 ;2. ੩ ੩ ੪ 


ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਨਉਮੀ) ਨੇਮੁ ਸਚੁ ਜੇ ਕਰੈ ॥ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਉਚਰੈ 
॥ ਦਸਮੀ ਦਸੇ ਦੁਆਰ ਜੇ ਠਾਕੈ ਏਕਾਦਸੀ ਏਕੁ ਕਰਿ ਜਾਣੈ ॥ ਦੁਆਦਸੀ | 
ਪੰਚ ਵਸਗਤਿ ਕਰਿ ਰਾਖੈ ਤਉ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ ਐਸਾ ਵਰਤੁ ਰਹੀਜੈ ੩ ਹ 
ਪਾਡੇ, ਹੋਰ ਬਹੁਤੁ ਗਸਿਖ ਕਿਆ ਦੀਜੈ ॥ ੨ ॥ [੧੨੪੫] [ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਨੇਮੁ-ਨਿਯਮ, ਨਿੱਤ-ਕਰਮ । ਉਚਰੋ-ਉੱਚਰੈ [ਉਚ-ਚਰੋ, ਭੂ ਰਿ 
ਉਚ.।-ਚਰੈਂ| ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਾ ਜਾਏ । ਦਸੇ ਦੁਆਰ-ਦਸ ਹੀ ਇੰਦਰੇ । ਠਾਕੈ-ਰੌਕ ਰੱਖੇ । 
ਏਕੁ ਕਰਿ ਜਾਣੈ-ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹਰ ਬਾਂ ਸਮੜੋਂ । ਪੰਚ-ਕਾਮ ਆਦਿਕ ਪੰਜ 
ਵਿਕਾਰ । ਵਸਗਤਿ ਕਰਿ ਰਾਖੈ-ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਰੌਥੋ । ਮਾਨੈ-ਮੰਨਦਾ ਹੈ, ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ, ਭੂ 
ਅਮੋੜ-ਪੁਣੇ ਤੋਂ ਹਟਦਾ ਹੈ,ਵਾਸਨਾ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਦੌੜਨ ਤੋਂ' ਰੁਕਦ/ ਹੈ। ਵਰਤੁ-(ਹੌਟੀ ਨਾਂਹ . 
ਖਾਣ ਦਾ) ਇਕਰਾਰ, ਪ੍ਰਣ । ਰਹੀਜੈ-ਨਿਬਾਹੀਏ । ਸਿਖ-ਸਿੱਖਿਆ। _ ਰ 
ਅਰਥ :-ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਸੰਚ.ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਦੇ ਕੋਮ ਨੂੰ ਨੌਮੀ (ਦਾ ਵਰਤ) ਬਣਾਏ, 1 ਦੀ 
ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਤੇ ਲਾਲਚ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਦੂਰ ਕਰ ਲਏ ; ਜੋ ਦਸ ਹੀ ਵਿੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸਿ 
(ਵਿਕਾਗੀ ਵਲੋ) ਰੌਂਕ ਰੱਖੋ (ਇਸ ਉੱਦਮ ਨੂੰ) ਦਸਮੀ (ਬਿੱਤ ਢਾ ਵਰਤ) ਬਣਾਏ ; ॥ 
ਇੱਕ ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਨੂੰ ਹਰ ਬਾਂ ਵਿਆਪਕ ਸਮੜੋ-ਇਜ ਉਸ ਦਾ ਏਕਾਢਸੀ ਦਾ ਵਰਤ 
ਹੋਵੇ, ਪੰਜ ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਰੱਖੋ-ਜੇ ਇਹ ਉਸ ਦਾ ਦੁਆਦਸੀ ਦਾ ਵਰਤ. 
| ਬਣੇ, ਤਾਂ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮਨ ਪਤੀਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਰਾ ਇਿ 
ਹੋ ਪੰਡਿਤ ! ਜੇ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਵਰਤ ਨਿਬਾਹ ਸਕੀਏ ਤਂ । ਕਿਜੇ ਰੋ ਹੌਰ ਸਿੱਖਿਆਂ ਦੀ 8 ਉਨ 


ਲੌੜ ਨਹੀ” ਪੈਦੀ [੨1 ਰੇ ਰ੍ ਰ ਰ . ਵਿ 


_ ਪਉੜੀ ॥ ਭੂਪਤਿ ਰਾਜੇ ਰੋਗ ਰਾਇ, ਸਚਿ ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ ॥ ਕਰਿ ਰ ਰਿ 








। ਜਲ ਹੜੁ ਤੁ ਵਧਾਇਦੇ ਪਰ ੯ ਦਰਬੁ ਚੁਰਾਇਆ || ਪੁੜ ਕਲਤ ਨ ਵਿਸਹਹਿ, 
| ਬਹੁ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗਾਇਆ ।। ਵੇਖਦਿਆ ਹੀ ਮਾਇਆ ਧੁਹਿ ਗਈ, ਪਛੁਤਹਿ ॥ 
ਪਛੂਤਾਇਆ ।। ਜਮ ਦਰਿ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਹਿ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਭਾਇਆ ॥੨੧॥ ਭੂ 
[ਪੰਨਾ ੧੨੪੫] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਛੁਪਤ-(ਡੂ-ਧਰੜੀ । ਪਤਿ=ਖਸਮ] ਧਰਤੀ ਦਾ ਖਸਮ, ਰਾਜਾਂ, | 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ । ਰੌਗ-ਰੌਕ, ਕੰਗਾਲ । ਰਾਇ-ਅਮੀਰ । ਸੈਚਹਿ-ਇਕੱਠੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਬਿਖੁ=ਜ਼ਹਰ । ਕਰਿ ਕਰਿ-ਸੈਚ ਸੰਚ ਕੇ, ਜੋੜ ਜੋੜ ਕੇ । ਹੋਤੁ-(ਮਾਇਆ ਨਾਲ) ਹਿੜ। ਬੂ 
_ਪਰ=ਪਰਾਇਆ । ਦਰਬੁ-ਧਨ । ਕਲੜੁ-ਵਹੁਣੀ । ਵਿਸਹਹਿ-ਵਿਸਾਹ ਕਰਦੇ । ਬੂਹਿ ਭੂ 
ਰ ਉ ਕੇ ਚਲੀ ਗਈ । ਮਾਰੀਅਹਿ-ਮਾਰੀਦੇ ਹਨ, ਕੁੱਟ ਖਾਂਦੇਂ ਹਨ [ਵੇਖੋ, ਪਉੜੀ 
: ੩ ਚੌਬੀ ਤੁਕ] । 
ਅਰਥ :-ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਰਾਜੇ, ਕੌਗਾਲ ਤੇ ਅਮੀਰ-ਸਭ ਮਾਇਆ-ਰੂਪ ਜ਼ਹਰ 
ਜੋੜਦੇ ਹਨ ; ਜੋੜ ਸੋੜ ਕੇ (ਇਸ ਨਾਲ) ਹਿਤ ਵਧਾਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਜੇ ਦਾਉ ਲੱਗੇ ਤਾ) 
ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ ਧਨ (ਭੀ) ਚੁਰਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ; ਮਾਇਆ ਨਾਲ (ਇਤਨ) ਵਧੀਕ ਹਿਤ 
ਜੋੜਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੁਤੁ ਤੇ ਵਹੁਟੀ ਦਾ ਭੀ ਇਤਬਾਰ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ ; (ਪਰ ਜਦੋ) ਅੱਖਾਂ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਹੀ ਮਾਇਆ ਛਲ ਕੇ (ਭਾਵ, ਆਪਣੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਾ ਕੇ) ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ] 
ਤਾਂ (ਇਸ ਨੂੰ ਜੋੜਨ ਵਾਲੇ) ਹਾਹੁਕੇ ਲੈਦੇ ਹਨ ; (ਤਦੋ' ਇਉ" ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਉਹ) 8 
॥ ਜਮ ਦੇ ਬੂਹੇ ਬੱੜੇ ਹੋਂਏ ਕੁੱਟ ਖਾ ਰਹੇ ਹਨ ; ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਕਿਸੇ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ 
ਨਹੀ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਇਉ” ਹੀ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਰੋ ।੨੧। 
| __ ਸਲੌਕ ਮ: ੧।। ਗਿਆਨ ਵਿਹੂਣਾ ਗਾਵੈ ਗੀਤ॥ ਭੁਖੇ ਮੁਲਾਂ ਘਰੇ ] 
_ਮਸੀਤਿ॥ ਮਖਣੂ ਹੋਇ ਕੈ ਕੈਨ ਪੜਾਏ ॥ ਫਕਰੁ ਕਰੇ ਹੋਰੁ ਜਾਤਿ ਗਵਾਏ॥ 
` ਗੁਰੂ ਪੀਰੁ ਸਦਾਏ ਮੰਗਣ ਜਾਇ ।। ਤਾਂ ਕੈ ਮੂਲਿ ਨ ਲਗੀਐ ਪਾਇ 11 ॥ 
`_ਘਾਲਿ ਖਾਇ ਕਿਛੁ ਰਥਹੁ ਦੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਹੁ ਪਛਾਣਹਿ ਸੇਇ॥੧॥ .॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੨੪੫] 8 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਿਰੂਣਾਂ-ਸੌਂਖਾ, ਖ਼ਾਲੀ । ਗਿਆਨ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਤੂ 
ਸਬ । ਘਰੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ, ਘਰ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੀ, ਰੌਟੀ ਢੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੀ । ਮਖਟੂ-ਜੋ 
॥ ਖੱਟ ਕਮਾ ਨਾਂਹ ਸਕੇ । ਕੈਨ ਪੜਾਏ--ਕੰਨ ਪੜਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਜੋਗੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਫਕਰੁ ਕਰੇ--ਫ਼ਕੀਰ'ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਾਤਿ ਗਵਾਏ-ਕੁਲ ਦੀ ਅਣਖ ਛੱਡ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। 


_ _ਹੋਰੁ-ਇਕ ਹੌਰ ਮਨੁੱਖ । ਸਦਾਏ-ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ । ਤਾ ਕੈ ਪਾਇ= ਉਸ ਦੇ ਪੈਰ ਉਤੇ । . 


ਮੂਲਿ ਨ-ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀ' । ਘਾਲਿ-ਮਿਹਨਤਿ ਕਰ ਕੇ, ਮਿਹਨਤਿ ਨਾਲ ਕਮਾ ਕੇ । 
&=੧੦੬5੫੦੨੦੧੯੦੦੬੦੦੦੦੨੦੫੦੦੦੬੦੧੦੦੦੦੦੦੦੦੬੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੯੫੬੦੦੫੧੦੦੦੦੯੦੬੦੧੦੬੦੦੨੧<੧੫੦੨੦੬੦੦੦੦੧੦੦੦੨੦੧੦੧੦੦੨੦੫੦੦੬=੫੧੦੧੪੦੯- 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਜਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ਨ (੮੭) ਰਾਗ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
੨, ਰਨ ਦਲਾਲ ਨਾਲ ਲਾਨਾਲਾਆਕ 


ਪਛਾਣਹਿ-ਪਛਾਂਣਦੇ ਹਨ ।ਸੋਈ- ਉਹੀ ` ਬੰਦੇ [ਬਰ ਵਚਨ] [ 
ਅਰਥ :-(ਪੰ ਡਿਤ ਦਾ ਇਹ ਹਾਲ ਹੈ ਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਜਨ ਤਾਂ ਗਾਂਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਆਪ ਸਮਝ ਤੋ ਸੱਖਣਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਇਸ ਭਜਨ ਗਾਣ ਨੂੰ ਉਹ.ਰੋਜ਼ੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਡੂੰ 
ਬਣਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਸਮਝ ਉੱਚੀ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕੀ) । ਕੁੱਖ ਦੇ ਮਾਰੇ ਹੋਏ ਮੁੱਲਾਂ ਦੀ 8 
ਮਸੀਤ ਭੀ ਰੋਜ਼ੀ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੀ ਹੈ ( ਭਾਵ, ਮੁੱਲਾਂ ਨੇ ਭੀ ਬਾਂਗ ਨਮਾਜ਼ ਆਦਿਕ 
_ ਮਸੀਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ ਨੂੰ ਹੋਂਟੀ ਢਾ ਵਸੀਲਾ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ) । (ਤੀਜਾ ਇਕ) 
ਹੋਰ ਹੈ ਜੋ ਹੱਡ-ਹਰਾਮ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕੇਨ ਪੜਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਫਕੀਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਲ 
ਦੀ ਅਣਖ ਗਵਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, (ਉਵ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਪੀਰ ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਪਰ ਰੋਟੀ ਦਰ ਦਰ) ਮੰਗਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਅਜੇਹੇ ਬੋਦੇ ਦੇ ਪੈਰੀ“ ਭੀ ਕਦੇ ਨਹੀ 
ਲੱਗਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । 
___ ਜੋ ਜੋ ਮਨੁੱਖਮਿਹਨਤਿ ਨਾਲ ਕਮਾ ਕੇ (ਆਪ) ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਕਮਾਈ ਵਿਚੋਂ 
ਕੁਝ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ) ਦੇੱਦਾ ਹੈ,ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਅਜੇਹੇ ਬੰਦੇ ਹੀ ਜਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ 
ਪਛਾਣਦੇ ਹਨ । ੧। ਰ 
ਮ: ੧॥ ਮਨਹੁ ਜਿ ਅੰਧੇ ਕੂਪ,ਕਹਿਆ ਬਿਰਦੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ॥ਮਨਿ 8 
ਅੰਧੈ ਉੱਧੈ ਕਵਲਿ, ਦਿਸਨਿ ਖਰੇ ਕਜੂਪ ॥ ਇਕਿ ਕਹਿ ਜਾਣਹਿ ਕਹਿਆ ੩ 
_ਬੁਝਹਿ, ਤੇ ਨਰ ਸੁਘੜ ਸਰੂਪ॥ਇਕਨ੍ਾ ਨਾਦ ਨ ਬੇਦ ਨ ਗੀਅ ਰਸੁ, ਰਸ 
_ਕਸ ਨ ਜਾਣੰਤਿ ।। ਇਕਨਾ ਸੁਧਿ ਨ ਬੁਧਿ ਨ ਅਔਕਲਿ ਸਰ, ਅਖਰ ਕਾਂ 
ਭੇਉ ਨ ਲਹੈਤਿ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਨਰ ਅਸਲਿ ਖਰ, ਜਿ ਬਿਨੁ ਰ ਗੁਣ ਗਰਬੁ 
ਕਰੈਤਿ ॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੫] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅੰਧੇ ਕੂਪ-ਅੰਨੋੰ ਖੂਹ, ਬਹੁਤ ਹੀ ਮੂਰਖ । ਬਿਰਦੁ-(ਇਨਸਾਨੀ) ਬੂ 
ਫ਼ਰਜ਼ ! ਕਹਿਆਂ-ਦੱਸਿਆੰ ਭੀ, ਆਖਿਆਂ ਭੀ 1 ਮਨਿ ਆੰਧੈ-ਅੰਨ੍.ਮਨ.ਦੇ ਕਾਰਨ । 
_ਊੱਥੈ ਕਵਲਿ-ਉਲਟੇ ਹੋਏ (ਹਿਰਦੇ) ਕੰਵਲ ਦੇ ਕਾਰਨ । ਖਰੇ ਕਰੂਪ-ਬਹੁਤ ਕੌਬੋ । 
_ਕਹਿ ਜਾਣਹਿ-ਗੱਲ ਕਰਨੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ । ਸੁਘੜ-ਸੁ--ਘੜ, ਸੁਚੱਜੇ । ਨਾਦ ਰਸੂ- 
ਨਾਦ ਦਾ ਰਸ । ਬੇਦ ਰਸੁ-ਵੇਦ ਦਾ ਰਸ । ਗੀਅ ਰਸੁ-ਗੀਤ ਦਾ ਰਸ। ਰਸ ਕਸ-ਮਿੱਠੇ 
_ਕਸੈਲੈੰ ਰਸ । ਸੁਧਿ-ਸੂਬ । ਬੁਧਿ-ਅਕਲ । ਸਰ-ਸਾਰ, ਸਮਝ । ਭੋਉ-ਭੇਤ । ਅਖਰ 
ਕਾ ਭੇਉ-ਪੜ੍ਹਨ ਦੀ ਜਾਚ । ਅਸਲਿ ਖਰ-ਨਿਰੇ ਖੋਤੇ । ਗਰ੬-ਅਹਕਾਰ। ਜਿ- 
' ਜਿਹੜੇ । 








ਅਰਥ :-ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਮਨੋਂ ਅੰਨ੍ਹੇ ਘੁੱਪ ਹਨ (ਭਾਵ, ਪੁੱਜ ਕੇ ਮੂਰਖ ਹਨ), ਉਹ ਭੂ 














੍ ਦੌਸਿਆਂ ਭੀ ਹੀ ਇਨਸਾਨੀ ਫ਼ ਫ਼ਰਜ਼ ਨਹੀਂ” ਜ ਜਾਣਦੈ;ਮਨ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਹਿਰਦਾ-ਕਵਲ ] 
| (ਧਰਮ ਵਲੋ) ਉਲਫਿਆ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹ ਬੰਦੇ ਬਹੁਤ ਕੌੜੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਕਈ ॥ 
॥ ਮਨੁੱਖ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ ਗੱਲ ਕਰਨੀ ਭੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਤੇਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਆਖੀ ਸਮਝਦੇ ਭੀ 


ਹਨ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸੁਰੱਜੇ ਤੇ ਸੋਹਣੇ ਜਾਪਦੇ ਹੋਨ । 
ਕਈ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਨਾਂਹ ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਨਾਦ ਦਾ ਰਸ, ਨਾਂਹ ਵੈਦ.ਦਾ ਸ਼ੌਕ, ਨਾਂਹ 


| ਰਾਗ ਦੀ ਬਿੱਚ-ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੌਮਲ ਉਨਰ ਵਲ ਫੂਚੀ ਨਹੀ“ ਹੈ, ਨਾਂਹ ਸੂਝ, ਨਾਂਹ ਤੂੰ 


ਬੁੱਧੀ, ਨਾਂਹ ਅਕਲ ਦੀ ਸਾਰ, ਤੇ ਇਕ ਅੱਖਰ ਭੀ ਪੜ੍ਹਨਾ ਨਹੀ' ਜਾਣਦੇ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! 


$ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕੌਈ ਭੀ ਗੁਣ ਨਾਂਹ ਹੋਵੇ ਤੇ ਅਹੰਕਾਰ ਕਰੀ ਜਾਣ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਨਿਰੇ 
$ ਖੋਤੇ ਹਨ। ੨। 


ਪਉੜੀ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਭ ੫ਵਿਤੁ ਹੈ, ਧਨੁ ਸੈਪੈ ਮਾਇਆ ।। ਹਰਿ 


ਅਰਥਿ ਜੋ ਖਰਚਦੇ, ਦੇ'ਦੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਜੋ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਦੇ ਪਿ 
ਤਿਨ ਤੋਟਿ ਨ ਆਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨਦਰੀ ਆਵਦਾ, ਮਾਇਆ ਸੁਟਿ ਭੂ 


ਪਾਇਆ ।। ਨਾਨਕ ਭਗਤਾਂ ਹੋਰੁ ਚਿਤਿ ਨਾ ਆਵਈ; ਹਰਿ ਨਾਮਿ 
ਸਮਾਇਆ ॥੨੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੬ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਪੈ-ਧਨ । ਜੋ-ਕਿਊ”ਕਿ ਉਹ। ਤੋਫਿ-ਕਮੀ, ਘਾਟਾ, ਬੁੜ । 


][ ਸੁਟਿ ਪਾਇਆ=-ਹਸੋਂ” ਦੇਦੇ ਹਨ । ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਆਵਈ-ਆਵੈ, ਆਉਂਦਾ । 

| _ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਅਰਬਿ-ਅਰਥ ਵਿਚ,ਲੌੜਵਿਚ, ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ । 
ਅਰਥ :-ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ` ਤੇ ਤੁਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਧਨ-ਪਢ= 

ਰਥ ਮਾਇਆ ਆਦਿਕ ਸਭ ਕੁਝ ਪਵਿਤ੍ਹ ਹੈ ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਰੱਬ ਲੈਖੋ ਭੀ ਖਰਚਦੇ ਹਨ 


ਤੇ (ਲੋੜਵੰਦਿਆਂ ਨੂੰ) ਦੇਦੇ ਹਨ (ਜਿਉਂ ਜਿਉ ਵੰਡਦੇ ਹਨ ਤਿਉ” ਤਿਉ!) ਸੁਖ ਪਾਂਦੇ 


ਰ ਰ੍ ਹਨ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ _ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਮਾਇਆ ਲੋੜਵੰਦਿਆਂ ਨੂੰ 
| ਦੇ ਦੇਦੇ ਹਨ) ਉਹਨਾਂ ਨ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਵਲੋ) ਬੁੜ ਨਹੀ' ਆਉਦੀ; ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ 
॥ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ (ਇਹ ਗੱਲ) ਸਮਫ. ਦਿਸਦੀ ਹੈ,(ਇਸ ਵਾਸਤੇ)ਉਹ ਮਾਇਆ ਰ 
| (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ) ਹੱਥੋਂ ਦੇਦੇ ਹਨ। ਲਾ 1 
ਰ `ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਭਗਤੀ ਕਰਨ `ਵਾਲੋ ਬੰਢਿਆਂ ਨੂ ਨੂੰ (ਪੁਛੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੁਥ) £ 
| ਹੋਰ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀ“ ਆਉ'ਦਾ (ਭਾਵ, ਧਨ ਆਦਿਕ ਦਾ ਮੌਹ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ _ 
੍ ਘਰ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ) ਉਹ ਪੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ੨੨। 


_ਸਲੌਕ ਮ: ੪॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਨਿ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ।। ਸਚੈ. ਸਬਦਿ 


<<੩੦੨= ੮ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ੬੬) ਰ ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


ਜਿਨ੍ਹਾ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਗ)॥ ਗਿਰਹ ਕੁਟੰਬ ਮਹਿ ਸਰਜਿ ਸਮਾਧੀ ।। 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸੇ ਸਚੇ ਬੈਰਾਗੀ ॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੬] 
 ___ ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਿਰਹ-ਗ੍ਰਿਹਸਤ । ਸਹਜਿ-ਸਹਜ ਵਿਚ, ਅਡੋਲ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਬੈਰਾਗੀ-ਵਿਰਕਤ । ਰ 
ਰ ਅਰਥ :-ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਵੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੋ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਤੇ 
। ਤੁਰਦੇ ਹਨ, ਗੂਰੂ ਦੇ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਰਾਹੀ” ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ _ 
ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜੌ ਗ੍ਰਿਹਸਤ-ਪਰਵਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਭੀ ਅਡੋਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
| ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਅਸਲ ਵਿਰਕਤ ਹਨ ਜੋ ਖੁਡੂ ਦੇ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਹੋਏ -ਹਨ ।੧। 
ਰ ਮ: ੪॥ ਗਣਤੈ ਸੇਵ ਨ ਹੋਵਈ ਕੀਤਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ ਸਬਦੈ 
੧ ਸਾਦੁ ਨ ਆਇਓ ਸਚਿ ਨ ਲਗੋ ਭਾਉ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਿਆਰਾ ਨ ਲਗਈ 
[ ਮਨ ਹਠਿ ਆਵੈ ਜਾਂਇ ।। ਜੇ ਇਕ ਵਿਖ ਅਗਾਹਾ ਭਰੇ ਤਾਂ ਦਸ ਵਿਖਾਂ 
। _ਪਿਛਾਹਾ ਜਾਇ।ਸਤਿਗੁਰ ਕੰ! ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਜੇ ਚਲਹਿ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ॥ ਭੂ 
[ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੋ ਮਿਲੈਂ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਭੂ 
ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਚੇ ਮੋਲਿ ਮਿਲਾਇ ।।੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੪੬] 
ਰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਣਤੈ-ਲੋਖਾ ਕੀਤਿਆਂ, ਦੱਸ ਦੱਸ ਕੇ, ਵਡਿਆਂ ਵਡਿਆ ਕੇ ।. 
$ ਬਾਇ ਨ ਪਾਇ-ਕਬੂਲ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ । ਸਾਦੁ-ਸੁਆਦ, ਰਸ,ਆਨੰਦ । ਸਚਿ-ਸੱਚ 
| ਵਿਚ, ਖੁਤੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ । ਭਾਉ-ਪਿਆਰ। ਆਇਓ-ਆਇਆ । ਹਠਿ-ਹਠ ਨਾਲ। 
| ਵਿਖ-ਕਦਮ । ਭਾਇ-ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ! ਆਪੁ-ਆਪਾ-ਭਾਵ। ਸਹਜੇ-ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ, 
॥ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਹੀ । ਰ 
ਰੈ. ਅਰਥ :-ਜੇ ਇਹ ਆਂਖਦੇ ਰਹੀਏ ਕਿ ਸੇ ਮੈਂ ਫਲਾਣਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਫਲਾਣੀ ਸੇਵਾ ਭੂ 
ਕੀਤੀ, ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੇਵਾ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਕੋਈ ਭੀ ` 
| ਕੰਮ ਸਫਲ ਨਚੀ' ਹੁੰਦਾ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਆਨੰਦ ਨਹੀ” . 
) ਆਉਂਦਾ, ਖੂਹ ਦੋ ਲਾਮ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਦਾਂ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
| ਪਿਆਰਾ ਨਹੀ' ਲੱਗਦਾ ਉਹ ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਨਾਲ ਹੀ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋ) ਆਉਂਦਾ 
[ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਗੁਰੂ-ਦਰ ਤੇ ਜਾਣ ਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਕੌਈ ਲਾਭ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉ'ਕਿ) 
ਜੇ ਉਹ ਇੱਕ ਕਦਮ ਅਗਾਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਟਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦਸ ਕਦਮ ਪਿਛਾਂਹ ਜਾ ਪੈਦਾ ਹੈ। __ 
[ __ ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਤੁਰਨ, ਤਾਂ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਪੂਵਾਨ_ 
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ਗੀ ਰਾ (੯੦) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ 9 ਰ 


ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਆਪਾ ਭਾਵ ਮਿਟਾ ਕੈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਰ ਅਡੌਲ 


| ਅੰਵਸਬਾ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਅਜੇਹੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਖੁਭੂ 
॥ ਦਾ ਨਾਮ ਭੁੱਲਦਾ ਨਹੀ" ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਣ ਵਾਂਲੋਂ ਪੂਭੁ ਵਿਚ ਜੂੜੇ ਰਹਿੰਦੇ 1 
: ਹਨ।੨। 


ਪਉੜ। ।। ਖਾਨ ਮਲੂਕ ਕਹਾਇਦੇ, ਕੋ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਈ ।। ਗੜ੍‌ 


ਮੰਦਰ ਗਚ.ਗੀਰੀਆ, ਕਿਛੁ ਸਾਥਿ ਨ ਜਾਈ ।। ਸੋਇਨ ਸਾਖਤਿ ਪਉਣ 


ਵੇਗ, ਧ੍ਰਿਗੁ ਧਿਗਿ ਚਤੁਰਾਈ ।। ਛਤੀਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਰਕਾਰ ਕਰਹ, ਬਦ 


[ ਮੈਲੁ ਵਧਾਈ] ।। ਨਾਨਕ ਜੋ ਦੇਵੈ ਤਿਸਹਿ ਨ ਜਾਣਨ, ਮਨਮੁਖਿ ਦੁਖੁ 
ਊ ਪਾਈ ॥੨੩॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੬] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਲੂਕ-ਬਾਵਸ਼ਾਹ । ਗੜ੍ਹ-ਕਿਲ੍ਹੇ । ਗਚ ਗੀਰੀਆ-ਚੂਨੋ- 
ਗੱਚ ਇਮਾਰਤਾਂ, ਉਹ ਇਮਾਰਤਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਕੜ ਚੂਨੇ ਦੀ ਹੋਂਵੇ [ਗੀਰ- 
ਪਕੜ] । ਸਾਖਤਿ-ਘੌੜੇ ਦੀ ਪੁਛਲ ਵਿਚ ਪਾਣ ਵਾਲ਼ਾ ਰੱਸਾ, ਦੁਮਚੀ। ਵੇਗ-ਰਫ਼ਤਾਰ। 


_ਮੈਲੂ-ਵਿਸ਼ਟਾ । 


ਅਰਥ :-(ਜੋ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਖ਼ਾਨ ਤੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਅਖਵਾਂਦੇ ਹਨ (ਤਾਂ 
ਭੀ ਕੀਹ ਹੋਇਆ ?) ਕੋਈ (ਇਥੇ ਸਦਾ) ਨਹੀ” ਰਹਿ ਸਕਦਾ; ਜੋ ਕਿਲ੍ਹੇ, ਸੋਹਣੇ 
ਘਰ ਤੋਂ ਚੂਨੰ-ਗੱਚ ਇਮਾਰਤਾਂ ਹੋਣ(ਤਾਂ ਭੀ ਕੀਹ ਹੈ ?) ਕੋਈ ਚੀਜ਼(ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਰਨ ਤੇ) 


_'ਨਾਲ ਨਹੀਂ' ਜਾਂਦੀ, ਜੇ ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਦੁਮਚੀਆਂ ਵਾਲੇ ਤੇ ਹਵਾ ਵਰਗੀ ਤੇਜ਼ ਰਫਤਾਰ 
ਵਾਲ ਘੋੜੇ ਹੋਣ (ਤਾਂ ਭੀ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਮਾਣ ਤੇ ਕੋਈ) ਆਕੜ ਵਿਖਾਣ ਧਿੱਕਾਰ-ਜੋਗ 


ਹੈ; ਜੋ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਸੁੰਦਰ ਸੁਆਦਲੇ ਖਾਣੇ ਖਾਂਦੇ ਹੋਣ(ਤਾਂ ਭੀ ਤਾਂ) ਬਹੁਤਾ ਵਿਸ਼ਟਾ 
ਹੀ ਵਧਾਂਦੇ ਹਨ ! 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਦਾਤਾਰ ਪੂਤੂ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ'ਦ ਹੈ ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਨਹੀ ਬਣਾਂਦੇ (ਇਸ ਰਾ, ਦੁੱਖ 


। _ਹੀ ਪਾਂਦੇ ਹਨ ।੨੩। 


ਸਲੋਕ ਮ: ੩॥ ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰ ਡਿਤ ਮੋਨ) ਥਕੇ, ਦੇਸੰਤਰੁ ਭਵਿ 


॥ ਥਕੇ ਭੇਖਧਾਰੀ।। ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਨਾਉ ਕਦੇ ਨ ਪਾਇਨਿ, ਦੁਖੁ ਲਾਗਾ ਅਤਿ 


ਭਾਰੀ ।। ਮੂਰਖ ਅੱਧੇ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਸੇਵਹਿ ਮਾਇਆ ਕੈ ਬਿਉਹਾਰੀ।। ਅੰਦਰਿ 
ਕਪਟੁ, ਉਦਰ ਭਰਣ ਕੈ ਤਾਈ, ਪਾਠ ੫੩੦ ਗਾਵਾਰੀ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ 
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ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੯੧) _ ਰਾਂਗ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਰ ਮਹਲਾ'੬ 


ਇਨਾ ਨਾਨਾ ਨਨ ਤਲ ਨਾਰਮਲ ਲਾਲਾ 





 _ਸੋ ਸੁਖ ਪਾਏ, ਜਿਨ ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਮਾਰੀ।। ਨਾਨਕ ਪੜਣਾ ਗੁਨਣਾ ਇਕੁ 
| ਨਾਉ ਹੈ ਬੂਬੈ ਕੋ ਬੀਚਾਰੀ ।। ੧ ।। [੧੨੪੬] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੁੰਨੀ-ਮੁਨੀ, ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਲ ਗਲਾਂ ਨਾਂਹ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਮੋਨਧਾਰੀ । 
[ਅੱਖਰ “ਮ` ਦੇ ਨਾਲ (`) ਤੇ ਦੇ ) ਦੋ ਮਾੜਾ ਹਨ; ਇਥੇ ਪਾਠ “ਮੋਨੀ- ਕਰਨਾ ਹੈ, 
ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮੁਨੀ' ਹੈ| । ਦੇਸੋਤਰੁ-ਦੇਸ--ਅੰਤਰੁ, ਹੌਰ ਹੋਰ ਦੇਸ । ਭੇਖਧਾਰੀ- 
ਭੇਖੀ ਸਾਧੂ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਖੁੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੌਰ (ਭਾਵ, ਮਾਇਆ) ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਦੇ 
ਕਾਰਨ । ਡੇ ਗੁਣ-ਰਜੋ ਗੁਣ, ਤਮੋ ਗੁਣ, ਸਤੋ ਗੁਣ [ਜਦੋ ਕਿਸੇ ਮਾਠ ਵਡਿਆਈ 
ਧਨ ਆਦਿਕ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਮਨੁੱਖ ਦੌੜ-ਭੱਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾੰ “ਰਜੋ'-ਗੁਣ ਪ੍ਰਬਲ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, 
ਜਦੋ” ਕਾਮ ਕ਼ੌਧ ਨਿੰਦਾ ਈਰਖਾ ਆਦਿਕ ਮਨ ਦੀਆਂ ਨੀਵੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਰੁੜ੍ਹਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ “ਤਮੋ'-ਗੁਣ ਦਾ ਪੁ੍‌ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਕਈ ਵਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਦਾਨੁ ਪੁੰਨ ਹਮ- 
ਦਰਦੀ ਆਦਿਕ ਤਰੰਗਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਵਿਚ ਠੰਢੇ-ਜਿਗਰੇ ਬੈਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੋ' “ਸਤੋ '-. 
ਗੂਣ ਪੁਧਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ| । ਕਪਣੁ-ਖੌਟ । ਉਦਰੁ-ਪੇਟ । ਕੈ ਤਾਈ-ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ । ਕੋ 
ਵੀਚਾਰੀ-ਕੋਈ ਵਿਚਾਰਵਾਨ । ਗੁਨਣਾ-ਵਿਚਾਰਨਾ । 

ਅਰਥ :-ਮੁਨੀ ਤੇ ਪੰਡਿਤ (ਵੇਦ ਆਦਿਕ _ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਥੱਕ 
ਗਏ, ਭੇਖਧਾਰੀ ਸਾਧੂ ਧਰਤੀ ਦਾ ਰਟਨ ਕਰ ਕੇ ਥੱਕ ਗਏ.; ਇਤਨਾ (ਵਿਅਰਥ) ਅਖ 
ਹੀ ਸਹਾਰਦੇ ਰਹੇ, (ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ) ਪਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਮਨ 
ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਪੰਡਿਤ ਕੀਹ ਤੇ ਸਾਧੂ ਕੀਹ ਕੋਈ ਭੀ) ਪੁਭੁ ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਕਿਉਕਿ ਮਾਇਆ ਦੋ ਵਪਾਰੀ ਬਣੇ ਰਹਿਣ ਕਰ ਕੇ ਮੂਰਖ ਅਨ੍ਹੋ 
ਮਨੁੱਖ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸਿਓ'ਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ _ਹਨ)। 
ਉਹ ਮੂਰਖ (ਬਾਹਰ ਤਾਂ) ਰੋਜ਼ੀ ਕਮਾਣ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ (ਧਰਮ- ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ) ਪਾਠ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਖੋਟ ਹੀ ਫਿਕਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਉੱਤੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸੂਖ ਪਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਰਾਹ ਉੱਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ) ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਿਰਫ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਪੜ੍ਹਨ ਤੇ ਵਿਚਾਰਨ ਜੌਗ ਹੈ 
ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਹੀ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ । ੧ । 

| 


ਮ: ੩॥ ਨਾਂਗੇ ਆਵਣਾ ਨਾਂਗੇ ਜਾਣਾ, ਹਰਿ ਹੁਕਮੁ ਪਾਇਆ ਕਿਆ. 
ਕੀਜੈ ।। ਜਿਸ ਕੀ ਵਸਤੁ ਸੋਈ ਲੈ ਜਾਇਗਾ ਰੋਸੁ ਕਿਸੈ ਸਿਉ ਕੀਜੈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਭਾਣਾ ਮੌਨੇ ਸਹਜੇ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁਖਦਾਤਾ 
ਸਦਾ ਸਲਾਹਿਹੁ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ।। ੨ ।। [੧੨੪੬] 


੫੦੨੨੦੩੦੧੨੬੬੦੧੦੦੦੭੧੦੭੦੨੧੨੬੦੨੧੦੪੦੦੨੦੦੦੨੭੭੨੦੦੨੭੬੦੦੧੨੦੪੦੯੨੭੪੦-੭੨੫੪੦੯੨੫੬੦੨੬:੭੦-ਨ੨੦੦੨= ੬੦੨੯. 4੩ 
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_ਨਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਕਿਸੈ ਸਿਉ-ਕਿਸ ਨਾਲ ? ਰੌਸੂ=ਰੁਸੇਵਾਂ, ਗਿਲ੍ਾਂ ।ਗੁਰਮੁਖਿ 
॥ -ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੋ ਰਾਹ ਉਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾਂ ਮਨੂੱਖ । ਸਹਜੇ-ਸਹਜ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਰਹਿ 
` ਕੇ, ਅੰਭੋਲ ਰਹਿ ਕੇ । ਰਸਨਾ-ਜੀਭ ਨਾਲ । ਨਾਂਗੇ-(ਭਾਵ,) ਖ਼ਾਲੀ ਹੱਥ । 


੍ ਇਥੋਂ ਤੁਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-ਪੁਭੂ ਨੇ ਇਹੀ ਹੁਕਮ ਕਰ ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ_ ਕੋਈ _ਨਾਂਹ- ॥ 
| ਟੱਕਰ ਨਹੀ' ਕੀੜੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ; (ਇਹ ਜਿੰਦ) ਜਿਸ ਪੁਭੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਚੀਜ਼ ਹੈ 
_ ਉਹੀ ਵਾਪਸ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਬਾਰੇ) ਕਿਸੇ ਨਾਲ਼ ਕੋਈ ਗਿਲ੍ਹਾ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ 


॥ (ਕਿਸੇ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਮਰਨ ਤੇ ਭੀ) ਅਡੋਲ ਰਹਿ ਕੇ ਨਾਮ-ਐਮ੍ਰਿਤ ਪੀ'ਢਾ ਹੈ । 


ਨਾਂਮ ਜਪੋ । ੨ । 


_ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ । ਰੋਗ ਪਰੰਗ-ਰੈਗ-ਬਰੌਗੀ । _ਕਤੀਫਿਆ-[ਅ: ਕਤੀਫ਼ਤ] ਰੋਸ਼ਮੀ ` 
_ ਕੱਪੜੇ । ਧਰ ਮਾਈ-ਮਾਇਆ-ਧਾਰੀ । ਸੁਪੇਢ-ਚਿੱਟੇ । ਸਭਾ-ਮਜਲਸ । ਗਰਬੈਂ- ਭੂ 

| ਗਰਬ ਵਿਚ ਹੀ, ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਹੀ, ਆਕੜ ਵਿਚ ਹੀ । ਗਰਬਾਈ--ਅਹੈਕਾਰ ਵਿੱਚ! 

` ਅੰਭਿ-ਆਂਬਰ ਨੂੰ । ਰ 


ਰ ਸਦ ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ, ਰੰਗ-ਬਰੰਗੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਕੱਪੜੇ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ, ਲਾਲ ਤੇ ਚਿੱਟੋ 
ਹੀ ਦੁਲੀਚਿਆਂ ਫੋਤੇ ਭੇਠ; ਕੇ ਬੜੀਆਂ ਮਜਲਸਾਂ ਲਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਹੋਕਾਰ ਵਿਵਚ ਹੀ ਆਕੜ ਰ 
.[_ ਵਿਚ ਹੀ (ਸਦਾ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) । (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਖਾਣ ਤੇ ਭੌਗਲ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਹੀ ਭੂ 
`] 'ਮਿਲਢਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ, ਕਿਉਕਿ). ਹੈ ਨਾਨਕ ! € ਪਰ- ਰ 

_ ਮਾਤੁਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਗੀ' ਸਿੰਮਰਵੇ ਜੋ (ਚੁੱਖ ਤੋਂ) ਆਖ਼ਰ ਛਡਾਂਦਾ ਂ ਹੈ। 1੨੪1, `॥ 


ਰ ਵੀ ਉ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਰ ਦਰਪਣ _( ੯੨) ___ ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ਬ 





ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਿਆਂ ਕੀਜੈ- ਰੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਪਦ $ 9 ? _ ਕੋਝੀ ਨਾਂਹ-ਨੁੱਕਰ 







ਅਰਥ :-ਜਗਤ ਵਿਚ ਧਰੇਕ ਜੀਵ ਖ਼ਾਲੀ-ਹੱਥ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੋ ਖ਼ਾਲੀ ਹੱਥ 







ਸਕਦਾ ! 





ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੋ ਰਾਹ ਉੜੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਪੁਭੂ ਦੀ_ਰਜ਼ਾ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਹੈ, ਤੇ 





ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੋ ਖੁਝੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ, ਤੇ ਜੀਭ ਨਾਂਲ ਖੁਭੂ ਦਾ 





ਪਉੜੀ [ ਗੜਿ੍‌ ਕਾਇਆ ਸੀਗਾਰ, ਬਹੁ ਭਾਂਤਿ ਲੱ । ॥ ਰੰਗ ਸਿ 


ਪਰੈਗ ਕਤੀਫਿਆ ਪਹਿਰਹ ਧਰ ਮਾਈ ।। ਲਾਲ ਸੁਪੇਦ ਦੁਲੀਚਿਆਂ ਬਹੁ ਭੂ 
_ ਸਭਾ ਬਣਾਈ ।। ਦੁਖੁ ਖਾਣਾ ਦੁਖੁ ਭੋਗਣਾ ਗਰਬੈ ਗਰਬਾਈ ।। ਨਾਨਕ 






ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਅੰਤਿ ਲਏ ਛਡਾਈ ।। ੨੪ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੪੬] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੜ੍-ਕਿਲਹ ਉਤੈ । ਕਾਇਆ-ਸਰੀਰ_। ਬਹੁ ਭਾਂਤਿ-ਕਈ ਹੂ 







ਅਰਥ :-ਮਾਇਆ-ਧਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਸ਼ਰੀਰ (-ਰੂਪ) ਕਿਲੋ ਉਤੇ ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੇ 










ਰੰ 
ਵਿ 
ਨ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ (੯੩) ਰ੍ ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ . 
ਲਗਦੇ 


ਵਰ 





ਚ ਸਲੋਂਕ ਮ: ੩।। ਸਹਜੇ ਸੁਖਿ ਸੁਤੀ ਸਬਦਿ ਸਮਾਇ ।। ਆਪੇ 

$ ਪ੍ਰਭਿ ਮੈਲਿ ਲਈ ਗਲਿ ਲਾਇ ॥। ਦੂਬਿਧਾ ਚੂਕੀ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ।। 
$ ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ ਵਸਿਆ ਮਨਿ ਆਇ।। ਸੇ ਕੰਠਿ ਲਾਏ ਜਿ ਤੈਨਿ ਘੜਾਇ 
॥ ਨਾਂਨਕ ਜੋ ਧੁਰਿ ਮਿਲੋ ਸੇ ਹੁਣ ਆਣਿ ਮਿਲਾਇ 11੧।। [੧੨੪੭] 


`_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਬਦਿੰ ਸਮਾਇ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕੈ । ਸੁਖਿ . 
| ਸੁਤੀ-ਸੁਖ ਵਿਚ ਫਿਕ ਗਈ । ਪੁਭਿ-ਖੁਭੂ ਨੇ । ਗਲਿ ਲਾਇ-ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਕੈ, ਭੈ 
| ਬੜੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ । ਦੁਬਿਧਾ-ਦੁਚਿੱਤਾ-ਪਨ [ਦੋ-ਵਿਧਾ, ਦੋ ਕਿਸਮ ਦਾ] । ਜਿ- ਭੂ 
$ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ । ਭੌਨਿ ਘੜਾਇ-ਮਨ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸੁਭਾਉ ਨੂੰ ਭਨ ਕੇ ਨਵੇ ਸਿਰੇ ਘੜਿਆਂ ] 
`ਹੈ। ਧੂਰਿ-ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ । ਆਣਿ-ਲਿਆ ਕੇ । ਹੁਣਿ-ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ । ਸੁਭਾਇਂ- 
`_ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । .. 
ਅਰਥ :-ਜਿਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਅਡੋਲ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸਾਂਤਿ-ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਟਿਕਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਨੋ ਆਪ ਹੀ ਪਿਆਰ 
' _ਨਾਲ਼ ਮਿਲਾ ਲਿਆਂ ਹੈ; ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਦੇ ਕਾਰਨ 
_ ਉਸ ਦਾ ਦੁਚਿੱਤਾ-ਪਨ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਨ ਵਿਚ .ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਆ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 
ਉਹਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਣੇ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾੰਦਾ ਹੈ ਜੋ (ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ॥ 
ੰ ਸੁਭਾਉ ਨੂੰ) ਤੋੜ ਕੇ (ਨਵੇਂ ਸਿਰੇ) ਸੋਹਣਾ ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ . 
| ਧੁਰੋਂ ਹੀ ਪ੍ਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲੇ ਚਲੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਭੀ . 
1 ਲਿਆ ਕੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਮਿਲਾਈ ਰੱਖਦਾ-ਹੈ । ੧। ਰ 
$ ___ ਮ: ੩।। ਜਿਨ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ, ਕਿਆ ਜਪੁ ਜਾਪਹਿ ਹੋਰਿ ।। ੧ 
|. ਬਿਸਟਾ ਅੰਦਰਿ ਕੀਟ ਸੇ, ਮੁਠੇ ਧੈਧੈ ਚੋਰ ।।_ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ । 
_ੂਠੇ ਲਾਲਚ ਹੋਰਿ ।। ੨ 1 [੧੧੪੭] ਰ 
___` ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਿਆ ਜਾਪਹਿ-ਜਪਣ ਦਾ ਕੀਹ ਲਾਭ ? ਕਿਆ ਜਪੁ ਜਾਪਹਿ 
_-ਜਪ ਜਪਣ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ' । ਹੌਰਿ-(ਕਿਸੇ) ਹੋਰ (ਰਸ) ਵਿਚ । ਕੀਟ-ਕੀੜੇ। 
ਰ _ਸੋ-ਉਹ ਬੰਦੇ । ਮੁਠੇ ਧੰਧੈ ਚੋਰਿ-ਧੰਧੋ-ਰੂਪ ਚੋਰ ਦੀ ਰਾਹੀ ਠੱਗੇ ਹੋਏ । ਧੰਥੋ-ਬੰਧੋ ` । 
ਨੇ, ਜੌਜਾਲ ਨੇ । ਚੌਰਿ-ਚੌਰ ਨੇ । ਹੋਰਿ ਲਾਲਚ-(ਪ੍ਭੂ ਤੋ ਤੋ” ਬਿਨਾ) ਹੋ ਹੌਰ ਹੋਰ ਖਾਂਹਸ਼ੀ। 
`. ਬੂਨੇ-ਕੂਕ, ਵਿਅਰਥ । 1 








ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੱ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ (੯੪) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮੰਹਲਾਂ ੪ 
ਆ ਹਾ 


ਅਰਥ :-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਪੁਫੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਿਆ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਰਸ ਵਿਚ 
ਪੈ ਕੇ ਜਪ ਜਪਣ ਦਾ: ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਜੈਜਾਲ-ਰੂਪ ਚੌਰ ਨੇ ਠੱਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਹ (ਇਉ' ਵਿਲੂੰ ਵਿਲ੍ਹੰ ਕਰਦੇ) 
ਹਨ ਜਿਵੇ' ਵਿਸ਼ਟੇ ਵਿਚ ਕੀੜੇ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕਿ) ਪ੍ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾਂਹ ਭੁੱਲੋਂ, ਹੋਰ ਸਾਰੇ 
ਲਾਲਚ ਵਿਅਰਬ ਹਨ । ੨ । 

ਪਉੜੀ ।। ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਨਿ, ਨਾਮੁ ਸੌਨਿ, ਅਸਥਿਰੁ ਜਗਿ ਸੋਈ ॥ 
ਹਿਰਦੈ ਹਰ ਹਰਿ ਚਿਤਵੈ, ਦੂਜਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ।। ਰੋਮਿ ਰੋਮਿ ਹਰਿ ਉਚਰੈ 
ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਹਰ ਸੋਈ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ, ਨਿਰਮਲੁ ਮਲੂ 
ਖੋਈ ।। ਨਾਨਕ ਜੀਵਦਾ ਪੁਰਖੁ ਧਿਆਇਆ ਅਮਰਾ ਪਦੂ ਹੋਈ ।।੨੫॥।। 


_[ਪੰਨਾ ੧੨੪੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਲਾਹਨਿ-ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਮੰਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ (ਵਸਾਂਦ 
ਹਨ) । ਅਸਬਿਰੁ-ਅਟੱਲ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ, ਅਡੋਲ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ, ਉਹ ਜਿਹੜੇ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਉਤੇ ਨਹੀ ਨੱਚਦੇ । ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । ਹਿਰਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । 
ਚਿਤਵੇ-ਚੇਤੇ ਕਰਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਰੋਮਿ ਰੌਮਿ-ਲੂੰ ਲੂੰ ਨਾਲ, ਹਰੇਕ ਰੌਮ ਦੀ 
ਰਾਹੀ', ਪੂਰੇ ਤੌਰ ਤੇ ਤਨੋ' ਮਨੋ । ਉਚਰੈ-ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੁ ਦੇ ਸਨਮੁਖ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਸਕਾਰਬਾ-ਸਫਲ, ਕਾਮਯਾਬ । ਨਿਰਮਲੂ-ਪਵਿੱਤਰ ਜੀਵਨ 
ਵਾਲਾ ! ਖਈ-ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਨਾਸ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਜੀਵਦਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ 
ਰਹਿਣ ਦਾਲਾਂ । ਪੁਰਖ-ਸਠਬ-ਵਿਆਪਕ ।_ਪਦੁ-ਦਰਜਾ । ਅਮਰ' ਪਦੁ-ਅਟੱਲ 








ਆਤਮਕ ਜੰਵਨ ਵਾਲ਼ਾ ਦਰਜਾ । 

ਅਰਥ :-ਜਿਹੜੇ ਮਲੂਂਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਵਸਾਈ ਰੋ ਰੱਖਦੇ ਹਨ) ਉਹੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਅਫੱਲ 
ਅਾਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਬਣਦੇ ਹਨ । 





ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ (ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਹਰ ਵੇਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਨੂੰ 
(ਮਨ ਵਿਚ) ਨਹੀਂ ਵਸਾਂਦਾ, ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਰੋਮ ਹੋਮ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹਰ 
੧ ਖਿਨ ਉਸ ਪਰਮਾਮਤਾ ਨੂੰ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਕਾਮਯਾਬ 
ਉ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪਵਿੱਤਰ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਨੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ 
<੧.੫੦੭ ੮੦੩੦੭੦੬੦੧-੪੦੭੭੨੪੨੧੦੪੫<੭੭੦੦੧੨੦੨੨੨੭੧੦੨੨੪੫੧੨੪੦੨੦੨੦੯੦੦੪੦੯9੭੦੧੨੬੦੦੧੦੬੦੭੦੦੦੦ ੨੯<੬੦੧੨੪ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੯੫) 


ਰਾਂਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ -ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


। 





(ਰੋ 


$ 


ਰਾਵ 


ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ) ਦੂਰ ਕਰ ਲੈੱ'ਢਾ ਹੈ ! 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਅਟੱਲ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਦਰਜਾ 


ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਉਸ ਉੱਚਤਾਂ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਜਿਬੈ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਡੁਲਾ ਨਹੀ' ਸਕਦੇ) । ੨੫ । 

ਸਲੌਕ ਮ: ੩ ।। ਜਿਨ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਹਿ 
ਹੋਰਿ ।। ਨਾਨਕ ਜਮ ਖੁਰਿ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਹਿ ਜਿਉ ਸੈਨ) ਉਪਰਿ ਚੋਰ ॥੧॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੨੪੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :--ਮਾਰੀਅਹਿ-ਮਾਰ ਬਾੰਦੇ ਹਨ । ਜਮ ਪੁਰਿ=ਜਮ ਦੀ ਪੁਰੀ 
ਵਿਚ, ਜਮਰਾਜ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰ ਵਿਚ । ਹੌਰਿ ਕਰਮ-ਹੌਰ ਹੋਰ ਕੇਮ [ਲਫ਼ਜ਼ “ਹੋਰਿ” ਬਹੁ 
ਵਚਨ] | 

ਅਰਥ :-ਜਿੱਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਭੂਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 
ਹੋਰ ਕਈ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜਮਰਾਜ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬੱੜੇ ਹੋਏ 
ਇਉ ਮਾਰ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ” ਸੋਨ ਉਤੋਂ ਫੜੇ ਹੋਏ ਚੌਰ । ੧। 

ਮ: ੫।। ਧਰਤਿ ਸੁਹਾਵੜੀ ਆਕਾਸ ਸੁਹੈਦਾ ਜਪੰਦਿਆ ਹਰ ਨਾਉ 
।। ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਿਆ ਤਿਨ ਤਨ ਖਾਵਹਿ ਕਾਉ ॥ ੨॥[੧੨੪੭] 

ਪਦ ਅਰਥ:-ਤਿਨ ਤਨ-ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰਾਂ ਨੂੰ । ਕਾਉ-ਕਾਂ, (ਭਾਵ,) ਵਿਸ਼ੇ- 
ਵਿਕਾਰ । ਰ 

ਅਰਥ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਬੈਦਿਆਂ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਅਤੇ 
ਆਕਾਸ਼ ਸੁਹਾਵੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਕਿ ਉਹਨ? ਦੇ ਔਦਰ ਠੰਢ ਵਰਤੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ); 
ਪਰ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਹੜੋਂ ਮਨੂੱਖ ਨਾਮ ਤੌ ਸੱਖਣੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੋ- 


੭੦੨ 


ਵਿਕਾਰ ਕਾਂ ਹੈ ਖਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਤੇ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਦਰ ਵਿਸ਼ੋ=ਰੋਗ ਹੋਣ 


ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਠੂ ਦੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸੁੰਦਰਤਾ ਸੁਹਾਵਣੀ ਨਹੀ” ਲੱਗਦੀ), 


| | 


ਪਉੜੀ॥ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਨਿ ਭਾਉ ਕਰਿ ਨਿਜ ਮਹਲੀ ਵਾਸਾ ॥ ਓਇ 


ਬਾਹੁੜਿ ਜੋਨਿ ਨ ਆਵਨੀ ਫਿਰਿ ਹੋਹਿ ਨ ਬਿਨਾਸਾ ।। ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਰੌਗਿ 


_ਫਵਿ ਰਹੇ ਸਭ ਸਾਸ ਗਿਰਾਸਾ ।। ਹਰ ਕਾ ਰੋਗੁ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੈ, ਗੁਰਮੁਖਿ 


ਪਰਗਾਸਾ॥ ਓਇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਕੈ ਮੇਲਿਅਨੁ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਪਾਸਾ ॥੨੬॥ 
ਰ ਰ [੧੨੪੭] 





ਹ 
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੍ _ “ਹਾਂ ਹੈ] ਆਉਂਦੇ । ਬਿਨਾਸਾ-ਨਾਸ । ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ । ਰਵਿ 'ਰਹੈ-ਰਚ-ਮਿਚ ਜਾਂਦੇ 






] ਖਾਂਦਿਆਂ ਪੀ'ਦਿਆਂ । ਰੰਗੁ-ਪਿਆਰ ।_ਓਇ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਓਹੁ' ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ,“ਓਇੰ 
ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ| ਉਹ ਬੰਦੇ । ਮੇਲਿਅਨੁ-ਮੈ ਲ ਲਏ ਹਨ. ਉਸ (ਪੁਛੂ) ਨੂ । ਗੁਰਮੁਖਿ- 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਉਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ । 







$ ਨਿਰੋਲ ਆਪਣੇ (ਹਿਰਦੇ-ਰੂਪ, ਪ੍ਛੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ-ਰੂਪ) ਮਹਲ ਵਿਚ ਫਿਕੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ; 
_ਉਹ ਬੌਂਦੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਨਾਂਹ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਨਾਂਹ ਮਰਦੇ ਹਨ; ਸੁਆਸ 
_ ਸੁਆਸ, ਖਾਂਦਿਆਂ ਪੀ'ਦਿਆੰ (ਹਰ ਵੇਲੇ) ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਪੂਠੂ ਵਿਚ ਰਚੇ-ਮਿਚੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ; ਉਹਨਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹਰਿ- 
ਨਾਮ ਦਾ ਰੌਗ ਕਦੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਤੋਂ) ਉਤਰਦਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ । 








ਅ%੧੦, (੭੦੦ ੪੩੦, 


ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਪੁੂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਵੱਸਦੇ ਹਨ । ੨੬ । 






ਅਹੈਕਾਗੁ॥ ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ ਨ ਆਵਈ ਨਾਮਿ ਨ ਲਗੈ ਪਿਆਰੁ॥ ਸੇਵਾ ਥਾਇ 
$ ਨੇ ਪਵਈ ਤਿਸ ਕੀ, ਖਪਿ ਖਪਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ।। ਨਾਨਕ ਸੈਵਕੁ ਸੋਈ 
॥ ਆਖੀਐ ਜੋ ਸਿਰੁ ਧਰੇ ਉਤਾਰਿ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੈਨਿ ਲਏ, 

| ਸਬਦੁ ਰਖੈ ਉਰਧਾਰਿ ।। ੧ । [੧੨੪੭] 

____ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਦੁ-ਸੁਆਂਢ, ਰਸ । ਬਾਇ ਨ _ਪਵਈ-ਕਬੂਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾਂ । 








ਰ ਚਤੁਰਾਈ- ਚਲਾਕੀ ਛੱਡ ਦੇਵੇ 7 ਉਰਧਾਰਿ- ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਾ ਕੇ । 











[ (ਅਤੇ ਹਉਸੈਂ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਖਿੱੜ ਬਿੱਬ ਕੇ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। _ 





ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਾਉਂ-ਪੂੰਮ । | ਭਾਉ ਕਰਿ-ਪ੍ੋਮ ਕਰ ਕੈ, ' ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਨਿਜ- ੍ 
ਨਿਰੋਲ ਆਪਣਾ । ਬਾਹੁੜਿ-ਫਿਰ, ਮੁੜ ਕੇ । ਆਵਨੀ- - [ਅੱਖਰ “ਨ ਦੇ ਹੇਠ ਅੱਥਾਂ 


[ ਹਨ। ਸਾਸ ਗਿਰਾਸਾ-ਸਾਹ ਲੈ'ਢਿਆੰ ਤੇ ਗਿਰਾਂਹੀ ਖਾਂਦਿਆੰ, ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ 


ਅਰਥ :-ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ` 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੁਡੂ ਨੇ ਆਪਣੀਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੩ ॥ ਜਿਚਰੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਹਰੀ ਵਿਚ ਹੈ, ਹਉਮੈ ਬਹੁਤੁ 


| ਉਤਾਰਿ-ਲਾਹ ਕੈ । ਸਿਰੁ ਧਰੇ ਉਤਾਚਿ-ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਲਾਹ ਕੇ ਰੱਖ ਦੇਵੇ, ਆਪਣੀ ` 


ਅਰਥ :-ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਮਨੁੱਖ ਦਾਂ ਇਹ ਮਨ (ਮਾਇਆ.ਦੀਆੰ) ਲਹਰਾਂ ਵਿਚ. 
॥ (ਡੌਲਦਾ ਅਉ ਹੈ ਉਤਨ' ਚਿੰਰ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਹੁਤ ਹਉਮੈ ਹੈ ਬੜਾ ਅਹੌਕਾਰ 
| `ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਇਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਰਸ ਨਹੀਂ' ਆਉਦਾ, -ਖੁੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ. 
| ਇੱਸ ਦਾ ਪਿਆਰ ਨਹੀ ਬਣਦਾ,_ਇਸ ਦੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸ਼ੇਵਾਂ. ਕਬੂਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ 


0 ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ (੯੭) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਈ 
੨ ਲੜਾ ਦਲਾਲ ਲਬ ਅਲ-੭੦੨੨੭ ੨੮੭੩੮ ੮ਾਰਲ੦੦੮੦੨੮੮੨੭੨ਵ੮੨੨ 


ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹੀ ਮ ਮਨੁੱਖ ਅਸਲੀ ਸੇਵਕ ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੀ ਚਤੁਰਾਈ 
__ਚਲਾਕੀ ਛੱਡ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭਾਣਾ ਕਬੂਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅੰਤੇਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ . 
ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ -੍ਰ ਪ੍ਰੋ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ੧। 
ਰ ਮ: ੩॥ ਸੋ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ, ਜੋ_ਖਸਮੇ ਭਾਵੈ ਆਪੇ ਬਖਸੇ _] 
[ ਮੇਲਿ ਲਏ, ਆਪਤੁ ਗਵਾਵੈ ।। ਮਿਲਿਆ ਕਦੇ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ 
| ਮਿਲਾਵੈ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸੋ ਬੁਝਸੀ, ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਬੁਝਾਵੈ ॥੨॥ । 








:&-2. 2, 


[ਪੰਨਾ ੧੨੪੭] ੍ 
ਪਦ ਅਰਥ :--ਜੋ-ਜਿਹੜੀ ਕਾਟ । ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ-ਮਾਲਕ-ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ [| 
_ਹੈ। ਚਾਕਰੀ-ਨੌਕਰੀ, ਸੇਵਾ । ਆਪਤੁ-ਆਂਪਾ-ਭਾਵ, ਅਹੌਕਾਰ । ਜੋਤਿ-ਆਤਮਾ । 


ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਬੁੜਸੀ-(ਇਸ ਭੇਤ ਨੂੰ) ਸਮਝ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
ਬੁਝਾਵੇ-ਸਮਝਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 
ਅਰਥ :-ਜਿਹੜੀ ਕਾਰ ਮਾਲਕ-ਖੁਭੂ ਨੂੰ ਪਸੋਦ ਆ ਜਾਏ, ਉਹੀ ਕਾਰ ਸੇਵਕ 
ਦਾ ਜਪ ਹੈ ਤਪ ਹੈ ਤੇ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਹੈ; ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪ=ਭਾਵ ਮਿਟਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ 
ਨੂੰ ਖਭੂ ਆਪ ਹੀਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈੱਢਾ ਹੈ, ਤੇਂ (ਪੁਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਭੂ 
ਵਿਚ) ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਅਜਿਹਾ ਬੰਦਾ ਮੁੜ ਕਦੇ ਵਿਛੁੜਦਾ ਨਹੀ” ਹੈ ਉਸ ਰੰ 8 
ਆਤਮਾ ਪੁਭੂ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੌ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੪ 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਇਸ ਭੋਤ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸਮਬਦਾ ਹੈ 
`ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਆਪ ਸਮਝ ਬਬਦਾ ਹੈ । ੨ । ਰ ਲੇ 
ਪਉੜੀ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਲੇਖੇ ਵਿਚਿ ਹੈ ਮਨਮੁਖੁ ਅਹੈਕਾਰੀ ।। ਹਰਿ ਨਾਮੁ ੩ 
ਕਦੇ ਨ ਚੇਤਈ ਜਮਕਾਲੂ ਸਿਰਿ ਮਾਰੀ ।। ਪਾ੫ ਬਿਕਾਰ ਮਨੂਰ ਸਭਿ ॥ 
| ਲਦੇ ਬਹੁ ਭਾਰੀ ।। ਮਾਰਗੁ ਬਿਖਮੁ ਡਰਾਵਣਾ ਕਿਉ ਤਰੀਐ ਤਾਰੀ ।! .ਡ 
_ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਉਧਾਰੀ ॥੨੭॥ [੧੨੪੭] ਭੂ 
| ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਭੁ ਕੌ-ਹਰੰਕ ਜੀਵ । ਲੈਖੇ ਵਿਚਿ-ਹੁਕਮ ਵਿਚ, _ ਮਿਝੀ ਹੋਈ 
ਨੂ ਮਰਯਾਦਾ ਵਿਚ, ਉਸ ਮਰਯਾਦਾ ਦੇ `ਅੰਦਰ ਜੋ ਖੁਝੂ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਨੂੰ ਚਲਾਣ 
॥ ਲਈ ਮਿੱਥ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਮਨਮੁਖੁ-ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । (ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਭੂ 
| ਉਤੇ । ਮਨੂਰ-ਸੜਿਆ _ਹੋਇਆ ਲੋਹਾ (ਭਾਵ, ਵਿਅਰਬ ਭਾਰ) । ਮਾਰਗੁ-ਰਸਤਾ, 
| ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਦਾ ਰਸਤਾ । ਬਿਖਮੁ-ਐਖਾ । ਗ਼ੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੈ । ਉਬਰੇ-ਬਚ ਨਿਕਲੇ । 
ਉਇ ਸਿਰੀ ਲੈ। .। ਕਿਉ ਭਰੀਐ ਨੰ ਲੰਘਣਾ ਔਖਾ ਵੀਹ [ ` 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੯੮) ਰਾਂਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


੮੭ ਦਲ ਨਲ ਰਲ ਲ੩ਲ੨੨੮੦੨੧੨੦੬੨ ਲਾ 





ਅਰਥ :-ਹਰੇਕ ਜੀਵ (ਨੂੰ ਉਸ) ਮਰਯਾਦਾ ਦੇ ਅਦਰਿ (ਤੁਰਨਾ ਪੈਂਢਾ ਹੈ ਜੋ 
ਪੁਭੂ ਨੇ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ ਲਈ ਮਿਬੀ ਹੋਈ) ਹੈ, ਪਰ ਮਨ ਦਾ ਮੁਰੀਦ ਮਨੁੱਖ ਅਹੌਕਾਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ ਮਰਯਾਦਾ ਤੋ ਆਕੀ ਹੋਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ), ਕਦੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਨਹੀ” ਸਿਮਰਦਾ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਜਮਕਾਲ (ਉਸਦੇ) ਸਿਰ ਉਤੇ (ਚੋਂਟ) ਮਾਰਦਾ, ਹੈ 
(ਭਾਵ, ਉਸ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ) । 










ਲਾ ੧੦, __'ਲਾਐ ਵੱ, 


ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਵਿਅਰਬ ਤੇ ਬੋਝਲ ਭਾਰ ਨਾਲ਼ ਲੱਦੇ ਹੋਏ ਜੀਵਾਂ ਲਈ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਬੜਾ ਔਖਾ ਤੇ ਡਰਾਉਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ 
ਵਿਚੋਂ) ਉਹਨਾਂ ਪਾਸੋਂ ਤਰਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਹੈਤਾ ਗੂਰੂ 
ਨੰ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ ਬਚ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ, ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ 
[ ਹੈ।੨੭। ਰੁ ਰ੍ 
_ਸਲੌਕ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸੁਖੁ ਨਹੀ, ਮਰਿ 
ਜੈਮਹਿ ਵਾਰੇ ਵਾਰ ॥ ਮੋਹ ਠਗਉਲ ਪਾਈਅਨੁ ਬਹੁ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਵਿਕਾਰ॥ 
ਇਕਿ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ, ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਰਹਿ ਸਭਿ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
ਨਾਨਕ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਤੂ ਅੰਤਰਿ, ਜਿਤੁ ਪਾਵਹਿ ਮੋਖ ਦੁਆਰ 
1।੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੪੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਾਰੋ ਵਾਰ-ਬਾਰ ਬਾਰ, ਮੁੜ ਮੁੜ । ਠਗਉਲੀ-ਠਗ-ਮੂਰੀ, 







ਲੋਦੇ ਹਨ । ਪਾਈਅਨੁ-ਪਾਈ ਹੈ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ । ਬਹੁ ਵਿਕਾਰ-ਕਈ ਮੰਦੇ ਕਰਮ । 
ਦੂਜੈ ਹਾ ਨਾ ਕੋ) ਕਿਸੈ ਹੋਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਇਕਿ-ਕਈ ਬੱਦੇ । 
[ਲਫਜ਼ “ਇਕ` ਤੋ ਬਹੁ ਵਚਨ]। ਉਬਰੇ-ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਭਿ-ਸਾਰੇ ਜੀਵ 
ਕਰਹਿ ਆਪਿ ਨਿਵਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਅੰਤਰਿ-ਹਿਰਦੇ 







੩) ਬਚਣ ਦਾ ਗਾਹ । 





ਅਰਥ :-ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਉਤੇ ਤੁਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸੁਖ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ 
(ਗੁਰੂ ਤੋਂ` ਖੁੰਝੇ ਹੋਏ ਜੀਵ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੈਮਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਮੌਹ ਦੀ ਠਗ-ਬੂਟੀ ਉਸ ਪੂਰਭੂ 






(ਫਸ ਕੇ) ਬਥੇਰੇ ਮੈਦੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਈ (ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਬੰਦੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਰ੍ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਇਸ ਠਗ-ਬਟੀ ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਨ 












ਠਗ:-ਬੁਟੀ, ਉਹ ਬੂਟੀ ਜੋ ਠੱਗ ਕਿਸੇ ਓਭੜ ਨੂੰ ਖਵਾ ਕੇ ਬੇਹੋਸ਼ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲੁੱਟ 


੧ - ਵਿਚ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਸਿਮਰਨ) ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ! ਮੌਖ ਦੁਆਰ-(ਮੌਹ-ਠਗਉਲੀ - 


॥ ਨੰ (ਐਸੀ) ਪਾਈ ਹੈ ਕਿ (ਰੱਬ ਵਲੋਂ ਬੇ-ਸੁਰਤਿ ਹੋ ਕੇ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ 


ਜੋਂ ਬਚਦਾ ਹੈ). ਉੱਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਸਾਰੈ _ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੯੯) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਰ ਮਹਲਾ % 


ਲੌਕ ਸਿਰ ਨਿਵਾਂਦੇ ਹਨ ! 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ ਭੀ ਹਰ ਹੋਸ਼ (ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੁਛੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ, 
ਜਿਸ (ਸਿਮਰਨ ਦੀ) ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਤੁੰ (ਇਸ 'ਮੋਹ-ਠਗਉਲੀ” ਤੋਂ) ਬਚਣ ਦਾ 
ਵਸੀਲਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਏੱਗਾ। ੧।. 

ਮ: ੩ ।। ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਵਿਸਾਰਿਆ ਸਚੁ ਮਰਣਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ।। 
ਧੈਧਾ ਕਰਤਿਆ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ਅੰਦਰਿ ਦੁਖੁ ਸਹਾਮੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਸੇਵਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਿਨ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਕਰਾਮੁ ॥ ੨॥ [੧੨੪੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੌਹਿ-ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਨ । ਸਚੁ-ਅਟੱਲ, ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਣ 
ਵਾਲਾ । ਅੰਦਰਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਹਾਮੁ-ਸਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ । ਸੇਵਿ-ਸੇਵਾ ਕਰ ਕੇ, 
ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰ ਕੇ । ਪੂਰਬਿ- ਮ੍ਰੱਢ ਤੋ । ਕਰਾਮੁ-ਕਰਮ, ਕੌਮ (ਭਾਵ, ਗੂਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ) । ਸੁਖੁ-ਆਤਮਕ ਆਨੌਦ। _ 

ਅਰਥ :-ਮੌਤ ਅਟੱਲ ਹੈ, ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ-ਪਰ, ਭੂ 
ਇਹ ਗੱਲ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ (ਫਸ ਕੇ) ਭੁਲਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਥੌਧੇ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ ਗੁਜ਼ਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣੈ ਮਨ 
ਵਿਚ ਦੁੱਖ ਸਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮੁਢ ਤੋਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ (ਗੁਰ-ਸੇਵਾ ਦਾ ' ਲੇਖ) ਲਿਖਿਆ 

ਤੁਰ 


ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰ ਕੇ ਅਤਮਕ ਅਨੌਦ ਮਾਣਿਆ ਹੈ 
1੨। 


__ ਪਉੜੀ ।। ਲੇਖਾ ਪੜੀਐ ਹਰਿ ਨਾਮੁ,ਫਿਰਿ ਲੇਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਪੁਛਿ 
ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ਹਰਿ ਦਰਿ ਸਦ ਢੋਈ ॥ ਜਮਕਾਲੁ ਮਿਲੈ ਦੇ ਭੇਟ, ਸੇਵਕੁ 
ਨਿਤ ਹੋਈ ।।ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ, ਪਤਿ ਪਰਗਟੁ ਲੋਈ 1। 
ਨਾਨਕ ਅਨਹਦ ਧੁਨ) ਦਰਿ ਵਜਦੇ, ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ ਸੋਈ॥੨੮॥[੧੨੪੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਲੋਖੁ-ਚਿੱਤੂ, ਪਾਪਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਸੋਸਕਾਗੀੰ ਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਇਕੱਠ। ] 
ਦਰਿ-ਦਰ ਤੋਂ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । ਸਦ-ਸਦਾ । ਢੋਈ- ਪਨੁੰਚ, ਆਸਰਾ । ਭੇਟ ਦੇ ਮਿਲੈ- ] 
ਭੇਟਾ ਅੱਗੇ ਰੱਖ ਕੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਆਦਰ-ਸਤਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਮਹਲੂ-ਫਿਕਾਣਾ, ਰ 
ਅਸਲ ਘਰ, ਖੁ੍‌ਕੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਲੋਈ-ਜਗਤ ਵਿਚ, ਲੋਂਕ ਵਿਚ 
[ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲੋਈ । ਰੋ ਲੋਈ-ਹੇ ਜਗਤ !] ਅਨਹਦ-ਇੱਕ-ਰਸ, 
[ਅਨ--ਹਦ] ਬਿਨਾ ਵਜਾਏ ਵੱਜਣ ਵਾਲੇ । ਧੁਨੀ-ਸੁਰ । ਅਨਹਦ ਧੁਨੀ-ਇਕ-ਰਸ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ, _______ (੧੦੦) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਵਲ ੭੬ਨ੭ਵ ੨ ਰਨ੨੭੨॥੮੧-੨੮੧੨੦੨੦੨੨੨੨੭ ਵਰਨਾ ੨੭੮੨੨ 
ਸੁਰ ਵਾਲੇਂ ਵਾਸੇ । ਦਰਿ-ਦਰ ਤੋਂ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਵਚ, ਪੁਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ 
। ਅਵਸਥਾ ਵਿਦ । ( 

ਅਰਥ :-ਜੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ (ਸਿਮਰਨ-ਰੂਪ) ਲੇਖਾ ਪੜ੍ਹੀਏ ਤਾਂ ਫਿਰ ਵਿਕਾਰ ॥ 
ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਚਿੱਤ ਮਨ ਵਿਚ ਨਹੀ ਬਣਦਾ; ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਸਦਾ 
ਪਹੁੰਚ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਵਿਕਾਰ ਬਾਰੇ ਕੌਈ ਪੁੱਛ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ (ਭਾਵ ਕੌਈ 
ਭੀ ਐਸਾ ਮੰਦਾ ਕਰਮ ਨਹੀ” ਕਾ ਹੁੰਦਾ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਉ“ਗਲ ਕਰ ਸਕੇ); ਜਮ 
| ਕਾਲ਼ (ਚੋਟ ਕਰਨ ਦੇ ਥਾਂ) ਆਦਰ-ਸਤਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਲਈ ਸੇਵਕ ਬਣ 
| ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪਰ ਇਹ ਮੇਲ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਪੂਰੇ ਗੂਰੂ ਤੋ ਹਾਸਲ ਹੈਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਇੱਜ਼ਤ ਉ”ਘ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜਦੋਂ ਉਹ ਪੂਰਭੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ (ਟਿਕੇ ਰਿਹਾਂ, ਅੰਦਰ, ਮਾਨੋ',) ਇਕ-ਰਸ ਸੁਰ ਵਾਲੋਂ ਵਾਜੇ ਵੱਜਣ ਲੱਗ 
$ ਪੈਦੇ ਹਨ । ੨੮। 


॥ 
( 
( 





__ਸਲੌਕ ਮ: ੩॥ ਗੁਰ ਕਾ ਕਹਿਆ ਜੇ ਕਰੇ ਸੁਖੀ ਹੂ ਸੁਖੁ ਸਾਰੁ ।। 
। ਗੁਰ ਕੀ ਕਰਣੀ ਭਉ ਕਟੀਐ, ਨਾਨਕ ਪਾਵਹਿ ਪਾਰੁ ॥ ੧॥ [੧੨੪੮] 
॥ ___ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਰੁ-ਸੂੰ ਸ਼ਟ । ਪਾਰੁ-(“ਭਉ' ਵਾ) ਪਾਰਲਾ ਪਾਸਾ । ਪਾਵਹਿ- 
ਨ ਤੂੰ ਲੱਭ ਲਏੱਗਾ । 

 __ ਅਰਥ :-ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੋਂ ਦੱਸੇ ਹੁਕਮ' ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਕਰੋ ਤਾਂ ਸੂੰਖਾਂ 
ਵਿਚੋਂ” ਚੋਂਣਵਾਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਹੋਈ ਕਾਰ ਕੀਤਿਆਂ 
ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੇ ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਵਾਲੀ “ਕਰਣੀ” ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ) 
॥ ਤੋੰ (“ਭਉ” ਦਾ) ਪਾਰਲਾ ਕੰਢਾ ਲੱਭ ਲਝੇ'ਗਾ (ਭਾਵ, “ਭਉ'-ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ 
੍ ਜਾਹਿਗਾ) । ੧। ਹੀ ਲਾ 

ਸ: ੩॥ ਸਚੁ ਪੁਰਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ, ਨਾਮੁ ਨ ਮੈਲਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ 
| ਭਾਣੈ ਜੇ ਚਲੰ, ਬਹੁੜਿ ਨ ਆਵਣੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਿਐ, 
$ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਦੋਇ ॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੮] 

੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਚੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ. ਪਰਮਾਤਮਾ, ਸ਼ਦਾ ਕਾਇਮ 
| ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ. ਬਣਿਆ ਪਿਆਰ । ਮੈਂਲਾ-ਵਿਕਾਗਾਂ ਨਾਲ ਗੰਦਾ । 
॥ _ਪੁਰਾਣਾ-ਕਮਜ਼ੋਰ । ਇੰ 


ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੇ ਮਨੁੱਖ . ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਪਿਆਰ _ 
-20532280222:0802542682222802228022200222:28025 ਰੂ ੩੨੭25 ਰਸ 
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ਜਰ ਗੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ ਗਿ 02. ਤਿਨ 
: ਪਾਂ ਲਏ ਤਾਂ) ਪਰਮਾੜਮਾਂ ਨਾਲ ਆ ਉਹ ਪਿਆਰ ਕਦੇ ਕਮਸ਼ੋਰ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ। 
(ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹਿਰਦਾ ਕਦੇ) ਵਿਕਾਰਾਂ 
| ` ਨਾਲ ਗੰਢਾਂ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ । _ 

ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਫ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰੇ ਤਾਂ ਮੁੜ ਉਸ ਨੂੰ ਜਨਮ (ਮਰਨ ਦਾ ਗੋੜ) 
| ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੋਂਵੇ ਬਣੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ (ਭਾਵ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਪਏ ਰਹੀਦਾ ਹੈ) ।੨। 
( ਪਉੜੀ ॥ ਮੰਗਤ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਦਾਨੁ, ਹਰ ਦੇਹੁ ਸੁਭਾਇ ।। ਹਰਿ 
॥ _ਦਰਸਨ ਕ ਪਿਆਸ ਹੈ, ਦਰਸਨਿ ੜ੍ਰਿਪਤਾਇ ।। ਖਿਨੁ ਪਲੁ ਘੜੀ ਨ 
 ਜੀਵਊ, ਬਿਨੁ ਦੇਖੇ ਮਰਾਂ ਮਾਇ ।। ਸਤਿਗੁਰਿ ਨਾਲਿ ਦਿਖਾਲਿਆ, ਰਵਿ 
| ਰਹਿਆ ਸਭ ਥਾਇ ॥ ਸੁਤਿਆ ਆਪਿ ਉਠਾਲਿ ਦੇਇ, ਨਾਨਕ ਲਿਵ 
॥ ਲਾਇ ॥੨੯॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੰਗਤ ਜਨੁ-ਮੰਗਤਾ (ਸੈਂ ਮੰਗਤਾ) । ਜਾਰੇ-ਮੰਗਦਾ . ਹੈ । ਢਾਨੂ 
-ਸੈਰ । ਹਰਿ-ਹੈ ਪੁਝੂ ! ਸੁਭਾਇ-ਸ੍ਰ ਭਾਇ, ਆਪਣੇ ਹੁੱਬ ਨਾਲ, ਪਿਆਰ ਨਾਲ । 
ਦਰਸਨਿ-ਦਰਸਨ ਦੀ ਗਾਹੀ', ਦੀਦਾਰ ਕੀਤਿਆਂ । ਤ੍ਰਿਪਤਾਇ-ਰੱਜ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, 
ਸੰਤੋਖ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਨ ਜੀਵਊ-ਮੈ ਜੀਊ ਨੰਹੀਂ' ਸਕਦਾ । ਮਾਇ-ਹੇ ਮਾਂ ! ਸਤਿਗੁਰਿ 
[ -ਗੁਰੂ ਨੇ । ਸਤ ਬਾਇ-ਸਭ ਬਾਈ" । ਲਿਵ ਲਾਇ-ਲਗਨ ਲਾ ਕੈ। . ਉਠਾਲਿ- ਰ 
ਹੋ ਜਗਾਕੇ। ਰ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭੂ ! ! ਮੈਂ ਮੰਗਤਾ ਇਕ ਸ਼ੈਰ ਮੰਗਦਾ` ਹਾਂ, ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਨਾਲ 
(ਉਹ ਸ਼ੋਰ) ਮੈਨੂੰ ਪਾ ; ਮੈਨੂੰ, ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੇਰੇ ਦੀਂਦਾਰ ਦੀ ਪਿਆਸ ਹੈ, ਦੀਵਾਰ ਨਾਲ 
ਹੀ (ਸਰੇ ਅੱਵਰ) ਠੰਢ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ। 


ਹੈ ਮਾਂ ! ਮੈਂ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਸਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਰਢਾ ਹਂ ਇਕ ਪਲ ਭਰ, ਘੜੀ ਭਰ 
ਭੀ ਜੀਊ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । 
ਜਦੋਂ' ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੋਰਾ ਪੁਭੂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ -ਹੀਂ ਵਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਉਹ ਸਭ ਬਾਈ" 
ਵਿਆਪਕ ਦਿੱਸਣ ਲੱਗ ਪਿਆ । ਰ 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ) ਲਗਨ ਲਾ ਕੇ ਉਹ ਆਪ ਹੀ(ਮਾਇਆ ਵਿਚ) , 
ਸੁੱਤਿਆਂ ਨੂੰ ਜਗਾ ਕੇ (ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ) ਦੇੱਢਾ ਹੈ। ੨੯। 
_ਸਲੋਕ ਮੋ: ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਬੋਲਿ : ਨ ਜਾਣਨ] ਉਨ੍ਹਾ ੰਦਰਿ ਕ ਵਿ 


ਰਿ ੮ ; ੬ 06੬੮ “੧੦ ੨” ੮੫੨੦" ੯8੭ 





੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੧੦੨) ` ਰਾਂਗੁ ਸਾਂਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹੋਲ' ੪ 
ਰਿ 0 


| ਕ੍ਰੋਧੁ ਅਹੌਕਾਰੁ ॥ ਥਾਉ ਕੁਥਾਉ ਨ ਜਾਣਨ੍੍‌) ਸਦਾ ਚਿਤਵਹਿ ਬਿਕਾਰ ॥ 
। ਦਰਗਹ ਲੋਖਾ ਮੰਗੀਐ ਓਥੈ ਹੋਹਿ ਕੂੜਿਆਰ ॥ ਆਪੇ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਇਨੁ, 
ਆਪਿ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ।!। ਨਾਨਕ ਕਿਸ ਨੋ ਆਖੀਐ, ਸਭੁ ਵਰਤੈ ਆਪਿ 
ਸਚਿਆਰੁ ।। ੧ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੪੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ । ਕੁਥਾਉ- 
ਮੰਦਾ ਬਾਂ । ਓਨਾ, ਜਾਠਨੀ-[ਅੱਖਰ “ਨ” ਦੇ ਨਾਲ ਅੱਧਾ 'ਹ' ਹੈ] । ਚਿਤਵਹਿ-ਸੋਚਦੇ 
ਹਨ । ਦਰਗਹ-ਖੁਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । ਉਪਾਈਅਨੁ-ਉਪਾਈ ਹੈ ਉਸ ਪੁਕੂ ਨੰ । 
ਕਿਸ ਨੌ ਆਥੀਐ-ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੀ ਮੰਦਾ ਨਹੀ ਆਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਸਭੁ-ਹਰ ਬਾਂ । 
ਵਰਤੈ-ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਹੋਹਿ-ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਹੋਹਿ ਕੂੜਿਆਰ-ਨਾਸਵੱਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਵਪਾਰੀ 
ਹੀ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਸਚਿਆਰੁ-ਸੱਚ ਦਾ ਸੋਮਾ ਪੁਝੂ । ਰ 
ਅਰਥ :-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਬੰਦੇ ਢੁੱਕਵੀ' ਗੱਲ ਕਰਨ ਭੀ ॥ 
ਨਹੀ' ਜਾਣਦੇ ਕਿਉਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ ਅਹੰਕਾਰ (ਪੁਲ) ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ; ਉਹ ਸਦਾ ਭੈੜੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹੀ ਸੋਚਦੇ ਹਨ, ਬਾਂ ਕੁਥਾਂ ਭੀ ਨਹੀ` ਸਮਝਦੇ (ਭਾਵ, 
ਇਹ ਸਮਝ ਭੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਇਥੇ ਕਰਨਾ ਫਬਦਾ ਭੀ ਹੈ ਜਾਂ 
ਨਹੀ”) ; ਜਦੋਂ ਪੁਝੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਪੁੱਛੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਓਥੇ ] 
ਉਹ ਝੂਠੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ । 
ਪਰ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਸਭ 
ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ) ਉਹ ਆਪ (ਹੀ) ਹਰੇਕ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਭ ਬਾਈ" 1 
ਉਹ ਸੱਚ ਦਾ ਸੌਮਾਂ ਖੁਠੂ ਆਪ (ਹੀ) ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਸੋ ਕਿਸੇ (ਮਨਮੁਖ) ਨੂੰ (ਭੀ ਮੰਦਾ) 
ਨਹੀ ਆਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ।੧1 ਰ 
_ ੪ ੩ ॥ਹਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਿਨ੍ੀਂ ਅਰਾਧਿਆ, ਜਿਨ ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ 
ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ_ ਤਿਨ ਕਉ, ਜਿਨ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ] 
ਸੋਇ ।।੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੪੮1. 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਉਹ ਬੌਦੇ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । । ਕਰਮਿ` 
=(ਖੁਭੂ ਦੀ)ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਪਰਾਂਪਤਿ ਹੋਇ-ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ 
ਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ-ਮੈ ਸਦਕੇ! ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸੋਇ ਹਰਿ-ਉਹ ਪੁਭੂ । 
ਅਰਥ :-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਪੂਡੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ - 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਛ ਗਾਂ ਵਿਚ ਪੁਭੂ ਦੀਮਿਹਰ ਨਾਲ “ਸਿਮਰਨ” ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਹੈ ਭ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੧੦੩) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੬ 
ਲਨ ਰਲਾ: ਨਾਵਲ ਨਾਗਰਾ ਨਨ ਨਨਨਾਲ 


ਨਾਨਕ ਰ (ਆ੫-) ਮੈੱ ਉਹਨਾਂ ਬਦਿਆਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ 1 ਉਹ 
॥ ਖਡੂ ਵੱਸਢਾ ਹੈ। ੨। ਰ 
ਪਉੜੀ ॥ ਆਸ ਕਰੇ ਸਭੁ ਲੌਕੂ, ਬਹੁ ਜੀਵਣੁ ਜਾਣਿਆ ।। ਨਿਤ 
ਜੀਵਣ ਕਉ ਚਿਤੁ , ਗੜ੍_ ਮੰਡਪ ਸਵਾਰਿਆ ॥ ਵਲਵੈਚ ਕਰਿ ਉਪਾਵ, 
। ਮਾਇਆ ਹਿਰਿ ਆਣਿਆ .।। ਜਮਕਾਲੁ ਨਿਹਾਲੇ ਸਾਸ ਆਵ ਘਟੈ 
| ਬੇਤਾਲਿਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ! ਉਬਰੇ ਹਰਿ ਗੁਰ ਰਖਵਾਲਿਆ 
| ।੩੦॥। [ਪੈਨਾ ੧੨੪੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਤੁ ਲੌਕੂ-ਸਾਰਾ ਜਗਤ।ਬਹੁ ਜੀਵਨ-ਲੌਮੀ ਉਮਰ। ਜਾਣਿਆ- 
[ ਜਾਣ ਕੇ, ਸਮਝ ਕੇ । ਗੜ੍-ਕਿਲ੍ਹੋ ! ਵਲਵੇਚ-ਠੱਗੀਆਂ। ਉਪਾਂਵ-ਹੀਲੇਂ । ਹਿਰਿ= 
$ ਉਰਾ ਕੇ । ਆਣਿਆ-ਲਿਆਉ”ਦਾ ਹੈ । ਨਿਹਾਲੋ-ਤੱਕਦਾ ਹੈ, ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, 
੧ ਗਿਣਦਾ ਹੈ । ਆਵ-ਉਮਰ । ਬੇਤਾਲਿਆ-ਭੂਤਨੇ ਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ, ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਤੌਰ 


ਤੋਂ ਖੁੰਝੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ । ਸਾਸ-ਸਾਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ| । ਜੀਵਣ ਕਉ-ਜੀਊਣ ਵਾਸਤੇ ਉਨ 
ਚਿਤੁ-ਦਿਲ, ਤਾਂਘ । 
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ਅਰਥ :-ਲੰਮੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਸਮਝ ਕੇ ਸਾਰਾ ਜਗ (ਭਵ, ਹਰੇਕ ਦੁਨੀਆਦਾਰ 
ਮਨੁੱਖ) ਆਸਾਂ _ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਜੀਉਣ _ਦੀ ਤਾਂਘ (ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਕਿਲਹੈ` ਭੂ 
ਮਾੜੀਆਂ ਆਦਿਕ ਸਜਾਂਦਾ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ, ਠੱਗੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਹੀਲੇ ਕਰਕੇ 
(ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ) ਮਾਲ ਠੱਗ ਕੇ ਲੈ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ, (ਉੱਤੋਂ) ਜਮਰਾਜਾ (ਇਸ ਦੇ) ਸਾਹ 
। _ਗਿਣਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੀਵਨ-ਤਾਲ ਤੋਂ ਖੂੰਝੇ ਹੋਏ ਇਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਉਮਰ ਘਟਦੀ 
॥ ਚਲੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। .. ਰ 


ਅਦਿ ਦਾ ਦਦਦਦਦ = ਦ ਦੇ ਦ-ਦਦਦਦ ਦਾ” “ਰਨ”; 2 ਸਜੀ 
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ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਆਸਾਂ ਦੇ ਇਸ ਲੋਸੋ ਜਾਲ ਵਿਚੋਂ) ਉਹੀ ਬਚਦੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ 
$ ਸਰਨ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਗੁਰੂ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਆਪ ਬਣਦਾ ਹੈ । ੩੦ । ਰ 
| ___ ਸਲੌਕ ਮ: ੩॥ ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣਦੇ , ਮਾਇਆ 
[ਮੋਹ ਸੁਆਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ, ਮਨ ਮੂਰਖ ਮਿਲੋ ਸਜਾਇ 
| ।। ਜਿਨ੍੍‌ ਕੀਤੇ ਤਿਸੈ ਨ ਸੇਵਨ੍ੀ,ਦੇਦਾ ਰਿਜ਼ਕੁ ਸਮਾਇ ।।ਜਮ ਕਾ ਫਾਹਾ 

_ਗਲਹੁ ਨ ਕਟੀਐ, ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵਹਿ ਜਾਇ ॥ ਜਿਨ ਕਉ ਪੂਰਬਿ 
ਲਿਖਿਆ,ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਤਿਨ੍੍‌ ਆਇ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਦੇ 
ਨਾਨਕ ਸਚਿ ਸਮਾਇ ॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੯] 
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_ ਸੀ ਗੁਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `- (੧੦੪) ਰਾਗੁ ਸਾਜਗ. ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਭ ੪ 
-ਆਵਾਆਲਾਆਰਾਨਦਾਨਲ ਲਨ ਨਾਲ ਨਲ ੮੨-02੨੭੩੮੨੦੨੮੨੨੭੩੨੦੨੮ਨਰਾਆਲਾਆਾਲਕਕ 
ਪਦ ਅਰਥ : :-ਵਾਦੁ-ਬਹਸ, ਗੜ, ਚਤਚ:। _ਸੁਆਇ-ਸੂਆਦ ਵਿਚ । 
_`ਸਜਾਇ-ਚੰਡੇ । ਜਿਨ੍ਹਿ-ਜਿਸ (ਪੁਭੂ) ਨੇ । ਸਮਾਇ ਦੇਦਾ-ਅਪੜਾਂਦਾ ਹੈ (=-ਸੰਬਾਹਿ)। .ਊ 
_ਜਾਇ-ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ । ਆਵਹਿ ਜਾਇ-ਜਨਮ ਲੈ ਕੈ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਸਚਿ-ਸੱਚ ਵਿਚ, 
ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੰ.ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ । ਗਲਹੁ-ਗਲਂ ਤੋਂ । ਰ 
`: _ ਅਰਥ :-ਪੰਡਿਤ (ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ) ਪੜ ਪੜ੍ਹ ਕੇ (ਨਿਰੀ) ਚਰਚਾ . ਹੀ ਕਰਦੇਂ 
ਹਨ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਚਸਕੇ ਵਿਚ (ਫਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ; ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ 
॥ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਭੁਲਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਮੂਰਖ ਮਨ ਨੂੰ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ _ 
ੂ ਹੈ; ਜਿਸ (ਪੁਛੂ) ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ (ਸਦਾ) ਰਿਜ਼ਕ ਅਪੜਾਂਦਾ -ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ 
`ਨਹੀ' ਕਰਦੇ, (ਇਸ ਕਾਰਨ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗਲੋਂ ਜਮਾਂ ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟੀ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੀ, 
ਉਹ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੰਮਦੇ (ਮਰਦੇ) ਹਨ । ਰ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਧੁਰੋ' (ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਲੇਖ) ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਭੂ 
ਜੂ ਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ,_ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਫੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿ ਕੇ ਹਰ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ। ੧1 ਰ '॥ 
ਮ: ੩॥ ਸਚੁ ਵਣਜਹਿ, ਸਚੁ ਸੇਵਦੇ, , ਜਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪੈਰੀ ਪਾਹਿ ॥ 
| ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੇ ਚਲਹਿ,ਸਹਜੇ ਸਚਿ ਸਮਾਹਿ ॥ ੨ ॥ [੧੨੪੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿ ਕੇ । ਸਚਿ-ਸੱਚ ਵਿਚ, ਸਦਾ- 
ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ । ਸਚੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਦਾ ਨਾਮ । ਨ 
_ ਹਨ । ਸਹਜੇ-ਆਂਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਦ ਟਿਕ ਕੈ । ਰ 
_ ਅਰਥ :-ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਚਰਨੀ ਲੱਗਵੇ ਹਨ, ਰ੍‌ 
“ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਹਾਬਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਹੋਂ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਸਤ ਮਿ ਸੱਚੇ ਨਾਮ `ਵਿਚ 
_ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
[ਨੌਟ :-ਉਪਰਲੋ “ਸਮਾਇਂ' ਤੇਂ ਏਥੇ 'ਸਮਾਹਿ'-ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਵਿ ਚੇਤ ਰੱਖਣ 
ਰ ਪਉੜੀ ॥ ॥ ਆਸਾ ਵਿਚਿ ਅਤਿ ਦੁਖੁ ਘਣਾ ਮਨਮੁਖਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ 
੩ ਆਜ ਭਏ ਨਿਰਾਸ ਪਰਮ ਸੁਖੁ_ ਪਾਇਆ ॥ ਵਿਚੇ ਗਿਰਹ ਉਦਾਸ਼ 
` ਅੱਲਿਪਤ ਲਿਵ ਲਗੰਏਆ ॥ ਓਨ੍ਹਾ ਸੋਗੁ ਵਿਜੋਗੁ ਨ ਵਿਆਪਈ) ਹਰਿ 
ਭਾਣਾ ਭਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗਰ ਸੇਤੀ ਸਦਾ ਰਵਿ ਰਹੇ ਧੁਰਿ ਲਏ 


ਮਿਲਾਇਆ ॥੩੧॥[ਪੰਨਾ ੧੨੪੯1. 
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ਪਦ ਅਰਥ ੭-ਅਤਿ ੫ ਘਣਾ- ਬਹੁਤ ਵਧੀਕ ਮਨਮੁ ਖਿ-ਮਨ ਦਾਂ ਮੁਰੀਵ ਮਨੁੱਖ, 
| ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿਛੇਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਨਿਰਾਸ-[ਨਿਰ.-ਆਸ] ਆਸਾਂ ਤੋਂ ਭੂ 
 ਨਿਰਾਲੇ । ਪਰਮ-ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ । ਗਿਰਹ-ਘਰ, ਗ੍ਰਿਹਸਤ । ਵਿਚੇ-ਵਿੱਚ ਹੀ । 
ਅਲਿਪਤ-[ਅ--ਲਿਪਤ] ਜੋ ਲਿਖੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਅਸਰ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ, 
| ਨਿੱਰਾਲੋ, ਅਛੋਹ । ਓਨ੍ਹਾ-[ਅੱਖਰ “ਨ' ਦੇ ਹੇਠ ਅੱਧਾ “ਹ” ਹੈ । ਸੋਗੁ-ਅਫ਼ਸੋਸ, 
. ਚਿੰਤਾ । ਵਿਜੌਗੂ-ਵਿਛੋੜਾ । ਨ ਵਿਆਪਈ-ਨਾਂਹ ਵਿਆਪੈਂ, ਢਬਾ ਨਹੀਂ ਪਾਂਦਾ । 
[ ਭਾਣਾ-ਰਜ਼ਾ । ਭਾਇਆ-ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ 'ਹੈ । ਰਵਿ ਰਹੇ-ਰਲੋ-ਮਿਲੋਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
/ ਧੁਰਿ-ਧੁਰੋਂ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਤੋ” । ਸੇਤੀ-ਨਾਲ । 


ਅਰਥ:-ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਆਸਾਂ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜਦਾ ਹੈ(ਭਾਵ, 
॥ ਆਸਾਂ ਬਣਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਆਸਾਂ (ਚਿਤਵਨ) ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਵਧੀਕ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਜੌ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਉਤ ਤੁਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਆਸਾਂ _ਨਹੀ' 'ਚਿਤਵਦੇ, ਇਸ 
ਵਾਸਤੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ , ਉਹ ਗਿ੍‌ਹਸਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਏ 
ਹੀ (ਪ੍ਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਸਾਂ ਤੋ ਉਤਾਂਹ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਉੱਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੁਭਾਵ ਨਹੀਂ' ਪੈਦਾ, ਸੋ, ਉਹਨਾਂ ਨ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਵਾ). ਵਿਛੋੜਾ 
॥ ਨਹੀ' ਪੋਂਹਦਾ ਤੇ ਨਾਂਹ ਹੀ (ਇਸ ਵਿਛੋੜੇ ਤੁ ਪੈਂਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲਾ) ਅਫ਼ਸੋਸ ਆ ਕੇ 
$ ਦਬਾ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਤੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ; ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਭੂ 
ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇਂ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਰਲੈ-ਮਿਲੋ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
| ਨੂੰ ਧੁਰੋਂ ਹੀ ਖ੍ਡੂ ਨੌ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੁੰਦ ਹੈ। ੩੧। 


ਸਲੋਕ ਮ੩ ੩ ॥ ਪਰਾਈ ਅਮਾਣ ਕਿਉ ਰਖੀਐ ਦਿਤੀ ਹੀ ਸੁਖੁ ਖੁ ] 
ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਥੈ ਟਿਕੈ, ਹੋਰਥੈ ਪਰਗਟੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਅੰਨ [| 
ਵਸਿ ਮਾਣਕੁ ਪਇਆ, ਘਰਿ ਘਰ ਵੇਚਣ ਜਾਇ ॥ ਓਨਾ ਪਰਖ ਨੂੰ ` (ਉ 
8 ਆਵਈ, ਅਢੁ ਨ ਪਲੈ ਪਾਇ । ਜੇ ਆਪਿ ਪਰਖ ਨ ਆਵਈ, ਤਾ ਪਾਰ- । 
| ਖੀਆ ਥਾਵਹੁ ਲਇਓ ਪਰਖਾਇ ॥ ਜੇ ਓਸੁ ਨਾਲਿ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ਤਾਂ ਵਬੁ 
| ਲਹੈ, ਨਉਨਿਧਿ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਘਰ ਹੋੱਦੈ ਧਨਿ ਜਗੁ ਭੁਖਾ ਮੁਆ, ਬਿਨੁ 
ਰ੍ ਸਤਿਗੁਰ ਸੋਝੀ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸਬਦੁ ਸੀਤਲੁ ਮਨਿ ਤਨਿ ਵਸੈ ਤਿਥੈ ਸੋਗੁ 
_ਵਿਜੋਗੁ ਨ. ਕੋਇ || ਵਸਤੁ _ਪਰਾਈ ਆਪਿ ਗਰਬੁ ਕਰੇ, ਮੂਰਖੁ ਆਪੁ [ 


ਅ੬੭੩੬੬-੩੩੦੬੦੬੦੦੧੦੪੦੦੯੦੪੦੦%੦੦੧੦੪੦੯=੪੦ ੦੨੨੩੦੧੭੦੦੦੦੧੦੧੨੬੨੧੦੨੦੨੨੦੧੯੦੭੦੦੦੭੩੦੨੦੭੬੦<<<੨੦੨੧੨੩<੧੦੫੦੧੨੬੦੦੨ (ਕਿ ;੭੦੦--% <=੦੦=੨੦੦੪੦੩੦੦੦੬-੬<੦ਕ' 





ਘਰ ਗਥ ਸਹਿਬ ਦੁਰ ( ੧੦੬) _ਰਾਗੂ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 





॥% ਨ ਰੀ 


ਰ ਨੌਟ :-ਇਸ ਸ਼ਲੌਕ ਦੀ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਤੋ“ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੂਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੰ 
ਇਹ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਗੁਰਿਆਈ ਦੇਣ ਵੇਲੋਂ ਸੰਨ ੧੫੭੪ ਉਤ 4.1).) ਵਿਚ 
॥ ਲਿਖਿਆ ਸੀ । 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਮਾਣ-ਅਮਾਨਤ। ਗੁਰ ਬੈ-ਗੁਰੂ ਵਿਚ । ਹੋਰਬੈ-ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਦੇ 
ਅੰਦਰ । ਮਾਣਕੁ-ਮੋਤੀ । ਪਰਖ-ਸਾਰ, ਕਦਰ । ਅਢੂ-ਅੱਧੀ ਕੌਡੀ । ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ- 
ਨਹੀ ਮਿਲਵੀ । ਬਾਵਹੁ-ਤੋ', ਪਾਸੋ“ । ਪਰਖਾਇ ਲਇਉ-ਕੋਈ ਧਿਰ ਬੇਸ਼ਕ ਮੁੱਲ 
ਪਵਾ ਲਏ [ਲਇਉ-ਹੁਕਮੀ ਭਵਿੱਖਤ, ਅੱਨ ਪੁਰਖ,ਇਕ ਵਚਨ, _ਹਮਮਰ੪੧੮੪ 
94000, ਗਾ੧1੧੧ 7੪੦੩੦0. ਤਿੰਧਿਮ 01੩7 01067 ] । ਵਬੁ-ਨਾਮ-ਵਸਤੁ ,ਨਾਮ-ਮੌਤੀ। 
ਨਉਨਿਧਿ-ਨੌਂ` ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਤਿਬੈ-ਉਸ ਮਨ ਤਨ ਵਿਚ । ਗਰਬੁ ਅਹੈਕਾਰ । ਆਪੁ 
` ਗਣਾਏ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਪਾਇਓ-['ਲਇਓ” ਅਤ “ਪਾਇਓ? 
ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ ਚੋਤੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈ] । ਘਰਿ ਘਰਿ-ਹਰੇਕ ਘਰ ਵਿਚ । ਲ 
ਅਰਥ :-ਬਿਗਾਨੀ ਅਮਾਨਤ ਸਾਂਭ ਨਹੀ' ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ, ਇਸ ਦੇ ਦਿੱਤਿਆਂ 
`ਹੀ ਸੂਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ; ਸਤਿਗੂਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸਤਿਗੂਦੂ ਵਿਚ ਹੀ ਟਿਕ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ 
`ਚੌਰ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਪੂਰੇ ਜੋਬਨ ਵਿਚ) ਨਹੀ" ਚਮਕਦਾ; (ਕਿਉਕਿ) ਜੋ ਇਕ ਮੌਤੀ ਕਿਸੇ ਭੂ 
`ਅੰਨੂੰ ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਵੇਚਣ ਲਈ ਘਰ ਘਰ ਫਿਰਦਾ ਹੈ; ਅੱਗੋ _ 
ਰ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਮੋਤੀ ਦੀ ਕਦਰ ਨਹੀਂ” ਹੁਂਦੀ, ਉ। ਲਈ ਇਸ ਅੰਨ੍ਹੇ ਨੂੰ) ਅੱਧੀ 
| ਕੋਂਡੀ ਭੀ ਨਹੀ ਮਿਲਦੀ । 


ਰ ਮੋਤੀ ਦੀ ਕਦਰ ਜੇ ਆਪ ਕਰਨੀ ਨਾਂਹ ਆਉਂਦੀ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਬੇਸ਼ੱਕ ਕੋਈ ਬਿਰ 
ਕਿਸੇ ਪਰਖ ਵਾਲੋ ਪਾਸੋਂ ਮੁੱਲ ਪਵਾ ਵੇਖੋ । ਉਸ ਪਰਖ ਜਾਣਨ ਵਾਲ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ 
| ਲਾਇਆਂ ਉਰ ਨਾਮ-ਮੌਤੀ ਮਿਲਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਹਥੋ ਅਜ਼ਾਈ' ਨਹੀ" ਜਾਂਦਾ) 
ਨੂ ਤੇ (ਮਾਨੋ? ਨੌ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

_(ਹਿਰਦੈਂ-) ਘਰ ਵਿਚ (ਨਾਮ-) ਧਨ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ ਜਗਤ ਭੁੱਖਾ (ਭਾਵ, ਤਿਸ਼ਨਾ 
ਦਾ ਮਾਰਿਆਂ) ਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਮਝ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਹੀਂ ਆਉਦੀ; ਜਿਸ ਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਠੰਢ ਪਾਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨ ਨੂੰ (ਪੁਭੂ ਨਾਲੋ) 
ਵਿਛੋੜਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਨਾਂਹ ਹੀ ਸੋਗ ਵਾਮਰਦਾ ਹੈ 


(ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ-) ਵਸਤ ਮੂਰਖ ਦੇ ਭਾ ਦੀ ਬਿਗਾਨੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮੂਰਖ 
ਅਟਕ ਅਨਕ ੨੨੫੧<੨੦੫੬੦੯੨੫੦੦੨੦੬੦੨੦੦੩੦੫੦੬੨੦੨੦੦੨੨=੦ 








ਅਲ 


ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਖ ਦਰਪਣੇ ਰ ਰਤੀ ਰ ਰਾਗ ਸਾਗਤ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲ ੪ __ 





ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਵੱਸਦੀ) ਉਹ ਅਹੌਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹਾ ਹੈ `ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਾ 
ਜਤੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਦ ਤਕ (ਗੁ੍‌ਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ?) ਸਮਝ ਨਹੀ' ਪੈਂਦੀ ਤਢ 
ਤਕ ਕਿਸੇ ਨੇ (ਇਹ_ ਨਾਮ-ਧਨ) ਖੁਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ (ਤੇ ਇਸ ਨਾਮ-ਧਨ_ ਤੋਂ ਬਿ 

ਜੀਵ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੋਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰ 


ਮ: ੩।। ਮਨਿ ਅਨਦੁ ਭਇਆ, ` ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਮੁ, ਸਰਸੇ 
ਸਜਣ ਸੰਤ ਪਿਆਰੇ ।। ਜੋ ਧੁਰਿ ਮਿਲੋਂ ਨ ਵਿਛੁੜਹਿ ਕਬਹੂ, ਜਿ ਆਪਿ 
ਮੇਲੇ ਕਰਤਾਰੇ ।। ਅੰਤਰਿ ਸਬਦੁ ਰਵਿਆ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ, ਸਗਲੋਂ ਦੂਖ 
ਨਿਵਾਰੇ ।। ਹਰਿ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀ ਅੰਤਰਿ ਰਖਾਂ ਉਰਧਾਰੇ ।। 
ਮਨਮੁਖ ਤਿਨ ਕੀ ਬਖੀਲ ਕਿ ਕਰੇ, ਜਿ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰੇ ।। 
ਓਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਪਿ ਪਤਿ ਰਖਸੀ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ, ਸਰਣਾਗਤਿ ਪਏ 

_ਗੁਰ ਦੁਆਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇ ਸੁਹੇਲੇ ਭਏ, ਮੁਖ ਉਜਲ ਦਰਬਾਰੇ 
11੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੪੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਰਸੇ-ਸ.-ਰਸੇ, ਖਿੜ ਪਏ, ਖੂਸੋਨ ਹੋਂ 
_ਗਏ । ਸਜਨ-ਗੁਰਮੁਖ । ਧੁਰਿ-ਧੁਰ ਤੋਂ', ਮੁੱਢ ਤੋਂ । ਜਿ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ । ਰਵਿਆਂ- 
ਪਰਗਣਫ ਹੋਇਆ, ਵੱਸਿਆ । ਨਿਵਾਰੋ-ਦੂਰ ਕੀਤੇ । ਐਤਰਿ ਉਰਧਾਰੇ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਧਾਰ ਕੈ । ਬਖੀਲੀ-ਚੁਗਲੀ । ਸਚੈ-ਸੱਚੇ ਪੁਝੂ ਨੇ । ਸਬਦਿ-ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ”। _ 
ਪਡਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਸੁਹੋਲੋ-ਸੁਖੀ । ਦਰਬਾਰੇ-ਪੂੂ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ । ਮਨਮੁਖੂ-ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਰ੍ 
ਅਰਥ :-ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆਰੇ ਸੇਤ ਖਿੜੇ-ਮਥੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੂੀਤਮ ਖੁਭੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ; ਜੋ ਧੁਰੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨਾਲ ਮਿਲੋ ਹੋਏ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਨੌ ਆਪ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਇਆ ਹੈ, ਉਹ 
ਕਦੇ ਉਸ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। __ 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਗੁਰੁ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਹ ਤਾਂਘ ਹੁੰਦੀ ਹੈ-) ਮੈਂ 

` ਸੂਖ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪੂਝੂ ਦੀ ਸਦਾ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਾਂ, ਮੈਂ' ਖੂਭੂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 

ਸੋਭਾਲ ਰੱਖਾਂ । ਰ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਸੱਚੇ ਪੂਠੂ ਨੇ ਆਪ ਸੋਹਣਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਹੈ, 

ਕੋਈ ਮਨਮੁਖ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕੀਹ ਨਿੰਦਾ ਕੌਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਪਿਆਰਾ ਪੁਭੂ ਉਹਨ” ਦੀ 


੫੦੦੦੧੦੨੦੦੬੦੦੧੦<੭੩੦੧੦੦੦<੬<੨੦੬੦੨੨੦੦੦੦੭੨੦੫੦੯੦੦੦੦੨੦੬੦੨੦੬੦੦੭੦੦੨੦੭<੭੫੨੦ ੦ ੫੦੨੦੦੦੭੦੩੦੨੯੭੦੨੦੦੭-੭੦ਅਆਪਰਗਦਮਅਰਮਅਆ 





ਥੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਵਿ ਰ ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ, ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਰ 
ਲਾਜ ਆਪ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪਭ ਭੂ ਦੀ ਸ ਸਰਨ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ 


ਉਹਨ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ (ਇਥੇ) ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਪੁਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ _ 
_ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਖਿੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੨ 


ਪਉੜੀ ।। ਇਸੜ੍ਹੀ ਪੁਰਖੈ ਬਹੁ ਪੀਤਿ, ਮਿਲਿ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਆ ।। 
ਪੁਝ ਕਲੜ੍ਹ ਨਿਤ ਵੇ ਖੈ ਵਿਗਸੈ `ਮੋਹਿ ਮਾਇਆ ॥'ਦੇਸਿ ਪਰਦੇਸਿ ਧਨੂ _ 
_ "'ਚੋਰਾਇ` ਆਣਿ ਮੁਹਿ ਪਾਇਆ ॥ ਅੰਤਿ ਹੋਵੈ ਵੈਰ ਵਿਰੋਧੁ ਕੋ ਸਕੈ 
ਨ ਛਡਾਇਆ ।। ਨਾਨਕ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਧ੍ਰਿਗੁ ਮੋਹੁ ਜਿਤੁ ਲਗਿ ਦੁਖੁ ] 
ਪਾਇਆ ॥੩੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੪੯] 3 
_ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੁਰਬੋ-ਮਨੁੱਖ ਦੀ । ਮਿਲਿ-(ਇਸਤ੍ੀ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਕੇ । ਕਲੜੂ- 
ਇਸਤ੍ੀ । ਵਿਗਸੈ-ਖ਼ੁਸ਼ ਹੌੰਦਾ ਹੈ, ਖਿੜਦਾ ਹੈ । ਮੌਹਿ-ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਨ | ਦੈਸਿਂ - 
` ਆਪਣੇ ਢੇਂਸ ਵਿਚੋਂ । ਪਰਦੇਸਿ-ਹੋਰ ਢੈਸ ਵਿਚੋਂ” । ਆਣਿ-ਲਿਆ ਕੇ । ਮੁਹਿ-ਮੂੰਹ 
` ਵਿਚ । ਅੰਤਿ-ਆਸਖ਼ਰ ਨੂੰ । ਧ੍ਰਿਗੁ-ਫ਼ਿਫਕਾਰ-ਜੋਗ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ' ਵਿਚ । 

_ ਅਰਥ :-ਮਨੁੱਖ ਦੀ (ਆਪਣੀ) ਵਹੁਟੀ ਨਾਲ ਬੜੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਵਹੁਣੀ 
ਨੂੰ) ਮਿਲ ਕੇ ਬੜਾ ਮੋਹ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਨਿੱਤ ( ਆਪਣੇ) ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਤੇ (ਆਪਣੀ) ਵਹੁਟੀ 
ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ;ਦੇਸੋ' ਪਰਦੇਸੋ ਧਨ ਠੱਗ ਕੇ 
ਲਿਆ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਖੁਆੰਦਾ ਦੀ 





ਆਖ਼ਰ ਇਹ ਧਨ ਵੈਰ-ਵਿਰੋਧ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਧਨ ਦੀ. ਖ਼ਾਤਰ ਕੀਤੇ 
ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ) ਕੋਈ ਛਡਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਤੋ ਵਾਂਜੇ ਰਹਿ 
ਇਹ ਮੋਹ ਫਿਟਕਾਰ-ਜੌਂਗ ਹੈ ਹੈ ਕਿਉ” ਕਿ ਇਸ ਮੋ ਮੋਹ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦੁੱਖ ਪਾਂਦਾ 
।੩੨। 


ਰਖ 


ਕ 
$ ! 


ਸਲੋਕ ਮ: ੩ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਜਿਤੁ ਖਾਧੈ ਸਭ ] 
ਭੁਖ ਜਾਇ।। ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮੂਲਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ।। ਬਿਨੁ ੧ 
ਨਾਵੈ ਜਿ ਹੋਰੁ ਖਾਣਾ, ਤਿਤੁ ਰੋਗੁ ਲਰੀ ਤਨਿ ਧਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਰਸ ਕਸ ] 
ਸਬਦੁ ਸਲਾਹਣਾ, ਆਪੇ ਲਏ ਮਿਲਾਇ ॥੧॥[ਪੰਨਾ ੧੨੫੦] ___ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਕੋਲ ।ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਸੁੱਚਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਭੋਜਨ, ੂੰ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਭੌਜਨ । ਜਿਤੁ ਖਾਧੋ-ਜਿਸ ਦੇ ਖਾਣ ਨਾਲ । ਭੁਖ- ਭੂ 


ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਭੁੱਖ. ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ-ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸਾਂਚ ਕੇ । 
੦੦੦੬੦੬੦੦੦੦੩੦੦੦੦੨੦<੧੨੦੨੦੦੦੨੭੦੦੦੦੦੧੦੦੦੧੦੦੦੦੦੦੦੨੦੦੦੫੦੦੦੦੦੦੦੬੦੦੦੬੦੦੦੦੦੦੬੦੨੭੬੦੦੦੦੦੦੦੦੦੬੦੦੦੦੬੦੧੦੦੭੦੬੦੯੬<੯<੬੦ 





ਸੀ ਗ੍ਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਹਿਧ ਦਰਪਣ (੧੦੯) _ ਰਾਗ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


ਨ ਤਣ ਹਾ 


ਅਖ ਨ ਨਾਲਾ ਦਾ ਵਟ ਨਾਲਾ ਮਮ ਨਾਮਕ 


[ਜਿ ਹੋਰ ਖਾਣਾ- ਖਾਣ ਪੀਣ ਦਾ ਹੌਰ ਜੋ ਭੂ ਚਸਕਾ ਹੈ। ਤਿਤੁ-ਉਸ(ਚਸਕੇ)ਦੇ ਕਾਰਨ। 
ਧਾਇ-ਧਾਂ ਕੇ, ਡੂੰਘਾ ਅਸਰ ਕਰਕੇ । ਰਸ ਕਸੁ-ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਸ ਚਸਕੇ ।ਸਾਲਾਹਣਾ _ 
-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ੍ 
ਅਰਥ :-ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਾਸ ਪੁਕੂ ਦਾ ਨਾਮ ੧ ਇਕ ਐਸਾ `ਪਵਿੰਤੂ ਭੌਜਨ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਦੇ 
$ ਬਾਣ ਨਾਲ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਭੁੱਖ ਸਾਰੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
| ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਮਨ ਵਿਚ ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਪੁਭੂ ਦਾ ` 
1 ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦਾ ਜੋ ਭੀ ਕੋਈ ਹੋਰ ਚਸਕਾ (ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਲੱਗਦਾ) ਹੈ 
ਰ ਉਸ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ) ਰੌਗ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਬੜਾ ਡੂੰਘਾ ਅਸਰ ਪਾ ਕੈ ਆ 
| ਗ੍ਰਸਦਾ ਹੈ । ਰ 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਮਨੁੱਖ(ਮਾਇਆ ਦੇ) ਅਨੋਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਸੁਆਦਾਂ ਦੇ ਥਾਂ ਗੁਰੂ ਦੇ 
| ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪੁਤੁ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰੇ ਤਾਂ ਪੁਰੂ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
[ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ।੧1 
ਮ: ੩।। ਜੀਆ ਅਐਦਰਿ ਜੀਉ ਸਬਦੁ ਹੈ, ਜਿਤੁ ਸਹ ਮੇਲਾਵਾ 
ਹੋਇ ॥ਬਿਨੁ ਸਬਦੇ ਜਗਿ _ਆਨ੍‌ਰ ਹੈ, ਸਬਦੇ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ।।ਪੰਡਿਤ 
ਮੌਨੀ ਪੜਿ ਪੜਿ ਥਕੇ ਭੇਖ ਥਕੇ ਤਨੁ ਧੋਇ ।। ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਕਿਨੈ ਨ 
ਪਾਇਓ ਦੁਖੀਏ ਚਲੋ ਰੋਇ ॥ ਨਾਂਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ 
ਹੋਇ ॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੫੦] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੀਉ--ਜਿੰਦ । ਸਬਦੁ-ਪੂਤੂ ਦੀ. ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ । 
ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਸਹ=ਖਸਮ ਦਾ । ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । ਪਰਗ਼ੋਣੁ- 
੧ ਚਾਨਣ । ਮੌਨੀ-ਮੁਨੀ ਲੌਕ । ਭੇਖ-ਭੇਖਾਂ ਵਾਲੇ । ਤਨੁ ਧੋਇ-(ਤੀਰਬਾਂ ਉਤੋਂ) 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਧੌ ਕੇ । ਨਦਰਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਸ਼ਰ ਨਾਲ । ਕਰਮਿ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦੀ ਰਾਹੀ” । 
ਅਰਥ :-ਪੁਤੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜ਼ਿੰਦੰਗੀ ਹੈ, ਇਸ ਭੂ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਰਾਹੀ ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਨਾਲ (ਜੀਵ ਦਾ) ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਲੂ ਦੀ 
[ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਤੋਂ ਖੁੰਝ ਕੇ ਜਗਤ ਵਿਚ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ) ਹਨੈਰਾ ਹੈ 
॥ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ (ਹਨੌਰਾ ਦੁਰ ਹੋ ਕੇ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂੜ ਦਾ) ਚਾਨਣ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਾ 
ਮੁਨੀ ਲੌਕ ਤੋਂ ਪੰਡਿਤ (ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ ਕੇ ਹਾਰ ਗਏ, ਭੈਖਾਂ ਭੂ 
ਵਾਲ ਨ ਸਾਧੂ ਤਹਿ ਉਤੇ ਣਾ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਬੱਕ ਗਏ, ਪਰ ਓਸ ਦੀ ਹੂ 








ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਧ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ੍ ``( ੧੧੦) ਜ਼ਾਗੁ ਸਾਰਗ ਭੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


ਬਾਣੀ ੜੌੱ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਨ ਤੀ ਖ ਖਸਮ ਪ੍ਰਭੂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ, 5 ਸ੍ਭ ਭ ਦੁੱਖੀ ਹੋ ਹੋ ਕੇ ਰੋ ਰੋ ਇੰ ਹੀ ਭੂ (੪੧੨੨੨ 
ਇਥੋ ਗਏ। ਰ - 
ਹੋ ਨਾਨਕ! ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਭੀ ਪੂਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, 
ਪ੍ਰਡੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ੨ । ਰ 
ਪਉੜੀ ।। ਇਸੀ ਪੁਰਖੈ ਅਤਿ ਨੇਹੁ, ਬਹਿ ਮੰਦੁ ਪਕਾਇਆ ।। 
॥ ਦਿਸਦਾ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਚਲਸੀ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭ ਭਾਇਆ ।। ਕਿਉ ਰਹੀਐ ਥਿੁ 
ਜਗਿ, ਕੋ ਕਢਹੁ ਉਪਾਇਆ ।1 ਗੂਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਥਿਰੁ ਕੰਧੁ 
ਸਬਾਇਆ ।। ਨਾਨਕ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਇਅਨੁ, ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇਆ ਭੂ 
।੩੩।। [ਪੰਨਾ ੧੨੫੦] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਤਿ ਨੌਹੁ-ਬਹੁਤ ਪਿਆਰ । ਬਹਿ-ਬੈਠ ਕੇ । ਮੰਦੂ-ਮੰਦੀ 
ਸਲਾਹ, ਵਿਕਾਰ ਦੀ ਚਿਤਵਨੀ । ਚਲਸੁ--ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਇਗੀ । ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । 
ਕੌ ਉਪਾਇਆ-ਕੌੋਈ ਉਪਾਉ । ਕਵਹੁ-ਲੱਭੋਂ । ਚਾਕਰੀ-ਜੇਵਾ । ਬਿਰੁ-ਸਦਾ-ਕਾਇਮ। 
ਕੰਧੁ-ਸਰੀਰ । ਸ਼ਬਾਇਆ-ਸਾਰਾ । ਬਖਸਿ-ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ । ਮਿਲਾਇਅਨੁ-ਮਿਲਾਏ 
ਹਨ ਉਸ (ਖੁਭੂ) ਨੇ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । _ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ । ਬਿਰੂ-ਅੱਫਲ, ਅਡੋਲ, 
(ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੇ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ) ਤਕੜਾ । ਰ 
ਅਰਥ :-(ਜੋ) ਮਨੁੱਖ ਦਾ (ਆਪਣੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰ ਹੈ (ਤਾਂ 
ਇਸ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹੀ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਬੈਠ ਕੇ 





ਕੇ ਕੋਈ ਵਿਕਾਰ ਦੀ 
ਚਿਤਵਨੀ ਹੀ ਚਿਤਵਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਨਾਸਵੌਤ ਨਾਲ ਮੋਹ ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ); ਪਰ, 
` ਮੇਰੇ ਪੁਰਭੂ ਦਾ ਭਾਣਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਝ (ਅੱਖੀਂ) ਵਿੱਸਵਾ ਹੈ ਇਹ ਸਭ ਨਾਸ ਹੋ 
`॥ ਜਾਣਾ ਹੈ । 
ਫਿਰ ਕੋਈ ਐਸਾ ਉਪਾਉ ਲੱਠੋਂ ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਦਾ ਟਿਕੇ ਰਹਿ 
ਸਕੀਏ (ਭਾਵ, ਸਦਾ ਟਿਕੈ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪੁੜੂ _ਨਾਲ ਇਕ-ਸੂਰ ਹੋਂ ਸਕੀਏ), 
(ਉਹ ਉਪਾਉ) ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ( ਦੱਸੀ) ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
_ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ (ਭਾਵ, ਸਾਰੇ ਗਿਆਨ-ਵੰਦਦ੍ਰੈ) (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਫਾਕਰੇ ਤੇ) ਅਡੋਲ ਰਹਿ 
_ ਸਕਦਾ ਹੈ । .. 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨ ਨੂੰ ਉਸ ਪੁਝੂ ਨੌਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਇਆ ਵਿ 


ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ।੩੩। ਉਇ -$.. _ “ਤਦ 
ਰ _ਸਲੌਕ ਮ: ੩ ॥ ਮਾਇਆ ਸੋਹਿ ਵਿਸਾਰਿਆ ਦ ਗੁਰ ਕਾ ਕਾ ਭਉ ਹ ਹੇਤ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ _ ( ੧੧੧ ) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੬ 
=" "ਪਲ ਸਲਆ ਨਾੜਾਰਾਅਨਾਪਾਰਰਆਆਆਪਰਆਅਲਰਾਖਰਖ ਕਤਲ 


ਅਪਾਰੁ।ਲੌਤਿ ਲਹਰਿ ਸੁਮਿ ਮਤਿ ਗਈ ਸਚਿ ਨ ਲਗੈ ਪਿਆਗੁ/ਗੁਰਮੁਖਿ 
| ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਬਦੁ ਮਨਿ ਵਸੈ, ਦਰਗਹ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਮੇਲਿ 
ਲਏ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੫੦] 
੍ ਪਦ `ਔਰਥ :-ਹੋਤ-ਪਿਆਰੁ, ਹਿਤ । ` ਅਪਾਇ-ਬੇਅੰਤ । ਅਪਾਰ ਹੇਤੁ- 
ਬੇਅੰਤ ਪਿਆਰ (ਜੋ ਗੁੜੂ ਜੀਵਾਂ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ)` । ਲੌਭਿ-ਲੋਭ ਵਿਚ । ਲੋਭਿ 
$ ਲਹਰਿ-ਲੋਭ-ਰੂਪ ਲਹਰ ਵਿਚ ਫਸਕੋ । ਸੁਧਿ ਮਤਿ-ਅਕਲ-ਹੌਸ਼ । ਸਚਿ- 
| ਸੱਚੇ ਪੁਰੂ ਵਿਚ । ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ੜੋਂ) ਬਚਣ ਦਾ ਰਾਹ । ਭਉ-ਡਰ, 
ਅਦਬ । ਰ .. 
ਅਰਥ :-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਅਦਬ ਭੁਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, 

ਤੇਂ (ਇਹ ਭੀ)ਵਿਸਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕਿਤਨਾ) ਬੇਅੰਤ ਪਿਆਰ(ਇਸ ਨਾਲ ਕਰਦਾ 
ਹੈ); ਲੋਭ-ਲਹਰ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਇਸ ਦੀ ਅਕਲ-ਹੋਸ਼ ਗ੍ਰੰਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਦਾ-ਬਿਰ 
ਪੁਭੁ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਪਿਆਰ ਨਹੀ ਬਣਦਾ । ਰ 

ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਗੂਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ 
ਸਦਾ ਹੈ,ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ 
 ਬਚਣ'ਦਾ ਰਾਹ ਲੱਭ ਪੈਂਦਾ ਹੈ; ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਬਖ਼ਸ਼ਣਹਾਰ ਪੁਡੂ ਆਪ ਹੀ ਗੁਰਮੁਖਾਂ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਜੋੜ ਲੈਦਾ ਹੈ ।੧। 

ਮ: ੩ ।। ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਬਿਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਣਾ, ਵਿਸਰੇ ਸਰੈ 
॥ ਨ ਬਿੰਦ ।। ਤਿਸੁ ਸਿਉ ਕਿਉ ਮਨ ਰੁਸੀਐ ਜਿਸਹਿ ਹਮਾਰੀ ਚਿੰਦ 
।।੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੫੦] ਰ ਰ 1 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਰੈ ਨ ਬਿੰਢ-ਇਕ ਘੜੀ ਭੀ ਨਹੀ ਨਿੱਭਦੀ । ਵਿਸਚੈ ਸਰੈ ਨ ੍ਮ 

 _ਬਿੰਦ-ਇਕ ਘੜ) ਭਰ ਭੀ ਵਿਸਾਰਨਾ ਨਹੀ” ਪੁੱਜਦਾ । ਜਿਸਹਿ-ਜਿਸੈ ਜਿੱਸ ਨੂੰ । ਰਿ 
| ਚਿੰਦ-ਫ਼ਿਕਰ । . ਰ ਜਿ 
ਰ੍‌ ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਜਿਸ ਪੁਝੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਕ ਘੜੀ ਭੀ 
ਸੀਊ" ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਕ ਘੜੀ ਭੀ ਵਿਸਾਰਿਆਂ ਨਿੱਭਦੀ ਨਹੀਂ, ਹੇ 
| ਮਨ ! ਜਿਸ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਅਸਾਡਾ (ਹਰ ਵੇਲੇਂ)ਫ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ ਰੁੱਸਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ 
[ 1੨) ਰ ਰਤ ਰ ਇੱ: 
[ ਮ:੪ ॥ ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ਝਿਮਤਿਮਾ ਹਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ 
8 ਧਿਆਇ ₹ ਦਯ ਭੂਖ । ਕਾੜਾ ਸਭ ਭ ਚੁਕਾਇਸੀ ਮੀ੍‌ਹੁ ਵੁ ਵੁਠਾ ਛਹਬਰ ਰ ਲਾਇ। 








00੧੨ 04 <॥ 








ਸਗ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਕ ਦਰਪਣ ( ੧੧੨ ) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗੁ.ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੬ 
ਨਦਰ (1 ਮਗਨ ਨੀ 











ਸਭ ਧਰਤਿ ਭਈ। ਹਰਿਆਵਲ), ਅੰਨੁ ਜੰਮਿਆ ਬੋਹਲ ਲਾਇ ॥ ਹਰਿ 
ਅਚਿੰਤੁ ਬੁਲਾਵੈ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਹਰਿ ਆਪੇ ਪਾਵੇ ਥਾਇ ॥ਹਰਿ ਤਿਸਹਿ 
ਧਿਆਵਹੁ ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਜੁ ਅੰਤੇ ਲਏ ਛਡਾਇ ।। ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਭਗਤਿ 
ਅਨੰਦੁ ਹੈ,ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ॥ਜਿਨ੍ਾਂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਿਆ 8 
ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਖ ਭੁਖ ਲਹਿ ਜਾਇ ॥ ਜਨ- ਨਾਨਕੁ ਤ੍ਰਿਪਤੈ ਗਾਇ ਗੁਣ, ਹਰਿ ਡ 
ਦਰਸਨੁ ਦੇਹੁ ਸੁਭਾਇ ॥੩॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੫੦] __ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਿਮੜਿਮਾ-ਇਕ-ਰਸ ਵਰੂਨ ਵਾਲਾ, ਬੜੀ ਲਾਣ` ਵਾਲਾਂ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਮਨੁੱਖ । ਕਾੜਾ-ਕਾੜਾ, ਘੁੰਮਾ, ਗਰਮੀ । ਵੁਠਾ-ਵੱਸਦਾ 
`ਹੈ। ਛਹਬਰ-ਝੜ । ਹਰੀਆਵਲੀ-[ਹਰੀ.- ਆਵਲੀ] ਸਬਜ਼ੀ ਵਾਲੀ । ਜੰਮਿਆ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬੋਹਲ-ਦਾਣਿਆਂ ਦੇ ਫੇਰ ।ਪਾਵੈ ਬਾਇ-ਕਬੂਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕੀਰਤਿ- 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ । ਭਗਤਿ-ਬੈਦਗੀ । ਤ੍ਰਿਪਤੈ-ਰੱਜਦਾ ਹੈ । ਸੂਭਾਇ-ਸੁਭਾਉ ਅਨੁਸਾਰ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਅਚਿੰਤੁ-ਆ-ਚਿੰਤੁ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਚਿੰਤਾ ਪੋਹ ਨਹੀ ਸਕਦੀ। ਗੁਰਮੁਖਿ- 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਤੇਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । 
ਅਰਥ :-ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ (ਉਸ 
ਦੇ ਵਾਸਤੇ, ਮਾਨੋ) ਇਕ-ਰਸ ਵਰਨ ਵਾਲਾ ਸਾਵਣ (ਦਾ ਮਹੀਨਾ) ਆ ਜਾੰਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ 
ਬੜੀ ਲਾ ਕੇ ਮੀ?ਹ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਘੁੱਮਾ ਤੋ ਲੌਂਕਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਤੇ ਭੁੱਖਾਂ ਸਭ ਦੂਰ ਕਰ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਹਰਿਆਉਲ ਹੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਢੇਰਾਂ ਦੇ 
ਢੇਰ ਅੰਨ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ, ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ) ਅਚਿੰਤ ਖੁਭੂ _ਆਪ 
_ਹੀਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨੌੜੇ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ,ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਨਤਿ ਨੂ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਵਾਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੋ ! ਉਸ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੋਂ ਜੋ ਆਖ਼ਰ (ਇਹਨਾਂ ਦੁੱਖਾਂ ਭੁੱਖਾਂ 
`”) ਸ਼ਲਾਸੀ ਢਿਵਾਉੱਦਾ ਹੈ । ਪੂਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਤੇ ਬੰਦਗੀ ਵਿਚ ਹੀ 
(ਅਸਲ) ਆਨੰਦ ਹੈ, ਸਦਾ ਲਈ ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਖ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ੜ੍ਿਸ਼ਨਾ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਢਾਸ ਨਾਨਕ ਭੀ ਖੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ ਹੀ (ਮਾਇਆ 
ਵਲੋ) ਕਿ ਹੈ (ਤੇ ਅਰਜ਼ੋਈ -ਕਰਦਾ ਹੈ-) ਹੇ ਜੀ ! ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਦੀਨ ਦੇਹ 
।੩। 
ਰ , ਪਉੜੀ ॥ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰ ਰੇ ਕੀ ਦਾਤ, ਨਿੱਤ ਦੇਵੈ ਚ ਚੜੈ ਲਵਾ: /ਤੂਸਿ । 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੧੩ ) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲ 8 


ਨਕਲ ਕਲਾ ਨਕਦ ਕਲ ਕਲ ਨਗਕ=ਜ ੨੧੨ “ਤ੨੨੪-੫ ੧੦੨. ੭₹ਲ੨੨%- ਅਦਾ, 


। ਦੋਵੈ ਆਪਿ ਦਇਆਲੁ, ਨ ਛਪੈ ਛਪਾਈ)ਆ ।। ਹਿਰਦੈ ਕਵਲ ਪ੍ਰਗਾਸੁ 
ਉਨਮਨਿ ਲਿਵ ਲਾਈਆਂ ।। ਜੇ ਕੌ ਕਰੋ ਉਸ ਦੀ ਰੀਸ, ਸਿਰਿ ਛਾਈ 
ਪਾਈਆ ॥ ਨਾਨਕ ਅਪੜਿ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ, ਖੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੱ] 
ਵਡਿਆਈਆਆ ॥੩੪॥[ਪੰਨਾ੧੨੫੦] 
ਬੀ ਪਦ ਅਰਥ :-ਦਾਤਿ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ । ਚੜੈ ਸਵਾਈਆ=ਵਧਦੀ ਹੈ । ਤੁਸਿ-ਤੁਠ ਕੇ, 
[_ ਪੁਸੇਨ ਹੋ ਕੇ । ਨ ਛਪੈ ਛਪਾਇਆ-ਲੁਕਾਈ ਲੁਕਦੀ ਨਹੀ' । ਉਨਮਨ-ਉਨਮੰਨ 
| ` ਵਿਚ, ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਿਚ, ਪੂਰਨ ਖਿੜਾਉ ਵਿਚ । ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉ'ਤੇ।ਛਾਈ-ਸੁਆਹ। 
| ਸਿਰਿ ਛਾਈ ਪਾਇਆ-ਨਮੋਸ਼ੀ ਖੱਟਦਾ ਹੈ । ਰ 
ਰੂ ਅਰਥ :-ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ (ਨਾਮ ਦੀ) ਦਾਤਿ ਜੋ ਉਹ ਸਦ! 
॥ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਵਧਦੀ ਰਹਿੰਦ) ਹੈ; (ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਹ 
[ ਦਾਤਿ) ਦਿਆਲ ਪੁਭੂ ਆਪ ਖੂਸੰਨ ਹੋ ਕੇ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਲੁਕਾਈ ਲੁਕਦੀ 
ਨਹੀਂ; ਰ ਰ 

`(ਜਿੰਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਗੁਰੂ ਵਲੋਂ” ਬਖ਼ਸ਼ਸ ਹੋਵੇ ਉਸ. ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਕਉਲ ਫੁੱਲ 
ਖਿੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਰਨ ਖਿੜਾਉ ਵਿਚ ਦਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਦੀ 
ਬਰਾਬਰੀ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਨਮੌਸ਼ੀ ਹੀ ਖਫਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੋਈ ਵਡਿਆਈ ਦੀ ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ ਬਰਾਬਰੀ 
ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ 1੩੪।' ਰ 

ਸਲੌਕ ਮ: ੩॥ ਅਮਰੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ, ਤਿਸੁ ਨਾਲਿ ਸਿਆਣਪ ਨ 

। ਚਲਈ।, ਨ ਹੁਜਤਿ ਕਰਣੀ ਜਾਇ॥ ਆਪੁ ਛੋਡਿ ਸਰਣਾਇ ਪਵੈ, ਮੰਨਿ ! 
ਲਏ ਰਜਾਇ 1। ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਮ ਡੰਡੁ ਨ ਲਗਈ), ਹਉਸੈ ਵਿਚਹੁ ਹੂ 
ਜਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਸੇਵਕੁ ਸੋਈ ਆਖੀਐ ਜਿ ਸਚਿ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ਥ 
॥।।੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੫੦] 
ਰ ਪਦ ਅਰਜ਼ :-ਅਮਰੁ-ਅ--ਮਰੁ, ਅਫੱਲ । ਵੇਪਰਵਾਹੁ-ਥੇ-ਮੁਬਾਜ ।ਹੁਜੜਿ-. ॥ 
ਦਲੀਲ । ਆਪੂ-ਆਪਾ-ਭਾਵ । ਰਜਾਇ=ਭਾਣਾ । ਸਚਿ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਹਿਣ 'ਵਾਲੋਂ ਰਿ 
ਰ੍ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । 
| _. ਅਰਥ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਅੱਟਲ ਹੈ, ਬੇ-ਮੁਬਾਜ, ਉਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਚਲਾਕੀ 
1 ਨਹੀ" ਚੱਲ ਸਕਦੀ,ਨਾਂਹ ਹੀ (ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅੱਗੇ) ਕੋਈ ਦਲੀਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾ 


| ਸਕਦੀ ਹੈ; ਗੁਰਮੁਖ ਮਨੁੱਖ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਛੱਡ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸਰਨੀ/ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਰ 
<੦੦੦੦੯੦੦੦੬<੨੦੦੨੦੦੭੦੨੦੫੦੦੦੦੦੨੦੦=੦੦੦੦੦੦੦੦੪੦੦੪੦੦੦੭੦੬੦੫੦੦੪੦੦੬੦੦੬੦੦੦੦੫੦੦<੦੬=<ਖ 








ਦੇ << 


` ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _( ੧੧੪) ਰਾਂਗੂ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਕਾਨ ਸਜਾ ਰਸਨਾ ਭਕਨਾ ਤਮਗਾ ਕੇਕ 23". 


ਨਕਦ ਾਆ ਹਵਸ ਲਾ- ਨਾਦ ਨਾਵ ਗਾ ਗਰਜਲਆਨ%, 


ਹੈ ਭਾਣੇ ਅਗੇ ਸਿਰ ਨਿਵਾਂਦਾ ਹੈ,(ਤਾਹੀਵੈ') ਗੋਰਮੁਖ ਨੂੰ ਜਮਰਾਜ ਕੋਈ ਤਾੜਨਾ ਨਹੀ” 


ਕੰਰ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਹਉਮੈ ਦਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੁਭੂ ਦਾ ਸੇਵਕ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ (ਆਪ=ਭਾਵ ਛੱਡ 
ਕੇ) ਸੱਚੇ ਪੁਝੂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ. ।੧। 


ਮ: ੩॥ ਦਾਤਿ ਜੋਤਿ ਸਤ ਸੂਰਤਿ ਤੇਰੀ । ਬਹੁਤੁ ਸਿਆਣਪ 


ਹਉਮੈ ਮੇਰੀ।। ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਹਿ ਲੋਭਿ ਮੋਹਿ ਵਿਆਪੇ, ਹਉਮੈ ਕਦੇ ਨ 


ਚੂਕੈ ਫੇਰੀ ॥ ਨਾਨਕ -ਆਪਿ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਗਲ _ 
ਚੰਗੇਰੀ ੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੫੧] 





_ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੋਤਿ-ਜਿੰਦ । ਦੂਰਤਿ-ਸਰੀਰ । ਵਿਆਪੇ-ਗ੍ਰਸੇ ਹੋਏ, ਛੂ 
ਫਸੇ ਹੋਏ । ਫੋਰੀ-ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੈਂੜ । ਸਾਈ-ਉਹੀ । ਗਲ-ਗੱਲ । ਮੈਰੀ- ਭੂ 
ਮਮਤਾ । ਰ 






ਅਰਥ :- (ਹੇ ਪੂਠੂ !) ਇਹ ਜਿੰਦ ਤੋਂ ਇਹ ਸਰੀਰ ਸਭ ਤੋਰੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੋਈ 
ਦਾਤਿ ਹੈ, (ਤੇਰਾ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰਨ ਦੋ ਬਾਂ) ਬੜੀਆਂ ਚਲਾਕੀਆਂ (ਕਰਨੀਆਂ) ਹਉਮੈ ੩ 
ਤੇ ਮਮਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਹੈ । ਜੇ ਮਨੁੱਖ (ਤੇਰੀ ਯਾਦ ਭੁਲਾ ਕੇ) ਲੌਭ ਤੇ ਮੋਹ ] 
ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹੋਰ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹਉਮੈ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਨਮ 
ਮਰਨਦਾ ਗੌੜ ਨਗੇ' ਮੁੱਕਦਾ; ( ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੈੜਾ ਨਹੀਂ 
ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ), ਕਰਤਾਰ ਸਭ ਕੁੜ ਆਪ ਕਰਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ 
ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਸਮਝਣਾ (-ਇਹੀ ਹੈ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ. ਰਸਤਾ) 
1੨। 












ਪਉੜੀ ਮ: ੫॥ ਸਚੁ ਖਾਣਾ, ਸਚੁ ਪੈਨਣਾ, ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ॥ ੩ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਮੇਲਾਇਆ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇਵਣਹਾਰੁ॥ ਭਾਗੁ ਪੂਰਾ ਤਿਨ੍‌ ਜਾਗਿਆ 
ਜਪਿਆ ਨਿਰੈਕਾਰੁ । ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਲਗਿਆ ਤਰਿਆ ਸੈਸਾਰੁ । ਨਾਨਕ 
ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹ ਕਰਿ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥੩੫॥(ਪੰਨਾ ੧੨੫੧] 

ਨੌਟ-ਇਹ ਪਉੜੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜੁਨ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩੪ ਦੀ ` 
ਹੋਰ ਵਧੀਕ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨ ਲਈ ਹੈ [ਵੇਖੋ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੧ ਪਉੜੀ ਨੰ: 
੨੭] ਰ 

ਪਦੇ ਅਰਬ :-ਖਾਣਾ-ਸ਼ੁਰਾਕੇ । ਪੈਨਣਾ-ਪੁਸ਼ਾਕ। ਅਧਾਰੁ-ਆਸਰਾ ਇਸ 













ਗੁਰੂ ਨੈ । ਨਰ ਭੂ, ਉਹ ਪਤ ਜਿਸ ਦਾ ' ਕੌਈ ੪ ਖ਼ਾਸ ਸਰੂਪ 
` ਨਹੀ! । ਜੈਕਾਰੁ-ਵਡਿਆਈ। ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ। 

ਅਰਥ :-ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਸਭ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਪੁਭੂ 
ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ (ਜਿੰਦ ਦੀ) ਖ਼ੁਰਾਕ ਤੇ ਪੁਸ਼ਾਕ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਨਾਮ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਵੇਂ ਖ਼ੁਰਾਕ ਤੇ ਪੁਸ਼ਾਕ ਸਰੀਰ ਵਾਸਤੇ 
ਜ਼ਰੂਫੀ ਹਨ) । 

ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਦੀ ਕਿਸਮਤਿ ਪੂਰੀ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਰੋਜ ਜੋ ਨਿਰੋਕਾਰ ਨੂੰ ਸਿਮ- 
ਰਦੇ ਹਨ । ਰ 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਤਸੈਗ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ. ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ।੩੫। 





ਸਲੌਕ ਮ: ੫।। ਸਭੇ ਜੀਅ ਸਮਾਲਿ, ਅਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰੁ ।। 
ਅੰਨੁ ਪਾਣੀ ਮੁਚੁ ਉਪਾਇ ਦੂਖ ਦਾਲਦੁ ਭੌਨਿ ਤਰੁ ॥ ਅਰਦਾਸਿ ਸੁਣੀ 
ਦਾਤਾਰ ਹੋਈ ਸਿਸਟਿ ਠਰੁ ।। ਲੇਵਹੁ ਕੌਠਿ ਲਗਾਇ ਅਪਦਾ ਸਭ ਹਰੁ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਸਫਲੁ ਘਰੁ ।।੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੫੧] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਮਾਲਿ-ਸੋਭਾਲ, ਸਾਰ ਲੈ । ਮੁਚੁ-ਬਹੁਤ । ਉਪਾਇ=-ਪੈਦਾ 
ਕਰ । ਢਾਲਦੁ-ਗਰੀਬੀ, ਦਲਿੱਦਰ । ਤਰੁ-ਤਾਰ ਲੈਂ । ਦਾਤਾਰਿ-ਦਾਤਾਰ ਨੰ। ਸਿਸਫਿ= _ 
ਸਿਰਸ਼ਟੀ । ਠਰੁ-ਠੰਢੀ, ਸ਼ਾਂਤ । ਅਪਵਾ-ਮੂਸੀਬਤ । ਹਰੁ-ਦੂਰ ਕਰ।. ਸਫਲੂ-ਫਲ ਦੇਣ _ 
ਵਾਲਾ । ਭੌਨਿ-ਭੇਨ ਕੇ, ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ । 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੂ । ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਅਤ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸਾਰ ਲੈ, 
ਅੰਨ ਪਾਣੀ ਬਹੁਤਾ ਪੈਂਦਾ ਕਰ, ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ-ਦਲਿੱਦਰ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਬਚਾ ਲੈਂ- 
(ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਇਹ) ਅਰਦਾਸ ਦਾਤਾਰ ਨੰ ਸੁਣੀ ਤੋਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਗਈ । 
[ (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹੋ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨੰੜੇ ਰੱਖ ਅਤੇ(ਇਹਨਾਂ ਦੀ)ਸਾਰੀ ਬਿਪਤਾ 
| ਦੇ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਹ । 

ਹੈ ਨਾਨਕ !(ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ ) ਪਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ, ਉਸ ਦਾ ਘਰ ਮੁਰਾਦਾਂ 
ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ`ਵਾਲਾ ਹੈ ।੧। 





ਹਸ: ੫ ॥ । ਵੂਠੰ ਮੇਘ ਸੁਹਾਵਣੇ, ਹੁਕਮੁ [ ਕੀਤਾ ਗਰਤਾਰਿ।। ਰਿਜਣ ਹੂ 
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ਰ ਰਮ ਅਗਲਾ, -ਠਾਂਢਿ ਪਈ ਸੰਸਾਰ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਰਿਆ ਹੋਇਆ ] 
$ ਸਿਮਰਤ ਅਗਮ ਅਪਾਰ/ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਆਪਣਾ) ਸਚੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ॥ 
ਨ ਕੀਤਾ ਲੌੜਹਿ ਸੋ ਕਰਹਿ ਨਾਨਕ- ਸਦ ਬਲਿਹਾਰ ॥੨॥[ਪੰਨਾ ੧੨੫੧] । 


ਪਦ ਅਰਬ :-ਮੋਘ-ਬੱਦਲ । ਵੁਠੇ-ਵੱਸੇ, ਵਰਖਾਂ ਕੀਤੀ । ਕਰਤਾਰਿ-ਕਰਤਾਰ 


| ਨੇ। ਉਪਾਇਓਨੁ-ਉਪਾਇਆ ਉਸ ਨੇ ।_ ਅਗਲਾ-ਬਹੁਤਾ । ਸੰਸਾਰਿ-ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ 
[ ਕੀਤਾ ਲੋੜਹਿ-ਜੋ ਤੂੰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ'। ਰ 

[: ਅਰਥ :-ਜਦੋ' ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ, ਸੋਹਣੇ ਬੱਦਲ ਆ ਕੇ ਵਰੂ ਪਏ, ਤੈ । 
 _ਉਸ ਪੁਭੂ ਨੇ ਬੇਅੰਤ ਰਿਜ਼ਕ (ਜੀਵਾਂ ਲਈ) ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ, ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਠੰਢ ਪੈ ਰ 
॥_ ਗਈ,(ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਤਾਰ ਦੀਮਿਹਰ ਨਾਲ ਗੂਰੂ-ਬੱਢਲ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਵਰਖਾ ਨਾਲ 
| ਬੇਅੰਤ ਨਾਮ-ਧਨ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰਨ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਵਡ-ਭਾਗੀਆਂ ਦੇ । 
$ _ਅੱਦਰ ਠੰਢ ਪਈ) ਅਪਹੁੰਚ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਢਾ ਤਨ ਰ 
! ਮਨ ਖਿੜ ਪਿਆ। 


ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਅਰਜੋਈ ਕਰ-);ਹੇ ਹੈ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਸਿਰਜਣ- 


| ਹਾਰ ਪੁਭੂ ! ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰ (ਮੈਂਨੂੰ ਭੀ ਇਹੀ ਨਾਮ-ਧਨ ਦੇਹ), ਜੋ ਤੂੰ ਕਰਨਾ 
$_ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ' ਉਹੀ ਤੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈ', ਮੈਂ” ਤੈਥੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ।੨। 


ਪਉੜੀ ।। ਵਡਾ ਆਪਿ ਅਰੀਮੂ ਹੈ, ਵਡ ਵਡਿਆਈ ।। ਗੂਰ 


ਸਬਦੀ ਵੇਖਿ ਵਿਗਸਿਆ, ਅੰਤਰਿ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ।। ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਪਿ 
੧ ਵਰਤਦਾ, ਆਪੇ ਹੈ ਭਾਈ ।। ਆਪਿ ਨਾਥੁ ਸਭ ਨਥੀਅਨੁ, ਸਭ ਹੁਕਮਿ 
| ਚਲਾਈ ।। ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ, ਸਭ ਚਲੈ ਰਜਾਈ ॥ ੩੬ ॥ 
- % ਸੁਧੁ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੫੧] ਰ ਰ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਰਮਿ-[ਅ4-ਰੰਮੁ]ਅਪਹੁੰਚ, ਜਿਸ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਨਾਹ ਹੋ ਸਕੇ। 


ਭੂ _ਵਡਿਆਈ-ਗੁਣ, ਬਜ਼ੁਰਗੀ । ਗੁਰ ਸਬਦੀ-ਗੁਰੂ ਦੇ _ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । 
`ਵਿਗਸ਼ਿਆ-ਖਿੜ 'ਪਿਆ, ਅੰਦਰ ਖਿੜਾਉ _ਪੈਂਢਾ ਹੋਇਆ । ਅੰਤਰਿ-ਮਨ ਵਿਚ । 
ਰ ਸ੍ਝੂ ਹਰ. ਥਾਂ । ਆਧਪੇ- ਆਪ ਹੀ । ਵਰਤਦਾ-ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਭਾਈ-ਹੈ ਭਾਈ ! 


'ਸਭ-ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਨਬੀਅਨੁ-ਨੱਥੀ ਹੈ ਉਸ ਨੇ, ਇੱਕ ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋਤੀ 


ਨ ਹੋਈ ਹੈ, ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਬੀਂ ਹੋਈ ਹੈ। ਹੁਕਮਿ-ਹੁਕਮ ਇਤਿ ਦੀ) 
ਰਜ਼ਾ ਹਾ ਵਿਚ [ ਰ 





੮੦.) ੨... ਗਤ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੧੧੭) . ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਨਕਾਰ ਲਨ 


___ ਅਰਥ :-ਖੁਠੂ (ਇਤਨਾ) ਵਡਾ ਹੈ (ਕਿ) ਉਸ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ! ਹੋ ਸਕਦੀ, 
[ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਭੀ ਵਡੀ ਰੈ (ਭਾਵ, ਉਸ ਤ੍ਭੇਂ ਨੇ ਜੋ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ 
ਉਹ ਭੀ' ਬੇਅੰਤ ਹੈ); ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਢ ਦੀ ਰਾਹੀ (ਉਸ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ) ਵੇਖੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਖਿੜਾਉ ਪੰਦਾ ਹੋ ਗਿਆਂ ਹੈ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਆ ] 
ਵੱਸੀ ਹੈ । ੧ 


ਹੋ ਭਾਈ ! (ਆਪਣੀ ਰਚੀ ਹੋਈ ਰਚਨਾ ਵਿਚ) ਹ ਹਰ ਬਾਂ ਪੂ ਆਪ ਹੀ ਆਪ _ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ,ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਖਸਮ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਸਿਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਿਆਂ ॥ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ੍‌ 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੌ ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਰਿਣੀ ਉਸੇ 
ਦੀ ਰੜਾ ਵਿਚ ਤੁਰਰਹੀ ਹੈ। ੨੬।੧। ਸੁਧੁ । 


ਆਨਾ ਅਲਗ, ===ਰ==== ਰਗ” 


=ਟਮਕ ਲਬ ੨ ੪ “੬੧੧ ਲਗ ਘੜ ਨਰ. ਬਆਦ ਦੱ? 1. ੧੬੩੬੯ ਦਿਨ ੋ=॥ਏ! ਕੋਲ£ 'ਡਟਜਟ ੨੪੦੯ ਚ ਟਨ ਪੇ 20੧ ੪੪. 0, . ਕਤ ਲਤ 


੨੨ 


?:4ਤਵਲਨ-ਵਲ--ਲ ਲਗ ੨੨ 


ਰਾਵ ਨਾਰਲ- 


ਵਹਾ ਨਾਰ 


>> ਅਤਰ ਵਰਣ ਕਲ 





_ ਅਰ ਨਾ ਲਾਲ: 





ਗਿਆ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੧੧੮ ) ਰ ਗੁ ਸਾਰਗ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀ 





“7 
_੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 
ਰਾਗੁ ਸਾਰੰਗ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾਂ ਕੀ । ਕਬੀਰ ਜੀ ।। 


___ ਕਹਾ ਨਰ ਗਰਬਸਿ ਥੋਰੀ ਬਾਤ ।। ਮਨ ਦਸ ਨਾਜੁ ਟਕਾ ਚਾਰਿ 
ਗਾਂਠ), ਐੱਡੌ ਟੇਢੇ ਜਾਤੁ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਬਹੁਤੁ ਪ੍ਰਤਾਪੁ, ਗਾਂਉ ਸਉ 
ਪਾਏ, ਦੁਇ ਲਖ ਟਕਾ ਬਰਾਤ ॥ ਦਿਵਸ ਚਾਰਿ ਕੀ ਕਰਹੁ ਸਾਹਿਬੀ, 
_ਜੈਸੇ ਬਨਹਰ ਪਾਂਤ ॥ ੧ ॥ ਨਾ ਕੋਉ ਲੈ ਆਇਓਂ ਇਹੁ ਧਨੁ, ਨਾਂ ਕੋਊ 
! ਲੈ ਜਾਤੁ ।। ਰਾਵਨ ਹੂ ਤੇ ਅਧਿਕ ਛੜ੍ੁਪਤਿ, ਖਿਨ ਮੋਹਿ ਗਏ ਬਿਲਾਤ ॥ 
॥ ੨॥ ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਸਦਾ ਥਿਰੁ ਪੂਜਹੁ, ਜੋ ਗਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾ= ॥ ਜਿਨ ਕਉ 
| ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਤ ਹੈ ਗੋਬਿਦੁ, ਤੇ ਸਤਸੰਗਿ ਮਿਲਾਤ॥੩॥ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਬਨਿਤਾ 
। ਸੁਤ ਸੰਪਤਿ, ਅੰਤਿ ਨ ਚਲਤ ਸੰਗਾਤ।। ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਭਜੁ ਬਉਰੇ, 
। ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ਜਾਤ ॥੪॥੧॥[ਪੰਨਾ ੧੨੫੧] __ ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਰਬਸਿ-ਤੂੰ ਹੌਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ। ਨਰ-ਹੇ ਮਨੁੱਖ!ਥੋਰੀ ਬਾਤ- 
| ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਗੱਲ ਪਿੱਛੇ । ਮਨ-ਮਣ । ਨਾਜੁ-ਅਨਾਜ । ਫਕਾ ਚਾਰਿ-ਚਾਰ ਟਕੇ, ਥੋੜ੍ਹ] 
| ਜਿਹੀ ਮਾਇਆ । ਗਾਂਠੀ-ਪੱਲੋ । ਐੱਡੋਂ-ਇਤਨਾ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 
| __ ਗਾਂਉ-ਪਿੰਡ। ਬਰਾਤ-ਜਗੀਰ । ਸਾਹਿਬੀ-ਸਤਦਾਰੀ । ਬਨ-ਜੌਗਲ ਦੇ । ਹਰ 
| ਪਾਤ-ਹਰੇ ਪੱਤਰ । ੧। ਰ 
ਨ ਅਧਿਕ-ਵੱਡੇ । ਛਤਪਤਿ-ਰਾਜੇ । ਗਏ ਬਿਲਾਤ-ਚੱਲੋ ਗਏ ।੨1 । 
॥ ਜਪਾਤ-ਜਪਦੇ । ਮਿਲਾਤ-ਮਿਲਦੇ 1੩1 
ਰ ਬਨਿਤਾ-ਵਹੁਟੀ । ਸੁਤ-ਪੁੱਤਰ । ਸੈਪਤਿ- -ਧਨ । 'ਸੇਗਾਤ-ਨਾਲ । ਬਉਰੇ--ਹੇ 1 








ਕਮਲੇ ! ਅਕਾਰਬ-ਵਿਅਰਥ ।੪। 
ਅਰਥ:-ਹੇ ਬੋਦੇ ! ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ ਗੱਲ ਪਿੱਛੇ (ਭਾਵ, ਇਸ ਚੌਦ-ਰੋਜ਼ਾ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 

ਪਿੱਛੇ) ਕਿਉ” ਮਾਣ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ? ਦਸ ਮਣ ਦਾਣੇ ਜਾਂ ਚਾਰ ਟਕੇ ਜੋ ਪੱਲ ਹੋ ਗਏ 

| (ਤਾੰ ਕੀਹ ਹੋਇਆਂ ? ਕਿਉ) ਇਤਨਾ ਆਕੜ ਕੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ' ? ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਰ ਸੈ ਇਸ ਤੋਂ ਭੀ ਵਧੀਕ ਪ੍ਰਤਾਪ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਸੌ ਪਿੰਡਾਂ ਦੀ ਮਾਲਕੀ ਹੋ ਗਈ ਜਾਂ 

[ (ਲੱਖ)ਦੋ ਲੱਖ ਟਕੇ ਦੀ ਜਾਗੀਰ ਮਿਲ ਗਈ, ਹੇ ਬੰਦੇ!ਤਾਂ ਭੀ ਜ਼ਾਰ ਦਿਨ ਦੀ ਸਰਦਾਰੀ 
' ਕਰ ਲਵੌਗੇਂ(ਤੇ ਆਖ਼ਰ ਛੱਡ ਜਾਉਰੀ) ਜਿਵੇ ਜੋਗਲ ਦੇ ਹਰੇ ਪੱਤੋ (ਚਾਰ ਦਿਨ ਹੀ ਹਰੇ 


 - 
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| 
ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੧੯) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਬਾਣੀ ਕਥੀਰ ਜੀ ਹ 


(੨੨. ਅਅਅਪਨਰ ਲਗ ਨਾਲ ਦਾਨਾ ਲਾਲਾ ਨਾ ਨਾਲਾ ਵਰਤਾਰਾ ਰਲਾ ਰਨ 


ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਫਿਰ ਸੁੱਕ-ਸੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ।੧! 





(ਦੁਨੀਆ ਦਾ) ਇਹ ਮਾਲ-ਬਨ ਨਾਂਹ ਕੋਈ ਬੰਦਾ (ਜੈਮਣ ਵੇਲੇ) ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਂਹ ਕੋਈ (ਮਰਨ ਵੇਲੋ) ਇਹ ਬਨ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਰਾਵਣ ਤੋਂ ਭੀ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਰਾਜੇ ਇਕ ਪਲਕ ਵਿਚ ਇੱਬੋ` ਚੱਲ ਬਸੇ ।੨। 

( ਬੰਦੇ ! ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ ਹਹੇਕ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਹੈ, ਸਿਰਫ) ਪੁਠੂ ਦੇ 
ਸਤ ਹੀ ਹਨ ਜੋ ਸਦਾ ਔਂਟਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਜੋ ਮੁੜ ਮੁੜ ਮੌਤ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ), 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਉਹ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ ')ਜਪਾੰਦੇ 
ਹਨ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੋਂ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਐਸੇ) ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਦੀ 
ਸੋਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । ੩। 

ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ-ਹੇ ਕਮਲੇ ! ਮਾਂ, ਪਿਉ ਵਹੁਟੀ, ਪੱਤਰ, ਧਨ-ਇਹਨ 
ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਭੀ ਅਖ਼ੀਰ ਵੇਲੇ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਤੁਰਦਾ । (ਇੱਕ ਪੁਝੂ ਹੀ- ਸਾਬੀ 
ਬਣਦਾ ਹੈ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ,(ਸਿਮਰਨ ਤੋ ਬਿਨਾ) ਜੀਵਨ ਵਿਅਰਥ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ।੪।੧। ਰ 

ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ:-ਧਨ,ਸੰਪਤਿ,ਸੈਬੋਧੀਆਂ ਦਾ ਮਾਣ ਕੂੜਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਨਾਲ਼ ਨਹੀਂ 
ਨਿੱਭਦਾ । 
੍ ਰਾਜਾਸ੍ਰਮ, ਮਿਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਤੇਰੰ॥ਤੇਰੇ ਸੈਤਨ ਕੀ ਹਉ 'ਚੇਰੀ 
| ।!੧।। ਰਹਾਉ ।। ਹਸਤੋ ਜਾਇ, ਸੁ ਰੋਵਤੁ ਆਵੈ, ਰੋਵਤੁ ਜਾਇ, ਸੁ_ਹਸੈ ।। 
ਬਸਤੋ ਹੋਇ; ਹੋਇ ਸੋ ਉਜਰੁ, ਉਜਰ ਹੋਇ, ਸੁ ਬਸੇ ॥ ੧ ॥ ਜਲ ਤੇ ਥਲ 
ਕਰਿ ਥਲ ਤੇ ਕੂਆ,ਕੂਪ ਤੇ ਮੇਰੁ ਕਰਾਵੈ ॥ ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਕਾਸ ਚਢਾਵੈ, 
ਚਢੇ ਅਕਾਸ ਗਿਰਾਵੈ ॥੨॥ ਭੇਖਾਰੀ ਤੇ ਰਾਜੁ ਕਰਾਵੈ, ਰਾਜਾ ਤੇ _ਭੇਖਾਰੀ ॥ 
ਖਲ ਮੂਰਖ ਤੇ ਪੰਡਿਤ ਕਰਿਬੋ, ਪੰਡਿਤ ਤੇ ਮੁਗਧਾਰੀ ॥੩॥ ਨਾਰੀ ਤੇ ਜੋ 
॥ ਪੁਰਖੁ ਕਰਾਵੈ, ਪੁਰਖਨ ਤੇ ਜੋ ਨਾਰੀ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸਾਧੂ ਕੋ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਤਿਸੁ 
| ਮੂਰਤਿ ਬਲਿਹਾਰੀ 181੨ [ਪੰਨਾ ੧੨੫੨] 


ਪਦ ਅਰਥ : ਰਾਜਾਸੂਮ-ਰਾਜ-ਆਸੂਮ [ਰਾਜ-ਵੱਡਾ, ਉੱਚਾ । _ਆਸ਼ੂਮ- ਡੂੰ 
ਅਸਥਾਨ, ਮਹੱਲ, ਟਿਕਾਣਾ] ਹੈ ਉੱਚੇ ਅਸਥਾਨ ਵਾਲੇ ਪੁਭੂ ! ਮਿਤਿ-ਅੰਦਾਜ਼ਾ, ਮਾਪ, 
ਔਤ'। ਹਉ-ਸ੍ ਚੋਰੀ-ਦਾਸੀ । ' । ੧। ਰਹਾਉ । 
$-` ਹਸ੍ਰਰੋ ਹੱਸਦਾ । ਬਸਤੋ-ਵੱਸਦਾ । ਉਜਰੁ-ਉਜਾੜ । ਸੁ-ਉਹ (ਥਾਂ) । ਬਸੈ-- 
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ਕੁ ਆ-ਬੁਹ । ਕੂਪ-ਖੂਹ । ਸੋਟੁ-ਪਰਬਤ ।੨। 
ਭੇਖਾਰੀ- -ਮੰਗਤਾ । ਰਾਜੁ-ਹਕੂਮਤ, ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ । ਖਲ-ਕੁੰਢ, ਮੂੜ । ਕਰਿਬੋ- 
ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ) । ਮੁਗਧਾਰੀ-ਮੂ ਰਖ ।੩। 


ਕਰਾਵੈ-ਪੈਦਾ ਕਰਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਪੁਰਖਨ ਤੇ-ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ।੪। 

ਨੋਫ-ਨਾਰੀ ਤੋਂ' ਪੁਰਖ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪੁਰਖ ਤੋਂ” ਨਾਰੀ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ 
ਦਾ ਖਿਆਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਭੀ 
ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਦੀ ਅਗਾਧ ਕਥਾ ਹੀ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਸਮੇ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ 

- ਗਲ !- ਲੇ 
ਰਾਮਕਲੀ) ਮ: ੧ ।। ਸਾਗਰ ਮਹਿ ਝੁਦ,ਮਹਿ ਬੂੰਦ ਸਾਗਰੁ, ਕਵਣੁ 
ਬੂਝੇ ਬਿਧਿ ਜਾਣੈ ॥ ਉਤਭੁਜ ਚਲਤ ਆਪਿ ਕਰਿ ਚੀਨੈ, ਆਪੇ ਤਤੁ 
ਪਛਾਣੈ ॥ ੧॥ ਐਸਾ ਗਿਆਨੁ ਬੀਚਾਰੈ ਕੋਈ ।। ਤਿਸ ਤੇ ਮੁਕਤਿ ਪਰਮ 
ਗਤਿ ਹੋਈ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਦਿਨ ਮਹਿ ਰੈਣਿ, ਰੈਣਿ ਮਹਿ ਦਿਨੀਅਰੁ, 
ਉਸਨ ਸੀਤ ਬਿਧਿ ਸੋਈ ॥ ਤਾ ਕ। ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ, ਗੁਰ 
ਬਿਨੁ ਸਮਝ ਨ ਹੋਈ ।।੨।। ਪੁਰਖ ਮਹਿ ਨਾਰਿ, ਨਸ਼ਰ ਮਹਿ ਪ੍ਰਖਾ, 
ਬੂਝਹੁ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ॥ ਧੁਨਿ ਮਹਿ ਧਿਆਨੁ, ਧਿਆਨ ਮਹਿ ਜਾਨਿਆ, 8 
. ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਕਥ ਕਹਾਨ॥੩॥ ਮਨ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਮਹਿ ਮਨੂਆ, ਪੰਚ ੩ 
ਮਿਲੋ ਗੁਰਭਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੇ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੀ, ਜਿਨ ਏਕ ਸਬਦਿ 
'ਲਿਵ ਲਾਈ ॥੪॥੯॥ [ਪੰਨਾਂ ੧੨੫੨) ਰ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਉੱਚੇ ਮਹੱਲ. ਵਾਲੇ (ਪੁਝੂ !) ਮੈਬੋਂ' ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ । 
ਪੋ ਸਕਦਾ,(ਤੇਰੇ ਸੋਤ ਹੀ ਤੇਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ; ਸੋ)ਮੈ' ਤੇਰੇਂ ਸੌਤਾਂ ਦੀ ਹੀ 
ਦਾਸੀ ਬਣੀ ਰਹਾਂ (ਇਹੋ ਮੇਰੀ ਤਾਂਘ ਹੈ) ।੧। ਰਹਾਉ। ਰ ਰ 8 





(ਅਚਰਜ ਖੋਡ ਹੈ) ਜੋ ਹੱ ਸਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਰੋਂਦਾ (ਵਾਪਸ) ਆਉਦਾ ਹੈ; ਜੋ 
ਰੋਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹੱਸਦਾ ਮੁੜਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਕਦੇ ਵੱਸਦਾ (ਨਗਰ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ 
ਉੱਜੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੋ ਉੱਜੜਿਆ ਹੋਇਆ ਬਾਂ ਵੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ ।੧। 

(ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਖੇਡ ਅਸਚਰਜ ਹੈ)ਪਾਣੀ (ਨਾਲ ਭਰੇ ਬਾਵਾਂ ਤੋ) । 
ਬਰੇਤਾ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਬਰੇਤੇ ਤੋਂ. ਖੂਹ ਬਣਾ ਦੇ“ਦਾ ਜਿ ਅਤੇ ਖੂਹ ਹ (ਦੇ ੇ ਥਂ),ਤ ਤੋਂ ਪਹਾੜ 


1”,"%੮,ਦ੭.= 
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ਸਰੀ ਗਰੂ ਕਤ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ (੧੨੧ ) ਰਾਗ ਸਾਰੰਗ ,ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀ 


ਰਨ ਨਾਨ ੨੩੦੯੮. - ਵਾਸ 


ਕਰ ਦਿ ਰੈ | ਦੀਨ ਉਤੇ ੫ ਪਏ ਨੂ ਅਸਮਾਨ ਉਤੇ ਚ ਚਾੜ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਅਸਮਾਨ ਉਤੇ 


ਚੜੋ ਨੂੰ ਹੇਠਾਂ ਡੇਗ ਦੇਢਾ ਹੈ। ੨। 


੪ ਫੜ 


6੧ ਇਕ... 


ਮੰਗਤੇ (ਨੂੰ ਰਾਜਾ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ) ਤੌ ਰਾਜ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ, ਰਾਜੇ ਤੋ ਮੰਗਤਾ ਬਣਾ 
ਦੇਦਾ ਹੈ; ਮਹਾਂ ਮੂਰਖ ਤੋ ਵਿਦਵਾਨ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੰਡਿਤ ਤੋਂ" ਮੂਰਖ ਕਰ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ। ੩। ਰ ਰ 

(ਜੋਂ ਪੁਤੁ) ਜ਼ਨਾਨੀ ਤੌ ਮਰਦ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਰਦਾਂ (ਦੀ ਬਿੰਦ) ਤੋਂ ਜੋ 
ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇਂਢਾ ਹੈ, ਹੇ ਕਬੀਰ ! ਆਖ-ਸੈਂ` ਉਸ ਸੋਹਣੇ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਸਦਕੇ 
ਹਾਂ, ਉਹ ਸੇਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ ।੪।੨। ਰ ਰ 


ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ-ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਕਦੇ ਸੁਖ ਹੈ ਕਦੇ ਦੁੱਖ । ਨਾਂਹ ਸੁਖ ਵਿਚ 
ਅਹੰਕਾਰ ਕਰੇ, ਨਾਂਹ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਥਲ ਲਹਿ ਜਾਏ । ਸੁਬ-ਦੁੱਖ ਦਾ ਇਹ ਚੱਕਰ ਖੁਭੂ ਦੇ 
ਹੌਬ ਵਿਚ ਹੈ । 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰ ਥ ਸਾਹਿਕ ਦਰਪਣ ( ੧੨੨) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ਼ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ 
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“੧ 
੧ € ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਸਾਰੋਗ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ 


ਕਾਏ” ਰੇ ਮਨ ਬਿਖਿਆ ਬਨ ਜਾਇ ।। ਭੂਲ ਰੇ ਠਗਮੁਰੀ ਖਾਇ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੈਸੇ ਮੀਨੁ ਪਾਨ ਮਹਿ ਰਹੈ ।। ਕਾਲ ਜਾਲ ਕੀ ਸੁਧਿ 
ਨਹੀ ਲਹੈ ।। ਜਿਹਬਾ ਸੁਆਦੀ ਲ)ਲਿਤ ਲੌਹ ॥ ਐਸੇ ਕਨਿਕ ਕਾਮਨੀ 
ਬਧਓ ਮੋਹ॥ ੧॥ ਜਿਉ ਮਧੁ ਮਾਖੀ ਸੋਚੈ ਅਪਾਰ ।।ਮਧੁ ਲੀਨੋ ਮੁਖਿ 
ਦੀਨ ਛਾਰੁ ।। ਗਉ ਬਾਛ ਕਉ ਸੰਚੈ ਖੀਰੁ ॥ ਗਲਾ ਬਾਂਧਿ ਦੁਹਿ ਲੋਇ 
ਅਹੀਰੁ ॥ ੨॥ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨ ਸ੍ਰ੍‌ਮੁ ਅਤਿ ਕਰੈ ।। ਸੋ ਮਾਇਆ ਲੀ 
ਗਾਡੈ ਧਰੈ ।। ਅਤਿ ਸੰਰੈ ਸਮਝੈ ਨਹੀ ਮੂੜ ।। ਧਨੁ ਧਰਤੀ, ਤਨੁ ਹੋਇ 
ਗਇਓ ਧੂੜਿ ।।੩।। ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਅਤਿ ਜਰੈ॥ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਕਬਹੂ 
ਨਹੀ ਕਰੈ ।। ਕਹ੩ ਨਾਮਦੇਉ ਤਾ ਚੀ ਆਣਿ ।। ਨਿਰਭੈ ਰੋਇ ਭਜੀਐ 
ਭਗਵਾਨ ।।੪।।੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੫੨] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਰੇ-ਹੇਂ ! ਕਾਏ'-ਕਿਉ” ? ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ । ਬਨ=`। 
ਜੋਗਲ । ਭੂਲੋ-ਭੁਲੋਂ ਬੇ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ । ਠਗਮੂਰੀ-ਠਗ-ਬੂਟੀ, ਧਤੂਰਾਂ । ੧। 
ਰਹਾਉ । ਰ 
`ਮੀਠੂ-ਸੱਛੀ । ਕਾਲ ਜਾਲ ਕੀ-ਮੌਤ-ਰੂਪ ਜਾਲ ਦੀ । ਸੁਧਿ-ਸੂਬ । ਲੀਲਿਤ=- 
ਨਿਗਲਦੀ ਹੈ । ਲੋਹ-ਲੌਹੇ ਦੀ ਕੁੰਡੀ । ਕਨਿਕ--ਸੋਨਾ । ਕਾਮਨੀ-ਇਸੜ੍ੀ ।੧। ਰ੍ 
ਮਧੁ-ਸ਼ਹਿਦ । ਸੰਚੈ-ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਮੁਖਿ-ਮੁਂਹ ਵਿਚ ! ਛਾਰੁ= 
ਸੁਆਹ । ਬਾਛ ਕਉ-ਵੱਛੋ ਲਈ । ਖੀਰੁ-ਦੁਂਧ । ਦੁਹਿ ਲੋਇ-ਚੋਂ ਲੈੱਦਾ ਹੈ। ਅਹੀਰੁ- 





ਸਿੱਟੀ । ੩ । 
ਜਰੈ-ਸੜਦਾ ਹੈ । ਤਾਂ ਚੀ-ਉਸ (ਪੁਭੂ) ਦੀ । ਆਣਿ-ਓਟ, ਆਸਰਾ ।੪। 
ਅਰਥ :-ਹੋ ਮਨ ! ਤੂੰ ਮਾਇਆ-ਜੋਗਲ ਵਿਚ ਕਿਉ£ ਜਾ ਫਸਿਆ ਹੈ' ? ਤੂੰ ਤਾਂ 
੬ ਭੁਲੌਬੇ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਠਗ-ਬੂਟੀ ਖਾਈ ਜਾ! ਰਿਹਾ ਹੈਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
[ __ - ਜਿਵੇ ਮੁੱਛੀ ਪਾਣ) ਵਿਚ (ਬੇ-ਫ਼ਿਕਰ ਹੋ ਕੇ) ਰਹਿੰਦੀ ਮੌਤ-ਜਾਲ ਦੀ ਸੌਂਝ 
90੬09 
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ਨ ਗ੍ਰੋਜਰ।੨। 
ੰ ਸਮੁ-ਮਿਹਨਤ । ਗਾਡੈ-(ਧਰਤੀ (ਵਚ) ਦੱਬ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਮੁੜ-ਮੂਰਖ । ਧੂੜਿ- 
56੨੭; “ਐਲ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦ ਦਰਰਣ . (੧੨੩ ) ਰਾਂਗੁ ਸਾਰਗ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ' 
੭੧੨੦ ਤਰਾ ੮ ਲਾਅ ਰਾ ਲਾਲ ਨਾ ਹਲ ਪਰਲ ਲਨ ਨਾਲਾ ਤਾਲਾ 


_ ਨਹੀਂ _ਲੈੱਢੀ (ਭਾਵ, ਇਹ ਨਹੀ' ਸਮਝਦੀ ਕਿ ਇਹ ਜਾਲ ਮੇਰੀ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਬਣੈਗਾ), ਜੀਭ ਦੇ ਸੁਆਦ ਪਿੱਛੋ ਲੋਹੇ ਦੀ ਕ੍ਰੰਡੀ ਨਿਗਲ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਪਕੜੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ); ਤਿਵੇਂ ਹੀ (ਹੋ ਭਾਈ !) ਤੂੰ ਸੋਨੇ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਬੱਬਾ ਖਿਆ ਹੈ (ਤੇ 
ਆਪਣੀ ਆਤਮਕ ਮੌੜ ਸਹੇੜ ਰਿਹਾ ਹੈਂ) ੧। 

ਜਿਵੈੱ ਮੱਖੀ ਬਹੁਤ ਸ਼ਹਿਦ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਮਨੁੱਖ (ਆ ਕੇ) ਬਹਿ ਲੈ ਲੈ 
ਲੈੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਮੱਖੀ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਸੁਆਹ ਪਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ ਮੱਖੀ ਨੂੰ ਕੁੜ ਭੀ 
ਨਹੀ” ਦੇ'ਦਾ); ਜਿਵੇ ਗਊ ਆਪਣੇ ਵੱਛੇ ਲਈ ਦੁੱਧ (ਬਣਾਂ ਵਿਚ) ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਗੁੱਜਰ ਗਲਾਵਾਂ ਪਾ ਕੇ ਦੁੱਧ ਚੋ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੨। 

ਤਿਵੇ' ਮੁਰਖ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਬੜੀ ਮਿਹਨਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ` 
ਕਮਾ ਕੇ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਨੱਪ ਰੱਖਦਾਂ ਹੈ,ਮੂਰਖ ਬੜੀ ਇਕੱਠੀ ਕਗੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸਮਝਦਾ 
ਨਹੀ” ਕਿ ਧਨ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿੱਚ ਹੀ ਦੱਬਿਆ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਹੈ ਤੇ (ਮੰਤ ਆਇਆਂ)ਸਰੀਰ 
ਮਿੱਟੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੩। 

(ਮੂਰਖ ਮਨੁੱਖ) ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਅਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਖਿੱਝਦਾ ਹੈ,ਕਦੇ ਭੀ ਸਾਧ- 
ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਨਹੀ ਬੈਠਦਾ । ਨਾਮਦੇਵ ਆਖਦਾ ਹੈ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਸ (ਪੂਤੂ) ਦੀ ਓਟ 
(ਲੈ) (ਜੋ ਸਦਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਨਿੱਭਣ ਵਾਲਾ ਹੈ) ਨਿਡਰ ਹੋਂ ਕੇ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ੪ । ੧। ਰ 











ਸ਼ਬੰਦ ਦਾ ਭਾਵ :-ਮਾਇਆ ਦਾ ਸਾਬ ਕੱਚਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ 
ਜੀਵਨ ਵਿਅਰਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਾਧ-ਸੋਗਤ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪੁਠੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦ' ਹੈ । 
ਬਦਹ ਕ। ਨ ਹੋਡ ਮਾਧਉ ਮੋ ਸਿਉ।। ਠਾਕਰ ਤੇ ਜਨੁ ਜਨ ਤੇ 
ਠਾਕੁਰੁ, ਖੋਲੁ ਪਰਿਓ ਹੈ ਤੋ ਸਿਉ ।। ਰਹਾਉ ।। ਆਪਨ ਦੇਉ ਦੇਹੂਰਾ 
` ਆਪਨ, ਆਪ ਲਗਾਵੈ ਪੂਜਾ ।। ਜਲ ਤੇ ਤਰੌਗ, ਤਰੈਗ ਤਰੈਗ ਤੇ ਹੈ ਜਲ, 
॥ ਕਹਨ ਸੁਨਨ ਕਉ ਦੂਜਾ ।। ੧ ।। ਆਪਹਿ ਗਾਵੈ ਆਪਹਿ ਨਾਚੈ, ਆਪ 
ਬਜਾਵੈ ਤੂਰਾ ।। ਕਹਤ ਨਾਮਦੇਉ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰੁ, ਜਨੁ ਊਰਾ ਤੂ ਪੂਰਾ ।। 
੨ ।। ੨ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੫੨] 
_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਤੀ ਨ-ਕਿਊਂ” ਨਹੀ` ? ਬਦਗੁ-ਲਾਂਦੇ, ਮਿਬਦੇ ।. ਹੋਡ--ਸ਼ਰਤ । 
ਮੋ ਸਿਉ-ਮੇਰੇ ਨਾਲ । ਬਹੁ...ਸਿਉ-ਹੋ ਮਾਧੋ! ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸ਼ਰਤ ਕਿਉ” ਨਹੀਂ' ਲਾਂਦੇ? 
ਹੈ ਮਾਥੋ ! ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸ਼ਰਤ ਲਾ ਕੇ ਵੇਖ ਲੈ; ਹੇ ਮਾਧੋਂ ! ਮੇਰੇ ਨਾਂਲ ਬਹਿਸ ਕਰ ਕੇ ਵੇਖ 












ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ 





( ੧੨੪ ) 






|. ਲੋ, ਜੋ ਮੈਂ' ਆਖਦਾ `ਹਾਂ ਠੀਕ ਹੈ । ਮੇਲੁ-ਜਗਤ-ਰੂਪ ਖੇਡ । ਤੋ ਸਿਉ-ਤੇਰੇ ਨਾਲ । 
| ` ਖੇਲੁ..ਸਿਉ-ਇਹ ਜਗਤ-ਖੋਡ ਸਾਡੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲ (ਸਾਂਝ) ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ; ਇਹ ਤੇਰੀ 
ਸਾਂਭੀ ਸਾਂਝੀ ਖੇਡ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ 
__ਦੇਉ-ਦੇਵਤਾ । ਆਪਨ-ਤੂੰ ਆਪ ਹੈ । ਤਰੈਗ-ਲਹਿਗਾਂ । ਦੂਜਾ-ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰਾ 
।੧। ਰ 
ਤੂਰਾ-ਵਾਜਾ । ਉਰਾ-ਘਂਟ । ੨। 
ਅਰਥ :-ਹੈ ਮਾਧੋ ! ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਕੇ ਵੇਖ ਲੈ (ਇਹ ਗੱਲ ਸੱਚ 
ਹੈ ਕਿ) ਇਹ ਜਗਤ-ਖੋਡ ਤੋਰੀ ਤੇ ਸਾਂਡੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ) ਖੋਡ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਮਾਲਕ ਤੋਂ ਸੇਵਕ ਤੋ ਸੇਵਕ ਤੋ“ ਮਾਲਕ (ਦੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਚਲਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ, ਜੇ ਮਾਲਕ ਹੌਵੇ 
ਤਾਂ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਸੇਵਕ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਜੇ ਸੇਵਕ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੀ ਉਸ ਦਾ 
ਕੋਈ ਮਾਲਕ ਅਖਵ! ਸਕੇਗਾ । ਸੌ, ਮਾਲਕ-ਪੁਕੂ ਅਤੇ ਸੇਵਕ ਦੀ ਹਸਤੀ ਸਾਂਝੀ ਹੈ) । 
੧। ਰਹਾਂਉ। ਰ 
ਹੇ ਮਾਧੋਂ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਦੇਵਤਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਮੰਦਰ ਹੈ, ਤੂੰ ਆਪ ਗੀ (ਜੀਵਾਂ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀ) ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਲਗਾਉਂਦਾ ਹੈ” । ਪਾਣੀ ਤੋ ਲਹਿਰਾਂ (ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ), 
ਲਹਿਗਾਂ (ਦੇ ਮਿਲਣ) ਤੋਂ ਪਾਣੀ (ਦੀ ਹਸਤੀ) ਹੈ, ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਆਖਣ ਨੂੰ ਤੇ ਸੁਣਨ 
ਨੂੰ ਹੀ ਵੱਖੋ-ਵੱਖ ਹਨ (ਭਾਵ,ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਕਹਿਣ-ਮਾੜੂ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਾਣੀ ਹੈ, 
`॥ ਤੇ ਇਹ-ਲਹਿਰਾਂ ਹਨ) । ੧। 

ਰ (ਹੇ ਮਾਧੋ !) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਗਾਂਦਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਨੱਚਦਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ 
ਵਾਜਾ ਵਜਾਉ'ਦਾ ਹੈ” । ਨਾਮਦੇਵ ਆਖਦਾ ਹੈ-ਹ ਮਾਧੋ ! ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ', (ਇਹ 
` ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਸੈਂ) ਤੇਰਾ ਦਾਸ (ਤੈਬੋ' ਬਹੁਤ) ਛੋਟਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਤੂ ਮੁਕੌਮਲ ਹੈਂ (ਪਰ ਜੇ 

ਦਾਸ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਤੂੰ ਮਾਲਕ ਕਿਵੇ ਅਖਵਾਏਂ ? ਸੋ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸੇਵਕ ਬਣਾਈ 
_ ਰੱਥ) ।੨। ੨। 

ਸ਼ਬਦ ਦਾ. ਭਾਵ : :-ਜੀਵਾਤਮਾ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਅਸਲਾ ਇੱਕੋ ਹੀ ਹੈ, ਵਿਤ 
$ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। 
ਦਾਸ ਅਨਿੰਨ ਮੇਰੋ ਨਿਜ ਰੂਪ ।। ਦਰਸਨ ਨਿਮਖ ਤਾਪ =ਈ 
ਸੋਚਨ, ਪਰਸਤ ਮੁਕਤਿ ਕਰਤ ਗਿਹ ਕੂਪ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ॥। ਮੇਰੀ 
ਬਾਂਧੀ ਭਗਤੁ ਛਡਾਵੈ,ਬਾਂਧੈ ਭਗਤੁ ਨ ਛੂਟੈ ਮੋਹਿ ॥ ਏਕ ਸਮੇ ਮੋ ਕਉ ਗਹਿ ॥ 
ਬਾਂਧੋ, ਤਉ ਫੁਨਿ ਮੋ ਪੈ ਜਬਾਬੁ ਨ ਹੋਇ ।।੧। ਸੇ ਗੁਨਬੈਧ ਸਗਲ ਕੀ । 


[ ਜੀਵਨਿ, ਸ਼ੇਰੀ ਜੀਵਨਿ ਮੇਰੇ ਦਾਸ ।। ਨਾਮਦੇਵ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਐਸੀ, ਤੈਸੋ. 
ਸਾ ੦੬੦੬੨੦੭੨=੧੦੦੦੦੦੬੫੬੦੨੦੨੦=੦੦੯੭੦=੯੬<= ੧੭੦੯-੦੩੦੯-੦੨੮-੦੬੦੨ ੫>੯੦੪੦੦੯੦੦੦੧੨੧੦੬੦੬੦੧-੭ 






























ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗੰ ਬ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੨੫ ) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ 





ਤਾ ਕੈ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਗਾਸ ॥ ੨॥ ੩॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੫੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਨਿੰਨ-[80%, ਘਜਯ[ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਕਿਸੇ ਹੋਰ 
ਨਾਲ਼ ਨਾ ਹੋਵੇ । ਨਿਜ-ਆਪਣਾ । ਨਿਮਖ-[81%. ਜਿਸੇਧ] ਅੱਖ ਫਰਕਣ ਜਿਤਨੇ 
ਸਮੇ ਲਈ । ਤਾਪ ਤਈ-ਤਿੰਨੇ ਹੀ ਤਾਪ (ਆਧਿ, ਬਿਆਧਿ, ਉਪਧਿ) । ਮੰਚਨ- 
ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਪਰਸੜ-(ਚਰਨ ) ਛੰਹਿਆਂ । ਗਿਹ ਠੁ੫-ਘਰ (ਦੇ ਜੋਜਾਲ)-ਰੂਪ 


॥੧੨੮੨੨੭੨੧੨੨੭੨੦-੦੨੮੭੦੦੨॥੮ਾਲਾ ਪਾਲਨ੩ 


£ਖੁਹ । ੧ ।ਰਹਾਉ। 
॥ ਮੋਹਿ-ਮੈਰੇ ਪਾਸੋਂ, ਸੈਬੋਂ । ਗਹਿ-ਫੜ ਕੇ । ਬਾਂਧੈ-ਬੈਨ੍ਹ ਲਏ । ਤਉ-ਤਦੋਂ” । 
॥ ਫੂਨਿ-ਮੁੜ, ਫਿਰ । ਮੋ ਪੈ-ਸੈਥੋ' । ਜਬਾਬੁ-ਉਜ਼ਰ, ਨਾਂਹ-ਨੁੱਕਰ । ੧ । 


ਗਨ ਬੰਧ-(ਭਗਤ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਬੱਝਾ ਹੋਇਆ । ਜੀਵਨਿ-ਜ਼ਿੰਦਗੀ । ਜਾਂ ਕੇ 
ਜੀਅ-ਜਿਸ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ (ਪੂਤ ਦੇ ਭੇਤ ਦੀ ਇਹ ਸੋਚ) ! ਤਾ ਕੈ-ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ । ਪ੍ਰਗਾਸ-ਚਾਨਣ । ੨ । 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਨਾਮਦੇਵ !) ਜੋ (ਮੋਰਾ) ਦਾਸ ਮੈਬੋ' ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਨਾਲ 
ਪਿਆਰ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, ਉਹ ਮੇਰਾ ਆਪਣਾ ਸਰੂਪ ਹੈ; ਉਸ ਦਾ ਇਕ ਪਲ ਭਰ ਦਾ 
| ਦਰਸ਼ਨ ਤਿੰਨੇ ਹੀ ਤਾਪ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਉਸ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਦੀ ਛੋਹ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਦੇ ਦੇ 
| _ ਜੈਜਾਲ-ਰੂਪ ਖੂਹ ਵਿਚੋਂ” ਕੱਢ ਲੈਂਦੀ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਮੈਰੀ ਬੱਧੀ ਹੋਈ (ਮੋਹ ਦੀ) ਗੰਢ ਨੂੰ ਮੇਰਾ ਭਗਤ ਖੋਲ੍ਹ ਲੈੱਦਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ 
ਮੇਰਾ ਭਗਤ (ਮੋਰੇ ਨਾਲ ਪੇਮ ਦੀ ਗੰਢ) ਬੇਨ੍ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮੈ ਖੁਲ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । 
ਜੇ ਮੋਰਾ ਭਗਤ ਇਕ ਵਾਰੀ ਮੈਨੂੰ ਫਕ ਕੇ ਥੰਨ੍ਹ ਲਏ, ਤਾਂ ਮੈਂ ਅੱਗੋ ਕੋਈ ਉਜ਼ਰ ਨਹੀ” 
ਕਰ ਸਕਦਾ। ੧। ਰ 
___ ਮੈ (ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਬੱੜਾ ਹੋਇਆ ਹਾਂ; ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਜਗਤ 
ਦੇ ਜੀਆਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ (ਦਾ ਆਸਰਾ) ਹਾਂ, ਪਤ ਮੈਰੇ ਭਗਤ ਮੋਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ (ਦਾ 
ਆਸਰਾ) ਹਨ । ਰ 

ਹੈ ਨਾਮਦੇਵ ! ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ ਉੱਚੀ ਸੋਚ ਫੂਰ ਪਈ ਹੈ, ਉਸ ਵੇ 
ਅੰਦਰ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਭੀ ਉਤਨਾ ਹੀ ਵੱਡਾ (ਭਾਵ, ਬਹੁਤ ਵਧੀਕ) ਹੋਂ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੨। ੩। 

ਸ਼ਬਦ ਦਾ `:-ਪ੍ਰੀ ਦਾ ਪੁਰਭਾਵ-ਪੂਰੀਤ ਦੀ _ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ, 
ਭਗਤ ਪੁਭੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਖ੍ਭੂ ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਦੀ. ਖੂਰੀਤ ਵਿਚ ਬੱਥ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗੂੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੨੬) -ਗਾਂਗੋ ਸ਼ਾਰਗ ਪਾਰਮਾਨੰਦ 
ਦੀ ਨਨ ਭਲਕ ਆ ਹਨ ਤਤ ਲਨ ਲਤ 


“ ਰ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ । । 
ਸਾਰੰਗ ॥ ਰ 
ਤੇ ਨਰ ਕਿਆ ਪੁਰਾਨ ਸੁਨਿ ਕੀਨ ।। ਅਨ ਪਾਵਨ ਭਗਤਿ ਨਹੀ 
| ਉਪਜੀ, ਭੂਖੈ ਦਾਨ ਨ ਦੀਨਾ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਕਾਮੁ ਨ ਬਿਸਰਿਓ, 
॥ ਕੋਧੁ ਨ ਬਿਸਰਿਓ, ਲੌਭੂ ਨ ਛੂਟਿਓ ਦੇਵਾ ।। ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਮੁਖ ਤੇ ਨਹੀ 
ਛੂਟੀ, ਨਿਫਲ ਭਈ ਸਭ ਸੇਵਾ ।।੧॥ ਬਾਟ ਪਸੰਰ ਘਰੁ ਮੂਸਿ ਬਿਰਾਨੋ, 
ਪੇਟੁ ਭਰੈ ਅਪ੍ਰਾਧ) ॥ ਜਿਹਿ ਪਰਲੋਕ ਜਾਇ ਅਪਕੀਰਤਿ,ਸੋਈੀ ਅਬਿਦਿਆ 
_ਸਾਂਧੀ ॥ ੨॥ ਹਿੰਸਾ ਤਉ ਮਨ ਤੇ ਨਹੀ ਛੂਟੀ, ਜੀਅ ਦਇਆ ਨਹੀ 
_ਪਾਲ॥ ਪਰਮਾਨੰਦ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਮਿਲਿ, ਕਥਾ ਪੁਨੀਤ ਨ ਚਾਲ) ॥ ੩॥ 
੧॥ ੬॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੫੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਰ-ਹੇ ਮਨੁੱਖ ! ਤੈ ਕਿਆ ਕੀਨਾ-ਤੂੰ ਕੀਹ ਕੀਤਾ ? ਤੂੰ ਕੀ)ਹ ॥ 
ਖੱਟਿਆ ? ਸੁਨਿ-ਸੁਣ ਕੇ । ਪਾਵਨੀ- 7੩੬ ਦੀ ਬਧਿਜ 000071330746, ਸਸਿ ੍ 
ਨਾਸਵੰਤ । ਅਨ ਪਾਵਨੀ-ਨਾਂਹ ਨਾਸਵੇਤ, ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ । ਉਪਜੀ- 
ਪੈਂਦਾ ਹੋਈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਛੁਟਿਓ-ਮੁੱਕਿਆ । ਦੇਵ-ਹੇ ਦੇਵ ! ਨਿਫਲ-ਵਿਅਰਥ, ਨਿਸ਼ਫਲ । ੧। 
ਬਾਟ-ਰਸੰਤਾ । ਬਾਟ ਪਾਰਿ-ਰਾਂਹ ਮਾਰ ਕੇ, ਡਾਕੇ ਮਾਰ ਕੇ । ਮੂਸਿ-ਠੱਗ ਕੇ । 8 
। _ਬਿਰਾਨੋ-ਬਿਗਾਨਾ । ਜਿਹਿ-ਜਿਸ ਕੌਮ ਨਾਲ । ਅਪਕੀਰਤਿ-[ਅਪ--ਕੀਰਤਿ] ਬਦ- 
ਨਾਮੀ । ਅਬਿਦਿਆ-ਅ.4-ਵਿਦਿਆ, ਅਗਿਆਨਤਾ, ਮੂਰਖਤਾ । ੨ । 
ਹਿੰਸਾ-ਨਿਰਦਇਤਾ । ਜੀਅ=ਜੀਵਾਂ ਨਾਲ । ਦਇਆ-ਪਿਆਰ' । ਪੂਨਤ- 
$ ਪਵਿੱਤਰ । ੩ । 


ਤੂ ਅਰਥ :--ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੁਰਾਣ ਆਦਿਕ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਸੁਣ ਕੈ ਤੁੰ ਤੂੰ ਖੱਟਿਆ ਤਾਂ 
੍ ਕੂਬ ਰਾ ਨਹੀ”; ; ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਨਾਂਹ ਤਾਂ. ਖੁਕੂ ਦੀ ਅਟੱਲ ਭਗਤੀ ਪੈਂਦਾ ਹੋਈ ਤੇ ਤੇ ਨਾਂਹ ਹੀ 
ਦੇ ਕਿਸੇ ਲੌਂਬਵੇਦ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਹੈ ਭਾਈ ! (ਧਰਮ ` ਪੁਸਤਕ ਸੁਣ ਕੇ ਭੀ) ਨਾਂਹ ਕਾਮ ਗਿਆ, ਨਾਂਹ ਕ਼ੋਧ ਗਿਆ, 
ਨਾਂਹ ਲੋਭ ਮੁੱਕਾ, ਨਾਂਹ ਮੂੰਹੋਂ ਪਰਾਈ ਨਿਦਿਆ (ਕਰਨ ਦੀ ਆਦੜੇ) ਹੀ ਗਈ, 
(ਪੁਰਾਣ ਆਦਿਕ ਪੜ੍ਹਨ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਮਿਹਨਤ ਹੀ ਐਵੇਂ ਗਈ।੧। 


(ਪੁਰਾਣ ਆਦਿਕ ਸੁਣ ਕੇ ਭੀ) ਪਾਪੀ ਮਨੁੱਖ ਡਾਕੇ ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ ਪਰਾਏ ਘਰ 











ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (ਉਰ __ ਰ ਰਾਗੂ ਸਾਰਗ ਪਰਮਾਨੰਦ 





ਹ 
ਲੁੱਫ ਲੁੱਟ ਕੇ ਹੀ ਆਪਣਾ ਢਿੱਡ ਭ ਭਰਦਾ ਰਿਹਾ, ਤੇ (ਸਾਰੀ ` ਉਮਰ) ਉਹੀ ਮੂਰਖਤਾ 

॥ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾਂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਗਲੋਂ ਜਹਾਨ ਵਿਚ ਭੀ ਬਦਨਾਮੀ (ਦਾ` ਟਿੱਕਾ) ਹੀ ਮਿਲੋ 

।੨। ਰ ਰ ਰ । 

ਹੇ ਪਰਮਾਨੰਦ ! (ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ ਸੁਣ ਕੇ ਭੀ) ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚੋ ਨਿਰਦਇਤਾ ਹ 

ਨਾਂਹ ਗਈ, ਤੂੰ ਲੌਕਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਦਾ ਸਲੂਕ ਨਾਂਹ ਕੀਤਾ, ਤੇ ਸਤਸੋਗ ਵਿਚ ਬੈਠ 

ਕੈ ਤੂੰ ਕਦੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀਆੰ ਪਵਿੱਤਰ (ਕਰਨ ਵਾਲ]ਆਂ) ਗੱਲਾਂ ਨਾਂਹ ਚਲਾਈਆਂ (ਭਾਵ, ` 


ਤੈਨੂੰ ਸਤਮੈਗ ਕਰਨ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਨਾਂਹ ਪਿਆ) ।੩।੧1੬। ਚ 
ਭਗਤ-ਬਾਣ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀ _ਵੀਰ ਨੋ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ੨੨੨ 
ਬਾਰੇ ਇਉ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :- ਰਾ 
“ਭਗਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ ਕਨੌਜੀਏ ਕੁਬਜ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਵਿਚੋ ਸਨ । ਆਪ ਸੁਆਮੀ 
ਬਲਭ ਚਾਰਯ ਦੇ ਚੇਲੋ ਬਣੇ । ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਵੈਸ਼ਨਵ ਮਤ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰੱਕੀ ਦਿੱਤੀ । ਆਪ 
ਕਵੀ ਭੀ ਚੰਗੇ ਸਨ, ਆਪ ਦਾ ਤਖ਼ੱਲਸ (ਕਵੀ-ਛਾਪ)ਸਾਰੋਗ ਸੀ । ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ- ਹ 
ਉਪਮਾਂ ਦੀ ਕਾਫ਼ੀ ਕਵਿਤਾ ਰਚੀ ਹੈ । [ 
“ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਸਾਰਗ ਰਾਗ ਅੰਦਰ ਛਾਪੇ ਦੀ ਮੌਜੂਦਾ ਬੀੜ ਅੰਦਰ ਪੜ੍ਨ ਵਿਚ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਜੌ ਵੈਸ਼ਨੋ ਮਤ ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ ਅਨੁਕੂਲ ਹੈ ; ਪਰ ਗੁਰਮਤਿ ਵੈਸ਼ਨੋ ਮਤ ਦਾਂ ਹ 
ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਖੋਡਨ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਭਗਤ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਂਦੇ ਹਨ :- 
ਹਿੰਸਾ ਤਉ ਮਨ ਤੋ ਨਹੀ ਛੂਟੀ, ਜੀਅ ਦਇਆ ਨਹੀ ਪਾਲੀ । 
ਪਰਮਾਨੰਦ ਸਾਂਧ ਸੋਗਤਿ ਮਿਲਿ, ਕੱਬਾ, ਪੁਨੀਤ ਨ ਚਾਲੀ । 
“ਇਹ ਮਰਯਾਦਾ ਫੈਸ਼ਨਵ ਅਤੇਂ ਜੈਨ ਮਤ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਹੈ, ਗੁਰਮਤਿ ਇਸ 
`ਸਿੱਧਾਂਤ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਜੀਵ-ਹਿੰਸਾ ਜਾਂ ਅਹਿੰਸਾ ਦਾ ਪੁਚਾਰਕ ਇਆ 
ਨਹੀ' ਹੈ, ਗੁਰੂ ਕਾ ਮਤ ਰਾਜ-ਜੋਗ ਹੈ, ਖੜਗਬਾਰੀ ਹੋਣਾ ਸਿੱਖ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ । ਜੀਵ- ਰਿ 
ਅਹਿੰਸਾ ਵੈਸ਼ਨਵਾਂ ਜੈਨੀਆਂ ਬੋਧਆਂ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਨੋਮ ਹਨ ।” ਥ 
ਵਿਰੋਂਧੀ ਵੀਰ ਨੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚੋ ਸਿਰਫ਼ ਉਤਨਾ ਹੀ ਹਿੱਸਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਸਿਸ ਨਾਲ 
ਕਿਸੇ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਭੁਲੇਖਾ ਪੈ ਸਕੇ । ਸਗੋ ਇਸ ਗੱਲੋਂ ਭੀ ਰਤਾ ਉਕਾਈ ਹੀ ਖਾ ਗਏ 
ਹਨ । ਸਿਰਫ਼ ਇਕੋ ਤੁਕ ਲੈਣੀ ਸੀ, ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਹੀ” ਕਰਦੀ । 
ਲਫ਼ਜ਼ 'ਹਿੰਸਾ' ਅਤੇ 'ਜੀਅ ਦਇਆ' ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਾਹਲੀ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲਿਆ ਰ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਰਤਾ ਗਹੁ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹੋ । ਭਗਤ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ-ਜੇ _ ੬ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਤੇ ਪਰਘਾਤਮਾ' ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਬਣਿਆ (ਇਿ 


ਹ ਤਾਂ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕ ਪੜ੍ਹਨ ਤੋਂ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ' ਖੱਟਿਆ । 
੯੦>੭੦੦੦੦=<੩੦੬੦੬੦੦੦੨੭੪੦-੩੦੯੫੬ ਪਰਮ <<, 29੩੨੧-੨੧-੦੩੨੧੨੫੦੨.੭ 
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ਸੀ`ਗੁੰਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ - ( ੧੨੮ ) _ਗਾਗ੍ਰ ਸਾਂਰਗ ਪਰਮਾਨੰਢ 
ਅਗਾਂਹ ਭੀ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਸੇ ਖ਼ਿਆਲ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਹੈ । ਇਥੇ 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਹਿੰਸਾ” ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਨਿਰ-ਦਇਤਾ, ਅਤੇ 'ਜੀਅ ਦਇਆ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 
'ਬ਼ਲਕਤਿ ਨਾਲ ਪਿਆਰ । ਇਹੀ ਲਫ਼ਜ਼ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਭੀ ਵਰਤੇ ਹੋਏ ਹਨ :- ੍‌ ਜਾ ਉ 
(੧) ਹੈਸੁ ਹੇਤੁ ਲੋਭੁ ਕੋਪ, ਚਾਰੇ ਨੰਦੀਆ ਅਗਿ । 
ਪਵਹਿ ਦਬਹਿ ਨਾਨਕਾ, ਤਰੀਐ ਕਰਮੀ ਲਗਿ ।੨।੨੦। 
[ਮ: ੧, ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ 
ਹੌਸੁ-ਹਿੰਸਾ, ਨਿਰਦਇਤਾ । 
(੨) ਮਨਿ ਸੇਤੋਖੁ ਸਰਬ ਜੀਅ ਦਇਆ । 
ਇਨ ਬਿਧਿ ਬਰਤੂ ਸੰਪੂਰਨ ਭਇਆ ।੧੧। 
ਰ [ਮ: ੫, ਬਿਤੀ ਗਉੜੀ 
ਜੀ ਦਇਆ=ਸ਼ਲਕਤਿ ਨਾਲ. ਪਿਆਰ 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ (੧੨੯) `. ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਸੂਰਦਾਸ . 
"ਨਾਵਨਨਨਾਗ ਬਾਵ ਵਾਦ ਆਲਾਆਤਰਨਾਰੁਸਨਲ 


ਛਾਡਿ ਮਨ ਹਰਿ ਬਿਮੁਖਨ ਕੋ ਸੰਗੁ ॥ (ਪੰਨਾ ੧੩੫੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨ-ਹੇਂ ਮਨ ! ਕੋ-ਦਾਂ । ਸੰਗੁ-ਸਾਬ । ਹਰਿ ਬਿਮੁਖਨ ਕੋ ਸੰਗੁ 
-ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਾਥ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਲੋਂ ਬੇਮੁਖ ਹਨ । ਰ 





ਅਰਥ :-ਹੋ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਦਾ ਸਾਬ ਛੱਡ ਦੇਹ, ਜੌ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਵਲੋ ਬੇ-ਮੁਖ ਹਨ । 


ਨੌਟ-ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਜਿਸ ਭੀ ਭਗਤ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ ਹੋਈ ਹੈ, 
ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਉਸ ਦੀ ਬਾਣੀ ਲਿਖ਼ਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਕਿਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਇੱਕੋ ਹੀ ਤੁਕ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਉੱਬਾਰਨ 
ਵਾਲੇ ਭਗਤ ਦਾ ਨਾਮ ਭੀ ਨਹੀ” ਚਿੱਤਾ ਗਿਆ, ਤੇ ਨਾਂਹ ਹੀ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਜਿੱਥੋਂ 
ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਪਤਾ ਲੱਗ ਸਕੇ । ਜੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਰਿਬ ਜੀ ਤੋਂ` ਬਾਹਰੋ” ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਗਵਾਹੀ ਨਾ ਲਈ ਜਾਏ ਤਾਂ ਇਹ ਕਿਸ ਦੀ ਉਚਾਰੀ ਹੋਈ ਤੁਕ ਸਮਝੀ ਜਾਏ ? 

ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਲਿਖੋ ਸਿਰ-ਲੇਖ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
ਭਾਵ, ਇਹ ਇੱਕ ਤੁਕ 'ਸੂਰਦਾਸ' ਜੀ.ਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਅਗਲਾ ਸਿਰ-ਲੇਂਖ ਭੀ ਰਤਾ 
ਗੰਹ ਨਾਲ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈ; ਸਿਰ-ਲੋਖ ਇਉਂ ਹੈ :-- 
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“ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਸੂਰਦਾਸ” 


ਰ ਜੇ ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਹੂੰਦਾ, ਤਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ ੫' ਇਸ 
_ਸਿਰ-ਲੋਖ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਂਹ ਹੁੰਦੇ । ਲਫਬ “ਮਹਲਾ ੫' ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਅਗਲਾ 
- ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਉਚਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

ਇਥੇ ਕਿਸ ਸੋਥੋਧ ਵਿਚ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਲੋੜ ਪਈ ? 

ਉ"ਪਰ-ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਇੱਕ ਤੁਕ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨ ਲਈ, ਕਿ ਹਰੀ ਤੋ 
'ਬੇ-ਮੁਖਾਂ ਦਾ ਸੈਗ ਕਿਵੇ' ਛੱਡਣਾ ਹੈ । ਸੋ, ਇਸ ਸਿਰ-ਲੋਖ ਵਿਚ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ 





ਸੰਬੋਧਨ ਕਰ ਕੇ ਗੁ ਹੂ ਅਹਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਉੱਚਾਰ ਕੇ ਫੁਰਮਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
_ ਜਿਉ' ਜਿਉ“ “ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਗ ਬਸੇ ਹਰਿ ਲੌਕ” ਤਿਉ” ਤਿਉ” “ਮਾਨ ਬਸਤੁ ਸਿਉ ਕਾਜੁ 
ਨ ਕਛੂਐ ; ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਤੇ ਹੀ ਹਰੀ ਤੋਂ” ਬੇਮੁਖਾਂ ਨਾਲੋਂ ਸਾਥ ਛੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਰੈ ਕਿਸੇ ਤੋਂ 
_ਲਫ਼ਰਤਿ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ' ਪੈਂਦੀ । ` 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੩੦ ) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਸ਼੍ਰ ਰਦਾਸ 
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. ... ੨੬. _ _ ੭ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 


ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਸੂਰਦਾਸ ।। 
ਹਰਿ ਕੇ ਸੋਗ ਬਸੇ ਹਰਿ ਲੋਕ ।। ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਔਰਪਿ ਸਰਬਸੁ ਸਭੁ 
ਅਰਪਿਓ, ਅਨਦ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਝੋਕ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਭਏ 
ਨਿਰਬਿਖਈ, ਪਾਏ ਹੈ ਸਗਲ ਬੋਕ ॥ ਆਨ ਬਸਤੁ ਸਿਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਛੂਐ, 
ਸੁੰਦਰ ਬਦਨ ਅਲੋਕ 1। ੧ ।। ਸਿਆਮ ਸੁੰਦਰ ਤਜਿ ਆਨ ਜੂ ਚਾਹਤ 
ਜਿਉ ਕੁਸਟੀ ਤਨਿ ਜੋਕ ॥ ਸੂਰਦਾਸ ਮਨ ਪ੍ਰਭਿ ਹਥਿ ਲ)ਨੌ, ਦੀਨੋ ਇਹੁ 
ਪਰਲੋਕ ॥ ੨॥ ੧॥ ੮॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੫੩] ਰ 
ਨੌਟ-ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ ੫ ਤੋਂ” ਜ਼ਾਹਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਹੈ । ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸੂਰਦਾਸ” ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ 
ਉੱਚਾਰੀ ਪਿਛਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਸੈਬੋਧ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ । 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਰਿ ਲੌਕ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬੰਦਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਬੋਦੇ !। ਅਰਪਿ 
-ਭੇਫਾ ਕਰ ਕੇ, ਵਾਰ ਕੇ । ਸਰਬਸੁ-[800, ਜਕੌਦਕ । ਸ੍ਰ-ਧਨ, ਸਭ ਕੁਝ, 
811 1੩ ੩1] ਆਪਣਾ ਸਭੋ ਕੁੱਝ । ਸਹਜ-ਅਡੋਲਤਾ । ਧੁਨਿ-ਸੁਰ । ਬੌਕ-ਹੁਲਾਰਾ, 
ਬੂਟਾ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 
ਨਿਰਬਿਖਈ-ਵਿਸ਼ਿਆੰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ । ਬੋਕ-ਪਦਾਰਥ । ਆਨ-ਹੋਰ । ਕਾਜੂ- 
ਗ਼ਰਜ਼ । ਬਦਨ-ਮੂੰਹ । ਅਲੋਕ-ਵੇਖ ਕੇ । ੧। 
ਸਿਆਮ-ਸਾਂਵਲੇ ਰੋਗ ਵਾਲਾ । ਤਜਿ-ਛੱਡ ਕੈ। ਕੁਸਟੀ ਤਨਿ-ਕੌਹੜੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ] 
ਉੱਤੇ । ਪੁਭਿ-ਖੁਭੂ ਨੇ । ਹਬਿ-(ਆਪਣੇ) ਹੱਥ ਵਿਚ । ਇਹੁ-ਇਹ ਲੋਕ, ਇਸ ਲੋਕ ] 
ਵਿਚ ਸੁਖ। ੨। 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਸੂਰਦਾਸ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬੋਦਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਬੋਦੇ (ਸਦਾ) 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ ਵੱਸਦੇ ਹਨ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਬੇ-ਮੁਖਾਂ ਨਾਲੋਂ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਸਾਥ ਛੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ); ਉਹ ਆਪਣਾ ਤਨ ਮਨ ਆਪਣਾ ਸਭ ਕੁਝ (ਇਸ ਪਿਆਰ 
_ ਤੋਂ) ਸਦਕੇ ਕੁਰ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਨੰਦ ਦੇ ਹੁਲਾਰੇ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਸਹਿਜ 
_ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਤਾਰ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ 
(ਹੇ ਸੂਰਦਾਸ ! ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ) ਪੁਭੂ ਦਾ -ਦੀਦਾਰ ਕਰ ਕੇ ਵਿਸ਼ੇ । 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਮਿਲ-ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ,ਉਹਨਾਂ ] 
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ਰਿ _ ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਪਿ ੧੩੧ ਹਾ ਰਾਗ੍ਰ ਸਾਗ ਸੂਰਦਾਸ 
੨॥ ਦੀਆੰ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ); ਖੁਡੂ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਮੁਖ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਕ ਕਰ ਕੈ ਉਹਨਾਂ 


॥ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸ਼ੈ ਦੀ ਕੋਈ ਗ਼ਰਜ਼ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ । ੧। 

:॥ (ਹੇ ਸੂਰਦਾਸ !) ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਸੋਹਣੇ ਸਾਂਵਲੇ ਸੱਜਣ (ਪੁਭੂ) ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਹੋਰ 
: ਨੂੰ ਹੋਰ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੀ ਲਾਲਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਉਸ ਜੋਕ ਵਾਂਗ ਹਨ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਕੋਹੜੀ 
ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੇ (ਲੱਗ! ਜੇ ਗੋਦ ਹੀ ਚੂਜਦੀ ਹੈ) । ਪਰ, ਹੇ ਸੂਰਦਾਸ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਪੁਭੂ 
ਨੇ ਆਪ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਲੈ ਲਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਲੋਕ ਤੇ ਪਰਲੋਕ 
ਦੋਵੇ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਉਹ ਲੌਕ ਪਰਲੌਕ ਦੋਹੀ“ ਬਾਈ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) 
1[੨1੧੮। 





ਨੌਟ-ਭਾਵੇ' ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਇਕੋਂ ਹੀ ਤੁਕ ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਹੈ,ਪਰ ਗਿਣਤੀ 
ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਾਂਗ ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ; ਤਾਹੀਏ' ਹੁਣ ਤਕ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
੮ ਬਣਦੀ ਹੈ । 

ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਦਰਜ ਕਰਾਇਆ 
ਹੁੰਦਾ, ਤਾਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸਿਰਲੇਖ ਵਾਸਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ ਸਿਰਫ “ਮਹਲਾ ੫! ਹੁੰਦਾ; ਇਸ 
ਨਾਲ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸੂਰਦਾਸ' ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਕਈ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ 
| ਦੌ ਸੂਰਦਾਸ ਹੋਏ ਹਨ, ਪਰ ਜਿਹੜਾਂ ਭੀ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸਿਰਫ਼ ਇਕੋ ਤੁਕ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਹਿਬ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੈ । ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਢਾ ਆਪਣਾ ਹੈ । 
[` ਸੂਰਦਾਸ ਦਾ ਨਹੀ' । 


ਨੌਟ-ਸੂੰ ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਰਜ ਭਗਤ-ਬਾਣੀ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀ ਸੱਜਣ ਭਗਤ ੧ 
ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਬਾਰੇ ਇਉਂ ਲਿਖਦੇ ਹਨ-- 


“ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਜ਼ਾਤ ਦੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸਨ । ਆਪ ਦਾ ਜਨਮ ਸੰਮਤ ੧੫੮੬ ` 
ਬਿ: ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਅਸਲ ਨਾਮ ਮਦਨ ਮੌਹਨ ਸੀ,_ ਪਹਿਲਾਂ 
ਆਪ ਸੈਧੀਲਾ ਦੇ ਹਾਕਮ ਰਹੇ । ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਰਾਗ ਸਾਰੰਗ ਭਗਤ ਬਾਣੀ 
[ ਸੌਗਹਿ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ । ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਤਾਂ ਪੂਰਾ ਹੈ, ਅਤੇਂ ਦੂਜੇ ਦੀ ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਪੰਗਤੀ 
| ਲਿਖੀ ਹੈ । ਪਰਤ ਬੋਨੋ ਵਾਲੀ ਬੀੜ ਵਿਚ ਸੇਪੂਰਨ ਹੈ । ਕਰਤਾਰਪੂਰ ਵਾਲੀ ਬੀੜ ਵਿਚ 
। ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਲਿਖ ਕੇ ਉਪਰ ਦੌਬਾਰਾ ਹੜਤਾਲ ਫੇਰੀ ਹੈ । ਪਰ. ਉਕਤ ਤੁਕ ਉਤੇ ਡੂ 
ਹੜਤਾਲ_ ਫਿਰਨੌਂ' ਸੁਤੇ ਹੀ ਰਹਿ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਕੋਂ ਪੰਗਤੀ ਉਸ ਦੀ ਨਕਲ 
॥ ਅਨੁਸਾਰ ਲਿਖ ਹੋਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਭਗਤ ਜੀ ਦੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਹੇਠਾਂ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ 

" ਹਨ ?- 





- ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੩੨ ) ਰ _ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਸੂਰਦਾਸ 
ਅਰ 


ਸਿਆਮ, ਸੁੰਦਰ ਤਜਿ ਆਨ ਜੁ ਚਾਹਤ, ਜਿਉ ਕੁਸਟੀ ਤਨਿ ਜੋਕ ।। 
ਸੂਰਦਾਸ ਮਨੁ ਪ੍ਰਭਿ ਹਥਿ ਲੀਨੋ, ਦੀਨੋ ਇਹ ਪਰਲੌਕ [| 
[ਸਾਰਗ ਸੁਰਦਾਸ 
“ਉਕਤ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਸਿਵਾਏ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ-ਭਗਤੀ ਤੇ“ ਹੋਰ ਕੁਝ ਭੀ ਸਾਬਤ ਨਹੀਂ” ਹੂੰਦਾ। ਕੂ . 
ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਇਕੋ ਪੰਗਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਉ” ਹੈ-'ਛ਼ਾਡਿ ਮਨ ਹਰਿ ਬਿਮੁਖਨ ਕੋ ਸੌਗ੍ਰ ਰ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਭੀ ਇਹ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੋ ਵਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ॥ `_. 
ਭਗਤ ਜੀ ਬੇ-ਮੂਖ ਕਰ ਕੇ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ, ਹੋਰਨਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਤੋਂ ਹਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਸੋ, ਡੂੰ .:- 
ਸਿੱਟਾਂ ਇਹ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਸੀ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਕਿਸੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ ਭੀ 
ਪ੍ਰੋੜਤਾ ਨਹੀ ਕਰਦੇ, ਸਗੋ” ਖੰਡਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ।”” 
` ਆਓ, ਹੁਣ ਇਸ ਉਪਰਲੀ ਖੋਜ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰੀਏ । ਵਿਠੌਂਧੀ ਸੱਜਣ ਜੀ ਦੇ ਜਾ 
ਅਨੁਸਾਰ :- 
(੧) ਇਕੱਲੀ ਤੁਕ ਤੇਂ ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਦੋਵੇ ਹੀ ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਉਚਾਰੋ 
ਹੋਏ ਹਨ । 
_(੨) ਪਹਿਲੀ ਤੂਕ ਵਿਚ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ.ਭਗੜੀ ਤੋੱ” ਵਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਨੂੰ 
ਬੇ-ਮੁਖ ਕਰ ਕੇ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ । 
(੩) ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਸਿਵਾਏ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ-ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਹੋਰ ਕੁਝ ਭੀ ਸਾਬਤ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ | ਰ 
(੪) ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਵਾਲੀ ਬੀੜ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਇਕੱਲੀ ਤੁਕ ਨਹੀਂ” ਹੈ । ਸਾਰਾ 


_ਸ਼ਬਦ ਲਿਖ ਕੈ ਉੱਪਰ ਦੋਬਾਰਾ ਹੜਤਾਲ ਫੇਰੀ. ਹੈ; ਪਰ ਉਕਤ ਤੁਕ ਉਤੇ ਹੜਤਾਲ 
ਫਿਰਨੋ' ਸੁਤੇ ਹੀ ਰਹਿ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਨਕਲ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੂ . ਗ੍ਰੰਥ 


ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਕੋ ਪੋਗਤੀ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
ਪਾਠਕ ਸੱਜਣਾਂ ਨੂੰ ਇਥੇ ਇਕ ਇਹ ਸੁਆਦਲੀ ਗੱਲ ਦੱਸਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ 
ਵਿਰੋਧੀ ਸੱਜਣ ਜੀ ਨੇ ਭਗਤ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇਣ ਲੱਗਿਆਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਚਿੱਤਾ 
ਡੂ. ਹੈ। ਇਹ ਇਕ ਡੂੰਘੀ ਭੋਤ ਵਾਲ ਗੱਲ ਹੈ । ਬਹਿਸ ਵਿਚ ਵਧੀਆ ਹਥਿਆਰ ਉਹੀ ਜੋ । 
ਵੇਲੋ-ਸਿਰ ਕੌਮ ਦੇ ਜਾਏ । ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਉਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ, ਤਾਂ ਇਸ , 
ਵਿਚੋਂ” ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਸਿੱਧ ਨਹੀ! ਹੋ ਸਕਦੀ ਸੀ । ਸੋ, ਉਹਨਾਂ ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚੋਂ“ਸਿਆਮ ਸੁੰਦਰ” ਪੇਸ਼ ਕਰ ਕੇ ਅੰਵਾਣ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਟਪਲਾ ਲਾਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ 
ਹੈ। ਇਹ ਤਰੀਕਾ ਈਮਾਨਦਾਰੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ” ਹੈ । ਜੈਕਰ ਸ਼ਰਧਾ ਡੋਲ ਹੀ 
ਗਈ " ਇਸ ਤਾਂ ਭੀ ਸੱਚਾਈ ਲੇ ਲੱਭਣ ਵਾਸਤੇ ਅਸਾਂ ਇਮ ਵਿੱਗ-ਫੇਢ ' ਦਾਂ ਆਸਰਾ ਨਹੀ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ - ( ੧੩੩ ) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਸੂਰਦਾਸ 
ਪਨਲਾਲ ਲਨ ਆਟਾ ਦਲਾਲ ਰਾਣਾ ਵਨਾ ਕਤ ਰ੍ਰਲਾਰ੍ਾਾਲ-੨੨੮੦੨ ਰਨ ਮਿ 





ਤੱਕਣਾ । ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਹੈ “ਛਾਡਿ ਮਨ ਹਰਿ ਬਿਮੁਖਨ ਕੋ ਸੋਗੁ ।”? ਇਥੇ ਜੇ ਲਫ਼ਜ਼ 
“ਹਰਿ” ਦਾ ਅਰਬ 'ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ' ਕਰਨਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਰੰ ਲਖ ਦੇ ਹਰੇਕ 
ਪਨੇ ਉਤੇ ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ ਖ਼ਬਤੇ ਵੀਹ ਵੀਹ ਵਾਰੀ) ਆ ਚੂਕਾ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਭੀ ਖਿੱਚ-ਘਸੀਣ 
ਨਾਲ ਲਫ਼ਜ਼ “ਹਰਿ” ਦਾ ਅਰਬ 'ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ' ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਤੇ, ਕਿਸੇ ਭੀ 
ਢਲੀਲ ਨਾਲ ਇਹ ਸਾਬਤ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਕਿ ਇਥੇ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ- 
ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਬੇ-ਮੁਖ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ । ਸਾ 

(੨) ਦੂਲੋ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ “ਸ਼ਿਆਮ ਸੁੰਦਰ' ਵੇਖ ਕੇ ਵਿਰੋਧੀ ਵੀਰ ਨੂੰ ਇਥੇ 
ਭੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ-ਭਗਤੀ ਤੋ' ਸਿਵਾਇ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀ` ਲੱਭਾ । ਇਥੇ ਇਹਨਾਂ ਇਕ ਉਕਾਈ 
ਖਾਧੀ ਹੈ, ਜਾਂ ਜਾਣ ਬੁੱੜ ਕੇ ਮਨਣੋ ਇਨਕਾਰ ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਿਰ-ਲੋਖ ਹੈ 
“ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਸੂਰਦਾਸ ।'' ਇਹ ਸ਼ਬਦ “ਮਹਲਾ ੫”' ਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਸੱਚਾਈ ਤੋਂ ਮੁਨਕਿਰ ਹੋ ਕੇ ਭੀ ਨਿਰੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸ਼ਿਆਮ ਸੁੰਦਰ” ਨਾਲ ਇਹ 


ਸਾਬਤ ਨਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਢ ਵਿਚ ਕਿਸ਼ਨ-ਭਗਤੀ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ 


ਵਲੋ ਅੱਖਾਂ ਮੀਣੀਆੰ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ--ਹਰਿ, ਹਰਿ ਲੌਕ, ਖੁਭਿ । 


ਤੇ, ਗੁਰੂ, ਅਰਜਨ 'ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਤਾਂ ਹੋਰ ਥਾਂ ਭੀ ਲਫ਼ਜ਼ “ਸਿਆਮ ਸੁੰਦਰ ਸਾਫ਼ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ । ਵੇਖੋ : 


ਦਰਸਨ ਕਉ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ।। ਪੂਰੇ ਭਾਗਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ॥ ੧॥ 
_ਰਹਾਉ ।। ਸਿਆਮ ਸੁੰਦਰ ਤਜਿ ਨੀਦ ਕਿਉ ਆਈ ॥ ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਦੂਤਾ 

ਲਾਈ॥੧॥ ਆ ਲੋ 
ਸੁਣਿ ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਜਨ ਭਾਈ । ਚਰਣ ਸਰਣ ਨਾਨਕ ਗਤਿ ਪਾਈ 

| ੫ ੩੪ !॥ ੬੦ ॥ 

ਰ [ਪੰਨਾ ੭੪੫, ਸੂਹੀ ਮ:੫ 
ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਤੁਕ “ਛਾਡਿ ਮਨ ਹਰ ਬਿਮੁਖਨ ਕੌ ਸੰਗੁ' ਦੇ ਗੁਰੂ 
ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੋਣ ਬਾਰੋ ਤਾਂ ਵਿਰੋਧੀ ਵੀਰ ਨੇ ਇਕ ਅਜਬ ਹੀ ਗੱਲ ਲਿਖ 
ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਜੋਂਧ, ਸਿੰਘ ਜੀ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਵਾਲੀ ਬੀੜ ਦ! ,ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਨ ਲਈ ਗਏ ਸਨ, ਤਾਂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਵਿਚੋਂ ਮਾਸਟਰ ਕੇਹਰ ਸਿੰਘ ਜੰ ਨੂੰ ਅਤੇ 


। ਮੈਨੂੰ ਭੀ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ ਗਏ ਸਨ।ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਸੱਬਬ ਮੈ ਭੀ ਦਰਸਨ ਕਰ ਸਕਿਅ॥ 
_ ਸ਼ੁਰੂ ਤੌਂ ਲੈ ਕੇ ਤਤਕਰੇ ਸਮੇਤ ਅਖ਼ੀਰ ਤਕ ਹਰੇਕ ਪੰਨੋ ਨੂੰ ਚੌਗੀ` ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੇਖਣ ਦਾ _. 








ਵਿ ੧੦੮੦੬ 





੫ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੱਥ ਸਾਹਿਬ ੮ ਦਰਪਣ ਸਿਤ ੧੩੪ ੪) ` ਰਾਂਗੁ ਸਾਂਰਗ ਸੂਰਦਾਸ 





ਉਤੇ ਹੜਤਾਲ ਫਿਰੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਉ” ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਕਿਤੋਂ ਸੁਣੀ ਸੁਣਾਈ 
ਗੱਲ ਲਿੱਖ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਨਹੀ” ਤਾਂ, ਉਥੈ ਬੀੜ ਵਿਚ [ਸਿਰਫ਼ ਇਕੋ ਤੁਕ ਦਰਜ ਹੈ, ਤੇ, 
ਹੜਤਾਲ ਦਾ ਕਿਤੇ ਨਾਮ-ਨਿਸ਼ਾਨ ਭੀ ਨਹੀ” । 

(੪) ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਿਰ-ਲੇਖ ਸਾਫ਼ “ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਸੂਰਦਾਸ” ਲਿਖਿਆ ਪਿਆ ਭੂ 
ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਆਖੀ ਜਾਣਾ ਸਾਹਮਣੇ ਦਿੱਸਦੀ ਸੱਚਾਈ ਵਲੋਂ ਅੱਖਾਂ 
[ ਮੀਟਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ । ਇਕੱਲੋਂ ਸੂਰਦਾਸ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ” ਹੈ, “ਮਹਲਾ ੫' ਡੀ ਮੌਜੂਦ 
$ ਹੈ। ਇਥੇ ਵਿਚਾਰ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ- 


(ਓ) ਕੀ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ 
ਮਿਲਵਾਂ ਹੈ ? 

(ਅ) ਕੀ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਹੋ ? ਤਾਂ ਫਿਰ; ਲਫ਼ਜ਼ “ਮਹਲਾ ੫” ਦਾ 
ਕੀਹ ਭਾਵ ਹੈ ? 

(੬) ਕੰ) ਇਹ ਸ਼ਬਦ '“ਮਹਲਾ ੫”' ਦਾ ਹੈ ? ਤਾਂ ਫਿਰ, ਲਫ਼ਜ਼ “ਸੂਰਦਾਸ” 
ਕਿਉ”? ਰ ਰ 
ਸਰੀ ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚੋਂ “ਛਾਡਿ ਮਨ” ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਗਹੁ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹੇ । ਉਸ 
ਢੇ ਲਿਖਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ' ਢਿੱਤਾ ਗਿਆ । ਅਸੀ ਇਸ ਨੂੰ ਭਗਤ ਸੁਰਦਾਸ ਜੰ 
ਦਾ ਰਚਿਆ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਭਗਤ ਜੀ ਦੀ ਰਚੀ ਹੋਰ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਕ 
ਪਦਾ ਐਸਾਂ ਭੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮੁੱਢ ਦੀ ਇਹ ਤੁਕ ਹੈ । ਪਰ ਫ਼ਰਜ਼ ਕਰੋ,ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ 
ਰਚਨਾ ਕਿਤੋ' ਮਿਲ ਹੀ ਨਾਂਹ ਸਕਦੀ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਅਸੀ ਕੇਵਲ ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚੋਂ: 
ਕਿਵੇਂ ਲੱਭੀਏ ਕਿ ਇਹ ਤੁਕ ਕਿਸ ਨੰ ਲਿਖੀ ਸੀ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਉਪਰਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਕਰਤੇ ਦਾ ਨਾਮ ਹੇਠਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸਿਰ-ਲੇਖ ਤੋ `ਲੱਭਣਾ ਹੈ । ਹੇਠਲਾ 
ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ' ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਉਚਾਰ) ਜਲ ਉਪ- 
ਰਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਸੈਬੰਧ ਵਿਚ ਹੈ ।. 

ਇਥੋਂ ਇਕ ਹੋਰ ਗੱਲ ਭੀ ਸਾਬਤ ਹੋ ਰਹੀ_ਹੈ । ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 
ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਸਿਰਫ ਇਕੋ ਤੁਕ ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਜੇ ਸਾਰਾ ਸਿਰ ਦਰਜ ਕਰਦੇ, 
ਤਾਂ ਹੇਠਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸਿਰ-ਲੋਖ ਵਿਚ ਸਿਰਫ “ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫” ਵਰਤਦੇ, ਕਿਉਕਿ 
ਉਸ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖੀਰਲੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸੁਰਦਾਸ ਤੋ ਪਤਾ ਲੱਗ` ਜਾਂਦਾ ਕਿ ਉਪਰਲਾ 
ਸ਼ਬਦ “ਸੁਰਦਾਸ' ਜੀ ਦਾ ਹੈ । 

ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸੁਰਦਾਸ” ਵੇਖ ਕੇ . ਭੁਲੌਖਾ ਜ਼ਰੂਰ ਲੱਗ 








੧ 


ਵਰ ੪ ੪ ਹਦ. ਵਦੀ ਛੂ 
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ਰਹ, ਮਲਕ 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ” ਹੂ ਸਾ । ੧੩੫) _ ਉ __ਰਾਗੂ ਸਾਰਗ ਸੂਰਦਾਸ, 





_ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੁਤੇ ਹੀ ਪਾਠਕ ਵਹ ਮਿਥ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਹੈ। । ਪਰ ਮਰ 


_ ਅਸਲ `ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀ' $। ਫਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਸ਼ਲੌਕ ਐਸੇ 
_ ਹਨ ਜੋ -ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਅਤੇ ਗੂਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਉਚਾਰੇ ਹੋਏਂ ਹਨ, ਪਰ 
`ਉਥੇ ਲਫ਼ਜ਼ “ਨਾਨਕ” ਦੇ ਥਾਂ 'ਫ਼ਰੀਦ' ਵਰਤਿਆ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦੇ 


ਦਿੱਤੇ ਖਿਆਲ ਦੀ ਵਧੀਕ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨੀ ਮੁਨਾਸਿਬ ਸਮਝ, ਇਸ ਵਾਸਤੋਂ 


ਆਪਣੇ ਉਚਾਰੇ ਸ਼ਲੋਕ .ਵਿਚ ਭੀ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਫ਼ਰੀਦ' ਵਰਤਿਆ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਸ਼ਲੋਂਕ 
ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਸੋਬੰਧ ਵਿਚ ਸਨ । ਹਾਂ, ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਉਕਾਈ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਲਈ ਸਿਰ-ਲੋਖ 


ਦੇ ਬਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸੂਰਦਾਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਭੁਲੇਖੇ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਲਈ ਸਿਰ-ਲੈਖ 
ਵਿਚ “ਮਹਲਾ ੫ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸੂਰਦਾਸ' ਲਿਖਣ ਦੀ 
ਲੌੜ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਪਈ ਹੈ ਕਿ ਉਪਰਲੀ ਤੁਕ ਇਕੱਲ) ਹੋਣ ਕਰੋ ਉਸ ਦੇ ਕਰਤੇ 
ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਉਸ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਸੀ । 


ਇਸ ਸਾਰੀ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਅਸੀ ਹੇਠ-ਲਿਖੇ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਅੱਪੜੇ ਹਂ- 


ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਹੈ; ਇਹ ਤੁਕ ਭਗਤ 
ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਹੈ, ਤੇ, ਇਸ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ-ਭਗਤੀ ਦਾ ਕੋਈ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ' ਹੈ । 


_ (੨) ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਆਪਣਾ ਹੈ । ਭਗਤ ਸੂਰਦਾਸ। ਜੀ 
ਦੀ ਤੁਕ “ਛਾਡਿ ਮਨ ਹਰਿ ਬਿਮੁਖਨ ਕੌ ਸੌਗੂ' ਦੇ ਸੇਬੋਧ ਵਿਚ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ, ਇਸ 
੧ ਵਾਸਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਨਾਨਕ' ਦੇ 
“ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫” ਢੇ ਨਾਲ ਲਫ਼ਜ਼ “ਸੂਰਦਾਸ” ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਬਦੇ ਵਿਚ 
ਭੀ ਕ੍ਸ਼ਨ-ਭਗਤੀ ਨਹੀ” ਹੈ। _ 


੯. 


੨੭੦੮੦. 


ਸਮੜਣ ਲਈ ਪਾਠਕ ਸੌਜਣ ੧੪੩੦ ਪੰਨੋ ਵਾਲੀ ਬੀੜ ਦਾ ਸਫ਼ਾ ੧੨੫੧ ਖੌਲ੍ਹ ਕੇ 


ਵਿਚ “ਮਹਲਾ ੩” ਅਤੇ 'ਮਹਲਾ ੫” ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੂਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ 
ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਉਪਰਲੀ ਇਕੋ ਤੁਕ ਦੇ ਸਬੰਧ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ “ਨਾਨਕ” 


(੧) “ਛਾਡਿ ਮਨੋ ਹਰਿ ਬਿਮੁਖਨ ਕੋ ਕੌ _ਸੰਗੁ'-ਇਹ ਇਕੱਲੀ ਤੁਕ ਹੀ ਗੁਰੂ 


ਥਾਂ 'ਸੂਰਦਾਸ' ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਸਿਰ-ਲੋਖ ਵਿਚ ਭੀ ਭੂ 


ਪਾਂਠਕਾਂ ਦੀ ਦਿਲਚਸਪ ਤੇ ਵਾਕਫ਼ੀ ਵਾਸਤੇ ਅਸੀ ਇਕ ਹੌਰ ਸਬੂਤ ਭੀ ਪੇਸ਼ _ ਭੂ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਇਹ ਗੱਲ ਸਾਫ਼ ਪਰਤੱਖ ਹੋ ਜਾਇਗੀ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਇਕੱਲੀ ਤੁਕ ਭੂ 


ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖ ਲੈਣ । ਜਿਥੇ ਇਸ ਰਾਗ ਦੀ 'ਵਾਰ' ਮੁੱਕਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਅਗਾਂਹ ਲਿਖਿਆ _ 
ਹੈ “ਰਾਗੁ ਸਾਰੰਗ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾਂ ਕੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ ।' ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ ,'ਕਹਾ ਨਰੋਂ_ ਭੂ 
ਗਰਬਸਿ ਬੋਰੀ ਬਾਤ" ਤੋ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ੪ “ਬੱਢ ਹਨ, ਤੋਂ, ਸਿ 








ਸੀ ਗੁ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੩੬ ) ਰ ਰਾਗ ਸਾਰਗ ਸ਼ੂਰਦਾਜ 





ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੁਕ “ਕਰਤ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਭਜੁ ਬਉਰੇ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ਜਾਤ'” ਮੁਕਦੀ ਹੈ, 
ਉਥੇ ਦੋ ਅੱਕ ਲਿੱਖੇ ਪਏ ਹਨ, ਅੰਕ ੪ ਅਤੇ ਅੰਕ ੧। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਇਥੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਚੌਬਾ ਬੰਦ ਮੁੱਕਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ ਭੀ ਮੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ । ਅਗਾੰਹ 
ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤੇ ਹਨ ਅੰਕ ੪ ਅਤੇ ਅੰਕ ੨ । ਇਹਨਾਂ 

ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਚਾਰੇ ਬੋਦਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ 
ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । 





ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਾਂਹ ਸਿਰ-ਲੋਖ ਹੈ “ਸਾਰੰਗ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ ।”” ਇਸ ਦੇ 
ਅੰਕਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਵੇਖੋ । ਤੁਕ “ਨਿਰਭੈ ਹੋਇ ਭਜੀਐ ਭਗਵਾਨ” ਤੇ ਨਾਮ- 
ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ੪ ਬੰਦਾਂ ਵਾਲਾ ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ ਮੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ, ਅਤੇ ਅਕ ੪ । ੧। 
ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਬੌਦਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮੁੱਕਣ ਤੇਂ ਅੰਕ ।੨।੨। 
ਲਿਖੋ ਗਏ ਹਨ।ਤੀਜਾ ਸ਼ਬਦ ਭੀ ਦੋ ਬੇਦਾਂ ਵਾਲਾ ਹੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤੇ ਅੰਕ ੨। 
. ੩। ਲਿਥੋਂ ਹਨ । 
੍ ਇਸ ਤੋਂ' ਅੱਗੇ ਨਵਾਂ `ਸਿਰ-ਲੇਖ ਹੈ “ਸਾਰੰਗ । ਇਹ ਸਿਰਫ਼ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਹੈ 
_ਤਿੰਨ ਬੋਢਾਂ ਵਾਲ। ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੁਕ ਹੈ'“ਪਰਮਾਨੰਦ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਮਿਲਿ,ਕਬਾ ਪੁਨੀਤ 
-_ ਨ ਚਾਲੀ” । ੩ । ੧। ੬। ਇਥੇ ਅੰਕ ੩ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਤਿੰਨ ਬੰਦ 
ਹਨ । ਅੰਕ ੧ ਦਾ ਭਾਂਵ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ ਦਾ ਸਿਰਫ ੧ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । ਅੰਕ ੬ ਦਾ 
_ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਤਕ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ੬ ਸ਼ਬਦ.ਆਏ ਹਨ-ਕਬ]ਰ-੨,ਨਾਮਦੇਵ-੩, ਅਤੇ 
ਪਰਮਾਨੰਦ-੧ । ਕੱਲ ਜੋੜ ੬ । 
ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਾਂਹ ਇਕੱਲੀ ਤੁਕ ਹੈ “ਛਾਡਿ ਮਨ ਹਰਿ ਬਿਮੁਖਨ ਕੌ ਸੰਗੁ ।' 
ਇਸ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤੇ ਗਿਣਤੀ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਕ ਨਹੀ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ।ਅੱਗੋ ਚਲੋਂ । ਅਗਲਾ 
_ਸਿਰ-ਲੇਖ ਹੈ “ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਸੂਰਦਾਸ ।' ਇਸ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤੇ ਅੱਕ ੨।੧ । ੮ । 
_ਹਨ। ਅੰਕ ੨ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦੋਂ ਬੰਦਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਅੰਕ ੮ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ 
ਕਿ ਹੁਣ ਤਕ ੮ ਸ਼ਬਦ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ । ਪਾਠਕ ਧਿਆਨ ਰੱਖਣ ਕਿ ਗਿਣਤੀ ਵੇਲੋਂ 
_ਇੱਕਲੀ ਤੁਕ “ਛਾਡਿ ਮਨ ਹਰਿ ਬਿਮੁਖਨ ਕੋ ਸੰਗੁ” ਨੂੰ ਸਾਬਤ ਸ਼ਬਦ ਮੰਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਅੰਕ ੧ ਅਤੇ ੮ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰਲਾ ਅੰਕ ਹੈ ੧ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਇਕੱਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । ਜਿਸ ਭੀ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਇਕੋ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। 
ਅਸਾਂ ਇੱਥੇ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਕ ੮ ਜ਼ਾਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੁ ਇਕੱਲੀ) ਤੁਕ “ਛਾਡਿ 
ਮਨ ਹਰਿ ਬਿਮੁਖਨ ਕੋ ਸੰਗੁ' ਨੂੰ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਸਾਬਤ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਰਿ ਰ 


॥ ਗਿਆ ਹੈ ਪਰ ਅੰਕ ਨੰ: ੧ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸ਼ਬਦ “ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਸੂਰਦਾਸ” 
॥੯੨੦੧੦੬੦੧੦੬੦੨੦੬੦੯<<<੨੨੦੦੦੨੫੦੦੨੩੬੦੨੨੬੦੨੦੭੦੨੭੦੦੦੫੦੦੨੭੬੦੨੦੦੦੧੦੦੦੨੦= ਘਨ ੨੫੦੮੫੬੦-੧੦੦6<੧੦੬੦-੧੦੬੦੦੭੪੦-੧-੭੦੦-੨੨੬੦੯੨੦੦-੨-੩ਅਕ 











ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 1੮ਿਬ ਦਰਪਣ ( 93੭ ) ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਸੂਰਦਾਸ 
ਅਰ ਗਨ (ਹਨ ” , ਮੋ 


ਸਿਰ-ਲੈਖ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਇਹ ਜਿਸ ਭੀ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਹੈ, ਇਕੱਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । ਜੇ “ਛਾਡਿ. 
ਮਨ' ਵਾਲੀ ਤੁਕ, ਅਤੇ ਇਹ ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਦੋਵੇ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਹੁੰਦੇ, ਤਾਂ ਅਖ਼ੀਰਲਾ 
ਅੰਕ ਇਉ” ਹੁੰਦਾ-੨।੨।੮। ਪਹਿਲਾ ਅੰਕ ਨੰ: ੨ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਬੋਦਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਹੈ । 
ਦੂਜਾ ਅੰਕ ਨੰ: ੨ ਇਹਨਾਂ ਦੌਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਦਾ ਹੋਣਾ ਸੀ, ਤੇ ਤੀਜਾ ਅੰਕ 
ਨੰ: ੮ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ) ਦਾ ਹੈ । ਸੋ, ਇਹ ਗੱਲ ਸਾਫ਼ ਸਿੱਧ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਕਿ 
ਪਹਿਲੀ ਇਕੱਲੀ ਤੁਕ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਦੂਜਾ ਮੁਕੰਮਲ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਹੈ; ਰ 


<< ੪੮੨ -<=== ਦ ਦੂ ਦ== ਹਦ 
ਕਿ 7"! “#.' 

ਵਰਤਨ ਭੈ 

ਸੀ 

; ਵ(੬-2" ੨. ॥% 

ਨੈ 

ਰਿ ਰਾ? 

2... "ਡੀ 


ਇਕੱਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਫਿਰ ਮੁਲ-ਮੌੜ ਦਾ ਦਰਜ ਹੋਣਾ ਭੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈਂ ਕਿ 
ਅਗਾਂਹ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕਰਤਾ ਬਦਲ ਗਿਆ . 


ਸਭ ਤੋਂ ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਭੀ ਵੇਖੋ । ਅਖੀਰਲੇ ਅੰਕ ਹਨ ੨।੧।੪। ਇਹਨਾਂ 


8 ਦਾ ਭਾਵ ਇਰੋੈ' ਹੈ-ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਦੋ ਬਦ ਹਨ । ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਇਹ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ 
ਇਕੱਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । ਤੋਂ, ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਜੋੜ ੯ ਹੈ। ਵੇਰਵਾ ਇਉ” ਬਣਿਆ:-. 


ਕਬੀਰ ਜੀ-------੨ 


ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ------ ੩ ਹ 
ਪਰਮਾਨੰਦ ਵਿ 
ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ--=----੧ (ਇਕੱਲੀ ਤੁਕ) 
ਗੂਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ--੧ 
ਕਬੀਰ ਜੀ- -੮੮੮੮” ੧ 
੍ | 





ਤੂ <੍ ਹੈਂ 


_ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੧੩੮ ): . ਰ ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਇਨ ਜੀ 





੭; ਵੀ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੂਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
੩ (੧ ਹੂ = 
ਸਾਰਗ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ।। 

| _ _ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਕਉਨੁ ਸਹਾਈ ਮਨ ਕਾ ॥ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਭਾਈ ਸੁਤ 
॥ੂ ਬਨਿਤਾ, ਹਿਤੁ ਲਾਗੇ ਸਭ ਫਨ ਕਾ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਆਗੇ ਕਉ ਕਿਛੁ 
.  ਤੁਲਹਾ ਬਾਂਧਹੁ, ਕਿਆ ਭਰਵਾਸਾ ਧਨ ਕ' ।। ਕਹਾਂ ਬਿਸਾਸਾ ਇਸ ਭਾਂਡੇ 
। ਕਾ, ਇਤਨਕੁ ਲਾਗੈ ਠਨਕਾ ।। ੧ ।। ਸਗਲ ਧਰਮ ਪੁੰਨ ਫਲ ਪਾਵਹੁ, 

[ ਧੂਰਿ ਬਾਂਛਹੁ ਸਭ ਜਨ ਕਾਂ ।। ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ, ਇਹੁ ਮਨੁ 

। ਉਡਨ ਪੈ ਖੇਰੂ ਬਨ ਕਾ ॥੨॥੧॥੯॥ [ਪੰਨਾਂ ੧੨੫੩] 

[' ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਤ-ਪੁੱਤਰ । ਬਨਿਤਾ-ਵਹੁਟੀ । ਹਿਤੁ-ਮੋਹ । ਫਨ-ਛਲ ।੧। 
ਤੂੰ ਰਹਾਉ। 

8 __ਆਰੀ ਕਉ-ਅਗਲੇ ਆਉਣ ਵਾਲੋਂ ਜੀਵਨ ਲਈ । ਤੁਲਹਾ-ਬੇੜਾ । ਬਿਸਾਸਾਂ- 
ਨ ਇਤਬਾਰ । ਭਾਂਡਾ-ਸਰੀਰ । ਠਨਕਾ-ਠੌਡਾ, ਠੋਕਰ । ੧ । 

ਥ ਜਨ-ਸੇਵਕ, ਭਗਤ । ਸਭ ਜਨ-ਸਤ-ਮੰਗੀ (21) । ਪੰਥੇਰੂ-ਪੰਛੀ ।੨। 
॥ ਅਰਥ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਇਸ ਮਨ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਥਨ 
ਵਾਲਾ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ । ਮਾਂ, ਪਿਉ, ' ਭਰਾ,ਪੁੱਤਰ, ਵਹੁਫੀ-ਇਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨਾਲ ਜੌ । 
ਨੂ ਮੋਂਹ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਛਲ ਨਾਲ ਹੀ ਮੋਹ ਪਾਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ; ਇਹਮੌਹ.ਭੂ 
ਅਜਿਹੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਹੈ ਜੋ ਛਲ ਹੀ ਹਨ, ਸਦਾ ਨਾਲ ਨਿੱਭਣ ਵਾਲੋ ਲੋਹੀ ਹਨ) । 
[ ।੧। ਰਹਾਉ । ਰ 
॥ (ਹੇ ਭਾਈ !) ਇਸ ਧਨ ਦਾ (ਜੌ ਤੂੰ ਖੱਟਿਆ ਕਮਾਇਆ ਹੈ) ਕੌਈ ਇਤਬਾਰ 
$ ਨਹੀ” (ਕਿ ਕਦੋਂ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਏ, ਸੋ) ਅਗਾਂਹ ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ ਹੋਰ(ਭਾਵ, ਨਾਮ ਧਨ ਦਾ) 
। ਬੇੜਾ ਬੰਨ । (ਧਨ ਤਾੰ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾ) ਇਸ ਸਰੀਰ ਦਾ ਭੀ ਕੋਈ ਵਿਸਾਹ ਨਹੀ”, ਇਸ 
| ਨੂੰ ਰਤਾ ਕੁ ਜਿਤਨੀ ਠੋਕਰ ਲੱਗੇ (ਤਾਂ ਢਹਿ-ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ੧ । ਲੇ 
ਸ ਹੈ ਸੋੜ ਜਨੋ ! (ਜਦ ਮੰਗੋ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ )ਦੀ ਧੂੜ ।ਮੰਗੋ,(ਇਸੇ ਵਿਚੋੱ ਹੇ) 8 
- ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ ਤੋ ਪੂਨਾਂ ਦੇ ਫਲ ਮਿਲਣਗੇ । ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ-ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੋ ! ਸੁਣੋ, 
| ਇਹ ਮਨ ਇਉਂ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਜੋਗਲ ਦਾ ਕੋਈ ਉਡਾਰੂ ਪੰਛੀ (ਇਸ ਨੂੰ ਫਿਕਾਣ ਲਈ 
. ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਲਿਆਉ) ।੨1੧।੬। 

ਨੋਟ-ਇਹ ਗੱਲ ਵਿਚਾਰ-ਜੋਗ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਅਸ਼ੀਰ ਤੋਂ 
ਵੱਖਰਾ ਕਿਉ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ।। 
: ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਂਵ: :-ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲਾ ਸਾਬ ਸਦਾ ਨਹੀ” ਨਿਭਦਾ , । ਸਰੀਰ ਭੀ ਇੱਥੇ ਰ੍ 
ਉ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਧ -ਸੈਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰੋ, ਉਇ ਹੈ ਹੈ ਸਦਾ-ਸਹਾਈ । 1. 











ਗੰਥ ਸਬ ਦਰਪਣ ਮਤ, ਰੰ ਰ ਰੰਗ ਮਲਾਰ ਮਰਲਾ ੧ . 


_ਰਾਂਗੁ ਮਲਾਰ ਚਉਪਦੇ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ਪ੍ਰ 


੧ ਓਂ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ) _ਸੈਤੈ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 

ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਹਸਣਾ ਸਉਣਾ ਵਿਸਰਿ ਗਇਆ ਹੈ ਮਰਣਾ ॥' 
ਖਸਮੁ ਵਿਸਾਰਿ ਖੁਆਰੀ ਕੀਨ ਧ੍ਰਗਿ ਜੀਵਣੁ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥ ੧॥ ਭੂ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਹੁ॥ ਅਪਨੀ ਪਤਿ ਸੇਤੀ ਘਰਿ ਜਾਵਹੁ॥ ੧॥ ! 
॥ ਰਹਾਉ ॥ਤੁਧ ਨੌ ਸੇਵਹਿ ਤੁਝੁ ਕਿਆ ਦੇਵਹਿ ਮਾਂਗਹਿ ਲੋਵਹਿ ਰਹਹਿ ਨਹ॥ ਭੂ 

[ਤੂ ਦਾਤਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਜੀਆਂ ਅੰਦਰਿ ਜੀਉ ਤੁਹੀ ॥ ੨॥ ਗੁਰਮੁਖਿ - 
_ਧਿਆਵਹਿ ਸਿ ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਪਾਵਹਿ ਸੋਈ ਸੂਚੇ ਹੋਹੀ ॥ ਅਹਿਨਿਸਿ ਨਾਮੁ 
॥ ਜਪਹੁ ਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮੈਲੇ ਹਛੇ ਹੋਹੀ ।। ੩ ।। ਜੇਹੀ ਰੁਤਿ ਕਾਇਆ ਸੁਖੁ ਤੇਹਾ ਭੂ 
ਤੇਹੋ ਜੇਹੀ ਦੇਰੀ ।। ਨਾਨਕ ਰੁਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਸਾਈ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਰੁਤਿ ਕੇਹੀ॥ 
| ੪॥ ੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੫੪] ਵਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਖੁਆਰੀ-ਸ਼ੁਆਰ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਕਰਤੂਤ ਰੁ-ਫਟਕਾਲ ਕੋ ਜੋਂਗ ` 

1੧1 
| _ ਪੰਤਿ-ਵਿੱਜ਼ਤ । ਸੇਤੀ-ਨਾਲ । ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ, ਪੁਛੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ।੧1. 
ਰਹਾਉ । ਤੇ 
] _ਰਹਹਿ ਨਹੀ-(ਮੰਗਠ ਤੋ ਤੋ) ਰਹਿ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । ੨ । ਰ 
| ___ ਸਿ-ਉਹ ਬੰਦੇ ।ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਸੂਚੇ-ਪਵਿਤ੍ਰ । ਅਹਿ-ਦਿਨ। ਭੂ 
] ਨਿਸਿ-ਰਾਂਤ । ਹਛੇਂ-ਪਵਿੱਤ੍ਰ । ਹੋਰੀ-ਜੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੩ । ਬੂ 

| __ਰੁਤਿ-ਮੰਸਮ (ਲੌਫ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਸਤੇ ਦੋਂ ਹੀ ਰੁੱਤਾਂ ਹਨ, ਜੀਵਨ ਉਤੇ ਹੂੰ 
ਹੂ ਪੂਭਾਫ ਪਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਦੋ ਹੀ ਅਵਸਥਾ ਹਨ-ਸਿਮਰਨੰ-ਅਵਸਬਾ ਤੇ ਨਾਮ-ਹੀਨਤਾ) [_ 
ਇੱ ਰ੍‌ ਦੇਹੀ=ਸੁਰੀਰ ਸਾਈ-ਉਹੀ । । ਕੌਹੀ-ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਾਹ ਦੇ ਸਕਣ ਵਾਲੀ । ਉ।. 
ਜੂੰ ` ਅਰਥ :-ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰ । (ਸਿਮਰਨ 
ਊਂ ਢੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਡੂੰ ਆਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ ਖੰਡ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੋਗਾ 1੧1. 
[ ਰਹਾਉ, 1 ` ਭੂ 

ਰ _ਲਿਰਾ ਖ ਖਾਣ ਆ ਹੱਸਣ ਠ ਤੇ ਸੌਣ ਦੇ ਆਹਰਾਂ ' ਵਿਚ ਰਿਹਾਂ (ਜੀਵ ਵਕ ਸਂ ਮਤ ਡੁੱਲ 
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ਸਰ ਗੁਤੂ' ਗੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੪੦ ) `_.ਭਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਅਲਗ ਨਲ ੨ ਲਾਲ ਲਲਲਲਲਲਦਲ 


ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਮੌਤ ਭੁੱਲਿਆਂ) ਪ੍੍ਤੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਜੀਵ ਉਹ ਉਹ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ; 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਢੀ ਖ਼ੁਆਰੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ ਹਨ।(ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ) ਜੀਊਣਾ 
_ਫਿਫਕਾਰ-ਜੋਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੰਦਾ ਇਥੇ ਕਿਸੇ ਟਿਕੇ ਨਹੀ” ਰਹਿਣਾ (ਫਿਰ ਕਿਉ' ਨ 
_ ਜੀਵਨ ਸੁਚੱਜਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਏ ?) । ੧। 
ਹੇ ਪੁਦੂ ! ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ ਤੈਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ (ਤੇਰਾ ਤਾਂ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਸਵਾਰਦੇ, 
ਕਿਉਕਿ) ਤੈਨੂੰ ਉਹ ਕੁਝ ਭੀ ਦੇ ਨਹੀ' ਸਕਦੇ (ਸਗੋ ਤੈਥੋਂ) ਮੰਗਦੇਂ ਹੀ ਮੰਗਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਤੈਥੋਂ” ਦਾਤਾਂ ਨਿੱਤ ਲੈਦੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੋਂ ਮੰਗਣੋ ਬਿਨ! ਰਹਿ ਨਹੀ 
ਸਕਦੇ । ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸਰੀਗਾਂ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਭੀ ਤੂੰ 8 
ਆਪ ਹੀ ਹੈਂ । ੨। 
ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ) ਜਪਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਆਤਮਕ 
_ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ) ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਹਿਤ ਹਾਸਲ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹੀ ਸੁੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਬਣਦੇ 
_ਹਨ। (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੈ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਦਿਨ ਰਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋ । ਭੈੜੇ ਆਚਰਨ 
`ਵਾਲੋਂ ਬੰਢੇ ਭੀ. (ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ) ਚੰਗੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੩ । ਰ 


(ਇਨਸਾਨੀ ਜੀਵਨ ਵਾਸਤੇ ਦੋ ਹੀ ਰੁਤਾਂ ਹਨ-ਸਿਮਰਨ ਅਤੇ ਨਾਮ-ਹੀਨਤਾ, 
| ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋ) ਜੇਹੜੀ ਰੁੱਤ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਮਨੁੱਖ ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਹੀ ਸੂਖ (ਜਾਂ ਦੁਖ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਸੇਂ ਪੁਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ 
ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਢਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਦੇ ਗਿਆਨ-ਇੰਦੂੰ ਢਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਭ 
ਹਨ) । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮਨੁੱਖ ਵਾਸਤੇਂ ਉਹੀ ਰੁੱਤ ਸੌਹਣੀ ਹੈ (ਜਦੋ ਇਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਢਾ 
ਹੈ) । ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ` ਬਿਨਾ (ਕੁਦਰਤਿ ਦੀ ਬਦਲਦੀ ਕੋਂਈ ਭੀ) ਰੁੱਤ ਇਸ ਨੂ ਲਾਭ 
ਨਹੀ ਦੇ ਸਕਦੀ ।੪।੧। 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਕਰਉ ਬਿਨਉ ਗੁਰ ਅਪਨੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹਰਿ 
ਵਰੁ ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੈ ।। ਸੁਣਿ ਘਨਘੋਰ ਸੀਤਲੁ ਮਨੁ ਮੋਰਾ ਲਾਲ ਰਤੀ , 
_ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਬਰਸੁ ਘਨਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ।। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬੂੰਦ ਸੁਹਾਨ) ਰਹ 
_ਰੀਅਰੇ ਗੁਰਿ ਮੋਹੀ ਮਨੁ ਹਰਿ ਰਸਿ ਲੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਜਿ ਸੁਖੀ ] _ ਇਸ 
_ ਵਰ ਕਾਂਮਨਿ ਪਿਆਰੀ ਜਿਸੁ ਗੁਰ ਬਚਨ) ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ।। ਹਰਿ ਵਰਿ 
ਨਾਰਿ ਭਈ ਸੋਹਾਗਿ ਮਨਿ ਤਨਿ ਪੇਮ ਸੁਖਾਨਿਆ ॥ ੨ ॥ ਅਵਗਣ 
ਤਿਆਗਿ ਭਈ . ਬੈਰਾਗਨਿ ਅਸਥਿਰ ਵਰੁ ਸੋਹਾਗੂ ਹਰੀ ।। ਸੋਗੁ ਵਿਜੋਗੁ 
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ਸੀ ਗੁਰੂੰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਖ ਦੇਹਪਣ ( ੧੪੧) ਰ ਰਾਗੁ ਮਲਾਂਰ ਮਹਲਾਂ ੧ 
ਪਤ ਤਕ ਇਮ ਆ 


ਤਿਸੁ ਕਦੇ ਨ ਵਿਆਪੈ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭਿ ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੀ ।। ੩ ।। 
ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨਹੀ, ਮਨੁ ਨਿਹਚਲੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ 
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਧਨੁ ਸੋਹਾਗਣ ਸਚੁ ਸਹੀ ।। ੪ 
11 ੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੫੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਉ--ਮੈਂ` ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਬਿਨਉ-ਬੇਨਤੀ । ਗੁਰ ਅਪਨੇ ਪੁਰੀਤਮ 
-ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਗੁਰੂ ਪਾਸ । ਵਰੁ-ਖਸਮ । ਆਣਿ-ਲਿਆ ਕੇ । ਸੁਣਿ-ਸੁਣ ਕੈ। 
ਘਨਪਘੋਰ--ਬੱਦਲਾਂ ਦੀ ਗਰਜ । ਮੌਰਾ-ਮੇਰਾ । ਰੜੀ-ਰੰਗੀ ਹੋਈ । ੧ । ਰ 

ਬਰਸੁ-ਵਰਖਾ ਕਰ । ਘਨਾ-ਹੇ ਘਟ ! ਹੈ ਬੱਦਲ! ਭੀਨਾ-ਭਿੱਜ ਜਾਏ । ਹੀਅਰੈ 
=ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ। ਰਸਿ-ਰਸ ਵਿਚ । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਸਹਜਿ-ਸਹਜ ਵਿਚ, ਅਡੌਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ । ਵਰ ਕਾਮਣਿ-ਖਸਮ-ਖੁਤੂ ਦੀ 
(ਜੀਵ-) ਇਸੀ । ਜਿਸੂ ਮਨੁ-ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ । ਵਰਿ-ਵੋਰ ਕੇ, ਚੁਣ. ਕੈ, ਪਤੀ ` 
ਬਣਾ ਕੋ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਤਨਿ-ਤਨ ਵਿਚ । ਸੁਖਾਨਿਆ=-ਸੁਖ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ 


।੨। 


____ ਤਿਆਗਿ-ਤਿਆਗ ਕੇ । ਬੈਰਾਗਨਿ-ਵੈਰਾਗ ਵਾਲੀ । ਅਸਬਿਰੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ _ 
_ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ! ਸੋਗੂ-ਚਿੰਤਾ । ਵਿਜੋਗੁ-ਵਿਛੋੜਾ। ਨ ਵਿਆਪੈ-ਜੋਰ ਨਹੀਂ” ਪਾ ਸਕਦਾ । 


ਪ੍ਰਭਿ-ਪੁਠੁ ਨੇ । ੩ । 


ਆਵਣ ਜਾਣੂ-ਜਨਮ ਮਰਨ (ਦਾ ਗੋੜ) । ਓਣ-ਅਸਥਾ । ਗਹੀ-ਫੜੀ । ਧਨੁ 
-(ਬਧ) ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ । ਸਹੀ-ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ । ੪ । ...! 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਬੱਦਲ ! ਵਰਖਾ ਕਰ (ਹੇ ਗੁਰੂ ! ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਖਾ` ਕਰ, ਤਾਂ ਕਿ) 
ਮੇਰਾ ਮਨ ਉਸ' ਵਿਚ ਭਿੱਜ ਜਾਏ । (ਜਿਸ ਸੁਭਾਗ ਜੀਵ-ਇਸ਼ਤੀ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਪਿੰਆਰ-ਵੱਸ ਕਰ 'ਲਿਆ; ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਰਸ. ਵਿਚ ਲੀਨ ` 
॥` ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ-ਅੰ "ਮ੍ਹਿਤ ਦੀ ਬੂੰਦ ਠੰਢ ਪਾਂਦੀ ਹੈ (ਸੁਖ ਦੇ ੱਦੀ 
ਹੈ) ! ੧। ਰਹਾਉ 


ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੀ ਹਾਂ, (ਗੁਰੁ `ਰ) ਪਤੀ-ਖੁਭੂ ਨੂ 


ਲਿਆ ਕੇ ਮਿਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । (ਜਿਵੇ ਵਰਖਾ ਰੁੱਤੇ ਬੇਂਦਲਾਂ ਦੀ ਗਰਜ ਸੁਣ ਕੇ ਵੀ ਰ 
_ ਪੈਲਾਂ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ . ਸ਼ਬਦ-ਬੱਦਲਾਂ ਦੀ ਗਰਜ ਸੁਣ ਕੇ ਮੋਰਾ ਮਨ ਠੰਢਾਂ-. 


`ਠਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਮਨ ਦੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਬੁੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮੋਰੀ ਜਿੰਦ) ਪ੍ੀਤਮ-ਪ੍ਭੂ 


ਹੇ ਵੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰੈਗੀਜ ਨ ਉਸ 0 ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ 'ਹ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉਤ 











ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੪੨ ) ` ਰਾਗੁਮਲਾਤ ਮਹਲਾ ੧ 
ਮਚਵਰ ਟਨ ਰਲ 


0 


ਜਿਸ (ਜੀਵ-ਇਸੜੂੀ) ਦਾ ਮਨ ਗੂਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਵਿਚ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ) 


| ਗਿੱਥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਖਸਮ-ਖੂੂ ਦੀ ਉਹ ਪਿਆਰੀ ਇਸਤ੍ੀ ਅਡੌਲ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਆਤਮਕ 
ਸੂਖ ਮਾਣਦੀ ਹੈ । ਪੁਝੂ ਨੂੰ ਆਪਣ ਖਸਮ ਬਣਾ ਕੇ ਉਹ ਜੀਵ-ਇਸੋੜੂੀ ਭਾਗਾਂ ਵਲੀ ਹੋ] 
_ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਤਨ ਵਿਚ ਪੁਤੂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਪੈਦਾ 
ਭੂ ਕਰੰਦਾਹੈ।੨। 


ਜਿੱਸ ਸੀਵ-ਇਸੂਹੀ ਉਤੇ ਹਰੀ ਖੁਭੂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰੀ (ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਕੀਤੀ | 
॥ ਉਸ. ਉਤੇ ਮੋਹ ਆਦਿਕ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਜਾਂ ਪੂਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ” ਵਿਛੋੜਾ ਕਦੇ ਜੋਰ ਨਹੀਂ ਪਾ ੧ 
_ ਸਕਦਾ, ਉਹ .ਇਸਤ੍ਰੀ ਔਂਗਣ ਤਿਆਗ ਕੰ ਪਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਵੈਰਾਗਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 


ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾਂ ਹਰੀ ਉਸ਼ੂ ਦਾ ਸੋਹਾਗ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਖਸਮ 


-॥ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੩ । ਰ੍ 
ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤੀ ਨੰ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ (ਵਿਕਾਰਾਂ 
॥ ਵਲੋਂ) ਅਡੋਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ ਨਹੀ' ਡੋਲਦਾ), ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ 
` ਮਰਨ ਦਾ ਗੌੜ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਉਹੀ ਜੀਵ-ਇਸ਼ੜ੍ੀ ਗੂਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਪ੍ਰਭੂ 
] ` ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਠੀਕ ਅਰਬਾਂ ਵਿਚ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਕੂ ! 
` ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੪ । ੨। ਹੀ 


ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਾਚੀ ਸੁਰਤਿ ਨਾਮਿ ਨਹੀ ਤ੍ਪਤੇ ਹਉਸੈ ॥ 
[_ ਕਰਤ ਗਵਾਇਆ ।। ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਨਾਰੀ ਰਤੁ ਨਿੰਦਾ ਬਿਖੁ ਖਾਈ ਦੁਖੁ 1 
ਡੂੰ ਪਾਇਆ ।। ਸਬਦੁ ਚੀਨ੍੍‌ ਭੈ ਕਪਟ ਨ ਛੂਟੇ ਮਨਿ ਮੁਖਿ ਮਾਇਆ. 
| ਮਾਇਆ ।। ਅਜਗਰਿ ਭਾਰ ਲਦੇ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਮਰਿ ਜਨਮੇ.ਜਨਮੁ ਗਵਾ- ॥ . 
_ਇਆ ॥। ੧।। ਮਨਿ ਭਾਵੈ ਸਬਦ, ਸੁਹਾਇਆ ॥ ਭੂਮਿ ਭ੍ਰਮਿ ਜੋਨਿ ਭੇਖ 
| ਬਹੁ ਕੀਨੋ ਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਸਚੁ ਪਾਇਆ 1। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।! ਤੀਰਥਿ ਡੇਜੁ ਹੂ ` 
_ਨਿਵਾਰਿ ਨੰ ਨਾਤੇ ਹਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਪਰਹਰਿ .][ 
` ਤਿਆਂਗਿਆ ਜਤ ਕੋ ਤਤ ਹੀ ਆਇਆ । ਬਿਸਟਾ ਕੀਟ ਭਏ ਉਤ ਹੀ ਤੇ 
_ਉੜਜ਼ੀ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇਆ ।। ਅਧਿਕ ਸੁਆਦ ਰੋਗ ਅਧਿਕਾਈ ਬਿਨੁ ਗੁਰ 1 
[ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ੨।। ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਰਹਤਿ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਰਮੁਖਿ । 
`| ਗਿਆਨੁ ਬੀਚਾਰਾ ।। ਖੋਜੀ ਉਪਜੈ ਬਾਦੀ ਬਿਨਸੈ ਹਉ ਬਲਿ ਬਲਿ ਗੁਰ _ 1 ਰ 

ਰ ਮਨੀ ॥ ਰਮ-ਨੀਚ ਹੋਤੇ ਹੀਣਮਤਿ  ਤੂਠ ਤੁ ਤੁ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾਂ 1! 








< ੩" ੦" << 


ਸੀ ਗੁਰ ਗੰਥ ਼ਹਿਬ ੮ ਦਰਪਣ ਉ ੧੪੩ ੩) ਰ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾਂ- ਬਧ 





ਆਤਮ ਚੀਨ ਤਹਾ ਤੂ ਤਾਰਣ ਸਚੁ `ਤਾਰੇ _ ਤਾਰਣਹਾਰਾ ॥੩॥ ਬੈਸਿ ਸ 
ਥਾਨਿ.ਕਹਾਂ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਕਿਆ ਕਿਆ ਕਥਉ ਅਪਾਰਾ ॥ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ` '] 
_ਅੰਗਮੁ ਅਜੋਨੀ ਤੂੰ ਨਾਥਾਂ ਨਾਬਣ ਹਾਰਾ ॥ਕਿਸੁ ਪਹਿ ਦੇਖਿ ਕਹਉ ਤੂ ਕੌਸਾ । 
ਸਭਿ ਜਾਚਕ ਤੂ ਦਾਤਾਰਾ ॥ ਭਗਤਿ ਹੀਣੁ ਨਾਨਕੁ ਦਰਿ ਦੇਖਹੁ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ੧ 
ਮਿਲੈ ਉਰਿ ਧਾਰਾ ॥੪॥੩॥[ਪੰਨਾ ੧੨੫੫] 
___ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਚੀ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ, ਟਿੱਕਵੀ', ਅਡੋਲ । ਨਾਮਿ 
-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਡ੍ਰਿਪਤੈ-ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋ ਪਰਤੇ । ਹਉਸੈ-ਹਉ ਹਉ, ਸੈਂ 
ਮੈ' (ਮੈ ਵੁਡਾ ਬਣਾਂ ਮੈਂ ਵ੍ਡਾ ਥਾਂ -ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ)। ਰਤੁ-ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ, ਮਸਤ । 
ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ । ਚੀਨਿ੍‌-ਪਛਾਣ ਕੇ, ਸਮਝ ਕੇ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹ ਵਿਚ । 
ਅਜਗਰਿ-ਅਜਗਰ ਵਿਚ । ਭਾਰਿ-ਭਾਰ ਹੇਠ । ਅਜਗਰਿ ਭਾਰਿ-ਬਹੁਤ ਫ੍ਰਡੇ ਭਾਰ 
'ਹੋਠ ।੧। 
____ ਮੱਨਿ=ਮਨ ਵਿਚ । ਭਾਵੈ-ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੁਹਾਇਆ=-ਸੋਹਣਾ ਹੋ ਹੈ ਗਿਆ । 
_ਤੂਮਿ ਭ੍ਰਮਿ=ਭਟਕ ਭਣਕ ਕੇ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੰ ਨੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 
___ਤੀਰਥਿ-ਤੀਰਬ ਉੱਤੇ । ਤੇਜੁ-ਜ੍ਰੋਧ । ਨਿਵਾਰਿ=ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ । ਭਾਇਆ-ਚੰਗਾ 
ਲੱਗਾਂ । ਪਰਹਰਿ-ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ । ਜਤ-ਜਿਸ ਪਾਸੇ ਵਲੋਂ' । ਤਤ-ਉਸੇ ਪਾਸੇ । ਉਤ ਹੀ 
ਤੇ-ਉਸੇ ਕਾਰਨ ਤੋਂ', , ਉਸੇ ਕਾਰਨ । ਕੀਟ-ਕੀੜੇ । ਅਧਿਕਾਈ-ਬਹੁਤ। ਸਹਜੁ-ਅਡੋਲ 
ਅਵਸਬਾ ।੨। _ 
ਰਹਸਿ-ਰਹਸ ਵਿਚ, ਪੁਰਨ `ਖਿੜਾਉ ਵਿਚ । ਗਾਵਾ-ਗਾਵ/, ਮੇ' ਗਾਵਾਂ। 
`ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ-ਪੈਂ ਕੇ । ਗਿਆਨੁ-ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਬ । ਬੀਚਾਰਾ 
` ਡੂੰ. =ਸੈੱ ਵਿਚਾਰ : ਕਰਾਂ । ਖੋਜੀ-ਖੋਜ ਕਰਨ ਵਾਲਾਂ । ਉਪਜੈ-ਜੈਮ ਪੈ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜੈਮ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਦੀ-ਬਗੜਾਲੂ । ਬਿਨਸੈ-ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰਦਾ ਹੈ। _ 
ਹਉਮੈਂ । ਬਲਿ-ਬਲਿੰਹਾਰ, ਕੁਰਬਾਨ । ਗੁਰ ਕਰਤਾਰਾ-ਹੇ ਗੂਰੂ ! ਹੇ ਕਰਤਾਰ! 
ਉ ਇਤ ਹੁੰਦੇ ਸਾਂ [ਨੋਫ :-ਅੱਖਰ 'ਹ/ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ-` ਅਤੇ_। ਅਸਲ ਤੂ 
ਲਫ਼ਜ਼ 'ਹੋਤੇ” ਹੈ, ਇਥੇ 'ਹੁਤੇ' ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ] । ਹੀਣ ਮਤਿ-ਮੜਿ ਹੀਣ, ਮੂਰਖ । ਆਤਮ _ 
_-ਆਤਮਾ, ਆਪਣਾ ਆਪ। ੩ । ਰ 
ਰਿ ਬੈਸਿ-ਬੈਠ ਕੇ, ਟਿੱਕ ਕੇ । ਸੁ ਬਾਨਿ-ਸੂੇਸ਼ਟ ਥਾਂ ਵਿਚੇ, ` ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ । ਕਹਾਂ- ਬੂ 
` ਮੇਂ ਆਖ। ਕਿਆ ਕਿਆ--ਕੋਹੜੇ ਕੈਹੜੇ? ਕਬਉ-ਮੈਂ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ । ਨਾਬਣਹਾਰਾ । 
_ -=ਲੈੱਥ ਕੇ _ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ, ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ।_ ਕਿਸੂ ਪਹਿ ਕਹਉ--ਕਿਸ 
_ ਦੇ ਪਾਸ ਸੈੱ' ਆਖਾਂ ? ਦੇਖਿ-ਵੇਖਿ ਕੇ ਕੇ । ਸੁਡਿ-ਸਾਰੇ । ਜਾਚਕੁ-ਮੰਗਤੇ। ਹੀਲੁ-ਸੱਖਣਾ, ਤੂ __ 
ਖ਼ਾਲੀ । `ਫਰਿ-ਢਰ ਤੇ।, ਦੇਖਹੁ-ਧਿਆਨ ਕਰੋ, ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰੋਂ । ਉਰਿ-_ ਭੂ .' 
ਰਿ ਵਿਚ [ ਧਾਰਾ=-ਬਾਰਾਂ, ਸ਼ੈ ਹੈ ਿਕਾਂ ਰੋ ਰੱਖਾਂ !ਓ। `:ਊ. 





ਗੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ , (ਹਉ) ਨ ` ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ਮਹਲਾ ੧ 






ਅਰਥ :-ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਖ੍ਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ 8 ਸਾਲਾਹ ਦੀ) ਬਾਣੀ ਪਿਆਰੀ ਹੂੰ 

ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸੋ ਸੋਹਣਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਪਰ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਵਾਲ ] 
ਬਾਣੀ ਤੋ ਖੂਝ ਕੇ) ਅਨੇਕਾਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕ ਭਟਕ ਕੇ ਅਨੰਕਾਂ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਭੇਖ ਧਾਰਦੇ 
ਰਹੇ (ਭਾਵ, ਜਨਮ ਲੈਦੇ ਰਹੇ) । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਖਿਆ ਗੁਰੂ ਨੇ ਕੀਤੀ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਰੱਬ ਮਿਲ ਪਿਆ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਅੰਡੋਲ ਹੋ ਕੇ ਪੂਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਵੀ .ਲੁੜੀ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਭੂ 
ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋਂ ਪਰਤ ਨਹੀਂ ਸਕੇਂ, 'ਮੈਂ` ਵਡਾ ਬਣ ਜਾਵਾਂ, ਮੈਂ” ਦੂਡਾ ਬਣ ਜਾਵਾਂ'- 
ਇਹ ਆਖ ਆਖ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਗਵਾ ਲਿਆ । 0 ਦਾ ਮਨ ਪਰਾਏ ] 
ਧਨ ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਿਆ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਿਹਾ, ਉਹ (ਸਦਾ ਪਰ ਧਨ 
ਪਰ ਨਾਰੀ ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਦੀ) ਜ਼ਹਰ ਖਾਂਦੇ ਰਹੇ( ਆਤਮਕ ਖ਼ੁਰਾਕ ਬਣਾਈ ਰੱਖੀ),ਤੇ ਦੁੱਖ 
ਹੀ ਸਹੇੜਦੇ ਰਹੇ। ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੁਨੀਆ ਵਾਲੇ 
ਡਰ ਤੇਂ ਛਲ ਨਾਂਹ ਮੁੱਕੇ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਭੀ ਮਾਇਆ (ਦੀ ਲਗਨ) ਹੀ ਰਹੀ, 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਭੀ ਮਾਇਆ (ਦੀ ਦੰਦ-ਕਬਾ) ਹੀ ਰਹੀ । ਉਹ ਸਦਾ (ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ) ਬੇਅੰਤ ਦ੍ਡੇ ਭਾਰ ਹੇਠ ਲੱਦੇ ਰਹੇ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਖੈ ਕੇ ਉਹਨਾਂ 
ਜੀਵਨ ਅਜਾਈ' ਗਵਾ ਲਿਆ। ੧। 


ਕਰੋਧ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਆਤਮ-ਤੀਰਬ ਉਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਂਹ ਕੀਤਾ, ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪਿਆਰਾ ਨਾਂਹ ਲੱਗਾ, (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਅਧੀਨ ਰਹਿ ਕੇ) ਉਹਨਾਂ ] 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਅਮੌਲਕ ਨਾਮ ਸਦਾ ਲਈ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤਾ, ਜਿਸ ਚੌਰਾਸੀ ਵਿਚੋ” ਨਿਕਲ ਕੇ 
ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ ਆਏ ਸਨ, ਉਸੇ ਚੌਰਾਸੀ ਵਿਚ ਮੁੜ ਚਲੋ ਗਏ, ਜਿਵੇ” ਵਿਸ਼ਟੇ ਦੇ 
ਕੀੜੇ ਵਿਸ਼ਟੇ ਵਿਚੋਂ' ਜੰਮਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਵਿਸ਼ਣੇ ਵਿਚ ਹੀ ਮੁੜ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਵਿਸ਼ੋ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ) ਜਿਤਨੇ ਹੀ ਵਧੀਕ ਸੁਆਦ ਉਹ ਮਾਣਦੇ ਗਏ, ਉਤਨੇ ਹੀ ਵਧੀਕ ਰੌਗ ] 
` ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਆਪਦੇ ਗਏ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਨਾਂਹ ਆਉਣ ਕਰ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂ ਨੂ ਸ਼ਾਂਤ 
ਅਵੇਸਥਾਂ ਹਾਸਲ ਨਾਂਹ ਹੋਈ ।੨। 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਕਰਤਾਰ ! ਮੈਂ” ਤੈਥੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ (ਮਿਹਰ ਕਰ) 
ਮੋਰੀ ਸੁਰਤਿ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ (-ਭਗਤੀ) ਵਿਚ ਟਿਕੀ ਰਹੇ, ਪੂਰਨ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਫਿੱਕ ਕੇ 
_ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਾਂ ; ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਮੈਂ ਸਦਾ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ 
ਕਿ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ੂੰਘੀ ` ਸਾਂਝ ਬਣੀ ਰ੮।(ਤੇਰੋ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਜਾਣ ਪਛਾਣ ਦੋ. ਜਤਨ) 
ਖੌਜਣ_ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜਨਮ ਲੈ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਪਰ (ਨਿੱਤ ਮਾਇਆਂ 
_ ਦੇ) ਬਗੜੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਜੀਵ ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 


ਹੈ ਖੁਭੂ| ਅਸੀ' (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਰ ਫਸ ਕੇ ਬੜੇ) ਨੀ ਵੇੱ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋ ਹੋ ਚੂਕੇ ਹਾਂ, 
_ਅਸੀ ਮੂਰਖ ਹਾਂ, ਅਸੀ ਝੂਠੇ ਪਦਾਰਬਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਪਏ ਹਾਂ ; ਪਰ ਤੂੰ (ਆਪਣੀ ਜਿਫਤਿ 
_ ਸਾਲਾਹ । ਦੀ) ਬਾਂਣੀ ਵਿਚ (ਜੋੜ ਕੇ) ਸਾਡਾ ਜੀਵਨ ਸਵਾਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਬ ਹੈ । ਜਿਥੇ 
_ ਆਪੇ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਹੁਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਤੂੰ '(ਸੋਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀਆਂ ਵਿਕਾਰ-ਲਹਗੀੰ ਤੋਂ) ਕੂ 
._ ਬਚਾਣ ਵਦੀ ਆ ਬਹੁੜਦਾ ਸਹ । ਤੂੰ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵ੍ਧ੍ਲਾ ਹੱ, ਤੂ ਤਾਰਨ ਦੇ 9 
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- ਸ੍ਰੀ ਗਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੪੫ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲ ੧ 


ਸਮਰੱਬ ਹੈ', (ਸਾਲ) ਤਾਰ ਲੈਂ।੩` 
(ਹੇ ਖੁਭੂ !ਮਿਹਰ ਕਰ) ਸਤਸੈਗ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਮੈ' ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਾਂ। ਪਰ 
ਤੂੰ ਬੇਅੰਤ ਹੈ', ਤੇਰੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਸੈ ਬਿਆਨ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਤੂੰ ਅਲੱਖ ਹੈ', ਤੂ 
ਬਿਆਨ ਤੋਂ` ਪਰੇ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ', ਤੂੰ ਜੂਨਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ' । ਤੂੰ (ਦ੍ਡੇ ਵ੍ਡੇ) ਨਾਬ 
ਅਖਵਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈ” । ਰ 
(ਹੋ ਖੁਭੂ ! ਤੇਰੀ ਰਚਨਾ ਨੂੰ) ਵੇਖ ਕੇ ਮੈ" ਕਿਸੇ ਅੱਗੇ ਇਹ ਆਖਣ ਜੋਗਾ ਨਹੀੰ” _ 
ਗਾਂ ਕਿ ਤੂੰ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈਂ (ਭਾਵ, ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਕੌਈ ਨਹੀ” ਹੈ) _ 
ਸਾਰੇ ਜੀਵ (ਤੇਰੇ ਦਰ ਦੇ) ਮੰਗਤੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਸਭ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ” । (ਹੇ ਖੁਭੂ !) 


ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਤੋਂ” ਬੁੜਿਆ ਹੋਇਆ (ਤੇਰਾ ਦਾਸ) ਨਾਨਕ (ਤੋਰੇ) ਦਰ ਤੋਂ (ਆ ਡਿੱਗਾ ਭੂੰ 


ਹੈ, ਇਸ ਉਤੇ)ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰ । (ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਮਿਲ ਜਾਏ, 
ਮੈ (ਇਸ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਸੀਨੇ ਵਿਚ ਪੂ ਰੱਖਾਂ। ੪ ।੩। 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਜਿਨਿ ਧਨ ਪਿਰ ਕਾ ਸਾਦੁ ਨ ਜਾਨਿਆ 


ਸਾਂ ਬਿੱਤਖ ਬਦਨ ਕੁਮਲਾਨੀ ।। ਭਈ ਨਿਰਾਸੀ ਕਰਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ਬਿਨੁ 


ਗੁਰ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਨੀ ।। ੧ ।। ਬਰਸੁ ਘਨਾ ਮੇਰਾ ਪਿਰੁ ਘਰਿ ਅਸੰਏਆ ।। 
ਬਲਿ ਜਾਵਾਂ ਗੁਰ ਅਪਨੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰ ਭੁ ਆਨਿ ਮਿਲਾਇਆ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ।। ਨਉਤਨ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਦਾ ਠਾਕੁਰ ਸਿਉ ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤਿ 
ਸੁਹਾਵੀ ।। ਮੁਕਤਿ ਭਏ ਗੁਰਿ ਦਰਸੁ ਦਿਖਾਇਆ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਭਗਤਿ . 
ਸੁਭਾਵੀ ।। ੨ ।। ਹਮ ਬਾਰੇ ਤ੍ਿਿਵਣ ਜਗੁ ਤੁਮਰਾ ਤੂ ਮੇਰਾ ਹਉ ਤੇਰਾਂ ।। 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਨਿਰੈਜਨੂ ਪਾਇਆ ਬਹੁਰਿ ਨ ਭਵਜਲਿ ਫੇਰਾ ॥ ੩॥ 
ਅਪੁਨੇ ਪਿਰ ਹਰਿ ਦੇਖਿ ਵਿਗਾਸੀ ਤਉ ਧਨ ਸਾਚੁ ਸੀਗਾਰੋ ।। ਅਕੁਲ 


_ਨਿਰੈਜਨ ਸਿਉ ਸਚਿ ਸਾਚੀ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ॥ ੪ ॥ ਮੁਕਤਿ ਭਈ 
ਬੰਧਨ ਗੁਰਿ ਖੋਲ ਸਬਦਿ ਸੁਰਤਿ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਿਦ 
ਐਤਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਈ ॥ ੫॥ ੪॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੫੫] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੇ । ਧਨ-ਇਸਤੂੀ । ਜਿਨਿ ਧਨ-ਜਿਸ ਜੀਵ- _ 
ਇਸਤੂੀ ਨੇ | ਸਾਦੁ-ਸੁਆਦ, ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਆਨੰਦ। ਬਿਲ੫-[ਕਿ ਜਯ,0੦2੦੦੩੦੦3] ਨ 


ਵਿਆਕੁਲ । ਬਦਨ-ਮੂਹ-। ਨਿਰਾਸੀ=-ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਨਾਂਹ ਹੋਣ, ਟੁੱਟ 


ਰ ਫਿਲ ਵਾਲੀ । ਭਰਮਿ-ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ । ੧। 


ਬਰਸੁ-ਵਰਖਾ ਕਰ । ਘਨਾ-ਹੇ ਘਨ ! ਹੇ ਬੱਦਲ | ।  ਘਰਿ-(ਸੇ ਰੋਹਿਰਦੇ ਵਿਚ। ਹਥ 





ਸਰੀਰ ਗੁਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _( ੧੪੬ ) __ ______ ਰਾਗੁਮਲਾਰ'ਮਹੁਲਾਂ ੧. 


ੰ -ਆਣਿ-ਲਿਆ ਕੋ। ਜਿਨਿੰ-ਜਿਸ (ਗੁ ਗੁਰੂ) ਨੰ । ੧। ਰਹਾਉ । 





ਨਉਤਨ-ਨਵੀ' । _ਸਿਉ-ਨਾਲ । _ਅਨਵਿੰਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਸੁਹਾਵੀ- 


| ਸੁਖਦਾਈ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ-ਹਰੇਂਕ ਜੁਗ ਵਿਚ, ਸੰਦਾ ਹੀ । ਸੁਭਾਵੀ- 


ਬਾਰੇ-ਤੇਰੇ । ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਜਗੂ-ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ. ਵਾਲਾ ਜਗਤ । ਹਊ-ਸੈਂ” । 


$ ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ=ਜੇ ਗੂਰੂ ਮਿਲ _ਪਏ । ਨਿਰੰਜਲੁ-[ਨਿਰ-ਅੰਜਲੁ] ਮਾਇਆ ਦੀ ਭੂ 
| ਕਾਲਖ ਤੋ ਰਹਿਤ । ਬਹੁਰਿ-ਮੁੜ । ਭਵਜਲਿ-ਭਵਜਲ ਵਿਚ, ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੱਦਰ ਵਿਚ 


[ੜ੩। 
ਵਿਗਾਸੀ-ਖਿੜ ਪਈ । ਤਉ--ਤਦੋਂ` । ਸਾਚੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ .ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ, 


ਅਟੱਲ । ਅਕੁਲ-ਜਿਸ ਦੀ ਕੋਈ ਖਾਸ-ਕੁਲ ਨਹੀ” । ਸਚਿ-ਸੱਚੇ ਹਰੀ ਵਿਚ (ਜੁੜੇ ਕੇ) 8 


1੪] 


ਗੁਰਿ=ਗੁਰੂ ਨੇ । ਜਿ ਵਿਚ ! ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਰਿਦ-ਹਿੱਰਦਾ । ਸੋਲਿ | 


=ਮੋਲ ਵਿਚ, ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ । ੫। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਬੱਦਲ ! ਵਰਖਾ ਕਰ (ਹੇਂ ਗੁਰੂ !ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਖਾ ਕਰ,ਤੇਂਰੀ ਨਾਮ- 


[ ਵਰੰਖਾ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਮੈ ਮੇਰਾ ਪਤੀ-ਪੁਭੂ ਮੋਰੇ ਚਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਿਆ ਹੈ। ਮੈ 
$ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਨੇ ਹੀ-ਪੂ ਲਿਆ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ 
- ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ।. 


_ਜਿੱਸੇ ਜੀਵ-ਇਸਤੀ ਨੇ ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਆਨੰਦ ਨਹੀ” _ਸਮੜਿਆ 


` (ਭਵ, ਆਨੰਦ ਨਹੀ ਮਾਣਿਆ) ਉਹ ਸਦਾਂ (ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਬੰਥੇਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹੀ) 


_ ਵਿਆਕੁਲ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਚੇਹਰਾ ਕੁ ਮਲਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; (ਦੁਨੀਆਂ ਵਾਲੀਆਂ 
_ ਆਸਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਨਾਂਹ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ) ਉਸ ਦਾ ਦਿਲ ਟੁੱਟਾ ਜਿਹਾ ਰਹਿੰਦਾ: ਹੈ, ਆਪਣੇ 


_ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦੀ ਫਾਹੀ ਉਸ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ; ਗੁਰੂਦੀ 
| `ਸਰਨ' ਨਾਂਹ ਆਉਣ ਕਰ ਕੈ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੈ ਉਹ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਹੀ ਰਸਤੇ ਤੋਂ 
ਇੰ `ਬੁਥੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ੧।. 
। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪੁਭੂ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੂ 


_ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ . ਕਰਦੇ ਤੇ ਸੋਭਾ 
_ ਖੱਫਦੇ ਹਨ, 'ਖੁਕੂ ਨਾਲ ਸਦਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਵੀ ਪ੍ਰੀਤ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਰੈ _(ਭਾਵ,ਪਿਆਰ 


`] ਵਾਲਾਂ ਚਾਉ ਕਦੇ ਮੱਠਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ), 'ਉਹ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪੁਭੂ ਦੀ ਭਰਤੀ ਕਰੋਂ ਰਨ ਜੋ ੍ 
। ..ਉਹਲਂ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਲੁਖ ਦੇਈ ਰੱਖਦੀ ਗਰ ॥੩।. 





























੍ੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ੰ- (੧੪੭) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


%੨. 9੧੦ ਤੈ, 


ਜੀਵਾਂ ਨੂ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ”) । ਹੈ ਖੂਠੂ ! ਤੂੰ ਮੇਰਾ (ਮਾਲਕ) ਹੈ', ਮੈ' .ਤੇਰਾ (ਦਾਂਸ) ਹਾਂ (ਮੇਨੂੰ 


ਭੀ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਫਾਹੀ ਤੋਂ ਬਚਾਈ ਰੱਖ) । ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ, ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਤੋਂ 


ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮੁੜ ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ (ਦੇ ਗੇੜ) ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ 
ਪੈਂਦਾ। ੩ । 


(ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਪਣੇ ਪੂਰਭੂ-ਪਤੀ ਨੂ &ੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ । 
ਉੱਦਮ-ਰੂਪ ਸਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ) ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰ] ਦਾ ਸਿੰਗਾਰ ਤਦੋ' ਹੀ ਅਫੱਲ 
ਸਮਝੋ (ਤਦੋਂ ਹੀ ਸਫਲ ਆ ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪੜੀ-ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਹੁਲਾਰੇ ਵਿਚ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਸੱਚੋਂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਕੁਲ-ਰਹਿਤ ਮਾਇਆ-ਰਹਿਤ ਖੁਭੂ ਸੂ 
ਨਾਲ ਇੱਕ-ਰੂਪ ਹੋ ਜੀ ਹੈ,ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਉਤੋਂ ਤੁਰ ਕੌ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਉਸ ਭੂੰ 


ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੪ । 


ਜੋ ਜੀਵ-ਇਸੜੂੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋ ਗਈ, ਜਿਸ-ਦੇ ਮਾਇਆ 


_ ਦੇ ਬੰਧਨ ਗੁਰੂ ਨੈ ਖੋਹਲ ਦਿੱਤੇ, ਉਹ ਖੂਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ. [ 


ਜੋੜਕੇ (ਪੁਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਇੱਜਤ ਹਾਸਲ ਕਰਦੀ ਹੈ; ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ 


ਸਦਾ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਉਹ ਪ੍ਰਛੂ-ਪਤੀ ਦੇ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ] 


ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਅਭੇਦ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)। ੫।੪। ਰ੍ 


ਰ ਮਹਲਾ ੧ ਮਲਾਰ ।। ਪਰ ਦਾਰਾ ਪਰ ਧਨੁ ਪਰ ਲੌਭਾ ਹਉਮੈ ਬਿਖੈ 
_ ਬਿਕਾਰ ।। ਦੁਸਟ ਭਾਉ ਤਜਿ ਨਿੰਦ ਪਰਾਈ ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧੁ ਚੰਡਾਰ ।। ੧।। ਡ 


ਮਹਲ ਮਹਿ ਬੈਠੇ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ।1 ਭੀਤਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਵੈ 
ਜਿਸੁ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਤਨੁ ਆਚਾਰ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਦੁਖ ਸੁਖ ਦੋਊ 


ਸਮ ਕਰਿ ਜਾਨੈ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਸੰਸਾਰ ।। ਸੁਧਿ ਬੁਧਿ ਸੁਰਤਿ_ਨਾਮਿ ਹਰਿ ਭੂੰ 


ਪਾਈਐ ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਗੁਰ ਪਿਆਰ ॥ ੨ ॥ ਅਹਿਨਿਸਿ ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 


_ਪਗਪਤਿ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਿਖ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਜਿਸ ਭੂ 
ਨੋ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ੩॥ ਕਾਇਆ ਮਹਲੁ ਮੰਦਰੁ ਘਰੁ ਹਰਿ ਕਾ_ 1 


ਤਿਸੁ ਮਹਿ ਰਾਖੀ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਹਲਿ ਬੁਲਾਈਐ 





ਰ ਹਰ ਮ ਮੇਲੇ ਮੇਲਣਹਾਰ॥ ੬॥ ੫॥ ਕੀ ਖਰੇ ੧੨੫੫] 


ਹੈ ਪੁਭੂ ! ! ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋ ਹੋਏ ਹਾਂ, ਤਿੰਨਾਂ ਭ ਭਵਨਾਂ ਵਾਲਾ ਸਾਰਾ ਹੀ ਸੰਸਾਂਰ ॥ 
ਤੇਰਾ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਆਪਣੀ ਰੱਚੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸਿਹਤ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਭ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਿਹਤ ਦਰਪਣ ' (੧ ੧੪੮ ਇਹ, ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਰਲਾ ੧ 





ਪਦ ਅਰਥ :-ਦਾਰ:-ਇਸੜ੍ਹੀ । ਧਨੂ-ਪਦਾਰਬ, ਮਾਲ । ਬਿਬੋ-ਵਿਸ਼ੇ । ਬਿਕਾਰ 
-ਮੰਦੇ ਕੱਮ । ਦੁਸਟ ਭਾਉ--ਮੰਦੀ ਨੀਅਤ । ਤਜਿ-ਤਜੈ, ਤਿਆਗਦਾ ਹੈ । ਚੰਡਾਰ- 
ਚੰਡਾਲ । ੧ । ਰ 

ਮਹਲ--ਸਰੀਰ । ਅਗਮ-ਅਪਹੁੰਚ । ਅਪਾਰ-ਬੇਅੰਤ । ਭੀਤਰਿ-(ਹਿਰਦੇ ਦੇ) 


_ ਅੰਦਰ । ਸਬਦੁ ਰਤਨੁ--ਰਤਨੁ ਸਬਦੁ, ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸ਼ਬਦ । ਆਚਾਰ-ਨਿੱਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ, ਨਿੱਤ 


ਦਾਅਆ!ਹਰ।੧।ਰਹਾਉ। 

ਸਮ-ਬਰਾਬਰ,ਇਕੋਂ ਜਿਹੇ । ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਸੈਸਾਰ-ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਚੋਗਾ ਮੰਦਾ ਸਲੂਕ। 
ਸੁਧਿ-ਸੂਝ । ਬੁਧਿ-ਅਕਲ, ਬੂਥ । ਪਾਈਐ-ਪੁਰਾਪਤ ਕਰੀਦੀ ਹੈ । ੨ । 

ਅਹਿ-ਦਿਨ । ਨਿਸਿ-ਰਾਤ । ਲਾਹਾ-ਲਾਭ । ਸਿਖ-ਸਿੱਥਿਆ । ੩ । 

ਕਾਇਆ-ਸਰੀਰ । ਮਹਲਿ-ਮਹਲ ਵਿਚ । ੪। 

ਅਰਥ :--ਅਪਹੁੱਚ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਪੁਕੂ ਜੀ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਹੋਂਏ ਹਨ 
(ਮੌਜੂਦ ਹਨ), ਪਰ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਖੁਭੂ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮੰ-ਅੰਮ੍੍‌ਤਿ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ 


ਜਿਸ ਦੀ ਨਿੱਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸ਼ਬਦ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵੁਸਾਣਾ) ਹੋ ਜਾਏ । 
੧।ਰਹਾਉ। 


(ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਅ-ਰਸ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਪਰਾਈ ਇਸ੍ੀ(ਦਾ ਸੰਗ), ਪਰਾਇਆ 


- ਧਨ, ਬਹੁਤ ਲਾਲਚ, ਹਉਮੈਂ, ਵਿਸ਼ਿਆਂ (ਵਾਲੀ ਰੁਚੀ), ਮੰਦੇ ਕਰਮ, ਭੈੜੀ .ਡੂ 


ਨੀਅਤ, ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਿਆ, ਕਾਮ ਅਤੇ ਚੰਡਾਲ ਕਰੌਧ-ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਤਿਆਗ ਦੇੱਦਾ 
ਹੈ। ੧। 


ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਇਕੋਂ ਜਿਹਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਜਗਤ ਵਲੋ” ਮਿਲਦੇ ਚੰਗੇ ` 
_ ਮੰਦੇ ਸਲੂਕ ਨੂੰ ਭੀ ਬਰਾਬਰ ਜਾਣ ਕੇ ਹੀ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਹਰ੍ਹਿ-ਨਾਮ 


ਦੀ ਹੀ ਬਰਕਤਿ ਹੈ) । ਪਰ ਇਹ ਸੂਝ ਬੂਝ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਿਆਂ ਹੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸਾਧ ਸੇਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਗੁਰੂ-ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ਼ ਪਿਆਰ ਕੀਤਿਆਂ ਹੀ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ੨ । 


। ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਸਿੱਖਿਆ ਭੀ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਉਤੇ 
` ਕਰੜਾਰ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਢੇਣ ਦੇ 
_ਸਮਰੱਬ ਹੈ (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ) 


ਦਿਨ ਰਾਤ ਖੁਭੂ-ਨਾਮ ਦਾ ਲਾਭ ਮਿਲਿਆ ਚਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੩ । 
ਵਿ ਮਨੁੱਖਾ ਹੀ ਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮਹਲ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮੰਦਰ ਹੈ 





੯੨ ੩੭੨੮- 





ਗੰ ਰੰ ਸਹਿਫ ਦਰਪਣ ( ੧੪੯) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਘਰ ਰ ਹੈ, ਬੇਅੰਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇਸ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਜੋਤਿ ਫਿਕਾਂ ਰੱਖੀ 
ਹੈ। (ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ-ਮਹਲ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਪੁਕੂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਹਰ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ, ੨2੯੮੨ 
ਹਰ 





ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਬਾਹਰ ਭਣਕਦਾ ' ਜੀਵ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਹਿਰਦੇ-ਮਹਲ ਵਿਚ 
ਮੌੜ ਕੇ ਲਿਆਂਦਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਤਦੋਂ ਮੋਲਣ ਦੇ ਸਮਰੱਬ ਪ੍ਰਠੂ ਉਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 


€. 
ਉ=। 


ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੌੜ ਲੈਦਾ ਹੈ ।੪।੫1 
ਮਲਾਰ ਮਹਲ! ੧ ਘਰੁ ੨ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਪਵਣੈ ਪਾਣੀ ਜਾਣੈ ਜਾਤਿ ।। ਕਾਇਆਂ 
ਅਗਨਿ ਕਰੇ ਨਿਭਰਾਂਤਿ॥ ਜੈਮਹਿ ਜੀਅ ਜਾਣੈ ਜੇ ਥਾਉ ॥ ਸੁਰਤਾ ਪੰਡਿਤੁ 
_ਤਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ੧।। ਗੁਣ ਗੋਬਿੰਦ ਨ ਜਾਣੀਅਹਿ ਮਾਇ ॥ ਅਣਡੀਠਾ 
ਕਿਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ।ਕਿਆ ਕਰਿ ਆਖਿ ਵਖਾਣੀਐ ਮਾਇ ॥ ੧ ਰਹਾਉ॥ 
ਉਪਰਿ ਦਰਿ ਅਸਮਾਨਿ ਪਇਆਲਿ ॥ ਕਿਉਕਰਿ ਕਹੀਐ ਦੇਹੁ ਵੀਚਾਰਿ॥ 
ਬਿਠੁ ਜਿਹਵਾ ਜੋ ਜਪੈ ਹਿਆਇ ।। ਕੋਈ ਜਾਣੈ ਕੈਸਾ ਨਾਉ ।। ੨ ।। 
ਕਥਨ ਬਦਨ ਰਹੈ ਨਿੰਭਰਾਂਤਿ ॥ ਸੋ ਬੂਝੈ ਹੋਵੈ ਜਿਸੁ ਦਾਤਿ ।। ਅਹਿਨਿਸਿ 
ਅੰਤਰਿ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਜਿ ਸਚਿ ਸਮਾਇ ॥ ੩॥ ਜਾਤਿ 
_ਕੁਲੀਨੁ ਸੇਵਕੁ ਜੇ ਹੋਇ॥ ਤਾਂ ਕਾ ਕਹਣਾ ਕਹ ਨ ਕੋਇ ।। ਵਿਚਿ 
ਸਨਾਤ)` ਸੇਵਕੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਣ੍ਹੀਆ ਪਹਿਰੈ ਸੋਇ ॥੪॥ ੧॥੬॥ 
_ [ਪੰਨਾ ੧੨੫੬] ਰ 
ਨੌਟ:-ਇਥੋਂ' “ਘਰੁ ੨' ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਵਣੈ-ਪਵਣ ਦੀ, ਹਵਾ ਦੀ । ਜਾਣੈਂ-(ਜੇ) ਜਾਣੈ, ਜੇ ਜਾਣ 
_ ਲਏ । ਜਾਤਿ-ਅਸਲਾ, ਮੂਲ, ਮੁੱਢ । ਅਗਨਿ--(ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ) ਅੱਗ । ਭਗੀਤਿ-- 
ਭਟਕਣਾ । ਨਿਭਰਾਂਤਿ-ਭਟਕਣਾ ਦਾ ਅਭਾਵ, ਸ਼ਾਂਤੀ । ਜਾਣੈ ਜੇ ਬਾਉ-ਜੇ (ਉਹ) ਬਾ 
ਜਾਣ ਲਏ (ਜਿਥੋਂ) । ਜੀਅ-(ਸਾਰੇ) ਜੀਅ ਜੰਤ । ਸੁਰਤਾ-ਚੌਗੀ ਸੁਰਤਿ ਵਾਲਾ, 
_-ਸਿਆਣਾ। ੧। 
ਨ ਜਾਣੀਅਹਿ-ਨਹੀ' ਜਾਣੇ ਜਾ ਸਕਦੇ । ਮਾਇ-ਹੇ ਮਾਂ ! ਕਿਆ ਕਰਿ-ਕਿਸ 
_ ਤਰ੍ਹਾਂ ? ਆਥਿ-ਆਖ ਕੇ । ਵਖਾਣੀਐ-ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਦਰਿ-ਅੰਦਰ, ਹੋਠਾਂ । ਅਸਮਾਨਿ-ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ । ਪਇਆਲਿ-ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ। 
ਦੇਹੁ-(ਉੱਤਰ) ਦੇਹੁ । ਵੀਚਾਰਿ-ਵਿਚਾਰ ਕੇ । ਬਿਨੁ ਜਿਹਵਾ-ਜੀਭ (ਵਰਤਣ) ਤੋ 
ਬਿਨਾ, ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਾਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ, ਵਿਖਾਵੇ ਤੋਂ ਬਿਲਾ । ਹਿਆਇ=ਹਿਰੰਦੇ ਵਿਚ । 
ਕੋਈ ਜਾਠੈ-ਕੋਈ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਕੈਸਾ. ਨਾਉ-ਨਾਮ ਕੈਸਾ ਹੈ 
ਨਾਂਮ ਜਪਣ ਦਾ ਆਨੰਦ ਵਿ ਸਿਹਾਂ ਹੈ। ।੨। ਨ 





0੮੯੨ =੯੦= 





ਇਹੋ ਹਾਣ ਵ-ਦ  - ਕੀ ਦਾਦੀ ਤੈ ਲਦਲ8” ੭ ਦੇ ੮ ਦੇ ਰਣ ਆ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ______ (੧੫੦) _ _ਰਾਂਗੁ ਮਲਾਂਰ ਮਹਲਾ ੧_ 





| __ ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ-ਕਹਣ ਬੋਲਣ ਵਲੋਂ'[ਕਕ੍-ਬੋਲਣਾ । ਕਕਜ[-ਬੋਲਣ ਵਾਲਾ] । 
| ਰਹੈ ਨਿਭਰਾਂਤਿ-ਸ਼ਾਂਤੀ ਬਣੀ ਰਹੋ, ਰੌਕ ਪਈ ਰਹੇ । `ਸੋ ਬੂਬੈ-(ਪੁਡੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਕੁਬ 
[ ਕੁੜ) ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਮੜਦਾ ਹੈ । ਦਾਤਿ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ । ਅਹਿ-ਦਿਨ । ਨਿਸਿ-ਰਾਂਤ । ਜਿ- 
ਜੇਹੜਾ । ਸਚਿ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪੁਤੂ ਵਿਚ। ੩1 
_ ਕੁਲੀਨੁ-ਚੰਗੀ ਕੁਲ ਦਾ । ਤਾ ਕਾ ਕਹਣਾ-ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਬਾਬਤ ਕੂੜ ਆਖਣਾ । 
ਕਹਹੁ ਨ ਕੋਇ-ਤੁਸੀ ਕੌਈ ਧਿਰ ਭੀ ਨ ਆਖੋ । ਸਨਾਤ?) ਵਿਚ-ਨੀਵੀ' ਜਾਤਿ 
| ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚ । ਪਣ੍ਹੀਆ-ਜੁੱਤੀ [ਧਜੜ੍_], ਮੇਰੀ ਚਮੜੀ ਦੀਆਂ ਜੁੱਤੀਆਂ ।੪। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਮਾਂ ! ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੂਣ (ਪੂਰੇ ਤੌਰ ਤੇ)ਜਾਣੇ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੇ,(ਉਹ 
ਰ ਗੋਬਿੰਦ ਬਲ ਇਹੋਨਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ) ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀ”, (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਹੀ ਸਰੂਪ 
1 ਬਾਬਤ) ਕੁਝ ਆਖਿਆ ਨਹੀਂ” ਜਾਂ ਸਕਦਾ । ਹੈ ਮਾਂ ! ਕੀਹ ਆਖ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ 
ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ? (ਜੋਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਦਵਾਨ ਸਮਝ ਕੇ ਉਸ ਖੁਭੂ 
ਦਾ ਅਸਲ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਕਰਨ_ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਭੁੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ 
ਉੱਦਮ ਵਿਚ ਕੌਈ ਸੋਭਾ ਨਹੀਂ) । ੧ । ਰਹਾਉ । ਨਾ “` . 
(ਹਾਂ) ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਆਣਾ ਪੰਡਿਤ (ਰੱਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ) ਹੈ, ਜੋ ਭੂ 
ਹਵਾ ਪਾਣੀ ਆਦਿਕ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਮੂਲ ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਏ (ਭਾਵ, ਜੋ ਇਹ ਸਮਝੇ ਕਿ - ਭੂ 
ਸਾਰੇ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਬਣਾਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ.ਆਪ ਹੈ,ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਏ), ` 
ਜੋ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ=ਔਂਗ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰ ਲਏ, ਜੌ ਉਸ ਅਸਲ ਨਾਲ਼ ਜਾਣ- ਰ੍ 
ਦੂ ਪਛਾਣ ਪਾਏ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੌਤ ਧੈਦਾ ਹੁੰਢੇ ਹਨ ।੧। 
ਉਤਾਂਹ ਹੇਠਾਂਹ ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ (ਹਰ ਬਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਆਪਕ 
ਹੈ, ਫਿਰ ਭੀ ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਹੇ ਭਾਈ !) ਵਿਚਾਰ 
_ਕਰ ਕੇ ਕੋਈ ਧਿਰ ਭੀ (ਜੇ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹੋ ਤਾਂ).ਉੱਤਰ ਵੈਹੋ ਕਿ (ਉਸ ਖੁਭੂ ਬਾਰੇ) ਕਿਵੈ 
ਕੁਝ ਕਹਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਕਰਨਾ ਤਾਂ ਅਸੰਭਵ ਭੂ 
ਹੈ, ਪਰ) ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਵਿਖਾਵਾ ਛੱਡ ਕੇ ਆਪਣੈ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਾ 
_ ਰਹੇ, ਤਾਂ ਕੋਈ ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਇਹ ਸਮਝ ਲੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
` ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈ। ੨। ਰ 
_ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਹੋਵੇ ਉਹ (ਚੁਚ-ਗਿਆਨਤਾ ਦੀਆਂ` 
ਗੱਲਾਂ) ਕਹਣ ਬੋਲਣ ਵਲੋਂ” ਰੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਮਝ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਸਾਰੀ ਸ਼੍ਰਿਸ਼ਣੀ 
ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ ਮੂਲ ਖੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਹੈ) । (ਫਿਰ) ਉਹ ਦਿਨ ਰਾਤ (ਹਰ ਵੇਲੇ) ਆਪਣੈ 
ਅੰਤਰ-ਆਤਸੌ ਪ੍ਰਭੂ-ਰਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਸੌੜੀ ਦ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਇਉ ਭਾਈ 2) ਉਹੀ ਹੈ ਰ 





ਦੱ ੯੦੮ ੪੬੨ 











[ -ਅੰਸਲ ਮਨੁੱਖ  ਜੋਹੜਾ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ । (ਢੀ ਚ ਯਾ) ਵਿਚ ਲੀਨ ॥ 
| ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੩। ਰ 8 
ਰ _ਜੈਂ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਦਾ ਜਾਂ ਉੱਚੀ ਕੁਲ ਦਾ ਹੋ ਕੇ (ਜਾਤਿ ਕੁਲ ਦਾ 
ਅਹੌਕਾਰ ਛੱਡ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ. ਦਾ ਭਗਤ ਬਣ ਜਾਏ, ਉਸ ਦਾ ਤਾਂ ਕਹਣਾ ਹੀ ਕੀਹ 
ਹੋਇਆ ? (ਭਾਵ, ਉਸ ਦੀ ਪੂਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਕੀਤੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ) । 
(ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! _(ਆਖ-)ਨੀਵੀੱ ਜਾਤਿ ਵਿਚੋਂ ਭੀ ਜੰਮ ਕੇ ਜੇ ਕੋਈ ਪੁਡੂ ਦਾ 8 
` ਭਗਤ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ (ਬੇਸ਼ੱਕ) ਉਹ ਮੋਰੀ ਚਮੜੀ ਦੀਆਂ ਜੁੱਤੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ ਪਹਿਨ | 
ਲਏ ।੪।੧1੬। 8 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਦੁਖੁ ਵਿਛੋੜਾ ਇਕੁ ਦੁਖੁ ਭੂਖ ।। ਇਕੁ 
ਦੁਖੁ ਸਕਤਵਾਰ ਜਮਦੂਤ ।। ਇਕ ਦੁਖੁ ਰੋਗੁ ਲਗੈ ਤਨਿ ਧਾਇ ।। । 
ਵੈਦ ਨ ਭੋਲੇ ਦਾਰੂ ਲਾਇ ।। ੧।। ਵੈਦ ਨ ਭੋਲੋਂ ਦਾਰੁ ਲਾਇ ॥ ਦਰਦੁ 
ਹੋਵੈ ਦੁਖੁ ਰਹੈ ਸਰੀਰ ।। ਐਸਾ ਦਾਰੂ ਲਗੈ ਨ ਬੀਰ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। 
ਖਸਮੁ ਵਿਸਾਰਿ ਕੀਏ ਰਸ ਭੋਗ ।। ਤਾਂ ਤਨਿ ਉਠਿ ਖਲੌਏ ਰੋਗ ।। 
ਮਨ ਅੰਧੈ ਕਉ ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਵੈਦ ਨ ਭੋਲੇ ਦਾਰੂ ਲਾਇ ।।੨।। ] 
। ਚੌਦਨ ਕਾ ਫਲੁ ਚੌਦਨ ਵਾਸੁ ।। ਮਾਣਸ ਕਾ ਫਲੁ ਘਟ ਮਹਿ ਸਾਸੂ।। 
ਸਾਸਿ ਗਇਐ ਕਾਇਆ ਢਲਿ ਪਾਇ॥ ਤਾ ਕੈ ਪਾਛੈ ਕੋਇ ਨ ਖਾਇ ।। 
[ ੨੩॥। ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਨਿਰਮਲ ਹੈਸੁ!ਜਿਸੁ ਮਹਿ ਨਾਮੁ ਨਿਰੈਜਨ ਅੰਸੁ ।। । 
ਦੂਖ ਰੋਗ ਸਭਿ ਗਇਆ _ਗਵਾਇ॥ ਨਾਨਕ ਛੂਟਸਿ ਸਾਚੈ ਨਾਇ॥ ੪॥ 
੨॥੭॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੫੬] ਰ ਲੇ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਿਛੋੜਾ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ` ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜਾ, ਪੂ ਦੀ 
ਯਾਦ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ-ਪਨ । ਭੂਖ-ਮਾਇਆ. ਦੀ _੍ਰਿਸ਼ਨਾ । ਸਕਤਵਾਰ-ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲੇ, 
ਡਾਢੇ । ਤਨਿ-ਤਨ ਵਿਚ । ਵੈਂਦ ਭੋਲੋ-ਹੇ ਭੋਲੇ ਅੰਵਾਣ ਵੈਦ ! ਦਾਰੂ ਨ ਲਾਇ-ਦਵਾਈ 
ਨਾਂਹ ਦੇਹ । ੧। ਰ 
ਰਹੈ-ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਹੈ ਬੀਰ-ਹੈ ਵੀਰ ! ਲਗੈ ਨ-ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ, (ਨੀ 
॥ - ਪੇਂਹਦਾ, ਅਸਰ ਨਹੀ” ਕਰਦਾਂ ! ੧ । ਰਹਾਉ । 
` ਵਿਸਾਰਿ-ਭੁਲਾ ਕੇ । ਰਸ ਭੋਂਗ-ਰਸਾਂ ਦੇ ਭੌਗ । ਉਠਿ ਖਲੋਏ-ਖੈਦਾ ਹੋ 


ਗਏ।ਰੌਗ-ਕਈ ਰੋ ਰੋਗ [ਨੋਂਟ-ਲਫ਼ਜ਼ “ਰੋਗੁ ' ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ, ਲਫ਼ਜ਼ “ਰੌਗ' _ਬੰਹੁ ਵਚਨ 
ਹੈ|। ੨। 


ਓਰ ਤਬ ਨ ਤਤ ਤਮ ਤਲ? ਕਾਨ ਤਮ ਮਲ? ਤਾਕ ਨਾਨ ਤਨ ਹਮ ਦਵਾਰ ਦਿ 


੧ 























ਹਉ 





ਜੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਕ ਦਰਪਣ ( ੧੫੨ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
`__ #ਲਵ- ੬੨ ਕਾਨ ਲਾਲ ਨ ੨੮੯੦-੦੭੩੭੨੭੬੮ ਰਲ ੨੭ ੬=੨੯੦੦੨੨੭੫॥-੦੭ ਵਨ ਨਰ ਲਾ ਤਰਲ ਨਆਰਕ 

ਚੰਦਨ ਵਾਸੁ-ਦੌਦਨ ਦੀ ਸੁਗੌਧ) । ਘਟ-ਸਰੀਰ । ਸਾਸੂ-ਸਾਹ। ਸਾਸਿ 
ਗਇਸ-ਜੇ ਸਾਹ ਨਿਕਲ ਜਾਏ । ਕਾਇਆ-ਸਰੀਰ । ਢਲਿ ਪਾਇ-ਢਹਿ ਪੈਦੀ ਹੈ, 
_ਮਿੱਫੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤਾ ਕੈ ਪਾਛੇਂ-ਸਰੀਰ ਦੇ ਮਿੱਟੀ ਹੋ ਜਾਣ ਪਿਛੋਂ । ਕੌ ਇ-ਕੋਈ ਭੀ 
ਮਨੁੱਖ । ੩ । ਰ ਰ 
__ ਕੌਚਨ ਕਾਇਆ-ਸੋਨੇ ਵਰਗਾ ਸਰੀਰ । ਨਿਰਮਲ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਹਰ ਬਚਿਆਂ 
_ਹੋਇਆ । ਹੌਸੁ-ਜੀਵਾਤਮਾ । ਜਿਸੁ ਮਹਿ-ਜਿਸ (ਕਾਇਆ) ਵਿਚ । ਅੰਸੁ-ਹਿੱਸਾਂ, 
ਜੋਤਿ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਨਾਇ-ਨਾਮ ਵਿਚ(ਜੁੜ ਕੇ) । ਛੂਣਸਿ-(ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿਕ ਦੁੱਖਾਂ 
ਤੋਂ) ਖਲਾਸੀ ਹਾਸਲ ਕਰੇਗਾ । ੪ । ਰ 

_ਅਰਥ :-ਹੇ ਅੰਢਾਣ ਵੈਦ ! ਹੇ ਵੀਰ ਵੈਦ ! ਅਜੇਹੀ ਦਵਾਈ ਦੇਣ ਦਾ ਕੋਈ 

ਲਾਭ ਨਹੀ”, ਅਜੇਹੀ ਦਵਾਈ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀ” ਕਰਦੀ (ਜਿਸ ਦਵਾਈ ਦੇ ਵਰਤਿਆਂ 
ਫਿਰ ਭੀ) ਸਰੀਰ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦਰਦ ਵਿਕਿਆਂ ਹੀ ਰਹੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭੋਲੇਂ ਵੈਦ! ਤੂੰ ਦਵਾਈ ਨਾਂਹ ਦੇਹ(ਕਿਸ ਕਿਸ ਰੌਗ ਦਾ ਤੂੰ ਇਲਾਜ ਕਰੇਗਾ? 
ਵੇਖ, ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ) ਰੌਗ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ` ਵਿਛੋੜਾ, ਦੂਜਾ 
| ਰੋਗ ਹੈ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭੁੱਖ । !ਏਕ ਹੌਰ ਰੋਗ ਭੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਡਾਂਢੇ ਜਮਦੂਤ (ਭਾਵ, 
| ਜਮਦੂਤਾਂ ਦਾ ਡਰ, ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ) । ਤੇ ਇਹ ਉਹ ਦੁੱਖ ਹੈ ਉਹ ਰੋਗ ਹੈ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਆ ਚੰਬੜਦਾ ਹੈ (ਜਦ ਤਕ ਸਰੀਰਕ ਹੌਗ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਮਾਨਸਕ 
ਰੌਗ ਮੌਜੂਦ ਹਨ, ਤੇਚੀ ਦਵਾਈ ਕਾਣ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੀ) । ੧ । 
ਰ ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ(ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ)ਰਸ ਮਾਣਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
| ਦਿੱਤੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਲਗ ਪਈਆਂ । (ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਹੀ ਰਸਤੇ ਤੇਂ ਪਾਣ ਲਈ, ਇਸ ਦੇ) ਮਾਇਆ-ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਮਨ ਨੂੰ 
(ਸਰੀਰਕ ਰੋਗਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ।ਸੋ,ਹੇ ਅੰਵਾਣ ਵੈਦ!(ਸਰੀਰਕ ਰੌਗਾਂ 
ਨ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਦਿੱਤੀ) ਤੇਰੀ ਦਵਾਈ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਾਹੀ” (ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਗ ਦੇ 
[ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੋਗ ਤਾਂ ਮੁੜ ਮੁੜ ਪੈਦਾ ਹੋਣਰੀ)। ੨। ਸਿ 
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ਚੌਦਨ ਦਾ ਰੁੱਖ ਤਦੋ” ਤਕ ਚੰਦਨ ਹੈ ਜਦ ਤਕ ਇਸ ਵਿਚ ਚੌਦਨ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਹੈ 
(ਸੁਗੌਧੀ ਤੋ“ ਬਿਨਾ ਇਹ ਸਾਧਾਰਨ ਲੱਕੜੀ ਹੀ ਹੈ) 1 ਮਨੁੱਖਾ ਸਗੀਰ ਤਦੋਂ ਤਕ ਮਨੁੱਖਾ 
ਸਗੋਰ ਹੈ ਜਦ ਤਕ ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸਾਹ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਸੁਆਸ ਨਿਕਲ ਜਾਣ ਤੇਂ 
ਰ | ਸਰੀਰ ਮਿੱਟੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਰੀਰ ਦੇ ਮਿੱਟੀ ਹੋ ਜਾਣ ਪਿਛੋਂ' ਕੋਈ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਦਵਾਈ 

_ਨਹੀਂ' ਖਾਂਦਾ(ਪਰ ਇਹ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਜੀਵਾਤਮਾ ਤਾਂ ਵਿਛੋੜੇ ਅਤੇ 


ਰ੍ [੧ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿਕ ਹੋ ਹੋਗਾਂ ਨਾਲ ਰਸ [ਹਿਰ ਸਿ ਜਾਂਦਾ ਉਰ । ਹੈਂ ਵੈਦ ! ਦਵਾਈ ਦੀ 






ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਮਜਨ ਜਤੀ ਦਿਸ ਜੀਵਕਮੀ ਨਹੀ ਰ 
(ਹੈ ਵੈਦ !) ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੀ 

_ ਜੋਤਿ (ਲਿਸ਼ਕਾਰਾ ਮਾਰਦੀ) ਹੈ, ਉਹ ਸਰੀਰ ਸੋਨੇ ਵਰਗਾ ਸੁੱਧ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ 
ਵੱਸਦਾ ਜੀਵਾਤਮਾ ਭੀ ਨਰੋਂਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਜੀਵਾੜਮਾ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਰੋਗ ਦੂਰ _ 
ਕਰ ਕੇ ਇਥੋਂ” ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਹੀ 
ਜੀਵੇ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿਕ ਰੌਗਾਂ ਤੋਂ) ਖਲਾਸੀ ਹਾਸਲ ਕਰੇਗਾ । ੪ 1੨।੭। 









ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਦੁਖ ਮਹੁਰਾ ਮਾਰਣ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ॥ ਸਿਲਾ 
ਸੰਤੋਖ ਪੀਸਨੁ ਹਥਿ ਦਾਨੁ ।। ਨਿਤ ਨਿਤ ਲੋਹੁ ਨ ਛੀਜੈ ਦੇਹ ।। 
ਅੰਤ_ਕਾਲਿ ਜਮੁ ਮਾਰੈ ਠੇਹ ।। ੧ ।। ਐਸਾ ਦਾਰੁ ਖਾਹਿ ਗਵਾਰ ।। 
ਜਿਤੁ ਖਾਧੈ ਤੇਰੇ ਜਾਹਿ ਵਿਕਾਰ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਜੁ ਮਾਲ ਜੋਬਨੁ ਸਭੁ 
ਛਾਂਵ॥ ਰਥਿ ਫਿਰੈਦੈ ਦੀਸਹਿ ਥਾਵ ।। ਦੇਹ ਨ ਨਾਉ ਨ ਹੋਵੈ ਜਾਤਿ ॥ ਓਥੈ 
_ਦਿਹੁ ਐਥੈ ਸਭ ਰਾਤਿ ॥ ੨॥ ਸਾਦ ਕਰਿ ਸਮਧਾਂ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਘਿਉ ਤੇਲੁ ।। 
ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਅਗਨੀ ਸਿਉ ਮੇਲੁ ।। ਹੋਮ ਜਗ ਅਰੁ ਪਾਠ ਪੁਰਾਣ ॥ ਜੋ ਤਿਸੂ 
ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣ ।। ੩ ।। ੩੫ ਕਾਗਦੁ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਨੁ ।। ਜਿਸ ਕਉ 
ਲਿਖਿਆ ਏਹੁ ਨਿਧਾਨੁ।।ਸੇ ਧਨਵੈਤ ਦਿਸਹਿ ਘਰ ਜਾਇ॥ ਨਾਨਕ ਜਨਨੀ 
_ਧੈਨੀ ਮਾਇ॥ ੪॥ ੩॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੫੬] 













ਰ ਲੀ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਕੁਸ਼ਤਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੀ 

, ਉਹ ਮਾਰਿਆਂ ਹੋਇਆ ਸੈਖੀਆ ਇਕ ਵਧੀਆਂ ਦਵਾਈ ਬਣ ਜਾੰਦੀ ਹੈ, 
ਆ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਦੁੱਖ-ਕਲੇਸ਼ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਦਬਾਉ ਪਾ ਕੈ 
ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਮਾਰ ਮੁਕਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਹੀ ਦੁੱਖ ਦਵਾਈ ਭੀ ਬਣ ਸਕਦੇ 
_ਹਨ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਹ ਆਤਮਕ ਵਿਧੀ ਦੱਸੀ ਹੋਈ ਹੈ। 


ਪਦ ਅਰਥ:-ਮਾਰਠ(ਮਹੁਰੇ ਨੂੰ ਕੁਸ਼ਤਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਜੜ੍ਹ ਬੂਟੀਆਂ ਆਦਿਕ) 
ਮਸਾਲੇ । ਹਥਿ-ਹੱਥ ਵਿਚ ।ਪੀਸਨੂੰ-(ਕੁਸ਼ਤਾ ਪੀਹ ਕੇ ਬਾਰੀਕ ਕਰਨ ਲਈ ਪੱਥਰ ਦਾ) 
ਵੱਟਾ । ਨਿਤ -ਨਿਤ-ਸਦਾ ਹੀ । ਲੋਹੁ-(ਇਹ ਦਵਾਈ) ਖਾਵੋਂ । ਦੇਹ-ਸਰੀਰ । ਨ 
ਛੀਜੈ-ਛਿੱਜਦਾ ਨਹੀ । ਨ ਛੀਜੈ ਦੇਹ-ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਛਿੱਜਦਾ ਨਹੀ , ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ 










__ __ਨੌਟ-ਸੈਖੀਆ ਜ਼ਹਰ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਬੂਟੀਆੰਂ ਨਾਲ ਰਲਾ ਕੇ` ਭੂ 





_ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (3੫੪) _ ਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


| ਤੋਂ ਹੇਠ ਵਲ ਨਹੀ` ਜਾਈਦਾ । ਅੰਤ ਕਾਲਿ-ਐਖ਼ੀਰ ਵੇਲੋਂ । [ਨੋਣ-'ਨ ਛੀਜੈ `ਢੇਹ, : 


ਦਾ ਪਹਿਲਾ “ਨ' -ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਨਾਲ ਭੀ ਅਰਬ ਵੇਲੇ ਵਰਤਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਲੂੰ “ਦੇਹਲੀ 


_ਦੀਪਕ' ਅਲੰਕਾਰ ਸਮਝੋ] । ਮਾਰੈ ਠੇਹ-ਪਣਕ ਕੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ੧ । 


ਗਵਾਰ-ਹੇ ਮੂਰਖ ! ਜਿਤੁ ਖਾਧੈ-ਜਿੰਸ (ਦਾਰੂ) ਦੇ ਖਾਧਿਆਂ । ਵਿਕਾਰ-ਮੰਦੇ 


` ਕਰਮ । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਸਭੁ-ਇਹ ਸਾਰਾ (ਅਡੌਬਰ)। ਛਾਂਵ-ਪਰਛਾਂਵਾਂ।ਰਬਿ ਫਿਰੇਦੇ-ਰਥ ਦੇ ਫਿਰਿਆਂ, 
ਜਦੋਂ ਸੂਰਜ ਦਾ ਰਬ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ' ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਬਾਵ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਬਾਵ” ਲਫ਼ਜ਼ 


ਉ “ਥਾਉ ਤੋ ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ| ਅਸਲੀ ਥਾਂ ਟਿਕਾਣੈ'। ਦੇਹ-ਸਰੀਰ । ਨਾਉ-ਨਾਮਣਾ, 


ਵਡਿਆਈ । ਓਬੈ-ਪੂੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । ਐਥੈ-ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ । ਰਾਤਿ-ਅਗਿਆ- 
ਨਤਾ ਦਾ ਹਨੋਰਾ । ਦਿਹੁ-ਦਿਨ, ਗਿਆਨ ਦਾ ਚਾਨਣ । ੨ । 
ਸਾਦ-(ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ) ਸੁਆਂਦ । ਸਮਧਾਂ-ਹਵਨ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ 


` ਜਾਣ ਵਾਲ਼ਾ ਬਾਲਣ । ਤਿਸਨਾ-ਮਾਇਆ ਦਾ ਲਾਲਚ । ਅਰੁ-ਅਤੇ । ਤਿਸੁ-ਉਸ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ । ਭਾਂਵੈ-ਚੌਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਪਰਵਾਣ-ਕਬੂਲ ਕਰਨਾ, ਮੰਨ ਲੈਣਾ 

।੩। ਰ ਨ ਰ 
ਤਪੁ-ਉ”ਦਮ ਆਦਿਕ । ਨਸਾਨੁ-ਪਰਵਾਨਾ, ਰਾਹਦਾਰੀ । ਨਿਥਾਨੁ-ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ । 

ਸੇ-ਉਹ ਬੰਦੇ । ਦਿਸਹਿ-ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । ਘਰਿ ਜਾਇ-ਘਰ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹ਼ੂਰੀ 


_ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ । ਜਨਨੀ-ਮਾਂ, ਜੋਮਣ_ ਵਾਲੀ । ਧੰਨੀ-ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ । ਮਾਇ-ਮਾਂ ਭੂ 


।੪॥ ਰ 
ਅਰਥ :-(ਦੁਨੀਆ ਦੇ) ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ (ਇਨਸਾਨੀ ਜੀਵਨ ਲਈ) ਜ਼ਹਰ ਹਨ, 


॥ (ਪਰ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੋ ਇਸ ਜ਼ਹਰ ਦਾ ਕੁਸ਼ਤਾ ਕਰਨ ਲਈ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਤੂੰ ਭੂੰ 
(ਜੜ੍ਹੀ ਬੂਟੀਆਂ ਆਦਿਕ) ਮਸਾਲੋਂ.(ਦੇ ਥਾਂ) ਵਰਤੇ, (ਉਸ ਕੁਸ਼ਤੇ ਨੂੰ ਬਾਰੀਕ ਕਰਨ 

_ ਲਈ) ਸੰਤੋਖ ਦੀ ਸਿਲ ਬਣਾਏ, ਅਤੇ (ਲੋੜਵੈਦਿਆਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਲਈ) 
ਭੂ ਦਾਨ ਨੂੰ “ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਪੀਹਣ ਵਾਲਾ ਪੱਥਰ ਦਾ ਵੱਟਾ ਬਣਾਏ । (ਹੈ ਭਾਂਈ / ਇਹ 
|. ਤਿਆਰ ਹੋਇਆ ਕੁ ਸ਼ਤਾ) ਜੇ ਤੂੰ ਸਦਾ ਖਾਂਦਾ ਰਹੇਂ, ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਤੋਂ 


ਕਿ 


ਹੋਠ ਵਲ ਦੀਆੰ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਈਦਾ, ਨਾਂਹ-ਹੀ ਅੰਤ ਵੇਲੋਂ ਮੌਤ (ਦਾ ਡਰ) ਪਟਕ 


` ਕੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ।੧। 


ਹੇ ਮੂਰਖ ਜੀਵ | ਅਜੇਹੀ ਦਵਾਈ ਖਾਹ, ਸਿਸ ਦੇ ਖਾਧਿਆਂ ਤੇਰੇ ਮੰਦ ਕਰਮ 


(ਸਾਰੇ) ਨਾਸ ਹੋਂ ਜਾਣ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


(ਹੇ ਗਵਾਰ ਜੀਵ !) ਦੂਨ)ਆਂ ਦਾ ਰਾਜ ਧਨ-ਪਦਾਰਥ ਤੋਂ ਜੁਆਨੀ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ` 
` ੫੦੨੧੦੦੦੩੦੧੦੦੦੦੦੦੨੦੦੦੦੨੦੦੦੧੦੦੦੨੦੧੦੭੦੦੨੦੦੦੧੦੦੨੦੦੦੦੦੦ ੧੦ ੫੦੦੦੦੪੦੦੦੦੦੨੭੬੦੨੦੦੬੦੧੦੭੦੭੬੦੦੦੭੦੦੦੨੦੭ਰ੨੬੨੬=੨ਰ ਲਤ ਰ੍ 








ਸੀ ਗੁਰੂ ੂੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _( ੧੫੫) ਜਿ _ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 





ਨਸ਼ੇ ਨੇ ਤੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਹਨੇਰਾ ਲਿਆਂਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ) ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਅਸਲੀਅਤ 
ਦੇ ਪਰਛਾਂਵੇ ਹਨ, ਜਦੋ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਹਨੋਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਕੇ) ਅਸਲੀ ਬਾਂ (ਪ੍ਰਤੋਖ) 
`ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੇ ਹਨ । (ਤੂੰ ਜੁਆਨੀ ਦਾ, ਨਾਮਣੇ ਦਾ, ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਦਾ ਮਾਣ ਕਰਦਾਂ ਹੈਂ, 
: | ਖੁਠੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ) ਨਾਂਹ ਸਰੀਰ, ਨਾਂਹ ਨਾਮਣ, ਨਾਂਹ ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ, ਕੋਈ ਭੀ 
: | ਕੋਬੂਲ ਨਹੀ' ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ (ਗਿਆਨ ਦਾ) ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਿਆ ਭੂ 
ਭੂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੋਂ ਇਥੇ ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ (ਮਾਇਆ ਹੇ ਮੋਹ ਦੀ) ਰਾਤ ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਭੂ 
'ਹੈ।੨।1 ਰ ਇਨ 
ਰ (ਹੈ ਗਵਾਰ ਜੀਵ 1) ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਸੁਆਦਾਂ ਨੂੰ ਹਵਨ ਦੀ ਲੱਕੜੀ [` ਰਿ 
ਬਣਾ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ (ਹਵਨ ਵਾਸਤੇ) ਘਿਉ ਤੇ ਤੇਲ ਬਣਾ; ਕੱਐ ਤੋ ਕ੍ਰੋਧ ਨੂੰ ਭੂ [ਮਾ 
ਅੱਗ ਬਣਾ, ਇਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕਰ (ਤੇ ਬਾਲ ਕੇ _ਹਵਨ ਕਰ ਦੇ) । ਜੋ ਕੁਝ _ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਰ-ਮੌ ੱਥੇ ਤੇ ਮੰਨਣਾ-ਇਹੀ ਹੈ ਹਵਨ, ਇਹੀ ਹੈ _ 
ਜੱਗ, ਇਹੀ ਹੈ ਪੁਰਾਣ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਪਾਠ । ੩ । ਰ 

ਹੇ ਪੁਝੂ ! (ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਲਈ ਉੱਦਮ ਆਦਿਕ) ੜਪ (ਜੀਵ ਦੀਂ 
ਕਰਣੀ-ਰੂਪ) ਕਾਗ਼ਜ਼ ਹੈ, ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਉਸ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਉਤੇ ਲਿਖੀ ਰਾਹਦਾਰੀ 
ਹੈ।ਇਹ ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ,ਇਹ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਪਰਵਾਨਾ ਜਿਸ ਜਿਸ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਬੰਦੇ ਖੁਡੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਧਨਾਢ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਅਜੇਹੇ 'ਬੰਦੇ ਦੀ ਭੂ 
_ਜੈਮਣ ਵਾਲੀ ਮੀਂ (ਬੜੇ) ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ 1 ੪ । ੩ । ੮। 


ਦਲ ਕਲਪ 


੪੩ _ਤ& _ਤੈਐ% 


ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਬਾਗੇ ਕਾਪੜ ਬੋਲੰ ਬੈਣ ।। ਲੰਮਾ ਨਕੂ ਕਾਲੇ 
ਤੈਰੇ ਨੈਣ ।। ਕਬਹੂ ਸਾਹਿਬੁ ਦੇਖਿਆ ਭੈਣ ।। ੧।। ਉਡਾਂ ਉਡਿ ਚੜਾਂ 
_ਅਸਮਾਨਿ ।। ਸਾਹਿਬ ਸੰਮਿ੍‌ਥ ਤੇਰੈ ਤਾਣਿ ।। ਜਲਿ ਥਲਿ ਡੂੰਗਰਿ ਦੇਖਾਂ ਭੂ 
_ ਤੀਰ ।। ਬਾਨ ਥਨੰਤਰਿ ਸਾਹਿਬੁ ਬੀਰ ।। ੨ ।। ਜਿਨਿ ਤਨੁ ਸਾਜਿ ਦੀਏ 
ਨਾਲਿ ਖੰਭ ।। ਅਤਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਉਡਣੈ ਕੀ ਡੰਝ ।! ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਾਂ ਬੰਧਾਂ 
ਧੀਰ ।। ਜਿਉ ਵੇਖਾਲੇ ਤਿਉ ਵੇਖਾਂ ਬੀਰ ॥ ੩ ॥ ਨ ਇਹੁ ਤਨੁ ਜਾਇਗਾ ਨ ਭੂ 
_ਜਾਹਿਗੇ ਖੌਭ ।। ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਕਾ ਸਨਬੈਧ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਮੁ ਹੋਵ ਰ 
ਜਪੀਐ ਕਰਿ ਗੁਰੁ ਪੀਰੁ ॥ ਸਚਿ ਸਮਾਵੈ ਏਹੁ ਸਰੀਗ੪॥੪॥੯॥[੧੨੫੭] ਭੂ ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ !-ਬਾਗੋ-ਬੱਗੇ,ਚਿੱਟੋ । ਕਾਪੜ-ਕੱਪੜੇ,ਖੰਭ । ਪਰ, ਹਦ 
ਬੋਲੈ-ਬੋਲਦੀ ਹੈ । ਨੈਣ-ਅੱਖਾਂ । ਭੈਣ-ਹੇ ਭੈਣ ! ੧। _ 2੭; 
ਊਡਾ-ਮੱ ਉੱਡਦੀ ਹਾ. । ਉਡਿ-ਉੱਭ ਕੇ ਕੋ । ਚੜਾਂ-ਸੈੱ ਂ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹਾਂ। (ਜੀਓ ਲੀ 











`ਐ ਚ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੰਣ -``` (੧੫੬) __ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 





। -ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ । ਸਾਹਿਬ-ਹੇ ਸਾਹਿਬ ! ਤੇਰੈ ਤਾਣਿ-ਤੰਰੇ ਚਿੱਤੇ ਤਾਣ ਤੋਂ, ਤੇਰੀ 


ਦਿੱਤੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ । ਡੂੰਗਰਿ-੫ ਹਾੜ ਵਿਚ । ਦੇਖਾਂ-ਮੈਂ ਵੇਖਦੀ ਹਾਂ ।ਤੀਰ-ਦਰਿਆਵਾਂ _ਭੂੰ ਰੀ 


ਦੇ ਕੰਢੇ । ਬਾਨ ਬਨੰਤਰਿ-ਬਾਨ ਬਾਨ ਅੰਤਰਿ, ਹਹ ਬਾਂ ਵਿਚ । ਬੀਰ-ਹੇ ਵੀਰ ! ੨। 


ਰ ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ । ਸਾਜਿ-ਸਾਜ ਕੇ, ਬਣਾ ਕੋ । ਅਤਿ-ਬਹੁਤ । ਉਡਨੈ 
_ ਕੀ ਡੌਬ-ਭਫਕਣ ਦੀ ਤਾਂਘ । ਡੌਬ-ਬਹੁਤ ਪਿਆਸ । ਬੋਧਾਂ ਧੀਰ-ਮੈ ਧੀਰਜ ਬੈਨ੍ਦੀ 


ਹਾਂ । ਬੀਰ-ਹੇ ਵੀਰ! ੩। 

ਨ ਜਾਇਗਾ-ਸਦਾ ਨਹੀ” ਨਿਭੇਗਾ । ਸਨਬੋਧ-ਮੇਲ । ਕਰਮੁ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ । ਕਰਿ- 
ਕਰ ਕੇ, ਬਾਰ ਕੇ । ਸਚਿ-ਸੱਚ ਵਿਚ, ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਤੁ ਵਿਚ । ੪ । 

ਅਰਥ :-(ਜਿਵੇ”) ਚਿੱਟੇ ਖੰਭਾਂ ਵਾਲੀ (ਕੂੰਜ ਮਿੱਠੇ) ਬੋਲ ਬੋਲਦੀ ਹੈ (ਤਿਵੈ') 


_ਹੈ ਭੈਣ ! (ਤੇਰਾ ਭੀ ਸੋਹਣਾ ਰੰਗ ਹੈ, ਬੋਲ ਭੀ ਮਿੱਠੇ ਹਨ, ਤੇਰੇ ਨਕਸ਼ ਭੀ ਤਿੱਥੋ ਹਨ) 


ਤੇਰਾ ਨੱਕ ਲੌਮਾ ਹੈ, ਤੇਰੇ ਨੇਤੁ ਕਾਲੋਂ ਹਨ (ਭਾਵ, ਹੋ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ! ਤੈਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨੇ ਸੋਹਣੇ ਤਿੱਖੇ ਨਕਸ਼ਾਂ ਵਾਲਾ ਸੋਹਣਾ ਸਰੀਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਦਾਤਿ 


_ ਦਿੱਤੀ ਹੈ) ਤੂੰ ਕਦੇ ਉਸ ਮਾਲਕ ਦਾ ਦਰਸਨ ਭੀ ਕੀਤਾਂ ਹੈ (ਕਿ ਨਹੀ)? ੧। 


ਹੇ ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪੁਭੂ ! ਸੈ” (ਕੂੰਜ) ਤੇਰੀ ਦਿੱਤੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ 


_(ਤੇਰੇ ਦਿੱਤੇ ਖੰਭਾਂ ਨਾਲ) ਉੱਡਦੀ ਹਾਂ,ਤੇ ਉੱਡ ਕੇ ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ ਅੱਪੜਦੀ ਹਾਂ (ਭਾਵ, 
ਹੈ ਖੁਭੂ ! ਜੇ ਸੈਂ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਇਹਨਾਂ ਸੋਹਣੇ ਅੰਗਾਂ ਦਾ ਇਸ ਸੋਹਣੇ ਸਰੀਰ ਦਾ 


ਮਾਣ ਭੀ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਤਾਂ ਭੀ ਇਹ ਸੋਹਣੇ ਅੰਗ ਤੇਰੋ ਹੀ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਇਹ ਸੋਹਣਾ 
ਸਰੀਰ ਤੇਰਾ ਹੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ) । ਰ 
ਹੇ ਵੀਰ ! (ਉਸ ਦਾਤੇ ਦੀਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਮੈਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ, ਧਰਤੀ ਵਿਚ, ਪਹਾੜ 
ਵਿੱਚ, ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਕੰਢੇ (ਜਿੱਧਰ ਭੀ) ਵੇਖਦੀ ਹਾਂ, ਉਹ ਮਾਲਕ ਹਰ ਬਾਂ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ 
_ਵਿੱਸਦਾ ਹੈ। ੨। .. 

ਹੈ ਵੀਰ ! ਜਿਸ (ਮਾਲਕ) ਨੌ ਇਹ ਸਰੀਰ ਬਣਾ ਕੇ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ ਸੌਹਣੇ 
(ਤਿੱਥੇ ਨਕਸ਼ਾਂ ਵਾਲੋ) ਅੰਗ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਬਹੁਤੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਭੀ ਉਸੇ ਨੇ 
_ਲਾਈ ਹੈ, ਭਟਕਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਭੀ ਉਸੇ ਨੇ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ `ਹੈ। 

ਜਦੋ ਉਹ ਮਾਲਕ ਮਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੈਂ“ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 

ਵਲੋ ) ਬੀਰਜ_ਫੜਦੀ ਗਾਂ (ਮੈਂ ਭਟਕਣੋ” ਹਣ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ), ਤੇ ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇ 1 ਉਹ 
ਆਪਣਾ ਦਰਸਨ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਤਿਵੇ' ਮੈਂ" ਦਰਸਨ ਕਰਦੀ ਹਾਂ । ੩ । 


(ਹੈ ਵੀਰ !) ਨਾਂਹ ਇਹ ਸਰੀਰ ਸਦਾ ਨਾਲ ਨਿਭੇਂਗਾ, ਨਾਂਹ ਇਹ ਸੋਹਣੇ ਅੰਗ 


ਹੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣਗੇ । ਇਹ ਤਾਂ ਹਵਾ ਪੂਣੀ ਅੱਗ ਆਦਿਕ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਮੇਲਾ 
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ਹੈ (ਜਦੋ ਤੱਤ ਖਿੰਡ ਜਾਣਗੇ, ਸਰੀਰ ਢਹਿ ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਾਏਗਾ) । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਦੋਂ 
ਮਾਲਕ ਦੀਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਹੈਦੀ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਗੁਰੂ-ਪੀਰ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜ ਕੇ ਮਾਲਕ- 
ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਇਹ `ਸਰੀਰ ਉਸ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਮਾਲਕ ਵਿਚ 
ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤਦੇ ਇਹ ਸੋਹਣੇ ਗਿਆਨ-ਇਦੈੈ ਭਟਕਣੋ' ਹਣ ਕੇ ਪੂਝੂ ਵਿਚ 
ਫਿਕੈ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ)।੪1੪।੯। 
`- “੧ _ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰਪੁਸਾਦਿ ॥ ਨਿਰੈਕਾਰੁ ਆਕਾਰੁ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਭਰਮਿ 
ਭੁਲਾਏ ॥ ਕਰਿ ਕਰਿ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਜਿਤੁ ਭਾਵੈ ਤਿਤੁ ਲਾਏ ॥ ਸੇਵਕ _ 
ਕਉ ਏਹਾ ਵਡਿਆਈ ਜਾ ਕਉ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਏ ॥੧॥ ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਪੇ 
ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਲਹੀਐ।ਏਹਾ ਸਕਤਿ ਸਿਵੈ ਘਰਿ ਆਵੈ ਜੀਵਦਿਆ 
ਮਰਿ ਰਹੀਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵੇਦ ਪੜੈ ਪੜਿ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣੈ ਬ੍ਹਮਾ ਬਿਸਨੁ 
ਮਹੇਸਾ ॥ ਏਹ ਤ੍ਰਿਗੁਣ ਮਾਇਆ ਜਿਨਿ ਜਗਤੁ ਭੁਲਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਣ 
ਕਾ ਸਹਸਾ॥ਗੂਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਚੂਕੈ ਮਨਹੁ ਅਦੇਸਾ॥੨॥[੧੨੫੭] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਰੇਕਾਰੂ-[ਨਿਰ-ਆਕਾਰ] ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਸਰੂਪ ਨਹੀ'। 
ਆਕਾਰੁ--ਇਹ ਦਿੱਸਦਾ ਜਗਤ । ਆਪੇਂ-ਆਪ ਹੀ । ਭਰਮਿ-ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ (ਪਾ ਕੇ)। ` 
ਭੁਲਾਏ-ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਦੇਦਾ ਹੈ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਕਰਤਾਂ-ਕਰਤਾਰ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ(ਕੰਮ) _ 
ਵਿਚ । ਭਾਵੈਂ-(ਉਸ ਨੂੰ) ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਤਿਤੁ-ਉਸ (ਕੌਮ) ਵਿਚ । ਵਡਿਆਈ- 
ਇੱਜਤ । ਜਾ ਕਉ-ਜਿਸ (ਸੇਵਕ) ਨੂੰ।੧। 
ਭਾਣਾ-ਰਜ਼ਾ । ਤੇ-ਤੋਂ, ਦੀ ਰਾਹੀ । ਲਗੀਐ-ਲੱਭੀਦਾ ਹੈ, ਸਮਝੀਦਾ ਹੈ । . 
| ਸਕਤਿ-ਮਾਇਆ, ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ ਬ੍ਰਿਤੀ । ਸਿਵੈ ਘਰਿ-ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਪੁਭੂ 
॥` ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ । ਮਰਿ ਰਹੀਐ-ਆਪਾ-ਭਾਵ ਵਲੋ ਮਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ 
ਆਪ-ਭਾਵ ਮੁਕਾ ਲਈਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । 
__ ਪੜੈ-(ਪੰਡਿਤ) ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਪੜਿ-ਪੜ੍੍‌ ਕੇ । ਵਾਦੁ-ਚਰਚਾ, 
_ਕਬਾ-ਕਹਾਣੀ । ਵਖਾਣੈ-ਆਖਦਾ ਹੈ, ਸੁਣਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਹੇਸਾ-ਸ਼ਿਵ । ਤ੍ਰਿਗੂਣ ਮਾਇਆ 
-(ਰਜੋ ਤਮੌ ਸਤੋ) ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਉਸ ਨੋ।. 
ਸਹਸਾ-ਸਹਮ, ਖ਼ੇਤਰਾਂ । ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਜਾਣੈ-ਸਾਂਝ ਪਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਮਨਹੁ-ਮਨ ਤੋਂ । ਅੰਦੇਸਾ-ਫ਼ਿਕਰ । ੨ । 
ਅਰਥ ;”ਹੈ ਆ ਆਪ ਇਆ ਆਪਣੀ ਮਰੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਉਸ 
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ਦੀ ਰਜਾ ਨੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਸਮਝਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । (ਜਦੋਂ ਪੁਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਰ੍ 
ਨੰ ਦੀ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਦੋਂ) ਇਹ ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ ਇਿਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਭੂ 
_`ਵਿਚ ਜੁੜਦੀ ਹੈ,ਅਤੇ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਆਪਾ- ੩ 
`[[ ਤਾਵ ਖੂਕਾ ਲਈਦਾ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । _] 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਹ ਸਾਰਾ ਦਿੱਸਦਾ ਸੈਸਾਰ ਨਿਰੌਕਾਰ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ (ਪਰਮਾ= 
ਤਮਾ ਦਾ ਆਪਣਾ ਹੀ ਸਰੂਪ ਹੈ? । ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਭਟਕਣਾ ਦੀ । 
_ ਰਾਹੀਂ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । (ਸਾਰੇ ਕੰਮ) ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ(ਉਹਨਾਂ ਕੌਮਾਂ 
ਨੂੰ) ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ (ਕੰਮ) ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਰਸ਼ਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਹਟੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਉਸ 
(ਕੰਮ) ਵਿੱਚ ਲਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਸੇਵਕ ਪਾਸੋਂ ਆਪਣਾ ਹੁਕਮ ਮਨਾਂਦਾ ਹੈ (ਹੁਕਮ ਮਿੱਠ' 
_ਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੌਰਦਾ ਹੈ), ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਇਹੀ ਇੱਜ਼ਤ ਬਸ਼ਸ਼ਦਾਹੈ।੧। 
(ਪਰ, ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪੂਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੇ ਥਾਂ, 
ਪਾਡਿਤ ਨਿਰੇ) ਵੇਦ (ਹੀ) ਪੜ੍ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਪੜ੍ਹ ਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਚਰਚਾ ਹੀ 
_ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਸੁਣਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ (ਆਦਿਕ ਦੇਵੜਿਆੰ ਦੀਆੰ 
` ਕਬਾ-ਕਹਾਣੀਆਂ ਹੀ ਸੂਣਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਇਹ ਭੂ 
_ ਤ੍ਰਿਗੁਣੀ ਮਾਇਆ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਰੇ.ਜਗਤ ਨੂੰ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਰਖਿਆਂ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) 
` ਜੌਮਣ ਮਰਨ (ਵੇ ਗੋੜ) ਦਾ ਸਹਮ ਬਣਾਈ ਰੱਖਦੀ ਹੈ । ਹਾਂ, ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ (ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਆਂ ਕੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂੜ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, 

_ਉਸ ਦੇ ਮਨ.ਵਿਚੋਂ” (ਹਰੇਕ) ਫ਼ਿਕਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੨। 
ਹਮ ਦੀਨ ਮੂਰਖ ਅਵੀਚਾਰੀ ਤੁਮ ਚਿੰਤਾ ਕਰਹੁ ਹਮਾਰੀ ॥ ਹੋਹੁ 
ਦਇਆਲ ਕਰਿ ਦਾਸੁ ਦਾਸਾ ਕਾਂ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ਏਕੁ ਨਿਧਾਨੁ 
_ਦੈਹਿ ਤੂ ਅਪਣਾ ਅਹਿਨਿਸਿ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥ ੩ ॥ ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਡ 
॥ ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਝਹੁ ਕੋਈ ਐਸਾ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ ।। ਜਿਉ ਜਲ ਊਪਰਿ ਫੋਨੂ ॥ 
_ਬੁਦਬੁਦਾ ਤੈਸ' ਇਹੁ ਸੈਸਾਰਾ ॥ ਜਿਸ ਤੇ ਹੋਆ ਤਿਸਹਿ ਸਮਾਣਾ ਚੂਕਿ 

ਗਇਆ ਪਾਸਾਰਾਂ ।। ੪ ।। ੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੫੭] 


_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਮ-ਅਸੀ ਜੀਵ । ਦੀਨ-ਗ਼ਰੀਬ, ਨਿਮਾਣੇ । ਅਵੀਚਾਰੀ-- 
_ ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ, ਬੇ- ਸਮਝ । ਚਿੰਤਾ-ਫ਼ਿਕਰ, ਧਿਆਨ । ਕਰਿ-ਬਣਾ ਲੈ । ਕਰੀ- 
`_ ਕਰੀ', ਸੈਂ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ । ਸੋਵਾ-ਡਗਤੀ । ਨਿਧਾਨੁੰ-ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਅਹਿ-ਦਿਨ । ਨਿਸਿ- .ਉ 
ਰਾਤ । ਵਖਾਣੀ-ਵਖਾਣੀ', ਮੈ _ ਉੰਜਾਰਦਾ ਰਹਾਂ।੩1 ੨. ਨ 
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ਦੇ ਦੀਦੇ ਦੇ ਦਾ ਆਆ%. 


ਕਹਤ- ਆਖਦਾ  ਹੈ। [ -ਪਰਸਾਦ-ਪਰਸਾਚੀ, ਕਿਰਪਾ. ; ਨਾਲ [ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ- 
_ਸ਼ਿਆਲ .ਬਣਹੰਦਾ ਹੈ । ਫੇਨੂ-ਬੱਗ । ਬੁਦਬੁਦਾ-ਬੁਲਬੁਲਾਂ । ਜਿਸ ਤੈ-[ਸੈਬੰਧਕ “ਤੇ' 


| ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਸੁ' ਦਾ_ ਉਡ ਗਿਆਂ ਹੈ] ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਤੋਂ । ਤਿਸਹਿ- _ 
। [ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹੀ” ਦੇ.ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ “ਤਿਸੁ' ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ] -ਉਸ ਵਿਚ 
| `ਹੀ। ਪਾਸਾਫ਼ਾ-ਖਿਲਾਰਾ । ਚੂਕਿ ਗਇਆ-ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੪।੧। 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਖੁਤੂ ! ਅਸੀ ਜੀਵ ਨਿਮਾਣੇ . ਮੂਰਖ ਬੇ-ਸਮਝ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ 


$ ਬਾਂਡਾ ਧਿਆਨ ਰੱਖਿਆ ਕਰ । ਹੈ ਖੁਡੂ !(ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਦਇਆਵਾਨ ਹੋ, (ਮੇਨੂ ਆਪਣੇ) 
| ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ.ਬਠਾ ਲੈ (ਤਾਕਿ) ਮੈਂ' ਤੋਰੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ । ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਸੈਨੂੰ 
॥ੂ ਆਪਣਾ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਦੇਹ, ਸੈ' ਦਿਨ ਰਾਤ (ਤੇਰਾ) ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਰਹਾਂ ।੩। 


_ਨਾਂਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ-ਹੇ ਭਾਈ! ਤੁਸੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ.ਹੀ(ਸਹੀ ਜੀਵਨ 
ਰਾਹ) ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹੋ । (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜਗਤ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ) 
ਯਿਆਲ ਇਉ' ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇ" ਪਾਣੀ ਉੱਤੇ ਝੱਗ ਹੈ ਬੁਲਬੁਲਾ ਹੈ (ਜੋ ਝਬਦੇ 
ਹੀ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਜਗਤ ਹੈ । ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਤੋ (ਜਗਤ) ਪੈਦਾ 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜਦੋਂ) ਉਸ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਦ 


ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੪1੧। 


ਰ੍ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਜਿਨ ਹੁਕਮ ਪਛਾਣਿਆ ਸੇ ਮੇਲੋਂ ਹਉਮੈ 
` ਸਬਦਿ ਜਲਾਇ ।। ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਸਚਿ ਰਹੇ ਲਿਵ 


ਲਾਇ ॥ ਸਦਾ ਸਚੁ ਹਰਿ ਵੇਖਦੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ ਮਨ ਰੇ 
ਹੁਕਮੁ ਮੰਨਿ ਸੁਖੁ ਹੋਇ॥ ਪ੍ਰਭ ਭਾਣਾ ਅਪਣਾ ਭਾਵਦਾ ਜਿਸੁ ਬਖਸੇ ਤਿਸੁ 
ਬਿਘਨੁ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤ੍ਰੇ ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਤੁ ਹੈ ਨ ਹਰਿ ਭਗਤਿ 
ਨ ਭਾਇ ॥ ਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵਈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਹ॥ ਸਾਹਿਬ 


ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ ਫਿਰਾਹਿ ।।੨।। ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟਿਐ ਮਨੂ 

॥ ਮਰਿ ਰਹੈ ਹਰਿਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ॥ਤਿਸ ਕੰ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਕਹਣਾ 
| ਕਿਛੂ ਨ ਜਾਇ ।।ਚਉਥੈ ਪਦਿ ਵਾਸਾ ਹੋਇਆ ਸਚੈ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ।।੩੧। ਮੇਰਾ 
| ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਹੈ ਕਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ 1।ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ 


ਬੁਝੀਐ ਸਬਦੇ ਕਾਰ ਕਮਾਇ।।ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿ ਤੂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਰਿ 
ਸੋਭਾ ਪਾਇ ।।੪।।੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੫੮] 


'ਪਦ ਇ ਅਰਥ ਇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ । । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀਂ [ ਜਲਾਇ- ਇ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੧੬੦ ) - ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ 
“ਨਕ ਕਰਕ ਨਾਦ ਕ ਬਨਾ ਕਲਪਨਾ ਕਲ ਨਾਗ ਚ ਮਾ ਗਰਜ ਾਗਾ ਆਲਾ ਲ5 


ਸਾੜ ਕੇ । ਸਚੀ-ਅਟੱਲ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ।ਸਚਿ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਖੁਭੂ ਵਿਚ। 
ਲਾਇ=ਲਾ ਕੇ । ਸਚੁ-ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਕੈ ਸਬਦਿ-ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । 
ਸੁਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਟਿੱਕ ਕੇ) ।੧। ਰ 
ਰੈ ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਹੁਕਮੁ ਮੰਨਿ-ਹੁਕਮ ਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਭਲੇ ਵਾਸਤੇ ਜਾਣ, ਰਜ਼ਾ 
ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ ਰਹੁ । ਬਿਘਨੁ- ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਵਿਚ ਰੁਕਾਵਟ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਸਭਾ ਧਾਤੁ-ਨਿਰੀ ਦੌੜ-ਭੱਜ । ਭਾਇ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਗਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ 
ਅਵਸਥਾ । ਮੁਕਤਿ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ । ਕਮਾਹਿ-ਕਰਦੇਂ ਰਹਉ ਹਨ । ਸਾਹਿਬ 
ਭਾਵੇ-ਮਾਲਕ-ਪੁ੍‌ਭੂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ-ਕੀਤੋਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੇਸਕਾਰਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ । ਫਿਰਾਹਿ-ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ।੨। ਰ 
ਭੇਟਿਐ-ਜੇ ਮਿਲ ਪਏ । ਮਰਿ ਜਹੈ-ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਮਨਿ- 
ਮਨ ਵਿਚ । ਆਇ-ਆ ਕੇ । ਤਿਸ ਕੀ-[ਸੈਬੈਧਕ 'ਕੀ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਸੁ' ਦਾ . ਡ 
_ ਉਡ ਗਿਆ ਹੈ] । ਚਉਬੈ-ਮਾਇਆ ਦੀ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਤਲੀ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ । 
ਸਚੈ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੂਰਭੂ ਵਿਚ ।੩। 
ਅਗਮੁ-ਪਹੁਚ । _ਅਗੋਚਰੁ-[ਅ-ਗੌ-ਚਰੁ । ਗੌ-ਗਿਆਨ-ਵਿੰਦੂੰ । ਚਰੁ= 
ਪਹੁੰਚ] ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ. ਪਹੁੰਚ ਤੋ ਪਰੇ । ਪਰਸਾਦੀ-ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ । 
ਕਮਾਇ-ਕਮਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਰਿ-ਦਰ ਤੇ । ਪਾਇ-ਪਾਂਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ] ।੪। ਰ੍ 
ਅਰਥ :- ਹੇ ਮਨ ! (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਿਆ ਕਰ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) 8 
ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਮਨ ! ਪੁੂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਪਿਆਰੀ 
ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ 
ਹੈ), ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ-ਰਾਂਹ ਵਿਚ ਕੌਈ ਰੁਕ/ਵਟ ਨਹੀ' ਪੈਦੀ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 





ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਕਰ ਕੇ ਮੰਨਿਆ 
ਹੈ, ਪੁਭੂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋ“)ਹਉਮੈ ਸਾੜ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
(ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਰ) ਜੋੜ ਲਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਮਨੁੱਖ - ਦਿਨ ਰਾਤ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਭੂ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਲਿਵ ਲਾ ਕੇਂ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਹਰੀ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਪ੍ਰਭ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੇ) ਸਦਾ-ਬਿਰ ਹਰੀ ਨੂੰ ਹਰ । 
ਬਾ ਵਸਦਾ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ।੧। 


ਹੇ ਭਾਈ !. ੜਿਗੂਣੀ (ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਸਦਾ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ) ਨਿਰੀ ਭਫਕਣਾ ਹੀ ੩ 
ਹੈ(ਇਸ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਿਹਾਂ) ਨਾਂਹ ਪੁਝੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਨਾਂਹ ਉਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਭੂ 
[ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਹੋ ਵਿ ਉਸ (ਡਿਗੁਣੀ ; ਮੀ ਇੱ: ਦੇ ਸੌਹ ਦੇ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਵਿ ਆਤਮਕ ਮਕ ` 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰ (੫ ਸਾਹ 1ਬ ਦਹਪਣ ( ੧੬੧) _ਰਾਂਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾਂ ਤ 
ਨ ਰਾ (ਨਾਲ-ਾਲਾਨਾਆ ਦਾਰਨਨਾਵ: ਸਰਰਨਲਾਲਾਰਾਨਾਲਾਰਾਲਾਆਣਆਾਰਾ 


_ਅਵਸਬਾ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਕਦੇ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । ਮਨੁੱਖ 
ਹਉਮੈ (ਵਧਾਣ ਵਾਲੇ) ਕੌਮ (ਹੀ) ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । (ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) 
ਜੋ ਕੁਝ 'ਮਾਲਕ-ਹਰੀ ਨੂੰ ਚੋਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ 
ਸੋਸਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵ ਭਣਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ੨ । ਰ੍ 





ਹੋ ਭਾਈ ! ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ, ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ (ਅੰਦਰੋ) ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ 
ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਲ 
ਇਤਨਾ ਉੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀ' ਪੈਂ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਬਿਆਨ 
ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕਦਾ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਅਵਸਥਾ 'ਵਿਚ ਟਿੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਜੌਰ ਨਹੀ” ਪੈ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਖੰਡ ਵਿਚ 
ਲੀਨ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੩ । 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਮੇਰਾ ਹਰੀ ਮੇਰਾ ਪੂਭੂ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ 
ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦੁਨੀਆਵੀ ਪਦਾਰਬ ਦੇ ਵੱਟੇ ਤੋ" ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ । ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਸਾਰ (ਹਰੇਕ) ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ।ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ ਸਦਾ 
ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹੁ । (ਜਿਹੜਾ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਪੂਠੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸੋਭਾ ਪਾਂਦਾ 
ਹੈ।੪।੨। ਰ 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਬੂਝੈ ਜਿਸ ਨੌ 
ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ।। ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਦਾਤਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ਬਖਸੇ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ॥ 
ਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਸਾਂਤਿ ਉਪਜੈ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਲਏਇ ।। ੧।। ਮੇਰੇ ਮਨ 
ਗਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਮਿਲੈ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਤ 
ਹਰਿਨਾਮੇ ਸਦਾ ਸਮਾਇ ।1 ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ ਵਿਛੁੜੇ ] 
ਫਿਰਹਿ ਕੋਇ ਨ ਕਿਸ ਹੈ ਨਾਲਿ ।। ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਹੈ ਸਿਰਿ ਮਾਰੇ 
ਜਮਕਾਲਿ ਗੁਰਮਤਿ ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਨ ਵਿਛੁੜਹਿ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮ੍ਹਾਂਲਿ 
॥ ੨॥ ਸਭਨਾ ਕਰਤਾ ਏਕੁ ਤੂ ਨਿਤ ਕਰਿ ਦੇਖਹਿ ਵੀਚਾਰੁ ।। ਇਕਿ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪਿ ਮਿਲਾਇਆ ਬਖਸੇ ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਸਭੁ ਕਿਛੁ 
ਜਾਣਦਾ ਕਿਸੁ ਆਗੈ ਕਰੀ ਪੂਕਾਰ ॥ ੩॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅੰਮ੍ਰਿਡੁ 
ਹੈ ਨਦਰੀ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਉਚਰੈ ਗੁਰ ਕੈ 
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$ ਰਹਾਉ। ` 
! __ ਹੋ ਭਾਈ !ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪੁਡੂ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ 3 ਉਹ ਕੋਈ ਨ 
ਵਿਰਲਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ (ਇਹ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ (ਕਿ) ਗੁਰੂ ਤ' ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਂਈ.. ॥ 
(ਨਾਮ ਦੀ) ਦਾਤਿ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਉਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ _ਕਰਢਾ ਹੈ, 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ -_( ੧੬੨ ) ਰ ਰਾਗੂ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ 


ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਕਿ ਕੀ ਚ ਚਿਤੁ ਲਾਇ 11 ੪ 
ਊ- ॥ ੩।। [ਪੰਨਾ ੧੨੫੮] 


ਪਦ ਅਰਥ :=ਜਿਸ ਨ-.[ਸੰਬੰਧਕ ਨੋ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਸੁ' ਦਾ _ ਉੱਡ 


ਰ _ਗਿਆ ਹੈ| । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਨਦਰਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ 


ਨਿਗਾਹ । ਕਰੋਇ-ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰ ਮਿਲਿਐ-ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ 


] ਰੌਜ਼, ਹਰ ਵੇਲੇ । ਲਏਇ-ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਜਪਦਾ ਹੈ । ੧। 


__ ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਅੰ ਮਮ੍ਰਿ--ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਪਾਈਐ-ਹਾਸਲ ਲੂ 
` -ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਨਾਸੇੋ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ । ਸਮਾਇ-ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੧ । 


ਰਹਾਉ । 
ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ. ਵਾਲੋਂ । ਫਿਰਹਿ-ਭਫਕਦੇ ਹਨ । ਕਿਸ 


ਕਰਭਾ--ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ।.ਨਿਤ=ਸਦਾ । ਕਰਿ ਵੀਚਾਰੁ-ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਕੇ । 


-ਕਗੀ', ਮੈ ਕਰਾਂ । ੩ । 


ਗਾਹੀ', ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਸੁਭਾਇ-ਪਿਆਰ 


| ਵਿਚ । ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਨਾਮੋ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਲਾਇ-ਜੋੜਦਾ ਹੈ । ੪ । 
| ___ ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ੩ 


ਚੇਤੋ ਕਰਿਆ ਕਰ । ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਮਰਦ ਮਿਲ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ 
ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਸਦਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੧। 


ਉਸ ਨੂੰ (ਨਾਮ) ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ, ਤਾਂ (ਮਨ_ਵਿਚ) ਸ਼ਾਂਤੀ 


੍ ਪੋਢਾ ਹੋ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਅਤੇ ਮਲ ਹਰ ਵੇਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮੇ ਸਿਮਰਦਾ _ਰਹਿੰਢਾ 





ਹੀ-[ਕ੍ਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹੀ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕਿਸੁ' ਦਾ _ ਉੱਡ ਗਿਆਂ ਹੈ। ਸਿਰਿ ੩ 
ਸਿਰ-ਭਾਰ, ਸਿਰ-ਪਰਨੇ । ਜਮਕਾਲਿ- -ਸਮਕਾਲ ਨੰ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨੇ । ਸਮ੍ਹਾਲ-' 
| ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੈ । ੨ । ਰ 


ਦੇਖਹਿ-ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ' (ਤੂ) । ਇਕਿ-[ਲਫਜ਼ “ਇਕ' ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] ਕਈ । ਤੂ 
॥ ਗ਼ੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਬਖਸੇ-ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਦੇ ਦਾ ਹੈ.। ਆਪੇਂ-ਆਪ ਹੀ । ਕਰ ਰੰ 


_ਨਦਰੀ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ । ਉਚਰੈ-ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ । ਗੁੰਰ ਕੈ-ਗੁਰੂ ਦੀ . 


ਜਾਵਾਂ ਲਾਜ 
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[ ਹ01੧।```````````੩ੂ 1: 
| ਹੈ ਭਾਈ ! ਆਪਣੇਂ ਸਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ) ਵਿੱਛੁੜ ਭੂ 
ਕੇ ਸਦਾ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ (ਉਹ ਇਹ ਨਹੀ” ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮੋਹ ਹੈ, ਨ 
ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਕੋਈ ਭੀ ਕਿਸੇ ਦੇ ਨਾਲ ਸਦਾ ਦਾ ਸਾਬ ਨਹੀ ਨਿਬਾਹ ਸਕਦਾ 1 _ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਉਮੈ ਦਾ ਵ੍ਡਾ ਰੋਗ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ,ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਭੂ 
ਨੂੰ ਸਿਰ-ਪਰਨੇ ਸੁਟਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜੇਂ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਭੂੰ 
ਹਰ ਵੇਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਵਸਾ. ਕੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਤੋਂ ਕਦੇ ਨਹੀ' ਭੂ 
ਵਿੱਛੂੜਦੇ ।੨। . ਹ 
`ਹੋ ਪ੍ਰਭੂ ! ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸਿਰਫ਼ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ, ਅਤੇਂ ਵਿਚਾਰ 
ਕਰ ਕੇ ਤੂੰ ਸਦਾ ਸੰਭਾਲ ਭੀ ਕਰਦਾ ਹੈਂ । ਕਈ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਤੂੰ ਆਪ 
(ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਜੋੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤੇਰੀ) ਭਗਤੀ ਦੇ `਼ਜ਼ਾਨੇ 
ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਪੂਭੂ ! ਸੈ” ਹੋਰ ਕਿਸ ਅੱਗੇ ਕੋਈ ਫਰਿਆਦ ਕਰਾਂ ? ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ 
` (ਸਾਡੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ) ਹਰੋਕ ਮੰਗ ਜਾਣਦਾ ਹੈ' । ੩ । ਰ 


ਹ 
1 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਹ 
। ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । (ਜਿਸ ਉਤੋਂ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਹੁੰਦੀ ਭੈ _! 
| ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ _ 
ਫਿੱਕੇ ਕੈ ਹਰ ਵੇਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਹ 
| ਵਾਸਤੇ) ਹਰਿ-ਨਾਮ ਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਚਿੱਤ ਜੋੜੀ _ਰੌਖਦਾ ਹੈ । ੪ ਹ 
. 1 ੜੈ। ਰ੍ | 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਪ੍ਰਭੁ ਨ 
ਰ੍ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸੋਈ॥ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਭੂ .. 


ਦਯ 2੧੯੯ ੯੯ 


ਹੋਈ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਿਤ ਸਾਚੇ ਸ਼ਚਿ ਸਮਾਵੈ ਸੋਈ।੧11 | 
ਮਨ ਰੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਿਦੈ ਵੀਚਾਰਿ ॥ ਤਜਿ ਕੂੜੁ ਕੁਟੰਬੁ ਹਉਮੈ ਬਿਖੁ ` 
[ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਚਲਣੁ ਰਿਦੈ _ਸਮ੍ਾਲਿ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ _ 
| ਰਾਂਮਨਾਮ ਕਾਂ ਹੋਰੁ ਦਾਤਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ॥ ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ ਸਚੈ 
_ਨਾਮਿ ਸਮਾਹੀ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਗਵਿਆ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਧਿ 
ਲਗਾਹੀ ॥ ੨ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਦੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੇਦਿਆ ਹਿਰਦੈ ਸਾਚੀ 


] ਬਾਣਮਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਇ ਲਖਿਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ॥ _ 
<੨੨੦੩੦੦੦੦੧੦੨੦੦੦੦੦੨<੨੦੨੦੦੦੧੦੬<੧੦੦੦੦੭੦੭<੨੦੧੦੦੧੦੦੦੧੦੦੦੧੦੦੦੧੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦<੦੦੦ >%੦੦੦੪੦੯੦੦੧੦੭੨੭੦੦੦੯੦੦੦੧੭੦-> 
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_ ਸੀ ਗੁਰ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਫਰਪਣ (੧੬੪੬) ਜਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ 
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.। ਆਪੇ ਦਇਆ ਕਰੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਜਪੀਐ ਸਾਰਿੰਗ ਪਾਣ) ।।੩।। ਆਵਣ 
। ਜਾਣਾ ਬਹੁੜਿ ਨ ਹੋਵੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਜਿ ਧਿਆਇਆ ।। ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ 
ਮਿਲਿਆ ਸੁਆਮੀ ਸਨ ਹੀ ਮੌਨ ਸਮਾਇਆ ।। ਸਾਚੇ ਹੀ ਸਚ ਸਾਚਿ 
ਪਤੀਜੈ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ੪ ॥ ਏਕੋ ਏਕ ਵਸੈ ਮਨਿ ਸੁਆਮੀ 
ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ) ।। ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਅਮਿਤੁ ਹੈ ਮੀਠਾ ਜਗਿ ਨਿਰਮਲ 
ਸਦੁ ਸੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇ ਪਾਈਐ ਜਿਨ ਕਉ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ 
_ਨੋਈ ।।੫।1੪।1[ਪੈਨਾ ੧੨੫੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਲਾਹੀ-ਸਾਲਾਹੀ', ਸੈਂ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਰਹਾਂ । ਸੋਈ-ਉਹ (ਗੁਰੂ) ਰ 
ਹੀ । ਪਰਸਾਦਿ-ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ਼ । ਪਰਮ ੫ਦੁ-ਸਭ ਤੋ ਉਚਾ ਆਤਮਕ ਦਰਜਾਂ .] 
_ਵਡਿਆਈ-ਸੋਭਾ, ਇੱਜ਼ਤ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼, ਹਰ ਵੇਲੇਂ । ਗਾਂਵੈ-ਗਾਂਦਾ ਹੈ [ਇਕ 
ਵਚਨ] । ਸਚਿ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪੁਝੂ ਵਿਚ । ੧ । ਰਹਾਉ । 





ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ । ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਤਜਿ-ਛੱਡ ਦੇਹ । 

ਬਿਖੁ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ ਜ਼ਹਰ । ਪੇ ਰੱਖ । ਚਲਣੁ-ਕੂਚ । 
੧। ਰਹਾਉ । ਰ ਗਾ 
॥ ਹੋਰੁ-(ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ) ਹੌਰ'। ਦਾਤਾ-(ਨਾਮ ਦੀ) ਦਾਤਿ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਰ 
ਨੂੰ ਜੀਅ ਦਾਨੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਦਾਤਿ । ਦੋਇ-ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ-ਰੱਜ ਜਾਂਦੇ 
ਹ ਹਨ । ਸਚੈ ਨਾਮਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਸਮਾਹੀ-ਸਮਾਹਿ, ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ 
[ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । _ਰਵਿਆ-ਮੌਜੂਦ । ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ 
ਪਉ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ੨। ਰ 

ਰ ਸਬਦੀ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ। ਭੇਦਿਆ-ਵਿੱਬ ਗਿਆ । ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਹੈਰੀ 
ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ । ਅਲਖੁ-ਜਿਸ ਦਾ ਸਹੀ ਸਰੂਪ ਸਮੜਿਆ ਨਹੀ' ਜਾ 
॥ ਸਕਦਾ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਅਕਬ-ਜਿਸ ਦਾ ਮੁਕੌ ਮਲ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਨਾਹ 
$ ਹੋ ਸਕੇ । ਅਕਬ ਕਹਾਣੀ-ਅਕੱਥ ਹਰੀ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਜਪੀਐ-ਜਪਿਆਂ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । ਸਮਰੋਗ ਪਣੀ- [ਸਾਰਿੰ ਗ-ਧਲੁਖ ਪਾਣੀ-ਹੱਥ] ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਧਨੂਖ ਹੈ, ਧਨੁਖ-ਧਾਰੀ ਪੁਭੂ । ੩ '। ਰ 
____ ਬਹੁੜਿ-ਮੁੜ । ਮਨ ਹੀ ਤੋ-ਮਨ ਤੋਂ` ਹੀ, ਅੰਦਰੋਂ ਹ । ਮਨੁ ਮਿਲਿਆ-ਆਪੇ 
ਦੀ ਸੂਝ ਪੈ ਗਈ । ਮਨ ਹੀ-ਮਨਿ ਹੀ, ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ, ਅੰਦਰ ਹੀ । ਮੰਨੁ-ਮਨ । ਸਾਦ 
ਹੀ ਸਾਚਿ-ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਭੂ ਵਿਚ । ਸਚੁੰ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹਰੀ । 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ( ੧੬੫ ) ____ ਹਾਂਗੂ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ 


ਆਪ--ਅਆਾਪਾ-ਡਾਵ । ੪ । 


ਵਿ 
ਤਉ. ੧9੧68 


ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ। ਏਕੋ-[ਅੱਖਰ'ਕ” ਦੋ ਨਾਲ ਦੇ ਲਗਾਂ-` ਅਤੇ _ਹਨ । ਅਸਲ 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਏਕੁ” ਹੈ । ਇਥੈ “ਏਕੋ' ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ।ਅੰਮ੍ਰਿਤ- ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । 
ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । 3-ਤੋਂ' । ਧੁਰਿ-ਧੁਰ-ਦਰਗਾਹ ਤੋ । ੫ 

ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮੋਰ) ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 

ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ) ਵਿਚਮਿਰਿਆ ਕਰ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਝੂਠ ਛੱਡ, ਕੁਟੰਬ (ਦਾ ਮੋਹ) ਛੱਡ, ਹਉਮੈ 

ਤਿਆਗ, ਆਤਮਕ ਮੰਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਛੱਡ । ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਯਾਦ 
ਰੱਖ (ਕਿ ਇਥੋਂ) ਕੂਚ ਕਰਨਾ (ਹੈ) । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਮੈ ਤਾਂ ਸਦਾ (ਆਪਣੇ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਹੀ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਸੁਖ 
ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ (ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ) ਉਹ ਨਾਰਾਇਣ ਪੁ੍‌ਭੂ ਹੈ । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਢੀ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਆਤਮਕ ਦਰਜਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ, ਉਸ ਦੀ (ਲੌਕ _ 
ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ) ਬੜੀ ਇੱਜ਼ਤ ਬਣ ਗਈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਵਾ-ਬਿਰ ਪੁਡੂ ਦੇ ਸਦਾ ਗਣ 
ਗਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਰਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ੧ । ਰ 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇਣ ਵਾਲਾਂ (ਸਿਰਫ਼) ਗੁਰੂ (ਹੀ) ਹੈ, 
(ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ) ਦੇਣ ਵਾਲਾ (ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ” । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਗੁਰੂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵੱਲੋ) ਰੱਜ 
। _ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ) ਹਰ ਵੇਲੇ ਵੱਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਸਦਾ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੨। ੍ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੇਰਾ ਪੁਤੂ ਅਲੱਖ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਸਹੀ ਸਲੂਪ ਸਮਝਿਆ ਨਹੀ” ਜਾ 
ਸਕਦਾ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਉਸ ਅਕੇਂਬ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਇਹ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਿੱਥ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ, ਉਹ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਭੂ ਦੰ) ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਫਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਹੈ ਭਾਈ) ! ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਦੇਣ 
ਵਾਲ਼ਾ ਧਨੁਖ=ਧਾਰੀ ਪੁਕੂ ਆਪ ਹੀ ਜਦੋ” ਮਿਹਰ ਕਰਦ! ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੩ । 





ਕਦ ਦਾਦ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਂ ਲਤਾ ਵਿਚ 
੧ (ਟਿਕ ਕ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾਗੇੜ 
| _ਨਹੀਂ' ਹੂੰਦਾ । ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਹੀ ਆਪ ਦੀ ਸੂਝ ਹੋ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਲਕ- 
ਪ੍ਰਭ ਮਿਲ ਪੈ ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ (ਫਿਰ) ਅੰਦਰ ਹੀ ਲੀਨ ਹੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਦਾ-ਬਿਰ 





ਰ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਜਾ (੧੬੬). ਰ ਰਾਗੁ ਮਲਾਭ ਮਹਲਾ ੩ 





ਹਰੀ ਨੂੰ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੋ)ਉਹ ਹਰ ਵੋਲੋ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਭੂ ਵਿਚ ਰੀ  ਗਿੱਬਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ੪। 

ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ=ਹੈ ਭਾਈ ।) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਾਸੋਂ ਹੀ 
ਮਿੱਲਵਾ ਹੈ । (ਮਿਲਦਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੈ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ ਹੀ 


(ਨਾਮ ਦੀ ਖੁਰਾਪਤੀ ਦਾ ਲੈਖ) ਲਿਖਿਆ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਦਾ ਮਾਲਕ- _ 


ਪਰ੍ਭੂ ਹੀ ਵੱਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਨਹੀ” ਵੱਸਦਾ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਸਿਰਫ਼ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਹੀ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਜਗਤ ਵਿਚ (ਹਰ ਬਾਂ 


॥ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਉਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਜੌ ਪਵਿੱਤਰ ਹੈ ਅਤੇ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾਂ ਹੈ। _ 


੫।੪। 


ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਗਣ ਗੈਧਰਬ ਨਾਂਮੇ ਸਭਿ ਉਧਰੇ ਗੁਰ ਕਾ . 


ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ ।। ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਸਦ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ ਹਰਿ 


ਰਾਖਿਆ 'ਉਰਿ ਧਾਰਿ ।। ਜਿਸਹਿ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਜਿਸ ਨੋ ਆਪੇ _ 


| ਲਏ ਮਿਲਾਇ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਬਾਣੀ ਸਬਦੇ ਗਾਂਵੈ ਸਾਚਿ ਰਹੈ ਲਿਵ 
_ ਲਾਇ ।। ੧ ॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਖਿਨ੍ਹ ਖਿਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ।। ਗੁਰ ਕ) ਦਾਤਿ 


_ਸਬਦ ਸੁਖੁ ਅੰਤਰਿ ਸਦਾ ਨਿਬਹੈ ਤੇਰੈ ਨਮੱਲਿ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ।।-ਮਨਮੁਖ 
ਪਾਖੰਡੁ ਕਦੇ ਨ ਚੂਕੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ।। ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿ ਬਿਖਿਆ _ 
ਮਨਿ ਰਾਤੇ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ।। ਇਹ ਵੇਲਾ ਫਿਰਿ ਹਥਿ ਨ ਆਵੈ 
ਅਨਦਿਨੁ ਸਦਾ ਪਛੁਤਾਏ॥ ਮਰਿ ਮਰਿ ਜਨਮੈ ਕਦੇ ਨ ਬੂਝੈ ਵਿਸਟਾ ਮਾਹਿ ਦੀ 


ਹੂ _ਸਮਾਵੇ॥ ੨ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੫੯] 


ਪਦ ਅਰਥ:-ਗਣ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਸ੍ਰੋਣ) ਜੋ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੀ ਉਪਾਸਕ ਮੌਨੀ _ 
੍ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਗੰਧਰਬ-ਦੇਵੇਤਿਆਂ ਦੇ ਰਾਗੀ । ਨਾਮੇ-ਨਾਮਿ ਹੀ, ਨਾਮ ਦੀ ਗਾਹੀ' ਹੀ। 
_ ਉਥਰੇ-ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘੇ । ਵੀਚਾਰਿ-ਵਿਚਾਰ ਕੇ, ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੇ। 
ਮਾਰਿ=ਮਾਰ ਕੇ । ਸਦ-ਸਦਾ । ਮੌਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ । ਉਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । _ 
'ਜਿਸਹਿ=ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹੀ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜਿਸੁ' ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ]। 


ਜਿਸ ਨੌ-[ਸੈਬੰਧਕ “ਨੋੱ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਸੂ' ਦਾ _ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ] । ਆਧੇ- 


ਆਪ ਹੀ। ਅਨਦਿਨੂ-- -[ਥਰ੍ਕਿਜ] ਹਰ ਰੋਜ਼, ਹਰ ਵੇਲੇ ।ਸਬਦੇ-(ਗੁਰੂ ਦੇ)ਸ਼ਬੰਦ ਦੀ 
ਰਾਹੀ । ਗਾਵੈ-ਗਾਂਢਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ | ਸਾਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ। ਲਿਵ ਲਾਇ ` 


₹ਹ ਤਤ 1: 








ਲ<=੦੦=੬= 


 ਫੂ ਥ ਸਹਿ ਦਰਪਣ ਬਰ (੧੬੭੭ ਰ੍ _ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ 





੧। ਰਹਾਉ । 


ਮਨਮੁਖ ਪਾਬੰਡੁ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਵਿਖਾਵਾ 


ਚੂਕੈ-ਮੁੱਕਦਾ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੌਹ ਵਿਚ । ਵਿਸਾਰਿ-ਭੁਲਾ ਕੇ. । ਬਿਖਿਆ 
-ਮਾਇਆ । ਮਨਿ-ਮਨ ਦੀ ਗਾਂਹੀ', ਮਨੋ । ਰਾਤੇ-ਰੱਤੇ ਹੋਏ, ਮਸਤ । ਹਥਿ ਨ ਆਵੈ 
-ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ । ਹਥਿ-ਹੱਬ ਵਿਚ । ਮਰਿ-ਮਰ ਕੇ । ਮਾਹਿ=-ਵਿਚ । ੨ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮ! ਦਾ ਨਾਮ ਇਕ ਇਕ ਖਿਨ ਯਾਢ ਕੋਰਦਾ 
ਰ0 । ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਹੋਏ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਆਨੰਦ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਫਿਕਿਆ ਰਹੇਗਾ । ਹੈ ਮਨ ! 
(ਇਹ ਹਰਿ-ਨਾਮ) ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸਦਾ ਸਾਬ ਬਣਾਈ ਰੱਖੋਗਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਗਣ ਗੰਧਰਬ (ਆਦਿਕ ਦੇਵ-ਸ਼੍ਰੋਣੀਆਂ ਦੇ ਲੌਕ) ਸਾਰੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਚਾਹੀ" ਹੀ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੇ ਹੀ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ 
ਪਾਰ ਲੰਘੇ ਹਨ । (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਾਈ ਰੱਖਿਆ, 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮੁਕਾ ਕੇ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਦ ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਿਆ । ਰ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ (ਇਸ ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਨੂੰ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 


` ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਸੂਝ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੋੜਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ'(ਪੁਰਡੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ 
ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ) ਗਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ-ਹੈ ।੧॥ 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ਼ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਪਖੰਡ ਕਦੇ ਮੁੱਕਦਾ 
ਨਹੀ” । ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਂਹ ਵਿਚ ਦੁੱਖ ਸਹਾਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਖੂਭੂ-ਨਾਮ ਨੂੰ ਭੁਲਾ 
ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਨੋ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਵਿਅਰਬ ਗਵਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ (ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ) ਸੋਮਾ ਮੂੜ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ, 
(ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਸਦਾ ਹੱਥ ਮਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਸਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੈਂੜ ਵਿਚ 
ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਸਹੀ ਜੀਵਨਾਰਾਹ ਨੂ ਨੂੰ) ਸਮ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ, ਅਤੇ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ) 
ਗੰਦ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੨ । 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸੇ ਉਧਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ ਜੀਵਨ ਲੇ 


ਮੁਕਤਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਹੀਰ ਰਾਖਿਆ ਉਰਿ ਧਾਰਿ ।। ਮਨੁ ਤਨੁ 


_ ਮਨ-ਹੈ ਮਨ ! ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ=ਹਰੈਕ ਖਿਲ | ਸਮਾਲਿ-ਚੋਤੇ ਕ ਕਰਦਾ`ਰਹੁ । ਸਬਦ 
ਸੁਖੁ=ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਆਨੰਦ । ਅੰਤਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਨਿਬਹੈ-ਸਾਬ ਬੁਣਾਈ ਰੱਖਦਾ-ਹੈ । 
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ਦਲ ਦਾਦ 
<< ਊਨਾ 


ਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ( ੧੬੮ ) ਨ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ਤੈ _ 





ਨਿਰਮਲੁ ਨਿਰਮਲ ਮਤਿ ਉਤਮ ਉਤਮ ਬਾਣੀ ਹੋਈ |! ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਏਕੋ 
_ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਤਾ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੩॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪੇ ਭੂ 
,ਆਪੈ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ।। ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਭੂ . 
` _ਸਮੇਇ॥ ਅੰਤਰਿ ਵਸਿਆ ਔਲਖ ਅਭੇਵਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ ਲਖਾਇ॥ਨਾਨਕ 
ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਇ1੪॥੫।[ਪੰਨਾ ੧੨੫੯] 
ਰ ਪਦ' ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ।ਨਾਮਿ=ਨਾਮ ਭੂ 
 (-ਰੰਗ) ਵਿਚ । ਸੇ-ਉਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ (ਜਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਜੀਊ'ਢਿਆਂ ਹੀ 
ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਸੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਨਿਰਮਲੁ-ਪਵਿੱਤਗ। 
__ਬਾਣੀ-ਬੋਲ-ਚਾਲ । ਜਾਤਨ--ਤੂੰਪਪੀ ਸਾਂੜ ਪਾ ਲਈ । ੩ । 
ਆਪੇ-ਆਪ ਹੀ । ਨਦਰਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ । ਕਰੇਇ-ਕਰਦਾ ਹੈ [ਇਕ 
ਵਚਨ] । ਰਾਤਾ-ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ । ਸੋਵਾ-ਭਗਤੀ । ਸਮੋਇ-ਸਮਾਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, 
ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਅੰਤਰਿ-ਅੰਦਰ । ਅਲਖ=ਜਿਸ ਦਾ ਸਹੀ ਸੁਰੂਪ ਬਿਆਨ ਨਾਂਹ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ । ਅਤੇਵਾ=ਜਿਸ ਦਾ ਭੇਤ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ । ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ--ਜੋ ਤਿਸੁ 
॥ ਭਾਵੈ, ਜਿਹੜਾ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਭਾਵੈ-ਜਿਵੇ' ਉਜ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
_ ਚਲਾਇ-ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਉਤੇ ਤੌਰਦਾ ਹੈ ।੪। 
ਉ ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਰੌਗ 
` ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂ ਕੇ (ਸੰਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ 
ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਢੇ ਹਨ [ ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ- 
॥ ਮਾਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਜੀਉਂਦੇ ਹੀ (ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਭੂੰ 
|| 'ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਹੀ) ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਪਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਭੂ. _::.:. 
`-ਮਨ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਊ _`___ _ 
` ਮਤਿ ਉੱਚੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਬੋਲ-ਚਾਲ ਉੱਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ _ 
` ਇਕ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਹੀ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ _ਪਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ (ਪੁਝੂ ਤੋ ਬਿਨਾ) 
ਰ ਕੋਈ ਹੋਰ ਦੂਜਾ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਿਤੇ) ਨਹੀ' (ਦਿੱਸਦਾ)। ੩ । 
ਮੱ _ਹੈ ਭਾਈ ! ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ-ਸਭ ਕੁਬ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ) ਕਗਾਂਦਾ ਹੈ, 
ੂ- ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਂਹ.(ਜੀਵਾਂ ਉਤੇ) ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਮਿਹਰ ਭੂੰ ਰਾ 
ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ) ਮਨ (ਉਸ ਦਾ). ਤਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ (ਦੋ ਦੇ ਰੰਗ) ਭ[_”” 
ਵਿਚ ਰੰਗਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ,ਉਸ ਦੀ ਕਰਤ (ਪੂ ਚੰ) ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਹੇ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ______( ੧੬੯) _____ ` ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਾਂ ੩ 
₹ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਲੱਖ ਅਤੇ ਅਭੇਂਢ ਖੁਭੂ ਪਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ _ੂ 
_ ਕੈ (ਉਹ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦੇ ਖੁਡੂ ਨੂੰ) ਵੇਖ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਦਾਤਿ ਬਖ਼ਸ਼ਚਾ _ 
ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੂੰਦੀ ਹੈ ਉਹ(ਜੀਵਾਂ ੂਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਉਤੇ ਉਤੇ ਤੌਰਦਾਂ ਹੈ।੪।੫। ਭੂ 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਦੂਤੁਕੇ । ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਪਾਵੇ ੫ਰ ਦਰੁ ਮਹਲੂ ਸੂ. ਭੂ 
ਥਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਚੂਕੈ ਅਭਿਮਾਨੁ ।। ੧ ।।_ ਜਿਨੇ ਕਉ ਲਿਲਾਫਿ ਭੂ 
ਰ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਨਾਮੁ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਧਿਆਵਹਿ ਜਾਂਚੀ 
ਦਰਗਹ ਪਾਵਹਿ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੰ.ਕੀ' ਬਿਧਿ ਸਤਿਗੁਰ 'ਤੇ ਜਾਣੈ 
_ ਅਨਦਿਨੁ ਲਾਗੇ ਸਦ ਹਰਿ ਸਿਉ ਧਿਆਨੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਸਦਾ ਭੂ 
_ਝੈਰਾਗੀ ਹਰਿ ਦਰਗਹ `ਸਾਚੀ ਪਾਵਹਿ ਮਾਨੁ ॥੨॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਖੇਲੈ ਹੁਕਮ 
ਕਾ ਬਾਧਾ ਇਕ ਖਿਨ ਮਹਿ ਦਹਦਸਿ_ਫਿਰਿ ਆਵੈ॥ ਜਾਂ ਆਂਪੋ ਨਦਰਿ ਭੂ 
ਕਰੇ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਚਾ ਤਾਂ ਇਹੁ ਮਨੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਤਕਾਲ ਵਸਿ ਆਵੈ ॥੩॥ 
ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਬਿਧਿ ਮਨ ਹੂ ਜਾਣੈ ਬੂਝੈ ਸਬਦਿ ਵ1ਚਾਰਿ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇ ਸਦਾ ਝੂ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਜਿਤੁ ਪਾਵਹਿ ਪਾਰਿ ॥੪॥੬।[੧੨੬੦] 
ਹੇ ਪਦ ਅਰਥ :-3-ਤੋ, ਪਾਸੋ । ਘਰੁ ਦਰੁ ਮਹਲੂ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਘਰ ਦਰ `ਂ 
ਮਹਲ । ਸੁ=ਉਹ । ਸਬਦੀ-ਸਬਚ ਦੀ ਰਾਂਹੀ' । ਚੂਕੈ-ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰ 
ਰ ਲਿਲਾਫਿ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ਧੁਰਿ=ਧੂਰ ਦਰਗਾਂਹ ਤੋਂ” ॥ 'ਅਨਵਿਨੁ-[ਕਜ੍ਰਕਿਜ] ਰ੍ 
ਹਰ ਰੌਜ਼.। ਧਿਆਵਹਿ-ਧਿਆਉਂ'ਦੇ ਹਨ_[ਬਹੁਂ ਵਚਨ] । ਸਾਰੀ-ਸਵਾਂ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ -ਭੂ “ 
ਵਾਲੀ । ਮਾਨੁ-ਆਵਰ) ਸੜਕਾਰ । ੧ । ਰਹਾਉ । _ ਲੇ 
_ਬਿਧਿ-ਤਰੀਕਾ, ਢੰਗ । ਜਾਣੈ-ਸਮਬਢਾ ਹੈ । ਸਢ-ਸਦਾ । ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਭੂ 
ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । `ਬੇਰਾਗੀ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ ।੨॥ 
-ਖੋਲੋ-ਖੇਡਦਾ ਹੈ । ਬਾਧਾ-ਬੱਬ ਹੋਇਆ । ਵਹ ਦਿਸਿ-ਦਸੀ' ਪਾਸੀ” । ਢਿਸ= _ 
ਪਾਸਾ । ਨਦਰਿ-ਮਿਹਰ` ਦੀ ਨਿਗਾਹ । ਸਾਚਾ-ਸਵਾਂ ਕਾਇਮ. ਰਹਿਣ ਵਾਲਾਂ 1 
ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਤਤਕਾਲ-ਉਸੇ ਦੇ ਵੇਲੋਂ । ਵਸਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ1.੩। . 
ਮਨ ਹੂ-ਸਨਹੁ ਹੀ, ਮਨ ਤੋਂ ਹੀ । `ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀਂ । ਵੀ੍‌ਚਾਰਿ= ` 
ਵਿਚਾਰ ਕੇ, ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੇ । ਭਵ ਸਾਗਰੁ-ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ | ਜਿਭੂ-ਜਿਸ (ਨਾਮ) ਉਹ 
ਦੀ ਰਾਹੀ'। ਪਾਵਹਿ-ਤੂੰ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਏ । ੪ । ਰ ਰ ਸਰ 
_ ਅਰਥ ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! [ ਸੰ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨ ਵਾਸਤ (ਉਹਲਾਂ ) ਮੱਥੇ _ ( 






























ਉਤੇ ਧੁਰ! 





ਗੁਰੂ ਕੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (356). ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾਂ ੩ 

(8 _ਵਰਗਾਹ ਤੋਂ ਨਾਮ (ਦਾ ਸਿਮਰਨ) ਲਿਖਿਆਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮ ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਵੇਲੇ ਸਦਾ ਰੀ ੮੨ 
-$ ਸੰਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਵੇ 
`$ ਉਹ ਆਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਭੂ ਹੇ ਭਾਈ ! ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਘਰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਦੌਰ ਖੁਭੂ ਦਾ 
॥ਮੰਹਲ ਅਤੇ ਬਾਂ ਲੱਭ ਸਕਦ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ) 1 
। _ਅਹੈਕਾਰ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ । ੧ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਮਨ (ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ)ਦਾ ਢੰਗ ਸਿੱਖ ਲੈਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਹਰ ਵੇਲੇ ਸਦਾ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਨਾਲ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ। ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ (ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਮੋਹ ਤੋਂ) ਨਿਰਲੋਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੂਭੂ ਦੀ ਫੀ ਵਿਚ ਆਦਰ 
ਪ੍ਰਾਪੜ ਕਰਦੇ ਹਨ । ੨ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਇਹ ਮਨ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਦਾ ਬੱਝ ਹੋਇਆ ( 
| ਹੀ (ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਖੋਡਾਂ) ਖੇਡਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਹੀ ਢਸੀ' 
ਡੂੰ ਪਾਸੀ ਦੌੜ ਭੋਜ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ (ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ) . 
-_ਮਿੰਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 
ਨਾਲ ਬੜੀ ਛੈਤ) ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੩। 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਦੋਂ' ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣਾਂ ਨੂੰ) 

ਊ ਆਪਣੇਂ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੇ (ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਨੂੰ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ 
॥ੂ ਅੰਦਰੋ' ਹੀ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦੀ ਜਾਂਚ ਸਿੱਖ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
ਭਉ (ਆਖ-ਹੇ ਡਾਈ !) ਤੂੰ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ `ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਕਰ, ਜਿਸੁ ਨਾਮ ਦੀ 

- ਰਾਹੀਂ ਤੂੰ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਹਿੰਗਾ।੪1੬। 
] ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩॥ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਪ੍ਰਾਣ ਸਭਿ ਤਿਸ ਕੇ ਘਟਿ ਘਟਿ 
[- ਰਹਿਆਂ ਸਮਾਈ ॥ ਏਕਸੁ ਬਿਨੁ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ 
। ਬੁਝਾਈ॥ ੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਨਾਮਿ ਰਹਉ ਲਿਵ ਲਾਈ ।। ਅਦਿਸਟੁ ਅਗੋ- 
ਊ` ਚਰੁ ਆਪਰੰਪਰ ਕਰਤਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਹਰਿ ਧਿਆਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਭੂ ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੀਜੈ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਗੈ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ. ਭੂ 
ਭ੍ਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ਏਕ ਨਾਮਿ ਲਿਵ ਲਾਈ1॥ ੨॥ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਚੁ ਕਾਰ 
ਕਮਾਂਵੈ ਗਤਿ ਮਤਿ ਤਬ ਹੀ.ਪਾਈ ।। ਕੋਟਿ ਮਧੇ ਕਿਸਹਿ ਬੁਝਾਏ ਤਿਨਿ । 


ਇੰ ੬੨੩੦: ॥੦%੬੩੨੦੨੦<੦੦॥੦੨੨੦੦੧੦੬੦ =੧੭੪੦੦੦-੧੦੦੦੦੦੦੦੪੨੦੦੦੧੦੦੦੧-੬<੨੫੬੦੨੦੦੦੧੦੬੦੦੨੦੦੦੨੦੦੦੯੦੦੨੧੦੬੦੦੦੩੦੧੦੬੦੦੧੫੦੦੨੨੦੧੦੧੦੬੦੦੦੦੦੦੫੦੧੦੦੮੭ 





੯. ੪੦੦੮੪ 





ਹੂ ਸੀ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਮੋਹਥ ਦਰਪਣ _ _ਰਾਗੁ ਮਲਾਂਰ ਮਹਲਾ ਭ੍ 


। ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥੩॥ ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਏਕੋ ਸੈਈ ਰਿਹ 
ਗੁਰਮਤਿ ਬੁਧਿ ਪਾਈ ।। ਮਨੂ ਤਨੁ ਪ੍ਰਾਨ ਧਰੀ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਨਾਨਕ ਆਪੂ ]ੂ 
ਗਵਾਈ ॥੪॥੭॥[ਪੰਨਾ ੧੨੬੦] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੀਉ-ਜਿੰਦ । ਪਿੰਡੁ-ਸਰੀਰ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । 
ਤਿਸ ਕੇ-ਉਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦੇ [ਸੰਬੰਧਕ 'ਕੇ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਸੂ' ਦਾ_ ਉੱਡ 
ਗਿਆ ਹੈ] । ਘਫਿ ਘਫਿ-ਹਰੋਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਨ ਜਾਣਾ-ਨ ਜਾਣਾਂ, ਮੈ” ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦਾ । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ ਨੇ । ਦੀਆ ਬੂਬਾਈ-ਸਮਬਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ੧ । 
ਮਨ=ਹੇ ਮਨ ! ਨਾਮਿ-ਨਾਮ _ ਵਿਚ । ਰਹਉ-ਰਹਉਂ', ਮੈਂ“ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । ਲਿਵ- ` 
ਸੁਰਤਿ । ਰਹਉ ਲਾਈ-ਰਹਉ ਲਾਇ, ਲਾਇ ਰਹਉ, ਮੈਂ ਲਾਈ ਰੱਖਢਾ ਹਾਂ। 
ਅਗੋਚਰੁ-[ਅ-ਗੋ-ਚਰੁ। ਗੌ-ਗਿਆਨ-ਵਿੰਦ੍ਰਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ 
ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ । ਅਪਰੋਪਰ-ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇਂ । ਕਰਤਾ--ਕਰਤਾਰ । ਕੈ ਸਬਦਿ-ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਭੂ 
ਦੀ ਰਾਹੀ" । ਧਿਆਈ-ਧਿਆਈ', ਮੈ ਧਿਆਉ'ਦਾ ਹਾਂ । ੧। ਰਹਾਉ। 








ਭੀਜੈ-ਭਿੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਹਜੇ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਹੀ । ਪਰਸਾਂਢੀ- _ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਭੂਮੁ-ਭਫਕਣਾ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ 1੨1 


ਗੁਰ ਬਚਨੀ--ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਉੱਤੇ ਤੁਰ ਕੇ । ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ(ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ) । ਗਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ । ਗਤਿ ਮਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ _ 
ਅਵਸਬਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸੂਬ । ਤਬ ਹੀ-ਤਦੋਂ“ ਹੀ । ਕੌਫਿ-ਕੌੜਾਂ । ਕਿਸਹਿ- 
_ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੋਂ ਨੂੰ [ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹੀ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ “ਕਿਸੁ” ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆਂ 
_ਰੈ]। ਤਿਨਿ-ਉਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ।੩। __ ਰ੍ 
ਰ ਜਹ-ਜਿੱਥੇ । ਦੇਖ਼ਾ-ਦੇਖਾਂ, ਮੈਂ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ । ਸੋਈ-ਉਹ ਹੀ ਬੁਧਿ-ਅਕਲ | 
ਧਗੀ'-ਮੈ ਧਰਢਾ ਹਾਂ । ਆਪੁ-ਆਪਾ-ਭਾਵ । ੪1 ਰ੍ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਮੈ' (ਤਾਂ ਸਦਾ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗਨ 
ਲਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ । ਜਿਹੜਾਂ ਕਰਤਾਰ (ਇਹਨਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ) ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ 
ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ, ਜਿਹੜਾ ਬੇਅੰਤ ਹੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, 
ਸੈਂ ਉਸ ਨੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਧਿਆਉ'ਦਾ ਹਾਂ । ੧। ਰਹਾਉ। ਭੂ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਸਮਝ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰੇਕ ਭੂ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਰਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹੈ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਇਹ ਜਿੰਦ ਇਨਾ ਸਰੀਰ ਇਹ ਪ੍ਰਾਣ - 
- ਇਹ ਸਾਰੇ ਅੰਗ ਹਨ.। ਹੋ ਭਾਈ ! ਉਸ ਇਕ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੈ' ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ. `ਭੂੰ _ 





_'੍ਰੀ ਭੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਕ ਦਰਪਣ _____. (੧੭੨) ਲੱ -<੫4<<੨ 


੧ ਸਾਂ ਨਹੀ' ਪਾਂਵਾ। ੧। 

























`ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਤਨ (ਨਾਮ-ਰਸ ਨਾਲ) ਭਿੱਜਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, _ਉਹ 


ਭਟਕਣਾ ਉਸ ਦਾ ਹਰੇਕ ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੨। 


'ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਾਂਰ ਕਰਢਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਹੀ ਉਹ ਉੱਚ) ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਹਾਸਲ ਕਰ 
ਸਕਣ ਵਾਲੀ ਅਕਲ ਸਿੱਖਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਭਾਈ ! ਕਰੋੜਾਂ ਵਿਚ ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਮਨੁੱਖ 


ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਲਈ । ੩। 

ਰਿ ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ=ਹੇ ਭਾਈ !) ਸੈਂ ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ, ਉਧਰ ਉਧਰ 
'ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਵੱਸਦਾ (ਦਿੱਸਦਾ) _ਹੈ-ਇਹ_ਅਕਲ ਸੈਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ 

ਰ੍ ਰਾਂਹੀ” ਸਿੱਖੀ ਹੈ । ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਦੇ ਅੱਗੇ ਮੈ ਆਪਾ -ਡਾਵ ਗਵਾ ਕੈ ਆਪਣਾ ਨਨ 

੍ ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਾਣ ਭੈਣ ਧਰਦਾ ਹਾਂ।੪।7। 


ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ. ਨਾਮੇ ਦੇਇ ਵਡਾਈ ॥ ੪ ॥੮॥ 
1 [ਪੰਨਾ ੧੩੬੦] 


। ਸਾਉ-ਸਦਾ- “ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ । ਪਡਿ-ਇੱਜ਼ਤ ਉਹ 


`ਰੇ ਭਾਈ.! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ) ਲਗਨ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਲੱਗੀ.ਰਹਿੰਦੀ 


_ਮੈਨੂੱਬ ਆਡਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਰਹਿੰਵੇ ਹਨ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ _ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸਿਰਫ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਢੀ 


ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਦੋ' ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਉੱਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ _ 


ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਆਤਮਕ ਜੀਰਨ ਦੀ) ਸੂਬ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੌ(ਸਦਾ ਲਈ)ਪਰਮਾਤਮਾ _ 


ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਚਾ ਦੂਖ ਨਿਵਾਰਣੁ ਸੋਬਦੇ ਭੂ 
_ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ।। ਭਗਤੀ ਰਾਤੇ ਸਦ ਬੈਰਾਗੀ ਦਰਿ ਸਾਚੈ ਪਤਿ ਪਾਂਈ॥ ਭੂ 

੧॥ ਮਨ ਕੇ ਮਨ ਸਿਉ ਰਹਉ ਸਮਾਈ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਭੂ ' 
ਭੀਜੈ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਅਤਿ ਅਗਮ 
. ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ ।। ਸਦੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣ) ਹਰਰ ਕੀਰਤਿ, 
ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥ ੨॥ ਆਪੇ ਸਬਦੁ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ਆਪੇ ਜਿਨ੍ਹ_ 
ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਈ ।। ਦੇਹੀ ਕਾਚੀ ਪਉਣੁ ਵਜਾਏ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਮ੍ਰਿੜ_ 
$ ਪਾਈ ।। ੩ ।। ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਸਭ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ਸੋ ਸਚੁ ਰਹਿਆ ਸਮਾਂਈ ।। ਰੁ 


- ਪਦ ਅਰਥ !-ਸਾਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇੰਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਦੂਖ ਨਿਵਾਰਲੁ-ਦੁੱਘੀਂ ਥ 
'ਦਾਂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ । ਸਬਦੇ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਂਹੀ” -ਹੀ। ਪਾਇਆ ਜਾਈ-ਮਿਲ ਸਕਦਾਂ 
ਭੈ ਰੈ _ਰਾਭੇ-ਰੰਗੇ ਹੋਏ । ਸਦ-ਸਦਾ । ਬੈਰਾਗੀ-ਮਾਇਆ ਦੇ 'ਮੋਹ ਤੋ  ਨਰਨੇਪ । ਦਰਿ 








ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੭੩) ਰ੍ __ਰਾਗ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ 
- ਪਵਣ ਆਨ ਯਾ ਕਲ ਦਲ ਕਲਕਪਨਲਆਡਾਣਨ 
___ ਮਨ ਸਿਉ-ਮਨ ਨਾਲ, ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ । ਰਹਉ ਸਮਾਈ-(ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) 
ਮੈਂ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ [ਰਹਉ'] । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ । ਨਾਮਿ-ਨਾਂਮ 
ਵਿਚ । ਸੇਤ)-ਨਾਲ । ਲਿਵ-ਲਗਨ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਅਤਿ-ਬੋਹੁਤ । ਅਗਮ-ਅਪਹੁੰਚ । ਅਗੋਚਰੁ [ਅ-ਗੋਂ-ਚਰੁ [ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ- 
_ ਇੰਦ੍ਰਿਆੰ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । ਦੇਇ-ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਬੁਝਾਈ-ਸੂਝ । ਸਚੁ-ਸਦਾ 
ਬਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ (ਦਾ ਸਿਮਰਨ) । ਸੈਜਮੁ-ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ, ਵਿੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ 
_ ਰੱਖਣ ਦਾ ਜਤਨ । ਕਰਣੀ-[₹ਕਗੀਧ, ਕਰਣੀਯ ] ਕਰਨ-ਜੌਗ ਕੇਮ, ਕਰਭੱਬ । ` 
ਕੀਰਤਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ੨। .ਉ 
_ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਝੂ । ਸਾਖੀ-ਸਿੱਖਿਆ । ਜੋਤਿ-ਜਿੰਦ, ਸ਼ੁਰਤਿ । ਕਾਚੀ- . 
ਨਾਸਵੰਤ । ਪਉਣੁ-ਸੁਆਸ; ਹਵਾ, ਸਾਹ । ਵਜਾਏ-ਵਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਚਲਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ। ਭੂ 
_ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ । ੩ । ਰ 
ਆਪੇ-ਆਪ ਹੀ । ਸਾਜੇ--ਪੈਂਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਭ-ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਕਾਰੈ-ਕਾਰ 
ਵਿਚ । ਨਾਮੇ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ । ਵਡਾਈ-ਇੱਜ਼ਤ । ੪। 
ਅਰਥ :-ਹੈ (ਮੇਰੇ? ਮਨ ! ਮੈ" (ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਹੀ ਪੂਰਦੂ-ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ) ਟਿਕਿਆ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ ੫ਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਭਿੱਜਦਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿ ਕੇ ਹੀ ਮਨੁੱਖ) ਪੁਡੂ ਨਾਲ 
_ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ। __ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਮੋਰਾ ਪੂਝੂ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ 
ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਉਹ ਖੁਭੂ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਮਿਲ਼ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
॥ (ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਦਿਵਚ ਰੌਗੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਝੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਇੱਜ਼ਤ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ੧। ਰ 
ਰ ਹੇ ਭਾਈ! ਪਿਆਰਾ ਖੁਭੂ (ਤਾਂ) ਬਹੁਤ ਅਪਹੁਚ ਹੈ ਉਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇੰਦਿਆਂ ਭੂ 
_ਦੀ (ਭੀ) ਪਹੁਚ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦੀ, (ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਉਹ ਪੁਭੂ) ਗੂਰੂ ਦੀ ਮਤਿਦੀ 
_ ਰਾਹੀ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਸੂਝ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸੁਰਤਿੰ ] 
`_ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸੋਜਮ ਬਣਦਾ ਰ 
ਹੈ, ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹ ਉਸ ਦੀ ਕਾਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੨। 
` ਹੋ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤਿ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ') ਖੁਭ੍ੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ 
ਰ ਕੜੀ ਹੈ ਹੈ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਇਹ ਨਿਸਰਾਂ , .ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹਰ ਕਿ) _ਸਦਾ- ਰਿ ਖੋ % ਆਪ ੫ ਹਰ 1 
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(ਗੁਰੂ ਦਾ) ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਸਿਖਿਆ ਦੈ 8ੈ। ਰਤ ਰਾ 3 


ਨਾਸਵੰਤ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਜਿੱਸ ਨੂੰ) ਹਰੇਕ ਸੁਆਸ ਤੌਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਹੀ) 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਪੈ'ਦ! ਹੈ । ੩ । 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਗੁਰੂ `ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਇਹ ਸਮਝ ਪੈਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਹੜਾ ਪੁਭੂ ਰ੍ 
ਆਪ ਹੀ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਕਾਰੇ ਲਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਦਾ- 
ਹ ਥਿਰ ਪੁਰਭੂ ਸਭ ਬਾਈ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਪੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਭੀ ਜੀਵ ਕੌਈ 1 
( ਪਾਇਆਂ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ, (ਜੀਵ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਆਪਣੇ) ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਇੱਜ਼ਤ ਬਲ਼- ੧ 


ਸ਼ਦਾ ਹੈ।੪।੮। 


ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਹਉਮੈ ਬਿਖੁ ਮਨੂ ਮੋਹਿਆ ਲਦਿਆ ਅਜਗਰ ਤੂੰ 


ਭਾਰੀ॥ ਗਰੁੜ ਸਬਦੁ ਮੁਖਿ ਪਾਇਆ ਹਉਮੈ ਬਿਖੁ ਹਰਿ ਮਾਰੀ ।। 


॥ ੧।। ਮਨ ਰੇ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਦੁਖੁ ਭਾਰੀ ।। ਇਹ ਭਵਜਲੁ ਜਗਤ ਨ 
। ਜਾਈ ਤਰਣਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਰੁ ਹਰਿ ਤਾਰੀ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਤ੍ਰੈਗੂਣ ਰ 
| ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਪਸਾਰਾ ਸਭ ਵਰਤੋ ਆਕਾਰੀ।। ਤੁਰੀਆ ਗੁਣੁ ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਨੂ 
ਪਾਈਐ ਨਦਰੀ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰੀ ।। ੨ ।। ਚੰਦਨ ਗੰਧ ਸੁਗੰਧ ਹੈ ਬਹੁ ] 
॥ ਬਾਸਨਾ ਬਹਕਾਰਿ ।। ਹਰਿ ਜਨ ਕਰਣੀ ਉਤਮ ਹੈ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਜਗਿ 
ਬਿਸਥਾਰਿ ।।੩।। ਕ੍ਰਿਪਾ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਉਰ । 


ਧਾਰਿ ।। ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੂਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਮਨਿ ਜਪਿਆ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰਿ ॥ 


| ੪॥੯,[ਪੰਨਾ ੧੨੬੦] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਿਖੁ-(ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ) ਜ਼ਹਰ । ਅਜਗਰ 
ਭਾਰੀ-ਅਜਗਰ ਭਾਰਿ, 'ਬਹੁਤ ਵਡੇ ਭਾਰ ਨਾਲ । ਗਰੁੜੁ-ਗਾਰੁੜੀ ਮੰਤ, ਸੱਪ ਦੀ 


 ਜ਼ਹਰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮੰਤ । ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹ ਵਿਚ । ੧। ਰ 
ਭਵਜਲੂ-ਸੋਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਧੈ ਕੇ। ਤਾਰੀ-ਬੇੜੀ ( 


_੧। ਰਹਾਉ । 
੨ ਗੁਣ-ਰਜੋ ਗੁਣ ਤਮੋ ਗੁਣ ਸਤੋਂ ਗੁਣ । ਪਸਾਰਾ-ਖਿਲਾਰਾ । ਸਭ 


ਆਕਾਰੀ-ਸਾਰੇ ਆਕਾਰਾਂ (ਸਰੀਰਾਂ) ਵਿਚ । ਵਰਤੈ-ਪੂਭਾਵ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਤੁਰੀਆ ਰ 
` ਗੁਠੁ-ਉਹ ਗੁਣ ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। ਨਦਰੀ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ॥ 


ਨਾਲ | ੨। 


_ਸੁਗੰਧ-ਸੁਗੰਧੀ, ਚੰਗੀ ਵਾਸਨਾ । ਬਹਕਮਰ-ਮਹਕਾਰ, ਮਹਕ-। ਕੀਰਤਿ- ਭੂ 
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ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _( ੧੭੫) `__ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩. 
0. ੬. ਕਿਨ ਨਰਮਾ ਦਰ 
| ਸੋਭਾ, ਸਿਫ਼ਤਿ । ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । ਬਿਸਬਾਰਿ-ਬਿਸਬਾਰ) ਹੈ, ਖਿਲਰੀ ਦੋਈ ਹੈ ਭੂ 


1 ੩। 

ਠਾਕੁਰ-ਹੇ ਠਾਕੁਰ ! ਉਰ-ਹਿਰਦ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਮੁਰਾਰਿ--ਪਰਮਾਤਮਾ 
[ਮੂਰ-ਅਰਿ । ਮੁਰ ਦੈੱਤ ਦਾ ਵੈਰੀ] 181 ਹੀ ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਹਉਮੈ ਇਕ ਵ੍ਡਾ ਦੁੱਖ ਹੈ (ਮਾਇਆ ਦਾ) ਸੌਹ 
ਭਾਰੀ ਦੁੱਖ ਹੈ (ਹਉਮੈ ਅਤੇ ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਇਸ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਨਹੀਂ 
ਲੰਘਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਬੇੜੀ ਵਿਚ (ਇਸ 
| ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਹਉਸੈ (ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ) ਜ਼ਹਰ ਹੈ, (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) 
ਮਨ (ਇਸ ਜ਼ਹਰ ਦੇ) ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਇਸ.ਹਉਮੈ ਦੇ) ਬਹੁਤ ਫ੍ਰਡੇਂ 


(੧ 


ਭਾਰ ਨਾਲ ਲੱਦਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਗੂਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ (ਇਸ ਜ਼ਹਰ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ) 
ਗਾਰੂੜੀ ਮੰਤੁ ਹੈ, (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੌ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਮੰਤੁ ਆਪਣੇ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਰੱਖ ਲਿਆ, 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੌ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਇਹ) ਹਉਮੈ-ਜ਼ਹਰ ਮੁਕਾ ਦਿੱਤੀ । ੧ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ੜਿਗੁਣੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ (ਆਪਣਾ) ਖਿਲਾਰਾ (ਖਿਲਾਰ ਕੈ) 
ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਖੁਭਾਵ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।(ਇਹਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਤਾਂਹ ਹੈ) 
ਤੁਰੀਆਂ ਗੁਣ (ਇਹ ਗੁਣ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚੋਂ ਹ/ਸਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਇਸ 
ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ,ਪਰਮਾਤਮਾ) ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰ ਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) 
'ਸੰਸਾਰ-ਸਸੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿੰਵੇ' ਚੰਦਨ ਦੀ ਸੂਗੌਧੀ ਹੈ ਜਿਵੇ“ ਚੰਦਨ ਵਿਚੋ” `ਮਿੱਠੀ ਵਾਸਨਾ 

ਤੇ ਮਹਕ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਕਰਣੀ ਸ੍ਰੋਸ਼ਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
(ਭਗਤਾਂ ਨੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀਂ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ (ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਖਿਲਾਰੀ 
$ ਹੋਈ ਹੈ।੨। 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ-ਪੁਭੂ ! ਹੇ ਹਰੀ ! (ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਮਿਹਰ. ਕਰ, ਮਿਹਰ 'ਕਰ 
॥ (ਮੇਰੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਵਸਾਈ ਰੱਖ । ਹੋਂ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪੂਰਾ 
॥ ਗੁਰੂ ਲੱਭ ਲਿਆ, ਉਸ ਨੇ (ਸਦਾ)ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ । 
੪।੯। 
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.੧ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ੨ । 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ `ਗਿਰਹੀ ਕਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ] 


ਉਦਾਸੀ । ।ਕਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਅਵਰਨੁ ਸਦਾ ' ਅਵਿਨਾਸੀ । ਕਿ ਇਹ ਮਨੁ ਰ 











੧॥ ਪੰਡਿਤ ਇਸੁ ਮਨ ਕਾ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ।। ਅਵਰੁ ਕਿ ਬਹੁਤਾ ਪੜਹਿ 
ਉਠਾਵਹਿ ਭਾਰੁ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਮਾਇਆ_ ਮਮਤਾ ਕਰਤੈ ਲਾਈ ।। 
ਏਹੁ ਹੁਕਮੁ ਕਰਿ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਈ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਝਹੁ ਭਾਈ ।। 
_ਸਦਾ ਰਹਹੁ ਹਰਿ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ ਸੋ ਪੈਡਿਤ ਜੋ ਤਿਹਾਂ ਗੁਣਾ ਕੀ 


ਪੰਡ _ਉਤਾਰੈ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਓਹੁ 


ਦੀਖਿਆ ਲੋਇ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੇ ਸੀਸੁ ਧਰੇਇ ।। ਸਦਾ ਅਲਗ ਰਹੈ 


ਨਿਰਬਾਣੁ ।।' ਸੋ ਪੰਡਿਤੁ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ ।।੩।। ਸਭਨਾ ਮਹਿ ਏਕੋ 


_'ਏਕੁ ਵਖਾਣੈ ।। ਜਾਂ ਏਕੋ ਵੇਖੈ ਤਾਂ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ।। ਜਾ ਕਉ ਬਖਸੇ ਮੇਲੋਂ 
ਸੋਇ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ੪॥ ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਕਵਨ ਬਿਧਿ 
ਕਰੇ ਕਿਆ ਕੋਇ । ਸੋਈ ਮੁਕਤਿ ਜਾ ਕਉ ਕਿਰਪਾ ਹੋਇ ।। ਅਨਦਿਨੁ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋਇ ।। ਸਾਸਤੁ ਬੇਦ_ ਕੰ) ਫਿਰਿ ਕੂਕ ਨ ਹੋਇ ॥ ੫॥ 
੧॥੧੦॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੬੧]. 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਿਰਹੀ-ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ, ਘਰ ਦੇ ਜੌਜਾਲਾਂ ਵਿਚ, ਗਾ ਹੋਇਆ। 
ਉਦਾਸੀ-ਉਪਰਾਮ, ਨਿਰਲੇਪ । ਅਵਰਨੁ-ਅ-ਵਰਨੂ, ਚਾਰ ਵਰਨਾ ਵਾਲੋਂ ਵਿਤਕਰੇ ਤੋਂ 
ਰਹਿਤ । ਅਵਿਨਾਸੀ-ਨਾਸ-ਰਹਿਤ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਰੋਇਆ 1 


ਚੰਚਲੁ-ਮਾਇਆ ਦੀ ਦੌੜ-ਭੱਜ ਵਿਚ ਕਾਬੂ ਆਇਆ ਹੋਇਆ । ਮਮਤਾ-ਅਪਣੱਤ ਭੂ 


।੧। 

ਰ ਪੰਡਿਤ-ਹੇ ਪੰਡਿਤ ! ਕਿ ਪੜਹਿ-ਕੀਹ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ' ? ਉਠਾਵਹਿ-ਚੁੱਕਦਾ ਹੈਂ 
। ੧। ਰਹਾਉ ! ਰ 

ਰ ਕਰਤੈ--ਕਰਤਾਰ ਨੈ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੋ, ਚਲਾ ਕੇ। ਪਰਸਾਦੀ-ਸਿਰਪਾ ਨਾਲ 1 
ਭਾਈ--ਹੇ ਭਾਈ ! ੨ । 

ਸੋ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ । ਪੰਡ-ਭਾਰ । ਉਤਾਰੈ-( ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਉਤੋਂ) ਲਾਹ ਦੈੱਦਾ ਹੈ । 


ਕੀ ਹਰ ਰੌਜ਼, ਹਰ_ ਵੇਲੇ । ਵਖਾਣੈ-ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਜਪਦਾ ਹੈ। 


_ ਓਹੁ-ਉਹ (ਪੰਡਿਤ) । ਦੀਖਿਆ-ਸਿੱਖਿਆ । ਲੈਇ-ਲੈੱਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ] । 


_ਸੀਸੁ-ਸਿਰ । ਧਰੇਇ-ਧਰਦਾ ` ਹੈ । ਅਲਗੂ--ਵੱਖਰਾ । ਨਿਰਬਾਨੁ-ਵਾਸਨਾ-ਰਹਿਤ _ ਭੂ 


1੩ 





ਨ ੧੭੬ 1 ਰ ਰ੍‌ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ` 


`ਜੈਚਲ ਕਿ ਜਿ ਇਹ ਮਲ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 8 [ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਮਮਤਾਂ ਰਿ ਹੁ ਲਾਗੀ [1 
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_ ਵਖਾਣੈ-ਆਖਦਾ ਹਾ ਹੈ ਉਪਦੇਸ਼ਦਾ. ਹੈ। ਜਾਂ-ਜਦੋਂ । ਜਾ `` ਕਉ-ਜਿਸ ਦਮ ।` 

( ਐਥੈ-ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ । ਓਥੈ-ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ । ੪ । 
ਕਵਨ ਬਿਧਿ-ਕਿਹੜੀ ਜੁਗਤੀ $ ਕੌ ਇ-ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ । ਕੂਕ-ਰੌਲਾ, ( ਮਰਯਾਦਾ 
` ਚਲਾਣ ਦਾ) ਰੌਲਾ । ੫। 

ਅਰਰ :-ਹੇ ਪੰਡਿਤ ! (ਵੇਦ ਸਾਸ਼ਤੁ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਆਦਿਕ ਤੋਂ ਜ਼ੋਰ ਦੇਣ ਦੇ 
ਥਾਂ) ਆਪਣੇ ਇ਼ਿਸ ਮਨ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਿਆ ਕਰੋਂ । (ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਛੱਡ 
ਕੈ) ਹੌਰ ਬਹੁਤਾ ਜੋ ਕੁਝ ਤੂੰ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਉਂਹ (ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਹਉਮੇ ਦਾ) ਭਾਰ ਹੀ 
ਚੁੱਕਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਪੰਡਿਤ ! (ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤੂ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਆਦਿਕ `ਦੀ ਚਰਚ ਦੇ ਬਾੰ ਇਹ 
ਵਿਚਾਰਿਆ ਕਰ ਕਿ ਤੇਰਾ) ਇੰਹ ਮਨ ਘਰ ਦੇ ਜੋਜਾਲਾਂ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ 
ਨਿਰਲੇਪ.ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਪੰ-ਡਿਤ ! (ਇਹ ਸੋਚਿਆ ਕਰ ਕਿ ਤੇਰਾ) ਇਹ ਮਨ ਬਰ 
ਮਣ ਖੌਤ੍ਰੀ ਆਦਿਕ) ਵਰਨ-ਵਿਤਕਰੇ ਤੋ” ਉਤਾਂਹ ਹੈ ਅਤੇ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ' ਮੌਤ ਤੋਂ 
ਬਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਕੀ (ਤੇਰਾ) ਇਹ ਮਨ ਮਾਇਆ ਦੀ ਦੌੜ-ਭੱਜ ਵਿਚ ਹੀ ਕਬ 
ਆਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਮਾਇਆ ਤੋ ਉਪਰਾਮ ਹੈ । ਹੇ ਪੰਡਿਤ ! (ਇਹ ਭੀ ਵਿਚਾ- 
ਰਿਆ ਕਰ ਕਿ) ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਮਮਤਾ ਕਿਥੋ ਆ ਚੰਬੜਦੀ ਹੈ । ੧ । 

_ਹੇ ਪੈਡਿਤ ! (ਵੇਖ,) ਕਰਤਾਰ ਨੇ (ਆਪ `ਹੀ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ) ਮਾਇਆ ਦੀ 
$ ਮਮਤਾ ਚੰਥੋੜੀ ਹੋਈ ਹੈ । (ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਮਤਾ ਦਾ) ਇਹ ਹੁਕਮ ਦੇ ਕੇ 
ਹੀ ਜਗਤ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਇਸ ਗੱਲ 
ਓ ਨੂੰ) ਸਮਝ, ਐਤੇ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਰਹੁ(ਤਾ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਮਤਾ _ 
ਰ ਤੇਰੇ ਉੱਤੇ ਆਪਣਾ ਜੋਰ ਨ ਪਾ ਸਕੇ) । ੨। 

ਹੈ ਪੰਡਿਤ ! ਉਹ (ਮਨੁੱਖ ਅਸਲ) ਪੰਡਿਤ ਹੈ ਜੋ (ਆਪਣੇ ਉੱਤ” ਮਇਆ 
ਦੇ) ਤਿੰਨਾਂ ਹੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਭਾਰ ਲਾਹ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਸਿਰਫ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਹੀ 
ਜਪਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਅਜਿਹਾ ਪੰ ਡਿਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਗੂਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ 
- ਅੱਗੇ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਰੱਖੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ (ਸਦਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ ਹੈ) । ਉਹ 
ਸਦਾ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਖ਼ਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਅਜਿਹਾ . 
[ਪੰਡਿਤ ਖੁਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਦਰ ਪੁਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ੩। _ ਰ 


---=ਦਦਦ” ਦਾ ਜਦ ਤਾ ਦਾਦ 
ਰੰ ੧. 48. 044169. 
੪ ॥# 
੪੯" 





ਆ << ਦਲ ਦਾ ਦ ਦ= ਦ==” “” “77੮੧੧” 7772” 
ਸੰ ॥ ਚ -2,੧% ਦੇ ੪ ੨ ਾਂ ੩ 
3 ਦੋ ਲੀਰ ਭਨ 
ਭਉ” 30੧ ਉਨ 





_ਹੇਪੈਡਿਤ ! (ਜਿਹੜਾ ਪੰਡਿਤ ਵੈਦ 'ਸ਼ਾਸਤੂ ਆਦਿਕ ਦੀ ਚਰਚਾ ਦੇ ਬਾਂ ਆਪਣੇ 
| ਮਨੁ ਨੂੰ ਪੜਤਾਲਦਾ ਹੈ; ਉਹ) ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋ 
[ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਸਦਾਂ ਹੈ। ਜਦੋ" ਉਹ ਪੈਡਿਤ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ) ਇਕ ਖੁਭੂ ਨੂੰ ਹੀ ਵੇਖਦਾ 





`_ਐ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ ਦਾ (੧੭੮) ਰ ਰੱ _ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਰ 
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$ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਉਹ ਉਸ ਇੱਕ ਪ੍ਰਭੁ ਨਾਲ ਹੀ ਭੂਘੀ ਸ ਸਾਂਥ ਪਦਾ ਹੈ । ਪਰ, ਹੈ ਪੈਡਿਤ | 
` ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਕਰਤਾਰ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਉਹ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) 
ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਸ ਲੋਕ ਅਤੇ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਸਦਾ 
ਮਿਲਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੪ । 
ਹੇ ਪੈਡਿਤ ! ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੈਧਨਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਹਾਸਲ 
ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੀ ਅਕਲ ਦੇ ਆਸਰੇ) ਕੋਈ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਕੌਈ ਜੁਗਤੀ ਨਹੀ“ ਵਰਤ 
ਸਕਦਾ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਪੁਤੂ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਬੋਧਨਾਂ ਤੌ ਖਲਾਸੀ ਪਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਵੇਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵਿਰ (ਆਪਣੇ 
ਉੱਚੇ ਵਰਨ ਆਦਿਕ ਦੀ ਪਕਿਆਈ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤੁ ਆਦਿਕ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ 
| ਦਾ ਹੋਕਾ ਨਹੀਂ' ਦੇ'ਦਾ ਫਿਰਦਾ । ੫। ੧। ੧੦। 


ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਭ੍ਰਮਿ ਭੁਮਿ ਜੋਨਿ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮਾਈ ।। 
| ਜਮਕਾਲੁ ਮਾਰੇ ਨਿਤ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਜਮ ਕੀ ਕਾਣਿ 
$॥ ਚੁਕਾਈ ।। ਹਰ ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਲਿਆ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਈ ।। ੧ । ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਬੁ ਦੁਬਿਧਾ ਖੋਇਆ ਕਉਡੀ 
ਬਦਲੈ ਜਾਇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਗੈ ਪਿਆਰੁ ।। 
[ ਅੰਤਰਿ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਉਰਧਾਰੁ ।। ਭਵਜਲੁ ਸਬਦਿ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰੁ ।। 
| ਦਰਿ ਸਾਚੈ ਦਿਸੈ ਸਚਿਆਰੁ ।। ੨ ।। ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਹੀ 
॥ ਪਾਇਆ ।। ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭਰਮਿ ਭੂਲੇ ਬਹੁ ਮਾਇਆ ॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਬਹੁ 8 


ਕਰਤਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦ) ਜਪੀਐ ਸਚੁ ਲਾਹਾ ।। ਹਾਜੰਰੁ 
_ ਹਜ਼ੂਰਿ ਹਰ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਹਾ ।। ੪ ।। ੨ 
 ॥੧੧॥ [ਪੰਨਾ 4੨੬੧] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਭ੍ਰਮਿ-ਭਟਕ ਕੇ । ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ ਹਰ 
ਮਨੁੱਖ । ਭ੍ਰਮਿ ਭੁਮਿ ਭਰਮਾਈ-ਸੱਦਾ ਹੀ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਨਿਤ-ਸਦਾ । ਪਤਿ= ਰੈ 
1 ਇੱਜ਼ਤ । ਕਾਣਿ-ਮੁਬਾਜੀ । ਪਾਈ-ਲੱਭ ਲਿਆ 1 ੧ । ਰ 
ਰ ਪ੍ਰਾਣੀ-ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਬੂ- 8 
ਰ ਕੀਮੜੀ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ । ਦੁਬਿਧਾ-ਦੁ-ਚਿੱਤਾ-ਪਨ, ਮੋਰ-ਤੇਰ । ਬਦਲੈ-ਵੱਟੇ ਵਿਚ 1੧ ਭ 


ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਆ ।। ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਮਨਮੁਖਿ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ।। ੩ ।। ਆਪੈ ਭੂ 


। ਰਹਾਉ । 3 


“_ਕਰਿ-ਕੇਰ ਕੈ । ਕਜ਼ਿ ਕਿਰਪਾ-ਮਿਹਰ ਕਰਕੇ, (ਪਰਭੂ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਉਰਿ 
 _-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਭਵਜਲ-ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ਸਬਦਿ--ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" । ਦਰਿ ਸਾਚੈਂ- 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਝੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ । ਸਚਿਆਰੁ-ਸੁਰਖ਼ਰੂ । ੨ । 

ਕਰਮ-(ਤੀਰਬ-ਜਾੜ੍ਹਾ ਆਦਿਕ ਮਿਥੇ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ) ਕਰਮ । ਭੂਲੋ-ਕੁਰਾਰੇ 
ਪਏ ਰਹੇ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ, (ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ) ਹੋਰ ਦੇ 
ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ੩। ਰੂ 

ਅਗਮ-ਅਪਹੁਚ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਸਚੁ ਲਾਹਾ-ਸਦਾ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਲਾਭ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ੪ । 

ਅਰਥ :--ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ 
ਕਰ । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੈ ਆਪਣਾ) ਕੀਮਤੀ (ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ ਭਣਕਣਾ 
ਵਿਚ ਗਵਾ ਲਿਆ, ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਜਨਮ ਕੌਡੀਆਂ ਦੇ ਭਾ ਹੀ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੧। 
ਰਹਾਉ । 

ਹੋ ਭਾਈ ! ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਭਟਕਦਾ ਹੀ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਆਤਮਕ) ਮੌਤ ਮਾਰ ਲੈੱਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ` ਆਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ 
ਗਵਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜਮਾਂ ਦੀ ਮੁਬਾਜੀ 
ਮੁਕਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਪੈਦਾ), ਉਸ ਨੂੰ ਹਰੀ-ਪੁਡੂ _ 
ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮਹਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਘਰ ਲੱਭ ਲੈਦਾ 
ਹੈ।੧। ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ! ਖੁਲੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਗੂਰੂ ਦੀ ਰਾਗੀ” (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) 
ਪੁਝੂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਖੁਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਪੈਵਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਖੁਭੂ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੂਝੂ 
ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸੁਰਖ਼ਰੁ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ੨ । 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੭੯) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ___ ਹ 
| 
] 





ਹੇ ਭਾਈ!(ਜਿਹੜ/ ਮਨੁੱਖ ਤੀਰਬ:ਜਾੜ੍ਹਾ ਆਦਿਕ ਮਿਥੇ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ)ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਡ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਨਹੀਂ' ਪੈੱਦਾ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਾਇਆ 
ਦੀ ਭਫਕਣ' ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੈ ਅੰਦਰ 
ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਅਤੇ ਮੋਹ ਨੂੰ ਵਧਾਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ' 
ਵਾਲਾ- ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਫਸ ਕੇ ਸਦਾ) ਦੁੱਖ ਹੀ ਸਹਾਂਰਦਾ 


੩੨੨੪੬੦੭੫੬੦੨੦੭੬੦੭੨੪੦੨.੬੦੨੧੨੫੦੨੧੭੪੪੨੨੨੫੩੪੭੨੪੦੨੧੦੪੧੪੦੨੦੫੪-੨੧੭੬< >੪੬੦-੧੨੦੦੦੨੨੦੪੦=੨੦੬੧੦੧ਊ੦੨੨੨੫੩੦੭੧੭॥੦5-੦੩੦=੧੪8੦੭੧੨%੦੨੨੪੦੧੭੨੦੭੧੦੦੦੨੨੪੦੭੦੪੦੧੦੬੦੭੦੦੭੨ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੮੦ ) ____ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਰਲਾ ੩ _ 





- ਹੈ।ੜੋ। 
ਪਰ, ਹੈ ਭਾਈ.! ਅਪਹੁੰਚ ਅਤੇ ਅਬਾਹ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ (ਇਹ ਸਾਰੀ ਬੋਡ 
ਖੋਡ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ (ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ) ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਵਾ ਹੈ= 








ਰਾਹੀ” ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ।੪।੨।੧੧। 





` ਭਗਤਿ ਅਨਦਿਨੁ ਸਦ ਜਾਗੇ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹਿ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ।। ਹਉ 






` ਗਤਿ ਪਾਈ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਅਗਿਆਨੁ ਗੁਬਾਰੁ ।! 
_ਮਨਮੂਖ ਸੋਹੇ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਧੈਧਾ ਕਰਤ ਵਿਹਾਇ ।। 







ਕਿਸਹਿ ਬੁਝਾਈ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਦੇ ਵਡਿਆਈ ।। ਜੋ ਧੁਰਿ ਮਿਲਿਆ 






| ।। ੧੨ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੬੨] 






ਊ ਕਰਦੇ ਹਨ । [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਆਪੁ-ਆਪਾ-ਭਾਵ । ਗਵਾਇ-ਗਵਾ ਕੇ । ਰਉ-ਸੈੱ'। 
_ਲਾਗਉ-ਲਾਗਉ', ਮੈ” ਲੱਗਦਾ ਹਾਂ । ਪਾਇ-ਪੈਰੀ' [੧। 
ਜੀਵਾਂ-ਸੈ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਗਾਈ=-ਗਾਈੀ', ਸੈਂ` ਗਾਂਦਾ 






_ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ । ਪਾਈ-ਪਾਈ।', ਮੈ“ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ੧। ਰਹਾਉ । 









ਇਹੀ ਹੈ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਲਾਭ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਹਰ ਬਾੰ _ 
ਹਾਜ਼ਰ-ਨਾਜ਼ਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਮੁਬਾਜੀ ਨਹੀ' ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਗੁੂ ਵੀ 


ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਜੀਵਤ ਮੁਕਤ ਗੁਰਮਤੀ ਲਾਗੇ ।। ਹਰਿ ਕੀ 
ਤਿਨ ਜਨ ਕੇ ਸਦ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ।। ੧ ।। ਹਉ ਜੀਵਾਂ ਸਦਾ ਹਰਿ ਕੇ ਭੂ 


ਗੁਣ ਗਾਈ) ।। ਗੂਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠ' ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮਿ ਮੁਕਤਿ 


ਮਰਿ ਮਰਿ ਜੰਮਹਿ ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ ।। ੨ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਲਿਵ 3 
ਲਾਈ ।। ਕੂੜੈ ਲਾਲਚਿ ਨਾ ਲਪਟਾਈ ।। ਜੋ ਕਿਛੁ ਹੋਵੈ ਸਹਜਿ 
ਸੁਭਾਇ ।। ਹਰਿ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਰਸਨ ਰਸਾਇ । ੩ ।। ਕੋਟਿ ਮਧੇ 
ਸੁ ਵਿਛੁੜਿ ਨ ਜਾਈ ।। ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਈ।।੪1੩ ਰ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੁਕਤ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੌ" ਬਚੇ“ ਹੋਏ ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼, ਹਰ ਵੇਲੋਂ। ਭੂ 
ਸਦ-ਸਦਾ । ਜਾਗੇ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵਲੋਂ ਸੁਚੇਤ ਰਹਿੰਦੇ । ਸੇਵਹਿ=ਸੇਵਾ 


_ਗਾੰ। ਕੈ ਨਾਮਿ-ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਮੁਕਤਿ-ਵਿਕਾਂਗਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ । ਗਤਿ-ਉੱਚੀ . & 


ਰ ਅਗਿਆਨੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ ਬੇ-ਸਮੇੜੀ । ਗੁਬਾਰੁ-ਹਨੈਰਾਂ ਮਨਮੁਖ- ੧ 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ ਮੁਗਧ-ਮੂਰਖ 1 ।। ਕਰਤ-ਕਰਵਿਆਂ । ਹੋ 








ਰ ਕੰਨ: 1 '੧ਰਿ-ਮਰ ਕੇ।੨। 


ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਲਾਲਚਿ-ਲਾਲਚ ਵਿਚ । _ਸਹਜਿ-ਆਭਮਕ ਅਡੋਲਤਾ 


_ ਵਿਚ । ਸੁਭਾਇਿ-ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ । ਪੀਵੈ-ਪੀੱਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਰਨ] ।,ਰਸਨ-ਜੀਭ । ਰਸਾਇ 


-ਰਸਾਂ ਕੈ ਸੁਆਦ ਲੈ ਕੇ। ੩। 

ਕੌਫਿ-ਜ਼ੋੜਾਂ । ਮਧੇ-ਵਿਚ. । _ਕਿਸਹਿ-[ਕ੍ਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹੀ” ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਕਿਸੁ ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ] ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ । ਆਪੋ-ਆਪ ਹੀ । ਢੇ- 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਧੁਰਿ-ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ' । ਸੁ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ । ਸਮਾਈ-ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 


1੪1 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੈ? ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਢਾ ਹਾਂ ਅਤੇ | 


ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਬਹੁਤ ਸੁਆਦਲਾ ਹੈ 
ਮਿੱਠਾ ਹੈ (ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਸੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਉਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ 
ਹਾਂ । ੧।ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਦੁਨੀਆ 
ਦੀ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦੈ. ਹੋਏ ਹੀ ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋ ਤੋਂ ਬਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੋ ਪਰ- 


_ਮਾਂਤਮਾ ਦੀ ਭੰਗਤੀ ਕਰ ਕੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵੱਲੋਂ ਸਦਾ ਸੁਚੇਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਸੈਂ 


ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਸਦਾ ਪੈਰੀ“ ਲੱਗਦਾ ਹਾਂ । ੧1 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ (ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ” 
ਬੇ-ਸਮਝੀ ਹੈ, ਘੁੰਪ ਹਨੇਰਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਮੂਰਖ ਮਨੁੱਖ ਇਸ 
ਮੌਹ ਵਿਚ ਫਸੇਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਦੁਨੀਆ ਵਾਲੇ ਧੰਸੇ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 


_ ਉਮਰ ਗੁਜ਼ਰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੌੜ ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ-ਇਹ ਸਜ਼ਾ ਡਂ 
ਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ੨ । ੧" 2 ਰ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
_ ਸੁਰਤਿ -ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਉਹ ਨਾਸਵੰਤ ਮਾਇਆ ਦੇ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਨਹੀ: ਫਸਦਾ । 
(ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ)ਜੋ ਕੁਝ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਵਿਚ 
_(ਫਿਕਿਆ ਰਹਿ ਕੇ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ) । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਰਸ ਜੀਭ ਨਸ਼ਠ 
_ ਸੁਆਦ ਲੈ ਲੈ ਕੇ ਪੀਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੩ । ਰ ਰ 
ਪਰ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਕੜਾ ਵਿਚੋਂ. ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਡਿਗ ਸਿਰ ਸੂਝ 








<< ੧ < 


ਰ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ (੧੮੨) ਰਾਗੂੰ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾਂ ਤੇ 





` ਦੈੱਢਾ ਹੈ, ਉਸ ਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਪਹੀ (ਇਹ ਦਾਤਿ) ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ, ਹੈ ਤੇ ਇੱਜ਼ਤ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ॥ ..... 
1 ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ (ਪੁੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਡੂੰ 


ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਤੋਂ ਕਦੇ ਵਿੱਛੁੜਦਾ ਨਹੀ । ਉਹ ਸਦਾ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
$ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।੪। ੩। ੧੨। ਰ 


ਰੀ ਹਦ ਜਾ 


ਮਲਾਰ ਮਹਲ' ੩ ।। ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਸਭੂ ਕੋਈ ਕਹੈ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ॥ 

ਸੇਵੇ ਤਾ ਨਾਮੁ ਲਹੈ ।। ਬੈਧਨ ਤੋੜੇ ਮੁਕਤਿ ਘਰ ਰਹੈ ।। ਗੁਰ ਸਬਦੀ ] __.. 

ਅਸਥਿਰੁ ਘਰਿ ਬਹੈ ।। ੧ ।। ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਾਹੇ ਰੋਸੁ ਕਰੀਜੈ ।। ਲਾਹਾ ੩... 

ਕਲਜੁਗਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨਦਿਨੁ ਹਿਰਦੈ ਰਵੀਜੈ।।੧॥ਡੂੰ 

ਰਹਾਉ ।। ਬਾਬੀਹਾ ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਬਿਲਲਾਇ ।। ਬਿਨੁ ਪਿਰ ਦੇਖੋ ਨੱੈਦ ਨ ॥ 

ਪਾਇ ।। ਇਹੁ ਵੇਛੋੜਾ ਸਹਿਆ ਨ ਜਾਇ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲੈ ਤਾਂ ਮਿਲੰ 

ਸੁਭਾਇ ॥ ੨॥ ਨਾਮ ਹੀਣੁ ਬਿਨਸੈ ਦੁਖੁ ਪਾਇ ।। ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਜਲਿਆ ਭੂਖ 
| ਨ ਜਾਇ।। ਵਿਣੁ ਭਾਗਾ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ।। ਬਹ ਬਿਧਿ 

ਥਾਕਾ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ।। ੩ ।। ਤ੍ਰੇਗੁਣ ਬਾਣੀ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੁ ।। ਬਿਖਿਆ 

ਮੈਲੁ ਬਿਖਿਆ ਵਾਪਾਰੁ ।। ਮਰਿ ਜਨਮਹਿ ਫਿਰਿ ਹੋਹਿ ਖੁਆਰੁ ।। 
| ਗੁਰਮੁਖਿ _ਤੁਰੀਆ ਗੁਣੁ _ਉਰਿਧਾਰੁ ।। ੪ ।। ਗੁਰੁ ਮਾਨੈ ਮਾਂਨੰ 

ਸਭੁ ਕੋਇ ।। ਗੁਰ ਬਚਨ) ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ।। ਚਹੁ ਜੁਗਿ ਸੋਭਾ । 

ਨਿਰਮਲ ਜਨੁ ਸੋਇ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲ' ਕੋਇ ॥ ੫॥੪॥ ੧੩ 
_॥੯॥ ੨੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੬੨] [ 66 
ਰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਸਨਾ-ਜੀਭ (ਨਾਲ) । ਸਭੁ ਕੌਈ-ਹਰੋਕ ਪ੍ਰਾਣੀ । ਕਹੈ-  _ ””” 
$ ਆਖਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ].-ਸੇਵੇ-ਸੋਵਾ ਕਰੇ, ਸਰਨ ੫ਏ । ਲਹੈ-ਪੁਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈੱਢਾਂ ੬ 
ਹੈ। ਮੁਕਤਿ ਘਰਿ-ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਉਸ ਘਰ ਵਿਚ ਜਿੱਥੇ ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ ਬਚਿਆ 
ਰਹਿ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ਸਬਦੀ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਅਸਬਿਰੁ-ਅਡੋਲ-ਚਿੱਤ(ਹੋ ਕੇ)। ਘਰਿ ] 
-ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ । ੧। ਰ ਰ ਰ 
ਰ ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਕਲਜੁਗਿ-ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ, ਵਿਕਾਰਾਂ-ਭਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ । ਲਾਹਾ ੩ 
` -ਲਾਭ। ਅਨਦਿਲੁ-ਹਰ ਰੌਜ਼, ਹਰ ਵੇਲੇ । ਰਵੀਜੈ-ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਢਾ ਹੈ।੧। 
$ ਰਹਾਉ । ਰ ਰ ਹੈ| 

ਬਾਬੀਹਾ-ਪਪੀਹਾ (ਤਹ ਵਿਚ ਹੈ ਤਰਲੇ ਲੈਦਾ ਿ ਪਿਰੁ | 





29 ੧੨੨” 


-&= <੯=੫ ੩੬੨੨ ਦਟ==ਨ ੯੮, ੪" .-੬ਨ%। 


ਪੜੀ । ਠੀਂਢ-ਆਕਮਕ ਸਾਂਤੀ । ਸੁਭਾਇ-ਪਮ ਦੀ ਰਾਹੀਂ । ।੨। ( 
ਬਿਨਸੈਂ-ਨਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਤੌਰ ਤੇ ਤਬਾਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਰਮ-(ਸਿੰਬੇ ਰ 


ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ) ਕਰਮ । ੨ । 
ਬਾਣੀ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੁ-ਵੇਦਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਵਿਚਾਰ । ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ 
ਵਾਪਾਰੁ-ਵਣਜ, ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ। ਮਰਿ-ਮਰ ਕੇ । ਜਨਮਹਿ-ਜਨਮਦੇ ਹਨ[ਬਹੁ ਵਚਨ]। 


ਹੋਹਿ-ਹੁੰਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ|। ਤੁਰੀਆ ਗੁਣੁ-ਉਹ ਗੁਣ ਜੌ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ । 


ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। ਉਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ੪। 


ਮਾਨੈ-ਆਦਰ-ਸਤਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਕੂ ਕੌਂਈ-ਹਰੋਕ ਪ੍ਰਾਣੀ । ਗੁਰ ਬਚਨੀ- 


ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਉੱਤੇ ਤੁਰਿਆਂ । ਚਹੁ ਜੁਗਿ ਸੋਭਾ-ਚਹੁ-ਜੂਗੀ ਸੋਭਾ, ਚਾਰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ 


ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਸੋਭਾ । ਸੋਭਾ _ਨਿਰਮਲ-ਨਿਰਮਲ ਸੋਭਾ, ਪਵਿੱਤਰ ਭ 
ਸੋਭਾ, ਬੇ-ਦਾਗ਼ ਸੋਭਾ । ਜਨੁ-(ਅਸਲ) ਸੇਵਕ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਭੂ 


ਵਾਲਾ । ੪। 


ਲੈ ਕੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਹੈ ਭਾਈ ! (ਉੱ'ਵ ਤਾਂ) ਹਰ ਕੋਈ ਜੀਭ ਨਾਲ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਉਚਾਂਰਦਾ ਹੈ; ਪਰ 


ਮਨੁੱਖ ਤਦੋਂ ਹੀ ਹਰਿ-ਨਾਮ (-ਧਨ) ਪੁਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦਾ 


ਹੈ। (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਰਨ ਪੈ ਕੇ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ) ਬੰਧਨ ਤੋੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਟਿਕਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਵਿਕਾਗਾੰ ਤੋ ਖਲਾਸੀ ਹੋਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਂਹੀ” ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਅਡੋਨ-ਚਿੱਤ ਹੋ ਕੇ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿਦਾ 


| ਹੈ।੧। 


ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਿਵੇ” ਵਰਖਾ ਦੀ ਸ ਬੂੰਦ ਵਾਸਤੇ) ਪਪੀਹਾ ਹੇਰ ' ਖਿਨ ਤਰਲੋ ਲੈੱਦਾ 


ਹੈ, (ਤਿਵੇ' ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ) ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਆਤਮਕ ਸ਼ਾਂਤੀ. 

੧! ਹਾਸਲ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੀ । (ਉਸ ਪਾਸੋ). ਇਹ ਵਿਛੋੜਾ ਸਹਾਰਿਆ ਨਹ" ਜਾਂਦਾ। 

$ ਜਦੋਂ ਕੌਈ ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਲੀਨ ਹੋ ਕੋ) ਪੂਭੂ ਨੂ 
_ਮਿਲ ਪੈਂਦਾਹੈ।੨। 


ਹੈ ਭਾਈ । ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੈੜ ਲੈਦਾ ਹੈ 


| ਦੁੱਖ ਸਹਿੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਅੰਗ ਵਿਚ ਸੜਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ. 
ਰ ਇੱ ਓਲੀਆ ਇਹ) ਭੁੱਖ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । । ਹੈ ਹੈ ਭਾਈ । ਉੱਚੀ ਕਿਸਮਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 


ਅਰਥ:--ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ!(ਪਰਮਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ.ਵਲੋ') ਰੋਸਾ ਨਹੀਂ' ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। | 
'ਜਗਤ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾ ਨਾਮ (ਹੀ ਅਸਲ) ਖੱਫੀ ਹੈ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 

















ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ- (- ਮਿਲਦਾ ਭੀ ਨਹੀ” । (ਤੀਰਬੇ-ਜਾਤਰ ਆਦਿਕ ਸੱਥ ਹੋਏ ! 


ਧਾਰਮਿਕ) ਕਰਮ ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਕਮਾ ਕਮਾ ਕੇ ਬੌਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੩ । 


ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜੇ ਪੰਡਿਤ ਆਦਿਕ ਲੋਂਕ ਮਾਇਆ ਦੇ) ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ 


ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਹੀ ਵੇਦ ਆਦਿਕ ਧਰਮ-੫ਸਤਕਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ- ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 


(ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ) ਮਾਇਆ (ਦੇ ਸੌਹ) ਦੀ ਮੈਲ (ਸਦਾ ਚੰਬੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) । 8 ਰ 


(ਉਹਨਾਂ ਨੇ 'ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ) ਮਾਇਆ -ਕਮਾਣ ਦਾ ਹੀ ਵਪਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। (ਅਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਖ਼ੁਆਰ 


ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ-ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰਿ-ਨਾਮ ; 


ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਗੁਣ ਉਸ ਅਵਸਬਾ ਨੂੰ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜੀ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਤਾਂਹ ਹੈ। ੪। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਇੱਜ਼ਤ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਆਦਰ ਹਰ ਕੌਈ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੁ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਰਹਿਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਨੂੰ ਚਹੁਆਂ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਫਿਕ) ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਬੇ-ਦਾਗ਼ ਸੋਭਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹੀ 
ਹੈ ਅਸਲ ਭਗਤ । ਪਰ, ਹੇ .ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਅਜਿਹਾਂ ਕੋਈ 
ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੫।੪1੧੩।੯।੨੨। 

ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਵੈਰਵ--- 


ਮਹਲਾ! ੧-----੯ 
ਮਹਲਾ ੩----੧੩ 
ਜੋੜ ੨੨ 


ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਦੇ 


੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ! ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਹਰ ਧਿਆਇਓ ਹਿਰਦੈ ₹ 


_ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਦੂਖ ਵਿਸਾਰੀ॥ਸਭ ਆਸ਼ਾ ਮਨਸਾ ਬੰਧਨ ਤੂਟੇ ਹਰਿ ਹਰਿ 


`.ਪ੍ਰਭਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ੧॥ ਨੈਨ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਲਾਗੀ ਤਾਰੀ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ 


ਦੇਖਿ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਬਿਗਸਿਓਂ ਜਨੁ ਹਰਿ ਭੇਟਿਓ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਜਿਨਿ ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਤਿਸ ਕੈ ਕੁਲਿ ਲਾਗੀ 
ਗਾਰੀ ॥ ਹਰਿ ਤਿਸ ਕੇ ਕੁਲਿ ਪਰਸੂਤਿ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਤਿਸੁ ਬਿਧਵਾ.ਕਰਿ 


ਮਹਤਾਰੀ ॥੨॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਆਨਿ ਮਿਲਾਵਹੁ ਗੁਰੁ ਸਾਧੁ ਜਿਸੁ ਗਲਿ 











ਕਦ = ਦੱ == 


ਰੀ ਗਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੮੫) `ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾਂ ੪ 
ਵਸਾ ਗਾਆਾਲਾਕਦਾਣਾਲਾ- ਨਾਦ ਬਨਾ ਨਾਗਰਾ 


“ਨਲਵਾ 
ਹਰਿ ਉਰਿਧਾਰੀ ॥ ਗੁਰਿ ਡੀਠੈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਿਖੁ ਬਿਗਸੈ ਜਿਉ ਬਾਰਿਕੁ 
ਦੇਖਿ ਮਹਤਾਰੀ ।। ੩।। ਧਨ ਪਿਰ ਕਾ ਇਕ ਹੀ ਸੰਗਿ ਵਾਸਾ- ਵਿਚਿ 
ਹਉਮੈ ਭ)ਤਿ ਕਰਾਰੀ ॥ ਗੁਰ ਪੁਰੈ ਹਉਮੈ ਭੀਤਿ ਤੋਰੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਿਲੋਂ 
ਬਨਵਾਰੀ ।। ੪ ।। ੧ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੬੨] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਨਦਿਨੁ-ਹਗ ਰੋਜ਼, ਹਰ ਵੇਲੋ । ਹਿਰਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । 
ਮਨਸਾ-[ਸਜੀਥ] ਮਨ ਦੇ ਫੁਰਨੇ । ਪ੍ਰਭਿ-ਪੁਭੁ ਨੇ । ੧। 
ਨੰਨੀ-ਨੌਨੀ', ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ । ਤਾਰੀ-ਤਾੜੀ,ਬਿ੍‌ਤੀ, ਇਕਾਗ੍ਰਤਾ । ਦੇਖਿ-ਵੈਂਖ. ਕੇ । 
ਬਿਗਸਿਓ-ਖਿੜ ਪਿਆ ਹੈ । ਜਨੂ-ਸੇਵਕ । ਭੋਟਿਓ-ਮਿਲਿਆ । ਬਨਵਾਰੀ-ਪਰ 
ਮਾਤਮਾ। ੧। ਰਹਾਉ । 
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ਨਾ 


£੫॥$ 


ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਕੈ ਕੁਲਿ-ਦੀ ਕੁਲ ਵਿਚ । ਤਿਸ ਕੈ-[ਸੈਬੰਧਕ 'ਕੈ 
ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ “ਤਿਸੁ' ਦਾ _ ਉੱਤ ਗਿਆ ਹੈ] । ਗਾਰੀ-ਗਾਲੀ । ਹੋਰਿ-ਹੇ ਹਰੀ ! 
ਪਰਸੂਤਿ-ਜਨਮ । ਮਹਤਾਰੀ-ਮਾਂ ਦੀ 

ਆਨਿ-ਲਿਆ ਕੇ । ਹਰਿ-ਹੇ ਹਰੀ ! ਅਹਿ-ਦਿਨ । ਨਿਸਿ-ਰਾਂਤ। ਉਰਿ- 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਗੁਰਿ ਡੀਠੈ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਵੇਖਿਆਂ, ਜੇ ਗੁਰੂ ਦਿੱਸ ਪਏ । ਬਿਗਸੈ-ਖਿੜ , 
ਪੋੱਦਾ ਹੈ। ਬਾਰਿਕੁ-ਬਾਲਕ, ਬੱਚਾਂ । ਦੇਖਿ ਮਹਤਾਰੀ-ਮਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ। ੩1 _ [| 

ਧਨ-ਇਸਤੂੰ, ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ । ਪਿਰ-ਪੁਝੂ-ਪੰਤ! । ਸੈਗਿ-ਨ5। ਇਕ ਹੀ 
ਸੰਗਿ-ਇਕੋਂ ਹੀ ਥਾਂ ਵਿਚ । ਭੀਤਿ-ਕੰਧ । ਕਰਾਰੀ-ਕਰੜੀ, ਸਖ਼ਤ । ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ--ਪੂਰੇ 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ । ਤੋਰੀ-ਝੌੜ ਦਿੱਤੀ । ਬਨਵਾਰੀ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੇਰੀਆਂ ਔਖਾਂ ਦੀ ਤਾਰ ਖੁਤੂ-ਦਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਢੀ_ 
ਹੈ । ਹੈ'ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ਖਿੜ ਪਿਆ ਹੈ, ਦਾਸ (ਨਾਨਕ ਗੂਰੂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ) ਬਨਵਾਰੀ-ਖੁਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ (ਆਪਣੀ) ਮਤਿ ਨੂੰ ਬਣਾ ੨ ਹਰ ਭੂ 
ਵਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇਂ ਸਾਂਰੇ' 
ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਹਰੀ-ਪੁਛੂ ਨੰ ਮਿਹਰ ਕੀੜੀ, ਰ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆ ਆਸਾਂ ਅਤੇ ਮਨ ਦੇ ਫੁਰਨਿਆਂ ਦੇ ਬੰਧਨ ਟੁੱਫ ਗਏ।੧। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਦਿੱਤਾ, ਜਿਸ 
ਨੇ ਹਰਿ “ਖੁੰਭੂ-ਦੀ ਯਾਦ ਭੂਲਾ ਦਿੱਤੀ, ਉਸ ਦੀ (ਸਾਰੀ) ਕੂਲ ਵਿਚ ਹੀ ਗਾਲੀ ਲੱਗਦੀ 


ਹੈ (ਉਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕਲ ਹੀ ਕਲੰਕਿਤ_ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) । ਹੈ ਹਰ) ! ਉਸ (ਨਾਮ-ਹੀਣ 
੦85-੫੦੦੦੦੧੦੭੬੦੭੭੬੦< 2੨੬੦੦੬<੦੬੦੦੫<੨੫<੨੦੦੭੦੨੩੦੦੦੪੦੦੫੦੦੦੦੦੦੧੦੦੦੦੦੦੦੦੫੭<੦੦੦੦੫੦੦੦੦੦੦੩੦੦੬੦੦੬< 9<੦੦੦੦੧੦੧੦੧੦੦੦੦੦੪੦੦੫ 
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'$ ਬੰਦੇ) ਦੀ ਕੁਲ ਵਿਚ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਜਨ ਜਨਮ ਹੀ ਨਾਂਹ ਓਹ ਢੰਢੀਂ, ਹ ਉਸ (ਨਾਮ-ਹੀਣ ਮਨੁੱਖ) ਰ੍ 
_ਵੀਮਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਵਿਧਵਾ ਕਰ ਦੈਵੇ' (ਤਾ ਚੰਗਾ 8; ਤਾ ਕਿ ਨਾਮ-ਹੀਣ ਘਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ । 
॥_ ਦਾਂ ਜਨਮ ਹੀ ਨਾਂਹ ਹੋਵੇ) । ੨। ਰ 





ਹੈਂ ਹਰੀ ! (ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੈਨੂੰ ਉਹ) ਸਾਧੂ ਗੁਰੂ ਲਿਆ ਕੇ ਮਿਲਾ ਦੇ, ਜਿਸ ਦੇ 


ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ, ਹੋ ਹਰੀ ! ਦਿਨ ਰਾਤ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਵੱਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੇ ਰਿ 
_ ਗ੍ਰਰੂ ਦਾ ਵਰਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਗੁੜੂ ਦਾ ਸਿੱਖ ਇਉ! ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ” ਬੱਚਾ 
॥ (ਆਪਣੀ) ਮਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੈ । ੩। ਰ 
ਰ ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ੂ ਅਤੇ ਪੁਛੂ-ਪਤੀ ਦਾ ਇਥੋਂ ਹੀ (ਹਿਰਦੇ-) ਬਾਂ ਵਿਚ ] 
ਵਸੇਬਾ ਹੈ, ਪਰ (ਦੋਹਾਂ ਦੇ) ਵਿਚ (ਜੀਵ-ਇਸਤੂ) ਦੀ) ਹਉਮੈ ਦੀ ਕਰੜੀ ਕੰਧ (ਬਣੀ 8 
ਪਈ) ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਸੇਵਕਾਂ (ਦੇ ਅੰਦਰ” ਇਹ) ਹਉਮੈ ਦੀ ਭੂ 
_ਕਂਧ ਝੋੜ ਦਿੱਤੀ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ । ੪ ।੧। ਰ੍ 
_ਮਲਾਰੁ ਮਹਲਾ ੪ । ਰੀਗਾ ਜਮੁਨਾ ਗੋਦਾਵਰੀ ਸਰਸੁਤੀ, ਤੇ ਕਰਹਿ । 
॥ ਉਦਮੁ ਧੂਰਿ ਸਾਧੁ ਕੀ ਤਾਈ ॥ ਕਿਲਵਿਖ ਮੈਲੁ ਭਰੇ ਪਰੇ ਹਮਰੈ ਵਿਚਿ ] 
॥ ਹਮਰੀ ਮੈਲੁ ਸਾਧੂ ਕੀ ਧੂਰਿ ਗਵਾਈ। ॥ ੧॥ ਤੀਰਥਿ ਅਠਸਠਿ ਮਜਨੁ ਰ੍ 
| ਨਾਂਈ ।। ਸਤਸੰਗਤਿ ਕੀ ਧੂਰਿ ਪਰੀ ਉਡਿ ਨੇੜ੍ਹੀ ਸਭ ਦੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ [ 
| ਗਵਾਈ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਜਾਹਰਨਵ ਤਪੈ ਭਾਗੀਰਥ ਆਂਣੀ | 
| ਕੇਦਾਰੁ ਬਾਪਿਓ ਮਹਸਾਈ) ।। ਕਾਂਸੀ ਜ੍ਰਿਸਨੂ ਚਰਾਵਤ ਗਾਉ ਮਿਲਿ ਹਰਿ 
॥ ਜਨ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ।। ੨।। ਜਿਤਨੇ ਤੀਰਥ ਦੇਵੀ ਥਾਪੇ ਸਭਿ _ਤਿਤਨੇ 8 
॥ ਲੌਚਹਿ ਧੂਰਿ ਸਾਧੂ ਕੀ ਤਾਈ ॥ ਹਰ ਕਾ ਸੰਤੁ ਮਿਲੈ ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਲੈ ਤਿਸ ਭ 
॥ ਕੀ ਧੂਰਿ ਮੁਖਿ ਲਾਈ ।। ੩ ।। ਜਿਤਨੀ) ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਤੁਮਰੀ ਮੋਰੇ ਸੁਆਮੀ ਭੂ 
_[ ਸਭ ਤਿਤਨੀ) ਲੌਚੈ ਧੂਰਿ ਸਾਧੂ ਕੀ ਤਾਈ ।। ਨਾਨਕ ਲਿੱਲਾਟਿ ਹੋਵੈ ਜਿਸੁ । 
ਉ ਲਿਖਿਆ ਤਿਸੁ ਸਾਂਧੂ ਧੂਰਿ ਦੇ ਹਰ ਪਾਰਿ ਲੰਘਾਈ॥੪॥੨।(੧੨੬੩] ਰੱ 


-'ਪਦੇ ਅਰਥ :-ਤੇ-ਇਹ ਸਾਰੇ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਕਰਹਿ-ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਰਦੀਆਂ 


._ ਰਨ [ਥਰੁ. ਵਚਨ] । ਕੀ ਤਾਈ-ਕੀ ਤਾਈ', ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ । ਭੂ 
_ਕਿਲਵਿਝ-ਪਾਪ । ਕਿਲਵਿਖ ਮੈ ਮੌਲੁ ਭਰੇ- ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਸੈਲ ਨਾਲ ਲਿਬੜੇ ਹੋਂਵੇ (ਜੀਵ) । 
ਉ1੧। -॥ 





__ਤੀਰਬਿ-ਤੀਰਬ ਉੱਤੇ, ਤੀਰਥ ਵਿਚ  ਨਾਈ-ਵੱਡਿਆਈ, 6 ਸਾਲਾਹ ਨਰ । 


ਸਰੀ. ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੮੭ ਹੀ ਰ ਰਾਗੀ ਮੰਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ., 





੍ `ਮਜਨੁ-ਵਿਸ਼ਨਾਨ [ ਤੀਰਥਿ ਨਾਈ-ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਵੇ ਤੀਰਥ ਵਿਰ । ਤੀਰਥਿ ਮਜਨੁ ਹੂ 
ਰ ਨਾਈ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਤੀਰਬ ਵਿਚ ( ਆਤਮਕ) ਇਸ਼ਨਾਨ । ਅਠਸਠਿ ਮਜਨੂ= . ਤੂੰ 
ਅਠਾਹਠ (ਤੀਰਬਾਂ) ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ । ਪਰੀ-ਪਈ, ਪੈ'ਦੀ ਹੈ। । ਉਡਿ-ਉੱਡ ਕੇ [ ਨੰਡੂੀ 
-ਐੱਥਾਂ ਵਿਚ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਜਾਹਰਨਵੀ-[ਗਕ੍ਹਕੀ] ਗੰਗਾ । ਤਪੈ-ਤਪੇ ਨੇ । ਤਪੈ ਭਾਗੀਰਥਿ-ਭਾਗੀਰਬ 
ਤਪੇ ਨੰ । ਆਣੀ-ਲਿਆਂਦੀ । ਮਹਸਾਈ-ਮਹੇਸ਼ ਨੇ, ਸ਼ਿਵ ਨੇ । ਮਿੱਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ ਕੈ ।੨। 

ਦੇਵੀ-ਦੇਵੀ', ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇਂ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਲੋਚਹਿ-ਲੋਚਢੇ ਹਨ 
| ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਤਿਸ ਕੀ-ਸੈਬੈਧਕ “ਕ)” ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਸੁ'' ਦਾ , ਉੱਡ 
ਗਿਆ ਹੈ] । ਮੂਖਿ-ਮੂੰਹ ਉੱਤੇ । ੩ । ਰ 

ਸੁਆਮੀ=ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਲੋਚੇ-ਲੋਚਦੀ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਜਿਸੁ ਲਿਲਾਫਿ- 
ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ਦੇ-ਦੈ ਕੇ । ੪ ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦੀ) ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਹ ਦੇ ਤੀਰਥ ਵਿਚ । 
(ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਆਤਮਕ) ਇਸ਼ਨਾਨ (ਹੀ) ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਂਨ ਹੈ । ਜਿਸ 
ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਬੂੜ .ਉੱਡ ਕੇ ਪੈਂਦੀ ਹੈ (ਉਹ 
॥ ਧੂੜ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ) ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ 'ਸਾਰੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੰਗਾ, ਜਮਨਾ, ਗੌਦਾਵਰੀ, ਸਰਸੂਤੀ (ਆਦਿਕ ਪਵਿੱਤਰ ਨਦੀਆਂ) 

ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਜਤਨ ਕਰਦੀਆਂ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । (ਇਹ ਨਵੀਆਂ ਆਖਦੀਆੰ ਹਨ ਕਿ) (ਅਨੇਕ) ਵਿਕਾਂਗੀ-ਢੀ ਮੈਲ ਭੂ 
ਨਾਲ ਲਿਬੜੇ ਹੋਏ (ਜੀਵ) ਸਾਡੇ ਵਿਚ (ਆਂ ਕੈ) ਚੁੱਭੀਆੰ ਲਾਂਦੇ ਹਨ (ਉਹ ਆਪਣੀ ` [ 
ਮੈਲ ਸਾਨੂੰ ਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ਸਾਡੀ ਉਹ ਮੈਲ.ਸੈਤ-ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਦੂਰ ਕਰਦੀ ॥ 
ਹੈ।੧। `। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਰੀਗਾ ਨੂੰ ਭਾਗੀਰਥ ਤਪੇ ਨੇ (ਸੂੂਰਗਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਲਿਆਂਦਾ, ਸ਼ਿਵ ਜੀ _] 
ਨੇ ਕੈਦਾਰ ਤੀਰਥ ਅਸਬਾਪਨ ਕੀਤਾ, ਕਾਂਸ਼ੀ (ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਨਗਰੀ), (ਬਿੰਦ੍ਰਾਬਨ ਜਿੱਥੇ) 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਗਾਈਆਂ ਚਾਰਦਾ ਰਿਹਾ-ਇਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਕੈ ਹੀ ੩ 
ਵਡਿਆਈ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ । ੨। ਰ 

ਹੈਂ ਭਾਈ ! ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਤੀਰਥ ਅਸਬਾਪਨ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਫੋਰ 
ਸਾਹੇ (ਤੀਰਬ) ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਬੂੜ ਦੀ ਤਾਂਘ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜਢੋੱ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸੰਤ ਗੁਰੂ ਸਾਧੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ _ ਧੂੜ 
ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਲਾਂਦੇ ਹਨ। ੩। ਰ ਰ 














ਸਾਰੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਜ਼ਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਤਾਂਘ ਕਰਵੀ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! 
| (ਆਖ-ਹੋ ਭਾਈ !) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਲੇਖ ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੇ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ 


| ਨੂੰ ਗੁਰੂ-ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਦੇ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘਾ 
॥ੂ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ।੪।੨। 










( ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪॥ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹਰਿ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ਜਿਸੁ 
। ਹਰਿ ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੈ ॥ ਤਿਸ ਕੀ ਭੂਖ ਦੂਖ ਸਭਿ ਉਤਰੈ ਜੋ ਹਰਿ ਗੁਨ 





। ਕਰਨ_ ਸੁਨਿ ਧਿਆਵੈ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਪਾਰਿ ਪਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਿਸੁ ਜਨ 






॥ ਹਰਿ ਭੂਖ ਲਗਾਨੀ ਜਨੁ ਤ੍ਰਪਤੇ ਜਾ ਹਰਿ ਗੁਨ ਬਿਚਰੈ ॥ ਗਰ ਕਾ ਜਨੁ 
ਹਰਿ ਜਲ ਕਾ ਮੀਨਾ ਹਰਿ ਬਿਸਰਤ ਫੂਟਿ ਮਰੈ ॥੩॥ ਜਿਨਿ ਏਹ ਪ੍ਰੀਤਿ 







_ ਸੁਖੁ ਖਾਂਵੈ ਸਭ ਤਨ ਕੀ ਭੂਖ ਟਰੈ ॥੪॥੩॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੬੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਉ-ਨੂੰ । ਮੀਠ-ਮਿੱਠਾ, ਪਿਆਰਾ । ਤਿਸ ਕੀ-[ਸੋਬੈਧਕ 'ਕੀ' 







ਉੂੰ ਹੈ।੧। 
ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਨਿਸੜਰੈ-ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਰਨ-ਕੈਨਾਂ ਨਾਲ । ਸੁਨਿ= 
ਸੁਣ ਕੇ। ਭਵ ਸਾਗਰੁ-ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ੧ । ਰਹਾਉ । 







॥ ਕਰ.ਦੇਂਦਾਂਹੈ।੨। 






ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੈ । ਕੈ-ਜਾਂ । ਜਿਸੂ ਮਨਿ-ਜਿਸ (ਮਨੁਖ) ਦੇ ਮਨ 








_ ਰੋ ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ-ਪਰਭੂ ! ਤੇਰੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਜਿਤਨੀ ਭੀ ` ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ, ਉਹ ਭੂ 


ਹਰਿ ਉਚਰੈ ॥ ੧॥ ਜਪਿ ਮਨ ਹਰ ਗਰ ਹੰਰ ਨਿਸਤਰੈ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਬੱਚਨ ਰ 
| ਕੇ ਹਮ ਹਾਟਿ ਬਿਹਾਝੇ ਜਿਸੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੈ॥ ਹਰਿ ਜਨ ਕਉ [ 
| ਮਿਲਿਆਂ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਭ ਦੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਹਰੈ ॥ ੨ ॥ ਹਰਿ ਜਨ ਕਉ ਭੂ 


_ ਲਾਈ ਸੋ ਜਾਨੈ ਕੈ- ਜਾਨੈ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਧਰੈ ।! ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਦੇਖਿ 


| ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਸੁ' ਦਾ _ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ]। ਸਭਿ-ਸਾਰੇ। ਉਚਰੈ-ਉਚਾਰਦਾ ਭੂ 


ਹੂ ਹਾਂਫਿ--ਹੱਟੀ ਉੱਤੇ । ਵਿਹਾਬੇ-ਖ਼ਰੀਦੇ ਹੋਏ, ਵਿਕੇ ਹੋਏੇ`। ਹਮ _ ਵਿਹਾਬੈ- [ 
| .ਗ਼ੁਲਾਮ, ਮੁੱਲ-ਖ਼ਰੀਦੇ । ਪਾਈਐ-ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ । ਸਭ ਮੈਲੁ-ਸਾਰੀ ਐ ਮੈਲ । ਹਰੈ-ਦੂਰ | 


| ਜਨੁਂ=ਸੇਵਕ। ਤ੍ਰਿਪਤੈ-ਰੱਜਦਾ ਹੈਂ ।ਜਾ-ਜਦੋਂ'। ਬਿਚਰੋ-ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਵਿਚ ਡ 
॥ _ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੀਨਾ=ਮੇੱਛ । ਫੂਟਿ ਮਰੇ-ਦੁੱਖੀ ਹੋ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੩। 


ਰ ਵਿਚ । ਦੇਖਿ-ਵਖ ਕੇ। ਫਰੋ-ਫਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 9 । ਸਾ ਰ । 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੮੯) ਰ - ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ 8 
ਨਵ ਦਾ ਨ ਨਨ ਨਕਲ 


ਅਰਬ :-ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਸਦਾ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰ, (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ 
` ਜਪਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਬਚਨ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣ ਕੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ) ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸੈਸਾਰ- 
ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ_ ਮਨੂੰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ) ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਉਚਾਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ.ਦੀ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਭੁੱਖ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ' ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ (ਦੂਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ੧। 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਸੇਵਕ ਉੱਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮੈ“ ਉਸ. ਦਾ 
ਮੁੱਲ.ਖ਼ਰੀਦਿਆ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹਾਂ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ' ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ. 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋ”) ਖੋਟੀ ਮਤਿ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸੈਲ 
ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ੨। 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਨਾਂਮ) ਦੀ ਭੁੱਖ ਲੱਗੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਦੋ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਡ੍੍ਿਪਤ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਗਤ ਇਉ" ਹੈ ਜਿਵੇ” ਪਾਣੀ ਦੀ_ਮੌਂਛੀ ਹੈ ਰ 
(ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜ ਕੇ ਮੱਛੀ ਤੜਫ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇ“ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਗਤ) 
ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਸਰਿਆਂ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਹੋਂਦਾ ਹੈ। ੩ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ (ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆਪਣਾ) 
ਪਿਆਰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਪਿਆਨ ਦੀ ਕਦਰ) ਉਹ (ਆਪ) ਜਾਣਦ। ਹੈ, 
ਜਾਂ (ਉਹ ਸੇਵਕ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣਾ ਪਿਆਰ) 
_ਫਿਕਾਂਦਾ ਹੈ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉਸ ਪਰਭੂ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰ ਕੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਹਾਸਲ 
_ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਆਨੰਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਨਾਨਕ ਦੇ) ਸਰੀਰ ਦੀ ਸਾਰੀ (ਮਾਇਕ) 
ਰ ਭੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ. ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੪ । ੩। 


_ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਿਤਨੇ ਜੀਅ ਜੌਤ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਨੇ ਤਿਤਨੇ ਸਿਰਿ 
ਕਾਰ ਲਿਖਾਵੈ ॥ ਹਰ ਜਨ ਕਉ ਹਰ ਦੀਨ ਵਡਾਈ ਹਰਿ ਜਨੁ ਹਰਿ ਕਾਰੈ 
_ਲਾਵੈ॥ ੧॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦਿ੍‌ੜਾਵੈ ।। ਹਰਿ ਬੋਲਹੁ ਗੁਰ ਕੇ 
ਸਿਖ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਹਰਿ ਭਉਜਲੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਵੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਗੁਰ 
'ਕਉ ਜਨੁ ਪੂਜੇ ਸੇਵੇ ਸੋ ਜਨੁ ਮੋਰੇ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ 'ਭਾਵੈ ॥ ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵਾ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੧੬੭) 2. <੩੦ 





ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਜਹੁ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਆਪਿ ਤਰਾਵੈ ਜੇ ਭਰਮਿ ਭੂਲੇ ਭੁਲੈ ਅਗਿ- 


` ਆਨੀ ਐੰਧੁਲੇ ਭ੍ਰਮਿ ਭ੍ਰਮਿ ਫੂਲ ਤੋਰਾਵੈ ।। ਨਿਰਜੀਉ ਪੂਜਹਿ ਮੰੜਾ 8 
_ਸਰੇਵਹਿ ਸਭ ਬਿਰਥ ਘਾਲ ਗਵਾਵੈ ॥ ੩॥ ਬ੍ਰਹਮੁ ਬਿੰਦੇ ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ | 
ਕਹੀਐ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਬਾ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਛਾਦਨ ਭੋਜਨ,ਪਾਟ _8 
_ਪਟੰਬਰ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਸਤਿ ਕਰਿ ਮੁਖਿ ਸੌਚਹੂ ਤਿਸੁ ਪੁੰਨ ਕੀ ਫਿਰਿ ਤੋਟਿ _] 
_ ਨ ਆਵੈ ।। ੪ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੇਉ ਪਰਤਖਿ ਹਰਿ ਮੂਰਤਿ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਚਨ ]ੂ 
ਸੁਣਾਵੈ ।। ਨਾਨਕ ਭਾਗ ਭਲੇ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੇ ਜੋ ਹਰਿ ਚਰਣੀ ਚਿਤੁ ਲਾਵੈ 8 


1! ੫ ।। ੪ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੬੩] 
_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੀਅ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜੀਉ' ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਪੁਭਿ-ਖਰਭੂ ਨੇ । 


ਤਿਤਨੋ-ਉਹ.ਸਾਰੇ । ਸਿਰਿ-(ਹਰੇਕ ਦੇ) ਸਿਰ ਉੱਤੇ । ਲਿਖਾਵੈ-ਲਿਖਾਂਦਾ ਹੈ 1 
ਭੂ ਕਉ=ਨੂੰ-। ਦੀਨ੍-ਦਿਤੀ ਹੈ । ਵਡਾਈ-ਇੱਜ਼ਤ । ਕਾਰੈ-ਕਾਰ ਵਿਚ । ਲਾਵੈ--ਜੋੜਦਾ 
'ਹੈ।੧। ਰ 
ਦ੍ਰਿੜਾਵੈ-ਮਨ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਕਰਦਾ ਹੈ_। ਗੁਰ ਕੇ ਸਿਖ-ਹੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿਖੋ ! ਭੂ 
` ਭਾਈ ! ਤੋਂ ਭਾਈਓਂ ! ਭਉਜਲੁ ਜਗਤੁ--ਸੰਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ । ਤਰਾਵੈ-ਪਾਰ ਲੰਘਦਾ ਹੈ ਭੂ 


।੧। ਰਹਾਉ। 


ਜੋ ਜਨੁ-ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ । ਪੂਜੇ ਸੇਵੇ-ਪੂਜਦਾ ਹੈ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪੂਭ ਭਾਂਵੈ= 
ਪਰਤ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ । ਪੂਜਹੁ=ਪੂਜਾ ਕਰੋਂ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ ਊ 


1੨। 
___ ਭਰਮਿ-ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ । ਭੂਲੌ-ਕੂ ਰਾਹੇ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਅਗਿਆਨੀ-- 


ਰੱ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ” ਬੇ-ਸਮਬ ਬੰਦੇ। ਅੰਧੁਲੋ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਸਹੀ ਜੀਵਨ- ਭੂ 
ਰਾਹ ਵਲੋ”) ਐਨ੍ਹੇ । ਭ੍ਰਮਿ ਭ੍ਰਮਿ-ਭਣਕ-ਭਟਕ ਕੇ । ਤੋਰਾਵੇਂ-ਤੋਰੇ, ਤੋੜਦਾ ਹੈ । 
ਰ ` ਨਿਰਜੀਉ-ਬੋ-ਜਾਨ (ਪੱਥਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ) । ਮੜਾ-ਸਮਾਧਾਂ । ਬਿਰਬੀ-ਵਿਅਰਬ । 


ਘਾਲ-ਮਿਹਨਤ | ੩। 


ਬਰਹਮੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ਬਿੰਦੇ-ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਸਾਂ ਪਾਂਦਾ ਭ । ਛਾਦਨ-ਕੱਪੜੇ । 3 
ਪਾਣ ਪਫੰਬਰ-ਰੋਸ਼ਮ, ਰ੍ਸ਼ਮੀ ਕੱਪੜੇ [ਪਣ-ਅੰਬਰ । ਅੰਬਰ-ਕੱਪੜੇ] । ਸਤਿ ਕਰਿ ] 
_॥ ਸਰਧਾ ਨਾਲ । ਮੁਖਿ-ਸੂੰਹ ਵਿਚ । _ਸੈਚਹੁ-ਇਕੱਠੇ ਕਰੋਂ । ਮੁਖਿ ਸ ਸਚਹੁ-ਖਵਾਵੇਂ । ਤੋਟਿ 
| -ਘਾਟ । ਪੂੰਨ-ਭਲਾ ਕੌਮ।੪। _ 


_ਪਰੜਖਿ=ਅੱਥੀਂ ਵਿੱਸੰਦਾ । ਮੂਰਤਿ-ਸਰੂਪ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਹਾ ਵੈਣ 


9 
ਰਸ ਵਸ ਆਰ ਰਖ ਗਰਲ 
ਤਿਸ ਹ੍‌ 


ਘਦ=੯ ੨੦੦ 





`_ਫਾਲੋ ।੫। 
। __ ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ _ਨਾਮ 
ਪੱਕੀ ਤਰਾਂ ਫਿਕਾ ਦੇ ਦੇੱਦਾ ਹੈ। (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਗੂਟੂ ਕੇ ਸਿੱਖੋ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈਓਂ ! (ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੈ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰੋ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੂੰਢਰ 
ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੧ । ਰਹਾਉ । 8 
[1 ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਜੀਵ ਜੰਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨੰ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਹੀ (ਐਸੇ ! 
ਨੰ ਹਨ ਕਿ) ਹਰੇਕ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੋਂ (ਹਰੇਕ ਦੇ ਕਰਨ ਲਈ) ਕਾਰ ਲਿਖ ਰੱਖੀ ਹੈ। (ਆਪਣੇ) ] 
ਭਗਤ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਨੈ ਇਹ ਵਡਿਆਈ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਖੁ ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਨੂੰ ਨਾਮ & 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਾਰ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੧ । ` ] 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਦਰ-ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
] ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਭ 
ਦੀ ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਕਰਿਆ ਕਰੋਂ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਏ ਰਹੋ (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਇਹ 8 
ਉੱਦਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ) ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਆਪ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈੱਢਾਹੈ।੨। । 
ਹੇ ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਪਰਸੇਸਰ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੋ) ਮਨੁੱਖ ਭਣਕ ਭਟਕ ਕੇ (ਮੂਰਤੀ ? 
॥ ਆਦਿਕ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਾਸਤੇਂ) ਫੁੱਲ ਤੋੜਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । (ਅਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ) ਭਫਕਣਾ ਢੰ | 
_ ਕਾਰਨ ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ” ਬੋ-ਸਮਝ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ੩ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ । (ਉਹ ਅੰਨੇ ਮਨੁੱਖ)ਥੇ-ਜਾਨ(ਮੂਰਤੀਆੰ) । 
ਉ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਹਨ, ਸਮਾਘ ਨੂੰ ਮੱਥੇ ਟੋਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । (ਅਜਿਹਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ)ਸਾਰੀ' _ 
| ਮਿਹਨਤ ਵਿਅਰਥ ਗਵਾਂਦਾ ਹੈ । ੩. । । 
| __ ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਜਗਤ ਉਸ] 
` ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਜਗਤ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
 ਸੁਣਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੇ ਰੇ ਭਾਈ! ਅਜਿਹੇ ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਕੱਪੜੇ, ਖਾਣੇ ਰੇਸ਼ਮੀ 
ਕੱਪੜੇ ਸਰਧਾ ਨਾਲ ਭੋਣ ਕਰਿਆ ਕਰੋਂ । ਇਸ ਭਲੇ ਕੋਮਦੀ ਟੋਟ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ 
।੪। ਰ 
____ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਹੜਾ ਗੁਰੂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੋ । 
| (ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ) ਬਚਨ ਸੁਣਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ,ਉਹ ਤਾਂ ਸਫ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
[ ਦਾ ਰੂਪ ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਚੌਗੇ ਭਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਹੜਾ (ਗੁਰੂ ਦੀ । 
1 ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿੱਤੇ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ੫। ੪। 


ਰ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਿਨ ਕੈ ਹੀਅਰੇ ਬਸਿਓ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੇ ] 
[ ਮੌਤ ਭਲੋ ਭਲ ਠ-ਲੀਤਿ ॥ ਤਿਨ ਦੋਖੇ ਮੈ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ] ਬਿਗਸੈ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਸਦ 1 





ਸਿਰ ਹਰ (੧੬੨) ਰ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 





੩॥ ਯ੍‌ ॥ ਗਿਆਨ) ਹਰਿ ਬੋਲ ਹੁ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭੂਖ ਸਭ ਉਤਰੀ ਜੋ ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਰਸੁ ਖਾਂਤਿ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਹਰਿ ਕੇ ਦਾਸ ਸਾਧ ਸਖਾ ਜਨ ਜਿਨ ਮਿਲਿਆਂ ਲਹਿ ਜਾਇ ਭਰਾਂਤਿ ।। 


_ ਜਿਉ ਜਲ ਦੁਧ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਕਾਢੈ ਚੁਣਿ ਹੈਸੁਲਾ, ਤਿਉ ਦੇਹੀ ਤੇ ਚੁਣਿ ] 
ਕਾਢੈ ਸਾਧੂ ਹਉਮੈ ਤਾਤਿ ।।੨।।ਜਿਨ ਕੈ ਪੀਤਿ ਨਾਹੀ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ, ਤੇ 


ਕਪਟੀ ਨਰ ਨਿਤ ਕਪਟੁ ਕਮਾਂਤਿ ।। ਤਿਨ ਕਉ ਕਿਆ ਕੋਈ ਦੇਇ ਖਵਾਲੈ 
ਓਇ ਆਪਿ ਬੀਜਿ ਆਪੋ ਹੀ ਖਾਂਤਿ ॥੩॥ ਹਰ ਕਾ ਚਿਹਨੁ ਸੋਈ ਹਰਿ 


_ਜਨ ਕਾ ਹਰਿ ਆਪੇ ਜਨ ਮਹਿ ਆਪੁ ਰਖਾਂਤਿ ।। ਧਨੁ ਪੈਨੁ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ 
_ਸਮਦਰਸੀ ਜਿਨਿ ਨਿੰਦਾ ਉਸਤਤਿ ਤਰੀ ਤਰਾੰਤਿ॥੪॥੫॥[ਪੈਨਾ੧੨੬੪] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੈ ਹੀਅਰੋ-ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਤੋ-ਉਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਭਲ 


॥ ਭਾਂਤਿ-ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ, ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ । ਬਿਗਸੈ-ਖਿੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਹਉ-ਮੈਂ,, ਹਉ” । ਸਦ 


-ਸਵਾਂ । ਤਿਨ ਕੈ ਬਲਿ-ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਸਦਕੇ । ੧। 


ਗਿਆਨੀ-ਹੇ ਗਿਆਨੀ ! ਸਭ-ਸਾਰੀ । ਖਾਂਤਿ-[ ਯਰਕਦੈਂਚ ] ਖਾਂਦੇ ਹਨੋ। 


੧। ਰਹਾਉ । 

ਸਖਾ-ਮਿੱਤਰ । ਭਰਾਂਤਿ-ਭਟਕਣਾ । ਭਿੰਨ-ਵੱਖਰਾ । ਚੁਣਿ-ਚੁਣ ਕੇ । ਹੈਸੁਲਾ 
-ਹੈਸ । ਦੇਹੀ ਤੋ-ਸਰੀਰ ਤੋ, ਸਰੀਰ ਵਿਚੋ । ਤਾਤਿ-ਈਰਖਾ । ੨ । 

ਜਿਨ ਕੈ ਹਿਰਦੈ-ਜਿੰ੍ਹਾਂ ਦੋ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਕਪਟੀ-ਪਖੰਡੀ । ਦੇਇ-ਦੇਵੇ । ਓਇ 


|| -ਉਹ ਬੰਦੇ [ਲਫ਼ਜ਼ “ਓਹ' ਤੋ ਬਹੁ ਵਚਨ| । ਬੀਜਿ-ਬੀਜ ਕੇ । ੩। 


ਚਿਹਨੁ-ਲੱਛਣ । ਆਧੈ--ਆਪ ਹੀ । ਆਪ੫--ਆਪਣਾ ਆਪ 1 ਬਠੁ ਧੈਨੂ- 


_ਸਲਾਹਣ ਜੋਗ । ਸਮ ਦਰਸੀ-ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋਂ ਜੋਤਿ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ । ਸਮ 


ਬਰਾਬਰ, ਇਕੋ ਜਿਹ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਗੁਰੂ) ਨੇ । ਤਰਾਂਤਿ-ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ । ੪ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਗਿਆਨਵਾਨ ਮਨੁੱਖ ! ਦਿਨ _ਰਾਤ (ਹਰ ਵੇਂ ਲੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 

ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰ । ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਰਸ 

ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ(ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ)ਸਾਰੀ ੜਿਸ਼ਨਾ ਸਾਰੀ ਭੱਖ (ਸਾਰੀ ਭੁੱਖ 'ਇਠ) 

ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਦੇ ਭਾਈ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰੂ ਵੱਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 


ਮਨੁੱਖ ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਭਲੇ ਸਤ ਬਝ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦਰਸਨ-ਕਰ 


ਕੋ ਮਰਾ ਮਨ ਖ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਸੱ ਾਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ੧1 








੧੦੦੪੭ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੧੯੩ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾਂ ੪ 
ਪਰਾ ਨਕਲ ਲਨ ਅਲ ੨ਲ੨੭੭੨੬੫੨੨੯੨੭੨੬੨੭੨੨੦੨੦ ੨੨ ਲਨ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ-ਜਨ (ਐਸੇ) ਸਾਧ-ਮਿੱਤਰ (ਹਨ), ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਮਿਲਿਆਂ (ਮਨ ਦੀ) ਭਫਕਣਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਵੇ” ਹੰਸ ਪਾਣੀ ਤੋਂ 
ਦੁੱਧ ਨੂੰ (ਆਪਣੀ ਚੁੰਝ ਨਾਲ) ਚੁਣ ਕੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇੱ'` ਸਾਧੂ-ਮਨੁੱਖ , 
ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਹਉਸੈ ਈਰਖਾ ਨੂੰ ਚੁਣ ਕੇ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ੨1 ] 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ 
_ (ਵੱਸਦਾ), ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਖੰਡੀ ਬਣ ਜਾਂਦੈ ਹਨ, ਉਹ (ਮਾਇਆ ਆਦਿਕ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) 
ਸਦਾ (ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲ) ਠੱਗੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ (ਆਤਮਕ ] 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਸ਼ੁਰਾਕ) ਨਾਹ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਨਾਹ ਖ਼ਵਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਬੱਦੇ (ਠੱਗੇ! ਦਾ ] 
ਬੀ) ਆਪ ਬੀਜ ਕੇ ਆਪ ਹੀ (ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਸਦਾ) ਖਾਂਦੇ ਹਨ । । 
ਹੋ ਭਾਈ ! (ਉੱਚੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਜਿਹੜਾ) ਲੱਛਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ (ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਉਹੀ ਲੱਛਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ ਦਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪੁਭੂ ਆਂਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਵਿਚ ਫਿਕਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! 
ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋ ਹਰੀ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ(ਹਰ ਵੇਲੇ) ਸਲਾਹੁਣ- 
ਜੋਗ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਆਪ ਨਿੰਦਾਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ਾਮਦ (ਦੀ ਨਦੀ) ਪਾਰ ਕਰ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ 
ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਪਾਰ.ਲੰਘਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ੪ । ੫। 


ਇਤ ੧ 


ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਊਤਮੁ ਹਰਿ 
॥ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਜਪਿ ਲਇਆ ।। ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਪਾਈ ਵਡਭਾਗੀ ਸੌਗਿ 
| ਸਾਧੂ ਪਾਰਿ ਪਇਆ ।। ੧।। ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਅਨਦਿਨੁ ਅਨੰਦੁ ਭਇਆ ।। 
$ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਨਾਮੁ ਹਰ ਜਪਿਆ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਾ ਭ੍ਰਮੁ ਭਉ ਗਇਆ ।। 
੧।। ਰਹਾਉ ।। ਜਿਨ ਹਰਿ ਗਾਇਆ ਜਿਨ ਹਰਿ ਜਪਿਆ ਤਿਨ ਸੰਗਤਿ 
ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ ਕਰਿ ਮਇਆ ।। ਤਿਨ ਕਾ ਦਰਸੁ ਦੇਖਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
ਦੁਖੁ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ।। ੨ ।। ਜੋ ਅਨਦਿਨੁ ਹਿਰਦੇ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਹਿ ` 
$ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਤਿਨਾ ਕਾ ਸਫਲੁ ਭਇਆ ।। ਓਇ ਆਪਿ ਤਰੇ, ਸ੍ਰਿਸਟਿ 
[ ਸਭ ਤਾਰ, ਸਭੁ ਕੁਲੁ ਭੀ ਪਾਰਿ ਪਇਆ ।1੩।। ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਆਪਿ ਭੂ 
॥ ਉਪਾਇਆ ਸਭੁ ਜਗੂ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਵਸਿ ਕਰ ਲਇਆ ।। ਜਨ ਭੂ 
[ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ਬਿਖੁ ਡੁਬਦਾ ਕਾਢਿ ਲਇਆ1।੪ 


.ਊ ।। ੬॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੬੪] | 
ਰ੍ -ਅਲਕਅਅਅਅਗਾ-ਰਾਤਅਨਾ=-੨੨4੨੨-੬੦੨੨੭੨੨੪੦੨੧੦੦੦੨੦੧੦=੦੫੦੦੨੨੪੦੨੨੫੦੦੭੦੭੦<੨੩੦੨੧੫੧੦੩੦੧:ਰ੩੧ਅ=ਅਅਅਕਅਟ-ਡ:-੬ਲ 





ਇੰਦੂ . ਚਰ=ਪਹੂੰਚ ] ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਟੁੰਚ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ । 


_ਵਿਚ। ੧। 


ਰ ਪਰਸਾਦਿ-ਕਿਰਪਾਂ ਨਾਲ । ੧। ਰਹਾਉ। 


` ਸੋਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰ ਵੇਲ ਆਨੰਦ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


_ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਰਜਿ ਉ। 


` ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰ ਕੇ ਆਤਮਕ ੩ 
_ਊ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਹਰੇਕ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਰੋਗ' ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ॥ 
` ਹੈ ਹਰੀ ! ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਮੈਨੂੰ ਭੀ) ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੇਗੜਿ ਮਿਲਾ । ੨ । 


_ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
ਆਪ ਪ (ਸੰਸਾਰ-ਸਮੂੰਢਰ ਡੇ 








੪... _._ _ (੧੯੪) ` ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ 





ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਗਮੁ=ਅਪਹੁੰਚ ਰਸ ਵਕਤ ਗੋ-ਗਿਆਨ- 































ਉਤਮੁ-ਉੱਚਾ (ਜੀਵਨ _ਬਣਾਣ ਵਾਲਾ) । ਤੇ-ਤੋਂ, ਦੀ ਰਾਹੀਂ । ਸਾਧ-ਗੁਰੂ । 
ਪਾਈ-ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ । _ਵਡਭਾਗੀ-ਵ੍ਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ । ਸੰਗਿ ਸਾਯੂ-ਗੁਫੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ 


ਮੇਰੈ ਮਨਿ-ਮੇਰੇ ਖ਼ਨ ਵਿਚ । ਅਨਦਿਨੁ-[ਕਜ੍ਕਿਜ] ਹਰ . ਰੌਜ਼, ਹਰ _ਵੈਲੈ । 


ਹਰਿ-ਹੇ ਹਰੀ ! ਕਰਿ-ਕਰ ਕੈ । ਮਇਆ-ਦਇਿਆ । ਦੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ ।੨। 
ਧਿਆਵਹਿ-ਧਿਆਉਂਦੇ ਹੱਨ [ਬਰ ਵਚਨ] । ਸਫਲੁ-ਕਾਮਯਾਬ । ਓਇੰ- 
[ਲਫ਼ਜ਼ “ਓਹ' ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] ਉਹ ਬੌਦੇ । ੩। ਰ੍ 
ਆਧੇ-ਆਪ ਹੀ । ਸਭੂ ਜਗੂ-ਸਾਰਾ ਜਗਤ । ਵਸਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ । ਖੂੁਭਿ- 
ਪਛੂ ਨੇ । ਬਿਖੁ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ) ਜ਼ਹਰ 
1੪। 
__ ਅਰਥ ;-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਦੋਂ ਤੋਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸੈਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ । 
ਨਾਮ ਜਪ ਰਿਹਾਂ ਹਾਂ, ਮੇਰੇ ਮਨ ਦਾ ਹਰੇਕ ਭਰਮ ਅਤੈ ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । (ਹੁਣ) ] 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਪਹੂੰਚ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ 
ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ) ਉੱਚਾ (ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਹੈ । (ਜਿਸ 


ਮਨੁੱਖ ਨੇ) ਗੁ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਇਹ ਨਾਮ) ਜਪਿਆ ਹੈ, (ਜਿਸ ਮਨੂੱਖ ਨੈ) ਦ੍ਭੈ 


ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਿਆ ਹੈ । ੧। 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 


ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਵੇਲੋਂ (ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ_ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 


ਆ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ), ਉਹ- ਇਸੀ 4੪੪ $ (੩) ਰ 





` ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ . (੧੬੫ ) ' ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ _ 
॥- ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈੱਦੇ ਹਨ,(ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਜ਼ ਰਹਿ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾਂ)ਸਾਰਾ ਖ਼ਾਨਦਾਨ ਭੂ 
ਭੀ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੩। ਰ 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ , 
ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਡੁੱਬਣੋਂ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ')। ਹੈ ਨਾਨਕ! 
(ਆਖ-ਹੋ ਭਾਈ !) ਖੁਭੂ ਨੇ ਜਿਸ ਸੇਵਕ ਉਤੇ ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਮੌਤ । 
ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਦੇ) ਫ਼ਹਰ-ਸਮੂੰਦਰ ਵਿਚ ਡੁੱਬਦੇ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਕੱਢ 
ਲਿਆ।੪।੬। 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਨਹੀ ਪੀਆ ਤ੍ਰਿਸਨਾ 
ਭੂਖ ਨ ਜਾਈ ।। ਮਨਮੁਖ ਮੁੜ੍੍‌ ਜਲਤ ਅਹੋਕਾਰੀ ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਦੁਖੁ 
ਪਾਈ ।! ਆਵਤ ਜਾਤ ਬਿਰਬਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਦੁਖੁ ਲਾਗੇ ਪਛੁਤਾਈ॥ 
ਜਿਸ ਤੇ ਉਪਜੇ ਤਿਸਹਿ ਨ ਚੇਤਹਿ ਧਿਰਗੂ ਜੀਵਨ ਧ੍ਰਿਗੁ ਖਾਈ ।। ੧ ।। 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਮੇਲੋਂ । 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਈ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ਹੈ 
॥ ਬਿਰਥਾ ਆਵਤ ਜਾਂਤ ਲਜਾਈ ।। ਕਾਮਿ ਕ੍ਰੋਧ ਡੂਬੇ ਅਭਿਮਾਨੀ ਹਉਮੈ ਭੂ 
ਵਿਚਿ ਜਲਿ ਜਾਈ ।। ਤਿਨ ਸਿਧਿ ਨ ਬੁਧਿ ਤਈ ਮਤਿ ਮਧਿਮ ਲੌਭ 
ਲਹਰਿ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ।। ਗੁਰ ਬਿਹੁਨ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਪਕਰੇ 
ਬਿਲਲਾਈ ॥ ੨॥ [੧੨੬੫] 
ਰ _ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਰਸਾਦੀ-ਪਰਸਾਦਿ, ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਅੰਮਿਿਤ-ਆਤਮਕ 
` ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ਨਾਮ-ਜਲ । ਨ ਜਾਈ-ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ । ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਉੂੈ . 
8 ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ । ਅਹੰਕਾਰੀ-ਅਹੌਕਾਰਿ, ਅਹੈਕਾਰ ਵਿਚ । ਆਵਤ ਜਾਤ- ਭੂ 
_ ਆਉਂਦਿਆਂ ਜਾਂਦਿਆਂ,ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਪਿਆਂ। ਜਿਸ ਤੇ-ਜਿਸ( ਪਰਮਾਤਮਾ) 
ਤੋਂ [ਸੰਬੋਧਕ “ਤੇ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਸੁ” ਦਾ _ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ] । ਚੇੜਹਿ-ਯਾਦ 
ਕਰਦੇ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਧ੍ਰਿਗੋ-ਫਿਟਕਾਰ-ਜੌਗ। ੧। 1 
ਪ੍ਰਾਣੀ-ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ।੧। [ 
| ਰਹਾਉ। ਰ ਰ ਭੂ 
| ___ ਬਿਰਬਾ-ਵਿਅਰਥ, ਨਿਸਫਲ । ਲਜਾਈ-ਲੱਜਾ-ਵਾਨ,ਸ਼ਰਮਿੰ'ਦੇ । ਕਾਮਿ=ਕਾਮ ] 
ਵਿਚ । ਜਲਿ ਜਾਈ-ਸੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿਧਿ-ਸਫਲਤਾ । ਮਧਿਮ-ਹੌਲੀ, ਨੀਵੀ" 
ਬਿਲਲਾਈ-ਵਿਲਕਦਾ ਹੈ । ੨ । ਰ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੧੯੬) ਰਾਗ੍ਰੱ ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਰਾਣੀ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ 
ਕਰ। ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੋਂ ਹਰੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ - ਗੁਰੂ 
ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧। 
ਰਹਾਉ । ਰ 


ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ (ਕਦੇ) ਨਹੀ” ਪੀਤਾ, ਉਸ ਦੀ (ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ) ਭੁੱਖ ੜ੍ਰਿਹ ਦੂਰ 
ਨਹੀਂ ਹੈਦੀ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮੂਰਖ ਮਨੁੱਖ ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਸੜਦਾ ] 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਹਉਨੈ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਦੁੱਖ ਸਹਾਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਨਮ ਮਰਨ । 
ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਪਿਆ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਵਿਅਰਬ ਗਵਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੁੱਖੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਹੱਥ ਮਲਦਾ ਹੈ । (ਅਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ) ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਤੋਂ ਪੈਂਦਾ ਹੋਏ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ (ਕਦੇ) 
ਯਾਦ ਨਹੀ ਕਰਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਫਿਟਕਾਰ-ਰੋਗ ਰਹਿਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਖਾਧਾ= 
ਪੀਤਾ ਭੀ ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਫਿਟਕਾਰ ਹੀ ਖੱਫਦਾ ਹੈ । ੧। 





ਹੇ ਭਾਈ ! ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਵਿਅਰਬ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹੀ ਉਹ ਸ਼ਰਮ-ਸਾਰ-ਹੈੰਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ। 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਕਾਮ ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਹੀ ਡੁੱਬੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹਉਸੈ ਵਿਚ 
ਫਸਿਆਂ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਸੜ (ਕੈ ਸੁਆਹ ਹੋ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ 
ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ) ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ (ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਸਫਲਤਾ ਹਾਸਲ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ, 
(ਸਫਲਤਾ ਵਾਲੀ) ਔਕਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪੁਪਤ ਹੁੰਦੀ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਤਿ ਨੀਵੀ' 
ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾ ਮਨੁੱਖ ਲੋਭ ਦੀਆੰ 
ਲਹਿਗਾੰ ਵਿਚ (ਫਸਿਆ) ਦੁੱਖ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆਉਣ ਤੋ” ਬਿਨਾ ਮਨਮੁਖ 
ਮਨੁੱਖ ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ“ ਉਸ ਨੂੰ ਜਮ ਆ ਫੜਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਵਿਲਕਦੀਂ ਹੈ 
॥੨। 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਈ ।। 
ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਵਸਿਆ ਘਟ ਐਤਰਿ ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਈ ।। ਸਦਾ 
ਅਨੰਦਿ ਰੰਹੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਏਕ ਸਬਦਿ ਲਿਵ ਲਾਈ 1 ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ 
ਸਹਜੇ ਪਾਇਆ ਇਹ ਸਤਿਗੁਰ ਕ। ਵਡਿਆਈ ॥ ੩ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਬਲਿ ਜਾਈ ।। ਮਨੁ ਤਨੁ ਔਰਪਿ ] 
( ਰਖਉ ਸਭੁ ਆਗੈ ਗੁਰ ਚਰਣ ਚਿਤੁ ਲਾਈ ॥ ਅਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ਭ 
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| 
_ ਮਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੯੭) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਹ 
ਖਤ ਦਰ ਲਵਾ ਲਾਗ ਰਵਾ ਦਰਬਾਰ ਨਲ ਲਵ ਲਨ ਬਰਾਬਰ [ 


। ਖੂਰੇ ਆਪੇ ਲੈਹੁ ਮਿਲਾਈ ।। ਹਮ ਲੋਹ ਗੁਰ ਨਾਵ ਬੋਹਿਥਾ ਨਾਨਕ ਪਾਰਿ 
ਲੰਘਾਈ ।। ੪ ।। ੭ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੬੫] 





ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਗੋਚਰੁ-[ ਅ-ਗੋ-ਚਰੁ । ਗੌ-ਗਿਆਨ-ਵੰਦ੍ਰੋ । ਚਰੁ-ਪਹੁੰਚ] 
ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨ- 
ਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਸੁਭਾਈ-ਸੁਭਾਇ, 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੇ) । ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਘਟ ਅੰਤਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਰਸਨਨ- 
ਜੀਭ ਨਾਲ । ਗਾਈ-ਗਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਨੰਦਿ-ਆਨੰਦ ਵਿਚ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਲਿਵ 
_ਲਾਈ-ਲਿਵ ਲਾਇ, ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ । ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਬੁ-ਕੀਮਤੀ ਨਾਮ । ਵਡਿਆਈ= 
ਵਡੱਪਣ, ਬਰਕਤਿ । ੩ । 


ਤੇ-ਤੋੱ, ਦੀ ਰਾਹੀ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਕਉ-ਨੂੰ, ਤੋਂ । ਸਦ-ਸਦਾ । ਬਲਿ 
ਜਾਈ- ਬਲਿ ਜਾਈ', ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਅਰਪਿ-ਭੋਟਾ ਕਰ ਕੇ । ਰਖਉ-ਰਖਉ', 
ਮੈ' ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ । ਲਾਈ-ਲਾਈ', ਸੈਂ ਲਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਗੁਰ-ਹੇ ਗੁਟੂ ! ਆਪੇ-ਆਪ ਹੀ । 
ਲੋਹ-ਲੋਹਾ। ਨਾਵ-ਬੈੜੀ । ਬੋਹਿਬਾ-ਜਹਾਜ਼ । ੪ । 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ) ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
(ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) ਹਾਸਲ ਕਚ ਲੈ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ” ਹੋ 
ਸਕਦੀ । ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
(ਆਪਣੀ) ਜੀਭ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸਦਾ ਆਨੰਦ 
ਵਿਚ ਰਹਿਦਾ ਹੈ । ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਕੀਮਤੀ ਹਰਿ-ਨਾਮ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਭਾਈ ' ਇਹ ਸਾਰੀ ਗੂਰੂ ਦੀ ਹੀ ਬਰਕਤਿ ਹੈ । ੩ । 





੮੨੨ ੪ “੧੩੨ ੪ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੈ' ਗੁਰੂ ਤੋ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਂ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ 
ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਿਆ ਹੈ। ਮੈ' ਆਪਣਾ ਮਨ ਆਪਣਾ 
ਤਨ ਸਭ ਕੁਝ ਗੁਰੂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਭੈਟਾ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਚਿੱਤ 
ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹ)ਹੇ ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ ! (ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ 

_ ਕਰੋ, ਮੈਂਨੂੰ ਆਂਪ ਹੀ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾਈ ਰੱਖ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਅਸੀ ਜੀਵ 


(ਵਿਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਭਾਰੇ ਹੋ ਚੁਕੇ) ਲੋਹਾ ਹਾਂ, ਗੁਰੂ ਬੇੜੀ ਹੈਂ ਗੁਰੂ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ ਜੋ (ਸਸਾਰ- 
੯੫੦੯੦੦੦੨੪੬੨੦੦੦੦੦੨੦੦੨੦੦੦੦੩੦੦੦੦੦੧੦੦<੦੫੬<੦੫੦੦੦੦੦੦੦੦੨੦੧੦੦੪੦੦੦੧੦੦੦੦੦<੦੦੦੦੦੦੦੦੦੨=੨੭੦<੦੦੦੦੪੦੨੦੦੦੦੦੨੦੦੦ ੦੬੦੦੫੫੦੦੦੦੪ 








ਸਮੁੰਦਰ ਤੈਂ) ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦਾਂ ਹੈ। ੪। । ॥੭। ` 
ਰ ਰ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਤਾਲ ਘਰੁ ੩ 

੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਹਰਿ ਜਨ ਬੋਲਤ ਸੀ ਰਾਮ ਨਾਮਾ 
$ ਮਿਲਿ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਹਰਿ ਤੋਰ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੰਰ ਧਨੁ ਬਨਜਹੁ ਹਰਿ 
| ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਜਿਸੁ ਲਾਗਤ ਹੈ ਨਹੀ ਚੋਰ ॥ ੧॥ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਮੋਰ ਬੋਲਤ ਦਿਨੁ 
_ਰਾਂਤੀ ਸੁਨਿ ਘਨਿਹਰ ਕੀ ਘੋਰ ।। ੨ ।। ਜੋ ਬੋਲਤ ਹੈ ਮ੍ਰਿਗ ਮੀਨ ਪੈਬੇਰੂ 
ਸੁ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਜਾਪਤ ਹੈ ਨਹੀ ਹੋਰ ।। ੩ ।। ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ 
॥ ਗਾਈ ਛੂਟਿ ਗਇਓ ਜਮ ਕਾ ਸਭ ਸੋਰ।।੪।।੧।।੮।। [੧੨੬੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਰਿ ਜਨ-ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੇਰੇ ਭਗਤ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਤੌਰ- 
`ਭੋਰੀ।੧ | ਰਹਾਉ । 
ਬਨਜਹੁ-ਵਣਜ ਕਰੋਂ, ਖ਼ਰੀਦੋਂ । ਸੇਚਹੁ-ਇਕੱਠਾ ਕਰੋਂ । ੧। 




























ਚਾਂੜਿਕ-ਪਪੀਹਾ । ਸੁਨਿ-ਸੁਣ ਕੇ । ਘਨਿਹਰ-ਬੱਦਲ 1 ਘੋਰ-ਘਨਘੋੌਰ, 
ਗਰਜ, ਸ਼ੋਰ । ੨। 

ਮ੍ਰਿਗਿ-ਪਸ਼ੂ । ਮੀਨ-ਮੱਛੀ । ਪੋਖੇਰੂ-ਪੰਛੀ । ੩ । 

ਕੀਰਤਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਸੋਰ-ਸ਼ੌਰ, ਰੌਲਾ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੋਰੇ ਭਗਤ ਤੇਰੀ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਤੇਰਾ ਨਾਮ 
ਜੱਪਦੇ ਹਨ । ੧। ਰਹਾਉ । .. 
੍ ਹੇ ਭਾਈ! (ਤੁਸੀ ਭੀ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਧਨ ਵਣਜੋਂ, 
॥ ਪੁਤੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰੋ, (ਇਹ ਧਨ ਐਸਾ ਹੈ) ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਚੌਰ ਚੁਰਾਂ ਨਹੀ” 
| ਸਕਦੇ 1 ੮। 
ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਿਵੇ) ਪਪੀਹੇ ਤੇ ਮੌਰ ਬੱਢਲਾਂ ਦੀ ਗੜਗੱਜ ਸੁਣ ਕੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ੬ 
ਊੂ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, (ਤਿਵੇਂ ਤੁਸੀ ਭੀ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਹਰੀ _ਦਾ ਨਾਮ _ਜਪਿਆਂ 8 
$ ਕਰੋ)।੨। ਰ 
੧ ਹੋ ਭਾਈ ! (ਉਹ ੫ ਪਰਮਾਤਮਾ ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ) ਪਸ਼ੂ `ਪੰਛੀ ਮੱਛੀਆਂ ਆਇਿਕ । 
$ੰ (ਥਰਤੀ ਉਤੇ ਤੁਰਨ-ਫਿਰਨ ਵਾਲੇ, ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ, ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਉੱਡਣ 8 


ਲੂ ਚੋਰ ਰ (ਦੀ ਸੌਤਿਆ ਨਾਲ) ਨਹੀਂ ਬੋਲਦੇ । ੩ੋ।- 


ਤੂ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਹੀ) ਸੋਂ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਸੱਤਿਆ) ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਕਿਸੈ) ਬੂ 
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ਪਰ 


ਰੇ ਨਾਨਕ ! [ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਡੀ ਹੋਤ ਵਸ ਨੌ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਾਂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸ ਸਾਲਾਹ ਢ9_ _ ਰ 
ਗੀਤ ਗਾਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, (ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ) ਜਮਦੂਤਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਰੌਲਾ ਮੁੱਕ ਗਿਆ 
(ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਮਦੂਤਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਡਰ ਨਾਹ ਰਹਿ ਗਿਆ) ।੪।੧।੮। 

_ਨੌਫ-ਪੜਤਾਲ-ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗਾਵਣ ਵੇਲੇ ਕਈ ਤਾਲ ਪਰਭਾਣੇ 
ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਰ ਰ 


ਰ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਰਾਮ ਰਾਮ ਬੋਲਿ ਬੋਲਿ ਖੋਜਤੇ ਵਡਭਾਗੀ ।। 
ਹਰਿ ਕਾ ਪੰਥੁ ਕੋਊ ਬਤਾਵੈ ਹਉ ਤਾ ਕੈ ਪਾਇ ਲਾਗੀ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 
ਹਰਿ ਹਮਾਰੇ ਮੀਤੁ ਸਖਾਈ ਹਮ ਹਰ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਗੀ ।। ਹਰਿ ਹਮ 
ਗਾਵਹਿ ਹਰਿ ਹਮ ਬੋਲਹਿ ਅਉਰੁ ਦੁਤੀਆ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹਮ ਤਿਆਗੀ ।। ੧ ।। 
ਮਨਮੋਹਨ ਮੋਰੋ ਪ੍ਰੀਤਮ ਰਾਮੁ ਗਰ ਪਰਮਾਨੰਦੁ ਬੈਰਾਗੀ ।। ਹਰਿ ਦੇਖੇ 
ਬੀਵਤ ਹੈ ਨਾਨਕੁ ਇਕ ਨਿਮਖ ਪਲੋਂ ਮੁਖਿ ਲਾਗੀ ।। ੨।।੨।।੯॥ 
੩੧ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੬੫] 
` __ਪੰਦ ਅਰਥ :-ਬਡਭਾਗੀ-ਵ੍ਡੇਂ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ । ਪੰਬੁ-ਰਸਤਾ । ਹਉ- 
ਮੈਂ । ਤਾ ਕੈ ਪਾਇ-ਉਸ ਦੇ ਪੈਰੀ । ਲਾਗੀ-ਲਾਗੀਂ', ਸੈ ਲੱਗਦਾ ਗਾਂ ।੧। ਭੂ 
- ਰਹਾਉ । ਰ 
ਸਖਾਈ-ਸਾਬੀ, ਮਦਦਗਾਰ । ਸਿਉ--ਨਾਲ । ਹਮ ਗਾਵਹਿ-ਅਸੀ` ਗਾਂਦੇ ਹਾਂ 
(ਮੈਂ ਗਾਂਦਾ ਗੱ) । ਹਮ ਬੋਲਹਿ-ਅਸੀ ਉਚਾਰਦੇ ਹਾਂ(ਸੈਂ' ਜਪਦਾ ਹਾਂ) ।. ਹਮ-ਅਾਂ, 
ਰੱ. । ਦੁਤੀਆ=ਦੂਜੀ ।੧] ਰ੍ 
ਪਰਮਾਨੰਦੁ-ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਵਾ ਮਾਲਕ । _ਬੈਰਾਗੀ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ 3“ ਪਰੇ 
| ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ।ਜੀਵਤ ਹੈ-ਜੀਊ'ਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਿਮਖ 
-[ਜਿਸੇਥ] ਅੱਖ ਬਮਕਣ ਜਿਤਨਾ ਸਮਾ । ਮੁਖਿ ਲਾਗੀ-ਮੂਹ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਦਿੱਸਦਾ ਰ 
ਹੈ, ਦਰਸਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ੨। ਕੱ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਉਚਾਰਿਆ ਕਰ । ਵ੍ਰਡੇ ਭਾਗਾਂ 
ਵਾਲੇ ਹਨ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜੋ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾਂ ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਲਈ) ਭਾਲ ਕਰਦੈ _ਹਨ £ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਸੈ (ਤਾ) ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਚਰਨੀ” ਲੱਗਦਾ ਹਾਂ ਜਿਹੜਾ ਮੈਨੂ ਪਰੇਮਾਤਮਾ ਦਾ _ 
ਰਾਹ ਦੱਸ ਦੇਵੇ । ੧। ਰਹਾਉ । 





`ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਮੇਰਾ ਮਿੱਤਰ ` ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਢਵਗਾਰ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ 


ਪੇ ਦੇ ਦਦਦ-ਤਦ=8 ਤ ੇ ਦੀ-=== 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸ ਸਹਿ ਦਰਪਣ ੨0 ਇੰ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 
ਨਾਲ (ਰੀ) ਸੇ ਮੇਰਾ ਰਿ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੀ ਸਿਫਤਿ 
ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹਾਂ । ਖੁਤੂ ਤੋ ਬਿਨਾ 
ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਾ ਪਿਆਰ ਮੈਂ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ੧। 
 ___ ਹੈ ਭਾਈ ! ਸਭ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਟੀ ਮੈਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੈ । 
੧ 67 ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਆਨੰਦ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਖੁਭਾਵ ਤੋਂ ਉੱਚਾ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ੍ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜੇ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਅੱਖ ਝਮਕਣ ਜਿਤਨੇ ਸਮੇ ਲਈ ਹੋ 
$ ਜਾਏ, ਇਕ ਪਲ ਭਰ ਲਈ ਹੋ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਨਾਨਕ ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਕੇ ਆਤਮਕ 
ੰ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। _ 





ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ :-- 
ਮਹਲਾ੧ - €੯ 
_ ਮਹਲਾ ੩ _- ੧੩ 
ਮਹਲਾ੪ _- €੯ 
ਜੋੜ -੩੧ 


ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧ 
ਰ ੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਕਿਆ ਤੂ ਸੋਚਹਿ ਕਿਆ ਤੂ ਚਿਤਵਹਿ 
| ਕਿਆ ਤੂੰ ਕਰਹਿ ਉਪਾਏ ।। ਤਾ ਕਉ ਕਹਹੁ ਪਰਵਾਹ ਕਾਹੁ ਕੀ ਜਿਹ 
ਗੋਪਾਲ ਸਹਾਏ ।। ੧ ।। ਬਰਸੈ ਮੋਘੁ ਸਖੀ ਘਰਿ ਪਾਹੁਨ ਆਏ ।। ਮੋਹਿ 
_ਦੀਨ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਿ ਠਾਕੁਰ ਨਵਨਿਧਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਏ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 
| ਅਨਿਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਭੋਜਨ ਬਹੁ ਕੀਏ ਬਹ ਬਿੰਜਨ ਮਿਸਟਾਏ ।। ਕਰੀ 
ਪਾਕਸਾਲ ਸੋਚ ਪਵਿੜ੍ਹਾ ਹੁਣਿ ਲਾਵਹੁ ਭੋਗੁ ਹਰਿਰਾਏ ।। ੨ ।। ਦੁਸਟ ] 
ਬਿਦਾਰੇ ਸਾਜਨ ਰਹਸੇ ਇਹਿ ਮੰਦਰਿ ਘਰ ਅਪਨਾਏ ॥ ਜਉ ਗ੍ਰਿਹਿ ਲਾਲੁ । 
`'ਰੈਗੀਓ ਆਇਆ ਤਉ ਮੈ ਸਭਿ ਸੂਖ ਪਾਏ ॥੩॥ ਸੌਤ ਸਭਾ ਓਟ ਗੁਰ ] 
ਪੂਰੇ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਲੌਖੁ ਲਿਖਾਏ।।ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੰਤੁ ਰੋਗੀਲਾ ਪਾਇਆ 
ਫਿਰਿ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੇ ਆਏ ॥੪॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੬੬] 
ਰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਉਪਾਏ-ਅਨੌਕਾਂ ਉਪਾਵ [ਬਹੁ ਰਹ ਕਉ-ਨੂੰ । ਤਾ ਕਉ- 
_ ਉਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੂੰ ਨੂੰ | । ਸਹਾਏ-ਸਹਾਈ (੧1 
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ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਹਿ ਦਰਪਣ ____ (੨੦੧) . ____ ਰਾਗੁਮਲਾਰਮਹਲਾਂ੫ ' 
_8੫-ਬਦੌਂਲ । ਸਖੀ-ਹੋ ਸਖੀ ! ਹੇ ਸਹੇਲੀ ! ਘਰਿ-(ਸੇਰੇ ਹਿਰਵੈ-) ਘਰ 
ਵਿਚ । ਪਾਂਹੁਨ-[ ਆਦਰ ਵਾਸਤੇ ਬਹੁ ਵਚਨ] ਖੁਰਾਹੁਣਾ, ਨੀ'ਗਰ, ਲਾੜਾ, ਖੁਡੂ-ਪੰਤੀ । 
ਮੌਹਿ ਦੀਨ-ਮੈਨੂੰ ਗਰੀਬ ਨੂੰ । ਕ਼ਰਿਪਾ ਨਿਥਿ-ਹੇ ਸਿਰੀ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ! ਠਾਕੂਰ-ਹੇ 
| ਮਾਲਕ ! ਨਵਨਿਧਿ ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੋ (ਮਾਨੋਂ) ਨੌ ਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਹੈ । ਸਮਾਏ- 
$ ਸਮਾਇ, ਲੀਨ ਕਰ। ੧। ਰਹਾਉ | ਰ 
ਅਨਿਕ ਪੁਕਾਰ-ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ । ਕੀਏ-ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ । ਮਿਸਣ-ਸਿੱਠੈ । 
! _ਬਿੰਜਨ ਮਿਸਟਾਏ-ਮਿੱਠੇ ਸੁਆਦਲੇ ਭੋਜਨ । ਕੀਏ--(ਇਸਤੂੀ ਨੇ) ਤਿੰਅਰ ਕੀਤੈ । , 
। _ਕਰੀ-ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ । ਪਾਂਕਸਾਲ-ਰਸੋਈ, (ਹਿਰਦਾ-) ਰਸੋਈ । ਸੌਚ-ਸੁੱਚ (ਨਾਲ)। 
੧ ਲਾਵਹੁ ਭੌਗ-ਖਾਵੋਂ, ਪਹਿਲਾੰ ਤੁਸੀ ਖਾਵੋਂ, ਪਰਵਾਨ ਕਰੋ । ਹੋਰਿ ਰਾਂਇ-ਹੇ ਖੋ ਰ 
| ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ! ੨। 

_ ਬਿਦਾਰੋ-ਨਾਸ ਕਰ ਦਿੱਤੇ । ਰਹਸੋ-ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਏ । ਅਪਨਾਏ-ਆਪਣੇ ਬਣਾ ਲਏ, ਨ 
ਅਪਣੁੱਤ ਵਿਖਾਈ । ਗ੍ਰਿਹਿ-(ਹਿਰਦੇ-) ਘਰ ਵਿਚ । ਰੰਗ਼ੀਓਂ-ਰੰਗੀਲਾ, ਸੁਹਣਾ । 
ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਇਹਿ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਇਹ/ ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] । ੩ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਸਹੇਲੀ ! (ਸੇਰੇ ਹਿਰਦੇ-) ਘਰ ਵਿਚ ਖੁਭੂ-ਪਤੀ ਜੀ ਇਿਕੇ ਹਨ 
(ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋ' ਤਪਸ਼ ਮਿਟ ਗਈ ਹੈ, ਇਉ£ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ-ਉਸ ਵੀ . 
ਮਿਹਰ ਦਾ) ਬੱਦਲ ਵੱਸਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੇ ਕਿਰਪਾ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪੁਭੂ ! ਹੋ ਮਾਲਕ-ਖੁਡੂ ! ਰ 


ਮੈਨੂੰ ਕੰਗਾਲ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰੀ ਰੱਖ /ਇਹ ਨਾਮ ਹੀ ਮੇ ਮੈਰੋਂ ਵਾਸਤੇ) ਨੇ ਰ 
ਸ਼ਜ਼ਾਨੋ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । 


ਹੋ ਭਾਈ ! (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਫੱਡ ਕੈ) ਤੂੰ ਹੌਰ ਕੀਹ ਸੋਚਾਂ ਸੋਚਦਾ ਹੈਂ ?_ 

_ਤੂੰ ਹੋਰ ਕੀਹ ਉਪਾਵ ਚਿਤਵਦਾ ਹੈ' ? ਤੂੰ ਹੋਰ ਕਿਹੜੇ ਹੀਲੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ? (ਵੈਖ,) 
ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਦਾ ਸਹਾਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਬਣਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ, ਦੱਸ, ਕਿਸ ਦੀ _ 

ਪਰਵਾਹ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ? ੧। 


_(ਜਿਵੇ' ਕੋਈ ਇਸਤੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਵਾਸਤੇ) ਅਨੋਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਵੇ ਦੇ ਮਿੱਠੇ ਸੂਆ- ੍ 

ਦਲੇ ਖਾਣੇ ਤਿਆਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਬੜ) ਸੱਚ ਨਾਲ ਰਸੋਈ ਸੁਥਰੀ ਬਣਾਦੀ ਹੈ ਰ ਮਰੇ ਭੂ. 
ਪ੍ਰਭੁ-ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ! (ਤੇਰੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਰਸੋਈ ਸੀ ਤਿਆਰ “੯: 
ਕੀਤਾ ਹੈ , ਮਿਹਰ ਕਰ, ਤੈਂ ਇਸ ਨੂੰ) ਹੁਣ ਪਰਵਾਨ ਕਰ।੨। _'_ 0” ਪਿ 





ਹੈ ਸਥੀ ! ਇਹਨਾਂ (ਸਰੀਰ) ਘਰਾਂ-ਮੰਦਰਾਂ ਨੂੰ (ਜਦੋਂ ਪੂਤੂ-ਪੰਤੀ) ਅਖੰਣੀਦਾ ਰੈ 


(ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਪਰਕਾਂਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਾਮਾਦਿਕ੍) ਦੁ ਦੁਸ਼ਟ_ 
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ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੦੨) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾਂ ੫ 


ਕਰਮ ਅਤਰ 
ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਅਤੇ ਦੇਵੀ ਗੁਣ) ਸੱਜਣ ਪੁਫੁਲਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੈ ਸਖੀ ! ਜਦੋਂ 
ਤੋੱ' ਮੇਰੋ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਸੋਹਣਾ ਲਾਲ (ਪੁਡੂ) ਆ ਵੱਸਿਆ ਹੈ, ਤਦੋ' ਤੋ ਮੈਂ ਸਾਰੇ 
_ ਸੁਖ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਏ ਹਨ । ੩ । 
ਹੋ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋ” ਜਿਸ ਜੀਵ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ 
ਵਿੱਚ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਓਟ ਦਾ ਲੋਖ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸੋਹਣਾ ਪੁਡੂ-ਪਤੀ ਮਿਲ 
$' ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਫਿਰ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਪੋਹ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ੪1 ੧। 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਖੀਰ ਅਧਾਰਿ ਬਾਰਿਕ ਜਬ ਹੋਤਾ ਬਿਨੁ ਖੀਰੈ 
ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਸਾਰਿ ਸਮਾਲਿ ਮਾਤਾ ਮੁਖਿ ਨੀਰੇ ਤਬ ਓਹੁ ਤ੍ਰਿਪਤਿ 
ਅਘਾਈ॥ ੧॥ ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਪਿਤਾ ਪ੍ਰਤੁ ਦਾਤਾ ।। ਭੂਲਹਿ ਬਾਰਿਕ 
ਅਨਿਕ ਲਖ ਬਰੀਆ ਅਨ ਠਉਰ ਨਾਹੀ ਜਹ ਜਾਤਾ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 
ਚੌਚਲ ਮਤਿ ਬਾਰਿਕ ਬਪੁਰੇ ਕੀ ਸਰਪ ਅਗਨਿ ਕਰ ਮੇਲ ।। ਮਾਤਾ 
ਪਿਤਾ ਕੰਠਿ ਲਾਇ ਰਾਖੋ ਅਨਦ ਸਹਜ ਤਬ ਖੇਲੈ ॥੨॥ ਜਿਸਕਾ ] 
॥ ਖਿਤਾ ਤੂ ਹੈ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਤਿਸੁ ਬਾਰਿਕ ਭੂਖ ਕੈਸੀ ।। ਨਵ ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ] 
_ਨਿਧਾਨੁ ਗ੍ਰਿਹਿ ਤੇਰੈ ਮਨਿ ਬਾਂਛੈ ਸੋ ਲੈਸ) ।। ੩ ।। ਪਿਤਾ ਕ੍ਰਿਪਾਲਿ ] 
ਆਗਿਆ ਇਹ ਦੀਨ) ਬਾਰਿਕ ਮੁਖਿ ਮਾਂਗੇ ਸੋ ਦੇਨਾ ।। ਨਾਨਕ ਬਾਰਿਕੁ 
ਦਰਸੁ ਪ੍ਰਭ ਚਾਹੈ ਮੋਹਿ ਹ੍ਰਿਦੈ ਬਸਿ ਨਿਤ 'ਚਰਨਾ ॥ ੪ ॥ ੨॥ [੧੨੬੬] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਖੀਰ -ਦੁੱਧ। ਖੀਰ ਅਧਾਰਿ-ਦੁੱਧ ਦੇ ਆਸਰੇ ਨਾਲ। ਹੋਤਾ-ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਬਿਨੁ ਖੀਰੈ- ਦੁੱਧ ਤੋਂ ਬਿਨਾ। ਸਾਰਿ-ਸਾਰ ਲੈ ਕੇ । ਸਮ੍ਾਲਿ-ਸੋਭਾਲ 
ਕਰ ਕੇ । ਮੁਖਿ-(ਬੱਚੇ ਦੇ) ਮੂਹ ਵਿਚ । ਨੀਰੈ-ਪ੍ਰੋਸਦੀ ਹੈ, ਬਣ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਤਿਪਤਿ 
ਅਘਾਈ-ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧। 
ਤੂਲਹਿ-ਭੁੱਲਦੇ ਹਨ । [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਬਾਰਿਕੁ-[ਇਕ ਵਚਨ] । ਬਾਰਿਕ-- 
[ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਸਿ । ਅਨ-[ਯਧ| ਹੋਰ । ਠਉਰ-ਬਾਂ । ਜਹ-ਜਿੱਥੇ । 
।੧1 ਰਹਾਉ । 
____ਚੌਚਲ-ਚੁਲਬੁਲੀ, ਇਕੋਂ ਥਾਂ ਟਿਕ ਨਾਹ ਸਕਣ ਵਾਲੀ। ਬਪੁਰੋ ਕੀ-ਵੀਚਾਰੇ ਦੀ । 
ਸਰਪ=ਸੋਪ । ਕਰ-ਹੱਥ । ਕੋਠਿ-ਗਲ ਨਾਲ । ਲਾਇ-ਲਾ ਕੇ । ਸਹਜਿ-ਅਡੌਲੜਾ 
ਨਾਲ਼, ਬੇ-ਫਿਕਰੀ ਨਾਲ । ੨ । ਉਦੋ 
ਰ ਜਿਸ ਕਾ-[ਸੋਬੋਧਕ 'ਕਾ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜਿਸੂ' ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ] । . 
ਸੁਆਮੀ=ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਗ੍ਰਿਹਿ ਤੇਰੈ-ਤੇਰੇ ਘਰ ਵਿਚ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਬਾਂਛੈ- ! 


5੫੬0੬0੧੧੦00੦92>੬੦-੭੭੦-੧-੦੦- ੯%.208 -੦<<੬<੦੦੦<੬<੦੬੦੧ ੪੪੦-੪੦੭੧੦੪੦=੨੪੩੨- ੨੭੬੦੭੦੦੧<੬੦੭੦੦੨੦੦੦੨੭੦੦੨੦੦੦੧੦੧੦੧੫੦੦੨<੬੦੧੦੦੦੦੦੦੦੦੦ ਇਸ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਰਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੦੩ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਂਰ ਮਹੱਲਾ ਪੈ 
ਆਨ ਆਬ ੍ ਨਾਲ ੭ ਵਲ ਮਲ ਰੁ 


ਮੋਗਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਲੈਸੀ-ਲੈ ਲਏਗਾ ।੩। ਰ 
ੜ੍ਿਪਾਲਿ-ਕਿਰਪਾਲ ਨੇ । ਆਗਿਆ-ਹੁਕਮ । ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹੋਂ । ਦਰਸ ਸੂ ਪਭ-ਖੁ 
ਦਾ ਦਰਸਨ । ਮੋਹਿ ਹ੍ਿਦੈ-ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਬਸਹਿ-ਵੱਸਦੇ ਰਹਿਣ ।੪1 












ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਦਾਤਾਰ ਪੁਭੂ (ਸਾਡਾ) ਪਿਤਾ ਹੈ, ਅਸੀ (ਜੀਵ ਉਸ ਦੇ) 
ਬੱਚੇ ਹਾ।ਬੱਚੇ ਅਨੋਕਾਂ ਵਾਰੀ ਲੱਖਾਂ ਵਾਰੀ ਭੁੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ(ਪਿਤਾ-ਪੁਭੂ ਤੌਂ ਬਿਨਾ ਉਹਨਾਂ ਇੰ 


ਘਰਅਕ 


ਦਾ ਕੌਈ) ਹੋਰ ਬਾਂ ਨਹੀ, ਜਿਥੇ ਉਹ ਜਾ ਸਕਣ । ੧। ਰਹਾਉ । 







ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਦੋਂ” (ਕੋਈ) ਬੱਚਾ ਦੁੱਧ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤਦੋ' ਉਹ) ਦੁੱਧ 
੨” ਬਿਨ ਨਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦਾ । (ਜਦੋ ਉਸ ਦੀ) ਮਾਂ (ਉਸ ਦੀ) ਸਾਰ ਲੈ ਕੈ (ਉਸ ` 
ਦੀ) ਸੋਭਾਲ ਕਰ ਕੇ(ਉਸ ਦੇ) ਸੂਹ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਬਣ ਪਾੰਦੀ ਹੈ, ਤਦੇ' ਉਹ (ਦੁੱਧ 
ਨਾਲ) ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਰੱਜ ਜਾੰਦਾ ਹੈ। ੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਵਿਚਾਰੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਅਕਲ ਹੌਛੀ ਹੁਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ (ਜਦੋ ਮਾਂ ਪਿਉ ਤੋ” 
ਪਰੇ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ”ਸੱਪ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, ਅੱਗ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ,ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ) । (ਪਰ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਮਾਂ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਪਿਉ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜਦੋਂ” ਉਸ ਦੇ ਮਾਪੇ ਉਸ ਦਾ ਧਿਆਨ ਰੱਖਦੇ ਹਨ) ਤਦੋ ਉਹ ਅਨੰਦ 
ਨਾਲ ਬੇ-ਫਿਕਰੀ ਨਾਲ਼ ਖੇਡਦਾ ਹੈ । ੨ । 













ਹੇ ਸੇਰੇ ਮਾਲਕ-ਪੁਡੂ ! ਜਿਸ (ਬੱਚੇ) ਦਾ ਤੂੰ ਪਿਤਾ (ਵਾਂਗ ਰਾਖਾਂ) ਹੈਂ, ਉਸ ਬੱਚੇ 
ਨੂੰ ਕੋਈ (ਮਾਇਕ) ਭੁੱਖ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ । ਤੇਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ 
(ਇਹੀ ਹੈ) ਨੌ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਉਹ ਜੋ ਕੁਝ _ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਤੈਥੋਂ) ਮੰਗਵਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਕੁੜ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੋੱਦਾ ਹੈ। ੩। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਕਿਰਪਾਲ ਪਿਤਾ-ਪੁਤੂ ਨੇ ਇਹ ਹੁਕਮ ਦੇ ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਕਿ ਬਾਲਕ 
ਜੌ ਕੁਝ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਉਰ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇ ਦੇਣਾ ਹੈ । ਹੋਂ ਖੁਭੂ ! ਤੇਰਾ ਬੱਚਾ ਨਾਨਕ ਤੇਰਾ 
ਦਰਸਨ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ, ਆਖਦਾ ਹੈ-ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਤੇਰੇ ਚਰਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ 
| ਰਹਿਣ । ੪ । ਰ ਇੰ 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫॥ ਸਗਲ ਬਿਧੀ ਜੁਰਿ ਆਹਰ ਕਰਿਆ ਤਜਿਓ ` 
॥ ਸਗਲ ਐਦੇਸਾ।। ਕਾਰਜੁ ਸਗਲ ਅਰੌਭਿਓ ਘਰ ਕਾ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਭਾਰੋਸਾ॥ 
। ੧॥ ਸੁਨੀਐ ਬਾਜੈ ਬਾਜ ਸੁਹਾਵੀ ॥ ਭੋਰ ਭਇਆ ਸੈ ਪ੍ਰਿਅ ਮੁਖੁ ਪੇਖੇ 
ਗ੍ਰਿਹ ਮੰਗਲ ਸੁਹਲਾਵੀ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੂਆ `ਲਾਇ ਸਵਾਰੇ ਥਾਨਾਂ 
ਪੂਛਉ ਸ ਸੰਤਾ ਜਾਏ ।। ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਮੇ ਪਾਹੁਨ ਮਿਲਓ ਭਗਤਿ ਗਿਤ | 














_ਨਿਵਿ ਪਾਏ ॥੨॥ ਜਬ ਪ੍ਰਿਅ ਆਇ ਬਸੇ ਗ੍ਰਿਹਿ ਆਸਨਿ ਤਬ ਹਮ ਮੰਗਲੁ 
| ਗਾਇਆ ॥ ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ਪ੍ਰਭੁ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਇਆ॥ 
_੩॥ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਭਏ ਅਨੰਦਾ ਗੁਰਿ ਕਾਰਜ ਹਮਰੇ ਪੂਰੇ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
_[ ਵਰੁ ਮਿਲਿਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ) ਦੂਰੇ ॥੪॥੩॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੬੬] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਗਲ ਬਿਧਿ-ਸਾਸ਼ੋ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ, ਸਾਰੇ ਢੰਗਾਂ ਨਾਲ । 
'ਜੁਰਿ-ਜੁੜ ਕੇ । ਆਹਰੁ-ਉੱਦਮ । ਅੰਦੇਸਾ-ਚਿੰਤਾ-ਫ਼ਿਕਰ । ਕਾਰਜੁ ਘਰ ਕਾ-ਹਿਰਦੋ- ੩ 
ਘਰ ਦਾ ਕੰਮ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਬਣਾਣ ਦਾ ਕੰਮ । ਭਾਰੋਸਾ-ਭਹੋਸਾ, ਸਹਾਰਾ 
।੧। ਰ 








ਸੁਣੀਐ-ਸੁਣੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਬਾਜੈ ਬਾਜ-ਵਾਜੇ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ । ਸੁਹਾਵੀ-(ਕੌਨਾਂ ਭ 
ਨੂੰ) ਸੋਹਣ) ਲੱਗਣ ਵਾਲੀ । ਭੋਰੁ-ਦਿਨ, ਚਾਨਣ । ਗ੍ਰਿਹ-ਹਿਰਦ=ਘਰ । ਮੰਗਲ- 
_ ਆਨੰਦ, ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ । ਸੁਹਲਾਵੀ-ਸੁਖੀ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਮਨ੍ਹੂਆ ਲਾਇ-ਮਨ ਲਾ ਕੇ, ਪੂਰੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ । ਸਵਾਰੇ-ਸਵਾਰ ਲਏ ਹਨ, 
_ ਚੰਗੇ ਬਣਾ ਲਏ ਹਨ । ਥਨਾਂ-ਸਾਰੇ ਬਾਂ, ਸਾਰੋ ਬਿੰਦ੍ਰੇ । ਪੂਛਉ-ਪੂਛਉ', ਮੈ' ਪੁੱਛਦੀ 
ਹਾਂ । ਜਾਏ-ਜਾਇ, ਜਾ ਕੇ। ਮੈ-ਮੈਨੂੰ । ਪਾਹੁਨ-ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ,ਲਾੜਾ, ਨੀ'ਗਰ, ਖੁਭੂੂ-ਪਤੀ । 
_ਕਰਉ-ਕਰਉਂ', ਮੈਂ` ਕਰਦੀ ਹਾਂ । ਨਿਵਿ-ਨਿਊਂ ਕੇ । ਪਾਏ-ਪਾਇ,ਚਰਨੀ' ।੨। 

ਪ੍ਰਿਆ-ਪਿਆਰੇ ਖੁਭੂ ਜੀ । ਗ੍ਰਿਹਿ-ਹਿਰਦੋ-ਘਰ ਵਿਚ _। ਆਸਨਿ-ਆਸਣ 
_ ਉੱਤੇ । ਹਮ-ਅਸਾਂ, ਮੈ । ਮੀਤ ਸਾਜਨ-ਸੱਜਣ ਮਿੱਤਰ, ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰ । ਸੁਹੈਲੈ-- 
`ਸੂਬੀ। ੩। ਰਹ ਰ ਰ ਰ £ 

ਸਖੀ ਸੋਹੇਲੀ-ਸਹੈਲੀਆਂ, ਇੰਦ੍ੀਆਂ। ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਪੂਰੇ-ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਦਿੱਤੋ। 
ਵਰੁ-ਖਸਮ । ਛੋਡਿ-ਛੱਡਕੈ।੪। ਡੇ 

`___ ਅਰਥ :-ਹੇ ਸਖੀ ! ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਪਿਆਰੇ ਪੁਭੂ ਜੀ ਦਾ ਮੂੰਹ ਵੇਖ ਲਿਆ (ਦਰਸਨ ] 
` ਕੀਤਾ), ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੋ-੫ਰ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਹੀ ਆਨੰਦ ਥਣ `ਗਿਆ, ਮੇਰੋਂ ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ] 
-ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂੜ ਦਾ) ਦਿਨ ਚੜ ਪਿਆਂ, (ਸੋਰੋ 
-ਅੰਦਰ ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ ਆਨੰਦ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਵੇ“ ਕਿ ਅੰਦਰ)ਕੰਨਾਂ ਨੂੰ ਸੋਹਣੀ ਲੱਗਣ 
$ ਵਾਲੀ (ਕਿਸੇ) ਵਾਜੇ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਸੁਣੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਹੈ'ਸਖੀ! ਹੁਣ ਸੈਂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਬਣਾਣ ਦਾ ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਊ ___?. 
_ਵਿੱਤਾ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਹੋਣ ਮਕ-ਪੂਤੂ ਦਾ (ਹਰ ਵੇਲ) ਸਹਾਰਾ ਹੈ । ਮੈ ਹੁਣ ਸਾਰੋਂ ਚਿੰਤਾ- 
ਛਿਕਰ ਮਿਟਾ ਦਿੱਤੋਂ ਹਨ, (ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਇਉ” ਜਾਪਦਾ ਕਿ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ) ਸਾਰੋਂ ਢੰਗਾਂ ॥ 





_ ਸਰੀ ਗਰੂ ਗੁੱਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੦੫ ) ਰੱਗੁ ਮਲਾਂਰ ਮਹਲਾ ੫ 
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ਨੌ ਰਲ ਕੈ (ਮੋਰੀ ਹਰੇਕ ਸਫਲਤਾ ਵਾਸਤੇ) ਉੱਦਮ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ੧। 
ਹੈ ਸਖੀ! ਪੂਰੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ` ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸੋਹਣਾ ਬਣਾ 
ਲਿਆ ਹੈ। ਮੈ ਸੌਤਾਂ ਪਾਸੋਂ ਜਾ ਕੇ _(ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ) ਪੁੱਛਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ । ਭਾਲ ਕਰਦਿਆਂ ਕਰਦਿਆਂ ਮੈਨੂੰ ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ । ਹੁਣ ਸੈ 
ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਢਹਿ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ । ੨ । 
ਹੋ ਸਖੀ ! ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਪਿਆਰੇ ਖੁਝੂ ਜੀ ਸਰੇ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ ਹਨ, 
_ਮੋਰੇ ਹਿਰਦੇ-ਤਖ਼ਤ ਉੱਤੇ ਆ ਬੈਠੇ ਹਨ, ਤਦੋਂ' ਤੋਂ ਮੈਂ ਉਸੇ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ 
ਇਕ ਗਾਂਦੀ ਹਾਂ । ਗੁਰੂ ਨੇ ਮ 16 ਪੂਰਨ ਖੁਲੂ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਮੋਰੇ ਵਿੰਦ੍ ਸੱਖੋ (ਸ਼ਾਂਤ) 
। ਹੋ ਗਏ ਹਨ।੩॥ ਰ 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਅ1੫-(ਹੇ ਸਖੀ ।) ਗੁਜੂ ਨੰ ਮੌਰੇ ਸਾਰੇ ਕੌਮ ਸਵਾਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਰ੍ 
ਮੇਰੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਆਨੰਦ ਪੁਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਸਾਰੇ ਸੁਖ, ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਪੁਟੂ-ਪੜੀ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ । ਹੁਣ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਕਿਤੇ ਦੂਰ ਨਹੀਂ' ਜਾਂਦਾ ।੪1੩। 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਰਾਜ ਤੇ ਕੀਟ ਕੀਟ ਤੇ ਸੁਰਪਤਿ ਕਰਿ ਦੋਖ 
ਜਠਰ ਕਉ ਭਰਤੇ ॥ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਿ ਛੋਡਿ ਆਨ ਕਉ ਪੂਜਹਿ ਆਤਮਘਾਤੀ 
ਹਜ਼ਤੇ ॥ ੧॥ ਹਰਿ ਬਿਸਰਤ ਤੇ ਦੁਖਿ ਦੁਖਿ ਮਰਤੇ॥ ਅਨਿਕ ਬਾਰ ਭ੍ਰਮਹਿ 
ਬਹੁ ਜੋਨ) ਟੇਕ ਨ ਕਾਜਨੂ ਧਰ੩ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਿਆਗਿ ਸੁਆਮੀ ਆਨ 
 _ਕਉ ਚਿਤਵਤ ਮੁੜ ਮੁਗਧ ਖਲ ਖਰ ਤੇ ।! ਕਾਗਰ ਨਾਵ ਲੰਘਹਿ ਕਤ 
[ - ਸਾਗਰੁ ਬ੍ਰਿਥਾ ਕਥਤ ਹਮ ਤਰਤੇ ॥ ੨॥ ਸਿਵ ਬਿਰੈਚਿ ਅਸੁਰ ਸੁਰ ਜੇਤੇ 
॥ -ਕਾਲ ਅਗਨਿ ਮਹਿ ਜਰਤੇ ॥। ਨਾਨਕ ਸਰਨਿ ਚਰਨ ਕਮਲਨ ਕੀ ਤੁਮ ਨ 
॥ ਡਾਰਹੁ ਪ੍ਰਭ ਕਰਤੇ ।। ੩ ।। ੩ !। [ਪੰਨਾ ੧੨੬੭] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਤੇ-ਤੋ"। ਕੀਟ-ਕੀੜੋ: ਸੁਰਪੜਿ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਪਤੀ, ਇੰਦਰ 
ਦੇਵਤਾ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਚੌਖ-ਐਬ, ਪਾ੫, ਵਿਕਾਰ । ਜਠਰ-ਪੋਟ । ਜਠਰ ਕਉ 
ਭਰਤੇ--ਗਰਭ-ਜੂਨ ਵਿਚ ਪੈ'ਦੇ ਹਨ । ਕ੍ਰਿਪਾਨਿਧਿ-ਕਿਰਪਾ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਖ੍ਭੂ | ਆਂਠ= _ 
ਹੋਰ । ਕਉ-ਨੂੰ । ਹਰਤੇ-ਜੌਰ । ੧। ਨ 
ਬਿਸਰਤ-ਭੁਲਾਂਦੇ । ਤੋ-ਉਹ ਬੰਦੇ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਦੁਖਿ ਦੁਖਿ-ਦੁਖੀ ਹੋ ਹੋਕੈ। 
ਭ੍ਰਮਹਿ- ਭਟਕਦੇ ਹਨ । ਟੇਕ-ਆਸਰਾ, ਫਿਕਾਊ । ਕਾਹੂ ਟੇਕ-ਕਿਸੇ ਦਾ ਭੀ ਸਹਾਰਾ 
।੧। ਰ 
ਤਿਆਂਗਿ-ਤਿਆਗ-ਕੈ । ਕਉ-ਨੂੰ । ਮੁੜ ਮੁਗਧ-ਮੂਰਖ । -ਖਰ-ਖ਼ਰ, 
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'ਖੋਤੇ । ਤੇ-ਉਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਕਾਗਰ-ਕਾਂਗਜ਼ । ਰਿ । ਕਤ-ਕਿੱਥੋ ! ਬ੍ਰਿਥਾ 
-ਵਿਅਰਥ । ੨ । ਹ 

ਰ ਬਿਰੰਚਿ-ਬੁਹਮਾਂ । .ਅਸੁਰ-ਦੋੱਤ । ਸੁਰ-ਦੇਵਤੇ । ਜੇਤੇ-ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਹਨ । -1 
ਜ੍ਰਤੇ-ਸੜ ਰਹੇ ਹਨ । ਨ ਡਾਰਹੂੰ-ਪਰੇ ਨਾਹ ਹਣਾਵੋਂ । ਕਰਤੇ-ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ੩ । 

























ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਭੁਲਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਦੁਖੀ ਹੋ 
ਹੋ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 1 ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਅਨੇਕਾਂ ਵਾਰੀ ਕਈ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ 
ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, (ਇਸ ਗੇੜ ਵਿਚੋਂ ਬਚਣ ਲਈ) ਉਹ ਕਿਸੇ ਦਾ ਭੀ ਆਸਰਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਰਾਜਿਆਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਕੜਿਆੰ ਤਕ, ਕੀੜਿਆਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਇੰਦੂ ਦੇਵਤੇ 
ਨੂੰ ਤਕ (ਕੋਈ ਭੀ ਹੋਵੇ) ਪਾਪ ਕਰ ਕੇ (ਸਾਰੇ) ਗਰਭ-ਜੂਨ ਵਿਚ ਪੈਂਦੇ ਹਨ (ਕਿਸੇ ਦਾ 
(ਲਿਹਾਜ਼ ਨਹੀ" ਹੋ ਸਕਦਾ) । ਹੇ ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਭੰ ਪੁਰਾਣੀ ਦਇਆ-ਦੇ-ਸਮੁਦਰ ਪੁਭੂ 
ਨੂੰ ਝੱਡ ਕੇ ਹੌਰ ਹੋਰ ਨੂੰ ਪੁਜਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਰੱਬ ਦੇ ਚੌਰ ਹਨ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਤਮਾ ਦਾ 
ਘਾਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । ੧। 





ਹੇ ਭਾਈ ! ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਛੱਡ ਕੈ ਜਿਹੜੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ 
ਉਹ ਮੂਰਖ ਹਨ ਉਹ ਖੋਤੇ ਹਨ । (ਪ੍ਰਠੂ ਤੋ ਬਿਨਾ ਹੌਰ ਹੋਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਾਗਜ਼ ਦੀ ਬੇੜੀ 
ਵਿਚ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਸਮੁੰਦਰੋਂ, ਪਾਰ ਲੰਘਣ ਦੇ ਜਤਨ ਸਮਾਨ ਹਨ) ਕਾਗ਼ਜ਼ ਦੀ ਬੇੜੀ ਤੇ (ਚੜ੍ਹ 
| ਕੇ) ਕਿਵੇਂ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਸਕਦੇ ਹਨ ? ਉਹ ਵਿਅਰਬ ਹੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ । 
ਅਸੀ ਪਾਰ ਲੰਘ ਰਹੇ ਹਾਂ । ੨ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸ਼ਿਵ, ਬ੍ਰਹਮਾ, ਦੈੱਤ, ਦੇਵਤੇ-ਇਹ ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਹਨ (ਪਰਮ ਸਉ 
ਦਾ ਨਾਮ ਭੁਲਾ ਕੇ ਸਭ) ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੜਦੇ ਹਨ (ਕਿਸੇ ਦਾ ਭੀ. 
ਲਿਹਾਜ਼ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ) । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੁਭੂ-ਦਰ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਰਹੋਂ-ਹੇ ਪੁਝੂ ! 
ਆਪਣੇ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਵਰਗੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ੜੋ (ਸਾਨੂੰ) ਪਰੇ ਨਾਹ ਹਫਾਵੋਂ 
।੩੪। 
“੧ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ਘਰੁ ੧ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਓਇ ਬੈਰਾਗੀ ਤਿਆਗੀ ॥ ਹਉ । 
। ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਰਹਿ ਨ_ਸਕਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹਮਾਰੀ ਲਾਗੀ ॥ ੧॥ 
[_ ਰਹਾਉ ॥ਉਨ ਕੈ ਸੈਗਿ ਮੋਹਿ ਪ੍ਰਭੁ ਚਿਤਿ ਆਵੈ ਸੌਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਮੋਹਿ ਜਾਗੀ॥ 
ਤੂ 6 ਉਪਦੇਸੁ ਭ ਭਏ ਮਨ ਨ ।ਨਜ਼ਮਲ, ਕੁ ਗੁਨ ਗਾਏ ਏ ਰੰਗਿ ਜਲ 1 ੧।। ਉਰ ਰ 










284. ੦੪=ਖ=ਅ= (੨੧9੨੭ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ਪੇ 





ਮਨੁ ਦੇਇ ਕੀਏ ਸੌਤ ਮੀਤਾ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਭ ਭਏ  ਬਡਭਾਗੇ1॥ ਮਹਾ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ਬਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ ਰੇਨੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਗ॥੨॥੧॥੫॥[੧੨੬੭] 


੧੧੪ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਬੈਰਾਗੀ-ਵੈਰਾਗਵਾਨ, ਪੰਮੀ । ਓਇ- [ਲਫ਼ਜ਼ “ਓਹ' ਤੌਂ ਬਹੁ 
ਵਚਨ] । ਤਿਆਗੀ-ਵਿਰਕਤ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ ਬਚੇ ਹੋਏ । ਹਉ-ਹਉ', ਸੈੱ 
(ਭੀ) । ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ-ਉਸ (ਖੁਭੂ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ । ਸਕਉ-ਸਕਉ” । ੨ । ਰਹਾਉ । 
8 ਉਨ ਕੈ ਸੰਗਿ-ਉਹਨਾਂ (ਬੈਰਾਗੀਆਂ 'ਤਿਆਗੀਆਂ) ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ । ਮੋਹਿ 
॥ `ਚਿਤਿ-ਮੇਰੇ ਚਿਤ ਵਿਚ । ਸੌਤ ਪੁਸਾਦਿ-ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਮੋਹਿ-ਮੈਨੂੰ । 
ਜਾਗੀ=ਜਾਗ । ਸੁਨਿ-ਸੁਣ ਕੇ । ਰੌਗਿ-ਰੋਗ ਵਿਚ, ਪ੍ਰੋਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ । ਰਾਂਗੀ-ਰੰਗੀਜ 
ਕੇ।੧। 

ਦੇਇ-ਦੇ ਕੇ, ਭੋਟਾ ਕਰ ਕੇ । ਬਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ-[ਸਾਕਉ”] ਮੈਂ ਬਿਆਨ ਨਹੀ” 
ਕਰ ਸਕਦ'। ਰੋਨੁ-ਧੂੜ । ਰੇਨੁ ਪਾਗੀ-ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ । ਰੇਨ ਜਨ ਪਾਗੀ-ਸੋਤ ਜਨਾਂ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ । ੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਮੌਰੇ ਪੁਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੀਤਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਝੋ ਬਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਭਾਈ ! (ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਮੈ” 
(ਭੀ) ਉਸ ਪੁਛੂ (ਦੀ ਯਾਦ) ਤੋ' ਬਿਨਾ ਇਕ ਖਿਨ ਭਰ ਭੀ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਸਕਦਾ । ਮੋਰੀ 
(ਭੀ ਉਸ ਪੁਡੂ ਨਾਲ) ਪ੍ਰੀਤ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

_ਹੈ ਭਾਈ ! (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੀਤਵਾਨ) ਉਹਨਾਂ (ਸੋਤ ਜਨਾਂ) ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ (ਰਹਿ 
$ ਕੇ) ਮੇਰੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ 
| (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਨੀਦ ਵਿਚੋਂ) ਜਾਗ ਆ ਗਈ ਹੈ। (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਉਪਦੇਸ਼ 
| ਸੁਣ ਕੇ ਮਨ ਪੰਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਪੂਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ) ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗੀਜ ਕੇ (ਮਨੁੱਖ 
ਪਭ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ । ਰ 
। ਹੇ ਭਾਈ ! (ਆਪਣਾ) ਇਹ ਮਨ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਕੇ ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿੱਤਰ ਬਣਾ 
ਸਕੀਦਾ ਹੈ (ਸੋਤ ਜਨ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਉੱਤੇ ਦਇਆਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਮੈਂ' ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ. (ਸਦਾ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ । ਸੰਤ 
ਜਨਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਮੈਂ” ਇਤਨਾ ਮਹਾਨ ਅਨੌਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ ।੨।੧।੫॥ ਰ 
ਰ _ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਮਾਈ] ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਦੇਹੁ ਮਿਲਾਈ ।। ਸਗਲ 
। ਸਹੇਲੀ) ਸੁਖ `ਭਰਿ ਸੂਤ) ਜਿਹ ਘਰ ਲਾਲ ਬਸਾਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੋਹਿ 
ਅਵਗਨ ਪ੍ਰਭੁ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ਮੋਹਿ ਨਿਰਗੁਨਿ ਕਿਆ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
ਚਰਿਤਰ ਿਤਤਿਤ-2-84੭੨੦੨੨੪=੧੭੦੦੨੦॥੦੦੧੦੨੫੬੧੯੧੦੦੧-੧੦੧੦੦੬੦੨੧੩੦੨੦੬੩੨੪੧੦੧੦੦੩੦੨੦੦੦-੫੬<੧੬੧੨੬੦੬੦੬੦੯੨੦=੨੦੬੦੨੦=੧੦੬ਿ-੧ਰ੩=੩੫ਤੜ 
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ਸ੍ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਰਿਥ ਦਰਪਣ _ (੨੦੮) _ ਰਾਗੁਮਲਾਰਮਹਲਾ੫ ' 
ਸਕਲ ਰਨਾਨ ਹਲਕਾ ਾਕਜਾ ਰਕਬਾ ਨਰਮ ਤਾ ੨੭ ਨਾ 


; ਰਲਾ, ਹਲ ਵਲ ੨ ਲਮਕ ਕਾ) 





ਕਰਉ ਬਰਾਬਰਿ ਜੋ ਪ੍ਰਿਅ ਸੋਗਿ ਰਾਤ) ਇਹ ਹਉਮੈ ਕੀ ਢੀਠਾਈ॥ ੧॥ 


ਭਈ ਨਿਮਾਣੀ ਸਰਨਿ ਇਕ ਤਾਕੀ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 
ਏਕ ਨਿਮਖ ਮਹਿ ਮੋਰਾ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਕਾਟਿਆ ਨਾਨਕ ਸੁਖਿ ਰੈਨਿ ਬਿਹਾਈ 
11੨।।੨।।੬।। [ਪੰਨਾ ੧੨੬੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਾਈ- ਹੇ ਮਾਂ ! ਮੋਹਿ-ਸੈਨੂੰ । ਦੇਹੁ ਮਿਲਾਈ-ਮਿਲਾਇ ਦੇਹੁ, 
ਮਿਲਾ ਦੇ । ਸਗਲ ਸਹੇਲੀ-ਸਾਰੀਆਂ (ਸੋਤ-ਜਨ) ਸਹੇਲੀਆਂ । ਸੂਖ ਭਰਿ ਸੂਤੀ- 
ਪੂਰਨ ਸੁਖ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਹ ਘਰਿ-ਚਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ । 


॥ _ਲਾਲੂ-ਸੋਹਣਾ ਪੁਰੂ । ਬਸਾਈ-ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ੧ ।ਰਹਉ । 


ਮੋਹਿ-ਮੇਹੇ ਅੰਦਰ । ਮੋਹਿ ਨਿਰਗੁਨਿ-ਮੈਂ ਗੁਣ-ਹੀਨ ਵਿਚ । ਕਿਆ ਚਤੁਰਾਈ 
-ਕਿਹੜੀ ਸਿਆਣਪ ? ਕਰਉ-ਕਰਉ', ਮੈ ਕਰਦੀ ਹਾਂ । ਬਰਾਬਰਿ-ਬਰਾਬਰੀ । ਜੋ 


$ ਰਾ੩--ਜਿਹੜੀਆਂ ਰੱਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਸੋਗਿ-ਨਾਲ । ਢੀਠਾਈ-ਢੀਠੜਾ ।੧। 


ਭਈ ਨਿਮਾਣੀ--ਮੈ ਮਾਣ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਤਾਕੀ-ਤੱਕੀ ਹੈ । ਨਿਮਖ-[ਜਿਸੇਧ] 
ਅੱਖ ਬਮਕਣ ਜਿਤਨਾ ਸਮਾ । ਸੁਖਿ-ਸੁਖਿ ਵਿਚ । .ਦੈਨਿ- (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ । 


$ ਬਿਹਾਈ-ਬੀਤ ਰਹੀ ਹੈ ।੨। ` 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਮਾਂ ! ਮੈਨੂੰ (ਭੀ) ਪੁੀਤਮ ਪੁ੍‌ਠੂ ਮਿਲਾ ਦੇ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ (ਸੰਤ-ਜਨ- 


ਸਹੇਲੀਆਂ) ਦੇ (ਹਿਰਦੇ) ਘਰ ਵਿਚ ਲੋਹਣਾ ਪੁਡੂ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ 
[ਸਹੇਲੀਆਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਹੇ ਮਾਂ ! ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਨਿਰੇ ਔਗਣ ਹਨ (ਫਿਰ ਭੀ ਉਹ) ਪੁਕੂ ਸਦਾ ਦਇਆਵਾਨ 


| (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ । ਮੈ ਗੁਣ-ਹੀਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਅਜਿਹੀ ਸਿਆਣਪ ਨਹੀਂ (ਕਿ ਉਸ ਪੁਕੂ 


ਨੂੰ ਮਿਲ ਸਕਾਂ, ਪਰ ਜ਼ਬਾਨੀ ਫੜਾਂ ਮਾਰ ਕੇ) ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਕਰਦੀ 


1 ਹਾਂ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਪਿਆਰੇ (ਖੁਛੂ)-ਨਾਲ ਰੱਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ-ਇਹ. ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਹਉਮੈ 
ਦੀ ਵੀਠਤਾ ਹੀ ਹੈ । ੧ । 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਚੇ ਮਾੰ ! ਹੁਣ) ਮੈਂ ਮਾਣ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਮੈ ਸਿਰਫ਼ 


 'ਸੁਖਦਾਤੇ ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਤੱਕ ਲਈ ਹੈ । (ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੇ) ਅੱਖ ਝਮਕਣ 
0 ਜਿਤਨੇ ਸਮੇ ਵਿਚ ਹੀ ਮੋਰਾ ਸਾਰਾ ਦੁੱਖ ਕੱਟ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਹੁਣ) ਮਹ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ) 
ਨੰ ਰਾਤ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਬੀਤ ਰਹੀ ਹੈ ।੨।੨।੬। 


ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਰਸੁ ਮੋਘ ਜੀ] ਤਿਲੁ ਬਿਲਮੁ ਨ ਲਾਉ॥ 


[ ਬਰਸੁ ਪਿਆਰੇ ਮਨਹਿ ਸਧਾਰੇ ਹੋਇ ਅਨਦੁ ਸਦਾ ਮਨਿ ਚਾਉ ।। ੧। 


ਹੈ 
ਰਿ 


ਨਲ =੧ 


$ੰਘ= ੯ = ੪੯ 


ਹ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੦੯) ' ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 
[.. ਕਾ ਬਾ ਨਕ ਾ 


“ਰਗਗਪਰਾਵਲਾਲਕਰਦਾਆਕਾਪਦਪਾਆ ਗਰ ਰਸਅਰਾਬਕਰਵਾਰਵਾਰਾਰਾਦਾਰਰਾਆਰਕਨਾਰਲਾਵਅ ਬਨਾ 
$-ਰਹਾਉ ।। ਹਮ ਤੇਰੀ ਧਰ ਸੁਆਮੀਆ ਮੇਰੇ ਤੂ ਕਿਉ ਮਨਹੁ ਬਿਸਾਰੇ ।। 
॥ ਇਸਤ੍ਰੀ ਰੁਪ ਚੇਰੀ ਕ) ਨਿਆਈ ਸੋਭ ਨਹੀ ਬਿਨੁ ਭਰਤਾਰੇ ।। ੧ ।। 
[ ਬਿਨਉ ਸੁਨਿਓ ਜਬ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ਬੇਗਿ ਆਇਓ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੇ ।। ਕਹੁ 
| ਨਾਨਕ ਮੇਰੇ ਬਨਿਓ ਸੁਹਾਂਗੋ ਪਤਿ ਸੋਭਾ ਭਲੇ ਅਚਾਰੇ ॥੨॥੩॥੭॥[੧੨੬੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :--ਬਰਸੁ-(ਨਾਮ ਦੀ) ਵਰਖਾ ਕਰ । ਮੇਘ ਜੀ--ਹੇ ਮੋਘ ਜੀ ! ਹੇ 
ਬੱਦਲ ਜ) ! ਹੈ ਨਾਮ=ਜਲ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ! ਤਿਲੂ-ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ । ਬਿਲਮੁ- 
੧ [ਕਿਯਕ] ਦੇਰ,ਢਿੱਲ । ਮਨਹਿ ਸਥਾਰੇ=ਹੇ (ਮੇਰੇ ) ਮਨ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲੋ !ਮਨਿ 
੍ -ਮਨ ਵਿਚ । ਹੋਇ-ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ 


ਹਮ-ਅਸਨੂੰ, ਮੈਨੂੰ । ਧਰ-ਆਸਰਾ । ਮਨਹੁ-(ਆਪਣੇ) ਮਨ ਤੋਂ । ਕਿਉ 
| ਬਿਸਾਰੇ-ਕਿਉ'_ ਵਿਸਾਰ਼ਦਾ ਹੈ' ? ਨਾਹ ਵਿਸਾਰ! ਇਸਤ੍ਰੀ ਰੂਪ--(ਮੈ' ਤਾਂ) ਇਸਤ੍ਰ) ਵਾਂਗ 
॥ ਹਾਂ। ਚੇਰੀ-ਦਾਸੀ । ਕੀ ਨਿਆਈ-ਵਾਂਗ । ਭਰਤਾਰੇ-ਖਸਮ । ੧। 

ਬਿਨਉ-[ਕਿਜਧ] ਬੇਨਤੀ । ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੈ-ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਨੇ । ਬੇਗਿ-ਛੇਤੀ । 
॥ ਧਾਰੇ-ਧਾਰਿ, ਧਾਰ ਕੇ, ਕਰ ਕੇ । ਸੁਹਾਗੌ-ਸੁਭਾਗਤਾ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਅੰਚਾਰੇ- 
॥ ਕੰਮ।੨। ਰ ਰ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਮ-ਜ਼ਲ ਦੇ ਭੱਡਾਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ! (ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ- 
ਜਲ ਦੀ) ਵਰਖਾ ਕਰ । ਰਤਾ ਭੀ ਢਿੱਲ ਨਾਹ' ਕਰ । ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰੂ ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ 
| ਨੂੰ ਸਹਾਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ! (ਨਾਮ-ਜਲ ਦੀ) ਵਰਖਾ ਕਰ । (ਇਸ ਵਰਖਾ ਨਾਲ) 
| ਮੋਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਦ, ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ਪੋਦਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
$ ` ਹੇ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਤੋਂ 
| ਨਾਹ ਵਿਸਾਰ । ਮੈਂ ਤਾਂ ਇਸ੍ਰੀ ਵਾਂਗ (ਨਿਰਬਲ) ਹਾਂ, ਦਾਸੀ ਵਾਂਗ (ਕਮਜ਼ੋਰ) ਹਾਂ । 
ਰ੍ (ਇਸਤਰੀ) ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸੋਭ! ਨਹੀ ਪਾਂਦੀ, (ਦਾਸੀ) ਮਾਲਕ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸੋਭਾ 
| ਨਹੀਂ' ਪਾਂਚੀ । ੧। 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਆਖ- (ਹੈ ਸਖੀ !) ਜਦੋਂ ਮੇਰੋ ਮਾਲਕ. ਪੁਭੂ ਨੇ (ਸੋਰੀ _ਇੱਹ) 
ਬੇਨਤੀ ਸੁਣੀ, ਤਾਂ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਛੇਤੀ (ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਆ ਵੱਸਿਆ । 
ਹੁਣ ਮੇਰ) ਸੁਭਾਗਤਾ ਬਣ ਗਈ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲ ਗਈ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਸੌਭਾਂ ਮਿਲ ਗਈ ! 
| ਹੈ, ਸੋਰੀ ਭਲੀ ਕਰਣੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ੨।੩।੭। 
ਰ੍ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ । ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ।। 
ਦਰਦ ਚਿਨਸੈ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਤਿ ਰਿਦੈ ਬਸਾਇ ।। ੧॥ 


ਗਿਤ ਦਾ ਨਾ ਕਤ ਕਦ ਮਿਕਸ 





ਹੀ ਰਹ ਰਤ ਪਰ ਪਲ ਰ ( ੨੧੦ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 





ਰਹਾਉ ।। ਦੁਸਮਨ ਹਤੇ ਦੋਖੀ ਸ੍ਭਿ ਵਿਆਪੇ ਹਰਿ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ।। 
ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਹਾਥ ਦੇ ਰਾਖਿਓ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ।। ੧ ।। ਲਾ 
_ਕਿਰਪਾ ਕਿਲਵਿਖ ਸਭਿ ਕਾਟੇ ਨਾਮੁ ਨਿਰਮਲੁ ਮਨਿ ਦੀਆਂ । 
ਗੁਣ ਨਿਧਾਨੁ ਨਾਨਕ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਬਾਹੜਿ ਦੂਖ ਨ ਥੀਆ॥੨॥੪॥ 
॥ ੮॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੬੮] 

ਪਦ ਅਰਬ :-ਪੁੀਤਮ ਨਾਮੁ-ਪਿਆਰੇ (ਪੁਤੁ) ਦਾ ਨਾਮ । ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ-ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ । ਧਿਆਇ-ਸਿਮਰਿਆ ਕਰ । ਬਿਨਸੈ-ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾਂ 
ਹੈ, ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਵ ਸਾਗਰੁ-ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਤਿ-[ਗੁਰ ਮੂਰਤਿ 
ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਹੈ-ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ] ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਰੂਪ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ । ਰਿਦੈ--ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ। 
ਬਸਾਇ-ਵਸਾਈ ਰੱਖ । ੧। ਰਹਾਉ । 


















ਹਤੇ-ਫਿਫਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਗਤ ਵਲੋ” ਫਿਟਕਾਰਾਂ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । ਦੋਖੀ-ਈਰਖਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਵਿਆਧ- ਫਸੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । ਰਾਖਨਹਾਰੈ-ਰੱਖਿਆ ਕਰ 
ਸਕਣ ਵਾਲੋ ਪੁਤੂ ਨੰ । ਦੇ=ਦੇ ਕੇ । ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਬੁ-ਕੀਮਤੀ ਹਰਿ-ਨਾਮ 1 ੧ । 

ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਦੀਆਂ-ਫਿਕਾ ਦਿੱਤਾ । 
ਗੁਣ ਨਿਧਾਨੁ=ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਬਾਹੁੜਿ-ਮੁੜ । ਨ ਬੀਆ-ਨਹੀ' ਹੁੰਦੇ, ਨਹੀ 
ਖੋਹੇ । ੨ । ੍ ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਿਆਰੇ -ਪੁਠੂ ਦਾ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਿਆ ਕਰ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ (ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖ । 
(ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਉੱਦਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ) ਦੁੱਖਾਂ ਕਲੇਸ਼ ਨਾਲ ਭਰਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 














`ਰੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਆ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਨਾਲ) 
ਵੈਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਫਿਟਕਾਰਾਂ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਨਾਲ ਈਰਖਾ ਕਰਨ ਵਾਲ 
(ਭੀ) ਸਾਰੇ (ਈਰਖਾ ਤੇ ਸਾੜੇ ਵਿਚ ਹੀ) ਫਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ,ਦੋਖੀ ਆਪ ਹੀ ਦੁਖੀ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਕੁਝ ਨਹੀ" ਵਿਗਾਂੜਦੇ) ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਪੁਭੂ ਨੰ ਸਦਾ 
ਉਸ ਦੀ ਰੱਖਿਆਂ ਕੀਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਖੁਭੂ ਦਾ ਕੀਮਤੀ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਐ. 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।੧। 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪਣਾ)ਪਵਿੱਤਰ ਨਾਮ 
ਫਿਕਾਂ ਦਿੱਤਾ, ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਉਸ ਨੇ ਕੌਂਟ ਦਿੱਤੇ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ 





ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਾਚੇ ਗੂਠਾਂ ਦਾ ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪੂਭੂ ਆ ਵੱਸਿਆ, 'ਉਸ # ਨੂੰ ਮੁੜ 3 ਕੋਈ ਦੁ ਦੁੱਖ 
ਪੌਹ ਨਹੀ' ਸਕਦੇ ।੨1੪।੮। 


ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਾਨ ਪਿਆਰੇ 1 ਪਰਮ 
ਭਗਤਿ ਅਪਨੋ ਨਾਮੁ ਦੀਜੈ ਦਇਆਲ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਧਾਰੇ 1! ੧ ।। 
ਰਹਾਉ ।। ਸਿਮਰਉ ਚਰਨ ਤੁਹਾਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਰਿਦੈ ਤੁਹਾਰੀ ਆਸਾ ।। 
ਸੰਤ ਜਨਾ ੫ਹਿ ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਮਨਿ ਦਰਸਨ ਕੀ ਪਿਆਸਾ ।। ੧।। 
॥ _ਬਿਛੁਰਤ ਮਰਨੁ ਜੀਵਨੁ ਹਰਿ ਮਿਲਤੇ ਜਨ ਕਉ ਦਰਸਨੁ ਦੀਜੈ ।। 
। _ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ਜੀਵਨ ਧਨੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਕਿਰਪਾ ਕੀਜੈ ।। ੨॥੫ 
| ।। ੯।। [ਪੰਨਾ ੧੨੬੮] 


ਪਦ ਅਰਥ :--੫ੁ੍‌ਭ-ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਦੀਜੈ-ਦੇਹ । ਦਇਆਲ-ਹੇ ਦਇਆ ਦੇ ਘਰ 
ਪੁਭੂ ! ਅਨੁਗੁਹੁ-ਕਿਰਪਾ । ਧਾਰੇ--ਧਾਰ, ਕਰ । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਸਿਮਰਉਂ-ਸਿਮਰਉ', ਮੈ” ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ । ਪੂੀਤਮ=ਹੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ! ਰਿਦੈ--ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ । ਪਹਿ-ਪਾਸ, ਕੋਲ । ਕਰਉ-ਕਰਉ', ਮੈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ 
।੧। ਰ ਰ 
_ਮਰਨੂ-ਮੌਤ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ । ਅਬਾਰੁੂ-ਆਸਰਾ । ਜੀਵਨ ਧਨੂ-ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਰਮਾਇਆ । ਪੁਭ-ਹੇਂ ਖੁਭੂ ! ੨ ! 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਪੁਝੂ ! ਹੈ ਮੇਰੇ ਖੁੀਤਮ ! ਹੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਤੋਂ ਪਿਆਰੇ ! ਹੇ 
। ਦਇਆ ਦੇ ਸੋਮੇ ਪੁਡੂ ! (ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਮਿਹਰ ਕਰ । ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪਿਆਰ ਬਸ਼ਸ਼, ਮੈ 
| ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਦੇਹ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਦੇਹ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਹੈ ਪ੍ਰੀਤਮ ! ਸੈ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਦਾ ਰਹਾਂ, ਮੈਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਤੇਰੀ 
ਆਸ ਟਿਕੀ ਰਹੇ । ਮੈ ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਪਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ ਮੈਂਨੂੰ ਤੇਰਾ 
ਦਰਸਨ ਕਰਾ ਦੇਣ, ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਤੇਰੇ) ਦਰਸਨ ਦੀ ਬੜੀ ਤਾਂਘ ਹੈ। ੧। 
ਹੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪੁਭੂ ! ਤੈਥੋਂ ਵਿਛੁੜਿਆਂ ਆਤਮਕ ਮੌਤ` ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੈਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ_ ] 
[ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਪੁਰੂ ! ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਦਰਸਨ ਦੇਹ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! । 
ਉ (ਆਖ-) ਹੇ ਮੇਰੇ ਖੁਡੂ ! ਮਿਹਰ ਕਰ, ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ (ਮੈਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਰਹੇ, 
ਇਹੀ ਹੈ ਮੋਰੀ) ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਰਮਾਇਆ । ੨1੫।੯। ਰ 
ਮਲਾਰ ਮਹੁਲਾ ੫ ।। ਅਬ ਅਪਨੈ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਿਉ ਬਨਿ 








ਰੀ ਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੧੨) ਰ _ ਰਾਗੂ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾਂ ੫ 





ਆਈ ।। ਰਾਜਾ ਰਾਮੁ ਰਮਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ੩ 'ਬਰਸੁ ਮੇਘ ਸੁਖਦਾਈ 


_॥ ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਇਕੁ ਪਲੁ ਬਿਸਰਤ ਨਹੀ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਨਾਮੁ ਨਵੈ 
ਨਿਧਿ ਪਾਈ ।। ਉਦੌਤੁ ਭਇਓ ਪੂਰਨ ਭਾਵੀ ਕੋ ਭੇਟੇ ਸੈਤ ਸਹਾਈ ।। 


੧ ।। ਸੁਖ ਉਪਜੇ ਦੁਖ ਸਗਲ ਬਿਨਾਸੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਲਿਵ ਲਾਈ ।। 


_ਤਰਿਓਂ ਸੈਸਾਰ ਕਠਿਨ ਭੈ ਸਾਗਰ ਹਰਿ ਨਾਨਕ ਚਰਨ ਧਿਆਈ) ।। ੨ ।। 


੬ ।। ੧੦ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੬੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਬ-ਹੁਣ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) । ਸਿਉ-ਨਾਲ । 


ਬਨਿ ਆਈ-ਪਿਆਰ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । ਰਮਤ-ਸਿਮਰਦਿਆਂ ।_ ਬਰਸੂ-(ਨਾਮ ਦੀ) 


ਵਰਖਾ ਕਰਦਾ ਰਹੁ । ਮੇਘ-ਹੇ ਬੱਦਲ ! ਹੇ ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਸਤਿਗੁਣੂ ! ੧ । 
ਰਹਾਉ । 

ਬਿਸਰਤ ਨਹੀ-ਨਹੀ` ਭੁੱਲਦਾ । ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ-ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਖੁਰਕੂ । 
ਨੰਵੈ ਨਿੰਧਿ-(ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇ) ਨੌ“ ਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਉਦਤੁ-ਪੁਕਾਸ਼ । ਭਾਵੀ-ਜਿਹੜੀ 
ਗੱਲ ਜ਼ਰੂਰ ਵਾਪਰਨੀ ਹੈ, ਰਜ਼ਾ । ਕੌ-ਦਾ । ਭੇਟੇ-ਮਿਲ ਪਏ । ਸਹਾਈ-ਸਹਾਇਤਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ।੧। 


ਸਗਲ=ਸਾਰੇ । ਲਿਵ ਲਾਈ-ਲਿਵ` ਲਾਇ, ਲਿਵ ਲਾ ਕੇ । ਭੈ-[ਲਫ਼ਜ਼'ਭਉ” ] 


ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਭੈ ਸਾਗਰੁ-ਸਾਰੇ ਡਗਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਸਮੁੰਦਰ। ਧਿਆਈ-ਧਿਆਇ, 
ਧਿਆਨ ਧਰ ਕੇ । ੨ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਲ਼ ਭਰਪੂਰ ਗੁਰੂ ! ਹੇ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਗੁਰੂ ! (ਨਾਮ 


ਦੀ) ਵਰਖਾ ਕਰਦ! ਰਹੁ । (ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ਼) ਖੁੰੂ-ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ` 
ਮੈਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਹੁਣ ਖੁੀਤਮ-ਪੂਰਭੂ ਨਾਲ਼ ਮੇਰ ਪਿਆਰ 


ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਦੋਂ' ਤੋ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਗੂਰੂ-ਸੈਤ (ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲਿਆ ਹੈ, 


_(ਸੇਰੇ ਅੰਦਰ ਖੁਭੂ ਦੀ) ਰਜ਼ਾ ਦਾ ਪੂਰਨ ਪਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਮੈਂ“ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 


ਗਏ, ਓ%%, 69੫੦, 


ਨਾਮ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਜੋ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਦੁਨੀਆ ਦੇ) ਨੌ ਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਹੈ। ਹੁਣ 


ਉਹ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਪੁਰਠੁ ਇਕ ਪਲ ਵਾਸਤੇ ਭੀ ਨਹੀ' ਭੁੱਲਦਾ । ੧ । 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼-ਮੀਹ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ` 
_ਸੈ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਲਈ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਸੁਖ ਪੈਂਦਾ ਹੋਂ ਗਏ ਹਨ, ਤੋਂ, 
ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਨਾਸ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । ਹਦ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰ ਕੇ ਮੈ ਉਸ ਸੰਸਾਰ- ਭੂ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੌਣ (੨੧੩) ``_ਗਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 
ਗਣ ਲਾਲ ਰਲ ਦਰਦ ਵਿ ਨ 





॥ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਿਆ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤਰਨਾ ਔਖਾ ਹੈ, ਤੇ,ਜੋਂ ਅਨੌਕਾਂ ਡਰਾਂ ਨਾਲ । ਵੀ 
੧ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।੨।੬।੧੭। ਲਾ 
ਰ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਘਨਿਹਰ ਬਰਸਿ ਸਗਲ ਜਗੁ ਛਾਇਆ ।। 
ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭ ਮੈਰੇ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ।। ੧॥ 
ਰਹਾਉ ।। ਮਿਟੇ ਕਲੌਸ ਤ੍ਰਿਸਨ ਸਭ ਬੂਝੀ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਮਨਿ ਧਿਆਇਆ ॥ 
ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਿਵਾਰੇ ਬਹੁਰਿ ਨ ਕਤਹੂ _ਧਾਇਆ ੨ 
 ੧॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਾਮਿ ਨਿਰੈਜਨਿ-ਰਾਤਉ ਚਰਨ ਕਮਲ ਲਿਵ ਲਾਇਆ॥ ਬੂ!” 
ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕ)ਓ ਪ੍ਰਭਿ ਅਪਨੈ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਰਣਾਇਆ ।। ੨।। ੭ ਾ 
1! ੧੧ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੬੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਘਨਿਹਰ-ਬੱਦਲ, ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਗੁਰੂ । ਬੋਰਸਿ- 


(ਨਾਮ ਦੀ) ਵਰਖਾ ਕਰ ਕੇ । ਜਗੁ ਛਾਇਆ-ਜਗਤ ਉਤੋਂ ਪੁਰਭਾਵ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ 1੧। 
ਰਹਾਉ । 


ਤ੍ਰਿਸਨ-(ਮਾਇਆ ਦੀ) ਪਿਆਸ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਾਧ ਸੈਗਿ-ਸਾਧ 
ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ । ਬਹੁਰਿ-ਮੁੜ । ਕਤ ਹੂ-ਕਿਸੇ ਭੀ ਹੋਰ ਪਾਸੇ । ਧਾਇਆ-ਭਟਕਦਾ ਭੂੰ 
।੧। ਲਿ 

ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਨਿਰੰਜਨਿ-ਨਿਰੈਜਨ ਵਿਚ । ਰਾਤਉਂ- ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ । ਰ 
ਅੰਗੀਕਾਰੁ-ਪੱਖ, ਸਹਾਇਤਾ । ਖੁਭਿ-ਪੁਭੂ ਨੌ । ੨ । ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਉੱਵ ਤਾਂ) ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਸਤਿਗੁਰ (ਨਾਮ 
ਦੀ) ਵਰਖਾ ਕਰ ਕੇ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਉੱ”'ਤੇਂ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ) ਭੂ ਇਸ 
ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪੁਛੂ ਜੀ ਦਇਆਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਉਸ ਨਾਂਮ-ਵਰਖਾ ਵਿਚੋਂ) ਆਨੰਢ | 
ਸ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਪੁਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ ਨ 

_`ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੈ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ 

ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਿਮਰਦ' ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੱਖ-ਕਲੋਸ਼ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਉਸ ਦੀ 
ਰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪਿਆਸ ਬੁੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਮੁੜ ਕਿਸੇ ਭੀ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਵਲ ਨਹੀ ਭਟਕਦਾ । ੧) 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਹੜਾ_ ਮਨੁੱਖ ਪੁਰਰੂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ਆ ਪਿਆ, ਖੁਭੂ ਨੇ 
। ਉਸ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਉਸ ਦਾ ਤਨ ਨਿਰਲੋਪ ਪੁ੍‌ਭੂ ਦੇ ਨਾਮ (-ਰੰਗ 
ਰ ਰਿ ਰੈਗਿਆ (ਰਨ ਵਿ ਨੈ ਪੂ ਦ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ 6 ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਲਈ ।੨। 



































-------- ” ੮ = ਦਮ 7 
ਹੂ , ॥;”੮, ੧੧ 


4. 3੬0 (੨੧੪) ` ਰ ` ਰੀਂਗੁ ਮਲਾਂਰ ਮਹਲਾਂ ੫ __ 





9 | ਯ੍੧ | 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫॥ ਬਿਛੁਰਤ ਕਿਉ ਜੀਵੇ ਓਇ ਜੀਵਨ ॥ ਚਿਤਹਿ 
ਉਲ”ਸ ਆਸ_ਮਿਲਬੇ ਕੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਸ ਪੀਵਨ ।। ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ।। ਜਿਨ ਕਉ ਪਿਆਸ ਤੁਮਾਰੀ ਪ੍ਰੀਤਮ ਤਿਨ ਕਉ ਅੰਤਰੁ 
ਨਾਹੀ ।। ਜਿਨ ਕਉ ਬਿਸਰੈ ਮੇਰੋ ਰਾਮੁ ਪਿਆਰਾ ਸੇ ਮੂਏ ਮਰਿ ਜਾਂਹੀ 
1 ੧ 1! ਮਨਿ ਤਨਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਜਗਦੀਸੁਰ ਪੇਖਤ ਸਦਾ ਹਜੂਰੇ ।। ਡੂੰ 
ਨਾਨਕ ਰਵਿ ਰਹਿਓ ਸਭ ਅੰਤਰ ਸਰਬ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰੇ ।।੨।।੮ ਭੂ 
1! ੧੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੬੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਓਇ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਓਹ' ਤੋ ਬਹੁ ਵਚਨ| ਉਹ ਬੋਦੇ । ਚਿਤਹਿ- 
(ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਉਲਾਸ-ਚਾਉ, ਤਾਂਘ । ਮਿਲਬੋ ਕੀ-ਮਿਲਣ ਦੀ । 


₹ੂ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਸ ਪੀਵਨ-ਪੁਕੂ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਰਸ ਪੀਣ (ਦੀ ਤਾਂਘ) ।੧। 
ਰਹਾਉ । ? 


ਪ੍ਰੀਤਮ--ਹੇ ਪੁਰੀਤਮ ! ੰਤਰ-ਵਿੱਥ [ਨਾਂਵ, ਇਕ ਵਚਨ । ਲਫਜ਼ ' ਰਾ ਅਤੇ 

“ਅੰਤਰਿ` ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੌਂਤੇ ਰੌਖਣ-ਜੋਗ ਹੈ] । ਮੂਏ-ਆਤਮਕ ਮੌਤੇਂ ਮਰੇ ਹੋਏ । ਮਰਿ 

 ਜਾਂਹੀ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧। ਰ 

ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਤਨਿ-ਤਨ ਵਿਚ । ਜਗਦੀਸੁਰ-[ਜਗਤ-ਈਸੁਰ] ਜਗਤ ਦਾ 

_ਮਾਲਕ-ਖ੍ਡੂ । ਹਜੂਰੇ-ਹਾਜ਼ਰ ਨਾਜ਼ਰ,_ਐਗ ਸੰਗ । ਰਵਿ ਰਹਿਓ-ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਸਰਬ- 
ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ । ੨। 

____ ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਈ ! (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ) ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਭੂ _ ::: 
ਦੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨ-ਕਮਲਾਂ ਦਾ ਰਸ ਪੀਣ ਦੀ ਆਸ ਹੈ ਤੇ ਤਾਂਘ ਹੈ, ਉਹ ਭੂ 
ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਤੋਂ' ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਜੀਵਨ ਕਦੇ ਨਹੀ' ਜੀਊ ਸਕਦੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । ੪ 

ਹੇ ਪੁਰੀਤਮ ਪੁਭੂ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਦੀ ਤਾਂਘ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ 

: ਦੀ ਤੋਰੇ ਨਾਲੋ” ਕੋਈ ਵਿੱਥ ਨਹੀ" ਹੁੰਦੀ । ਪਰ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾ ਮਨੁੱਖਾ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ । 

ਪ੍ਰਭੂ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਸੌ ਮੌਤੇ ਹੀ ! 

ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੧। 


_ ਹੈਂ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ 1) ਜਗਤ ਦਾ. ਮਾਲਕ ਲੀ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ੂ 
ਵਿਚ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਵੱਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਆਪਣੇਂ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਥ 
ਵੱਸਦਾ ਕੇਬਲ ਹਨ । । (ਉਹਨ ਨੂੰ ਇਉ ਜਾਪਦਾ ਧਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵੇ 








ਮੰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸ਼ਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੧੫) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 


ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਸਭ ਬਾਈ' ਭਰਪੂਰ ਵੱਸਦਾਹੈ।੨।੮।੧੨। _ਡੂ੍‌ |. 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਹਰਿ ਕੈ ਭਜਨਿ ਕਉਨ ਕਉਨ ਨ ਤਾਰੇ ।। ਰਾ 
'ਖਗ ਤਨ ਮੀਨ ਤਨ ਮ੍ਰਿਗ ਤਨ ਬਰਾਹ ਤਨ ਸਾਧੁ ਸੈਗਿ ਉਧਾਰੇ ।। ੧।। 
ਰਹਾਉ ।। ਦੇਵ ਕੁਲ ਦੈਤ ਕੁਲ ਜਖੁ ਕਿੰਨਰ ਨਰ ਸਾਗਰ ਉਤਰੇ ਪਾਰੇ ।। 
ਜੋ ਜੋ ਭਜਨੁ ਕਰੇ ਸਾਧੂ ਸੈਗਿ ਤਾ ਕੇ ਦੂਖ ਬਿਦਾਰੇ ।। ੧।। ਕਾਮ ਕਰੋਧ 
ਮਹਾ ਬਿਖਿਆ ਰਸ ਇਨ ਤੇ ਭਏ ਨਿਰਾਰੇ ।। ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਜਪਹਿ 
ਕਰੁਣਾਮੈ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੇ ।। ੨।। ੯।। ੧੩।। [੧੨੬੯] 





ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੈ ਭਜਨਿ-ਦੇ ਭਜਨ ਦੀ ਰਾਹ) । ਕਉਨ ਕਉਨ-ਕਿੰਨ੍ਹਾਂ ਕਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ । ਨ ਤਾਰੇ-(ਗੂ ਰੂ ਨੋ) ਪਾਰ ਨਾਂਹ ਲੰਘਾਇਆ। ਖਗ-ਪੰਛੀ। ਮੀਨ-ਮੱਛੀ । ਮਿ੍‌ਗਿ- 
ਪਸੂ, ਹਿਰਨ । ਬਰਾਹ-ਸੂਰ । ਤਨ-ਸਰੀਰ । ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ । 
-ਉਥਾਰੋ- ਪਾਰ ਲੰਘਾਏ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


੨੭ 





0 


ਕੁਲ-ਖ਼ਾਨਦਾਨ । ਜਖੁ--ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਕਿਸਮ । ਕਿੰਨਰ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ 
ਇੱਕ ਕੁਲ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਢ ਅੱਧ ਸਰੀਰ ਘੌੜੇ ਦਾ ਅਤੇ ਅੱਧਾ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸਾਗਰ-(ਸੰਸਾਰ-) ਸਮੁੰਦਰ । ਕਰੈ-ਕਰਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਤਾਂ ਕੋ-ਉਹਨਾਂ ਦੇ । 
ਬਿਦਾਰੇ- -ਨਾਸ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਗਏ।੧। ਰ ਰ 


ਬਿਖਿਆ ਰਸ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਚਸਕੇ । ਇਨ ਤੋ-ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ । ਨਿਰਾਰੇ-ਨਿਰਾਲੋਂ, 

ਵੱਖਰੇ, ਨਿਰਲੌਪ । ਜਪ(ਹ-(ਜੌ) ਜਪਦੇ ਹਨ । ਕਰੁਣਾਮੋ-ਤਰਸ-ਸਰੂਪ ਖੜ ਭੂ 
(ਕਰੁਣਾ-ਤਰਸ| । ਸਦ-ਸਦਾ । ੨। .. 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਭੀ ਹਰ) ਦ/ ਭਜਨ ਕੀਤਾ) ਉਹਨਾਂ 

` ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਨੇ) ਪਰਮਾਤਮ.ਦੇ ਭਜਨ ਦੀ ਰਾਂਹੀ" (ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ 

ਲੰਘਾ ਦਿੱਤਾ । ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਧਾਰਨ ਵਾਲ, ਮੱਛੀਆਂ.ਦਾ ਸਰੀਰ ਧਾਰਨ ਵਾਲੋ, ਡੂ 

` ਪਸ਼ੂਆਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਧਾਰਨ ਵਾਲੇ, ਸੂਰਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਧਾਰਨ' ਵਲੋ-ਇਹ ਸਭ ਗੁਰੂ ਦੀ ਭੈ 

ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਦਿੱਤੇ ਗਏ । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਨ ਰਨ ਸਲਾਲਾਦਾਣਾ ਰਾ ==ਾ ਕਾ ਮਮ 
0੬ ੩." ਸੀ ਆ 
ਭੰਗੀ ਵਨ ਦੇ, 9 
ਵਾ ਹਾ 

$,. 204..4%-" ॥-846. ੧ 19, 
“੯੦, ₹ . ਮਾ 


ਹੈ ਭਾਈ ! (ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀਆਂ. .ਡੂ 
`ਕੁਲਾਂ, ਦੈੱਤਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁਲਾਂ, ਜੱਖ, ਕਿੰਨਰ ਮਨੁੱਖ-ਇਹ ਸਾਰੇ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੂਂਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਡੂੰ ` 
`ਲੰਘ ਗਏਂ । ਗੂਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਜਿਹੜਾ ਜਿਹੜਾ ਪੁਰਾਣੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ 
ਰ । ਭਜਨ ਕ ਕਰਦਾ ਾਂ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧। 
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ਰਥ ਸਹ ਚਰ, ਇ (੨੧੬੭ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 





ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ=ਰੇ ਭਾਈ 1) ਦੀਨਂ ਉਤੇ ਦਇਆ ਰਲ ਵਾਲ _ਭਰਸ- 
ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਿਹੜੇ ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਜਪਦੇ ਹਨ, “ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਤੋਂ ਸਦਾ 
ਕੁਰਬਾਨ ਜਾੰਦਾ ਹਾਂ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਕਾਮ, ਕੋੌਧ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੀ ਸਭਨਾਂ ਤੱ 
ਨਿਰਲੌਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ੨ । ੯ । ੧੩। 
। ___ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫।। ਆਜੂ ਮੈ ਬੈਸਿਓ ਹਰਿ ਹਾਟ ।। ਨਾਮੁ-ਰਾਸਿ 
ਸਾਝ) ਕਰਿ ਜਨ ਸਿਉ ਜਾਂਉ ਨ ਜਮ ਕੈ ਘਾਟ ॥ ੧।। ਰਹਾਉ।।ਧਾਰਿ 
॥ ਅਠੂਗ੍ਰਹੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ ਰਾਖੇ ਭ੍ਰਮ ਕੇ ਖੁਲ੍ਹ ਕਪਾਟ ।। ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਸਾਹੁ ਪ੍ਰਤਭੁ 
॥ ਪਾਇਆ ਲਾਹਾ ਚਰਨ ਨਿਧਿ ਖਾਟ ॥੧॥ ਸਰਨ ਗਹੀ ਅਚੁਤ ਅਬਿਨਾਸੀ 
॥ ਕਿਲਬਿਖ ਕਾਢੇ ਹੈ ਛਾਂਟਿ । ਕਲਿ ਕਲੋਸ ਮਿਟੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਬਹੁਰਿ 
' ਨ ਜੋਨੀ) ਮਾਟ ।। ੨ ।। ੧੦ ।। ੧੪।। [ਪੰਨਾ ੧੨੬੯] 

ਪਦ ਔਰਥ :-ਆਜੁ-ਅੱਜ, ਹੁਣ । ਬੈਸਿਓ-ਬੈਠਾ ਹਾਂ । ਹਾਟ-ਹੱਟ । ਹਰਿ 
ਹਾਣ-ਉਸ ਹੱਟ ਤੇ ਜਿੱਬੋ ਹਟਿ=ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ! ਰਾਸਿ-ਪੂੰਜੀ, 
ਸਰਮਾਇਆ । ਸਾਬੀ-ਸਾਂਝ, ਭਾਈਵਾਲੀ । ਕਰਿ-ਕੋਰ ਕੇ । ਜਨ ਸਿਉ-ਸੌਤ ਜਨਾ 
ਨਾਲ । ਜਾਂਉ ਨ-ਮੈਂ' ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ । ਘਾਟ-ਪੱਤਣ । ਜਮ ਕੈ ਘਾਣ-ਜਮਦੂਤਾਂ ਦੇ ਪੱਤਣ 
[ ਤੇ।੧। ਰਹਾਉ। 


ਦੇ ਦ”ਦ੧= 


ਧਾਰਿ-ਧਾਰ ਕੇ, ਕਰ ਕੇ । ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ=ਕਿਰਪਾ । ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ-ਪਾਰਬੂਹਮ ਨੌ । 
(. ਰਾਖੋ-ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ । ਕਪਾਣ-ਕਵਾੜ, -ਭਿੱਤ, ਦਰਵਾਜ਼ੇ । ਸਾਹੁ-ਸ਼ਾਂਹ, ਨਾਂਮ-ਧਲ 
`_ ਦਾ ਮਾਲਕ । ਲਾਹਾ-ਲਾਭ । ਨਿਧਿ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ, ਸਾਰੋ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਖਾਟ- 
| ਖੱਟਿਆ। ੧। ਰਾ 
_ਗਹੀ-ਫੜੀ । ਅਚੁਤ ਸਰਨਿ-ਅੱਚੁਤ ਦੀ ਸਰਨ । ਅਚੁਤ-[ਅ-ਚੁਤ । ਚਯੁਤ-- 
[ ਡਿੱਗਾ ਹੋਇਆ] ਜਿਸ ਦਾ ਕਦੇ ਨਾਸ ਨਹੀ' ਹੁੰਢਾ । ਕਿਲਬਿਖ-ਪਾਪ । ਛਾਂਟਿ-ਛਾਂਟ 
| ਕੋ, ਚੁਣ ਕੌ । ਕਲਿ-ਝਗੜੇ । ਬਹੁਰਿ-ਮੁੜ । ਮਾਟ-ਮਿਣਦੇ, ਪੈਦੇ । ੨ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਹੁਣ ਮੈਂ ਉਸ ਹੱਟ (ਸਾਥ ਸੰਗਤਿ) ਵਿਚ ਆ ਬੈਠਾ ਗਾ 
_ ਜਿੱਥੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਉਥੇ ਮੈਂ" ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾ ਕੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ 
$ ਸਰਮਾਇਆ (ਇਕੱਠ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਮੈ ਜਮਦੂਤ ਦੇ ਪੱਤਣ ਤੇ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ (ਭਾਵ, ਮੈ' ਉਹ ਕਰਮ ਨਹੀ" ਕਰਦਾ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਕਰ ਕੇ ਜਮਾਂ ਦੇ. ਵੱਸ ਪਈਦਾ 
| ਹ)।੧। ਰਹਾਉ। ਰ ਰ 
ਹੇ ਭਾਈ!ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੇ ਨੈ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੌ ਜਿੰਨ੍ਹਾ ਦੀ [ ਕਿ ਸੰਗਤਿ 


[.੯.੯ ੯" 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੧੭ ) ਰਾਂਗ੍ਰ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 
“ਨਾਗਾ ਲਾਲ ਨਾਗਾ ਰਬ ਰਨ ਪਲਾਨ 


ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਭਰਮ-ਭਫਕਣਾ ਦੇ ਭਿੱਤ ਖੁਲ੍ਹ ਗਏ । ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਬੇਅੰਤ ਸਿ 
ਨਾਮ-ਸਰਮਾਏ ਦਾ ਮਾਲਕ ਪੁਟੂ ਲੱਭ ਲਿਆ । ਉਹਨਾਂ ਨੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ (ਵਿਚ ਰ 
ਟਿੱਕੇ ਰਹਿਣ) ਦੀ ਖੱਟੀ ਖੱਫ ਲਈ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ । ੧। 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਬ=-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਸੇਵਕਾਂ ਨੋ) ਅਟੱਲ ਅਬਿਨਾਸੀ ਪਰੋ 
ਮਾਤਮਾ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਲਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ” ਸਾਰੇ) ਪਾਪ ਚੁਣ ਚੁਣ 
| ਕੇ ਕੱਢ ਦਿੱਤੇ, ਉਹਨਾਂ ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਾਰੇ ਝਗੜੇ ਕਲੋਸ਼ ਮੁੱਕ ਗਏ, ਉਹ ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ 
$ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੇ । ੨।੧੦।੧੪। 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫॥ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਹਿਰਾਨੋ ॥ ਕੋਟਿ 
ਮਧੇ ਕੋਊ ਬਿਰਲਾ ਸੇਵਕੁ ਪੂਰਨ ਭਗਤੁ ਚਿਰਾਨੋ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਇਤ 
ਉਤ ਡੌਲਿ ਡੋਲਿ ਸੁਮੁ ਪਾਇਓ ਤਨੁ ਧਨੁ ਹੋਤ ਬਿਰਾਨੋ ॥ ਲੌਗ ਦੁਰਾਇ 
ਕਰਤ ਠਗਿਆਈ ਹੋਤੇ ਸੈਗਿ ਨ ਜਾਨੋ ॥ ੧॥ ਮ੍ਰਿਗ ਪੰਖੀ ਮੀਨ ਦੀਨ 
ਨੀਚ ਇਹ ਸੌਕਟ ਫਿਰਿ ਆਨ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਾਹਨ ਪ੍ਰਭ ਤਾਰਹੁ ਸਾਧ 
ਸੰਗਤਿ ਸੁਖ ਮਾਨੋ ॥। ੨॥ ੧੧॥ ੧੫॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੬੯] 


ਹ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਹ ਬਿਧਿ-ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ । ਹਿਰਾਨੋ=ਠੱਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
| (ਜੀਵ) । ਕੋਟਿ ਮਥੇ-ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਵਿਚੋਂ । ਚਿਰਾਨੋ-ਚਿਰਾਂ ਦਾ, ਮੁੱਢ ਕਦੀਮਾਂ ਦਾ ।੧। ਰਹਾਉ। ਭੂ ___! 
ਇਤ ਉਤ-ਇਧਰ ਉਧਰ । ਡੋਲਿ-ਡੋਲ ਕੇ, ਭਟਕ ਕੇ । ਸੂਮੁ-ਬਕੇਵਾਂ । ਬਿਰਾਨੋ 
-ਬਿਗਾਨਾ । ਦੁਰਾਇ-ਲੁਕਾ ਕੇ । ਠਗਿਆਈ-ਠੱਗੀ । ਸੰਗਿ-ਨਾਲ । ਹੌਤੋਂ ਸੰਗਿ- 
(ਜਿਹੜਾ ਹਰੀ ਸਦਾ) ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਜਾਲੋੰ-ਜਾਣਦਾ । ੧। 
ਮ੍ਰਿਗ-ਪਸ਼ੂ । ਪੰਥੀ-ਪੰਛੀ । ਮੀਨ-ਮਛੀ । ਇਹ ਸੌਕਟ-ਇਹਨਾਂ ਕਸ਼ਟਾਂ ਵਿਚ। ਹ 
ਫਿਰਿ ਆਨੋ-ਭਫਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈਂ । ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਾਹਨ--ਪੱਥਰ, ਪੌਬਰ ਰਤ 
੧ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ । ਮਾਨੋ-ਮਾਣ ਸਕਣ । ੨ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜੀਵ) ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ਼ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ 
ਠੱਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਰੋੜਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ (ਅਜਿਹਾ) ਸੇਵਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮੁੱਢ 
ਕਦੀਮਾਂ ਤੋਂ ਹ ਪੂਰਾ ਭਗਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਮੁ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਠੱਗਿਆ ਨਹੀ' ਜਾਂਦਾ) ਹ 
।੧। ਰਹਾਉ । ਹ 


ਹੈ ਭਾਈ ! (ਮਾਇਆ ਦਾ ਠੱਗਿਆ ਮਨੁੱਖ) ਹਰ ਪਾਸੇ ਭਫਕ ਭਫਕ ਕੇ ਬੱਕਦਾ ਰਿ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਧਨ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਭਟਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਸਰੀਰ ਤੈਂ ਧਨ 
(ਆਸ਼ਿਰ) ਬਿਗਾਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਮਨੁੱਖ) ਲੋਕਾਂ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੧੮) -__ਰਾਂਗ੍ਹ ਮਲਾਂਰ ਮਹਲਾ ੫ 


ਤੋ“ ਲੂਕਾ ਲੂਕਾ ਕੇ ਠੱਗੀ ਕਰਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ (ਜਿਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ) ਨਾਲ ਰਹਿਦਾ 
_ ਹੈ.ਉੱਸ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਨਹੀ' ਪਾਂਦਾ । ੧ । ਰ 
ਹੇ ਭਾਈ ! (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਆਖਿਰ) ਪਸ਼ੂ 
ਪੰਛੀ ਮੱਛੀ-ਇਹਨਾਂ ਨੀਵੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਗੇੜ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਭਫਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਹੈ ਖੁਕੂ! ਅਸਾਂ ਪੱਥਰਾਂ ਨੂੰ (ਪੱਥਰ-ਦਿਲ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਂ, 
ਅਸੀ ਸਬ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ (ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਦਾ) ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਰਹੀਏ ।੨।੧੧।੧੫। ਰਿ 
ਮਲਾਰ ਮਹਲ” ੫ ॥ ਦੁਸਟ ਮੁਏ ਬਿਖੁ ਖਾਈ ਰੀ ਮਾਈ । ਜਿਸ ] 
ਕੇ ਜੀਅ ਤਿਨ ਹੀ ਰਖਿ ਲਨਨੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਕਿਰਪਾ ਆਈ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ (ਇਆ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਭ ਮਹਿ ਵਰਤੈ ਤਾਂ ਭਉ ਕੈਸਾ ਭਾਈ ॥ ਸੈਂਗਿ! ਸਹਾਈ ਛੋਡਿ 
ਨ ਜਾਈ ਪੁਤੁ ਦੀਸੈ ਸਭਨ) ਠਾਂਈ ॥੧॥ ਅਨਾਥਾ ਨਾਬੁ ਦੀਨ ਦੁਖ 
ਭੰਜਨ ਆਪਿ ਲੀਏ ਲੜਿ ਲਾਈ ॥ ਹਰਿ ਕੀ ਓਟ ਜੀਵਹਿ ਦਾਸ ਤੇਰੇ 
ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਈ ।1੨।।੧੨।।੧੬।। [ਪੰਨਾ ੧੨੬੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :- ਦੁਸਟ-(ਕਾਮਾਦਿਕ) ਚੌਦਰੇ ਵੈਰੀ । ਮੁਏ-ਮਰ ਗਏ, ਮੁੱਕ ਗਏ। 
ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ । ਖਾਈ-ਖਾਇ, ਖਾਂ ਕੇ । ਜਿਸ ਕੇ-[ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਸੁ” ਦਾ _ ਸੈਬੋਧਕ 'ਕੇ” 
ਦੇ' ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ| । ਜੀਅ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜੀਉ' ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਤਿਨ ਹੀ- 
ਤਿਨਿ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਹੀ [ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹੀ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ “ਤਿਨਿ ਦੀ 7 ਉੱਡ 
ਗਈ ਹੈ] । ਕਿਰਪਾ-ਦਇਆ, ਤਰਸ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ-ਹਤੇਕ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । ਵਰਤੈ-ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਭਾਈ- 
` ਹੈ ਭਾਈ ! ਕੈਸਾ-ਕਿਹਾ ? ਸੰਗਿ-ਨਾਲ । ਸਹਾਈ-ਸਾਂਥੀ । ਦੀਸੈ-ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ।੧। 
ਰ ਨਾਬੁ-ਖਸਮ । ਦੀਨ-ਗਰੀਬ, ਕਮਜ਼ੋਰ, ਨਿਮਾਣੇ । ਭੌਜਨ-ਨਾਸ ਕਰਨ ਵ&॥ 
ਲੜਿ-ਪੌਲੇ ਨਾਲ । ਜੀਵਹਿ-ਜੀਊ'ਦੇ ਹਨ। ੨ । 
___ ਅਰਥ :-ਹੇ ਮਾਂ ! (ਮੋਰੇ ਪ੍ਰਭ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮੋਰੇ ਉਤੇ ਤਰਸ ਆਇਆ ਹੈ ਹੈ, ਹੁਣ 
ਊ ਕਾਮਾਦਿਕ) ਚੰਦਰੇ ਵੈਰੀ (ਇਉ') ਮੁੱਕ ਗਏ ਹਨ (ਜਿਵੇ') ਜ਼ਹਿਰਖਾਕੇ । ਹੈਮਾਂ! 
ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ (ਜਦੋਂ) ਤਰਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇਂ ਹੀ ਹਨ ਇਹ ਸਾਹੇ ਜੀਵ, 
ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਇਹਨਾਂ ਦੀ (ਕਾਮਾਦਿਕ ਵੈਰੀਆਂ ਤੋਂ “) ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ।੧।ਰਹਾਉ। ਰ 
ਹੋ ਭਾਈ ! ਹਰੇਕ ਦੇ` ਢਿਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਖੁਤੂ ਸਭ ਜੀ ਵਾਂ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਦਿ 
(ਜਦੋਂ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋ.ਜਾਏ) ਤਾਂ ਕੋਈ ਡਰ ਪੋਹ ਨਹੀਂ” ਸਕਦਾ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਉਹ 1 ਟਨ 


. ਖੁਭੂ ਹਰੇਕ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਬੀ ਹੈ, ਉਹ ਛੱਡ ਕੇ ਨਹੀ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਸਭ ਬਾਈ. ਵੱਸਦਾ | | 
=ਾਨਲਟਅ&ਨ੦੬੨੦੭੨੨੨੭=੧<<< -=੫੦੬੦੨੬=੦੦੬੦੫=੧੦੦੦੦੬੦੧੦੦੦੫<੦੦੦੯੦੦੦੫੦੧੦੦੦੦੦੬੦੬੦੫=੨੦੦੮੦੦੦੨੩੨੫੬=੦੪ ਰ੍ 
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ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੌਰਪਣ ( ੨੧੯) ਰ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 


ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ੧। ਰ 
ਹੈ ਭਾਈ !_ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਿੰਖਸਮਿਆਂ ਦਾ ਖਸਮ ਹੈ, ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਨਾਸ 

। 

॥ 






























ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਆਪ ਆਪਣੇ ਲੜ ਲਾੰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
(ਆ੪-) ਹੋ ਹਰੀ ! ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਤੇਰੇ ਆਸਰੇ ਜੀਊ'ਦੇ ਹਨ, ਸੈਂ ਭੀ ਤੇਰੀ 
ਹੀ ਸਰਨਪਿਆਹਾੱ।੨।੧੨।੧੬। 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਨ ਰਵੀਜੇ ।। ਦਰਸ 
ਪਿਆਸ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਮੋਹਿਓ ਹਰਿ ਪੰਖ ਲਗਾਇ ਮਿਲੀਜੈ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਮਾਰਗੁ -ਪਾਇਓ ਸਾਧੂ ਸੋਵ ਕਰੀਜੈ ॥ ਧਾਰਿ ਅਨੁਗ੍ਰ੍‌ਹ 
ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ ੧॥ ਤ੍ਰਾਹਿ ਤ੍ਰਾਹਿ ਕਰਿ ਸਰਨ 
ਆਏ ਜਲਤਉ ਕਿਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ ਕਰੁ ਗਹਿ ਲੇਹੁ ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਨਾਨਕ 
ਅਪੁਨੋ ਕੀਜੈ ॥। ੨ ॥ ੧੩॥ ੧੭॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੬੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨ-ਹੇਂ ਮਨ ! ਰਵੀਜੈ-ਸਿਮਰਿਆ ਕਰ । ਪਿਆਸ-ਤਾਂਘ । 
ਮੋਹਿਓ-ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪੰਖ-ਖੰਭ । ਪੰਖ ਲਗਾਇ-ਖੰਭ ਲਾ ਕੇ, ਉੱਡ ਕੇ, ਛੇਤੀ । 
ਮਿਲੀਜੈ-ਮਿਲ ਪਈਵੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ ਰ 

ਖੌਜਤ-ਭਾਲ ਕਰਦਿਆਂ । ਮਾਰਗੂ-ਰਸਤਾ । ਸਾਧੂ-ਗੁਰੂ । ਕਰੀਜੈ-ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਧਾਰਿ=-ਧਾਰ ਕੇ, ਕਰ ਕੇ । ਅਨੁਗ ਹੁ-ਦਇਆ, ਮਿਹਰ । ਸੁਆਮੀ-ਰਹੋ 
ਸੁਆਮੀ ! ਮਹਾ ਰਸੁ=ਬਹੁਤ ੧ਆਦਲਾ । ਪੀਜੈ-ਪੀਂਤਾ ਜਾ ਸਕੇ । ੧। 

ਤਾਹਿ-ਬਚਾ ਲੈ, ਰੱਖ ਲੈ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ, ਆਖ ਕੇ । ਜਲਤਉ-ਸੜਦੇ ਉੱਤੇ । 
 ਕਰੂ-ਰੱਬ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਗਹਿ ਲੋਹੁ-ਫੜ ਲੈ । ਅਪੁਨੋ ਕੀਜੈ-ਆਪਣਾ ਸੇਵਕ 
॥ ਬਣਾ ਲੈ । ੨। 





ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੋ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨ ਸਿਮਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ (ਗਰੀਬੀ 
ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਖੁਠੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ) । ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੋਰਾ ਮਨ 
ਪੁਛੂ ਦੇ ਦੀਦਾਰ ਦੀ ਤਾਂਘ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੇਦਾ ਹੈ (ਇਉ” ਜੀ ਕਰਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਸ ਨੂੰ) ਉੱਡ ਕੇ ਭੀ ਜਾ ਮਿਲੀਏ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਭਾਲ ਕਰਦਿਆਂ ਕਰਦਿਆਂ (ਗੂਰੂ ਪਾਸੋ ਮੈ" ਪੂਡੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ) 
ਰਸਤਾ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਏ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਢਾ ਹੈ । ਹੈ 
ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ ਪੂਭੂ ! (ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਮਿਹਰ ਕਰ, ਤੇਰਾ ਬੜਾ ਹੀ_ਸੂਆਦਲ” ਨਾਂਮ-ਜਲ 
ਪੀਤਾਜਾਸਕੰ।੧। 


_ ਰੇ ਪੂਡੂ ! ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ “ਬਚਾ ਲੰ” ਬਚਾ ਲੈ'-ਇਹ ਆਖ ਕਰ" (ਜੀਵ) ਤੇਰੀ 
ਸਰਨ ਆਉਦੇ ਦੇ ਹਨ । ਹੈ ਪੁਭੂ ! (ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ) ਸੜਦੇ ਉਤੇ (ਤੂੰ ਆਪ) 
ਮਿਹਰ ਕਰ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਪੂਭੂ !) ਦਾਸ ਦਾ ਹੱਥ ਫੜ ਲੈ, ਮੈਨੂੰ ਦਾਸ ਨੂੰ 
$ ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਨੈ ।੨।੧੩।੧੭। 

ਮਲਾਰ ਮ: ੫॥ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਭਗਤਿ ਬਛਲੁ ਬਿਰਦਾਇਓ ।। ਨਿੰਦਕ 

ਮਾਰਿ ਚਰਨ ਤਲ ਦੀਨੇ ਅਪੁਨੋ ਜਸੁ ਵਰਤਾਇਓ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ 
ਕੀਨੋ ਸਭ ਜਗ ਮਹਿ ਦਇਆ ਜੀਅਨ ਮਹਿ ਪਾਇਓ॥ ਕੌਠਿ ਲਾਇ 
ਅਪੁਨੋ ਦਾਸੁ ਰਾਖਿਓ ਤਾਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਾਇਓ ॥ ੧॥ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕੀਓ 
ਮੈਰੇ ਸੁਆਮੀ ਭਰਮੁ ਭਉ ਮੇਟਿ ਸੁਖਾਇਓ ॥ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਕਰਹ ਦਾਸ ਹਰਿ 
_ਕੇ ਨਾਨਕ ਬਿਸ੍ਰਾਸੁ ਮਨਿ ਆਇਓ ॥ ੨ ॥ ੧੪ ॥ ੧੮ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੭੦] 


ਦ<੦=" 


<₹-4੦੦੨੨੭੭੬੦੭੧੦੦੦੧-੦੦੨੧੦੪੦੦੯--੪੨੨੧੭੬ ਅਕਲ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੋ-ਦਾ । ਭਗਤਿ ਬਛਲੁ--ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 

[ਵਛਲੁ-ਕਰਜ਼ਜ | । ਬਿਰਦਾਇਓ-ਬਿਰਦ, ਮੁੱਢ-ਕਦੀਮਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਉ। ਮਾਰਿ-ਮਾਰ ਕੇ, 

ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦੇ ਕੇ, ਆਤਮਕ ਤੌਰ ਤੇ ਨੀਵਾਂ ਕਰ ਕੇ । ਜਸੁ-ਸੋਭਾ, ਵਡਿਆਈ । 
_ਵਰਭਾਇਓ-ਖਿਲਾਰਿਆ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


"ਸੂ ੫ ੩" `”< 


ਜੈ ਜੈਕਾਰੁ-ਸੋਭਾ । ਜੀਅਨ ਮਹਿ-ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ । ਦਮ = ਪਿਆਰ [ ਕਠਿਂ 
-ਗਲ ਨਾਂਲ । ਤਾਤੀ-ਤੱਤੀ । ਵਾਉ-ਹਵਾ।੧। 


ਅੰਗੀਕਾਰੁ-ਪੌਖ, ਸਹਾਇਤਾ । ਮੋਟਿ-ਮਿਟਾ ਕੋ । ਸੁਖਾਇਓ-ਸੁਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 
ਦਾਸ--ਹੇ ਸੇਵਕ ਜਨੋ ! ਬਿਸਾਸੂ-ਸਰਧ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ।੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ (ਹੈ- 
$ ਇਹ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮੁਢ-ਕਦੀਮਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਉ ਹੈ । (ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ) 
` ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਤੋਰ ਤੇ ਨੀਵਾਂ ਰੱਖ ਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ.(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਰਇ ਵਿਚ) ਆਪਣੀ ਸੋਭਾ ਖਿਲਾਰਦਾ ਹੈ । ੧। 
ਰਹਾਉ। 

ਹੋ ਭਾਈ ! ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਦਾਸਾਂ ਦੀ) ਸੋਭਾ ਬਣਾਂਦਾ 
ਹੈ, (ਸਭ) ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ (ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਵਾਸਤੇ) ਆਂਦਰ-ਸਤਕਾਰ ਪੈਵਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਖੂਭੂ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਆਂਪਣੇ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਕੌ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਤੱਤ) 
.ਵਾ ਨਹੀ' ਲੱਗਣ ਦੇਂਦਾ (ਰਤਾ ਭੀ ਔਖਿਆਈ ਨਹੀ” ਹੌਣ ਦੇ'ਢਾ) ।੧। 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਨ (੨੨੧੧ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 





ਚੇ ਭਾਂਈ | ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੌ (ਆਪਣੇ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕ ਦੀ ਸਦਾਂ) ਜੰਗ ਇਤਾਂ ਕੀਤੀ 
ਹੈ (ਸੇਵਕ ਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰੋ) ਭਟਕਣਾ ਤੇ ਡਰ ਮਿਟਾ ਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਬਖ- 
ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-?) ਹੇ ਖੁਭੂ ਦੇ ਸੇਵਕ ! ਭੋਰੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਭੂ ਵਾਸਤੇ) 
ਸਰਧਾ ਬਣ ਚੁਕੀ ਹੈ, ਤੂੰ ਬੇਸ਼ੌਂਕ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਰਹੁ (ਭਾਵ, ਜਿਸ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾਸਤੇ ਸਰਧਾ-ਪਿਆਰ ਹੈ, ਉਹ ਜ਼ਰੂਰ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ) । 
੨।੧੪।੧੮। 
“੧ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੨ 
੧ ਓ ਸਤਿਗਰ ਪਸਾਦਿ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੀਸੈ ਬ੍ਹਮ ਪਸਾਗੁਮਗੁਰਮੁਖਿ 
ਤੇ ਗੁਣ)ਆਂ ਬਿਸਥਾਰੁ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਦ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ 
ਘੋਰ ਅੰਧਾਰ ॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ।। ਗੁਰ 
ਉਪਦੇਸਿ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ _ਵਸਿਓ ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ ਅਪਣਾ ਖਸਮੁ 
। ਧਿਆਈਐ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਵਿਟਹੁ ਬਲਿ ਜਾਉ ।। ਗੁਰ 
॥ ੨ ਗੁਣ ਅਨਦਿਨੁ ਨਿਤ ਗਾਉ ।। ਗੁਰ ਕੀ ਧੂੜ ਕਰਉ ਦਿਸਨਾਨੂ। ਸਾਚੀ 
ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ।। ੨ ।। ਗੁਰੁ ਬੋਹਿਥੁ ਭਵਜਲ ਤਾਰਣਹਾਰੁ ॥ਗੁੰਰਿ 
ਫੇਟਿਐ ਨ ਹੋਇ ਜੋਨਿ ਅਉਓਤਾਰ ॥ ਗੁਰ ਕ। ਸੇਵਾ.ਸੋ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ ਜਾ 
ਕਉ ਕਰਮਿ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਆਏ॥੩॥ ਗੁਰ ਮੇਰੀ ਜੀਵਨਿ ਗੁਰੁ ਆਧਾਟ॥ 
ਗੁਰੁ ਮੇਰੀ ਵਰਤਣਿਣ ਗੁਰੁ ੫ਰਵਾਰ।।ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਖਸਮੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ] 
।!ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਜਾ ਕੰ। ਕ)ਮ ਨ ਪਾਈ ।।੪।।੧।1 ੧੯।। 
[ਪੰਨਾ ੧੨੭੦] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਿਹਾਂ । ਦੀਸੈ-ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । 
ਪਸਾਰੁ-ਖਿਲਾਰਾ । ਤੂੰ ਗੁਣੀਆਂ ਬਿਸਬਾਰੁ-ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖਿਲਾਰਾ । ਗੁਰਮੁਖਿ- 
_ ਗੁਟੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣਾ (ਹੀ) । ਨਾਦ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੁ-ਨਾਦ ਦਾ ਅਤੇ ਵੇਦ ਦਾ ਵੀਚਾਰ 
ਹੈ। ਘੋਰ ਐਧਾਰੁ-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ) ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ । ੧। 
ਰ ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਕਰਤ-ਕਰਦਿਆੰ, ਚੇਤੇ ਰੱਖਦਿਆਂ । ਪਾਈਐ--ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦਾ 
$_ਹੈ.। ਗੁਰ ਉਪਦੇਸਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਹਿਰਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਸਾਸਿ- ॥ 
(ਹਰੇਕ) ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ। ਗਿਰਾਜਿ-(ਹਰੇਕ) ਗਿਰਾਹੀ ਦੇ ਨਾਲ । ਧਿਆਈਐ-ਧਿਅ= _ 
ਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 


_ ਵਿਫਹੁ-ਤੋਂ' । ਬਲਿ ਜਾਉ-ਬਲਿ ਜਾਉ', ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਅਨਦਿਨੁ- 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੨੨) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 
ਰਾ ਘ ਦੈ ਦਰ ਦਰ 


।ਕਜ੍ਕਿਸ] ਹਰ ਰੋਜ਼, ਹਰ ਵੇਲੋਂ । ਗਾਉ-ਗਾਉ', ਸੈਂ“ ਗਾਂਦ: ਹਾਂ । ਕਰਉ-ਕਰਉਂ', ਰਾ 
ਮੈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਸਾਚੀ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਮਾਨੁ-ਆਦਰ 1੨੧ ਰਿ 

ਬੋਹਿਝ-ਜਹਾਜ਼ । ਭਵਜਲ-ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ ! ਤਾਰਣਹਾਰੁ-ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਸਕਣ 

ਵਾਲਾ । ਗੁਰਿ ਭੇਟਿਐ-ਜੋ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ । ਅਉਤਾਟੁ-ਜਨਮ । ਕਰਮਿ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦੀ 

ਰਾਹੀ' । ਧੁਰਿ-ਧੁਰ ਦਰਗਹ ਤੋਂ । ੩ । 
ਜੀਵਨਿ-ਜ਼ਿੰਦਗੀ । ਆਧਾਟੁ-ਆਸਰਾ । ਵਰਤਣਿ-ਹਬ-ਠੌਕਾ, ਹਰ ਵੇਲੋ ਦਾ 

ਸਹਾਰਾ । ਖਸਮੁ-ਮਾਲਕ । ਜਾ ਕੀ-ਜਿਸ ਦੀ ! ਕੀਮ-ਕੀਮਤੜ । ੪ । 
ਅਰਥ :-ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਗੁਰੁ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲ ਯਾਦ ਕਰਦਿਆਂ ਸਦਾ ਆਤਮਕ 


ਅਕਲਾਂ ਲਾਂ ਅਲ 
੨ ੨= ਦੇੜ 





ਲਿਆ 


ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਸਕੀਦਾ ਹੈਂ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਮਨ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਹਰੇਕ ਗਿਰਰਾਹੀ 
ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ-ਪੁਭੂ ਦਾ -ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ (ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ)ਪ ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਖਿਲਾਰਾ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ (ਇਹ ਭੀ ਦਿੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ) ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਤਿਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖਿਲਾਰਾ ਹੈ। ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਰੁ ਦੀ ਸਰਨ ਪੌਣਾਂ ਹੀ (ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ) 
ਨਾਦ ਦਾ (ਅਤੇ ਪਡਿਤਾਂ ਦੇ) ਵੇਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੈ । ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋ ਬਿਨਾ 
(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ) ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ (ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ 1੧ । 

ਹੋ ਭਾਈ! ਮੈਂ ਗੁਦੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੋ” ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਸੈ ਹਰ ਵੇਲੋ ਸਦਾ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਹੈ 
ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ) ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਆਦਰ ਹਾਸਲ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ੨ । 





ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਸਕਣ ਵਾਲਾ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ । ਜੇ 
ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ ਫਿਰ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਜਨਮ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ । ਪਰ ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਹੀ) 
ਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ (ਦਾ ਅਵਸਰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਧੂਰ ਦਰਗਾਹ 
ਤੋਂ (ਪੁਭੂ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ (ਇਹ ਲੈਖ) ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੩ । 


ਹੇ ਭਾਈ! ਗੁਰੂ (ਹੀ)ਸੇਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਮੇਰਾ.ਆਸਰਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ ਮੇਰਾ 
$ ਹਰ ਵੇਲੇ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ (ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਢਾਰਸ ਦੇਣ ਵਾਲਾਂ) ਮੇਰਾ ਪਰਵਾਰ 
ਹੈ, ਗੁਰੂ ਮੋਰਾ ਰਾਖਾ ਹੈ, ਮੈ” ਸਦਾ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 


(ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਰੂ ੫) ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨ੍ਹੀ” ਪੈ ਸਕਦਾ 
।੪1੧।੧੯। 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੨੩) ` ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਾ ੫ 


2 ਨ ਗਨ ਨ ਨਾ ਕਾ ਨ ਵਨ ਤਾ ਨ ਪਾਨ ਨਾ ਗਾ 
। ___ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਹਿਰਦੈ ਵਸਾਏ ।। ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਿ ਮਿਲਾਏ ।। ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਲਏ ਪ੍ਰਭੂ ਲਾਇ ।। ਤਾਂ ਕੀ 
ਕ)ਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ੧ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪੂਰਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ ਤੁਮਰੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਤੂੰ ਚਿਤਿ ਆਵਹਿ ਆਠ ਪਹਰ ਤੋਰੇ ਰੋਗਿ ਰਾਤੇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਗਾਵਣ ਸੁਨਣੁ ਸਭ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ।। ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋ ਸਾਚਿ ਸਮਾਣਾ ।। 
ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵਹਿ ਤੇਰਾ ਨਾਂਉ ।। ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ।1੨।। । 
ਦੁਖ ਸੂਖ ਕਰਤੇ ਹੁਕਮੁ ਰਜਾਇ ।। ਭਾਣੈ ਬਖਸ ਭਾਣੈ ਦੇਇ ਸਜਾਇ।। 
ਦੂਹਾਂ ਸਿਰਿਆ ਕਾ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ॥। ਕੁਰਬਾਣ ਜਾਂਈ। ਤੇਰੇ ਪਰਤਾ੫ ॥੩॥ ਭ 
ਤੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਤੂਹੈ ਜਾਣਹਿ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਬੁਝਹਿ ਸੂਣਿ ਆਪਿ ਵਖਾਣਹਿ ।। 
ਸੇਈ ਭਗਤ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਣੇ ।। ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੪॥੨॥ 
। ॥੨੦॥ [ਪੈਨਾ ੧੨੭੦] 
ਪਦ ਅਰਥ :--ਹਿਰਦੋ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਵਸਾਏ-ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । 
ਪੁਭਿ-ਪੁਭੂ ਨੇ । ਕਉ-ਨੂੰ । ਲਾਇ ਲਏ-(ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੌੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਤਾ ਕੀ- 
ਰ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ । ੧ । 





ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ-ਮਿਹਰ ਕਰ । ਪੁਰਨ-ਹੇ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ! ਸੁਖਦਾਤੇ-ਹੇ ਸੁਖ 
ਦੈਣ ਵਾਲੋਂ ! ਤੇ-ਤੋ”, ਦੀ ਜ਼ਾਹੀ' । ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਤੇਰੈ ਟੇਗਿ-ਤੇਰੇ (ਪਰਮ) ਰੋਗ 
ਵਿਚ । ਚਾਤੇ-ਰੋਗੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 

ਭਾਣਾ-ਰਜ਼ਾ, ਹੁਕਮ । ਸਾਚਿ-ਸਦ'-ਥਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਜਪਿ-ਜਪਕੇ। 
 ਜੀਵਹਿ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਉ-ਬਾਂ, ਆਸਰਾ । ੨। ਰ 

ਕਰਤੇ ਹੁਕਮੁ-ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਹੁਕਮ । ਕਰਤੇ ਰਜਾਇ-ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਰਜ਼ਾ । ਭਾਣੈ 
-ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ । ਬਖਸ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ । ਦੇਇ-ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਦੁਹਾਂ ਸਿਰਿਆ ਕਾ-(ਬਝ਼ਸ਼ਸ਼ 
ਅਤੇ ਸਜ਼ਾ-ਇਹਨਾਂ) ਦੋਹਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਦਾ । ਜਾਂਈ-ਸਮੈ' ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ।੩ । 

ਤੂ ਹੈ-ਤੂੰ ਹੀ । ਬੂਝਹਿ-ਸਮਝਦਾ ਹੈ' । ਸੁਣਿ-ਸੁਣ ਕੇ । ਸੇਈ-ਉਹ (ਮਨੁੱਖ) 
ਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਤੁਧੁ-ਤੈਨੂੰ । ਭਾਣੌ-ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਤਿਨ ਕੈ-ਉਹਨ ਤੋ” । 
ਸਦ-ਸਦਾ । ੪ । 
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ਅਰਥ :-ਹੇ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ! ਜੇ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲ ਖੁਭੂ ! ਮਿਹਰ ਕਰ (ਮੇਰੇ 
[ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸ), ਤੂੰ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਆਉ”ਦਾ 
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ਸੀਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੨੪ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 
ਵਿ ਪਿ 
ਹੈ', (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਤੂੰ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ', ਉਹ) ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਤੇਰੇ ਪ੍ਰੈਮ-ਰੈਗ ਵਿਚ 


ਰੌਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਹੈ ਭਾਈ ! (ਪੁਭੂ ਦਾ ਸੇਵਕ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਈ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਭੀ ਪੁਕੂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਹੀ ਮਿਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਪੁਭੂ ਨੇ ਆਪ (ਹੀ) 
`ਮਿੰਹਰ ਕਰ. ਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ)ਜੋਂੜਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਭਾਈ!ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣੇ 
ਸ਼ੇਵਕ ਨੂੰ (ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ)ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਉਸ (ਮਾਲਕ) ਦਾ ਵਡੱਪਣ ਬਿਆਨ ਨਹੀ' ਵਕ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ।੧। ਰ ਰਾ 
ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਜਦੋਂ” ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਦੋਂ ਹੀ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਗਾਈ ਜਾ ਰਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਸੁਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਤੇਰੇ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ 
ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਤੇਰੇ) ਸਦਾ-ਬਿਰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਪੁਭੂ ! (ਤੇਰੇ 
ਸੇਵਕ) ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤੈਥੋ” 
ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੌਈ ਸਹਾਰਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ੨ । ਆ 
ਹੇ ਭਾਈ! ਇਹ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੈ (ਕਦੇ) ਦੁੱਖ (ਕਦੇ) 
ਸੂਖ (ਦੇ`ਦਾ ਹੈ) । ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ (ਕਿਸੇ ਉੱਤੇ) ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ (ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ) 
ਸਜ਼ਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। (ਬਖਸ਼ਸ਼ ਅਤੇਂ ਸਜ਼ਾ-ਇਹਨਾਂ) ਦੋਹਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਦਾ ਕਰਤਾਰ ਆਪ 
ਹੀ ਮਾਲਕ ਹੈ । ਹੇ ਖੁਤੂ ! ਤੇਰੇ (ਇਤਨੇ ਵਡੇ) ਪਰਤਾਪ ਤੌਂ ਮੈ“ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ।੩। 
ਹੇ ਪੁਕੂ ! (ਤੂੰ ਕਿਤਨਾ ਵਡਾ ਹੈਂ-ਆਪਣੀ ਇਹ) ਕੀਮਤ ਤੂੰ ਆਪ ਗੀ ਜਾਣਦਾ 
ਹੈਂ । ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਨੂੰ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ”, (ਆਪਣੇ ਨੁਕਮ ਨੂੰ) ਸੁਣ ਕੇ ਰਿ 
` ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਉਸ ਦੀ) ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ' । ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਤੇਰੇ 
(ਅਸਲ) ਭਗਤ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਤੈਨੂੰ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਖੁਭੂ !) 
ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋ" ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ੪।੨।੨੦। 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫॥ ਪਰਮੇਸਰੁ ਹੋਆ ਦਇਆਲੁ ॥ ਮੇਘੁ ਵਰਸੈ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰ ॥ ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਜੌਤ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ ॥ ਕਾਰਜ ਆਏ ਪੂਰੇ ਰਾਸੇ॥ 
੧॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਮਨ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ॥ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸੇਵਾ ਪਾਇਆ 
ਐਥੈ ਓਥੈ ਨਿਬਹੈ ਨਾਲਿ ॥ ੧॥ ਰਹ ॥ ਦੁਖੁ ਭੈਨਾ ਭੈ ਭੈਜਨਹਾਰ ।। 
_ ਆਪਣਿਆਂ ਜੀਆਂ ਕੀ ਕੀਤੀ ਸਾਰ ।। ਰਾਖਣਹਾਤ ਸਦਾ ਮਿਹਰਵਾਨ ।। ਰਿ 
_ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨ ॥ ੨ ॥ ਕਾਲ ਗਵਾਇਆ ਕਰਤੈ ਆਪਿ ।। | 


ਸੰਦਾ ਸਦਾ ਮਨ ਤਿਸ ਨੌ ਜਾਪਿ ।। ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਧਾਰਿ ਰਾਖੇ ਸਭਿ ਜੰਤ।। 
ਰਾ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਜ੍ੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਇਹ. ੨੨੫ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 


ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਨਿਤ ਨਿਤ ਭਗਵੇਤ ॥੩॥ ਏਕੋ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਆਪ ।। 
ਹਰਿ ਕੇ ਭਗਤ ਜਾਣਹਿ ੫ਰਤਾ੫ ॥ ਨਾਵੈ ਕ) ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ।। 
ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਤਿਸ ਕਾ ਬੋਲਾਇਆ ॥੪॥੩॥੨੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੭੧] 

ਪਦ ਔਰਥ :-ਪਰਮੋਸਰੁ-ਪਰਮ-ਈਸਰੁ, ਸਭ ਤੋਂ ਵ੍ਡਾ ਮਾਲਕ-ਖੂਤੂ । 
ਦਇਆਲੁ-ਦਇਆਂਵਾਨ । ਮੋਘੁ-ਬੱਦਲ, ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਗੁਰ-ਉਪਦੇਸ਼ । 
ਵਰਸੈ-ਵਰਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਅੰਮਿ੍‌ਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ । 
ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ-ਰੌਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਆਏ ਰਾਸੇ-ਰਾਸਿ ਆਏ, ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧। 






























ਮਨ-ਹੋ ਮਨ ! ਸਮ੍ਰਾਲਿ-ਸਭਾਲ,ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹੁ । ਸੇਵਾ-ਸਰਨ । ਐਥੈ 
ਓਬੈ-ਇਸ ਲੌਕ ਅਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਰ ਭੋਨਾ-ਭੋਨ ਦਿੱਤ, ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਭੈਂ-[ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਭਉ' ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] ਸਾਰੇ 
 ਤੁਰ। ਸਾਰ-ਸੇਭਾਲ । ਰਾਖਣਹਾਰ-ਹੱਖਿਆ ਕਰ _ਸਕਣ ਵਾਲਾ । ਜਾਈਐ-ਜਾਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਕਾਲੂ-ਮੌਤ, ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ । ਕਰਤੈ-ਕਰਤਾਰ ਨੇ । ਮਨ-ਹੇ 
ਮਨ ! ਤਿਸ ਨੋ--[ਸੈਬੋਧਕ “ਨੋ ਦੇ ਕਾਰਨ “ਲਫ਼ਜ਼' ਤਿਸੁ ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ] । 
ਜਪਿ-ਜਪਿਆ ਕਰ । ਦ੍ਰਿਸਟਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ । ਧਾਰਿ-ਧਾਰ ਕੇ, ਕਰ ਕੈ । 
ਸਭਿ-ਸਾਰੋ । ਨਿਤ-ਸਦਾ । ਤੇ । 

ਆਪੇਂ-ਆਪ ਹੀ । ਜਾਣਹਿ-ਜਾਣਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਨਾਵੈ ਕੀ ਪੈਜ-ਨਾਮ 
ਦੀ ਲਾਜ । ਨਾਨਕੁ-[ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ, ਇਕ ਵਚਨ] । ਨਾਨਕੁ ਥੋਲੈ-ਨਾਨਕ ਬੋਲਦਾ 
ਹੈ। ਤਿਸ ਕਾ-[ਸੰਬੈਧਕ “ਕਾ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ ਤਿਸੁ' ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ] ।੪। 

ਅਰਥ :-ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਸੰਦਾ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹੁ 
(ਇਹ ਨਾਮ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸ ਲੌਕ ਤੇ ਪਰਲੋਕ 
ਵਿਚ (ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ) ਸਾਬ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਇਆਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼-) ਬੱਦਲ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਨਾਮ-ਜਲ 
ਦੀਆਂ ਧਾਰਾਂ ਦੀ ਵਰਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ ਇਹ ਵਰਖਾ ਹੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ) 
ਸਾਰੇ ਜੀਵ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋ) ਰੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੋ ਸਾਰੇ ਕੌਮ 
ਸਿਰੇ ਚੜ੍‌ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੧। ਰ 
ਰੈ ਭਾਈ ! | ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰਬਾ ਵਾਲਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਜੀਵਾਂ ਉੱਤੇ) 
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ਡ੍ ਸਦਾ ਟਾ ਦਇਆਵਾਨ ਰਰਿੰਦਾ ਹੈ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ (ਚਰਨਾਂ) ਤੋ ` ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
(ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਡਰ ਨਾਸ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਉਸ ਪਖੁਠੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਜੀਵਾਂ 
ਦੀ ਸਦਾ ਸੰਭਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਤੇ (ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਹਰੇਕ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ੨ । 

ਨੇ ਮਨ ! ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਾ ਹੀ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰ, (ਜਿਸ 
ਨੌਂ ਭੀ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ) ਕਰਤਾਰ ਨੇ (ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋ ਆਤਮਕ) ਮੋਤ ਦੂਰ ਕਰ 
ਦਿਤੀ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਗੁਣ ਸਦਾ ਹੀ ਗਾਂਦੇ ਰਹੋ । (ਉਸ ਭਗਵਾਨ ਨੇ) 
ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰ ਕੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ (ਸਦਾ) ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ ਹੈ। ੩ । 

ਹੈ ਭਾਈਂ ! ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ ਆਪ (ਹਹ ਬ ਮੌਜੂਦ) ਹੈ ਉਸਦੇ ਭਗਤ ਉਸ 
ਦਾ ਤੇਜ-ਪਰਤਾਪ ਜਾਣਦੇ ਹਨ । (ਉਹ ਸਰਨ-ਜੋਗ ਹੋ, ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜਦਾ 
ਹੈ, ਆਪਣੇ ਇਸ) ਨਾਮ ਦੀ ਲਾਜ ਉਹ (ਸਦਾ ਹੀ) ਰੱਖਦਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ 
ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉਸ (ਕਰਤਾਰ) ਦਾ ਪਜ਼ੋਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੀ (ਉਸਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ 
ਦਾ ਬੋਲ) ਬੋਲਦਾ ਹੈ। ੪। ੩। ੨੧। 

ਮਲ'ਰ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਸਗਲ ਨਿਧਾਨੁ ।। ਸਾਚੀ 


ਦਰਗਹਿ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ।। ਭ੍ਰਮੁ ਭਉ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ।। ਸਾਧ 


ਸੈਗਿ ਸਦ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ।।੧।। ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸਾਲਾਹਿ ।। 
$ ਨਾਮ ਨਿਧਾਨ ਜਪਹ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਮਨ ਚਿੰਦੇ ਫਲ ਪਾਇ ।।੧।। ਰਹਾਉ।। 
[ ਸਤਿਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ਨ ਕੋਇ ।। ਗੁਰੁ ਪਾਂਰਬ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ਸੋਇ ।। 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੂਖ ਤੇ ਰਾਖੈ ।। ਮਾਇਆ ਬਿਖੁ ਫਿਰਿ ਬਹੁੜਿ ਨ ਚਾਖੈ ।। 
੨ ।। ਗੁਰ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ।। ਗੁਰ ਪਰਮੇਸਰੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ 


।। ਸਚੁ ਸੈਜਮੁ ਕਰਣਾ। ਸ੩ੁ ਸਾਚੀ ।। ਸੋ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਜੋ ਗੁਰ ਸੈਗਿ 


ਰਾਚੀ ।।੩।। ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗਿ ।। ਕਾਮੁ ਜੋਧ ਲੌਭੁ ਮਨ ਤੇ 
ਤਿਆਗਿ ।! ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਗੁਰ ਚਰਣ ਨਿਵਾਸਿ ।। ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ 
ਸਚੁ ਅਰਦਾਸਿ ।।੪।।੪।।੨੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੭੧] 

। ____ ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਧਾਨ-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ |ਬਦੁ ਵਚਨ । ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ] । ਸਾਚੀ- 
[ _ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ। ਮਾਨੁ-ਆਦਰ । ਜਾਇ-ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਧ ਸੋਗਿ- 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਗਤਿ ਵਿਚ । ਗਾਇ-ਗਾਇਆ ਕਰ। ੧। 


੮<੦੪੦੭੭੪=੦੦-੧=੦੦੧੦੬੦੨੦੬੦੦੫੦.4%੦54੩<੧੦੩੦੭੫੦੦੨<ਰ<੨੭੦੦੨੫੫=੯੦ਰ੦ਰੇ=0ਟ ੩੦੨ 





ਲੱ“, ਚਲ 


“੨ 





ਹੈ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੨੭ ਨ ਰਾਗੁ ਮੁਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫! 





ਮਨ-ਹੇ ਮਨ! ਸਾਲਾਹਿ-ਸਾਲਾਹਿਆ ਕਰ । ਮਨ . ਵਿੰਦੇ-ਮਨ-ਇੱਛਤ. ਮਨ- 
ਮੋਗੇ । ਪਾਇ-ਪਾਂਦਾ ਹੈਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਜੇਵਡੁ-ਜੇਡ ਵਡਾ । ਤੇ-ਤੋ'। ਰਾਏ--ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਿਖੁ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆ _ 


ਉਣ ਵਾਲੀ ਜ਼ਹਰ । ਬਹੁੜਿ-ਮੁੜ`। ਨ ਚਾਬੋ-ਨਹੀ' ਚੱਖਦਾ, ਸੁਆਦ ਲਾ ਲਾ ਨਹੀ' 
ਖਾਂਦਾ । ੨। ਰ 

ਮਹਿਮਾ- ਵਡਿਆਈ । ਸਾਚੈ ਨਾਇ-ਸਦਾ ਕਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਨਾਮ ਵਿਚ 
(ਟਿਕਿਆ ਰ[ਹੇਦਾ ਹੈ) । ਸਚੁ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਹਰਿ ਨਾਮ (ਦਾ ਸਿਮਰਨ) । ਸੈਜਮੁ- 
ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੇ ਬਚਾਣ ਦਾ ਜਤਨ। ਕਰਣ)-|ਲਕਗੀਧ | ਕਰਤੱਬ । ਸਾਚੀ- 
ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ [ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਗੁਰ ਸੰਗਿ-ਗੁਨੂ ਦੀ ਸੇਗਤਿ ਵਿਚ 
।੩। 

ਵਡਭਾਗਿ-ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ । ਪਾਈਐ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਮਨ ਤੇ-ਮਨ ਤੋਂ', 
ਮਨ ਵਿਚੋਂ । ਤਿਆਗਿ-ਤਿਆਗ ਕੇ, ਦੂਰ ਕਰਕੇ। ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਨਿਵਾਸਿ-ਟਿਕਾਈ] 
ਰੱਬ। ਸਚੁ-ਸਦਾ=-ਬਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ।੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਸੋਰੇ ਮਨ ! ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ (ਸਦਾ) ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਿਆ ਕਰ। 
(ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਦਿਨ ਰਾਤ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰ (ਇਹੀ ਹੈ ਸਾਰੋ 

ਸੁਖਾਂ ਦ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਜਪਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਮਨ-ਮੋਗੇ-ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । ਰ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁੜੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਏ ਰਿਹਾਂ ਸਾਰੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੋ (ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ); ਸਦਾ 

ਕ।/ਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਰੱਬ ਦਰਗਹ ਵਿਚ ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈਂ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਏਂ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਕਰ (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਦਾ)ਭਰਮ; ਡਰ, ਹਰੇਕ ਦੁੱਖ-ਦਰਦ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਕਰਨ ਵਿਚ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਰ:ਬਰ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ' । 


ਉਹ ਗੁਰੂ ਪਾਰਥ੍ਹਮ ਹੈ, ਗੁਕੂ ਪਰਮੇਸਰ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਜੋਮਣ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਦੇ ਦੁੱਖ 


ਤੋਂ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ। (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਖੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਆਤਮਕ ਮੌਤ 
ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜ਼ਹਰ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਸੁਆਦ ਲਾ ਲਾ ਕੇ ਨਹੀਂ ਚੱਖਦਾ 
ਰਹਿਦਾ। ੧। 

__ ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਅਈ ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ ਜਾ ਸ਼ਕਦੀ। ਗੁਦੂ ਪਰ- 
ਮੋਸਰ (ਦਾ ਰੂਪ) ਹੈ, ਗੁਰੂ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਨਾਮ ਵਿਚ 
(ਲੀਨ ਰਹਿਦਾ) ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 'ਸਿਮਰਵੇ ਰਹਿਣਾ-ਇਹੀ ਹੈ ਗੂਛੂ ਦਾ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੨੮) ਰਾਗ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 
੦ ਟਨ ੨ ਆ ੧੦ ਲਾ ਛਾ 





ਸੰਜਮ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ-ਇਹੀ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਰਣੀ । 
ਜਿਹੜਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ।੩। ਰ ਰ 
`ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚੋ ਕਾਮ ਕੌੌਂਧ ਲੋਭ (ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰ) ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ(ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । ਹੈ ਪੁਭੂ ! (ਤੇਰੇ ਸੇਵਕ) ਨਾਨਕ ਦੀ ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਹੈ 
ਕਿ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਮੈਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਫਿਕਾਈ ਰੱਖ, ਤੇ, ਆਪਣਾ ਸਦਾ- ( 
ਥਿਰ ਨਾਮ ਬਸ਼ਸ਼। ੪1੪! ੨੨। 


,“੧ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਪੜਤਾਲ ਘਰੁ ੩ ਰ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਗੁਰ ਮਨਾਰਿ ਪ੍ਰਿਅ ਦਇਆਰ ਸਿਉ 
ਰੋਗੁ ਕੀਆਂ ।। ਕੀਨੋ ਰੀ ਸਗਲ ਸ)ਗਾਰ।।ਤਜਿਓ ਰੀ ਸਗਲ ਬਿਕਾਰ ॥ 
ਧਾਵਤੋ ਅਸਥਿਰੁ ਥੀਆ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਐਸੇ ਰੇ ਮਨ ਪਾਇ ਕੈ ਆਪੁ 
ਗਵਾਇ ਕੈ ਕਰਿ ਸਾਧਨ ਸਿਉ ਸੌਗੁ ।। ਬਾਜੇ ਬਜਹਿ ਮ੍ਰਿਦੰਗ ਅਨਾਹਦ 
ਕੋਕਿਲ ਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਬੋਲੈ ਮਧੁਰ ਬੈਨ ਅਤਿ ਸੁਹੀਆ ।। ੧ ।। ਐਸੀ 
ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕੀ ਸੋਭ ਅਤਿ ਅਪਾਰ ਪ੍ਰਿਅ ਅਮੋਘ ਤੈਸੇ ਹੀ ਸੈਗਿ ਸੌਤ 
ਬਨੋ ।। ਭਵ ਉਤਾਰ ਨਾਮ ਭਨੇ ।। ਰਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮਾਲ 1। ਮਨਿ ਫੇਰਤੇ 
ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਸੈਗੀਆ ।। ਜਨ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਿਉ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਥੀਆ ।।੨।।੧ 
।। ੨੩ ।। [ਪੌਨਾ ੧੨੭੧] 
ਨੋਟ-੫ੜਤਾਲ-ਜਿੱਥੇ ਕਈ ਤਾਲ ਮੁੜ ਮੁੜ ਪਰਤਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ [ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਿ-ਰੀ, ਹੇ ਸਖੀ ! ਗੁਰ ਮਨਾ--ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਨ' ਕੇ, ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
_ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰ ਕੇ । ਪ੍ਰਿ ਸਿਉ-ਪਿਆਰੇ ਨਾਲ । ਪ੍ਰਿਅ ਦਇਆਰ ਸਿਉ-ਪਿਆਰੋ 
ਭੈ ਦਇਆਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ । ਰੋਗੁ ਕੀਆ-ਆਂਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਿਆ । ਰੀ-ਹੇ ਸਥੀ ! ਰ 
_ ਸਗਲ ਸੋਹਗਾਰ-ਸਾਰੇ (ਆਤਮਕ) ਸੁਹਜ । ਧਾਵਤੋ-ਭਟਕਦਾ (ਮਨ) । ਅਸਬਿਰੁ 
_ਬੀਆ=ਅਡੋਲ ਹੋ ਗਿਆ; ਵਿਕ ਗਿਆ। ੧। 


ਐਸੇ-ਇਸ ਤਰਾਂ । ਆਪੁ-ਆਪਾ ਭਾਵ । ਗਵਾਇ ਕੈ-ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ । ਸੰਗੁ- ਨ 
_ ਸਾਬ, ਮੈਲ-ਜੋਲ । ਬਜਹਿ-ਵੱਜ ਪੈੱਦੇ ਹਨ। ਮ੍ਰਿਦੰਗ-ਢੌਲ! ਅਨਾਹਦ-[ਅਨ-ਆਹਤ] 


ਬਿਨਾਂ ਵਜਾਏ, ਇਕ-ਰਸ । ਕੌਕਿਲ-ਸੋਇਲ । ਮਧੁਰ ਬੇਨ-ਮਿੱਠੇ ਬਚਨ । ਸੁਹੀਆਂ- 
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ਸ੍ਰ ਗ੍ਭੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 
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ਸੋਹਣੇ । ੧। ਰ 
ਸੋਭ-ਸੋਗ, ਵਡਿਆਈ । ਅਤਿ ਅਪਾਰ-ਬਹੁਤ ਬੈਅੰਤ । ਪ੍ਿਅ-ਹੇ ਪਿਆਚੇ 
ਪਰਭੂ ! ਅਮੋਘ-ਸਵਲ, ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਤੋਂ' ਨਾਂਹ ਉੱੱਕਣ ਵਾਲੀ । ਸੰਗਿ-(ਤੇਰੇ) 
। ਨਾਲ । ਬਨੇ-ਬਣ ਜਾਦੇ ਹਨ । ਭਵ-ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ਭਵ ਉਤਾਰ ਨਾਮ-ਸੰਸਾਰ- 
॥ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਾਣ ਵਾਲਾਂ ਨਾਮ। ਭਨੌ-ਭਨਿ, ਉਚਾਰ ਕੇ । ਰਮ-ਸੁੰਦਰ । ਮਨਿ 
! -ਮਨ ਵਿਚ । ਹਰਿ ਸੰਗਿ-ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਲ । ਸੇਗੀਆ-ਸਾਬੀ । ਖ੍ਰਿਉ--ਪਿਆਰਾ ਖੂਝੂ । 
ਬੀਆ-ਹੋਂ ਜਾਂਦ' ਹੈ । ਪੂਰੀਤਮੁ ਥੀਆ-ਪਿਆਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੨ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਸਖੀ ! (ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤੀ ਨੇ ਆਪਣੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਪੁਸੰਨਤਾ 
ਹਾਸਲ ਕਰ ਕੇ ਦਇਆ ਦੇ ਸੋਮੇ ਪਿਆਰੇ ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਆਤਮਕ ਅਨੰਦ ਮਾਨਣਾ' ਸ਼ੁਰੂ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਨੇ ਸਾਰੇ (ਆਤਮਕ) ਸਿੰਗਾਰ ਕਰ ਲਏ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉੱਚੇ 
ਆਭਮਕ ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਏ), ਉਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤੇ, ਉਸ ਦਾ 
(ਪਹਿਲਾਂ) ਭਟਕਦਾ ਮਨ ਡੋਲਣੋ` ਹੱਟ ਗਿਆ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਤੂੰ ਭੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਖੁਭੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ) ਹਾਸਲ ਕਰ ਕੇ 
(ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ“) ਆਪ”-ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਕੌ ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਨਾਲ ਸੋਗਤਿ ਕਰਿਆ ਕਰ(ਤੇਰੇ 
ਅੰਦਰ ਐਸਾ ਆਨੰਦ ਬਣਿਆ ਰਹੇਗਾ, ਜਿਵੇਂ) ਇਕ-ਰਸ ਢੋਲ ਆਦਿਕ ਸਾਜ ਵੱਜ ਰਹੇ 
ਹਨ, (ਤੇਰੀ ਜੀਭ ਇਉ!) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਉਚਾਰਿਆ ਕਰੇਗੀ, ਜਿਵੇ) ਕੋਇਲ 
ਮਿੱਠੇ ਅਤੇ ਬੜੇ ਸੁੰਦਰ ਬੋਲ ਬੋਲਦੀ ਹੈ । ੧ । 





ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਪੁਠੂ ! ਹੇ ਬਹੁਤ ਬੇਅੰਤ ਖੂਭੂ ! ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਅਜਿਹੀ 

ਹੈ ਕਿ ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤੋ' ਉੱਕਦੀ ਨਹੀ' । ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਕਰਨ 
ਵਾਲ਼ਾ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਤੇਰੇ ਸੇਤ ਭੀ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ (ਤੇਰੇ ਵਰਗੇ) 
ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੈਂ ਨਾਨਕ ! ਜਿਹੜੇ ਸੇਵਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸੁੰਦਰ ਮਾਲਾ 
$ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਫੇਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ (ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ) 
ਸਾਥੀ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪੁਦੂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ੨ ।੧। 

। ੨੩। ਰ ਰ ਲਾ 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ਪ ।। ਮਨੁ ਘਨੈ ਭਰਮੇ ਬਨੈ ॥ ਉਮਕਿਤ ਰਸਿ ਚਾਲੈ। 
ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਬੇ ਕੀ ਚਾਹ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤ੍ਰੋ ਗੁਣ ਮਾਈ ਮੋਹਿ ਆਈ ਕਹੈਉ 
_ਬੇਦਨ ਕਾਹਿ ।। ੧ ।। ਆਨ ਉਪਾਵ ਸਗਰ ਕੀਏ ਨਹਿ ਦੂਖ ਸਾਕਹਿ 

॥ _ਲਾਹਿ ।। ਭਜੁ ਸਰਨਿ ਸਾਧੂ ਨਾਨਕਾ ਮਿਲੁ ਗੁਨ ਗੋਬਿੰਦਹਿ ਗਾਹਿ॥ ੨॥ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁ? ਗ੍ਰੰਖ ਸਾਹਿਥ ਦਰ੫& ( ੨੩੦ ) ਰਾਗ੍ਰ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 


ਨਾ ਗਾਲ ਨਮ (ਨਾ ਨਕਲ ਲਕਬ ਆਮ ਲਾ ਅਕਲ ੮ 

੨॥੨੩॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਘਨੈ ਬਨੈ-ਸੋਘਣੇ ਜੰਗਲ ਵਿਚ । ਭੁਮੈਂ-ਭਟਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਉਮਕਿਤ--ਉਮਾਹ ਵਿਚ ਆ! ਕੇ । ਰਸਿ-ਆਨੰਦ ਨਾਲ । ਮਿਲਬੇ ਕੀ-- ਮਿਲਣ ਦੀ । 
ਚਾਧ-ਤਾਂਘ। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਤੈ ਗੁਣ ਮਾਈ-ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ । ਸਹਿ-ਜਨੂੰ । ਮੋਹਿ ਆਈ- 
ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਤੇ ਵਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਕਹੋਉ-ਮੈ ਦੱਸਾਂ । ਬੇਦਨ-ਦੁੱਖ । ਕਾਹਿ-ਕਿਸ ਨੂੰ 
?%।| 

ਆਨ ਉਪਾਵ-ਹੋਟ ਹੀਲੌ । ਆਨ-[ਤਕਧ]। ਉਪਾਵ-[ਲਫਜ਼ 'ਉਪਾਉ' ਤੋ 
ਬਹੁ ਵਚਨ| । ਸਗਰ-ਸਗਲੇ, ਸਾਰੇ । ਸਾਕਹਿ ਲਾਹਿ-ਲ!ਹ ਸਕਦੇ, ਉਤਾਰ ਸਕਦੇ । 
ਸਾਧੂ-ਗੁਰੂ । ਮਿਲ੍-ਮਿਲਿਆ ਰਹ । ਗਾਹਿ-ਗਾਹ ਕੇ, ਚੁੱਭੀ ਲ ਕੈ-। ੨ । ਰਿ 

ਅਰਥ :-ਹੋ ਭਾਈ ! (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ (ਸੰਸਾਰ-ਰੂਪ) ਸੈਂਘਣੇ ਜੈਗਲ ਵਿਚ 3 
ਭਣਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ । (ਪਰ ਜਦੋਂ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਰੈ 
(ਪੈਦਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਇਹ) ਉਸਾਹ ਵਿਚ ਆ ਕੈ ( ਆਤਮਕ) ਆਨੰਦ ਨਾਲ (ਜੀਵਨ- ੧ 
ਚਾਲ) ਚੱਲਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । ॥ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਮੇਰੇ ਦੋ"ਤੇ (ਭ)) ਹੱਲਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ੧ 





(ਗੁਰੂ ਤੋ ਬਿਨਾ) ਮੈ' (ਹੋਰ) ਕਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਤਕਲੀਫ਼ ਦੱਸਾਂ ? ੧ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਉਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ 
ਸਾਰੇ ਹੀਲੇ ਕੀਤੇ,ਪਰ ਉਹ ਹੀਲੋ (ਮਾਇਆ ਹੱਬੋ` ਮਿਲ ਰਹੇ) ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਨਹੀ` ਕਰ 
ਸਕਦੇ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਰਹੁ, ਅਤੇ ਗੋਬਿਂਦ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ 
ਕੇ (ਗੋਬਿੰਦ ਵਿਚ) ਮਿਲਿਆ ਰਹੁ । ੨। ੨। ੨੪। 





ਮਲਾਰ ਮਹਲੇ” ੫।। ਪ੍ਰਿਅ ਕੀ ਸੋਭ ਸੁਹਾਵਨ) ਨੀਕ) ।। ਹਾਹਾ 
ਹੁਹੂ ਗੰਧਬ ਅਪਸਰਾ ਅਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰਸ ਗਾਵਨ ਨ)ਕੀ ।।੧।। ਰਹਾਉ ॥ 
ਗਿਲਾ ਲਲਿਤ ਗੁਨਗੂ ਅਨਕ ਭਾਂਤਿ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਰੂਪ ਢਿਖਾਵਨੀ ਨੀਕੀ 
।। ੧।। ਗਿਰਿ ਤਰ ਥਲ ਜਲ _ਭਵਨ ਭਰਪੁਰਿ ਘਟਿ ਘਿ ਲਾਲਨ 
ਛਾਵਨ) ਨ)ਕੀ ।। ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਰਾਮਈਆਂ ਰਸ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੈ ` 
ਭਾਵਨ) ਨੀਕੀ ।।੨।।੩।।੨੫।। [ਪੰਨਾ ੧੨੭੨] 


ਪਦ ਅਰਥ : -ਸੋਭ-ਸੋਭਾ, ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਸੁਹਾਵਨ]-ਸੁਖਾਵੀ', ਸੁਖ ਢੋਣ 
_ ਵਾਲੀ । ਨੀਕੀ-ਚਗੀ । 0੦! ਹੂਹੂ-ਦੇ ਵਤਿਆਂ ਦੇ ਰਾਗੀਅ' ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ । ਗੰਧ੍ਰਬ- 
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ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੩੧) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ' ੫ 





ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਦੇ ਰਾਗੀ ਰਗ ਦੀਆਂ ਸੋਹਣੀ , ਮੰਗਲ-ਸੁੜੀ ਦੇ ਗੀਤ। 
ਗਾਵਨੀ ਨੀਕੀ-ਮਿੱਠਾ ਗਾਇਨ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਧੁਨਿਤ-ਧੁਨੀਆਂ, ਸੁਰਾਂ । ਲਲਿਤ-ਸੁੰਦਰ । ਗੁਨਗ੍-ਗੁਣੀ, ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਜਾਣਨ 
ਵਾਲੋ, ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਪੁਬੀਨ ।੧। 

ਗਿਰਿ-ਪਹਾੜ । ਤਰ=ਰੁੱਖ । ਬਲ-ਧਰਤੀ । ਭਰਪੁਰਿ-ਭਰਪੁਰ । ਘਟਿ ਘਫਿ- 
ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਲਾਲਨ ਛਾਵਨੀ-ਸੋਹਣੇ ਲਾਲ ਦੀ ਛਾਉਣੀ, ਸੋਹਣੇ ਲਾਲ ਦਾ 
ਡੇਰਾ । ਸਾਧ ਸੈਗਿ-ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ । ਰਾਮਈਆ ਰਸ-ਸੋਹਣੇ ਰਾਮ (ਦੇ ਮਿਲਾਪ) 
ਦਾ ਆਨੰਦ [ਜਾ ਕੈ-ਜਿਸ (ਮਨੌਂਖ) ਦੇ ਅੰਦਰ । ਭਾਵਨੀ-ਸਰਥਾ । ੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਿਆਰੇ ਪੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਹ (ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ) ਚੰਗੀ ਭੂ 
ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਸੁਖਦਾਈ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । (ਮਾਨੋ) ਹਾਹਾ ਹੂਹੂ ਗੋਧਰਬ ਅਤੇਂ ਸੁਰਗ ਦੀਆਂ 'ਭੂੰ 
ਮੋਹਣੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ (ਮਿਲ ਕੇ) ਆਨੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲੇ, ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਰਸ- 
ਭਰੇ ਸੋਹਣੇ ਗੀਤ ਗਾ ਰਹੇ ਰਨ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
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ਹੇ ਭਾਈ ! (ਪਿਆਰੇ ਖੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ) ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ, 
(ਮਾਨੋ, ਸੰਗੀਤ ਦੇ) ਗੁਣੀ-ਗਿਆਨੀ ਅਨੌਕਾਂ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਮਿੱਠੀਆਂ ਸੂਰਾਂ 
(ਗਾਂ ਰਹੇ ਹਨ, ਅਤੇ) ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਸੋਹਣੇ (ਨਾਫਕੀ) ਰੂਪ ਵਿਖਾ ਰਹੋ ਹਨ ਭੂ 
।੧। ਨ ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਉਹ ਪਿਆਰਾ ਪੁਤੁ) ਪਹਾੜ, ਰੂਂਖ, ਧਰਤੀ, ਪਾਣੀ, ਚੌਦਾਂ ਭਵਨ 
(ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ) ਨਕਾ-ਨਕ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਉਸ ਸੋਹਣੇ ਲਾਲ ਢਾ ਸੋਹਣਾ 
ਡੇਰਾ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਪਰ,ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਸਰਧਾ 
ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੇ) ਸੋਹਣੇ ਰਾਮ (ਦੇ ਮਿਲਾਪ)ਦਾ ਆਨ ਦ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ੨। ੩।੨੫। ੍ 





ਮਲਾਰ ਮਹਲ ੫ ।। ਗੁਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਆਰੇ ਚਰਨ ਕੋਮਲ ਰਿਦ 
। ਅੰਤਰਿ ਧਾਰੇ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਦਰਸੁ ਸਫਲਿਓ ਦਰਸੁ ਪੈਖਿਓ ਗਏ 
॥ੂ ਕਿਲਬਿਖ ਗਏ ।। ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਉਜੀਆਰੇ ॥੧॥ ਬਿਸਮ ਬਿਸਮੈ ਬਿਸਮ 
| ਭਏ ॥ ਅਘ ਕੋਟਿ ਹਰਤੇ ਨਾਮ ਲਈ)॥ ਗੁਰ ਚਰਨ ਮਸਤਕੁ ਡਾਰ ੫੦” 
ਪ੍ਰਭ ਏਕ ਤੂੰਹੀ ਏਕ ਤੁਹੀ ।। ਭਗਤ ਟੇਕ ਤੁੁਹਾਰੇ ।। ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਨਿ 
ਦੁਆਰੇ ॥ ੨॥ ੪ ॥ ੨੬ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੭੨] 
_- ਪਦ ਅਰਥ :-ਚਰਨ ਕਮਲ-ਡੌਲ ਫੁੱਲਾਂ ਵਰਰੀ ਸੋਹਣੇ ਹਰਿ-ਚਰਨ । ਰਿਦ 


| 





੨ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੩੨ ) ___ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 


[ਲਾ ਨਾ 


ਅੰਤਿਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦੇਰ । ਧਾਰੋ-(ਸੈ) ਟਿਕਾ ਲਏ ਹਨ । ੧ । ਰਹਾਉ । 







ਪਾਪ। ਉਜੀਆਰੋ-ਰੌਸ਼ਨ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਵਾਲਾ । ੧ । 

ਬਿਸਮ-ਅਸਚਰਜ, ਹੈਰਾਨ । ਭਏ)-ਹੋ ਗਈ । ਅ੫-ਪਾਪ । ਕੌਟਿ-ਕੋੜਾੰ । 
ਹਰਤੇਂ-ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਲਈ-ਲਿਆਂ, ਸਿਮਰਿਆਂ । ਗੁਰੋ ਚਰਨ-ਗੂ ਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਉੱਤੇ । ਮਸਤਕੁ--ਮੱਥਾ । ਡਾਰਿ-ਰਖ ਕੇ । ਪਹੀ-ਪੇਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਭ-ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਫੇਕ- 
ਆਸਰਾ ।੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਿਆਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸੈਂ” ਖੂਭੂ ਦੇ 
ਸੋਹਣੇ ਚਰਨ ਆਪਣੇਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਏ ਹਨ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸਨ (ਸਦਾ) ਫਲਦਾਈ ਹੁੰਦ ਹੈ। (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ 
_ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭੀ) ਦਰਸਨ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ) 
ਸਾਰੇ ਹੀ ਪਾਪ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਪਵਿੱਤਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਵਾਲੋ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੧। 






































ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆਂ ਕ੍ੌੜਾਂ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; 
ਅਸਚਰਜ ਅਸਚਰਜ ਅਸਚਰਜ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 





(ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਉੱਤੇ ਮੱਥਾ ਰੱਖ ਕੇਂ ਢੰਹ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਵਾਸਤੇ, ਹੈ ਪੂਝੂ! ਸਿਰਫ਼ ਤੂੰ ਹੀ ਸਿਰਫ ਤੂੰ ਹੀ ਸਹਾਰਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ' । ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਆਖ- 
`ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ) ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਤੇਤੀ ਹ ਟੋਕ ਹੈ,ਤੋਰੇ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਤੇਰੇ ਹੀ ਦਰ ਤੇ ਡਿੱਗੇ ਰਹਦੇ ਹਨ।੨।੪। ੨੬। ਰ 

ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫।। ਬਰਸੁ ਸਰਸੁ ਆਗਿਆ ।। ਹੋਹਿ ਆਨੰਦ 
ਸਗਲ ਭਾਗ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਸੰਤ ਸੰਗੇ ਮਨੁ ੫ਰਫੜੈ ਮਿਲਿ ਮੇਘ ਧਰ 
ਸੁਹਾਗ ।।੧।। ਘਨਯੋਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮੋਰ ।। ਚਿਤੁ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਬੂੰਦ ਓਰ ।। ਐਸੋ 
ਹਰਿ ਸੈਗੇ ਮਨ ਮੋਹ ।। ਤਿਆਗਿ ਮਾਇਆ ਧੋਹ ।। ਮਿਲਿ ਸੰਤ ਨਾਨਕ 
ਜਾਗਿਆ ।੨।।੫।।੨੭। [ਪੰਨਾ ੧੨੭੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਰਸੁ- ਵਰਖਾ ਕਤ । _ਸਰਸੁ-ਰਸ-ਸਹਿਤ, ਅਨੰਦ ਨਾਲ | 
ਅਆਗਿਆ-(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਵਿਚ। ਹੋਹਿ-ਹੋ ਜਾਣ। ਸਗਲ ਭਾਗ-ਸਾਰੇ ਭਾਗ 
(ਜਾਗ ਪੌਣ) [੧। ਰਹਾਉ । 












































ਸਫਲਿਓ-ਫਲੇ ਦੇ ਗਿਆ ਹੈ । ਪੇਖਿਓ-ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ । ਕਿਲਬਿਖ-(ਸਾਰੋ) 


ਸੈਤ ਸੋਗੇ-ਗੁਰੂ ਤੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ | ਪਰਫੜੈ--ਪਰਗੁਲਤ ਹ ਹੁੰਦਾ ਸਿ [: ਮਿਲਿ ਸੋਘ- 


<< =੩੯੪= 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੩੩ ) __ ਰਗੁ ਮੁਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 


_ਬੱਢਲਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਧਰ-ਧਰਤੀ । ੧ । 

ਘਨਘੋਰ-ਬੱਢਲਾਂ ਦੀ ਗਰਜ । ਚਾਤ੍ਰਿਕ-ਪਪੀਹਾ । ਓਰ-ਤਰਫ਼, ਪਾਸੇ, ਵਲ । 
ਐਸੋ-ਇਸੇ ਤਰਾਂ । ਮਨ ਮੋਹ-ਮਨ ਦਾ ਮੋਹ, ਮਨ ਦਾ ਪਿਆਰ । ਤਿਆਗਿ-ਤਿਆਗ 
ਕੈ । ਧੋਹ-ਠਗੀ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਸਤ-ਗੂਰੁ । ੨ । ( 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਗੁਰੂ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਰਜ਼' ਵਿਚ 8 
ਆਨੰਦ ਨਾਲ (ਨਾਮ-ਜਲ ਦੀ) ਵਰਖਾ ਕਰ । (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਇਹ ਵਰਖਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਭਾਂਗ (ਜਾਗ 
ਪੇੱਦੇ ਹਨ) । ੧। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਵੇਂ ਬਦਲਾਂ ਦੀ ਵਰਖ! ਨ”ਲ ਮਿਲ ਕੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਭਾਗ ਜਾਗ ਪੈਦੇ 

ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਗੁਰ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ ਟਹਿਕ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ।੧। | 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਵੇਂ) ਮੋਰ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਬੱਦਲਾਂ ਦੀ ਗਰਜ ਨਾਲ ਹੈ, (ਜਿਵੇ) ਪਪੀਹੇ ]ੂੰ 
ਦਾ ਚਿੱਤ (ਵਰਖਾ ਦੀ) ਬਦ ਵਲ (ਪਰਤਿਆ ਰਹਿੰਦ' ਹੈ), ਤਿਵੇ” (ਤੂੰ ਭੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਭੂ 
ਨਾਲ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਦਾ ਪਿਆਰ ਜੋੜ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਗੂਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭੂ 
ਠੱਗੀ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਨੀਦ ਵਿਚੋਂ ) ਜਾਗ ਪੈਂਢਾ 
ਹੈ।੨।੫।੨੭। 
____ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਗਾਉ ਨੀਤ ॥ ਰਿ 
 _ਧਾਰਿ ਚੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਉ ॥ ਛੋਡਿ ਮਾਨੁ ਤਜਿ ਗੁਮਾਨੁ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂਆ 
ਕੈ ਸੰਗਿ॥ ਹਰਿ ਸਿਮਰਿ ਏਕ ਰੈਗਿ ਮਿਟਿ ਜਾਂਹਿ ਦੋਖ ਮੀਤ ।। ੧।। 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਭਏ ਦਇਆਲ ।। ਬਿਨਸਿ ਗਏ ਬਿਖੈ ਜੈਜਾਲ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾਂ 
ਕੈ ਚਰਨ ਲਾਗਿ ॥ ਨਾਨਕ ਗਾਵੈ ਗੋਬਿੰਦ ਨੱ।ਤ ॥੨॥੬॥੨੮॥ [੧੨੭੨] 

'ਪਦ ਅਰਥ :-ਗ੍ੋਪਾਲ-[ਅੱਖਰ “ਗ' ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ. ਲਗਾਂ ਹਨ-` ਅਤੇ_ । 
ਅਸਲ ਲਫਜ਼ 'ਗੌਪਾਲ” ਹੈ । ਇਥੇ “ਗੁਪਾਲ' ਪੜ੍ਨਾ ਹੈ] ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾ ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ । 
ਗਾਉ-ਗਾਇਆ ਕਰ । ਨੀਤ-ਸਦਾਂ । ਚੀਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । _ਧਾਰਿ-ਫਿਕਾਈ ਰੱਖ । ' 
॥$ ।੧। ਰਹਾਉ। ਰ 





ਤਜਿ-ਤਿਆਗ ਦੇ । `ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਸਾਧੂਆਂ ਕੈ ਸੰਗ--ਸੌਤ ਜਨਾਂ` ਦੀ 
ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ । ਏਕ ਰੰਗੀ-ਇੱਕ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ । ਮੀਤ-ਹੋ ਮਿੱਤਰ । ੧ [. 

ਬਿਖੈ ਜੋਜਾਲ=-ਵਿਸ਼ੇ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਫਾਹੀਆਂ । ਕੋ ਚਰਨ ਲਾਗਿ-ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ । ਗਾਵੈ-ਗਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਨ)ਤ-ਸਦਾ । ੨ । 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੩੪ ) ਗਗੁ' ਮਲਾਰ ਮਹਲਾਂ ੫ 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਦੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਸਦਾ ਗਾਇਆ 
`_ਕਰ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਟਿਕਾਈ ਰੱਖ । ੧ । ਰਹਾਉ। 
ਹੈ ਮਿੱਤਰ! ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਮਾਣ ਛੱਡ ਅਹੈਕਾਰ ਤਿਆਗ। 
_ ਇੱਕ ਪੂਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ (ਰੈਗੀਜ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਂਮ ਸਿਮਰਿਆਂ ਕਰ । 
ਤੇਰੇ ਸਾਰੇ ਐਥ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । ੧। 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੂੜ ਕੇ (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) ਸਦਾ ਗੋਬਿੰਦ 
ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਵਿਸ਼ੇ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਫਾਹੀਆਂ ਮੁੱਕ 
_ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪੁਭੂ ਜੀ ਉਸ ਉਤੇ ਦਇਆਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੨।੬।੨੮। 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਘਨੁ ਗਰਜਤ ਗੋਬਿੰਦ ਰੂਪ ॥ ਗੁਨ ਗਾਵਤ 
ਸੁਖ ਚੈਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ। ਹਰਿ ਚਰਨ ਸਰਨ ਤਰਨ ਸਾਗਰ ਧੁਨਿ ਅਨਹਤਾ 
ਰਸ ਬੈਨ ॥੧॥ ਪਥਿਕ ਪਿਆਸ ਚਿਤ ਸਰੋਵਰ ਆਤਮ ਜਲ ਲੰਨ ॥ ਹਰਿ 
ਦਰਸ ਪ੍ਰੇਮ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪਭ ਦੈਨ ॥੨॥੭॥੨੯॥[੧੨੭੨] 
ਪਦ ਅਰਥ :-੫ਨ-ਬੱਦਨ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨਾਮ ਜਲ ਨਾਲ 
_ ਭਰਪੂਰ ਗੁਰੂ । ਗਰਜਤ-ਗੱਜਦਾ ਹੈ, ਵਰਖਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗਾਵਤ-ਗਾਂਦਿਆਂ । ਚੈਨ- 
ਭੈ ਸ਼ਾਂਤੀ, ਠੰਢ। ੧। ਰਹਾਉ। 
ਹਰਿ ਚਰਨ ਸਰਨ-ਪੁਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ (ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ)। ਤਰਨ ਸਾਗਰ- 
_ (ਸੈਸਾਰ:) ਸਮ੍ਰੰਦਰ (ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘਣ ਲਈ) ਜਹਾਜ਼ । ਅਨ ਹਤਾ-ਇਕ-ਰਸ, ਲਗਾ- 
ਤਾਰ । ਬੈਨ--ਬਚਨ, ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ।੧। ਰ੍ 





ਸਾਲਾ ਮਾਮਾ! 


ਪਬਿਕ-ਰਾਹੀ, ਮੁਸਾਫਿਰ, ਰਿ । ਲੈਨ-ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ । ਦੈਨ-ਦੇ'ਦਾ 
`ਹੈ। ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ੨। 
____ ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਦੋਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਰੂਪ ਗੁਰੂ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ 


ਗੁਰੂ, 
ਵਾਲੇ ਨਾਮ-ਜਨ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਗੁਰੂ (ਨਾਮ-ਜਲ ਦੀ) ਵਰਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ” ਪੂਤੂ ਦੇ 

_ਗੁਣ ਗ਼ਾਂਦਿਆਂ ਸੂਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਜਿਵੇ' : “ਮੋਰ ਬਬੀਹੇ ਬੋਲਦੇ, 

`ਵੇਖਿ ਬੱਦਲ ਕਾਲੋ”) । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 

ਰ ਹੇ.ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ (ਪਰਾਪਤ 

ਸਿ ਹੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸੰਸਾਰ-) ਸਮੁੰਦਰ (ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੋਘਣ ਲਈ) ਜਹਾਜ਼ ਹੈ। (ਗੁਰ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
` ਨਾਲ ਆਤਮਕ ਪੈਂਡੇ ਦੇ) ਪਾਂਧੀ (ਜੀਵ) ਨੂੰ ਤਾਂਘ ਪੈਂਦਾ ਹੂੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਢਾ ਚਿੱਤ 


(ਨਾਮ-ਜਲ ਦੇ) ਸਰੋਵਰ (ਗੁਰੂ) ਵਲ (ਪਰਤਦਾ ਹੈ) । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਜਦੋਂ ਨਾਮ-ਜਲ ਹ 
- ਘਣਾ << ੧੪ %੦੩੦੦੦੦੫੬੦੦੦੬੦੭੦੬੦੦੦੦੨੦੦੦੧੭੦੦੧੦੦੦੧੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੯੦੦੦੨੨੦੦੦੦੧੨੧੫੦੦੯੭੦੨੦੬੦੧੩੦੨੦੨੯ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੩੫) __ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਅਤਟਪਦੀਆ ਮੱਲਾਂ ੧ 
ਸਤ 


ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਦੋ) ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਭੂ 
ਦੇ ਦਰਸਨ ਦੀ ਤਾਂਘ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਖੁਫੂ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਦਾਤਿ) ! 
ਦੇਂਦਾਹੈ।੨।੭।੨੯। ਕੂ 
___ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੇ ਗੋਬਿੰਦ ਹੇ ਗੋਪਾਲ ਹੇ ਦਇਆਲ ਲਾਲ.॥ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ਪ੍ਰਾਨ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਸਖੇ ਦੀਨ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰ ॥੧॥ਹੇ 8 
ਸਮਰਥ ਅਗਮ ਪੂਰਨ ਮੋਹਿ ਮਇਆ ਧਰ ॥੨॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਹਾ ਭਇਆਨ । 
ਨਾਨਕ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰ ।।੩1।੮।।੩੦।। 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਦਇਆਲ=-ਹੇ ਦਇਆ ਦੇ ਸੋਮੇ ! ਲਾਲ-ਹੇਂ ਸੋਹਣੇ ਖੂਭੂ ! । 
੧। ਰਹਾਉ । 

ਪ੍ਰਾਨ ਨਾਥ-ਹੇ ਖ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਅਨਾਥ ਸਖੇ-ਹੈ ਨਿਖਸਮਿਆਂ ਦੇ ਮਿੱਤਰ [ 
ਦੀਨ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰ-ਹੇ ਗਰੀਬਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ! ੧ । ਰ 

ਸਮੂਬ-ਹੇ ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਅਗਮ--ਹੇ ਅਪਹੁਂਚ ! ਪੂਰਨ-ਹੋ ਸਰਬ- [ 
ਵਿਆਪਕ ! ਮੋਹਿ-ਮੇਰੇ ਉੱਤੋ । ਮਇਆ ਧਾਰਿ-ਢਇਆ ਕਰ । ੨ । ਰ 

ਅੰਧ ਕੂਪ-ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਖੂਹ, ਉਹ ਖੂਹ ਜਿਸ ਵਿਚ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਹੈ । ਭਇਆਨ- ਭੂ 
ਕਰਾਉਣਾ । ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ੩ । ਰ੍ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਗੋਬਿੰਦ ! ਹੇ ਗੋਪਾਲ ! ਹੇ ਦਇਆ ਦੇ ਸੋਮੇ ! ਹੈ ਸੋਹਣੇ ਪੁਭੂ ! 
੧ । ਰਹਾਉ । ਹ 

ਹੋ ਜਿੰਦ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਹੋ ਨਿਖਸਮਿਆਂ ਦੇ ਸਹਾਈ ! ਹੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਦੇ ਵਰਢ ਦੂਰ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ! ੧। 1 

ਹੋ ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਹੋ ਅਪਹੈਚ ! ਹੋ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ -! ਸੌਰੋ ਉਤੇ 
ਮਿਹਰ ਕਰ ! ੨ ॥ _ 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਇਹ ਸੌਸਾਰ) ਬੜਾ ਡਰਾਉਣਾ ਖੂਹ ਹੈ ਜਿਸ ਰ 
ਵਿਚ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ) ਘੁੱਪ ਹਨੌਰਾ ਹੈ (ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਵਿਚੋ) ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈ । । 
੩1੮।੩੦। ਰ 

“੧ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੧ 

੧ਓ ਸਤਿਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਚਕਵੀ ਨੈਨ ਨੰਦ ਨਹਿ ਚਾਹੈ ਬਿਨੁ 
ਪਿਰੁ ਨ1ਦ ਨ ਪਾਈ। ॥ ਸ਼ੂਰੁ ਚਰ੍ਹ ਪਿਉ ਦੇਖੈ ਨੈਨੀ ਨਿਵਿ ਨਿਵਿ ਲਾਗੈ 
ਪਾਂਈ॥ ੧॥ ਪਿਰੁ ਭਾਵੈ ਪ੍ਰੇਮੁ ਸਖਾਈ ॥ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਘੜੀ ਨਹੀ ਜਗਿ 
੮੦੦੪੪੭੦੬੦੬੨੦੨੭੦੪੦੪੩੦੭੧੭੬੦੧੨੪= ੬੯ 











ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ . _( ੨੩੬ ) ਰਾਂਗੂ ਮਲਾਰ ਅਸੁਟਪੰਦੀਆ ਮਹਲ। ੧ 
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ਜੀਵਾ ਐਸ) ਪਿਆਸ ਤਿਸਾਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਸਰਵਰਿ ਕਮਲੁ ਕਿਗੰਣ 
ਆਕਾਸੀ ਬਿਗਸੈ ਸਹਜ ਸੁਭਾਈ । ਪ੍ਰੀਤਮ ਪੀਤਿ ਬਨ ਅਭਿ ਐਸੀ 
ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਈ ॥੨॥ ਚਾੜ੍ਰਿਕੁ ਜਲ ਬਿਨੁ ਪ੍ਰਿਉ ਪਿਉ ਟੇਰੇ ਬਿਲਪ 
ਕਰੈ ਬਿਲਲਾਈ ॥ ਘਨਹਰ ਘੋਰ ਦਸੋ ਦਿਸਿ ਬਰਸੈ ਬਿਨੁ ਜਲ ਪਿਆਸ 
ਨ ਜਾਈ। ॥ ੩॥ ਮੀਨ ਨਿਵਾਸ ਉਪਜੈ ਜਲ ਹੀ ਤੇ ਸੁਖ ਦੁਖ ਪੁਰਬਿ 
ਕਮਾਈ ॥ ਖਿਨੁ ਤਿਲੁ ਰਹਿ ਨ ਸਕੈ ਪਲੁ ਜਲ ਬਿਨੁ ਮਰਨੁ ਜੀਵਨੁ ਤਿਸੁ 
ਤਾਂਈ ॥ ੪ ॥ ਧਨ ਵਾਂਢੀ ਪਿਰੁ ਦੇਸ ਨਿਵਾਸੀ ਸਚੇ ਗੁਰ ਪਹਿ ਸਬਦੁ 
ਪਠਾਏ?1 ॥ ਗੁਣ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਪਰ ਤੁ ਰਿਦੈ ਨਿਵਾਸੀ ਭਗਤਿ ਰਤ ਹਰਖਾਈ ।। 
੫॥ ਪ੍ਰਿਉ ਪ੍ਰਿਉ ਕਰੈ ਸਭੈ ਹੈ ਜੇਤੀ ਗੁਰ ਭਾਵੈ ਪ੍ਰਿਉ ਪਾਏ) ॥ ਪ੍ਰਿਉ 
_ ਨਾਲੇ ਸਦ ਹੀ ਸਚਿ ਸੌਗੇ ਨਦਰੀ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਂਈ ॥ ੬॥ ਸਭ ਮਹਿ ਜੀਉ 
` ਜੀਉ ਹੈ ਸੋਈ ਘੰਟੋ ਘਟ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਘਰ ਹੀ 
_ਪਰਗਾਸਿਆ ਸਹਜੇ ਸਹਜਿ ਸਮਾਈ ।। ੭ ।। ਅਪਨਾ ਕਾਜੂ ਸਵਾਰਹ 
ਆਪੇ ਸੁਖਦਾਤੇ ਗੋਸਾਂਏ? ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਘਰ ਹੀ ਪਿਰੁ ਪਾਇਆ ਤਉ 
_' ਨਾਨਕ ਤਪਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥ ੮ ॥ ੧ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੭੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੂਰ-ਸੁਰਜ । ਚਰੂੰ- ਚੜ੍ਦਾ ਹੈ । ਨੌਨੀ-ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ । ਪਾਂਈ= 
ਪੈਰੀ” । ੧ । 

ਪਿਰ ਪ੍ੈਮੁ-ਪਿਆਰੇ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ । ਸਖਾਈ-ਮਿਤੁ, ਸਾਥੀ । ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । 
_ਜੀਵਾ-ਮੈਂ' ਜੀਉ ਸਕਦੀ । ਤਿਸਾਈ-ਤਿਿਖਾ, ਤਹ, ਤਂਘ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ 


_ ਸਰਵਰਿ-ਸਰੋਂ ਵਰ ਵਿਚ । ਆਕ'ਸੀ-ਆਕਾਸਾਂ ਵਿਚ । ਬਿਗਸੈਂ-ਖਿੜ ਪੈਂਦਾ 8 


ਰੈ । ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਈ-ਸੁਤ ਹੀ, ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਉਚੇਚੇ ਜਤਨ ਦੇ । ਅਭਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ।੨। 
___ ਫੈਰੈਂ-ਬੋਲਦਾ ਹੈ । ਚਾਤ੍ਰਿਕ-ਪਪੀਹਾ । ਬਿਲਲਾਈ-ਵਿਲਕਦਾ ਹੈ, ਤਰਲੇ ਲੈਦਾ 
ਹੈ। ਘਨਹਰ-ਬੱਦਨ । ਘੋਰ-ਗਰਜ । ਦਸੌ ਦਿਸਿ-ਦਸੀ' ਪਾਸੀ'। ੮ । 
____ਮੀਨ-ਮੱਛੀ । ਤੈ-ਤੋਂ । ਪੁਰਬਿ ਕਮਾਈ- ਪੂਰਬਲੀ ਕਮਾਈ ਅਨੁਸਾਰ । ਤਿਸੁ 
ਤਾਂਈ-ਉਸ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਹੀ । ੪ । 


ਧਨ-ਜੀਵ ਇਸੜੀ । ਵਾਂਢੀ-ਪਰਦੇਸਣ, ਵਿਛੁੜੀ ਹੋਈ । ਪਹਿ- ਪਾਸ, ਰਾਹੀ' । । 


॥ ਸਬਦੁ-ਸਨੇਹਾ । ਪਠਾਂਈ-ਭੇਜਦੀ ਹੈ । ਸੰਗ੍ਰਹਿ-ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਕੇ । ਹਰਖਾਈ-ਸ਼ੂਸ਼ 
_ ਹੁੰਦੀ ਰੈ। ੫। ਰ ਰ 
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ਜਿੱਤੀ ਜਿਤਨੀ ਹੀ (ਲੁਕਾਈ) ਹੈ ਹੈ। ਗੁਰ ਭਾਵੇਂ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ । ਸਚਿ- 


ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ (ਜੋੜ ਕੈ) । ਮੋਲਿ-(ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ) ਮੇ ਮਲ ਕੇ । ੬ । 

ਘਰ ਹੀ-ਘਰਿ ਹੀ, ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ । ਸਹਜੇ-ਅਡੌਲ ਆਤਮਕ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ । ੭ । ਰ 

ਗੋਸਾਏ)- ਹੈ ਧਰਤੀ ਦੇ ਖਸਮ !.ਤਪਤਿ-ਸੜਨ । ੮ । 

ਅਰਥ :-ਮੈਨੂੰ ਸਦਾ-ਸਹਾਈ ਪ੍ਰੀਤਮ-ਪੁਭੂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਮੇਰੇ 
ਅੰਦਰ ਉਸਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਇਤਨੀ ਤੀਬਰ ਤਾਂਘ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਸ ਤੋ' ਬਿਨਾ 
ਇਕ ਘੜੀ ਭੀ ਜੀਉ ਨਹੀ' ਸਕਦੀ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਚਕਵੀ (ਰਾਤ ਨੂੰ) ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ (ਚਕਵੇ) ਤੋ ਬਿਨਾ ਸੌ ਨਹੀ' ਸਕਦੀ, 
ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਨੀਦ ਦਾ ਆਉਣਾ ਪਸੈਦ ਨਹੀ ਕਰਦੀ । ਜਦੋਂ ਸੂਰਜ 
[ ਚੜਦਾ ਹੈ, ਚਕਵੀ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ (ਚਕਵੇ) ਨੂੰ ਅੱਖੀ` ਵੇਖਦੀ ਹੈ, ਲਿਫ ਲਿਫ ਕੇ 

_ ਉਸ ਦੇ ਪੈਰੀਂ ਲੱਗਵੀ ਹੈ । ੧ । ਰ 
ਕੌਲ (ਫੁੱਲ) ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਸੂਰਜ ਦੀ) ਕਿਰਨ ਆਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦ) 
ਹੈ, (ਫਿਰ ਭੀ ਉਸ ਕਿਰਨ ਨੂੰ ਤੱਕ ਕੇ ਕੌਲ ਫੁੱਲ) ਸੁਤੇਂ ਹੀ ਖਿੜ ਪੈਦਾ ਹੈ । (ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੇ) 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਪੂੀਤਮ ਦ) ਅਜੇਹੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਥਣਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਪੁੀਤਮ 
ਦੀ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੨ । 

(ਸਾਂਤੀ ਨਛੱਡ ਦੀ ਵਰਖਾ ਦੇ) ਜਲ ਤੋਂ ਬਿਨ” ਪਪੀਹ 'ਪ੍ਰਿਉ, ਪ੍ਰਿਉ' ਕੂਕਦਾ 
ਹੈ, ਮਾਨੋ, ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਰਲੇ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਥੱਦਲ ਗੱਜ ਕੇ ਦਸੀ” ਪਾਸੀ” 
ਵਰੂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪਪੀਹੇ ਦੀ ਪਿਆਸ ਸ੍ਹਾਂਤੀ ਬੂੰਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਦੂਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ । ੩ । 

ਮੌਛੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਵੱਸਦੀ ਹੈ, ਪੂਰਬਲੀ ਕਮਾਈ 
ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਹੀ ਸੁਖ ਦੁਖ ਸਹਾਰਦੀ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਉਹ. ਇਕ 
ਖਿਨ ਭਰ ਤਿਲ ਭਰ ਪਲ ਭਰ ਭੀ ਜੀਉ ਨਹੀ ਸਕਦੀ । ਉਸ ਦਾ ਮਰਨ ਜੀਉਣ (ਉਸ 
ਦੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਦਾ ਵਸੇਬਾ) ਉਸ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਹੀ (ਸੈਭਵ) ਹੈ। ੪। 

ਪਤੀ-ਪੁਭੂ (ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਹਿਰਦੇ-) ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ' 
ਵਿਛੁੜੀ ਹੋਈ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀ ਜਦੋ” ਸੱਚੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਾਹੀ') 


ਸਨੌਹਾ ਭੇਜਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਆਤਮਕ ਗੁਣ ਇਕੱਠੇ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤਦੋ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਵੱਸਦਾ 
ਪੂਰੂ-ਪਤੀ ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੰਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦ! ਹੈ, ਜੀਵ-ਇਸਤੁ। ਉਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਦੇ ਰੰਗ 


ਵਿਚ ਰੋਗੀਜ ਕੇ ਪੂਸੇਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ੫। 


ਹ ਜਿਹੜੀ ਭੀ ਲੁਕਾਈ ਹੈ ਸਾਰੀ ਹੀ ਪਤੀ-ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਹੜੀ 
ਅਮਨ ਅਲ 





9੪੦੪ ` 


ਦੱ ਦ ਚ ਦੱ 








੬. << ( ੨੩੬) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 


ਲਾ ੨੨ ਦਲ 


ਤਾਂ ਸਦਾ ਹੀ ਹਰੇਕ ਜੀਵ-ਇਸਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੈ ਅੰਗ-ਸੋਗ ਹੋ] ਜੇਹੜੀ ਉਸ ਸਦਾ-ਥਿਰ 
ਵਿਚ ਜੁੜਦੀ ਹੈ ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੌੜ ਕੇ 
ਪ੍ਰਠੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ੬ । ਰ੍ 
ਹਰੇਂਕ ਜੀਵ ਵਿਚ ਪੁਭੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਜਿੰਦ ਰੁਮਕ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ 
ਹਰੇਕ ਦੀ ਜਿੰਦ (ਆਸਰਾ) ਹੈ । ਪੂਭੂ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ । 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜਿਸ ਜੀਵ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰਗਟ ਹੋ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਜੀਵ ਸਦਾ ਤੂ 
ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੭ । ਰ ਰ 
ਹੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਖਸਮ ! ਹੈ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਪੂਠੂ ! (ਆਪਣੇ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜਨਾ ਤੇਰਾ ਆਪਣਾ ਹੀ ਕੌਮ ਹੈ, ਇਸ) ਆਪਣੇ 
ਕੌਮ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਹੈ' । ਰ 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ 
ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਪਰਗਟ ਹੋ ਪੈਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਸੜਨ ਬੁੱਝ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ।੮।੧। ਰ 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਾਗਤੁ ਜਾਗਿ ਰਹੈ ਗੁਰ ਸੋਵਾ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਮੈ 
ਕੋ ਨਾਹੀ।।ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਕਰਿ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਵੈ ਆਚ ਕਾਚੁ ਢਰਿ ਪਾਂਹੀ॥ 
੧ ।। ਇਸੁ ਤਨ ਧਨ ਕਾ ਕਹਹੁ ਗਜ਼ਬ ਕੈਸਾ ।। ਬਿਨਸਤ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ 
ਬਵਰੇ ਹਉਮੈ ਗਰਬ ਖਪੈ ਜਗੁ ਐਸਾ ।।੧।।ਰਹਾਉ।। ਜੈ ਜਗਦੀਸ ਪ੍ਰਭੂ 8 
ਰਖਵਾਰੇ ਰਾਖੇ ਪਰਖੋ ਸੋਈ ॥ ਜੇਤੀ ਹੈ ਤੇਤੀ ਤੁਝ ਹੀ ਤੇ ਤੁਮ ਸਰਿ ਅਵਰੁ ਭੂ. 
ਨ ਕੋਈ॥ ੨॥ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਜੁਗਤਿ ਵਸਿ ਕੀਨ) ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਖਿ |] 
ਅੰਜਨੁ ।! ਅਮਰੁ ਅਨਾਬ ਸਰਬ ਸਿਰਿਮੋਰਾ ਕਾਲ ਬਿਕਾਲ ਭਰਮ ਭੈ 
ਖਜਨੁ ॥੩॥ ਕਾਗਦ ਕੋਦਿ ਇਹੁ ਜਗੁ ਹੈ ਬਪੁਰੇ ਰੋਗਨਿ ਚਿਹਨ ਚਤੁਰਾਈ॥॥ 
ਨਾਨ) ਸੀ ਬੂੰਦ ਪਵਨੁ ਪਤਿ ਖੋਵੈ ਜਨਮਿ ਮਰੈ ਖਿਨੁ ਤਾਏ) ।। ੪ ।। 
ਨਦੀ ਉਪਕੈਠਿ ਜੈਸੇ ਘਰੁ ਤਰਵਰੁ ਸਰਪਨਿ ਘਰੁ ਘਰ ਮਾਹੀ॥ ਉਲਟੀ [ __ 
ਨਦੀ ਕਹਾਂ ਘਰੁ ਤਰਵਰੁ ਸਰਪਨਿ ਡਸੈ ਦੂਜਾ ਮਨ ਮਾਂਹੀ॥ ੫॥ ਗਾਰੜੂ 1 _!-” 
ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਗੁਰ ਬਚਨ) ਬਿਖਿਆ ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਰੀ ॥ ਮਨ । ___` 
ਰ ਇੰ ਤਨ ਹੇਂਵ ਭਦੇ ਸਚੁ ਉਪਾਇਆ ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਤਿ 9606 | ਹੂ ॥ ਜੇਂਤੀ ਹੈ 


ਰ ਜੀਵ-ਇਸਤੂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਹੈ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਉਹ ਪਤੀ-ਪੁਤੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਪਤੀ-ਖੁਰਭੂ ਨ 





ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੩੬) ਰਾਗੁ [ ਮਲਾਰ ਅਜਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੧ ਰ 


ਤੇਤੀ ਤੁਧੁ ਜਾਚੈ ਤੂ ਸਰਬ ਜੀਆਂ ਦਇਆਲਾ ।। ਤੁਮਰੀ ਸਰਣਿ ਪਰੇ ] 
_ਪਤਿ ਰਾਖਹੁ ਸਾਦੁ ਮਿਲੈ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ੭॥ ਬਾਂਧੀ ਧੈਧਿ ਅੰਧ ਨਹੀ ਸੂਝੈ | 
ਬਧਿਕ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲੈ ਤ ਸੂਝਸਿ ਬੂਝਸਿ ਸਚ ਮਨਿ 8 
ਗਿਆਨੁ ਸਮਾਵੈ॥ ੮ ॥ ਨਿਰਗੂਣ ਦੇਹ ਸਾਚ ਬਿਨੁ ਕਾਚੀ ਮੈ ਪੂਛਉ ਗੁਰ 
[_ ਅਪਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਰਭੂ ਦਿਖਾਵੈ ਬਿਨੁ ਸਾਚੇ ਜਗੁ ਸੁਪਨਾ ।੯॥। । 
੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੭੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਾਗਤ ਰਹੈ-ਜਾਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸੁਚੇਤ ਰਹਿੰਦ ਹੈ। ਜਾਗਿ- 
ਹੂੰ ਜਾਗ਼ ਕੇ, ਸੁਚੇਤ ਹੋ ਕੇ । ਮੈ ਕੌ ਨਾਹੀ-ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਪਾਂਇਆਂ ਨਹੀ । ਆਚੁ-ਸੇਕ । 
] _ਕਾਂਚੁ-ਕੱਚ । ਢਹਿ ਪਾਂਹੀ-ਢਲ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧। 





ਕਹਹੁ-ਦੱਸੋ । ਗਰ੩-ਅਹੌਕਾਰ । ਬਾਰ-ਚਿਰ । ਬਵਰੇ-ਹੇ ਕਮਲੇ ਮਨੁੱਖ ! 
। ਗਰਬਿ-ਅਹੈਕਾਰ ਵਿਚ । ਖਪੈ-ਖੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਜਗਦੀਸ-ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ! [ਜਗਤ-ਈਸ਼| । ਸੋਈ-ਉਹ (ਪੂਠੂ) ਹੀ । ਤੇ 
“ਤੋ । ਸਰਿ-ਬਰਾਬਰ।੨। ਰ 
ਉਪਾਇ-ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇ । ਜੂਗਤਿ-(ਸੀਵਨ ਦਾ) ਢੌਗ । ਵਸਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ । 


ਇਆ । ਸਿਰਿ ਮੋਰਾ-[ਮੌਲਿ-ਤਾਜ] ਸਿਰੋਮਣੀ । ਬਿਕਾਲ-ਜਨਮ । ਖੰਜਨੁ 
-ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ੩ । ਰ 
ਰ ਕੋਟੂ-ਕਿਲਾ । ਬਪੁਰੋ-ਨਿਮਾਣਾ, ਵਿਚਾਰਾ । ਹੰ ਗਨਿ-ਸਜਾਵਣ,ਰੌਂਗਣ । ਨਾਨ] 8 
ਸੀ-ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ । ਪਵਨੁ-ਹਵਾ, ਹਵਾ ਦਾ ਬੋਲਾ । ਪਤਿ-ਸੋਭਾ, ਸਜਾਵਟ । ਖੌਵੈ- ੩ 
ਗਵਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਖਿਨੁ ਤਾਂਈ-ਖਿਨ ਵਿਚ । ੪ । ਇਿ 
ਉਪਕੰਠਿ-ਕੰਢੇ ਤੋਂ । ਤਰਵਰੁ-ਰੁੱਖ । ਸਤਪਨਿ ਘਰੁ-ਸੱਪਣੀ ਦਾ ਘਰ । ਦੂਜਾ= 
ਪ੍ਰਭੂ ਤੌਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਆਸਰੇ ਦੀ ਝਾਕ । ਮਾਂਹੀ-ਵਿਚ । ੫। 
ਗਾਰੜੁ-ਸੱਪ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮੰਤੁ । ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ (ਦਾ ਜ਼ਹਰ) । 
ਜਾਰੀ-ਸਾੜ ਲਈ । ਹੇਵ-ਬਰਫ (ਵਰਗੇ ਠੰਢੇ) । ਸਚੁ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ 
ਪੂਭੂ । ਨਿਰਾਰੀ-ਅਨੌਖੀ । ੬ । 
ਜਾਚੈ-ਮੰਗਦੀ ਹੈ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਸਾਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ । ੭। 
ਨ ਬਾਧੀ-ਜਕੜੀ ਹੋਈ । ਧੋਧਿ-ਧੌਂਧੇ ਵਿਚ । ਅੰਧ-ਅੰਨ੍ਹੀ । ਬੰਧਿਕ ਕਰਮ- 
ਸ਼ਿਕਾਰੀਆਂ ਵਾਲੇ ਕੰਮ, ਨਿਰਦਈ ਕੌਮ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਚ ਗਿਆਨੁੂ-ਸਦਾ- 
[ 


ਬਿਰ ਪੁਫੂ ਦਾ ਗਿਆਨ।੮।. ਰ 
. €੭5-9%5੦੬੦੭੧੬੨੧੫੩੦੭੦੬-੧:੪੦-੧-੫੧੫<<੦੨੦੨੪੦੨੦੦੦-੧੭॥੩੨੦੦੫”੪੧੧੨੫੦੨੨੨੬੧੭੪੧੦%੦੪੩੦੪੩੦੭੪੦੭੭੨੬੨੭੪੪ਿ:੨੨4੬੪5340:5-4%->੨॥੦੯੨੧੦੨੨੬੫੦੬੦੧੫ਉ” 








_.ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੪੦ ) ਰਾਗ੍ਰ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 


ਨਿਰਗੁਣ ਦੇਹ-ਗੁਣ-ਹੀਨ ਸਰੀਰ । ਸੋ-ਉਹ (ਗੁਰੂ) । ੯। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਝੱਲੇ ਮਨੁੱਖ ! ਦੱਸ, ਇਸ ਸਰੀਰ ਦਾ ਇਸ ਧਨ-ਦੌਂਲਤ ਦਾ ਕੀਹ 
ਮਾਣ ਕਰਨਾ ਹੋਇਆ ? ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਸ ਹੁੰਦਿਆਂ ਚਿਰ ਨਗੌ” ਲੱਗਦਾ । ਜਗਤ 
ਵਿਅਰਬ ਹੀ (ਸਰੀਰ ਦੀ) ਹਉਮੈ ਵਿਚ (ਧਨ ਦੇ) ਮਾਣ ਵਿਚ ਖ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ । ੧ । 
ਰਹਾਉ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੌਤਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਾਡੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਢੀ ਕੋਈ ਪਾਇਆ ਨਹੀ! 
ਹੈ, (ਜਦੋ' ਜੋਤਿ ਨਿਕਲ ਜਾਏ ਤਾਂ) ਅਨੌਕਾਂ ਜਤਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਭੀ ਫਿਹ ਸਰੀਰ 
ਟਿਕਿਆ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਸਕਦਾ । ਜਿਵੇ ਅੱਗ ਦਾ ਸੇਕ ਕੱਚ ਨੂੰ ਢਾਲ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਡਿਵੇਂ' 
ਇਹ ਸਰੀਰ (ਜੋਤਿ ਤੋ ਬਿਨਾ) ਵਹਿ ਵੇਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।.ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ 
ਸਫਲ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਤੱਤਪਾਰ ਰਹਿ ਕੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵਲੋ) 
ਸੁਚੇਤ ਰਹਿਦਾ ਹੈ । ੧। 

ਹੈ ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਹੈ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਰਾਬੋ ! ਤੇਰੀ (ਸਦਾ) ਜੈ ਹੋਵੈ ! 
(ਹੈ ਬੱਲੇ ਜੀਵ ! ਸਦਾ ਉਸ ਰੱਖਝਹਾਰ ਪੁਝੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ) । ਉਹ (ਜਗਦੀਸ਼) ਹੀ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਪੜਤਾਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਜਿਤਨੀ ਭੀ ਲੁਕਾਈ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਰੀ ਹੀ ਤੇਰੇ ਪਾਸੋ ਹੀ (ਦਾਤਾਂ) 
ਮੰਗਦੀ ਹੈ । ਤੇਰੇ ਵਰਗ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਹੈ। ੨। 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਉੱਪਰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਖਸਮ ਨਹੀ', ਉਹ ਸਭ 
ਦਾ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਹੈ,ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋਂੜ, ਭਟਕਣਾ ਤੇ ਡਰ-ਸਹਮ ਨਾਸ ਕਰਨ 
ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ । ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਪੌਦਾ ਕਰ ਕੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਜੀ ਵਨ-ਜੁਗਤਿ ਉਸ ਨੈ ਆਪਣੇ ਵੱਸ 
ਵਿਚ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੈ, (ਸਹੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਵਾਸਤੇ) ਉਹ ਆ੫ ਹੀ ਗੁਠੂ 
ਦੀ ਰਾਹੀ' (ਗਿਆਨ ਦਾ) ਸੁਰਮਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਇਹ ਜਗਤ ਵਿਚਾਰਾ (ਮਾਨੋ) ਕਾਗਜ਼ਾਂ ਦਾ ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਪੁਫੂ ਨੇ 
ਆਪਣੀ) ਸਿਆਣਪ ਨਾਲ ਸਜਾਵਟ ਤੇ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਵੇ' ਇਕ 
ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ ਬੁੰਦ ਜਾਂ ਹਵਾ ਦਾ ਬੋਲਾ (ਕਾਗ਼ਜ਼ ਦੇ ਕਿਲੋ ਦੀ) ਸੋਭਾ ਗਵਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ 
ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਜਗਤ ਪਲ ਵਿਚ ਜੋਮਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਰਦਾ ਹੈ । ੪ । 


ਹੈ 


ਜਿਵੇ' ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਦੇ ਕੰਢੇ ਉਤੇ ਕੋਈ ਘਰ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਰੁੱਖ ਹੋਵੇ ਜਦੋਂ ਨਦੀ ਦਾ ਵੇਗ 
ਉਲਣਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਹ ਉਹ ਘਰ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਨਾਹ ਉਹ ਰੁੱਖ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
_ਜਿਵੇਂ' ਜੇ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਘਰ (ਵਚ ਸਪਣੀ ਦਾ ਘਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜਦੋ” ਭੀ ਮੌਕਾ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ ਸਪਣੀ ਉਸ ਨੂੰ ਡੋਗ ਮਾਰ ਹੀ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 





(<< 


ਰੇ 
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ਲੈਦਾ ਹਾਂ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਕਰਾ ਦੇ'ਦਾ 
ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਥਿਨਾ ਜਗਤ ਸੁਪਨੇ ਵਾਂਗ ਹੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜਿਵੇਂ 
ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਵੇਖੋ ਹੋਏ ਪਦਾਰਬ ਜਾਂਗ ਖੁਲਣ ਤੇ ਅਲੌਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੪੧ ) ਰਾਂਗ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਭਰਨਾ ਭਲਆਾਅਲਾਾਨਾ ਨਾਲਾ ਸਅਨਜਾਕਕਾਗ ਨਰਕ ਗਾਪਤਭਾਚਕਆ ਤਲਾਬ ਪਤ: ਨਨ ਰਲ ਨਾਰਦ ਾਲਸਾਰਰਸਲਨਲਕਸਰਲਾ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ” ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਆਸਰੇ ਦੀ ਝਾਕ ਹੈ (ਉਹ ਨਦੀ ਦੇ ਉਲਟੋ ਹੋਏ ਹੜ 
ਵਾਂਗ ਹੈ ਉਹ ਘਰ ਵਿਚ ਵੱਸਦੀ ਸਪਣੀ ਵਾਂਗ ਹੈ, ਇਹ ਦੂਜੀ ਝਾਕ ਆਤਮਕ ਮੰਤ 
ਲਿਆਉਂਦੀ ਹੈ) । ੫। 

ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਗਿਆਨ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ) ਜੁੜੀ ਸਰਤਿ, ਮਾਨੋ, ਸੱਪ ਨੂੰ ਕੀਲਣ ਵਾਲਾ ਮੰਤਰ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੇ ਪਾਸ ਭੀ ਇਹ 
ਮੰਤਰ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਾਇਆ (ਸਪਣੀ ਦਾ ਜ਼ਹਰ) 
ਸਾੜ ਲਿਆ ਹੈ । (ਵੇਖੋ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ (ਇਕ) ਅਨਖੀ (ਦਾਤਿ) ਹੈ, ਸਿਸ 
ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਨਾਮ (ਹਿਚਦੇ ਵਿਚ) ਵਸਾਂ 
ਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ (ਭਾਵ, ਇੰਦ੍ਰ) ਬਰਫ਼ ਵਰਗਾ ਸੀਤਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ੬। 

ਹੇ ਗੋਪਾਲ !.ਜਿਤਨੀ ਲੁਕਾਈ ਹੈ ਸਾਰੀ ਹੀ ਤੈਥੋਂ (ਸਤ ਪਦਾਰਥ) ਮੰਗਦੀ ਹੈ, 
ਤੂੰ ਸੰਭ ਜੀਵਾਂ ਉਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ' । ਹੇ ਪੂਭ੍ਰ ! ਮੈ“ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਹਾਂ, 
ਮੇਰੀ ਇੱਜ਼ਤ ਰੱਖ ਲੇ, (ਮੋਹਰ ਕਰ) ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਹੰਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਮਿਲ 
ਜਾਏ । ੭। 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਧੈਧੇ ਵਿਚ ਬੱਝੀ ਹੋਈ ਲੁਕਾਈ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ) ਅੰਨ੍ਹੀ 


ਨਿਰਦਈ ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਜੇ ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ ਇਸ (ਆਤਮਕ 


ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਟਿਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੮ । 

___ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪੁਝੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਗੁਣ-ਹੀਨ 

ਮਨੁੱਖ ਸਰੀਰ ਕੱਚ ਹੀ ਰਹਿਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜੀਵ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ), 

(ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਸਤੇ) ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਿੱਖਿਆ 
ਹੈ।. 


ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਇਕਠੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਹੀ ਪਦਾਰਬ ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਖੁੱਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਕ 
ਪੁਭੂਨਾਮ ਹੀ ਪੱਲੇ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ) । ੬ । ੨। 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧॥ ਚਾਤਿਕ ਮੀਨ ਜਲ ਹੀ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿ 


_ਸਾਰਿੰਗ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਈ। ॥੧॥ ਰੋਨਿ ਬਬੀਹਾ ਬੋਲਿਓ ਮੇਰੀ ਮਾਈ) ॥੧॥ 


4੬ ਆਣ << 


ਹੋਈ ਪਈ ਹੈ (ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ ਬਾਰੇ ਇਸ ਨੂੰ) ਕੁਝ ਭੀ ਨਹੀ” ਸੁੱਝਦਾ,(ਤਾਹੀਏਂ) 


ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ) ਸਮੋੜ ਆ: ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪਰ- 











ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੪੨) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੧ 
ਰਹਾਉ ।। ਪ੍ਰਿਅ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਉਲਟੈ ਕਬਹੂ ਜੋ ਤੈ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ।।੨।। ` 
ਨੀ'ਦ ਗਈ ਹਉਮੈ ਤਨਿ ਥਾਕ) ਸਚ ਮਤਿ ਰਿਦੈ ਸਮਾਈ ।। ੩ ।। ਰੂਥ) । 
ਬਿਰਖ) ਉਡਉ ਭੂਖਾ ਪੀਵਾ ਨਾਮੁ ਸੁਭਾਈ ॥ ੪ ॥ ਲੋਚਨ ਤਾਰ ਲਲਤਾ _ 
'ਬਿਲਲਾਤੀ ਦਰਸਨ ਪਿਆਸ ਰਜਾਈ ॥੫॥ ਪਿਅ ਬਿਨੁ ਸੀਗਾਰੁ ਕਰੀ 
ਤੇਤਾ ਤਨੁ ਤਾਪੈ ਕਾਪਰੁ ਅੰਗਿ ਨ ਸੁਹਾਈ ॥ ੬ ॥ ਅਪਨੇ ਪਿਆਰੇ ਬਿਨੁ 
ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਰਹਿ ਨ ਸਕਉ ਬਿਨੁ ਮਿਲੋ ਨੀਂਦ ਨ ਪਾਈ ।। ੭ ।। ਪਿਰ 
ਨਜੀਕਿ ਨ ਬੂਝੈ ਬਪੁੜੀ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਦਿਖਾਈ ।। ੮ ।। ਸਹਜਿ ੩ 
ਮਿਲਿਆਂ ਤਬ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਸਬਦਿ ਬੁਝਾਈ ।। ੯ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਤੁਝ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ । ॥੧੦॥੩॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੨੭੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਚਾਤਿ੍‌ਕ-ਬਬੀਹਾਂ । ਮੀਨ-ਮੌਛੀ । ਤੇ-ਤੋਂ' । ਸਾਰਿੰਗ-ਹਰਨ । 


ਕੈ ਹੋੜੇ ਦੇ 


ਸਬਦਿ-ਘੰਡੌ ਹੋੜੇ ਦੇ ਨਾਦ ਵਿਚ । ਬਹਾਈ--ਸੁਖ ਲੌ'ਦਾ ਹੈ। ੧। 

ਰੈਨਿ-ਰਾਤ (ਵੇਲੋ) । ਮਾਈ-ਹੇ ਮਾਂ ! ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਸਿਉ-ਨਾਲੋ' । ਤੈ-ਤੈਨੂੰ । ਸਾਈ-ਉਹੀ (ਪ੍ਰੀਤ)1੨। 

ਤਨਿ-ਤਨ ਵਿਚ (ਦੀ) । ਨੀਦ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਦੀ ਨੀਢ । ਸਚ (ਰਿ ਇ 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੀ ਮਤਿ । ੩ । 

ਉਡਉ-ਮੈ' ਉਡਦਾ ਹਾਂ । ਪੀਵਾ-ਮੈ” ਪੀ'ਦ: ਹਾਂ । ਸੁਭਾਈ--ਖੈਮ ਨਾਲ । ੪ । 

ਲੋਚਨ ਤਾਰ= ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਫਿਕਫਿਕੀ । ਲਲਤਾ-ਜੀਭ । ਰਜਾਈ--ਰਜ਼ਾ ਦਾ ਮਾਲਕ 
1੫। 

ਤੇਤਾ-ਉਤਨਾ ਹੀ । ਤਾਪੈ-ਤਪਦਾ ਹੈ । ਕਾਪਰੁ-ਕੱਪੜਾ । ਅੰਗਿ-ਸਰੀਰ 
ਉਤੇ । ੬ । 

ਨ ਪਾਈ-ਨਹੀ” ਪੈੱਦੀ । ੭ 1 

ਨਜੀਕਿ-ਨੋੜੇ [ਲਫ਼ਜ਼ “ਨਜੀਕਿ' ਸੇਬੋਧਕ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਸੰਬੋਧ ਲਫ਼ਜ਼ 
'ਪਿਰੁ' ਨਾਲ ਨਹੀਂ' ਹੈ । ਵੇਖੋ :-'ਭਿਸਤੁ ਨਜੀਕਿ ਰਾਖੁ ਰਹਮਾਨਾ”-ਕਬੀਰ ਜੀ] । 
ਬਪੁੜੀ-ਭਾਗ-ਹੀਣ । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ੮। 

ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ“ । €। 

ਤ--ਤੋਂ । ਤੁਝ ਤੇ-ਤੇਥੋ', ਤੇਰੀ ਮਦਦ ਨਾਲ । ੧੦। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ! (ਸਾਂਤੀ ਬੰਦ `ਦੀ ਤਾਂਘ ਵਿਚ) ਰਾਤੀ” ਬਬੀਹਾ (ਬੜੇ 
ਹਾ ਬੋਲਿਆ (ਉਸ ਦੀ ` ਵਿਲਕਣੀ ਸੁਣ ਕੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਭੀ ਧ੍੍‌ਹ ੫ਈ) ! 
੧। 





(ਲਤ << 92," ੧ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੪੩). ਰਾਗ ਮਲਾਰ ਨਸਣਪਦੀਆਂ ਮਹਲੀ ਚੋ 


ਵਰਨਾ 





(ਹੇ ਮਾਂ ! ਬਬੀਹੇ ਦੀ ਕੂਕ ਸੁਣ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝ ਆਈ ਕਿ) ਕਬੀਰਾ ਤੇ ਮੱਛੀ 
ਪਾਣੀ ਤੋਂ” ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਂਦੇ ਹਨ, ਹਰਨ ਭੀ (ਪੰਡ ਹੇੜੇ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਤੋ ਸੁਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 
(ਤਾਂ ਫਿਰ ਪਤੀ-ਪੁਭੂ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਮੈ ਕਿਵੇ ਸੂਖੀ ਹੋਣ ਦੀ ਆਸ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹਾਂ?) 
[੧। 

(ਹੇ ਮਾਂ ! ਬਬੀਹੇ ਮੱਛੀ ਹਰਨ ਆਦਿਕ ਦੀ) ਪ੍ਰੀਤਿ (ਆਪੋ ਆਪਣੇ) ਪਿਆਰੇ 
ਵਲੋ ਕਦੇ ਭੀ ਪਰਤਦੀ ਨਹੀ” । (ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ 
ਵਲੋ” ਹਟ ਕੇ ਦੁਨੀਆ ਨਾਲ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੋ ਮਾਂ! ਮੈਂ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਕਿ ਹੈ ਪੁਠੂ!) 
ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਹੀ ਗੱਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਖ੍ਰੀਤਿ ਦੇਹ) । ੨ । 

(ਹੇ ਮਾਂ ! ਮੋਰੀ ਬੇਠਤੀ ਸੁਣ ਕੇ ਖੁਭੂ ਨੇ ਮੋਹਰ ਕੀਤੀ) ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਸ 
ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁੀਤਮ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲ਼ੀ ਮਤਿ ਆ ਫਿਕੀ, ਹੋਣ ਮੋਰੀ ਮਾਇਆ 


$ ਦੇ ਮੋਹ ਵਾਲੀ ਨੀਂਦ ਮੁੱਕ ਗਈ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦੀ ਹਉਮੈ ਭੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ 


ਹੈ।੩। 

(ਹੇ ਮਾਂ ! ਬਹੀਹੇ ਦੀ ਵਿਲਕਣੀ ਵਿਚੋਂ ਮੈਨੂੰ ਜਾਪਿਆ ਕਿ ਉਹ ਇਉ” ਤਰਲੇ 
ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ-) ਮੈ” ਰੁੱਖਾਂ ਬਿਰਖਾਂ ਤੇ ਉੱਡ ਉੱਡ ਕੈ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਪਰ (ਸ੍ਰਾਂਤੀ ਬੂੰਦ ਤੋੱ 
ਬਿਨਾਂ) ਭੁੱਖਾ (ਪਿਆਸਾ) ਹੈ ਹਾਂ ! (ਬਬੀਹੇ ਦੀ ਵਿਲਕਣੀ ਤੋਂ” ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਹੋ ਕੇ ਹੁਣ) 
ਮੈ" ਬੜੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ-ਪਤੀ ਦਾ ਨ/ਮ-ਆੰਮਿਤ ਪੀ ਰਹੀ ਹਾਂ । ੪। 

(ਹੇ ਮਾਂ !) ਰਜ਼ਾ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪੂਭੂ ਦੇ ਦੀਦਾਰ ਦੀ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਬੜੀ ਤਾਂਘ ਹੈ, 
ਮੇਰੀ ਜੀਭ (ਉਸ ਦੇ ਦਰਸਨ ਲਈ) ਤਰਲੇ ਲੈ ਰਹੀ ਹੈ, (ਉਡੀਕ ਵਿਚ) ਮੇਰੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਫਿਕਟਿਕੀ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। ੫। 

(ਜੇ ਮਾਂ ! ਹੁਣ ਮੈਂ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਕਿ) ਪਿਆਰੇ ਪੁਣੂ-ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮੈਂ 


ਜਿਤਨਾ ਭੀ ਸਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਉਤਨਾ ਹੀ (ਵਧੀਕ) ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ (ਸੁਬੀ ਹੋਣ ਦੇ ਥਾਂ) 


ਤਪਦਾ ਹੈ । (ਚੰਗੇ ਤੋਂ ਚੋਗਾ ਭੀ) ਕੱਪੜਾ (ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਸਰੀਰ ਉਤ ਸੁਖਾਂਦਾ ਨਹੀ' 


ਹੈ।੬। 
| __ (ਰੋ ਮਾਂ !) ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮੈਂ (ਇਕ) ਪਲ ਭਰ ਭੀ (ਸਾਂਤ-ਚਿੱਤ) 
| ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦੀ, ਪੁਭੂ-ਪੜੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸੌ ਮੰਨੂੰ ਨੀੱਦ ਨਹੀ ਪੈੱਦੀ (ਸਾਂਤੀ 


ਨਹੀ” ਆਉਦੀ) । ੭। 


(ਹੇ ਮਾਂ !) ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਤਾਂ (ਹਰੋਕ ਜੀਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ) ਨੇੜੋ (ਵੱਸਦਾ) ਹੈ; ਪਰ 
ਭਾਗ-ਹੀਣ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀ ਆਉ'ਦੀ । (ਸੁਭਾਗਣ) ਨੂੰ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ 
ਪਰਮਾਤਮਾ) ਵਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ੮ । 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੪੪ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਨਕਾਰਾ ਆਨਾ ਰਜਾ ਜਾਦਾ ਗਾਨਨਾਲਾ ਸਜ ਰਜਜਜ ਪਾਰ ਪਉ ਪਰਸਨ. ਵ ਨਾਗਾ ਲਾ- ਨਾਗਾ ਨਾ ਨਾਆਾਣਾਵਾਰਾਜਾਲਸਨਾੜਾ-ਲ੨ 


(ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜੇਹੜੀ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ 
_ (ਫਿਕ ਗਈ ਉਸਨੂੰ ਪੁਕੂ-ਪਤੀ) ਮਿਲ ਪਿਆ (ਉਸ ਦੇ ਦੀਦਾਰ ਹੋਇਆਂ ਉੱਸ ਨੂੰ) 
ਉਸ ਵੇਲ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
(ਦੀ ਅੱਗ) ਬੁਝਾ ਦਿੱਤੀ । €। 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਪੂਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕੇ ਆਖ-ਹੇ ਖੁਛੂ !) ਤੇਰੀ ਮੇਹਰ 
ਨਾਲ ਸੋਰਾ ਮਨ (ਤੇਰੀ ਯਾਦ ਵਿਚ) ਗਿੱਝ ਗਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਅਜੇਹਾ ਆਤ- 
ਮਕ ਆਨੰਦ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ) ਮੁੱਲ ਨਹੀ' ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ।੧੦।੩। 


__`. ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੨ 

੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਅਖਲ ਉੱਡੀ ਜਲੁ ਭਰਨਾਲਿ ।। ੧ 

ਡੂਗਰ ਉਚਉ ਗੜ ਪਾਤਾਲਿ ॥ ਸਾਗਰ ਸੀਤਲੁ ਗਰ ਸਬਦ ਵੀਚਾਰਿ।। 
ਮਾਰਗੁ ਮੁਕਤਾ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ॥ ੧ ॥ ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਨਾਵੈ ਕੀ ਜੋਤਿ ।। ਨਾਮ 
ਅਧਾਰਿ ਚਲਾ ਗੁਰ ਕੇ ਭੈ ਭੇਤਿ ।। ੧ ।। ਰਹਉ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਦੀ 
ਪਾਧਰੁ ਜਾਣਿ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਤਕੀਐ ਸਾਚੈ ਤਾਣਿ ॥ ਨਾਮੁ ਸਮ੍ਾਲਸਿ ਰੂੜੀ 
ਬ'ਣਿ ॥ ਥੈ' ਭਾਵੇ ਦਰੁ ਲਹਸਿ ਪਿਰਾਣਿ ॥ ੨॥ ਉਡਾਂ ਬੈਸਾ ਏਕ ਲਿਵ 
ਤਾਰ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਨਾਮ ਆਧਾਰ ॥ ਨਾ ਜਲੁ ਡੂੰਗਰੁ ਨ ਉਚੀ ਧਾਰ ॥ 
ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਤਹ ਮਗੁ ਨ ਚਾਲਣਹਾਰ ।। ੩ ।। ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਵਸਹਿ 
ਤੂ ਹੈ ਬਿਧਿ ਜਾਣਹਿ ਬੀਜਉ ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਸਮਝ ਨ 
ਹੋਵੀ ਸਭੁ ਜਗੂ ਦਬਿਆ ਛਾਪੈ ॥ ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੈ ਬਿਲਲਾਤਉ ਬਿਨੁ 
ਗੁਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਪੈ ।। ਪਲ ਪੰਕਜ ਮਹਿ ਨਾਮੁ ਛਡਾਏ ਜੇ ਗੁਰ ਸਬਦੁ 
_ਸਿਵਾਪੈ ।। ੪ ।। ਇਕਿ ਮੁਹਖ ਅੰਧੇ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ ਇਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ 
ਭੈ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ।। ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਮੀਠ) ਅੰਮ੍ਰਿਤਧਾਰ ।। ਜਿਨਿ ਪੀਤੀ 
ਤਿਸੁ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ।। ੫ ।। ਨਾਮੁ ਭੈ ਭਾਇ ਰਿਦੈ ਵਸਾਹੀ ਗੁਰ ਕਰਣੀ 
ਸਚੁ ਬਾਣੀ ॥ ਇੰਦੁ ਵਰਸੈ ਧਰਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਘਟਿ ਘਵਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ਕਾਲਹਿ ਬੀਜਸਿ ਦੁਰਮਤਿ ਐਸੀ ਨਿਗੁਰੇ ਕੀ ਨੀਸਾਣੀ ॥ ਸਤਿਗੁਰ 
ਬਾਝਹੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰਾ ਡੂਬਿ ਮੁਏ ਬਿਨੁ ਪਾਣ ।। ੬ ।। ਜੋ ਕਿਛੁ ਕੀਨੋ 
_ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਰਜਾਇ।। ਜੋ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਸੁ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ।ਹੁਕਮੇ ਬਾਧਾ 

ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਏਕ ਸਬਦਿ ਰਾਚੈ ਸਚਿ ਸਮਾਇ॥ ੭॥ ਚਹੁ ਦਿਸਿ 
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ਵਡਾ 


ਦਲਾਲ 





੫ 


ਸ1 ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੪੫ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲ ੧ 
ਨ੦ਰਰਾ ਨਾਨ ਨਾਕਾ ਦਲਾ-੨ਾਵਨ: ਮਿ 


_ ਹੁਕਮੁ ਵਰਤੇ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰਾ ਚਹੁ ਦਿਸਿ ਨਾਮ ਪਤਾਲੰ ॥। ਸਭ ਮਹਿ ਸਬਦ 


ਵਰਤੈ ਪ੍ਰਭ ਸਾਚਾ ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਬੈਆਲੰ ।। ਜਾਂਮਣੁ ਮਰਣਾ ਦੀਸੈ ਸਿਰਿ 


ਉਭੌ ਖੁਧਿਆ ਨਿਦ੍ਰਾ ਕਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ਸਾਚੀ 


ਨਦਰਿ ਰਸਾਲੈ ॥੮॥੧॥੪॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੭੪] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਖਲੀ--ਲਮ-ਢੀ`ਗ । ਉੱਡੀ-ਉੱਚੀ (ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਉੱਡਦੀ 


੨. 


ਰ ਹੈ) । ਭਰਨਾਲਿ-[ਸਕਗਰਜਧ]& 1੯੦206821 07 ॥੫ਇ0੧੦॥੧, ਸਮੁਦਰ] ਸਮੁੰਦਰ 
ਵਿਚ । ਰ 
ਸਤਜੁਗਿ ਸਤੁ, ਤ੍ਰੈਤੇ ਜ਼ਗੀ, ਦੁਆਂਪਰਿ ਪੂਜਾ ਬਾਹਲ) ਘਾਲ! ।। 


ਕਲਿਜੁਗਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਉ ਲੰ, ਪਾਰਿ ਪਵੈ ਭਵਜਲ ਭਰਨਾਲ ॥੮॥੨੩੬॥ 


-ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ । 


ਡੂਗਰੁ-ਪਹਾੜ । ਪਾਤਾਲਿ-ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ । ਸਾਗਨੁ-ਸਮੁੰਦਰ । ਵੀਰਾਰਿ-ਵਿਚਾਰ 


ਦੀ ਰਾਹੀ । ਮੁਕਤਾ-ਖੁਲ੍ਾ । ਮਾਰਿ-ਮਾਰ ਕੇ । ੧। 

ਜੋਤਿ-ਚਾਨਣ । ਅਧਾਰਿ-ਆਸਰੇ ਨਾਲ । ਚਲਾ=ਸੈ (ਜੀਵਨ-ਪੰਧ ਵਿਚ) 
ਤੁਰਦਾ ਹਾਂ । ਭੈ-ਡਰ, ਵਿਚ, ਅਦਬ ਵਿਚ । ਭੋਤਿ-ਭੇਤ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਪਾਧਰੁ-(ਸਿੱਧਾ) ਰਸਤਾ । ਤਕੀਐ-ਆਸਰੇ ਨਾਲ । ਤਾਣਿ-ਤਾਕਤ ਨਾਲ । ਸਮਾਲਸਿ 
-ਸੰਭਾਲਣਾ' ਹੈ । ਰੂੜੀ-ਸੁੰਦਰ । ਬੈੱ'-ਤੈਨੂੰ । ਪਿਰਾਣਿ ਲਹਸਿ-੫ਛਾਣ ਲੈਦਾ ਹੈ। 
੨। .... ਰ 

ਉਡੰ-(ਜੇ) ਸੈ ਉੱਡਾਂ । ਬੈਸਾ-(ਜੇ) ਮੈ” ਬੈਠਾਂ । ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਂਪਣੇ ਘਰ 
ਵਿਚ । ਤਹ-ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ, (ਟਿਕਿਆਂ) । ਮਗੂ-ਰਸਤਾ, ਪੈੱਡਾ । ੩ । 


` ਜਿਤੁ ਘਰਿ-ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ । ਬਿਧਿ-ਹਾਲਤ, ਅਵਸਬ। । ਬੀਜਉ- 
ਨੂ ਦੂਜਾ । ਨ ਜਾਪੈਂ-ਨਹੀ' ਸੁੱਝਦਾ । ਦੁਬਿਧਾ-ਖੁਭੂ ਤੋ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਆਸਰੇ ਦੀ ਝਾਕ ।. 
$ ਛਾਧ-ਛਾਪ ਵਿਚ, ਅਸਰ ਹੇਠ । ਕਰਣ ਪਲਾਵ-[ਕਕਗਬਗਰਧ] ਤਰਸ-ਭਰੇ ਕਰਨੇ, 
| ਤਰਲੇ । ਪੰਕਜ-ਕਮਨ, ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਵਰਤੀ ਐੱਖ । ਪੰਕਜ ਮਹਿ-ਅੱਖ ਦੇ ਫੋਰ ਵਿਚ 


[੪। ਰ 
ਇਕਿ-[ਲਫਜ਼ “ਇਕ'ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] ਅਨੌਕਾਂ । ਜਿਨਿ=ਜਿਸ ਨੇ । ੫। 


ਭੇ-ਅਦਬ ਵਿਚ । ਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । ਇੰਦੁ-ਇਿੰਦੁ-ਦੇਵਤਾ, ਬੱਦਲ, _ਗੁਰੂ- 


ਬੱਦਲ । ਧਰਤ-।ਹਰਦਾ-ਧਰਤੀ । ਕਾਲਰਿ=ਕੱਲਰ ਵਿਰ । ਘਰ-ਘੁੱਪ, ਬਹੁਤ । ਰਾ 


ਏਕ ਸਬਦਿ--ਇੱਕ ਪੁਠੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਥਿਰ 


ਪੂਭੂ ਵਿਚ । ੭ । 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰੰਪਣ ( ੨੪੬ ) ਰਾਗ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 





ਕਲ “ਕਲ ੭੨੨੬ਰ੨੨੧੨੨੭੧੭ ਨਾਵ ਾਵਲਰਾਗਲਨਾਗਾਨਾੜਾਣ ਤਨ: 





_ਢਿਸਿ-ਪਾਸੇ । ਪੂਭ-ਹੇ ਪੁਫੂ ! ਪਤਾਲੰ-ਪਾੜਾਲਾਂ ਵਿਚ ਭੀ । ਕਰਮਿ-ਮਿਹਰ 
ਨਾਲ । ਬੈਆਲੰ-[ਕਫਧਧ ਗਰਜਧ] ਜਿਸ ਦਾ ਘਰ ਨਾਸ-ਰਹਿਤ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ । ਜਾਂਮਣੂ-ਜੋਮਣ । ਸਿਰਿ ਉਤੋਂ । ਉਭੌ-ਖਲੌਤਾ ਹੋਇਆ, ਤਿਆਰ । 
ਖੁਧਿਆ-ਭੁੱਖ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਭਾਵੈ-ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਰਸਾਲੰ=ਰਸਾੰ ਦਾ 
ਘਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ! ੮ । 

ਅਰਥ :-ਮੈਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨੂੰ ਹੋਏ ਹੋਏ ਨੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਚਾਨਣ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ । ਹੁਣ ਮੈਂ (ਜੀਵਨ-ਪੰਧ ਵਿਚ) ਪੁ੍‌ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਆਸਰੋ 
ਤੁਰਦਾ ਹਾਂ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਤੁਰਦਾ ਹਾਂ, (ਜੀਵਨ-ਔਕੜਾਂ ਬਾਰੇ) 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਮਝਾਏ ਹੋਏ ਭੇਤ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਤੁਰਦਾ ਹਾਂ ! ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਜੇ ਲਮਵੀ'ਗ (ਆਦਿਕ ਪੰਛੀ) ਉੱਚੋ ਆਕਾਸ ਵਿਚ ਉੱਡ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਉਥੇ 
ਉੱਡਦੇ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਨਹੀ” ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਕਿਉਕਿ) ਪਾਣੀ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਹੈ (ਆਤਮਕ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਸੀਤਲਤਾ ਨਿਮੂਤਾ ਵਿਚ ਹੈ । ਇਹ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦੀ ਜਿਸ 
ਦਾ ਦਿਮਾਗ਼ ਮਾਇਆ ਆਦਿਕ ਦੇ ਅਹੇਕਾਰ ਵਿਚ ਅਸਮਾਨੀ' ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ)। 
ਕਿਲ੍ਹਾ ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਪਹਾੜ (ਦਾ ਪੈੱਡਾ) ਉੱਚਾ ਹੈ (ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਕਾਮਾਦਿਕ 


ਵੈਰੀਆਂ ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ ਕੋਈ ਸਤਸੌਗ ਆਦਿਕ ਆਸਰਾ ਲੌੜਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਚੜਿਆ 


ਜਾਂ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਹਉਮੈ ਅਹੇਕਾਰ ਦੇ ਪਹਾੜ ਉਤੋਂ, ਤਾਂ ਉਸ ਰਾਹੇ ਪੈ ਕੇ ਉਹ ਵੈਰੀਆਂ ਦੀ 
ਚੋਣ ਤੋ ਬਚ ਨਹੀ ਸਕਦਾ) । 

ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤਿਆਂ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੂਦਰ (ਜੋ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਅੱਗ 
ਨਾਲ਼ ਭਪ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਠੰਢਾ-ਠਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ) 
ਹਉਮੈ ਮਾਰਿਆਂ ਜੀਵਨ ਦਾਂ ਰਸਤਾ ਖੁਲ੍ਹਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਰੁਕਾਵਣ ਨਹੀ' 


[ ਰਹਿੰਦੀ) । ੧। 


ਜੇਹੜ' ਮਨੁੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਪੱਥਰਾਂ 
ਰਸਤਾ ਸਮਝ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਇਸ 'ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ) ਗੂਰੂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ 


$ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਤਿਗੂ ਰੂ ਦੀ 
$ ਸੁਦਰ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਜਦੋ ਤੇਰੀ ਮੇਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ _ਉਹ ਤੇਰਾ ਦਰ ਪਛਾਣ ਕੇ ਲੱਭ ਲੈ'ਦਾ 


 ਹੈ।੨। 


ਜਿਉ” ਜਿਉ ਸੈੱ' (ਜੀਵ-ਪੰਛੀ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ .ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੈ ਪੁਝੂ-ਨਾਮ ਦਾ 


[ ਘਾਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਜੀਵਨ-ਪੰਧ ਵਿਚ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨ ਵਿਚ ਇਕ-ਰਸ ਸੁਰਤਿ 
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7੧੮੪ . 


ਜੋੜ ਕੇ ਉਡਾਰੀਆਂ ਨ ਲਾਂਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਲਗਨ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈਦਾ ਹਾਂ, ਹੈ ਜੀਵਲ- ਰਸਤੇ ਰਿ 
ਵਿਚ ਨਾਂਹ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ ਦਾ (ਵਿਕਾਰ-) ਜਲ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਨਾਹ (8੩ ਅਹੰਕਾਰ ਰ ਜਿ 
ਦਾ) ਪਹਾੜ ਖੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਹ ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਉੱਚਾ ਲੰਮਾ ਪਹਾਂੜੀ ' 
ਸਿਲਸਿਲਾ ਆ ਖਲੌਂਦਾ ਹੈ। ਸੈ ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਪੁਡੂ-ਚਰਨਾਂ ਰ 
ਵਿਚ) ਮੇਰਾ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬ/ ਵਿਚ ਨਾਹ (ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦੇ ਗੋੜ ਵਾਲਾ) ਰਸਤਾ ਫੜਨ” ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਨਾਹ ਹੀ ਉਸ ਰਸਤੇਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਹੀ ਕੋਈ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ੩। ਰ 
`ਹੇ ਖੁਡੂ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਤੂੰ ਪਰਗਟ ਹੋ ਪੈਂਦਾ ਹੈਂ ਉਸ ਦੀ _ 
ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਤੂੰ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ' ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਆਸਰਾ 
_ਸੁੱਝਦਾ ਹੀ ਨਹੀ' । ਹ 
ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪੁਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨ ਹੋਰ ਹੌਰ ਆਸਰੇ ਦੀ ਝਾਕ ਦੇ ਦਬਾਉ ਹੇਠ ਦਬਿਆ ਤੂ 
ਪਿਆ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਮਝ ਨਹੀ ਆ ਸਕਦੀ । (ਪੁਭੂ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਛੱਡੇ _ [ 
ਕੇ ਜਗਤ) ਤਰਲ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਲਕਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋ ਬਿਨਾ ਨਾਮ ਜਪ 
ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ਪਰ ਜੋ ਜੀਵ ਗੁਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਏ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
_ਨਾਮ ਇਸ ਨੂੰ ਅੱਖ ਦੇ ਇਕ ਫੌਰ ਵਿਚ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਦਬਾਉ ਤੋਂ) ਛਡਾ ਲੈਦਾ ਹੈ - 
1੪1 ਰ 
(ਜਗਤ ਵਿਚ)ਅਨੰਕਾਂ ਹੀ ਮੂਰਖ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨੂੰ ਹੋਏ 
ਪਏ ਹਨ । ਪਰ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਐਸੇ ਭੀ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ, ਦੇ ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ ਤੁਰ ਕੇ ਖੁਭੂ- 
ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁ੍‌ਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਜਿ 
ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਨਾਮ-ਅੰ ਮਿਤ ਦੀ ਧਾਰ ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਦੇ ਹਨ । 
`ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਤ ਦੀ ਧਾਰ ਪੀਤੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ 
ਖਲਾਸੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹੈ । ੫ । 


<< ਯ= ਦੇ ਦਰਦ ਦੇ ਦ ਝ ਤਦ ਦਾ ਦਦ= ਦਾ ਮਨ ਦਾਦ ਦ-ਦ-ਦ ਜਾਗਦੇ ਦਤ==“੮੮ = 
ਰਲ 0 < ਨਰ ਫ਼ # 
- ਉਵ ਤਰੈ ਆ 
2 %",' ਭੂਮ ਲ 


“੧੨ 


ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ ਤੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਕਾਰ ਕਰਦੇ 
ਹਨ,(ਭਾਵ,) ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਰਾਹੀ” ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਰ 
ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਗੁਰੂ-ਬੱਦਲ (ਪੁਰਭੁ ਦੀ ਰਹਮਤਿ ਦੀ)ਵਰਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ` 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਧਰਤੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
_ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢੀ ਜੋਤਿ ਵਿਅਪਕ ਢਿੱਸਦੀ ਹੈ। __ ਰ 
ਪਰ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬੇ-ਮੁਖ ਦੀ ਨਿਬਾਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਕ ਉਹ ਤੈੜੀ ਮੌਤੋ ਲਗ ਕੈ (ਮਾਨੋ) 
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`ਲ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਹਰ ਦਰਪਣ ( ੨੪੮ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
[ਟਾਟਾ 


ਕੱਲਰ ਵਿਚ ਬੀ ਬੀਜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਤੋ” ਵਾਂਜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਅਗਿਆਨਤਾ ਦੇ ਘੁੱਪ ਹਨੌਰੇ ਵਿਚ(ਹੱਬ ਪੈਰ ਮਾਰਦੇ ਹਨ), ਨਾਮ-ਜਲ ਤੌ ਬਿਨਾ ਉਹ 
ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੇ ਸਮੁੱਦਰ ਵਿਚ ਗੋਤੇ ਖਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੬ । ਰ 

ਜੋ ਭੀ ਖੇਡ ਰਚੀ ਹੈ ਪੁੂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਚੀ ਹੋਈ ਹੈ । (ਜੀਵਾਂ ਦੇ 
ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਜੋਂ ਲੇਖ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ)ਧੁਰੌ ਲਿਖਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ 
(ਕਿਸੇ ਪਾਸੋਂ) ਮਿਟਾਇਆ ਨਹੀ` ਜਾ ਸਕਦਾ । ਹਟੇਕ ਜੀਵ ਪੁਝੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਬੱੜਾ 
ਹੋਇਆ ਆਪਣੇ ਪੂਰਬਲੌ ਕ]3ੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
(ਇਹ ਪੁਝੂ ਦੀ ਹੀ ਮੇਹਰ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਵ੍ਰਡ-ਭਾਗੀ ਜ)ਵ) ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ 
ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਖੁਝੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਰਹਿਦਾ ਹੈ । ੭ । 

ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਤੋਂਰਾ ਹੀ ਹੁਕਮ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 

ਵਿਚ ਨੀਵੇਂ ਤੋਂ ਨੀਵੇ' ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਤੇਰਾ ਹੀ ਨਾਮ ਵੱਜ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਖੁਭੂ ਦੀ ਹੀ ਜੀਵਨ-ਰੋਂ ਰੁਮਕ 
ਰਹੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਿਸੇਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਪੁਝੂ ਆਪਣੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਹੀ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਰ 


ਅ੪= ੨ = ਲੇ 


(ਨਾਮ ਤੋ ਵਾਂਜੇ ਬੋਦਿਆਂ ਦੇ) ਸਿਰ ਉਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੈਂੜ ਖੜਾ ਦਿੱਸਦਾ 
ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਭੁੱਖ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਨੀਦ ਤੇ ਆਤਮਕ .ਮੰਤ ਖੜੇ 
_ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਸਭ ਰਸਾਂ ਦੇ ਸੋਮ ਪੁਰੂ ਦੀ ਸਦਾ-ਬ਼ਿਰ ਮੋਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਜਿਸ 
ਬੰਦੇ ਉਤੇ ਪੈਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦ' ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੂਭੂ 
ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ। ੮।੧।੪। 





ਨੌਟ-ਇਹ ਅਸ਼ਣਪਦੀ “ਘਰੁ ੨' ਦੀ ਹੈ ।. ਕੁੱਲ ਜੌੜ ੪ ਹੈ । 
ਮਲਾਰ ਮਹਲ ੧॥ ਮਰਣ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੈ ।। ਕੌਠੇ 
ਬੈਠ) ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਪਛਾਨੈ ।। ੧ ।। ਤੂ ਕੈਸੇ ਆੜਿ ਫਾਥੀ ਜਾਲਿ । 
_ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਚਹਿ ਰਿਦੈ ਸਮ੍ਰਾਲਿ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਕ ਜੀਅ ਕੈ ਜੀਆ 
ਖਾਹੀ ।। ਜਲਿ ਤਰਤੀ ਬੂਡ। ਜਲ ਮਾਹ ॥ ੨॥ ਸਰਬ ਜੀਅ ਕੀਏ 8 
_ਪ੍ਰਤਪਾਨੀ ।। ਜਬ ਪਕੜ ੩੩ ਹੀ ਪਛੁਤਾਨੀ ।। ੩ ।। ਜਬ ਗਲਿ ਫਾਸ 
ਪੜੀ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ ਉਡਿ ਨ ਸਾਕੇ ਪੰਖ ਪਸਾਰ ।। ੪ ।। ਰਸਿ ਚੁਗਹਿ 








੪ 





ਮਨਮੁਖਿ ਗਾਵਾਰਿ॥ ਫਾਥੀ ਛੂਟਹਿ ਗੁਣ ਗਿਆਨ ਬੀਚਾਰਿ ।1੫॥। 


_ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਤੂਟੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ ਹਿਰਦੈ ਸਾਚਾ ਸਬਦੁ ਸਮ੍ਾਲੁ ।। ੬ ।। 
ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚੀ ਸਬਦੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ ਹਰਿ ਕਾਂ ਨਾਮੁ ਰਖੋ ਉਰਿ ਧਾਰਿ ।।੭।। 
ਸੇ ਦੁਖ ਆਗੈ ਜਿ ਭੋਗ ਬਿਲਾਸੇ। ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ ਨਹੀ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸਾਚੇ 


।।੮1।੨।। ੫ ।[ਪੰਨਾ ੧੨੭੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਰਣ ਮੁਕਤਿ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋ ਖਲਾਸੀ । ਗਤਿ ਸਾਰ-ਉੱਚੀ 
ਆਤਮਕ ਅਵਸਬ ਦੀ ਕਦਰ । ਕੌਠੇ=ਕੰਫੇ ਉਤੇ, ਲਾਂਭੇਂ ਹੈ । ਪਛਾਣੈ-ਪਛਾਣਦੀ ਹੈ, 


`_ ਪਛਾਣਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ੧। 


ਆੜਿ-[ਘਵਿ, ਕਟਿ] ਬਗਲੇਂ ਦੀ ਕਿਸਮ ਦਾ ਇਕ ਪੰਛੀ । ਜਾਲਿ-ਜਾਲ 
ਵਿਚ । ਅਲਖੁ-ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਪੂਭੂ । ਸਮ੍ਰਾਲਿ-ਸੋਭਾਲ ਕੇਂ, ਸਾਂਭ ਕੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
_ਜੀਅ ਕੈ-ਜਿੰਦ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ । ਖਾਹੀ-ਤੂੰ ਖਾਂਦੀ ਹੈ । ਤਰਤੀ-ਤਰਦੀ ਚੋਈ । ਝੂਡੀ 
-ਡੁੱਬ ਗਈ । ੨। 
ਪ੍ਰਤਪਾਨੀ-[ਪੁ-ਤਪਾਨੀ] ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਖੀ । ੩। 
ਗਲਿ-ਗਲ ਵਿਚ । ਪਸਾਰੀ-ਪਸਾਰਿ, ਖਿਲਾਰ ਕੇ । ੫੪-ਖੌਭ । ੪ । 


ਰਸਿ-ਆਨੰਦ ਨਾਲ । ਗਾਵਾਰਿ-ਹੇ ਗਵਾਰ (ਅਮੌੜ ਜਿੰਦ)! ਮਨਮੁਖਿ-ਮਨ ਦੇ 


ਪਿੱਛੋ ਤੁਰ ਕੈ । ੫। 

ਜਮਕਾਲੂ-ਸੌਤ (ਦਾ ਸਹਮ), ਆਤਮਕ ਮੰਤ (ਦਾ ਜਾਲ) । ਸਾਚ-ਸਦਾਥਿਰ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ੬ । 

ਸਾਜੁ-ਸੂਸ਼ਟ । ਉਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਧਾਰਿ-ਫਿਕਾ ਕੇ । ੮। 


ਸੇ ਦੁਖ-ਉਹ (ਭੌਗੇ ਜੋ ਭੌਗੇਂ) ਦੁੱਖ (ਬਣ ਕੇ) । ਮੁਕਤਿ-ਖਲਾਸੀ । ੪ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਆੜਿ ! (ਖੋਛੀ ਆੜਿ ਵਾਂਗ ਦੂਜਿਆਂ ਉਤੇ ਵਧੀਕੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 


ਹੈਂ ਜਿੰਦੇ !) ਤੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੋਹ ਦੇ) ਜਾਲ ਵਿਚ ਕਿਵੇ' ਫਸ ਗਈ ? ਤੂੰ ਆਪਣੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਉਸ ਪਾਸੋਂ (ਆਤਮਕ ਰੀ ਦੀ . 


ਦਾਤਿ)ਕਿਉ£” ਨਹੀਂ ਮਗਦੀ.? ੧। ਰਹਾਉ । 


ਅੰਵਾਣ ਜਿੰਦ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਕਦਰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੀ, ਆਤਮਕ 
ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਚਣ (ਦਾਂ ਉਪਾਉ) ਨਹੀ” ਜਾਣਦੀ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਸਮਝਣ ਦਾ: 
ਜਤਨ ਤਾੰ ਕਰਦੀ ਹੈ ੫ਰ (ਗੂਰ-ਸ਼ਬਦ ਤੋੱ)ਲਾਂਭੇ ਹੀ ਬੈਠੀ ਹੋਈ (ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 


ਜੁੜਦੀ ਨਹੀ'ਲੀਨ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ) । ੧। 


॥-4%-ਡ%255000#04-00-4544-4=5#=੨-₹੬੦੨੯-੬-੨੨੬੦੦੨੦੦੦੦੨੭੬੦੦੮੪੦੧੨੨ ਅਗਸਤ . 


ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰੱਪਣ ਰ ( ੨੪੯) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ 8 _ 
“੨੭ ਵੁਕ ਜਰਦਾ ਨਰ ਨਾਲ- ਬਲਾਕ ਸਰਲ ਮਨ ਬਨਾ ਲਨ ਨਾਰਮਲ ਰਕਨਗ੍ਰਰਾਰਰਾਰਾਅਨਲਾਈ 


€੨ -₹ਾ. 











ਦੇ ਭੇਦ ਵੱ 


ਸਹ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੫੦) __ਰਾਂਗੁ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
` (੍ਲਰਾਵਣਰਾਵਾੜਰਾਵਾਤਾਆਰਾਆਰਾਰਨਰਸਆਰਾਣਾਣਾ ਦਾਨਾ ਨਕਦ ਵਧ ਨਲ ਨਰਕ 


ਹੈ ਆੜਿ ! ਤੂੰ ਆਪਣੀ ਇਕ ਜਿੱਦ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ (ਪਾਣੀ ਵਿਚੋਂ ਚੁਗ ਚੁਗ ਕੇ) . 
ਅਨੌਕਾਂ ਜੀਵ ਖਾਂਦੀ ਹੈ (ਹੇ ਜਿੰਦੇ ! ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਵਾਸਤੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਨਾਲ ਠੱਗੀ-ਠੌਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ') । ਤੂੰ (ਜਲ-ਜੈਤ ਫੜਨ ਵਾਸਤੋਂ) ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਤਰਦੀ 
ਤਰਦੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਹੀ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈ' (ਹੇ ਜਿੰਦੇ ! ਮਾਇਆ-ਜਲ ਵਿਚ ਦੌੜ- 
ਭੱਜ ਕਰਦੀ ਆਸ਼ਰ ਇਸੇ ਮਾਇਆ-ਜਲ ਵਿਚ ਹੀ ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) 
(੨। 




























ਰ (ਆਪਣੈ ਸੁਆਰਬ 'ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ 
`ਹੈ, ਜਦੋਂ ਤੂੰ (ਮੌਤ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ) ਫੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਦੋਂ ਪਛੁਤਾਂਦੀ ਹੈ' । ੩ । 
ਜਦੋ ਆੜਿ ਦੇ ਗੱਲ ਵਿਚ(ਕਿਸੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦੀ)ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਫਾਹੀ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਉਹ ਖੰਭ ਖਿਲਾਰ ਕੇ ਉੱਡ ਨਹੀ' ਸਕਦੀ (ਜਦੋਂ ਜਿੰਦ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ 
_ ਫਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਆਤਮਕ ਉਡਾਰੀ ਲਾਣ ਜੌਗੀ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦੀ, ਇਸ ਢੀ 
ਸੁਰਤੀ ਉੱਚੀ ਹੋਂ ਕੇ ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ ਸਕਦੀ) । ੪ 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ ਅਮੋੜ ਜਿੰਦੇ ! ਤੂੰ ਥੜੀ ਮੋ ਮੌਜ ਨਾਲ 


_,(ਮਾਇਆ ਦਾ ਚੋਗਾ) ਚੁਗਦੀ ਹੈ' (ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਦੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈਂ)। ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੋਚ-ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਟਿਕਾ, ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ 
ਭੂ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ, ਤਦੋਂ ਹੀ ਤੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਜਲ ਤੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋਂ) ਬਚ 
`_ਸਕੈਂਗੀ।੫। ਰ 

(ਰੇ ਜਿੰਦੇ !) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸਰਨ ਪਉ, ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ । 
ਰਿ ਸਾਲਾਹ ਵਾਲਾ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਸੋਭਾਲ, ਤਦੋਂ ਹੀ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਵਾਲਾ ਜਾਂਲ ਟੁੱਟ ਸਕੇਂਗ _ 
॥੬। ੩ 

(ਰੈ ਜਿੰਦੇ !) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਠ ਵਾਲੀ ਮਤਿ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਵਾ 
ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਸ੍ਰੋਸ਼ਟ ਪਦਾਰਬ ਹੈ (ਇਸ ਸ਼ਬਦੇ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਕੇ ਹ ਜੀਵ) ਪਰਮਾਤਮਾ 
.ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੭ ।. 

ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ ਜੇਹੜੇ ਭੋਗ-ਬਿਲਾਸ ਕਰੀਦੇ ਹਨ (ਬੜੈ ਚਾਉ ਨਾਲ 
.ਊੂ ਮਾਣੀਵੇਂ ਹਨ) ਉਹ ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਦੁੱਖ ਬਣ ਬਣ ਕੌ ਆ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ । ਹੈ 
ਊ ਨਾਂਨਕ! (ਇਹਨਾਂ ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ) ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਖਲਾਂਸੀ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ ਭੂ 
।੮ਢ1੨।੫॥ | 
ਨੋਟ :-“ਘਰ ੨' ਦੀਆਂ ਦੇ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਹਨ । ਕੁੱਲ ਜੋੜ ੫ ਹੈ। 





੯੭ ੯੪੪ 


ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੫੧) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹੱਲਾ ੩ 





ਰ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੫ ਖੁ 

੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਤਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਵਿਣੁ 
| ਕਰਮੈ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਕੰਚਨੂ ਹੋਈਐ ਜਾਂ ਹਰਿ 
| ਕੀ ਹੋਇ ਰਜਾਇ ।। ੧।। ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ।। 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਹਰਿ ਪਾਈਐ ਸਾਚਾ ਹਰਿ ਸਿਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ।1੧।।ਰਹਾਉ।। 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਗਿਆਨੁ ਊਪਜੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸੰਸਾ ਜਾਇ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਹਰਿ 
ਬੁਝੀਐ ਗਰਭ ਜੋਨ) ਨਹ ਪਾਇ ।॥੨।। ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਮਰਿ 
। ਜੀਵੈ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ॥ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰਾ ਸੋਈ. ਪਾਏ ਜਿ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ 
॥ ਗਵਾਇ ।।੩।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ) ਸਿਵ ਘਰਿ ਜੰਮੈ ਵਿਚਹੁ ਸਕਤਿ ਗਵਾਇ। 
॥ ਅਚਰੁ ਚਰੇ ਬਿਬੇਕ ਬੁਿ ਪਾਏ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਮਿਲਾਇ ।।੪।। [੧੨੭੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਰਮੁ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਮਿਹਰ । ਪਾਈਐ-ਮਿਲੰਢਾ ਹੈ । ਵਿਣੁ 
ਕਰਮੈ-ਮਿਹਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾ । ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ-ਜੋ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ । ਕੌਰਨੂੰ-ਸੋਨਾ । 
ਜਾਂ-ਜਦੋ' । ਰਜਾਇ-ਮਰਜ਼ੀ । ੧! 

ਮਨ-ਹੇਂ ਖ਼ਨ ! ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਲਾਇ-ਜੋੜੀ ਰੱਖ । ਤੇ-ਤੋਂ', ਦੀ ਰਾਹੀ' । 
। ਸਾਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਰਹੈ ਸਮਾਇ-ਲੀਨ `ਰਹਿੰਦਾ 'ਹੈ, 
ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । 
( ਤੇ-ਤੋ' । ਗਿਆਨੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ । ਸੇਸਾ-ਸ਼ੱਕ, ਸਹਮ, ਭਣਕਣਾ। 
| ਜਾਇ-ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬੁਝੀਐ-ਸਮਬ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਸਾਂਝ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਗਰਭ 
| ਜੋਨੀ-ਜੈਮਣ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ । ੨। 

ਪਰਸਾਦੀ-ਪਰਸਾਦਿ, ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਜੀਵਤ ਮਰੈਂ-ਜੀਊ'ਦਾ ਮਰਵਾ ਹੈ, 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਬਚਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਮਰਿ- 
। ਮਰ ਕੇ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਤੋਂ ਬਰ ਕੇ । ਜੀਵੈ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
੧ ਕਮਾਇ-ਕਮਾਂ ਕੇ, ਕਮਾਈ ਕਰ ਕੇ, (ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਸਾਰ) ਆਚਰਨ ਬਣਾਂ ਕੈ । ਮੁਕਤਿ- 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ । ਜਿ-ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ । ਆਪੁ-ਆਪਾ-ਭਾਵੇ । ੜ੍‌ । ਰ 
ਸਿਵ ਘਰਿ-ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ । ਸਕਤਿ-ਮਾਇਆਂ 
[ (ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ) । ਅਚਰੁ-ਅ-ਚਰੁ, ਨਾਹ ਚਰਿਆ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ 
| ਲਿਆਉਣਾ ਬਹੁਤ ਅੱਖਾ ਹੈ, ਅਮੋੜ ਮਨ । ਚਰੈ-ਵੱਸ ਵਿਚ ਲੈ ਆਉ'ਵਾ ਹੈ । 
ਬਿਬੇਕ-ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕੌਮ ਦੀ ਪਰਖ । _ਬੁਧਿ-ਅਕਲ, ਸੂਝ । ਪਰਖ ਗਤ ਰਖ ਵੀ 











ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ _( ੨੫੨ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਭਾ ੩ 
॥ਾਤਆਾਲਾਆਾਲਾਆਲਾਆਾਜਾਲਾਲਾਲਾ ਜਾਰ ਗਾ ਲਾਰਗਾਾਲਾਆਲਾਆਾਆਾਆਾਨਾਲਾਲਾਆਾਲਾਆਲਾਵਰਮਰਰਕਨਾਵਨਨਗ ਤਾਲਾ ਰਲਾ ਹਾ ਬਨਾ ਤੁਸ ਨਾਲਾ ਅਨਾਰ ਜਾਨਤ 
ਰ _ਰਾਰੀ' । ਪੂਰਖੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ੪ । 

_ -ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖ । 
ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 
ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿਦਾ ਹੈ ।੧।ਰਹਾਉ। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਦੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈਂ ਤਦੋਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਤੋ ਬਿਨਾ ਗੁਰੂ ਨਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ । ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ, ਤਾਂ 
ਮਨੁੱਖ (ਸ਼ੁੱਧ) ਸੋਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਪਰ ਇਹ ਤਦੋਂ' ਹੈ _ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਜਦੋ” ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਰਜ਼ਾਂ ਹੋਵੇ । ੧। ਵੀ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਦੋ” ਗੂਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਆਂਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਬ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ 
_ਦੀ ਰਾਂਹੀ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਾਂੜ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਤੇ, ਮਨੁੱਖ ਜੈਮਣ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ 
ਨੰਹੀ' ਪੈਂਦਾ । ੨। 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦਾਂ 
ਹੋਇਆ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਸਾਰ 
ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਬਣਾ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ ਹਟ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰ 
_ਲੈੱਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ` ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਲੱਭ ਸਕਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਆਪ'-ਭਾਵ ਦੁਰ ਕਰਦ ਹੈ ।੩ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਜੋਮ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਰ 
ਜੁੜਿਆ ਰਹਿ ਕੇ ਨਵਾਂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਬਣ' ਲੈਦਾ ਹੈ) । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਗੀ”) ਮਨੂੰਖ 
ਇਸ ਅਸੌੜ ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਲੈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕੌਮ ਦੀ ਪਰਖ ਦੀ ਸੂਝ ਭੂ 
ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੇਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਗੁਰੂ-ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਮਨੁੱਖ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ । 
ਮਿਲ ਪੈਂਵਾ ਹੈ। ੪। ਰ੍ 

___ਧਾੜੁਰ ਬਾਜ ਸੇਸਾਰੁ, ਅਚੇਤੁ ਹੈ, ਚਲੋ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ॥ 'ਲਾਹਾ 

ਹਰਿ ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ੫॥ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਣੁ 

ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਮਨਿ ਵੇਖਹੁ ਰਿਦੈ ਬੀਚਾਰ ॥ ਵਡਭਾਗੀ) ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ । 
ਭਵਜਲੁ ਉਤਰੇ ਪਾਰਿ ।। ੬ ।। ਹਰਿਨਾਮਾਂ ਹਰ ਟੇਕ ਹੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ. 


ਅਧਾਰੁ । ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੋਲਹੁ ਹਰਿ ਜੀਉ ਪਾਵਉ ਮੋਖ ਦੁਆਰ॥ ੭॥ ॥ 
ਅਨਚਰਆਰਤਰਰਰਅਸਤਾਲਆਘਅਆਤਾ ਤਕ =੩>=੨੦੦੨੨੭੦੨੨੭੨੨੦੭੦੨੧੪੧੦੧੦੭੨੦੨੦੦੦੫੦੦੦੦੨੨੦੦੦੨੯੦੦੭੦ਰਅਅ 





ਚ ਜਾ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ._( ੨੫੩ ) __ ਰਾਗ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਕਨਾਦਾਂਨਾਲਾਆਾਰਾ ਨਾਨਾ ਰਨ ਕਾਲਜਾ 





ਹਾਰਾ ਰਲ ਲਾਲ ਲਾ ਪਵਣ ਰਵਾ ੭੨ ਰਲਾ 





। _ ਮਸਤਕਿ ਲਿਲਾਟਿ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਠਾਕੁਰ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
| ਸੇ ਜਨ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਜਿਨ ਹਰਿ ਭਾਣਾ ਭਾਇ ॥ ੮॥ ੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੭੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਾਤਰ-ਭੱਜ ਜਾਣ ਵਾਲੀ, ਨਾਸਵੇਤ । ਬਾਜੀ-ਖੋਡ । ਅਚੇਤੁ- 
ਗ਼ਾਫ਼ਿਲ, ਮੂਰਖ । ਚਲੈ-ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੂਲੂ-( ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ) ਸਰਮਾਇਆ । 
ਗਵਾਇ=ਗਵਾ ਕੇ । ਲਾਹਾ-ਲਾਭ, ਨਫਾ । ਪਾਈਐ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਕਰਮੀ-(ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਪਲੈ ਪਾਇ-ਪੁਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੫ । 

ਕਿਨੈਂ-ਕਿਸੇ ਨੇ ਭੀ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਬੀਚਾਰਿ- 
£ ਵਿਚਾਰ ਕੋ । ਵਡਭਾਗੀ-ਵ੍ਰਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ | ਭਵਜਲ-ਸਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ਉਤਰੇ-ਪਾਰ 
| ਲੰਘ ਗਏ।੬। ਰ 
ਟੇਕ-ਸਹਾਰਾ । ਅਧਾਠੁ-ਆਂਸਰਾ । ਹਰਿ ਜੀਉ-ਹੇ ਪੂ੍‌ਭੂ ਜੀ ! ਪਾਵਉ- 
| ਪਾਵਉ, ਮੈ“ ਲੱਭ ਲਵਾਂ । ਮੋਖ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ । ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ-ਮਾਇਆ ਦੇ 
| ਮੋਹ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ । ੭ । 

ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੋ ਉੱਤੇ । ਲਿਲਾਫਿ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ਧੁਰਿ-ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋ“ । ਭ 
ਠਾਂਕੁਰਿ-ਠਾਕੁਰ ਨੇ, ਮਾਲਕ-ਪੁਭੂ, ਨੰ। ਸੇ ਜਨ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਪੂਰਨ- 
ਮੁਕ ਮਲ ( ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋ) । ਭਾਣਾ-ਰਜ਼ਾ । ਭਾਇ-ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ੮ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਹ ਜਗਤ ਨਾਸਵੱਤ ਖੇਡ (ਹ)) ਹੈ । (ਉਹ ਮਨੁੱਖ) 
ਮੂਰਖ ਹੈ(ਜਿਹੜਾ ਇਸ ਨਾਸਵੱਤ ਖੇਡ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਆਪਣੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਾਰਾ) 
ਸਰਮਾਇਆ ਗਵਾ ਕੇ (ਇਬੋ') ਤੁਰਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਨਫ਼ਾ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ 
ਹੈ, ਇਹ ਨਫ਼) ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
ਹੀ (ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਨਫ਼ਾ) ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੫ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਵੇਖ ਲਵੋ, ਕਿਸੇ ਭੀ 
ਮਨੁੱਖ ਨੇ (ਇਹ ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਲਾਭ) ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ) ਤੋ' ਬਿਨ' ਹਾਸਲ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ । 
(ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਲੱਭ ਲਿਆ, ਉਹ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ 
ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਏ । ੬ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! (ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ) ਹਰੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਹੀ) ਸਹਾਰਾ ਹੈ, 
। ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ । ਹੋਂ ਪਭ ਜੀ ! ਮਿਹਰ ਕਰੋ, (ਮੈਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਓ, ਭ 
ਮੈਂ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ“ ਖਲਾਸੀ ਦਾ) ਰਸਤਾ ਲੱਭ ਸਕਾਂ । ੭ । ਰ [੨੨ 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ) ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ ਮਾਲਕ-ਪੂਝੂ ਨੇ (੧ 
(ਗੁਰੂ- -ਮਿਲਾਪ ਢਾਂ ਲੋਖ) ਲਿਖ ਦਿੱਤ, (€ਹ ਲੋਖ ਕਿਸੇ ਪਾਸੋ) ਮਿਟਾਇਆ ਨਹੀ 


2. .੩.੩,£.੩ ੪ ੩੨੬੬ 
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“ਵਸ 


ਸ੍ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੫੪ ) __ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 


੮੮" 





ਜਾ ਸਕਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ-ਸਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਖਿਆਰੀ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪਈ, ਉਹ ਮਨੂੱਖ ਮੁਕੰਮਲ 
(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋ) ਬਣ ਗਏ। ੮।੧। 


ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਬੇਦ ਬਾਣੀ ਜਗੁ ਵਰਤਦਾ ਤ੍ਰੇ ਗੁਣ ਕਰੇ . 


ਬੀਚਾਰ । ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮ ਡੰਡੁ ਸਹੈ ਮਰਿ ਜਨਸੇ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ।। ਸਤਿਗੁਰ 


। ਭੇਟੇ ਮੁਕਤਿ ਹੋਇ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ।। ੧ ।। ਮਨ ਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ 


ਸਮਾਇ ॥ ਵਡੈ ਭਾਗਿ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਹਰ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ।। 
੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਹਰਿ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਸਿਰ੍‌ਸਟਿ ਉਪਾਈ ਹਰਿ ਆਪੇ ਦੇਇ 
ਅਧਾਰੁ॥ ਹਰ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਕੀਆ ਹਰਿ ਸਿਉ ਲਾਗਾ 


_ਪਿਆਰੁ॥ ਹਰਿ.ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟਿਆ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ।। 


॥ ੨।। ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਸਤਿ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ।। ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਿ 


ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਿਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ।। ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਮੇਲਿ ਲਏ 
ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ੩॥ ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਮਾਹਰੋ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆਂ 
ਦਿਖਾਇ ॥ ਅਮਿਤ ਵਰਸੈ ਮਨੁ ਸੌਤੋਖੀਐ ਸਚਿ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਹਰਿ 


ਕੈ ਨਾਇ ਸਦਾ ਹਰੀਆਵਲ ਫਿਰ ਸੁਕੈ ਨਾ ਕੁ ਮਲਾਇ ॥੪॥ [੧੨੭੬] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਬੇਦ ਬਾਣ]-(ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ) ਵੇਦਾਂ ਦੀ (ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਹੀ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲੀ) ਬਾਣੀ ਵਿਚ । ਵਰਤਦਾ-ਪਰਚਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਬੀਚਾਰੁ-(ਮਾਇਆ 
ਦੇ) ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ । ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ । ਡੰਡੁ-ਸਜ਼ਾ । 


` ਸਹੈ-ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ । ਮਰਿ-ਮਰ ਕੇ । ਵਾਰੋ ਵਾਰ-ਮੁੜ ਮੁੜ ।ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ-(ਜਿਹੜਾ) 





ਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਮੁਕਤਿ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ) ਖਾਲਸੀ । ਮੋਖ ਦੁਆਂਰੁ- 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਤੋ ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਰਸਤ7।੧। 


ਸੇਵਿ-ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਸਮਾਇ-(ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ) ਲੀਨ ਹੋਇਆ ਰਹੁ । ਵਡੈ 


ਭਾਗਿ-ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ । ਧਿਆਇ-ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਆਪਣੈ ਭਾਣੇ-ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ । ਆਪੋ-ਆਪ ਹੀ । ਦੋਇ-ਦੋ'ਦਾ ਹੈ । 
ਅਧਾਰੂ-ਆਸਰਾ । ਨਿਰਮਲੁ-ਪਵਿੱਤਰ । ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਕੈ ਭਾਣੈਂ-ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ । 


ਉ ਭੇਟਿਆ-ਮਿਲਿਆ । ਸਭੁ-ਸਾਰਾ । ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ-ਚੌਗਾ ਬਣਾ ਦੇਣ'ਦੀ ਸਮਰਬਾ 


ਵਾਲਾ (ਗੂਰੂ)।੨। 











ਸਗ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਤ ਦਰਪਣ ( ੨੫੫ (ਰੀ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਰਨ ਨਾਵ ਸਾ ੭ 2. ੨੭ ਰਲ ਤਰਲ ਮਰਨ ਰਨਾਕ 


ਵਾਹੁ । ਵਾਹੁ-ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਸਤਿ- -ਸਦਾ ਹਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ । ਗੁਰਮੁਖਿ 
-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਂ ਕੇ । ਕੋਇ-ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ, ਆਖ ਕੈ । ਸਾਲ੍ਾ- 
ਹੀਐਂ-ਸਾਲਾਹੁਣਾ ਚਾਹੀਦ ਹੈ । ਤਿਸੁ ਜੇਵਡੁ-ਉਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ । ਬਖਸੇ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਰ[ਮ-(ਪੁਭੁ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ । ਪਰਾਪਤਿ-ਮਿਲਾਪ।ੜ੩। ` 
ਸਾਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ! । ਮਾਹਰੋ-ਮਹਰ, ਚੌਧਰੀ, ਪੁਧਾਨ । ਸਤਿ- 
ਗੁਰਿ-ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ । ਸੌਤੋਖੀਐਂ- 
_ਸੰਤੋਂਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਚਿ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਲਿਵ- 
ਲਾਇ-ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ । ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਇ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੋ ਨਾਮ, (-ਜਲ) ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਹ 
ਹਰੀਆਵਲ)-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨਾਲ) ਹਰੀ-ਭਰੀ ।੪। - ਢ [ 
ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿੱਚ) ਭੂ ਹ 
ਲੀਨ ਹੋਇਆ ਰਹੁ । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ) ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਲੱਭ ਲਿਆ, 
ਉਹ ਸਦ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦਾ ਰੰਹਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਹ 
ਹੋ ਭਾਈ ! ਜਗਤ (ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਹੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ) ਵੇਦਾਂ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਪਰਚਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ (ਹੀ) ਵਿਚਾਰ 
ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਪਰ੍ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ ਸਿਮਰਦਾ) । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ । ਹ 
(ਜਗਤ) ਜਮਦੂਤਾਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ, ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਪਿਆ ] 
ਹ 
ਹ 





ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ 
ਖਲਾਸੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਂਹ ੨ ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਰਾਹ ਲੱਭ 
ਲੈਦਾ ਹੈ। ੧। 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀ ੪ਜ਼ਾ ਵਿਚ ਇਹ ਜਗ= ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਆਸਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ਼ ਦਾ) ਮਨ ਪਰ- ॥ 1” 
ਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਪਵਿੱਤਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ 
ਦਾ ਪਿਆਰ ਪੁਝੂ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਬਣ ਤਿਆ । ਸਾਰੇ ਮਨੂਖਾ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਚੰਗਾ' ਬਣਾ ਹ 
ਸਕਣ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ (ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਲ ਪਿਆ ।੨। 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਹ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ (ਇਹ) ਸਮਝਦਾ ਹ 
ਹੈ (ਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਰ 
ਹੈ। ਹੇ ਭਾਈ ! (ਪਰਭੂ) ਅਸਚਰਜ ਹੈ ਅਸਚਰਜ ਹੈ'-ਇਹ ਆਖ ਆਖ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਭੂ ਦਿ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੌਰ ਕੋਈ ਕ ਤਦ 
. ਸਿ ਹੋ । ਹੇ ਹੋ ਭਾਈ 1 ਖਤ ਸ ਆਪ ਹੀ 66 ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ) ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ੬੬੫ ਦਰਪਣ ( ੨੫੬ ਰੈ ਰਾਗ 0੫ ਪਦ ਮਹਲਾ ੧ 





ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । (ਉਸ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ (ਹੀ ਉਸ ਦਾ) 
ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੩ । ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਪੁ੍‌ਭੂ ਹੈ (ਸਾਰੇਂ ਜਗਤ ਦਾ) ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਹੈ ਮਾਲਕ ਹੈ । ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਾਂ ਦਿੱਤਾ; (ਉਸ ਦੇ £ 
 -ਅੰਦਰ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨਾਮ-ਜਲ ਦੀ ਵਰਖਾ ਹੌਣ ਲੱਗ ਪੈਦੀ ਹੈ, (ਉਸ 
ਦਾਂ) ਮਨ ਸੇਤੋਂਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਭਾਈ ! (ਜਿਵੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਖੇਤੀ ਹਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਾਹ ਸ੍ਰੱਕਦੀ 
ਹੈ ਨਾਹ ਕੁਮਲਾੰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮ' ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਾ_ ਭੂ 
ਦਿੱਤਾ; ਉਸ ਦੀ ਜਿੱਦ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ (-ਜਲ) ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸਦਾ ਹਰੀ- 
ਭਰੀ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੀ) ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ,ਨਾਹ ਕਦੇ ਸੁੱਕਦੀ ਹੈ (ਨਾਂਹ ਕਦੇ ਆਤਮਕ 
ਮੌਤ ਸਹੇੜਦੀ ਹੈ) ਨਾਹ ਕਦੇ ਕੁ ਮਲਾਂਦੀ ਹੈ (ਨਾਹ ਕਦੇ ਡੋਲਦੀ ਹੈ) ।੪। 

ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਮਨਿ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਪਤੀਆਇ ।। 
ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਭੇਟੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ।। ਮਨਮੁਖ 
ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇਆ ਬਿਨੁ ਭਾਗਾ ਹਰਿ ਧਨੁ ਨ ਪਾਇ ।। ੫ । ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ 
ਸਭਾ ਧਾਤੁ ਹੈ ਪੜਿ ਪੜਿ ਕਰਹਿ ਵੀਚਾਰ ।। ਮੁਕਤਿ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵਈ ਨਹ 
ਪਾਇਨਿ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ॥ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਬੈਧਨ ਨ ਤੁਫਹੀ ਨਮੰਮ ਨ 
ਲਗੈ ਪਿਆਰੁ ।।੬।। ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ ਮੋਨ) ਥਕੇ ਬੇਦਾਂ ਕਾ ਅਭਿਆਸ 
।। ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ ਨਹ ਨਿਜ ਘਰਿ ਹੋਵੈ ਵਾਸੁ ॥ ਜਮ ਕਾਲੁ 
ਸਿਰਹੁ ਨ ਉਤਰੈ ਔਤਰਿ ਕਪਟ ਵਿਣਾਸੁ ।। ੭।। ਹਰਿ ਨਾਵੈ ਨੌ ਸਭੁ ਕੋ 
_ਪਰਤਾਪਦਾ ਵਿਣੁ ਭਾਗਾਂ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਭੇਟੀਐ 
ਹਰਿਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਹੀ ਪਤਿ ਉਪਜੈ ਹਰ ਸਿਉ 
ਰਹਾਂ ਸਮਾਇ ॥੮॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੭੭] 
ਰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਿਨੇ-ਕਿਸੇ ਨੇ ਭੀ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਕੋ-ਕੋਈ ਧਿਰ । 
ਪੜਤਿਆਇ-ਪਰਤਾਵ' ਕਰ ਕੇ, ਨਿਰਨਾ ਕਰ ਕੇ । ਤੇ-ਤੋ', ਦੀ ਰਾਗੀ” । ਪਾਈਐ- ` 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਤੇਟੈ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਸੁਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ 
| ਵਿਚ । ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਸਾ । ਭਰਮਿ-ਭਫਕਣਾ ਦੇ ਕਾਰਨ । 
ਭੁਲਾਇਆ-ਕੁਰਾਹੇ ਪਾਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੫ । 

ਸਭਾ-ਸਾਰੀ । ਧਾਤੁ-ਮਾਇਆ । ਪੜਿ-ਪੜ੍ਹ ਕੇ । ਕਰਹਿ-ਕਰਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਭੂ 
॥#ਗਸਸ#੪ਰਅਟ ਨਦਰ ਨ-8-੨੨੭੪੨੭੨੩੦੨੨੨੨੭੦੭੭੬੦੨੦੬੦੦੧੨8੦੨੨੨੭੦੭੭੩੦੯੪੦੨੨੭੪੦੨੨੧੭੦੭੭੩੨=੨ ੭੦੦੨:<੬</ <-ਵ8੨ਨ 4੨%੨੭੦੭੨੦੪੨੨੧੦੬੦੭੧੦੬੨੯੬੬੦੦੨੬੦% ੦. 
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ਵਚਨ ] । ਮੁਕਤਿ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਤੋ “ ਖਲਾਸੀ । ਨਹੁ-ਨਹੀ ! ਨਹੁ ਪਾਇਨਿ- ਰ 
`ਨਹੀ/ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ । ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਰਸਤਾ । 
ਤੂਫਹੀ-ਤੁਟਹਿ; ਟੁੱਟਦੇ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ੬ । ਰ 

_੫ਡਿਤ-[ਬਹੁ ਵਚਨ । ਪੰਡਿਤੁ-ਇਕ ਵਚਨ] । ਮੋਨੀ-ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਣ ਵਾਲੋ, 
ਮੁਨੀ ਲੋਕ । ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਪਣੇ ਅਸਲ ਘਰ ਵਿਚ । ਜਮ 
ਕਾਲੂ-ਮੌਤ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ । ਸਿਰਹੁ-ਸਿਰ ਤੋਂ । ਕਪਣ- 

ਖੌਫ । ਵਿਣਾਸੁ-(ਆਤਮਕ) ਮੌਤ । ੭। 

ਨਾਵੈ ਨੌ-ਨਾਮ ਵਾਸਤੇ । ਸਭੁ ਕੋ-ਹਰੋਕ ਪ੍ਰਾਣੀ । ਪਰਤਾਪਦਾ-ਤਾਂਘਦਾ ਹੈ । 
ਨਦਰਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ । ਭੇਟੀਐ-ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਦ । ਨਾਮੇ 
_-ਨਾਮ ਵੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਰਹਾਂ-ਮੈਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । ੮ । ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਬੇਸ਼ੱਕ ਕੋਈ ਧਿਰ ਮਨ ਵਿਚ ਨਿਰਨਾ ਕਰ ਕੇ ਵੇਖ ਲਵੋ, 
ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਨੇ ਭੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਧਨ) ਹਾਸਲ ਨਹੀ 
ਕੀਤਾ । ਗੁਰੂ (ਭੀ) ਮਿਲਦ! ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ 
ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ: ਹੈ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਭਟਕਣਾ ਨੇੰ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਰੱਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਿਸਮਤ ਤੋ ਬਿਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਦਾ ਨਾਮ-ਧਨ ਨਹੀ? ਲੱਭ ਸਕਦਾ । ੫। 


ਹੇ ਭਾਈ ! (ਪ-ਡਿਤ ਲੌਕ ਵੇਦ ਆਦਿਕ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਨੂੰ) ਪੜ੍‌ ਪੜ੍ਹ ਕੇ(ਤਿੰਨਾਂ 

ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਦਾ ਹੈ) ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ, ਇਹ ਤਿੰਨਾਂ 
ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਨਿਰੀ ਮਾਇਆ ਹੀ ਹੈ । (ਇਸ ਉੱਦਮ ਨਾਲ) ਕਦੇ ਭੀ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ, (ਉਹ ਲੌਕ) ਮਾਇਆ ਤੋਂ' ਖਲਾਸੀ ਪਾਣ ਦਾ 
ਰਸਤਾ ਨਹੀ ਲੱਭ ਸਕਦੇ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ) ਤੋਂ` ਬਿਨਾ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ 
` ਦੀਆਂ) ਫਾਹੀਆਂ_ ਨਹੀ' ਟੁੱਟਦੀਆਂ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਨਹੀ” ਬਣ; 
ਸਕਦਾ । ੬। ਰ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਪੰਡਿਤ ਲੌਕ ਮੁਨੀ ਲੋਕ (ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍‌ ਕੇ ਬੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 

_ (ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਪਾਈ ਰੱਖਣ ਵਾਲੋਂ) ਵੇਦ (ਆਦਿਕ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾੰ ਦਾ 
ਹੀ) ਅੱਭਿਆਸ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਚਿੱਤ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਪੂਭੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਸਿਰ ਤੋਂ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦਾ ਗੇੜ ਨਹੀ” ਮੁੱਕਦਾ, ਮਨ ਵਿਚ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਠੱਗੀ (ਟਿਕੀ ਰਹਿਣ 
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ਕਰਕੇ) ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ | ੭.। 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਉੱਵ ਤਾਂ) ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਲਈ ਤਾਂਘਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਚੰਗੀ ਕਿਸਮਤ ਤੋ ਬਿਨਾ ਮਿਲਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਜਦੋਂ” ਖੁਭੂ 
ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਤੇ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ”) ਪਰਮਾਤਮਾ ਹ 
ਦਾ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਰਾਹੀ” ਹੀ (ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ (ਮੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਨ ਸਦਾ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿਦਾ ਹਾਂ । ੮। ੨। 









ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀ ਘਰੁ੨ ਮ __ । 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਹਰਿ ਹਰ ਕਿਿਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰੈ 

ਲਾਏ ॥ ਦੁਖੁ ਪਲਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਸਾਚੀ ਗਤਿ ਸਾਚੈ ਚਿਤੁ ਲਾਏ 
॥ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਬਦਿ ਸੁਣਾਏ ।। ੧ ।। ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੇਵਿ 
ਨਿਧਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਹਰਿ ਧਨੂ ਪਾਈਐ ਅਨਦਿਨੁ ਲਾਗੈ ਸਹਜਿ 
ਧਿਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਿਨੁ ਪਿਰ ਕਾਮਣਿ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰੁ ।।ਦੁਹ ਚਾਰਣੀ) 
॥ ਕਹੀਐ ਨਿਤ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਇਹੁ ਬਾਦਿ ਆਚਾਰ ।। ਬਹੁ 
| ਕਰਮ ਦਿੜਾਵਹਿ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰ ॥ ੨॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਾਮਣਿ ਬਣਿਆ 
। ਸੀਗਾਰੁ ।। ਸਬਦੇ ਪਿਰੁ ਰਾਖਿਆ ਉਰਧਾਜਿ) ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ਹਉਮੈਂ ਮਾਰਿ ॥ 
| _ਸੋਭਾਵੌਤੀ ਕਹੀਐ ਨਾਰਿ॥ ੩ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਦਾਤੇ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ।। 
ਮਨਮੁਖ ਲੌਭਿ ਦੂਜੈ ਲੋਂਭਾਇਆ ।। ਐਸੇ ਗਿਆਨ) ਬੁਝਹੁ ਕੋਇ ।। ਬਿਨੁ 
ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥੪॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੭੭] 















ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਾਰੈ-ਕਾਰ (ਕਰਨ) ਵਿਚ । ਲਾਏ-ਲਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਲ੍ਰਿ-ਦੂਰ 
ਕਰ ਕੇ । ਸਾਚੀ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ । ਗੜਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਬੈਥਾ । 
ਸਾਚੈ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਸ਼ਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਸੁਣਾਏ-(ਆਪਣੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ) ਸੁਣਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । 







ਮਨ-ਹੇ ਮਨ! ਸੇਵਿ- ਸੇਵਾ ਕਰ, ਸਰਨ ਪਿਆ ਰਹੁ । ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਤੈਂ= 
ਦੀ ਰਾਹੀ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੌਂਜ਼, ਹਰ ਵੇਲੋਂ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । 
੧। ਰਹਾਉ । 








(0 ਜਨਰਤ ਰਹ ਬਸੀ ਹਸਤ ਵਰ ਹਲ ਲੀ ਜੀ ਗੈੜੇ ਆਚਰਨ -ਭ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੫੯ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੩ 
ਹਾ ਨਾ 


ਵਾਲੀ।ਕਹੀਐ-ਆਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ। ਬਾਦਿ- 
ਵਿਅਰਬ । ਆਚਾਰੁ-ਰਵਈਆ । ਕਰਮ-(ਵਿਖਾਂਵੇ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ) ਕਰਮ । ਦ੍ਰਿੜਾਵਹਿ 
-ਕਰਨ ਲਈ ਤਾਕੀਦ' ਕਰਦੇ ਹਨ । ਵਿਸਾਰਿ-ਭੁਲਾ ਕੇ । ੨। 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਾਮਣਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀ । ਪਿਰੁ- 
ਪ੍ਰੂ-ਪਤੀ । ਉਰ-ਹਿਰਦਾ । ਧਾਰਿ-ਫਿਕਾ ਕੇ । ਮਾਰਿ-ਮਾਰ ਕੇ। ੩ । 
_ਕਿਨੈਂ-ਕਿਸੇ ਨੇ ਭੀ। ਲੋਭਿ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਲੋਭ ਦੇ ਕਾਰਨ। ਦੂ ਜੈ-(ਪੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ 
ਤੋ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਵਿਚ । ਲੋਭਾਇਆ-ਮਗਨ ਰਹਿੰਦ ਹੈ। ਗਿਆਨੀ-ਹੇ ਗਿਆਨਵਾਨ! 
ਭੇਫੇ ਬਿਨੁ-ਮਿਲਣ ਤੋਂ” ਬਿਨਾ । ਮੁਕਤਿ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ । ੪। 





ਅਰਥ :-- ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਰਹੁ (ਇਹੀ ਹੈ 
ਅਸਲ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ (ਇਹ) ਧਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
ਅਤੇ ਹਰ ਵੇਲੋ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ੧ । 
ਰਹਾਉ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਾਂਦਾ ਹੈ, (ਜਿਹੜਾਂ ਗੁਰੂ) ਉਸ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ 
_ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਰਪਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ (ਆਪਣਾ 
ਨਾਮ) ਸੁਣਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਆਪਣਾ! ਚਿੱਤ ਜੋੜਦਾ ਹੈ_ 
_ ਅਤੇ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਉਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ 
[੨।. 
ਹੋ ਗਾਈ ! (ਜਿਵੇ' ਜਿਹੜੀ) ਇਸਤਰੀ ਖਸਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਹੁੰਦੀ ਹੋਈ ਸਰੀਰਕ) 
_ਜਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀ. ਹੈ ਉਹ ਭੈੜੇ ਆਚਰਨ ਵਾਲੀ. ਆਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਦਾ ਖੁਆਰ _ 
ਹੁੰਦੀ ਰੈ (ਤਿਵੇਂ) ਆਪਣੇ _ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਇਹ ਰਫਈਆਂ _ 
ਵਿਅਰਥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਭੁਲਾ. ਕੇ ਹੌਰ ਬਥੇਰੇ ਵਿਖਾਵੇ ਦੇ 
_ ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ । ੨ । 
ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਜੀਵ-ਇਸਤੀ ਨੂੰ ਇਹ ਆਤਮਕ _ 
ਸੁਹਜ ਫਬਦਾ ਰੈ ਕਿ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪੁਭੂ-ਪੜੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ' ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਸਿਰਫ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨਾਲ ਭੂਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦੀ ਹੈ'। ਉਸ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੰ ਨੂੰ ਸੋਭਾ ਵਾਲੀ ਕਿਹਾਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੩। 


ਹਾ : 
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੬. ਅਨਕ (੨੬੦) __ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਅਣਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 





ਹੇ ਭਾਈ ! (ਨਾਮ ਦੀ `ਦਾੜਿ) ਦੇ ਦੇਣ ਵਾਲੋ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਭੀ (ਪਰ- 
_ਮਾਂਤਮਾ ਦਾ ਮਿਲਾਪ) ਹਾਸਲ ਨਹੀ ਕੀਤਾ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ 
ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਲੋਭ ਦੇ ਕਾਰਨ (ਪੁਠੂ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋ ਬਿਨਾ) ਹੌਰ (ਦੇ ਪਿਆਰ) 
ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਪਈ ਹੈ 


ਤਾਂ ਇਉ” ਸਮਝ ਰੱਖੋ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਤੋ ਬਿਨਾ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ) ਖਲਾਸੀ 
ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ । ੪ । 


ਕਹਿ ਕਹਿ ਕਹਣੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ।। ਬਿਨੁ ਮਨ ਮੂਏ ਭਗਤਿ ਨ 
ਹੋਇ ॥ ਗਿਆਨ ਮਤੀ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਤਿਤੁ ਘਟਿ ਨਾਮੈ ਨਾਮਿ 
ਨਿਵਾਸੁ ॥ ੫॥ ਹਉਮੈ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਨਾ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਨਾ ਸੁਖੁ 
ਹੋਇ ।। ਕਹਿ ਕਹਿ ਕਹਣੁ ਆਪੁ ਜਾਣਾਏ ।। ਬਿਰਖੀ ਭਗਤਿ ਸਭੁ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਏ ॥ ੬॥ ਸੇ ਭਗਤ ਸਤਿਗੁਰ ਮਨਿ ਭਾਏ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮਿ ਰਹੇ 
ਲਿਵ ਲਾਏ ॥ ਸਦ ਹੀ ਨਾਮੁ ਵੇਖਹਿ ਹਜੂਰਿ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਰਹਿਆ 
ਭਰਪੂਰਿ ॥੭॥ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਦੇਇ ਪਿਆਰੁ ।। ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਵਡਾ ਸੰਸਾਰਿ ॥ 
ਗੁਰ ਕਿਰਪ' ਤੇ ਏਹੁ ਰੋਗੁ ਜਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਚਿ ਸਮਾਇ ।।੮।। 
।੧॥੩॥੫।। ੮ ।। [ਪੋਨਾ ੧੨੭੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਹਿ ਕਹਿ ਕਹੈ-ਆਖ ਆਖ ਕੇ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਫੜਾਂ 
ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਸਕੁ ਕੋਇ-ਹਰੇਕ ਪੁਰਾਣੀ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਗਿਆਨ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਸੂਝ । ਗਿਆਨ ਮਤੀ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ. ਸੂਝ ਵਾਲੀ ਮਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਪਰ- 
ਗਾਸੂ-ਖਿੜਾਉ । ਤਿਤੁ-ਉਸ ਵਿਚ। ਤਿਤੁ ਘਟਿ-ਉਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਨਾਮੈ ਨਿਵਾਸੁ 
-ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ੫ । 





ਸਭੁ ਕੋਇ-ਹਰੇਕ ਜੀਵੇ । ਭੀਜੈ--ਭਿੱਜਦਾ, ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਮ ਭਿੱਜਦਾ । 
ਕਹਣੂ-ਇਹ ਫੜ ਕਿ ਮੈਂ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਕਹਿ-ਆਖ ਕੇ। ਆਪੁ ਜਾਣਾਏ-ਆਪਣੈ 
ਆਪ ਨੂੰ ਜਤਾਂਦਾ ਹੈ । ੬ । ਰ ਰ 


ਸੇ-ਉਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ | । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਭਾਏ-ਪਿਆਰੇ ਲੱਗੇ । ਅਨਦਿਨੁ 
=ਹਰ ਚੌਜ਼, ਹਰ ਵੇਲੋਂ । ਲਿਵ ਲਾਏ-ਲਿਵ ਲਾਇ, ਸੂਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ । ਸਦ-ਸਦਾ । 
ਵੇਖਹਿ--ਵੇਖਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਹਜੂਰਿ-ਹਾਜ਼ਰ-ਨਾਜ਼ਰ, ਅੰਗ-ਸੈਗ । ਸਬਦਿ-- 


ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਂਹੀ' । ਭਰਪੂਰਿ-ਸਭ ਥਾਂ ਵਿਆਪਕ । ੭। 
ਛਟਾ=8੦%੪੩੬੭੬੦੧੫੬੨੨੬੦੭੨੦-੧੦੦੦੨੨੨੬੦੭੨੦੬੦੧੦੬੦੦੦੭੦੨੨੭੦੯੭੪੦੯੦੬੦੨॥੬੦੨੦੬<੨੦੬੦੨੨੦੬੦੧੦੬੦੭੨੬੧੦੧੦੨੦੨੨੨<<੨<੦੫੧੨੨੭੬੦੧੪੬੦੯ਅਲਅ 





ਸ਼ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੬੧ ) ਰਾਗ ਮਲਾਰ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ . 





ਹ 
ਆਪੇ-ਆਪ ਹੀ ਬਖਸੇ--ਬਖ਼ਸ਼ਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦੇਇ-ਦੋਂ ਦਾ ਹੈ । ਸੰਸਾਰਿ- ਵਿ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ । ਤੇ-ਦੀ ਰਾਹੀ', ਤੋਂ” । ਜਾਇ-ਦੁਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਾਚੋ ਸਾਚਿ-ਸਾਚਿ ਹੀ ਮਿ 
ਸਾਚਿ-ਸਵਾ=ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ । ੮ । 
ਅਰਥ :-- ਹੈ ਤਾਈ ! (ਇਹ) ਫੜ (ਕਿ ਮੇਂ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾੰ) ਹਰ ਕੋਈ ਹਰ 
ਵੇਲ ਮਾਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਨ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆਉਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਭਗਤੀ ਹੋ ਨਹੀ” 
ਸਕਦੀ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂੜ ਵਾਲੀ ਮਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ- 
ਕੰਵਲ ਦਾ ਖਿੜਾਉ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ (ਜਪਣ) ਦੀ ਰਾਹੀ ਉਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਸਦਾ ਹ 
ਲਈ) ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੫। ਹ 
ਹੈ ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਉਣ ਤੋ ਬਿਨਾ ਆਪਣੀ) ਹਉਮੈ ਦੇ ਆਸਰੇ 
_ਹਰ ਕੋਈ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਤਤ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਲ ਤਰ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ, ਨਾਹ ਹੀ ਉਸਦੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਅਨੰਦ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਫੜ(ਕਿ ਮੈਂ ਭਗਤੀ 
ਕਰਵਾ ਹਾਂ) ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ (ਭਗਤ) ਜ਼ਾਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਹ 
ਇਹੋ ਜਿਹੀ) ਭਗਤੀ ਵਿਅਰਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਵਿਨ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ) ਜਨਮ ਗਵਾ . ਹ ਰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ । ੬। ਰ੍ 
ਹੈ ਭਾਈ ! (ਅਸਲ) ਭਗਤ ਉਹ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰੇ ` | 
ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਸੋਂੜੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । -ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਹਰਿ- 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਆਪਣੇ ਅੰਗ-ਸੌਗ ਵੇਖਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਉਹਨਾ 
ਨੂੰ ਉਹ ਹਰ ਬਾਂ ਵਿਆਪਕ ਢਿੱਸਦਾ ਹੈ। ੭ । 
ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਿੱਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪੁਭੂ) ਆਪ ਹੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ ਹ 
ਆਪਣੇ) ਪਿਆਰ (ਦੀ ਦਾਤ) ਦੇੱਢਾ ਹੈ । (ਉੱਵ ਤਾਂ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਬੜਾ ਹ 
ਭਾਰੀ ਰੋਗ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪ' ਨਾਲ (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋ) ਇਹ ਰ 
ਰੌਗ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੀ ਯਾਢ) ਹ 
ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੮।੧।੩।੫1੮ ਹ 


_ਵੈਰਵਾ !- 
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ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੬੨) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਛੱਤ ਮਹਲਾਂ ੫ 





4“ ___ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ _।। 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਕੇ ਦਾਤੇ ।। 
_ ਅਪਨੇ ਜਨ ਸੰਗਿ ਰਾਂਤੇ ।। ਜਨ ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤੇ ਇਕ ਨਿਮਖ 
_ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ॥ ਗੋਪਾਲ ਗੁਣਨਿਧਿ ਸਦਾ ਸੰਗੇ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਦੀ- 
ਸਰੈ ।। ਮਨੁ ਮੋਹਿ ਲੀਨਾ ਚਰਨ ਸੰਗੇ ਨਾਮ ਰਸਿ ਜਨ ਮਾਤੇ ।। ਨਾਨਕ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸਦ ਹੂੰ ਕਿਨੈ ਕੋਟਿ ਮਧੇ ਜਾਤੇ ।।੧।। [੧੨੭੮] 






















ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੇੇਮ ਕੇ ਦਾਤੇ-ਪਿਆਰ ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇਣ ਵਾਲੋ। ਭਗਤਿ ਕੇ ਦਾਤੇ- 
ਭਗਤੀ ਦੀ ਢਾਤਿ ਦੇਣ ਵਾਲੇ । ਸਗਿ-ਨਾਲ । ਰਾਤੋੇਂ-ਰੱਤੇ ਹੋਏ । ਦਿਨਸੁ ਰਾਤੇ-ਦਿਨ 


ਵੀਸਰੈ-ਕੁੱਲਦਾ । ਗੁਣਨਿਧਿ-(ਸਾਰੋ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਜਗਦੀਸਰੈ-ਜਗਤ ਦੇ 
ਮਾਲਕ ਵਿਚ [ਜਗਤ-ਈਸਰੈ] । ਮੋਹਿ ਲੀਨਾ-ਮੋਹ ਲਿਆ ਹੈ, ਮਸਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ । 
ਨਾਮ ਰਸਿ-ਨਾਮ ਦੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ । ਮਾਤੇ-ਮਸਤ । ਸਦ ਹੂੰ-ਸਦਾ ਹੀ । ਕਿਨੈ-ਕਿਸੇ 
_ਵਿਹਲੇ ਨੇ। ਕੌਫਿ ਮਧੋ-ਜੋਂੜਂ ਵਿਚੋ'। ਜਾੜੇ-ਜਾਣਿੰਆਂ ਹੈ, ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਹੈ ।੧। 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪ੍ਰੀਤਮ ਪੁਭੂ ਜੀ (ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ) ਪਿਆਰ ਦੀ ਦਾਤਿ 
ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਭਗਤੀ ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇਣ ਵਾਲੋ `ਹਨ । ਪੁਭੂ ਜੀ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਨਾਲ 
ਰੱਭੋਂ ਰਹਿਦੇ ਹਨ, ਦਿਨ ਰਾਤ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਨਾਲ ਰੱਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


ਅਸ% 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੂਰਡੂ (ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਤੇ” ਅੱਖ ਝਮਕਣ ਜਿਤਨੇ ਸਸੇੱ' 
_ ਲਈ ਭੀ ਨਹੀ' ਭੁੱਲਦਾ । ਜਗਤ ਦਾ ਪਾਲਣਹਾਰ ਖੁਝੂ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, 
_ਸਦਾ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਨਾਲ ਹੈ, ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਹੀ ਗੁਣ ਹਨ । - 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੁਭੂ ਆਪਣੇ ਜਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਮਸਤ ਕਗੀ 
_ਰੱਖਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਦੇ) ਸੇਵਕ (ਉਜ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਖੂੀਤਮ ਖੁਰਭੂ ਸਦਾ ਹੀ ਦੱਇਆ ਦਾ ਘਰ ਹੈ। ਜ੍ੌੜਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੋ 
ਹੂੰ. ਨੇ (ਉਸ ਨਾਲ) ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਬਣਾਈ ਹੈ । ੧। 


ਪ੍ਰੀਤਮ ਤੇਰੀ ਗਤਿ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ ਮਹਾਂ ੫ਤਿਤ ਤੁਮੁ ਤਾਰੇ ॥ 
_ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਿੰਧੂ ਸੁਆਂਮੀਆਂ ।। ਸੱਤ ਸੈਗੇ ਭਜੁ 
` ਨਿਸੰਗੇ ਗੇ ਰਉ ਸਦਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀਆ ।। ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਭ੍ਰਮੰਤ ਜੋਨ) ਤੇ ਨਾਮ 


ਰਾਤ । ਨਿਮਖ-[ਜਿਸੇਬ] ਅੱਖ ਝਮਕਣ ਜਿਤਨਾ ਸਮਮ ਮਨਹੁ-(ਸੇਵਕਾਂ.ਦੇ) ਮਨ ਤੋੱ। 





੬ ਅ=ਜ੭8੨੧੦੦੦੦੨੪੦=<ਰ0੦੨-੮੨੫8੦੧੦੭੧੦੧>੩੦੯੦॥੦-੪੦੧=# 


ਰ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੬੩ ) ` ਗਗੁ ਮਲਾਰ ਛੱਤ ਮਹਲਾ ੫ 


ਸਿਮਰਤ ਤਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸ ਪਿਆਸ ਹਿ ਜੀਉ ਆਪਿ ਲੋਹ ਸਮ੍ਹਾਰ ਵਿ 
।। ੨ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੭੮] | 





ਪਦ ਅਰਥ :-ਪ੍ਰੀਤਮ-ਹੇ ਪੁੀਤਮ ! [ਸੈਬੋਧਨ| .। ਗਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ 
ਅਵਸਥਾ । ਅਗਮ-ਅਪਹੁੰਚ। ਅਪਾਰੇ-ਅ-ਪਾਰ, ਬੇਅੰਤ । ਪਤਿਤ-ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਿਚ 
ਡਿੱਗੇ ਹੋਏ ਜੀਵ। ਤਾਰੇ-ਪਾਰ ਲੰਘਾਏ ਹਨ। ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ- ਹੇ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਰੀ 

_ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ! ਭਗਤਿ ਵਛਲ-ਹੇ ਭਗਤੀ-ਭਾਵ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਾਰਨ ਵਾਲੋ ! ਸਿੰਧੁ- ਭੂ _ [2%: 
_ ਸਮੁੰਦਰ । ਸੁਆਮੀਆ-ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਸੈਗੇ-ਸੇਗਤਿ ਵਿਚ । ਭਜੁ-ਭਜਨ ਕਰਿਆ ਰਿ 
ਕਰ । ਨਿਸੰਗੋ-ਬਾਕਾ ਲਾਰ ਕੇ । ਚਉ-ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਰਹੁ । ਤੋ-ਉਹ ਬੰਦੇ [ਬਹੁ [ 





ਵਚਨ । । ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਹਰਿ ਜੀਉ-ਹੇ ਖੁਛੂ ਜੀ ! ਲੋਹੁ ਸਮ਼੍ਹਾਰ-ਸਮ੍ਾਰਿ ਲੇਹੁ, 
ਸੈਭਾਲ ਲਵੋਂ, ਆਪਣਾ ਬਣ ਲਵੋ । ੨ । 
ਅਰਥ :-ਹੋ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪੂਭੂ ! ਤੇਰੀ ਉਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਅਪਹੁਚ ਹੈ ਬੇਅੰਤ 
ਹੈ । ਵਰਭੇ ਵਡੇ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਤੂੰ (ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘਦਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ” । 
ਹੈ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋ!ਹੇ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲ ਸੁਆਮੀ! 
ਤੂੰ ਦਇਆ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ'। ਹ 
ਰ (ਹੈ ਮਨ !) ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ (ਫਿਕ ਕੇ) ਬਾਕਾ ਲਾਹ ਕੇ, ਉਸ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਭੂ ._ 
ਖੁਡੂ ਦਾ ਸਦਾ ਭਜਨ ਕਰਿਆ ਕਰ ਸਿਮਰਿਨ ਕਰਿਆ ਕਰ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਜੀਵ ਭੂ 
ਕ਼ਰੌੜਾਂ ਜਨਮਾਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਸਨ, ਉਹ ਪੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ (ਜੂਨਾਂ . 
ਦੇ ਗੋੜਵਿਚੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲਏ-ਗਏ । . ਰ ਹ 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆ੪-) ਹੇ ਖੁਭੂ ਜੀ ! (ਮੈਨੂੰ) ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਵੀ ਤਾਂਘ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਨ [੮੨੦ 
ਅਪਣਾ ਬਣਾ ਲਵੇ 1੨। ਰੀ, 
ਹਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ ਪ੍ਰਭ ਜਲ ਜਨ ਤੇਰੇ ਮੀਨਾ।। ਇੱ 
॥ ਜਲ ਮੀਨ ਪ੍ਰਭ ਜੀਉ ਏਕੁ ਤੂਹੈ ਤਿੰਨ ਆਨ ਨ ਜਾਨੀਐ।। ਗਹਿ ਭੁਜਾ ਉ__! 
_ਲੋਵਹੁ ਨਾਮ ਦੇਵਹੁ ਤਉ ਪ੍ਰਸਾਦ) ਮਾਨੀਐ ।। ਭਜੁ ਸਾਧ ਸੌਗੇ ਏਕ ਰੈਗੇ 
ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗੋਬਿਦ ਦੀਨਾ ॥ ਅਨਾਥ ਨ)ਚ ਸਰਣਾਇ ਨਾਨਕ ਕਰਿ ਮਇਆ 
॥ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨਾ ।। ੩ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੭੮] 





ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੂਭ-ਹ ਪੁਝੂ ! ਮੀਨ-ਮੱਛੀਆਂ । ਏਕੁ ਤੂ ਹੈ-ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ 
ਹੈਂ । ਭਿੰਨ-(ਤੈਥੋਂ) ਵੱਖਰਾ । ਆਨ-(ਕੋਈ) ਹੋਰ [ਮਧ] । ਜਾਨੀਐ-ਜਾਣਿਆ ਜਾ 
ਅਮਨ ਨਆਆਲ<੩੦੧੫<੯੦੫੦੨੭੨੨੦< << << ਆ ੦੫੩ ਰ੍ 


. ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੬੪) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਛੇਤ ਮਹਲਾ ੫ 
ਆਨ ਕਲ-ਨਦਓਕਕਾਕਕਲਨ-ਣਲ ਆਤ  ਲਕਲਨਲਨਲ 
_ਸਕਦਾ । ਗਹਿ-ਫੜ ਕੇ । ਭੁਜਾ-ਬਾਂਹ । ਗਹਿ ਲੋਵਹੁ-ਫੜ ਲਵੋ । ਤਉ ਪੂਸਾਦੀ- 

ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ । ਮਾਨੀਐ-ਆਦਰ _ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਸੰਗੋ-ਸੰਗੜਿ ਵਿਚੋ । ਰੈਰੀ- ] 
ਰੰਗਿ, ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਦੀਨਾ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗੌਬਿਦ-ਦੀਨਾਂ ਉਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ੩ 

ਪੁਭੂ । ਕਰਿ-ਕਹ ਕੇ । ਮਇਆ-ਦਇਆ । ੩। ਰ 





ਛੱ ੯ ='= ੭੨ 


ਅਰਥ :-ਹ ਹਰੀ ! (ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੋਰਾ) ਮਨ ਤੇਰੋ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲੀਨ ੩ 
ਰਹੇ । ਹੈ ਪੁਡੂ ! ਤੂੰ ਪਾਣੀ ਹੈ',ਤੇਰੇ ਸੇਵਕ (ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ) ਮੱਛੀਆਂ ਹਨ (ਤੈਥੋਂ ਵਿਛੂੜ ੍ 
ਕੇ ਜੀਉ ਨਹੀ' ਸਕਦੇ) । ਹੇ ਪੂਭੂ ਜੀ ! ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਮੱਛੀਆਂ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ', 

ਤੈਥੋਂ) ਵਖਰਾ ਕੌਈ ਹੋਰ ਨਹੀ ਜਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਹੇ ਪੂਠੂ ! (ਮੋਰੀ) ਬਾਂਹ ਫੜੇ 
ਲੰ (ਸੈਨ ਆਪਣਾ) ਨਾਮ ਦੇਹ । ਤੋਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ (ਤੇਰੇ ਢਰ ਤੇ) ਆਦਰ ਪਾ 
_ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਭਾਈ । ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ (ਫਿਕ ਕੇ) ਦੀਨਾਂ ਉਤ ਢਇਆ ਕਰਨ 
_ਵਾਲੋ ਖੂਡੂ ਦੇ ਪੂਰੰਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ (ਉਸਦਾ) ਭਜਨ ਕਰਿਆ ਕਰ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਰਨ 
ਆਏ ਨਿਖਸਮਿਆਂ ਤੇ ਨੀਚਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਪੂਭੂ ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ।੩। 


ਆਪਸ ਕਉ ਆਪੁ ਮਿਲਾਇਆ ॥ ਭੁਮ ਭੋਜਨ ਹਰਿ ਰਾਇਆ ।। 

ਆਚਰਜ ਸੁਆਮੀ ਔਤਰਜਾਮੀ ਮਿਲੋ ਗੁਣਨਿਧਿ ਪਿਆਰਿਆ ।। ਮਹਾ 

ਮੰਗਲ ਸੂਖ ਉਪਜੇ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਣ ਨਿਤ ਸਾਰਿਅ॥ ਮਿਲਿ ਸੰਗਿ ਸੋਹੇ ਦੇਖਿ 

ਮੋਹੇ ਪੁਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਪਾਇਆ ।। ਬਿਨਵੈਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਨਿ ਤਿਨ ਕੀ 
ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ ।।੪।1੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੭੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਪਸ ਕਉ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ਆਪੁ-ਆਪਣਾ ਆਪ । 

ਭਰਮ ਭੱਜਨ-(ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਭਟਕਣਾ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਹਰਿ ਰਾਇਆ-ਖ੍ਰਭੂ ਪਾੜਿਸ਼ਾਹ। 

_ ਗੁਣਨਿਖਿ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਮੰਗਲ--ਸ਼ੁਸ਼ੀਆਂ । ਸਾਰਿਆ-ਸੇਭਾਲੋ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 

ਵਸਾਏ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਸੇਗਿ-(ਪੁਭੂ ਦੇ) ਨਾਲ । ਸੋਹੇ-ਸੋਭਨੀਕ ਹੋ ਗਏ, ਸੋਹਣੇ ` 


_ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋ ਬਣ ਗਏ । ਦੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ । ਮੌਹੇ-ਮਸਤ ਹੋ ਗਏ । ਪੁਰਬਿ-ਪੂਰਬਲੇ 
ਜਨਮ ਵਿਚ । ਬਿਨੇਵੈਤਿ-ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ।੪। 


` ਅਰਥ :--ਹੈ ਭਾਈ ! ਪੂਭੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ (ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਭਟਕਣਾ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
` ਹੈ (ਤੋਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਉਹ ਆਪ ਹੀ 
ਹੈ। ਸੋ, ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਉਹ) ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਆਪ 
(2) ਸਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ (੨੬੫ ) ੍ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਛੈਤ ਮਹਲਾ ੫ ਇਤ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਮਾਲਕ-ਪਰਭੂ ਅਸਚਰਜ-ਰੂਪ 3੪ ਸਭ ਦੇ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜ ਜਾਣਨ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ। [ 
ਉਹ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪੁਠੂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ [੨੨ 
ਸਦਾ ਉਸ ਗੌਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਠ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਮਹਾਨ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਮਹਾਨ ਸੁਖ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਰ ਹ 
'ਪਰ, ਹੈ ਭਾਈ ! ਪੂਰਬਲੋ ਜਨਮ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਾਪੜੀ ਦਾ ਲੈੰਖ) ਲਿਖਿਆਂ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਹ 
ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ) ਉੱਘੜ ਪਿਆ, ਉਹ ਖੁਕੂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋ ਬਣ :.. 
ਗਏ, ਉਹ ਉਸ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ ਗਏ । _ ਆ 
ਨਾਨਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੌ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧਿਆਂਨ ਧਰਿਆ ਸਾ 
ਹੈ, ਸੈਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈੱਦਾ ਹਾਂ। ੪।੧। 
ਹ 
ਗਲ ਹ 
ਹ 
[` 


































_ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੌਣ __ ) ____ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ _ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਪਉੜੀ ਵਾਰ ਭਾਵ-- 
(1) (੧) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪਣਾ ਆਪ ਪਰਗਣ ਕਰ ਕੇ ਇਹ ਕੁਦਰਤਿ ਰਢੀ ਹੈ; 
$ ਇਹ, ਮਾਨੋ', ਉਸ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹ %੫ ਤਖ਼ਤ ਉਤੇ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ 
'ਹੈ। 
(੨) ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ ਗੁਪਤ; ਕੌਈ ਉਸ ਦਾ “ਸਰੂਪ' 
ਬਿਆਨ ਨਹੀ ਕਰ ਸੋਕਿਆ। 
(੩) ਜਗਤ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਧੰਧਿਆਂ ਵਿਚ ਲਾ ਰੱਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਲੁਕਿਆ 
ਨੰ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਜੋ ਗ੍ਭੇ ਫ੍ਰਭੇ ਭੀ ਆਏ ਉਹ ਭੀ ਧੰਧਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹੋ । 
(੪) ਇਹ ਜਗਤ, ਮਾਨੋ ਭਲਵਾਨਾਂ ਦਾ ਅਖਾੜਾ ਹੈ; ਭਲਾਈ ਤੇ ਬੁਰਾਈ ਵਾ 
_ ਇਥੋਂ ਘੋਲ ਰੋ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਇਹ ਛਿੰਖ ਖੁ ਆਪ ਹੀ ਪਵਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ । 
(੫) ਭਲਾਈ ਤੇ ਤੇ ਬੁਰਾਈ-ਇਹ ਦੋਵੇ ਧੜੇ ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਬਣਾਏ ਹਨ; ਬਗੜਾ 
- ਪੈਦ! ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਭੀ ਆਪ ਹੀ ਹੈ ਤੋਂ “ਧਰਮ' ਗਜ ਹੋ ਕੇ ਝਗੜੇ ਮਿਟਾਣ ਵਾਲਾ 
ਵਕੀਲ ਭੀਆਪਹੀ ਹੈ। __ 
੍ (੬) ਸੋ, ਜਿਸ ਕਰਤਾਰ ਨੈ ਇਹ ਬਹੁ-ਰੰਗ] ਦੁਨੀਆ ਬਣਾਈ. ਹੈ ਉਸੇ ਨੂੰ 
._ ਸਿਮਰੋ ਤਾ ਕਿ ਬੁਰਾਈ ਜ਼ੋਰ ਨਾਹ ਪਾ ਸਕੇ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਬੇਲੀ ਨਹੀ' ਬਣ ਸਕਦਾ । ੍ 
(੭) ਜਗਤ ਦੇ ਦਿੱਸਦੇ ਅੰਧਕਾਰ ਤੇ ਅੱਤਿਆਚਾਰ ਵਿਚ ਕੈਵਲ ਉਹੀ ਸੁਬੀ ਹਨ 
_ਜੋਂ ਜਗਤ ਦੇ ਰਚਣਹਾਰ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ । 
` (0) (੮) ਜਗਤ-ਅਖਾੜੇ ਦੀ ਇਸ ਫਿੰਥ ਦੀ` ਢੁਨੀਆ ਨੂੰ ਸਮਥ ਨਹੀ' ਆਈ; 
ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਪਿੱਛੋਂ ਲੱਗਣ ਵਾਲੋ ਜੀਵ ਬੁਰਾਈ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਇਸ ਘੋਲ ਵਿਚ ਹਾਰ 
ਰਰੇ ਹਨ। 
(੯) ਜੋਂ ਵ੍ਰਡੇ ਵ੍ਭੇ ਭੀ ਅਖਵਾ ਗਏ ਉਹਨਾਂ ਭੀ ਨਾਹ ਸਮੜਿਆ ਕਿ `ਇਹ 
_ਡ੍ਰਿਸ਼ਨਾ'ਦੀ ਅੱਗ ਤੇ ਵਾਦ-ਵਿਵਾਦ ਪੁਭੂ ਨੇ ਆਪ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ- 


_ ਚਰ ਤੈ ਆਂ ਕੇ ਉਪਵੇਸ਼ ਕਮਾਂਦ ਹਨ ਉਹ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਸਮਥ ਕੇ ਇਸ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ 
_ ਅਸਰ ਤੋਂ ਬਚਦੇ ਹਨ। 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੬੭ ) __ ' ਰਾਂਗੂ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
_ (੧੦) ਸਭ ਕੁਬ ਖੁਭੂ ਆਪ ਕਰਦਾ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੀਆਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਾ ਲੈਂਆਾ 
| ਭੀ ਆਪ ਹੀ ਮੰਗਦਾ ਹੈ; ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਅੱਗ ਤੋਂ ਬਚਾਂਦਾ ਭੀ ਆਪ ਹੀ. ਹੈ । ਗੁਰੂ-ਢਰ ਤੋ 
ਆਇਆਂ ਉਸ ਪੁਭੂ ਵਿਚ ਜੁੜੀਦਾ ਹੈ। 
(੨੧) ਮਨਮੁਖ ਅਹੌਕਾਰ ਦੇ ਕਾਰਣ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਜੇ ਗੂਟੂ-ਸਰਨ ਆ ਕੇ 
ਖਡੂ ਨੂ ਧਿਆਏ ਤਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਅੱਗ ਬੁੱਝ ਕੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਖੂਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਰਿ 
(੧੨) ਰਾਜ, ਹਕੂਮਤ, ਧਨ ਆਦਿਕ ਦਾ ਮਾਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਆਖ਼ਰ ਖ਼ੁਆਰ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਕੂੜ ਰਿਖੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉ 
(੧੩) ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ-ਅਧੀਨ ਹੋ ਕੇ ਅਉਗਣ ਕਮਾਂਢੇ ਹਨ ਉਹ,ਮਾਨੋ',ਜੂਏ 
ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਾ-ਜਨਮ ਹਾਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਉਣਾ ਬੈ-ਅਰਬ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੧੪) ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਮਨਮੁਖ ਬੋ-ਬਵ੍ਾ ਜੀਵਨ ਬਿਤਾਂਦੇ ਹਨ; ਅੰ ਕਾਲੇ, ਭੂ 


`ਵੈਖਣ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ, ਉਹ ਅਸਲ ਵਿਚ ਪਸ਼ੂ-ਸਮਾਨ ਹਨ । 

(111) (੧੫) ਪਰ ਜੋਗਲ ਵਿਚ. ਜਾਂ ਕੇ ਸਮਾਧੀ ਲਾਣਾ,ਨੰਗੀ ਪਿੰਡੋਂ ਪਾਲਾ ਕੱਕਰ 
ਸਹਾਰਨਾ, ਪਿੰਡੋ ਤੇ ਸੁਆਹ ਮਲਣੀ, ਜਟਾਂ ਵਧਾ ਲੈਣੀਆਂ, ਧੂਣੀਆਂ ਤਪਾਂਣੀਆਂ,- 
ਇਹ ਭੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਨਹੀ” । ਰ 

(੧੬) ਸਰੇਵੜੇ ਸਿਰ ਢੇ ਵਾਲ ਪੁਟਾਂਦੇ ਹਨ, ਦਿਨ ਰਾਤ ਗੰਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ, ਜੁਠਾ 

_ ਖਾਂਦੇ ਹਨ-ਇਹ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਸਹੀ ਚਲਨ ਨਹੀਂ' ਹੈ । 

(੧੭) ਕੌਈ ਰਾਗ ਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਰਾਸਾਂ ਪਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਅੰਨ ਖਾਣਾ ਛੱਡ 
ਦੇਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਅਜੇਹੇ ਹਠ-ਕਰਮ ਚਾਹੇ ਕਿਤਨੇ ਵਧਾਈ ਚੱਲੋਂ, ਖੁਭੂ ਹਠ-ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ _ 
ਪ੍ਰਸੰਨ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਰ 

(੧੮) ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੂਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੰ ਗੂਰ-ਸ਼ਬੱਢ ਵੀ 
ਗਾਹੀ' ਅੰਦਰ ਵੱਸਦੇ ੍ਛੂ-ਤੀਰਬ ਉਤੇ ਮਨ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਇਆ ਹੈ ਉਹ ਸੱਚਾ _ 

੧ ਵਪਾਰੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾਂ ਜਨਮ ਮੁਬਾਰਕ ਹੈ । 
` (੧੯) ਖੁਠੂ ਭਗਤੀ ਤੇ ਰੀੜਦਾ ਹੈ, ਭੋਗਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਭਿਸ 
ਉ ਖ੍ਰੇਮ-ਮਾਰਗ ਉਤੇ ਸਤਿਗੁਣੂ ਹੀ ਤੌਰਦਾ ਹੈ । ਰ 
(੨੦) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜਗਤ ਕਮਲਾ ਹੋਇਆ ਫਿਰਵਾ ਹੈ; ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ 
ਮਨੁੱਖ ਪੁਫੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਸਿੱਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਮਰੀ ਤੋ ਤੁਰਨਾ 
_ਛੱਡ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 
(੨੧).ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੁ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਰੱਥ ਦੀ ਬੈਦਸ਼ (ਰਫ਼ਾ) ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `( ੨੬੮ ) ਹਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ੧ 


ਹੈ ਉਹ ਸੰ ਸੋਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਲੰਘ ਕੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਆਦਰ ਪਾਂਦਾ ਰੈ || 
(੨੨) ਜਦ ਤਕ ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਸਹਮ ਹੈ ਮਨ ਭਟਕਦਾ ਹੈ; ਭਣਕਣਾ ਦੇ ਕਾਰਨ 

ਅਡੋਲ ਅਵਸਥਾ ਨਹੀ ਬਣਦੀ ਤੇ ਪੂਰਠੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜ ਨਹੀ ਸਕੀਦ' । ਇੱਕ ਖੁਡੂ 
ਦਾ ਡਰ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸਹਮ ਮੁਕਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਖੁਛੂ-ਡਰ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਂਦਾ ਹੈ । 

(1%) (੨੩) ਜੀ ਵਨ-ਰਾਹ ਵਿਚ ਵਿੱਦਫਤਾ ਭੀ ਸਹੋਤਾ ਨਹੀ ਕਰਦੀ; ਨਾਮ ਤੋ“ ਬਿਨਾ 
ਇਹ ਭੀ ਕੂੜ ਦਾ ਵਪਾਰ ਹੀ ਹੈ, ਵਿਕਾਰਾਂ ੜੋ' ਬਚਾ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । ਖੂਭੂ-ਦਰ ਤੇ 
ਪ੍ਰਵਾਨ ਕੇਵਲ 'ਨਾਮ` ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ “ਨਾਮ' ਗੁਰੂ ਤੋ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


(੨੪) ਹੋਰ ਅਕਲਾਂ ਸਭ ਝੂਠੀਆਂ ਹਨ; ਸਗ”, 'ਅਨੌਕਾਰ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦੀਆੰ 
_ਹੋਨ, ਬਲਦੀ ਉੱਤੇ (ਦੁਬਿਧਾ ਦਾ) ਤੇਲ ਪਾਂਦੀਆਂ ਹਨ; ਖੁਤੂ ਦਾ “ਨਾਮ” ਹੀ ਸੱਚਾ 
_ਵਪਾਰ ਹੈ । 

(੨੫) ਭਗਵਾ ਵੇਸ ਕਰ ਕੇ ਦੇਸਾਂ ਦੇਸਾਂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਭੌਣਾ ਭੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ 
ਨਹੀ” ਹੈ; ਰੱਬ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਦੀਦਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਰਾਹੀਂ । 

(੨੬) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਭਾਂਬੜ ਜਗਤ ਵਿਚ ਮਚ ਰਿਹਾ ਹੋ, ਇਸ.ਦੇ ਦੇ ਅਧੀਨ ਜੀਵ- 
ਪੰਛੀ ਚੌਗ ਚੁਗ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਗੂਰੂ-ਜ਼ਹਾਜ਼ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸ: ੫ (੨੭) ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਲਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਭੂ 

ਰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ;ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਉਸ 
_ਦੀਮਿੰਹਰ ਦਾ ਸਦਕਾ ਹੈ । ਰ .. ਤੋ 
(੨੮) ਪੂਝੁ ਹਰ ਬਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਐਦਰ ਐੱਗਿਆਨ ਤੇ ਭਟਕਣਾ 
ਹੈ, ਦੀਦਾਰ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਜਿਸ ਉਤੇਗਿਹਰ ਕਰੇ ਉਹ “ਨਾਮ” ਸਿਮਰ ਕੇ ਪ੍ਰਦੂ ਵਿਚ 
'ਜੂੜਵਾ ਹੈ। 
ਸਾਰੇ ਭਾਂਵ ਦਾ ਸੈਂਖੋਪ-- ਰ 
(8) (੧ ਤੋ ੭) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਜਗਤ ਇਕ ਅਖਾੜਾ ਰਚਿਆ ਹੈ ਜਿਥੇ 
ਭਲਾਈ. ਤੋਂ ਬੁਰਾਈ ਦੇ ਘੰਲ ਦੀ ਛਿੰਝ ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ। ਡ੍ਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਤੇ ਵਾਦ- 
ਵਿਵਾਦ ਉਸ ਨੌ ਆਪ ਹੀ ਰਚੋਂ ਹਨ, ਇਸ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਰਾਜ ਤੇ ਹਕੂਮਤਿ ਰ 


`ਦਾ ਮਾਣ ਕਰਨ ਵਾਲ ਆਖ਼ਰ ਖ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਨਮ ਵਿਅਰਥ ` ਗਵਾ । 
੍‌ ੯੦ਰ੫#੪੧॥<੬੨੭੨੩=੧੦੭੨੦੦੦=੨੬੦=੦੦੨ ੧੨੪੦੧ ੫੬੧੦=੨੨੧੫੦੨੦੦੦੦੦੬੦੨੨ ੬<੫੫੦੯੫੬= ੯ ਰਨਦਪਵ=ਧਪਰਅ>੧੫੦=੧੨੬੦੦੩੨੧੪੦੦ ਨਾਵ 


<ਦ ੩ -%== 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ (੨੬੯ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 





ਲਨ ਅਨਾਰ ਨਾ 


੫੯੪ ਦਾਨ... ੮<੩੨੨੨੬੦-੨੨੬੦੨<੦੦੦੨-੪੦੨੮੦੩੨੨੩੦੨੧੭੦ ੬੦੫ ₹੦੫ 


ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


(ਅ) (੮ ਤੋਂ ੧੪) ਪਰ, ਜੋਗਲ ਵਿਚ ਜੋਗੀਆਂ ਵਾਲਾ ਵਾਸ, ਜੀਵ=ਹਿੰਸਾ ਬਾਰੇ 
ਸ਼ਰੋਵੜਿਆਂ ਵਾਲਾ ਵਹਮ, ਅੰਨ ਦਾ ਤਿਆਗ, ਜਾਂ, ਰਾਸਾਂ ਪਾਣੀਆਂ-ਇਹਨੀ” ਕੌਮੀ” 
ਇਹ ਤਿਸ਼ਨਾ ਬੱਝ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । 

(ਏ) (੧੫ ਤੋ ੨੨) ਪੁਕੂ ਭਗਤੀ ਤੇ ਰੀਬਦਾ ਹੈ, ਭਗਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਆਸਰੇ 


੭ 


ਦੰਦੀ ਹੈ, ਸੋ, .ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਮਾਰਤ।, ਤੇ ਤੁਰਨਾ ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ ਅੰਤਰ 


_ ਆਤਸੋ ਤੀਰਬ ਉਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਣਾ ਹੈ, ਪੂਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਬੰਦਸ਼ ਵਿਚ 
ਤੁਰਨ ਦੀ ਜਾਂਚ ਸਿੱਖਣੀ ਹੈ ਤੇ ਪੁਕੂ ਦੇ ਡਰ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਹਮ 


ਗਵਾਣੇ ਹਨ । 
(ਸ) (੨੩ ਤੋ ੨੮) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਭਾਂਬੜ ਤੱ ਬਚਣ ਲਈ ਵਿੱਦਵਤਾ ਭੀ 
ਸਹੈਤਾ ਨਹੀ' ਕਰਦੀ; ਹੋਰ ਅਕਲਾਂ ਭੀ ਅਹੰਕਾਰ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇ ਸਗੋ ਬਲਦੀ ਉਤੇ 


_ਤੈਲ ਹੀ ਪਾਂਦੀਆਂ ਹਨ; ਭਗਵਾ ਵੇਸ ਤੇ ਦੇਸ਼-ਰਟਨ ਭੀ ਖ਼ੁਆਰ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ! ਇੱਕ 


ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਮਿਟਦੇ ਹਨ, ਅੱਗਿਆਨ ਤੇ 


ਭਟਕਣਾ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ, ਪੁਭੂ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਉਤੇ ਆਪ 
ਜਿਹਰ ਕਰੇ । 


(ਪੁ:) 'ਮਲਾਰੇ ਕੀ ਵਾਰ' ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕਦੋ ਲਿਥੀ ? 

(ਉ:) ਇਸ ਪੂਸ਼ਨ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨ ਲੱਗਿਆਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਪੂੁਸ਼ਨ ਉੱਠਦਾ ਹੈ ਕਿ 
'ਵਾਰ' ਹੀ ਲਿਖਣ ਦਾ ਸਿਆਲ ਕਦੋ” ਤੇ ਕਿਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮਨ. ਵਿਚ 
ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । 

ਅਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਜੋਧਿਆਂ ਦੀ ਸੂਰਮਤਾ ਦੇ ਪੂਸੋਗ ਗਾ ਕੇ ਸੁਣਾਨ ਦਾ ਰਿਵਾਜ 
ਸੀ, ਇਸ ਸਾਰੇ ਪੁਸੇਗ ਦਾ ਨਾਮ ਵਾਰ” ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਸੇ, “ਵਾਰ” ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਜੇਗਾਂ 


_ ਜੁੱਧਾਂ ਬਾਰੇ ਹੀ ਹੁੰਢੀ ਸੀ । ਜਦੋ ਸੋਨ ੧੫੨੧ ਵਿਚ ਬਾਬਰ ਨੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਉਤੇ 


ਹਮਲਾ ਕਰ ਕੇ ਐਮਨਾਬਾਦ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਾਈ ਤੇ ਸ਼ਹਰ ਵਿਚ.ਹੌਰ ਅੱਤਿਆਚਾਰਾਂ ਤੋਂ ਤੋ" 
ਇਲਾਵਾ ਕਤਲਾਮ ਭੀ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 'ਵਾਰ” ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
ਹੱਡੀ ਵਰਤਦਾ ਅੱਖੀ' ਭੀ ਵੇਖਿਆ । ਹੋਰ ਢਾਢੀ ਤਾਂ ਅਜੇਹੇ ਸਮੇ ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਸਾਬੀ 


ਸੂਰਮੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਕਿਸੇ ਉੱਘੇ ਜੌਗੀ ਕਾਰਨਾਮੇ ਨੂੰ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਲਿਖਦੇ ਹਨ,ਜਿਵੇ' ਇਕ 


ਕਵੀ ਨੇ “ਨਾਦਰ ਦੀ ਵਾਰ ਲਿਖੀ ਹੈ, ਪਰ ਹਰ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੰ ਨੂੰ ਇਕ ਐਸਾ ਮਹਾਨ 
ਜੋਧਾ ਨਜ਼ਰੀ' ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਿਸ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਤੇ ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਜੀਵ ਕਾਮਾਦਿਕ 
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`ਵੇਰੀਆਂ ਨਾਲ ਇਕ ਮਹਾਨ ਜੰਗ ਵਿਚ ; ਲੱਗੇ ਪਏ ਹਨ । ਐਮਨਾਬਾਦ ਦੇ ਜੋਗ ਗ ਨੂੰ ਵੇ ਵੇਖ 
ਕੇ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਭੀ ਇਕ ਜੰਗੀ ਕਾਰਨਾਮੇ ਤੇ ਹੀ 'ਵਾਰ' ਲਿਖੀ; ਪਰ ] 
_ ਉਹਨਾਂ ਦਾ “ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਪਾੜ' (ਜ੪.੦ ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ ਸੀ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਤਿੰਨ ਵਾਰਾਂ ਲਿਖੀਆਂ ਹਨ-ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ, ਮਾਝ ਕੀ 
ਵਾਰ ਅਤੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ; ਭਾਵ, ਇਕ ਵਾਰ ਮਲਾਰ” ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੈ, ਦੂਜੀ “ਆਬ 
ਰਾਗ ਵਿਚ ਤੇ ਤੀਜੀ “ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੈ । ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋ “ਮਲਾਰ ਕੰ) ਵਾਰ' 
ਐਸੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਰਣ-ਭੂਮੀ ਦਾ ਤੇ ਲੜਨ ਵਾਲੋਂ ਸੂਰਮਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ; 
ਜਿਵੇ', 

'ਆਪੇ ਛਿੰਝ ਲਾ ਮਲਾਖਾੜਾ ਰਚਿਆ ।। 

ਲਥੇ ਭੜਥੁ ਪਾਇ...... 


ਆਪਿ ਭਿੜੈ ਮਾਰੇ.....।। ੪।। 


ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਤੋ ਇਹ ਅਨੁਮਾਨ ਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ. 
ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ “ਵਾਰ' ਖ਼ਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਹੈ; ਨੈਮਨਾਬਾਦ ਦਾ ਜੋਗ 
ਵੇਖ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮਹਾਂ ਬਲੀ ਜੋਧੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਉਸ ਜੈਗ ਦਾ ਹਾਲ ਲਿਖਿਆ 
ਜੋ ਸਾਰੇ. ਜਗਤ-ਰੂਪ ਰਣ-ਭੂਮੀ ਵਿਚ ਹੋਂ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਐਮਨਾਬਾਦ ਦੀ ਕਤਲਾਮ ਦੀ 
ਘਟਨਾ ੧੫੨੧ ਵਿਚ ਤਦੋਂ ਹੋਈ ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਨਾਂਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੀਜੀ 
'ਉਦਾਸੀ' ਤੌਂ ਵਾਪਸ ਐਮਨਾਬਾਦ ਆਏ । ਸੋ, ਇਹ “ਵਾਰ' ੧੫੨੧ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰਪੂਰੇ 
ਲਿਖੀ ਗਈ । ਰ 
ਇਸ 'ਵਾਰ' ਦੀਆਂ ੨੮ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੨੭ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹੈ,ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆੰ ਲਿਖੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਿਰਫ਼ ੨੭ ਪਉੜੀਆਂ 
ਹਨ, ਤੇ ਹਰੇਕ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅੱਠ ਅੱਠ ਤੂਕਾਂ ਹਨ । ਹੁਣ ਇਸ “ਵਾਰ' ਦਾ ਟਾਕਰਾ 
ਕਰੋਂ “ਮਾਬ ਕੀ ਵਾਰ ਨਾਲ; ਉਸ ਵਿਚ ਭੀ ੨੭ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਹਰੇਕ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਅੱਠ ਅਠ ਤੁਕਾਂ ਹਨ । ਮਜ਼ਮੂਨ ਭੀ ਦੋਹਾਂ ਵਾਰਾਂ ਦਾ ਇਕੋ ਜੇਹਾ ਹੈ-'ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ 
ਅੱਗ” । 'ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ' ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਅਗਨਿ ਭਖੈ ਭੜਹਾੜੁ ਅਨਦਿਨੁ ਭੂੰ ਨ 
ਭਖਸੀ'-੨੬; ਤੇ “ਅਗਨਿ ਉਪਾਈ ਵਾਦੁ ਭੂਖ ਤਿਹਾਇਆ-੯ । 'ਮਾੜ ਕੀ ਵਾਰ” ਰਿ 
, ਵਿਚ ਭੀ 'ਡ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਅੱਗ'ਦਾ ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ-'ੜ੍ਰਿਸਨਾ ਅੰਦਰਿ ਅਗਨਿ ਹੈ ਨਾਹ ਡਿਪੜੈਂ_ ! 
। ਭ੍ . ਕੁਬਾ ਤਿਹਾਇਆ -੨ । “ਮਲਾਰ ਕੰ ਵਾਰ'ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਅਗ 


ਨ” 





ਲਉ ਦਬ ਦਰਪਣ ਰ (੨੭੧ ) ਗਰ ਮਲਰ,ਕੀ-ਵਾਰ [ਦਿਤੀ ੧ [ 





ਤੋ” ਜੌਗਲ-ਵਾਸ, ਸਰੋਵੜਿਆਂ ਵਾਲੀ ਕੁਚੀਲਤਾ, ` ਅਨ ਦਾ ਤਿਆਗ, ਵਿੱਦਫਤਾ 
ਤੇ ਭਗਵਾ ਵੇਸ ਆਦਿਕ ਬਚ! ਨਹੀ” ਸਕਦੇ,ਵੇਖੋ ੫ਉੜੀ ਨੰ: ੧੫, ੧੬, ੧੭, 
੨੩ ਤੇ ੨੫। ਮਾਬ ਕੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਭੀ ਇਹੀ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ; ਵੇਖੋ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੫ 
ਤੇ ੬। ਰੂ ਰ 
ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਾਰਾਂ ਦੇ ਇਸ ਟਾਕਰੇ ਤੋਂ ਇਹ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਮਲਾਗ 
ਕੀ ਵਾਰ” ਲਿਖਣ ਤੋਂ” ਬੌੜ੍ਹਾ ਹੈ ਚਿਰ ਪਿਛੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਦੂਜੀ “ਮਾਝ ਕੀ _ 
ਵਾਰ' ਲਿਖੀ ਸੰਨ ੧੫੨੧ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰਪੁਰੇ । ਤ੍ਰੈਵੇ' ਉਦਾਸੀਆਂ ਮੁਕਾ ਕੇ ਅਜੇ 
ਕਰਤਾਰਪੁਰੇ ਟਿਕੇ ਹੀ ਸਨ;ਉਦਾਸੀਆਂ ਸਮੇਂ ਕਈ ਸੋਗੀਆਂ ਸੈਨਿਆਸੀਆਂ ਸਰੇਵੜਿਆਂ 
ਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਪੰਡਿਤ ਆਦਿਕਾੰ ਨੂੰ ਮਿਲੇ, ਉਹ ਖ਼ਿਆਲ ਅਜੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਤਾਜ਼ਾ 
ਸਨ ਜੋ ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ “ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪਰਗਟ ਕੀਤੇ ਹਨ ਜਿਵੇ' ਉਪਰ ਦੱਸਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ । 
ਪਰ, “ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ” ਇਹਨਾਂ 'ਵਾਰਾਂ' ਤੋਂ ਵੱਖਰੀ ਕਿਸਮ ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ 
੨੪ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ, ਹਰੋਕ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਤੁਕਾਂ ਭੀ ਸਾਢੇ ਚਾਰ ਚਾਰ ਹਨ । ਮਜ਼ਮੂਨ 
ਭੀ ਹੋਰ ਤਰਾਂ ਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੀ “ਵਾਰ' ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਉਹਨਾਂ ਜੋਗੀਆਂ ਸੰਨਿਆਸੀਆਂ 
ਸਰੇਵੜਿਆਂ ਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਪੰਡਿਤਾਂ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਨਹੀ” ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਉਦਾਸੀਆਂ' ਵਿਚ 
ਮਿਲੋਂ ਸਨ । ਇਕ ਐਸੈਂ “ਜੀਵਨ” ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਇਿਥੇ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਹਰੇਕ ਨੂੰ 
ਲੋੜ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਚੇਤਾ ਹਰੇਕ ਇਨਸਾਨ ਲਈ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕਰਨਾ ਜ਼ਜੂਰੀ ਜਿਹਾ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ, ਸ਼ਾਇਦ ਇਸੇ ਵਾਸਤੇ ਇਸ 'ਵਾਰ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਨਿੱਤ ਕਰਨ' ਸਿੱਖ ਮਰਯਾਦਾ ਵਿਚ 
ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ ਕੀਹ ਹੈ ? ਇਕ ਉੱਚ ਦਰਜੇ ਦੀ ਜੀਵਨ ਫ਼ਿਲਾ- ` 
ਸਫ਼ੀ । ਐਮਨਾਬਾਦ ਦੀ ਕਤਲਾਮ, ਸਰੇ ਵੜਿਆਂ ਦੀ ਕੁਚੀਲਤਾ, ਪੰਡਿਤਾਂ ਦਾ ਵਿੱਦਿਆ- 
ਅਹੈਕਾਰ ਇਸ ਤੋਂ ਦੂਰ ਪਿਛਾਂਹ ਰਹਿ ਗਏ ਹਨ। ਸੋ, ਇਹ ਰਚਨਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ 
ਦੈ ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਦੇ 'ਅਬ਼ੀਰਲੋ ਹਿੱਸੇ ਦੀ ਜਾਪਵੀ ਹੈ,ਰਾਵੀ ਦੇ ਕੰਢੇ ਕਿਸੇ ਨਿਹੋਲ ਰੱਬੀ- 


ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ ਬੈਠਿਆਂ । 
ਨ 


“ਵਾਰ ਦੀ ਬਣਤਰ: 
_ਪਉੜੀਆੰ-- 


ਇਸ 'ਵਾਰ' ਵਿਚ ੨੮ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ। ਹਰੇਂਕ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅੱਠ ਅੱਠ ਤੂਕਾਂ 2: 





ਹਨ। ਪਉੜੀ ਨੰ: ੨੭ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹੈ। ਇਹ “ਵਾਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਇਤ 
ਜੀ ਦੀ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਹੈ; ਉਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ੨੭ ਪਉੜੀਆਂ ਫੀ ਸਨ । ਰ 








ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ. ( ੨੭੨) ___ ਰਾਗ ਮਲਾਰ-ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 
ਨਾਵਸ ਨ ਵਾਗ ਨਾਵ ਲਾ ੍‌ 
ਇਸ 'ਵਾਰ' ਦੀਆਂ ੨੮ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਕੁੱਲ ੫੮ ਸਲੋਂਕ ਹਨ । ਪਉੜੀ 
` ਨੰ: ੨੧ ਦੇ ਨਾਲ ੪ ਸਲੋਕ ਹਨ, ਬਾਕੀ ੨੭ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ` ਹਰੇਕ ਦੇ ਨਾਲ 
` ਦੋ ਦੋ ਸਲੋਕ ਹਨ। ਗੁਰ-ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹਨਾਂ _ਸਲੌਕਾਂ `ਦਾ ਵੇਰਵਾ 
ਇਉ ਹੈ- ਰ 

ਸੰ: ੧--੨੪ 

ਮ! ੨= ੫ 

ਮ: ੩=੨੭ 

ਮ: ੫- ੨ 


ਜੋੜ-੫੮ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੧-ਹੇਠ-ਲਿਖੀਆਂ ੮ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ 
ਦੋ ਦੋ ਸਲੋਕ ਹਨ :-੨, ੧੯, ੨੦, ੨੩, ੨੪, ੨੫, ੨੭, ੨੮੧੬ 





ਪਉੜੀ ਨੰ: ੨੧ ਦੇ ਨਾਲ ਕੀ 
ਹੋਠ-ਲਿਖੀਆਂ ੪ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇਕ ਇਕ _ 
੨੩ ੧, ੩, ੨੩, ੨੬ = ॥। 
ਦੀ 
ਜੋੜ--੨੪ 
ਜਦ 
ਦਰ €3 %੦ ਬਾ ਕੰ ( 
ਸਲੋਕ ਮ: ੨-੫ਉੜੀ ਨ: ੪ ਦੇ ਨਾਲ ਦਵੇ ਆ ॥ ਵਟ 
ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩, ੨੨, ੨੬ ਨਾਲ ਇਕ ਇਕ <- ੩ 
ਜੋੜ-੫ 6 
ਸਲੌਕ ਮ: ੩- 
€3 ਲਾਧ& # 6੨੫ ਖਲੇ& ਲਾਖ ਊਂ 
ਪਉੜ) ਨੰ: ੫ ਤੋਂ ੧੩ (੯ ਪਉੜੀਆਂ) ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਦੋ _-=੧੮ 
ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੫ ਤੋ ੧੮(੪ ਪਉੜੀਆਂ) ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਦੋ == ੮ ॥ 
੫ਉੜ ਨੰ:੧ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਠ ਸੀ  . ਹਰ 
ਜੋੜ-੨੭ । 
। 8 


੯ <ਰ੬੦ ੬5੭੩0 506-੯2ਅ੦=੯੦= ਅਰ 5-੫=੨ਤਤ 00000 -0% 5--੩੦੮੨ਰ੦੦ ੨੭੪ ਕਿਆਰੀ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਪ ਦਰਪਣ ਰ ( ੨੭੩ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲ ੧ ਹ 
ਉਤਾਰਾ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੫-ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੪ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਕੇ 


੨੩੩੩ ====ਤਲ ਸਕਣਾ =ਣ===ਦੇ 


ਗਰਲ 
ਤੂ, 
੪੯੧੪੬ 


ਜੋੜ=.੨==੫੮ ਕੁੱਲ ਜੋੜ 


ਸਾਰੇ ਸਲੋਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਦਰਜ ਕੀਤੇ- 

ਇਹ “ਵਾਰ” ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਹੈ। ਜਦੋ ਲਿਖੀ ਗਈ ਸੀ ਤਦੋਂ” ਇਸ 
ਦੀਆਂ ੨੭ ਪਉੜੀਆਂ ਸਨ । ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਦਰਜ ਸਲੋਕ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਗੁਰੂ 
ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਹਨ (੨੭)। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ੨੪ ਹਨ ਅਤੇ ਗੁਰੁ ਅੰਗਦ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ੫ ਹਨ । 

ਹਰੇਕ ਪਉੜੀ ਦੀਆਂ ਔਂਠ ਅੱਠ ਤੁਕਾਂ ਹਨ । ਕਾਵਿ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋ ਸਾਰੀ 
ਹੀ “ਵਾਰ ਵਿਚ ਇਕ-ਸਾਰਤਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੋਂਵ 
ਜੀ ਵਿਚੋਂ ਵਿਚੋਂ ਸਿਰਫ ੯ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪੂਰੇ ਸਲੋਕ ਦਰਜ ਕਰਦੇ,੪ ਪਉੜੀਆਂ 
ਦੇ ਨਾਲ ਇਕ ਇਕ ਸਲੋਕ ਦਰਜ ਕਰਦੇ, ਅਤੇ ਬਾਕ) ਦੀਆਂ ੧੪ ਪਉੜੀਆਂ ਬਿਲਕੁਲ 
ਸ਼ਾਲ ਰਹਿਣ ਦੇ'ਦੇ । ਰ 

ਇਹ ਮਿਬ ਭੀ ਉੱਕੀ ਗ਼ਲਤ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ੨੭ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ, ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦਰਜ ਕੀਤੇ । ਉਹਨਾਂ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੪ ਬਾਲੀ ਕਿਉ” ਛੱਡਣੀ ਸੀ ? 
ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਦੌਵੇ' ਸਲੋਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਹਨ । 





-ਦ ਦਾ ਹ=-ਵਦ-੮ਟ 
“੯੯੪੧੯ ੬: ੧੪0 ੨ 

2" ੬. .॥੪- ਵੈ (ਗੀ ੬ 
੩੯੭" ੪. 9੩੯ ਉਸ ਕਾ ਹੂ ੯ 

੯, ਹੀ ੬. 


ਦਲ ਦੱ ਲੈ =-ਦ=== ਲਲਲਲਲਲਲਲਲਲ=--ਕਲ-= ਦਲ ਦਲ 


ਸੋ ਪੱਕੇ ਤੌਰ ਤੇ ਇਸੇ ਨਤੀਜੇ ਉਤੇ ਅਪੌੜਨਾ ਪਏਗਾ ਕਿ ਇਸ “ਵਾਰ” ਦੀਆਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਲੌਕ ਗੁਰੂ ਅਚਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਸਨ । 
ਪੂਰਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜ) ਨੋ ਪਾਏ- ਰ ਹ 
ਇਹ ਨਿਰਨਾ ਪੱਕ ਹੋ ਗਿਆਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਹ “ਵਾਰ ਸਿਰਫ਼ ਹ 
ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਸੌਗ੍ਹ ਬਣਾਇਆ ਸੀ । 'ਵਾਗਾਂ' ਵਿਚੋਂ ਇਹ “ਵਾਰ” ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹ 
ਪਹਿਲ ਰਚਨਾ ਸੀ । ਸੋ, ਇਹ ਪੂਰਨੌ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਜੀ ਨੇ ਨੀ ਪਾਏ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਹ 
“ਵਾਰਾਂ ਸਿਰਫ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਸੇਗ੍ਰਹ ਹੁਂਦੀਆਂ ਸਨ । ਸਭ 'ਵਾਰਾਂ' ਦੇ ਨਾਲ ਸਲੋਕ 
ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਦਰਜ ਕੀਤੇਂ । ਕਿਥੋ” ਲਏ ?!ਹਰੇਕ ਗੁਰ-ਵਿਅਕਤੀ 
ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸੰਗ੍ਰਹ ਵਿਚੋਂ ਲਏ । ਜਿਹੜੇ ਸਲੋਕ ਇਸ ਚੌਣ ਤੋਂ ਵਧ ਗਏ, ਉਹ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤੇ ਸਿਰ-ਲੇਖ “ਸਲੋਕ ਵਾਗ ` 
ਤੇ ਵਧੀਕ” ਦੋ ਹੇਠਾਂ ਦਟਜ ਕਰ ਦਿੱਤੇ । ਰ 





(੨੭੪) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ` 




























ਸੀ ਗੁਰ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ੍‌ ਨ 


.“”” 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 
ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧ 


______ ਰਾਣੇ ਕੈਲਾਸ ਤਥਾ ਮਾਲ ਦੇ ਕੀ ਧੁਨਿ ।। 
ਕੈਲਾਸ ਦੇਉ ਤੇ ਮਾਲ ਦੇਉ ਦੋ ਸੱਕੇ ਭਰਾ ਸਨ, ਜੇਮੂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੇ ਰਾਜੇਂ ਤੇ ਜਹਾਂ- ਭੂ 
ਗ਼ੀਰ ਦਾ ਹਾਲਾ ਭਰਦੇ ਸਨ । ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰਨ ਲਈ ਜਹਾਂਗੀਰ ਨੰ ਕਿਸੇ 
'ਭੇਡੀ ਨੂੰ ਵਿੱਚ ਪਾ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪੋ ਵਿਚ ਲੜਾ ਦਿੱਤਾ; ਤਕੜਾ ਜੁੱਧ ਮਚਿਆ, ਮਾਲ ` 
ਦੇਉ ਜਿੱਤ ਗਿਆ, ਕੈਲਾਸ ਦੇਉ ਪਕੜਿਆ ਗਿਆ । ਪਰ ਫਿਰ ਦੋਵੇਂ ਭਰਾ ਸੂਲਹ 
ਕਰ ਕੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਰਲ ਬੈਠੇ, ਅੱਧਾ ਅੱਧਾ ਰਾਜ ਵੰਡ ਲਿਆ । ਢਾਢੀਆਂ ਨੇ ਇਸ 
ਜਗ ਦੀ ਵਾਰ ਲਿਖੀ । ਇਸ ਵਾਰ? ਵਿਚੋਂ” ਨਮੂਨੇ ਦੀ ੫ਉੜ) :- 
ਧਰਤ ਘੋੜਾ, ੫ਰਬਤ ਪਲਾਣ, ਸਿਰ ਟੱਟਰ ਅੰਬਰ ।। ਨੌ ਸੌ ਨਦੀ 
ਨੜਿੰਨਵੇ ਰਾਣਾ ਜਲ ਕੰਬਗਢੁਕਾ ਰਾਇ ਅਮੀਰ ਦੇਵ ਕਰਿ ਮੋਘ ਅਡੰਬਰ 
॥ਆਣਿਤ ਖੰਡਾ ਰਾਣਿਆਂ ਕੈਲਾਸ਼ੈ ਅੰਦਰ ॥ ਬਿਜਲ) ਜਿਉ' ਚਮਕਾਣੀਆਂ 
ਤੇਗਾਂ ਵਿਚ ਅੰਬਰ ॥ ਮਾਲਦੇਉ ਕੈਲਾਸ਼ ਨੂੰ ਬੌਧਾ-ਕਰਿ ਸੰਬਰ ॥ ਫਿਰ ਅੱਧਾ 
ਧਨ ਮਾਲਦੇਉ ਛਡਿਆ ਗੜ੍ ਅੰਦਰ ॥ ਮਾਲਦੇਉ ਜਸੁ ਖਟਿਆ ਵਾਂਗ ਸ਼ਾਹ 
ਸਿਕੰਦਰ। _ ਰ ਰ 
ਜਿਸ ਸੂਰ ਵਿਚ ਮਾਲਦੇਉ ਦੀ ਇਹ ਵਾਰ ਲੋਕ ਗਾਉਂਦੇ ਸਨ, ਉਸੇ ਸੁਰ ਵਿਚ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਇਹ ਵਾਰ ਗਾਉਣ ਦੀ ਹਿਦੈਤ ਹੈ । 
ਸਲੋਕ ਮਹਲ ੩ ।। ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਜਿਉ ਵੁਠੰ 
_ਧਰਣਿ ਸੀਗਾਰੁ ।। ਸਭ ਦਿਸੈ ਹਰੀਆਵਲ) ਸਰ ਭਰੇ ਸੂਭਰ ਤਾਲ ।। 
_ਅੱਦਰੁ ਰਚੈ ਸਚ ਰੈਗਿ ਜਿਉ ਮੰਜੀਠੈ ਲਾਲੁ ।। ਕਮਲੁ ਵਿਗਸੈ, ਸਚੁ ਮਨਿ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਨਿਹਾਲ ।। ਮਨਮੁਖ ਦੂਜੀ ਤਰਵ ਹੈ ਵੇਖਹੁ ਨਦਰਿ 
ਨਿਹਾਲਿ ॥ ਫਾਹੀ ਫਾਥੇ ਮਿਰਗ ਜਿਉ ਸਿਰਿ ਦੀਸੈ ਜਮਕਾਂਲੁ ॥ ਖੁਧਿਆ ਭ 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਨਿੰਦਾ ਬੁਰੀ ਕਾਮੁ ਕ਼ੋਧ ਵਿਕਰਾਲ ।। ਏਨੀ ਔਖੀ ਨਦਰਿ ਨ . 
ਆਵਈ ਜਿਚਰੁ ਸਬਦਿ ਨ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ।। ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੰਤੋਖੀਆਂ ਚੂਕੈ ] 
ਲ ਜੌਜਾਲੁ ।। ਮੂਲੁ ਰਹੈ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਐ ਗੁਰ ਪਉੜੀ ਬੋਹਿਥੁ ।। ਨਾਨਕ ] 








ਨ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ (੨੭੫) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 





ਲਗੀ ਤਤੁ ਲੈ ਤੂੰ ਸਚਾ ਮਨਿ ਸਢ।। ੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੭੮] 




























ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । 


ਤੇ ਤਲਾਬ ਨਕਾ ਨਕ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ 


॥ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹ ਸਦਾ ਪੂਸੈਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


_ ਪਾਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦੀ ਹਾਲਤ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਜੇ 
_ ਹਰਨ ਵਾਂਗ ਜਮਕਾਲ (ਭਾਵ, ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ) ਸਦਾ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ (ਖੜਾ) ਦਿੱਸਦਾ 
ਹੈ, (ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਉਸ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਜੌਰ ਪਾਈ ਰੱਖਦੀ ਹੈ) । (ਮਾਇਆ ਦੀ) 
| ਚੈਂਦਰੀ ਭੁੱਖ ਡੇਂਹ ਤੇ ਨਿੰਦਿਆ ਕਾਮ ਤੇ ਡਰਾਉਣਾ ਕ਼ੌੌਂਧ (ਉਸ ਨੂੰ ਸੇਦਾ ਸਤਾਂਦੇ ਹਨ, 
_ ਪਰ ਇਹ ਹਾਲਤ ਉਸ ਨੂੰ) ਇਹਨਾਂ ਔੱਖਾਂ ਨਾਲ (ਤਦ ਤਕ) ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦੀ `ਜਦ ਤਕ 
ਉਹ ਗੂਰ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । (ਹੋਂ ਖੁਡੂ !) ਜਦੋਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ (ਇਹ 


ਦਾ ਜੋਜਾਲ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ। 


_ ਗਾਸਿ ਬਚੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਪਉੜੀ (ਭਾਵ, ਸਿਮੇਰਨ) ਦੀ ਰਾਹੀ (ਨਾਮ-ਊੂਪ) 





ਪਦ ਅਰਥ:-ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ-ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ । ਰਹਸੀਐਂ-ਖਿੜ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਵੁਠੈ-(ਮੀ'ਹ) ਵੱਸਿਆਂ । ਧਰਤਿ-ਧਰਤੀ । ਸਰ-ਸਰੋਵਰ । ਸੁਭਰ-ਸੁ--ਭਰ _ 
_ਨਕਾ-ਨਕ ਭਰੇ` ਹੋਏ । ਤਾਲ-ਤਲਾ । ਅੰਦਰੁ-ਅੰਦਰਲਾ ਮਨ । ਵਿਗਸੈ-ਖਿੜ ਪੈੱਢਾ _ 
ਹੈ। ਨਿਹਾਲੂ-ਪ੍ਸੈਨ । ਤਰਫ-ਪਾਸਾ । ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿ-ਗਹੁ ਨਾਲ ਤੱਕ ਕੇਂ। ਭੂ 
ਖੁਧਿਆ-ਭੁੱਖ । ਬੁਰੀ-ਭੈੜੀ, ਚੰਦਰੀ । ਵਿਕਰਾਲੂ“ਡਰਾਉਣਾ । ਆਲ ਜੰਜਾਲੂ-ਘਰ 
ਦਾ ਜੰਜਾਲ । ਮੂਲੁ ਰਹੇ-ਰਾਸ (ਮੂਲ) ਬਚੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਬੋਹਿਬੁ-ਜਹਾਜ਼ । ਸਚਾ 


ਅਰਥ :-ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ ਮਨ ਖਿੜ ਪੈਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ" ਮੀਂਹ ਪਿਆਂ ` 
` ਧਰਡੀ ਦੀ ਸਜਾਵਟ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਾਰੀ (ਧਰਤੀ) ਹਰੀ ਹੀ ਹਰੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ ਸਰੋਵਰ - 


ਹੈ ਉਸ ਦਾ) ਮਨ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਣ ਵਾਲ ਖੁਝੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 


'ਮਜੀਠ ਵਾਂਗ ਰੱਤਾ (ਪੌਕੇ ਪਿਆਰ-ਰੰਗ ਵਾਲਾ ਹੋ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਹਿਰਦਾ-ਕਉਲ 
`_ ਖਿੜ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਸੱਚਾ ਖੁਭੂ (ਉਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 


ਪਰ, ਗਹੁ ਨਾਲ ਤੱਕ ਕੇ ਵੇਖੋ, ਮਨ ਦੈ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਦੂਜਾ _ੂ 


ਅੱਖਾਂ) ਸੋਤੋਖ ਵਿਚ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ (ਭਾਵ, ਖੁਧਿਆ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਿਟਦੀ ਹੈ) ਤੇ ਘਰ ਭੂ 


ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵਿਆਂ (ਭਾਵ, ਗੁਣ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰਿਆਂ) ਜੀਵ ਦੀ ਨਾਂਮ- ਰੂਪ 


` ਜਹਾਜ਼ ਖੁਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀ ਇਸ ਸਿਮਰਨ-ਰੂਪ ਗੁਰ- ਭੂ 
।_ਪਉਂੜੀ ਨੂੰ) ਸੈਭਾਲਦੀ ਹੈ.ਉਹ ਅਸਲੀਅਤ ਲੱਭ ਲੈਂਦੀ ਹੈ । ਹੈ ਖੁਭੂ ! ਤੂੰ ਸਦਾ _ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਤ ਦਰਪਣ __ ( ੨੭੬) ਰਾਗੁ.ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


ਰ੍ ੨੦ ਵਰਨਨ ਆਲ ਚ ਲਨ ਨਨ ਨਜਰ ਲਾਗ 
_ਕਾਇਮ ਰਹਣ ਵਾਲਾ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਦਾ ਲਈ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈਂ ।੧। 
ਮ: ੧॥ ਹੇਕੋ ਪਾਧਰੁ ਹੇਕੁ ਦਰੁ ਗੁਰ ਪਉੜੀ ਨਿਜ ਥਾਨੁ ॥ ਰੂੜਉ 
ਠਾਕੁਰੁ ਨਾਨਕਾ ਸਭਿ ਸੁਖ ਸਾਚਉ ਨਾਮੁ ॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੭੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਾਧਠੁ-ਪੰਧਰਾ ਰਾਹ । ਹੇਕੌ-ਇਕੋ ਹੀ। ਗੁਰ ੫ਉੜੀ-ਗੂਰੂ ਦੀ 
ਦੱਸੀ ਹੋਈ ਪਉੜੀ, (ਭਾਵ, ਸਿਮਰਨ) । ਨਜ-ਨਿਰੋਲ ਆਪਣਾ । ਜੂੜਉ-ਸੋਹਣਾ । 
ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਠਾਕੁਰ-ਪਾਲਣਹਾਰ । ਰ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇੱਕ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ) ਸੋਹਣਾ ਪਾਲਣਹਾਰ ਖਸਮ ਹੈ (ਉਸ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੀ) ਇੱਕ ਦਹ (ਜੀਵ ਦਾ) ਨਿਟੋਲ ਆਪਣਾ ਬਾਂ ਹੈ (ਜਿੱਥੋਂ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਦੁਰਕਾਰਨਾ ਨਹੀ', ਇਸ “ਦਰ ਤਕ ਐੱਪੜਨ ਲਈ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਪਉੜੀ (ਭਾਵ,ਸਿਮਰਣ 
ਹੀ) ਇਕੋਂ ਸਿੱਧਾ ਰਸਤਾ ਹੈ, (ਪਰਭੂ ਦਾ) ਸੱਚਾ ਨਾਮ (ਸਿਮਰਨਾ) ਹੈ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ (ਦਾ 
ਮੂਲ) ਹੈ।੨। ਰ ਰ 
ਪਉੜੀ ।। ਆਪੀਨੇ ਆਪੁ ਸਾਜਿ, ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਆ ।। ਐਬਰੁ 
ਧਰਤ ਵਿਛੋੜਿ ਚੰਦੋਆ ਤਾਣਿਆ ॥ ਵਿਣੁ ਥੋਮ੍ਾ ਗਗਨੁ ਰਹਾਇ ਸਬਦੁ 
ਨ।ਸਾਣਿਆ॥ ਸੁਰਜੁ ਚੋਦੁ _ਉਪਾਇ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣਿਆ।॥ ਕੀਏ ਰਾਤਿ 
-ਦਿਨੰਤੁ ਚੋਜ ਵਿਡਾਣਿਆ ॥ ਤੀਰਥ ਧਰਮ ਵੀਚਾਰ ਨਾਵਣ ਪੁਰਬਾਣਿਆ॥ 
ਤੁਧ ਸਰਿ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਕਿ ਆਖਿ ਵਖਾਣਿਆ ।। ਸਚੈ ਤਖਤਿ ਨਿਵਾਸੁ 
ਹੋਰ ਆਵਣ ਜਾਣਿਆ ।।੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੭੯] 
ਪਦ ਅਰਥ:-ਆਪੀਨੈ-[ਨੋਟ-ਅੱਖਰ “ਨ' ਦੇ ਨਾਲ ਅੱਧ'ਹ” ਹੈ| ਆਪਿਰੀ 
ਨ ਭਾਵ, (ਪੁਭੂ) ਲੇ ਆਪ ਹੀ । ਲਫ਼ਜ਼ 'ਹੀ" ਦਾ “ਹ” ਇਥੋ ਹਟ ਕੇ “ਨੈ” ਦੇ ਨਾਲ ਭੂ 
ਮਿਲ ਕੇ “ਆਪਿ ਈ ਨੰ ਤੋਂ ਇਕੱਠਾ "ਆਪੀਨੰ” ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ; ਵੇਖੋ “ਆਸਾ ਦੀ 
` ਵਾਰ” ਪਉੜੀ ੧। ਆਰੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ਅਬਰੁ-ਆਕਾਸ਼ । ਰਹਾਇ-ਟਿਕਾ 
ਕੇ । ਨੀਸਾਣਿਆ-ਨਿਸਾਣ” ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਨਗਾਰਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ । ਸਬਦੁ-ਹੁਕਮ। 
_ ਚੌਜ-ਤਮਾਸ਼ੋ । ਵਿਡਾਣਿਆ-ਅਚਰਜ । ਪੁਰਬ-ਧਾਰਮਿਕ_ਸੇਲੋਂ । ਸਰਿ-ਬਰਾਂਬਰ । 
ਕਿ=ਕੀਹ ? ਹੋਰ-ਹੋਂਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਜਾ 
ਅਰਥ :-(ਖੁਡੂ ਨੇ) ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਗਟ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣਾ 
ਅਸਲਾ ਸਮਝਿਆ ਹੈ, ਆਕਾਸ਼ ਤੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਵਖੋ-ਵਖ ਕਰ ਕੇ (ਇਹ ਆਕਾਸ਼ ਉਸ 
ਨੈ ਮਾਨੋਂ, ਆਪਣੇ ੩੪ਤ ਉਤੇ) ਚੰਦੋਆ ਤਾਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ; (ਸਾਰੇ ਜਗਤ-ਜੂਪ 
ਦਰਬਾਰ ਉਤੇ) ਆਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਥੰਮ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਇਨਾ ਟਿਕਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਨਗਾਰਾ ਬਣਾ- 
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` ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੭੭) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੰ ਵਾਤ ਮਹਲਾ ੧ 
ਨਾਗਾ 


ਇਆ ਹੈ; ਆਪਣੀ) ਜੋਤਿ ਫਿਕਾਈ ਹੈ; (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਵਿਹਾਰ-ਕਾਰ ਲਈ) ਰਾਂਤ ਤੇ ਢਿਨ 
(ਰੂਪ) ਅਚਰਜ ਤਮਾਸ਼ੇ ਬੜਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । ਪੂਰਬਾਂ ਸਮੇਂ ਤੀਰਬਾਂ ਉਤੇ ਨਾਉਣ ਆਦਿਕ 
ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ (ਭੀ ਪੁਤੂ ਨੇ ਅ'ਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ) । 
` (ਹੇ ਪੁਭੂ !) (ਤੇਰੀ ਇਸ ਅਰਰਜ ਖੋਡ ਦਾ) ਕੀਹ ਬਿਆਨ ਕਰੀਏ ਰਿ ਤੇਰੈ 
( ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਹੈ; ਤੂੰ ਤਾਂ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਣ ਵੇ ਤਖ਼ਤ ਉਤੇ ਬੈਠਾ ਹੈਂ 
| ਤੇ ਹੌਰ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਜੇਮਦੀ ਹ (ਪੋਢਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਸ ਹੂੰਦੀ ਹੈ)ਹ।੧। _ 
ਸਲੌਕ ਮ: ੧।। ਨਾਨਕ ਸਾਵਣਿ ਜੇ ਵਸੈ ਚਹੁ ਓਮਾਹਾ ਹੋਇ ।। 
ਨਾਗਾਂ ਮਿਰਗਾਂ ਮਛੀਆਂ ਰਸੀਆਂ ਘਰਿ ਧਨੁ ਹੋਇ ॥੧॥ [੧੨੭੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸ'ਵਣਿ-ਸਾਂਵਣ (ਦੇ ਮਹੀਨੇ) ਵਿਚ। ਓਮਹ'-ਚਾਉ । ਰਸੀਆ 
-ਰਸ ਵਾ ਆਸ਼ਕ । ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । ਰ 
ਅਰਬ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਸਾਵਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਮੀਹ ਪਏ ਤਾਂ ਚਾਰ ਧਿਰਾਂ ਨੂੰ 
ਚਾਉ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੱਪਾਂ ਨੂੰ ਹਰਨਾਂ ਨੂੰ, ਮੱਛੀਆਂ ਨੂੰ ਤੇ ਰਸਾਂ ਦੇ ਆਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ 
ਵਿਚ (ਰਸ ਮਾਨਣ ਲਈ) ਧਨ ਹੋੌਵੋ।੧। _ ਰ ਰ 
ਮੋ: ੧।। ਨਾਨਕ ਸਾਵਣਿ ਜੇ ਵਸੈ ਚਹੁ ਵੇਛੋੜਾ ਹੋਇ ।। ਗਾਈ ਪੁਤਾ ਭੂੰ 
ਨਿਰਧ੍ਨਾ ਪੰਥ) ਚਾਕਰੁ ਹੋਇ ।। ੨ । 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਾਈਪੁਤ-ਬਲਦ।ਪੰਬੀ-ਰਾਹੀ, ਮੁਸਾਫਿਰ  ਚਾਕਰੁ-ਨੌਕਰ 1 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਾਵਣ ਵਿਚ ਜੋ ਮੀਂਹ ਪਏ ਤਾਂ ਚਾਰ ਧਿਗਾਂ ਨੂੰ (ਉਮਾਰ 
| ਤੋਂ) ਵਿਛੋੜਾ (ਭੀ, ਭਾਵ; ਦੁੱਖ ਭੀ) ਹੁੰਦ ਹੈ, ਬਲਦਾਂ ਨੂੰ (ਕਿਉ'ਕਿ ਮਹ ਪਿਆਂ ਇਹ 
ਹਲੀ' ਜੋਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ), ਗਰੀਬਾਂ ਨੂੰ (ਜਿੰਨਾਂ ਦੀ ਮੋਹਨਤਿ-ਮਜੂ ਰੀ ਵਿਚ ਰੋ ਚੌਕ ਪੈੱਢੀ ਹੈ), 
ਰਾਹੀਆਂ ਨੂੰ ਤੇ ਨੌਕਰ ਸ਼ਖਸ਼ ਨੂੰ।੨। 
ਨੌਫ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ “ਨਾਮ' ਦੀ ਵਰਖਾ ਹੌਣ ਤੇ ਆ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਖ ਉਤ 
ਵੱਖੋ ਵੱਖਰਾ ਅਸਰ ਹੁੰਦ ਹੈ। __ 
ਪਉੜੀ ।। ਤੂ ਸਚਾ ਸਚਿਆਰ ਜਿਨਿ ਸਚ ਵਰਤਾਇਆ ।। ਬੈਠਾ 
ਤਾੜੀ ਲਾਇ ਕਵਲ ਛਪਾਂਇਆ॥ ਬ੍ਹਮੈ ਵਡਾ ਕਹਾਇ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਅ॥ -ਊ 
| ਨਾ ਤਿਸੁ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਇ ਕਿਨਿ ਤੁ ਜਾਇਆ ।। ਨਾ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਭੂ 
ਵਰਨ ਸਬਾਇਆ ।। ਨਾ ਤਿਸੁ ਭੁਖ ਪਿਆਸ ਰਜਾ ਧਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਮਹਿ 
ਆਪੁ ਸਮੋਇ ਸਬਦੁ ਵਰਤਾਇਆ।।ਸਚੇ ਹੀ ਪਤੀਆਇ ਸਚਿ ਸਮਾਇਆ 


। ॥ ੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੭੯] ਲਾ ਰ ਰ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ . ( ੨੭੮) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਲਾਅ 


_ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਵਲੁ-ਪੁਰਾਣਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਬੁਹਮਾ ਨੇ ਜਗਤ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ 
ਤੋਂ ਹੀ ਆਪ “ਕਵਲ' ਤੋ ਜੈਮਿਆ, ਸੋ, 'ਕਵਲ' ਤੋਂ' ਭਾਫ ਹੈ ਜਗਤ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ 
ਦਾ ਮੂਲ” । ਕਵਲੁ ਛਪਾਇਆ-ਸਿਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ ਨੂੰ ਲੁਕਾ ਕੇ, (ਭਾਂਵ,) ਅਜੇ 
_ ਜਗਤ. ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ ਨਹੀ ਸੀ ਹੋਈ । ਕਿਨਿ-ਕਿਸ ਨੇ ? ਤੂਤ ਕਿ ਰੀ 
ਰਜਾ ਧਾਇਆ-ਰੱ ਜਿਆ-ਪੁੱਜਿਆ । ਪਤੀਆਇ-ਪਤੀਜ ਕੇ । ਸਚਿ-ਸੌਂਚੇ ਚੇ ਪੁਭੂ ਵਿਚ, 
ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ । ਰ 
ਅਰਥ !-(ਹੈ ਪੁਭੂ !) ਤੂੰ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰੁਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਐਸੀ. ਹਸਤੀ ਦਾ 
_ ਮਾਲਕ (ਸਚਿਆਰੁ) ਹੈ' ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ (ਆਪਣੀ ਇਹ) ਹਸਤੀ (ਹਰ ਬਾਂ) ਵਰਤਾਈਂ 
ਹੋਈ ਹੈ, ਅਜੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਉਤਪੇਂਤੀ ਨਹੀ ਸੀ ਹੋਈ ਜਦੋ' ਤੂੰ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ) 
ਸਮਾਧੀ ਲਾਈ ਬੈਠਾ ਸੈ, ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ (ਭੀ ਜੋ ਜਗਤ ਦਾ ਰਚਣ ਵਾਲਾ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ 
-ਹੈ ਇਹ ਭੇਤ ਨਾਹ ਸਮੜਿਆ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹੀ ਸਭ ਤੋ) ਵ੍ਡਾ ਅਖਵਾਇਆ, 
_ਉਸ ਨੂੰ ਤੇਰੀ ਸਾਰ ਨਾਹ ਆਈ । (ਹੋਂ ਪੁਭੂ !) ਕਿਸ ਨੌ ਤੈਨੂੰ ਪੈਂਦ ਕੀਤਾ ਹੈ ? (ਭਾਵ, 
_ ਤੈਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ) । ਜਿ 

_(ਹੈ ਭਾਈ !) ਉਸ (ਪੁਭੂ) ਦਾ ਨਾਂ ਕੋਈ ਪਿਉ ਹੈ ਨਾ ਮਾਂ; ਨਾਹ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ 
` (ਖ਼ਾਸ) ਸਰੂਪ ਹੈ ਨਾਹ ਨਿਸ਼ਾਨ; ਸਾਰੇ ਦੂਪ ਰੰਗ ਉਸ ਦੇ ਹਨ; ਉਸ ਨੂੰ ਕੌਈ ਭੁੱਖ ਤ੍ਰੇਹ 
ਭੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਰੱਜਿਆ ਪੁੱਜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਖੁਭੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰ ਕੇ (ਆਪਣਾ) ਸ਼ਬਦ 
| (ਭਾਵੇ, ਸਨੇਹਾ) (ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਵੰਡ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਇਸ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਭੂੰ 
॥ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ' ਪੁਰਭੂ ਵਿਚ ਪਤੀਜ ਕੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ ਹੀ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
੨। ਵਾ 


੬) ਯ੦ %% 


`ਸਲੌਕ ਮ:੧॥ ਵੈਦੁ ਬੁਲਾਇਆ ਵੈਦਗੀ ਪਕੜ ਦੰਢੋਲੇ ਬਾਂਹ ।। 
ਭੋਲਾ ਵੈਦੁ ਨ ਜਾਣਈ ਕਰਕ ਕਲੋਜੇ ਮਾਹਿ ॥੧॥ [ਪੈਨਾ ੧੨੭੯] 

___ ਪਦ ਅਰਥੁ :-ਕਰਕ=ਪੀੜ, ( ਪੁਤ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ) ਦੁੱਖ । ਵੈਦਗੀ-ਦਵਾਈ 
ਦੇਣ ਲਈ । _ ਸਾ 
ਅਰਥ :-ਹਕੀਮ (ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ) ਦਵਾਈ ਦੇਣ ` ਲਈ ਸੱਦਿਆ ਜਾਂਦਾ, ਹੈ, 
ਰ `ਉਹ (ਮਰੀਜ਼ ਦੀ) ਬਾਂਹ ਫੜ ਕੇ (ਨਾੜੀ) ਟੌਲਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਮਰਜ਼ ਲੱਭਣ ਦਾ ਜਤਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ੫੩) ਅੰਵਾਣ ਹਕੀਮ ਇਹ ਨਹੀ” ਜਾਣਦਾ ਕਿ (ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ) ਪੀ੩ 


`_(ਬਿਰਹੀ 'ਬੋਢਿਆਂ ਦੇ) ਦਿਲ ਵਿਚ ਹੋਇਆ'ਕਰਦੀ ਹੈ । ੧ । 
ਅਪਣਾ =<<੨੨੦5<੨੬੦੩੦੦੦੦੮੨੬-੨<੦੦੦੬=੨੦੬੦੨੦੦੨੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੨੨੬੦੭੭੬੦ਰਨ== << 





_ਸੀ ਗੁਰ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ 2 (੨੭੯) ਰ੍ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲ! ੧ 





'ਮ: ੨॥ ਵੈਦਾ ਵੈ ਵੈਦੁ ਸੁਵੈਦ ਤੂ ਪਹਿਲਾ ਰੋਗੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ਐਸਾ ਦਾਰੂ 
ਲੋੜਿ ਲਹੁ ਜਿਤੁ ਵੇਵੇ ਰੋਗਾ ਘਾਣਿ ॥ ਜਿਤੁ ਦਾਰੁ ਰੋਗ ਉਠਿਅਹਿ, ਤਨਿ 
ਸੁਖੁ ਵਸੇ ਆਇ ॥ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਹਿ ਆਪਣਾ, ਤ ਨਾਨਕ ਵੈਦੁ ਸਦਾਇ ॥॥ 
੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੭੯] ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਵੈ-ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏ । ਰੋਗਾ ਘਾਣਿ-ਰੋਗਾਂ ਦੀ ਘਾਣੀ, ਰੋਗਾਂ ਢਾ ` 
| ਵੇਰ । ਜਿਤੁ ਦਾਰੂ-ਜਿਸ ਦਵਾਈ ਨਾਲ । ਉਠਿਅਹਿ-ਉਡਾਏ ਜਾ ਸਕਣ । ਤਨਿ- : 
॥ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਆਇ-ਆ ਕੇ । ਗਵਾਇਹ-ਜੋ ਤੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਲਏ“। __ ੍ 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ)! ਪਹਿਲਾਂ (ਆਪਣਾ ਹੀ ਆਤਮਕ) ਰੋਗ ਲੱਭ (ਤੇ ਉਸ 
ਦੀ) ਅਜੇਹੀ ਦਵਾਈ ਭਾਲ ਲੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਰੇ (ਆਤਮਕ) ਰੌਗ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ ਜਿਸ . 
ਦਵਾਈ ਨਾਲ (ਸਾਰੇ) ਰੋਗ ਉਠਾਏ ਜਾਂ ਸਕਣ ਤੋ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸੁਖ ਆ ਵੱਸੇ । (ਹੇ - 
[ ਭਾਈ ਤਾਂ ਹੀ) ਤੂੰ ਹਕੀਮਾਂ ਦਾ ਹਕੀਮ ਹੈ (ਸਭ ਤੋ ਵਧੀਆ ਹਕੀਮ ਹੈ) (ਤਾਂ ਹੀ) ੍ 

ਤੂੰ ਸਿਆਣਾ ਵੈਦ (ਅਖਵਾ ਸਕਦਾ) ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ !) ਜੇ ਤੂੰ (ਪਹਿਲਾਂ) ਆਪਣਾ ਰੋਗ ਦੂਰ ਕਰ 
ਲਏ” ਤਾਂ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਹਕੀਮ. ਅਖਵਾ (ਅਖਵਾਣ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਹੈ') । ਇਿ 
ਰ ਪਉੜੀ ।। ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਦੇਵ ਉਪਾਇਆ ।। ਬ੍ਰਹਮੇ ਦਿਤੇ - _ 
ਵੇਦ ਪੂਜਾ ਲਾਇਆ ।। ਦਸ ਅਵਤਾਰੀ ਰਾਮੁ ਰਾਜਾ ਆਇਆ ।। ਦੈਤਾ 
ਖ਼ਾਰੇ ਧਾਇ ਹੁਕਮ ਸਬਾਇਆ ।। ਈਸ ਮਹੇਸੁਰੁ ਸੇਵ ਤਿਨ੍ਹੀ ਅੰਤੁ ਨ 
[ਪਾਇਆ ।। ਸਚੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਤਖਤੁ ਰਚਾਇਆ ।। ਦੁਨੀਆ ਧੈਧੈ 
। ਲਾਇ ਆਪੁ ਛਪਾਇਆ ।। ਧਰਮੁ ਕਰਾਏ ਕਰਮ ਧੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਇਆ ।1 
੩ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੭੯] 
$[ ___ਪੰਦ ਅਰਥ :-ਦਸ ਅਵਤਾਰੀ-(ਅਵਤਾਰੀ') ਦਸ ਅਵਤਾਰਾਂ ਵਿਚ [ਦਸ ਅਵ- 
ਭੂ ਤਾਰ-ਵਰਾਹ, ਨਰਸਿੰਘ, ਬਾਵਨ (ਵਾਮਨ), ਪਰਸ ਰਾਮ, ਮੇਂਛ, ਕੱਛ, ਰਾਮ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ; 
$ ਖੌਧ, ਤੇ ਕਲਕੀ-੧੦]। ਹੁਕਮਿ-ਹਕਮ ਵਿਚ । ਈਸ ਮਹੇਸੁਰ-ਸ਼ਿਵ ਦੇ ੧੧ ਰੱ 
ਅਵਤਾਰ । ਤਿਨ੍ਹੀ- ਉਹਨਾਂ ੧੧ ਸ਼ਿਵ-ਅਵਤਾਰਾਂ ਨੇ । ਰ 
ਅਰਥ :-(ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪ ਹੀ) ਬੁਹਮਾ ਵਿਸ਼ਨੂ ਤੇ ਸ਼ਿਵ-(ਇਹ ਤਿੰਨ) ਭੂ ` 
॥ੂ ਦੇਵਤੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ । ਬੋਹਮਾ ਨੂ ਓੱਸ ਨੇ ਵੇਦ ਦੇ ਢਿੱਤੇ (ਭਾਵ ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਕਰਤਾ 'ਬਣਾ- 
.. ਇਆ `ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਪਾਸੋਂ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਦੱਸੀ) ਪੂਜਾ ਕਰਾਣ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਰੈਨ੍੍‌ ਦਿੱਤਾ। .ਭੂ 
(ਵਿਸ਼ਨੂ) ਦਸ ਅਵਤਾਰ” ਵਿਚ ਰਾਜਾ ਰਾਮ (ਆਦਿਕ) ਰੂਪ ਧਾਰਦਾ ਰਿਹਾ ਤੇ ਹੱਲੇ । 











ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੮੦ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਹ ਕੀ. ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


ਕਰ ਕਰ ਦੈਤਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਰਿਹ (ਪਰ ਇਹ) ਸਾਰੇ (ਅਵਤਾਰ ਖੂਭੂ ਦੇ ਹੀ) ਹੁਕਮ 
ਵਿਚ ਹੋਏ। ਸ਼ਿਵ (ਦੇ ੧੧ ਰੁੱਦੂਹ ਅਵਤਾਗਾਂ ਨੇ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ (ਭਾਵ, ਤ੫ ਸਾਧੇ, ਪਰ 
ਉਹਨਾਂ ਭੀ ਪੁਠੂ ਦਾ) ਅੰਤ ਨ ਪਾਇਆ । 

`(ਖੁਭੂ ਨੇ) ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਰਹਣ ਵਾਲੋ ਮੁੱਲ ਵਾਲੀ (ਆਪਣੀ ਸੱਤਿਆ) ਪਾ ਕੈ 
(ਇਹ ਜਗਤ, ਮਾਨੌ, ਆਪਣਾ) ਤਖ਼ਤ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਦੁਨੀਆਂ (ਦੇ ਜੀਵਾਂ) 
ਨੂੰ ਧੌਥੇ ਵਿਚ ਰੂੰਨ ਕੇ (ਪੁਭੂ ਨੇ) ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਲੁਕਾ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। (ਇਹ ਭੀ) 2 ੨ 
_ ਧੂਰੋ” (ਖੁਭੂ ਦਾ ਹੀ) ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ ਕਿ ਧਰਮ ਰਾਜ (ਜੀਵਾਂ ਤੋ” ਚੋਰੀ ਮੰਦੇ) ਕੰਮ ਕਰਾਂ (ਰੀ 
ਰਿਹਾਂ ਰੈ। ੩। 

ਸਲੌਕ ਮ: ੨ ।। ਸਾਵਣ ਆਇਆ ਹੈ ਸਖੀ ਕੌਤੇ ਚਿਤਿ ਕਰੇਹੁ ।। 
ਨਾਨਕ ਝੂਰਿ ਮਰਹਿ ਦੋਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਅਵਜੀ ਲਾਗਾ ਨੇਹੁ ॥੧੧[੧੨੮੦੧ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਚਿਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਨੋਹੁ-ਪਿਆਰ । ਕੌਤੈ-ਖਸਮ ਖੁਛੂ ਨੂੰ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਸਖੀ ! ਸਾਵਣ (ਦਾ ਮਹੀਨਾ) ਆਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ, ਗੂਰੂ ਵਲੋ ਰ 
ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਹਿਤ ਦੀ ਵਰਖਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ) ਖਸਮ(-ਖੁਡੂ) ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋ ਲਉ । ਹੈ ਰ 
_ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ (ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀਆਂ) ਦਾ ਪਿਆਰ (ਪੁਡੂ-ਪਤੀ `ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ) ਹੋਰਨਾਂ 
ਨਾਲ ਹੈ ਉਹ ਮੰਢ-ਭਾਗਣਾਂ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ੧ । 
ਰ ਮ: ੨।। ਸਾਵਣ ਆਇਆ ਹੇ ਸਖੀ ਜਲਹਰੁ ਬਰਸਨਹਾਰੁ ।। 
_ਨਾਨਕ ਸੁਖਿਸਵਨੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਸਹ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ ॥੨।(੧੨੮੦] 
ਰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਲਹਰੁ-ਜਲਧਰ, ਬੱਦਲ । ਸੁਖਿ-ਸੁਖ ਵਿਚ । ਸਵਨੁ-[ਵਿਆ- 
ਕਦਣ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਲਫਜ਼ “ਹੁਕਮੀ ਭਵਿਖੱਤ' ਅੱਨ ਪੁਰਖ, ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ; ਵੇਖੋ 
“ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਣ] ਬੇਖ਼ੱਕ ਸਉਣ, ਪਈਆਂ ਸਉਣ ।। 
ਅਰਥ :-ਹ ਸਖੀ ' ਸਾਵਣ (ਭਾਵ “ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਖਾ ਦਾ ਸਮਾ) ਆਇਆ 

ਹੈ, ਬੱਦਲ ਵਰਾਉ, ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ, ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
(ਇਸ ਸੁਹਾਵਣੇ ਸਮੇ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ (ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰਹੀਆਂ ਦਾ) ਖਸਮ(-ਪੁਭਰ) ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
ਭੂ ਬਣਿਆ ਹੈ ਉਹ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਪਈਆਂ ਸੁਖ ਨਾਲ ਸਵਣ (ਭਾਵ, ਸੁਖੀ ਜੀਵਨ 
ਬਿਤੀਤ ਕਰਨ) । ੨। . ਰ 
ਪਉੜ।॥ ਆਪੇ ਛਿੰਝ ਪਵਾਇ ਮਲਾਖਾਤਾ ਰਚਿਆ॥ ਲਥੇ ਭੜਬੁ ਇ 
ਹੂ ਪਾਇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਚਿਆ ।। ਮਨਮੁਖ ਮਾਰੇ ਪਛਾੜਿ ਮੂਰਖ ਕਚਿਆ । ਰ 
ਆਪਿ ਭਿੜੈ ਮਾਰੇ ਆਪਿ ਆਪਿ ਕਾਂਰਜੁ ਰਚਿਆ ।। ਸਭਨਾ ਖਸਮੁ ਏਕੁ ਹੈ 





੧... 


ਦਦ - 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੮੧) ਰਾਂਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
"ਲਨ ਲਨ ਨਕਲਤ ਨਰਸ ਕਆ ਪਰਲ ਕਕਨਰਗਰਮਆਆਨਰਪਰਜਰਾਆਰਾਆਰਰਧਨਆਕਰਾਰਪਰਸਰਬਸਰਨਰਾ< 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਣ)ਐ।ਹੁਕਮ। ਲਿਖੇ ਸਿਰਿ ਲੌਖੁ, ਵਿਣੁ ਕਲਮ ਮਸਵਾਣੀਐ॥ 
ਸਤਸੈਗਤਿ ਮੋਲਾਪੁ, ਜਿਥੈ ਹਰਿ ਗੁਣ ਸਦਾ ਵਖਾਣੀਐ ।। ਨਾਨਕ ਸਚਾਂ 
ਸਬਦੁ ਸਲਾਹਿ, ਸਚੁ ਪਛਾਣੀਐ ॥੪॥ [ਪੈਨਾ ੧੨੮੦] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਲਾਖਾੜਾ-ਮੱਲ-ਅਖਾੜਾ, ਭਲਵਾਨਾਂ ਦੇ ਘੂਲਣ ਦਾਂ ਬਾਂ । 
ਭੜਬੂ-ਰੌਲਾ । ਮਚਿਆ-ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਿਚ ਹਨ । ਹਿਤ [ਮਸੁ- 
ਸਿਆਹੀ] । 

ਅਰਥ :-(ਖੁਝੂ ਨੇ) ਆਪ ਹੀ ਛਿੰਵ ਪਵਾ ਕੇ (ਭਾਵ ਜਗਤ-ਰਚਨ' ਕਰ ਕੌ) 
(ਇਹ ਜਗਤ, ਮਾਨੋ ) ਭਲਵਾਨਾਂ ਦੇ ਘੁਲਣ ਦਾ ਥਾਂ ਬਣਾਇਆ ਹੈ; ( ਜੀਵ-ਰੂਪ 
ਭਲਵਾਨ)ਰੌਲਾ ਪਾ ਕੇ (ਇਥੇ) ਆ ਉਤਰੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਬੇਔਤੇ ਜੀਵ ਦਬਾਦਬ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਜਨਮ ਲੈ ਕੇ ਤੂਰੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ) । (ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋ) ਉਹੋ ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨ< 
ਮੁਖ ਹਨ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਿਚ ਹਨ, (ਪਰ) ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਕੱਚੇ ਮੂਰਖਾਂ ਨੂੰ 
ਪਟਕਾ ਕੇ(ਭਾਵ ਮਹ-ਭਾਰ) ਮਾਰਦਾ ਹੈ; (ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ) ਖੁੜੂ ਆਪ 
ਹੀ ਲੜ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਮਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਹੀ(ਇਹ ਛਿੰਵ ਵਾ) ਕਾਰਜ 
ਰਵਭਿਆ ਹੈ । 

ਸਭਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਇੱਕ ਪੁਭੂ ਹੈ, ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸਮਝ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ 
ਹੋਇਆਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ-ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ(ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ) ਸਿਰ ਉਤੇ ਕਲਮ 
ਦਵਾਤ ਤੋ ਬਿਨਾ ਹੀ (ਰਜ਼ਾ ਦਾ) ਲੇਖ ਲਿਖ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

(ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਮਿੰਲਾਪ ਸਤਸੈਗ ਵਿਚ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਸਦਾ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ 
ਕਬੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਗੁਰੂ ਦਾ) ਸੱਚਾ ਸ਼ਬਦ ਗਾਂ ਕੇ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਪੁਭੂ ਪਛਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ(ਭਾਵ, ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਾਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਪੂਡੂ ਨਾਲ ਜਾਣ- 
ਪਛਾਣ ਬਣਦੀ ਹੈ)। 

ਸਲੌਕ'ਮ: ੩ ॥ ਉਨਵਿ ਉਨਵਿ ਆਇਆ ਅਵਰਿ ਕਰੇਂਦਾ ਵੈਨ ।। 
ਕਿਆ ਜਾਣਾ ਤਿਸੁ ਸਾਹ ਸਿਉ ਕੇਵ ਰਹਸੀ ਰੈਗੂ । ਰੰਗੁ ਰਹਿਆ ਤਿਨ 
ਕਾਮਣੀ ਜਿਨ ਮਨਿ ਭਉ ਭਾਉ ਹੋਇ॥ ਨਾਨਕ ਭੈ ਭਾਇ ਬਾਹਰੀ ਤਿਨ 
ਤਨਿ ਸੁਖੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੦] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਊਨਵਿ-ਨਿਊ' ਕੇ । ਅਵਰਿ-ਹੌਰ ਹੌਰ, ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੇ । ਵੰਨ- 
ਰੰਗ । ਤਿਸੁ ਸਾਹ ਸਿਉ-ਉਸ ਸ਼ਾਹ ਨਾਲ' (ਜੌ ਨਿਉ” ਨਿਉ' ਕੇ ਆਇਆ ਹੈ) । 
ਕੈਵ-ਕਿਵੇਂ' ? ਰੰਗੁ-ਪਿਆਰ । ਭਾਉ-ਪ੍ਰੋਮ । ਭਾਇ ਬਹਰੀ-ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਸੋਖਣੀਆਂ ।`` 
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_ ਭਉ-ਡਰ, ਅਦਬ ਹਉ 
ਰ ਅਰਥ :-(ਗੁਰੂ-ਰੁਪ ਬੱਦਲ) ਨਿਉ“ ਨਿਉ” ਕੇ ਆਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮੋਹਰ 
ਕਰਨ ਤੇ ਤਿਆਰ ਹੈ)ਤੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੌਗ ਵਿਖਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ (ਭਾਵ, ਗੂਰੂ ਕਈ ਕਿਸੰਮ 
ਦੇ ਕਉਤਕ ਕਰਦਾ ਹੈ); ਪਰ, ਕੀਹ ਪਤਾ ਮੇਰਾ ਉਸ (ਨਾਮ-ਸ਼ਜ਼ਾਨੇ ਦੇ) ਸ਼ਾਹ ਦੇ ਨਾਲ 
. ਕਿਵੇ ਪਿਆਰ ਬਣਿਆ ਰਹੇਗਾ । 
(ਉਸ ਮੇਹਗਾਂ ਦੇ ਸਾਈ” ਨਾਲ) ਉਹਨਾਂ (ਜੀਵ-) ਇਸਤਰੀਆਂ ਦਾ ਪਿਆਰ 
__ਫਿਕਿਆ ਰਹਿਂਦ' ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਡਰ ਤੇ ਪਿਆਰ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
_ ਜੋ ਡਰ ਤੇ ਪਿਆਰ ਤੋਂ ਸੱਖਣੀਆਂ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ] ਵਿਚ ਸੁਖ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ 
_।੧। 
[ ਮ:੩॥ ਉੱਨਵਿ ਉੱ'ਨਵਿ ਆਇਆ ਵਰਸੈ ਨੀਰੁ ਨਿਪੰਗੂ ॥ ਨਾਨਕ ਦੁਖੁ 
ਲਾਗਾ ਤਿਨ ਕਾਂਮਣ) ਜਿਨ ਕੌਤੈ ਸਿਉ ਮਨਿ ਭੰਗੂ ॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੦] 
ਰ _. - ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਪੰਗੂ-[ਨਿ (-ਪੰਗੂ; ਪੰਗੂ-ਪੈਕ, ਸਕ ਚਿੱਕੜ-ਰਹਿਡ, 
_ ਸਾਫ਼ । ਭੈਗੁ-ਤੋਂਟ, ਵਿਛੋੜਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਰ ਸਿ 
ਅਰਥ :-(ਗੁਰੂ-ਬੱਦਲ) ਨਿਉ” ਨਿਉ' ਕੇ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਸਾਫ਼ ਜਲ ਵਰਸ 
ਰਿਹਾਂ ਹੈ, ਪਰ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹਨਾਂ (ਜੀਵ-) ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੂੰ (ਫਿਰ ਭੀ) ਦੁੱਖ 
ਤੇ ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਨਾਲੋ ਵਿਛੋੜਾ ਹੈ । ੧। 
ਰ ੫ਉੜ ॥ ਦੋਵੈ ਤਰਫਾ ਉਪਾਇ ਇਕੁ ਵਰਤਿਆ ।। ਬੇਦ ਬਾਣੀ ਭੂ 
| ਵਰਤਾਇ ਅੰਦਰਿ ਵਾਦੁ ਘਤਿਆ॥ਪਰਵਿਗਤਿ ਨਿਗਵਿਰਤਿ ਹਾਠਾ ਦੋਵੈ ਵਿਚਿ 
_ ਧਰਮੁ ਫਿਰੈ ਰੈਬਾਰਿਆਂ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਚੇ ਕੂੜਿਆਰ, ਤਿਨੈ ਨਿਹਚਉ ਦਰ- 
ਗਹ ਹਾਰਿਆ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸਬਦਿ ਸੂਰ ਹੈ, ਕਾਂਮੁ ਜੋਧ ਜਿਨ ਮਾਰਿਆ॥ 
ਸਚੈ ਅੰਦਰਿ ਮਹਲਿ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਿਆ ।। ਸੇ ਭਗਤ ਤੁਧੁ ਭਾਵਦੇ ਸਚੈ] 
ਨਾਇ ਪਿਆਰਿਆਂ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਨਿ ਆਪਣਾ ਤਿਨਾਂ ਵਿਟਹੁ ਹਉ 
ਵਾਰਿਆ ॥੫॥ [ਪੈਨਾ ੧੨੮੦] 
ਨੋਟ !-ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੦ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ ॥ 
_ “ਦੋਵੇ ਤੇਰਫਾ' ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਇਹ 'ਵਾਰ` ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ ਮੌਜੂਦ ਸੀ । ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਰਫਾ- ਧੜੇ(“ ਗੁਰਮੁਖ' ਤੇ “ਮਨਮੁਖ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਪਿਛਲੀ 
_ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆਇਆ. ਹੈ) । ਵਾਦੂ-ਬਗੜਾ । ਉਸ ਇਹੀ ਵਿਚ ਮਨ ਦਾ 
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| -ਫਸ ਜਾਣਾ । ਨਿਰਵਿੱਰਤਿ-ਦੁਨੀਆਂ ਵਲੋਂ ਮਨ ਵੱਖਰਾ ਰਹਿਣਾ । ਹਾਠਾ-ਤਰਫਾਂ, ਪਾਂਸੇ। ਭੂੰ 
ੂ ਰੈਬਾਰਿਆ-ਰਹਬਰੋ, ਵਿਚੌਲਾ । ਸੂਰ-ਸੂਰਸੇ । ਨਾਇ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਮਹਲਿ-ਹਜੂਰੀ 
| ਵਿਚ । ਸਵਾਰਿਆਂ-ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੋ ਗਏ । ਰ 
$ __ ਅਰਥ :-('ਗੁਰਮੁਖ' ਤੇ “ਮਨਮੁਖ') ਦੋਹਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਜੀਵ ਪੈਂਦਾ ਕਰਕੇ 
(ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ) ਪਰਭੂ ਆਪ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਧਾਰਮਿਕ ਉਪਦੇਸ਼ (--ਬੈਦ ਬਾਣੀ) ਭੀ ਉਸ ਨੰ ' 
ਆਪ ਹੀ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਗੁਰਮੁਖ” ਤੇ “ਮਨਮੁਖ” ਦੇ ਅੰਦਰ “ਵਿਚਾਰ” ਵਬੋ- ਭੂ 
ਵੱਖਰੇ ਪਾ ਕੋ, ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਬਗੜਾ ਭੀ ਆਪ ਹੀ ਪਾਇਆ ਹੈ । ਜਗਤ ਦੇ 
ਧੈਧਿਆਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੋ ਹੋਣਾ ਤੇ ਜਗਤ ਤੋਂ' ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿਣਾ-ਇਿਹ ਦੋਵੇ ਪਾਸੇ ਉਸ ਨੰ 
ਆਂਪ ਹੀ ਬਣਾ ਢਿੱਤੇ ਹਨ ਤੇ ਆਂਪ ਹੀ “ਧਰਮ” (-ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ) ਵਿਚੌਲਾ । 
| ਬਣਿਆਂ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ, ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਮੂਰਖ ਕੂੜ ਦੇਂ ਵਪਾਰੀ ਹਨ ਉਹ 
ਜ਼ਰੂਰ ਪੁਝੂ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬਾਜ਼ੀ ਹਾਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
[ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਢਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆ ਉਹ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 
ਨਾਲ ਸੂਰਸੇ ਬਣ ਗਏ ਕਿਉਕਿ ਉਹਨਾਂ ਕਾਮ ਤੋਂ ਕਰੋਧ ਜਿੱਤ ਲਿਆ; ਉਹ ਗੂਰ- 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਸੱਚੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੋ ਗਏ । (ਹੇ ਪੁਝੂ !) ਉਹ ਤੇਰੋ 
ਭਗਤ ਤੈਨੂੰ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਤੇਰੇ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ਰ 
`` ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇ'ਵਢੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਜੌ ਗੁਰੂ ਦੇ ਕਹੇ ਉਤੇ ਬਾ 
ਹਨ), ਮੈਂ! ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ' ਸਕੇ ਹਾਂ ।੫। ਰ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੩॥ ਉੱਨਵਿ ਊੱਨਵਿ ਆਇਆਂ ਵਰਸੈ ਲਾਇ ਝੜੀ ।। 
[ ਨਾਨਕ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਕੱਤ ਕੈ ਸੁ ਮਾਣੇ ਸਦਾ ਰਲ) ॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੦] 
ਪਦ - ਅਰਥ :-ਰਲੀ-ਆਨੈਂਦ । ਲਾਇ-ਲਾ ਕੇ । ਕੈ ਭਾਣੇ-ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਵਿੱਚ । ਰ 
ਰ ਅਰਥ, --(ਗੁਰੂ-ਬੰਢਲ)ਬੁਕ ਝੁਕ ਕੇ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਝੜ੍ੀ ਲਾ ਕੇ ਵਰ੍ਹ ਰਿਹਾਹੈ 
| (ਭਾਵ, ਗੁਰੂ “ਨਾਮ'-ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਵਰਖਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ); ਪਰ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਸ _ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ) ਜੌ ਮਨੁੱਖ ਖਸਮ (-ਖੁਡੂ) ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ (ਉਸ 
॥ “ਉਪਦੇਸ਼'-ਵਰਖਾ ਦਾ) ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ੧। 


'ਮ: ੩ ।। ਕਿਆ ਉਠਿ ਉਠਿ ਦੇਖਹ ਬਪੁੜੇ' ਇਸੁ ਮੇਪੈ ਹਥਿ ਕਿਛ 
ਨਾਹਿ॥ ਜਿਨਿ ਝੇਹ ਸੈਘੂ ਪਠਾਇਆ ਤਿਸੁ ਰਾਖਹੁ ਮਨ ਮਾਂਹਿ ।। ਤਿਸ 
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ਨੋ ਮਨਿ ਵ਼ਸਾਇਸੀ ਜਾ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ।। ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਬਾਹਰੀ 
ਸਭ ਕਰਣਪਲਾਹ ਕਰੇਇ ॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੦] 


ਵਗ ਤਤ ਤਣ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਪੁੜੋ'-ਦੇ ਵਿਚਾਰੇ ਬਵਿਓ! ਸੋ੫-ਬੱਦਲ । ਮੋਪੈ ਹਥਿ-ਬੱਦਲ 
ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ । ਪਠਾਇਆ-ਭੇਜਿਆ ਹੈ । ਮੰਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਨਦਰਿ-ਨਜ਼ਰ[ ਅਰਬੀ 
ਦੇ ਜ਼ ਢਾ ਉੱਚਾਰਣ-'ਦ' ਭੀ ਹੈ; ਇਸੇ ਤਰਾਂ “ਕਾਗ਼ਜ਼' ਤੇ 'ਕਾਗਦ'] । ਕਰਣਪਲਾਹ 
-[ਸੰ: ਕਰੁਣਾ-ਪੁਲਾਪ । ਕਰੂਣਾ-ਤਰਸ । ਪੁਲਾਪ-ਵਿਰਲਾਪ] ਉਹ ਵਿਰਲਾਪ ਜੋ 
ਤਰਸ ਪੈਂਦਾ ਕਰੇ, ਤਰਲੰ, ਕੀਰਨੇ । ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਵਿਚਾ੦ ਬੰਦਿਓ ! ਇਸ ਬੱਦਲ ਨੂੰ ਉਠ ਉਠ ਕੇ ਕੀਹ ਵੇਖਦੇ 
ਹਉ, ਇਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਕੁਝ ਲਹੀ` (ਕਿ ਇਹ ਵਰਖਾ! ਕਰ ਸਕੇ) । (ਹੇ 
ਭਾਈ !) ਜਿਸ ਮਾਲਕ ਨੇ ਇਹ ਬੱਦਲ ਘੱਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਚੇਤੇ ਕਰੋ । ਰ ਰ 
[ (ਪਜ ਇਹ ਕਿਸੇ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ) ਜਿਸ ਜੀਵ ਉਤੇ ਖੁਡੂ ਆਪ ਮੇਹਰ 
` ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਆਪਣਾ ਆਪ) ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੋ 
ਨਾਨਕ ! ਪੁਡੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਤੋ ਬਿਨਾ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤਰਲੈ ਲੈ ਰਹੀ 
ਹੈ।੨। 


ਪਉੜ) ॥ ਸੋ ਹਰਿ ਸਦਾ ਸਰੇਵੀਐ ਜਿਸੁ ਕਰਤ ਨ ਲਾਗੇ ਵਾਰ।। ` 
ਆਂਡਾਣੇ ਆਕਾਸ ਕਰਿ ਖਿਨ ਮਹਿ ਢਾਹਿ ਉਸਾਰਣਹਾਰ ॥ ਆਪੇ ਜਗਤੁ 
ਉਪਾਇ ਕੈ, ਕੁਦਰਤਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ । ਮਨਮੁਖ ਅਗੈ ਲੋਖਾ ਮੰਗੀਐ 
ਬਹੁਤੀ ਹੋਵੈ ਮਾਰ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਤਿ ਸਿਉ ਲੌਖਾ ਨਿਬੜੈ, ਬਖਸੇ ਸਿਫਤਿ 
ਭੰਡਾਰ ॥ ਓਬੈ ਹਥੁ ਨ ਅਪੜੈ ਕੂਕ ਨ ਸੁਣੀਐ ਪੁਕਾਰ ॥ ਓਥੈ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਬੇਲ) ਹੋਵੈ ਕਢਿ ਲਏ ਅੰਤੀ ਵਾਰ ॥ ਏਨ੍ਹਾਂ ਜੌਤਾ ਨੌ ਹੋਰ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਰਿ ਕਰਤਾਰ ॥੬। [ਪੰਨਾ ੧੨੮੦] 

_ਪਦ ਅਰਥ :- ਵਾਰ-ਦੇਰ (ਵੇਖੋ, ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ, ੧ । ੧ ।) । ਆਡਾਣੇਂ- 
ਅੱਡੇ ਹੋਏ, ਤਣੇ ਹੋਏ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਓਬੈ-ਉਸ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਸਾਹੇ ਕੀਤੇ 
॥ _ਕਰਮ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਦੇ ਹਨ । : 

ਰ ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਸ ਪੁੜੂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਿਮਰੀਏ ਜਿਸ ਨੂ (ਜਗਤ) ਬਣਾ- 


॥ ਦਿਆਂ ਚਿਰ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ; ਇਹ ਤਣੋਂ ਹੋਏ ਆਕਾਸ਼ ਬਣਾ ਕੇ ਇਕ ਪਲਕ ਵਿਚ ਨਾਸ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੮੫) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


ਕਰ ਕੇ (ਮੁੜ) ਬਣਾਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ । ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ ਆਪ ਹੀ 
ਇਸ ਰਚਨਾ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਪਰ, ਜੋਂ ਮਨੁੱਖ (ਐਸੇ ਪੂ੍‌ਭੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ) 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੋਂਦਾ ਹੈ) ਉਸ ਪਾਸੋ' 
ਅਗਾਂਹ ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਮੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ) 
ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਬੋਦੇ ਦਾ ਲੋਖਾ ਇੱਜ਼ਤ 
ਨਾਲ ਨਿੱਬੜਦ' ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਗੁਰੂ ਉਸ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । 

ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੋਖਾ ਹੋਣ ਵੇਲੋਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਤੇ ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਕਿਸੇ ਕੂਕ-ਪੁਕਾਰ ਦਾ ਭੀ ਕੌਈ ਫ਼ਾਇਦਾ ਨਹੀਂ” ਹੂੰਦਾ । ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਵਾਸਤੇ 
ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੀ ਮਦਗਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਆਖ਼ਰ ਗੁਰੂ ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ ਬਾਹਰ 
ਕੱਢਦਾ ਹੈ । 

ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਕਿਸਮ ਦੀ ਸੇਵਾ ਇਹਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਨਹੀ” ਹੈ, 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਭੇਜਿਆ ਹੋਇਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਹੱਥ ਰੱਖਦਾ ਹੈ 
1੬ | 

ਸਲੰਕ ਮ: ੩।। ਬਾਬੀਹਾ ਜਿਸ ਨੌ ਤੂ ਪੁਕਾਰਦਾ ਤਿਸ ਨੋ ਲੋਚੈ 
ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਕੈ ਵਸਸੀ, ਵਣ ਤ੍ਰਿਣ ਹਰਿਆ ਹੋਇ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ ਵਿਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ।। ਬਗੰਦਆ ਉਠ ਦਿਆ 
ਨਿਤ ਧਿਆਈਐ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।। ਨਾਨਕ ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਸਦ ਹੀ 
ਵ਼ਰਸਦਾ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੇਵੈ ਹਰਿ ਸੋਇ ।। ੧ । [੧੨੮੧] 

ਪਦ ਅਰਬ :-ਬਾਬੀਹਾ-ਹੋ ੫੫ ਹੇ! [ਨੋਟ-੫ਪੀਹਾ. ਵਰਖਾ-ਬੂੋਦ ਦਾ ਪਿਆਸਾ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ, ਇਸ ਨੂੰ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਜੋ ਪੂਫੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਤਾਂਘ 
॥ ਕਰਦਾ ਹੈ| । ਵਸਸੀ-ਵਰਖਾ ਕਰੋਗਾ । ਵਣੁ-ਜੋਗਲ । ਤ੍ਰਿਣੂ-੫ਹ । ਵਣੁ ਤਿਣੁ- 
ਸਾਰੀ ਬਨਸ੫ਤ) । ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ ਨਾਮ-ਜਲ । ਗਰਮੁ ਖਿ- 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੋ ਰਾਹ ਉਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । 





ਅਰਥ :-ਹੇ ਬਿਰਹੀ ਜੀਵ ! ਜਿਸ ਪੁਰਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਤੂ ਤਰਲੇ ਲੈ ਰਿਹਾ 

ਰ੍ ਹੈ', ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਲੌਚਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ“ ਉਹ ਪੁਠੂ ਆਪ ਮੋਹਰ ਕਰ 

ਕੇ (“ਨਾਮ ਦੀ) ਵਰਖਾ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ (ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ) ਹਰੀ ਹੋ 
-ਜਾਇਗੀ। __ .. ਰ 





ਅਗਲ=ਰਾ ਅਰ ਕਲ 


ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ (੨੮੬ ) _ਰਾਗੂ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
( ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਬੰਦਾ ਸਮਝਦਾ ਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਨਾਮ-ਅਸ੍ਰਿ ) ਗੂਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ; ਜੇ ਬੈਠਦੇ ਉੱਠਦੇ ਹਰ ਵੇਲੋ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰੀਏ ਤਾਂ ਸਦਾ ਹੀ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ 
। ਜੁਂਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਪੁਝੂ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ ਨਾਮ-ਜਲ ਦੀ ਵਰਖਾ ਤਾਂ 
| ਸਦਾ ਹੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਖੁਭੂ ਇਹ ਦਾਤਿ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ 
| ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧ । 

ਮ: ੩॥ ਕਲਮਲਿ ਹੋਈ ਮੇਦਨੀ ਅਰਦਾਸਿ ਕਰੇ ਲਿਵ ਲਾਇ ।। 
ਸਚੈ ਸੁਣਿਆ ਕੰਨੂ ਦੇ ਧੀਰਕ ਦੇਵੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ।। ਇੰਦਰ ਨੋ ਫੁਰ- 
ਮਾਇਆ ਵੁਠਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ।। ਅਨੁ ਧਨੁ ਉਪਜੈ ਬਹੁ ਘਣਾ ਕੀਮਤਿ 
ਕਹਣ ਨ ਜਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿ ਤੂ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਦੇਦਾ 
ਰਿਜਕੁ ਸੈਬਾਹਿ ।। ਜਿਤੁ ਖਾਧੈ ਸੁਖੁ ਉਪਜੈ ਫਿਰਿ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ 
ਆਇ ।। ੨।। [੧੨੮੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਲਮਲਿ-ਵਿਆਕੁਲ । ਮੇਂਦਨੀ-ਧਰਤ । ਸਚੈਂ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ । ਕੰਨੁ ਦੇ-ਕੋਨ ਦੇ ਕੇ, ਧਿਆਨ ਨਾਲ । ਧੀਰਕ- 
ਧੀਰਜ । ਵੁਠਾ-ਵੱਸਿਆ । ਫ਼ਹਬਰ-ਬੜੀ । ਅਨੁ-ਅੰਨ, ਅਨਾਜ । ਸੋਬਾਹਿ= 
$ ਅਪੜਾ ਕੇ, ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਕੇ । [ਨੋਟ- ਭੂਤ-ਕਾਲ ਦਾ ਅਰਥ “ਵਰਤਮਾਨ” ਵਿਚ 
| ਕਰਨਾ 91 ਹ 
ਰ ਅਰਥ :-(ਜਦੋਂ) ਧਰਤੀ (ਮੀ”ਹ ਖੁਣੋਂ) ਵਿਆਕੁਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਕ-ਮਨ ਹੋ 
ਕੇ ਅਰਜੋਈ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਸੱਚਾ ਖੁਭੂ (ਇਸ ਅਰਫ਼ੋਈ ਨੂੰ) ਗਹੁ ਨਾਲ 
ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਸੁਤੇ ਹੀ ਆਪਣੇ ਸਦਾ ਦੇ ਬਣੇ ਸੁਭਾਉ ਅਨੁਸਾਰ (ਧਰੜੀ ਨੂੰ) ਧੀਰਜ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ; ਇੰਦੂ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਬੜੀ ਲਾ ਕੇ ਵਰਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਬੇਅੰਤ 
ਅਨਾਜ (-ਰੂਪ)ਧਨ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਖੁਝੂ ਦੀ ਇਸ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਦਾ) ਮੁੱਲ ਨਹੀ' ਪਾਇਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾਂ । ਰ 
___ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਪੁਭੁ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਅਪੜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਵਡਿ- 
ਆਓ ; ਇਸ ਨਾਮ-ਭੌਜਨ ਦੇ ਖਾਧਿਆਂ ਸੂਖ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਸੂਖ ਭੀ ਐਸਾ ਕਿ) ਫਿਰ 
[ ਕਦੇ ਦੁੱਖ ਆਕੇ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ।੨। 

ਪਉੜੀ।। ਹਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸਚੁ ਤੂ ਸਚੇ ਲੈਹਿ ਮਿਲਾਇ॥ਦੂਜੈ ਦੂਜੀ 
_ਤਰਫ ਹੈ ਕੂੜਿ ਮਿਲੈ ਨ ਮਿਲਿਆ ਜਾਇ ॥ ਆਪੇ ਜੋੜਿ ਵਿਛੋੜਿਐ,ਆਪੇ 
ਕੁਦਰਤਿ ਦੇਇ ਦਿਖਾਇ ।। ਮੋਹੁ ਸੋਗੁ ਵਿਜੋਗੁ ਹੈ, ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ 








ਆਲ ਇਤ ਦੇ ਦੇ ਦੇ ਦੇ -ਦਦ-ਦਤ ਦੇ ਜਦ ਨ ਦੇ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੮੭ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਹ 





` ਕਮਾਇ ।। ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਜੋ ਹਰਿ ਚਰਣ ਰਹੇ ਲਿਵ ਲਾਇ॥ ਆ 
ਜਿਉ ਜਲ ਮਹਿ ਕਮਲੁ ਅਲਿਪਤੁ ਹੈ ਐਸ) ਬਣਤ ਬਣਾਇ॥ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਸਾ 
ਸਦਾ ਸੋਹਣੇ ਜਿਨ੍‌ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਤਿਨ ਸੋਗੁ ਵਿਜੋਗੁ ਕਦੇ ਨਹੀ, 

ਜੋ ਹਰਿ ਕੈ ਐਕਿ ਸਮਾਇ ।। ੭ ।। [ਪੰਨ ੧੨੮੧] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੂਜੈ-(ਪੁਝੂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ) ਹੋਰ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ । ਕੂੜਿ-ਕੁੜ ਵਿਚ 
ਲੱਗਿਆਂ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆਂ । ਪੂਰਬਿ-ਪਿਛਲੇ ਸਮੇ” ਵਿਚ । ਅੰਕਿ- 
_ਗੌਢ ਵਿਚ । ਵਿਛੋੜਿਐ-ਫਿਛੋੜੇ ਹੋਏ ਨੂੰ । ਸਮਾਇ-ਲੀਨ । 
ਅਰਥ : -ਹੈ ਖੁਝੂ ਜੀ ! ਤੂੰ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ `ਵਾਲਾ ਹੈ', ਜੌ ਤੇਰਾ ਰੂਪ ਹੋ 
_ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੂੰ ਉਸ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ' । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ` 
ਹ 





ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਸ ਦਾ (ਸੱਚ ਦੇ ਉਲਟ) ਦੂਜਾ ਪਾਸਾ ਹੈ (ਭਾਵ; ਉਹ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ, 
ਕੁੜ ਵਲ, ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਤੈ) ਕੂੜ ਦੀ ਰਾਹੀ' (ਭਾਵ, ਕੂੜ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ) ਖੁਭੂ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦਾ, ਖੁਝੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ । (ਕੂੜ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਬੰਦੋ ਨੂੰ) ਮੋਹ ਚਿੰਤਾ 
ਵਿਛੋੜਾ ਵਿਆਪਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਮੁੜ) ਉਹੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ 
ਅਨੁਸਾਰ (ਉਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੋ)? ਲਿਖਿਆ ਹੈ; ਪਰ, ਪੁਭੂ ਵਿਛੋੜੇ ਹੋਏ ਜੀਵ ਨੂੰ ਭੀ ਆਪ 
ਹੀ (ਆਪਣੈ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ੧ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੀ ਇਹ ਵਡਿਆਈ ਵਿਖਾਂਦਾ : ਹ 
ਹੈ। 
ਰ ਜਿਹੜੇ-ਮਨੁੱਖ ਪੁਚੂ- ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਿ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਸੈੱ` ਉਹਨਾਂ ਤੋ” ਰੇ ਹ 
ਸਦਕੇ ਹਾਂ; ਪੁਭੂ ਨੇ ਅਜੇਹੀ ਬਣਤਰ ਬਣਾ ਰੱਖੀ ਹੈ (ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨ . ਹ 
ਵਾਂਲੋ ਇਉ” ਜਗਤ ਵਿਚ ਨਿਰਲੋਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਜਿਵੇ' ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਕਉਲ .ਫੁੱਲ ` 
_ਅਛੌਹ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ” ਆਪਾ-ਭਾਵ ਗਵਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਦਾ < ਜਿ 
ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ (ਸੋਹਣੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ਜੋ :ਊੰ ਉਆ 
ਪੁਠੂ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਚਿੰਤਾ ਤੇ ਵਿਛੋੜਾ ਮਦ ਰ ਵਿ 
ਨਹੀ'। ੭। । 
_ਸਲੋਕ ਸ: ੩ ।। ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਜਿਸੁ ਵਸਿ ਸਭੁ ਕਿਛੁ - 
_ਹੋਇ॥ ਤਿਸੇ ਸਰੇਵਿਹੁ ਪ੍ਰਾਣੀਹੋ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ . 
ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਤਾਂ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।। ਸਹਸਾ ਮੂਲਿਨ _ 
| ਹੋਵਈ ਸਭ ਚਿੰਤਾ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ।। ਜੋ ਕਿਛੁ ਹੋਇ ਸੁ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਕਹਣਾ 
ਰ ਕਿਛੁ ਨ ਜਾਂਇ ॥ [| ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਿ ਵਸੈ ਤਾਂ ਮਨਿ ਚਿੰ ਦਿਆ ਫ ਫਲ _ 
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ਨ 


ਪਾਇ [1 ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕ ਕਾਂ 7 ਆਖਿਆ ਆਪਿ ਸੁ ਸੁਣੇ, ਜਿ `ਲਇਅਣੁ ਪੰ 
ਪਾਇ॥ ੧॥ [੧੨੮੧] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਹਸਾ-ਤੌਖ਼ਲਾ । ਚਿੰਦਿਆ-ਚਿਤਵਿਆ ਹੋਇਆ । ਲਇਅਨੂ 


0੨੫ ੨੧,6੧੫, 


-ਲਏ ਹਨ ਉਸ ਨੰ [ਵੇਖੰ, 'ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਣ] । ਪੰਨੈ-ਲੋਥੇ ਵਿਚ । ਵਸਿ- 
ਵੱਸ ਵਿਚ । ਸਰੋਵਿਹੁ-ਸਿਮਰਦੇ ਰਹੋਂ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗ੍ਰਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 


ਪਿਆਂ । ਮੂਲਿ ਨ-ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀ' । ਹੋਵਈ-ਹੋਵੈ, ਹੁੰਦਾ ! ਸਹਜੈ-ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ । 


ਜਿ-ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ । 

___ ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਪੁਝੂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਗੱਲ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸਦਾ 
ਵਡਿਆਈ ਕਰਨ) ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ; ਉਸ ਤੋ ਬਿਨਾ (ਉਸ ਵਰਗਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ; ਹੇ 
ਬੋਦਿਓ ! ਉਸ ਖੁਫੂ ਨੂੰ ਹੀ ਸਿਮਰੋ । 

(ਜੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹਰੀ-ਪੁਭੂ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ ਤਾਂ (ਮਨ ਵਿਚ) ਸਦਾ ਹੀ 
ਸੁਖ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੌਖ਼ਲਾ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਸਾਰੀ ਚਿੰਤਾ ਮਨ ਵਿਚੋਂ 
ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਕੁਝ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾਂ ਹੀ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਉਸ ਉੱਤੇ ਕੋਈ ਇਤਰਾਜ਼ (ਮਨ ਵਿਚ) ਉੱਠਦਾ ਹੀ ਨਹੀ' । ਜੋ ਸਵਾ 
ਬਿਰ ਰਹਣ ਵਾਲਾ ਪੁਭੂ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ ਤਾਂ ਮਨ ਵਿਚ ਚਿਤਵਿਆ ਹੋਇਆ 
(ਹਰੋਕ) ਫਲ ਹਾਸਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭੁ ਨੇ ਆਪਣੇ ਲੇਖੋ ਵਿਚ ਲਿਖ ਲਿਆਂ ਹੈ (ਭਾਵ, 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਗਹੁ ਨਾਲ ਸੁਣਦਾ ਹੈ 

।੧। 
ਮ: ੩।। ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸਦਾ ਵਰਸਦਾ ਬੂਝਨਿ ਬੂਝਣਹਾਰ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਜਿਨ ਬੁਝਿਆ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਖਿਆ ਉਰਿ ਧਾਰਿ ।। ਹਰਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਪੀਵਹਿ ਸਦਾ ਰੈਗਿ ਰਾਤੇ ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਾਰ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਹਰਿ ਕਾ 
ਨਾਮੁ ਹੈ ਵਰਸੈ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਹਰਿ 
_ ਆਤਮਰਾਮੁ ਮੁਰਾਰਿ ।। ੨ ।। [੧੨੮੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਬੁਝਣਹਾਰ-ਸਮਝਣ-ਜੋਗੇ; ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਇਹ ਸਮਝਣ ਦੇ 
'ਸਮਰਬ ਹਨ । ਉਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਧਾਂਰਿ -ਸਾਂਭ ਕੇ । ਆਂਤਮਰਾਮੁ-ਸਭ ਬਾਈ 
ਵਿਆਪਕ ਆਤਮਾ, ਪਰਮਾਤਮਾ । ਮੁਰਾਰਿ-[ਮੁਰ--ਅਰਿ] 'ਮੁਰ' ਦੈੱਤ ਢਾ ਵੈਰੀ 


ਰੋਇ ੂ। ਬੂਥਨਿ-ਸਮਬਦੇ ਹਨ | ਅ ਹਉ ਉਰ ਹਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ੬ 
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ਨਾਮ-ਜਲ । ਪੀਵਹਿ- ਪੀਂਦੇ ਰ ਹਨ | ਮਾਰਿ- -ਮਾਰ ਕੋ ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਪਿਆਂ। 








ਅਰਥ :-'ਅੰਮਿ੍‌ਿਤ' ਦੀ ਵਰਖਾ ਸਦ' ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ (ਪਰ ਇਸ ਭੇਤ ਨੂੰ) ਉਹੀ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਮਝਣ-ਜੋਗੇ ਹਨ; ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ (ਇਹ ਭੇਤ) ਸਮਝ 
ਲਿਆ ਹੈ ਉਹ “ਅਮਿਿਤ' ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਾਂਭ ਰੱਖਦੇ ਹਨ; ਉਹ-ਮਨੁੱਖ ਹਉਮੈ ਤੇ 
(ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਿਟਾ ਕੇ, ਪੁਭੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਹੋਏ ਸਦਾ “ਆੰਮਿਿਤ' 
ਪੀ'ਦੇ ਹਨ । (ਉਹ ਅੰ”ਮੂਤ ਕੀਹ ਹੈ ?) “ਆੰਮਿਰਿਤ' ਪੁਛੂ ਦਾ “ਨਾਮ' ਹੈ ਤੇ ਇਸ 
`ਦੀ ਵਰਖਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰਛੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ। ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਮੁਰਾਰੀ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ੨ । 
ਪਉੜੀ ।। ਅਤੁਲੁ ਕਿਉ ਤੋਲੀਐ, ਵਿਣੁ ਤੋਲੇ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ।। 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰੀਐ ਗੁਣ ਮਹਿ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ।। ਆਪਣਾ ਆਪੁ 
ਆਪਿ ਤੋਲਸੀ, ਆਪੈ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਇ॥ ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ 
ਕਹਣਾ ਕਿਛੁ ਨ ਜਾਇ ।। ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਗੂਰ ਆਪਣੇ ਜਿਨਿ ਸਚੀ ਬੂਝ 
ਦਿਤੀ ਬੁਝਾਇ ॥ ਜਗਤੁ ਮੁਸੈ, ਐਮਿਤ ਲੁਟੀਐ, ਮਨਮੁਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ॥ 
ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਲਿ ਨ ਚਲਸੀ ਜਾਸੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ।। ਗੁਰਮਤਾੀਂ ਜਾਗੇ, 
ਤਿਨੀ ਘਰੁ ਰਖਿਆ, ਦੂਤਾ ਕਾਂ ਕਿਛੁ ਨ ਵਸਾਇ ॥ ੮॥ [ਪੈਨਾ ੧੨੮੨] 
[ਨੋਟ ! 'ਆਪੁ' ਤੇ “ਆਪਿ' ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਜੋਗ ਹੈ। ਵੇਖੋ, “ਗੁਰਗਾਣੀ _ 
ਵਿਆਕਰਣ ”] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੈ ਸਬਦਿ-ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ` । ਹਉ-ਹਉ', ਮੈਂ । ਜਿਨਿ- _ 
ਜਿਸ (ਗੁਰੂ ਨੇ) । ਅੱਮ੍ਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ । ਮਨਮੁਖ- 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਮੁਸੈ-ਠੱਗਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਬੂਬ- 
ਸਮੜ । ਜਾਸੀ-ਜਾਇਗਾ। ਵਸਾਇ-ਵੱਸ, ਜੋਰ । ਰ 








ਅਰਬ :-ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਤੁੱਲ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਜਾਚੇ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੇ; 
_ ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਭੀ ਨਹੀ ਹੁੰਦੀ 
ਖੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ 'ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ (ਜੋ ਮਨੁੱਖ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪੂਭ ਆਪ ਹੀ ਤੋਲ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਪੁਠੁ ਕਿਤਨਾ ਵੱਡਾ ਹੈ 
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। ਇਹ ਗੱਲ ਉਹ ਆਪ ਹੀ  ਜਾਣਵਾ ਹੈ) ਉਹ ਆ । ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੇ ਸੇ ੰ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ) 


ਮਿਲਾਇਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਪੂਕੂ ਦਾ ਮੁਲ ਨਹੀ ਪੈ ਸਕਦਾਂ; (ਉਹ ਕੇਡਾ ਵ੍ਡਾ ਹੈ ਇਸ । 


ਬਾਰੇ) ਕੋਈ ਗੱਲ ਆਖੀ ਨਹੀ” ਜਾਂ ਸਕਦੀ । ਮੈ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ` ਜਿਸ 
ਨੇ (ਮੈਨੂੰ ਸੋਚੀ ਸੂਝ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । 

(ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੋਂ ਬਿਨ) ਜਗਤ ਠੱਗਿਆ ਜਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਆੰਮ੍ਹਿਤ ਲੁਫਿਆ 
ਜਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀ' ਪੈਦੀ । ਖੁਝੂ ਦੇ 
ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ (ਕੋਈ ਹੋਰ ਸ਼ੈ ਮਨੁੱਖ ਦੇ)ਨਾਲ ਨਹੀ” ਜਾਇਗੀ (ਸੋ, “ਨਾਮ” ਤੋਂ ਭੂੱਲਾ 
ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ) ਆਪਣਾ ਜਨਮ ਅਜਾਈ' ਗਵਾ ਕੇ ਜਮੰਇਗਾ । 

ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਨੀਦ ਵਿਚੋਂ) ਜਾਗ 
ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਆਪਣਾ ਘਰ (ਭਾਵ, ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ, ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਰੱਖਦੇ 
ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਦਤਾਂ (ਵਿਕਾਰਾਂ) ਦਾ ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਕੋਈ ਜੋਰ ਨਗੇ' ਚਲਦਾ । ੮ । 

ਸਲੋਕ ਮ: ੩ ॥ ਬਾਬੀਹਾ, ਨਾ ਬਿਲਲਾਇ, ਨਾਂ ਤਰਸਾਇ ਏਹੁ 
ਮਨੁ, ਖਸਮ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਮੰਨਿ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਮਿ ਮੰਨਿਐ ਤਿਖ ਉਤਰੈ 
ਚੜੈ ਚਵਗਲਿ ਵੈਨੁ ॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਿਖ-ੜੇਹ । ਚਵਗਲਿ-ਚਾਰ ਗੁਣਾਂ । ਵੰਨੁ-ਰੋਗ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਪਪੀਹੇ! ਨਾਹ ਵਿਲਕ, ਆਪਣਾ ਮਨ ਨਾਹ ਤਰਸਾ ਤੇ ਮਾਲਕ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਮੰਨ (ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਵਰਖਾ ਹੋਵੈ ਗੀ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਖੂਭੁ ਦੀ ਰਫ਼ਾ 
ਵਿਚ ਟੁਰਿਆਂ ਹੀ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰੇਹ ਮਿਫਦੀ ਰੈ ਤੇਂ ਚੌਗੁਣਾ ਰੋਗ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, 
ਮਨ ਤੂਰ ਤੌਰ ਤੋਂ ਖਿੜਦਾਂ ਹੈ) । ੧ । 


_` _ਮ:੩।ਬਾਬੀਹਾ ਜਲ ਮਹਿ ਤੇਰਾ ਵਾਸੁ ਹੈ ਜਲ ਹੀ ਮਾਹਿ ਫਿਰਾ/॥ ਉ 
ਜਲ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਹੀ ਤਾਂ ਤੂੰ ਕੂਕਣ ਪਾਹਿ ।। ਜਲ ਥਲ ਚਹੁ ਦਿਸਿ 


ਵਰਸਦਾ ਖਾਲੀ ਕੋ ਥਾਉ ਨਾਹਿ॥ ਏਤੇ ਜੱਲਿ ਵਰਸੋਦੈ ਤਿਖ ਮਰਹਿ, ਭਾਗ 


ਤਿਨਾ ਕੇ ਨਾਹਿ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਿਨ ਸੋਝੀ ਪਈ ਜਿਨ ਵਸਿਆ 1 


ਮਨ.ਮਾਹਿ ।। ੨ ।। [ਪੈਨਾ ੧੨੮੨] 
_ਪੰਦ.ਔਰਥ :-ਕੂ ਕਠ ਪਾਹਿ-ਤੂੰ ਵਿਲਕ ਰਿਹਾ ਹੈ ਚਹੁ ਦਿਸਿ-ਚਹੁ ਪਾਸੀ” 


ਫਿਰਾਹਿ-ਤੂੰ ਫਿਰਦਾ ਹੈ' । ਸਾਰ-ਕਦਰ ! ਨ ਜਾਣਹੀ-ਨ ਜਾਣਹਿ, ਤੂੰ ਨਹੀਂ' ਜਾਲਦ। 


ਏਤੇ ਜਲਿ ਵਰਸਦੈਂ-ਇਤਨਾਂ ਪਾਣੀ ਵਰ੍ਦਿਆਂ । ਤ੍ਰਿਖ-ਡ੍ ਨਾਲ। 


_ ਅਰਥ : :-ਹੇ ਹ ਪਪੀਹੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ` ਤੂੰ ਵੱਸਦਾ ਹੈਂ ; ਪਾਠੀ ਵਿਚ ਹੀ ਤੂੰ ਤੁਰਦਾ ੧ 4 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਤ ਦਰਪਣ _ (੨੯੧ ਹੈ _ਰਾਗੂ ਮਲਾਰ ਕੀ' ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧. 





। ਹੈਂ ਪਰ, ਉਸ ਪਾਣੀ ਦੀ ਤੈਨੂੰ ਕਦਰ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਤੂੰ ਵਿਲਕ ਰਿਹਾ ਹੈ' । ਚਹੁੰ 
ਪਾਸੀ” ਹੀ ਜਲਾਂ ਵਿਚ ਬਲਾਂ ਵਿਚ ਵਰਖਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਕੌਈ ਬਾਂ ਐਸਾ ਨਹੀ” ਜਿਥੇ 
ਵਰਖਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ; ਇਤਨੀ ਵਰਖਾ ਹੁੰਦਿਆਂ ਜੋ ਤ੍ਰਿਹਾਏ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
(ਚੰਗੇ) ਭਾਗ ਨਗੌ” ਹਨ । ਰ 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੂਝੂ ਆਂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਭੂ 
ਨੂੰ ਇਹ ਸੂਝ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਪੁਰੂ ਹਰ ਵਾਂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ) । ੨ । 

ਪਉੜੀ ।। ਨਾਥ ਜਤੀ ਸਿਧ ਪੀਰ, ਕਿਨੈ ਐਤੁ ਨ ਪਾਇਆ।। ਭੂ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਤੁਝੇ ਸਮਾਇਆ ॥ ਜੁਗ ਛਤੀਹ ਗੁਬਾਰੁ ਤਿਸ 

ਹੀ ਭਾਇਆ ।। ਜਲਾ ਬਿੰਬੁ ਅਸਰਾਲ ਤਿਨੈ ਵਰਤਾਇਆ।।ਨੀਲੁ ਅਨੀਲੁ 

ਅਗੈਮੁ ਸਰਜੀਤੁ ਸਬਾਇਆ ।। ਅਗਨਿ ਉਪਾਈ ਵਾਦੁ ਭੁਖ ਤਿਹਾਇਆ॥। 
ਦੁਨੀਆ ਕੈ ਸਿਰਿ ਕਾਲੁ ਦੂਜਾ ਭਾਇਆ ।। ਰਖੈ ਰਖਨਹਾਰੁ ਜਿਨਿ 
ਸਬਦੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥੯॥ [ਪੌਨਾ ੧੨੮੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਿਧ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਜੋਗੀ । ਜੁਗ ਛਤੀਹ-(ਭਾਵ,) 

_ ਅਨੈਕਾਂ ਜੁਗ। ਗੁਬਾਰੁ-ਹਨੇਰਾ। ਬਿੰਬੁ-ਜਲ। ਅਸਰਾਲੂ-ਭਿਆਨਕ। ਨੀਲੁ ਅਨੀਲ= ਭੂ 
( ਭਾਵ,)ਬੈਂਅੰਤ।ਸਰਜੀਤੁ-ਸਦਾ ਜੀਉ”ਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ।ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਖੁਭੂ) ਨੇ।ਸਿਰਿ ਊ! 

| -ਸਿਰ ਉਤੇ । ਭਾਇਆ-ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ । ਤਿਸ ਹੀ-[ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹੀ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਭੂ 

ਲਫ਼ਜ਼ 'ਤਿਸੁ' ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ| ਉਸ (ਪਰਭੂ) ਨੂੰ ਹੀ । ਵਾਦੁ-ਝਗੜਾ । ` ਤੇ 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਨਾਥ, ਜਤੀ, ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਜੋਗੀ, ਪੀਰ (ਕਈ ਹੋ ਗੁਜ਼ਰੇ ਭੂ 

_ ਹਨ) ਪਰ) ਕਿਸੋ ਨੇ ਤੇਰਾ ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪਾਇਆ (ਭਾਵ, ਤੂੰ ਕਿਹੋਂ ਜਿਹਾ ਹੈ ਕਦੋ ਤੋ 
ਹੈ, ਕੈਡਾ ਹੈ'-ਇਹ ਗੱਲ ਕੌਈ ਨਹੀ' ਦੱਸ ਸਕਿਆ, ਕਈ ਜੜਨ ਕਰ ਚੁਕੇ)। ਗੁਰੂ ਢੀ 
ਸਿੱਖਿਆ ਉਤੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ (ਅਜੇਹੇ ਨਿਸਫਲ ਉੱਦਮ ਛੱਡ ਕੇ, ਕੇਵਲ ਵਰ 
ਨਾਂਮ ਸਿਮਰ ਕੇ ਤੇਰੇ (ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਭੂ 

(ਹੇ ਭਾਈ!)ਇਹ ਗੱਲ ਉਸ ਖੁਰਭੂ ਨੂੰ ਇਉ' ਹੀ ਚੰਗੀ ਲੱਗੀ ਹੈ ਕਿ ਅਨੈਕਾਂ ਜੁਗ 
ਹਨੋਰਾ.ਹ ਹਨੈਰਾ ਸੀ (ਭਾਵ, ਇਹ ਕਿਹਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ ਜਦੋਂ' ਜਗਤ- 
ਰਚਨ ਨਹੀ' ਸੀ ਹੋਈ ਤਦੋਂ ਕੀਹ ਸੀ); ਫਿਰ ਭਿਆਨਕ ਜਲ ਹੀ ਜਲ-ਇਹ ਬੋਡ ਭੂ 
ਭੀ ਉਸੇ ਨੇ ਵਰਤਾਈ; ਤੇ, ਉਹ ਸਦਾ ਜੀਉੱਦ਼ਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੁਭੂ ਆਪ ਬੇਅੰਤ ਹੀ ਭੂੰ 


ਬੇਅੰਤ ਅਤੇ ਪਹੁਚ ਤੋਂ ਆ ੨. 
` ੦=੦੦੦੩੦੯੬੦੦੬੦੦੩੦੨੬<<੫<੨੫੬੨੦੪੦੦੩੬੦੨੦੬=੦੬੦੦੫<੨੦੦੭੦੬੦੦੬੦੧੫੬੨੦੬੦੨੨੬<੦੬੦੨੬੦੨੬<੧੪੦ ੨੨੫੯ 


ਫਿਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਰੇ ਜੀਵ ! ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹਰੀ ਵਿਚ ਹੀ ਤੂੰ ਜੀਉ'ਦਾ ਵੱਸਦਾ, ਹ 
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ਉਤ. ਜਾਲਮ ਹਕ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੯੨ ) __ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


<<, ੭੮੮੫੦ ੨੯੮੭ << 





(ਹੈ ਭਾਈ !) (ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੇ ਜਗਤ-ਰਚਨ” ਕਰ ਦਿੱਤੀ, ਤਦੋਂ) ਤ੍ਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਦਰ 
ਅੱਗ, ਵਾਦ-ਵਿਵਾਦ ਤੇ ਭੁੱਖ ਤਿਹ ਭੀ ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਢਿੱਤੇ । ਦੁਨੀਆ ਨ 
(ਭਾਵ, ਜੀਵਾਂ) ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਮੌਤ (ਦਾ ਡਰ ਭੀ ਉਸੇ ਨੇ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ; ਕਿਉਕਿ 
ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਇਹ ਦੂਜਾ (ਭਾਵ, ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਇਹ ਦਿੱਸਦਾ ਜਗਤ) ਪਿਆਰਾ ਲੱਗ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਰ, ਰੱਖਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਖੁਕੂ ਜਿਸ ਨੇ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ?) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸੂਬ` 
ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੈ (ਇਹਨਾਂ ਅਗਨਿ, ਵਾਦ, ਭੁਖ, ਤ੍ਰਿਹ ਤੇ ਕਾਲ ਆਦਿਕ ਤੋਂ) ਰੱਖਦਾ ਭੀ 
_ਆਪ ਹੀ ਹੈ। ੯। ਰ ਰ੍ 

ਸਲੋਕ ਮ: ੩।। ਇਹੁ ਜਲੁ ਸਭਤੇ ਵਰਸਦਾ ਵਰਸੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇ॥ 
ਸੇ ਬਿਰਖਾ ਹਰੀਆਵਲੇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਸੁਖੁ 
ਹੋਇ ਏਨ੍ਹਾਂ ਜੰਤਾ ਕਾ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ।। ੧ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੮੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਭਤੇ--ਹਰ ਥਾਂ । ਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ (ਭਾਉ-=ਪ੍ਰੈਮ)। ਸੁਆਇ- 
ਸੁਭਾਉ ਅਨੁਸਾਰ, ਰਜ਼ਾ ਅਨੁ ਸਾਰ। ਵਰਸੈ-ਵਰ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਸੇ-ਉਹੀ।ਨਦਰਿ-ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਂਹ ਨਾਲ । ਰ 
ਅਰਥ :-(ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਜੂਪ) ਇਹ ਜਲ (ਭਾਵ, ਮੀਹ) ਹਰ ਬ! ਵੱਸ ਰਿਹਾ [ 
ਹੈ ਤੇ ਵਰ੍ਹਦਾ ਭੀ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਤੇ ਆਪਣੀ ਮੌਜ ਨਾਲ (ਭਾਵ, ਕਿਸੇ ਵਿਤਕਰੇ ਨਾਲ ਉਤ 
ਨਹੀ), ਪਰ, ਕੇਵਲ ਉਹੀ (ਜੀਵ-ਰੂਪ)ਰੁੱਖ ਹਰੇ ਹੂੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਰ 
(ਇਸ “ਨਾਂਮ' ਵਰਖਾ ਵਿਚ) ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੂਫੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਸੂਖ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹਨਾਂ 
ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੧। 

ਮ: ੩ ।। ਭਿੰਨ) ਰੈਣਿ ਚਮਕਿਆ, ਵੁਠਾ ਛਹਬਰ ਲ।ਇ ॥ ਜਿਤੁ 
ਵੁਠੈ ਅਨੁ ਧਨੁ ਬਹੁਤੁ ਉਪਜੈ, ਜਾਂ ਸਹੁ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ।। ਜਿਤੁ ਖਾਧੈ 
| ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤੀਐ ਜੀਆਂ ਜੁਗਤਿ ਸਮਾਇ ।। ਇਹੁ ਧਨੁ ਕਰਤੇ ਕਾ ਖੇਲੁ 
_ਹੈ, ਕਦੇ ਆਵੈ ਕਦੇ ਜਾਇ ॥ ਗਿਆਨ]ਆ ਕਾ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਹੈ, ਸਦ ਹੀ ਰਹੈ 
ਸਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇ, ਤਾਂ ਇਹੁ ਧਨੁ ਪਲੈ ਪਾਇ 

।। ੨ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੮੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਿੰਨੀ-ਭਿੱਜੀ ਹੋਈ । ਭਿੰਨ) ਰੈਣਿ-ਸੁਹਾਵਣੀ ਰਾਤ ਵੇਲ । ਕਰੇ 

_ਰਜਾਇ-ਮਰਸ਼ੀ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਜੁਗਤਿ- ਜੀਊਣ-ਜੁਗੌਤਿ। ਸਮਾਇ 


-ਆ ਵੱਸਦੀ ਹੈ। ਖੋਲੁ-ਤਮਾਸ਼ਾ । ਪਲੈ ਪਾਇ-ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਬਸ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ਵੁਠਾ- 
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ਤ 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੯੩) . ਰਾਗ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


ਵੱਸਿਆ । ਛਹਬਰ - -ਬੜੀਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਂਹੀ'। ਜਿਤੁ ਵੁਠੋ-ਜਿਸ ਦੇ ਵਰ੍ਹਨ ਨਾਲ। 
ਗਿਆਨ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਨ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । 


ਅਰਥ :-ਜਦੋਂ ਪੁਰੂ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਤਦੋ”) ਸੁਹਾਵਣੀ ਰਾਤੇ (ਬੱਢਲ) ਚਮਕਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਝੜੀ ਲਾ ਕੇ ਵਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਵੱਸਣ ਨਾਲ ਬੜਾ ਅੰਨ (-ਰੂਪ) ਧਠ ਪੈਦਾ 


੧੦੦ 


ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਧਨ ਦੇ ਵਰਤਣ ਨਾਲ ਮਨ ਰੱਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚੇ ਜੀਊਣ ਦੀ 


ਜੁਗੜੀ ਆਉਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਅਨ ਖਾਧਿਆਂ ਜੀਵ ਜੀਊ,ਦੇ ਹਨ) । ਪਰ, ਇਹ (ਅੰਨ- ਰ 


ਰੂਪ) ਧਨ ਤਾਂ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਇਕ ਤਮਾਸ਼ਾ ਹੈ ਜੋ ਕਦੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਦੇ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਰੱਖਣ ਵਾਲੋ ਬਦਿਆਂ ਲਈ ਪ੍ਰਭ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਧਨ 
ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾਂ ਹੈ । 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਪੁਭੂ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਧਨ 
ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ੨ । 

੫ਉੜੀ। ।। ਆਪਿ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਪਿ, ਹਉ ਕੈ ਸਿਉ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ॥ 
ਆਪੇ ਲੇਖਾ ਮੰਗਸੀ ਆਪਿ ਕਰਾਏ ਕਾਰ ॥ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਹੁਕਮੁ 
ਕਰੇ ਗਾਵਾਰ ।। ਆਪਿ ਛਡਾਏ ਛੁਟੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਉ ।। ਆਪੋ 
ਵੇਖੈ ਸੁਣੇ ਆਪਿ ਸਭਸੈ ਦੇ ਆਧਾਰੁ ।। ਸਭ ਮਹਿ ਏਕੁ ਵਰਤਦਾ ਸਿਰਿ 
ਸਿਰਿ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੀਐ ਲਗੈ ਸਚਿ ਪਿਆਰੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਿਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਆਪੇ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ।। ੧੦ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੮੨] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਾਵਾਰੁ-ਮੂਰਖ । ਸਭਸੈ-ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ । ਸਿਰਿ ਸਿਰਿ-ਹਰੇਕ ਦੇ 
ਸਿਰ ਉਤੇ । [ਨੋਟ-ਲਫ਼ਜ਼ “ਆਪਿ ਤੇ “ਆਪੁ” ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਸਮਬਣ-ਜੋਗ ਹੈ । ਆਪੁ- 


` ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ] । ਹਉ-ਸੈਂ' । ਕੈ ਸਿਉ-ਕਿਸ ਦੇ ਪਾਸ ? ਪੁਕਾਰ-ਫ਼ਰੀਆਂਦ । ਬੀਐ 


--ਹੂਦਾ ਹੈ । ਭਾਵੈ-ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਆਪੇ-ਆਪ ਹੀ । ਆਧਾਰੁ-ਆਸਰਾ । ਗੁਰ- 


ਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਢੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਕਿਸ ਨੋ-[ਸੈਬੰਧਕ “ਨੌ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ “ਕਿਸੁ 
ਦਾ _ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ] । ਸਚਿ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ । 
ਅਰਥ :-ਖੁਭੁ (ਸਭ ਕੁਝ) ਆਪ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਤੇ (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ? ਆਪ ਹੀ 
ਕਰਾ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਸੋ, ਇਸ ਅਗਨਿ, ਵਾਦੁ, ਭੁੱਖ, ੜੇਹ, ਕਾਲ ਆਦਿਕ ਬਾਰੇ) ਕਿਸੇ ਹੌਰ 
ਪਾਸ ਫ਼ਰਿਆਦ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ) ਆਪ ਹੀ (ਭੁੱਖ ਤਿਹ 
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_ਮੰਗਦਾ ਹੈ । ਮੂਰਖ ਜੀਵ (ਐਵੇ ਹੀ) ਹੈ'ਕੜ ਵਿਖਾਂਦਾ ਹੈ (ਅਸਲ ਵਿਚ) ਉਹੀ ਕੁਝ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਜੌ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । (ਇਹਨਾਂ ਅਗਨਿ ਭੁੱਖ ਆਦਿਕਾਂ ਤੋ) 
ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਬਰਾਏ ਤਾਂ ਬਚੀਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
_ਹੈ। ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੋਭਾਲ ਪੂਭੂ ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ ਅਰਦਾਸਾਂ) 
ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਸਗਾ ਦੇਦਾ ਹੈ । ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਖੂਭੂ ਆਪ ਹੀ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਤੇ ਹਰੋਕ ਜੀਵ ਦਾ ਧਿਆਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । 


ਪੜਤਾਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਪਿਆਰ (ਇਹਨਾਂ ਭੁੱਖ ਤਿਹ ਆਦਿਕ ਵਾਲ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਥਾਂ) ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪੁਲੂ ਵਿਚ ਬਣਦ' ਹੈ । ਪਰ; ਹੋਂ ਨਾਨਕ ! 


੧੦ । 

ਸਲੋਕ ਮ: ੩ ।। ਬਾਬੀਹਾ ਏਹੁ ਜਗਤੁ ਹੈ ਮਤ ਕੋ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇ ॥ 
ਇਹੁ ਬਾਬੀ'ਹ ਪਸੂ ਹੈ ਇਸ ਨੌ ਬੂਝਣੁ ਨਾਹਿ ।। ਐਮਿਰਿਤੁ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਹੈ ਜਿਤੁ ਪੀਤੈ ਤਿਖ ਜਾਇ॥। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਨ ਪੀਆ ਤਿਨ ਬਹੁੜਿ 
_ ਨ ਲਾਗੀ ਆਇ ।੧।। [੧੨੮੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਝਣੂ-ਸਮਝ । ਜਿਤੁ ਪੀਤੈ-ਜਿਸ ਦੇ ਪੀਤਿਆੰ । ਭਰਮਿ- 
ਭੁਲੌਖੇ ਵਿਚ, ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ । ਕੁਲਾਇ-ਖੁੰਝ ਜਾਏ । ਇਸ ਨੌ-[ਸੋਬੋਧਕ 'ਨੋ” ਦੇ 


ਜਲ । ਤਿਖ-ਡਹਿ । ਜਿਤੁ ਪੀਤੈ-ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੀਤਿਆਂ । ਜਿਨ-ਜਿੰਨਾਾਂ ਨੇ । ਗੁਰਮੁਖਿ- 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ । ੍ 
ਅਰਥ :-(ਲਫ਼ਜ਼ ਪਪੀਹਾ ਸਣ ਕੇ) ਮਤਾਂ ਕੋਈ ਭੁਲੇਖਾ ਖਾ ਜਾਏ, ਪਪੀਹਾ ਇਹ 
ਜਗਤ ਹੈ, ਇਹ ਪਪੀਹਾ (-ਜੀਵ) ਪੂ (-ਸੁਭਾਉ) ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀਂ'(ਕਿ) 
: ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਐਸਾ) ਐੰਮ੍ਹਿਤ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੀਤਿਆਂ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਡਰ 
ਰ੍ ਮਿਫ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ (ਨਾਮ-ਐੰਮ੍ਰਿਤ) ਮਿ 

ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਕੇ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਡ੍ਹਹ ਨਹੀ” ਲੱਗਢੀ। ੧ । 

_ ਮ: ੩॥ ਮਲਾਰੁ 0 ਰਾਗੁ ਹੈ ਹਰਿ ਧਿਆਇਐ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ॥ 





ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਜਾਹਬ ਦਰਪਣ _ ਰ (੨੯੪ ) ਰ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਦਰ ਮਹਲਾ ੧ 





ਰਿ ਆਦਿਕ ਵਾਲੇ) ਕੈਮ ਕਰਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ (ਿਹਨਾਂ ਕੀਤੇ ਕੌਮਾਂ ਦਾ) `ਲੋਖਾਂ ਭੀ ਆਪ ਰੀ 


ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ 


ਇਹ ਦਾਤਿ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਅੱਗੋ ਕੁਝ ਕਿਹਾ ਨਹੀ ਜਾਂ ਸਕਦਾ। _ 


: ਕਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਇਸੁ' ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ] । ਅਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ` 


4੧੦੩੦੭੦੪੦੦੨੦੭੧੦੦੪੦ਅ0੨5ਨੇ ਦਰਿਆ 





ਹਰਿ ਜੀਉ ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਵਰਤੈ ਸਭ ਲੌ ਇ॥ਵੁਠੰ ਜੀਆ ਜੁਗਤਿ 
ਹੋਇ ਧਰਣ ਨੋ ਸੀਗਾਰੁ ਹੋਇ।ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜਗਤੁ ਸਭੁ ਜਲੁ ਹੈ ਜਲ ਹੀ 
ਤੇ ਸਭ ਕੋਇ॥ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ) ਕੋ ਵਿਰਲਾ ਬੂਝੈ ਸੋ ਜਨ ਮੁਕਤੁ ਸਦਾ ਹੋਇ 
॥ ੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੩] 


ਰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਲੋਇ-ਲੋਕਿ, ਜਗਤ ਵਿਚ । ਵੁਠੈ-ਮੀਹ ਪਿਆਂ ਨੀਲ ਸਕ 
੧ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤੀ । ਧਰਣੀ-ਧਰਤੀ । ਸੀਗਾਰੁ-ਸੁਹੱਪਣ । ਜਲੁ-(ਭਾਵ,) ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ 
॥ ਮਲ, ਪੁਰੂ । ਸਕੁ ਕੋਇ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਪਰਸਾਦੀ-ਪਰਸਾਦਿ, ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਮੁਕਤੁ- 
(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ) ਆਜ਼ਾਦ । 

ਅਰਥ :-(ਭਾਵੇ') “ਮਲਾਰ' ਠੋਢਾ ਰਾਗ ਹੈ (ਭਾਵ, ਠਢ ਪਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ), ਪਰ 
(ਅਸੱਲ) ਸ਼ਾਂਤੀ ਤਾਂ ਹੈ ਹੂੰਦੀ ਹੈ ਜੇ (ਇਸ ਰਾਗ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ 
ਕਰੀਏ । ਜੇ ਪੁਝੂ ਆਪਣੀ ਦਇਆ ਕਰੇ ਤਾਂ (ਇਹ ਸ਼ਾਂਤੀ) ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ (ਇਉ) 
ਵਰਤੇ, ਜਿਵੇ ਮੀ'ਹ ਪਿਆਂ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤੀ (ਭਾਵ, ਸੱੌਤਿਆ) ਆਉਂਦੀ 
ਹੈ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਭੀ ਹਰਿਆਵਲ ਰੂਪ ਸੁਹੱਪਣ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਅਸਲ ਵਿਚ) ਇਹ ਜਗਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ) 
ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਹੈ ਪੈਢਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਪਰ ਕੌਈ ਵਿਰਲਾ ਬੈਦਾ (ਇਹ ਗੱਲ) 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਸਮਝਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਜੋ ਸਮਝ ਲੈਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ” 
ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨। 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਇਕੋ ਤੂ ਧਣੀ ॥ ਤੂ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਆਪੇ 
ਆਪਿ ਦੂਜੇ ਕਿਸੁ ਗਣੀ॥ ਮਾਣਸ ਕੂੜਾ ਗਰਬੁ ਸਚੀ ਤੁਧੁ ਮਣੀ ॥ 
॥ ਆਵਾ ਗਉਣ ਰਚਾਇ ਉਪਾਈ ਮੇਦਨੀ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਆਪਣਾ 
ਆਇਆ ਤਿਸੁ`ਗਣੀ । ਜੇ ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ਤ ਕੇਹੀ ਗਣਤ ਗਣ ॥ 
1 ਮਨਮੁਖ ਮੋਹਿ ਗੁਬਾਰਿ ਜਿਉ ਭੁਲਾ ਮੱਝਿ ਵਣ । ਕਟੇ ੫੫ ਅਸੈਖ ਨਾਵੈ 

`_ ਇਕ ਕਣੀ ॥ ੧੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੩ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਣੀ-ਵਡਿਆਈ । ਵਣੀ-ਵਣਾਂ ਵਿਚ । ਧਣੀ-ਮਾਲਕ । 
ਗਣੀ-ਗਣੀ', ਮੈ ਗਿਣਾਂ । ਗਰਬ-ਅਹੋਕਾਰ । ਕੂੜਾ-ਵਿਅਰਥ । ਸਰੀ-ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ । ਮੇਂਦਨੀ-ਧਰਤੀ, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਆਵਾਗਉਣ-ਜਨਮ ਮਰਨ । 
ਗਣੀ-ਮੈਂ' ਗਿਠਦਾਂ ਹਾਂ. । ਮੋਹਿ-ਮੋਹ ਵਿਚ । ਗੁਬਾਰਿ-ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ । ਅਸੈਖ- 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ਸਰ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੧ 
ਨਾਨਕਾ ਆ ਣਾ ਨਾਵਲ ਨਰ ਰਲ-੦੨੧੦੨੨੦੦੨ਅ< ਰਨ: ਰਲ ਆਵਨ ਪਤਾ 


ਰੇ 


॥ 


੫੪੦੨੧੦੦੦੬੧੭੦੪੦੨੦੬੦੧੭੪੦੧੨੬੦੦%੦੪੦-੧-੩੦੦੨=੬ ਨ ੦੪੦੦੯%.੬੦੧.੦-%੭ ੧੨੦੧੦>-੩੦੭੨੦੦੦-੭.੨੪<੭੧-੪੫੦ 7੨੭੩੦-੭੨੧੦੦ ੧੫੪੦-੯੦੦੦੮੪॥੦੨੮--੦੦-੯:੭੫੦੦"੮<੩੫-7੨੬੦੮੧੨੬੦%੦੦੦%-੦੦- ੧੬ 
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ਸਨ ਨੀ 


- ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੨੯੬) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਜਰਸਦਾਾਰਨਆਾਗਨਗੁਸਰਨਗ ਜਲਾਲ ਾਗ੍ਰਾਰ ਅਨ ਤਰ੍ਹਾ ਬਲ ਲਤ=ਜ-ਆ-ਦਾ--ਬਟਾਤਲਾ ਲਬ ਰਦ-7੯੭੮੨ ਨਾਖਟਰਕਣਾਤਰ੍ਰਰਕਰੁਸੁਨਨਬਰਨ 
ਅਣਗਿਣਤ । 
ਅਰਥ :-ਹੋ ਪੁਭੂ ! ਤੂ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਵੈਪਰਵਾਂਹ (ਬੇ-ਮੁਬਾਜ) 
ਮਾਲਕ ਹੈ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ (ਕਰਨ ਕਰਾਨਂ ਜੋਗਾ) ਹੈ', ਕੇਹੜੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਸੈ” ਤੇਰੇ 
ਵਰਗਾ ਮਿਥਾਂ ? (ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਕਿਸੇ ਵਡਿਆਈ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਕੇ) ਮਨੂੱਖ ਦਾ (ਕੋਈ) 
_ਅਹੌਕਾਰ ਕਰਨਾ ਵਿਅਰਬ ਹੈ, ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਹੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ੈ; 
ਤੂੰ ਹੀ “ਜਨਮ ਮਰਨ' (ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ) ਬਣਾ ਕੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । 
ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਕਹੇ ਉਤੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ੩ ___ _ 
ਆਉਣਾ ਸਫ਼ਲ ਹੈ । ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋ“ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਢਿਕ ਭੂ _(--.. 
ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਂ ਕੇ) ਤੌਖ਼ਲੈ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ" ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ । ਰ 
`_(੫ਰ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਮੋਹ-ਰੂਪ ਹਨੌਰੇ ਵਿਚ (ਇਉ' 
_ਭਫਕ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ' (ਰਾਹੋਂ) ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਚ (ਭਣਕਦਾ ਹੈ) । 
` ਖੁਤੂ ਆਪਣੇ “ਨਾਮ' ਦਾ ਇਕ ਕਿਣਕਾ ਦੇ ਕੇ ਬੇਅੰਤ ਪਾਪ ਕੱਟ ਦੇ'ਦਾ ਹੈਂ । ੧੧ । 
ਸਲੋਕ ਮ: ੩ ।। ਬਾਬੀਹਾ ਖਸਮੈ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਣਹੀ, ਮਹਲੁ 
ਦੇਖਿ ਅਰਦਾਸਿ ਪਾਇ ।।.ਆਪਣੇ ਭਾਣੈ ਬਹੁਤਾ ਬੋਲਹਿ ਬੋਲਿਆ ਥਾਇ 
_ਨ ਪਾਇ ।। ਖਸਮੁ ਵਡਾ ਦਾਤਾਰੁ ਹੈ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਫਲ ਪਾਇ ॥ ਬਾਬੀਹਾ 
ਕਿਆ ਬਪੁੜਾ ਜਗਤੇ ਕ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ ੧॥ [੧੨੮੩] 


ਸੀ ਪਦ ਅਰਥ :-ਨ ਜਾਣਹੀ-ਨ ਜਾਣਹਿ, ਤੂ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ । ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ-- 
- ਆਪਣੇਂ ਮਨ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਵਿਚ ਤੁਰ ਕੇ । ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ-ਕਬੂਲ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਬਪੂੜਾ 
“ਵਿਚਾਰਾ । ਤਿਖ-ੜੋਹ। 


ਅਰਥ :-ਹੇ (ਜੀਵ) ਪਪੀਹੇ ! ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ਦਾ ਘਰ ਨਹੀਂ” ਜਾਣਦਾ 
ਭੂ. (ਤਾਹੀ'ਏ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਾਂਲ ਆਤੁਰ ਹੋ ਰਿਹਾਂ ਹੈ), (ਮਾਲਕ ਦਾ) ਘਰ 
ਵੇਖਣ ਲਈ ਅਰਜੋਈ ਕੌਰ । (ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ) ਤੂੰ ਆਪਣੇ (ਮਨ ਦੀ) ਮਰਜ਼ੀ ਪਿੱਛੇ 
ਤੁਰ ਕੇ ਬਹੁਤਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ', ਇਹ ਬੌਲਣਾ ਪੁਵਾਨ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । (ਹੇ ਜੀਵ !) ਮਾਲਕ 
ਬੜੀਆਂ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪਿਆੰ) ਜੋ ਮੰਗੀਏ ਸੌ ਮਿਲ_ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ ੨੨੭ 
ਇਹ (ਜੀਵ) ੫ਪੀਹਾ ਵਿਚਾਰਾ ਕੀਹ ਹੈ? (ਪੁਡੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਅਰਜੋਈ ਕੀਤਿਆਂ) 
ਰ ਸਿ ਰਿ (ਅਤ ਮਨ [4 





/&% % ੧੪੫੯੨" ਘ= ਨ 
_ _ _.<%- 2੭੦੦ ਅਾਕਕ# ਘਾ ਦਰਆਾਟ-ਵਾ-ਟ੯” 21 ੨੪੯ “ਵਾਂ ੧੬੭੦ 2੨.” ਚਡਦਢੇ ਛਟਤਦ 2," ੧੧੯੦ ੮ ਦਵੇ ਕਤ - 


ਸ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੨੬੭ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਂਰ ਮੁਹੱਲਾਂ ੧ 
੩ ।। ਬਾਬੀਹਾ ਭਿੰਨੀ ਰੈਣਿ ਬੋਲਿਆ ਸਹਜੇ ਸਚਿ ਸੁਭਾਇ।। 
_ਇਹੁ ਜਲ ਮੈਰਾ ਜੀਉ ਹੈ ਜਲ ਬਿਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ।।ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਜਲੁ 
ਪਾਈਐ ਵਿਚਹੁ ਆਪਿ ਗਵਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਬਿਨੁ ਚਸਾ ਨ ਜੀਵਦੀ _ 
ਸੋ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦ)ਆ ਮਿਲਾਇ ॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੯੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਿੰਨੀ_ ਰੈਣਿ-(ਤੋਲ) ਭਿੱਜੀ ਰਤ ਵੇਲੋ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੋ 1 
_ਸਹਜੇ-ਅਡੋਲ ਅਵਸ੍ਹਬਾ ਵਿਚ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂੜੂ ਵਿਜ਼ (ਜੁੜ ਕੇ) । ਸੁਭਾਇ- ॥ 
ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ, ਜੁੜੇ-ਮਨ ਦੀ ਮੌਜ ਨਾਲ । ਜਲੁ-(ਭਾਵ) ਖੁਤੂ-ਨਾਮ । ਚੱਸਾ-(ਭਾਵ) 
। ਪਲਕ ਭਰ ਭੀ । ਜੀਉ-ਜਿੰਦ । ਸਬਦੀ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਆਪੁ- ਆਪਾਂ-ਭਾਵ _ । 
ਗਵਾਇ-ਦੂਰ ਕਰ ਕੈ । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੰ । ਰ 
ਅਰਥ :-(ਜਦੋਂ') (ਜੀਵ-) ਪਪੀਹਾ ਅਮਿਤ ਵੇਲ ਅਡੋਲ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਪੁਤੂ- 

ਚਰਨਾਂ ਨ ਜੁੜ ਕੇ (ਜੁੜੋ) ਮਨ ਦੀ ਮੌਜ ਨਾਲ ਅਰਜ਼ੋਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਂਮ 
ਮੇਰੀ ਜਿੰਢ ਹੈ, “ਨਾਮ” ਤੋਂ' ਬਿਨਾ ਮੈਂ' ਜੀਊ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, (ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਮਨ 
ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਗਵਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਨਾਮ-ਔਮ੍ਹਿਤ ਮਿਲਵਾ ਹੈ । 
_ੂ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਖੁਝੂ ਤੋ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਕ ਪਲਕ ਭਰ ਭੀ ਜੀਵਿਆ ਨਹੀਂ' ਜਾ ਸਕਦਾ, 
ਹੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਅਰਜੋਈ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ) ਉਹ ਪੁਭੂ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸ਼ਿੰਲਾ 
 ਵੈਂਦਾ ਹ)।੨। ਰ 

ਪਉੜ) ।। ਖੰਡ ਪਤਾਲ ਅਸੰਖ, ਮੈ ਗਣਤ ਨ ਹੋਈ ।। ਤੂ ਕਰਤਾ 
| ਗੋਵਿੰਦ, ਤੁਧੁ ਸਿਰਜੀ, ਤੁਧੈ ਗੋਈ । ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਦਨੀ ਤੁਝ ਹੀ - 
॥ ਤੇ ਹੋ ॥ ਇਕਿ ਰਾਜੇ ਖਾਨ ਮਲੂਕ ਕਹਹਿ ਕਹਾਵਹਿ ਕੋਈ।!ਇਕਿ ਸਾਹ 
॥ ਸਦਾਵਹਿ ਸੌਚਿ ਧਨ ਦੂਜੈ ਪਤਿ ਖੋਈ।।ਇਕਿ ਦਾਤੇ ਇਕਿ ਮੰਗਤੇ ਸਭਨਾ 
| ਸਿਰਿ ਸੋਈ ।। ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਬਾਜਾਰੀਆ ਭੀਹਾਵਲਿ ਹੋਈ ।। ਕੂੜ 
[ ਨਿਖੁਟੇ ਨਾਨਕਾ ਸਦ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ।।੧੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੮੩] _ 
[ ਪਦ ਅਰੋਥ :-ਖੰਡ-ਹਿੱਸੇ । ਅਸੈਖ-ਬੇਅੰਤ । ਸਿਰਜੀ-ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ । 3-ਤੋਂ। 
$ ਇਕਿ-[ਲਫ਼ਜ਼ “ਇਕ” ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] ਕਈ । ਸਦਾਵਹਿ-ਅਖਵਾਂਦੇਂ ਹਨ । -ਦੂਜੈ- 
! ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹਿ ਵਿਚ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉਤੇ । ਸਚੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ 
॥ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ । ਕੂੜ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੌਦੇ । ਗੋਵਿੰਦੁ-ਧਰਤੀ ਦੀ ਸਾਰ ਲੈਣ 
ਉ ਵਾਲਾ । ਗੌਈ-ਨਾਸ ਕੀਤੀ । ਮੈਂਢਨੀ-ਧਰਤੀ,'ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । _ਸੰਚਿ-ਇਿਕੱਠਾਂ ਕਰ ਕੇ । 
[ ਬਾਜਾਰੀਆ-ਮਸਖਰੇ, ' ਬੋਹੁ- ਹੁਤੂਪੀਏ ਮਣ ਹਦ ਗਦਰੀ  (ਧਰੜੀ) । ਇਤ 


<< ੫" 
































ਸੀ੍‌. ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾਰ੫ ੭ (੨੯੮ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੧ 


ਰ੍ ਵਿ ਤਾ ਨਕਲ ਕ> ਕਣਕ ਆ ਆ ਕਨਾਲ ਲਾਵਾ 
:-(ਇਸ ਸਿਿਸ਼ਟੀ ਦੇ) ਬੇਅੰਤ ਧਰਤੀਆਂ ਤੇ ਪਾਤਾਲ ਹਨ, ਮੈਥੋਂ" ਗਿਣੇ 
ਨਹੀ“ ਜਾ ਸਕਦੇ । (ਹੇ ਪੁਫੂ !) ਤੂੰ (ਇਸ ਸਿਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ) ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲ! ਹੈ” ਤੂੰ ਹੀ 
ਇੱਸ ਦੀ ਸਾਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਹੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੂੰ ਹੀ ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈਂ । 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਚੌਰਾਸੀ ਲਖ ਜੂਨ ਤੈਂਬੋਂ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹੈ । 
(ਇਥੋ) ਕਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਰਾਜੇ ਖ਼ਾਨ ਤੇ ਮਲਕ ਆਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਖਵਾੰਦੇ 
[ ਹਨ, ਕਈ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਸ਼ਾਹ ਸਦਾਂਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) ਇਸ 
ਦੂਜੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਇੱਜ਼ਤ ਗਵਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਕਈ ਦਾਤੇ ਹਨ ਕਈ ਮੰਗਤੇ ਹਨ ਰ 


੍ (ਪਰ ਕੀਹ ਦਾਤੇ ਤੇ ਕੀਹ ਮੰਗਤੇ) ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਉਹ ਪੂਕੂ ਹੀ ਖਸਮ ਹੈ । 


ਨਾਂ -0॥੫੦੧੭:00੦- 2000੦, 


(ਭਾਵੇ“ ਰਾਜੇ ਸਦਾਣ ਜ਼ਾਵੇ` ਸ਼ਾਹ ਅਖਵਾਣ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੀਵ 
' (ਮਾਨੋਂ) ਬਹੁ-ਰੁਪੀਏ ਹਨ (ਧਰਤੀ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ਨਾਲ) ਭੈ-ਭੀਤ ਹੋਈ ਹੋਈ ਹੈ । 
॥ ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਰਾਜੇ ਤੇ ਸ਼ਾਹਕਾਰ ਆਦਿਕ) ਕੂੜ ਦੇ ਸੌਂਦੇ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ 
ਤਿਸ਼ਨਾ-ਅਧੀਨ ਹੋ ਕੇ ਰਾਜ ਧਨ ਆਦਿਕ ਦਾ ਮਾਣ ਕੁੜਾ ਹੈ) ਜੋ ਕੁਝ ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੁਠੂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਹੈ।੧੨। 

__ਸਲੌਕ ਮ: ੩॥ ਬਾਬਹਾ ਗੁਣਵੈਤੀ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਅਉਗਣਵੰਤੀ 
'ਦੂਰਿ । ਅੰਤਰਿ ਤੇਰੈ ਗਰ ਵਸੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਹਜੂਰਿ ।। ਕੂਕ ਪੁਕਾਂਰ ਨ 
| ਹੋਵਈ ਨਦਰੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸਹਜੇ ਮਿਲੋ 
॥ ਸਬਦਿ ਗੁਰੂ ਕੈ ਘਾਲ ॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੩] 
੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਜੂਰਿ-ਅੰਗ-ਸੈਗ । ਘਾਲ-ਮਿਹਨਤ । ਮਹਲੂ-ਪਰਮਾਤਮਾ _ਨੂੰ 
| ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਿਹਾਂ । ਹੌਵਈ-ਹੋਵਏ, ਹੋਵੈ, ਹੁੰਦੀ । 


ਨਦਰੀ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਰਭੋ-ਰੰਗੇ ਹੋਏ । ਨ 
ਸਹਜੇ-ਸਹਜ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੋ)। ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੋ) ੩ 





੬੧ 


ਅਰਥ :-ਹੋ (ਜੀਵ-) ਪਪੀਹੇ ! ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ (ਜੀਵ ਇਸਤਰੀ) ਨੂੰ ਰੱਬ ਦਾ 
ਘਰ ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਉਗਣਿਆਰੀ ਉਸ ਤੋਂ ਵਿਥੇ ਤੇ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਹੇ (ਜੀਵ-) 

ਰ ਪਪੀਹੇ ! ! ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਰੱਬ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਇਆਂ ਸਦਾ ਅੰਗ-ਸੰਗ 
ਦਿੱਸਦਾ, ਹੈ ਹੈ (ਗੁਰੂ ਵੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ) ਕਕਸੇ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿਦੀ, 
ਮੇਹਰਾਂ ਦੇ ਸਾਂਈ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਹੋਏ ਬੰਦੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਦਦ ਵਿਚ(ਜੁੜ ਕੇ)ਘਾਲ-ਕਮਾਈ ਕਰ ਕੇ 
ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਦੇ ਹਨ ।੧' 


%੪>੯੦੦੦੦੦੦੬=੦੦੦੨੦=੦<੬੦੦-੬=<੨੬<੦੭ਰ੦੨=੩<੮੬੦ ੭੬੮ ੪੬੦੦੫੬=੭੭੬੨੦੭੬੦-=੨੯੫੬>=<ਰ੬ ੯੫੬੯ ॥੪੨੯੦੦੩੫ €-੪48੨5੦੨੭੩੦੩2:੦8੦੨੯੨੪੬੪ਤ੨ ਨ ਨ ਰ੍ 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੯੯) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ੍‌ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩ 
ਲਾ ਨਾਲਾ, 





ਮ: ੩॥ ਬਾਬੀਹਾ ਬੇਨਤੀ ਕਰੇ, ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੇਹ ਜੀਅ ਦਾਨੁ ॥ 
ਜਲ ਬਿਨੁ ਪਿਆਸ ਨ ਉਤਰੈ, ਛੁਟਕਿ ਜਾਂਹਿ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਨ ॥ ਤੂ ਸੁਖਦਾਤਾ 
ਬੇਅੰਤੁ ਹੈ ਗੁਣਦਾਤਾ ਨੇਧਾਨੁ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਖਸਿ ਲਏ ਅੰਤਿ 
ਬੇਲ) ਹੋਇ ਭਗਵਾਨੁ ।1੨।। [੧੨੮੪] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੀਅ ਦਾਨ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਦਾਤਿ। ਨੌਧਾਨੁ-ਨਿਧਾਨ, 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ।ਜਲ-ਆਂਤਮਕ' ਜ਼ੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾਂ ਨਾਮ-ਜਲ, ਅੰਮ੍ਿਤ । ਪਿਆਸਤਿਸ਼ਨਾ। 
ਛੁਟਕਿ ਜਾਂਹਿ-ਘ'ਬਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੁਾਨ-ਜਿੰਦ । 

ਅਰਥ :-(ਜਦੋ') (ਜੀਵ-) ਪਪੀਹਾ (ਪੁਭੂ ਅੱਗੇ) ਬੇਨਤੀ ਕਰਦ' ਹੈ ਕਿ-'(ਹੇ 
ਪੂ !)ਸੋਹਰ ਕਰ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਜੀਵਨ-ਦਾਤਿ ਬਖ਼ਸ਼; ਤੇਰੇ ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤੋ ਬਿਨਾਂ (ਸੋਰੀ) 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀ' ਮੁੱਕਦੀ, (ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਤੋ' ਬਿਨਾ) ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤੂੰ 
ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਬੇਅੰਤ ਹੈ; ਤੂੰ ਗੁਣ ਬਖ਼ਸ਼ਣ ਵਾਲਾ ਹੈ; ਤੇ ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈਂ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ ਕੇ) ਭਗਵਾਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁੱਖ ਹੋਏ 
ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਮੋਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਸਮੋ ਉਸ ਦਾ ਸਹਾਈ ਬਣਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਪਉੜ) ॥ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਕੈ, ਗੁਣ ਅਉਗਣ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ਤ੍ਰੈਗੁਣ ਸਰਬ ਜੈਜਾਲੁ ਹੈ, ਨਾਮਿ ਨ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ ॥ ਗੁਣ ਛੋਡਿ ਅਉਗਣ 
ਕਮਾਵਦੇ, ਦਰਗਹ ਹੋਹਿ ਖੁਆਰੁ । ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਤਿਨ ਹਾਰਿਆ, ਕਿਤੁ 
ਆਏ ਸੈਸਾਰਿ॥ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਮਨੁ ਮਾਰਿਆ ਅਹਿਨਿਸਿ ਨਾਮਿ ਪਿਆਰਿ॥ 
ਜਿਨ ਪੁਰਖੀ ਉਰਿ ਧਾਰਿਆ, ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ॥ ਤੂ ਗੁਣ ਦਾਤਾ 
। ਨਿਧਾਨੁ ਹਹਿ, ਅਸੀ ਅਵਗਣਿਆਰ ।। ਜਿਸੁ ਬਖਸੇ ਸੋ ਪਾਇਸੀ ਗੁਰ 
ਸਬਦ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ੧੩ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਉਪਾਇ ਕੈ-ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ । ਸਰਬ ਜੈਜਾਲੂ-ਨਿਰਾ ਜੋਜਾਲ, 
ਨਿਰਾ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਫਸਾਣ ਦਾ ਮੂਲ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਛੋਡਿ-ਛੱਡ ਕੈ । ਹੋਂਹਿ- 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਤਿਨੀਂ-ਉਹਨਾਂ ਨੇ । ਕਿਤੂ-ਕਾਹਦੇ ਲਈ ? ਸੇਸਾਰਿ-ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ । 
। ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਮਾਰਿਆ-ਵੱਸ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦਾ । ਅਹਿ-ਦਿਨ । ਨਿਸਿ- 
ਰਾਤ । ਪਿਅਪੌਰ-ਪਿਆਰ ਦੀ ਰਾਹੀ (ਗੁਜ਼ਾਰਦੇ ਹਨ)। ਪੁਰਖੀ-ਪੁਰਬੀ', ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ । 
[ ਉਰਿ=ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਨਿਧਾਨੁ-(ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਹਿਤੂ ਹੈ'। ਗੁਰ 


ਸਬਦੀ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' । 
ਆਣ ਆ >>> ੬੨੧੯ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਭੂ ਕੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ( ੩੦6 ) ਰ ਰਾਂਗੁ ਮੰਬਾਰ ਕੀ ਵਾਂਰ ਮਹਲਾ ੧ 





























ਕੈ ਜਗਤ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਨਹੀ' ਪਾਂਦਾ ; (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਜੀਵ) ਗੁਣ 
_ ਛੱਡ ਕੈ ਅਉਗਣ ਕਮਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ (ਆਖ਼ਰ) ਪੁਭੂ ਦੀ ਹਬੂਰੀ ਵਿਚ ਸ਼ਰਸਿੰਦੇਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਵਿਚ ਆਉਣਾ ਕਿਸੇ ਅਰਬ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

(ਪਰ) ਜਿੰਨ੍ਹਾ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ (ਗੁਰੁ ਦੇ) ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਆਪਣ ਮਨ ਵੱਸ 
ਵਿਚ ਲਿਆਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਦਿਨ ਰਾਤ ਪੁਡੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਪਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਹਿਰ `ਵਿਚ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਖੁਭੂ ਵਸਾਇਆ ਹੈ 
॥ (ਉਹ ਇਉ' ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ)-ਹੇ ਪੁਡੂ ! ਤੂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਦਾੜਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
_ ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਅਸੀ ਜੀਵ ਅਉਗਣ ਹਾਂ ।' 

ਉ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' (ਅਜੇਹੀ ਸੁਅੱਛ) ਵਿਚਾਰ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਉਤੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ) ਮੇਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ।੧੩। 
ਸਲੌਕ ਮ: ੫॥ ਰਾਤਿ ਨ ਵਿਹਾਵੀ) ਸਾਕਤਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਸਰੈ ਨਾਉ ॥ 
-ਰਾਂਤੀ ਦਿਨਸ ਸੁਹੇਲੀਆ ਨਾਨਕ ਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ । ੧ ॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੨੮੪] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ:-ਸਾਕਤ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੌਂ' ਟੁੱਟਾ ਹੋਇਆ । ਵਿਹਾਵੀ-ਬੀਤਦੀ । 
_ਸੁਹੇਲੀਆ=ਸੁਬੀ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀਆਂ । 


ਕਰਤਾਰ ਦਾ` ਨਾਮ ਭੁੱਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਾਤਿ ਬੀਤਣ 'ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਉਹ ਇਤਨੇ ਦੁੱਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਮਰ ਭਾੜੂ ਹੋਈ ਜਾਪਦੀ ਹੈ? । ਪਰ, ਹੈਂ 


.ਊ _ਰਾਂਤ (ਭਾਵ, ਸਾਰੀ ਉਮਰ) ਸੁਖੀ ਗੁਜ਼ਰਦੇ ਹੋਨ । ੧ । 


ਪ੍ਰਭ ਭਾਣਿਆ ਸਚੈ ਦਰਿ ਸੋਹੈਨਿ ੨। [੧੨੮੪] 
ਪਦ ਅਰਥ :--ਹਤੇ--ਸਾਰੇ । _ਮਬੈਨਿ-ਸੱਥ ਉੱਤੇ.! ਪਭ ਭਾਣਿਆ=ਜੋ ਖੂਭੂ 


ਅਰਥ 2“ (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਬਣਾ ਕੇ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਔਗਣਾਂ ਢਾ 
ਡੂੰ ` ਲੈਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਮਾਇਆ ਦੇ) ਤਿੰਨ ਗੁਣ (ਭੀ ਜੋ) ਨਿਰਾ ਜੇਜਾਲ (ਭਾਵ, ਵਿਕਾਂਰਂ 
ਵਿਚ ਫਸਾਣ ਵਾਲਾ) ਹੀ ਹੈ (ਇਹ ਭੀ ਪੂਭ੍ਰ, ਨੰ ਆਪ ਹੀ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਫਸ । 


_ਅਜੈਹੈ ਜੀਵ (ਮਾਨੋ) ਜੂਏ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਾ-ਜਨਮ ਹਾਰ ਜਾਂਦੈ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਗਤ ਭੂ 


__ਅਰਥ :-ਜੋ ਬੰਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਛੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ . 
ਆਉਂਦੀ (ਭਾਵ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ-ਜੂਪ ਰਾਤ ਦੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਲੰਘਦੀ ਹੈ; 


॥ ਨਾਨਕ ! ਜਿਹੜੀਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤੂਹੀਆਂ ਪੁਛ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਿਨ 3 





ਮ: ੫॥ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕਾ ਹਭੇ ਮਣੀ ਮਥੈਨਿ ॥ ਨਾਨਕ ਜੈ 





ਨੂੰ ਭਾ ਗਏ ਹਨ । ਢਰਿ-ਦਰ ਤੇ । ਸਚੈ ਦਰਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ । ਸੋਹੰਨਿ- ਰ 


=. ੯੧,੨੯੯ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੦੧.) ਰਾਂਗੂ ਮਲਾਰ ਕੀ. ਵਾਰ ਮਹੱਲਾ ੧ _ 





ਸੋਭਦੇ ਹਨ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਜੀਵ ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗ ਗਏ ਹਨ ਉਹ ਉਸ 


ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸੋਭਾ ਪਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ (ਮਾਨੋਂ) ' 
ਸਾਰੇ ਰੜਨ ਜਵਾਹਰ ਮੌਤੀ ਤੇ ਮਣੀਆਂ ਹਨ (ਭਾਵ, ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੱਥੋ 
ਉਤੇ ਨੂਰ ਹੀ ਨੂਰ ਹੈ)ਹ।੨। 

ਪਉੜੀ । ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸਚੁ ਸਮ੍ਾਲਿਆ॥ ਅੰਤਿ ਖਲੋਆ 
ਆਇ ਜਿ ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਘਾਲਿਆ ॥ ਪੋਹਿ ਨ ਸਕੈ ਜਮਕਾਲੁ ਸਚਾ 
ਰਖਵਾਲਿਆ ।। ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਤਿ ਜਗਾਇ ਦੀਵਾ ਬਬਾਲਿਆ ।। ਮਨਮੁਖ 
ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਕੂੜਿਆਰ ਫਿਰਹਿ ਬੇਤਾਲਿਆ ॥ ਪਸੂ, ਮਾਣਸ ਚੰਮਿ ਪਲੋਂਟੇ, 
ਅੰਦਰਹ ਕਾਲਿਆ ।। ਸਭੋ ਵਰਤੈ ਸਚ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਨਿਹਾਲਿਆ ।। 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਪੂਰੇ ਗੁਰਿ ਦੇਖਾਲਿਆ । ੧੪ ॥ [੧੨੮੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਿ-ਜੋ ਕੁਝ । ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੀ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਕੇ। । 
ਘਾਲਿਆ=ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ । ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ । 
ਸਭੋ-ਹਰ ਥਾਂ । ਸਚੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਪਰਮਾਤਮਾ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਰਾਹੀ” । ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਂਨਾ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ 1 ਸਾਂਖੀ-ਸਿੱਖਿਆ, ਬਾਣੀ । 
ਕੁੜਿਆਰ-ਕੂੜ ਦੇ ਵਪਾਰੀ । ਬੇਤਾਲਿਆ=ਬੇਤਾਲ, _ਭੂਤ-ਪ੍ਰੋਤ, ਬੇ-ਬਟ੍ਹੇ, ਸਹੀ ਭੂ 
ਜੀਵਨ-ਚਾਲ ਤੋਂ” ਉੱਖੜੇ ਹੋਏ । ਚੰਮਿ-ਚੰਮ ਨਾਲ । ਨਿਹਾਲਿਆ=-ਵੇਖਿਆ, ਨਜ਼ਰੀ ਭੂ 
ਆਇਆ । ਰ 

ਅਰਥ :-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਸੱਚੇ ਗੁਰੂ ਸਾਕ ਕੈ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਣ 
ਵਾਲਾ ਪੂਭੂ ਅਰਾਧਿਆ, ਜੈ ਕਮਾਈ ਵਾ ਗੁਰ ਦੇ ਸਨ ਨ ਕੌ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ ਭੂ 
ਅੰਤ ਵੇਲੇ (ਜਦੋਂ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਸਾਬ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ਬੂ ਦਾ ਸਾਬ ਆ ਦੇੱਦੀ ਹੈ। 

_ ਸੱਚਾ ਪੁਭੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਰਾਖਾ ਹੁੰਦ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨੂੰ 

ਪੋਹ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣ-ਰੂਪ ਜੋਤਿ (ਉਹਨਾਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ)ਜਗਾਈ ਹੋਈ 
ਹੈ, ਬਾਣੀ-ਰੂਪ ਦੀਵਾ ਬਾਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ! 

ਪਰ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਪੂਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ” ਵਾਂਜੇ 
ਹੋਏ ਹਨ ਤੇਂ ਕੂੜ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਹਨ, ਥੇ-ਬਦੇੇ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ; ਉਹ (ਅਸਲ ਵਿਜ਼) ਤੂੰ 
ਪਸ਼ੂ ਹਨ ਅੰਵਰੋਂ ਕਾਲੋ ਹਨ (ਵੇਖਣ ਨੂੰ) ਮਨੁੱਖਾ ਚੌਮ ਨਾਲ ਵਲ੍ਹੈਟੇ ਹੋਏ ਹਨ (ਭਾਂਵ, 
ਵੈਖਣ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ) । ੫੯ 


2 
ਅਜ 














ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਸ ਸਾਹਿਤ ਦਰਪਣ ਇਤ ੩੦੨ ਹਾ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ “ ੧ 


(ਪਰ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੁਝ ਕਿਹਾ ਨਹੀ ਜਾਂ ਉਰ ਹਰ ਬਾੰ ਸਦਾ ਦਾ ਬਿਰ ਰ ਰਹੜ ਵਾਲਾ 
ਪੁਡੂ ਆਪ ਵੱਸਦਾ ਹੈ-ਇਹ ਗੱਲ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਵੇਖਣ _ਵਿਚ 


(ਕਿਸੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਨੂੰ) ਵਿਖਾਇਆ ਹੈ । ੧੪ । 

ਸਲੋਕ ਮ: ੩॥ ਬਾਬੀਹੈ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਿਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਜਿ 
ਸੁਭਾਇ ॥ ਮੇਘ ਵਰਸੈ ਦਇਆ ਕਰਿ ਗੁੜ) ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ ਬਾਬੀਹੇ 
ਕੂਕ ਪੁਠਾਰ ਰਹਿ ਗਈ ਸੁਖੁ ਵਸਿਆ ਮਨਿ ਆਇ ।। ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲ”- 
ਹੀਐ ਜਿ ਦੇ'ਦਾ ਮਭਨਾਂ ਜੀਆਂ ਰਿਜਕੁ ਸਮਾਇ ॥੧॥ [੧੨੮੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਾਂਬੀਹੈ-ਬਬੀਹੇ ਨੇ । ਬਾਬੀਹੇ-ਬਬੀਹੇ ਦੀ [ਨੋਟ-ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ 
ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਤੇ “ਜੋੜ” ਤੇ “ਅਰਥ” ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ ਵੇਖਣ-ਜੋਗ ਹੈ|। ਸਮਾਇ-ਸੱਬਾਹਿ, ਅਪੜਾਂ 
ਕੇ, ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਕੇ । ਸਹਜਿ- ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ । ਗੁਰ ਕੈਂ ਸੁਭਾਇ- 
ਗ੍ਰਦੂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਰ ਕੇ । ਫ਼ਹਬਰ-ਬੜੀ । ਰਹਿ ਗਈ-ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮਨਿ-ਮਨ 
ਵਿਚ । ਜਿ-ਜਿਹੜਾ ਪੂਭੂ । ਰ 

ਜਿਸ (ਸੀਵ-) ੫ਪੀਹੇ ਨੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ 
ਤੁਰ ਕੇ ਪੁਕੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਸਮੜਿਆ ਹੈ, (ਸਤਿਗ੍ਰਰੂ-) ਬੱਦਲ ਮੇਹਰ ਕਰ ਕੈ 


(ਜੀਵ-) ਪਪੀਹੇ ਦੀ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਖ ਆ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਪੁਠੂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ੀ ਅਪੜਾਂਦਾ ਹੈ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ੧। 

ਮ: ੩॥ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਤੂ ਨਾ ਜਾਣਹੀ, ਕਿਆ ਤੁਧੁ ਵਿਚਿ ਤਿਖਾ ਹੈ, 
ਕਿਤੁ ਪੀਤੈ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰੌਮਿਆ ਅੰਮ੍ਰਿਤਜਲੁ ਪਲੈ ਨਾ 
ਪਾਇ॥ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲੈ ਸੁਭਾਇ ।। ਨਾਨਕ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਅੰਮਿਤਜਲੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥ ੨॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੨੮੪]. 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਿਤੁ ਪੀਤੈਂ-ਕੀਹ ਪੀਤਿਆਂ ? ['ਸਤਿਗੁਰੁ' ਅਤੇ 'ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ' 
_ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਦੇ 'ਜੋੜ' ਅਤੇ “ਅਰਥ'_ਵਿਰ ਫ਼ਰਕ ਵੇਖਣ-ਜੋਗ ਹੈ| । ਸਹਜੇ- 


ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮਹੀ (ਅਸਲ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਜੋ ਪੁਰੇ ਗੂਰੂ ਨੇ ॥ 


ਲੰਮੀ ਝੜੀ ਲਾ ਕੇ (ਉਸ ਉਤੇ “ਨਾਮ”-ਅੰਮਿਿਤ ਦੀ) ਵਰਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਉ 


ਅਡੋਲਤਾ (ਦਰ [ ਨ  ਜਾਲਰੀ=ਦੂੰ ਇਹ ਜਾਣਦਾ । ਦ੍ਜੇ ਇਨ ਦੇ ਮੋਹ ਹਦ ੍ 


ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੨੦੩ ) ਰਾਗੁ ਮਲ'ਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲ ੧ 
ਰਾਣਾ ਨਾ ਹਾ ਸਾ । 


ਨ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ-ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲੁ-ਆਂਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ | 
ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ-ਨਹੀ` ਮਿਲਦਾ । ਸੂਭਾਇ-ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ । 
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ਅਰਥ :-ਹੇ ਪਪੀਹੇ (ਜੀਵ).! ਤੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਤੇਪੇ ਅੰਦਰ ਕੇਹੜੀ ਤਹ ਹੈ 
(ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪਾ ਰਹੀ ਹੈ; ਨਾਂਹ ਹੀ ਤੈਨੂੰ ਇਹ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ) ਕੀਹ ਪੀਤਿਆਂ 
ਇਹ ੜੇਹ ਮਿਟੇਗੀ; ਤੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਭਟਕ ਰਿਹਾਂ ਹੈ', ਤੈਨੂੰ (ਤਹ ਮਿਫਾਣ 
ਲਈ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਲੱਭਦਾ ਨਹੀ” । 

ਜੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪਣੀ ਮੋਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਰਸਫ਼ਾ ਵਿਚ 
ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰ ਤੋਂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਅਡੌਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹੀਦਾ ਹੈ 


ਲਾ 


1 ਦੂ | 

ਪਉੜੀ ।। ਇਕ ਵਣ ਖੌਡਿ ਬੈਸਹਿ ਜਾਇ, ਸਦੁ ਨ ਦੇਵਹੀ ।। 
ਇਕਿ ਪਾਲਾ ਕਕਰ ਭੇਨਿ, ਸੀਤਲੁ ਜਲੁ ਹੇ ਵਹੀ॥ ਇਕਿ ਭਸਮ ਚੜਾਵਹਿ 
ਅੰਗਿ ਮੈਲੁ ਨ ਧੋਵਹੀ॥ ਇਕਿ ਜਟਾ ਬਿਕਟ ਬਿਕਰਾਲ ਕੁਲੁ ਘਰੁ 
ਖੋਵਹੀ ॥ ਇਕਿ ਨਗਨ ਫਿਰਹਿ ਦਿਨ ਰਾਤਿ ਨੀਦ ਨ ਸੋਵਹੀ ।। ਇਕਿ 
ਅਗਨਿ ਜਲਵਹਿ ਅੰਗੂ ਆਪੁ ਵਿਗੋਵਹੀ॥ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਤਨੁ ਛਾਰ 





ਕਿਆ ਕਹਿ ਰੋਵਹੀ ॥ ਸੋਹਨਿ ਖਸਮ ਦੁਆਰਿ, ਜਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹੀ ] 
॥ ੧੫॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੪] 1 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਣਖਡਿ-ਵਣ ਦੇ ਖੰਡ ਵਿਚ, ਜੋਗਲ ਦੇ ਕਿਸੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ। ੬ __ 
॥ ਸਦੁ-ਵਾਸ। ਹੇਵਹੀ-ਸਹਾਰਦੇ ਹਨ['ਜਲੁ ਹੋਵਤ ਭੂਖ ਅਰੁ ਨੋਗਾ'-ਕਾਨੜਾ ਮ: ੫]। ਨ 
ਇਕਿ-ਕਈ[ਬਹੁ ਵਚਨ]। ਜਾਇ-ਜ' ਕੌ। ਅੰਗਿ-ਸਰੀਰ ਉਤੋ[ ਨੌਟ-ਲਫ਼ਜ਼ 'ਅੰਗਿ' 1 ਇਹ 
ਅਤੇ ਛੇਵੀ' ਤੁਕ ਦੇ“ਅੰਗੂ' ਦਾ ਜੋੜ ਤੇ ਅਰਥ ਵਿਚਾਰਨ-ਜੋਗ ਹਨ|। ਬਿਕ ਟ-ਔਖੀਆਂ। ] ਰਾ 
ਬਿਕਰਾਲ-ਡਰਾਉਣ) । ਆਪੁ-ਆਂਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । ਵਿਗੋ ਵਹੀ-ਖ਼ੁਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । 1 [` 
ਛਾਰੁ-ਸੁਆਹ। ਰ ਰ 1 ਰ੍‌ 
ਅਰਥ :-ਕਈ ਮਨੱਖ ਜੋਗਲ ਦੇ ਗੌਸ਼ੇ ਵਿਚ ਜਾ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੌਨ ਧਾਰ ਲੈਦੇ ਰਿ ਹ 
ਹਨ; ਕਈ ਪਾਲਾ-ਕੱਕਰ ਭੰਨ ਕੇ ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ ਸਹਾਰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਉਸ ਠੰਢੇ ਪਾਣੀ 1 ਰੀ 
ਵਿਚ ਬੈਠਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਕੱਕਰ ਜੰਮਿਆ ਪਿਆ ਹੈ); ਕਈ ਮਨੁੱਖ ਪਿੰਡੇ ਤੋ ੩ ਨ 
ਸੁਆਹ ਮਲਦੇ ਹਨ ਤੇ (ਪਿੰਡੇ ਦੀ) ਸੈਲ .ਕਦੇ ਨਹੀ ਥੋੱਦੇ (ਭਾਵ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਹੀ' 


ਕਰਦੇ); ਕਈ ਮਨੁੱਖ ਔਖੀਆਂ ਡਰਾਉਣੀਆਂ ਜਟਾਂ ਵਧਾ ਲੌੱਦੇ ਹਨ (ਫਕੀਰ ਰ੍ 


੬੩... 6੬੨੬੦ ( ੩੦੪ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲ: ੧ 


ਬਣ ਕੈ ਆਪਣੀ) ਕੁਲ ਤੇ ਅਪਣਾ ਘਰ ਗਵਾ ਲੈਦੇ ਹਨ; ਕਈ ਬੰਦੇ ਦਿਨੋ ਰਾਤ ਤੂ 
ਨੰਗੇ ਪਏ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਸੌਦੇ ਭੀ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਕਈ ਮਨੁੱਖ ਅੱਗ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ] 
ਸਗੋਰ ਸਾੜਦੇ ਹਨ(ਭਾਵ; ਧੂਣੀਆਂ ਤਪਾਂਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂਆਪਣਾ ਆਪ ਖ਼ੁਆਰ ! 
ਕਰਦੈ ਹਨ । ਰ 
ਪਰ ਪੁਛੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ” ਵਾਂਜੇ ਰਹਿ ਕੇ ਮਨੁੱਖਾ-ਸਰੀਰ ਵਿਅਰਥ ਗਵਾਇਆ, ਹੁਣ 
_ਉਹ ਕੀਹ ਆਖ ਕੇ ਰੌਣ? (ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਗਵਾ ਕੇ ਪਛੁਤਾਣ ਦਾ ਕੌਈ 
ਲਾਭ ਨਹੀ' । ੍ 
ਕੇਵਲ ਉਹ ਜੀਵ ਮਾਲਕ-ਪੂਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਸੋਭਵੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਵਿਚ ਤੁਰਦੇ ਹਨ । ੧੫। ੩ 
ਸਲੌਕ ਮ: ੩॥ ਬਾਬੀਹਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲ ਬੋਲਿਆ ਤਾਂ ਦਰਿ ਸੁਣੀ 
ਪੁਕਾਰ ।। ਮੇਘੈ ਨੋ ਫੁਰਮਾਨੁ ਹੋਆ ਵਰਸਹੁ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ ॥ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ । 
ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਜਿਨਿ ਸਚੁ ਰਖਿਆ ਉਰਿ ਧਾਰਿ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਸਭ ] 
ਹਰੀਆਵਲ) ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰ ॥ ੧ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੫] ਰ 
_ਪਦ ਅਰਥ :-ਦਰਿ-(ਖੁਭੂ ਦੇ) ਦਰ ਤੇ । ਮੋਪੈ-(ਗੁਰੂ) ਬੱਦਲ ਨੂੰ । 
_ਉਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । [ਨੋਫ-“ਭੂਤਕਾਲ ਕ੍ਰਿਆ ਦਾ ਅਰਥ _“ਵ੍ਰਤਮਾਨ' ਵਿਚ 
_ਕਰਨਾ ਹੈ| । 
ਅਰਥ :--(ਜਦੋਂ ਜੀਵ-) ਪਪੀਹਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੋ ਅਰਜ਼ੋਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 8 
_ਉਸ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਪ੍ਰਠੂ ਦੀ ਦਰਗਹ ਵਿਚ ਸੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਪ੍ਰਭੂ ਵਲੋਂ ਗੁਰੂ-) ਥੱਚਲ ਭੂ 
| ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਦੇੱਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਇਸ ਅਰਜੋਈ ਕਰਨ ਵਾਲ ਉਤੇ) ਮੇਹਰ ਕਰ ਕੇ (“ਨਾਮ' ਦੀ) ਬੂ 
ਵਰਖਾ ਕਰੋ । ਰ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਣ ਵਾਲੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
- ਵਸਾਇਆ ਹੈ ਮੈ” ਉਹਨਾਂ ਤੋ” ਸਦਕੇ ਹਾਂ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਭੂ 
('ਨਾਮ”`ਦੀ) ਵੀਚਾਰ ਕੀਤਿਆਂ (ਭਾਵ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆਂ) “ਨਾਮ' ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਫ 
_ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹਰੀ-ਭਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੧ । ੍ 
ਮ: ੩॥ਬਬੀਹਾ ਇਵ ਤੇਰੀ ਤਿਖਾ ਨ ਉਤਰੈ ਜੇ ਸਉ ਕਰਹਿ ਪੁਕਾਰ॥ 
ਨਦਰੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਨਦਰੀ-ਉਪਜੈ ਪਿਆਰੁ ॥ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬੁ ਮਨਿ 
ਵਸੈ ਵਿਚਹੁ ਜਾਹਿ ਵਿਕਾਰ ॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੫] 
ਪਦ ਅਰਥ : :-ਇਿਵ-ਇਸ ਤਰਾਂ । ਤਿਖਾ-ਮਾਇਆ. ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ । ਸਉ-ਸੋ 


ਲ?=- ੮੬ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੦੫ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ_ਮਹਲਾ ੧ 
ਦਗਾ ਰਕਤ ਤਾਵ ਗਣਤ ਨਕਾਰ ॥੭ (ਜਨਕ ਨਾਨ ਪਵਨ ਯੁਦਹਲ 


ਵਾਰੀ । ਕਰਹਿ ਪੁਕਾਰ-ਤੂੰ ਤਰਲੇ ਕਰੇ” । ਨਦਰੀ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਢੀ 
ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ । ਪਾਈਐ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਉਪਜੈ-ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । 
ਜਾਹਿ-ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਰ 
ਅਰਥ :-ਹੋ(ਜੀਵ-) ਪਪੀਹੇ ! ਜੋ ਤੂੰ ਸੋ ਵਾਰੀ ਤਰਲੇ ਲਏ” ਤਾਂ ਭੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਤੋਰੀ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਿਟ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ, (ਕੇਵਲ) ਖੁਭੂ ਦੀ ਮੌਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
ਨਾਲ ਹੀ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਪੈਦਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਜਦੋਂ ਆਪਣੀ ਮੋਹਰ ਨਾਲ) ਮਾਲਕ-ਪੁਭੂ (ਜੀਵ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ 
` ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ) ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।੨। 
ਪਉੜ) ।। ਇਕਿ ਜੈਨ) ਉਝੜ ਪਾਇ ਧੁਰਹੁ ਖੁਆਇਆ ।। ਤਿਨ੍‌ 
_ ਮੁਖਿ ਨਾਂਹੀ ਨਾਮੁ, ਨ ਤੀਰਥਿ ਨਾਾਇਆ ।। ਹਥੀ ਸਿਰ ਖੋਹਾਇ ਨ ਭਦੁ 
ਕਰਾਇਆ ।। ਕੁਚਿਲ ਰਹਹਿ ਦਿਨ ਰਾਤਿ ਸਬਦੁ ਨ ਭਾਇਆ ।। ਤਿਨ 
ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਨ ਕਰਮੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ।। ਮਨਿ ਜੂਠੈ ਵੇਜਾਤਿ ਜੂਠਾ 
_ ਖਾਇਆ ।। ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਆਚਾਰੁ ਨ ਕਿਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ 
_ਓਅੰਕਾਰਿ ਸਚਿ ਸਮਾਇਆ ।।੧੬।। [ਪੰਨਾ ੧੨੮੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਧੁਰਹੁ-ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਹੀ । ਭਦੁ-ਸਿਰ ਮੁਨਾਣਾ । ਵੇਜਾਤਿ-ਕੁਜਾਤਿ 
ਮਨੁੱਖ । ਆਚਾਰੁ-ਚੰਗੀ ਰਹਣੀ । ਓਅੰਕਮਰ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ । ਤੀਰਥਿ-ਖੁਛੂ- 
ਤੀਰਥ ਉਤੇ[ਵੈਖੋ ਪਉੜੀ ੧੮,ਸਤਰ ੪]।ਉਝੜ-ਉਜਾੜ ਵਾਲੋਂ ਰਾਹੋ,ਜੀਵਨ ਦੇ ਗ਼ਲਤ 
__ਭਸਤੇ' ਉੱਤੇ । ਖੁਆਇਆ-ਸਹੀ ਰਾਹ ਤੋਂ` ਖੁਝਾਏ ਹੋਏ ਹਨ । ਮੁਖਿ-ਮੂਹ ਵਿਚ । ਹਬੀ 
-ਹਥੀ', ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਹੀ । ਕੁਚਿਲ-ਗੰਦੇ । ਭਾਇਆ=ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ। _ 
_ ਮਨਿ ਜੂਠੈ-ਜੂਠੇ ਮਨ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਨਾਮ-ਹੀਣ ਮਨ ਦੇ ਕਾਰਨ । ਕਿਨ ਹੀ-ਕਿਲਿ ਹੀ, 
ਕਿਸੇ ਨੇ ਹੀ [ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹੀ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ “ਕਿਨਿ' ਦੀ 7 ਉੱਡ ਗਈ] । 
ਸਚਿ-ਸਵਾ- ਥਿਰ ਪੁਭੂ.ਵਿਚ । 
ਅਰਥ :-ਕਈ ਬੰਦੇ (ਜੋ) ਜੈਨ) (ਅਖਵਾ ਹਨ) ਪੂਡੂ ਨੇ ਅੰਬੜੇ ਪਾ ਕੇ ਮੁੱਢ ਤੋਂ ` 
ਹੀ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ; ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਕਦੇ ਪਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ” ਆਉਂਦਾ ` 
'ਨਾਹ ਹੀ ਉਹ (ਪੁਭੂ) ਤੀਰਬ ਉਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ; ਉਹ ਸਿਰ ਮੁਨਾਂਦੇ ਨਹੀਂ ਭੂ ` 
ਹਨ; ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸਿਰ _(ਦੇ ਵਾਲ) ਪੁੱਟ ਲੈਦੇ ਹਨ; `ਢਿਨ ਰਾਤ ਗੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ; _ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ । ਇਜ਼ ਲੌਕ ਜਨਮ (ਵਿਅਰਥ ਹੀ) 
ਗਵਾਂਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਕੰਮ ਐਸਾਂ ਨ੍ਹੀ ਕਰਦੇ ਜਿਸ ਤੋਂ ਚੰਗੀ ਜਾਤਿ ਦੇ ਸਮਝੇ ਜਾ ਸਕਣ 
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ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੀ ਹੁਣ ਰ੍ (੩੦੬ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 





ਜਾਂ ਇੱਜ਼ਤ ਪਾ ਸਕਣ; ਇਹ ਕੁਜਾਤੀ ਲੌਕ ਮਨੋਂ ਭੀ ਜੁਠੇ ਹਨ ਤੈਂ ਜੂਠਾ ਭੋਜਨ ਹੀ 
ਖਾਂਦੇ ਹਨ | 

(ਹੈ ਭਾਈ !)ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ` ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਨੇ ਭੀ ਚੰਗੀ ਰਹਣੀ ਨਹੀਂ ਲੱਭੀ। 
ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੈ ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਣ ਵਾਲੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ 
ਫਿਕਿਆ ਰਹਿਦਾ ਹੈ । ੬ । 


ਸਲੌਕ ਮ: ੩॥ ਸਾਵਣਿ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰਿ ।। 
ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਰਿ 1।੧।। [੧੨੮੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਰਸੀ-ਸ-ਰਸੀ=-ਰਸ ਵਾਲੀ । ਸਾਵਣਿ-ਸਾਵਣ (ਦੇ ਮਹੀਨੰ) 
ਵਿਚ । ਕਾਮਣੀ-ਇਸਤੁੀ, ਜੀਵ-ਇਸਤੂ । ਸਬਦੀ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਵੀਚਾਰਿ- 
ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਕੇ । ਹੇਤਿ ਅਪਾਰਿ-ਅਪਾਰ ਹਿਤ ਦੇ ਕਾਰਨ । 

ਅਰਥ :-(ਜਿਵੇ') ਸਾਵਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ (ਵਰਖਾ ਨਾਲ _ ਸਾਰੇ ਬੂਟੇ ਹਰੇ ਹੋ 
। ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਤਿਵੇ') ਜੀਵ-ਇਸਤੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ “ਨਾਮ' ਦੀ ਵੀਚਾਰ 
ਕਰ ਕੇ (“ਨਾਮ'-ਵਰਖਾ ਨਾਲ) ਰਸ ਵਾਲੀ (ਰਸੀਏ ਜੀਵਨ ਵਾਲੀ) ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਅਪਾਰ ਪਿਆਰ ਕੀਤਿਆਂ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਵਤੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ੧। 

ਮ: ੩॥ ਸਾਵਣਿ ਦਝੈ ਗੁਣ ਬਾਹਰੀ ਜਿਸੁ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਪਿਆਰੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਪਿਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਸਭੁ ਸੀਗਾਰੁ ਖੁਆਰੁ ॥੨॥ [੧੨੮੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੜੈ-ਸੜਦੀ ਹੈ । ਗੁਣ ਬਾਹਰੀ-ਗੂਣਾਂ ਤੋਂ ਸੌਖਣੀ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ 
-ਦੂਜੈ ਪਾਸੇ ਵਲ, ਮਾਇਆ ਵਾਲ਼ੇ ਪਾਸੇ। ਸਾਰ-ਕਦਰ । `ਜਾਣਈੀ-ਜਾਣਏ, ਜਾਣੈ, 
ਜਾਣਦੀ । 

ਅਰਥ :-(ਜਿਵੇ) ਸਾਵਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ (ਮੀਹ ਪਿਆਂ ਹੋਰ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਵਣ- 
ਤ੍ਰਿਣ ਹਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅੱਕ ਤੇ ਜਿਵਾਹ ਸੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਤਿ ਦੀ 
ਵਰਖਾ ਹੋਇਆਂ) ਗੁਣ-ਵਿਹੂਣੀ ਜੀਵ-ਫਿਸਤੂੰ! (ਸਗੋ) ਸੜਦੀ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦਾ 
ਪਿਆਰ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਸਤੂ ਨੂੰ ਪਤੀ ਦੀ ਸਾਰ ਨਹੀ ਪਈ, 
ਉਸ ਦਾ (ਹੋਰ) ਸਾਰਾ ਸਿੰਗਾਰ (ਉਸ ਨੂੰ) ਖ਼ੁਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾਂ ਹੀ ਹੈ। ੨। 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਤੇਉ, ਹਠਠਿ ਨ ਪਤੀਜਈ॥ ਇਕ ਗਾਵਹਿ _ 
ਰਾਗ ਪਰੀਆਂ, ਰਾਗਿ ਨ ਭੀਜਈ) ।। ਇਕਿ ਨਚਿ ਨਚਿ ਪੂਰਹਿ ਤਾਲ 
ਭਗਤਿ ਨ ਕੀਜਈ॥ਇਕ ਅੰਨ ਨ ਖਾਹਿ ਮੂਰਖ, ਤਿਨਾ ਕਿਆ ਕੀਜਈ ।। 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੦੭ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ_ ਮਹਲਾ ੧ 
ਜਵਾਨ ਲਾਖ ੧੨੨੦੦੨੨੨੦੧੭੭੨੮੦੨੦੮੦੨੧੭੨੨ ੨ ਗਵਾ 


ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਹੋਈ ਬਹੁਤੁ ਕਿਵੇ ਨ ਧੀਜਈ ।। ਕਰਮ ਵਧਹਿ ਕੈ ਲੋਅ ਖਪਿ 
ਮਰੀਜਈ ।। ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੈਸਾਰਿ, ਐਮਿਰਿਤੁ ਪੀਜਈ ।। ਹਰਿ ਭਗਤੀ 
ਅਸਨੇਹਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਘੀਜਈ ।। ੧੭ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੮੫] 


ਪਦ ਅਰਥ :- ਅਭੇਉ-ਜਿਸ ਦਾ ਵੇਤ ਨਹੀ' ਪਾਇਆ ਜਾ! ਸਕਦਾ । ਪਤੀਜਈ 
-ਪਤੀਜਏ, ਪਤੀਜੈ, ਪਤੀਜਦਾ, ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ । ਇਕਿ-ਕਈ [ਲਫ਼ਜ਼ 'ਇਕ' ਤੋਂ ਬਹੁ 
ਵਚਨ] । ਗਾਵਹਿ-ਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਨਚਿ-ਨੱਚ ਕੇ । ਪੂਰਹਿ ਤਾਲ-ਤਾਲ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਜੋੜੀ 
| ਦੇ ਤਾਲ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਪੈਰਾਂ ਦਾ ਤਾਲ ਮਿਲਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਿਵੈ-ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੀ । ਸੰਸਾਰਿ 
_-ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ਨਾਮ-ਜਲ । _ਪਰੀਆਂ- 
ਰਾਗਣੀਆਂ । ਧੀਜਈ-ਧੀਰਜ ਆਉਦੀ । ਕੈ ਲੌਅ-ਕਈ ਲੋਕਾਂ (ਧਰਤੀਆਂ) ਦੇ । 
ਘੀਜਈ-ਭਿੱਜਦਾ ਹੈ । ਵਧਹਹ-ਵਧਦੇ ਹਨ [ਲਫ਼ਜ਼ '“ਵਧਹਿ ਦਾ ਅਰਬ “ਬੰਧੋ ਹਨ 
ਕਰਨਾ ਗ਼ਲਤ ਹੈ । “'ਵਧਹ”" ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ, ਅੱਨ ਪੁਰਖ, ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ; ਜਿਵੇ” 
ਏਸੇ ਹੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ “ਗਾਵਹਿ', “ਪੂਰਹਿ ,'ਖਾਹਿ' ਹਨ] । ਅਸਨੌਹਿ-ਅਸਨੇਹ 
ਨਾਲ, ਪਿਆਰ ਨਾਲ [ਲਫ਼ਜ਼ “ਅਸਨੋੇਹਿ' ਦਾ ਅਰਬ” “ਪਿਆਰ' ਗ਼ਲਤ ਹੈ; ਇਸੇ 
ਹੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵੇਖੋ 'ਹਠਿ'-ਹਠ ਨਾਲ; “ਰਾਗਿ'-ਰਾਗ ਨਾਲ] । ਰ 

ਅਰਥ :-(ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਹਠ ਨਾਲ (ਭਾਵ, ਕਿਸੇ ਹਠ-ਕਰਮ ਨਾਲ) ਉਹ ਸੱਚਾ 
ਪ੍ਰਭੂ ਰਾਜ਼ੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ ਜੋ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦਾ ਭੇਤ ਨਹੀ' ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 
ਕਈ ਲੋਕ ਰਾਗ ਰਾਗਣੀਆਂ ਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪੁਭੂ ਰਾਗ ਨਾਲ ਭੀ ਨਹੀ” ਪੁਸੈਨ 
ਹੁੰਦਾ; ਕਈ ਬੰਦੇ ਨੱਚ ਨੱਚ ਕੇ ਤਾਲ ਪੂਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀ” 
ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ; ਕਈ ਮੂਰਖ ਬੋਦੇ ਅੰਨ ਨਹੀ” ਖਾਂਦੇ, ਪਰ (ਦੱਸੋ) ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਕੀਹ 
ਕੀਤਾ ਜਾਏ ? (ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਸਮਝਾਈਏ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੁਭੂ ਖ਼ੁਸ਼ ਨਹੀ ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ) । (ਜੀਵ ਦੀ) ਵਧੀ ਹੋਈ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਇਹਨਾਂ ਹਠ-ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ) ਕਿਸੇ 
ਤਰਾਂ ਭੀ ਸ਼ਾਂਤ ਨਹੀ" ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ; ਭਾਵੇ" ਕਈ ਹੌਰ ਧਰਤੀਆਂ (ਦੇ ਬੋਦਿਆਂ ਦੇ) 
ਕਰਮ-ਕਾਂਡ (ਇਥੇ) ਵਧ ਜਾਣ (ਤਾਂ ਭੀ) ਖਪ ਕੇ ਹੀ ਮਰੀਵਾ ਹੈ । 

ਜਗਤ ਵਿਚ ਪੂ੍‌ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਖੱਟੀ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾਂ ਨਾਮ- 
ਭੂ ਜਲ ਹੀ ਪੀਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਪੁਭੂ ਦੀ ਬੰਦਗੀ 
ਨਾਲ ਤੇ ਪੁਭੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਭਿੱਜਦਾ ਹੈ ।੧੭। 

ਸਲੋਕ ਮ: ੩।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਲਾਰ ਰਾਗੁ ਜੋ ਕਰਹਿ ਤਿਨ ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ।। ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਏਕੁ ਪਛਾਣਿਆ ਏਕੋ_ਸਚਾਂ ਸੋਇ ।। ਮਨੂ 


ਪਰ 
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੧. 


ਸੀ ਗੁਰ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩੦੮) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
| ਤਨੁ ਸਚਾ, ਸਚੁ ਮਨਿ, ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ।। ਅੰਦਰਿ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਹੈ,ਸਹਜੇ 
ਹੀ ਪਤਿ ਹੋਇ।।ਕਲਿ ਜੁਗ ਮਹਿ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੁ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਰਾਹੁ ਨ ਕੋਇ।। 
ਸੇ ਵਡਭਾਗ ਨਾਨਕਾ ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ।।੧।। [੧੨੮੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਂ ਕੇ । _ਸੋਇ-ਸੋਭਾ । ਸਹਜੈ- ਰ 
॥ੂ ਸਹਜਿ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । 

ਰ ਅਰਥ :-[ਆਮ ਪਰਚਲਤ ਖ਼ਿਆਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ' ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਮਲਾਰ _ 
ਰਾਗ ਗਾਵੇ“ ਤਾਂ ਘਟਾ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੋ ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ] ਜਿਹੜੋਂ 
ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੋ ਮਲਾਰ ਰਾਗ ਗਾਂਦੇ ਹਨ (ਨਾਮ-ਜਲ ਦੀ ਵਰਖਾ ਨਾਲ) 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਠੰਢੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੈਂ 
ਇੰਦਿਿਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ਕਿਉਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਉਹ 
ਉਸ ਇੱਕ ਪ੍ਫੂ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦੇ ਹਨ (ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦੇ ਹਨ) ਜੋ ਸਦਾ ਕਾਇਮ 
ਰਹਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਸੱਚੇ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮਨ ਤੈ 
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ਸਰੀਰ ਸੱਚੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ), ਸੱਚਾ ਪੁਤੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੱਚੇ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੋਭਾ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ॥ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਦਾ-ਟਿਕਵੀ' ਭਗਤੀ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ।. 
ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਰ ਹ 
ਰ ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ (ਭਾਵ, ਇਸ ਵਿਕਾਗਾੰ-ਭਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾਂ) ਘੁੱਪ 
_ਹਨੈਰਾਂ ਹੈ, (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਦੇ ਪਿਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਬੈਦਿਆਂ ਨੂੰ (ਇਸ ਹਨੋਰੋ ਵਿਚੋਂ' 
_ ਨਿਕਲਣ ਲਈ) ਰਾਹ ਨਹੀ” ਲੱਭਦਾ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ! ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੂਰੂ ਦੀ 
ਰਾਹੀ ਪਰਗਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਹਰ 
ਮ: ੩।। ਇੰਦੁ ਵਰਸੈ ਕਰਿ ਦਇਆ, ਲੌਕਾਂ ਮਨਿ ਉਪਜੈ ਚਾਉ ।। ੬ 22 
ਜਿਸ ਕੈ ਹੁਕਮਿ ਇੰਦੁ ਵਰਸਦਾ, ਤਿਸ ਕੈ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਂਉ॥ਗੂਰਮੁਖਿ 
_ਸਬਦੁ ਸਮ੍ਰਾਲੀਐ,ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ॥ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਜਨ ਨਿਰਮਲੇ, 
ਸਹਜੇ ਸਚਿ ਸਮਾਉ ॥ ੨॥ [੧੨੮੫] ਲਾ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਇੰਦੁ-ਰਾਜਾ ਇੰਦਰ, (ਭਾਵ,) ਬੱਢਲ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ। ਮਨਿ- ` ੨੦6 
_ਮਨ ਵਿਚ । ਕੈ ਹੁਕਮਿ-ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ । ਜਿਸ ਕੈ-ਸੰਬੰਧਕ 'ਕੈ£ ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਸੁ” ਦਾ_ ਉੱਡ _ਗਿਆ ਹੈ] । ਸਦ-ਸਦਾ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ-ਪੈ 






"੮ 
ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩੦੯) ਨਗ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਰ 
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ਕੈ । ਸਮ੍ਾਲੀਐ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਾਂਭਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਨਾਮਿ-ਵਿਚ । 
ਸਹਜੇ- ਸਹਜਿ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ। ਸਚਿ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ । ਸਮਾਉ-ਲੀਨਤਾ । 








ਅਰਥ;-ਜਦੋ` ਮੇਹਰ ਕਰ ਕੇ ਇੰਦਰ ਵਰਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ੁੱਸ਼ੀ 






ਵਰਖਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 





ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਇਆਂ ਹੀ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦਾ) ਸ਼ਬਦ (ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ) ਸੈਭਾਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ 
ਹਨ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਵਿੱਤ੍ਰ 'ਹਨ ਜੋ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਹੋਂਏ 
ਹਨ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਰਾਹੀ“ ਸਦਾ=ਬਿਰ ਪੁਫੂ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
।੨। 









ਪਉੜੀ ॥ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ।। ਖੂਰੈ ਕਰਮਿ 
ਧਿਆਇ ਪੂਰਾ ਸਬਦੁ ਮੈਨਿ ਵਸਾਇਆ ।। ਪੂਰੈ ਗਿਆਨਿ ਧਿਆਨਿ 
ਮੈਲੁ ਚੁਕਾਇਆ ।। ਹਰਿ ਸਰਿ ਤੀਗੀੰਥ ਜਾਣਿ ਮਨੂਆ ਨਾਇਆ ।। 
ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰਿ ਧੰਨੁ ਜਣੇਦੀ ਮਾਇਆ ॥ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸਚਿਆਰ 
ਸਚਾ ਆਇਆ ॥ ਪੁਛਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ਜਾਂ ਖਸਮੈ ਭਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਦ 
[ _ਸਲਾਹਿ ਲਿਖਿਆ ਪਾਇਆ ॥੧੮॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੬] 








ਪਦ ਅਰਥ !-ਕਰਮਿ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦੁਆਰਾ। ਮੰਨਿ-ਮਨਿ, ਮਨ ਵਿਚ। ਗਿਆਨ 

-ਗਿਆਨ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਜਣੇਦੀ-ਜੌਮਣ ਵਾਲੀ। ਮਾਇਆ=ਮਾੰਂ । ਸਲਾਹਿ=ਸਿਫ਼ਤਿ 
ਕਰ ਕੇ । ਹਰਿ ਸਰਿ-ਪ੍ਰਭੂ-ਰੂਪ ਤਲਾਬ ਵਿਚ, ਹਰਿ-ਨਾਮ (ਦੇ) ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ। ਜਾਣਿ= 
| ਸਮਝ ਕੇ । ਮਨੁਆ-ਸੋਹਣਾ ਮਨ । ਗਿਆਨੁ-ਆਂਤਮਕ ਜੀਵਨ ਢੀ ਸੂੜ, ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਹ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ । ਗਿਆਨਿ-ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ `ਸਾਂੜ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਧਿਆਨਿ- 
ਅਡੌਲ ਜੁੜੀ ਸੁਰਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਤੀਰਥਿ-ਤੀਰਬ ਉਤੇ । ਜਾਣਿ-ਜਾਣ ਕੇ, ਸੂਬ 
ਹਾਸਲ ਕਰ ਕੇ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" । ਮਾਰਿ-ਮਾਰ ਕੇ, ਵੱਸ ਵਿਚ ਲਿਆ ਕੌ । 
ਦਰਿ ਸਚੈ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪੁਠੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ । ਸਚਿਆਰੁ=ਸੁਰਖ਼ਰੂ । 












ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਨੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨ ਪੂਰਾ ਖੁਭੂ ਮਿਲ 
ਪੈਦਾ ਵਿ ਪੂਰੇ ੋ (ਭਾਵ, ਅਛਲ) ਪਰਭੂ ਦੀ: ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ ਨ ਪੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਕੈਂ ਸਿਫੜਿ , 






ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਮੈਂ` ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾੰਦਾ ਹਾਂ ਜਿਸ ਦੇ ਗੂਕਮ ਨਾਲ ਇੰਦਰ ਭੂ 





ਸਰ ਜੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _( ੩੧੦ ) ਰਾਂਗੁ ਮਲਾਂਰ ਕੱ! ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 





ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਂਣੀ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਕ ਮਨ ਵਿਚ ਵ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੁਰਨ ਆਤਮਕ ਸਮਝ 
੩ ਅਡੋਲ ਸੁਰਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਮੇਲ ਦੂਰ ਕਰਦਾ 


_ਹੈ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦਾ) ਸੋਹਣਾ (ਹੋਇਆ) ਮਨ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਹਾਸਲ ` 


ਕਰ ਕੇਂ ਖੂਭੂ-ਰੂਪ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਪੁਫੂ-ਰੂਪ ਤੀਰਥ ਉਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । 


ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮਾਂ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ 
ਵਿਚ ਲਿਆ ਕੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਲੋ", ਮਾਨੋ) ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸੱਚੇ ਖੁਫੂ 


ਦੀ ਹਫ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਸੱਚਾ ਤੇ ਸੱਚ ਦਾ ਵਪਾਰ] ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜੀਵਨ 


ਤੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਉੱਗਲ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਖਸਮ-ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 1 ਹੈ 
ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਝੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਕੇ ਉਹ (ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ-ਰੂਪ ਮੱਥੇਂ ਉਤੇ) 
ਲਿਖਿਆ (ਭਾਗ) ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ੧੮ । 

ਨੌਣ-ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੀ ਚੌਬੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ “ਹਰਿ ਸਰਿ” ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਨਾਲ 
ਪੜ੍ਹੋਂ । ਰਾਮਕਲੀ ਰਾਗ ਦੀ ਬਾਣੀ “ਸਦੁ' ਦੀ) ਪੰਜਵੀ` ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਭੀ ਇਹੀ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ 
“ਹਰਿ ਸਰਿ ਪਾਵਏ 

ਸਲੌਕ ਗ: ੧॥ ਕੁਲਹਾਂ ਦੇਦੇ ਬਾਵਲੇ ਲੈ'ਦੇ ਵਡੇ ਨਿਲਜ ।। 
ਚੂਹਾ ਖਡ ਨ ਮਾਵਈ ਤਿਕਲਿ ਬੰਨ੍ਹ ਛਜ ।। ਦੇਨ੍੍‌ ਦੁਆਈ ਸੇ ਮਗੰਹ 
ਜਿਨ ਕਉ ਦੇਨਿ ਸਿ ਜਾਹਿ ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪਈ ਕਿਥੈ ਜਾਇ 
_ਸਮਾਹਿ। ਫਸਲਿ ਅਹਾੜੀ ਏਕੁ ਨਾਮੁ, ਸਾਵਣੀ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ ਸੈ ਮਹਦੂਦੁ 


ਲਿਖਾਇਆ ਖਸਮੈ ਕੈ ਦਰਿ ਜਾਇ ।। ਦੁਨੀਆ ਕੇ ਦਰ ਕੇਤੜੇ ਕੇਤੇ 


ਆਵਹਿ ਜਾਂਹਿ ।। ਕੇਤੇ ਮੰਗਹਿ ਮੰਗਤੇ ਕੇਤੇ ਮੰਗਿ ਮੰਗਿ ਜਾਹਿ ।।੧।। 
[ਪੰਨਾ ੧੨੮੬] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੁਲਹ-ਟੋਪੀ (ਭਾਵ, ਉਹ ਸੇਹਲੀ-ਟੋਂਪੀ ਜੋ ਇਕ ਮੁਰਸ਼ਿਦ 
ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਚੇਲੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿੱਛੋਂ ਆਪਣੀ ਗੱਦੀ ਤੇ ਬਿਠਾਣ ਵੇਲੇ ਦੈਦਾ ਹੈ) 
[ਨੌਟ-ਇਿਸ ਸ਼ਲੋਕ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਗੁਰੂ-ਘਰ ਵਿਚ “ਸੇਹਲੀ-ਫੋਪੀ' ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਦੱਸਣਾ 
ਨਿਗੀ ਬਣੌਫ ਹੈ| ਤਿਕਲਿ-ਲੱਕ ਨਾਲ । ਦੁਆਈ=-ਅਸੀਸਾਂ । ਸਮਾਹਿ- [ਇਥੇ ਪਾਠ 
“ਸਮਾਇ' ਨਹੀਂ' ਹੈ, “ਸਮਾਇ” ਅਤੇ 'ਸਮਾਹਿ' ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ ਸਮਝਣ-ਜੋਗ ਹੈ| ਪੈਂਦੇ 


॥$ ਹਨ । ਮਹਦੂਦੁ-ਹੱਂਦ ਵਿਚ ਲਿਆਂਦੀ. ਹੋਈ ਚੀਜ਼, ਇਕ _ਮਨਿਅ=ਖੁਮੰਨਿਆ 
-ਊੰ ਪਰਵਾਨਾ ! ਵਹਿ ਤਜਿ ਉਸ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ।_ਬਾਵਲੋ-ਪੂਰਖ । 98800 





ਵਿ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੧੧ ) ਰਾਂਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੧ . ਨ ਹ ਹ 


ਸ਼ਰਮ । ਨ ਮਾਵਈ-ਵੜ ਨੌ“ ਸਕਦਾ, ਨ ਮਾਵਏ, ਨ ਮਾਵੈ । ਦੇਨਿ-ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਸਿ ਭੂ '.. 
-ਸੇ, ਉਹ ਬੰਦੇ ਭੀ । ਨ ਜਾਪਈ-ਨ ਜਾਪਏ, ਨ ਜਾਪੈ, ਸਮੜਿਆਂ ਨਹੀਂ ਜਾਂ ਸਕਦਾ । . ਭੂ _.. 
ਜਾਇ=ਜਾ ਕੇ । ਕੈ ਦਰਿ=ਦੇ ਦਰ ਤੇ । ਰ ਨ 
ਅਰਥ :-ਉਹ ਲੌਕ ਮੂਰਖ ਕਮਲੇ ਹਨ ਜੋ (ਚੇਲਿਆਂ ਨੂੰ) (ਸੋਹਲੀ-) ਫੌਪੀ _ 1: 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮਸ਼ਹੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਥਾਂ ਗੱਢੀ ਦੇ'ਢੇ ਹਨ; _ਭੂੰ” 
ਇਹ ਸੇਹਲੀ-ਟੋਪੀ) ਲੋਣ ਵਾਲੇ ਭੀ ਬਦੀਦ ਹਨ (ਜੋ ਨਿਰੀ ਸੇਹਲੀ-ਫੋਂਪੀ ਨਾਂਲ_. 
॥ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਰਕਤਿ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਸਮਝ ਲੈਦੇ ਹਨ) (ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਹਾਲੰਤ.ਡਾਂ' 
 ਇਉ' ਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇ' )ਫੂਹਾ (ਆਪ ਹੀ) ਖੁੱਡ ਵਿਚ ਸਮਾ (ਵੜ) ਨਹੀ' ਸਕਦਾ, (ਤੈ 
ਉਤ) ਲੱਕ ਨਾਲ ਛੱਜ ਬੰਨ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਸਾ 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਇਹੋ ਜਿਹੀਆਂ ਗੱਦੀਆਂ ਥਾਪ ਕੇ) ਜੋ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਸਾਂ ਦੇ ਵੇ ਮੰ 
ਹਨ ਉਹ ਭੀ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇਂ ਅਸੀਸਾਂ ਲੋਣ ਵਾਲੇ ਭੀ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਧਰ . 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਸਮਝੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ_ਕਿ ਉਹ (ਮਰ ਕੇ) ਕਿਥੇ ਜਾ ਪੈਦੇ . ਭੂ 
ਹਨ (ਭਾਵ,ਨਿਰੀਆਂ ਜੋਹਲੀ-ਟੋਪੀ ਤੇ ਅਸੀਸਾਂ ਪਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਟੀ ਵਿਚ ਕਬੂਲ ਪੈਣ ਲਈ ੍ ੨ 
। ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ' ਹਨ; ਮੁਰਸ਼ਿਦ ਦੀ ਚੋਲੋ ਨੂੰ ਅਸੀਸ ਤੇ ਸੇਹਲੀ-ਟੋਪੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਇੰ ਨ 
[ ਰਸਤਾ ਨਹੀ' ਹੈ) 1 2" ਉ 
___ ਮੈਂ' ਤਾਂ ਸਿਰਫ “ਨਾਮ” ਹੀ ਹਾੜੀ ਵੀ ਫਸਲ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਜਿ ਰਿ 
ਸਾਉਣੀ ਦੀ ਫਸਲ, (ਭਾਵ, “ਨਾਮ' ਹੀ ਮੇਰੇ ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਦੀ ਪੂੰਜੀ ਹੈ), ਇਹ 
ਮੈਂ ਇ੨ ਐਸਾ .ਪਟਾਂ ਲਿਖਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ? ਵਿਚ ਜਾ ਅੱਪੜਦਾ_ 
ਹੈ[ਨੋਣ-ਪੀਰ ਆਪਣੇ ਚੇਲਿਆਂ ਤੋਂ” ਹਾੜੀ ਤੇ ਸਾਵਣੀ ਦੇ ਫਸਲ ਸਮੇ ਜਾਂ ਕੇ ਕਾਰ-ਭੇਫ 


ਰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ (ਪੀਗਾਂ ਮੁਰਸ਼ਿਦਾਂ ਦੇ ਤਾਂ) ਬੜੇ ਅੱਡੇ ਹਨ, ਕਈ ਇਬੇ ਆਉਂਦੇ ਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਕਈ ਮੰਗੋਤੇ ਇਹਨਾਂ ਪਾਸੋ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਮੈਗ ਮੈਗ ਕੇ ਤੁਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ “ਨਾਮ “ਦੂਖ ਣਾ ਇਹਨਾਂ ਤਾਂ ਨਹੀ” ਮਿਲ ਸਕਦਾ) 
1੧। 

। ਮਸ:੧॥` `'ਸਉ ਮਣੁ ਹਸਤੀ ਘਿਉ ਗੁੜ ਖਾਵੇ  ਮਜਿ ਸੈ ਦਾਣਾ 
_ ਖਾਇ ।। ਡਕੈ ਫੂਕੈ ਖੋਹ ਉਡਾਵੈ ਸਾਹਿ ਗਇਐ ਪਛੁਤਾਇ।। ਅੰਧੀ ਫੂਕਿ 
` ਮੁਈ ਦੇਵਾਨ)॥ ਖਸਮ ਮਿਟ ਫਿਰਿ ਭਾਨ ।। ਅਧੁ ਗੂਲਾ ਚਿੜੀ ਕਾ 
'॥ `ਚੁਗਣੁ ਗੈਣਿ ਚੜੀ ਬਿਲਲਾਇ ।। ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਓਹਾ ਚੰਗੀ ਜਿ ਕਰੇ 








ਰਾ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੧੨ ੨). ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੧ 








ਖੁਦਾਇ ਖੁਦਾਇ [ ਸਕਤਾ ਹ' ਸਹੁ ਮਾਰੇ ਸੈ ਮਿਰਿਆਂ ਸਭ ਪਿਛੈ ਪੈ ਖਾਇ॥ 
ਹੋਇ ਸਤਾਣਾ ਘੁਰੈ ਨ ਮਾਵੈ ਸਾਹਿ ਗਇਐ ਪਛੁਤਾਹਿ ।। ਅੰਧਾ ਕਿਸ ਨੌ 
॥ ਬੁਕਿ ਸੁਣਾਵੇ ॥ ਖਸਮੈ ਮੂਲਿ ਨ ਭਾਵੈ।।ਅਕ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰੇ ਅਕਤਿਡਾ 
॥ ਅਕਡਾਲ) ਬਹਿ ਖਾਇ ।। ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਓਹੋ ਚੰਗਾ ਜਿ ਕਰੇ ਖੁਦਾਇ 
ਖੁਦਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਦੁਨੀਆ ਚਾਰਿ ਦਿਹਾੜੇ ਸੁਖਿ ਕੀਤੈ ਦੁਖੁ ਹੋਈ ।। 
ਗਲਾ ਵਾਲੇ ਹੈਨਿ ਘਣੇਰੇ ਛਡਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ।। ਮਖੀ ਮਿਠੈ 
॥ ਮਰਣਾ।।ਜਿਨ ਤੁ ਰਖਹਿ ਤਿਨ ਨੌੜਿ ਨ ਆਵੈ ਤਿਨ ਭਉ ਸਾਗਰੁ ਤਰਣਾ 
।। ੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੮੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਉ ਮਣੂ, ਪੰਜਿ ਸੈ (ਮਣ)-(ਭਾਵ਼,)ਬਹੁਤ ਸਾਰ!, ਕਈ ਮਣਾਂ। 
_ਡਕੈ-ਡਕਾਰਦਾ ਹੈ । ਫੂਕੈ-ਫੂਕਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਸ਼ੂਕਦਾ ਹੈ । ਸਾਹਿ ਗਇਐ-ਜਦੋ' ਜਿੰਦ 
ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਛੁਤਾਇ-(ਭਾਵ,) ਉਹ ਡਕਾਰਨਾ ਸ਼ੂਕਣਾ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫੂਕਿ 
-ਫੂਕਾਂ ਮਾਰ ਕੇ, (ਭਾਵ,) ਅਹੇਕਾਰ ਵਿਚ । ਮਿਟੀ-ਸਖ਼ਾਈ । ਭਾਨੀ-ਚੌਗੀ ਲੱਗੀ । 
ਗੁਲਾ-ਗੁੱਲ) । ਗੈਣਿ-ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ । ਸਕਤਾ--ਬਲਵਾਨ । ਸੀਹੁ-ਸ਼ੇਰ । ਮਿਰਿਆ- 
_ਮਿਰਗਾਂ ਨੂੰ । ਸਤਾਣਾ-ਤਕੜਾ । ਘੂਰੈ-ਘੂਰਨੌ ਵਿਚ । ਬੁਕਿ-ਬੁੱਕ ਕੇ, ਗੱਜ ਕੇ ।ਓਹਾ- 
ਉਹ ਚਿੜੀ ਹੀ । ਓਹੋ-ਉਹ ਅਕ-ਤਿੱਡਾ ਹੀ ['ਓਹਾ' ਇਸਤੂੰ ਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ “ਓਹੋਂ' 
ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ] । ਸੁਖਿ ਕੀਤੈ-ਮੌਜ ਮਾਣਿਆਂ -। ਮ੩?-ਮੱਖੀਆਂ ਨੇ । ਮਿਠੈ- 
ਮਿਠਾਸ ਵਿਚ । ਕਿਸ ਨੌ-[ਸੰਬੈਧਕ 'ਨੋ' ਦੇ ਕਾਰਨ_ ਲਫ਼ਜ਼ “ਕਿਸੁ” ਦਾ _ ਉੱਡ 
। ਗਿਆ ਹੈ] । ਭਉ ਸਾਗਰੁ-ਸੈਸਾਰ-ਸਮਦਰੰ । ਪਿਛੈ ਪੈ-ਪਿੱਛੇ ਤੁਰ ਕੇ । ਖਾਇ-ਖਾਂਦੀ 
ਹੈ | ਸੈ-ਸੈੱਕੜੇ । 

ਅਰਥ :-ਹਾਬੀ ਕਿਤਨ' ਹੀ ਘਿਉ ਗੂੜ ਤੇ ਕਈ ਮਣਾਂ ਦਾਣਾ ਖਾਂਦਾ ਹੈ; (ਰੱਜ 
ਕੇ) ਡਕਾਰਦਾ ਹੈ, ਸ਼ੂਕਦਾ ਹੈ, ਮਿੱਟੀ (ਸਡ ਨਾਲ) ਉਡਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਦੋ ਸਾਹ ਨਿਕਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਡਕਾਰਨਾ ਸ਼ੂਕਣਾ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਧਨ-ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਮਾਣ 
ਵਿਚ) -ਅੰਨ੍ਹ] ਤੇ ਕਮਲੀ (ਹੋਈ ਦੁਨੀਆ ਭੀ ਹਾਥੀ ਵਾਂਗ) ਛੂਕਰਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਮਰਦੀ ਹੈ; 
(ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜਦੀ ਹੈ) । ਜੇ (ਅਹੰਕਾਰ ਗਵਾ ਕੌ) ਖਸਮ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਤਾਂ ਹੀ 
ਉ ਖਸਮ ਨੂੰ ਭਾਉ ਦੀ ਹੈ। 

ਚਿੜੀ ਦੀ ਚੌਗ ਹੈ ਔਧਾ ਦਾਣਾ (ਭਾਵ, ਬਹੁਤ ਥੋੜ ਜਿਹੀ), (ਇਹ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ 
ਭੈ ਚੋਗ ਚੁਗ ਕੇ) ਉਹ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਉੱਡਦੀ ਹੈ ਤੇਂ ਬੋਲਦੀ ਹੈ; ਜੇ ਉਹ ਮਾਲਕ-ਪੁਫੂ ਨੂੰ 
6 ਯਾਦ ਢ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੋ ਤੇ ਉਨ ਨ [ਭਾਉ ਵਿ ਹੈ ਤਾਂ ਵਿ ਚਿੜੀ ਹੀ ਦਰ ਹੈ ਉਰ ਤੇ 








ਸਰ! ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _____ (੩੧੩) ____ ਰਾਗ੍ਹ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੧ 


_ਫੁਕਗਾਂ ਮਾਰਨ ਵਾਲੋਂ ਹਾਬੀ ਨਾਲੋ ਇਹ ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ ਚਿੜੀ ਚੰਗੀ ਹੈ) । 

ਰ ਫਿਕ ਬਲੀ ਸ਼ੇਰ ਸੈਂਕੜੇ ਮਿਰਗਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਸ਼ੇਰ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਕਈ ਹੋਰ ਭੂ 
_ ਜੈਗਲੀ ਪਸ਼ੂ ਭੀ ਪੇਟ ਭਰਦੇ ਹਨ; ਤਾਕਤ ਦੇ ਮਾਣ ਵਿਚ ਉਹ ਸ਼ੇਰ ਆਪਣੈ ਘੁਰਨੈ . 
ਵਿਚ ਨੰਹੀਂ' ਸਮਾਂਦਾ, ਪਰ ਜਦੋ ਉਸ ਦਾ ਸਾਹ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਢਾ ਬੁੱਕਣਾ ਭੂਂ 
ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਅੰਨ੍ਹ ਕਿਸ ਨੂੰ ਬੁੱਕ ਬੁੱਕ ਕੇ ਸੁਣਾਂਦ ਹੈ ? ਖਸਮ-ਪੁਡੂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਉਸ 
ਢਾ ਬੁੱਕਣਾ ਚੰਗਾ ਨਹੀ ਲੱਗਦਾ । (ਇਸ ਸ਼ੇਰ-ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ, ਵੇਖੋ,) ਅਕ-ਤਿੱਡਾ ਅੱਕ 
ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਵਾ ਹੈ, ਅੱਕ ਦੀ ਡਾਲੀ ਉਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਅੱਕ ਹ ਖਾਂਵਾ ਹੈ; ਪਰ ਜੇ 
ਉਹ ਮਾਲਕ-ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਬੁੱਕ ਬੁੱਕੋ ਕੈ ਹੌਰਨਾਂ 
ਨੂੰ ਭਰਾਣ ਵਾਲੋਂ ਸ਼ੇਰ ਨਾਲੋਂ) ਉਹ ਅਕ-ਤਿੱਡਾ ਰੀ ਚੋਗਾ ਹੈ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਦੁਨੀਆਂ (ਵਿਚ _ ਜੀਉਣ) ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਇਬੈ ਮੌਜ 
ਮਾਣਿਆਂ ਦੁੱਖ ਹੀ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, (ਇਹ ਦੁਨ)ਆ ਦੀ ਮਿਠਾਸ ਐਸੀ ਹੈ ਕਿ ਜ਼ਬਾਨੀ 
ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ) ਗੁੱਲਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤਾਂ ਬੜੇ ਹਨ ਪਰ (ਇਸ ਮਿਠਾਸ ਨੂੰ). ਕੋਈ ਛੱਡ 
ਨਹੀ! ਸਕਦਾ । 

ਮੱਖੀਆਂ ਇਸ ਮਿਠਾਸ ਉਤੇ ਮਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ, ਹੇ ਖੁਭੂ!ਜਿੰਨਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਬਚਾਏ' 


ਉਹਨਾਂ ਦੇ.ਇਹ ਮਿਠਾਸ ਨੌੜੇ ਨਹੀਂ ਢੁਕਦੀ, ਉਹ ਸੌਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ (ਸਾਫ਼)ਤਰ ਕੇ ਭੂ 


ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੨ । 

ਪਉੜੀ ।। ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਤੁ ਧਣ। ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ।। ਤੂ ਭ 
ਦਾਤਾ ਸਭਿ ਮੰਗਤੇ ਇਕੋ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ ਜਿਨ) ਸੇਵਿਆ ਤਿਨ ਸੁਖੁ `ਭ 
| ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰੁ ।। ਇਕਨ੍ਹਾ ਨੌ ਤੁਧੁ ਏਵੈ ਭਾਵਦਾ ਮਾਇਆ 
_ ਨਗੱਲਿ ਪਿਆਰੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਲਾਹੀਐ ਅੰਤਰਿ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਗੁਵਿਣੁ 
_ਪ੍ਰੀਤੀ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਨ ਲਗੈ ਪਿਆਗੂ। ਤੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਸਭਿ 
ਤੁਧੁ ਸੇਵਦੇ ਇਕ ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ।।ਦੇਹਿ ਦਾਨੁ ਸੈਤੋਖੀਆ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਭੂ 
ਮਿਲੇ ਆਧਾਰੁ ।।੧੯।। [ਪੈਨਾ ੧੨੮੬] ॥ 
___ ਪਦ ਅਰਥ:-ਅਗੋਚਰੁ-[ਗੋ-ਇੰਦ੍ਰੋ! ਰਰੁ-ਪਹੁੰਚ। ਗੋਚਰ-ਜਿਸ ਤਕ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ 
ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਹੋ ਸਕੇ] ਜਿਸ ਤਕ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਾਹ ਹੋਂ ਸਕੇ 1 ਧਣੀ-ਮਾਲਕ 
ਵੀਚਾਰੂ-ਸਮਝ । ਇਕਨਾ ਨੌ-ਕਈ ਜੀਵਾ ਨੂੰ । ਇਕ ਪੁਕਾਰ-ਇਕ ਇਹੀ ਅਰਜੋਈ । 
ਸੋਤੋਖੀਆ=ਮੈ' ਸੈਤੋਖੀ ਹੋ ਜਾਵਂ। ਆਧਾਰੁ-ਆਸਰਾਂ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਏਵੈ ਭਾਵਦਾ- 

ਇਉਂ" ਹੀ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਤੁਧੁ-ਤੈਨੂੰ। __. 





_ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੧੪ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


ਅਰਥ :-ਹੈ ਪੁਭੂ! ਤੂੰ ਅਪਹੂੰਚ ਹੈਂ, ਤੂੰ (ਮਾਨੂਖੀ) ਇੰ-ਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੂਚ ਤੋਂ' ਪਰੇ 
ਹੈ', ਤੂੰ ਸਭ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹੈ', ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਣ ਹੈ” ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਹੈਂ । ਸਾਰੇ ਜੀਵ 
॥ੂ ਮੰਗਤੇ ਹਨ ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਹੈ',ਤੂੰ ਇਕੋ.ਹ) ਸਭ ਨੂੰ ਦੇਣ-ਜੋਗਾ ਹੈ' । 
ਹੂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀ' (ਉੱਚੀ) ਸਮਬ ਹਾਸਲ ਕਰ ਕੈ 
ਤੈਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ; ਪਰ, ਹੈ ਖੁਭੂ ! ਕਈ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
_ ਡੂੰ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਤੈਨੂੰ ਇਉ” ਹੀ ਚੋਗਾ ਲੱਗਵਾ 
ਹੈ। 
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ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੈਮ-ਪਿਆਰ ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ ਹੀ 
_ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ; ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਬੰਢਗੀ ਨਹੀ 
ਭੂ ਹੋਂ ਸਕਦੀ, ਤੇ ਪ੍ਰੋਮ ਸਤਿਗੁਰੂ >” ਬਿਨਾਂ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ ' 

ਤੂੰ ਸਭ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ', ਸਾਹੇ ਜੀਵ ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ; ਮੈਂ (ਤੇਰਾ) ਢਾਢੀ 
- (ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ) ਇਕ ਇਹੀ ਅਰਜੋਈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ-ਹੋ ਪੁਝੂ ! ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ “ਨਾਮ ਬਸ਼ਸ਼ 
ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਹੀ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ) ਆਸਰਾ ਮਿਲੈ, 
_ (ਜਿਸ ਦੀ. ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਮੈ“ ਸੰਤੋਂਖ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਵਾਂ । ੧੬। 

'ਸਲੌਕ ਮ: ੧।। ਰਾਂਤ। ਕਾਲੁ ਘਟੈ ਦਿਨਿ ਕਾਲੁ ॥ ਛਿਜੈ ਕਾਇਆ 
ਹੋਇ ਪਰਾਂਲੁ ॥ ਵਰਤਣਿ ਵਰਤਿਆ ਸਰਬ ਜੈਜਾਲੂ-।। ਭੁਲਿਆ ਚੂਕਿ 
_ ਗਇਆ ੩੫ ਤਾਲੁ ॥ ਅੰਧਾ ਝਖਿ ਝਖਿ ਪਇਆ ਝੇਰਿ ।। ਪਿਛੈ ਰੋਵਹਿ 
॥ ਲਿਆਵਹਿ ਫੇਰਿ ।। ਬਿਨੁ ਬੂਝੈ ਕਿਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ॥ ਮੁਇਆ ਰੋਂਹਿ ਰੋਂਦੇ 


`_ ਆਵੈ ।।੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੭] 
___ ਪਦ ਅਰਥ :--ਰਾਤੀ ਦਿਨਿ-ਰਾਤਿ ਤੇ ਦਿਨ ਦੀ ਰਾਹੀਂ; (ਭਾਵ) ਜਿਉ' ਜਿਉ 


ਰ ਵਰਤਣਿ-ਜਗਤ ਦਾ ਢੋਰਤਣ-ਵਲੇਵਾ । ਜੇਜਾਲੂ-ਫਾਹੀ । ਤਪ ਤਾਲਹ-ਤਪ ਦੀ ਜਾਚ, 
_ਬੈਦੇਗੀ ਢਾ ਵੱਲ । ਬੈਰਿ-ਝੇੜੇ ਵਿਚ, ਗੈਂੜ ਵਿਚ । ਲਿਆਵਹਿ ਫੈਰਿ-ਮੌੜ ਲਿਆਈਏ। 
_ਫੋਂਹਿ-ਰੋ'ਦੇ ਹਨ । ਮਰਿ ਜਾਂਹੀ-ਖਪਢੇ ਹਨ । ਰ 

ਅਰਥ :-ਜਿਉ` ਜਿਉ” ਰਾਤਿ ਦਿਨ ਬੀਤਦੇ ਹਨ ਉਮਰ ਦਾ ਸਮਾ ਘਫਦਾ ਹੈ, 
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| ਅਰਿ ਜਾਂਹੀ॥ ਨਾਨਕ ਖਸਮੈ ਏਵੈ ਭਾਵੈ ।। ਸੇਈ ਮੁਏ ਜਿਨ ਚਿਤਿ ਨ ਰ 


ਦਿਨ ਰਾਂਤਿ ਬੀਤਦੇ ਹਨ । ਕਾਲ-ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਮਾਂ । ਕਾਇਆ= ਸਰੀਰ । ਛਿਜੈਂ- _ 
ਪੁਰਾਣਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਬਿਰਧ ਹੋ ਰਿਹਾਂ ਹੈ । ਪਰਾਲੂ-ਪਰਾਲੀ ਵਾਂਗ ਢੋਕਾ ਕਮਜ਼ੋਰ। 


_ਸਗੀਰ ਬੁੱਢਾ ਹੂੰਦਾ ਜਾਂਦ੍ਾ ਹੈ ਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਪੈਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਜਗਤ ਦਾ ਵਰਤਣਿ-ਵਲੈਵਾ 





ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੧੫ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹੱਲਾ ੧` 





ਅਆਨਾਾਪਰਾਣਨਾਣਾਨਾਰਾਰਾਰਾਆਣਪਾਰਾਵਾਰਾਰਜਰਾਆਣਣਰਾਰਰਰਕਾਰਾਰਮਰਾ ਪਤ >ਾਤਾਾਰਪਰਰਕਰਰਾਰਾਰਰਕਾਆਰਪਰਾਆਾਰਾਕਕਲਰਰਾਰ 
] (ਜੀਵ ਲਈ) ਸਾਰਾ ਫਾਹੀ ਬਣਦਾਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਵਿਚ) ਭੁੱਲੋ ਹੋਵੇ ਨੂੰ ਥੰਢਗੀ ਦੀ । 
` ਹੂੰ ਜਾਚ ਵਿੱਸਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਜਗਤ ' ਦੇ ਵਰਤਣਿ-ਵਲੋਵੇਂ ਵਿਚ) ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਜੀਵ 

। (ਵਿਸ ਵਿਰ) ਝਖਾਂ ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ (ਕਿਸੇ ਲੰਮੇ) ਝੰਬੇਲੇ ਵਿਚ ਜਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਤੇ, (ਉਸ 
। ਦੇ ਮਰਨ) ਪਿਛੋਂ (ਉਸ ਦੇ ਸਨਬੰਧੀ) ਰੋਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਵੈਣ ਕਰਢੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸਨੂੰ 
ਕਿਵੇਂ) ਮੌੜ ਲਿਆਈਏ । 

ਸਮਝਣ ਤੋ ਬਿਨਾ ਜਗਤ ਨੂੰ (ਵਰਤਣਿ-ਵਲੇਵੇ ਵਿਚ) ਕੁਝ ਸੁੱਬਦਾ ਨਹੀ” ; 
(ਮਰਨ ਵਾਲਾ ਤਾਂ) ਮਰ ਗਿਆਂ, (ਪਿਛਲੋ) ਰੋ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰੋਂ ਰੋ ਕੇ ਖਪਦੇ ਹਨ । ਮਰ, 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਖਸਮ ਖੁਭੂ ਨੂੰ ਇਉ' ਹੀ ਚੋਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਜੀਫ ਇਸੇ ਤਰੂਂ ਪਏ 
ਖਪਣੰ)। __ ਰ ਮਰ 
(ਅਸਲ ਵਿਚ) ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰੇ ਹੋਏ ਉਹੀ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਖੁਰਡੂ ਭੂ 
_ ਨਹੀਂ” ਵੱਸਦਾ । 

ਮ: ੧॥ ਮੁਆ ਪਿਆਰੁ, ਪ੍ਰੀਤਿ ਮੁਈ।, ਮੁਆ ਵੈਰੁ ਵਾਦੀ ।। ਵੰਨੁ 
ਗਇਆ, ਰੂਪੁ ਵਿਣਸਿਆ, ਦੁਖੀ ਦੇਹ ਰੁਲ) ।। ਕਿਬਹੁ ਆਇਆ, ਕਹ 
ਗਇਆ, ਕਿਹੁ ਨ ਸੀਓ, ਕਿਹੁ ਸੀ ।। ਮਨਿ ਮੁਖਿ ਗਲਾ ਗੋਈਆ ਕੀਤਾ 
ਚਾਉ ਰਲ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਸਿਰ ਖੁਰ ਪਤਿ ਪਾਣੀ ॥੨॥ 

































[ਪੰਨਾ ੧੨੮੭] ਰ 
ਰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਵਾਦੀ-ਵਾਦ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, [ਵਾਦੁ-ਬਗੜਾ] ਬਗੜਿਆਂ ਦਾ 
| ਮਲ (ਜਿਵੇਂ “ਧਨ' ਤੋਂ 'ਧਨੀ') । ਵੰਨੁ-ਰੌਗ । ਦੁਖੀ ਦੇਹ-ਵਿਚਾਰਾਂ ਸਰੀਰ । ਕਹ- ਭੂ 


॥ ਕਿਥੋ ? ਕਿਹੁ ਨ ਸੀਓ-ਇਹ ਕੁਝ ਉਹ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸੁਖਿ-ਮੂੰਹੇ 
ਨਾਲ । ਗੋਈਆਂ-ਆਖੀਆਂ । ਰਲੀ-ਰਲੀਆਂ । ਸਿਰ ਖੁਰ-ਸਿਰ ਤੋਂ ਪੈਰਾਂ ਤਕ,ਸਾਰੀ 
$ ਦੀ ਸਾਂਰੀ । ਪਤਿ-ਵੱਜ਼ਤ । [ਨੋਟ : ਇਉ” ਮਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਲੋਂਕ ਉਚਾਰਨ _ ਰ 
$ ਵੇਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਅਜੇ ਐਮਨਾਬਾਦ ਦੀ ਕਤਲਾਮ ਦੀ ਘਟਨਾਂ _ 
ਤਾਜ਼ਾ ਸੀ, ਜਿਥੇ ਇਸਤੂੀਆਂ ਦੀ ਬੇ-ਪਤੀ ਬਾਰੇ ਉਹਨਾਂ ਇਹ ਦਰਦ-ਭਰੇ ਬਰਨ ਉਚਾਰੇ . 
ਇੰ ਸਨ-'ਇਕਨ੍ਹਾ 'ਪੇਰਣ ਸਿਰਖੂਰ ਪਾਟੇ ਇਕਨ੍ਹਾ ਵਾਸੁ ਮਸਾਣੀ'] । 
ਅਰਥ :-(ਜਦੋਂ' ਮਨੁੱਖ ਮੇਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਉਹ) ਪ੍ਰੀਤ-ਪਿਆਂਰ ਮੁੱਕ 
$ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਨਬੈਧੀਆਂ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਸੀ) ਝਗੜਿਆਂ ਦੇ: ਮੂਲ ਵੈਰ 
| ਡੀ ਖ਼ਤਮ `ਹੋਂ ਜਾਂਢਾ ਹੈ ; (ਸਰੀਰ ਦਾ ਸੋਹਣਾ) ਰੰਗ ਰੂਪ ਨਾਸ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ; ਵਿਚਾਬਾ 

ਰ ਸਰੀਰ ਡੀ ਰੂਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਅੱਗ ਜਾਂ ਮਿੱਟੀ ਆਵਿਕ `ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਰੋ ਜਾਂਢਾ ਹੈ)। (ਉਸ 


ਰ ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੩੧੬ ) ਰਗ੍ਰ ਮਲਾਰ.ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


6 ਅਖ ਰੁ 


` ਦੇ ਸਨਬੰਧੀ ਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਬੰਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਤੇ ਮੂੰਹੋ' ਗੱਲਾਂ 

| ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕਿਥੋਂ ਆਇਆ ਸਰੀ ਕਿਥੇ ਤੁਰ ਗਿਆ (ਭਾਵ, ਜਿਥੋਂ ਆਇਆਂ 

: ਸੀ ਓਥੇ ਚਲਾ ਗਿਆ) ਉਹ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਨਹੀ' ਸੀ ਤੇ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈਸੀ (ਭਾਵ ਉਸ 

| ਵਿਚ ਫ਼ਲਾਣੇ ਐਥ ਨਹੀ' ਸਨ, ਤੋ ਉਸ ਵਿਚ ਫਲਾਣੇ ਗੁਣ ਸਨ), ਉਹ ਬੜੇ ਚਾਉ ਤੇ 

। ਰਲੀਆਂ ਮਾਣ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਪਰ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਲੌਕ ਜੋ ਚਾਹੇ ਆਖੋ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ (ਲੋਕਾਂ 

ਵਲੋਂ ਹੋਈ ਹੋਈ) ਸਾਰੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਇੱਜ਼ਤ ਲੀਗਾਂ ਹੋ ਗਈ (ਸਮਝੋ) । ੨ । 

ਰ ਪਉੜੀ ।। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਅੰਤੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ 1। , 

। _ਬਾਂਝੁ ਗੁਰੂ ਜਗਤੁ ਬਉਰਾਨਾ ਨਾਵੈ ਸਾਰ ਨ ਪਾਈ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹਿ ਸੇ ਭੂ 

| ਪਰਵਾਣੁ ਜਿਨ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਈ ।। ਸੋ ਸਾਹਿਬੁ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਤੇਹਾ ਜਿਸੁ । 

_ ਭਾਣਾ ਮੈਨਿ ਵਸਾਈ ।। ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਕਹੁ ਕਿਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅੰਧਾ 

। ਅੰਧੁ ਕਮਾਈ ।। ਬਿਖਿਆ ਕਦੇ ਹੀ ਰਜੈ ਨਾਹੀ ਮੂਰਖ ਭੁਖ ਨ ਜਾਈ ।। 
ਦੂਜੈ ਸਭੁ ਕੋ ਲਗਿ ਵਿਗੁਤਾ ਬਿਨੁ ਸੋਤਿਗੁਰ ਬੂਝ ਨਾ ਪਾਂਈ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ 

ਸੇਵੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਜਿਸ ਨੋ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਈ ।।੨੦।। [੧੨੮੭] 

_ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਖਾਈ-ਸਖਾ, ਮਿੱਤ । ਬਉਰਾਨਾ-ਕਮਲਾ ਜਿਹਾ । ਸਾਰ- 

_ ਕਦਰ, ਸੂਬ । ਜੋਂਤਿ-ਜਿੰਦ, ਸੁਰਤਿ । ਮੌਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਕਹੁ ਕਿਨਿ-ਦੱਸ, ਕਿਸ ਨੇ? 
(ਭਾਵ) ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ । ਅੰਧੁ-ਅੰਨ੍ਹ-ਪੁਣਾ, ਔਨ੍ਹਿਆਂ ਵਾਲਾ ਕੰਮ । ਬਿਖਿਆ 
ਮਾਵ੍ਿਆਂ । ਵਿਗੁਤਾ-ਖ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰਜਾਈ-ਰਜ਼ਾ ਦਾ ਮਾਲਕ ਪਰਭੂ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ- 
'ਆਂਤਮਕ_ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਨਾਵੈ-ਨਾਮ ਦੀ । ਜਿਸੁ ਮੌਨਿ-ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ । 
ਸਭੁ ਕੋ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ । ਲਗਿ-ਲੱਗ ਕੇ ।-ਦੂਜੈ-(ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ (ਦੇ 
ਪਿਆਰ) ਵਿਚ । ਬੂਬ-ਸਮਝ । ਜਿਸ ਨੋ--[ਸੰਬੰਧਕ 'ਨੋ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫਜ਼ .ਜਿਸੁ' 

`ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ| । ਜੋਂਤੀ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ । 

[ __ ਅਰਥ :-ਪੁਭੂ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਸੁਖ ਦੇਣ ਫ਼ਾਲ਼ਾ 

ੰ ਹੈ, ਆਖਰ (“ਨਾਮ' ਹੀ) ਮਿੱਤਰ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜਗਤ, ਗੁਰੂ ਤੌ ਬਿਠਾ ਕਮ&ਾ 

ਜਿਹਾ ਹੋ ਰਿਹਾਂ ਹੈ, (ਕਿਉ'ਕਿ ਗੂਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਸ ਨੂੰ) ਨਾਮ ਦੀ ਕਦਰ ਨਹੀ 
ਪੈਢੀ । ਰ ਰ ਸਾ 

ਜਿਹੜੇ ਬੰਦੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਕਹੇ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੂਛੂ 
ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਸੂਰਤਿ ਜੋੜੀ ਹੈ ਉਹ (ਪੁਭੂ-ਦਰ ਤੇ) ਕਬੂਲ ਹਨ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਥ ਨੂੰ ਖੁਭੂ 





੭੨੪੬ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੧੭ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ.ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
[ਹਾ 


ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ (ਮਿੱਠਾ ਕਰ) ਮਨਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸੇਵਕ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ ਜੈਸਾ 


ਪ੍ਰਤੂ-ਮਾਲਕ ਹੈ । 
ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਰ ਕੇ ਕਦੇ ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ ਸੁਖ ਨਹੀ ਪਾਂਦਾ, ਅੰਨ੍ਹਾ 


ਸਦਾ ਐਨ੍ਹਿਆਂ ਵਾਲਾ ਕੰਮ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ; ਮੂਰਖ ਦੀ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਭੁੱਖ 'ੁੱਕਦੀ 


ਨਹੀ, ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਕਦੇ ਉਹ ਰੱਜਦਾ ਨਹੀ' ਹੈ। ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ ਹਰ ਕੌਈ 
ਖ਼ੁਆਰ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਮਝ ਨਹੀ' ਪੈੱਦੀ (ਕਿ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ 
ਖੁਆਰੀ ਦਾ ਹੀ ਮੂਲ ਹੈ) । _ 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪ੍ਰਠੂ ਮੇਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਗੂ ਦੂ ਦੇ ਕਹੇ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਸੁਖ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ੨੦ । 

ਸਲੋਕ ਮ: ੧।। ਸਰਮੁ ਧਰਮੁ ਦੁਇ ਨਾਨਕਾ, ਜੇ ਧਨੁ ਪਲੈ ਪਾਇ॥ 
ਸੋ ਧਨੁ ਮਿਤ ਨ ਕਾਂਢੀਐ, ਜਿਤੁ ਸਿਰਿ ਚੋਟਾਂ ਖਾਇ ।। ਜਿਨ ਕੈ ਪਲ 
ਧਨੁ ਵਸੈ ਤਿਨ ਕਾ ਨਾਉ ਫਕ)ਰ ॥ ਜਿਨ ਕੇ ਹਿਰਦੈ ਤੂ ਵਸਹਿ ਤੇ ਨਰ 
ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ।। ੧ ।। [੧੨੮੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਲੈ ਪਾਇ-ਮਿਲ ਜਾਏ [ਨੋਟ : “ਧਨੁ ਪਲੈ ਪਾਇ' ਅਤੇ “ਪਲੈ 
ਧਨੂ ਵਸੇ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਪੱਲਾ' ਸਾਂਝਾ ਹੋਣ ਤੋਂ ਇਉ” ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲਫਜ਼ 'ਧਨ' 
ਦਾ ਅਰਬ ਦੌਹੀ` ਬਾਈ” ਇੱਕੋ ਹੀ ਹੈ । ਸੇ “ਧਨੁ ਪਲੋਂ ਪਾਇ ਵਿਚ “ਨਾਮ-ਧਨ' ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ' ਹੈ । “ਸਰਮ ਧਰਮੁ ਦੁਇ'-ਇਹ ਲਫਜ਼ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਉਹ ਘਟਨ' ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਉਹਨਾਂ ਉਚਾਰਿਆ ਸੀ 
“ਸਰਮੁ ਧਰਮੁ ਦੁਇ ਛਪਿ ਖਲੋਏ' । ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਾਰ 
ਐਮਨਾਵਾਦ ਦੀ ਕਤਲਾਮ ਤੋਂ ਛੇਤੀ ਹੀ ਪਿਛੋਂ ਲਿਖੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਭੀ 
ਸੁਆਦਲੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਕੁਖ ਸ਼ਲੋਕ ਭੀ 

ਐਸੇ ਇਥੇ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਹਨ ਜੋ ਉਸੇ ਹੀ ਘਫਨ' ਦਾ ਚੇਤ ਕਰਾਂਦੇਂ ਹਨ] । ਸਾ 


ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਰਮੁ-ਇੱਜ਼ਤ । ਦੁਇ-ਦੋਵੇ' । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਧਨ) ਦੀ ਰਾਹੀਂ । ! 
ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉਤੇ । ਖਾਇ-ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ । ਕੈ ਪਲੈ-ਦੇ ਪੱਲੇ ਵਿਚ । ਲਾ ਨ 
--ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ । ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ-ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ । 


ਅਰਥ :-ਹੈ ਨਾਨਕ (ਜਗਤ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਜੇ ਧਨ ਮਿਲ ਜਾਏ ਤਾਂ 


`ਇੱਛਤ ਬਣ) ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ'ਤੇ ਧਰਮ ਕਮਾ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ਪਰ, ਜਿਸ (ਧਨ) ਦੇ ਕਾਰਣ 


ਸਿਰ ਉਤੋਂ ਚੋਂਟਾਂ ਹੈਣ ਉਹ ਧਨ ਮਿੱਤ (ਭਾਵ, ਸ਼ਰਮ ਧਰਮ ਵਿਚ ਸਹਾਈ) 


| 
। 
ਹ 
ਹ 














ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ _( ੩੧੮ ) ਰਾਂਗੂ ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾਂ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਧਨ ਹੈ ਉਹਨਾੰ ਦਾ ਨਾਮ “ਕੰਗਾਲ ਹੈ, (ਉਹ ਆਤ- 
_ਮਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਕੌਗਾਲ ਹਨ); ਤੇ ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਤੂੰ ਆਪ ਵੱਸਦਾ 
ਹੈਂ ਉਹ ਹਨ ਗ੍ਣਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ । ੧। 

__ ੧ ੧।। ਦੁਖੀ ਦੁਨੀ ਸਹੇੜੀਐ ਜਾਇ ਤ ਲਗਹਿ ਦੁਖ ॥_ ਨਾਨਕ 
ਸਚੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਕਿਸੈ ਨ ਲਬੀ ਭੁਖ ॥ ਰੂਪੀ ਭੁਖ ਨ ਉਤਰੈ ਜਾਂ ਦੇਖਾ ਤਾਂ 
ਭੁਖ ।। ਜੇਤੇ ਰਸ ਸਰੀਰ-ਕੇ ਤੇਤੇ ਲਗਹਿ ਦੁਖ ।। ੨ ।। [੧੨੮੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੁਨੀਂ-ਦੁਨੀਆ, ਮਾਇਆਂ । ਰੂਪੀ-ਰੂਪਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ, ਰੂਪ ਵੇਖ 


ਵੇਖ ਕੇ । ਰਸ-ਚਸਕੇ । ਦੁਖੀ-ਦੁੱਖਾਂ ਨਲ । ਸਹੇੜੀਐਂ-ਜੋੜੀਦੀ ਹੈ । ਲਗਹਿ=ਲੱਗਦੇ 3 


ਹਨ । ਤੈਤੇ-ਉਤਨੇ ਹੀ । 

ਅਰਥ :-ਦੁੱਖ ਸਹਿ ਸਹਿ ਕੇ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਇਹ ਗਰ ਆਚ ਜਾਏ 
ਤਾਂ ਭੀ ਦੁੱਖ ਹੀ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੁਭੂ ਦੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਦੀ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਿਟਦੀ ਨਹੀ' । 'ਰੂਪ ਵੇਖਣ ਨਾਲ (ਕੂਪ ਵੇਖਣ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਜਾਂਦੀ ਨਹੀ” 
(ਸਗੋ) ਜਿਉ“ ਜਿਉ" ਵੇਖੀਏ ਤਿਉ” ਤਿਉ' ਹੌਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਵਧਦੀ ਹੈ) । ਜਿਸਮ ਵੇ 
ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਵਧੀਕ ਚਸਕੇ ਹਨ, ਉਤਨੇ ਹੀ ਵਧੀਕ ਇਸ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਵਿਆਪਦੇ ਹਲ । ੨ । 


ਮ: ੧॥ ਅੰਧੀ ਕੌਮੀ ਅੰਧੁ ਮਨੁ ਮਨਿ ਅੰਧੈ ਤਨੂ ਅੰਧੁ ।! ਚਿਕੜਿ 


_ਲਾਇਐ ਕਿਆ ਥੀਐ ਜਾਂ ਤੁਟੈ ਪਬ੍ਰ ਬੰਧੁ ।। ਬੰਧੁ ਤੁਟਾ ਬੇੜੀ ਨਹੀ ਨਾ 
_ਤੁਲਹਾ ਨਾ ਹਾਬ।ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਵਿਣੁ ਕੇਤੇ ਡੁਬੇ ਸਾਬ ॥੩॥[੧੨੮੭] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਅੰਧੀ ਕੰਮੀ-ਉਹਨਾਂ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜੋ ਵਿਚਾਰ-ਹੀਣ ਹੋ ਕੇ ੜ 


ਕੀਤੇ ਜਾਣ । ਅੰਧੂ-ਅੰਨ੍ਹਾ ਵਿਚਾਰ ਤੌ ਸੱਖਣਾ । ਤਨੁ-(ਭਾਵ,) ਗਿਆਨ-ਵੰਦ੍ਰੇ । 


ਪਥਰ ਬੰਧੁ-ਪੇਥਰਾਂ ਦਾ ਬੰਨ; (ਭਾਵ,) ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਿਚਾਰ । ਤੁਲਹਸ-ਹੌਲੀਆਂ ੩ 


` ਰੌਲੀਆਂ ਲੱਕੜਾਂ ਦਾ ਬੱਧਾ ਹੋਇਆ ਗੱਠਾ ਸੋ ਦਰੀਆ ਦੇ ਕੌਢੇ ਦੇ ਲੋਕ ਬੇੜੀ ਦੇ ਬਾੰ 
ਭੂ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਹਾਬ-ੜੂੰਘਾਈ, ਬਾਹ । ਸਾਥ-ਕਾਫ਼ਲੇ, ਪੂਰਾਂ ਦੇ ਪੂਰ । ਮਨਿ ਅਬੈ--ਜੇ 
ਮਨ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ ਹੋ ਜਾਏ। ਚਿਕੜਿ ਲਾਇਐ-ਜੇ ਚਿੱਕੜ ਲਾਇਆ ਜਾਏ । ਕੈਤੇ-ਅਨੋਕਾਂ । 


ਅਰਥ :-ਜਿਉ' ਜਿਉ” ਵਿਚਾਰ-ਹੀਣ ਹੋਂ ਕੇ ਮੰਦੇ ਕੰਮ ਕੀਤੇ ਜਾਣ, ਤਿਉ” ਰ 
ਤਿਉ' ਮਨ ਅੰਨ੍ਹਾ (ਭਾਵ, ਵਿਚਾਰੋ” ਸੱਖਣਾ) ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਤੇ ਮਨ - ਵਿਚਾਰ-ਹੀਣ ਭੂ 


ਹੋਇਨਾਂ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ੇ ਭੀ ਅੰਨ੍ਹੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਅੱਖਾਂ ਕੌਨ ਆਢਿਕ ਭੀ ਮੰਦੇ 
ਪਾਸੇ £: ਟੂਰਦੈ ਹਨ) । ਸੋ, ਜਦੋ' ਪੱਥਰਾਂ ਦਾ ਬਨ (ਭਾਵ, ਪੁਠੂ-ਨਾਮ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਦਾ 
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ਪਕਾ ਆਸਰਾ) ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾ ਚਿੱਕੜ ਲਾਇਆਂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ” ਬਣਦਾ (ਭਾਵ, ਹੋਰ 
ਹੋਰ ਆਸਰੇ ਢੂੰਢਿਆਂ) । (ਜਦੋਂ) ਬੰਨ ਟੁੱਟ ਗਿਆ, ਨਾਂਹ ਬੇੜੀ ਰਹੀ, ਨਾਂਹ ਤੁਲਹਾ 
ਰਿਹਾ, ਨਾਂਹ (ਪਾਣੀ ਦੀ) ਹਾਬ ਪੈ ਸਕੀ (ਭਾਵ, ਪਾਣੀ_ ਭੀ ਬਹੁਤ ਡੂੰਘਾ ਹੋਇਆ), 
(ਅਜੇਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੂਠੂ ਦੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ (-ਰੂਪ ਬੈਨ ਬੇੜੀ ਤੁਲਹੇ) ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ ਕਈ ਪੂਰਾਂ ਦੇ ਪੂਰ ਡੁੱਬਦੇ ਹਨ । ੩ । 

ਮ: ੧।। ਲਖ ਮਣ ਸੁਇਨਾ, ਲਖ ਮਣ ਰੁਪਾ, ਲਖ ਸਾਹਾ ਸਿਰਿ 
ਸਾਹ॥ ਲਖ ਲਸਕਰ, ਲਖ ਵਾਜੇ ਨੌਜੇ, ਲਖੀ ਘੋੜ ਪਾਤਿਸਾਹ॥ ਜਿਥੈ 
_ਸਾਇਰੁ ਲੰਘਣਾ ਅਗਨਿ ਪਾਣੀ. ਅਸਗਾਹ ॥ ਕੌਧੀ ਦਿਸਿ ਨ ਆਵਈ 
ਧਾਹੀ ਪਵੈ ਕਹਾਹ ॥ ਨਾਨਕ ਓਥੈਂ ਜਾਣੀਅਹਿ ਸਾਹ ਕੇਈ ਪਾਤਿਸਾਹ 
॥੪॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਰੁਪਾ-ਚਾਂਦੀ । ਘੋੜੀ ਪਾਤਿਸਾਹ-ਘੋੜਿਆਂ ਵਾਂਲੇ, (ਭਾਵ,) 
ਰਸਾਲਿਆਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਬਾਦਸ਼ਾਚ । ਸਾਇਰੁ-ਸਮੁੱਦਰ । ਅਸਗਾਹ-ਬਹੁਤ ਡੂੰਘਾ, 
ਅਬਾਹ । ਕੰਧੀ-ਕੌਢਾ । ਧਾਹੀ-ਧਾਹੀ' । ਕਹਾਹ-ਸ਼ੋਰ, ਰੌਲਾ । ਧਾਹੀ ਕਹਾਹ-ਢਾਹਾਂ 
ਦਾ ਹੌਲਾ, ਹਾਏ ਹਾਏ ਦਾ ਸ਼ੋਰ । ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉਤੋਂ, ਤੋ ਵ੍ਡੇ । . ਜਾ 
ਅਰਥ :-ਲੱਖਾਂ ਮਣਾਂ ਸੋਨਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਲੱਖਾਂ ਮਾਂ ਚਾਂਦੀ-ਅਜੇਹੇ ਲੱਖਾਂ ਧਨੀਆਂ 
ਨਾਲੋਂ` ਭੀ ਜੇ ਵਡੇ ਧਨੀ ਹੋਣ, ਲੱਖਾਂ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਦੀਆਂ ਫੌਜਾਂ ਹੌਣ ਲੱਖਾਂ ਵਾਜੇ ਵੱਜਦੇ 8 
ਹੋਣ, ਨੇਜ਼ੇ-ਬਰਦਾਰ ਲੱਖਾ ਫ਼ੌਜੀ ਰਸਾਲਿਆਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਹੋਣ; ਪਰ, ਜਿੱਥੇ ] 
(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਅੱਗ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਅਬਾਹ ਸਮੁੰਦਰ ਲੰਘਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਸਮੁੰਦਰ ਰ 
ਦਾ) ਕੌਢਾ ਭੀ ਨਹੀ` ਦਿੱਸਦਾ, ਹਾਏ ਹਾਏ ਦਾ ਕੁਰਲਾਫ ਭੀ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਓਬੇ, ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਪਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੌਣ ਧਨੀ ਹਨ ਤੇਂ ਕੌਣ ਬਾਦਸ਼ਾਹ (ਭਾਵ, ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ 
_ਧਨ ਤੋ ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੜਨੋ' ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਲਹਰਾਂ ਵਿਚ ਭੂ 
ਡੁੱਬਣ ਬਚਾ ਨਹੀ ਸਕਦੇ;ਧਨ ਤੇ ਥਾਵਸ਼ਾਹੀ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ “ਹਾਏ ਹਾਏ” ਨਹੀ” ਮਿਫਦੀ) ਭ 
[੪। 



























ਪਉੜੀ ॥ ਇਕਨਾ ਗਲ?' ਜੈਜੀਰ ਬੋਦਿ ਰਬਾਣੀਐ॥ ਬਧੇ ਛੁਟਹਿ 
ਸਚਿ ਸਚ ਪਛਾਣੀਐ ॥ ਲਿਖਿਆ ਪਲੈ ਪਾਇ ਸੋ ਸਚੁ ਜਾਣੀਐ ॥ ਹੁਕਮੀ 
ਹੋਇ ਨਿਬੇੜੁ ਗਇਆ ਜਾਣੀਐ॥ਭਉਜਲ ਤਾਰਣਹਾਰੁ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੀਐ॥ 
ਚੋਰ ਜਾਰ ਜੂਆਰ ਪੀੜੇ ਘਾਣੀਐ ।। ਨਿੰਦਕ ਲਾਇਤਬਾਰ ਮਿਲੈ ਹੜ੍‌- 

_ਵਾਣੀਐ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚਿ ਸਮਾਇ ਸੁ ਦਰਗਹ ਜਾਣੀਐ੨੧।(੧੨੮੭] ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ: ਥ:-ਗਲੰ1-ਗਲਾਂ ਵਿਚ।ਜੰਸੀਰ--ਬਿਖਿਆ ਦੇ ਅਧ (ਵੇਖ ਪਿਛਲੀ ਕੂ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੩੨੦ ) ਰਾਗੂ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਂਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਪਉੜੀ “ਬਿਖਿਆ ਕਦੇ ਹੀ ਰਜੈ ਨਾਹੀ”) । ਬੰਦਿ-ਬੰਦੀਖ਼ਾਨੋ ਵਿਚ । ਗਇਆ 
_ਜਾਣੀਐ-ਇਥੋਂ' ਤੁਰਿਆਂ ਸਮਝ ਪੈਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜਦੋਂ ਮਾਇਆ ਨਾਲੋਂ” ਵਿਛੋੜਾ ਹੋਣ 

ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ ਸਮਝ ਆਉਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਕਿਤਨੇ ਕੁ ਪੱਕੇ ਜੰਜੀਰ ] 
_ ਪਏ ਹੋਏ ਸਨ)। ਨਿਬੈੜੁ-ਨਿਰਨਾ, ਨਿਆਂ । ਭਉਜਲੁ-ਸੌਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ । ਜਾਰ- 

ਵਿਭਚਾਰੀ । ਲਾਇਤਬਾਰ-ਚੁਗ਼ਲਖ਼ੌਰ । ਹੜ੍ਵਾਣੀ-ਹੱਥ-ਕੜੀ, ਕਾਠ । ਸਰਿ-ਸਦਾ- । 
ਥਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਪਲੈ ਪਾਇ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਸਮਾਇ-ਲੀਣ ਹੋ ਕੇ। 

ਅਰਥ :-(ਜੋ “ਬਿਖਿਆ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹੇ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗਲਾਂ ਵਿਚ (ਮਾਇਆ ਭੂ 
ਦੇ ਮੌਹ ਦੇ ਬੋਧਨ-ਰੂਪ) ਜੋਜੀਰ ਪਏ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹ, (ਮਾਨੋ,) ਰੱਬ ਦੇ ਬੰਦੀਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚ 

(ਕੈਦ) ਹਨ; ਜੇ ਸੱਚੇ ਪੂਭੂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਆਂ ਜਾਏ (ਜੋ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੂਭੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ । 

ਬਣ ਜਾਏ) ਤਾਂ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ` ਹੀ (ਇਹਨਾਂ ਜੋਜੀਗਾਂ ਵਿਚ) 

ਬੱੜੇ ਹੋਏ ਛੁੱਟ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਤਾਂ ਤੇ ਉਸ ਸੱਚੋਂ ਪੁਰੂ ਨਾਲ ਸਾਂ ਬਣਾਈਏ, ਤਦੋ” ਹੀ 

(ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ-ਰੂਪ) ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ (ਲੇਖ). ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਇਹ ਸਾਰ? ਨਿਰਨਾ 

ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਤੋ ਇਸ ਦੀ ਸਮਝ (ਇਥੋਂ ਜਗਤ ਤੋਂ) ਤੁਰਿਆਂ ਹੀ 

ਪੈੱਦੀ ਹੈ। (ਸੋ,) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਂਹੀ ਉਸ ਪੁ੍‌ਭੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸੁੰਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ ਤੋਂ` ਪਾਰ ਲੰਘਾਣ ਦੇ ਸਮਰਬ ਹੈ.। 


ਚੌਗੰ ਵਿਭਚਾਰੀਆਂ ਤੇ ਜੂਏ-ਬਾਜ਼ (ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਦਾ ਇਉ” ਹਾਲ ਹੂੰਦਾ ] 
ਰੈ ਜਿਵੇਂ) ਕੌਲੂ ਵਿਚ ਪੀੜੇ ਜਾਂ ਰਹੇ ਹਨ; ਨਿੰਦਕਾਂ ਤੇ ਚੁਗ਼ਲਸ਼ੋਰਾਂ ਨੂੰ (ਮਾਨੋ, ਨਿੰਢਾ ਰ 
ਤੇ ਚੁਗ਼ਨੀ ਦੀ”) ਹਬਕੜੀ ਵੱਜੀ ਹੋਈ ਹੈ(ਭਾਵ, ਇਸ ਭੈੜੀ ਵਾਦੀ ਵਿਚੋਂ ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਕਢ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ) । 
ਪਰ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹਨ ਉਹ ਪੁਝੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਖੁਭੂ ਫੀ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਦਰ ਪਾਂਦੇ ਹਨ । ੨੧। ਰ 
__` _ ਸਲੋਕ ਮ: ੨॥ ਨਾਉ ਫਕੀਰੈ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਮੂਰਖ ਪੰਡਿਤੁ ਨਾਉ ।। ] 
ਅੰਧੇ ਕਾਂ ਨਾਉ ਪਾਰਖੂ ਏਵੈ ਕਰੇ ਗੁਆਉ ।। ਇਲਤਿ ਕਾ ਨਾਉ 
ਚਉਧਰੀ ਕੂੜੀ ਪੂਰੇ ਥਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਣੀਐ ਕਲਿ ਕਾਂ ਏਹੁ 
_ਨਿਆਉ ॥੧॥ [ਪੈਨਾ ੧੨੮੮] 
ਰ੍‌ ਪਦ ਅਰਥ :-ਏਵੈ-ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਗੁਆਉ..ਗ਼ੁਫ਼ਤਗੂ, ਬਚਨ । ਇਲਤਿ- 
ਇਿੱਲਤਿਂ, ਸ਼ਰਾਰਤ।ਕੂੜੀ--ਬੂ ਠੀ ਜ਼ਨਾਨੀ । 1 ਪੂਰੇ ਥਾਉ-ਸਭ ਤੋ ਅਗੇ ਬਾਂ'ਮੱਲਦੀ ਹੈ । 
ਨਿਆਂਉ-ਨਿਆਂ ਰ ਪਾਰਘੂ-ਚੇਰੀ ਪਰਖ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲਾ । 








ਰਾ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਚ ਦਰਪਣ ਰ ਲਤ ੩੨੧ ਹੈ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ₹ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੩ 





`_ ਅਰਥ :-ਕੰਗਾਲ ਦਾ ਨਾਮ ਬਾਦਸ਼ਾਹ , (ਰੱਖਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੋ) ਮੂਰਖ ਦਾ ਪੰ ਡਿਤ ਰ 
ਨਾਮ (ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ), ਅੰਨ੍ਹੇ ਨੂੰ ਪਾਰਖੂ (ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)-(ਬੱਸ ! ਜਗਤ) 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ (ਉਲਟੀਆਂ) ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਰਾਰਤਿ (ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ) ਦਾ ਨਾਮ 
ਚੌਧਰੀ (ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਤੇ ਝੂਠ) ਜ਼ਨਾਨੀ ਸਭ ਤੋਂ ਅੱਗੋਂ ਬਾਂ ਮੱਲਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਹਰ ਬਾਂ 


` ਬੂਧਾਨ ਬਣਦੀ ਹੈ) । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਹੈ ਨਿਆਂ ਕਲਿਜੁਗ ਦ' (ਭਾਵ, ਜਿੱਥੇ ਇਹ 


ਰਵਈਆ ਵਰਤੀ'ਦਾ ਹੈ ਓਬੇ ਕਲਿਜੁਗ ਦਾ ਪਹਰਾ ਜਾਣੋਂ) । ਪਰ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ 
ਹੋਇਆਂ ਹੀ ਇਹ ਸਮਝ ਪੈਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਇਹ ਵਤੀਰਾ ਮਾੜ' ਹੈ । ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ 
ਵਾਲੋਂ ਲੋਕ ਇਸ ਰਵਈਏ ਦੇ ਆਦੀ ਹੋਏ ਰਹਿਦੇ ਹਨ) । ੧। 

: ੧॥ ਹਰਣਾਂ ਬਾਜਾਂ ਤੈਂ ਸਿਕਦਾਰਾਂ, ਏਨਾ ਪੜ੍ਆ ਨਾਉਂ ।। 
ਫਾਂਧੀ ਲਗੀ ਜਾਤਿ ਫਹਾਇਨਿ ਅਗੇ ਨਾਹੀ ਥਾਉ॥ ਸੋ ਪੜਿਆ ਸੋ ਪੈਡਿਤੁ । 
ਬੀਨਾ ਜਿਨ ਕਮਾਣਾ ਨਾਉ ।। ਪਹਿਲੌ ਦੇ ਜੜ ਅੰਦਰਿ ਜੈਮੈ ਤਾ ਉਪਰਿ । 
ਹੋਵੈ ਛਾਂਉ ।। ਰਾਜੇ ਸੀਹ ਮੁਕਦਮ ਕੁਤੇ ।। ਜ਼ਾਇ ਜਗਾਇਨਿ ਬੈਠੇ ਸੁਤੇ॥ ] 
ਚਾਕਰ ਨਹਦਾ ਪਾਇਨਿ੍‌ ਘਾਉ॥ ਰਤੁ ਪਿਤੁ ਕੁਤਿਹੋ ਚਟਿ ਜਾਹੁ ।। ਜਿਥੈ । 
ਜੀਆ ਹੋਸੀ ਸਾਰ ।। ਨਕ) ਵਢੀ ਲਾਇਤਬਾਰ ।। ੨ ।। [੧੨੮੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਤੈ-ਅਤੇ । ਸਿਕਦਾਰ-ਅਹਲਕਾਰ । ਏਨ੍ਹਾਂ ਪੜਿਆ ਨਾਉ- 


ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ “ਪੜੋ ਹੋਏ ।” [ਨੋਟ ! ਗਿਕਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹਰਨ' ਤੋਂ ਬਾਜ਼ 


ਆਪਣੇ ਹੀ ਜਾਤਿ-ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਲਿਆਂ ਫ਼ਸਾਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਹੀ ਅਹਲਕਾਰ ਆਪਣੇ ਹੀ 
ਹਮ-ਜਿਨਸ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਲਹੂ ਪੀ'ਦਾ ਹੈ]। ਫਾਂਧੀ-ਫਾਹੀ । ਅਗੈ-ਪੁਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿਚ । ਬਾਉ ਨਾਹੀ-ਕਬੂਲ ਨਹੀ ਹਨ । ਬੀਨਾ-ਸਿਆਣਾ । ਪਹਿਲੋਂ ਦੇ-ਸਭ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾ । ਮੁਕਦਮ-ਮੁਕੱਦਮ, ਮੁਸਾਹਿਬ। ਨਹਦਾ-ਨੰਹੁਦਾਂ । ਘਾਉ-ਸ਼ਖ਼ਮ । ਰਤੁ ਪਿਤੁ ਭੂ 
=ਲਹੁ ਤੇ ਪਿੱਤਾ। ਕੁਤਿਹੋ-(ਮੁਕਂਦਮ) ਕੁੱਤਿਆਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਲਾਇਤਬਾਰ-ਬੇ-ਇਤ- ਹੂ 


_ ਬਾਰੋ। ਸਾਰ-ਪਰਖ, ਕਦਰ । ਟੀ ਵੇਵੀ-ਵੱਢੇ ਨੱਕਾਂ ਨਾਲ,  ਨੱਕਵਢੇ 


ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਹੀ ਜਾਤਿ-ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ.ਫਸਾਂਦੇ ਹਨ; ਪੂਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਜੰ ਰ੍ 


_ ਹੋਏ ਕਬੂਲ ਨਹੀਂ ਹਨ । 


ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੇ ਨਾਮ” ਦੀ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹੀ ਵਿਦਵਾਨ ਹੈ ਪੰਡਿਤ ਹੈ ਤੇ 


` ਸਿਆਣਾ ਹੈ (ਕਿਉ'ਕਿ ਰੁੱਖ ਦੀ) ਜੜ੍ਹ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ (ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ) ਅੰਵਰ ਜੰਮਵੀ ਹੈ 














ਸਰ ਗਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰੀ ੩੨੨ ) ਰਾਰ੍ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 


ਤਾਂ ਹੀ (ਰੁੱਖ ਉ”ਗ ਕੇ) ਬਾਹਰ ਛਾਂ ਬਣਦੀ ਹੈ (ਸੋ, ਸੁਖਦਾਤੀ ਵਿੱਦਿਆ ਉਹੀ ਹੈ ਜੇ 
ਪਹਿਲਾੰ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ “ਨਾਮ ਬੀਜੇ)। _ . 

(“ਨਾਮ' ਤੋਂ ਸੱਖਣੀ ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਹਾਲ ਤੱਕੋ), ਰਾਜੇ (ਮਾਨੋ) ਸ਼ੇਰ ਹਨ 
(ਉਹਨਾਂ ਦੇ, ਪੜ੍ਹੇ ਹੋਏ) ਅਹਲਕਾਰ (ਮਾਲੋਂ) ਕ ਕੁੱਤੇ ਹਨ, ਬੈਠੇ-ਸੁੱਤੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ (ਭਾਵ, ਕੰ 
`ਵੇਲੋ ਕੁਵੇਲੇ) ਜਾ ਜਗਾਂਦੇ ਹਨ(ਭਾਵ, ਤੈਗ ਕਰਦੇ ਹਨ)। ਇਹ ਅਹਲਕਾਰ(ਮਾਨੋਂ ਸ਼ੇਰਾਂ ਭੂ 


ਦੀਆਂ) ਨਹੈਦਾਂ ਹਨ, ਜੋ (ਲੋਕਾਂ ਦਾ) ਘਾਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, (ਰਾਜੇ-ਸ਼ੀਹ ਇਹਨਾਂ 
ਮੁਕਂਦਮ) ਕੁੱਤਿਆਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਲੋਕਾਂ ਦਾ) ਲਹੂ ਪੀ'ਦੇ ਹਨ । 

ਪਰ ਜਿੱਥੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ (ਕਰਣੀ ਦੀ) ਪਰਖ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਓਥੇ ਅਜੇਹੇ (ਪੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਬੰਦੇ) 
ਬੇ-ਇਤਬਾਰੇ ਨੱਕ-ਵੱਢੇਂ (ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ੨। 

ਪਉੜੀ ॥ ਆਪਿ ਉਪਾਏ ਮੋਦਨੀ, ਆਪ ਕਰਦਾ ਸਾਰ ॥ ਤੇ ਬਿਨ 
ਭਰਮ ਨ ਕਟੀਐ ਨਾਮਿ ਨ ਲਗੇ ਪਿਆਰੁ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਭਉ ਉਪਜੇ 
ਪਾਈਐ ਮੌਖ ਦੁਆਰ ॥ ਭੇ ਤੇ ਸਹਜੁ ਪਾਈਐ ਮਿਲਿ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਅੰਪਾਗ 
ਭੈ ਤੇ ਭੈਜਲ ਲੰਘੀਐ ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਭੇ ਤੇ ਨਿਰਭਉ ਪਾਈਐ, ਜਿਸ 
ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ । ਮਨਮੁਖ ਭੈਂ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨ), ਤਿ੍‌ਸਨਾ 
ਜਲਤੇ ਕਰਹਿ ਪੁਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵੇ ਹੀ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ, ਗੁਰਮਤੀ 
'ਉਰਿਧਾਰ ॥ ੨੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੮] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੇਂਦਨੀ-ਧਰਤੀ । _ਸਾਰ-ਸੋਭਾਲ । ਭਰਮੁ-ਭਫਕਣਾ (-ਰੂਪ 
ਜੈਜੀਰ; ਵੇਖੋ ਪਉੜੀ ਨ? ੨੧)। ਮੌਖ ਦੁਆਰ-(ਬੱਦੀਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚੋਂ) ਖ਼ਲਾਸੀ ਦਾ 
ਰੋਸਤਾ । ਸਹਜੁ-ਅਭੋਲ ਅਵਸਥਾ । ਉਰਿ=ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਮਿਲਿ 
=-ਮਿਲ ਕੇ । ਜੌਤੀ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ । ਭੋਜਲੂ-ਸਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ । ਪਾਰਾਵਾਰੁ=ਪਾਠ=- 
ਅਵਾਰੁ, ਪਾਰਲਾ ਉਰਲਾ ਬੋਨ । ਮਨਮੁਖ--ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ 'ਬਦੇ । 
ਸਾਰ-ਕਦਰ । ਨ ਜਾਣਨੀ-ਨ ਜਾਣਨਿ, ਨਹੀ' ਜਾਣਦੇ । ਰਿ ਕਰਹਿ-- 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਤੇਂ-ਤੋ' । ਉਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । 


ਅਰਥ : (ਜੌ ਪੁਭੂ) ਆਪ ਜਗਤ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਦੀ ਸੰਭਾਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ) ਭਰ ਰੱਖਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਮਾਇਆ ਪਿੱਛੇ) ਭਟਕਣ (-ਰੂਪ ਬੋਧਨ) 
ਕੱਟਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਨਾਂਹ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਪੁਭੂ ਦਾ ਡਰ 
ਗੁਰੁ ਦੀ ਸਰਣ ਪਿਆਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ (“ਰਬਾਣੀ ਬੋਦ' ਵਿਚੋਂ) ਖ਼ਲਾਸੀ ਦਾ ਰਸਤਾ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਪੁਠੂ ਦਾ) ਡਰ ਰੱਖਿਆੰ_ ਬੇਅੰਤ ਪੁੂ ਦੀ ਜੌਤਿ ਵਿਚ ਜੋਭਿ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੩੨੩ ਇੰ ਰੇ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲ ੧ __ 
ਜਿਲਿਅ ਮਨ ਦੀ ਅਭਲਤਾ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਡਰ ਕਰਕੇ ਹੀ ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਭੂ 
ਰਾਹੀ” (ਉੱਚੀ) ਵੀਚਾਰ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਤੇ, ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੌਂ' ਪਾਰ ਲੰਘੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਭੂ 
ਡਰ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਡਰ-ਰਹਿਤ ਪੂਡੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ, ਪੈ ਦਾ ਜਿਸ ਦਾ 
ਪਾਰਲਾ ਉਰਲਾ' ਬੈਨਾ ਨਹੀ” ਲੱਭਦਾ । 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਡਰ (ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਦੀ) 
ਸਾਰ ਨਹੀ/ ਪੈੱਦੀ (ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
(-ਅੱਗ) ਵਿਚ ਸੜਦੇ ਵਿਕਲਦੇ ਹਨ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਪੁਭੂ ਦੇ “ਨਾਮ ਤੋਂ” ਹੀ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ | 
ਹੈ ਤੇ (ਇਹ “ਨਾਮ') ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉਤੋਂ ਤੁਰਿਆਂ ਹੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਦਾ ਹੈ ।੨੨। 
ਸਲੋਕ ਮ: ੧॥ ਰੂਪੈ ਕਾਮੈ ਦੋਸਤੀ, ਭੁਖੈ ਸਾਦੈ ਗੌਢੁ ।। ਲਬੈ ਮਾਲੈ 
ਘੁਲਿ ਮਿਲਿ ਮਿਚਲਿ, ਉੱਘੇ ਸਉੜਿ ਪਲੰਘੂ ।। ਭਉਕੈ ਕੋਪੁ ਖੁਆਰੁ ਹੋਇ 
ਫਕੜੂ ਪਿਟੈ ਅੰਧੁ।ਚੁਪੈ ਚੰਗਾ ਨਾਨਕਾ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਮੁਹਿ ਰੰਧੁ।੧[੧੨੮੮] ਭੂ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਦੈ-ਸੁਆਦ ਦਾ । ਗੌਢੁ-ਸੋਬੈਧ । ਲਬੈ-ਲੱਬ ਦਾ । ਮਾਲੈ- ਡ 
ਮਾਲ (-ਧਨ) ਨਾਲ । ਘੁਲਿ ਖ਼ਿਲਿ-ਚੌਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਲਵਾਂ । ਮਿਚਲਿ-ਸੋਲ, ਇਕ- ਭੂ 
ਮਿਕਤਾ; ਤਦਾਕਾਰਤਾ । ਊਪੈ-ਊ'ਘਣ ਵਾਲ ਨੂੰ, ਨੀਂਦੂਾਲੋ ਨੂੰ । ਸਉੜਿ-ਸਉੜੀ ਬਾਂ। ਭੂ 
ਭਉਕੈ-ਭੌਕਦਾ ਹੈ, ਬਹੁਤਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ । ਕੌਂਪੁ-ਕ਼ੋਧ । ਫਕੜੁ ਪਿਟੈ--ਬਦ=ਜ਼ਬਾਨੀ 
ਬੋਲਦਾ ਹੈ । ਮੁਹਿ-ਸੂੰਹ ਵਿਚ । 
| ਅਰਬ :-ਰੂਪ ਦੀ ਕਾਮ (-ਵਾਸਨਾ) ਨਾਲ ਮਿੱਤ੍ਰਤਾ ਹੈ, ਭੁੱਖ ਦਾ ਸੁਆਦ ਨਾਲ ਛੂ 
ਸੈਬੰਧ ਹੈ । ਲੱਬ ਦੀ ਧਨ ਨਾਲ ਚੈਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਲਵੀ' ਇਕ-ਮਿਕਤਾ ਹੈ (ਨੀਂਦਰ ਨਾਲ) ਡੂੰ 
ਊ'ਘ ਰਹੇ ਨੂੰ ਸਉੜੀ ਥਾਂ ਹੀ ਪਲੰਘ ਹੈ । ਕਰੋਧ ਬਹੁਤ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, (ਕੋਂਧ ਵਿਚ) ਅੰਨ੍ਹਾ 8 
(ਹੋਇਆ ਬੰਦਾ) ਖ਼ੁਆਰ ਹੋਂ ਕੇ ਬਦ-ਜ਼ਬਾਨੀ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । [ 
1 ਹੇ,ਨਾਲਕ ! ਪੂਭੂ ਦੇਂ ਨਾਮ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਸੂੰਹ ਵਿਚ (ਬਦ-ਕਲਾਮੀ ਭੂ 
ਦੀ) ਬੋ ਹ ਹੁਂਦੀ ਹੈ (ਬੋਲਣ ਨਾਲੋ' ਇਸ ਦਾ) ਚੁੱਪ ਰਹਿਣਾ ਚੰਗਾ ਹੈ । ੧। ਚ 
ਭਾਵ : ਜਿਬੇ ਨਾਮ-ਹੀਣਤਾ ਹੈ ਓਥੇ ਸੁਤੇ ਹੀ ਥਦਕਲਾਮੀ ਹੈ । 
ਮ: ੧॥ ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਰੂਪੁ ਜਾਤਿ ਜੋਬਨ, ਪੰਜੇ ਠਗ ।। ਏਨੀ ਠਗੀ ਭੂ 
ਉ ਜਗੁ ਠਗਿਆ, ਕਿਨੈ ਨ ਰਖੀ ਲਜ ॥ ਏਨ੍ਹਾ ਠਗਨਿ ਠਗ ਸੇ ਜਿ ਗੁਰ ਕੀ ] 
ਰ ਪੈਰੀ ਪਾਹ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ਹੋਰਿ ਕੇਤੇ `ਮੁਠੇ ਜਾਹਿ ॥ ੨ ॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੨੮੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਿਨੈਂ-ਕਿਸੇ ਨੇ (ਭੀ) । ਲਿਗ ਮੁਣੇ-ਣੱਗੇ। ਫੇਨ੍ ਠਗੀ 
-ਇਹਨਾਂ (ਪੰਜ) ਠੱਗਾਂ ਨੰ । ਰਖੀ-ਚਖੀ, ਕਬ । ਸੇ ਸੈ ਠਗੀ--ਉਹ ਠ ਠੱਗ ,ਉਹ ਸਿਆਣੇ ਰ 

































ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੨੪ ) ____ਰਾਂਗੂ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੧ 
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ਬੰਦੇ । ਠਗਨਿ-ਨੱਗ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਚਾਲ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉਂਦੇ । ਜਿ-ਜਿਹੜੇ । ਪਾਹਿ= 
ਪੈਂਦੇ ਹਨ । ਹੋਰਿ-[ਬਹੁ ਵਚਨ ਲਫ਼ਜ਼ “ਹੋਰ' ਤੋਂ] । ਹੌਰਿ ਕੇਤੇ-ਹੋਰ ਅਨੌਕਾਂ । ਮੁਠੈ 
_ਜਾਂਹਿ-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ_ਦੇ ਸਰਮਾਏ ਵਲੋ) ਲੁੱਟੇ ਜਾ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਕਰਮਾਂ ਬਾਹਰੋ- 
_ਭਾਗ-ਹੀਣ ਬੋਦੇ । 
ਅਰਥ :-ਰਾਜ, ਧਨ, ਸੁੰਦਰਤਾ, (ਉੱਚੀ) ਜਾਤਿ, ਤੇ ਜੁਆਨੀ-ਇਹ ਪੰਜੇ ਹ 
(ਮਾਨੋ) ਠੱਗ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਠੱਗਾਂ ਨੌ ਜਗਤ ਨੂੰ ਠੱਗ ਲਿਆ ਹੈ. (ਜੋ ਭੀ ਇਹਨਾਂ ਦੇ 
ਅੱਡੇ ਚੜ੍ਹਿਆ) ਕਿਸੇ ਨੇ (ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ) ਆਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਨਹੀ” ਬਚਾਈ । 
ਇਹਨਾਂ (ਠੱਗਾਂ) ਨੂੰ ਭੀ ਉਹ ਠੱਗ (ਭਾਵ, ਸਿਆਣੇ ਬੰਦੇ) ਦਾਊ ਲਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ॥ 
(ਭਾਵ, ਉਹ 'ਬੈਦੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਆਉਂਦੇ) ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ . 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ । (ਪਰ) ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਹੌਰ ਬੜੇ ਭਾਗ-ਹੀਣ (ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਢਹੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ) 
ਲੁੱਟੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ੨। 


ਪਉੜੀ ॥ ਪੜ੍ਹਿਆ ਲੋਖੇਦਾਰੁ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ। ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਕੂੜਿਆਰੁ 8 
_ਅਉਖਾ ਤੌਗੀਐ। ਅਉਘਟ ਰੁਧੇ ਰਾਹ ਗਲੀਆਂ ਰੋਕੀਆਂ ॥ ਸੇਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ 
ਸਬਦਿ ਸੰਤੋਖੀਆਂ ॥ ਗਹਿਰ ਗਭੀਰ ਅਥਾਹ ਹਾਂਬ ਨ ਲਭਈ ॥ ਮੁਹੇ ਮੁਹਿ 8 
ਚੋਟਾ ਖਾਹੁ ਵਿਣੁ ਗੁਰ ਕੋਇ ਨ ਛੁਟਸੀ ॥ ਪਤਿ ਸੇਤੀ ਘਰਿ ਜਾਹੁ ਨਾਮੁ 
ਵਖਾਣੀਐ।ਹੁਕਮੀ ਸਾਹ ਗਿਰਾਹ ਦੇ'ਦਾ ਜਾਣੀਐ ॥੨੩॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੮੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਲੋਖੇਦਾਰੁ-ਲੇਖਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ, ਘੂੰਤਰਾਂ ਕੱਢਣ ਵਾਲਾ, ਚਤੁਰਾਈ ੩ 
` ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਕੁੜਿਆਰੁ-ਕੂੜ ਦਾ ਵਪਾਰੀ । ਤੰਗੀਐ-ਔਖਿਆਈ [ 
ਪਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਉਘਟ-ਅਖੋ । ਰੁਧੇ-ਰੋਕੇ ਹੋਏ । ਮੁਹੇ-ਮੂਹ ਉਤੇ ਹੀ। ਮੁਹਿ-ਮੂੰਹ ਉਤੇ। 
ਮੁਹੇ ਮੁਹਿ-ਮੂੰਹੋ ਮੂੰਹ । ਸਾਹ-(ਭਾਵ,) ਜ਼ਿੰਦਗੀ । ਗਿਰਾਹ-ਗਿਰਾਹੀ, (ਭਾਵ,) ਰੌਜ਼ੀ। 
ਸਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਵੇਪਰਵਾਹੁ-ਬੇ-ਮੁਥਾਜ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
_ਰਾਹੀ'। ਹਾਬ-ਡੂ ਪਾਈ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਸੇਤੀ-ਨਾਲ਼ । ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ, ਪੂਭੂ ਦੇ ਦਰ 
ਤੇ । ਜਾਣੀਐਂ-ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


ਅਰਥ :-ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਵਿਦਵਾਨ ਭੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਚਤੁਰਾਈ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਭੀ ਕਰਨ ਜੂੰ 
_ ਜਾਣਦ। ਹੋਵੇ (“ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬਾਰੇ) ਉਸ ਤੋ ਡੀ ਲੰਖਾ ਲਈਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਉਸ ਤੋਂ ਭੀ ਲੋਖ' ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਨਿਰੀ ਵਿੱਦਿਆ ਤੇ ਚਤੁਰਾਈ 'ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ” ਤੋ ਬਚਾ ਨਹੀ 3 
ਸਕਦੀ), (ਕਿਉਕਿ) ਪੁਰੂ ਦੇ -ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਪੜਿਆ ਹੋਇਆ ਭੀ) ਕੂੜ ਢਾਹੀ 
$ ਵਪਾਰੀ ਹੈ; ਔਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਔਖਿਆਈ ਹੀ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ) ਗਲੀਆਂ ਭ 





। 
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ਤੇ ਰਸਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਨਾਲ) ਰਕੈ ੫ ਪਏ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦੀ ਲੰਘਣਾ) ' ਅੰਖਾ ਗੀ 
ਹੈ। ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਸੰਤੇਖੀ ਬੇਦਿਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਬੇ- 
ਮੁਬਾਜ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਪੂਰਭੂ (ਮਾਨੋ) ਬੜਾ ਡੂੰਘਾ (ਸਸੁਦਰ) ਹੈ, (ਵਿੱਦਿਆਂ 
ਚਤੁਰਾਈ ਦੇ ਆਸਰੇ) ਉਸ ਦੀ ਬਾਹ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦੀ । (ਸਗੋ “ਪੜ੍ਹਿਆ ਕੂੜਿਆੁ' 
ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਮਾਣ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀਆਂ) ਚੌਟਾਂ ਦਬਾਦਬ ਖਾਂਦਾ ਹੈ; (ਪਿਆ 
| ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ) ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੋਂ) ਬਚ 
ਨਹੀ' ਸਕਦਾ । 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਜੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰੀਏ) ਤਾਂ ਬੇਸ਼ਕ 
॥` ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ ਪੁਠੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਔਂਪੜੋ । (ਸਿਮਤਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਇਹ ਨਿਸਚਾ 
ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁਕੂ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਤੇ ਰੋਜ਼ੀ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ।੨੩। 
ਰ ਸਲੋਕ ਮ: ੧॥ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਜੀਉ _ ਤਿਨ ਕਿਆ 
[ ਖੁਸੀਆ ਕਿਆ ਪੀੜ ।। ਧਰਤੀ ਪਾਤਾਲ) ਆਕਾਸੀ ਇਕਿ ਦਰਿ ਰਹਨਿ 
! ਵਜੀਰ ।। ਇਕਨਾਂ ਵਡੀ ਆਰਜਾ ਇਕਿ ਮਰਿ ਹੋਹਿ ਜਹੀਰ ।। ਇਕਿ ਦੇ 
ਖਾਹਿ, ਨਿਖੁਟੈ ਨਾਹੀ, ਇਕਿ ਸਦਾ ਫਿਰਹਿ ਫਕੀਰ ।। ਹੁਕਮੀ ਸਾਜੇ 
ਹੁਕਮੀ ਢਾਹੇ ਏਕ ਚਸੇ ਮਹਿ ਲਖ ।। ਸਕੁ ਕੋ ਨਬੈ ਨਥਿਆ ਬਖਸੈ ਤੋੜੇ 
ਨਥ ।। ਵਰਨਾ ਚਿਹਨ ਬਾਹਰਾ ਲੇਖੇ ਬਾਝੁ ਅਲਖੁ ।। ਕਿਉ ਕਥੀਐ ਕਿਉ - 
ਆਖੀਐ ਜਾਪੈ ਸਚੇ ਸਚ ।। ਕਰਣਾ ਕਥਨਾ ਕਾਰ ਸਭ ਨਾਨਕ ਆਪਿ . 
ਅਕਥੁ ।। ਅਕਥ ਕ। ਕਥ' ਸੁਣੇਇ ॥ ਰਿਧਿ ਬੁਧਿ ਸਿਧਿ ਗਿਆਨੁ ਸਦਾ 
ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ [੧੨੮੯] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਉਣੈ-ਪਉਣ ਦ', ਹਵ' ਦਾ । ਜੀਉ-ਜੀਵ । ਤਿਨ-ਇਹਲਾਂ ` 
_ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ । ਕਿਆ-ਕੀਹ ? ਕਿਆ ਖੁਸੀਆ ਕਿਆ ਪੀੜ-ਕੀਹ ਸੁਖ ਤੇ ਕੀਹ ਦੁੱਖ ? 
[ਭਾਵ, ਜੋ ਤੱਤਾਂ ਵਲ ਵੇਖੀਏ ਤਾੰ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ 
ਦੁਖ ਕਿਉ” ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਹਨ ?]। ਆਕਾਸ਼ੀ-ਆਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਹਨ, (ਭਾਵ,) ਹੁਕਮ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਕਿ-ਕਈ ਬੋਦੇ । ਦਰ-(ਰਾਜਿਆਂ ਦੇ) ਦਰ ਤੇ । ਆਰਜ!-ਉਮਰ । 
ਜਹੀਰ-(%:) ਦੁਖੀ । ਫਕੀਰ-ਕੰਗਾਲ । ਨਥੈ ਨਥਿਆ-ਨੱਬ ਵਿਚ ਜਕੜਿਆ 
ਹੋਇਆ । ਜਾਪੈ-ਜਾਪਦ/ ਹੈ, ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ਕਰਨਾ-ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਕੰਮ 
ਆਦਿਕ ਕਰਨਾ । ਕਥਨਾ-ਕਹਣਾ, ਬੋਲਣਾ । ਕਾਰ-ਪੁਤੂ ਵਲੋ ਮਿਬੀ ਹੋਈ ਕਿਰਤਿ । 


`_ ਸੂਣੋਇ-ਸੁਣਦਾ ਹੈ । ਰ $ 
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ਅਰਥ:-ਹਵਾ ਪਾਣੀ ਤੇ ਅੱਗ ਆਦਿਕ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਮੋਲਾ ਮਿਲਾ ਕੇ ਤੇ ਜੀਵਾਤਮਾ 
`_-ਪਾ ਕੈ ਖੁਤੂ ਨੇ) ਜੀਵ ਬਣਾਇਆ, (ਤੱਤ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਇਥੋਂ ਜਿਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਚਰਜ 
ਖੋਡ ਹੈ ਕਿ) ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਤੇ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਸੁਖ (ਮਿਲ ਰਹੇ ਹਨ) । ਕਈ 
_ਬਰਤੀ ਤੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਸਾਧਾਰਨ ਜਿਹੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਹਨ) ਕਈ (ਮਾਨੋ) ਪਤਾਲ 
ਵਿਚ ਪਏ ਹਨ (ਭਾਵ, ਕਈ ਨਿੱਘਰੇ ਹੋਏ ਹਨ) ਕਈ (ਮਾਨੋ) ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਹਨ 
(ਭਾਵ, ਕਈ ਹੁਕਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ), ਤੇ ਕਈ(ਰਾਜਿਆਂ ਦੇ)ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਵਜ਼ੀਰ ਸਰ ਰ 
ਹੋਏ ਹਨ । 
ਕਈ ਬੰਦਿਆਂ ਦੀ ਵ੍ਡੀ ਉਮਰੇ ਹੈ,ਕਈ(ਘਟ ਉਮਰੇ)ਮਰ ਕੇ ਦੁਖੀ ਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਕਈ ਬੋਦੇ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ) ਦੇ ਕੇ ਆਪ ਭੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ (੫੦ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਧਨ)ਮੁੱਕਦਾ ਭੂ 
ਨਹੀਂ, ਕਈ ਸਦਾ ਕੈਗਾਲ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਰ । 
ਪੁਡੂ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਪਲਕ ਵਿਚ ਲੱਖਾਂ ਜੀਵ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 8 
_ ਲੱਖਾਂ ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹਰੇਕ ਜੀਵ (ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਰਜ਼ਾ-ਰੂਪ) ਨੱਥ ਡੂ 
ਵਿਚ ਜਕੜਿਆਂ ਪਿਆ ਹੈ। ਜਿਸ ਉਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਬੋਧਨ ਤੌੜਦਾ ਹੈ । 
ਹੂ ਪਰ ਪੁਭੂ ਆਪ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਲੋਂਖੇ ਤੋਂ ਉਤਾਂਹ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਰੰਗ ਰੂਪ ਨਹੀ' ਹੈ ਤੇ 
ਕੋਈ ਚਿਹਨ ਚੱਕ ਨਹੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਸਰੂਪ ਦਾ ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ” ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਸਕਦਾ; । 
ਉੱਢ ਉਹ ਹਰ ਥਾਂ ਹੋਂਦ ਵਾਲਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੀਵ ਜੋ ਕੁਝ ਕਰ ਰਹੋ ਹਨ] 
 ਤੇਂ ਬੋਲ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹ ਸਭ ਖੁਭੂ ਦੀ ਪਾਈ ਹੋਈ ਕਾਰ ਹੀ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਆਪ ਐਸਾ ਹੈ 
_ ਜਿਸ ਦਾ ਬਿਆਨ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ । 
ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਅਕੱਥ ਪੁਭੂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਭੂ 
_ਹੈ) ਉਸ ਨੂੰ ਉੱਚੀ ਸਮਝ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਮਾਨੋ) ਉਸ ਨੂੰ ਭੂ 
ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਮਿਲ ਗਈਆਂ ਹਨ। ੧। 


੪,੫੫੨ = 


ਮ: ੧।। ਅਜਰੁ ਜਰੈ ਤ ਨਉ ਕ੍ਰਲ ਬੰਧੁ ॥ ਖੂਜੈ ਪ੍ਰਾਣ ਹੋਵੈ ਬਿਰੁ 
ਕੌਧੁ॥ ਕਹਾਂ ਤੇ ਆਇਆ ਕਹਾਂ ਏਹੁ ਜਾਣੁ।।ਜੀਵਤ ਮਰਤ ਰਹੈ ਪਰਵਾਣੁ॥ ੩ 
ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਤਤੁ ਪਛਾਟੈ।।ਇਹ ਪਰਸਾਦੁ ਗੁਰੂ ਤੇ ਜਾਣੈ ।।ਹੋਦਾ ਫੜੀਅਗੁ 
ਨਾਨਕ ਜਾਣੁ ।। ਨਾ ਹਉ ਨਾ ਮੈ ਜੂਨੀ ਪਾਣੁ ।।੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੮੯] _ 
- __ ਪੁਦੁ ਅਰਥ :-ਅਜਰੂ-ਜੋ ਜਰਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ, ਉਹ ਹਾਲਤ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਰਨਾ 
_ ਔਖਾ ਹੈ, ਮਨ ਢਾ ਉਹ ਵੇਗ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਰਨਾ_ ਔਖਾ ਹੈ [ਨੋਟ-ਕਈ ਸੱਜਣ ਇਸ ਦਾ 
ਅਰਥ ਇਉ' ਕਰਦੇ ਹਲ ਤਰ ਰਸ ਜੋ ਅਜਰ ਵਸ ਰਹ । ਪਰ ਪੁਸ਼ਨ ਉਠਦਾ ਹੈ 
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ਆ ਗਾ 
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ਕਿ ' ਆਤਮਰਸ ' ਕਿਉ” “ਅਜਰ' ਹੈ? ਕੀ ਇਹ ਕੋਈ ਐਸੀ ਅਯੋਗ ਅਵਸਥਾ ਪੈਂਦਾ 
ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ ਜੋ ਜਰੀ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੀ.? ਫਿਰ, ਜੇ. “ਬੰਦਗੀ' ਭੀ ਕਿਸੇ ਕੁਰਾਹੇਂ ਪਾ ਸਕਦੀ 
ਨ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸਹੀ ਰਸਤ' ਕਿਵੇ ਹੋਇਆ ? ਜਿਥੇ “ਨਾਮ' ਹੈ ਓਥੇ 'ਹਉਮੈ' ਨਹੀ', ਓਥੇ ( 
ਰ _ਖੁਭੂ ਨਾਲੋ 'ਵਿਛੋੜਾ' ਨਹੀਂ, ਓਥੇ ਪੂਭੂ ਨਾਲ “ਮਿਲਾਪ' ਹੈ; ਤੇ ਇਹ ਅਵਸਬਾ ਮਾੜੀ ॥ 
੧ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ, ਇਥੇ ਕੋਈ 'ਅਹੌਕਾਰ” ਨਹੀ ਆ ਸਕਦਾ; ਅਹੋਕਾਰ' ਤੇ “ਨਾਮ” ਤਾਂ । ੍ 
; ਇਕੱਠੇ ਰਹਿ ਹੀ ਨਗੇ' ਸਕਦੇ । ਸੋ, 'ਅ'ਤਮ ਰਸ ਕੌਈ ਅਜੇਹੀ ਅਵਸਬਾ ਨਹ/ ਰਿ 
੪ _ਹ ਜਿਸ ਉਤੇ ਕੋਈ ਬੰਦਸ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਪਏ, ਜਿਸ ਵਲੋਂ ਕੋਈ ਖ਼ਤਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੋਵੇ । ਕ਼ੌਧ 1 
੍ ਤੇ ਸਰਾਪ ਆਦਿਕ ਵਾਲੀ ਅਵਸਬ' “ਨਾਮ ਤੋਂ “ਆਤਮਰਸ' ਤੋ ਬਹੁਤ ਨੀਵੀ) ਹੁੰਦੀ ॥ 
ਹੈ । ਆਤਮ-ਰਸੀਆ ੜ੍ਰੋਧ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ, ਸ੍ਰਾਪ ਨਹੀ' ਦੇ'ਦਾ; ਜਦੋ“ ਉਹ ਸੂਾਪ ॥ 
੍ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਹ਼ਤ ਵਿਚ ਹੋਵੇ, ਤਦੋਂ ਉਹ 'ਆਤਮ-ਰਸੀਆ? ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ] । ਬੈਧੁ- 1 
ਬੋਥੇਜ, ਹੱਦ ਬੋਨਾ । ਨਉ ਕੁਲ ਬਧ੧-ਨੌ ਗੋਲਕਾਂ (ਨੱਕ ਕੈਨ ਆਦਿ ਗਿਆਨ ਤੇਂ _( 
ਕਰਮ ਇੰਦਿਆਂ) ਨੂੰ ਹੌਟ-ਬੋਨਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; (ਭਾਵ,) ਇਹ ਸਾਰੇ ਇੰਦ੍ਰ ਆਪਣੀ 1 
ਜਾਇਜ਼ ਹਦ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪੁਾਣ-ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ । ਬਿਰੁ-ਅਡੋਲ । ਕਧੁ- ( 
ਰ੍ ਰ੍ ਸਗੇਰ । ਬਿਰੁ ਕੰਧੁ-ਸਰੀਰ ਅਡੋਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ,) ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਡੋਲਦਾ 1 
ਨਹੀ' । ਪਰਸਾਦੁ-ਕਿਰਪਾਂ, ਮੇਹਰ । ਹੋਂਦਾ-ਜੋ ਕਹੇ 'ਸੈਂ ਹੱ', (ਭਾਵ, ਹਉਮੈ ਵਾਲਾ, 1 
" ਰ੍ ਅਹੰਕਾਰੀ । ਫੜੀਅਗੁ-ਫੜਿਆ ਜਾਇਗਾ । ਜਾਣੂ-ਜਾਣ ਲੈ, ਸਮਝ ਲੈ । ਜੂਨੀ ਪਾਣੁ ਰ 
[ -ਬੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪੈਣਾ, ਜਨਮ-ਮਰਨ ਦਾ ਗੈੜ । 1 
[ _ ਅਰਥ :-ਜਦੋਂ' ਮਨੁੱਖ ਮਨ ਦੀ ਉਸ ਅਵਸਬ' ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤੇ 
1 ੧ ਕਾਬੂ ਪਾਣਾ ਔਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਜਦੋ" ਮਨੁੱਖ ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਡਿੱਗਣ ਤੋਂ' 
| , ਰੋਕ ਲੈਦਾ ਹੈ), ਜਦੋਂ” ਮਨੁੱਖ ਸੁਆਂਸ ਸੁਆਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਢੇ ਨੌ ਹੀ 
`` ਹੂ (ਕਰਮ ਤੇ ਗਿਆਨ) ਵਿੰ ਦੂ ਦੇ ਜਾਇਜ਼ ਹੱਦ ਵਿਚ ਓਇ ਹਨ, ਇਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਵਲੋ' ਅਡੋਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਿ 
ਕਿੱਥੋਂ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਕਿੱਥੇ ਦਿਸ ਨੇ ਜਾਣ' ਹੈ? (ਭਾਵ, ਇਸ ਦਾ “ਜਨਮ 3 
` ਮਰਨ ਦਾ ਚੱਕਰ” ' ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ), ਜੀਵਤ-ਭਾਵ (ਭਾਵ, ਨਫ਼ਸਾਨ ਖ਼ਾਹਸ਼ਾਂ) ਤੋ ੍ 
£ ਮਰ ਕੇ (ਪੁਝੂ ਦਰ ਤੇ) ਖ੍ੂਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤਦੋਂ ਜੀਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਤੈ [ 
ਰ ਸਮਝ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈਦਾ ਹੈ-ਇਹ ਮੇਹਰ ਇਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
! | ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਰ ਰ ੮ ੧ 
2 ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਸਮਝ ਲੈ ਨੈ ਕਿ ਉਹੀ ਫਸਦਾ ਹੈ ) ਜੋ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਹੈ ਸਿ ਰਿ 'ਐੱ 
ਹ ਹਾੰ' ਜਿਥੈ “ਹਉ' ਨਹ ਜਿਥੇ 'ਮੈਂ ` ਨਹੀ', ਓਥੇਂ ਜੂਨੀਆਂ ਵਿਚ ਪੈ ਪੈਣ (ਢਾ ਦੁੱਖ ਭੀ). ! 
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ਨਹੀ' ਹੈ। ੨। 

ਪਉੜੀ ।। ਪੜੀਐ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹ ਹੋਰਿ ਬੁਧੀ ਮਿਥਿਆ ।। ਬਿਨੁ 
ਸਚੇ ਵਾਪਾਰ ਜਨਮੁ ਬਿਰਥਿਆ ।। ਔਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ਨ ਕਿਨ ਹੀ 
ਪਾਇਆ ।। ਸਭੁ ਜਗੁ ਗਰਬਿ ਗੁਬਾਰੁ, ਤਿਨ ਸਚੁ ਨ ਭਾਇਆ ।। ਚਲੋ 
ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿ ਤਾਵਣਿ ਤਤਿਅ॥ਬਲਦੀ ਅੰਦਰਿ ਤੇਲੁ ਦੁਬਿਧਾ ਘਤਿਆ॥ 
ਆਇਆ ਉਠ ਖੇਲੁ ਫਿਰੈ ਉਵਤਿਆ ।। ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਮੇਲ ਸਚੈ ਰਤਿਆ 
।। ੨੪ ।। [ਪੰਨਾ ੧੨੮੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਹੋ|ਰ ਬ੧1-ਹੋਰ ਅਕਲਾਂ। ਗਰਬਿ-ਮਹੰਕਾਰ ਵਿਚ। ਗੁਬਾਰੁ- 
ਅੰਨ੍ਹਾ । ਤਾਵਣਿ-ਕੜਾਹੇ ਵਿਚ । ਉਠੀ ਖੋਲੂ-ਖੇਡ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਰ ਜਾੰਦਾ ਹੈ । 
ਉਵਤਿਆ-ਅਵੈੜਾ । ਸਚੇ ਰਤਿਆ-ਸੱਚੇ ਵਿਚ ਰੱਗਿਆ ਹੋਇਆ । ਮਿਬਿਆਂ- 
ਵਿਅਰਬ । ਕਿਨ ਹੀ-ਕਿਨਿ ਹੀ|ੜ੍ਰਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹੀ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕਿਨਿ' ਦੀ 
7 ਉੱਡ ਗਈ ਹੈ) ਕਿਸੇ ਨੌ ਹੀ । ਪਾਰਾਵਾਰੁ-ਪਾਰ-ਅਵਾਰੁ, ਪਾਰਲਾ ਉਰਲਾ ਬੰਨਾ । 
ਸਚੁ-ਸੱਚੁ, ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ । ਭਾਇਆ-ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ । ਤਤਿਆ-ਤਲੀਦੇ ਹਨ। 
| ਸਚੈ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ । 
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੩ 


ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ “ਨਾਮ ਪੜ੍ਨ' ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਪੜ੍ਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, “ਨਾਮ' ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਅਕਲਾਂ ਵਿਅਰਬ ਹਨ; (“ਨਾਮ ਹੀ ਸੋਚਾ 
ਵਪਾਰ ਹੈ, ਇਸ) ਸੱਚੇ ਵਪਾਰ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ ਜੀਵਨ ਅਜ਼ਾਈ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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(ਇਹਨਾਂ ਹੋਰ ਹੋਰ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਅਕਲਾਂ ਤੇ ਚ੩ਊਰਾਈਆਂ ਨਾਲ)ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪਾਇਆ, ਉਸਦਾ ਪਾਰਲਾ ਉਰਲਾ ਬੈਨ ਨਹੀ” ਲੱਭਾ, (ਹਾਂ, 
ਇਹਨਾਂ ਅਕਲਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਸਾਰਾ ਜੋਗਤ ਅਹੌਕਾਰ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹਨਾਂ 
(ਨਾਮ-ਹੀਣ ਵਿਦਵਨਾਂ) ਨੂੰ 'ਸਚੁ' (ਭਾਵ, “ਨਾਮ' ਸਿਮਰਨਾ) ਚੰਗ' ਨਹੀ' ਲੱਗਦਾ । 
(ਜਿਉ ਜਿਉ) ਇਹ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਤੁਰਦੇ ਹਨ (“ਹਉਮੈ' ਦੇ ਕਾਰਨ, ਮਾਨੋ”,) 
ਕੜਾਹੇ ਵਿਚ ਤਲੀਦੇ ਹਨ । (ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹੋਈ) ਦੁਬਿਧਾ, 
ਮਾਨੋ, ਬਲਦੀ ਵਿਚ ਤੋਲ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, “ਦੁਬਿਧਾ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਵਿੱਢਿਆ 
ਤੋ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਅਰੈਕਾਰ ਹੋਰ ਵਧੀਕ ਦੁੱਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ)।(ਅਸੇਹਾ ਬੋਦਾ ਜਗਤ ਵਿਚ) 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਵਿਅਰਬ .ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਰੀ 
0 ॥_ ਉਮਰ) ਅਵੈੜਾ ਹੀ ਕੌੱਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਰ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਇਸ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੨੯ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾਂ ੧ 
“ਕਲ ਹੀਰਾ ਰਲ ਾਨਾਆ ਨਵਾ = ਰਾਗ ਦਲ ਰਨ 6 ਘਾ 


_ ਹੇ ਨਾਨਕ | ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਪੂਭੁ ਵਿਚ ਉਸ ਬੈਦੇ ਦਾ ਮੇਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਉਸ ਸੱਚੇ (ਦੇ ਪਿਆਰ) ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੨੪ । 
ਸਲੋਕ ਮ: ੧।। ਪਹਿਲਾਂ ਮਾਸਹੁ ਨਿੰ ਮਿਆ ਮਾਸੈ ਅੰਦਰਿ ਵਾਸੁ॥ 
ਜੀਉ ਪਾਇ ਮਾਸੁ ਮੁਹਿ ਮਿਲਿਆ ਹਡੁ ਚੈਮੁ ਤਨੁ ਮਾਸੁ ।। ਮਾਸਹੁ ਬਾਗੰਰ 
ਕਢਿਆ ਮੈਮਾ ਮਾਸੁ ਗਿਰਾਸੁ ।। ਮੁਹੁ ਮਾਸੈ ਕਾ ਜੀਭ ਮਾਸੈ ਕੀ ਮਾਸੈ 
ਅੰਦਰਿ ਸਾਸੁ ।। ਵਡਾ ਹੋਆ _ਵ)ਆਹਿਆ ਘਰਿ ਲੈ ਆਇਆ ਮਾਸੁ ।। 
ਮਾਸਹੁ ਹੀ ਮਾਸੁ ਉਪਜੈ ਮਾਸਹੁ ਸਭੋ ਸਾਕੁ ॥ ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਹੁਕਮੁ 
ਬੁਝੀਐ ਤਾਂ ਕੋ ਆਵੈ ਰਾਸਿ॥ ਆਪਿ ਛੁਟੇ ਨਹ ਛੂਟੀਐ ਨਾਨਕ ਬਚਨਿ 
ਬਿਣਾਸੁ ।। ੧।। [ਪੈਨਾ ੧੨੮੯] 
੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿੰਮਿਆ-ਨਿਰਮਿਆ, ਬਣਿਆ, ਮੁਢ ਬੱਝਾ । ਜੀਉ ਪਾਇ= 
| ਜਿੰਦ ਹਾਸਲ ਕਰ ਕੇ, ਭਾਵ, ਜਦੋ ਜਾਨ ਪਈ। ਗਿਤਾਸੁ-ਗਿਰਾਹੀ, ਖ਼ੁਰਾਕ । ਸਾਸੁ- 
ਉ ਸਾਹ । ਕੋ-ਕੋਈ (ਭਾਵ,) ਜੀਵ । ਆਵੈ ਰਾਸਿ-ਰਾਸ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ, ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਦਾ ਹੈ, 
$ ਸਫਲ ੧! ਹੈ । ਆਪਿ ਛੁਟੇ-ਆਪਣੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਬਚਿਆਂ । ਬਚਨਿ-ਬਚਨ ਨਾਲ਼, 
| (ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੀ) ਚਰਚਾ ਨਾਲ । ਬਿਣਾਸੁ-ਹਾਨੀ । 
ਅਰਥ :-ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮਾਸ (ਭਾਵ, ਪਿਤਾ ਦੇ ਵੀਰਜ) ਤੋਂ” ਹੀ (ਜੀਵ ਦੀ 
ਹਸਤੀ ਦਾ) ਮੁੱਢ ਬੱਬਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ) ਮਾਸ (ਭਾਵ,ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਟ) ਵਿਚ ਹੀ ਇਸ ਦਾ 
॥ ਵਸੇਬਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਜਦੋਂ (ਪੁਤਲੇ ਵਿਚ) ਜਾਨ ਪੈਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ (ਜੀਭ-ਰੂਪ) ਮਾਸ ਮੂੰਹ 
$ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸਾਰੀ ਹੀ ਘਾੜਤ) ਹੱਡ ਚੰਮ ਸਰੀਰ ਸਭੁ ਕੁਝ 
| ਮਾਸ (ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ) । 
ਜਦੋ" (ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਟ-ਰੂਪ) ਮਾਸ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਭੇਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭੀ ਮੌਮਾ 
8 (-ਰੂੰਪ) ਮਾਸ ਸ਼ੁਰਾਕ ਮਿਲਦੀ ਹੈ; ਇਸ ਦਾ ਮੂਹ ਭੀ ਮਾਸਦਾ ਹੈ ਜੀਭ ਭੀ ਮਾਸ 
/ ਦੀ ਹੈ, ਮਾਂਸ ਵਿਚ ਸਾਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਜੁਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈਤੇ ਵਿਆਹਿਆ ਜਾਂਦਾ । 
ਹੈ ਤਾਂ ਭੀ (ਇਸਤੂੀ-ਰੂਪ) ਮਾਸ ਹੀ ਘਰ ਲੈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ; (ਫਿਰ) ਮਾਸ ਤੋਹੀ । 
(ਬੱਚ=ਰੂਪ) ਮਾਸ ਜੰਮਦਾ ਹੈ; (ਸੋ. ਜਗਤ ਦਾ ਸਾਰਾ) ਸਾਕ-ਸੈਬੰਧ ਮਾਸ ਤੋ । 
ਹੀ ਰੈ । 
``` (ਮਾਸ ਖਾਣ ਜਾਂ ਨਾਹ ਖਾਣ ਦਾ ਨਿਰਨਾ ਸਮਝਣ ਦੇ ਬਾਂ) ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਮਿਲ ਪਏ ਤੋਂ ਪੁਫੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਜੀਵ (ਦਾ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਣਾ) 
ਨੈਪਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ( ਤਾਂ ਰਿ ਉ ' ਮਾਸ ਨਾਲ ਜੌਮਣ ਤੋਲ ਕੇ ਮਰਨ 
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ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਨਹੀ ਸੂਝੈ ।। ਨਾਨਕ ਅੰਧੇ ਸਿਉ ਕਿਆ ਕਹੀਐ ਕਹੈ 
_ਨ ਕਹਿਆ ਬੂਝੈ ॥ ਅੰਧਾ ਸੋਇ ਜਿ ਅੰਧੁ ਕਮਾਵੈ ਤਿਸੁ ਰਿਦੈ ਸਿ ਲੋਚਨ 
_ਨਾਹੀ ॥ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਕੀ ਰਕਤੁ ਨਿਪੈਨੇ ਮਛੀ ਮਾਸੁ ਨ ਖਾਂਹੀ ।। ਇਸਤ੍ਹਾ 
_ਪੁਰਥੈ ਜਾਂ ਨਿਸਿ ਮੇਲਾ ਓਥੈ ਮੈਧੁ ਕਮਾਹੀ ।। ਮਾਸਹੁ ਨਿੰਮੇ ਮਾਸਹੁ ਜੈਮੇ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ -ਦਰਪਣ ( ੩੩੦ ) _ _ ਰਾਗੁ ਮਲਾਂਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਆਕਨਰ ਤਵਨ ਵਜ ਕੜਾਗਸਕਰ ਮਲਾਹ ਤਜਕ ਗਲਤਾਨ ਨਜਰ ਨਸਲ ਜਲਸਪ ਨ ਗਰਾਸਜਰ ਨ ਨ-ਾ-- ਪ =ਣ-ਕਦ- ਲਾ ਕਲ 


ਤਕ ਇਤਨਾ ਡੂੰਘਾ ਵਾਸਤਾ ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਆਪਣੇ ਜੋਰ ਨਾਲ ਇਸ ਤੋ ਬਚਿਆਂ 
ਖ਼ਲਾਸੀ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ; ਤੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੀ) ਚਰਚਾ ਨਾਲ (ਨਿਰੀ) ਹਾਨੀ 
ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ੧। 

ਮ: ੧।। ਮਾਸੁ ਮਾਸੁ ਕਰਿ ਮੁਰਖੁ ਝਗੜੇ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਨਹੀ 
ਜਾਣੇ ।। ਕਉਣ ਮਾਸੁ ਕਉਣੁ ਸਾਗ ਕਹਾਵੈ ਕਿਸੁ ਮਹਿ ਪਾਪ ਸਮਾਣੇਂ ।। 
ਗੈੱਡਾ ਮਾਰਿ ਹੋਮ ਜਗ ਕੀਏ ਦੇਵਤਿਆਂ ਕੀ ਬਾਣੇ ।। ਮਾਸੁ ਛੋਡਿ ਬੇਸਿ 
ਨਕੁ ਪਕੜਹਿ ਰਾਤੀ ਮਾਣਸ ਖਾਣੇ ॥ ਫੜ੍੍‌ ਕਰਿ ਲੌਕਾਂ ਨੋ ਦਿਖਲਾਵਹਿ 


ਤੱ 


ਹਮ ਮਾਸੈ ਕੇ ਭਾਂਡੇ ॥। ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਚਤੁਰੁ ਕਹਾਵੈ 
ਪਾਂਡੇ ॥ ਬਾਹਰ ਕਾ ਮਾਸੁ ਮੌਦਾ ਸੁਆਮੀ ਘਰ ਕ' ਮਾਸੁ ਚੇਗੇਰਾਂ ।। 
ਜੀਐ ਜੋਤ ਸਭਿ ਮਾਸਹੁ ਹੋਏ ਜੀਇ ਲਇਆ ਵਾਸੇਰਾ ॥ ਅਭਖੁ ਭਖਹਿ 
ਭਖੁ ਤਜਿ ਛੋਡਹਿ ਅੰਧੁ ਗੁਰੂ ਜਿਨ ਕੇਰਾ।।ਮਾਸਹੁ ਨਿੰਮੇ ਮਾਸਹੁ ਜੋਮੇ ਹਮ 
ਮਾਸੈ ਕੇ ਭਾਂਡੇ । ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਚਤੁਰੁ ਕਹਾਵੈ ਪਾਂਡੇ ॥ 


ਮਾਸੁ ਪੁਰਾਣੀ ਮਾਸੁ ਕਤੇਬੀ ਚਹੁ ਜੁਗਿ ਮਾਸੁ ਕਮਾਣਾ ।। ਜਜਿ ਕਾਜਿ 
-ਵੀਆਹਿ ਸੁਹਾਵੈ ਓਥੇ ਮਾਸੁ ਸਮਝਣਾ ।। ਇਸਤੀ ਪੁਰਖ ਨਿਪਜਹਿ ਮਾਸਹੁ 
`ਪਾਂਤਿਸਾਂਹ ਸੁਲਤਾਨਾਂ ।। ਜੇ ਓਇ ਦਿਸਹਿ ਨਰਕਿ ਜਾਂਦੇ ਤਾਂ ਉਨ ਕਾ 


ਦਾਨੁ ਨ ਲੰਣਾ ।। ਦੇੱਦਾ ਨਰਕਿ ਸੁਰਗਿ ਲੈਦੇ ਦੇਖਹੁ ਏਹੁ ਧਿਡਾਣਾ ।। 


ਆਪਿ ਨ ਬੂਝੈ ਲੌਕ ਬੁਝਾਏ ਪਾਂਡੇ ਖਰਾ ਸਿਆਨਾ ।। ਪਾਂਡੇ ਤੂੰ ਜਾਣੈ ਹੀ । 
ਨਾਹੀ ਕਿਥਹੁ ਮਾਸੁ ਉਪੰਨਾ ।। ਤੋਇਅਹੁ ਅੰਨੁ ਕਮਾਦੁ ਕਪਾਹਾਂ ਤੋ ਇਅਨੁ ] 
| ਤ੍ਰਿਭਵਣੁ ਗੈਨਾ ॥ ਤੋਆ ਆਖੈ ਹਉ ਬਹੁ ਬਿਧ ਹਛਾ ਤੋਐ ਬਹੁਤ ਬਿਕਾਰ॥ ] 
ਏਤੇ ਰਸ ਛੋਡਿ ਹੋਵੈ ਸੰਨਿਆਸੀ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਵਿਚਾਰਾਂ ।।੨।। [੧੨੮੯] ਭੂ 


ਪਦ ਅਰਥ : :-ਬਗੜੇ-ਚਰਚਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗਿਆਨੁ-ਉੱਚੀ ਸਮਝ, ਆਤਮਕ ਕੂ 


_ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ । ਧਿਆਨੁ-ਉੱਚੀ ਸੁਰਤਿ। ਬਾਣੇ-ਬਾਣ ਅਨੁਸਾਰ, ਆਦਤ ਅਨੁ ਸਾਰ। 
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[ਮਾ ਦੀ ਹਾ ਦਾ ਲਾ 
ਫੜੁ-ਪਖੰਡ । ਸਿ ਲੌਚਨ-ਉਹ ਅੱਖਾਂ।ਰਕਤੁ-ਰੱਤ, ਲਹੂ । ਨਿਪੰਨੇਂ -ਪੈਵਾ ਹੋਏ।ਨਿਸਿ 
$ -ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ ।ਮੰਧੁ-ਮੰਦ। ਬਾਹਰ ਕਾ ਮਾਸੁ-ਬਾਹਰੋ' ਲਿਆਂਦਾ ਹੋਇਆ .ਮਾਸ । 
ਜੀਇ-ਜੀਵ ਨੇ । ਅਭਖਬੁ-ਨਾਂਹ ਖਾਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ । ਕੋਰਾ-ਦਾ । ਕਤੇਬੇ)-ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ 
ਦੀਆਂ ਮਜ਼ਹਬੀ ਕਿਤਾਬਾਂ ਵਿਚ ।ਕਮਾਣਾ-ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਜਿ-ਜੱਗ ਵਿਚ । 
_ਕਾਜਿ-ਵਿਆਹ ਵਿਚ । ਤੋਇਅਹੁ-ਪਾਣੀ ਤੋਂ । ਬਿਕਾਰਾ-ਤਬਵੀਲੀਆਂ । ਸੰਨਿਆਸੀ] ਤੁ 
-ਤਿਆਂਗੀ । ਮਾਰਿ=ਮਾਰ ਕੇ । ਛੋਡਿ ਛੱਡ ਕੇ । ਬੈਸਿ-ਬੈਠ ਕੌ । ਨਕੁ ਪਕੜਹਿ-ਨੌਕ 

ਬਦ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ। ਰਾਤੀ-ਰਾਤ ਨੂੰ, ਲੁਕ ਕੇ । ਮਾਣਸ ਖਾਣੇ-ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਲਹੂ ਪੀਣ 

ਦੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਸੋਚਦੇ ਹਨ । ਸੂਬੈ-ਸੁੱਝਦਾ (ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ) । ਕਿਆ ਕਹੀਐ-ਸਮਝਾਣ ਦਾ 

ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀ'। ਕਹੈ-(ਜੇ ਕੋਈ) ਆਖੇ, ਜੇ ਕੋਈ ਸੰਮਝਾਏ । ਸੁਆਮੀ-ਹੇ ਸੁਆਮੀ! 

ਹੋ ਪੈਡਿਤ ! ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਲਇਆ ਵਾਸੇਰਾ-ਡੇਰਾ ਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਭਖੁੰ- 
ਖਾਣ-ਜੋਗ ਚੀਜ਼ । ਚਤੁਰੁ-ਸਿਆਣਾ । ਸੁਹਾਵੈ-ਸੋਭਦਾ ਹੈ, ਚੰਗਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਓਇ- [ਲਫ਼ਜ਼'ਓਹ' (ਤੋ ਬਹੁ ਵਚਨ] ਉਹ ਸਾਰੇ । ਨਰਕਿ-ਨਰਕ ਵਿਚੇ । ਸੁਰਗਿ- 

ਸੁਰਗ ਵਿਚ । ਧਿਬਾਣਾ- ਧੱਕੇ ਦੀ ਗੱਲ । ਰਸ-ਚਸਕੇ । ਏਤੇ ਰਸ-ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਚਸਕੇਂ । ਛੌਡਿ-ਛੱਡ ਕੇ । ਵਿਚਾਰ! -ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਗੱਲ । ਤ੍ਿਭਵਲੂ--ਸਾਰਾ 
ਜਗਤ । 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੩੧ । ਹੂ ਰਾਗ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਸਹਲਾਂ % 
| 


ਰ 
ਅਰਥ:-(ਆਪਣੇ ਵਲੋਂ ਮਾਸ ਦਾ ਤਿਆਗੀ) ਮੂਰਖ (ਪੀ ਡਿਤ) ਮਾਸ ਮਾਸ ਹ 

ਆਖ ਕੇ ਚਰਚਾ ਕਰਦ! ਹੈ, ਪਰ ਨਾਂਹ ਇਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਮਝ ਨਾਹ 

ਇਸ ਨੂੰ ਸੁਰਤਿ ਹੈ(ਨਹੀ ਤਾਂ ਇਹ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰੇ ਕਿ)ਮਾਸਤੇ ਸਾਗ ਵਿਚ 

ਕੀਹ ਫ਼ਰਕ ਹੈ, ਤੇ ਕਿਸ (ਦੇ ਖਾਣ) ਵਿਚ ਪਾਪ ਹੈ। (ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇ ਵਿਚ ਭੀ,.ਲੌਕ) 

ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਸੁਭਾਉ ਅਨੁਸਾਰ (ਭਾਵ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ) ਗੈੱਡਾ ਮਾਰ 

ਕੇ ਹੋਮ ਤੇ ਜੌਗ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ (ਆਪਣੇ ਵਲੋ) ਮਾਸ ਤਿਆਗ ਕੇ (ਜਦ ਕਦੇ 

ਕਿਤੇ ਮਾਸ ਵੇਖਣ ਤਾਂ) ਬੈਠ ਕੇ ਆਪਣਾ ਨੱਕ ਬਦ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਮਾਸ ਦੀ ਬੋ 

ਆ ਗਈ ਹੈ) ਉਹ ਰਾਤ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਲੁਕ ਕੈ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਲਗੂ 

ਪੀਣ ਦੇ ਮਨਸੂਬੇ ਬੋਨ੍ਹਦੇ ਹਨ); (ਮਾਸ ਨਾਹ ਖਾਣ ਦਾ ਇਹ) ਪਖੰਡ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ 

ਵਿਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਉ ਵ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਨਾਹ ਸਮਝ ਹੈ ਨਾਹ ਸੁਰਤਿ ਹੈ । ਪਰ, _ 

ਨਾਨਕ ! ਕਿਸੇ ਐਨ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਮਬਾਣ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀ', (ਜੇ ਕੋਈ ਇਸ. ਭ 


੬੧ 





ਤ਼ 
ਹੇ 


ਸਮਝਾਵੇ (ਭ)), ਤਾਂ ਭੀ ਇਹ ,ਸਮਕਾਇਆ ਸਮਝੰਦਾਨਹੀਂਹੈ। _```.ੜੂ [::” 





(ਜੇ ਕਹੋ ਅੰਨਾ ਕੌਣ ਹੈ ਤਾਂ) ਅੰਨ੍ਹਾ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਅੰਨ੍ਆਂ ਵਾਲਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ 1 ਹ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩੩੨ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਂਹ ਮਹਲਾਂ ੧ 
ਨਰਸ ਸੁਨਾਮ ਜਰਜ ਤਾਨ ਨਸਲ ਕਰਰੜ ਰਸਾਲਾ ਕਾਕਆਕ ਜਾ ਰ੍ਰਾਨਕਨ ਟਕਰਾ ਕਰਮ ਕਾ ਰਲ: 
| ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਢਿਲ ਵਿਚ ਉਹ ਅੱਖਾਂ ਨਹੀ ਹਨ (ਭਾਵ, ਜੋ ਸਮਝ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਹੈ), 
(ਨਹੀ' ਤਾਂ ਸੋਚਣ ਵਾਲ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਭੀ ਤਾਂ) ਮਾਂ ਤੇ ਪਿਉ ਦੀ ਰੱਤ ਤੋਂ” ਹੀ 
ਹੋਏ ਹਨ ਤੋਂ ਮੱਛੀ (ਆਢਿਕ) ਦੇ ਮਾਸ ਤੋ ਪਰਹੇਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਮਾਸ ਤੌ ਹੀ 
ਪੈਦਾ ਹੋ ਕੇ ਮਾਸ ਤੋਂ ਪਰਹੇਜ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਕੀਹ ਭਾਵ ? ਪਹਿਲਾਂ ਭੀ ਤਾਂਮਾਂ ਪਿਉਦੇ 
ਮਾਸ ਤੋਂ ਹੀ.ਸਰੀਰ ਪਲਿਆ ਹੈ) । (ਫਿਰ), ਜਦੋਂ ਰਾਤ ਨੂੰ ਜ਼ਨਾਨੀ ਤੋ ਮਰਦ ਇਕੱਠੋ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਦੋਂ ਭੀ (ਮਾਸ ਨਾਲ ਹੀ) ਮੰਦ (ਭਾਵ, ਭੋਗ) ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਸੀ ਸਾਰੇ 
ਮਾਸ ਵੇ ਖੁਤਲੇ ਹਾਂ, ਸਾਡ' ਮੁੱਢ ਮਾਸ ਤੋ ਹੀ ਬੱੜਾ, ਅਸੀ ਮਾਸ ਤੋ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੋਏ, 
' (ਮਾਸ ਦਾ ਤਿਆਗੀ) ਪੰਡਿਤ (ਮਾਸ ਦੀ ਚਰਰਾ ਛੋੜ ਕੇ ਐਵੇਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) 
ਸਿਆਣਾ ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ, (ਅਸਲ ਵਿਚ) ਇਸ ਨੂੰ ਨਾਂਹ ਸਮਝ ਹੈ ਨਾਂਹ ਸੁਰਤਿ ਹੈ। 
(ਭਲ ਦੱਸੋ,) ਪੰਡਿਤ ਜੀ ! (ਇਹ ਕ0 ਕਿ) ਬਾਹਰੋ” ਲਿਆਂਦਾ ਹੋਇਆ ਮਾਸ ਮਾੜਾ 
ਤੇ ਘਰ ਢਾ (ਵਰਤਿਆ) ਮਾਸ ਚੰਗਾ ? (ਫਿਰ) ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜਤ ਮਾਸ ਤੋਂ` ਪੈਂਢ' ਹੋਏ 
ਹਨ, ਜਿੰਦ ਨੈ (ਮਾਸ ਵਿਚ ਹ) ਡੇਰਾ ਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ; (ਸੋ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਾਹ 
ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਆਪ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ ਉਹ ਨਾਂਹ ਖਾਣ-ਸੋਗ ਚੀਜ਼ (ਭਾਵ,ਪਰਇਆ ਹੱਕ) 
ਤਾਂ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਖਾਣ-ਸੌਗ ਚੀਜ਼ (ਭਾਵ ਜਿਸ ਚੀਜ਼ ਤੋਂ' ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਹੀ ਮੁੱਢ ਬੱਝਾ 
ਡਿਆਗਦੇ ਹਨ । ਅਸੀ' ਸਾਰੇ ਮਾਸ ਦੇ ਪੁਤਲੇ ਹਾਂ, ਅਸਾਡਾ ਮੂੰ ਢ ਮਾਸ ਤੋਂ ਹੀ ਬੱਝਾ, 
ਅਸੀ ਮਾਸ ਤੋ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੋਏ, (ਮਾਸ ਦਾ ਤਿਆਗੀ) ਪੰਡਿਤ (ਮਾਸ ਦੀ ਚਰਚਾ ਛੇਂੜ 
ਕੇ ਐਵੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਸਿਆਣਾ ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ, (ਅਸਲ ਵਿਚ) ਇਸ ਨੂੰ ਨਾਂਹ 
॥ ਸਮਝ ਹੈ ਨਾਂਹ ਸੁਰਤਿ ਹੈ । ਰ 





ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਮਾਸ (ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ), ਮੁਸਲਮਾਨੀ] ਮਜ਼ਹਬੀ ਕਿਤਾਬਾਂ ਵਿਚ ਭੀ 
ਮਾਸ (ਵਰਤਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ); ਜਗਤ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਮਾਸ ਵਰੜੀਦਾ ਚਲਾ ਆਇਆਂ 
ਹੈ। ਜੋਗ ਵਿਚ, ਵਿਆਹ ਆਦਿਕ ਕਾਜ ਵਿਚ (ਮਾਸ ਦੀ ਵਰਤੋ) ਪਰਧਾਨ ਹੈ, ਉਹਨੀ' 
ਬਾਈ" ਮਾਸ ਵਰਤੀ'ਦਾ ਰਿਹ ਹੈ। ਜ਼ਨਾਨੀ, ਮਰਦ, ਸ਼ਾਹ, ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ...ਸਾਰੇ ਮਾਸ 
ਤੋਂ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਇਹ ਸਾਰੇ (ਮਾਂਸ ਤੋ ਬਣਨ ਕਰਕੇ) ਨਰਕ ਵਿਚ ਪੈਦੇ 
ਦਿੱਸੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ (ਮਾਸ-ਤਿਆਗੀ ਪੰ ਡਿਤ ਨੂੰ) ਦਾਨ ਭੀ ਨਹੀ' ਲੈਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ । (ਨਹੀਂ' ਤਾਂ) ਵੇਖੋ, ਇਹ ਅਰਰਜ ਧੱਕੇ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਢਾਨ ਦੇਣ ਵਾਲ 
ਨਜਕੇ ਪੈਣ ਤੇ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ।'(ਅਸਲ ਵਿ ਚ) ਹੇ ਪੰਡਿਤ! ਤੂੰ ਡਾਢਾ ਚਤੁਰ 
ਹੈ', ਤੈਨੂੰ ਆਪ ਨੂੰ (ਮਾਸ ਖਾਣ ਦੇ ਮਾਮਲੋਂ ਦੀ) ਸਮਝ ਨਹੀਂ', ਪਰ ਤੂੰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਸਮਬਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਹੇ ਪੰਡਿਤ । ਤੈਨੂ ਇਹ -ਹੀ ੫ਤਾ ਨਹੀ” ਨੀ ਮਾਸ ਕਿਥੋ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ । 


ਦ#੪ਦ==੪ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਂਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੩੩ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਹ 


28002 ਲ.6 660 ਘੰੰਗਰਲਰ 
(ਵੇਖ,) ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਅੰਨ ਧੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਮਾਦ ਗੰਨਾ ਉੱਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਪਾਹ ਉ”ਗਦੀ 
ਹੈ, ਪਾਣੀ ਤੋ ਹੀ ਸਾਰਾ ਸੋਸਾਰ ਪੈਂਦਾ ੯ਦਾ ਹੈ । ਪਾਣੀ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕਈ 
ਤਟੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਭਲਿਆਈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ (ਭਾਵ, ਜੀਵ ਦੇ ਪਾਲਣ ਲਈ ਕਈ 
ਭਰੀਕਿਆਂ ਦੀ ਸ਼ੁਰਾਕ-ਪੁਸ਼ਾਕ ਪੰਦਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ), ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ (ਭਾਵ, । 
ਬੇਔਤ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਪਦਾਰਬ) ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਹੀ. ਹਨ । ਸੋ, ਨਾਨਕ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਦੀ 
ਗੱਲ . ਦੱਸਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਜੇ ਸੱਚਾ ਤਿਆਂਗੀ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ 
ਚਸਕੇ ਛੱਡ ਕੇ ਤਿਆਗੀ ਬਣੋਂ (ਕਿਉਕਿ ਮਾਸ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ ਭੰ ਪਾਣੀ ਤੋਂ` ਹੈ ਤੇ ਅੰਨ 
ਕਮਾਦ ਆਦਿਕ ਦੀ ਉੜਪੱਤੀ ਭੀ ਪਾਣੀ ਤੌ' ਹੀ ਹੈ) । ੨। 
ਪਉੜੀ॥ ਹਉ ਕਿਆ ਆਖਾ ਇਕ ਜੀਭ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਕਿਨ ਹੀ 
ਪਾਇਆ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ ਸੇ ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇਆ ॥ ਇਕਿ 
ਭਗਵਾ ਵੇਸੁ ਕਰਿ ਭਰਮਦੇ ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਦੇਸ 
ਦਿਸੈਤਰ ਭਵਿ ਥਕੇ ਤੁਧੁ ਅੰਦਰਿ ਆਪਿ ਲੁਕਾਇਆ ।। ਗੁਬ ਕਾ ਸਬਦੁ 
ਰਤੰਨੁ ਹੈ ਕਰਿ ਚਾਨਣੁ ਆਪਿ ਦਿਖਾਇਆ ।॥ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਆ 
ਗੁਰਮਤੀ ਸਚਿ ਸਮਾਇਆ ॥ ਆਵਾਗਉਣੁ ਬਜਾਰੀਆ ਬਾਜਾਰੁ ਜਿਨ] 
ਰਚਾਇਆ ।। ਇਕੁ ਥਿਰੁ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹਣਾ ਜਿਨ ਮਨਿ ਸਚਾ ਭਾਇਆ 
।।੨੫।।[ਪੰਨਾ ੧੨੯੦] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਦਿਸੇਤਰ-ਦੇਸ-- ਅੰਤਰ, ਦੇਸਾਂਤਰ,ਹੋਰ ਹੋਰ ਦੇਸ। ਆਪੂ- 
ਆਪਣਾ ਆਪ [ਨੋਟ :-ਲਫ਼ਜ਼ “ਆਪੁ” ਤੇ “ਆਪਿ ਦੇ ਜੋੜ ਤੇ ਅਰਬ ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ 
ਸਮਝਬਣ-ਜੋਗ ਹੈ| । ਬਾਜਾਰੁ-ਵਿਖਾਵਾ । ਆਵਾਗਉਣੁ-ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ । ਹਉ 
-ਮੈਂ । ਆਬਾ-ਆਖਾਂ, ਸੈਂ ਦਸਾਂ । ਕਿਨ ਹੀ-ਕਿਨਿ ਹੀ, ਕਿਸੇ ਨੌ ਹੀ [ਜਿਆ । 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 'ਹੀ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ ਕਿਨਿ ਦੀ ?ਉੱਡ ਗਈ ਹੈ| । ਇਕਿ-ਕਈ [ਲਫ਼ਜ਼ ! 
“ਇਕ” ਤੋ ਬਹੁ ਵਚਨ | । ਭਵਿ-ਝੋ' ਕੇ । ਸਚਿ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਵਿਚ । ਬਜਾਰੀ-ਵਿਖਾਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਵਿਖਾਵੇ ਦੇ ਢੌਂਗ ਰਚਾਣ ਵਾਲਾਂ, ਡੂ 
ਪਖੰਡੀ । ਜਿਨ ਮਨਿ-ਜਿੰਨਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ।. ਰ 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਮੇਰੀ ਇਕ ਜੀਭ ਹੈ, ਮੈ ਤੇਰੇ ਕਿਹੜੇਂ ਕਿਹੜੇ ਗੁਣ 
ਬਿਆਨ ਕਰਾਂ ? ਤੇਰ' ਅੰਤ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀ ਪਾਇਆਸਸੋ ਮਨੁੱਖ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚਾਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤੇਟੇ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
__ਕਈ ਮਨੁੱਖ ਭਗਵਾ ਭੇਖ ਬਣਾ ਕੇ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 


(ਦਾ 9੪੫ ੧੭੦੨੨੪੩੦੧੭੪੩੦੨>-੪੦੨੧੨੪੦੦-੧-੪੪੨੧੭੬੦-੧:4੫੦-੨੨੭੫੦੨੭੪੩੦੧-੪੪੫੨:੪੪੦-੧੨੪੩੨੧੪0੦੨੨੪॥੦੨੧੨੦੬੦੦੧੨੪੬੦-੧੫੦2%0੭੬੯:48੦੨੪੩੦੧੨੪੦੦੭੨:੪੦੭੨੨੦੦੦ 0੦ 0ਜਿਲਲਿਨਟ 





੧੦੦ 





0 ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੩੪ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਹ 


ਆਉਣ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ (ਹੇ ਪੂ 1) ਤੈਨੂ ਕਿਸੇ ਨਗੌ' ਲੱਭਾ, ਇਹ ਲੌਕ (ਬਾਹਰ) ਦੈਸਾਂ 
ਦੇਸਾਂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਭਉੱਦੇ ਖ੫ ਗਏ, ਪਰ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ (ਜੀਵ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਲੂਕਾ 
ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਬਦੁ (ਮਾਨੋ',) ਇਕ ਚਮਕਦਾ ਮੋਤੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੁਰੂ ਨੇ 
ਇਹ ਮੇਂਤੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਪੁਭੂ ਨੰ) ਆਪ ਚਾਨਣ ਕਰ ਕੇ (ਉਸ .। 
ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਆਪ) ਵਿਖਾਇਆ ਹੈ; (ਉਹ-ਵਡਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖ) ਆਪਣਾ ਅਸਲਾ 
ਪਛਾਣ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੀ ਰਾਗੇ' ਸੱਚੇ ਪੂਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(ਪਰ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ (ਭੇਖੀਆਂ ਨੇ) ਵਿਖਾਵੇ ਦਾ ਢੌਂਗ ਰਚਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ 
ਪਖੰਡੀਆਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ (ਦਾ ਗੋੜ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ; ਤੇਂ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚਾ ਪੂਕੂ 
ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਪੁਭੂ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਹਨ । 
੨੫। 

ਸਲੋਕ ਮ:੧॥ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਰਮ ਬਿਰਖੁ ਫਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫਲ 
ਵਿਸੁ ।। ਸਭ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਖਵਾਲੇ ਤਿਸੁ॥੧।[ਪੰਨਾ ੧੨੯੦] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਮ-ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨ੍ਸਾਰ । ਬਿਰਖੁ-(ਸਰੀਰ-ਟੂਪ) ਰੁੱਖ । 
ਅੰਮਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ । ਵਿਸੁ-(ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ 
ਵਾਂਲਾ ਮੋਹ-ਰੂਪ) ਜ਼ਹਰ । ਕਾਰਣ-ਵਸੀਲੇਂ, ਸੱਬਬ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ!(ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ) ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ (ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ-ਰੂਪ) 
ਮਾਇਆ ਦਾ (ਰਚਿਆ) ਰੁੱਖ (ਉੱਗਦਾ) ਹੈ (ਇਸ ਨੂੰ) ਅੰ ਮਿਤਿ (ਭਾਵ, ਨਾਮ ਸੁਖ) 
ਤੇ ਜ਼ਹਰ(ਭਾਵ ,ਮੋਂਹ-ਦੁੱਖ) ਦੋ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ-ਫਲ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ਕਰਤਾਰ ਆਪ (ਆੰ੍ਿਤ 
ਤੇ ਵਿਹੁ ਦੋ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਫਲਾਂ ਦੇ)ਸਾਰੇ ਵਸੀਲੇ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਜਿਹੜਾ ਫਲ 
ਖਵਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਉਹੀ ਖਾਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ) । ੧ । 

_ ਮ: ੨॥ ਨਾਨਕ ਦੁਨੀਆ ਕੀਆ ਵਡਿਆਈਆਂ ਅਗੀ ਸੇਤੀ 
ਜਾਲਿ ॥ ਏਨ੍] ਜਲੀਈ' ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਇਕ ਨ ਚਲਆ ਨਾਲਿ॥੨॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੨੯੦] ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਲਈ'-ਸੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਨੇਂ, ਚੋਦਰੀਆਂ ਨੇ । ਅਗੀ ਸੇਤੀ- 
ਅੱਗ ਨਾਲ । ਜਾਲਿ=ਸਾੜ ਦੇ । ਏਨੀ-ਇਹਨਾਂ ਨੇ । ੍‌ 

ਅਰਥ :-ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਨਾਲ਼ ਸਾੜ 
ਦੇਹ । ਇਹਨਾਂ ਚੰਢਰੀਆਂ ਨੇ (ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ) ਪੁਫੂ ਦਾ ਨਾਮ ਭੁਲਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਪਰ 
ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋ) ਇੱਕ ਭੀ (ਮਰਨ ਪਿਛੋ) ਨਾਲ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ । ੨। 
_ਪਉੜੀ ।। ਸਿਰਿ ਸਿਰਿ ਹੋਇ ਨਿਬੇੜੁ ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਇਆ । ਤੇਰੈ 


ਨ ਦੇ ਦ ਦੇ ਸਦ ਤੀ ਦਾ ਲਾ ੨੨੭ ੭੫੭ ੨੭੭ ਦੇ ਦੋ ਮਾ ਨ ਦਾ 7 ਨਾਮ ਮੀ ਵਾਈ 
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ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਆ ੩੩੫ ਇਤ ਰਾਂਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਂਰ ਮਹਲਾ ੧ 





ਦੱ ੨ 


ਹਥਿ ਨਿਬੇੜ੍‌ ਤੂ ਹੈ ਹੈ ਮਨਿ ਭਾਇਆ । ਕਾਲੁ ਚਲਾਏ ਬੈਨਿ ਕੋਇ ਨ ਰਖਸੀ 
। ॥ ਜਰੁ ਜਰਵਾਣਾ ਕੰਨ੍ਹਿ ਚੜਿਆ ਨਚਸੀ । ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਹਿਬੁ ਬੇੜ੍‌ ਸਚਾ 
। _ਰਖਸੀ ।। ਅਗਨਿ ਭਖੈ ਭੜਹਾੜ ਅਨਦਿਨੁ ਭਖਸੀ ।। ਫਾਥ' ਚੁਗੈ ਚੋਗ 
ਹੁਕਮੀ ਛੁਟਸੀ ।। ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਗੁ ਕੂੜ ਨਿਖੁਟਸੀ॥੨੬॥[੧੨੯੦] 


[ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਿਰਿ-ਸਿਹ ਉਤੋਂ । ਸਿਰਿ ਸਿਰਿ-ਹਰੇਕ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ,ਹਰੋਕ ਹਸ 
(ਦਾ ਵਖੋ-ਵੱਖਰਾ । ਨਿਬੇੜ-ਨਿਰਨਾ, ਫੈਸਲਾ । ਜਰਵਾਣਾ-ਜ਼ਾਲਮ [ਨੋਟ : ਲਫ਼ਜ਼ [2 
 _'ਜਰਵਾਣਾ” ਬਾਬਰ ਦੀ ਐਮਨਾਬਾਦ ਵਾਲੀ ਕਤਲਾਮ ਦਾ ਚੇਤਾ ਕਗਾਂਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ` ਰਾ 
“ਜਰਵਾਣਾ ਕੋਨ੍ਹਿ ਚੜਿਆ ਨਚਸੀ'-ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ ਮੁਗ਼ਲ ਫ਼ ਜੀ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਦੇ ਅਤਿਆ= 
। ਚਾਟ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਲਿਆਉਂਦੇ ਜਪਦੇ ਹਨ। ਬੋਹਿਬੁ-ਜਹਾਜ਼ । ਭੜਹਾੜੁ-ਭਾਂਬੜ । 
॥ _ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੌਜ਼ । ਹੋਗੁ-ਹੋਵੇਗਾ 1 ਤੇਰੈ ਹਥਿ-੨ਰੇ ਹੌਂਥ ਵਿਚ। ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । 
ਭਾਇਆ-ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ । ਕਾਲੂ-ਮੌਤ । ਬੋਨਿ-ਬੋਨ ਕੇ । ਜਰੁ--ਬੁਢੇਪਾ । ਕੇਨਿ- 
 _ਮੌਢੇ ਉਤੇ । ਸਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਭਬੋ-ਭਖ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਬਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਹੁਕਮੀ-ਹੁਕਮਿ ਹੀ, ਪੁਠੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ । । ਰ 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਤੁ ! ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਤੂੰ) ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੌਰ ਰਿਹਾ ਹੈ 
(ਕਿਤੇ ਭੇਖੀ ਵਿਖਾਵੇ ਦਾ ਢੌ'ਗ ਰਚਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਿਤੋਂ ਤੈਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਤੇਰੀ ` ਰ 
$ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ; ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ “ਆਵਾਗਾਉਣ' ਅਤੇ 
ਤੇਰਾ ਪਿਆਰ ਤੇਰੋ ਹੀ ਹੁਕਮ ਵਿਚ) ਵਖੋ ਵੱਖਰਾ ਫੈਸਲ' ( ਹੁੰਦ ਹੈ), ਸਾਰਾ ਫੋਸਲਾ . 
ਤੇਰੇ ਹੈ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੈ, ਤੂੰ ਹੀ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ' । ( 
ਜਦੋ ਮੌਤ ਬੰਨ ਯੇ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਤੋਰ ਲੋ'ਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਇਸ ਨੂੰ ਰੱਖ ਨਹੀ ਸਕਦਾ; 
ਜ਼ਾਲਮ ਬੁਦੇਪਾ (ਹਤੋਕ ਦੇ) ਮੋਢੇ ਉਤੇ ਚੜ੍‌ ਕੇ ਨੱਚਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮੌਤ'ਦਾ ਸਨੌਹਾ ਦੇ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਅੱਗੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ ਜਾਂਦੀ)। ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੀ ਸੱਚਾ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ 
ਸੱਚਾ ਬੇੜਾ ਹੈ ਜੌ (ਮੌਤ ਦੇ ਡਰ ਤੋਂ) ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਜਗਤ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨ' ਦੀ) ਅੱਗ ਦਾ ਭਾਂਬੜ ਮਚ ਰਿਹਾਂ ਹੈ, ਹਰ ਵੇਲੇ ਮਚਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਭਾਂਬੜ ਵਿਚ) ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਜੀਵ ਚੋਗਾ ਚੁਗ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਪੂਭੂ ਦੇ 
ਹੁਕਮ ਅਨੂਸਾਂਰ ਹੀ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਬਚ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਜੋ ਕੁਝ ਕਰਤਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਉਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕੂੜ (ਦਾ ਵਪਾਰ, ਭਾਵ, ਤ੍੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਔਧੀਨ ਹੋ ਕੇ ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਆ 
ਪਿਛੈ ਦੌੜਨਾ) ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਨਿਭਦਾ । ੨੬ । ਆ 
ਸਲੌਕ ੧: ੧॥ ਘਰੁ ਮਹਿ ਘਰੁ ਦਿਖਾਇ ਦੇਇ ਸੋ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖੁ 
2੩-੦੦੭੪੮ ੦੭੭੪੩੦੭-੩੦੩੦੦੦੪੭੦੦੦੦੧੭੩੦੭੦੦੩੦੧੦੬੦੧<੦੦੭੦੩੦੨੨੩੦੨੨੦੦੦੦੧੭੦੨<੦੦੬>੦੦੨੧੦੪੦੨੦੬੦੨੧੦੦੩੦੧੭੬੧੦੨੦੬੬੦੭੭੬੪0ਿਲ੦੬ਅਲਕਿਅ= ੨੨੨ 





ਨ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰ ਥ੍‌ ਬਸਿ ਦਰਪਣ ( ੩੩੬ ਪਾ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 





ਸੁਜਾਣੁ 11 ਪੰਚ ਸਬਦ ਧੁਨਿਕਾਰ ਧੁਨਿ ਤਹ ਬਾਜੇ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣੁ ।। 
ਦੀਪ ਲੋਅ ਪਾਤਾਲ ਤਹ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਹੈਰਾਨੁ।। ਤਾਰਿ ਘੋਰ ਬਾਜਿੰਤ੍ਹ ਤਹ, 
ਸਾਚਿ ਤਖਤਿ ਸੁਲਤਾਨੁ ।। ਸੁਖਮਨ ਕੈ ਘਰਿ ਰਾਗੁ ਸੁਨਿ, ਸੁੰਨਿ ਮੰਡਲਿ 
ਲਿਵ ਲਾਇ॥ ਅਕਥ ਕਥਾ ਬੀਚਾਰੀਐ ਮਨਸਾ ਮਨਹਿ ਸਮਾਇ॥ ਉਲਟਿ 

ਕਮਲੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ ਭਰਿਆ ਇਹੁ ਮਨੁ ਕਤਹੁ ਨਾ ਜਾਇ ।। ਅਜਪਾਂ ਜਾਪੁ ਨ 
ਵੀਸਰੈ ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ਸਮਾਇ ।। ਸਭਿ ਸਖੀਆ ਪੱਚਚੇ ਮਿਲੋ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸੁ ।। ਸਬਦੁ ਖੋਜਿ ਇਹੁ ਘਰੁ ਲਹੈ ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੁ 
11 ੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੯੦] 


?0੦-੧੨੪੬੦-੭੨੭0੮੨੨੦੦੭੫੦੦੨੧੨੦੪੦੨੧੦੦੬੦੭੪੦੧੦੦੪੦੦੯੦੦੩੪੨੨੦੦੬੦੩॥ 


ਕਿਸਮ ਦੇ ਸਾਜ਼ਾਂ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ (ਤਾਰ,ਧਾਤ, ਘੜਾ, ਚੰਮ, ਤੇ ਫੂਕ ਨਾਲ ਵੱਜਣ. ਵਾਲੋ 
ਸਾਜ) । ਧੁਨਿ-ਸੁਰ, ਆਵਾਜ਼ । ਧੁਨਿਕਾਰ-ਇਿਕ-ਰਸ ਸੁਰ [ਨੌਟ : ਲਫ਼ਜ਼ “ਕਾਜ ੧ 
ਦਾ ਭਾਵ ਸਮਝਣ ਲਈ ਵੇਖੋ 'ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਆਕਰਣ”] ਨੀਸਾਣੁ-ਨਗਾਰਾਂ । ਤਾਰ- 
ਉੱਚੀ ਸੂਰ । ਘਰ-ਘਨਘੋਰ । ਬਾਜਿੰਤ-ਵਾਜੇ । ਤਹ-ਉਸ ਅਵਸਥਾ! ਵਿਚ । ਸੁਖਮਨ । 
ਕੈ ਘਰਿ-(ਭਾਵ) ਮਿਲਾਪ-ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ (ਸੁਖਮਨਾ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਜੋਗੀ ਪ੍ਰਾਣ ॥ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਘਰੁ-ਪੁਭੂ ਦੇ ਰਹਣ ਦਾ ਥਾਂ।ਸੂਜਾਣੂ-ਸਿਆਣਾ। ਪੰਚ ਸਬਦ-ਪੰਜ 1 


ਟਿਕਾਂਦੇ ਹਨ) । ਸੁੰਨਿ-ਸੂਵ ਵਿਚ, ਅਫੁਰ ਅਵਸ਼ਬਾ ਵਿਚ, ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜਿਥੇ 
ਮਨ ਦੇ ਫੁਰਨਿਆਂ ਵਲੋ ਸੁੰਢ ਹੋਵੇ । ਮਨਸਾ-ਮਨ ਦਾ ਫੁਰਨਾ । ਕਮਲੂ-ਹਿਰਦਾ ਰਿ 
_ ਕਉਲ । ਆੰਮ੍ਿਤਿ-ਨਾਮ ਆੰਮ੍ਹਿਤ ਨਾਲ । ਸਖੀਆ-ਗਿਆਨ-ਬਿੰਦੂੰ । ਪੰਚੇ-ਸਤ, ਰ 
ਸੇਤੋਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ, ਧੀਰਜ, ! ਨਿਜ ਘਰਿ-ਨਿਰੋਲ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ । ਘਰ ਰ 

ਮਹਿ-ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ । ਤਖਤਿ-ਤਖਤ ਉਤੋਂ । ਸਾਚਿ ਤਖ੩--ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ੬ 
ਵਾਲੋ ਤਖਤ ਉਤੇ । ਸੁਨਿ-ਸੁਣ ਕੇ। ਲਿਵ ਲਾਇ-ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ) ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਮਨਹਿ 

=ਮੱਠਿ ਹੀ, ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ [ਕਰਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹੀ ਦੋ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਮਨਿ' ਦੀ 

ਉੱਡ ਗਈ ਹੈ| । ਸਭਿ-ਸਾਰੋਆਂ । ਗੁਰਮੁਖਿ- ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ 

ਮਨੁੱਖ । ਖੋਜਿ-ਖੋਜ ਕਰ ਕੇ; ਸਮਝ ਕੇ । ਲਹੈ ਲੱਭ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਤਾ ਕਾ-ਉਸ ਉਇ 
ਕੰਨ, 


-_ ਦਾ 


ਅਰਥ :-ਉਹ ਹੈ ਸਿਆਣਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੁਰਖ ਜੋ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ. ਰਹਿਣ ਦਾ ਥਾਂ ਵਿਖਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ; (ਜਦੋਂ' ਮਨੁੱਖ) ਉਸ ਘਰ ਵਿਚ (ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ) 
ਤਦੋ” ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ-ਰੂਪ ਨਗਾਰਾ ਵੱਜਦਾ ਵਿ (ਭਵ ਗੁਰ-ਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਰਾਬ ਨ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੩੩੭ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ 
ਅਰਨਗਉਕਕ ਨਾਰਮਲ ਤਰਲ ਗਾ -ਸ੍ਸਕਕਲਾ:: 


੭ ਵੀ ੧੧੯ 


7 ੮੭੨੩ 


7 ਰਲਤਾਵਾਲਾ 


੨੦੨੧੫ 


ਨਾ”, 


ਜਲਾ ਨਾ- ਨਲ ਆਂ-<ਾਰਾ ਆ ਨਰ ਰਲ ਲਾਰਾ ਨਵ ਰਲਾ ਖਾਲ-ਬਰਰਲਜੜਾਵਜ ਹਾਰਨ 


ਪੂਬਲ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੌਈ ਹੋਰ ਖਿੱਚ ਪੋਹ ਨਹੀ ਸਕਦੀ, ਤਦੋਂ ਮਾਨੋ) ਪੰਜ ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਸਾਜਾਂ ਦੀ ਇਕ-ਰਸ ਸੋਗੀਤਕ ਆਵਾਜ਼ ਉੱਠਦੀ ਹੈ (ਜੋ ਮਸਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਰੈ) । 
ਇਸ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ (ਅੰਪੜ ਕੇ) ਮਨੁੱਖ (ਬੇਅੰਤ ਕੁਦਰਤਿ ਦੇ ਕੌਤਕ) ਦੀਪਾਂ, ਲੋਕਾਂ, 
ਪਾਤਾਲਾਂ, ਖੰਡਾਂ ਤੇ ਮੰਡਲਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਦਾ) 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸੱਚੇ ਤਖਤ ਉਤੇ ਬੈਠਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਅਪੜਿਆਂ; ਮਾਨੋ, 
ਵਾਜਿਆਂ ਦੀ ਉੱਚੀ ਸੁਰ ਦੀ ਘਨਘੋਰ ਲੱਗੀ ਪਈ ਹਦ ਹੈ, ਇਸ ਰੱਥੀ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ 
ਬੈਠਾ ਮਨੁੱਖ (ਮਾਨੋ) ਰਾਗ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਅਫੁਰ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ, ਰੱਬੀ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਮੌਜ ਵਿਚ ਇਤਨ” ਮਸਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਵਾਲਾ ਕੌਈ 
ਫੁਰਨਾ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਹੀ ਉੱਠਦਾ) । ਇਥੈ ਬੇਅੰਤ ਪੁੰਡੂ ਦੇ ਗੁਣ ਜਿਉ” ਜਿਉ” 
ਵੀਚਾਰ ਦੇ ਹਨ ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਮਨ ਦਾ ਫੁਰਨਾ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਗ਼ਰਕ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; 
ਇਹ ਮਨ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਨਹੀ' ਜਾਂਦਾ ਕਿਉਕਿ ਹਿਰਦਾ-ਰੂਪ ਕਉਲ ਫੁੱਲ (ਮਾਇਆ 
ਵਲੋ) ਪਰਤ ਕੇ ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਉਸ ਪੁਝੂ ਵਿਚ, ਜੋ ਸਭ ਦਾ ਮੁੱਢ 
ਹੈ ਤੇ ਸੁਗਾਂ ਦੇ ਬਣਨ ਤੋ ਭੀ ਪਹਿਲਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਇਉ ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ (ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ) ਨਹੀ' ਭੁੱਲਦੀ, ਜੀਭ ਹਿਲਾਣ ਤੋ” ਬਿਨਾ ਹੀ . ਸਿਮਰਨ 
ਹੈਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ” 9 

(ਇਸ ਤਰਾਂ)ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਇਆਂ ਮਨੁੱਖ ਨਿਰੋਲ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ਟਿਕ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਇਸ ਨੂੰ ਬੇ-ਦਖਲ ਨਹੀ ਕਤ ਸਕਦਾ,ਇਸ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਗਿਆਨ- 
ਇੰਦ੍ਰੇ ਤੇ ਪੰਜੇ (ਦੇਵੀ ਗੁਣ ਭਾਵ, ਸਤ ਸੋਤੌਖ ਦਇਆ ਧਰਮ ਧੀਰਜ) ਸੈਗੀ ਬਣ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕੇ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਇਸ (ਨਿਰੋਲ ਆਪਣੇ) ਘਰ 


ਨੂੰ ਲੱਭ ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਉਸ ਦਾ ਸੇਵਕ ਹੈ।੧। 


ਮ: ੧॥ ਚਿਲਿਮਿਲਿ ਬਿਸੀਆਰ ਦੁਨ)ਆ ਫਾਨੀ ।। ਕਾਲੂਬਿ 
ਅਕਲ ਮਨ ਗੋਰ ਨ ਮਾਨੀ ।। ਮਨ ਕਮੀਨ ਕਮਤਰੀਨ, ਤੂ ਦਰੀਆਉ 
ਖੁਦਾਇਆ ।। ਏਕੁ ਚੀਜੁ ਮੁਝੇ ਦੇਹਿ, ਅਵਰ ਜਹਰ ਚੀਜ ਨ ਭਾਇਆ ।। 
ਪੁਰਾਬ ਖਾਮ ਕੂਜੈ ਹਿਕਮਤਿ ਖੁਦਾਇਆ ।। ਮਨ, ਤੁਆਨਾ' ਤੂ, ਕੁਦਰਤੀ 
ਆਇਆ ॥ ਸਗ ਨਾਨਕ ਦੀਬਾਨ ਮਸਤਾਨਾ ਨਿਤ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ।। 

_ਆਤਸ ਦੁਨੀਆ, ਖੁਨਕ ਨਾਮੁ ਖੁਦਾਇਆ ।।੨।। [੧੨੯੧] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਚਿਲਿਮਿਲਿ-ਸਿਜਲੀ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ। ਬਿਸੀਆਰ-ਬਹੁਤ। ਫਾਨੀ- 


_ ਫ਼ਾਨੀ, ਨਾਸ ਹੋਣ ਵਾਲੀ । ਕਾਲੂਬਿ ਅਕਲ-ਅਕਲ ਦਾ ਕਾਲਬ, ਅਕਲ ਦਾ ਪੁਤਲਾ, 
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(ਭਾਵ), ਮੂਰਖ । ਮਨ-(ਫਾ :) ਮੈਂ। ਗਰ-ਕਬਰ (ਭਾਵ, ਮੌਤ) । ਕਮਤਰੀਨ- 
ਮਾੜਿਆਂ ਤੋਂ ਮਾੜਾ । ਪੁਰਾਬ-ਪੁਰ- ਆਬ, ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਪੁਰ । ਖ਼ਾਮ=ਕੱਚਾ । ਹਿਕ- 
ਮਤਿ-ਕਾਰੀਗਰੀ । ਸਗ-ਕੁੱਤਾ । ਦੀਬਾਨ-ਦਰਬਾਰ ਦਾ । ਆਤਸ-ਆਤਸ਼, ਐਂਗ । 
ਬੁਨਕ-ਸ਼ੁਨਕ, ਠੰਢਾ । ਮਨ ਨ ਮਾਨ-ਮੈਂ' ਚੇਤਾ ਹੀ ਨਾਂਹ ਰੱਖਿਆ । ਵੇਕੁ ਚੀਜੂ-ਇੱਕ 
ਚੀਜ਼, ਆਪਣਾ ਨਾਮ! ਅਵਰ-ਹੋਰ। ਨ ਭਾਇਆ-ਚੌਗੀਆਂ ਨਹੀ” ਲੱਗਦੀਆਂ। ਕੂ ਜੈ- 
ਕੂਜ਼ੈ, ਕੂਜ਼ਾ, ਕੁੱਜਾ, ਪਿਆਲਾ । ਬੁਦਾਇਆ-ਹੋ ਖ਼ੁਦਾ ! ਤੁਆਨਾ ਤੂ-ਤੂ ਬਲਵਾਨ ਹੈ'। 
ਮਨ ਕੁਦਰਤੀ ਆਇਆ-ਮੈਂ` ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਨਾਲ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆਇਆ ਹਾਂ। 
ਮਸਤਾਨਾ=-ਮਸਤ । ਚੜੇ ਸਵਾਇਆ-ਵਧਦੀ ਰਹੇ । 





ਅਰਥ :-ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ (ਵਾਂਗ) ਦੁਨੀਆ (ਦੀ ਚਮਕ) ਬਹੁਤ ਹੈ ਪਰ ਹੈ 
ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲੀ, (ਜਿਸ ਚਮਕ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ) ਮੈਂ ਮੂਰਖ ਨੇ ਮੌਤ ਦਾ ਚੇਤਾ ਹੀ ਨਾਂਹ 
ਰੱਖਿਆ । ਮੈ ਕਮੀਨਾ ਹਾਂ, ਮੈ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਾੜਾ ਹਾਂ, ਪਰ ਹੈ ਖੂਦਾ ! ਤੂੰ ਦਰੀਆਂ 
(-ਦਿਲ) ਹੈ'; ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਇਕ 'ਨਾਮ” ਦੇਹ, ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਜ਼ਹਰ (ਵਰਗੀਆਂ) ਹਨ, 
ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਚੰਗੀਆਂ ਨਹੀ ਲੱਗਦੀਆਂ । 

ਹੇ ਖ਼ੁਦਾ ! (ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ) ਕੱਚਾ ਕੂਜ਼ਾ (ਪਿਆਲਾ) ਹੈ ਜੋ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰਿਆ 
ਦੋਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਤੇਰੀ (ਅਜਬ) ਕਾਰੀਗਰੀ ਹੈ,(ਹੇ ਖ਼ੁਦਾ !) ਤੂੰ ਤੁ ਆਨਾ (ਬਲਵਾਨ) 
ਹੈ', ਮੈ ਤਿਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਨਾਲ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆਇਆ ਹਾ। ਹੈ ਖ਼ੁਦਾ ! ਨਾਨਕ ਤੇਰੋਂ 
ਦਰਬਾਰ ਦਾ ਕੁੱਤਾ ਹੈ ਤੋ ਮਸਤਾਨਾ ਹੈ (ਮੋਹਰ ਕਰ, ਇਹ ਮਸਤੀ) ਨਿੱਤ ਵਧਦੀ ਰਹੇ, 
(ਕਿਉਕਿ) ਦੁਨੀਆ ਅੱਗ (ਵਾਂਗ) ਹੈ ਤੇ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਠੌਢ ਪਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ।੨। 

੫ਉੜੀ ਨਵੀ ਮ: ੫।। ਸਭੋ ਵਰਤੈ ਚਲਤੁ, ਚਲਤੁ ਵਖਾਵਿਆਂ ।। 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਣਿਆ ।। ਲਬੇ ਸਭਿ ਵਿਕਾਰ ਸਬਦਿ 
ਨਸਾਣਿਆ ।। ਸਾਧੁ ਸੈਗਿ ਉਧਾਰ ਭਏ ਨਿਕਾਣਿਆ ॥ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ 
ਦਾਤਾਰ ਸਭਿ ਰੋਗ ਮਾਣਿਆ ।। ਪਰਗਟੁ ਭਇਆ ਸੈਸਾਰਿ ਮਿਹਰ 
ਛਾਵਾਣਿਆ ॥ ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਏ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣਿਆ ॥ ਨਾਨਕ ਲਏ 
ਮਿਲਗੰਏ ਖਸਮੈ ਭਾਣਿਆ ॥੨੭॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੯੧] 

ਨੋਟ ! ਕਈ ਵਿਦਵਾਨ ਇਹ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋ” ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 
'ਵਾਰ' ਉਚਾਰੀ; ਨਾਲ ਨਾਲ ਹੀ “ਪਉੜੀਆਂ” ਦੇ ਨਾਲ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ - ਭੀ ਉਚਾਰੇ । 
ਇਹ ਸਿਆਲ ਠੀਕ ਨਹੀ' ਹੈ; 'ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ” ਅਤੇ “ਮਾਬ ਦੀ ਵਾਰ' ਵਿਚ ਇਸ 
ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾ ਚੁਕੀ ਹੈ । ਇਹ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੨੭ ਇਕ ਹੋਰ ਸਬੂਤ ਹੈ । ਗੁਟੂ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੩੯ / ਰਾਗੁ.ਮਲਾਰ ਵਿ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ` 
__ ੭7੨੦ ੩੨੦੧੨੭ਵ੨ਨਵ੦ ਨ ਆਲਾ ਅਖ ਲਾ ੍ " ਕਲ ੨; ਬੁ 


ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਕੁੱਲ ਪਉੜੀਆਂ ੨੭ ਹਨ, ਪਰ ਚ ਬਿਹ ਪਉੜੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ `। 






ਸਾਹਿਬ ਨੇ “ਨਵੀ ਰਲਾਈ, ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਦੇ ਸ਼ਲੰਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਹੀ 
ਹਨ; ਕੀ.ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਉਹਨਾਂ ਨੌ “ਪਉੜੀ” ਤੋ ਬਿਨਾ ਹੀ ਲਿਖ ਦਿੱਤੋ?ਕਾਵਯ-ਰਚਨਾ` 
ਦੇ ਨਿਯਮ ਨਾਲ ਇਹ ਗੱਲ ਮੇਲ ਨਹੀ ਖਾ ਸਕਦੀ ਕਿ 'ਮੂਲ' ਤਾਂ ਹੋਵੇ ਹੀ ਨਾਂਹ, ਤੇ 
ਉਸ ਨਾਲ ਸੈਬੋਧ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ 'ਸ਼ਾਖ' ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ ਜਾਏ । ਅਸਲੀਅਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
“ਵਾਰ” ਨਿਗੋਆਂ '“ਪਉੜ)ਆਂ' ਦੇ 
ਰਚਨ ਦਾ ਮੌਕ' ਇੱਕੋ ਨਹੀ` ਹੈ। 


7) 2੨ 


ਹੈ । “ਸ਼ਲੋਕਾਂ'' ਤੇ “ਵਾਰ' ਦੀਆਂ '“ਪਉੜੀਆ` 


ਪਰ ਇਥੇ ਇਕ ਹੋਰ ਪੁਸ਼ਨ ਉੱਠਦਾ ਹੈ-ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੌ ਇਹ “ਨਵੀ 
ਪਉੜੀ” ਕਿਉ” ਰਲਾਈ ? ਕਈ ਵਿਦਵਾਨ ਇਹ ਕਹਿ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਫਰੀਦ ਜੀ ਅਤੇ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਕਿਤੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਲੋਕ ਆਏ ਹਨ, 


ਉਹਨਾੰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਜਿ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਲੱਗਦੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਉਣਤਾ ਭੂ 


ਗੰਹ ਗਈ ਸੀ। ਕਿਤਨਾ ਕੌੜਾ ਤੇ ਨੀਵਾਂ ਤੇ ਬੇ-ਅਦਬੀ-ਭਰਿਆ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ; ਬਾਣੀ ਦੇ 
ਜਿਸ 'ਸੋਗਹ' ਨੂੰ ਸਿੱਖ ਆਪਣਾ 'ਗੁਰ” ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਵਿਚ ਹੀ ਕਈ ਅੰਗ “ਊਣੇ' 
ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਹ 'ਸੁੰਦਰਤਾ' ਕਾਹਦੀ ਜਿਥੇ ਕੌਝ ਰਹਿ ਗਿਆ ? ਹਿੰਦੂ ਭਰਾ ਦੇ ਇਸੇ 
ਕੱਚ-ਪੁਣੇ ਨੂੰ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਭੋਡਿਆ ਸੀ । ਵੇਖੋ, ਰਾਗ ਗੌਡ ਵਿਚ “ਆਜੂ 
ਨਾਮੇ ਬੀਠੁਲ ਦੇਖਿਆ”, ਨਾਲੋ ਤਾਂ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ 'ਇਸ਼ਟ” ਮੰਨਣਾ ਤੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਇਹ ਭੀ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਉਹ ਕੋਧ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮੁੰਡੇ ਭੀ ਸਰਾਪ ਦੇਕੇ 
ਮਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਸੀ । ਪਰ ਜੇ ਵਿਦਵਾਨ ਸੱਜਣਾਂ ਨੇ ਅਜੇ ਭੀ ਇਸੇ ਯਿਆਲ ਤੇ ਹੀ ਅੜਨਾ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਕੀ ਇਹ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੨੭ ਭੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਇਸੇ ਲਈ ਦਰਜ 
ਕਰਨੀ ਪਈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 'ਵਾਰ” ਵਿਚ ਕੋਈ “ਉਣਤਾ” ਰਹਿ ਗਈ 
ਸੀ ? ਇੱਕੋ ਹੀ “ਸੌਗ੍ਰਹ' ਵਿਚ ਥਾਂ ਥਾਂ ਪੈੱਤੜੇ ਬਦਲਾਇਆਂ ਬਿੜਕਣਾ ਹੀ ਪਏਗਾ । 


ਫਿਰ, ਇਹ 'ਪਉੜੀ' ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੋ ਕਿਉ” ਦਰਜ ਕੀਤੀ ? ਇਸ 

ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਲੱਭਣ ਲਈ ਪੜ੍ਹੋ ਪਉੜੀ ਨ: ੨੩, ੨੪, ੨੫ ਅਤੇ ੨੬। ਇਹਨਾਂ 

ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਹੈ ਕਿ ਵਿੱਦਵਤਾ, ਹੋਰ ਹੋਰ ਅਕਲਾਂ, ਭਗਵਾ ਵੇਸ 
ਅਤੇ ਦੇਸ-ਰਟਨ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾਂ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਨਹੀ` ਹਨ, 'ਸਤਿਗੂਦੁ ਬੋਹਿਬੁ ਬੇੜਹ" ਹੈ 

ਜੋ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਅੱਗ ਤੋਂ ਤੋਂ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਉੜੀ ਨ: ੨੬ ਵਿਚ ਇਹ ਮਾਨੋ ਵਸ਼ਾਰੇ-ਮਾੜੁ 

ਜ਼ਿਕੋਰ ਸੀ । ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੌ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੨੭ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਹੋਰ ਵਿਆ- 


ਖਿਆਂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 


ਵਿ ਦੀ ਤੀ ਨਮਕ ਵਾਦ ਰਾਤਾ ਜਾਮ ਪਾ ਵਕ 
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ਸ੍ਰ ਗੁ] ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਰ ਦ ਦਰਪਣ (੩ ੩੪੦ ੭ ) ਰਾਗ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ` 





ਪਦ ਅਰਥ: -ਸਭੋ-ਸਾਰਾ । ਚਲਤੁ-ਤਮਾਸ਼ਾ। ਸਥਦਿ-ਗੁਰ-ਬਥਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' । 
ਨੀਸਾਲੁ-ਨਗਾਰ'! । ਨਿਕਾਣਿਆ-ਬੇ-ਮੁਬਾਜ। ਛਾਵਾਣਿਆ-ਸਾਇਬਾਨ । ਵਖਾਣਿਆ 
-ਆਖਿਆ ਜਾਂ ਸਕਵਾ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" । ਜਾਣਿਆ-ਸਾਂਬ ਪਾਈ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਉਧਾਰੁ-ਪਾਰ-ਉਤਾਰਾ, ਬਚਾਉ । ਪਰਗਣੁ-ਉੱਘਾ 
ਸੋਸਾਰਿ-ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ । ਬਖਸਿ-ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ । ਖਸਮੇਂ-ਖਸਮ ਨੂੰ । ਭਾਣਿਆ-ਚੌਗੇ 
ਲੱਗਦੇ ਹਨ । 

ਅਰਥ:-ਇਹ ਸਾਰਾ (ਜਗਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਤਮਾਸ਼ਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਭੂ _ :-. 
ਤਮਾਸ਼ਾ ਹੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਤਮਾਸ਼ੇ ਨੂੰ ਰਚਣ ਵਾਲਾ)- ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (-ਰੂਪ) ਨਗਾਰੇ 
ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਲਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਨੱਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ), ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ 
(ਰਿਹਾਂ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾਉ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬੇ-ਮੁਬਾਜ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਦਾਤਾਰ ਪੁਤੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਸਿੰਮਰ ਕੇ, (ਮਾਨੋ) ਸਾਰੇ ਰੋਗ ਮਾਣ ਲਈਦੇ 
ਹਨ (ਭਾਵ, ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਆਨੋਦ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਰੋਗ ਫਿੱਕੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) 
$ (ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾਂ ਮਨੁੱਖ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਭੀ ਉੱਘਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੁਕੂ ਦੀ ਮਿਹਰ 
$ ਦਾ ਸਾਇਬਾਨ ਉਸ ਉਤੇ, ਮਾਨੋ, ਤਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਮੈਂ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਉਹ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ) ਆਪ ਹੇ ਮਿਹਰ” ਕਰ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਜੋੜ ਲੈੱਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਬੰਦੇ ਖਸਮ-ਖੁਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ! ਲੈ'ਦਾ ਹੈ । ੨੭ । 


ਸਲੋਕ ਮ: ੧॥ ਧੈਨੁ ਸੁ ਕਾਗਦੁ, ਕਲਮ ਪੈਨ, ਧਨੁ ਭਾਂਡਾ ਧਨੁ 
ਮਸੁ। ਧਨੁ ਲੋਖਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਜਿਨਿ ਨਾਮੁ ਲਿਖਾਇਆ ਸਚੁ ॥ ੧॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੨੯੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਾਂਡਾ-ਦਵਾਤ । ਮਸੁ-ਸਿਆਹੀ । ਧਨੁ-ਧੰਨ, ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ, 
ਮੁਬਾਰਿਕ । ਸੁ-ਉਹ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਸਚੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । 


ਅਰਥ :-ਮੁਬਾਰਿਕ ਹੈ ਉਹ ਕਾਗ਼ਜ਼ -ਤੇ ਕਲਮ, ਮੁਬਾਰਿਕ ਹੈ ਉਹ ਦਵਾਤ ਤੇ 





ਸਿਆਹੀ; ਤੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਮੁਬਾਰਿਕ ਹੈ ਉਹ ਲਿਖਣ ਵਾਲਾ ਜਿਸਨੇ ਪੁਤੂ ਦਾ ਸੱਚਾ ਨਾਮ 


[ ਲਿਖਾਇਆ' (ਪੂ੍ਠੂ ਦੀ (ਲਤ ਸਾਲਹ ਲਿਖਾਈ) । ੧। 





&: ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _( ੧੪੧ ) ਰਾਗੁਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹੱਲਾਂ ੧ 


ਮ: ੧॥ ਆਪੇ ਪਟ, ਕਲਮ ਆਪਿ, ਉਪਰਿ ਲੇਖੁ ਭਿ ਤੂੰ ।। ਏਕੋ 
ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਦੂਜਾ ਕਾਹੇ ਕੂ ॥ ੨॥ 





<-ਦ--ਦ 
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ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੁਫੂ !) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਪੱਟੀ ਹੈ”, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਕਲਮ ਹੈ' (ਪੱਫੀ 
ਉਤੇਂ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ) ਲੋਖ ਭੀ ਤੂ ਆਪ ਹੀ ਹੈ । ਰ 





ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਕਾਰਣ ਵਾਲਾ)ਇੱਕ ਪਰਭੂ ਨੂੰ ਰੀ ਆਪਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਕੋਈ ਹੌਰ ਦੂਜਾ ਕਿਵੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ੨ । 
ਪਉੜੀ ।। ਤੂੰ ਆਪੇ ਆਪਿ ਵਰਤਦਾ, ਆਪਿ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ ਤੁਧੁ 
ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ, ਤੂ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ।। ਤੇਰੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਤੂ ਹੈ 
ਜਾਣਦਾ, ਤੁਧੁ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ ਤੁ ਅਲਖ ਅਗੋਚਰੁ ਅਗਮੁ ਹੈ, ਗੁਰਮਤਿ 
ਦਿਖਾਈ) ।। ਅੰਤਰਿ ਅਗਿਆਨੁ ਦੁਖੁ ਭਰਮੁ ਹੈ, ਗੁਰ ਗਿਆਨਿ ਗੋਵਾਈ ।। 
ਜਿਸੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹਿ ਤਿਸੁ ਮੇਲਿ ਲੈਹਿ, ਸੋ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ! ॥ ਤੂ ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖੁ ਅਗੈਮੁ ਹੈ, ਰਵਿਆ ਸਭ ਠਾਈ.॥ ਜਿਤੁ ਤੂ ਲਾਇਹਿ ਸਚਿਆ, 
ਤਿਤੁ ਕੋ ਲਗੇ, ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੨੮॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੯੧] 
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ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਤਿ-ਹਾਲਤ । ਮਿਤਿ-ਮਾਪ । ਗਤਿ ਮਿਤਿ=ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈ 
ਤੇ ਕੇਡਾ ਦ੍ਡਾ ਹੈਂ । ਅਗੋਚਰੁ-ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋ” ਪਰੇ । ਗੂਰ ਗਿਆਨਿ-ਗੁ ਰੂ ਦੇ 
ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਰਵਿਆ-ਵਿਆਪਕ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਕੰਮ) ਵਿਚ [ 
ਅਗਿਆਨ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ ਬੇ-ਸਮਝ । ਭਰਮੁ-ਭਫਕਣਾ।ਪੁਰਖ--ਵਿਆਪਕ। 
ਸਚਿਆ--ਹੋ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ! ਲਾਈਹਿ-ਤੂੰ ਲਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੋ-ਕੋਈ ਜੀਵ । 
ਤਿਤੁ-ਉਸ (ਕਮ) ਵਿਚ । 


ਅਰਥ :--ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਜਗਤ ਦੀ ਬਣਤਰ ਤੂੰ ਆਪ ਬਣਾਈ ਹੈ ਤੇ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ 
ਇਸ ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ'; ਤੈਰੇ ਵਰਗਾ ਤੈਥੋਂ“ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ', ਤੂੰ ਹੀ ਹਰ 
ਬਾੰ ਗੁਪਤ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ`। ਤੂੰ ਕਿਹੋ ਸਿਹਾ ਹੈਂ ਤੇ ਕੇਡ/ ਵ੍ਡਾ ਹੈਂ-ਇਹ ਗੱਲ ਤੂੰ 
ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ', ਆਪਣਾ ਮੁੱਲ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ` । ਤੂੰ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਣ ਹੈ', 
ਤੂੰ (ਮਾਠੁਖੀ) ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ”, ਡੂੰ ਅਪਟੂੰਚ ਹੈਂ; ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇਰਾ 


ਦੀਦਾਰ ਕਰਾਂਦੀ ਹੈ । ਰ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿੜ ਦਰਪਣ ( ੩੪੨) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਂਰ ਮਹਲਾ ੧ 
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ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਅਗਿਆਨ ਦੁੱਖ ਤੇ ਭਕਣ ਹੈ ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੋ ਗਿਆਨ 
ਦੀ ਰਾਹੀ' ਦੂਰ ਹੁਂਦੇ ਹਨ । 

ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਜਿਸ ਉਤੇ ਤੂੰ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ' ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈੱਦਾ 
ਹੈਂ ਉਹ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਵਾ ਹੈ । ਤੂੰ ਸਭ ਦਾ ਬਠਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਸਭ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ 
ਹੈ' (ਫਿਰ ਭੀ) ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ', ਤੇ ਹੈ' ਸਭ ਬਾਈ” ਵਿਆਪਕ । ਹੇ ਨਾਨਕ !.(ਆਖ-) ਹੈ 
ਸੱਚੇ ਪੁਭੂ ! ਜਿਧਰ ਤੂੰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਲਾਂਦਾ ਹੈ' ਓਧਰ ਹੀ ਉਹ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਤੂੰ (ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਹੈ) ਉਹੀ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਹੈ ।੨੮।੧। ਸੁਧੁ । 








ਰ 
। 


ਵਾ ਨਹਾ ਨਾ 


“ ਦਲ 





1 ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦ੦੫ਣ (੩੪੩) ` 


2 


#” 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀਉ ਕੀ ॥ 


ਸੇਵੀਲੇ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਅਕੁਲ ਨਿਰੌਜਨ ।। ਭਗਤ ਦਾਨ ਦੀਜੈ 


ਜਾਚਹਿ ਸੈਤ ਜਨ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਜਾਂ ਚੈ ਘਰਿ, ਦਿਗ ਦਿਸੈ 8 


ਸਰਾਇਚਾ, ਬੈਕ੍ੰਠ ਭਵਨ ਚਿਤਰਸਾਲਾ, ਸਪਤ ਲੋਕ ਸਾਮਾਨਿ ਪੂਰੀਅਲੇ ।। 
ਜਾਂ ਚੈ ਘਰਿ ਲਛਿਮੀ ਕੁਮਾਰੀ ॥ ਚੇਦੁ ਸੂਰਜੁ ਦਵੜੇ, ਕਉਤਕੁ ਕਾਲ 
ਬਪੁੜਾਂ, ਕੋਟਵਾਲ ਸੁ ਕਰਾ ਸਿਰੀ ।। ਸੁ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਸੀ ਨਰਹਰੀ ॥੧॥ 
ਜਾਂ ਚੈ ਘਰਿ, ਕੁਲਾਲ ਬ੍ਰਹਮਾ ਚਤੁਰਮੁਖੁ ਡਾਂਵੜਾ, ਜਿਨਿ ਬਿਸ ਸੈਸਾਰੁ 
ਰਾਚੀਲੇ ।। ਜਾਂ ਕੈ ਘਰਿ ਈਸਸਰੁ ਬਾਵਲਾ ਜਗਤਗੂਰੂ, ਤਤ ਸਾਰਖਾ 
ਗਿਆਨੁ ਭਾਖੀਲੇ ॥ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਜਾਂ ਚੈ ਡਾਂਗੀਆ ਦੁਆਰੇ, ਚਿਤੁ ਗੁਪਤੁ 
ਲੇਖੀਆ ।। ਧਰਮਰਾਇ ਪਰੁਲੀ ਪ੍ਰਤਿਹਾਰੁ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਸ੍ਰੀ ਗੋਪਾਲ 


।।੨।। ਜਾਂ ਚੈ ਘਰਿ ਗਣ ਗੈਧਰਬ ਰਿਖਿ ਬਪੁੜੇ ਢਾਢੀਆ ਗਾਵੈਤ ਆਛੈ। _ 


ਸਰਬ ਸਾਸਤ ਬਹ ਰੁਪੀਆ, ਅਨਗਰੂਆ ਆਖਾੜਾ, ਮੈਡਲਕ ਬੋਲ 
ਬੋਲਹਿ ਕਾਛੇ ।। ਚਉਰ ਢੂਲ ਜਾਂ ਚੈ ਹੈ ਪਵਣੁ ॥ ਚੇਰੀ ਸਕਤਿ ਜੀਤਿ ਲੋ 
ਭਵਣੁ ॥ ਅੰਡ ਟੁਕ ਜਾਂ ਚੈ ਭਸਮਤੀ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਤ੍ਰਿਭਿਫਣ ਪਤੀ ।। 


੩॥ ਜਾ ਚੈ ਘਰਿ ਕੂਰਮਾ ਪਾਲ, ਸਹਸਫਨ) ਬਾਸਕੁ ਸੇਜ ਵਾਲੂਆ।। ॥ 


ਅਠਾਰਹ ਭਾਰ ਬਨਾਸਪਤੀ ਮਾਲਣੀ, ਛਿਨਵੈ ਕਰੋੜ ਮੋਘਮਾਲਾ 
ਪਾਣਹਾਰੀਆ॥ ਨਖ ਪ੍ਰਸੇਵ ਜਾ ਚੇ ਸੁਰਸਰ ।। ਸਪਤ ਸਮੁੱਦ ਜਾਂ ਚੈ 
ਘੜਥਲ) ।। ਏਤੇ ਜੀਅ ਜਾਂ ਚੈ ਵਰਤਣ) ॥ ਸ੍ਰੋ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਤ੍ਰਿਭਵਣ 
ਧਣੀ ॥੪॥ ਜਾਂ ਚੈ ਘਰਿ ਨਿਕਟਵਰਤ ਅਰਜਨੁ ਧ੍ਰ ਪ੍ਰਹਲਾਦੁ ਅਬਰੀਕੁ 
ਨਾਰਦੁ ਨੇਜੈ ਸਿਧ ਬੁਧ ਗਣ ਗੈਧਰਬ ਬਾਨਵੈ ਹੇਲਾ॥ ਏਤੇ ਜਅ ਜਾਂ ਚੈ 


ਹਹਿ ਘਰੀ ॥ ਸਰਬ ਬਿਆਪਿਕ ਅੰਤਰ ਹਰੀ ॥ ਪ੍ਰਣਵੈ ਨਾਮਦੇਉ ਤਾਂ ਚੀ । 


ਆਣਿ । ਸਗਲ ਭਗਤ ਜਾ ਚੈ ਨ)ਸਾਣਿ ॥੫॥੧॥[ਪੰਨਾ ੧੨੯੨] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੇਵੀਲੋ-ਮੈ' ਤੈਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆਂ ਹੈ। ਗੋਪਾਲ-|[ਗੋ-ਬਰਤੀ । 


ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ 
[ਆ 





੪ “੦੪੦ ੨-੬੬੬0:੧੭੩੦2੨ਰ0੦#-੨ 2੨, &੦੦%-੪੪੦੭-੦0੦੬੧੨੪੬੦੨੦੪੦ ੯ &ਓ 7੧੦੭ ੬੬-ਨ:੭੪੦੮੭੬੦੦੨੭॥੦=-੨੫੭੧੭੬੦= 7੦੩੦੨7੭੪੦-੧--੪੦੨-੨੫੯:੭॥੦..੭੦੦-੮.੭੬੦੭.੬੦੨-੪੦੨੨ਰ੬੭੧੭੬੦੨੦, 


ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੪੪ ) ```ਰਾਂਗੁ ਮਲਾਰ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀਉ 
ਤਰ ਨਾਤਾ ਆ ਦਾ: ਮਲ ਲਨ 


ਪਾਲ-ਪਾਲਣੁਹਾਰ| ਸਿਿਸ਼ਣ। ਦੀ ਰੌਖਿਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ । ਅਕੁਲ-ਅ-- 
ਕੂਲ, ਜਿਸ ਦੀ ਕੌਈ ਖ਼ਾਸ ਕੁਲ ਨਹੀ । ਨਿਰੰਜਨ-ਨਿਰ--ਅੰਜਨ, ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਕਾਲਖ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ. ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੁਭਾਵ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦਾ । ਦੀਜੈ-- 
ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਦੇਹ । ਜਾਰਹਿ-ਮੌੰਗਦੇ ਹਨ। ੧। ਰਹਾਉ । 
























ਚ-ਦਾ । ਜੋ=ਦਾ । ਚੀ-ਦੀ । ਚੇ-ਦੇ । ਜਾਂ ਚੋ 'ਘਰਿ-ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ। [ਨੌਟ 
=ਲਫ਼ਜ਼ “ਘਰਿ” ਵਿਆਕਰਣ ਅਨੁਸਾਰ ਅ੧ਕਰਣ ਕਾਰਕ ਹੈ; ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਲਫ਼ਜ਼ 


# .2ਊ 


“ਚੇ ਭੀ 'ਚੋ' ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । 'ਚੇਂ ਅਤੇ 'ਕੇਂ ਅਤੇ “ਦੇ' ਦਾ ਇਕੋ ਹੀ ਭਾਵ ਹੈ, ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ “ਚੈ 'ਦੈ” ਅਤੇ 'ਕੈ” ਦਾ ਭੀ ਇੱਕੋਂ ਹੀ ਅਰਬ ਹੈ । ਇਸੇ ਹੀ ਸ਼ਬੇਦ ਦੇ ਬੰਦ ਨੰ: ੨ 
ਵਿਚ 'ਚੈ'.ਦੇ ਬਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਕੈ' ਹੈ ਕੁਆਰੀ-ਸਦਾ-ਜੁਆਨ, ਕਦੇ ਬੁੱਢੀ ਨਾਂ ਹੋਣ ਵਾਲੀ, 
ਸਦਾ ਸੁੰਦਰ` ਟਿਕੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ੀ । ਦੀਵੜੇ-ਸੁਹਣੇ ਦੀਵੈ । ਢਿਗ` ਦਿਸੈ-[ਲਫ਼ਜ਼ 
“ਦਿਸ” ਵਿਆਕਰਣ ਅਨੁਸਾਰ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ “ਦਿਕ' “ਦਿਗ' ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, “ਦਿਸ਼' ਅਤੇ “ਦਿਗ' ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹ)! ਪੈਦਾ], ਸਾਰੀਆਂ 
ਦਿਸ਼ਾਂ, ਚਹੂਆਂ ਦਿਸ਼ਾਂ ਦੀ । ਸਰਾਇਿਚਾ-ਕਨਾਤ । ਚਿਤ੍ਰ-ਤਸਵੀਰ । ਸਾਲਾ-ਸ਼ਾਲਾ, 
ਘਰ । ਚਿਤ੍ਰਸਾਲਾ-ਤਸਵੀਰ-ਘਰ । ਸਪਤ ਲੋਕ-(ਭਾਵ,) ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਸਾਮਾਨਿ- 
ਇਕੋ ਜਿਹਾ । ਪੂਰੀਅਲੋ-ਭਰਪੂਰ ਹੈ, ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਕਉਤਕੁ--ਖਿਡੌਣਾ । 
ਬਪੁੜਾ=ਵਿਚਾਰਾ । ਕੌਟਵਾਲੂ-ਕੌਤਵਾਲ, ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ ਰਾਖਾ । ਸੁ-ਉਹ ਕਾਨ । ਕਰਾ-- 
ਕਰ, ਹਾਲਾ । ਸਿਰਿ-ਸਭ ਦੇ ਸਿਰਾਂ ਉੱਤੇ । ਨਰਹਰੀ-੫ਰਮਾਤਮਾ । ੧। 
ਕੁਲਾਲੂ-ਕੂੰ ਭਿਆਰ, ਭਾਂਡੇ ਘੜਨ ਵਾਲਾ । ਚਤੁਰਮੁਖ-ਚਾਰ ਮੂੰਹਾਂ ਵਾਲਾ । 
ਡਾਂਵੜਾ=ਸ਼ੌਂਚੇ ਵਿਚ ਢਾਲਣ ਵਾਲਾਂ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਬ੍ਰਹਮਾ) ਨੇ । ਬਿਸ ਸੈਸਾਰੁ- 
ਸਾਰਾ ਜਗਤ । ਰਾਚੀਲੇ-ਰਚਿਆਂ ਹੈ, ਸਿਰਜਿਆ ਹੈ । ਜਾਂ ਕੈ ਘਰਿ-ਜਿਸ ਦੈ ਘਰ 
_ ਵਿਚ । ਈਸਰੁ-ਸ਼ਿਵ । ਬਾਵਲਾ-ਕਮਲਾ । ਸਾਰਖਾ-|8॥6. ਜ।ਿੰਟੇ ੪398608 
`ਜ ਬਕ1੬ ੩0861611. 201101100 0) 18੧੧ ] ਵਰਗ, ਬਰਾਬਰ ਦਾ। ਭਾਖੀਲੈ- 
(ਜਿਸ ਨੇ) ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ । ਤਤ ਸਾਰਖਾ ਗਿਆਨੁ ਭਾਖੀਲੋ-ਜਿਸ ਨੇ ਅਸਲੀਅਤ 
ਦੱਸੀ ਹੈ, ਸੋ ਮੌਤ ਦਾ ਚੇਤਾ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਾਂ ਚੈ ਦੁਆਰੇ-ਜਿਸ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉੱਤੇ । 
ਡਾਂ ਗੀਆ-ਚੰਬਦਾਰ । ਲੋਖੀਆ-ਮੁਨੀਮ, ਲੋਖਾ ਲਿਖਣ ਵ'ਲਾ । ਪੁਤਿਹਾਰੁ-ਦਰਬਾਰ। 


ਚਿੜ੍ਰਗ ਪਤ੍-[61% 011 02 00105 31੧ 98੧੧੩. ੩ ਜਾਹ110 180010100 ਹਿੰਦ ੮1268 
01੧੧ ੪1166 01 1181।0੧1 [ਜਮਰਾਜ ਦ੍ਹਾ ਉਹ ਦੂਤ ਜੋ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਚੰਗੇ ਮਢੇ 
ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਲਿਖਦਾ ਹੈ । ਪਰੁਲੀ-ਪਰਲੋ ਲਿਆਉਣ ਵ।ਲਾ.। ਸ੍ਰੋ-[ਅਸਲ 
_ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸੋ' ਹੈ, ਇੱਥੋ ਇਸ ਨੂੰ 'ਸੁ' ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ; !; ਇਸ ਵਾਸਤੇ (` ) ਅਤੇ (._ ) ਦੋਂ 






ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ - ( ੩੪੫ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀਉ ਰ 
_ ਲਗਾਂ ਵਰਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ] । ੨। 
ਗਣ-ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੇ ਖ਼ਾਸ ਸੇਵਕਾਂ ਦਾ ਜੱਥਾ, ਜੋ ਗਣੇਸ਼ ਦੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਵਿਚ 

ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਗੰਧਰਬ-ਦੇ ਵਤਿਆਂ ਦੇ ਰਾਗੀ । ਗਾਵਤ ਆਛੈ-ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਗਫੂਹੂਆ 
-ਵੇਡਾ 1 'ਅਨਗਰੂਆ-ਛੋਣਾ ਜਿਹਾ । ਕਾਛੇ-[ਕਗੰਘਿਰ] ਮਨ-ਇੱਛਤ, ਸੁੰਦਰ । 
ਮੰਡਲੀਕ-[ ਸੰਫਜੀਵ-& 220੧੦ ੧ਗ੩] ਉਹ ਰਾਜੇ ਜੋ ਕਿੱਸੇ ਵੱਡੇ ਮਹਾਰਾਜੇ 
ਅੱਗੇ ਹਲਾ ਭਰਦੇ ਹੋਣ । ਜਾਂ ਚੈ-ਜਾਂ ਚੈ (ਘਰਿ), ਜਿਸ ਦੇ ਵਰਬਾਰ ਵਿਚ । ਚੋਰੀ- 
ਦਾਸੀ । ਸਕਤਿ-ਮਾਇੰਆਂ । ਜੀਤਿ ਲੈੋ-(ਜਿਸ ਨੇ) ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਹੈ । ਅੰਡੇ-ਬ੍ਰਹਮੰਡ, 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਅੰਡ ਟੂਕ-ਬੁਹਮੰਡ ਦਾ ਟੁਕੜਾ, ਧਰਤੀ । ਭਸਮਤੀ-ਢੁਲ੍ਹਾ  ੩।. 

____ ਕੂਰਮਾ-[ਢੀਯਜੇ ਰਗੰਸ ਥੇਗੀ 5੬ਧ] ਵਿਸ਼ਨੂ ਦਾ ਦੂਜਾ ਅਵਤਾਰ, ਕੱਛੂ-ਕੁੱਮਾ, 
ਜਿਸ ਨੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਬੰਮੂ ਹੱਖਿਆ ਹੈ । ਜਦੋਂ” ਦੇ ਵਤੇ ਅਤੇ ਦੈੱਤ ਖੀਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਰਿੜਕਣ 
ਲੱਗੋ, ਉਹਨਾਂ ਮੰਦਰਾਚਲ ਨੂੰ ਮਧਾਣੀ ਦੇ ਬਾਂ ਵਰਤਿਆ । ਪਰ ਮਧਾਣੀ ਇਤਨੀ ਭਾਂਰੀ 
ਸੀ ਕਿ ਬੋਲੋ ਧਸਦੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਵਿਸ਼ਲੂ ਨੇ ਕੱਛੂ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਮੰਦਰਾਚਲ ਦੇ ਹੇਠਾਂ 
ਪਿੱਠ ਦਿੱਤੀ । ਪਾਲੂ=ਪਲੰਘ । ਸਹਸ੍-ਹਜ਼ਾਰ । ਫਨੀ-ਫਣਾਂ ਵਾਲ਼ਾ । ਬਾਸਕੁ-ਸ਼ੇਸ਼ 

_ਨਾਗ । ਵਾਲੂਆ-ਤਣੀਆਂ । ਪਾਣੀਹਾਰੀਆ-ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਵਾਲੇ । ਨਖੁ-ਨਹੂ_ । 
ਪੂਸੇਵ-ਪਸੀਨਾ । ਨਖ ਪੁਸੇਵ-ਨਹੁਆਂ ਦਾ ਪਸੀਨਾ । ਜਾ ਚੈ-ਜਾਂ ਚੈ (ਘਰਿ) । 
ਸੁਰਸਰੀ-ਦੇਵ-ਨਦੀ, ਗੀਗਾ 1 ਸਪੜ-ਸੱਤ । ਘੜਬਲੀ-ਘੜਵੰਜੀ। ਵਰਤਣੀ-ਬਰਤਨ, 
ਭਾਂਡੇ ।੪। ਫ 


ਨ ਤਆਆ&---<=%। 


_ਨਿੰਕਣ ਵਰਤੀ-ਨੌੜੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ) ਨਿੱਜ ਦਾ ਸੇਵਕ । ਨੌਜੇ-ਇਕ ਰਿਸ਼ੀ ਦਾ 
ਨਾਮ ਹੈ। ਹੇਲਾ-ਖੋਡ । ਬਾਨਵੈ-ਬਾਵਨ, ਬਵੌਜਾ ਬੀਰ । ਹਹਿ-ਹਨ । _ਘਰੀ-ਘਰ 
ਵਿਚ । ਜਾਂ ਚੈ ਘਰੀ-ਜਾਂ ਚੈ ਘਰਿ, ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ । ਤਾਂ ਚੀ-ਉਸ ਦੀ । ਆਣਿ- 
ਓਟ । ਜਾ ਚੈ ਨਸਾਣਿ-ਜਿਸ ਦੇ ਨੀਸਾਣ ਹੇਠ, ਜਿਸ ਦੇ ਝਡੇ ਹੇਠ ਹਨ । 


ਨੋਟ :-ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅਨਿੰਨ ਭਗਤ ਸਨ, ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੋਂ ਅਵਤਾਰ 
ਆਦਿਕ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਉਹ ਸਦਾ ਨਿਖੋਧੀ ਕਰਦੇ ਰਹੇਂ । ਗੋਂਡ ਰਾਗ ਵਿਚ ਉਹ ਲਿਖਦੇ 
ਹਨ:- ਰ 
“ਹਉ ਤਉ ਏਕੁ ਰਮਈਆ ਲੈ ਹਉ ।। 
ਆਨ ਦੇਵ ਬਦਲਾਵਨਿ ਦੈ ਹਉ ।।' ਰ 
` ਪਰ ਹਿੰਦੂ ਕੌਮ ਵਿਚ ਬੇਅੰਤ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਚਿਰ ਤੋਂ ਤੂਰੀ ਆ 
ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਭਗਤ ਜੀ ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਅੱਨ-ਪੂਜਾ ਤੇ ਅਨੌਕ ਪੂਜਾ ਤੋ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੂੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩੪੬) - ` ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਗਿ ਜੀਉ _. 
_ ਕਲਰਕ ਲਕਬ ਨਕਲ ਆ ਲਨ ਦਵਾ 


] ਵਰਜਦੇ ਹਨ,ਤੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਵੋ ਜੋ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 0 
| _ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਦੇਵੀਆਂ ਦੇਵਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸਾਧਾਰਨ ਜਿਹੇ ਸੇਵਕ ਰਿ 
ਹਨ। 

ਅਰਥ :-ਮੈ' ਤਾਂ ਉਸ ਪੁ੍‌ਤੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ 
ਰੱਬਿਅਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਕੁਲ ਨਹੀ' ਹੈ, ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਮਾਇਆ ਆਪਣਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਦੀ ਅਤੇ (ਜਿਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ) ਸਾਰੇ ਭਗਤ ਮੰਗਦੇ ਹਨ (ਅਤੇ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਦਾਤਾ ! ਅਸਾਨੂੰ) ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਦਾਤਿ ਬਖ਼ਸ਼ । ੧ ।ਰਹਾਉ। 


ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਮਾਨੋ)? ਇਕ ਬੜਾ ਵੱਡੇ ਰਾਜਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਦਾ ਇਤਨਾ ਵੱਡਾ 
ਸ਼ਾਮੀਆਨ' ਹੈ ਕਿ) ਇਹ ਚਾਰੇ ਦਿਸ਼ਾਂ (ਉਸ ਸ਼ਾਮੀਆਨੇ ਦੀ ਮਾਨੋ) ਕਨਾਤ ਹੈ, 
(ਰਾਜਿਆਂ ਦੇ ਰਾਜ-ਮਹਲਾਂ ਵਿਚ ਤਸਵੀਰ-ਘਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਕ_ ਐਸਾ 
ਰਾਜਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਾਰਾ ਬੈਕੁੰਠ ਉਸ ਦਾ (ਮਾਨੋ) ਤਸਵੀਰ-ਘਰ: ਹੈ, ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਜਗਤ 
_ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਇਕ-ਸਾਰ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । 


(ਰਾਜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਰਾਣੀਆਂ ਦਾ ਜੋਬਨ ਤਾਂ ਚਾਰ ਦਿਨ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਇਕ ਐਸਾ ਰਾਂਜਾ ਹੈ) ਜਿਸ ਦੇ ਮਹਲ ਵਿੱਚ ਲੱਛਮੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਦਾ ਜੁਆਨ ਰਹਿਦੀ ਹੈ 
(ਜਿਸ ਦਾ ਜੋਬਨ ਕਦੇ ਨਾਸ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ), ਇਹ ਚੰਦ ਸੂਰਜ (ਉਸ ਦੇ ਮਹਲ ਦੇ, 
ਮਾਨੋ) ਨਿੱਕੇ ਜਿਹੇ ਦੀਵੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਾਲ ਦਾ ਹਾਲਾ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਹੈ 
(ਜਿਸ ਕਾਲ ਦਾ ਹਾਲਾ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਭਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਾਲ ਤੋ ਜਗਤ ਦਾ 
ਹਰੌਕ ਜੀਵ ਬਰ-ਬਰ ਕੰਬਦਾ ਹੈ) ਤੇ ਜੋ ਕਾਲ(ਇਸ ਜਗਤ-ਰੂਪ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ) । 

'ਕੌਤਵਾਲ ਹੈ, ਉਹ ਕਾਲ ਵਿਚਾਰਾ (ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਮਾਨੋ, ਇਕ) 
_ਬਿਭੌਣਾ ਹੈ। ੧। ਰ 8 
ਰ੍ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਕ ਐਸਾ ਰਾਜ ਹੈ ਕਿ (ਲੋਕਾਂ ਦੇ 
` ਖ਼ਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ) ਜਿਸ ਬੁਹਮਾ ਨੇ ਸਾਰਾ ਸੌਸਾਰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਚਾਰ ਮੂੰਹਾਂ ਵਾਲ 
ਉਹ ਬ੍ਰਹਮਾ ਭੀ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਭਾਂਡੇ ਘੜਨ ਵਾਲਾ ਇਕ ਕੁਰੰਭਿਆਰ ਹੀ ਰੈ (ਭਾਵ, 
ਉਸੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸ'ਹਮਣੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਮੋਨਿਆ ਹੋਇਆ ਬ੍ਹਮਾ ਭੀ ਇਤਨੀ ਹੀ 
॥ ਹਸਤੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਜਿਤਨੀ ਕਿ ਕਿਸੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਚੌਧਰੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪਿੰਡ ਦਾ ਗਰੀਬ 
 ਕੁੰਤਿਆਰ) । (ਇਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ) ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਜਗਤ ਦਾ ਗੁਰੂ(ਹੈ), 
ਜਿਸ ਨੇ (ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਵਾਸਤੇ) ਅਸਲ ਸਮਝਣ-ਜੋਗ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਾਇਆ ਹੈ 
ਰ (ਭਾਵ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮੌਤ ਦਾਂ ਸੁਨੇਹਾ ਅਪੜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਭ ` ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਨਾਸ 
ਰ੍ €੦%ਅਅਅ&੩੪%੧੪=੨੬੨੦੬= ੨੩੦੬" ੨੨੦੬੨੨੩=੨੫੬੨੬<੨੬=੫੬=੦੭੨<੯ ਅ0.੫%੦੨ਨ੨੫੪੨੨੪੪੦੨੦੬੦੬੦੦੦੦੭੦੪੦੦੭੨,੪੦੧੨.੬੦੨੭੬੦-੧੭੬੬੦੧੨੦੦੦੭੦ ੭ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੪੭ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀਉ 
ਨਲ ਅਕਾਲ ਅਗਲਾ ਗਾ 174 ਦਾ ਨ ਦਿ ਨ ਨ ਨ ਤਾ 


ਕਰਦਾ ਮੰਨਿਆਂ ਜ' ਰਿਹ' ਹੈ), ਇਹ ਸ਼ਿਵ ਜੀ(ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਮਾਨਕ)ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ 
$ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ (ਮਾਨੋਂ) ਇਕ ਕਮਲਾ ਮਸਖ਼ਰਾ ਹੈ । (ਰਾਜੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਰਾਜ-ਮਹਲਾਂ ਦੇ 
` ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉੱਤੇ ਚੌਬਦਾਰ ਖੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਜਾਣ ਵਾਲਿਆਂ 
ਨੂੰ ਵਰਜਦੇ ਜਾਂ ਆਗਿਆ' ਦੇਦੇ ਹਨ, ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲੇ ਰਾਜਨ-ਖੂਭੂ ਨੰ 
ਸੀਸਾ ਨਿਯਮ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦਾ ਕੀਤਾ) ਚੋਗਾ ਜਾਂ ਮੰਢਂ ਕੌਮ ਉਸ 
ਪੂਭੁ ਦੇ ਮਹਲ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਚੌਬਦਾਰ ਹੈ (ਭਾਵ, ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਿਰਦੇ-੫ਰ ਵਿਚ 
ਪ੍ਭੂ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੀਵ ਦੇ ਆਪਣੇ ,ਕੀਤੇ ਚੌਗੇਂ ਮੰਦੇ ਕੌਮ ਹੀ ਉਸ ਪੂਭੂ .ਤੋੱ 
ਵਿੱਥ ਕਰਾ ਦੇਦੇ ਹਨ) । ਜਿਸ ਚਿਤ੍ਰਗੁਪਤ ਦਾ ਸਹਿਮ ਹਰੋਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਉਹ) ਚਿਤੁਗੁਪਤ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਇਕ ਮੁਨੀਮ (ਦੀ ਹਸਤੀ ਰੱਖਦਾ) ਹੈ । (ਲੌਕਾਂ ਦੇ 
ਭਾਣੇ) ਪਰਲੋਂ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ ਧਰਮਰਾਜ ਉਸ ਪੁਡੂ ਦੇ ਮਹਲ ਦਾ ਇਕ (ਮਮੂਲੀ) 
ਦਰਬਾਨ ਹੈ। ੨। 


ਪ= ੨੯੯੪੧੦< 


ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਕ ਐਸ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਢਰ ਤੇ 

(ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਰਾਗੀ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਰਿਸ਼ੀ-ਇਹ ਵਿਚਾਰੇ ਢਾਢੀ(ਬਣ 
ਕੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਦੀਆਂ ਵਾਗਾਂ) ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਸ਼ਾਸਤੂ (ਮਾਨੋ) ਬਹੁ- 
ਰੂਪੀਏ ਹਨ, (ਇਹ ਜਗਤ, ਮਾਨੋਂ, ਉਸ ਦਾ) ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਅਖਾੜਾ ਹੈ, (ਇਸ ਜਗਤ 
ਦੇ)ਰਾਜੇ ਉਸ ਦਾ ਹਾਲਾ ਭਰਨ ਵਾਲ ਹਨ, (ਉਸਦੀ ਸਿਫ਼ਤ ਦੇ) ਸੈਦਰ ਬੋਲ ਬੋਲਦੇ 
ਹਨ । ਉਹ ਪੁਕੂ ਇਕ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪਵਣ ਚਉਰ ਬਰਵਾਰ ਹੈ, 
ਮਾਇਆ ਉਸ ਦੀ ਦਾਸੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਜਿਤ ਲਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਧਰਡੀ ਉਸ ਤੂ 
ਦੇ ਲੰਗਰ ਵਿਚ, ਮਾਨੋਂ, ਚੁੱਲਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਹੀ ॥ 
ਰਿਜ਼ਕ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈਹ।੩। ਰ 
ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਉਹ ਖੁਭੂ ਇਕ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸ਼ਨੂ ਦਾ ਕਂਛ- 
ਅਵਤਾਰ ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਮਾਨੋ, ਇਕ ਪਲਘ ਹੈ; ਹਜ਼ਾਰ ਫਣਾਂ ਵਾਲਾ ਸ਼ੋਸ਼ਨਾਗ 
ਜਿਸ ਦੀ ਸੇਜ ਦੀਆਂ ਤਣੀਆਂ (ਦਾ ਕੰਮ ਦੇਂਦਾ) ਹੈ; ਜਗਤ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਨਾਸਪਤੀ 
(ਉਸ ਨੂੰ ਫੁੱਲ ਭੋਟ ਕਰਨ ਵਾਲੀ) ਮਾਲਣ ਹੈ, ਛਿਆਨਵੇਂ ਕਰੋੜ ਬੱਦਲ ਉਸ ਦਾ ਪਾਣੀ 
ਭਰਨ ਵਾਲੇ (ਨੌਕਰ) ਹਨ,ਗੰਗਾ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੋ ਉਸ ਦੇ ਨਹੁਆਂ ਦਾ ਪਸੀਨਾ ਹੈ, ਅਤੇ 
ਸੱਤੇ ਸਮੁੰਦਰ ਉਸ ਦੀ ਘੜਵੰਜੀ ਹਨ, ਜਗਤ ਦੇ ਇਹ ਸ਼ਾਰੇ ਜੀਆ-ਜੰਤ ਉਸ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਇਿ 
ਹਨ। ੪। ਰ 
ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਇਕ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਡਰ 
ਰ੍ 


_ ਅਰਜਨ, ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ, ਅੰਬ੍ਰੀਕ, ਨਾਰਦ, ਨੌਜੇ, ( ਜੋਗ-ਸਾਧਨਾ ਵਿਚ) ਪੁੱਗੋ ਹੋਏ ਜੋਗੀ, 
੪੨੪੦੨੦੦੦੨੦੦੦੦੦੦੦੨੦੦੯੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੯੦੬੦੦੦੦੦੦੭੦੨੦੦੦੦੦੦੦੦੧੫੫੬੧੦੬੦% ਦੀ ੪%੦%੦੧੨੭੦੭੦੨੨੦੨੨੨੭੦੦੦ਕਅਅਆਖਰਲਅਅਆਡਂਕ 











੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੪੮ ) `` ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀਉ 
ਬਾ 





ਗਿਆਨਵਾਨ ਮਨੁੱਖ, ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੇ ਗਣ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਰਾਗੀ, ਬਵੰਜਾਂ ਬੀਰ ਆਦਿਕ 


[ ਉਸ ਦੀ(ਇਕ ਸਧਾਰਨ ਜਿਹੀ) ਖੇਡ ਹਨ । ਜਗਤ ਦੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਜੀਆ-ਜੰਤ ਉਸ 
ਪੁਡੂ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਹਨ, ਉਹ ਹਰੀ-ਪੁਭੂ ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ । 

॥ ` ` ਨਾਮਦੇਵ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ-ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਓਣ ਆਸਰਾ ਹੈ ਸਾਰੇ 
ਭਗਤ ਜਿਸ ਦੇ ਝੰਡੇ ਹੇਠ (ਅਨੰਦ ਮਾਣ ਰਹੇ) ਹਨ ।੫੧੧। 

| __ਮਲਾਰ। ਮੋ ਕਉ ਤੂ ਨ ਬਿਸਾਰਿ, ਤੂ ਨ ਬਿਸਾਰਿ।ਤੂਨ 
ਬਿਸਾਰੇ ਰਾਮਈਆ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਆਲਾਵੈਤੀ ਇਹੁ ਭ੍ਰਮੁ ਜੋ ਹੈ, 
ਮੂਝ ਉਪਰਿ ਸਭ ਕੋਪਿਲਾ ॥ ਸੂਦੁ ਸੂਦੁ ਕਰ ਮਾਰਿ ਉਠਾਇਓ, ਕਹਾਂ 
ਕਰਉ ਬਾਪ ਬੀਠੁਲ” ॥ ੧ ॥ ਮੂਏ ਹੂਏ ਜਉ ਮੁਕਤਿ ਦੇਹੁਗੇ, ਮੁਕਤਿ ਨ 
ਜਾਨੈ ਕੋਇਲਾ ॥ ਏ ਪੰਡੀਆ ਮੋ ਕਉ ਢੇਢ ਕਹਤ,_ ਤੇਰੀ ਪੈਜ ਪਿਛੋਉਡ) 


ਹੋਇਲਾ ॥੨॥ ਤੂ ਜੁ ਦਇਆਲ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਕਹੀਅਤੁ ਹੈਂ, ਅਤਿਭੁਜ ਭਇਓ' 


ਅਪਾਰਲਾ ॥ ਫੇਰਿ ਦੀਆ ਦੇਹੁਰਾ ਨਾਮੇ ਕਉ, ਪੰਡ)ਅਨ ਕਉ ਪਿਛਵਾਰਲਾ! 
।1੩।।੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੯੨] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ:-ਨ ਬਿਸਾਰੇ-ਨ ਬਿਸਾਰਿ। ਰਾਮਈਆ- ਹੋ ਸੁਹਣੇ ਰਾਮ ! 
3 ਰਹਾਉ । 
ਆਲਾਵੈਤੀ-[ਆਲਯ-ਘਰ, ਉਚਾਂ ਘਰ, ਉੱਚੀ ਜਾਤ] ਅਸੀ ਘਰ ਵਾਲ 
ਹਾਂ, ਅਸੀ ਉੱਚੇ ਘਰਾਣੇ ਵਾਲ ਹੰ, ਅਸੀ ਉੱਚੀ ਜਾਂਤ` ਵਾਲੇ ਹਾਂ । ਭੂਮੁ-ਵਹਿਮ, 
ਭੁਲੇਖਾ । ਕੌਪਿਲਹ-ਕੋਪ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਕ੍ਰੋਧ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਗੁੱਸੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । ਸੂਦੁ-ਸ਼ੂਦਰ । 
। ਸੂਦ ` ਸੂਦੁ` ਕਰਿ-ਸ਼ੂਦਰ ਆ ਗਿਆ, ਸ਼ੂਦਰ ਆ ਗਿਆ-ਇਹ ਆਖ 
। ਆਖ ਕੈ । ਮਾਰਿ=ਮਾਂਰ ੨ਣਾਈ ਕ੍ਰ ਕੇ । ਕਹਾ ਕਰਉ-ਮੈ” ਕੀਹ ਕਰਾਂ ? ਇਹਨਾਂ 
ਅੱਗੇ ਸੋਰੀ ਇਕੱਲੇ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ' ਜਾਂਦੀ। ਬਾਪ ਬੀਠੁਲਾ-ਹੇ ਬੀਠੁਲਾ-[). ਕਿਠਠਜ 
(106 81600600 2 % ੧੧8600106 ] ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੁਭਾਵ ਤੋਂ ਪਰੋ ਹੈ।੫੧। 
ਜਉ-ਜੇ । ਕੋਇਲਾ-ਕੋਈ _ਭੀ । ਪੰਡੀਆ-ਖਾਂਡੇ, ਪੁਜਾਰੀ । ਮੋਂ ਕਉ-ਮੈਨੂੰ । 
ਢੇਢ-ਨੀਚ । ਪੈਜ-ਇੱਬਤ £ ਪਿਛੋਉਡੀ ਹੋਇਲਾ-ਪਿਛੇਤਰੀ ਹੋ ਰੋਹੀ ਹੈ, ਪਿੱਛੇ ਪੈ ਰਹੀ 
ਹੈ,ਘਟ ਗਈ ਹੈ । ੨ 


ਅਤਿਭੁਜ-ਵੱਡੀਆਂ ਤੁਜਾਂ ਵਾਲਾ, ਬਹੁਤ ਬਲੀ । ਅਪਾਰਲਾ-ਬੇਅੰਤ । ਨਾਮੇ 3. 





ਕਉ=ਨਾਮਦੇਵ ਵਲ।ਪੰਡੀਅਨ ਕਉ-ਪਾਡਿਆਂ ਵਲ, ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਵਲ । ਪਿਛਵਾਰਲ:- 
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22:2੫ ੬ ੨ 


ਹਲਾਤ: 


ਆ ਪਾਸਾ, ਪਿੱਠ । ੩ | 


_ ਅਰਥ :-ਹੇ ਸੁਹਣੇ ਰਾਮ ! ਮੈਨੂੰ ਤੂੰ ਨਾ ਵਿਸਾਰੀ', ਮੈਨੂੰ ਤੂੰ ਨ ਭੁਲਾਈ', ਮੈਨੂੰ ਤੂ 


ਨਾਂ ਵਿਸਾਰੀ” । ੧ । ਰਹਾਉ । 


(ਇਹਨਾਂ ਪਾਂਡਿਆਂ ਨੂੰ) ਇਹ ਵਹਿਮ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਉੱਚੀ ਜਾੜੀ ਵਾਲੋਂ ਹਨ, 
(ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ) ਸਾਰੇਂ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਗੁੱਸੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ; ਸ਼ੂਦਰ ਸ਼ੂਦਰ ਆਖ ਆਖ ਕੈ 


ਤੇ ਮਾਰ-ਕੁਣਾਈ ਕਰ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਨੌ ਉਠਾਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ; ਹੇ ਮੇਰੋ ਬੀਠੁਲ ਪਿਤਾ ! 


ਇਹਨਾਂ ਅੱਗੋਂ ਮੇਰੀ ਇਕੱਲੇ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ! ਜਾਂਦੀ । ੧। 

ਜੇ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਢਿੱਤੀ, ਤੇਰੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਣ ; ਇਹ ਪਾਂਡੇ ਮੈਨੂੰ ਨੀਚ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਂ ਤੇਰੀ 
ਆਪਣੀ ਹੀ ਇੱਜ਼ਤ ਘੱਟ ਰਹੀ ਹੈ (ਕੀ ਤੇਰੀ ਬੱਢਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਕੋਈ ਬੇਦਾ ਨੀਚ 
ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ?)। ੨.। 

(ਹੋ ਸੁਹਣੇ ਰਾਮ !) ਤੂੰ ਤਾਂ (ਸਭਨਾਂ ਉੱਤੇ, ਚਾਹੇ ਕੋਈ ਨੀਚ ਕੁਲ ਦਾ ਹੋਵੇ ਚਾਹੇ 


ਉੱਚੀ ਕੁਲ ਦਾ) ਢਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂ ਮਿਹਰ ਦਾ ਘਰ ਹੈ”, (ਫਿਰ ਤੂੰ) ਹੈ 


ਭੀ ਬੜਾ ਬਲੀ ਤੇ ਬੇਅੰਤ । (ਕੀ ਤੇਰੇ ਸੇਵਕ ਉੱਤੇ ਕੋਈ ਤੇਰੀ ਮਰਜ਼ੀ ਤੋ` ਬਿਨਾ ਧੱਕਾ 


ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ?) (ਮੇਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਦੀ ਅਰਜੋਈ ਸੁਣ ਕੋ ਖੁਭੂ ਨੌ) ਦੇਹੁਰਾ ਮੈਂ ਨਾਮਦੇਵ 


ਵਲ ਫੇਰ ਦਿੱਤਾ, ਤੇ ਪਾਂਡਿਆਂ ਵਲ ਪਿੱਠ ਹੋ ਗਈ । ੩1 ੨। 


ਨੌਟ :-ਜੇ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕਿਸੇ ਬੀਨੁਲ-ਮੁਰਤੀ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਹੁਂਦੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਪੂਜਾ 
ਆਸ਼ਰ ਤਾਂ ਬੀਣੁਲ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਹੈ ਹੋ ਸਕਦੀ ਸੀ, ਤੇ ਬੀਠੁਲ ਦੇ ਮੰਦਰ 
ਵਿਚ ਰੋਜ਼ ਜਾਣ ਵਾਲੋ ਨਾਮਦੇਵ ਨੂੰ ਇਹ ਪਾਂਡੇ ਧੱਕੋਂ ਕਿਉ” ਮਾਰਦੇ ? ਇਸ ਮੰਦਰ 
ਵਿਚੋਂ ਧੱਕੇ ਖਾ ਕੇ ਨਾਮਦੇਵ ਬੀਠੂਲ ਅੱਗੇ ਪੁਕਾਰ ਕਹ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਹ ਮੰਦਰ ਫ਼ਰੂਰ 
ਬੀਠੁਲ ਦਾ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ । ਇਥੋਂ ਧੱਕੇ ਪੈਂਣ ਤੋ ਹੀ ਸਾਫ਼ ਜ਼ਾਹਰ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮਦੇਵ ਇਸ 


ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਨਹੀ“ ਸੀ ਗਿਆ, ਨਾ ਹੀ ਕਿਸੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ 


ਧਰੀ ਕਿਸੇ ਬੀਠੁਲ-ਮੂਰਤੀ ਦਾ ਉਹ ਪੁਜਾਰੀ ਸੀ । ਬੀਠੁਲ-ਮੂਚਤੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਹੈ, 


ਪੱ “ਰਹਾਉ” ਦੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਾਮਦੇਵ ਆਪਣੇ “ਬੀਠੁਲ' ਨੂੰ 'ਰਮਈਆ” ਕਹਿ ਕੇ 


<< 
ਲਤ 


1? 


ਬੁਲਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਅਵਤਰ ਦੀ ਮੂਰਤ) ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਮਮਾਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਨੰ. 


ਦਾ= 


ਦੂਜੇ ਅਵਤਾਰ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਯਾਦ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਸੌ, ਇੱਥੇ ਨਾਮਦੇਵ ਉਸੇ 


ਮਹਾਨ “ਬਾਪ” ਨੂੰ ਸੱਦ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂ ਰਾਮ, ਬੀਨੂਲ, ਮੁਕੈਦ ਆਦਿਕ ਸਾਰੇ 
ਪਿਆਰੇ ਨਾਮਾਂ ਨਾਲ ਬੁਲਾਇਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ :-ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਨਤੀਜਾ-ਨਿਰਤੈ ਭੋਤਾ ਅਤੇ ਅਣ੪- -ਮੈਮਾਨ [ 


੦੨ .40006546245230025288025220006-2208 


੭੭0 220੫ .%:-੭੦- 260. 5..4ਊ=.%.00-526000.222562..552480. “5,600.” “.#0੦, 522902546045%:60-5.00.5-540.-75400%02-000-2-2000656-260025-- 


4, 


-. ਕੈ ਹੋ ਨਾਕਾ ਕਾ ਨਕ ਸਾਕ ਲਾ (ਨ 


ਰਿ ਕੇ 


ਲਟ ੨=੨=੨੬<੦੨>੨੦੬੦੦੦੬੨੦੬੨੨੬<੨੦੦੦੦੩੨੦੬੦੭੬੦੧੫੬੮੨੬<੨੦੦੯੦੫੦੯੦੦੦੨੦੦੩੨੯੫=੨੫੬੦੯ਅਅਲ=ਖਮ 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੫੦ ) ਰਗੁ ਮਲਾਰ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉ 


ਰ “` 
ਹ ਰ ਰ ੧ ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ । । 
( ___ ਮਲਾਰ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਕੀ 


ਨਾਗਰ ਜਨਾਂ, ਮੋਰੀ ਜਾਤਿ ਬਿਖਿਆਤ ਚੌਮਾਰੇ ।। ਰਿਦੈ ਰਾਮ 
ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਨ ਸਾਰੈ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਸੁਰਸਰੀ ਸਲਲ ਕ੍ਰਿਤ ਬਾਰੁਨ! ਰੇ, 
ਸੰਤ ਜਨ ਕਰਤ ਨਹੀ ਪਾਨ ।। ਸੁਰਾ ਅਪਵਿਤ੍ੁ ਨਤ ਅਵਰ ਜਲ ਰੇ, 
ਸੁਰਸਰੀ ਮਿਲਤ ਨਹਿ ਹੋਇ ਆਨੰ ।। ੧ ।। ਤਰ ਤਾਰਿ ਅਪਵਿਤ੍ੂ ਕਰਿ 
ਮਾਨੀਐ ਰੇ, ਜੈਸੇ ਕਾਗਰਾ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰੇ ।। ਭਗਤਿ ਭਗਉੜੁ ਲਿਖ)ਐ 
ਤਿਹ ਊਪਰੇ, ਪੂਜੀਐ ਕਰਿ ਨਮਸਕਾਰੈ ।।੨।। ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਕੁਟ ਬਾਂਢਲਾ 
ਢੋਰ ਢੋਵੈਤਾ, ਨਿਤਹ ਬਾਨਾਰਸੀ ਆਸ ਪਾਸਾ ।। ਅਬ ਬਿਪੁ ਪਰਧਾਨ 
ਤਿਹਿ ਕਗੰਹ ਡੰਡਉਤਿ, ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਸਰਣਾਇ ਰਵਿਦਾਸੁ ਦਾਸਾ ॥੩॥੧॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਾਗਰ-ਨਗਰ ਦੇ । ਬਿਖਿਆਤ-- | ਕਿਚਧਰ-॥੦11-1106% 
੩੪੦੧੦] ਸੈਸ਼ੋ ਹੂਰ ,ਪੁੱਤੱਖ, ਮਨੀ-ਪੁਮੰਨੀ । ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਸਾਰੇ-ਮੋ ਸੰਭਾਲਦਾ ਰ੍ 
ਹਾਂ, ਮੈਂ ਚੇਤੇ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਸੁਰਸਰੀ-[806. ਜ੍ਹਜ਼ਕਿਰ] ਗੰਗਾ । ਸਲਲ-ਪਾਣੀ । ਕ੍ਰਿਤ-ਬਣਾਇਆ 
ਹੋਇਆ । ਬਾਰੁਨੀ-[500. ਕਠਗੀ] ਸ਼ਰਾਬ । ਰੋ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਾਨ ਨਹੀ ਕਰਤ- 
ਨਹੀ" ਪੀਂਦੇ । ਸੁਰਾ-ਸ਼ਰਾਬ । ਨਤ-ਭਾਵੇ'। ਅਵਰ-ਹੋਰ । ਆਨੰ -ਹੋਰ ਵੱਖਰੇ ।੧। 
ਤਰ-ਰੁੱਖ । ਤਰ ਤਾਰਿ-ਤਾੜੀ ਦੇ ਰੁੱਖ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਨਸ਼ਾ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ਰਸ 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । ਕਾਗਰਾ-ਕਾਗ਼ਜ਼ । ਕਰਤ ਬੀਚਾਰੈ-ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ੨। 
ਕੂਟ ਬਾਂਢਲਾ-(ਚੰਮ) ਕੁੱਟਣ ਤੇ ਵੱਢਣ ਵਾਲਾ । ਢੌਰ-ਮੌਏ ਹੋਏ ਪਸ਼ੂ । ਨਿਤਹਿ ਮਰ 
` -ਸਦਾ । ਬਿਖੂ-ਬਾਹਮਣ । ਤਿਹਿ-ਉਸ ਨੂੰ । ਡੰਡਉਤਿ-ਨਮਸਕਾਰ । ਨਾਮ ਸਰਣਾਇ 2 
॥  -ਨਾਮ ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ । ਤਿਹਿ-ਉਸ ਕੁਲ ਵਿਚ । ੩ । ਇ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਗਰ ਦੇ ਲੋਕੋ ! ਇਹ ਗੱਲ ਤਾਂ ਮੰਨੀ-ਪੁਮੰਨੀ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੀ ਸਾਤ 
ਹੈ ਚਮਿਆਰ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀ ਲੋਕ ਬੜੀ ਨ)ਵੀ' ਸਮਝਦੇ ਹੋ, ਪਰ) ਮੈ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਪੁੂ ਦੇ ਗੁਣ ਚੇਤੇ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਮੈ ਨੀਚ ਨਹੀਂ ਰਹਿ 
ਗਿਆ)। ੧। ਰਹਾਉ। ਨ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੋਗਾ ਦੇ (ਭੀ) ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸ਼ਰਾਬ ਗ੍ਰਰਮੁਖਿ 


ਲੋਕ ਨਹੀਂ ਪੀਦੇ (ਭਾਵ, ਉਹ ਸ਼ਰਾਬ ਗ੍ਰਹਿਣ-ਕਰਨ-ਜੋਗ ਨਹੀਂ; ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
&:5200-29200-520430228--2-0:-2-40-5:-44-3-40-੨੦੬੨੨੭੦੨੦੬੦੨੨੦੭੮੨੦੦-੦੬੦੨੪੦੦੨੦੩੨-੦੦੨੦੬੦-੧੦੦੦-੨੦੬੦੨੨੬੦੦੦੦੬੦੭੨-੪੦੭੦੭੦੦੨੧੬੦>੩੦੦-%ਅ%੦੦੦੩੦੧੭ ੧੬) 





`ਨੁਨ ਕਯਾ; ਲਨਤਤਾਲਲਤ ਕਰਹ ਕਲ (ਨਟ, ੮੩੧੨੭੨੫ ੮੨ ਕਬ ਆਕਆ-=<- "ਖਲਕ? ਹਮ ਕਤਲ ਮ-ਬਤਪਰਕਾਟਕਨ >” ੦੩੬੭੨" 28੨੫੬੨-੦੭੭ਿ ਸਾਨ ਕਲ =#ਟਲਨਾਲਆਦਨਾਂਭ! 4 





ਸੀ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੩੫੧ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉ 





ਅਹੇਕਾਰ ਭੀ ਅਉਗਣ ਹੀ ਰੈ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਹੈ ਉਹ ਉੱਚੀ ਪਵਿਤੁ ਜਾਤ ਦਾ ਕੀਤ ਜਾਏ), ਪਰ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਅਪਵਿਤੁ ਸ਼ਰਾਬ ਅਤੇ ਭਾਵੇ' ਹੋਰ (ਗੰਦੇ) ਪਾਣੀ ਭੀ ਹੋਣ ਉਹ ਗਾ (ਦੇ 
ਪਾਣੀ) ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ (ਉਸ ਤੋਂ) ਵੱਖਰੇ ਨਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ (ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਨੀਵੀ” ਕੁਲ 
ਦਾ ਬੋਦਾ ਭੀ ਪਰਮ ਪਵਿਤੂ ਖੁਭੂ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਉਸ ਤੋ ਵੱਖਰਾ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ)।੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਤਾੜੀ ਦੇ ਰੁੱਖ ਅਪਵਿਤੂ ਮੌਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਉਹਨਾਂ 


ਜੁੱਖਾਂ ਤੋ ਬਣੇ ਹੋਏ ਕਾਗਜ਼ਾਂ ਬਾਰੇ ਲੌਕ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, ਉਹਨਾਂ ਕਾਗ਼ਜ਼ਾਂ 
ਨੂੰ ਭੀ ਅਪਵਿਤੁ ਸਮਝਦੇ ਹਨ), ਪਰ ਜਦੋ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਉਹਨਾੰ 


ਉਤੇ ਲਿਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੨ । 

ਮੋਰੀ ਜਾਤ ਦੇ ਲੌਕ (ਚੰਮ) ਕੁੱਟਣ ਤੇ ਵੱਢਣ ਵਾਲੇ ਬਨਾਰਸ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ 
(ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ) ਨਿੱਤ ਮੋਏ ਪਸ਼ੂ ਢੋੱਦੇ ਹਨ; ਪਰ (ਹੇ ਪੁਤੁ !) ਉਸੇ ਕਲ ਵਿਚ 
ਜੰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਤੇਰਾਂ ਸੇਵਕ ਰਵਿਦਾਸ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਹੁਣ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਬੂਹਮਣ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ੩1੧। 

ਨੋਟ :-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਹਾਉ ਦੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ-““ਸੇ” 
ਰਾਮ ਦੇ ਗਣ ਸੰਭਾਲਦਾ' ਹਾਂ, ਸੈ“ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਸੋਭਾਲਦਾ ਹਾਂ'ਪਰ ਜੇ ਅਵਭਾਦ- 


ਪੂਜਾ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋ ਵੇਖੀਏ ੩ “ਰਾਮ” ਸੂ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਤੈਂ, ] 
“ਗੋਬਿੰਦ ਸੂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਦੀ ਇਕੱਠੀ ਵਰਤੋਂ” ਤੋ 


ਸਾਫ਼ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਅਵਤਾਰ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਨਹੀ'ਸਨ । ਉਹ 


ਉਸ ਪੰਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ ਸਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਲਤਜ਼ ਵਰਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ 


ਹਨ, ਤੇ, ਸਤਿਗੂਰੂ ਜੀ ਨੇਂ ਭੀ ਵਰਤੇ ਹਨ । 
ਭਾਵ :-ਸਿਮਰਨ ਨੀਵਿਆਂ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 
ਮਲਰ ।। ਹਰਿ ਜਪਤ ਤੇਉ ਜਨਾਂ ਪਦਮ ਕਵਲਾਸਪਤਿ ਤਾਂਸ ਸਮ 


_ਤੁਲਿ ਨਹੀ ਆਨ ਕੋਉ ।। ਏਕ ਹੀ ਏਕ ਅਨੇਕ ਹੋਇ ਬਿਸਥਰਿਓ, ਆਨ 
`ਰੇ ਆਨ ਭਰਪੂਰਿ ਸੋਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜ ਕੈ ਭਾਗਵਤੁ ਲੇਖੀਐ, ਅਵਰੁ ਨਹੀ 
_ਪੇਖੀਐ, ਤਾਂਸ ਕੀ ਜਾਤਿ ਆਛੋਪ ਛਉਪਾ॥ ਬਿਆਸ ਮਹਿ ਲੇਖੀਐ, ਸਨਕ 


ਮਹਿ ਪੇਖੀਐ, ਨਾਮ ਕੀ ਨਾਮਨਾ ਸਪਤ ਦੀਪਾ ॥ ੧॥ ਜਾ ਕੈ ਈਦਿ 


'ਬਕਰੀਦਿ ਕੁਲ ਗਊ ਰੇ ਬਧੁ ਕਰਹਿ, ਮਾਨਅਹਿ ਸੇਖ ਸਹੀਦ ਪੀਰਾ )। 
_ਜਾਂ ਕੈ ਬਾਪ ਵੈਸੀ ਕਰੀ,ਪੂਤ ਐਸੀ ਸਰੀ, ਤਿਹੂ ਰੇ ਲੌਕ ਪਰਸਿਧ ਕਬੀਰਾ 


॥੨॥ ਜਾਕੇ ਕੁਟੰਬ ਕੇ ਢੇਢ ਸਭ ਢੋਰ ਢੋਵੋਤ ਫਿਰਹਿ, ਅਜੀਹ` ਬੈਨਾਰਸੀ 


[ਕਾ ੫੫੦੦੦-੫੨੦੦੦੪੨੨੦੬੦੧੪੦੨੦੬੦੨੦੩੦੧੦੩੦੦੦੪੦੦੦੦੦੨੫<<੨੦੬੦੨੭੨੨੦੧੦੨੦੦੦ਨਪਲਤ ਆਰਜਾ" 
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` ਆਸ ਪਾਸਾ।ਆਚਾਰ ਸਹਿਤ ਬਿਪ੍ਰ ਕਰਹਿ ਡੰਡਉਤਿ,ਤਿਨ ਤਨੈ ਰਵਿਦਾਸ 

ਦਾਸਾਨ ਦਾਸਾ ॥ ੩ ॥ ੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੯੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਤੇਉ-ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ । ਜਨਾਂ-(ਪੂਭੂ ਦੇ) ਸੇਵਕ । ਪਦਮ ਕਵਲਾਸ- 
ਪਤਿ-[ਧਬਧਜਿ ਭਸਯਰਧਰਿ] ਪਦਮਾਪੜਿ, ਕਮਲਾਪੜਿ। ਪਦਮਾ-ਲੱਛਮੀ,ਮਾਇਆ। 
ਕਮਲਾ-ਲੱਛਮੀ, ਮਾਇਆ । ਪਦਮਾਪਤਿ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ਕਵਲਾਸਪਤਿ=ਪਰਮਾਤਮਾ, 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਤੀ । ਤਾਸ ਸਮ-ਉੱਸ ਪੁਠੂ ਦੇ ਸਮਾਨ, ਉਸ ਪੂਝੂ ਵਰਗਾ । ਤਾਸ ਤੁਲਿ 
-ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ । ਕੋਉ ਆਨ-ਕੌਈ ਹੌਰ । ਹੋਇ-ਹੋਂ ਕੇ, ਬਣ ਕੇ । 
ਬਿਸਥਰਿਓ-ਖਿਲਰਿਆਂ ਹੋਇਆ, ਵਿਆਪਕ । ਰੋ-ਹੋ ਭਾਈ ! ਆਨ ਆਨ-[ਸ0%. 
ਭਧਜ ਕਧਜ] ਘਰ ਘਰ ਵਿਚ, ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ । ੧ਊ-ਉਹੀ ਪੂਠੁ ।ਰਹਾਉ । 

ਜਾ ਕੈ-ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ । ਭਾਗਵਤੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ । 
ਅਵਰੁ-(ਪੁਭੂ ਤੋ ਬਿਨਾ) ਕੋਈ ਹੋਰ । ਆਛੌਪ-ਅਛੋਹ, ਅਛੂਤ । ਛੀਪਾ=ਛੀ'ਬਾ । 
 ਪੇਖੀਐ-ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਮਨਾ-ਵਡਿਆਈ । ਸਪਤ ਦੀਪ-ਸੌਂਤਾਂ ਦੀਪਾਂ 
ਵਿਚ, ਸਾਰੇ ਸੌਸਾਰ ਵਿਚ । ੧। 

ਜਾ ਕੈ-ਜਿਸ ਦੀ ਕੁਲ ਵਿਚ । ਬਕਰੀਦਿ-ਉਹ ਈਦ ਜਿਸ ਤੇ ਗਊ ਦੀ ਕੁਰ- . 
_ਬਾਨੀ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ [ਬਕਰ-ਗਊ] । ਬਧੁ ਕਰਹਿ-ਜ਼ਬਹ ਕਰਦੇ ਹੇਨ, ਕੁਰਬਾਨੀ ਦੇਦੇ 
। ਹਨ । ਮਾਨੀਅਹਿ=ਮੰਨੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪੂਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਾ ਫੈ-ਜਿਸ ਦੇ ਖ਼ਾਨਦਾਨ 
[- ਵਿਚ । ਬਾਪ-ਪਿਉ ਦਾਦਿਆਂ, ਵੱਡਿਆਂ ਨੇ । ਐਸੀ ਸਰੀ-ਇਹੋਂ ਜਿਹੀ ਸਰ ਆਈ, 
| ਅਜਿਹੀ ਹੋ ਸਕੀ । ਤਿਹੂ.ਲੋਕ-ਤਿੰਨਾਂ ਹੀ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ, ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ । ਪਰਸਿਧ- 
ਮਸ਼ਹੂਰ । ੨। 

ਢੇਢ-ਨੀਚ ਜਾਤ ਦੇ ਬੰਦੇ । ਅਜਹੁ-ਅਜੇ ਤਕ । ਆਚਾਰ-ਕਰਮ-ਕਾਂਡ । ਆਂਚਾਰ 
ਸਹਿਤ-ਕਰਮ-ਕਾਂਡੀ, ਸ਼ਾਂਸਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਤੋਂ ਤੁਰਨ' ਵਾਲੇ । ਤਿਨ ਤਨੈਂ-ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਪੁੱਤਰ (ਰਵਿਦਾਸ) ਨੂੰ । ਦਾਸਾਨ ਦਾਸਾਂ-ਪੂਭੂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ। ੜ! 

ਅਰਥ :-ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪੂਭੂ 
ਦੇ (ਅਨਿੰਨ) ਸੇਵਕ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਪੁਭੂ ਵਰਗਾਂ, ਉਸ ਖੁਭੂ ਦੇ 
ਬਰਾਬਰ ਦਾ, ਕੋਈ ਹੌਰ ਨਹੀ' ਦਿੱਸਦਾ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਦਾ ਵਬੌਂ ਨਹੀ" 
੧ ਮੰਨਦੇ) ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਅਨੇਕ ਜੂਪਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ, 
ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਹੈ।ਰਹਾਉ। 

ਜਿਸ (ਨਾਮਦੇਵ) ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤ-ਸਾਲਾਹ ਲਿਖੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, `ਭੂ 
(ਖੁਭੂ-ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਕੁਝ ਹੌਰ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਆਉ' 'ਦਾ (ਉੱਚੀ ਜਾਤ ਵਾਲਿਆਂ ਡੂੰ . 








"ਭਲ ਉਸ ਦੀ ਜ ਜਾਤ  ਛੀਂਬਾ ਹੈਤੇ ਉਹ ਅਛੂਤ ਹੈ ਨਾ ਵੀ ਵਡਿਆਈ 
ਤਿੰਨ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ); ਬਿਆਸ (ਦੇ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕ)-ਵਿਚ ਲਿਖਿਆਂ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ, ਸਨਕ (ਆਦਿਕ ਦੇ ਪੁਸਤਕ) ਵਿਚ ਭੀ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ-ਨਾਮ 
ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ।੧। 


[ਨੋਣ-ਚੂੰਕਿ ਇਹ ਬਹਿਸ ਉੱਚੀ ਜਾਤ ਵਾਲਿਆਂ ਨਾਨ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਘਰ ਵਿਚੋ ਬਿਆਸ ਸਨਕ ਆਦਿਕ ਦਾ ਹਵਾਲ਼ਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 
ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਖ਼ੁਦ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਨਹੀ” ਹਨ ।] ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ (ਕਬੀਰ) ਦੀ ਜਾਤ ਦੇ ਲੋਕ (ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਣ ਕੇ) ਈਦ ਬਕ- 
ਰੀਦ ਦੇ ਸਮੇ (ਹੁਣ) ਗਊਆਂ ਹਲਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਘਰੀ' ਹੁਣ ਸੇਖਾਂ 
ਸ਼ਹੀਵਾਂ ਤੇ ਪੀਰਾਂ ਦੀ ਮਾਨਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ (ਕਬੀਰ) ਦੀ ਜਾਤ ਦੇ ਵੱਡਿਆਂ ਨੇ ਨੇ ਇਹ 
ਕਰ ਵਿਖਾਈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹੀ ਜਾਤ ਵਿਚ ਜੇਮੇ ਪੁੱਤਰ ਤੋਂ ਅਜਿਹੀ ਸਰ ਆਈ (ਕਿ 


ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਹਕੂਮਤ ਦੇ ਦਬਾ ਤੋਂ` ਨਿਡਰ ਰਹਿ ਕੇ ਥੀ -ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ) ਸਾਰੇ 


ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੋਗਿਆ। ੨। 


ਜਿਸ ਦੇ ਖਾਨਦਾਨ ਦੇ ਨੀਚ ਲੋਕ ਬਨਾਰਸ ਦੇ ਆਸੇ-ਪਾਸੇ ( ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ) 
_ ਅਜੇ ਤਕ ਮੋਏ ਹੋਏ ਪਸ਼ੂ ਢੋਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕੁਲ ਵਿੱਚ ਜੋਮੇ ਪੁੱਤਰ ਰਵਿਵਾਸ ਨੂੰ, 
ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ, ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਰਨ 
ਵਾਲੇ ਬਾਹਮਣ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ।੩1੨। 


ਨੌਟ-ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਅਤੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਵੇਖੋ, ਇਕ ਗੱਲ 
ਸਾਫ਼ ਪੁਤੱਖ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ । ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਹਰ ਬਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਲਫ਼ਜ਼ ਵਰਤਦੇ ਹਨ-ਮਲ- 
_ ਕੁਲਮੌਂਤ, ਪੁਰਸਲਾਤ (-=-ਪੁਲਸਿਰਾਤ), ਅਕਲਿ ਲਤੀਫ, ਗਿਰੀਵਾਨ, ਮਰਗਂ ਆਦਿਕ 
ਸਭ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੀ ਹਨ; ਸਿਆਲ ਭੀ ਇਸਲਾਮ ਵਾਲੇ ਹੀ ਦਿੱਤੇ ਹਨ; ਜਿਵੇ” 
“ਮਿਟੀ ੫ਈ' ਅਤੋਲਵੀ ਕੋਇ ਨ ਹੋਸੀ ਮਿਤੁ' ; ਇਥੇ ਮੁਰਦੇ ਦੱਬਣ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ । 
ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਵੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹੋ, ਸਭ ਲਫ਼ਜ਼ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਾਲੋ ਹਨ, ਸਿਰਫ਼ ਉੱਥੇ ਹੀ 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਲਫ਼ਜ਼ ਮਿਲਣਰੀ ਜਿੱਥੇ ਕਿੱਸੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨਾਲ ਬਹਿਸ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਵਾਸਤੇ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਉਹੀ ਨਾਮ ਵਰਤੋਂ ਹਨ ਜੋ ਹਿੰਦੂ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਅਵਤਾਰਾਂ ਵਾਸਤੇ 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਤੇ, ਜੋ ਨਾਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਭੀ ਬਹੁਤ) ਵਾਰੀ ਵਰਤੇ ਹਨ-ਪੀਤਾੰਬਰ, 
_ਰਾਮ, _ਹਰਿ, ਨਾਰਾਇਨ, ਸਾਰਿੰਗਧਤ, ਠਾਕੂਰ'ਆਦਿਕ । 


___` ਇਸ ਉਪਰਲੀ ਵਿਚਾਰ ਤੋ ਤੋਂ ਸੁਤੇ ਹੀ ਇਹੀ ਅੰਢਾਜ਼ਾ ਲੈਂਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗ੍ਰੀਂਦ ਰ 
€ਅ%ਅਅਅਅਅਆਅਸਅ0>੦=੨੭੬੨॥੦੦੨੨੩੦੦੯੦੬੨੦੬੨੨<੬੦੨੭੦੦੦੬੦੨੦੦੨੦੨੦੦੦੦੬੨੦<=ਪਤ ਅਟਲ ੩੦੨੨੩੦੨੨ 








ਹਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ੨੬ ਦਰਪਣ ( ਸਨ 1 ਰ ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉ 





ਜੀ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਘਰ ਅਤੋਂ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਇਿਆਲਾਂ ਵਿਚ ੫ ਪਲੋ ਸਨ; `_ ਕਬੀਰ ਜੀ ਹਿੰਦੂ 
ਘਰ ਅਤੇ ਹਿੰਦੂ, ਸੱਭਿਅਤਾ ਵਿਚ । ਦੂਜੇ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਕਹਿ ਸਕੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 
` ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਨ, ਅਤੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਹਿੰਦੂ। ਹਾਂ, ਹਿੰਦੂ ਕੁਰੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਕੁ- 
ਰਸਮਾਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦਿਲ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਨਸ਼ਰ ਕੀਤਾ ਹੈ; ` ਇਹ ਗੱਲ ਭੀ ਇਹੀ ਜ਼ਾਹਰ ਕਰਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਹਿੰਦੂ ਘਰ ਵਿਚ ਜਨਮ ਹੋਣ ਅਤੇ ਪਲਣ ਕਰਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਹਿੰਦੂ ਰਸਮਾਂਤੇ 
ਮਰਯਾਦਾ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਦੇ ਸਨ । 


ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਦੂਜੇ ਬੋਦ ਵਿਚੋਂ ਕਈ ਸੱਜਣ ਟਪਲਾ ਖਾ ਰਹੇ 
ਹਨ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਨ। ਪਰ ਆਸਾਂ ਰਾਗ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਆਪਣਾ 
ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਵੇਖੋ; ਲਿਖਦੇ ਹਨ-:- 


““ਸਕਤਿ ਸਨੋਹੁ ਕਰਿ ਸੁੰਨਤਿ ਕਰੀਐ, ਮੈ ਨ ਬਦਉਗਾ ਭਾਏ।ਜਉ 
ਰੇ ਖੁਦਾਇ ਮੋਹਿ ਤੁਰਕੁ ਕਰੇਗਾ, ਆਪਨ ਹੀ ਕਟਿ ਜਾਈ ।।੨ । 
ਸੁੰਨਤਿ ਕੀਏ ਤੁਰਕੁ ਜੇ ਹੇਇਗਾ, ਅਉਰਤਿ ਕਾ ਕਿਆ ਕਰੀਐ ।। ਅਰਧ 
ਸਰੀਰੀ ਨਾਰਿ ਨ ਛਡੈ, ਤਾ ਤੇ ਹਿੰਦੂ ਹੀ ਰਹੀਐ ।। ੩ ।।'' 


ਇੱਥੇ ਸਾਫ਼ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਸੁਨਤ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋਈ, ਜੇ ਉਹ ਮੁਸਲ- 

ਮਾਨੀ ਘਰ ਵਿਚ ਪਲਦੇ, ਤਾਂ ਛੌਟੀ ਉਮਰੇ ਹੀ ਮਾਪੇ ਸੁੰਨਤ ਕਰਾ ਦੇਦੇ, ਜਿਵੇ ਮੁਸਲ- 

ਮਾਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਹ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਪੱਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ-ਹੋਏਂ ਘਰ 

ਦੀ ਸਾਥਣ ਵਾਸਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਅਉਰਤਿ” ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਆਪਣ' ਪੱਖ 
_ਦੱਸਣ ਲੱਗੇ ਹਿੰਦੂ-ਲਫ਼ਜ਼ “ਅਰਧ ਸਰੀਰੀ ਨਾਰਿ'” ਵਰਤਦੇ ਹਨ । 


ਪਰ, ਕੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ? ਨਹੀ!ਗਹੁ ੍ 
ਨਾਲ ਪੜ ਕੇ ਵੇਖੋ । “ਰਹਾਉ” ਦੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ 
ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਹਰਿ-ਰਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ- 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਪੁਦੂ ਹੀ ਦਿੱਸਦ' ਹੈ,ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭੁ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । 
ਦੂਜੇ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਨਿਡਰ ਤੇ ਪੁੂ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਰੂਪ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅੱਗੇਂ ਨਾਮਦੇਵ ਦੀ, ਕਬੀਰ ਦੀ ਤੇ ਆਪਣੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਦੇ ਹਨ-ਹਰਿ- 
ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਨਾਮਦੇਵ ਦੀ ਸੋਭਾ ਉਹ ਹੋਈ ਜੋ ਸਨਕ ਤੋ ਵਿਆਸ ਵਰਗੇ 
ਰਿਸ਼ੀ ਲਿਖ ਗਏ, ਕਬੀਰ ਇਸਲਾਮੀ ਰਾਜ ਦੇ ਦਬਾ ਤੋ ਨਿੱਡਰ ਰਹਿ ਕੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ 


ਸਿਮਰ ਕੇ ਦਰ ਹੀਂ ਉੱਘਾ ਹੋਇਆ, ਹੀ ਮਣੀ ਕੁਲ ਦੇ ਹੌਰ ਦੀ ਵਾਂਗ ਮੁਸਲਮਾਨ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ - (੩੫੫ ) ਰ੍ ਰਾਂਗੁ ਮਲਾਰ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉ 
<ਕਨਵ/ਵਾਪਨਾਲਆਆਰਾਆਰਾਣਮਰਾਆਵਨਨਵਨਪਾ ਗਵਰਨਰ ਅਪ ਠਕਰਨਾਤਦ-ਰਅਪਜਆਂਰਰਸਲਰਾਰਨਤਾਆਲਾਰਜਰਰਾਰਸਰਲਰਕਅਵ= 

ਨਹੀ ਬਣਿਆ; ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ.ਨੇ ਹੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਇਤਨਾ ਉੱਚਾ ਕੀਤਾ ਮਲ 

ਕਿ ਉ”ਚੀਂ ਕੁਲ ਦੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਚਰਨੀ ਲੱਗਦੇ ਰਹੇ । ੨੬੮ 


੪ ਹ 
ਸਤਿਰ੍ਰਰੂ ਜੀ ਨੌ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਨੂੰ 'ਸ਼ੇਖ਼'ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਲਫ਼ਜ਼ 'ਸ਼ੇਖ਼'ਮੁਸਲਮਾਨੀ 


ਹਦ ਦਲ ਅਲਖ 


ਹੈ, ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ “ਭਗਤ' ਲਿਖਦੇ ਹਨ, 'ਭਗਤ' ਲਫ਼ਜ਼ ਹੇ'ਦਕ” ਹੈ । 
ਸੋ, ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਤੋ ਇਹ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾਉਣਾ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਨ, ਭਾਰਾ ਟਪਲਾ ਖਾਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ । ਇਆ 
ਭਾਵ : ਸਿਮਰਨ ਨੀਵਿਆਂ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਕਰ ਦੇਦਾ ਹੈ । ਰਿ 


ਰਣ ਦਲ ਦਲ ਕਰਤੇ ਦੋਖ, ਦੇ... << 
ਦਾ, ਜਰ ਵਾ ੨ % 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੫੬ ) ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉ 





੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ | 


ਮਲਾਰ ॥ 


ਮਿਲਤ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਾਨਨਾਥੁ, ਕਵਨ ਭਗਤਿ ਤੇ ।। ਸਾਧ ਸੈਂਗਤਿ 
ਪਾਈ) ਪਰਮ ਗਤੇ ।। ਰਹਾਉ।। ਮੈਲੇ ਕ੫ਰੇ ਕਹਾ ਲਉ ਧੋਵਉ ।।ਆਵੈਗੀ 
ਨੀਦ ਕਹਾ ਲਗੁ ਸੋਵਉ ॥ ੧॥ ਜੋਈ ਜੋਈ ਜੋਰਿਓ ਸੋਈ ਸੋਈ ਫਾਟਿਓ॥ ੩ 
ਝੂਠੇ ਬਨਜਿ ਉਠਿ ਹੀ ਗਈ) ਹਾਟਿਓ ।।੨।। ਕਹੁ ਰਵਿਦਾਸ ਭਇਓ ਜਬ] 
ਲੇਖੋ ।। ਜੋਈ। ਜੋਈ ਕੀਨੋ ਸੋਈ ਸੋਈ ਦੇਖਿਓ ।। ੩। [ਪੰਨਾ ੧੨੯੩] 8 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੁਰਾਨ ਨਾਬ-ਜਿੰਦ ਦਾ ਸਾਈ'। ਕਵਨ ਭਗਤਿ ਤੋ-ਹੋਰ ਕਿਹੜੀ 
ਭਗਤੀ ਨਾਲ ? ਹੌਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਗਤੀ ਕੀਤਿਆੰ ? ਭਾਵ, ਕਿਸ਼ੇ ਹੌਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਨਹੀ । ਪਰਮ ਗਤਿ-ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ । ਰਹਾਉ। ਭੂ 
ਕਹਾਂ ਲਊ-ਕਦੋ' ਤੱਕ ? ਭਾਵ, ਬੱਸ ਕਰ ਦਿਆਂਗਾ, ਹੁਣ ਨਹੀ ਕਰਾਂਗਾ । 8 
ਸੈਲੇ ਕਪਰੇ ਧੋਵਉ-ਮੈ' ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਮੈਲੇ ਕਪੜੇ ਧੋਵਾਂਗਾ, ਸੈਂ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ 
ਕਰਾਂਗਾ । ਆਵੈਗੀ.....ਸੋਵਉ-ਕਹਾ ਲਗੁ ਆਵੈਗੀ ਨੀਦ ਕਹਾ ਲਗੁ ਸੋਵਉ-ਕਦੋ' 
ਤੱਕ ਨੀਦ ਆਵੇਗੀ ਅਤੇ ਕਦ ਤੱਕ ਸਵਾਂਗਾ ? ਨਾਂਹ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦੀ ਨੀ'ਢ 
ਆਵੇਗੀ ਅਤੇ ਨਾਂਹ ਹੀ ਸਵਾਂਗਾ । ੧। 
ਜੋਈ ਜੋਈ ਜੋਰਿਓ-ਜੋ ਕੁਬ ਮੈ ਜੋੜਿਆ ਸੀ, ਜਿਤਨੀ ਕੁ ਮੰਦ-ਕਰਮਾਂ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਸੀ । ਸੋਈ ਸੋਈ-ਉਹ ਸਾਰਾ (ਲੋਖਾ)। ਝੂਠੇ ਬ੍ਨਜਿ-ਝ੍ਠੇ ਵਣਜ ਵਿਚ 
(ਲੱਗ ਕੇ ਜੋ ਹੱਟੀ ਪਾਈ ਸੀ) । ੨। ਦੁ | 
ਕਹੁ-ਆਖ । ਰਵਿਦਾਸ-ਹੇ ਰਵਿਦਾਸ ! ਭਇਓ ਜਬ ਲੋਖੋ-(ਸਾਧ ਸੰਗਿਤ 1 
ਵਿਚ) ਜਦੋਂ (ਮੇਰੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਲੇਖਾ ਹੋਇਆ, ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਜਦੋਂ' ਮੈਂ ੩ 2 
_ਆਧੈ'ਵਲ ਝਾਤ ਮਾਰੀ । ੩ । ਰ ਰ 3 
ਅਰਥ :--ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਐਪੜ ਕੇ ਮੈ ਸਭ ਤੋ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ 
_ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਈ ਹੈ, (ਨਹੀ' ਤਾਂ)ਜ਼ਿੰਦ ਦਾ ਸਾਈ” ਪਿਆਰਾ ਪੁਭੂ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ 
_ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ” ਸੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ । ਰਹਾਉ । ਰ ਅੰ 
(ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਹੁਣ ਮੈਂ` ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਨੀ ਛੱਡ  __ 
`` ਦਿੱਤੀ ਹੈ, (ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ) ਨਾਂਹ ਮੈਨੂੰ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦੀ ਨੀਂਦ ਆਵੇਗੀ ਭੈ _____ 
ਅਤੇ ਨਾਂਹ ਹੀ ਮੈਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹੋਵਾਂਗਾ 1੧1 . 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੧੫੭9 ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉਂ 





(ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਆਉਣ ਤੋਂ ਤੱ ਦਂ ਪਹਿਲ) ਮੈ ਮੈ ਜਿਤਨੀ ਕੁ ਮੰਦ-ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸੀ (ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਆ ਕੇ) ਉਸ ਸਾਰੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਦਾ ਲੋਖਾ ਮੁੱਕ ਗਿਆ 
ਹੈ, ਝੂਠੇ ਵਣਜ ਵਿਚ (ਲੱਗ। ਕੇ ਮੈਂ ਜੋ ਹੱਣੀ ਪਾਈ ਹੋਈ ਸੀ, ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
ਨਾਲ) ਉਹ ਹੱਟੀ ਹੀ ਉੱਠ ਗਈ ਹੈ । ੨ । 


ਦੂ ਦੇਦੇ ਤਦ ਦੇ = <<” 


(ਇਹ ਤਬਦੀਲੀ ਕਿਵੇ ਆਈ ?) ਹੈ ਰਵਿਦਾਸ ! ਆਖ-(ਸਾਂਧੇ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ 


ਆ ਕੇ) ਜਦੋ ਮੈਂ ਆਪੇ ਵਲ ਬਾਤ ਮਾਰੀ, ਤਾਂ ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਸੈਂ“ ਕੀਤਾ ਹੋਇਮਾ ਸੀ ਉਹ ਰਿ 
ਸਭ ਕੁਝ ਪੁਤੱਖ ਦਿੱਸ ਪਿਆਂ (ਤੇ ਸੈ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ' ਸ਼ਰਮਾ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਵਲੋ ਹਫ . 
ਗਿਆ)।੩।੩। . 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ : ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਹੀ ਇਕ ਐਸਾ ਅਸਥਾਨ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਮਨ ਉੱਚੀ 
_ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਅੱਪੜ ਸਕਵ! ਹੈ, ਤੇ ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਿਆ, ਅਗਿਆਨਤਾ, ਝੂਠ ਆਦਿਕ ਹ 
ਵਿਕਾਰ਼ਾਂ ਵਲੋ ਤਰਕ ਕਰ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸਫ਼ਾ ਹੀ ਮੁਕਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੩ ਹ 
ਹ 
ਹ 
ਹ 





ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩੫੮). ਰਾਂਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪' 


ਨਾਰ 





60 ਵਿ ਰਿ 
੧ ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨ) ਸੈਭੈ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 
ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਚਉਪਦੇ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ 


ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਮਿਲਿ ਹਰਿਆ ।। ਹਉ ਬਲਿ ਬਲਿ ਬਲਿ 
ਬਲਿ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਕਉ, ਮਿਲਿ ਸੰਗਤਿ ਪਾਰਿ ਉਤਰਿਆ ।।੧।। ਰਹਾਉ॥ 
ਗਰ ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹੁ ਪ੍ਰਭ ਅਪਨੀ ਹਮ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਪਗ ਪਰਿਆ।। 
ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਾਧ ਜਿਨ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਨਿਆ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਪਤਿਤ ਉਧਰਿਆ 
1! ੧।। ਮਨੂਆ ਚਲੈ ਚਲੈ ਬਹੁ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਵਸਗਤਿ 
ਕਰਿਆ ।। ਜਿਉ" ਜਲ ਤੌਤੁ ਪਸਾਰਿਓ ਬਧਕਿ ਗ੍ਰਸਿ ਮੀਨਾ ਵਸਗਤਿ 
ਖਰਿਆ ।। ੨ ।। ਗੌਰ ਕੇ ਸੰਤ ਸੈਤ ਭਲ ਨੀਕੇ ਮਿਲਿ ਸੈਤ ਜਨਾ ਮਲੁ 
ਲਹੀਆ ॥ ਹਉਮੈਂ ਦੁਰਤੁ ਗਇਆ ਸਭੁ ਨੀਕਰਿ ਜਿਉ ਸਾਬੁਨਿ ਕਾਪਰ 
_ਕਰਿਆ।। ੩।। ਮਸਤਕਿ ਲਿਲਾਟਿ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਠਾਕੂਰਿ, ਗੁਰ 
॥ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨ ਉਰ ਧਰਿਆ ॥ ਸਭੁ ਦਾਲਦੁ ਦੂਖੁ ਭੋਜ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਇਆ 
ਨਾਨਕੁ ਨਾਮਿ ਉਧਰਿਆ ।।੪।।੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੯੩੪] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ।ਹਰਿਆ-ਹਰਾ-ਭਰਾ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ! 
ਹਉਂ=ਹਉ', ਮੈ” ! ਬਲਿ ਬਲਿ-ਸਦਕੇ, ਕੁਰਬਾਨ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਹਰਿ-ਹੇ ਹਰੀ! ਪੁਭ-ਹੇ ਪੂਭ ! ਪਗ-ਪੈਰੀ', ਚਰਨੀ । ਪਰਿਆ-੫ਿਆ ਰਹਾਂ। 
ਹਮ=ਅਸੀ, ਸੈ' । ਧਨੁ ਧਨੁ-ਧੰਨ, ਭ'ਗਾਂ ਵਾਲੇ । ਪਤਿਤ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਡਿੱਗੇ ਹੋਏ 
ਮਨੁੱਖ । ਉਧਰਿਆ-(ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।੧। 
ਚਲੈ ਚਲੈ-ਮੁੜ ਮੁੜ ਭਟਕਦਾ 'ਚਰਦਾ ਹੈ । ਵਸਗਤਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ । ਜਲ ਤੋਤੁ- 
(ਮੱਛੀਆਂ ਫੜਨ ਵਾਲ) ਜਾਲ । ਬਧੰਕਿ ਬੰਧਕ ਨੇਂ, ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੇ । ਗੁਸਿ-ਫੜ ਕੇ। 
ਮੀਨਾ-ਮੱਛੀ । ਖਰਿਆ=ਲੈ ਗਿਆ। ੨। 
ਭਲ-ਭਲੋ-। ਨੀਕੇ-ਚੰਗੇ। ਲਹੀਆ-ਲਹਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਦੁਰਤੁ-ਪਾਪ । ਗਇਆ। 
ਨੀਕਰਿ-ਨਿਕਲ ਗਿਆ । ਸਾਬੂਨਿ-ਸਾਬਣ ਨਾਲ। ਕਾਪਰੂ--ਕੱਪੜਾ। ਕਰਿਆ -(ਮਲ- 
` ਰਹਿਤ) ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ । ੩। 


___ ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ਲਿਲਾਣਿ=ਮੱਬੋਂ ਉੱਤੇ 


ਪਦ << ੪੩ 





ਦੀ "੨ ੨੯੫” 


। ਧੁਰਿ=-ਧੁਰ ਦਰਗਹ ਤ। 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ ਰ ( ੩੫੯ ਹੈ ਰਾਹ ਕਾਨੜ/ ਮਹਲਾਂ ਡੋ 





ਠਾਕੁਰਿ-ਠਾਕੁਰ ਭੂ ਨੇ। ਉਰ-ਹਿਰਦਾ । ਸਭੁ-ਸਾਰਾ 1 ਦਾਲਦੁ-ਗਰੀਬੀ । ਦਾਲਦੂ 
ਦੂਖ ਭੌਜ-ਗ਼ਰੀਬੀ ਤੇ. ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਫਾਹੀ" . 
ਉਧਰਿਆ-ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਿਆ । ੪ । 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੇਰਾ ਮਨ ਸੇਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ 


ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । ਮੈ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾਂ ਹਾਂ । (ਸੌਤ 


ਜਨਾਂ ਦੀ) ਸੇਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ (ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ੧। 
ਰਹਾਉ । 


£੨੦ 


ਹੈ ਹਰੀ ! ਹੈ ਖੁਭੂ ! (ਮੋਰੇ ਉਤੇ) ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੈ ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੀ 
ਚਰਨੀ' ਲੱਗਾ ਰਹਾਂ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹੈ ੧੩ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 


ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ੋਈ ਹੈ । ੧੨ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਡਿੱਗੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧। 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ (ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ) ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਸਦਾ 
ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਸਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ (ਇਉ!) ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਈਦਾ 


ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਕਿਸੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੇ ਜਾਲ ਖਿਲਾਰਿਆ, ਅਤੇ ਮੱਛੀ ਨੂੰ (ਕੂੰਡੇ ਵਿਚ) ਫਸਾ ਕੇ 


ਕਾਬੂ ਕਰ ਕੇ ਲੇਗਿਆ।੨। 


ਹੋ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੇਵਕ ਸੋਤ ਜਨ ਭਲੋ ਅਤੇ ਚੰਗੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲ ਹੁੰਦੇ ' 
ਹਨ, ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ (ਮਨ ਦੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ 


` ਸਾਬਣ ਨਾਲ ਕੱਪੜਾ (ਸਾਫ਼) ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ, (ਤਿਵੇਂ ਸੇਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਸਾਰਾ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. । ੩ । 
ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਠਾਕੁਰ-ਪੁਭੂ ਨੇ ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ' 


(ਗੁਫੂ-ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਲਖ) ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਆਪਣੈ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 


ਵਸਾ ਲਏ । ਉਸ ਨੌ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਲੱਭ ਲਿਆ ਜਿਹੜਾ ਸਾਗ ਗ਼ਰੀਬੀ ਸਾਰੋ ਦੁੱਖਾਂ 


ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੂੜ ਕੇ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ) ਪਾਰ 


ਲੰਘ ਗਿਆਂ। ੪।੧। 
_ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸੈਤ ਜਨਾ ਪਗ ਰੇਨ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਕਥਾ ਸਨ ਮਿਲਿ ਸੈਗਤਿ ਮਨੁ ਕੋਰਾ ਹਰਿ ਰੈਗਿ ਭੇਨ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ।। 


ਹਮ ਅਚਿਤ ਅਚੇਤ ਨ ਜਾਨਹਿ ਗਤਿ ਮਿਤਿ,ਗੁਰਿ ਕੀਏ ਸੂਚਿਤ ਚਿਤੇਨ ॥ 


ਪ੍ਰਭਿ ਦੀਨ ਦਇਆਲਿ ਕੀਓ ਅੰਗੀਕ੍ਰਿਤੁ ਮਨਿ ਹਰਿ ਹਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈਨ ॥ 


“ਦਿ 
ਬਿ 
ਭੂ 
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੨. 





੧ ।। ਹਰਿ ਕੇ ਸਤ ਮਿਲਹਿ ਮਨ ਪੀਤਮ ਕਟਿ ਦੇਵਓ ਹੀਅਰਾ ਤੇਨ |] 


ਹਰਿ ਕੇ ਸੈਤ ਮਿਲੋਂ ਹਰਿ ਮਿਲਿਆ ਹਮ ਕੀਏ ਪਤਿਤ ਪਵੇਨ ॥੨॥ 
ਹਰਿ ਕੇ ਜਨ ਉਤਮ ਜਗਿ ਕਹੀਅਹਿ ਜਿਨ ਮਿਲਿਆ ਪਾਥਰ ਸੇਨ ।। । 
ਜਨ ਕੰ ਮਹਿਮਾ ਬਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ ਓਇ ਉਤਮ ਹਰ ਗਰ ਕੇਨ ।। 
੩।। ਤੁਮ ਹਰਿ ਸਾਹ ਵਡੇ ਪਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ਰਾਸਿ ਦੇਨ !। 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦਇਆ ਪ੍ਰਭ ਧਾਰਹੁ ਲਦਿ ਵਾਖਰੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲੰਨ ।। 
੪।! ੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੯੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਗ ਰੇਨ-ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਰੌਗਿ-ਰੌਗ 
ਨਾਲ । ਭੇਨ-ਭਿੱਜ ਗਿਆਂ । ੧। ਰਹਾਉ। _ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੩੬੦ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ਹ 
ਪਾ, ਦਬ ਲਾ: ੨ ਰੰ ਹ 
| 


ਅਚਿਤ-[ਅ-ਚਿਤ] ਬੇ-ਧਿਆਨੇ । ਅਚੇਤ-ਗ਼ਾਫ਼ਿਲ । ਗਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ 
ਅਵਸਥਾ । ਮਿਤਿ-ਮਾਂਪ, ਅੰਦਾਜ਼ਾ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਸੁਚਿਤ-ਸਿਆਣਾ । ਪੁਭਿ- 
 ਪੁਤੂ ਨੇ । ਦੀਨ ਦਇਆਲਿ-ਦੀਨਾਂ ਉੱਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੇ । ਅੰਗੀਕਾਰੁ-ਪੱਖ। 
$ ਕੀਓ ਅੰਗੀਕਿਤੁ-ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ੧। 
( ਮਨ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੋਤ-ਮੇਰੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਸਤ । ਮਿਲਹਿ=ਜੇ ਮਿਲ ਪੈਣ । ਕਿ 
$-ਕੱਟ ਕੇ । ਦੇਵਉ-ਦੇਵਉ', ਮੈ ਦੇ ਦਿਆਂ । ਹੀਅਰਾ-ਹਿਰਦਾ । ਤੇਨ-ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ । 
ਪਤਿਤ ਪਵੇਨ-ਪਤਿਤਾਂ ਤੋ ਪਵਿੱਤਰ । ੨। ਰ 
ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । ਕਹੀਅਹਿ-ਮਾਖੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੇਨ-ਸਿੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਭਿੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ-[ਸਾਕਉ'] ਮੈਂ“ ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ । 
ਰ੍ ਓਇ- [ਲਫ਼ਜ਼ 'ਓਹ” ਤੋ" ਬਹੁ ਵਰਨ] । ਕੇਨ-ਕੀਤੇ ਹਨ। ੩ । ਰ 
| ___ ਸਾਹ-ਸ਼ਾਹ, ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਦਾ ਮਾਲਕ । ਸੁਆਮੀ-ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਰਾਸਿ-ਸਰ- 
ਮਾਇਆ, ਪੂੰਜੀ । ਦੇਨ-ਦੇਹ । ਪਭ-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਲਦਿ ਲੋਨ-ਲੱਦ ਲਵਾਂ । ਵਾਖਰੂ- 
_ਵੱਖਰ, ਸੌਦਾ । ੪ । ਰ 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੋਰਾ ਮਨ ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ (ਮੰਗਦਾ ਹੈ) । 
ਹੋ ਭਾਈ ! ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ(ਜਿਸ ਨੇ ਭੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਢੀ ਸਿਫ਼ਤਿ 
ਸਾਲਾਹ ਸੁਣੀ, ਉਸ ਦਾ ਕੌਰ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ ਭਿੱਜ ਗਿਆ। ੧। 
ਰਹਾਉ। ਰ 

ਹੋ ਭਾਈ ! ਅਸੀ ਜੀਵ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਲੋਂ) ਬੇ-ਧਿਆਨੰ ਗਾਫ਼ਿਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, 


। ਮਜਨ ਨਹੀ ਜਾਣਦੇ ਣਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਰਿ ਜਿਹਾ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਵਾ ਹੈ 





ਸ੍ਰਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੬੧) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ 
ਅਤੇ ਕੇਡਾ ਬੇਅੰਤ ਵ੍ਰਡਾ ਹੈ । (ਜਿਹੜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਗਏ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਨੈ ਭੂ 
ਸਿਆਣੇ ਚਿੱਤ ਵਾਲੋ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ । ਦੀਨਾਂ ਉਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਖੂਭੂ ਨੰ ਜਿਸ 
ਦਾ ਪੱਖ ਕੀਤਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਸ਼ੂਰੂ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ।੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੇ (ਮੋਰੋ) ਮਨ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਸੈਤ ਜਨ (ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲ ਪੈਣ, ਤਾਂ ਮੈ' 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਆਪਣਾ) ਹਿਰਦਾ ਕੱਟ ਕੇ ਦੇ ਵਿਆਂ । (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ _ਸੈਤ 
ਮਿਲ ਪਏ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪਿਆ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਸੰਤ ਜਨ ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਪਤਿਤ ਤੋ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ। ੨। 
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ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੇਵਕ ਜਗਤ ਵਿਚ ਉੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲ਼ ਅਖਵਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ ਪਥਰ (ਭੀ ਅੰਦਰੋ') ਸਿੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਪੱਥਰ- 
ਦਿਲ ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਨਰਮ-ਦਿਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। ਹੈ ਭਾਈ ! ਮੈ' ਸਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਬਿਆਨ ਨਹੀ ਕੁਰ ਸਕਦਾ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ (ਆਪ) ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲ 
ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ੩ । 

ਹੈ ਪੂਡੂ ! ਹੇ ਹਰੀ ! ਹੋ. ਸੁਆਮੀ ! ਤੂੰ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਅਸੀ 
ਜੀਵ ਉਸ ਨਾਮ-ਧਨ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਹਾਂ, ਸਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਨਾਮ-ਸਰਮਾਇਆਂ ਦੇਹ 1 ਹੋ 
ਪਰਭੂ ! ਆਪਣੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉੱਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੈਂ“ ਤੋਰਾ ਨਾਮ-ਸੌਦਾ ਲੱਢ ਸਕਾਂ । 
੪1੨1 ਰ 
ਰ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਜਪਿ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਗਾਸ ।। ਹਰਿ 
ਕੇ ਸੰਤ ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗਾਨ) ਵਿਚੇ ਗਿਰਹ ਉਦਾਸ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਮ 
| ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਜਪਿਓ ਨਾਮੁ ਨਰਹਰਿ ਪ੍ਰਭਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੀ ਕਿਰਪਾਸ ।। 
॥ ਅਨਦਿਨੁ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਮਨੁ ਬਿਗਸਿਆ ਉ ਦਮ ਭਏ ਮਿਲਨ ਕੀ ਆਸ॥ 
੧॥ ਹਮ ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਜਿਤਨੇ ਸਾਸ ਲੀਏ ਹਮ ਗ੍ਰਾਸ॥ 
ਕਿਲਬਿਖ ਦਹਨ ਭਏ ਖਿਨ ਅੰਤਰਿ ਤੂਟਿ ਗਏ ਮਾਇਆ ਕੇ ਕੇ ਫਾਸ।। 
੨।। ਕਿਆ ਹਮ ਕਿਰਮ ਕਿਆ ਕਰਮ ਕਮਾਵਹਿ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਰਖੇ ਪ੍ਰਭ 
ਤਾਸ ।। ਅਵਗਨ)ਆਰੇ ਪਾਥਰ ਭਾਰੇ ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ ਤਰੇ ਤਰਾਸ 
$ |।੩।। ਜੇਤੀ ਸ੍ਸਿਟਿ ਕਰੀ ਜਗਦੀਸ਼ਰਿ ਤੇ ਸਭਿ ਉਚ ਹਮ ਨੀਚ ਭੂ 
ਬਿਖਿਆਸ॥ ਹਮਰੇ ਅਵਗੁਨ ਸੰਗਿ ਗੁਰ ਮੋਟੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮੋਲਿ ਲੀਏ ਹੂ 





ਸੀ ਗਰ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੬੨)___ ___ ਰਾਗੁ ਕਾਠੜਾਂ ਮਹਲਾ ੪ 





ਪ੍ਰਭ ਪਾਸ ।। ੪ ॥ ੩। (ਪੰਨਾ ੧੨੯੫] ਆ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਪਿ-ਜਪਿਆਂ ਕਰ ! ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਪਰਗਾਸ-(ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਦਾ) ਚਾਨਣ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਗਿਰਹ-ਗ੍ਰਿਹਸਤ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
`_`ਹਮ-ਅਸੀ ਜੀਵ, ਜਿਹੜੇ ਪੁਰਾਣੀ । ਹਿਰਦੈ-ਹਿਹਰਦੇ ਵਿਚ । ਨਰਹਰਿ-ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ । ਪੁਭਿ-ਖੁਝੂ ਨੇ । ਕਿਰਪਾਸ-[ਕਧਗਧ ] ਕਿਰਪਾਲ । ਅਨਦਿਠੁ-ਹਰ ਵੈਲੋ, 
ਹਰ ਰੋਜ਼ [ਯਜ੍ਕਿਜ | । ਬਿਗਸਿਆ-ਖਿੜ ਪਿਆ।੧। 

ਸਾਸ-ਸਾਹ । ਗ੍ਰਾਸ-ਗਿਰਾਹੀਆਂ । ਕਿਲਬਿਖ-੫!੫ । ਦਹਨ ਭਏ-ਸ਼ੋੜ ਗਏ। 
ਫਾਸ-ਫਾਹੀਆਂ। ੨ । 





ਕਿਰਮ--ਕੀੜੇ । ਮੁਗਧ-ਮੂਰਖ । ਪਭ ਤਾਸ-ਉੱਸ ਪੁਠੂ ਨੰ । ਤਰਾਸ-ਉਸ ਨੰ 

ਤਾਰ ਲਿਆ । ੩ । 
ਜਗਦੀਸਰਰ-ਜਗਤ ਦੇ ਈ੨ਰ ਨੇ । ਤੇ ਸ੧ਿ-ਉਹ ਸਾਰੇ । ਬਿਖਿਆਸ-- 
_ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ । ਸੰਗਿ-ਨਾਲ । ਸੇਗਿ ਗੁਰ-ਰ੍ਰਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ । ੪। 


ਅਰਥ :-ਹੈੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਕਰ, (ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 

` ਨਾਲ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂੜ ਦਾ) ਚਾਨਣ (ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੌਤ 

ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਪਿਆਜ਼ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ. 
ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਹ] (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ) ਨਿ੍‌ਰਲੋਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੧। ਰਹਾਉ। ਰ 


ਇਮ ਦਿ ਦਿ ਚ ਦੇ ਦੇ << <=<੧-== 


ਹੈ ਭਾਈ ! ਕਿਰਪਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਜਦੋਂ ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਉੱਤੇ) ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ, ਅਸਾਂ 
॥ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ। (ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਹਰ ਵੇਲ (ਸਾਡੇ 
॥। ਅੰਦਰ) ਆਨੰਦ ਬਣ ਗਿਆ', (ਸਾਡਾ) ਮਨ ਖਿੜ ਪਿਆ, (ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਹੋਰ) ਉਦਮ 
ਹੂੰਦਾ ਗਿਆ, (ਪਰਭੂ ਨੂੰ) ਮਿਲਣ ਦੀ ਆਸ ਬਣਦੀ ਗਈ । ੧। 


ਦ਼ -=੭੦੧੨੦, 


ਰ ਹੈ ਭਾਈ ! ਅਸਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪਿਆਰ ਬਣਿਆਂ ਭੂ 

-_ (ਤੇ) ਜਿੰਨਾਂ ਨੈ ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਹਰੋਕ ਗਿਰਾਹੀ ਦੇ ਨਾਲ (ਨਾਮ ਜਪਿਆ, 

ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਹੀ ਸਾਰੇ ੫੫ ਸੜ ਗਏ, ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਫਾਹੀਆਂ 
ਫੁੱਫ ਗਈਆਂ । ੨। 

ਪਰ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਕੀਹ ਪਾਂਇਆਂ ਹੈਂ? ਅਸੀ ਤਾਂ ਕੀੜੇ ਹਾਂ। 

`'ਅਸੀ ਕੀਹ ਕਰਮ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ? ਸਾਡੀ ਮੂਰਖਾਂ ਦੀ ਤਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ ਹੀ) ! 

ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਅਸੀ ਔਗਣਾਂ' ਨਾਲ ਭਰੋ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, (ਔਗਣਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ] 








ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `_ (੩੬੩) ਰਾਗੁ ਕਾਂਨੜਾਂ ਮਹਲਾਂ ੪ 
| ਨਾਲ) ਪੱਥਰ ਵਰਰੀ ਭਾਰੇ ਹਾਂ (ਅਸੀ ਕਿਵੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ” ਤਰ ਸਕਦੇ 
॥ ਚਾਂ ?) ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਹੀ ਪਾਰ ਲੰਘ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, (ਉਹ ਮਾਲਕ) ਪਾਰ 
| ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ। ੩। ਰ 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ-ਖੁਭੂ ਨੇ ਜਿਤਨੀ ਭੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚੀ ਹੈ (ਇਸ ਦੇ) 
ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਜੋਤ (ਅਸਾਂ ਮਨੁੱਖ ਅਖਵਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨਾਲੋ) ਉੱਚੇ ਹਨ, ਅਸੀ ਵਿਸ਼ੈਂ- _ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਨੀਵੇ' ਹਾਂ । ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ! ਪ੍ਰਭੂ ਸਾਡੇ ਔਗੁਣ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸੰਗਤਿ 
ਵਿਚ ਮਿਟਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਾਨੂੰ ਪੁਤੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । ੪ । ੩ । ਰ 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਰਾਮ'ਨਾਮੁ ਜਪਿਓ ਗੁਰ ਵਾਕ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੀ ਜਗਦੀਸਰਿ ਦੁਰਮਤਿ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਗਇਓ ਸਭ 
ਝਾਕ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਰੌਗ ਹਰਿ ਕੋਰੇ ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਾਮੁ 
ਰਵਿਓ ਗੁਪਲ'ਕ॥ ਹੋਰਿ ਕੇ ਸੌਤ ਮਿਲੋ ਹਰਿ ਪ੍ਰਗਟੇ ਉਘਰਿ ਗਏ ਬਿਖਿਆ 
ਕੇ ਤਾਕ ।। ੧।। ਸਤ ਜਨਾ ਕੀ ਬਹੁਤੁ ਬਹ ਸੋਭਾ ਜਿਨ ਉਰਿ ਧਾਰਿਓਂ ਫ[ 





ਹਰਿ ਰਸਿਕ ਰਸਾਕ॥ ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਮਿਲੇ ਹਰ ਮਿਲਿਆ ਜੈਸੇ ਗਊ ਦੇਖਿ 
ਬਛਰਾਕ ।। ੨ ।। ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਹਿ ਹਰ ਹੀਰ ਤੇ ਜਨ ਉਤਮ 
ਜਨਕ ਜਨਾਕ । ਤਿਨ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਬਾਸੁ ਬਸਾਨ) ਛੂਟਿ ਗਈ ਮੁਸਕੀ 
ਮੁਸਕਾਕ ।।੩।।ਤੁਮਰੇ ਜਨ ਤੁਮ ਹੀ ਪ੍ਰਭ ਕੀਏ ਹਰਿ ਰਾਖਿ ਲੰਹੁ ਆਪਨ 
ਅਪਨਾਕ ।। ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸਖਾ ਹਰਿ ਭਾਈ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਬੈਧਪ ਹਰਿ 
_ਸਾਕ ॥੪॥੪॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੯੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੋਰੈ ਮਨਿ-ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੇ। ਗੁਰ ਵਾਕ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ. 
ਅਨੁਸਾਰ । ਜਗਦੀਸਰਿ-ਜਗਤ ਦ ਦੇ ਈਸਰ (ਮਾਲਕ) ਨੰ । ਦੁਰਮਤਿ=-ਖੋਫੀ ਅਕਲ । 
ਦੂਜਾ ਭਾਉ--(ਪੁਭੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਹੋਰ ਦਾ ਪਿਆਰ । ਝਾਕ-ਤੱਕ, ਲਾਲਸਾ । ਸਭ-ਸਾਰੀ) 
। ੧। ਰਹਾਉ । ੩ _ 
ਨਾਨਾ-ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ। ਕੇਰੋ-ਦੈ। ਘਟਿ ਲੀ ਚ ਸੋਰੀਰ ਵਿਚ । ਗਵਿਓ ॥ ਗਿ 
-ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਗੁਪਲਾਕ-ਗੁਪਤ । ਪੁਗਟੋ-ਪਰਗਣ ਹੋ ਗਏ, ਵਿੱਸ ਪਏ । ਤਾਕ- ਭੂ 
ਭਿੱਤ । ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ। ੧। ਰ ਜੂ ਇਤ 
____ ਉਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਰਸਿਕ ਚਸਾਕ-ਰਸੀਏ, ਪ੍ੇਮੀ। ਦੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ। ਬਛਰਾਕ ਆ 
-ਫੱਛਾ। ੨1 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣੇ ( ੩੬੪ ) ਗੱਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾਂ ੪ 


ਰ ਮਹਿ-ਵਿਚ । ਤੇ ਜਨ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਜਨਕ ਜਨਾਕ-ਜਨ, ਸੌਤ 
` ਜਨ । ਹਿਰਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਬਾਸੁ-ਸੁਗੰਧੀ । ਛੂਫਿ ਗਈ=ਮੁੱਕ ਗਈ । ਮੁਸਕ 
ਮੁਸਕਾਕ--ਬਦਬੂ ,ਦੁਰਰੀਧ । ੩ । 
ਰੱ __ ਪੂਰਭ=ਹੇ ਖੂਡੂ ! ਆਪਨ ਅਪਨਾਕ-ਆਪਣੇ ਅਪਣਾ ਕੇ, ਆਪਣੇ ਬਣਾ ਕੈ [ਸਖਾ 
`_-ਮਿੱਤਰ। ਸਾਕ-ਸਨਬੰਥੀ । ੪ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ) ਜਗਤ.ਦੇ ਮਾਲਕ ਹਰੀ ਨੰ ਮਿਹਰ 
ਕੀਤੀ (ਉਸਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਉੱਤੇਂ ਤੁਰ ਕੇ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ, ਤੋ, ਉਸ ਦੇ 
ਅੰਦਰੋ) ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਮੁੱਕ ਗਿਆ) (ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ) . 
_ਸਾਰੀ ਭਾਕ ਖ਼ਤਮ ਹੋਈ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੇ (ਭ) ਗੂਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਉੱਤੇ ਤੁਰ 
ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ । ੧ ।ਰਹਾਉ । 


ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਹਨ, ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਰੰਗ 
ਹਨ । ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਂਤਮ' ਗੁਪਤ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜਿੰਲ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੰਤ ਜਨ ਮਿਲ ਪੈਦੇ ਹਨ,ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮਾਇਆ ਦੇ (ਮੋਹ ਵਾਲੋ ਬੇਦ) ਭਿੱਤ ਖੁਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧। 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਰਸੀਏਂ ਸਤ ਜਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ 
ਵਸਾਂ ਲਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਬਹੁਤ ਸੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਪੁਭੂ ਦੇ ਇਹੋਂ (ਜਿਹੇ) ਸੰਤ ਮਿਲ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪੈੱਢਾ ਹੈ 
(ਊਹ ਇਉ£ ਪ੍ਰਸੰਨ ਚਿੱਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਜਿਵੇਂ ਗਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਵੱਛਾ । ੨। 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਪੁਤੱਖ ਵੱਸਦਾ ਹੈ), ਉਹ 
ਸੰਤ ਜਨ ਹੋਰ ਸਭ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨਾਲੋ' ਉੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਹਿਰਦੇਂ ਵਿਚ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਸੁਗੀਧੀ ਵਸਾ ਲਈ ਹੂੰਦੀ ਹੈ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਅੰਦਰੋ” ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਬਦਬੂ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੩ । 
ਰ ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਚੰਗੇ) ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ', ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਤੂੰ 
_ ਆਖ ਹੀ ਆਪਣੈ ਬਣਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਖੁਭੂ ਜੀ 
ਆਪਣੈ ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ ਮਿੱਤਰ ਹਨ, ਭਰਾ ਹਨ,ਮਾਂ ਹਨ, ਪਿਉ ਹਨ, ਅਤੇ ਸਾਕ-ਸਨਬੰਥੀ 
_ਹਨ।੪।੪। 


ਕਾਨੜਾ ਮਹਲ ੪੩॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਚੀਤਿ॥ . 
_ਹਰਿ ਹਰਿ ਵਸਤੁ ਮਾਇਆ ਗੜ ਵੇੜ੍) ਗੁਰ ਕੈ ਸੁਬਦਿ ਲੀਓ ਗੜ੍‌ ਜੀਤਿ॥ 


<< ੦ “-੬ 








ਰ ਰੀ ਰੂ ਗੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ (੩੬੫) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ 


_੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਥਿਆ ਭਰਮਿ ਭਰਮਿ ਬਹੁ ਭ੍ਰ੍ਮਿਆ ਲੁਬਧੋ ਪੁੜ੍ਹ ਕਲੜ੍ਹ 
॥ ਮੋਹ ਪ੍ਹੋਤਿ ॥ ਜੈਸੇ ਤਰਵਰ ਕੀ ਤੁਛ ਛਾਇਆ ਖਿਨ ਮਹਿ ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ 
੧ ਦੇਹ ਭੀਤਿ ।। ੧।। ਹਮਰੇ ਪ੍ਰਾਨ ਪੀਤਮ ਜਨ ਉਤਮ ਜਿਨ ਮਿਲਿਆਂ 
॥ ਮਨਿ ਹੋਇ ਪ੍ਰਤ)ਤਿ ॥ ਪਰਚੈ ਰਾਮੁ ਰਵਿਆ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਅਸਬਿਰੁ ਰਾਮੁ 
| ਰਵਿਆ ਰੰਗਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ॥੨॥ ਹਰ ਕੇ ਸੈਤ ਸੰਤ ਜਨ ਨੀਕੇ ਜਿਨ ਮਿਲਿਆ 
ਮਨੂ ਰੌਗਿ ਰੈਗੀਤਿ ।। ਹਰਿ ਰੋਗੁ ਲਹੈ ਨ ਉਤਰੈ ਕਬਹੁ, ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਾਇ 
| ਮਿਲੈ ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ।। ੩।। ਹਮ ਬ੮ ਪਾਪ ਕੀਏ ਅਪਰਾਧੀ ਗੁਰਿ ਕਾਟੇ । 
। ਕਟਿਤ ਕਟੀਤਿ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੀਓ ਮੁਖਿ ਅਉਖਧੁ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤਿ ।।੪।।੫।। [ਪੰਨਾ ੧੨੯੫] 
ਰ ਪੰਦ ਅਰਥ :-ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਜਪਿ-ਜਪਿਆ ਕਰ । ਚੀਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ, 
। ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ । ਵਸਤੁ-ਕੀਮਤੀ ਚੀਜ਼ । ਗੜਿ-ਕਿਲ੍ੇ ਵਿਚ । ਵੇੜ੍ਹ-ਘਿਰੀ ਹੋਈ ।ਕੈ 
। ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਗੜੁ-ਕਿਲ੍:। ੧। ਰਹਾਉ । 
੍ ਮਿਥਿਆ-ਨਾਸਵੰਤ (ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) । ਭਰਮਿ-ਭਟਕ ਕੇ । ਭਰਮਿ 
ਹੈ ਭਰਮਿ ਭੂਮਿਆ-ਸਦਾ ਹੀ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਲੁਬਧੋ-ਫਨਿਆ ਹੋਇਆ । ਕਲਤੂ- 
[ਇਸਤ੍ਰੀ । ਤਰਫ੍ਰ-ਰੁੱਖ । ਛਾਇਆ-ਛਾਂ । ਤੁਛ-ਥੌੜੇ ਸਮੇ ਲਈ ਹੀ । ਦੇਹ-ਸਰੀਰ। 
( ਭੀਤਿ-ਕੰਧ। ੧। 

ਪ੍ਰਾਨ ਪ੍ਰੀਤਮ-ਖੂਾਣਾਂ ਤੋ ਪਿਆਰੇ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਪ੍ਰਤੀਤਿ-ਸਰਧਾ। ਪਰਚੈ 
॥ -ਪੁਸੋਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਰਵਿਆ-ਵਿਆਪਕ। ਘਟ ਅੰਤਤਿ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ। ਅਸਬਿਰੁ-ਸਦ 
॥ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਰੈਗਿ-ਪ੍ਰੋਮ ਨਾਲ । ੨। 
੍ ਨੀਕੇ-ਚੌਗੇ । ਰੈਗਿ ਰੰਗੀਤਿ-ਧੂੋਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰੰਗੁ-ਪ੍ਰੇਮ- | 
ਰੌਗ । ਜਾਇ-ਜਾ ਕੋ। ੩ । ਰਿ 
ਰ ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਕਟਿਤ ਕਫੀਤਿ-ਕੱਟ ਕੱਟ ਕੇ । ਕਾਟੇ ਕਟਿਤ ਕਣੀਤਿ-ਪੂਰਨ 
ਤੌਰ ਤੇ ਕੱਟ ਢਿੱਤੇ । ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹ ਵਿਚ । ਅਉਖਧ੍‌ੰ-ਦਵਾਈ । ਪੜਿਤ-ਵਿਕਾਰੀ । 
| ਪੁਨੀਤਿ-ਪਵਿੱਤਰ । ੪ । 
ਰ ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਜਪਿਆ 
| ਕਰ । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਇਕ ਕੀਮਤੀ ਚੀਜ਼ (ਹੈ, ਪਰ 
ਉਹ) ਮਾਇਆ ਦੈ (ਮੋਹ ਦੇ) ਕਿਲੋ ਵਿਚ ਘਿਰੀ ਪਈ ਹੈ (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ 


[ ਸਰਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ)ਕਿਲੇ ਨ ਹਕ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਢੀ ਰਾਹੀਂ ਜਿੱਤ ਲੈ ਲੈੱਦਾ ਹੈ।੧। 
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ਪ.ਪ 
ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜੀਵ) ਨਾਸਵੇਤ_ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਖਾਤਰ ਸਦਾ ਹੀ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ 
ਹੈ, ਪੁੱਤਰ ਇਸ੍ਰ] ਦੇ ਮੌਹ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾਂ ਹੈ । ਪਰ ਜਿਵੇ ਟੁੱਖ ਦੀ 
ਛਾਂ ਥੋੜ੍ਹ ਹੀ ਸਮੇ ਲਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਆਪਣਾ ਹੀ ਸਰੀਰ ਇਕ ਖਿਨ 
ਵਿਚ ਢਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਵੇ ਕੱਚੀ) ਕੋਧ। ੧। 
੍ ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੇਵਕ ਉੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋ ਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਨੂੰ 
 ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਤੋਂ ਭੀ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ ਮਨ ਵਿਚ (ਪਰ- 
! `ਮਾਤਮਾ ਵਾਸਤੇ)ਸਰਧਾਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਪੂਸੇਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ 
ਵੱਸਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ,ਉਸ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਸਿੰਮਰਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦ! ਹੈ । ੨ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ ਚੰਗੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉ'ਕਿ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ ਮਨ ਖੁਮ- ਰੌਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੁਠੂ-ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਉਹ ਰੋਗ 
ਕਦੇ ਭੀ ਲਹਿੰਦਾ ਨਹੀ, ਕਦੇ ਭੀ ਉਤਰਦਾ ਨਹੀ । ਉਸ ਖ੍ਰੈਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ 
ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਆ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ । ੩ । 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਅਸੀ ਜੀਵ-ਬੜੇ ਪਾਪ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਅਸੀ ਬੜੇ ਮੰਦ-ਕਰਮੀ 
ਹਾਂ (ਜਿਹੜੇ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਜਾ ਪਏ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ) 
[ ਪੁਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਕੱਟ ਦਿੱਤੇ । ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਗੁ ਟੂ ਨੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮੁਖ ਵਿਚ 
| ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਦਾਰੂ ਦਿੱਤ, ਉਹਨਾਂ 'ਨੂੰ ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਪਵਿੱਤਰ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ 
| ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ। ੪।੫। ਰ 
| ___ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਪਿ ਮਨ ਰਾਮਨਾਮ ਜਗੰਨਾਬ ॥ ਘੂਮਨ 
ਘੇਰ ਪਰੇ ਬਿਖੁ ਬਿਖਿਆ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾਢਿ ਲੀਏ ਦੇ ਹਾਥ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
_ ਸੁਆਮੀ ਅਭੈ ਨਿਰੌਜਨ ਨਰਹਰਿ ਤੁਮ ਰਾਖਿ ਲੇਹੁ ਹਮ ਪਾਪੀ ਪਾਥ ।। 
] ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਬਿਖਿਆ ਲੌਭਿ ਲੁਭਤੇ ਕਾਸਟ ਲੋਹ ਤਰੇ ਸੰਗਿ ਸਾਥ ।। ੧।। 
_ ਤੁਮ ਵਡ ਪੁਰਖ ਬਡ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਹਮ ਢੂਢਿ ਰਹੇ ਪਾਈ ਨਹੀ ਹਾਥ।। 
] ਤੂ ਪਰੈ ਪਰੈ ਅਪਰੇਪਰੁ ਸੁਆਮੀ ਤੂ ਆਪਨ ਜਾਨਹਿ ਆਪ ਜਗੰਨਾਂਥ ।। 
॥ ੨।। ਅਦ੍ਰਿਸਟੁ ਅਗੋਚਰ ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ ਸਤ ਸੌਗਤਿ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਪਾਬ।। 
ਹਰੇ ਗਰ ਕਥਾ ਸੁਨ) ਮਿਲਿ ਸੰਗਤਿ ਹਰ ਗਰ ਜਪਿਓ ਅਕਥ ਕਥ 
ਭੂ ਕਾਥ । ॥ ੩। 1 ਹਮਰੇ ਪ੍ਰਭ ਭ ਜਗਦੀਸ ਗੁਸਾਈ  ਹ ਹਮ ਮ ਰਾਖਿ ਨ ਲੇਹੁ ਹੈ ਜਰੀਨਾਬ॥ 


੨", & ੩. =. 


ਦਰਦ 


ਲਾ 7 ਨਾਕਾ ਵਰਨਾਅਵਹਾਨਲ->> 6 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ (੩੬੭) _ਰਾਗੂ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾਂ ੩ 





ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਦਾਸ । ਦਾਸਨ ਨ ਕੋ ਪ੍ਰਭ ਕਰਹੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਰਾਖਹੁ ਜਨ ਸਾਥ॥ । 


॥੪॥੬[ਪੈਨਾ ੧੨੯੬] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਪਿ-ਜਪਿਆ ਕਰ । ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਜਗੰਨਾਬ-ਜਗਤ ਦਾ 


ਨਾਬ । ਪਰੇ-ਪਏ ਹੋਏ ਸਨ, ਡਿੱਰੀ ਹੋਏ ਸਨ । ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆ- ` ੩ 


ਉਣ ਵਾਲੀ । ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ । ਦੇ-ਦੇ ਕੋ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਸੁਆਮ-ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਅਤੈ-ਅ-ਤੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਡਰ ਪੋਹ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । 


ਨਿਰੰਜਨ-[ਨਿਰ-ਅੰਜਨ । ਅੰਜਨ-ਮਾਇਆ ਦੀ ਕਾਲਖ] ਨਿਰਲੋਪ । ਨਰਹਰਿ-ਪਰ= 


ਮਾਤਮਾ । ਪਾਬ=ਧੱਬਰ । ਪਾਪੀ ਪਾਬ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ਼ ਪੱਥਰ ਵਾਂਗ ਭਾਰੇ 


ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ । ਬਿਖਿਆ ਲੋਭਿ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਲੋਭ ਵਿਚ । ਲੁਭਤੇ-ਗ੍ਰਸੇ ਹੋਏ । ਕਾਸਫ 


-ਕਾਠ, ਲੱਕੜ । ਕਾਸਫ ਸੈਗਿ-ਲੱਕੜ ਦੇ ਨਾਲ । ਲੋਹ-ਲੋਹਾ । ਤਰੇ-(ਨਦੀ ਤੋਂ) 
ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । 

ਅਗਮ-ਅਪਹੁਚ । ਅਗੋਂ ਚਰ-[ਅ-ਗੌ-ਚਰ। ਗੌ-ਇਆਨ-ਇੰ-ਦ੍ਰੋੋ ਚਰ-ਪਹੁੰਚ] 
ਜੋ ਗਿਆਨ-ਇਿੰਢਿਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ । ਹਾਬ-ਡੂੰਘਾਈ, ਬਾਹ । ਅਪਦੰਪਰੁ- 


` ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ । ਤੂ ਜਾਨਹਿ-ਤੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਆਪਨ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ। ਜਗੰਨਾਬ- 


ਹੈ ਜਗਤ ਦੇ ਨਾਬ ! ੨ । 
ਅਦ੍ਰਿਸਟੁ-ਜੋ ਇਹਨਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ । ਧਿਆਏ-ਧਿਆਉ'ਦਢਾ ਹੈ । 


_ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਸਾਧੂ ਪਾਬ-ਗੁਰੂ ਦਾ ਰਸਤਾ [ਧਥ-ਰਸਤਾ| । ਅਕਥ ਕਬ ਕਾਬ- 
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ਜਿਸ ਦੀ ਕਥਾ ਅਕੱਥ ਹੈ,ਜਿਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਮੁੱਕ ਨਹੀ” ਸਕਦੀਆਂ 
।੩। ਰ 

_ਖੁਭ-ਹੇ ਪੁਡੂ ! ਜਗਦੀਸ-ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਈਸ਼ (ਮਾਲਕ) ! ਹਮ--ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ 
ਨੂੰ । ਜਗੰਨਾਬ-ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਨਾਬ! ਕੋ-ਦਾ । ਪੁਭ-ਹੇ ਪੂਭ ! ਜਨ ਸਾਬ-ਆਪਣੇ ਸੰਤ 


ਜਨਾਂ ਨਾਲ ।੪। 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਮਨ ! ਜਗਤ ਦੇ ਨਾਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰ। ਹੈ 
ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ) ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰ ਮਣ 
ਘੈਰੀਆੰ ਵਿਚ ਡਿੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਗੁਰੂ (ਆਪਣਾ) ਹੱਥ ਦੇ ਕੇ (ਹਰਿ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੋੜ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋ) ਕੱਢ ਲੈਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ (ਸਾਡੇ) ਮਾਲਕ-ਪੁਭੂ ! ਹੋ ਨਿਰਭਉ ਪੁਭੂ ! ਹੇ ਨਿਰਲੋਪ ਪ੍ਰਭੂ ! ਅਸੀ ਜੀਵ 
ਪਾਪੀ ਹਾਂ, ਪੱਥਰ (ਹੋਂ ਚੁਕੇ)ਹਾਂ; ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਲੌਭ ਵਿਚ ਗੂਸੇ ਰਹਿੰਦੇ 


ਇੱ (ਮਿਹਰ ਲਿਗ ਸਾਨ (ਗ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਰੱਖਕੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਂ ਵਿਚ ਕਾ) ਰ 








ਰੀ ਗੁਰੂ ਜ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੩੬੮ ) __ ਰਾਗੁ ਕਾਨੰੜਾ ਮਹਲਾ ੪ 


ਸਾਇਰ 


ਬਚਾ ਲੈ (ਜਿਵੇਂ )ਕ ਕਾਠ ਠ (ਬੇੜੀ) ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਲੋਹਾ (ਨਦੀ ਤੋ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ।੧। 
ਹੋ ਸੁਆਮੀ ! ਤੂੰ (ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਵਿਤ ਨਾਲੋ) ਬਹੁਤ ਹੀ ਵਡਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਅਪ- 
| ਹੂੰਚ ਹੈ',ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਗਿਆਨ-ਬਿੰ ਦਿਆਂ ਦੀ ਤੇਰੇ ਤਕ ਪਹੈਂਚ ਨਹੀ' ਹੈ। ਅਸੀ ਨੀ ਭਾਲ 
[ ਕਰ ਕੰ ਬੱਕ ਗਏ ਹਾਂ, ਤੇਰੀ ਡੂੰਘਾਈ ਅਸੀ ਲੱਭ ਨਹੀ' ਸਕੇ । ਤੂੰ ਬੇਅੰਤ ਹੈ”, ਪਰੇ ਤੋ 
ਪਰੇ ਹੈ । ਹੇ ਜਗਤ.ਦੇ ਨਾਬ! ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ” 1੨। 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਹਨਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । (ਮਨੁੱਖ) ਉਸ 
ਅਗੋਚਰ ਪੁਦੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਾਧ-ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਗੂਰੂ ਦਾ ਦਸਿਆ ਰਸਤਾ ਫ਼ੜ ਕੇ 
ਹੀ ਜਪ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਸਾਧ-ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ 
ਸੁਣੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ 
ਦਾ ਬਿਆਨ (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ) ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । ੩। 
ਹੇ ਸਾਡੇ ਪੁਭੂ ! ਹੈ ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਹੈ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਖਸਮ ! ਹੈ ਜਗਤ ਦੇ 
ਨਾਥ ! ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ(ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਆਦਿਕ ਤੋਂ) ਬਚਾਈ ਰੱਖ । ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰਾ 
ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਤੇਰੇ ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਹੈ। ਮਿਹਰ ਕਰ, (ਮੈਨੂੰ) ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ 
ਦੀ ਸੇਗਤਿ ਵਿਚ ਰੱਖ ।੪।੬। 
“7 ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਤਾਲ ਘਰੁ ੫ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਮਨ`ਜਾਪਹੁ ਰਾਮ ਗੁਪਾਲ ॥ ਹਰਿ ਰਤਨ 
ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ॥ ਹਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਘੜਿ ਟਕਸਾਲ ॥ ਹਰਿ ਹੋ ਹੋ ਕਿਰਪਾਲ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਤੁਮਰੇ ਗੁਨ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਏਕ ਜਹ ਕਿਆ ਕਥੇਂ ਬਿਚਾਰੀ ! 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਲਾਲ ।। ਤੁਮਰੀ ਜੀ ਐਕਥ ਕਥਾ ਤੂ ਤੂ ਤੂ ਹੀ 
$ ਜਾਨਹਿ ਹਉ ਹਰਿ ਜਪਿ ਭਈ ਨਿਹਾਲ ਨਿਹਾਲ ਨਿਹਾਲ ॥੧॥ ਹਮਰੇ ੧ 
ਹਰਿ ਪ੍ਰਾਨ ਸਖਾ ਸੁਆਮੀ ਹਰਿ ਮੀਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨਿ ਤਨਿ ਜੀਹ ਹਰਿ ਹਰੇ ! 
_ਹਰੇ ਰਾਮਨਾਮ ਧਨੁ ਮਾਲ ।। ਜਾ ਕੋ ਭਾਗੁ ਤਿਨਿ ਲ)ਓ ਰੀ ਸੁਹਾਗ ਹਰਿ ਹ 
ਹਰਿ ਹਰੇ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗ/ਵੈ ਗੁਰਮਤਿ ਹਉ ਬਲਿ ਬਲੇ ਹਉ ਬਲਿ ਬਲੇ ਜਨ 
_ ਨਾਨਕ ਹਰ ਜਪਿ ਭਈ ਨਿਹਾਲ ਨਿਹਾਲ ਨਿਹਾਲ ॥੨॥੧॥੭ [੧੨੯੬] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! _ਗੁਰਪਾਲ-ਗੋਪਾਲ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਪਾਲਣਹਾਰ 1 


2੨੮੦੨੧੨੬੦੦੨੦੦੪੦੦੧-੫੪੦“4੭੦੦-੭.੬੦੨੧<੦੦੦੮੨੭੪੦੦੨੯੭੨੪੫੦੨੨੬੦੦੦੨੪੦੦੬੦੦੪੦੨੩ ?” 


-੪੦੦੦੫:-00੦੨੦੨੨੬੦ 7:40੦੬੨-49੨-੭੦੨੨੨੭੬੦੬੮-੪0੭੨4%੦੦੭੭4 ੨੦੭-੨੨੭੨੫੦-%੦੬੦<੦੦੦੪੦੦੦੪੬੦੦੦੦੦੦੪੪੨੧੦੦੪ 


ਪ੍ਰਭੂ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁੜੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਹੋ-ਹੇ (ਮਨ) ! ੧। ਰਹਾਉ । 
ਅਗਮ=ਅਪਹੂਚ । ਅਗੌਚਰ-[ ਅ-ਗੋ-ਚਰ] ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ 





ਵੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕਦੀ । ਜੀਹ-ਜੀਭ । ਕਿਆ ਕਥੈ-ਕੀਹ ਕਹਿ ਸਕਢੀ ਹੈ ? 
ਦੱਸ ਨਹੀ" ਸਕਦੀ । ਲਾਲ-ਹੋ.ਸੋਹਣੇ ਪੁਭੂ ! ਜੀ-ਹੇ ਪੁਤੂ ਜੀ ! ਅਕਬ-ਜੋ ਪੂਰਨ 
ਤੌਰ ਤੇ ਬਿਆਨ ਨਾਹ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸੱਕੇ । ਹਉ-ਹਉ', ਮੈ । ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ । ਨਿਹਾਲ 

-ਪੁਸੇਨ-ਚਿੱਤ। ੧1 ਰ 

ਪ੍ਰਾਨ ਸਖਾ-ਖ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਮਿੱਤਰ। ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ। ਤਨਿ-ਤਨ ਵਿਚ ।ਜੀਹ-ਜੀਭ। 
ਕੌ-ਦਾ। ਤਿਨਿ-ਉਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਰੀ-ਹੇ ਸਖ) ! ਲੀਓ ਸੁਹਾਗੁ-ਸੁਹਾਗ ਲੱਭ ੨੪. 
ਲਿਆ ਖਸਮ-ਖੁਭੂ ਲੱਭ ਲਿਆ । ਹਉ-ਹਉ', ਮੈ । ਬਲਿ ਬਲੋ-ਕੁਰਬਾਨ । ੨ । ਰੇ 
ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮੋਰੇ) ਮਨ ! ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ) ਰ 
ਜਪਿਆ ਕਰ । ਹੇ ਮਨ ! ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਰਤਨ ਹਨ, ਜਵਾਹਰ ਹਨ, ਲਾਲ ਹਨ । ਹੋ ਹ 
ਮਨ ! ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਤੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਗਹਿਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਹ 
ਹ 
। 


ਅ ੯੯੭੧ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੬੯) ਰਾਗੁ ਕਕਾਨੜ' ਮਹਲਾ. 8 ਰ 
6 ਯਨਰਰ੍ਰਕਮ ਕਮਾਲ ਗੁਨ ਨਜਕ ਗਰਲ ਗਗਨ ਹਾਕ ਤਰਕ ਗਕਨਾਪ੍ਹਬਸਨਕਰਕਕਫਾਜਾਰਸਜ 
[ 





_ਪੈ ਕੇ (ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੀ) ਟਕਸਾਲ ਵਿਚ ਘੜਿਆ ਕਰ। ਹੈ ਮਨ! ਹਰੀ ਸਦਾ ਦਇਆ- 
ਵਾਨ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । ਰ 
ਰ ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਹੈ ਸੋਹਣੇ ਲਾਲ! ਤੇਰੇ ਰ੍‌ ਣਾਂ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਗਿਆਨ- 
ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਟੂਚ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦੀ, (ਜੀਵ ਦੀ) ਵਿਚਾਰੀ ਇੱਕ ਜੀਭ (ਤੇਰੇ ਗੂਣਾ 
ਨੂੰ) ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ । ਹੇ ਪੂਰਫੂ ਜੀ ! !ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਬਿਆਨ ਤੋਂ 
ਪਰੇ ਹੈ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ'। ਹੇ ਹਰੀ ! ਮੈ” (ਤੇਰਾ ਨਾਂਮ) 
_ ਜਪ ਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਪੁਸੰਨ-ਚਿੱਤ ਹੋ ਗਈ ਹਾਂ । ੧। 

_ਹੈ.ਭਾਈ ! ਖੁਭੂ ਜੀ ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ ਮਿੱਤਰ ਹਨ, ਸਾਡੇ ਮਾਲਕ ਹਨ, 
ਸਾਡੇ ਮਿੱਤਰ ਹਨ । ਹੇ ਭਾਂਈ ! ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ, ਮੇਰੇ ਤਨ ਵਿਚ, ਮੋਰ) ਜੀਭ ਵਾਸਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਧਨ ਹੈ ਨਾਮ ਹੀ ਸਰਮਾਇਆ ਹੈ । ਹੇ ਸਹੇਲੀ ! ਜਿਸਦੇ 
_ਮੱਥੇਂ ਦਾ ਭਾਗ ਜਾਗ ਪਿਆ, ਉਸ ਨੇ ਆਪਣਾ ਖਸਮ-ਪੁਡੂ ਲੱਭ ਲਿਆ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਢੀ 
ਮਤਿ ਉੱਤੇ ਤੂਰ ਕੇ ਸਦਾ ਪੁਲੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ) `ਸੈੱ 
_ ਪੁਝੂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਖਿੜਾਉ ਪੈਦਾ ਹੋ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੨।੧।੭। ਰ 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ਜਗਦੀਸ ॥ ਏਕਾ ਜੀਹ 
ਕੀਚੈ ਲਖ ਬੀਸ ।। ਜਪਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਬਦਿ ਜਪੀਸ ।। ਹਰਿ ਹੋਹੇ 
ਕਿਰਪੀਸ ॥੧ ਰਹਾਉ॥ ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਲਾਇ ਹਰਿ 
ਸੇਵਾ ਗੰਰ ਜਪਿ ਜਪੇ ਹਰਿ ਜਪਿ ਜਪੇ ਜਪੁ ਜਾਪਉ ਜਗਦੀਸ॥ ਤੁਮਰੇ ਜਨ 
| ਰਾਮੁ ਜਪਹਿ ਤੇ ਉਤਮ ਤਿਨ ਕਉ ਹਉ ਘੂਮਿ ਘੁਮੇ ਘੁਮਿ ਘੁਮਿ ਜੀਸ॥੧ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਯ ਦਰਪਣ ਰ _( ੩੭੦ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ 6 





ਹਰਿ ਤੁਮ ਵਡ ਵਡੇ ਵਡੇ ਵਡ ਉਚੇ ਸੋ ਕਰਹਿ ਜਿ ਤੁਧ ਭਾਵੀਸ ॥ ਜਨ 

ਨਾਨਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਆ ਗੁਰਮਤੀ ਧਨੁ ਧੈਨੁ ਧਨੁ ਧੈਨ ਧੈਨੁ ਗੁਰੂ ਸਾਬੀਸ 
॥੨॥੨॥੮॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੯੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਨ ਜਗਦੀਸ-ਜਗਤ ਦੇ ਈਸ-ਪੁਤੂ ਦੇ ਗੁਣ । ਜੀਹ-ਜੀਭ । 
ਕੀਚੈ-ਕਰ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਸਬਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਜਪੀਸ-ਜਪਣ- 
ਯੋਗ । ਹੋ-ਹੋ ਭਾਈ ! ਕਿਰਪੀਸ-ਕਿਰਪਾ ਦਾ ਈਸ, ਕਿਰਪਾ ਦਾ ਮਾਂਲਕ । ੧। 
ਰਹਾਉ । ਰ 

ਸੁਆਮੀ-ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਹਮ-ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ । ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ । ਜੇਪਿ ਜਪੈ. 
ਜਾਪਉ-ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਜਪਦਾ ਰਹਾਂ, ਸਦਾ ਹੀ ਜਪਦਾ ਰਹਾਂ । ਜਪਹਿ-(ਜਿਹੜੇ) ਜਪਦੇ । 
ਹਨ । ਤੋ-ਉਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ । ਹਉ ਘੂਮਿ ਘੁਸੋ-ਮੈ` ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ । ਜੀਸ-ਜਾਂਦਾ : 
ਹਾਂ।੧। 





























ਸੋ ਕਰਹਿ-ਤੂੰ ਉਹ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹੈ” । ਜਿ-ਜਿਹੜਾ ਕੇਮ। ਭਾਵੀਸ-ਚੌਗਾ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਅੰ ਮ੍ਿਤੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ । ਸਾਬੀਸ-ਸ਼ਾਬਾਸ਼- 
ਯੌਗ । ੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਹੋਰੀ ਪੁਭੂ ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ ਹੈ। ਉਸ ਜਗਤ ਦੀਨ 
ਪੂਡੂ ਦੇ ਗੁਣ ਸਦਾ ਗਾਂਦੇ ਰਹੋ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ ਉਸ ਜਪਣ-ਯੋਗ ਹਰੀ ਦਾ 
ਨਾਮ ਸਦਾ ਜਪਿਆ ਕਰੋਂ, (ਇਸ ਕੌਮ ਵਾਸਤੇ) ਆਪਣ ਇੱਕ ਜੀਭ ਨੂੰ ਵੀਹ ਲੱਖ 
ਜੀਭਾਂ ਬਣਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ ਰ 

ਹੈ ਹਰੀ ! ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਮਿਹਰ ਕਰ, ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ 
ਲਾਈ ਰੱਖ । ਹੈ ਹਗੇ ! ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਈਸ਼ਵਰ ! ਮੈ” ਸਦਾ ਹੀ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਰਹਾਂ। 
ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਜਿਹੜੇ ਤੇਰੇ ਸੇਵਕ ਤੇਰਾ ਰਾਮ-ਨਾਮ ਜਪਦੈ ਹਨ ਉਹ ਉੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋ 
ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੈ“ ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ।੧। `_ 

ਹੈ ਹਰੀ ! ਤੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਵ੍ਡਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਬਹੁਤ ਵ੍ਰਡਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ' ਜੋ ਤੈਨੂੰ 
ਚੋਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆ੪-) ਉਹ ਗੁਰੂ ਧੰਨ ਹੈ, ਸਲਾਹੁਣ-ਜੋਗ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀ ਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਪੀ ਲਈਵਾ 
ਹੈ ।੨1੨1੮। 


 ____ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਭਜੁ ਰਾਮੋ ਮਨਿ ਰਾਮ ॥ ਜਿਸੂ ਰੂਪ ਨ ਰੈਖ ! 
ਵਡਾਮ ॥.ਸੱਤ ਸੰਗਤਿ ਮਿਲੁ ਭਜੁ ਰਾਮ ॥ ਬਡ ਹੋ ਹੋ ਭਾਗ ਮਥਾਮ ॥੧॥ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਢਰਪਣ ਇੱ ੩੭੧ ੧ ) ਰ੍ ਰਾਗੂ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾਂ ੪ 





ਰਹਾਉ।ਜਿਤੁ ਗਿਹਿ ਮੰਦਗਿ ਹਰਿ ਹੋਤੁ ਜਾਸੁ ਤਿਤੁ ਘ੍ਗਿ ਆਨਦੋ ਆਨੰਦੁ 
ਭਜੁ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਂਮ ।। ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਮ, ਉਪਦੇਸਿ 
ਗੁਰੁ ਗੁਰ ਸਤਿਗੂਰਾ, ਸੁਖੁ ਹੋਤੁ ਹਰਿ ਹਰੇ ਹਰਿ ਹਰੇ ਹਰੇ ਭਜੁ ਰਾਮ ਰਾਮ 
ਰਾਮ.।। ੧ ।। ਸੋਭ ਸਿਸਟਿ ਧਾਰ ਗਰ ਤੁਮ ਕਿਰਪਾਲ ਕਰਤਾ ਸਭੁ 
ਤੂ ਤੂ ਤੂ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੋ ਸਰਣਾਗਤੀ ਦੇਹੁ ਗੁਰਮਤੀ ਭਜੁ 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ।।੨।।੩।।੯।। [ਪੰਨਾ ੧੨੯੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਜੁ-ਭਜਨ ਕਰਿਆ ਕਰ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਰੂਪ-ਸ਼ਕਲ । 
ਰੋਖ-ਚਿਹਨ-ਚੱਕਰ । ਵਡਾਮ-(ਸਭ ਤੋਂ) ਵਡਾ । ਮਿਲੁ-ਮਿਲਿਆ ਰਹੁ। ਹੋ-ਹੇ ਭਾਈ। 
ਮਬਾਮ-ਮੱਥੇ ਦੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਵਿਚ । ਜਿਤੁ ਗ੍ਰਿਹਿ-ਜਿਸ ਘਰ ਵਿਚ । ਜਿਤੁ ਮੰਦਰਿ=-ਜਿਸ ਮੰਦਰ 
$ ਵਿਚ । ਹਰਿ ਜਾਸੁ-ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ । ਤਿਤੁ-ਉਸ ਵਿਚ । ਤਿਤੁ ਘਰਿ-ਉਸ ਘਰ ਵਿਚ। 
$ ,ਮਾਨੰਦ ਆਨੰਦ-ਆਨੰਦ ਹੀ ਆਨੰਦ । ਹਰਿ ਪੂੀਤਮ ਗੁਨ-ਹਰੀ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਗੁਣ । 
$ ਉਪਦੇਸਿ ਗੁਟੂ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ੧। 

ਸਭ ਸਿਸਟਿ ਧਾਰ-ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਆਸਰਾ । ਨਾਨਕੋ-ਨਾਨਕੁ ।੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਰਾਮ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਜਿਸ ਦੇ ਚਿਹਨ-ਚੱਕਰ ਨਹੀ ਢੱਸੇ 
ਜਾਂ ਸਕਦੇ, ਜੋ ਰਾਮ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ 
$ ਕਰਿਆ ਕਰ। ਹੈ ਭਾਈ ! ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਅਤੇ ਰਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ, ਤੇਰੇ 
ਮੱਥੇ ਦੇ ਵਡੇ ਭਾਗ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । ੧ । ਰਹਾਉ। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਹਿਰਦੇਂ-ਘਰ ਵਿਚ ਜਿਸ ਹਿਰ਼ਦੇ-ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਹੀ ਆਨੰਦ ਬਣਿਆ ਹ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਸਦਾ ਰਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਦਾ ਰਹੁ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਹਰੀ ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹੁ, ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਹ 
ਰਹੁ। ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਦਾ ਰਹੁ, ਹਰਿ-ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਪੁਰਾਪਤ 


੨ =ਨ--= ਦਾਦ ਦਦ=- ਦ= 
ਭਨ. ਲੇ 
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ਹੁੰਦਾ ਹੈ।੧। ਰ 

ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੂੰ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ ਹੈ', ਤੂੰ ਸਭ 
ਦਾ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ' ਹੈ', ਹਰ ਬਾਂ ਤੂੰ ਹੀ ਤੂੰ ਹੈਂ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ 
ਹੈ, (ਦਾਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਬਖ਼ਸ਼ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਦਾ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ( 


ਕਰਦਾ 0।੨।੩।੯। ( 
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ਭਿ 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗੰ ਬ ਜਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੩੭੨) ____ ਰਾਂਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ 





ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਚਾਟਉ ਪਗ ਚਾਟ ।। ਜਿਤੁ ਮਿਲਿ 
$ ਹਰਿ ਪਾਧਰ ਬਾਟ॥ ਭਜੁ ਹਰ ਰਸੁ ਰਸ ਹਰ ਗਾਟ ।। ਹਰਿ ਹੋ ਹੋ ਲਿਖੋ 
॥ ਲਿਲਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਖਟ ਕਰਮ ਕਿਰਿਆ ਕਰਿ ਬਹੁ ਬਹੁ ਬਿਸਥਾਰ । 
ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ ਜੋਗੀਆ ਕਰਿ ਜਟ ਜਟਾ ਜਟ ਜਾਟ ।। ਕਰਿ ਭੇਖ ਨ 
ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਬ੍ਰਹਮ ਜੋਗੁ, ਹਰ ਪਾਈਐ ਸਤਸੈਗਤੀ,ਉਪਦੇਸਿ ਗੁਰੂ ਗੁਰ 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਖੋਲਿ ਖੋਲਿ ਕਪਾਟ ।। ੧।। ਤੂ ਅਪਰੇਪਰੁ ਸੁਆਮੀ ਅਤਿ 
ਅਗਾਹੁ ਤੂ ਭਰਪੁਰਿ ਰਹਿਆ ਜਲ ਥਲੋਂ ਹਰਿ ਇਕੁ ਇਕੋ ਇਕ ਏਕੈ ਹਰਿ 
ਬਾਟ ॥ ਤੁ ਜਾਣਹਿ ਸਭ ਬਿਧਿ ਬੂਝਹਿ ਆਪੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ੍ਰਭ ਘਟਿ 
ਘਟੇ ਘਟਿ ਘਟੇ ਘਟਿ ਹਰਿ ਘਾਟ ॥੨॥੪॥੧੦॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੯੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਤਿਗੁਰ ਪਗ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਪੈਰ ਚਾਟਉ-ਚਾਟਉ', ਮੈਂ` ਚੱਫਦਾ ਹਾਂ, 
ਮੈਂ ਚੁੰਮਦਾ ਹਾਂ । ਜਿਤੁ ਮਿਲਿ-ਜਿਸ (ਗੂਰੂ) ਨੂੰ ਮਿਲ । ਪਾਧਰ-ਪੱਧਰਾ, ਸਿੱਧਾਂ । 
ਹਰਿ ਘਾਣ-ਹਰੀ (ਦੇ ਮਿਲਾਪ) ਦਾ ਰਸਤਾ। ਗਾਣ-ਗਣ ਗਣ ਕਰ ਕੇ। ਹੋ-ਹੇ ਭਾਈ ! 
ਲਿਲਾਟ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਖਟ ਕਰਮ-ਛੋਂ ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮ । ਕਰਿ-ਕਰ। ਬਿਸਥਾਰ-ਖਿਲਾਰਾ । _ਸਿਧ=- 
ਜੋਗ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਜੋਗੀ । ਸਾਧਿਕ-ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । ਕਰਿ ਜਫ ਜਟ' 
-ਜਣਾਂ ਧਾਰ ਕੇ । ਭੋਖ-ਧਾਰਮਿਕ ਬਾਣਾ । ਬ੍ਰਹਮ ਜੋਗੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮਿਲਾਪ । 
ਬੋਲਿ ਕਪਾਟ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਕਵਾੜ ਖੋਲ ਲੈ । ੧। 
| ਅਪਰੰਪਰੁ-ਪਰੇ ਤੋ ਪਰੇ । ਅਗਾਹੁ-ਅਥਾਹ, ਬਹੁਤ ਹੀ ਡੂੰਘਾ । ਭਰਪੂਰਿ 
1 ਰਹਿਆ-ਸਭ ਬਾਈ” ਵਿਆਪਕ ਹੈ'। ਬਾਣ-ਬਣਾਵਣ, ਪੈਂਦਾਇਸ਼, ਉਤਪੱਤੀ। ਆਪੇ- ਨ 
 _ਆਂਪ ਹੀ । ਸਭ ਬਿਧਿ-ਸਾਰੇ ਢੰਗ । ਘਟਿ ਘਟੋ-ਹਰੇਕ ਘਟ ਵਿਚ ।੨। ੧ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਢਾ ਸਿੱਧਾ 
ਰਾਹ ਲੱਭ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਚੂਮਦਾ ਹਾਂ । ਹੇ ਭਾਈ ! (ਤੂੰ ਭੀ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਿਆ ਕਰ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਗਟ 


੦੦੨, %੨% ੫ ੧੧੫ _ #%੦ ਵਾ 


ਗਫ ਕਰ ਕੇ ਪੀਆ ਕਰ । ਤੇਰੋਂ ਮੱਥੇ ਦੇ ਲੋਖ ਉਘੜ ਪੈਣਗੇ । ੧। ਰਹਾਉ। 


< ੩੨ ਖਲਕ 9੩੫, 


ਹੈ ਭਾਈ! (ਪੰਡਿਤਾਂ ਵਾਂਗ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ)ਛੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਕਰ 
ਕੇ (ਇਹੋਂ ਜਿਹੇ) ਹੋਰ ਬਬੇਰੇ ਖਿਲਾਰੇ ਕਰ ਕੇ, ਸਿੱਧਾਂ ਜੋਗੀਆਂ ਸਾਧਿਕਂ ਵਾਂਗ ਜਟਾਂ 
ਧਾਰ ਕੌ, ਧਾਰਮਿਕ ਪਹਿਰਾਵੇ ਪਾਣ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਨਹੀ” ਕਰ 
ਸਕੀਦਾ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ । (ਇਸ ਵਾਸਤੇ, ਦੇ ਭਾਈ !) 


ਰਿ ੧੮੨ ਹਾ, ਵਿ 








ਡੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਕ ਦਰਪਣ ਰ __(੩੭੩ ) _ਰਾਗੂ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ਹ 





_ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ 
ਕਵਾੜ ਖੋਹਲ । ੧। ਲੇ ੨ 
ਹੈ ਖੁਭੂ ! ਹੈ ਮਾਲਕ ! ਤੂੰ ਪਰੇ ਤੋਂ” ਪਰੇ ਹੈ', ਤੂੰ ਬਹੁਤ ਅਬਾਹ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਪਾਣੀ ] [ 
ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ ਵਿਆਪਕ ਹੈ'। ਹੈ ਹਰੀ ! ਇਹ ਸਾਰੀ ਜਗਤ-ਉਤਪੌਂਡੀ ਭੂ ਮੀ 
ਸਿਰਫ਼ ਤੇਰੀ ਹੀ ਹੈ । (ਇਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਾਰੇ) ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਢੰਗ ਜਾਣਦਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਰ 
ਸਮਝਦਾ ਹੈ` । ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ” ।੨1੪1੧੦। ਰ ਹ 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪॥ ਜਪਿ ਮਨ ਗੋਬਿਦ ਮਾਧੋ ॥ ਹਰਿ ਹਰ ਅਗਮ ਹ 
_ਅਗਾਧੋ । ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਲਾਧੋ ॥ ਧੁਰਿ ਹੋ ਹੋ ਲਿਖੇ ਲਿਲਾਧੋ 
_॥੧॥ ਰਹਾਉ ।। ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ ਸੈਚਿ ਬਹੁ ਚਿਤੈ ਬਿਕਾਰ, ਸ਼ੂਖੁ ਪਾਈਐ 
ਹਰਿ ਭਜੁ ਸੰਤ ਸੈੜ ਸੰਗਤ ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਸਾਧੋ ॥ ਜਿਉ ਛੁਹਿ ਹ 
ਪਾਰਸ ਮਨੂਹੂਰ ਭਏ ਕੰਚਨ ਤਿਉ ਪਤਿਤ ਜਨ ਮਿਲਿ ਸੰਗਤੀ ਸੁਧ ਹੋਵਤ ਹ 
ਗੁਰਮਤ ਸੂਧਹਾਧੋ ॥ ੧॥ ਜਿਉ ਕਾਸਟ ਸੌਗਿ ਲੋਹਾ ਬਹੁ ਤਰਤਾ ਤਿਉ ॥ ਹ 
ਪਾਪੀ ਸੰਗਿ ਤਰੇ ਸਾਧ ਸਾਧ ਸੰਗਤ) ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਗੁਰ ਸਾਧੋ ॥ ਚਾਰਿ ਹ 
ਬਰਨ ਚਾਰਿ ਆਸ੍ਰਮ ਹੈ ਕੋਈ) ਮਿਲੈ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸੋ ਅਮੰਪ ਤਰੈ ਕੁਲ 
_ਸਗਲ ਤਰਾਧੋ ॥੨॥੫॥੧੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੨੯੭] ਰ੍ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਪਿ-ਜਪਿਆ ਕਰ। ਹੈ ਮਨ! ਮਾਧੋਂ-ਮਾਧਵ, ਮਾਇਆ. 
ਉ ਦਾ ਪਤੀ [ਮਾ-ਧਵ-ਧਵ-ਪਤੀ । ਮਾ-ਮਾਇਆ] । ਅਗਮ-ਅਪਹੁੰਚ । ਅਗਾਧੋ- 
ਅਬਾਹ । ਲਾਧੋ-ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਹੋ-ਹੇ ਭਾਈ! ਸੁਰਿ-ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ। ਲਿਲਾਧੋ- 


ਰ ਬਿਖੂ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ ਜ਼ਹਰ। ਸੋਚਿ- ਇਕੱਠੀ ਕਰ ਕੇ। ਚਿਤੈਂ- 
| ਚਿਤਵੈ, ਚਿਤਵਦਾ ਹੈ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਛੁਹਿ-ਛੁਹ ਕੇ । ਮਨੂਰ-ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ 
ਲੋਹਾ । ਕੌਚਨ-ਸੋਨਾ । ਪਤਿਤ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਡਿੱਗੌ ਹੋਏ । ਸੁਧ-ਪਵਿੱਤਰ। ਸੁਧ ਹਾਧੋ ਭੂ 
-ਸੁੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਨ।੧। ਰ੍ ਇੰ 
_ਕਾਸਫ ਸੈਗਿ-ਕਾਠ ਨਾਲ, ਬੇੜੀ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ । 'ਚਾਰਿ ਬਰਨ-ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਭੂ ਰਿ 
ਤਰੀ, ਵੈਸ਼, ਸ਼ੂਦਰ । ਚਾਰਿ ਆਸੂਮ-ਬ੍ਹਮ ਚਰਜ, ਗ੍ਰਿਹਸਤ, ਵਾਨਪੁਸਤ, ਸੈਨਿਆਸ 


ਲਿਲਾਫ ਉੱਤੇ, ਮੱਥੇ ਉੱਤੋਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । [ਆ 
[ 
[ 











ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ ਤੇ ਤੇ ਅਥਾਹ ਹੈ। | ਹੇ ਹੈ ਭਾਈ! ਜਿਸ ਮ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ' ਤੋ” ਤਾ (ਪਭ 
ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਲੇਖ) ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ । ਰ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਇਕੱਠੀ ਕਰ ਕੈ 
ਮਨੁੱਖ ਅਨੇਕਾਂ ਵਿਕਾਰ ਚਿਤਵਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਾਬ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ 
ਮਿਲ ਕੇ, ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਿਆ ਕਰ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
_ਹੀ) ਸੁਖ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਵੇ' ਪਾਰਸ ਨਾਲ ਛੁਹ ਕੇ ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ 21੬ 
ਲੋਹਾ ਸੋਨਾ ਬਣੁ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਤਿਵੇ' ਹੀ ਵਿਕਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ, ਸੀ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ,ਸੁੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋਂ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ1੧। ਵਿ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਵੇ' ਕਾਠ (ਬੇੜੀ) ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਲੋਹਾ (ਨਦੀ ਤੋਂ) ਪਾਰ 
ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ” ਵਿਕਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ 
ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ (ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ) ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਖੱਤ ਆਦਿਕ) ਚਾਰ ਵਰਨ (ਪ੍ਰਸਿੱਧ) ਹਨ, (ਬ੍ਰਹਮ ਚਰਜ ਆਦਿਕ) ਚਾਰ ਆਸ਼੍ਰਮ 
(ਪੁਸਿੱਧ) ਹਨ, (ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਜਿਹੜਾ ਭੀ ਕੋਈ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ 
(ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ _ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕੁਲਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਰ 
ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ।੨।੫।੨੧। ੨. 


ਰ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲ ੪॥ਹਰਰ ਜਸੁ ਗਾਵਹੁ ਭਗਵਾਨ॥ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਪਾਪ 
_ਲਹਾਨ ।। ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਸੁਨਿ ਜਸੁ ਕਾਨ ।। ਹਰਿ ਹੈ ਹੋ ਕਿਰਪਾਨ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰੇ ਜਨ ਧਿਆਵਹਿ ਇਕ ਮਨਿ ਇਕ ਚਿਤ ਤੇ ਸਾਧੂ ਸੁਖ ਪਾਂਵਹਿ' 
ਜਪਿ ਹਰ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨ ॥ ਉਸਤਤਿ ਕਰਹਿ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰੀਆ ਮਿਲਿ ਆ 
ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਜਨ” ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਭਗਵਾਨ ॥ ੧ ॥ ਜਿਨ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਤੂ ਆ 
ਸੁਆਮੀ ਤੇ ਸੁਖ ਫਲ ਪਾਵਹਿ ਤੇ ਤਰੇ ਭਵਸਿੰਧੁ ਤੇ ਭਗਤ ਹਰਿ ਜਾਨ ।। ਸਿ 
ਤਿਨ ਸੇਵਾ ਹਮ ਲਾਇ ਹਰੇ ਹਮ ਲਾਇ ਹਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਹਰਿ ਤੂ ਤੂ ਤੂ ਵਰ 

ਤੂ ਤੁ ਭਗਵਾਨ ।।੨।।੬।।੧੨।। [ਪੰਨਾ ੧੨੯੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਸੁ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਗਾਵਤ-ਗਾਂਦਿਆਂ । ਲਹਾਨ-ਲਹਿ 


ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੁਨਿ-ਸੁਣਿਆ ਕਰ । ਕਾਨ-ਕੇਨਾਂ ਨਾਲ । ਹੋ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਕਿਰਪਾਲ- 2੬੮ 
ਦਇਆਵਾਨ । ੧ ! ਰਹਾਉ । ਰਿ 
ਸਿਵ ਦੇ ਹਨ ਬਹ ਵਚਨ] । । ਇਕ ਮਨਿ-ਇਕ ਮਨ ਨਾਲ । 
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ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੭੫ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 
ਨਾ 


ਇਕ ਚਿਤਿ-ਇਕ ਚਿੱਤ ਨਾਲ। ਤੇ ਸਾਧੂ-ਉਹ ਭਲੋ ਮਨੁੱਖ । ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ । ਨਿਧਾਨ 
- (ਸੁਖਾਂ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਕਰਹਿ-ਕਰਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਪੁਭ-ਹੇਂ ਪੁਭ੍ਰ ! ਮਿਲਿ- 
ਮਿਲ ਕੇ । ਭਗਵਾਨ-ਹੇ ਭਗਵਾਨ ! ੧ । 

ਕੈ ਹਿਰਦੈ-ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਸੁਆਮੀ-ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਤੇ-ਉਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । 
ਭਵ ਸਿੰਧੁ-ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ । ਜਾਨ -ਜਾਣੌ । ਹਮ-ਅਸਾਨੂੰ, ਮੈਨੂੰ । ੨ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਕਰੋਂ.। (ਹਰੀ ਦੇ) 
ਗਣ ਗਾਂਦਿਆਂ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ (ਆਪਣੇ) 
ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਸੁਣਿਆਂ ਕਰ, ਹਰਿ ਦਇਆਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਤੇਰੇ ਸੇਵਕ ਦ਼ਿਕ-ਮਨ ਇਕ-ਚਿੱਤ ਹੋ ਕੇ ਤੇਰਾ ਧਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਤੇਰਾ ਨਾਮ `ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
ਮਾਣਦੇ ਹਨ । ਹੋ ਪੁਫੂ ! ਹੇ ਭਗਵਾਨ ! ਤੇਰੇ ਸੈਤ ਜਨ ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਤੇਰੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ।੧। 

ਹੋ ਮਾਲਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਤੂੰ ਵੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ', ਉਹ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
ਦਾਂ ਫਲ ਹਾਸਲ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੋ 
ਭਾਈ ! ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਹਰੀ ਢੇ ਭਗਤ ਜਾਣੋ । ਹੇ ਹਰੀ ! ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੇ ਭਗਵਾਨ! 
ਮੈਨੂੰ (ਆਪਣੇ) ਉਹਨਾਂ ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰੱਖ, ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰੱਖ 
।੨੧੬1੧੨। ਰ 

__ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ 

੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਗਾਈਐ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਕ੍ਰਿਪਾਨਿਧਿ ।। 
ਦੁਖ ਬਿਦਾਰਨ ਸੁੱਖਦਾਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਜਾ ਕਉ ਭੇਟਤ ਹੋਇ ਸਗਲ ਸਿਧਿ ।। 
੧।। ਰਹਾਉ ।। ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਮਨਹਿ ਸਾਧਾਰੈ॥ ਕੋਟਿ ੫ਪਰਾਧੀ ਖਿਨ 
ਮਹਿ ਤਾਰੈ ।। ੧।। ਜਾ ਕਉ ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਗੁਰੁ ਅਪਨ' ॥ ਤ' ਕਦੇ ਦੂਖੁ 
ਨਹੀ ਤਿਲੁ ਸੁਪਨਾ ॥੨॥ ਜਾ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਐਪਨ' ਰ'ਖੈ ॥ ਸੋ ਜਨੁ 
ਹਰ ਰਸੁ ਰਸਨ' ਚਾਖੋ ।। ੩ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਕੀਨ ਮਇਆ ।। 
ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਖ ਉਜਲ ਭਇਆ ।। ੪ ।! ੧।। [ਪੰਨਾ ੧੨੯੮] 

ਪਦ ਅਰਥ:-ਗਾਈਐ-ਆਓ ਰਲ ਕੇ ਗਇਆ ਕਰੀਏ । ੜਿਖਾਨਿਧਿ ਗੁਣ- 
ਦਇਆ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ । ਦੁਖ ਬਿਦਾਰਨ-ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਜਾ 





=ਅ_ 
ਹਰ 


ਲੱ. ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ '( ੩੭੬) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ.ਮਹਲਾ ੫ 


ਕਉ-ਜਿਸ (ਗੂਰੂ) ਨੂੰ । ਭੇਟਤ-ਮਿਲਿਆਂ । ਹੋਇ--ਹੁੰਦੀ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਸਿਧਿ- 
ਕਾਮਯਾਬੀ, ਸਫਲਤਾ । 'ਸਗਲ-ਸਾਰੀ, ਮੁਕੋਮਲ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਮਨਹਿ-ਮਨ ਨੂੰ । ਸਾਧਾਰੈ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ) ਸਹਾਰਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 
ਕੌਟਿ-ਕੋੜਾਂ । ਪਰਾਧੀ-ਅਪਰਾਧੀ, ਪਾਪੀ । ਤਾਰੈ-(ਨਾਮ) ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ ਹੈ 
।੧। 
ਜਾ ਕਉ--ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੂੰ । ਚੀਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਤਿਲੁ-ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ 
1 ੨। ਰ ਰ (. 
ਰਾਖੌ-ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰਸਨਾ-ਜੀਭ ਨਾਲ । ਚਾਬੋ-ਚੱਖਦਾ ਹੈ ।੩ । [੮ 
____ ਕਹੁ-ਆਖ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਮਇਆ-ਦਇਆ । ਹਲਤਿ-ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ। ਭੂ 
_ ਪਲਤਿ-ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ । ਮੁਖ-ਮੂੰਹ । ਉਜਲ-ਬੇ-ਦਾਗ਼ । ੪ । 
ਅਰਥ :-ਹੋ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ) ਸਾਰੀ ਸਫਲਤਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,ਉਸ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਅਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਦੇਣ ਵਾਲੋ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ, 
ਆਓ, ਰਲ ਕੇ ਮਾਇਆ-ਦੇ-ਖ਼ਜ਼ਾਨੋ ਗੋਪਾਲ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿਆ ਕਰੀਏ । ੧। 
ਰਹਾਉ । 
`ਹੇ ਭਾਈ ! ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆਂ ਨਾਮ(ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮਨ ਨੂੰ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ) 
` ਸਹਾਰਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਹਰਿ-ਨਾਮ ਜੋੜਾਂ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ(ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) 
ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ੧। 


ਇੱ ੮੯੨੯ 


(ਤੈ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਸਿ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸਤਿਗੁ 
ਸਦਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ 
ਭਰ ਭੀ ਕੌਈ ਦੁੱਖ ਪੰਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ੨। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਿਆਰਾ ਗੂਰੂ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
(ਆਪਣੀ) ਜੀਭ ਨਾਲ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਰਸ ਚੌਖਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ੩ 1 


ਵੱਧ, 


ਚੇਤੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਹੈ 


ਗ੍ਰੀਰਹ 
) ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਭੀ ਰਤਾ ' 





ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ--(ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਉਤੇ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ , ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਮੂਹ ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ ਅਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਉਜਲੋ ਹੋ ਗਏ । ੪ 1੧। 

__ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਆਰਾਧਉ ਤੁਝਹਿ ਸੁਆਮੀ ਅਪਨੇ ।। ਉਠਤ_ 
ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਹਰਿ ਜਪਨੇ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ॥ ਤਾ ਕੈ] 
ਹਿਰਦੈ ਬਸਿਓ ਨਾਮੁ॥ ਜਾ ਕਉ ਸੁਆਮੀ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥੧॥ ਤਾ ਕੈ ਹਿਰਦੈ 8 
ਆਈ ਸਾਂਤਿ ॥ ਠਾਕੁਰ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਬਚਨਾਂਤਿ ।! ੨ ।। ਸਰਬ ਕਲਾ ਸੋਏ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੭੭ ) ___ ਰਾਗ ਕਾਨੜ ਮਹਲਾ ੫ 


ਪਰਬੀਨ ॥ ਨਾਮ ਮੌੜ ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਿ ਦੀਨ ।।੩ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾਂ ਕੈ 
ਬਲਿ ਜਾਉ॥ ਕਲਿਜੁਗ ਮਹਿ ਪਾਇਆ ਜਿਨਿ ਨਾਉ ॥ ੪ ॥੨॥[੧੨੯੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਰਾਧਉ--ਆਰਾਧਉ', 'ਮੈ' ਆਰਾਥਦਾ ਹਾਂ, ਯਾਵ ੨੩੩ ` 
ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । ਤੁਬਹਿ-ਤੈਨੂੰ ਹੀ । ਸੁਆਮੀ--ਹੇ ਸੁਆਮੀ! ਸ਼ਗੰਸ ਸਾਸਿ-੦ਰ੫ ਸਾਹ ਦੇ 
_ਨਾਲ । ੧। 
ਤਾ ਕੈ ਹਿਰਦੈ-ਉਸ (ਮਨੁੱਖ) ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਜਾ ਕਉ-ਜਿਸਂ (ਮਨੁੱਖ) ਨੂੰ 
1੧1 ਰ ਰ 
ਠਾਕੁਰ ਭੇਟੈ-ਮਾਲਕ-ਖੁਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਗੁਰ ਬਚਨਾਂਤਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ 
ਰਾਹੀ' । ੨। 
ਕਲ-ਆਤਮਕ ਤਾਕਤ । ਪਬਰੀਨ-ਸਿਆਣਾ । ਮੰਤਰ-ਉਤਦੇਸ਼ ਗੁਰਿ-ਗੁਰ 
`ਨੈ।ੜ। 
ਬਲਿ ਜਾਉ=ਬਲਿ ਜਾਉ', ਮੈ" ਸਦਕੇ ਜਾੰਦਾ ਹਾਂ । ਕਲਿਜੁਗ ਮਹਿ-ਝਗੜਿਆਂ- 
_ਭਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ [ਨੋਫ-ਇਥੇ ਕਿਸੇ ਜੁਗ ਦਾ ਨਿਰਨਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ]। ਜਿਨਿ-ਜ਼ਿਸ(ਮਨੁੱਖ) 
ਨੋ।੪। ਰ੍ 
ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ! ਮੈ'(ਸਦਾ)ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਭੂ 
ਹਾਂ । ਹੈ ਹਰੀ ! ਉਠਦਿਆਂ, ਬੈਠਦਿਆਂ, ਸੁੱਤਿਆਂ, ਜਾਗਦਿਆਂ, ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ 
ਮੈ ਤੇਰਾ ਹੀ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹਾਂ । ੧ ।ਰਹਾਉ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਮਾਲਕ-ਪੁਣੂ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ (ਨਾਮ ਦੀ) ਦਾਤਿ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
_ ਦੇ ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ (ਉਸ ਮਾਲਕ ਦਾ) ਨਾਮ ਫਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਉੱਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਮਾਲਕ-ਪੂਟੂ ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਵਲੋ) ਠੰਢ ਪੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ੧੨ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਮੌਤੁ ਦੇ ਦਿੱਤਾ, 
_ਉਹੀ ਹੈ ਸਾਰੀਆਂ ਅ/ਤਮਕ ਤਾਕਤਾਂ ਵਿਚ ਸਿਆਣਾ । ੩ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ--ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਇਸ ਬਖੋੜਿਆਂ-ਭਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਲੱਭ ਲਿਆ ਸੈ ਉਸ (ਮਨੁੱਖ) ਤੋ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ।੪1੭। ਰ 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਕੀਰਤਿ ਪਭ ਕ) ਗਾਉ ਮੇਰੀ ਰਸਨਾਂ ।। 
ਅਨਿਕ ਬਾਰ ਕਰਿ ੩ ਬੈਦਨ ਸੰਤਨ ਊਹਾਂ ਚਰਨ ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਕੇ ਬਸਨਾ ।। ਵਿ ਹੁ 





ਨਦਰ ਪਲ ਨਾਲਾ ਗਾ ਨਾ ਬ੍ਨਾ< ਦਾ ਪਰ ਨਰਸ ਦਰਦਨਾਕ ਲਾ? 
੧।। ਰਹਾਉ 1। ਅਨਿਕ ਭਾਂਤਿ ਕਰ ਦੁਆਰੁ ਨ ਪਾਵਉ ।। ਹੋਇ ਕ੍ਰਿਪਾਲ 
ਤ ਗੰਰ ਹਰਿ ਧਿਆਵਉ ।। ੧ ।। ਕੋਟਿ ਕਰਮ ਕਰਿ ਦੇਹ ਨ ਸੋਧਾ।। ਸਾਧ 
ਸੰਗਤਿ ਮਹਿ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਾ ॥੨॥ ਤ੍ਰਿਸਨ ਨ ਬੂਝ ਬਹੁ ਰੋਗ ਮਾਇਆ ।। 
ਨਾਂਮੁ ਲੈਤ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥ ੩ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਜਬ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ 
“ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਉ ਛੁਟੇ ਜੰਜਾਲ ।।੪।।੩।। [ਪੰਨਾ ੧੨੯੮] 
ਪਦ ਅਰਥ:-ਕੀਰਤਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲ/ਹ । ਗਾਉ-ਗਾਇਆ ਕਰ । ਰਸਨਾਂ-ਹੇ 
ਜੀਭ ! ਕਰਿ-ਕਰਿਆ ਕਰ । ਬੈਦਨ-ਨਮਸਕ'ਰ । ਊਹਾਂ-ਉਥੇ, ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ । ਬਸਨ-ਵੱਸਦੇ ਹਨ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਅਨਿਕ ਭਾਂਤਿ ਕਰਿ-ਅਨੋਕਾਂ ਢੰਗ ਵਰਤ ਕੇ ! ਨ ਪਾਵਉ-ਨ ਪਾਵਉ', ਸੈ” 
ਨਹੀ` ਲੱਭ ਸਕਦਾ । ਧਿਆਵਉ-ਧਿਆਵਉ', ਮੈ! ਧਿਆਉ'ਦਾ ਹਾਂ। ੧। 
ਰ੍‌ ਕੌਫਿ-ੜ੍ਰੋੜਾਂ। ਕਰਮ- ਮਿਥੇ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ ਕੰਮ! ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ। ਦੇਹ-ਸਰੀਰ । 
ਨ ਸੋਧਾ-੫ਵਿੱਤਰ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਪਰਬੋਧਾ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਨੀਦ ਵਿਚੋ) ਜਾਰ। 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ੨। 
ਤ੍ਰਿਸਨ-ੜੇਹ, ਲਾਲਚ ਲੈਂਤ-ਲੌਦਿਆਂ, ਸਿਮਰਦਿਆਂ । ਸਰਬ-ਸਾਰੇ ।੩। 
ਦਦਿਆਲ-ਦਇਆਵਾਨ । ਕਹੁ-ਆਖ । ਜੋਜਾਲ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀਆਂ 
ਫਾਹੀਆਂ।੪। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੀ ਜੀਭ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਇਆ 
ਕਰ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਸੋਤ-ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਉਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਵਾਰੀ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਿਆ ਕਰ,. 
`ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਲੱ ਹੈ ਭਾਈ ! ਅਨੇਕਾਂ ਢੰਗ ਵਰਤ ਕੇ ਭੀ ਮੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰ ਨਹੀ ਲੱਭ 
ਸਕਦਾ । ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਦਇਵਾਨ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰ ਭ 
ਸਕਦਾ ਹਾਂ । ੧। 8 
੍ ਹੈ ਭਾਈ ! (ਤੀਰਬ-ਯਾਤ੍ਹਾ ਆਦਿਕ) ਕੋੜ'ਂ ਹ। (ਮਿਬੇ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ) ਕਰਮ 8 
_ਕਰ ਕੈ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਸਰੀਰ ਪਵਿੱਤਰ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । ਮਨੂੱਖ ਦਾ ਮਨ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ 
ਵਿਚ ਹੀ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਨੀਦ ਵਿਚੋ) ਜਾਗਦਾ ਹੈ । ੨। 
ਹੈਂ ਭਾਈ ! (ਕ੍ੌੜਾਂ ਕਰਮ ਕਰ ਕੇ ਭੀ ਇਸ) ਬਹੁ-ਰੰਗ) ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
_ ਨਹੀ ਮਿਟਦੀ। ਪਰ ਪਰਮਾਤੋਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਾਰੇ ਸੂਖ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।੩। 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਦੋਂ” (ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਉੱਤੇ) ਪੁਭੂ ਜੀ ਦਇਆ- 


ਸ੍ਰ] ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩੭੮) _ਰਾਂਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ __ 








ਸ੍ਰ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਹ ਦਰਪਣ (੩੭੯) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 





ਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤਦੋ” (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ) ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੋਹ ਦੀਆਂ (ਸਾਰੀਆਂ) ਫਾਹੀਆਂ ਟ੍ਰੱਟ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ੪ । ਤੋ । 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ `੫॥ ਐਸੀ ਮਾਂਗੁ ਗੋਬਿਦ ਤੇ ॥ ਟਹਲ ਸੰਤਨ ਕੀ 
ਸੰਗੁ ਸਾਧੁ ਕਾ ਹਰਿਨਾਮਾਂ ਜਪਿ ਪਰਮ ਗਤੇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਜਾ ਚਰਨਾ 
ਠਾਕੂਰ ਸਰਨਾ ॥ ਸੋਈ ਕੁਸਲੁ ਜੁ ਪਭ ਜੀਉ ਕਰਨਾ॥ ੧॥ ਸਫਲ ਹੋਤ 
ਇਹ ਦੁਰਲਭ ਦੇਹੀ ॥ ਜਾ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਇਆ ਕਰੇਹੀ ॥੨॥ ਅਗਿਆਨ 
ਭਰਮੁ ਬਿਨਸੈ ਦੁਖ ਡੇਰਾ ॥ ਜਾ ਕੇ ਹ੍ਰਿਦੈ ਬਸਿ ਗੁਰ ਪੈਰਾ ॥ ੩ ॥ ਸਾਧ 
ਸੰਗਿ ਰੰਗਿ ਪ੍ਰਭੁ ਧਿਆਇਆ ॥ਕਹੂ ਨਾਨਕ ਤਿਨਿ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ॥੪॥੪॥ 

 ` ਪਿੰਨਾਂ ੧੨੯੮] 

_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਐਸੀ-ਇਹੋ ਜਿਹੀ (ਦਾਤਿ) । ਤੇ-ਤੋਂ' । ਸੋਗੁ ਸਾਧੂ ਕਾ-ਗੂਫੂ 
$ ਦਾ ਸਾਥ । ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ। ਪਰਮ ਗਤੇ-ਸੜ ਤੋ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ । ੧। 
ਰਹਾਉ । 
ਉ ਪੂਜਾ-ਭਗਤੀ, ਪਿਆਰ । ਕੁਸਲੂ-ਸੁਖ । ਸੁ-ਸਿਹੜਾ ।੧। 

ਸਫਲ-ਕਾਮਯਾਬ । ਦੁਰਲਭ-ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਨ ਮਿਲਣ ਵਾਲੀ । ਦੇਹੀ- 
ਕਾਂਇਆਂ; ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ । ਜਾ ਕਉ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਉੱਤੇ । ਮਇਆ=ਮਿਹਰ, 
ਦਇਆ । ਕਰੇਹੀ-ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਅਗਿਆਨ- ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ ਬੇ-ਸਮਬੀ । ਭਰਮੁ-ਭਟਕਣਾ । ਦੁਖ ਭੇਰਾਂ . 
-ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਡੇਰਾ । ਜਾ ਕੈ ਹ੍ਿਦੈ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਬਸਹਿ-ਵੱਸਦੇ ਹਨ 
।੩। 

ਰੇਗਿ-ਪਿਆਰ ਨਾਲ । ਤਿਨਿ-ਉਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਪੂਰਾਂ-ਪੂਰਨ ਖੁਭੂ । ੪। 

_ ਅਰਥ :-ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਾਸੋ ਇਹੋ ਜਿਹੀ (ਦਾਤਿ) ਮੰਗ (ਕਿ ਸੈਨੂੰ) 
ਸਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਟਹਲ (ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਮਿਲਿਆ ਰਹੇ, ਮੈਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਾਬ( ਮਿਲਿਆ 
ਰਹੇ, ਅਤੇ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪ ਕੈ (ਮੈ) ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਸਕਾਂ) । ੧ । ਰਹਾਉਂ । ੯ 

(ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਹ ਮੋਗ ਖੂਭੂ ਤੋਂ ਮੰਗ ਕਿ ਮੈਂ) ਪੁ੍‌ਫੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ. 
ਰਹਾਂ, ਪੁਰਡੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਰਹਾਂ (ਇਹ ਮੋਗ ਕਿ) ਜੋ ਕੁਝ ਪੁਭੂ ਜੀ ਕਰਦੇਂ ਹਨ 
ਉਸੇ ਨੂੰ ਮੈ" ਸੁਖ ਸਮਬਾਂ । ੧। ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਗੂਰੂ ਜੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਪਾਸੋਂ ਸਾਧ ਸਗਤਿ ਦਾ ਮਿਲਾ੫ ਅਤੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨਾ ਮੌਗੰਢਾ ਹੈ, 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੮੦ ) ਰ ਰਾਂਗੂ. ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾਂ ੫ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਦੁਰਲੱਭ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹੈ।੨। ___ ੩ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੂਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਰਾ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ ਬੇ-ਸਮਝੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਭਟਕਣਾ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; 
॥ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਤੇਰਾ ਹੀ ਉੱਠ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੩। 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ॥ 
(ਟਿਕ ਕੋ) ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਪੂਰਨ ਛੂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ।੪।੪। `8 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਭਗਤਿ ਭਗਤਨ ਹੂੰ ਬਨੇ ਆਈ ।। ਤਨ । 
ਮਨ ਗਲਤ ਭਏ ਠਾਕੁਰ ਸਿਉ ਆਪਨ ਲੀਏ ਮਿਲਾਈ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਭੈ 
ਗਾਵਨਹਾਰੀ ਗਾਵੈ ਗੀਤ ॥ ਤੇ ਉਧਰੇ ਬਸੇ-ਜਿਂਹ ਚੀਤ ॥ ੧॥ ਪੇਖੇ ਬਿੰਜਨ 
ਪਰੋਸਨਹਾਰੈ ।। ਜਿਹ ਭੋਜਨੁ ਕੀਨੇ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤਾਰੈ ।। ੨ ।। ਅਨਿਕ ਸ੍ਰਾਂਗ 
$- ਕਾਛੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ ਜੇਸੋ ਸਾ ਤੈਸੋ ਦਿ੍‌ਸਟਾਰੀ ।। ੩ ।। ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ 
ਹੂ ਸਗਲ ਜੈਜਾਰ ।। ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥੪॥੫। [੧੨੯੯] 
ਰ੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਗਤਨ ਹੂ-ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਹੀ । ਬਨਿ ਆਈ- ਫਬਦੀ ਹੈ। ਗਲਤ 
-ਗ਼ਲਤਾਨ,ਮਸਤ । ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਆਪਨ-ਆਪਣੇ ਨਾਲ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਗਾਵਨਹਾਰੀ-ਰਿਵਾਜੀ ਤੌਰ ਤੇ ਗਾਵਣ ਵਾਲੀ ਦੁਨੀ ਆ। ਤੇ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ[ ਬਹੁ 
$ ਵਰਨ] । ਜਿਹ ਚੀਤ-ਜਿੰਨਹਾਂ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ੧। ਰ 
_ਬਿੰਜਨ-ਸੁਆਦਲੇ ਖਾਣੇ । ਪਰੋਸਨਹਾਰੈਂ-ਪਰੋਸਣ ਵਾਲੋ ਨੇ, ਹੋਰਨਾਂ ਅੱਗੋ 
ਧਰਨ ਵਾਲੇ ਨੇ ।.ਤ੍ਿਪਤਾਰੈ-ਰੱਜਦਾ ਹੈ । ੨ । ਰ 
ਕਾਛੇ-[ਕਗੌਚਿਰ] ਮਨ-ਬਾਂਛਤ । ਭੇਖਧਾਰ]-ਸ੍ਰਾਂਗੇ ਰਚਣ ਵਾਲਾ ! ਸਾ-ਸੀ । 
ਤੈਸੋ-ਉਹੋ ਜਿਹਾ.ਹ । ਦ੍ਰਿਸਟਾਰੀ-ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ੩ । . 
` ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ= ਹੋਰ ਹੌਰ ਗੱਲਾਂ ਆਖਣੀਆਂ ਅਖਵਾਉਣੀਆਂ। ਜੋਜਾਰ-ਜੈਜਾਲ, 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀਆਂ ਫਾਹੀਆਂ (ਦਾ ਕਾਰਨ) । ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ 
[ੰ_ਸਿਮੇਰੌਨੇ । ਸਾਰ-ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । ਕਰਣੀ-ਕਰਤੱਬ।੪। ਰ 
ੰ ਅਰਥ :-ਹੈ ਭਾਈ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ)ਭਗਤੀ ਭਗਤ-ਜਨਾਂ ਪਾਸੋਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ 
' ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੇ ਤਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੂਤੂ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਈ. ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਹੈ ਭਾਈ! ਲੋਕਾਈ ਰਿਵਾਜੀ ਤੌਰ ਤੇ ਹੀ(ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ)ਗੀਤ ਗਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਲੇ ੧੯੪ ='ਦਡ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਵਿ , ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 





ਪਰ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਉਹੀ 8 ਲੰਘਦੇ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਚੇ ਦੇ (ਹਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਹਨ 
1੧। 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਹੋਰਨਾਂ ਅੱਗੇ (ਖਾਣੇ) ਧਰਨ ਵਾਲ ਨੇੰ (ਤਾਂ ਸਦਾ) ਸੁਆਦਲੇ ਖਾਣੇ 
ਵੇਖੋ ਹਨ, ਪਰ ਰੌਂਜਦੇ ਉਹੀ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਹ ਖਾਣੇਂ ਖਾਧੇ । ੨ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਸ੍ਰਾਂਗ) ਮਨੁੱਖ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਅਨੌਕਾਂ ਮਨ-ਬਾਂਛਤ ਸਗ ॥ 
` ਬਣਂਢਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਉਹ (ਅਸਲ ਵਿਚ) ਹੈ, ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਹੀ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) । 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ (ਜਿਹੜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ) । ੩ । 
`ਹੇ ਭਾਈ ! (ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ) ਹੌਰ ਚੋਰ ਗੱਲਾਂ ਆਖਣੀਆਂ 
ਅਖਵਾਣੀਆਂ-ਇਹ ਸਾਰੇ ਉੱਦਮ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀਆਂ ਫਾਹੀਆਂ ਦਾ ਮੂਲ ਹਨ । . 
ਹੋ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ” ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਰਤੱਬ ਹੈ , 
1੪1੫। 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਤੇਰੋ ਜਨੁ ਹਰ ਜਸੁ ਸੁਨਤ ਉਮਾਹਿਓ ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਹਿ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਪੇਖਿ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸੋਭਾ ਜਤ ਕਤ ੫ਖਉ ਆਹਿਓ ॥ 
੧॥ ਸਭ ਤੇ ਪਰੈ ਪਰੈ, ਤੇ ਉਚਾ, ਗਹਿਰ ਗੈਭ)ਰ ਅਥਾਹਿਓ ॥ ੨॥ ਓਤਿ ੩ 
ਪੋਤਿ ਸਿਲਿਓ ਭਗਤਨ ਕਉ ਜਨ ਸਿਉ ਪਰਦਾ ਲਾਹਿਓ ।। ੩।। ਗੁਰ 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਸਹਜ ਸਮਾਧਿ ਸਮਾਹਿਓ ॥੪0੬[੧੨੯੯] । 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਨੁ-ਦਾਸ, ਸੇਵਕ । ਜਸੁ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਸੁਨਤ-ਸੁਣ- ੧ 
$ ਦਿਆਂ । ਉਮਾਹਿਓ-ਉਮਾਹ ਵਿਚ_ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੁਰਸੋਨ-ਚਿੱਤ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੧। 
_ਰਹਾਉ। ਰ 
ਮਨਹ-ਮਨ ਵਿਚ । ਪੁਗਾਸੂ-(ਆਂਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾਂ) ਚਾਨਣ ।ਪੋਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ। 8 
` ਸੋਭਾ-ਵਡਿਆਈ । ਜਤ ਕੱਤ-ਜਿੱਥੇ ਕਿੱਥੇ, ਹਰ ਥਾਂ । ਪੋਖਉ-ਪੇਖਉ', ਮੈਂ” ਵੇਖਦਾ ॥ 
_ਹਾਂ। ਆਹਿਓ-ਮੌਜੂਦ । ੧ । ਨ ਰ 
ਤੇ-ਤੋਂ' । ਤੇ ਊਰਾ-(ਸਭ) ਤੇ ਊਚਾ । ਗਹਿਰ-ਡੂੰਘਾਂ । ਗੰਭੀਰ-ਵ੍ਡੇ ਜਿਗਰੇ 
ਵਾਲਾ । ੨। ਰ ਸਾ 
ਓਤਿ--ਉਣੇ ਹੋਏ ਵਿਚ । ਪੌਤਿ-ਪ੍ਰੋਤੇ ਹੋਏ ਵਿਚ । ਪਰਦਾ-ਵਿੱਥ _ਲਾਹਿਓ- 
ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੰਤਾ। ੩। 
` ਪ੍ਰਸਾਦਿ-ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ਼ । ਸਹਜ- ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ । ਸਮਾਹਿਓ-ਲੀਨੇ ਹਉ. 
__ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ।੪। ਰਿ 





ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੮੨ ) _ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 


ਅਰਥ :-ਹੈ ਪੁਤੂ ! ਤੇਰਾ ਸੇਵਕ ਤੇਰੀ ਯਿਫ਼ਤਿਸ ਸਾਲਾਹ ਹ ਸੁਣਦਿਆਂ ਉਮਾਹ ਵਿਚ 
ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਖੁਭੂ ਦੀ ਵਡਿਅਈ ਵੇਖ ਕੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਆਤਮਕ ਜੀ ਵਨ 


ਦਾ) ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੈਂ" ਜਿਧਰ ਕਿਧਰ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ, (ਮੈਨੂੰ ਉਹ ` ਹਰ ਪਾਸੋ) 


ਮੌਜੂਦ (ਦਿੱਸਦਾ) ਹੈ । 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਤੋਂ ਵ੍ਰਡਾ ਹੈ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਤੋ” ਉੱਚਾ ਹੈ, $ ਡੂੰਘਾ 


(ਸਮੁੰਦਰ) ਹੈ, ਵਡੇ ਜਿਗਰੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਹਾਬ ਨਹੀ” ਲੱਭ ਸਕਦੀ । ੨ । 
ਹੋ ਭਾਈ । (ਜਿਵੇ) ਤਾਣੇਂ ਵਿਚ ਪੇਟੇ ਵਿਚ (ਧਾਗਾ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦ' 
ਹੈ, ਤਿਵੇਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹੋ ਭਾਈ ! ਆਪਣੇ 
ਸੇਵਕਾਂ ਤੋ ਤੋ ਉਸ ਨੇ ਉਹਲ। ਦੁਰ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੩ । ਰ 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਠਪਾ ਨਾਨ (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਗੁਣ 
ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। 
੪੬1 ਰ 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਸੈਤਨ ਪਹਿ ਆਪਿ ਉਪਾਰਨ ਆਇਓ ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਦਰਸਨ ਭੇਟਤ ਹੋਤ ਪੁਨੀਤਾ ਹਰਿ ਹਰਿਮੌਤ੍ਰ ਦਿ੍‌ੜਾਇਓ ॥ ੧॥ 
ਕਾਟੇ ਰੋਗ ਭਏ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹਰਿ ਹਰਿ ਅਉਖਧੁ ਖਾਇਓ ॥ ੨॥ 


ਅਸਥਿਤ ਭਏ ਬਸੇ ਸੁਖ ਥਾਨਾ ਬਹੁਰਿ ਨ ਕਤਹੂ ਧਾਇਓ ॥ ੩॥ ਸੌਤ 


ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤਰੇ ਕੁਲ ਲੋਗਾ ਨਾਨਕ ਲਿਪਤ ਨ ਮਾਇਓ ॥੪॥੭॥ [੧੨੯੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-੫ਹਿ-ਪਾਸ, ਕੌਲ, ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਉਧਾਰਨ-(ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਸਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ ਤੌ) ਪਾਰ ਲੰਘਾਣ ਲਈ । ੧। 
ਦਰਸਨ ਭੇਟਤ--(ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦਾ, ਗੁਰੂ ਦਾ) ਦਜਸਨ ਕਰਦਿਆਂ । ਪੁਨੀਤ- 
ਪਵਿੱਤਰ, ਚੋਗੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ । ਦ੍ਰਿੜਾਇਓ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੧। 
ਰ ਨਿਰਮਲ-ਸਾਫ਼ । ਅਉਖਧੁ-ਦਵਾਈ ।੨। 
_ ਅਸਥਿਤ-ਅਡੋਲ-ਚਿੱਤ । ਸੁਖ ਬਾਨ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਬਹੁਰਿ 
-ਫਿਰ, ਮੁੜ । ਕਤਹੂ-ਕਿਤੇ ਭੀ । ਧਾਇਓ-ਭਟਕਦਾ, ਦੌੜਦਾ । ੩ । 
ਸੇਤ ਪੁਸਾਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ।ਕੁਲ.ਲੋਗਾ-(ਉਸ ਦੀ)ਕੂਲ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕ। 
ਲਿਪਤ ਨ ਮਾਇਓ-ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਫਸਦਾ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ” 
ਪੈਂਦਾ।੪। 
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ਵਾਲਾਵਾਇਲ ਲੀਨੀ ਦਾਤ ਕਾ ਮਕਕਰਕਰਰਗਰਰਣਾਜਕਟਲਲਰ 


ਸਰ ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਰੋ ਜਿਹਿਬ ਦਰਪਣ ਹਲ ਕਦ _ ਰਾਗੁ [ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ਇ 

ਅਰਥ !=ਹੇ । ਭਾਈ (ਜਗਤ ਦੇ ੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਵਿਕਾਗੀ ਤੋ “ ਬਚਾਣ $ ਲਈ (੫ਰ- 
ਮਾਤਮਾ) ਆਪ ਸੇਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ।. 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜੀਵ ਗੂਰੂ ਦਾ) ਦਫਸਨ ਕਰਦਿਆਂ ਪਵਿੱਤਰ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, (ਗੁਰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪੱਕਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
[ੰ ।੧। 

ਹੋ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ) ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਢਵਾਈ (ਲੈ ਕੇ) 
ਖਾਂਦੇ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਸਾਰੋ ਰੋਗ ਕੱਟੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੨। ਰ 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਨਾਮ-ਦਵਾਈ ਲੈ ਕੇ ਖਾਣ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ) ਅਡੋਲ-ਚਿੱਤ ਭੂ 
ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਇਸ ਆਨੰਦ ਨ ਛੱਡ ਕੈ 
ਉਹ) ਮੁੜ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਭੀ ਪਾਸੇ ਨਹੀ ਭੁਣਕਦੇ । ੩। ਰ 

ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ(ਨਾਮ-ਦਵਾਈ ਖਾ ਕੇ ਉਹ ਨਿਰੇ ਆਪ ਹੀ 
ਨਹੀ” ਤਰਦੇ; ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਕੁਲ ਦੇ ਲੋਕ ਭੀ (ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ“ ਪਾਰ) ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ; ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੂਰਭਾਵ ਨਹੀ' ਪੈਂਦਾ । ੪ । ੭। 

_ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲ਼ਾਂ ੫ ॥ ਬਿਸਰਿ ਗਈ) ਸਭ ਤਾਤਿ ਪਰਾਈ 1। ਜੰਬ ਤੇ 
ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਮੋਹਿ ਪਾਈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਂ ਕੋ ਬੈਰੀ ਨਹੀ ਬਿਗਾਨਾ 
ਸਗਲ ਸੰਗਿ ਹਮ ਕਉ ਬਨਿ ਆਈ॥੧॥ ਜੋਪ੍ਰਭ ਕੀਨੋ ਸੋ ਭਲ 
ਮਾਨਿਓ ਏਹ ਸੁਮਤਿ ਸਾਧੂ ਤੇ ਪਾਈ ॥ ੨ ॥ਸਭ ਮਹਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ 
ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੈ ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਨਾਨਕ ਬਿਗਸਾਈ ।।੩।।੮।। [ਪੰਨਾ ੧੨੯੯] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਿਸਰਿ ਗਈ-ਕੁੱਲ ਗਈ ਹੈ । ਸਭ-ਸਾਰੀ । ਤਾਤਿ-ਈਰਖਾ, 
ਸਾੜਾ । ਤਾਤਿ ਪਰਾਈ-ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ ਸੁਖ ਵੇਖ ਕੇ ਅੰਦਰੇ ਅੰਦਰ ਸੜਨ ਦੀ ਆਦਤ । 
ਤੇ-ਤੋ । ਜਬ ਤੇ=ਜਦੋਂ` ਤੋ'। ਮੋਹਿ-ਮੈ' । ੧ ।ਰਹਾਉ। 

_ਕੋ-ਕੋਂਈ (ਮਨੁੱਖ) । ਸਗਲ ਸੋਗਿ-ਸਭਨਾਂ ਨਾਲ । ਹਮ ਕਉ ਬਨਿ ਆਈ 
ਮੇਰਾ ਪਿਆਰ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ੧। 


ਭਲ--ਭਲਾ, ਚੰਗਾ । ਸੁਮਤਿ-ਚੌਗੀ ਅਕਲ । ਸਾਧੂ ਤੇ-ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ । ੨ । 





ਰਵਿ ਰਹਿਆ-ਮੌਜੂਦ ` ਹੈ। ਇਸ ਕੈ । ਉਤ ਮੈ” 








ਨ ਰਲੁਨਾ,ਵਲੁਨਾ,ਬਲੁਲਾ ,ਰਲੁਨਾ: ਰਸਨਾ, ਬਰਨ, 


2੨--<੬੭੩੮੬੧੨੦੭੦੦੦੦ 


ਨਾਵਲ ਨਾਗਰ 








ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਹਿ ਦਰਪਣ (੩੮੪) ਰਾਗੁ 5 ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 


ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ।੩।' 
ਅਰਥ :-ਹੋ ਭਾਈ ! ਜਦੋ” ਤੋਂ ਮੈ" ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਤਦੋੱ 
ਤੋਂ) ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ ਸੁਖ ਵੇਖ ਕੇ ਅੰਦਰੇ ਅੰਦਰ ਸੋੜਨ ਦੀ 'ਸਾਰੀ ਆਦਤ ਭੁੱਲ ਗਈ 


ਰ੍ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । 


ਹੇ ਭਾਈ ! (ਹੁਣ) ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਵੈਰੀ ਨਹੀ' ਚਿੱਸਦਾ, ਕੋਈ ਓਪਰਾਂ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ; 
ਸਭਨਾਂ ਨਾਲ ਮੋਰਾ ਪਿਆਰ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ੧। 


ਹੇ ਭਾਈ ! (ਹੁਣ) ਜੋ ਕੁਝ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ 


ਲਈ) ਭਲਾ ਹੀ ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ । ਇਹ ਚੰਗੀ ਅਕਲ ਸੈਂ (ਆਪਣੇ) ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਸਿੱਖੀ 


ਹੈ। ੨। 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਜਦੋ' ਤੋਂ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਇਉ” ਦਿੱਸਦਾ 


ਹੈ ਕਿ) ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ '(ਤਾਹੀਏ' ਸਭ ਨੂੰ) ਵੇਖ ਵੇਖ 
ਕੇ ਸੈਂ ਸ਼ੁਸ਼ ਹੂੰਦਾ ਹਾਂ।ੜ।੮। ਰ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਠਾਕੁਰ ਜੀਉ ਤੁਹਾਰੋ ਪਰਨਾ ।। ਮਾਨੁ 
ਮਹਤੁ ਤੁਮਾਰੈ ਉਪਰਿ ਤੁਮੂਰੀ ਓਟ ਤੁਮਾਰੀ ਸਰਨਾ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 
ਤੁਮਰੀ ਆਸ ਭਰੋਸਾ ਤੁਮ੍ਰਾ ਤੁਮਰਾ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਲੈ ਧਰਨਾ ।। ਤੁਮਰੇ 


_ ਬਲੁ ਤੁਮ ਸੰਗਿ ਸੁਹੇਲੇ ਜੋ ਜੋ ਕਹਹੁ ਸੋਈ ਸੋਈ ਕਰਨਾ॥ ੧॥ ਤੁਮਰੀ 


ਦਇਆ ਮਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ਹੋਹੁ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਤ ਭਉਜਲੁ ਤਰਨਾ ॥ ਅਤੈ 
ਦਾਨੁ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਪਾਇਓ ਸਿਰ ਡਾਰਿਓ ਨਾਨਕ ਸੈਤ ਚਰਨਾ ॥ ੨॥੯॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੨੯੯] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਠਾਕੁਰ ਜੀਉ-ਹੇ ਪੁਤੁ ਜੀ ! ਪਰਨਾ-ਆਸਰਾ । ਮਹਤੁ-ਮਹੌਤ, 
ਵਡਿਆਈ । ੧! ਰਹਾਉ। 

ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਸੰਗਿ-ਨਾਲ਼ । ਸੁਹੋਲੋ-ਸੁਖੀ । ਕਹਹੁ-ਤੁਸੀ ਆਖਦੇ 
।੧। ਰ 

ਮਇਆ-ਕਿਰਪਾ । ਪਾਵਉ-ਪਾਂਵਉ', ਮੈਂ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਮਾਣਦਾ ਹਾਂ । 


[ ਕ੍ਰਿਪਾਲ-ਦਇਆਵਾਨ । ਤ-ਤਾਂ । ਭਉਜਲੂ--ਸੰਸਾਰ- -ਸਮੁੰਦਰ । ਅਭੈ ਦਾਨੁ-ਨਿਰਭੈਤ' 
| ਦੇਣ ਵਾਲਾਂ । ਡਾਰਿਓ-ਰੌਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।੨। 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੂ ਜੀ ! (ਮਨੂ) ਤੇਰਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ । ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਡੇ ਮਾਣ 


ਹੈ, ਫ਼ਖ਼ਰ ਹੈ ਮਨੂੰ ਤੇਰੀ ਤੀ ਚੋਣ ਹੈ ਮੈ ਤੇਰ ਹੀ ਸਰਨ ਆ ਮਿ ੫ਆ ਹਾਂ 








ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ - ( ੩੮੫ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ਪ 
“ਗਾਲਾਲਾਨਾਦਾਘਲਾਲਾਰਾਆਾਪਨਾਰਰ ਜਾਨ ਗਰਕ ਕਣ ਮਲਕਾ ਰਾਤ ਦਲ ਕਲ ਕਬ 4 ੧ਲ ੨੭ 
ਹੇ ਖੁਭੂ ਜੀ ! ਮੈਂਨੂੰ ਤੇਰੀ ਹੀ ਆਸ ਹੈ, ਤੇਰੋ ਉਤੇ ਹੀ ਭਰੋਸਾ ਹੈ, ਸੈ“ ਤੇਰਾ ਰੀ ਮਰਨਾ 
ਨਾਮ (ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਹੀ ਤਾਣ ਹੈ, ਤੇਰੇ ਵੀ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮੈ ਸੁਖੀ ਰਹਿਦਾ ਹਾਂ । ਜੋ ਕੂੜ ਤੂੰ ਆਖਦਾ ਹੈ', ਮੈ” ਉਹੀ ਕੁਝ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹਾਂ। 1] 
ਹੈ ਖੁਝੂ! ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ, ਤੋਰੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਮੈਂ ਸੁਖ ਮਾਣਦਾ ਹਾਂ। ਜੇ 
| ਤੂੰ ਦਇਆਵਾਨ ਹੋਵੇ', ਤਾਂ ਸੈਂ ਇਸ ਸੇਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘ ਸਕਦਾ ਹਾਂ । ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ !) ਨਿਰਭੈਤਾ ਦਾ ਢਾਲ ਦੇਣ, ਵਾਲਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਮੈਂ (ਗੁਰੂ [ਨ 
| ਪਾਸੋਂ? ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਉਤੇ 
ਹ 
ਹ 


ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ੨।੯। 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ਸਾਧ ਸਰਨਿ ਚਰਨ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ ।। ਸੁਪਨ 

ਕੀ ਬਾਤ ਸੁਨੀ, ਪੇਖੀ ਸੁਪਨਾ, ਨਾਮ ਮੌਤ੍ਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ॥ ੧॥ 
_ਰਹਾਉ।।ਨਹ ਤ੍ਰਿਪਤਾਨੋ ਰਾਜ ਜੋਬਨਿ _ਧਨਿ ਬਹੁਰਿ ਬਹੁਰਿ ਫਿਰਿ 
ਧਾਇਆ ।। ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ_ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਸਭ ਬੁਝ ਹੈ ਸਾਂਤਿ ਪਾਈ ਗੁਨ 
[ ਗਾਇਆ ।। ੧।। ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਪਸੂ ਕ। ਨਿਆਈ ਭੁਮਿ ਮੋਹਿ ਬਿਆਪਿਓ _ 
| ਮਾਇਆ॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਜਮ ਜੇਵਰੀ ਕਾਟੀ ਨਾਨਕ ਸਹਜਿ ਸਮਾਇਆ 
 ॥ ੨।। ੧੦।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੦] 
੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਧ-ਗੁਰੂ । ਪੈਖੀ-ਵੇਖ ਲਈ । ਦ੍ਰਿਕਾਇਆ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪੱਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
੍ ਤ੍ਰਿਪੜਾਲੋ-ਰੱਜਦਾ । ਜੌਬਨਿ-ਜੁਆਨੀ ਨਾਲ । ਧਨਿ-ਧਨ ਨਾਲ । ਬਹੁਰਿ- 
$ ਮੂੜ । ਬਾਇਆ-ਤਭਟਕਦਾ ਹੈ । ਬੁਝ) ਹੈ-ਮੁੱਕ ਗਈ ਹੈ। ੧। 
 ___ਕੀ ਨਿਆਈ-ਵਰਗਾ । ਭ੍ਰਮਿ-ਭਟਕ ਕੇ । ਮੋਹਿ-ਮੋਹ ਵਿਚ । ਬਿਆਪਿਓ- 
$ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ । ਸਾਧ ਸੰਗਿ-ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ, ਵਿਚ । ਜੇਵਰੀ-ਰੱਸੀ,ਫਾਹੀ। ਸਹਜਿ-_ 
` ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ. ੨ । 

_ ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਦੋ ਤੋਂ) ਗੁਰੁ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪੁਭੂ ਦੇ ਚਰਨ ਵਿਚ 





ਚਿੱਤ ਜੋੜਿਆਂ ਹੈ,(ਜਦੋ' ਤੋਂ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਮੌਤੂ (ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸਤ 
॥ ਪੱਕਾ ਕਰ ਕੇ ਫਿਕਾਇਆ ਹੈ (ਤਦੋੱ ਤੋਂ ਉਸ ਜਗਤ ਨੂੰ) ਸੁਪਨਾ ਹੀ (ਅਖੀ) ਵੇਖ 


ਲਿਆ ਰੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਪਨੇ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ । ੧। ਰਹ' /ਉ। 
ਗਾ #< 
# 





ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੩੮੬ ) ਰਾਗ ਕਾਨੜ' ਮਹਲਾ ੫ 


ਹੋ ਭਾਈ ! (ਇਹ ਮਨ) ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਧਨ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਰੱਜਦਾ, ਮੁੜ ਮੁੜ 
(ਇਹਨਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ) ਭਫਕਦਾ ਫ਼ਿਰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜਦੋ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਦੀ ਸਾਰੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨ' ਬੁੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਪੁਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੧। 


੧੦੦੮੦ 


ਹੇ ਭਾਈ ! (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਸੂਝ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਨੁੱਖ ਪਸ਼ੁ ਵਰਗ ਹੀ 

ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਪਰ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਾਧ ਸੌਗਤਿ ਵਿਚ ਫਿਫਿਆਂ ਜਮਾਂ ਵਾਲੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੨ । ੧੦। 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਨ ਹਿਰਦੈ ਗਾਇ ॥ ਸੀਤਲਾ 

ਸੁਖ ਸਾਂਤਿ ਮੁਰੜਿ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਨਿਤ ਧਿਆਇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ।। 

ਸਗਲ ਆਸ ਹੋਤ ਪੂਰਨ ਕੋਦਿ ਜਨਮ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ੧॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ 

ਅਨੇਕ ਕਿਰਿਆ ਸਾਧੁ ਸੌਗਿ ਸਮਾਇ॥ ਤਾਪ ਸੰਤਾਪ ਮਿਟੇ ਨਾਨਕ 
ਬਹੁੜਿ ਕਾਲ ਨ ਖਾਇ ।।੨।।੧੧।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੦] 

ਪਦ ਅਰਥ:--ਹਿਰਦੇ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਗਾਇ-ਗਾਇਆ ਕਰ, ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ 

ਕਰਿਆ ਕਰ । ਸੀਤਲਾ ਮੁਰਤਿ-ਉਸ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਠੰਢਾ=ਠਾਰ ਹੈ । ਸੁਖ 

_ ਮੁਰਤਿ-ਸੁਖ-ਸਰੂਪ ਪੁਭੂ। ਸਾਂਤਿ ਮੂਰਤਿ-ਸ਼ਾਂਤੀ-ਸਜੂ ਪ ਪੂਠੂ ਨੂ ਧਿਆਇ-ਧਿਆਇਆ 

ਕਰ 1੧। ਰਹਾਉ | 


ਕਦ ੦ ੩== 


ਸਗਲ-ਸਾਰੀ । ਕੋ!ਟਿ ਜਨਮ ਦੁ੬-ਕ੍ਰੌੜਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦਾ ਦੂ੪ । 

ਸਾਧੁ ਸੋਗਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ । ਸਮਾਇ-ਲੀਨ ਹੋਇਆਂ ਰਹੁ । ਕਾਲੂ- 
ਮੌਤ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ । ੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਟਿਕਾ ਕੇ; ਉਸ ਦੇ ਦੋ 
ਗੁਣ) ਗਾਇਆ ਕਰ । ਉਸ ਪੁਕੂ ਦਾ ਸਦਾ ਧਿਆਨ ਬਰਿਆਂ ਕਰ, ਉਸ ਪੁਲੂ ਦਾ ਸਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਿਆ ਕਰ ਜੋ ਠੰਢ-ਸਰੂਪ ਹੈ ਜੋ ਸੁਖ-ਸਰੂਪ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਾਂਤੀ-ਸਰੂਪ ਹੈ। ੧। 
ਰਹਾਉ । 

ਹੋ ਭਾਈ ! (ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੀ)ਸਾਰੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਜ਼ੌੜਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹੁ=-ਇਹੀ 
ਹੈ ਅਨੰਕਾਂ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਆਦਿਕ ਕਰਮ । (ਸੋਗਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸਾਰੇ) ਦੁੱਖ ਕਲੋਸ਼ ॥ 
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ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੮੭ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜ! ਮਹਲਾ ੫ 


ਨਾਵਲ ਨਾਰ ੨ ਨਾਰ ੦੨੦੭੫ ਆ ਵਾਰਨ ਨਾ ੫੨ ਰਲ ਨਾਵ ਨਲ ਤਾਰ <- ਨਾ ਕਲ -੨੨੨ਲ੧-੦-੦੨੦੨- ੭ ਚ 
ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ) ਫਿਰ ਨਹੀ' ਖਾ ਸਕਦੀ ।੨। 
।੧੧। 


ਸਿ 
। 
। 
ਆ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਕਥੀਐ ਸਤ ਸੰਗਿ ਪ੍ਰਭ ਗਿਆਨੁ ।। 
ਪੂਰਨ ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਿਮਰਤ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 
ਆਵਤ ਜਾਤ ਰਹੇ ਸਮ ਨਾਸੇ ਸਿਮਰਤ ਸਾਧੁ ਸੋਗਿ ॥ ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤ ਹੋਹਿ 
ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੈ ਰੋਗਿ ।।੧।। ਜੋ ਜੋ ਕਥੈ ਸੁਨੈ ਹਤਰ ਕੀਰਤਨੁ 
ਤਾਂ ਕ ਦੁਰਮਤਿ ਨਾਸ ।। ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਵੈ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਆਸ 
1।੨।।੧।।੧੨।। [ਪੈਨਾ ੧੩੦੦] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਬੀਐ-ਕਬਨ” ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਗੱਲ ਤੋਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਖੂਭ 
ਗਿਆਨੁ ਕਬੀਐ-ਪੁਤੂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਕਬਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਖੁਫੂ ਦੀ ਜਾਣ ਪਛਾਣ 
ਕਬਨੰ) ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਪੂਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਤੋਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਸੇਤ ਸੇਗਿ-ਸੈਤ 
ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ । ਪੂਰਨ-ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ । ਪਰਮ ਜੋਤਿ-ਸਭ ਤੋ ਉੱਚੀ` 
ਜੌੜਿ । ਸਿਮਰਤ-ਸਿਮਰਦਿਆਂ । ਪਾਈਐ-ਪਾਈਦਾ ਹੈ । ੨ । ਰਹਾਉ । 
ਰਹੈ-ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਆਵਤ ਜਾਤ-ਆਉਂ'ਦੇ ਜਾਂਦੇ, ਜੇਮਦੇ ਮਰਦੇ, ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ । ਸੂਮ-ਬਕੇਵੇ' । ਸਾਧੂ-ਗੁਰੂ । ਪਤਿਤ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਡਿੱਗੇ ਹੋਂਏ । 
ਹੋਹਿ-ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ |ਬਹੁ ਵਚਨ]। ਕੈ ਰੈਗਿ- ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੋਗ ਵਿਚ ।੧। 
ਜੋ ਜੋ-ਜਿਹੜਾ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ । ਕਥੈ-ਬਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਦੁਰਮਤਿ-ਖੋਟ 
ਮਤਿ। ਸਗਲ--ਸਾਰੇ । ਪਾਵੈ-ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ] । ੨। 








ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਤੌਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਨੂਰ 
ਪਰਸੇਸਰ ਦਾ (ਨਾਮ) ਸਿਮਰਦਿਆਂ(ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ)ਇਜ਼ਤ ਹਾਸਲ ਕਰੀਦੀ ਹੈ । 
੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ (ਹਰਿ-ਨਾਮ) ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ 
ਗੋੜ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ -ਹਨ (ਭਟਕਣਾਂ ਦੇ) ਥਕੇਵੇ' ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਪ੍ਰੇਮ-ਰੰਗ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਵਿਕਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਸੁੱਹੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ 
( ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।੧। 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਜਿਹੜਾ ਮਨੂੰ ਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਉਚ'ਰਦ' 
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ਸੀ ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੮੮) .___ ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 
ਨਵ ਕਿਆ ਆ ਕਿ 


ਹੈ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਖੌਟੀ ਮਤਿ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
ਸਾਰੀਆਂ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾਂ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਹਰੇਕ ਆਸ ਰਿ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ।੨।੧।੧੨। 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਨਿਧਿ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮ॥ ਸੰਗਿ 

_ ਸਹਾਈ ਜੀਅ ਕੈ ਕਾਮ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੌਤ ਰੇਨੁ ਨਿਤਿ ਮਜਨੁ ਕਰੈ ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਬਿਖ ਹਰੇ ॥ ੧॥ ਸੈਤ ਜਨਾ ਕੀ ਉਚੀ ਬਾਨ ।। 
ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਤਰੇ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਨ) ॥ ੨ ॥ ੨॥ ੧੩ ।[ਪੰਨਾ ੧੩੦੦] 

ਪਦ ਅਰਥ:-ਨਿਧਿ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਕੋ-ਦਾ । ਸੋਗਿ-(ਹਰ ਵੈਲੋ) ਨਾਲ । ਸਹਾਈ 
-ਸਾਥੀ । ਕੈ ਕਾਮ-ਦੇ ਕੰਮ (ਆਉ'ਦਾ ਹੈ) । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਰੇਨੁ-ਚਰਨ-ਧੁੜ । ਨਿਤਿ-ਸਦਾ । ਮਜਨੁ-ਇਸ਼ਨਾਨ । ਕਿਲਬਿਖ-ਪਾਪ । ਹਰੈ 
-ਦੂਰ ਕਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ ।੧। 

ਉਚੀ ਬਾਨੀ-ਉੱਚਾ ਜੀਵਨ ਬਣਾਣ ਵਾਲ ਬਾਣੀ । ਸਿਮਰਿ-ਸਿਮਰ ਕੇ । 
ਤਾਰੇ-ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਏ । ੨ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ (ਰਿਹਾਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ- 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਜੀਵ ਦੇ) ਨਾਲ (ਸਦਾ) ਸਾਬੀ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਜਿੰਦ ਦੇ (ਸਦਾ) ਕੌਮ ਆਉ'ਦ' ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜ ਵਿਚ ਸਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਅਨੇਕਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੧। 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਦੀ (ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਨੂੰ) ਉੱਚਾ. ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ 
ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਪੁਾਣੀ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਵੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ । 
੨।੨।੧੩। 





ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਸਾਧੂ ਹਰਿ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ਮਾਨ ਤਨੁ 
ਧਨੁ ਪ੍ਰਨ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਸਿਮਰਤ ਦੁਖੁ ਜਾਇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਈਤ ਉਤ 
ਕਹਾ ਲ੍ਰੌਭਾਵਹਿ ਏਕ ਸਿਉ ਮਨੁ ਲਾਇ ।। ੧।। ਮਹਾਂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸੈਤ 
ਆਸਨ ਮਿਲਿ ਸੌਗਿ ਗੋਬਿਦ ਧਿਆਇ ।।੨।। ਸਗਲ ਤਿਆਗਿ ਸਰਨਿ 
ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਲੋਹੂ ਮਿਲਾਇ ॥ ੩॥੩॥ ੧੪ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੦੦] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਧੂ--ਗੁਟੂ(ਦੀ ਰਾਹੀ) । ਗਾਇ-ਗਾਇਆ ਕਰ ।'ਮਾਨ-ਮਨ। 
ਸਿਮਰਤ-ਸਿਮਰਦਿਆਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । 








"ਬੀਤ ਪਤ ਇਧਰ ਉਧਰ, ਇਥੇ ਉਥੈ। । ਕਹਾਂ- ਕਿੱਥੋ? ਅਕਸ ਲੱ 
ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ-` ਅਤੇ_ । ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ “ਲੋਭਾਵਹਿ? ਹੈ । ਇਥੋ 'ਲੂਭਾਵਹਿ' 
ਪੜ੍ਨਾ ਹੈ] ਤੂੰ ਲੋਭ ਵਿਚ ਫਸ ਰਿਹਾ ਹੈ' । ਸਿਉ-ਨਾਲ ।੧। ` 
ਸੰਤ ਆਸਨੁ-ਗੁਰੂ ਦਾ ਫਿਕਾਣਾ । ਮਿਲਿ ਸੰਗਿ-(ਗੁਰੂ). ਨਾਲ ਮਿਲ .ਕੇ 


[੨। 
ਤਿਆਗਿ-ਛੱਡਕੇ। ੩1 


ਅਰਥ :--ਹੇ ਭਾਈ.! ਇਹ ਮਨ, ਇਹ ਤਨ, ਇਹ ਧਨ, ਇਹ ਜਿੰਦ, (ਜਿਸ) 
ਪੁਠੂ ਦੇ (ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ) . ਸਿਮਰਦਿਆਂ (ਹਰੇਕ) ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ 


॥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਤੂੰ) ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਉਸ ਪੁਡੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਕਰ।੧। 
_ਰਹਾਉ। 
ਹੋ ਭਾਈ ! ਤੂੰ ਇਧਰ ਉਧਰ ਕਿਉ" ਲੌਭ ਵਿਚ ਫਸ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ? ਇੱਕ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਨਾਲ ਆਪਣਾਂ ਮਨ ਜੋੜ। ੧। 
ਹੈ ਭਈ ! ਗੁਰੂ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ (ਜੀਵਨ ਨੂੰ) ਬਹੁਤ ਸੁੱਚਾ ਬਣਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 
ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਗੋਬਿੱਦ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਧਿਆਇਆ ਕਰ । ੨ । 


ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਆਖ-ਹੇ ਪਰਭੂ!) ਸਾਰੇ(ਆਸਰੇ)ਛੱਡ ਕੇ ਮੈ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ _ 


ਹਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੈ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜੀ ਰੱਖ । ੩। ੩ । ੧੪। 


ਕਾਨੜ” ਮਹਲਾ ੫ ।। ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਬਿਗਸਾਉ ਸਾਜਨ ।। ਪ੍ਰਭੁ 


ਆਪਨ! ਇਕਾਂਤ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਆਨਦਾ ਸੁਖ ਸਹਜ ਮੂਰਤਿ ਤਿਸੁ 
ਆਨ ਨਾਹੀ ਭਾਂਤਿ ।। ੧।। ਸਿਮਰਤ ਇਕ ਬਾਰ ਹਰ ਹਰਿ ਮਿਟਿ ਕੋਟਿ 
॥ _ਕਸਮਲ ਜਾਂਤਿ ।। ੨ ।। ਗੁਣ ਰਮੰਤ ਦੂਖ ਨਾਸਹਿ ਰਿਦ ਭਇਅੰਤ ਸਾਂਤਿ 
ਰ੍ _।੩॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤਾ ਰਸੁ ਪੀਉ ਰਸਨਾ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰੈਗਿ ਰਾਤ 1੪।।੪।। 
੧੫ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੦] ਰ 

ਰ ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੈਖਿ ਪੇਖਿ-(ਹਰ ਬਾਂ ਵੱਸਦਾ) ਵੇਖ ਵੇਖ ਕੇ। ਬਿਗਸਾਉ-- 


ਬਿਗਸਾਉ', ਬਿਗਸਉ', ਮੈ ਖਿੜ ਪੈ'ਦਾ ਹਾਂ । ਇਕਾਂਤ-(ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੁੰਦਿਆਂ 


[ ਭੀ) ਵੱਖਰਾ, ਨਿਰਲੋਪ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਤਿਸੁ ਆਨ ਨਾਹੀ ਭਾਂਤਿ-ਤਿਸੁ ਭਾਂਤਿ ਆਨ ਨਾਹੀ, ਉਸ ਵਰਗਾ ਹੋਜ਼ ਕੋਈ 
ਨਹੀ' । ਮੂਰਤਿ-ਸਰੂਪ । ੧ । 

10464 । ਇਕ ਬਾਰ-ਸਦਾ, ਲਗਾਤਾਰ । ਸਿਫਿ ਜਾਂਤਿ-ਮਿਫ 








ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣੇ ਰ ( ੩੯੦ ) __ ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 





ਰੌਗਿ-ਪ੍ਰੈਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ । ਰਾਤ-ਰੱਤਾ ਰਹੁ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੈ" ਆਪਣੇ ਸੱਜਣ ਪੁ੍‌ਫੂ ਨੂੰ(ਹਰ ਥਾਂ ਵੇਸਦਾ) ਵੇਖ ਵੇਖ ਕੇ 
ਸੂ. ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਗਾਂ,(ਉਹ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੁਭਾਵ ਤੋਂ')ਵੱਖਰਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਹ ਸੱਜਨ ਖੁਰਭੂ ਆਨੰਦ-ਰੂਪ ਹੈ, ਸੁਖ-ਸਰੂਪ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ 


ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਉਸ ਵਰਗਾ ਹੌਰ ਕੌਈ ਨਹੀਂ' ਹੈ। ੧। 


_ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਸਮਲ-ਪਾਪ। ੨। 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਾ ਰਸੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਰਸ । ਰਸਨਾ-ਜੀਭ ਨਾਲ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਸ ਹਰੀ ਪੁੜੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਕਰੋੜਾਂ ਪਾਪ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ 


੧. 
ਨੂ ਹਨ।੨। 
।॥ ਹੇ ਭਾਈ! ਉਸ ਸੱਜਣ-ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਿੰਆਂ (ਸਾਰੇ) ਦੁੱਖ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 


ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਠੰਢ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੩ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਸੋਜਣ-ਪੁਰਭੂ ਦਾ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ 
( (ਆਪਣੀ) ਜੀਭ ਨਾਲ ਪੀਦਾ ਰਹੁ, ਅਤੇ ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਰਹੁ। 
੪।੪।੧੫। 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲ ੫ ।। ਸਾਜਨ: ਸੈਤ ਆਉ ਮੇਰੈ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। 
ਆਨਦਾ ਗੁਨ ਗਾਇ ਮੰਗਲ ਕਸਮਲ! ਮਿਟਿ ਜਾਹਿ ਪਰੇਰੈ॥ ੧॥ ਸੌਤ 
ਚਰਨ ਧਰਉ ਮਾਥੈ ਚਾਂਦਨਾ ਗ੍ਰਿਹਿ ਹੋਇ ਅੰਧੇਰੈ ॥ ੨ ॥ ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਕਮਲੁ ਬਿਗਸੈ ਗੋਬਿੰਦ ਭਜਉ ਪੇਖਿ ਨੌਰੈ ।। ੩ ।। ਪ੍ਰਭ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਸੰਤ 
ਪਾਏ ਵਾਰਿ ਵਾਰਿ ਨਾਨਕ ਉਹ ਬੇਰੇ ।।੪।।੫1।੧੬।।[ਪੰਨਾ ੧੩੦੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਜਨ”-ਹੇ ਸੱਜਣੋ ! ਸੰਤ-ਹੋ ਸੰਤ ਜਨੋ | ਮੋਟੈ-ਮੇਰੇ ਘਰ ਵਿਚ, 
ਮੋਰੇ ਕੋਲ । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਗੁਨ ਗਾਇ-(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾ ਕੇ । ਮਗਲ-ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ । ਕਸਮਲਾ- 
ਪਾਂਪ। ਮਿਟਿ ਜਾਹਿ-ਮਿਫ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰੋਦੇ-ਦੁਰ (ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ੧। 
ਧਰਉ-ਧਰਉ', ਮੈ ਧਰਦਾ ਹਾਂ । ਮਾਬੈਂ-(ਆਪਣੇ) ਮੱਥੇ ਉੱਤੋ । ਚਾਂਢਨ”-. 
॥ ਚਾਨਣ । ਗ੍ਰਿਹਿ ਅੰਥੇਰੈ-(ਮੋਰੇ) ਹਨੌਰੇ (ਹਿਰਦੇ-) ਘਰ ਵਿਚ । ਹੋਇ-ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
।੨। 


ਸੋਤ ਪੂਰਸਾਦਿ-ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ।_ਕਮਲੂ-ਹਿਰਦ=ਕੌਲ- ਫੁੱਲ। 
ਖ=<<<=<==<<੨੫੬੨੫੧੨੦੨੦੨੦੦੨੫੨੯੭੦੬੦੦੦੦<੦੨੧੦੨੦੦<੦੦੦੦੦੨੦੨੫੦੨੦੧=੦੦੦੫੦੦੬੦੨੦੦੦= 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੯੧ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 


ਬਿਗਸੈ-ਖਿੜ ਪੈਦਾ ਹੈ । `ਭਜਉ-ਭਜਉ', ਮੈ ਭਜਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਭਜਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 
ਪੈਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ। ੩। 

ਤੇ-ਤੋ', ਦੀ ਰਾਹੀ” ) ਵਾਰਿ ਵਾਰਿ-ਕੁਰਬਾਨ ਕੁਰਬਾਨ (ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ) । ਉਹ ਬੇਰੇ 

-ਉਸ ਵੇਲ ਤੋ ।੪। ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਸੇਤ ਜਨੋ ! ਹੈ ਸੌਜਣੋ ! ਤੁਸੀ ਮੋਰੇ ਘਰ ਆਓ ।੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਸੱਜਣੋ ! (ਤੁਹਾਡੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾ ਕੇ । (ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ) ਆਨੰਦ ਪੌਦਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਬਣ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋ) ਸਾਰੇ 
ਪਾਪ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਦੋਂ' ਮੈਂ' ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨ (ਆਪਣੇ) ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ, 

ਹਨੇਰੇ (ਹਿਰਦੇ-) ਘਰ ਵਿਚ (ਆਤਮਕ) ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਸੋਰਾ ਹਿਰਦਾ-) ਕੌਲ ਖਿੜ ਪੈਦਾ ਹੈ 
ਗੌਬਿੰਦ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ) ਨੌੜੈ ਵੇਖ ਕੇ ਮੈਂ ਉਸ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ੩। 

ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਸੌ ਸੋਤ ਜਨਾਂ 
ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ । ਸੈ ਉਸ ਵੇਲ ਤੋਂ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ (ਜਦੋਂ ਸੌਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ)। ੪। ੫।੧੬ | 
___ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 1। ਚਰਨ ਸਰਨ ਗੋਪਾਲ ਤੇਰੀ ।। ਮੋਹ ਮਾਨ 
ਧੋਹ ਭਰਮ ਰਾਖਿ ਲੀਜੈ ਕਾਟਿ ਬੇਰ) ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਬੂਡਤ ਸੈਸਾਰ 
ਸਾਗਰ॥ ਉਧਰੇ ਹਰ ਸਿਮਰਿ ਰਤਨਾਗਰ ।। ੧।। ਸੀਤਲਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 

_ਤੇਰਾ ॥ ਖੂਰਨੋ ਠਾਕੂਰ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ।। ਦੀਨ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਿ ਤਾਰਨ ।। 

ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਿ ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਨ ।। ੩ ।। ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਦੂਖ ਕਰਿ 
ਪਾਇਓ ॥ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਨਾਮੁ ਦਿੜਾਇਓ ॥੪॥੬॥ ੧੭॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੩੦੧] ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੋਪਾਲ-|ਗੋ-ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ] ਹੈ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ! ਥੋਹ- 
ਠੱਗੀ । ਕਾਫਿ ਬੇਰੀ-ਬੇੜੀ ਕੱਟ ਕੇ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਬੁਡਤ-ਡੁੱਬ ਰਹੇ । ਸਾਗਰ-ਸਮੁਦਰ । ਉਧਰੇ-ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਿਮਰਿ- 
ਸਿਮਰ ਕੇ । ਰੜਨਾਗਰ-। ਰਤਨ- ਆਕਰ| ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ ਪੁਭੂ । ੧। ਰ 

ਸੀਤਲਾ-ਸੀਤਲ, ਠੰਢ ਪਾਣ ਵਾਲਾ । ਪੂਰਨੋ--ਸਰਬ- ਵਿਆਪਕ । ਠਾਕੁਰ=ਹੇ 
ਠਾਕਰ!੨। ੩ ਚੂੰ ਵਿ: 

_ਦੀਨ ਦਰਦ-ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ । ਨਿਵਾਰਿ-ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ । ਤਾਰਨ-ਪਾਰ ਲੰਘਾਣ ਭੂ __ 
0੧੦੪੦=੨॥ਿ੬ਜਅਜਿਲਿਤ:ਨ=ਲ ੦੨੨੨੩ ੮੦੩੦੭੧੦੦੭੪੦੨੩੦੨੯੨੪੦-੧੨੦੬੦੮-੦੦੦੨੨੨੦੦੧-੦੭੦੧੨੦੩੨ ੧੨੭੪੦ -੨-੫੩੦੧-੦੬-੦-7-੦- ੧੦੦ ੧--੧੦੦੨੭੬੦੨੨੨੦੦੨-੪੦-੨੨੦੪੦੨੯੦੬੦੭੧੨੩੦੫ 


ਹੁ ਹ 








` ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ___ ( ੩੯੨ ) ਰ ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾਂ ੫ 
ਨਾ 
[ ਵਾਲਾ । ਨਿਧਿ-ਖ਼ਜ਼ਾਨ! । ਪਤਿਤ-ਵਿਕਾਰੀ । ਉਧਾਰਨ-ਬਚਾਣ ਵਾਲਾਂ । ੧ । ਰ੍ 
ਕੋਟਿ-ਕੌੜਾਂ । ਕਰਿ-ਸਹਾਰ ਕੇ । ਪਾਇਓ-(ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ) ਲੱਭਾ । ਗੁਰਿ- 
ਗੁਰੂ ਨੇ । ਦ੍ਰਿਕਾਇਓ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਕੀਤਾ । ੪ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ! ਮੈ” ਤੇਰੋ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਇਆ 
`ਡੂੰ ਹਾਂ। (ਸੇਰੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਮੋਹ, ਅਹੌਕਾਰ, ਠੱਗੀ, ਭਟਕਣਾ (ਆਦਿਕ ਦੀਆਂ) ਫਾਹੀਆਂ 
ਕੱਟ ਕੇ (ਮੋਰੀ) ਰੱਖਿਆ ਕਰ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ 
ਹੋ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ ਹਰੀ ! ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਰਹੇ ਜੀਵ (ਤੇਰਾ ਨਾਮ) 
| ਸਿਮਰ ਕੇ ਬਚ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ । ੧। 
ਸਿ ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੇਰਾ ਨਾਮ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਠੰਢ ਪਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਹੋ 
_ਡ ਠਾਕੁਰ ! ਤੂੰ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੈ', ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਖੂਭੂ ਹੈ । ੨ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ 
ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘਾਣ. ਵਾਲਾ ਹੈ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਹਰੀ ਦਇਆ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, 
ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚੋ) ਬਚਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ੩ । 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਮਨੁੱਖ) ਜੋੜਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਸਹਾਰ ਕੇ (ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ) ਹਾਸਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ,(ਪਰ) ਸੁਖੀ (ਉਹੀ) ਹੈ (ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਗੁਰੂ ਨੰ ਨੈ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) 
ਨਾਮ ਪੱਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ੪ । ੬। ੧੭। 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਧਨਿ ਉਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਚਰਨ ਸੈਗਿ ਲਾਗੀ ।। 
ਕੋਟਿ ਜਾਪ ਤਾਪ ਸੁਖ ਪਾਏ ਆਇ ਮਿਲੋ ਪੂਰਨ ਬਡਭਾਗੀ ॥੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮੋਹਿ ਅਨਾਥੁ ਦਾਸੁ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ਅਵਰ ਓਟ ਸਗਲ) ਮੋਹਿ ਤਿਆਗੀ ।। 
ਭੋਰ ਭਰਮ ਕਾਟੇ ਪ੍ਰਭ ਸਿਮਰਤ ਗਿਆਨ ਅੰਜਨ ਮਿਲਿ ਸੋਵਤ ਜਾਗੀ ।! 
੧ ।। ਤੂ ਅਥਾਹੁ ਅਤਿ ਬਡੋ ਸੁਆਮੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਿੰਧ ਪੂਰਨ ਰਤਨਾਗੀ ।। 
ਨਾਨਕੁ ਜਾਚਕੁ ਹਰਿ ਹਰ ਨਾਮ ਮਾਂਗੈ ਮਸਤਕੁ ਆਨਿ ਧਰਿਓ ਪ੍ਰਭ ਪਾਗੀ 
।੨॥੭॥ ੧੮।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੧] 
! ਪਦ ਅਰਥ :-ਧਨਿ-[ਬਦਸ] ਸਲਾਹੁਣ-ਸੋਗ । ਸੰਗਿ-ਨਾਲ । ਕੋਟਿ-ਜੌੜਾਂ । 
6 ਆਇ-ਆ ਕੇ । ਬੜਭਾਗੀ-ਵੜੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ । ੧। ਰਹਾਉ । 





ਰ ਮੋਹਿ-ਮੈ” । ਅਨਾਬੁ-ਨਿਮਾਣਾ । ਅਵਰ ਓਣ-ਹੌਰ ਆਸਰਾ 1 ਮੋਹਿ-ਮੈਂ” । 
॥ ਭੌਰ ਭਰਮ-ਛੋਟੇ ਤੋਂ ਛੋਟੇ ਭਰਮ ਭੀ । ਅੰਜਨ-ਸੁਰਮਾ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ੧। ” 
ਰ ਅਤਿ ਬਡੋ-ਬਹੁਤ ਵਡਾ । ਸਿ ਸਿੰਧੂ-ਕਿਰਪਾ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ _। ਰੜਲਾਗੀ- ਗਿ 














ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੯੩ ) __ ਠਾਂਗੂ ਕਾਨੜਾਂ ਮਹਲਾ ੫ 


[ਰਭਨ-ਆਕਰ] ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ । ਜਾਚਕੂ-ਮੰਗਤਾ । ਮਾਂਗੈ-ਮੰਗਦਾ ਹੈ [ਇਕ 
ਵਚਨ] । ਮਸਤਕੂ-ਮੱਥਾਂ । ਆਨਿ-ਲਿਆਂ ਕੇ [ਆਇ-ਆ ਕੇ] । ਖੁਭ ਪਾਗੀ=-ਪੂਰਭੂ ਦੈ 
ਪਗਾਂ (ਪੈਗਾਂ) ਵਿਚ। ੨। ੍ 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਹ ਪ੍ਰੀਤ ਸਲਾਹੁਣ-ਜੋਗ ਹੈ ਜਿਹੜੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) 
ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਲੰਗਵੀ ਹੈ । (ਉਸ ਖ੍ਰੀਤ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ, ਮਾਨੋ) ਕ੍ਰੌੜਾਂ ਜਪਾਂ ਤਪਾਂ ਦੇ . 
ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਪੂਰਨ ਪੁ੍‌ਭੂ ਜੀ ਵਡੇ ਭਾਗਂ ਨਾਲ ਆਂ ਮਿਲਵੇ ਹਨ । 
੧। ਰਹਾਉ । 
ਹੈ ਖੁਕੂ ! ਸੈਂ“ ਤੇਰਾ ਦਾਸ ਹਾਂ ਤੇਰਾ ਸੇਵਕ ਹਾਂ, ਮੈਂਨੂੰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਆਸਰਾ ਨਹੀ 
(ਤੈਥੋਂ' ਬਿਨਾ) ਸੈ ਹੋਰ ਸਾਰੀ ਓਣ ਛੱਡੇ ਚੂਕਾ ਹਾਂ। ਹੈਂ ਖੁਭੂ ! ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਵਿਆਂ 
ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਭੂਘੀ ਸਾਂਝ ਢਾ ਸੁਰਮਾ ਪਾਇਮਾਂ ਸੋਰੇ ਛੋਟੇ ਤੋਂ' ਛੋਟੇ ਭਰਮ ਭੀ ਕੱਟੇ ਗਏ 
ਹਨ, (ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲ ਕੇ ਸੈਂ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਨੀ'ਵ ਵਿਚ) ਸੁੱਤੀ ਜਗ 
ਪਈ ਹਾਂ।੧। 
ਹੈ ਸੁਆਮੀ ! ਤੂ ਇਕ ਬਹੁਤ ਫ੍ਡਾ ਅਬਾਹ ਦਇਆ-ਦਾ-ਸਮੂੰਦਰ ਹੈ', ਤੂੰ ਸਰਬ- 
ਵਿਆਪਕ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਰੜਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ ਹੈ” । (ਤੇਰੇ ਦਰ ਢਾ) ਮੰਗਤਾ ਨਾਨਕ, ਹੈ ਹਰੀ ! 
ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, (ਨਾਨਕ ਨੇ ਆਪਣਾ) ਸੱਬਾ, ਹੈ ਪੁਝੂ ! ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਲਿਆਂ 
ਕੈ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ੨।੭। ੧੮। ਰ ਰ 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਕੂਚਿਲ ਕਠੌਰ ਕਪਟ ਕਾਮੀ॥ ਜਿਉ ਜਾਨਹਿ 
ਤਿਉ ਤਾਰਿ ਸੁਆਮੀ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਤੂ ਸਮਰਬੁ ਸਰਨਿ ਜੋਗੁ ਤੂ 
_ਗਾਖਹਿ ਅਪਨ ਕਲ ਧਾਰਿ ।। ੧ ।। ਜਾਪ ਤਾਪ ਨੇਮ ਸੁਚਿ ਸੈਜਮ ਨਾਹੀ 
ਇਨ ਬਿਧੇ ਛੁਟਕਾਰ ॥ .ਗਰਤ ਘੋਰ ਅੰਧ ਤੇ ਕਾਢਹੁ ਪ੍ਰਭ ਨਾਨਕ ਨਦਰਿ 
ਨਿਹਾਰਿ॥ ੨।। ੮।। ੧੯।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੧] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੁਚਿਲ-ਗੰਦੇ ਆਚਰਨ ਵਾਲੋਂ । ਕਠੋਰ- ਨਿਰਦਈ । ਕਪਟ- 
ਲੱਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ । ਕਾਮੀ-ਵਿਸ਼ਈ । ਜਿਉ ਜਾਨਹਿ-ਜਿਸ ਭੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਤੂੰ (ਪਾਰ 
ਲੰਘਾਣਾ ਠੀਕ) ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ । ਤਿਉ-ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾ । ਸੁਆਮੀ=ਹੋ ਸੁਆਮੀ ! ੧। 
ਰਹਾਉ। 
ਸਮਰਬੁ-ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ । ਸਰਨਿ ਜੋਗੁ-ਸਰਨ-ਪਏ ਦੀ ਰੱਖਿਆ. 


_ ਕਰਨ ਜੋਗਾ । ਕਲ-ਸੱਤਿਆ, ਤਾਕਤ । ਧਾਰਿ-ਧਾਰ ਕੇ, ਵਰਤ ਕੇ।੧। 





“ਰਾਗੁ ਕਾ 0 ੬ 


ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕੈਖ਼ਿਟ ਦੇਣੇ । ਮਚਿ£ਜਰੀਰਕ' ਪਵਿੱਤਰਤਾਂ [ -#ਜ84ਵ ਦ੍ਹਆੰ ਨੂੰ ਵਿਕਰੀ ਹੇ 
ਵਲੋਂ ਬਚਾਣ ਦੇ ਜਤਨ । ਇਨ ਬਿਧੇ-ਇਹਨਾਂ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ। ਛੁਟਕਾਰ-(ਵਿਕਾਂਰਾਂ ਰ? 

ਤੋਂ? ਖਲਾਸੀ ।:-ਗਰੜ: ਕਜਰ] ਫੋਆ-। ਘੇਰ ਅੰਧ-ਘੁੱਪ ਹਨੌਰਾ (ਜਿੱਥੇ ਆਤਮਕ 
ਰ ਜੀਵਨ; ਦੀ ਸੂਬ 'ਦ ਰਤਾ ਭੀ ਚਾਨਣ ਨਾਜ਼, /ਮਿੱਲੋ):। ਤੇ-ਤੋਂ', ਵਿਚੋਂ । ਪੁਭ-ਹੇ ਪਏ [ 
ਰ _ਨਢਰਿ ਨਿਗਰਿ- ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਲ ਵੇਖ ਕੈ। ਨਿਹਾਰਿ-ਵੇਖ ਕੇ।੨। 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਅਸੀ ਜੀਵ ਗ਼ੰਦੇ ਆਚਰਨ ਵਾਲੋਂ ਤੇ ਨਿਰਦਈ 'ਰਹਿੰਦੇ 
` ਹ -ਠਂਗੀਆਂ-ਕਰਨੰ ਵਾਲੋਂ ਹੱ, ਵਿਸ਼ਈ ਹਾਂ।ਜਿਸ-ਭੀ 'ਤਰੀਕੈ_ ਨਾਲ ਤੂੰ (ਜੀਵਾਂ ਮੰ ਨੂੰ 
ਪਾਰ ਲੰਘਾਣਾਂ ਜਦ ਸਮਝਦਾ, ਹੈਂ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਰਿ ਪਾਰ ਲੰਘਾ 
।੧। ਰੋਰਾਉ।' ਵਿ ਹਾੰ, ਰਿ ਉਇ 

5੧ 'ੇ ਜੁ ਹੈ ਹ ਬਾਗੜੀ ਤੈਕਤਾਂ ਦੀਂ ਮਾਲੋਕ ਰੈ ਤੂੰ ਸਰਨ-ਪੱਏ' ਵੀ ਰਖਿਆ 
_ ਕਰਨ-ਜੋਗ ਹੈਂ ਤ ਤੂੰ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਵਰਤ ਕੇ ੩ ਬਚਾਂਦਾ ਵਿ ਹਉ : ਰੈ 


, 
1: “੮. ੩੯. ੨੫੫੩੨." 0 ਵਡ ਤਿਲ 6 
ਹੱ 2:5:% 2 ਨ ਪਰ ੧੬੧; ਭਟ ੮)". 
੍‌ 2੨ ਘਸ? ,` $ # 
<9੪ 


੪ ਪਦ 


“ਹੈਂ ਨਾਲੰਕ ! (ਆਖ), ਜਪ, “ ਤਪ ਵਰਤਂਨੋਮ;' ਮੇਰੀਰਕ ਪਵਿੱਤਤਾ? 'ਸਜਮ= । 
` ਫਲ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਂਲ ,(ਵਿਕਾਰਾਂ ' ਤੋ ਤੋਂ ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਖਲਾਸੀ) ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ ।' 
। ਖੰਭ ! | ਤੂੰ (ਆਪ ਹੀ) ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਤੱਕ 'ਕੇ'(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ) ਘੁੱਪ ਹਨ 
` ਫ੍ਭ ਚੋ ਬਾਹਰ ਕੱਢ, ੨.1੮। 3੯. ਲਾ 


੧ ੪ ੧“ ` ਕਾਨੜਾ 'ਮਹੋਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪. 2 ੧. 

(੨ ਨਕ; ੧6 ਸਤਿਰਿੈਸਾਦ ।! ਨਾਰਾਇਨ_ ਇਤ _ਨਮਸਕਾਰੈ'। 1] 
ਐਸੇ ਗੁਰ/ਕੇਉ ਬਲਿ ਬਲਿ-ਜਾਈਐ ਆਂਪਿ ਮੁਕਤੁ, ਮੋਹਿ: ਤਾਰੈ।।.੧॥। 

£ ਰ ਰਹਾਉ । ਕਵਨ ਕਵਨ ਕਵੇਨ ਗੁਨ ਕਹੀਐ' ਐਤੁ ਨਹੀ-ਕਛੁ ਪਾਰੈ ॥ਲਾਖ 
 ਲਾਖ਼ ਲਾਖ ਕਈ ਕੋਰੈ ਕੋ ਹੈ ਐਸੋ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ੧॥ ਬਿਸਮ ਬਿ੍‌ਸਮ ਬਿਸਮ ] 
ਹੂ ਰੀ.ਭਈ ਹੈ. ਲਾਲ-ਗੁਲਾਲ, ਰੌਗਾਰੈ-।-ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੈਡਨ,ਰਸੁ ਆਈ.ਹੈ ਨ ਹੋ] ਰ 
ਬੂ ੩ | ਜਿਉ ਚਾਂਖਿ ਗੰਗਾ ਮੁਸਕਾਰੇ ॥ ੩. ।੧.।੨੦॥ [ਪੈਨਾ 3੩੦੧] _ ॥ 
॥ ਪਦ ਅਰਥ : ਰਿ ਦਾ ਪਤੀ, ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ । ਨਮਸਕਾਰੈ- ਨਮਸੋਕਾਂਰ 
`ਊ __ ਕਰਦਾਂ 'ਰੰਹਿੰਦਾ:ਹੈ,-ਸਿਰ.ਨਿਵਾਂਦਾਂ: ਰ਼ਜ਼ਿੰਢ! . ਮੀ, । ਕਉ=ੜੋਂ.. ।..ਬਲਿ ਜਾਈਐ-ਸਦਕੇ | 
ਨੂੰ ` ਜਾਣਾ, ਚਾਹੀਵਾ ਹੈਮ ਮੁੰਕਤੁ-(ਢੁਨੀਅ:ਦੇ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋ ਤੱ ਸੁਤੜਰ:!. ਮੋਹਿ=ਮੈਨੂੰ ਹੂ ਤਾਰ ੮ 





ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਇਲ (੩੯੫ ) __ ਰਾਗ ਕਾਨੜਾ 'ਮਹਲਾਂ ੫ . 






` ਅਰ ਲਣਾਣਤਾਵਾਓਣਗਆਾਆਆਾਰਾਆਤਾਆਰਾਤਾਣਾਾ ਰਲ ਨਾਮ ਵਾਦ ਰਾਰਰਾਰਾਰਾਰਾਰਾਰਾਰਾਰਂ 
ਨ ਇੱ 2 


ਰਾ ਸਰ ਜਰ ਤੋ ਪਾਰ ਰੱ ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਲੰਘਾਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਫੱਖਦਾ ਕੀਹ 1" ੧1 





: ਲੂ. ਕੀ. 





ਐਸੋ-ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ [ 'ਬੀਚਾਰੈ-ਬੀਚਾਜ਼ਦਾ ਹੈ।੧॥.- ਇੱ ਰ 

ਤੁ ਬਿਸੁਮ-ਹੈਰਾਨ 1 ਭਈ. ਹੈ-ਹੋ ਜਾਈਦਾ 3 1 ਲਾਲ ਗੁਲਾਲ _ _ਰੰਗਾਰੈ--ਸੋਹਣੇ 
ਪੂਡੂ ਅਤੇ ਸੋਹਣੇ ਖੁਛੂ ਦੇ ਰੌਗਾਂ ਤੋਂ ।,ਕਹੁ-ਆਖ ।.ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! _ਰਸੁ-(ਆਤ 
। ਮੁਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਦੇਣ ਵਾਲੋ ਨਾਮ-ਜਲੇ : ਵਾ) ਸੁਆਦ । / ਆਈ ਹੈ-ਆਉ'ਦਾ ਰੈ . 'ਜਾਖਿ- 
 ਚੁੱਖ ਕੇ। ਮੁਸਕਾਰੈ-ਮੁਸਕਰਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ।.੨। 


ਅਰਥ :--ਹੇ ਭਾਈ ! (ਪੁਡੂ ਦੇ ਬੋਜਤ_ ਰੰਗ ਵੇਖ ਵੇ ਵੇਖ ਵੀ ਜਿਹੋੜਾ ਗਹ) 9 ਪ੍ਰਭੂ- 










ਰੌਖਦਾ ਹੈ ਉਸ ਗੁਰੂ, ਤੌ -ਸਦਾ ਹੀ. ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਣਾਂ ਚਾਂਹੀਵਾਂ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ। ਦੇ 
ਚੇ ਭਾਈ 1 ਲੱਖਾਂ 'ਬੈਦਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋੜਾਂ 'ਬੋਢਿਆਂ ਵਿਚੋਂ 'ਕੋਈ ਵਿਰਲਾਂ (ਅਜਿਹਾ 







| ਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾਂ ਪਾਰਲਾ ਬੈਠਾ ਨ੍ਹੀ ਲੱਭ ਸਕਵਾਂ । ਵੀ, 






ਜੀਵੰਨ ਦੇ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨਾਮੂ-ਜਲ ਢਾ) ਸੁਆਦ ਆਉ ਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਇਸ ! ਸੂਆਦ ਨੂੰ ਉਹ 






੨।੧੧੨੦। 







ਉ. 22: 715 





ਦਿ 











_ ਕਵਨ ਕਵਨ ਗੁਨ-ਕਿਹੜੇ ਕਿਹੜੇ ਗੁਣ? ਕਹੀਐ “_ਬਿਆਨੇ _ਕੀਡੇ, `ਜਾਣ 1 
ਪਾਰੈ-ਪਾਰਲਾ ਬੋਨਹਾ । ਕਈ ਕੋਰੈ-ਕਈ ਕੌੜੀ ਰੋ । ਕੋ ਹੈ-ਕੋਈ (ਵਿਗਲਾ) ਹੈ । '$ 


ਪਾਭਿਬਾਂਹ ਨੂੰ ਸਦਾ 'ਸਿਰ'_ ਨਿਵੀਂਦਾ 'ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾਂ (ਨਾਮ 'ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨੋਲ) `ਡੂੰ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਬੋਧਨਾਂ ਤੋਂ) ਆਪ 'ਨਿਰਲੈਂਪ 'ਹੈ; ਤੇ: ਮੈਨੂੰ ਪਾਰੇ ਲੰਘਾਣ ਦੀ" ਸਮਟਬਾਂ 


ਮਨੁੱਖ) ਹੰਢਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਉ" 'ਸੋਚਦਾਂ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦੇ ਸਾਰੋ ਗੁਣ ਬਿਆਨ ਨਹੀ” -ਭੂ 
ਕੀਤੇ ਜਾਂ ਸਕਦੇ, 'ਪਰਮਾਂਤਮਾਂ ਦੇ 'ਗ੍ਣਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਪਰਮ= ਲਤ ਦਿ 


ਹਾ ਵਿ ਭਾਈ ! 1 ਸੋਹਣੇ ਪਭ, ਅਤੇਂ ਸੋਹਣੇ ਪਭ ਦੇ (ਅਸਚਰਜ) ਕੋਤਕਾਂ ਤੋਂ "ਹੈਰਾਨ ਰੋ ਜੋ ਭੂ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਹੈ 'ਹੈਰਾਨ ਹੀ ਹੋ ਹੌ 'ਜਾਬੋਂਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! _ਆਖਨਸੌਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ (ਆਤਮਕ [ 


ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕ ਦੋ) ਜਿਵੇਂ (ਕੋਈ) ਰੰਗਾ ਮਨੁੱਖ (ਕੋਈ ਸੁਆਦਲਾ ਪਦਾਰਥ) ਗਹੇ 
ਚੱਖ ਕੇ (ਸਿਰਫ) ਮੁ ਮੁਸਕਰਾ ਹੀ ਦੇ ਦੇ ਹ ਹੈ ਹਰ ਸੁਆਦ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਰਿ ਕਰ ਸਕਦਾ ਭੂ 


। ,_ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫।। ਨ ਨ ਜਾਨ ਸੰ ਸੰਤਨ ਪ੍ਰਭ ਬਿਨ ,ਆਨ॥ । ਊਚ ਹੈ 
[ ਨੀਚ ਸਭ ਪੈਖਿ ਸਮਾਨੋ ਸੁਖਿ ਬ੍ਕਨੋ ਮੁਨਿ ਮਾਨ ।੧॥ਰਹਾਉ।। ਹੂੰ 
| ਘ ਰ੍ਮੂਟਿ ਪੂਰਿ ਰਹੇ,ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਵੈ ਭੌਜਨ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਨ॥ ਮਨਹਿ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਊ. ... 
[ ਭਇਓ ਸਿ ਨਸਿਓ, ਮੰਤ੍ਰ ਦੀਓ ਗੁਰ, ਕਾਨੁ ।। ੧. ਕਰਤ ਰਹੇ : ਗੜ੍ਹ 1 








੮ ੧੬੦੨=੩=%੯ ੪. =ਦਾ੮=੨੪ ੭੭੨੬੭" ੦੪੬੨ ੨੩੧੬੨੭-੨.“=- 
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੨੩੧ ੨੪੨੩੮ `= ੨੪੦ ੨੬੨੭੭੬੨੩= 








ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੩੯੬) _ ਰਾਂਗੂ ਕਾਂਨੜਾਂ ਮਹੋਲਾ ੫ 
_ਕਉ ਗਰ ਢਾਨ ।।੨।।੨॥।੨੧।। [ਪੈਨਾ ੧੩੦੨] 


___ ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਨ-[ਕਾਧ] ਹੋਰ । ਪੇਖਿ-ਵੇਥ ਕੇ । ਸਮਾਨੌ-ਸਮਾਨ, ਇਕੋ 
ਜਿਹਾ (ਵੱਸਦਾ) । ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹ ਨਾਲ । ਬਕਨੋ-ਉਚਾਰਨਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਮਾਨ- 
ਮੰਨਣਾ, ਬਿਆਨ ਕਰਨਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਘਫਿ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਘਫਿ ਘਣਿ-ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਪੂਰਿ ਰਹੋ-ਵਿਆਪਕ 
ਹਨ । ਸੁਖ ਸਾਂਗਰ=ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਮੂੰਦਰ ਪੁਭੂ ਜੀ। ਤੋ ਭੋਜਨ-ਸਾਰੇ ਭਰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ 
ਪੁਭੂ ਜੀ । ਮੇਰੇ ਪੂਰਾਨ-ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਤੋਂ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ । ਮਨਹਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਪ੍ਰਗਾ£ 
-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਦਾ) ਚਾਨਣ । ਮੰਤ੍ਰ ਗੁਰ-ਗੂਰੂ ਦਾ ਮੜੁ, ਗੁਰੂ ਵਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ । ਦੀਓ ਕਾਨ-ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ, (ਹਿਰਦੇ` ਵਿਚ)ਪੱਕਾ ਕੀਤਾ ।੧ । 

ਕਰਤ ਰਹੇ-ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕੁਤਗ-[ਗੁਰਗ । ਕਿੜਹ-ਪੂਰਭੂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਉਪਕਾਰ 
ਗ-ਜਾਨਣਾ] ਪੁਤੂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਉਪਕਾਗਾਂ ਨੂੰ ਜਾਨਣ ਵਾਲੋਂ । ਕਰੁਣਾਸੇ-[ਕਰੂਣਾ-ਤਰਸ] 
ਤਰਸੋ-ਭਰਪੂਰ । ਅੰਤਰਜਾਮੀ-ਸਭ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਜਾਨਣ ਵਾਲਾ।ਗ੍ਰਿਨ-ਗਿਆਨ,ਜਾਣ- 
ਪਛਾਣ। ਗਾਵੈ-ਗਾਉਂ'ਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਮਾਂਗਨ ਕਉ-ਮੰਗਣ ਵਾਸਤੇ ।੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੰ ਪੁਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿੱਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ (ਕਿਤੇ ਵੱਸਦਾ) 
ਨਹੀ ਜਾਣਿਆ । ਸੰਤ ਜਨ ਉਚੇ ਨੀ'ਵੇ' ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ (ਸਿਰਫ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ) 
ਇੱਕ-ਸਮਾਨ (ਵੱਸਦਾ) ਵੇਖ ਕੇ ਮੂਹੋਂ ਹੋਂ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ) ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
(ਆਪਣੈ) ਮਨ ਵਿਚ ਉਸਦਾ ਧਿਆਨ' ਧਰਦੇ ਹਨ। ੧। ਰਹੀਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਮੇਰੇ ਪੂਰਾਣਾਂ ਤੌ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ, ਸਾਰੇ ਭਰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੌ ਪੂ 


ਜੀ, ਸਾਰੇਂ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਮੂੰਵਰ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਪਕਾ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਬ ਦਾ) ਚਾਨਣ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਹਨਾ ਦੇ ਅੰਦਰੋ“) ਭਫਕਣਾ ਦੂਰ ਹੌ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੧। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਜਾਨਣ ਵਾਲੋ (ਸੰਤ ਜਨ) ਅੰਤਰਜਾਮੀ 
ਭਰਸ-ਰੂਪ ਪਰਮਾਂਤਮਾਂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਨਾਨਕ (ਭੀ) ਪਰ- 


` ਮੁਤਮਾਂ (ਦੇ ਨਾਮ) ਵਾ ਦਾਨ ਮੰਗਣ ਵਾਸਤੇ ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ੌਤਿ ਸਾਲਾਹ 


ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾਹੈ। ੨। ੨।੨੧। 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਕਉ ਕਈ ਕੇਤੈ ।। ਐਸੋ ਜਨੁ 


ਬਿਰਲੋਂ ਹੈ ਸੇਵਕੁ ਜੋ ਤਤ ਜੋਗ ਕਉ ਬੇਤੈ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਦੁਖੁ ਨਾਹੀ. 


ਸਭੁ ਸੁਖ ਹ। ਹੈ ਰੇ ਏਕੈ ਏਕ) ਨੇਤੈ।।ਬਰਾ ਨਹੀ ਸਭੁ ਭੁਲਾ ਹੀ ਹੈ ਰੇ ਹਾਰ 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੯੭) ___ ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ, ੫ 
4੩#₹ ਕਲ ਲੁਾਸਤਕ ਗਰਜ ਲਾਲ ਤਨ ਲਾਣ੫ ਹ ਧੁਨ ਗਲਤ ਨਕ ਲਾਅ ੍ਰਕ ਰੁਕ 


ਨਹੀ ਸਭ ਜੇਤੈ ।!੧।। ਸੋਗੁ ਨਾਹੀ ਸਦਾ ਹਰਖੀ ਹੈ ਰੇ ਛੋਡਿ ਨਾਹੀ ਕਿਛੁ 
ਲੇਤੈ।।ਕਹ ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹੈ ਕਤ ਆਵੈ ਕਤ ਰਮਤੈ ।।੨।। 


।। ੩।। ੨੨।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੨] ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ:-ਕਈ-ਅਨੋਕਾਂ ਬੰਦੇ। ਕੇਤੈ-ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਬੈਦੇ। ਜੋ-ਜਿਹੜਾ( ਸੇ ਵਕ) 
ਤਤ ਜੋਗ ਕਉ-ਤੱਤ ਦੇ ਜੋਗ ਨੂੰ, ਜਗਤ-ਦੇ-ਮੂਲ ਪੂਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨੂੰ । ਬੇਤੈ-ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ, ਮਾਣਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 

ਰੇ-ਹੈ ਭਾਈ ! ਏਕੈ ਏਕ)-ਸਿਰਫ਼ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ । ਨੇਤੈ-ਨੰੜੂ,ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ 
(ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ), ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ (ਵੇਖਦਾ ਹੈ) । ਜੇਤੈ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ) ਜਿੱਤ ।੧। 

ਸੋਗੁ-ਚਿੰਤਾ, ਗ਼ਮ । ਹਰਖੀ-ਹਰਖ ਹੀ, ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੀ । ਛੋਡਿ-(ਉਸ ਹਰਖ ਨੂੰ) 
ਛੱਡ ਕੇ । ਕਤ ਆਵੈ-ਕਿੱਥੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ? ਨਹੀ! (ਮੁੜ ਮੁੜ) ਜੇਮਦਾ । ਕਤ ਰਮਤੈ-ਮੂੜ 
ਮੁੜ ਨਹੀ' ਮਰਦਾ, ਕਿੱਥੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ੨ । ਹਾ 

ਅਰਥ :-ਹੈ ਭਾਈ ! ਅਜਿਹਾ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਸੰਤ-ਜਨ ਹੈ, ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ 
ਸੇਵਕ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਜਗਤ-ਦੇ-ਮੂਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨੂੰ ਮਾਣਦਾ ਹੈ । ਜ਼ਬਾਨੀ 
ਆਖਣ ਅਖਵਾਣ ਵਾਲੋ ਤਾਂ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਹਨ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜਾ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਸੈਤ-ਜਨ ਪੁ੍‌ਭੂ-ਮਿਲਾਪ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਨੂੰ) ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹੀ ਪੋਹ ਸਕਦਾ, (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਦਾ) ਆਨੰਦ ਹੀ ਆਨੰਦ ਹੈ, _ 
ਉਹ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ (ਹਰ ਬਾਂ) ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਉਸ ਨੂੰ 
ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ ਬੁਰਾ ਨਹੀ“ ਜਾਪਦਾ, ਹਰੇਕ ਭਲਾ ਗੇ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, (ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੇ ਫਾਕਰੇ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਕਦੇ ਹਾਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ, ਸਦਾ ਜਿੱਤ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ।੧। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ ਖੁਭੂ-ਮਿਲਾਪ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਕਦੇ) ਚਿੰਤਾ ਨਹੀ ਵਿਆਪਦੀ, (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਦਾ) ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੀ. ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, (ਇਸ 
ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਨੂੰ) ਛੱਡ ਕੇ ਉਹ ਕੁਝ ਹੌਰ ਗ੍ਰਹਣ ਨਹੀ ਕਰਦਾ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! 
ਆਬਥ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਜਿਹੜਾ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਸੇਵਕ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੌਮਣ _ 
ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਪੈਦਾ । ੨ ।੩। ੨੨। 
___ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਹੀਏ ਕੋ ਪੀਤਮੁ ਬਿਸਰਿ ਨ ਜਾਇ ॥ ਤਨ 
| ਮਨ ਗਲਤ ਭਏ ਤਿਹ ਸੌਗੇ ਮੋਹਨ) ਮੋਹਿ ਰਹੀ ਮੋਰੀ ਮਾਇ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਜੈ ਜੈਂ ਪਹਿ ਕਹਉ ਬਿਰਥਾ ਹਉ ਅਪੁਨੀ) ਤੇਊ ਤੇਉ ਗਹੇ ਰਹੇ ਅਟਕਾਇ ।। 
[ ਅਨਿਕ ਭਾਂਤਿ ਕੀ ਏਕੈ ਜਾਲੀ) ਤਾ ਕੀ ਗੈਠਿ ਨਹੀ ਛੋਰਾਇ ॥੧॥ ਫਿਰਤ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੯੮ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 


ਫਿਰਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਆਇਓ ਸੈਤਨ ਹ। ਸਰਨਾਇ ॥ ਕਾਟੇ ਅਗਿਆਨ 
_ਭਰਮ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਲੀਓ ਕੌਠਿ ਲਗਾਇ ॥ ੨ ॥੪ ॥ ੨੪॥ [੧੩੦੨] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੋ-ਦਾ । ਹੋਏ ਕੰ-ਹਿਰਦੇ ਦਾ । ਗਲਤ-ਗ਼ਲਤਾਨ, ਮਸਤ, 
ਗਰਕ । ਤਿਹ ਸੈਗੋ-ਉਸ (ਮੋਹਨੀ ਦੇ) ਨਾਲ ਹੀ । ਮੋਹਨ-ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ 
ਮਾਇਆ । ਮੋਰੀ ਮਾਇ-ਹੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ! ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਸੈ ਜੈ ਪਹਿ-ਜਿੰਨਹਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ (ਮਨੁੱਖਾਂ) ਦੇ ਕੋਲ । ਕਹਉ-ਕਹਉ', ਮੈ ਆਖਦਾ 
ਹਾਂ । ਬ੍ਰਿਥਾ-ਤਕਲੀਫ਼, ਔਖਿਆਈ। ਹਉ-ਹਉ”, ਮੈਂ” । ਗਹੇ-ਫੜੇ ਹੋਏ । ਰਹੇ 
$ ਅਟਕਾਇ-ਜੀਵਨ-ਪੈਧ ਵਿਚ ਰੁਕੇ ਪਏ ਹਨ । ਜਾਲੀ-ਫਾਹੀ । ਗੰਠਿ-ਗੰਢ । ਨਹੀ 
_ ਛੋਰਾਇ-ਕੋਈ ਛੁੜਾ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ੧। ਰ 
ਅਗਿਆਨ-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ) ਬੇ-ਸਮਥੀ । ਭਰਮ=ਭਫਕਣਾ । ਕੰਠਿ- 
ਗਲ ਨਾਲ।੨। _ 
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ਅਰਥ :-ਹੈ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ! (ਮੈ ਤਾਂ ਸਦਾ ਇਹੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ- ਮੇਰੇ) 
ਦਿਲ ਦਾ ਜਾਨੀ ਪੂਭੁ (ਮੈਨੂੰ ਕਦੇ ਭੀ) ਨਾਹ ਭੋਲੇ । (ਉਸ ਨੂੰ ਭੁਲਾਇਆਂ) ਮਨ ਨੂੰ 
ਮੋਹਣ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਆਪਣੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਾਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਮਨ 
(ਦੋਵੇ ਹੀ) ਉਸ (ਮੋਹਨ) ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੧ । ਰਹਾਉ । 





` 
। 


ਹੈ ਮਾਂ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਜਿੰਨਾਂ ਪਾਸ ਸੈ ਆਪਣੀ ਇਹ ਔਖਿਆਈ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ, ਉਹ ਰਿ 
ਭੀ ਸਾਰੇ (ਇਸ ਮੋਹਨ) ਦੇ ਖੰਜੇ ਵਿਚ) ਫਸੇ ਪਏ ਹਨ ਅਤੇ (ਜੀਵਨ-ਪੈਧ ਵਿਰ) ਰੁਕੇ ਹੂ 
ਟੂ ਹੋਏ ਹਨ । (ਇਹ ਮੋਹਨੀ) ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਰੁਮਾਂ ਦੀ ਇਕੋਂ ਹੀ ਜਾਲੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ (ਪਈ ਰਿ 
ਨ ਹੋਈ) ਗੋਢ ਨੂੰ ਕੋਈ ਭੀ ਛੁੜਾ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ । ੧। 
ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ!ਅਨੋਕਾਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ) ਭਣਕਦਾ ਭਣਕਦਾ ਜਿਹੜਾ 
(ਮਨੁੱਖ ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦਾ) ਦਾਸ (ਬਣ ਕੇ) ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਰਿ 
ਅੰਦਰੋਂ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ ਬੈ-ਸਮਝ, ਭਟਕਣਾ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ (ਦੀਆਂ ੩ 
॥`ਰੰਢਾਂ) ਕੱਟੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, (ਖੁੂ ਜੀ) ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਲੈਦੇ ॥ 
ਹਨ।੨।੪।੨੩। 
ਰ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਆਨਦ ਰੋਗ ਬਿਨੋਦ ਹਮਾਰੈ ॥ ਨਾਮੋ ਗਾਵਨੁ 
[ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਨੁ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ਪਾਨ ਅਔਧਾਰੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੋ 
ਗਿਆਨੁ ਨਾਮੁ ਇਸਨਾਨਾ ਹਰਿਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥ ਹਰ ਨਾਮੋ 
| ਸੋਭਾ ਨ'ਮੁ ਬਡਾਈ ਭਉਜਲੁ ਬਿਖਮੁ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਤਾਰੇ ॥। ੧ ॥ ਅਗਮ 


ਦਰ ਸਾਲਾ ਆਕਾਾਕ ਕੋ? ੭੬੦੧੦=੨੦੪੦੨੦੦੬੦੧੨੬੦੭੦੦੬੦<੨੦੬੦੦੦੦-੧੦੬੦੧= ਪੈਕ ੨8੮੨੨.੩੦-੧੦੬੦-% 


ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੩੯੯ ) `ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 


ਅਲ 


ਪਦਾਰਥ ਲਾਲ ਅਮੋਲਾ ਭਇਓ ਪਰਾਪਤਿ ਗੁਰ ਚਰਨਾਰੈ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ 
ਪ੍ਰਭ ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲਾ ਮਗਨ ਭਏ ਹੀਅਰੈ ਦਰਸਾਰੈ ॥੨॥੫॥੨੪॥[੧੩੦੨] 

ਪਦ ਅਰਥ:-ਰੋਗ- ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ । ਬਿਨੋਦ-ਖ਼ਸ਼ੀ, ਆਨੰਦ। ਹਮਾਰੈ-ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ, 
ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਨਾਮੋ-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਹੀ । ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰੇ-ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਢਾ ਸਹਾਰਾ ।੧। 

ਰਹਾਉ। ਣਾ 

ਸਵਾਰੈ-ਸਫ਼ਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਦਾ ਹੈ । ਭਉਜਲੂ-ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ । 
ਬਿਖਮੁ-ਕਠਨ, ਅਖਾ । ਤਾਰੈ-ਪਾਰ ਲਘਾਂਦਾ ਹੈ । ੧। 

ਅਗਮ-%-ਗਮ, ਜਿਸ ਤਕ ਪਦੌਚ ਨਾਹ ਹੋ ਸਕੇ, ਅਪਹੁਚ । ਅਮੋਲੂ:-ਜਿਹੜਾ 
ਕਿਸੇ ਕੀਮਤ ਤੋ ਨਾਹ ਮਿਲ ਸਕੇ । ਗੁਰ ਚਰਨਾਰੈ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ। 
ਕਹੁ-ਆਖ । ਮਗਨ-ਮਸਤ । ਹੀਅਰੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ੨ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ !(ਗੂਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ) ਮਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਆਤਮਕ 
ਆਨੰਦ ਤੇ ਚਾਉ ਬਣਿਆ ਜ਼ਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾਂ) ਨਾਮ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ, ਹਰਿ-ਨਾਮ ਹੀ (ਮੇਰਾ ਹਰ ਵੇਲੇ ਦਾ)ਗੀਤ ਹੈ, ਹਰਿ-ਨਾਮ 
ਹੀ ਮੇਰੀ ਸੂਰਤਿ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ (ਬਣ ਚੁਕਾ) ਹੈ। ੧ । ਰਹਾਉ । 








ਹੇ ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਸਦਕਾ ਹੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ ਹੀ (ਸੇਰੇ 
ਵਾਸਤੇ ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਦਾ) ਗਿਆਨ ਹੈ, ਨਾਮ (ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ ਹਰਿ 
ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਸਾਰੋ ਕੰਮ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਮੇਰੋ) 
ਵਾਸਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ) ਸੋਭਾ-ਵਡਿਆਈ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਹ) 
ਇਸ ਔਖੇ ਤਰੇ ਜਾਣ ਵਾਲੋ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ । ੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਹ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਇਕ ਐਸਾ ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਬ ਹੈ ਜਿਸ ਤਕ( ਆਪਣੇ 
ਉੱਦਮ ਨਾਲ) ਪਨੁੋਂਚ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਇਕ ਐਸਾ ਲਾਲ ਹੈ ਜੋ ਕਿਸੇ ਮੁੱਲ ਤੋ ਨਹੀ 
ਮਿਲਦਾ । ਪਰ ਇਹ ਗੂਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆਂ ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਆਖ-(ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ) ਪੁਝੂ ਜੀ ਦਇਆਵਾਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਹਿੱਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰਸਨ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿਵਾ ਹੈ। 
੨।੫।੨੪। ਰ ਰ ਰ ਰ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਸੁਆਮੀ ਨੇਰੋ ।। ਪੇਖਤ ਸੁਨਤ 
ਸਭਨ ਕੈ ਸੈਗੇ ਥੋਰੇ ਕਾਜ ਬੁਰੋ ਕਹ ਫੇਰੋ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ ਬਿਨਾ 
| _ਜੇਤੋ ਲਪਟਾਇਓ ਕਛੂ ਨਹੀ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਤੇਰੋ ।। ਆਗੈ ਦ੍ਰਿਸਟ ਆਵਤ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _( 8੦6). ____ਰਾਗੂ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 





ਸਭ ਪਰਗਟ ਈਹਾ ਮੋਹਿਓ ਭ ਭਰਮ ਅੰਧੇਰੋ ॥ ੧ ॥ ॥ ਅਟਕਿਓਂ ਸੁਤ ਬਨਿਤਾ 
ਸੰਗ ਮਾਇਆ ਦੇਵਨਹਾਰੁ ਦਾਤਾਰੁ ਬਿਸੇਰੋ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕੈ ਭਾਰੋਸਉ 
ਬੈਧਨ ਕਾਟਨਹਾਰੁ ਗੁਰੁ ਮੇਰੋ ।।੨ ।। ੬ ।। ੨੫ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਨੌਰੋਂ-(ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ) ਨੌੜੇ । ਪੇਖਤ-ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਕੈ ਸੰਗੋ-ਦੇ 
ਨਾਲ ਹੀ । ਬੋਰੈ ਕਾਸ-ਬੋੜੀ ਜਿਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਮਨੌਰਬਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ । ਬੂਰੋ ਫੇ ਰੌ-ਬੁਰੇ 
ਫੇੜ, ਮੰਦੇ ਕੰਮ । ਕਾਹ-ਕਿਉ' ? ੧। ਰਹਾਉ । 

_ ਜੇਤੋ-ਜਿਤਨਾ ਭੀ । ਲਪਣਾਇਓ- ਤੂੰ ਚੰ ਬੜ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਆਵਤ-ਦਿੱਸ 
ਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਆਗੈ-ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ । ਪੁਗਟ-ਪੁਤੱਖ ਤੌਰ ਤੇ । ਈਹਾ- ਇੱਥੇ, ਇਸ ਲੋਕ 

ਵਿਚ । ਸੋਹਿਓ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਹੈ।੧। 

ਸੁਤ-ਪੁੱਤਰ । ਬਨਿਤਾ-ਇਸਤੜੀ । ਦੇਵਨਹਾਰੁ-ਸਭ ਕੁੜ ਦੇਣ ਦੀ ਸਮਰਬਾ 

ਵਾਲਾ । ਬਿਸੇਰੋ=ਭੁਲ” ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਏੇਕੈ ਭਾਹੋਸਉ-ਇਕੋਂ ਦਾ ਭਰੋਸ! । ਕਾਫਨਹਾਰੁ- 


_ ਕੱਫਣ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਵਾਲਾ। ੨। 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਸਭਨਾਂ ਦਾ) ਸੱਜਣ ਮਿੱਤਰ ਮਾਲਕ ਖੁਰਭੂ(ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਤੇਰੇ) 
ਨੇੜੇ (ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ਉਹ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਾਲ ਵੱਸਦਾ ਹੈ(ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਕਰਮ) ਵੇਖਦਾ 
ਹੈ (ਸਭਨਾਂ ਦੀਆਂ) ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਮਨੌਰਬਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਮੰਦੇ 
ਕੌਮ ਕਿਉ' ਕੀਤੇ ਜਾਣ ? ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ” ਬਿਨਾ ਹੌਰ ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਤੂੰ 

ਚੋਬੜ ਰਿਹਾਂ ਹੈਂ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋ ਤੇਰਾ (ਆਖ਼ਰ) ਕੁਝ ਭੀ ਨਹੀਂ ਬਣਨਾ । ਇਥੇ ਤੂੰ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਹਨੌਰੇ ਵਿਚ (ਠੇਂਢੇ ਖਾ` ਰਿਹਾ ਹੈਂ) 
_ ਪਰ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ (ਇਥੋਂ ਦਾਂ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ) ਸਭ ਕੁਝ ਪੂਤੱਖ ਤੌਰ ਤੇ ਦਿੱਸ ਪੈਦਾ 
`8।੧। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਤੂੰ ਪੁੱਤਰ ਇਸਤੀ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ (ਆਭਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੇ ਪੰਧ ਵਲੋ) ਰੁਕਿਆ ਪਿਆ ਹੈ', ਸਭ ਕੂਬ ਦੇ ਸਕਣ ਵਾਲ ਦਾਭਾਰ ਖੁਡੂ ਨੂੰ ਭੁਲਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ' । ਹੇ ਨਾਨਕ ਆਖ=-ਹੈ ਭਾਈ ! ਸਿਰਫ ਇੱਕ (ਗੁਰੂ ਪਰਮੋਸਰ ਦਾ) ਭਰੋਸਾ 
(ਰੱਖ) । ਪਿਆਰਾ ਗੁਰੂ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਸਾਰੇ) ਬੰਧਨ ਕੱਟਣ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਵਾਲਾ ਹੈ 
(ਉਸ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਰਹੁ) 1 ੨। ੬ । ੨ਪ। ਰ੍ 

ਕਾਂਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਿਖੋ ਦਲ ਸੈਤਨਿ ਤੁਮ੍ਰੈ ਗਾਹਿਓਂ । ਤੁਮਰੀ 


ਟੇਕ ਭਰੋਸਾ .ਠਾਕੂਰ ਸਵ ਤੁਮਾਰੀ ਆਹਿਓ । ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ । ਜਨਮ ਰ੍ 

















ਹੈ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ... -__ (8੦੧) _ ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 


ਜਨਮ ਕੇ ਮਹਾ ਪਰਾਛਤ ` ਦਰਸਨ ਭੇਟਿ ਮਿਟਾਹਿਓ || ।। ਭਇਓ ਪ੍ਗਾਸੁ 
ਅਨਦ ਉਜੀਆਰਾ ਸਹਜਿ ਸਮਾਧਿ ਸਮਾਹਿਓ ॥੧॥ ਕਉਨੁ ਕਹੈ ਤੁਮ ਤੇ 
ਕਛੁ ਨਾਹੀ ਤੁਮ ਸਮਰਥ ਅਥਾਹਿਓ ।। ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਾਨ ਰੋਗ ਰੂਪ ਰਸ 
ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਲੈ ਲਾਹਿਓਂ ।੨।।੭।।੨੬।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਿਖੋ ਦਲੂ-ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਦਲ, ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਫੌਜ । ਸੇਤਨਿ 
ਤੁਮ੍ਰੈ-ਤੇਰੋ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਗਾਹਿਓ-ਗਾਹ ਲਿਆ ਹੈ, ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਿਆ 
ਹੈ। ਠਾਕੁਰ-ਹੋ ਠਾਕੁਰ ! ਆਹਿਓ-ਚਾਹ੍ੇਦਾ ਹਾਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਪਰਾਛੰਤ-ਪਾਪ । ਭੇਟਿ-ਭੇਟ ਕੇ, ਕਰ ਕੇ । ਮਿਟਾਹਿਓ-ਮਿਟਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । 


ਪੂਗਾਸੁ-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਦਾ)ਚਾਨਣ । ਉਜੀਆਰਾ-ਉਜਿਆਲਾ, ਰੌਸ਼ਨੀ। _ 


ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਸਮਾਹਿਓ-ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੧। 

ਤੁਮ ਤੇ-ਤੈਥੋਂ' । ਸਮਰਬ-ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ 1 ਅਬਾਹਿਓ- 
ਅਥਾਹ, ਬੈਅੰਤ ਡੂੰਘਾ । ਕਿਪਾ ਨਿਧਾਨ-ਹੇ ਕਿਰਪਾਂ ਦੋ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ! ਲਾਹਿਓ-ਲਾਹਾ, 
. ਲਾਭ। ੨ । 
ਅਰਥ :- ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਠਾਕੁਰ ! ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੀ ਟੋਕ ਕਹੈ /ਮੈਨੂੰ ਤੋਰਾਂ (ਹੀ) ਭਰੋਂਸਾ ਹੈ,ਮੈ' 
_ (ਸਦਾ) ਉਰ ਹੀ ਸਰਨ ਲੋੜਦਾ ਹਾਂ । ਤੇਰੇ ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਦੀ (ਸੰਗਤਿ ਦੀ) ਰਾਹੀ' ਸੇ 
(ਸਾਰੇ) ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਫੌਜ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਮੈਂਰੇ ਠਾਕੂਰ ! (ਜਿਹੜੇ ਭੀ ਵਡ-ਭਾਗੀ ਤੋਰੀ ਸਰਨ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਉਹ) ਤੇਰਾ 
ਦਰਸਨ ਕਰ ਕੇ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂਤਰਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਮਿਟਾ ਲੈਦੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
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ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂੜ ਦਾ) ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਦੀ ` 


ਰੌਸ਼ਨੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ।੧। 
`ਹੇ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ! ਕੌਣ ਆਖਦਾ ਹੈ.ਕਿ ਤੈਥੋ" ਕੁਝ ਭੀ 3 ਹਾਸਲ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ ? ਤੂੰ 
ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਢਾ ਮਾਲਕ ਪੁਤੁ (ਸੁਖਾਂ ਦਾ) ਅਬਾਂਹ (ਸਮੁੰਦਰ) ਹੈ' । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
(ਆਖ੪-) ਹੈ ਕਿਰਪਾ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ! (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਤੇਰੇ 
- ਦਰ ਤੋਂ ਤੇਰਾ) ਨਾਮ-ਲਾਭ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਨਾਮ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇਂ ਦੁਨੀਆ 
ਵੇ) ਰੰਗ ਰੂਪ ਰਸ ਹਨ। ੨। ੭। ੨੬। 


ਕਾਨੜਾ_ਮਹਲਾ ੫ ।। ਬੂਡਤ ਪ੍ਰਾਨੀ ਹਰਿ ਜਪਿ ਧੀਰੈ ॥॥ 


ਬਿਨਸੈ ਮੋਹੁ ਭਰਮੁ ਦੁਖੁ ਪੀਰੈ ।। ੧॥। ਰਹਾਉ । ਸਿਮਰਉ ਦਿਨੁ ਰੈਨਿ 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੦੨ ਹੈ ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 
“ਵਨ ਵ ਰਨ ਨਾਅਰਾ ਨਾਕਾ ਨ ਰਮਨ 


ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨਾ ॥ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਤੁਮਰੀ ਸਰਨਾ ।। ੧ ।। ਸੈਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਇਆ ।। ਗੁਰ ਭੇਟਤ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ।।੨।੮ 
11੨੭।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਬੂਡਤ ਪ੍ਰਾਨ)-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ) ਡੁੱਥ ਰਿਹਾ ਮਨੁੱਖ । ਜਪਿ-ਜਪ 
ਕੇ । ਧੀਰੈ-(ਪਾਰ ਲੰਘ ਸਕਣ ਲਈ) ਹੌਸਲਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਬਿਨਸੈ-ਨਾਸ 
ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਰਮੁ-ਭਟਕਣਾ ਸਿ । ੧। ਰਹਾਉ । 
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ਸਿਮਰਉ-ਸਿਮਰਉ', ਮੈ ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ । ਰੈਨਿ-ਰਾਤ । ਜਤ ਰਿ 
ਕਿਧਰ । ਪੇਖਉ-ਪੇਖਉ', ਮੈ” ਰਿ ਹਾਂ।੧। 

ਸਤ ਪੁਸਾਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਗੁਰ ਭੈਟਤ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਦਿਆਂ 
।੨। ਰ ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ! (ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ)ਡੁੱਬ ਰਿਹਾ ਮਨੁੱਖ(ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ) ॥ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜ੫ ਕੇ (ਪਾਰ ਲੰਘ ਸਕਣ ਲਈ) ਹੌਸਲਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, 
[ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਣ੍ਕਣਾ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਦੁੱਖ- 
ਦਰਦ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਸੈ (ਭੀ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਦਾ ਹਾਂ । ਹੋ 
ਪੂਭੂ ! ਸੈਂ ਜਿਧਰ ਕਿਧਰ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਹੀ ਸਹਾਰਾ 
ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ।੧। 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ)ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਣ 
ਲੱਗ ਪਿਆ, ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿ ਮਿਲਦਿਆਂ ਉਸ ਨੈ ਆਤਮਕ. ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ। ੨ । 
੮।੨੭| ਰ 
ਰ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਮਨਹਿ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
1 ਸਾਧ ਜਨਾ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਕਰਿ 
ਰ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਰਿਦੈ ਬਸੇਰੋ ।। ਚਰਨ ਸੌਤਨ ਕੈ ਮਾਥਾ ਮੇਰੋ।। ੧।। 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਉ ਸਿਮਰਹੁ ਮਨਾਂ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਜਸੁ ਸੁਨਾਂ ॥੨॥ 
( ੯॥੨੮॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੦੩] 
[ 'ਪਦ ਐਰਥ:-ਸਿਮਰਤ- ਸਿਮਰਦਿਆਂ । ਮਨਹਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਪਾਈਐ-ਪ੍ਰਾਪਤ 
| ਕਰ ਲੰਈਦਾ_ ਹੈ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ. ਕੇ । ਜਸੂ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਂਲਾਹ । ਗਾਈਐ-ਗਾਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ੧ । ਰਹਾਉ । ਜੀ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ (੪੦੩) _ __ ਰਾਗੁ. ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 
ਆ ਗਰ ਗਰ ਘਾ ਮਾ ਮਾ ਨਾ 
( ਪ੍ਰਭ-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਰਿਦੈਂ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਬਸੇਰੋ-ਦਿਕਾਣਾ । ਚਰਨ ਸੰਤਨ ਕੈ-ਸੰਤ ਭੂ ` 
ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਉੱਤੇ । ੧। ਰ 

ਕਉ-ਨੂੰ । ਮਨਾਂ-ਹੇ ਮਨ ! ਗ੍ਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਸੁਨ-ਸੁਣਾਂ 
1੧। ਰ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸੇਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਂਦੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਮਨ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਪੁਾਪਤ ਕਰ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇਂ(ਮੇਰੇ)ਪਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਆਪਣਾ)ਟਿਕਾਣਾ ਬਣਾਈ ਰੱਖ । 
ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਮੇਰਾ ਮੱਥਾ (ਤੇਰੇ) ਸਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਉਤੇ ਟਿਕਿਆ ਰਹੇ। ੧। 
੍ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ) ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ 
8 ਰਹੁ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਗੀਤ ਸੁਣਿਆ ਕਰ 
।।੨।੯।੨੮। ਰ 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲ ੫ ॥ ਮੋਰੇ ਮਨ ਪ੍ਰੀਤਿ ਚਰਨ ਪ੍ਰਭ ਪਰਸਨ ।1 
ਰਸਨ ਹਰਿ ਗਰ ਭੋਜਨਿ ਤ੍ਰਿਪਤਾਨ। ਐਖੀਅਨ ਕਉ ਸੌਤੋਖੁ ਪ੍ਰਭ ਦਰਸਨ ॥ 
।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਕਰਨਨਿ ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ ਜਸੁ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਲਮਲ ਦੋਖ 
ਸਗਲ ਮਲ ਹਰਸਨ ॥ ਪਾਵਨ ਧਾਵਨ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖ ਪੰਥਾ ਅੰਗ ਸੰਗ 
ਕਾਇਆ ਸੌਤ ਸਰਸਨ ।। ੧ ।। ਸਰਨਿ ਗਹੀ ਪੂਰਨ ਅਬਿਨਾਸੀ ਆਨ 
ਉਪਾਵ ਥਕਿਤ ਨਹੀ ਕਰਸਨ ॥ ਕਰੁ ਗਹਿ ਲਏ ਨਾਨਕ ਜਨ ਅਪਨੇ ਅੰਧ 
ਘੋਰ ਸਾਗਰ ਨਹੀ ਮਰਸਨ ॥੨1੧੦॥੨੯॥ [ਪੈਨਾ ੧੩੦੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨ-ਹੋ ਮਨ ! ਪਰਸਨ-ਛੁਹਣਾ ! ਰਸਨਾ-ਜੀਭ । ਭੌਜਨਿ- 
੧ ਤੌਜਨ ਨਾਲ । ਤ੍ਰਿਪਤਾਨੀ-ਰੱਜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਅਖੀਅਨ ਕਉ-ਅੱਖਾਂ ਨੂੰ । ਸੰਤੋਂਬੁ- 
ਹੈ ਸ਼ਾਂਤੀ। ੧। ਰਹਾਉ। ਰ 
| ਕਰਨਨਿ-ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ । ਪੂਰਿ ਰਹਿਓਂ-ਭਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਭੂ 
ਹੈ। ਕਲਮਲ-ਪਾਪ । ਮਲ-ਸੈਲ । ਹਰਸਨ-ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲਾ ! ਪਾਵਨ ਧਾਵਨ 
-ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਦੌੜ-ਭੱਜ। ਪੈਬਾ-ਰਸਤਾ। ਸੁਖ ਪੰਬਾ-ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਰੁਸਤਾ। ਕਾਇਆ 
-ਸਰੀਰ । ਸਰਸਨ-ਸ-ਰਸਨ, ਰਸ-ਸਹਿਤ, ਹੁਲਾਰੇ ਵਾਲੇ । ੧ । 

ਗਹੀ-ਫੜੀ । ਉਪਾਵ-[ਲਫ਼ਜ਼ “ਉਪਾਉ ਤੋ' ਬਹੁ ਵਚਨ] ਹੀਲੋ । ਆਨ- 
8 [ਕਨਧ] ਹੌਰ । ਕਰੁ-ਹੱਬ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਗਹਿ ਲੀਏ-ਫੜ ਲਏ । ਅਧ ਘੋਰ- ॥ 








_ਸੀ ਗੁਰ ਗੰ ਥੇ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (ਉਕ __ਰਾਂਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 





ਘੱਪ ਹਲੈਰਾ । ਸਾਗਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ।। ਮਰਸਨ-(ਆੜਮਕ) ਮੈਂ ਮੌਤ। ੨। 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਪੂਭੂ ਦੇ ਚਰਨ ਛੁਹਣ 
ਲਈ ਤਾਂਘ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜੀਭ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ (ਆਤਮਕ) ਜ਼ੁਰਾਕ 


_ਨਾਲ ਰੱਜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ,ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪੁੂ ਦੇ ਦੀਵਾਰ ਦੀ ਠੰਢ ਮਿਲੀ ਰਹਿੰਦੀ 


ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੁਝੂ ਦੇ ਚਰਨ ਛੁਹਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁੀਤਮ ਪੁੜੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜੋ 
ਸਾਰੇ ਪਾਪਾਂ ਸਾਰੇ ਨੈਬਾਂ ਦੀ ਸੈਲ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈਗੰ ਦੀ ਦੌੜ- 
ਭੱਜ ਮਾਲਕ-ਪੂਰਭੂ (ਦੇ ਮਿਲਾਪ) ਦੇ ਸੁਖਦਾਈ ਰਸਤੇ ਉਤੇਂ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ 


`ਦੇ ਸਰੀਰਕ ਅੰਗ ਸਤ ਜਨਾਂ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਨਾਲ (ਛੂਹ ਕੇ) ਹੁਲਾਰੇ ਵਿਚ ਫਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ 


ਹਨ ।੧। 

ਹੋ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਨਾਸ-ਰਹਿਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਸਰਨ ਫੜ ਲਈ, ਉਹ (ਇਸ ਸਰਨ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਵਾਸਤੇ) ਹੌਰ.ਹੋਰ 
ਹੀਲੇ ਕਰ ਕੇ ਨਹੀ” ਬੱਕਦੇ ਫਿਰਦੇ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਖੁਭੂ ਨੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ 
ਸੇਵਕਾਂ ਦਾ ਹੱਥ ਫੜ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੇਵਕ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ) ਘੁੱਪ ਹਨੇਰੇ 
ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨਹੀ ਸਹੋੜਦੇ । ੨ । ੧੦ 1 ੨੯। 


ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੁਹਕਤ ਕਪਟ ਖਪਟ ਖਲ ਗਰਜਤ ਮਰਜਤ 
ਮੀਚੁ ਅਨਿਕ ਬਰੀਆ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਹਂ ਮਤ ਅਨ ਰਤ ਕ੍ਰਮਿਤ ਹਿਤ 


ਰ੍ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪੇਖਤ ਭੁਮਤ ਲਾਖ ਗਰੀਆ ।। ੧ ।। ਅਨਿਤ ਬਿਉਹਾਰ ਅਚਾਰ 


ਬਿਧਿ ਹੀਨਤ ਮਮ ਮਦ ਮਾਂਤ ਕੋਪ ਜਰੀਆ ।। ਕਰੁਣ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗ੍ਰੋਪਾਲ 
ਦੀਨ ਬੰਧੁ ਨਾਨਕ ਉਧਰੁ ਸਰਨਿ ਪਰੀਆਂ ।।੨।।੧੧।।੩੦।]੧੩੦੩] 
` ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੁ ਹਕਤ-ਕੁ ਹਕਦੇ ਹਨ(ਮੋਰਾਂ ਵਾਂਗ),ਮੱਚਦੇ ਹਨ । ਖਪਣ-ਨਾਸ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਤਬਾਹ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । ਕਪਟ-ਖੋਫ । ਖਲ-ਦੁਸ਼ਟ 
(ਕਾਮਾਦਿਕ) । ਗਰਜਤ-ਗੱਜਦੇ ਹਨ । ਮੀਚੁ-ਮੌਤ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ । ਮਰਜਤ-ਮਾਰਦੀ 
ਹੈ । ਬਰੀਆ--ਵਾਰੀ । ੧ । ਰਗਾਉ । 
ਅਹੈ--ਅਹੈਕਾਰ । ਮਤ-ਮੱਤੇ ਹੋਂਏ । ਅਨ-[ਯਧ] ਹੋਰ ਹੋਰ (ਰਸ) । ਰ੩- 
ਰੌਤੋ ਹੋਏ । ਤਮ ਤਰ ਉਰ । ਧੇਖਤ-ਵੇਖਦੇ । ਭੂਮਡ- 
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ਭਫਕਦੇ । (ਗਿਰੀ ਗੀ ਲਾਖ ਖ ਗਰੀਅ#-(ਕਾਮਾਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ)ਲੱਖਾਂ ਗਲੀਆਂ 
1੧। ਰ ਰ ਰ੍ 

ਅਨਿਤ ਬਿਉਹਾਰ-ਨਾਹ ਨਿੱਤ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦਾ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ । 
ਅਰਾਰ-ਆਰਰਨ । ਬਿਧਿ ਹੀਨਤ-ਮਰਯਾਦਾ ਤੋ ਸੱਖਣਾ । ਮਮ-ਮਮਤਾ । ਮਦ- 
ਨਸ਼ਾਂ । ਮਾਤ-ਮੱਤੋ ਹੋਏ । ਕੋਪ-ਕ਼ੌਧ । ਜਰੀਆ-ਸੜਦੇ । ਕਰੁਣ-[ਕਰੁਣਾ-ਤਰਸ| 
ਹੇ ਤਰਸ-ਰੂਪ ! ਕ੍ਰਿਪਾਲ-ਹੇ ਦਇਆ ਦੇ ਘਰ ! ਗ੍ਰੋਪਾਲ-ਹੋ ਗੁਪਾਲ ! [ਅੱਖਰ 
“ਗ” ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ-` ਅਤੇਂ_ । ਅਸਨ ਲਫ਼ਜ਼ “ਗੌਪਾਲ' ਹੈ, ਇੱਥੇ 
“ਗੁਪਾਲ” ਪੜ੍ਨਾ ਹੈ] । ਦੀਨ ਬੰਧੁ-ਗਰੀਬਾਂ ਦਾ ਹਿਤੂ। ਉਧਰੁ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ) ਬਚਾਈ 
ਰੱਖ।੨। ... 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ) ਨ/ਸ 
ਕਰਨ ਵਾਲ ਖੋਣ ਭੜਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਾਮਾਦਿਕ) ਦੁਸ਼ਟ 
ਗੱਜਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਮੰਤ ਅਨੋਕਾਂ ਵਾਰੀ ਮਾਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ੧। 


$- ਰਹਾਉ । 


੧੦ ੦ ੩ ੩੨, 


ਹੇ ਭਾਈ ! (ਅਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ) ਹਉਮੈ ਦੇ ਮੱਤੇ ਹੋਏ (ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ) ਹੌਰ ਹੋਰ 
(ਰਸਾਂ) ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਅਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ) ਖੋਟੇ ਮਿੱਤਰਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਖੋਟਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੱਜਣ ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ, (ਅਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੀਆਂ) ਲੱਖਾਂ ਗਲੀਆਂ ਨੂੰ ਝਾਕਦੇ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਅਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ) ਨਾਂਸਵੰਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ ਹੀ 
ਰੁੱਝੋ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਚਰਨ ਚੰਗੀ ਮਰਯਾਦਾ ਤੋਂ” ਸੱਖਣਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ - 


` (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਮਮਤਾ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ 


ਸੜਦੇ ਰਹਿਦੇਂ ਹਨ । 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਹੋ ਤਰਸ-ਰੂਪ ਪੁਭੂ ! ਹੈ ਦਇਆ ਦੇ ਘਰ ਖੁ੍‌ਭੂ ! ਹੇ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਾਲਕ ! ਤੂੰ ਗਰੀਬਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ', (ਸੈ ਤੇਗ) ਸਰਨ ਆ ਪਿਆ 
(ਮੈਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਕਾਮਾਦਿਕ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾਈ ਰੱਖ ।੨।੧੧1੩੦। 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲ ੫ ॥ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਮਾਨ ਦਾਤਾ ।। ਹਰਿ ਬਿਸਰਤੇ 
ਹੀ ਹਾਨਿ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਗੋਬਿੰਦ ਤਿਆਗਿ ਆਨ ਲਾਗਹਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤੋ 
ਡਾਰਿ ਭੂਮਿ ਪਾਂਗਹਿ।। ਬਿਖੈ ਰਸ ਸਿਉ ਆਸਕਤ ਸੁੜੇ ਕਾਹੇ ਸੁਖ ਮਾਨਿ॥ 


੧॥ ਕਾਮਿ ਕੋਧਿ ਲੋਭਿ ਬਿਆਪਿਓ ਜਨਮ ਹੀ ਕੀ) ਖਾਨਿ ।। ਪਤਿਤ 








ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਹੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਨ 8੦੬ ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 





ਪਾਵਨ ਸਰਨਿ ਆਇਓ ਉਧਰੁ ਨ ਨਾਨਕ ਜਾਨਿ ॥੨॥੧੨॥੩੧॥ [੧੩੦੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜੀਅ ਦਾਤਾ-ਜਿੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਪ੍ਰਾਨ ਦਾਤਾ-ਪ੍ਰਾਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। 
ਮਾਨ ਦਾਝਾ-ਇੱਜ਼ਤ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ । ਬਿਸਰਤੇ-ਭੁੱਲਦਿਆਂ । ਹਾਨਿ-ਹਾਨੀ, ਘਾਵਾ, 
ਆਤਮਕ ਘਾਫ । ਰਹਾਉ । 

ਤਿਆਗਿ-ਤਿਆਗ ਕੇ, ਭੂਲਾ ਕੇ । ਆਨ-[ਕਨਗ] ਹੋਰ ਹੋਰ (ਪਦਾਰਥਾਂ) ਵਿਚ। 
ਲਾਗਹਿ-ਤੂੰ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ' । ਅੰਮ੍ਰਿਤੋ-ਆਂਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ । 
ਡਾਰਿ-ਡੋਲ੍ਹ ਕੇ। ਭੂਮਿ ਪਾਗਹਿ-ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਸੁੱਟ ਰਿਹਾ ਹੈ' । ਬਿਖੋ ਰਸ ਸਿਉ-ਵਿਸ਼ੋ- 
ਵਿਕਾਗੰ ਦੇ ਸੁਆਦਾਂ ਨਾਲ । ਆਸਕਤ-ਲੰਪਟ, ਦੌਬੜਿਆ ਹੋਇਆ । ਮੂੜੇ--ਹੇ ਮੂਰਖ! 
ਕਾਹੇ-ਕਿਵੇ' ? ਮਾਨਿ-ਮਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੧ । 

ਕਾਮਿ=ਕਾਮ (-ਵਾਸਨਾ) ਵਿਚ । ਬਿਆਪਿਓ-ਫਸਿਆਂ ਹੋਇਆ। ਖਾਨਿ-ਖਾਣ, 
ਸੋਮਾ । ਜਨਮ ਹੀ ਕੀ ਖਾਨਿ-ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਗੋੜ ਦਾ ਹੀ ਸੋਮਾ । ਪਤਿਤ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ 
$ ਡਿੱਗੇ ਹੋਏ । ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ-ਹੋ ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ! ਉਧਰੁ-ਬਚਾ' 
[ ਲੈ । ਜਾਨਿ-( ਆਪਣਾ) ਜਾਣ ਕੇ । ੨। ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ (ਤੈਨੂੰ) ਜਿੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਾਣ ਦੈਣ ਵਾਲਾ 
ਹੈ, ਇੱਜ਼ਤ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । (ਅਜਿਹੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਦਿਆਂ(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਵਿਚ) ਘਾਫਾ ਹੀ ਘਾਟ ਪੈਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਮੂਰਖ ! ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੀ ਯਾਦ) ਛੱਡ ਕੈ ਤੂੰ ਹੌਰ ਹੌਰ(ਪਢਾਰਬਾਂ)ਵਿਚ ਲੱਗਾ 
ਉ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਡੋਂਲ੍ਹ ਕੇ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਸੁੱਟ 
ਰਿਹਾ ਹੈ', ਵਿਸ਼ੇ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਸੁਆਦਾਂ ਨਾਲ ਚੰਬੜਿਆਂ ਹੋਇਆ' ਤੂੰ ਕਿਵੈ' ਸੁਖ ਹਾਸਲ 
ਕਰ ਸਕਦੇ! ਹੈ' ? ੧। 


ਉਰ 


ਹੈ ਮੂਰਖ ! ਤੂੰ (ਸਦਾ) ਕਾਮ ਵਿਚ, ਕ੍ਰੌਧ ਵਿਚ, ਲੌਭ ਵਿਚ ਫਸਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ', (ਇਹ ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਲੋਭ ਆਦਿਕ ਤਾਂ) ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਗੋੜ ਦਾ ਹੀ ਵਸੀਲਾ 
ਹਨ । 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਹੈ ਵਿਕਾਰੀਆੰ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਖੂਡੂ ! (ਸੱ 
ਤੇਰੀ) ਸਰਨ ਆਇਆ ਹਾਂ, (ਮੈਨੂੰ ਅਪਣੇ ਦਰ ਤੇ ਡਿਗਾ) ਜਾਣ ਕੇ (ਇਹਨਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਤੋਂ ਬਚਾਈ ਰੱਖ । ੨। ੧੨। ੩੧। 


ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ।! ਅਵਿਲੋਕਰੇ ਰਾਮ ਲੇ ਮੁਖਾਰਬਿੰਦ ॥ ਖੋਜਤ 


ਉਵ ਰਿ 




















ਕਮਲ ` ਰਿਦੈ ਧਾਰਿ | ਉਤਰਿਆ ਦੁ ਦੂਖੁ ਮੰਦ ।। ਸਿ |] । ਰਾਜ ਧਨੁ ਪਰਵਾਰ | 


ਮੇਰੈ ਸਰਬਸੋ ਗੋਬਿੰਦ ।। ਸਾਧ ਸੰਗਮਿ ਲਾਤੁ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਫਿਰਿ ਨ 
ਮਰੰਦ ।। ੨।।੧੩।1੩੨।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਵਿਲੋਕਉ-ਅਵਿਲੌਕਉ', ਮੈ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ । ਕੌ-ਦਾ । ਮੁਖਾਰ- 
ਬਿੰਦ-[ਮੁਖ-ਅਰਬਿੰਦ । ਅਰਬਿੰਦ-ਕੌਲ ਫੁੱਲ] ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਵਰਗਾ ਸੋਹਣਾ ਮੂਹ । ਖੋਜਤ 
-ਖੋਜਦਿਆਂ । ਚਿੰਦ-ਚਿੰਤਾ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 

ਰਿੰਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਧਾਰਿ-ਧਾਰ ਕੇ, ਟਿਕਾ ਕੇ । ਮੰਦ-ਭੈੜਾ, ਚੰਦਰਾ 

੧। 

ਮੇਰੈ-ਸੋਰੇ ਵਾਸਤੇ । ਸਰਬਸੋ-[ਜਕੇਦਕ-ਸਾਰਾ ਧਨ| ਸਭ ਕੁਝ । 
ਸਾਧ ਸੈਗਮਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ । ਮਰੇਦ-ਮਰਦਾ, ਆਤਮਕ ਮੰਤ ਆਉਦੀ 
1੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਭਾਲ ਕਰਦਿਆਂ ਕਰਦਿਆਂ (ਮੈਂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-) ਰਤਨ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸੇਰੇ ਅੰਦਰੋ) 
ਸਾਰੀ ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ । (ਹੁਣ ਮੇਰੀ ਇਹੀ ਤਾਂਘ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਸੈਂ" ਪੂਝੂ ਦਾ 
ਸੋਹਣਾ ਮੁਖੜਾ (ਸਦਾ) ਵੇਖਦਾ ਰਹਾਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਪੁਭੂ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੇ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਭੈੜਾ 
(ਸਾਰਾ) ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ੧ । 


_ ਹੇ ਭਾਈ ! (ਹੁਣ) ਮੋਰੇ ਵਾਸਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ) ਸਭ ਕੁਝ ਹੈ, 
(ਨਾਮ ਹੀ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ) ਰਾਜ (ਹੈ, ਨਾਮ ਹੀ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ) ਧਨ `(ਹੈ, ਨਾਮ ਹੀ ਸੇਰਾ) ਭੂ 
ਪਕਵਾਰ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾੰ ਨੋ) ਗ੍ਰਰੂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ (ਫਿਕ ਕੇ ਰ੍ ਰ੍ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਦਾ) ਲਾਭ ਖੱਫ ਲਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨਹੀ ੩ 


ਆਉਦੀ । ੨। ੧੩। ੩੨। 
ਆ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ਘ ਘਰੁ ਘ 


੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ।।ਪ੍ਰਭ ਪੂਜਹੇ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਿ।।ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ । 
$ ਚਰਨ) ਲਾਗਿ ।। ਹਰ ਪਾਵਹੁ ਮਨੁ ਅਗਾਧਿ ।। ਜਗੁ ਜੀਤੋ ਹੈ ਹੈ ਗੁਰ ਭੂ __ 


੧ ਕਿਰਪਾਧਿ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਅਨਿਕ ਪੂਜਾ ਮੈ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਖੋਜੀ ਸਾ 
॥ੂ ਖੂਜਾ ਜਿ ਹਰ ਭਾਵਾਸਿ ।। ਮਾਟੀ ਕ। ਇਹ ਪੁੰਤਰੀ ਜੋਰੀ ਕਿਆ ਏਹ 


[ ਕਰਮ ਮਮ ਕਮਾਸਿ । ਪ੍ਰਭ ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਜਿਸੁ ਮਾਰਗਿ ਪਾਵਹੁ ਸੋ ਤੁਧੁ ਧੁ ਜੰਤ 












ਆਸ ।। ਕਿਆ ਦੀਨੁ ਕਰੇ ਅਰਦਾਸਿ ।। ਜਉ ਸਭ ਘਟਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨਿਵਾਸ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਚਰਨਨ ਕੰ ਮਨਿ ਪਿਆਸ ।। ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਕਹੀਅਤੁ ਹੈ 
॥ ਤੁਮਰਾ ਹਉ ਬਲਿ ਬਲਿ ਸਦ ਬਲਿ ਜਾਸ ।।੨।1੧।।੩੩।। [੧੩੦੪] 
ਪਦ ਅਰਥ:-ਪੂਜਹੋ-ਪੁਜਹੁ,ਪੁਜਾ-ਭਗਤੀ ਕਹੋ। ਆਰਾਧਿ-ਆਰਾਧ ਕੇ,ਸਿਮਰ ॥ 
ਕੈ । ਲਾਗਿ-ਲੱਗ ਕੇ। ਪਾਵਹੁ-ਲੱਭ ਲਵੋਂਗੇ, ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਵੌਗੇ। ਅਗਾਧਿ- 8 
ਅਥਾਹ । ਜੀਤੋ-ਜਿੱਤਿਆ ਜਾ ਸਕੇਗਾ । ਹੋ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰ ਕਿਰਪਾਧਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਬਹੁ ਬਿਧਿ-ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਸਾ-ਉਹੀ । ਜਿ-ਜਿਹੜੀ । ਹਰਿ ਭਾਵਾਸਿ-ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਪੁਤਰੀ-ਪੁਤਲੀ । ਜੋਰੀ-ਜੋੜੀ, ਬਣਾਈ । ਏਹ-ਇਹ ਪੁਤਲੀ । 
ਕਿਆ ਕਰਮ-ਕਿਹੜੇ ਕਰਮ? ਕਮਾਸਿ-ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ।ਪ੍ਰਭ-ਹੈ ਪੁਭੂ!ਪਕਰਿ-ਫੜ ਕੇ 
ਮਾਰਗਿ-ਰਸਤੇ ਉੱਤੇ । ਤੁਧੁ-ਤੈਨੂੰ । ਮਿਲਾਸਿ-ਮਿਲ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ । ੧। 
ਮੈ-ਮੈਨੂੰ । ਦੀਨੁ-ਨਿਮਾਣਾ, ਗਰੀਬ । ਜਉ-ਜਦੋ । ਘਵਿ-ਘਟ ਵਿਚ, ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ। ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਕਹੀਅਤੁ ਹੈ-ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਉ-ਹਉ", 
ਮੈਂ । ਬਲਿ ਬਲਿ-ਸਦਕੇਂ । ਸਦ-ਸਦਾ ! ਜਾਸ-ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ੨ । 
ਅਰਥ :-ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ” ਲੱਗ ਕੇ ਪੁਠੂ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਪੁ੍‌ਝੂ ਦੀ ਪੂਜਾ-ਭਗਤੀ ਕਰਿਆ ਕਰੋਂ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ) ਅਥਾਹ 
ਮਨ (ਦੇ ਮਾਲਕ) ਪੂਭੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਵੋਗੇ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
ਨਾਲ (ਪਰਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਿਆਂ) ਜਗਤ (ਦਾ ਮੋਹ) ਜਿੱਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੧। 
ਰਹਾਉ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਅਨੇਕਾਂ ਪੂਜਾ (ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ) ਮੈ (ਇਹਨਾਂ ਦੀ? 
_ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੋਜ-ਭਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਪਰ) ਉਹੀ ਪੂਜਾ (ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ) ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ 
ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮ' ਪੂਸੈਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । (ਪਰ ਅਜਿਹੀ ਪੂਜਾ 
ਭੀ ਪੁਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ) । ਹੈ ਭਾਈ ! (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਇਹ) ਮਿੱਟੀ 
ਦੀ ਪੁਤਲੰ। ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ (ਪੁਤਲੀਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਪੁਤਲੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਨਚਾਂਦਾ ਹੈ), 
ਇਹ ਜੀਵ-ਪੁਤਲੰ' (ਪੁਤਲੀਆਂ ਘੜਨ ਵਾਲੋ ਪੂਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੋਰਨਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਕੋਈ ਕੰਮ 
ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੀ । ਹੈ ਪੁਤੂ ! ਜਿਸ ਜੀਵ ਨੂੰ (ਉਸ ਦੀ) ਬਾਂਹ ਫੜ ਕੇ ਤੂੰ (ਜੀਵਨ ਦੇ 


ਸਹੀ)ਰਸਤੈ ਉੱਤੇ ਤੋਰਦਾ ਹੈ”, ਉਹ ਜੀਵ ਤੈਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । ੧। 1 
9੦੮੦੩੦੦੪੦੦੨੦੦੦੩=੩=੧੦੦੦੦੦੭੦੦੦੦੦੨੦੦੦੦੦੦੨੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੨੦੦੦੦੦੦੭੦੦੦੦੨੦੦੦੦੦੧੦੨੦੧੦੦੦੨੦੪੦੦੦੦੦੨੦੭<੨੦੬੦੨੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦੦8੦੦੦੭੦੦੦੦੦੨੫੧<ਲ 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੦੯ ਭਿ ਇਨ ਰਿ 9 ਇਨ 






ਹੇ ਭਾਈ! (ਪ੍ਰ ਤੌੱ - ਬਿਨਾ)ਮਨੂੰ ਕੋਈ ਹੋਰ ਆਸਰਾ ਭਾ ਨਹੀ ਸੱਦਾ, ਮੈਨੂ ਨੰ ਸਿਰਫ 
| ਪ੍ਰੂ ਦੀ ਓਟ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ (ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ) ਆਸ ਹੈ। ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਦੋਂ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਪੂਠੂ ਦਾ ਹੀ ਨਿਵਾਸ ਹੈ (ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਤੋ ਬਿਨਾ) ਵਿਚਾਰਾ ਜੀਵ ਕੋਈ 
| ਅਰਦਾਸ ਭੀ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਹੈ ਭਾਈ ! (ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮੈਰੇ) ਮਨ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ (ਦੇ ਮਿਲਾਪ) ਦੀ ਤਾਂਘ ਹੈ । 
ਰ ਹੇ ਪੁਭੂ !ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਤੇਰਾ ਦਾਸ ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖ, ਇਸ ਨੂੰ 
[ ਆਪਣੇ_ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੌੜੀ ਰੱਖ) । ਹੈ ਪੁਦੂ ਮੈਂ ਤੈਸੋ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾੰਦਾ ਹਾਂ ਨੂ ਰਬਾਨ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ।੨।੧।੩੩। 


,“”੧ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੋ ੬ 

੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਜਗਤ ਉਧਾਰਨ ਨਾਮ ਪ੍ਰਿਅ ਤੇਰੈ ।। 
ਨਵਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹਰਿ ਕੇਰੈ ।। ਹਰਿ ਰੰਗ ਰੈਗ ਰੋਗ ਅਨੁਪੇਰੈ ।। 
ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਮੋਹਿ ਮਗਨੇਰੈ ।। ਨੈਨਹੁ ਦੇਖੁ ਸਾਧ ਦਰਸੇਰੇ ।।ਸੋ ਪਾਵੈ ਜਿਸੁ 
ਲਿਖਤੁ ਲਿਲੋਰੈ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਸੇਵਉ ਸਾਧ ਸੋਤ ਚਰਨੇਰੈ ।। ਬਾਂਛਉ 
ਧੂਰਿ ਪਵਿਤ੍ਹ ਕਰੇਰੈ ॥ ਅਠਸਠਿ ਮਜਨੁ ਮੋਲੁ ਕਟੇਰੈ ।। ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ 
ਧਿਆਵਹੁ ਮੁਖੁ ਨਹੀ ਮੋਰੈ ।। ਕਿਛੁ ਸੋਗਿ ਨ ਚਾਲੈ ਲਾਖ ਕਰੋਰੈ ।। ਪ੍ਰਭ । 
ਜੀ ਕੋ ਨਾਮੁ ਅੰਤਿ ਪੁਕਰੋਰੈ ।। ੧ ।। ਮਨਸਾ ਮਾਨਿ ਏਕ ਨਿਰੰਕੇਰੈ ।। ਭੂ 
ਸਗਲ ਤਿਆਗਹੁ ਭਾਉ ਦੂਜੇ ਰੈ ।। ਕਵਨ ਕਹਾਂ ਹਉ ਗੁਨ ਪ੍ਰਿਅ ਤੇਰੈ 1। ਭ 
ਬਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ ਏਕੁ ਟਲੌਰੈ ॥ ਦਰਸਨ ਪਿਆਸ ਬਹੁਤੁ ਮਨਿ ਮੇ ਰੈ ।। 
ਮਿਲੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜਗਤ ਗੁਰ ਕੇਰੈ ।।੨।।੧।।੩੪।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਪ੍ਰਿਅ-ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਪੁਤੂ ! ਜਗਤ ਉਧਾਰਨ-ਜਗਤ (ਦੇ ਜੀਵਾਂ) ਰ੍ 
ਨੂੰ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਸਕਣ ਵਾਲਾਂ । ਤੇਰੇ-ਤੇਰੇ (ਹੱਥ) ਵਿਚ ਨਵਨਿਧਿ-(ਧਰੜੀ ਰ 
ਦੇ) ਨੌ (ਹੀ) ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਨਿਧਾਨ੍-ਖ਼ਜ਼ਾਂਨਾ । ਹਰਿ ਕੇਰੈ-ਹਰੀ ਦੇ । ਰੰਗ ਰੰਗ ਰੰਗ- 
ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਰੈਗ । ਹਰਿ ਅਨੂਪੈਰੈ-ਸੋਹਣੇ ਹਰ) । ਅਨੂਪ-[ਅਨ-ਊਪ] ਜਿਸ ਵਰਗ 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ”, ਬਹੁਤ ਸੁੰਢਰ । ਮੋਹਿ-ਮੌਹ ਵਿਚ । ਮਗਨੋਰੈ-ਮਗਨ, ਮਸਤ । 
॥ ਨੈਨਹੁ-ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ । ਸਾਧ ਦਰਸੇਰੈਂ-ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸਨ । ਜਿਸੁ ਲਿਲੋਰੈ-ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ 
| ਉਤੇ [ਲਿਲਾਰ-ਲਿਲਾਣ, ਮੱਥਾ] । ੧ । ਰਹਾਉ । 





ਸੋਵਉ-ਸੇਵਉ', ਮੈ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਬਾਂਛਉ-ਬਾਂਛਉ', “ ਜ਼ਾਜੂਦਾ ਹਾਂ। 


ਆ 


ਸੀ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ ( 9੧੦ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾਂ ਸਹਤਾ ੫ 





ਕਰੇਰੈ-ਕਰਦੀ ਹੈ । ਅਣਸਟਿ=ਅਨਾਹਨ  ਮੰਜਨੂ=ਿਸ਼ਨਾਨ ਕਟੇਰੈ-ਕੱਫਦੀ ਹੈ। 
ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ-ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ । ਨਹੀ ਮੋਰੈ--ਨਹੀਂ ਮੋੜਦਾ । ਸੰਗਿ ਨਾਲ । 
ਕਰੋਹੈ-ਜ੍ਰੜਾਂ । ਕੌਂ-ਦਾ । ਅੰਤਿ-ਆਖ਼ਰ ਨੂੰ ਅੰਤ ਵੇਲ (ਜਦੋਂ ਹੋਰ ਹਰੇਕ ਪਦਾਰਬ ਦਾ 
ਸਾਂਬ ਮੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਪੁਕਰੋਰੈ-ਪੁੱਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਾਬ ਨਿਬਾਂਹੁੰਦਾ 
ਹੈ।੧। 


ਮਨਸਾ-[ਸਜੀਥ] ਮਨ ਦਾ ਫੁਰਨਾ। ਮਾਨਿ-ਸ਼ਾਂਤਿ ਕਰ । ਨਿਰੰਕੈਰੈ-ਨਿਰੰਕਾਰ 
ਵਿਚ । ਭਾਉ-ਪਿਆਰ । ਦੂਜੇਰੈ-ਦੂਜੇ ਪਦਾਰਬ ਵਿਚ । ਕਹਾਂ-ਮੈਂ ਆਖਾਂ । ਪ੍ਰਿਅ- 
ਨੇ ਪਿਆਰੇ ਪੂਡੂ ! ਸਾਕਉ-ਸਾਕਉ" । ਬਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ-ਮੈ' ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕਰ 
ਸਕਦਾ । ਟੁਲੋਰੈ-ਟੋਲ, (ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ) ਪਦਾਰਥ, ਕੀਤਾ ਹੋਵਿਆ ਉਪਕਾਰ । ਮਨਿ 
ਮੇਟੈਂ-ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਮਿਲੁ ਨਾਨਕ-ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਮਿਲ । ਦੇਵ ਜਗਤ ਗੂਰ ਕੇਰੇ-ਹੇ 
ਜਗਤ ਕੇਰੈ ਗੁਰਦੇਵ ! ੨ । 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਪੂਰਠੂ! ਜਗਤ (ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੇਂ?ਥਚਾਵਣ ਵਾਲਾਂ 

 ਤੌਰਾ ਨਾਮ ਤੇਰੋ (ਹੀ ਹੱਬ)ਵਿਚ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਮਾਨੋ', 

`_ਬਰਤੀ ਦੇ) ਨੌ ਹੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਹੈ। ਹੇ ਮਨ ! ਸੋਹਣੇ ਹਰੀ ਦੇ (ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਅਨੌਕਾਂ 

ਹੀ ਰੌਗ ਤਮਾਸ਼ੇ ਹਨ, ਤੂ (ਇਹਨਾਂ ਰੌਗਾਂ ਵੇ) ਮੋਹ ਵਿਚ ਕਿਉ” ਮਸਤ ਹੋ ਰਿਹਾਂ ਹੈ' ? 

ਹੋ ਭਾਈ ! (ਆਪਣੀਆਂ) ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਿਆ ਕਰ, (ਪਰ ਜੀਵ ਦੇ 

ਕੀਹ ਵੱਸ ? ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸਨ) ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ 
(ਇਸ ਦਰਸਨ ਦਾ) ਲੋਖ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੈ" (ਤਾਂ) ਸਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਓਫ ਲੈਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ(ਸੰਤ ਜਨਾਂ 

ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ) ਧੂੜ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ (ਇਹ ਚਰਨ-ਧੂੜ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ) ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਦੀ 

ਹੈ, (ਇਹ ਚੁਜ਼ਨ-ਧੂੜ ਹੀ) ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬਾਂ ਦਾਂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ (ਸਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨ- 

ਧੂੜ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀ) ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ । (ਆਪਣੈ) 

ਹਰੋਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਕਰ । (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ 

੧ _ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣਾ) ਮੂੰਹ ਨਹੀ' ਮੋੜਦਾ । ਹੋ ਭਾਈ ! 

॥ (ਜਮ੍ਹਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) ਲੱਖਾਂ ਕੋੜਾਂ ਰੁਪਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ ਭੀ (ਅਖ਼ੀਰ ਵੈਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ) 

। ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ । ਅਖ਼ੀਰ ਵੇਲੋਂ (ਜਦੋਂ' ਹਰੈਕ ਪਦਾਰਬ ਦਾ ਸਾਬ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸਾਬ ਨਿਬਾਹੁੰਦਾ ਰੈ। ੧। 


ਹੈ ਭਾਈ [ [ਸਮ ਮਨ ਚ ਫੁਰਨੇ ਨੂ ਸਿਰਫ ਨਿਰੰਕਾਰ (ਦੀ ਯਾਦ) ਵਿਚ 
































ਰੀ ਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੪੧੧) ` ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਰਲਾਂ ੫ 


ਸ਼ਾਂਤ ਕਰ ਲੈ । (ਪੂਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਹੋਰ ਹੌਰ ਪਦਾਰਥ ਵਿਚ (ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ) 
ਪਿਆਰ ਸਾਰਾਂ ਹੀ ਛੱਡ ਦੇ । 

ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਪੁਭੂ ! ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ (ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ) ਗੁਣ (ਹਨ), ਮੈ (ਤੇਰੇ) ਕਿਹੜੈ 
ਕਿਹੜੇ ਗੁਣ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ? ਮੈ” ਤਾਂ ਤੋਰੇ ਇਕ ਉਪਕਾਰ ਨੂੰ ਭੀ ਬਿਆਨ ਨਹੀ 
ਕਰ ਸਕਦਾ । ਹੋ ਜਗਤ ਦੇ ਗੁਰਦੇਵ ! ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਦੀ ਬਹੁਤ ਤਾਂਘ 
ਹੈ, (ਮੈਨੂੰ) ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਮਿਲ । ੨ । ੧। ੩੪। ਰ 


ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਐਸੀ ਕਉਨ ਬਿਧੇ ਦਰਸਨ ਪਰਸਨਾ 1 

੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਆਸ ਪਿਆਸ ਸਫਲ ਮੂਰਤਿ ਉਮਗਿ ਹੀਉ ਤਰਸਨਾ ।। 
੧॥ ਦੀਨ ਲੀਨ ਪਿਆਸ ਮੀਨ ਸੋਤਨਾ ਹਰਿ ਸੈਤਨਾ ॥ ਹਰਿ ਸੰਤਨਾ ਕੀ 
ਰੋਨ ।। ਹੀਉ ਅਰਪਿ ਦੇਨ ॥ ਪ੍ਰਭ ਭਏ ਹੈ ਕਿਰਪੇਨ ॥ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਤਿਆਗਿ 
ਛੋਡਿਓ ਤਉ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਜੀਉ ਭੇਟਨਾ ।। ੨।।੬।। ੩੫।1 [੧੩੦੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਿਧੈ-ਬਿਧਿ, ਤਰੀਕਾਂ, ਵਗ । ਪਰਸਨਾ-(ਚਰਨਾਂ ਦੀ) ਛੂਹ । 
। ੧। ਰਹਾਉ । ਰ ਰ 
ਪਿਆਸ-ਤਾਂਘ । ਸਫਲ ਮੂਰਤਿ-ਉਹ ਪੁਤੂ ਜਿਸ ਦੀ ਹਸਤੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰੇ) 
ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਹੈ । ਉਮਗਿ-ਉਮੰਗ ਵਿਚ ਆਂ ਕੇ । ਹੀਉ-ਹਿਰਦਾ । ੧। 
ਦੀਨ-ਨਿਮਾਣਾ । ਮੀਨ-ਮੱਛੀ । ਰੇਨ-ਚਰਨ-ਧੂੜ । ਅਰਪਿ ਦੇਨ-ਭੇਣ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਜਾਏ । ਕਿਰਪੇਨ-ਕਿਰਪਾਲ । ਤਿਆਗਿ ਛੋਡਿਓ-ਤਿਆਗ ਦਿੱਤਾ । ਭੇਟਨਾ= 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੨ । ਰ 
ਅਰਥ !-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਸੈਨੂੰ ਦੱਸ) ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਕਿਹੜਾ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਦਰਸਨ (ਹੋ ਜਾਏ, ਪੂਫੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ) ਛੁਹ ਮਿਲ ਜਾਏ ? ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮਨ-ਮੰਗੀਆਂ ਮੁਰਾਦਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੋ ਪੁਭੂ ਦੇ ਢਰਸਨ 
ਦੀ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਤਾਂਘ ਹੈ ਉਡੀਕ ਹੈ । ਉਮੰਗ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਹਿਰਦਾ (ਦਰਸਨ ਨੂੰ) ਤਰਸ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ੧। 

(ਉੱਤਰ:) ਜੇ ਨਿਮਾਣੇ ਹੋਂ ਕੇ ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਢਹਿ ਪਈਏ (ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ 
ਦਰਸਨ ਦੀ ਇਤਨੀ ਤਾਂਘ ਹੋਵੇ, ਜਿਵੇਂ) ਮੱਛੀ ਨੂੰ (ਪਾਣੀ ਦੀ) ਪਿਆਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੇ 
ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਆਪਣਾ ਹਿਰਦਾ ਭੇਣ ਕਰ ਦੇਈਏ, ਤਾਂ, ਹੇ 
ਭਾਈ ! ਖੁਭੁ ਦਇਆਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਜਦੋ ਕਿਸੇ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅੰਵਰੋ') 
[ ਅਹੰਕਾਰ ਅਤੇ ਮੌਹ ਹਿਰਸ ਜਿਤ ਤਦੋ” (ਉਸ ਉ) ਭੂ ੬ ਸੱ ਪਦ ਹਨ 1੨। 


੭ 


ਹਾ .& ੯ ੩੬੭ਊ ਵਾ ੬੦੨੬੨ ੯੨੭੧੦ ੧੦੭੩੧੧੨੮੦੦ ੫੨੧੩ ਦਾਤਾ । ੫ ਰ<੨ 2 <= ੨੩੪ = <>-੭੨੬ ₹੯%.੭ =ਡ₹੨$ ” ੦੩੨ ਛੰਘ ੨੯ ੬-< <" &੩੨੦੦=- "੬੯੦੬੦ ₹੯੨=੭੯੦੦੨= "18 ਦੇ < 
ਕਿੱਲੀ ਰਿ 








ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਰੋਗਾ ਰੋਗ ਰੌਗਨ ਕੇ ਰੌਗਾ ।। ਕੀਟ ਹਸਤ 
ਪੂਰਨ ਸਭ ਸੋਗਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਰਤ ਨੌਮ ਤੀਰਥ ਸਹਿਤ ਗੰਗਾ ।। 
ਜਲੁ ਹੇਵਤ ਭੂਖ ਅਰੁ ਨੰਗਾ ।। ਪੂਜਾਚਾਰ ਕਰਤ 'ਮੇਲੰਗਾ ,। ਚਕ ਕਰਮ 
ਤਿਲਕ ਖਾਟੰਗਾ ।। ਦਰਸਨੁ ਭੇਟੇ ਬਿਨ ਸਤਸੰਗਾ ।। ੧ ।। ਹਨਿ ਨਿਗ੍ਰਹਿ 
ਅਤਿ ਰਹਤ ਬਿਟੰਗਾ ।। ਹਉ ਰੋਗੁ ਬਿਆਪੈ ਚੂਕੈ ਨ ਭੰਗਾ ।। ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ 
ਅਤਿ ਤ੍ਰਿਸਨ ਜਰੰਗਾ ।। ਸੋ ਮੁਕਤੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਚੰਗਾ ।। ੨ ।। 
੩ ।। ੩੬ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੫] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੀਟ-ਕੀੜਾ । ਹਸ੩--ਹਸਤਿ, ਹਾਂਬੀ । ਪੂਰਨ-ਵਿਆਂਪਕ । 

੧। ਰਹਾਉ । 
_ਸਹਿਤ-ਸਮੋੜ । ਹੋਵਤ--ਬਰਫ਼ । ਅਰੁ-ਅਤੇ । ਪੂਜਾਚਾਰ-ਪੂਜਾ-ਆਂਚਾਰ, ਪੂਜਾ 
ਆਦਿਕ ਦੇ ਕਰਮ । ਮੇਲੰਗਾ-ਅੰਗਾਂ ਨੂੰ ਮੇਲ ਕੇ, ਆਸਣ ਜਮਾ ਕੇ । ਖਾਟੌਗਾ-ਖਟ 
ਅੰਗਾ ਤੋਂ, (ਢੋਵੇ ਲੰਤਾਂ, ਦੋਵੇ ਬਾਹਾਂ, ਛਾਤੀ, ਸਿਰ-ਇਹਨਾਂ) ਛੇ ਅੰਗਾਂ ਤੇ । ਦਰਸਨ 


- ਸਤ ਸੇਗਾ-ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਦਾ ਦਰਸਨ ।੧। 


ਹਣਿ-ਹਠ ਨਾਲ । ਨਿਗ੍ਰਹਿ-ਵਿੰ ਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦੇ ਜਤਨ ਨਾਲ । ਬਿਟੰਗਾ- 
( & ੩੫੪ ਯਘ ਨੰ ੫ ੬੨ (ਆ 
ਟਗਾੰ ਤੋ ਬਿਨਾ, ਸਿਰ ਭਾਰ, ਸਿਰ-ਪਰਨੇ । ਹਉ ਰੋਗੁ-ਹਉਮੈ ਦਾ ਰੋਗ । ਬਿਆਪੈਂ- 


ਜੋਰ ਪਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਚੂਕੈ ਨ-ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀ” । ਭੌਗਾ-ਤੋਟ, ਵਿੱਥ । ਤ੍ਰਿਸਨ-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ । 


ਜਰੈਗਾ-ਜਲਦੇ ਹਨ ਅੰਗ । ਮੁਕਤ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਸੁਤੰਤਰ । ੨ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ (ਇਸ ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ੇ ਵਿਚ)ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਰੰਗਾਂ 


`ਵਿਚ (ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਕੀੜੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹਾਥੀ ਤਕ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ੧ । 
ਰਤ 


ਹੈ ਭਾਈ ! (ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਲਈ) ਕੋਈ ਵਰਤ ਨੰਮ ਰੱਖ 


ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਗੰਗਾ ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ; ਕੋਈ (ਠੰਢੇ) 


ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਬਰਫ਼ (ਦੀ ਠੰਢ ਸਹਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ), ਕੋਈ ਭੁੱਖਾਂ ਕੱਟਦਾ ਹੈ ਕੋਈ ਨੰਗਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ; ਕੋਈ ਆਸਣ ਜਮਾ ਕੇ ਪੂਜਾ ਆਦਿਕ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਕੋਈ ਆਪਣੇ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਛੇ ਅੰਗਾਂ ਉਤੇ ਚੱਕਰ ਤਿਲਕ ਆਦਿਕ ਲਾਣ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਰ 
ਸਾਧ ਸੇਗਤਿ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਤੋ' ਬਿਨਾ (ਇਹ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਵਿਅਰਥ ਹਨ) । 


੪੫੦੭੭ ਇੰ 











_ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਉਤ ਰਿਲੀਜ ਹਾ 





ਹੈ ਭਾਈ | (ਅਨੈਕਾਂ ਰੰ: ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਉਸ ਖੁ ਭੂ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਲਈ) ਰ 
ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਹਠ ਨਾਲ ਵੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦੇ ਜਤਨ ਨਾਲ ਸਿਰ ਪਰਨੇ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। (ਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਗੋ) ਹਉਮੈ ਦਾ ਰੋਗ (ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ) ਜੋਰ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, (ਉਸ 
ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਤੌਣ ਮੁੱਕਦੀ ਨਹੀਂ', ਕਾਮ ਕ੍ੌਧ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ (ਦੀ ਅੱਗ) 
ਵਿਚ ਸੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਕਾਮ ਕਰਂਧ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿਕ ਤੋਂ) ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਬਚਿਆ ਰਹਿਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੋਹਣਾ ਗੁਰੁ ਮਿਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ।੨।੩।੩੧। 
























ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੭ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਤਿਖ ਬੁਝਿ ਗਈ ਗਈ ਮਿਲ ਸਾਧ 
ਜਨਾ ।। ਪੰਚ ਭਾਗੇ ਚੋਰ ਸਹਜੇ ਸੁਖੇਨੌ, ਹਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵਤੀ ਗਾਵਤੀ ਗਾਵਤੀ 
ਦਰਸ ਪਿਆਰ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਜੈਸੀ ਕਰੀ ਪ੍ਰਭ ਮੋ ਸਿਉ ਮੋ ਸਿਉ 
ਐਸ ਹਉ ਕੈਸੇ ਕਰਉ ।' ਹੀਉ ਤੁਮਾਰੇ ਬਲਿ ਬਲੇ ਬਲਿ ਬਲੇ ਬਲਿ 
ਗਈ ।। ੧ ।। ਪਹਿਲੇ ਪੈ ਸੰਤ ਪਾਇ ਧਿਆਇ ਧਿਆਇ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਇ ।। 
ਪ੍ਰਭ ਥਾਨੁ ਤੇਰੋ ਕੇਹਰੋ ਜਿਤੁ ਜੰਤਨ ਕਰਿ ਬੀਚਾਰੁ ।। ਅਨਿਕ ਦਾਸ ਕੀਰਤਿ 
ਕਰਹਿ ਤੁਹਾਰੀ ।। ਸੋਈ ਮਿਲਿਓਂ ਜੋ ਭਾਵਤੋ ਜਨ ਨਾਨਕ ਠਾਕੂਰ ਰਹਿਓ 
ਸਮਾਇ ।। ਏਕ ਤੂਹੀ ਤੂਹੀ ਤੂਹੀ ।।੨।।੧।।੩੭।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਿਖ-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਤਿਹ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਪੰਚ 
ਚੋਰ-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਰਮਾਏ ਨੂੰ ਚੁਰਾਣ ਵਾਲੋਂ ਕਾਮਾਦਿਕ) ਪੰਜ ਚੌਰ । ਹਰੇ 
ਗੁਨ-ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ । ਸਹਜੇ ਸੁਖੈਨੋ-ਬੜੇ ਸੌਖ ਨਾਲ । ਦਰਸ ਪਿਆਰਿ-ਦਰਸਨ ਦੇ 
3 ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਮੋ ਸਿਉ=ਮੇਰੇ ਨਾਲ । ਹਉ-ਹਉ', ਮੇ । ਕਰਉ-ਕਰਉ', ਸੈ” ਕਰਾਂ । ਹੀਉ-- 
ਹੰ ਹਿਰਦਾ [ਅੱਖਰ “ਉ` ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ-` ਅਤੇ_ । ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਹੀਉ' ਹੈ, 
ਇਥੇ “ਹੀਓ' ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ| । ਬਲਿ ਬਲੰ-ਸਦਕੇਂ, ਕੁਰਬਾਨ ।੧। 
ਪੈ-ਧੈ ਕੇ । ਸਤ ਪਾਇ-ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਪੈਰੀ । ਧਿਆਇ- (ਤੇਰਾ ਨਾਮ) ਸਿਮਰ _ ਰ 
ਕੈ । ਕੈਹਰੋ-ਕਿਹੜਾ ? ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਬਾਂ) ਵਿਚ । ਕੀਰਤਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਕਰਹਿ 
-ਕਰਦੇ ਹਨ [ਬਹੇ ਵਚਨ] । ਭਾਵਤੋ-ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ .ਹੈ । ਠਾਕੁਰ-ਹੇ ਠਾਕੂਰ । 
ਰਹਿਓ ਸਮਾਇ-ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ੨ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ(ਮੇਰੇ ਅੰ 





ਵਰੋਂ ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਭੂ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੪੧੬ ਹੈ ਰ੍ ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਰ 
<ਰੁਕਰਬਲਾਾਤ ਲਾਣਾ ਲ-ਨ੫੮੨੨੦੮੨੭੧੮- ਵਨ ਨਾਲਨਰਾਰਲ ਸਾਵਨ ੨ ੨੦੩॥ਵਜਾਲਾਨ? ਭ੍ਕਰ 


ਉੱਕੀ ਹੈ ਮੁੱਕ ਗਈ ਹੈ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸਨ ਦੀ ਵਿਚ ਛੂ ਦੇ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਿਆਂ 
ਗਾਂਦਿਆਂ ਬੜੇ ਹੈ ਸੌਖ ਨਾਲ਼ (ਕਾਮਾਦਿਕ) ਪੰਜੇ ਚੌਰ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋ) -ਭੱਜ ਗਏ ਹਨ 
। ੧। ਰਹਾਉ । 


ਹੇ ਖੁਝੂ ! ਜਿਹੋ ਜਿਹੀ ਮਿਹਰ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ ਵੱਟੇ ਵਿਚ) 





ਉਹੋ ਜਿਹੀ (ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ) ਮੈ ਕਿਵੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ? ਹੈ ਪੂੰਭੂ ! ਮੇਰਾ ਹਿਰਦਾ ਤੈਥੋਂ 
ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੁਰਬਾਨ ਹੁੰਦ ਹੈ । ੧। 

ਹੇਂ ਪੁਭੂ ! ਪਹਿਲਾਂ (ਤੇਰੇ) ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਖੰਗੀ' ਪੈ ਕੇ (ਤੇ, ਤੇਰਾ ਨਾਮ) ਸਿਮਰ 
ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਮੈ” (ਤੇਰੋ. ਨਾਲ) ਪ੍ਰੀਤ ਬਣਾਈ ਹੈ। ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਤੇਰਾ ਉਹ ਬਾੰ ਬੜਾ ਹੀ 
ਅਸਚਰਜ ਹੋਵੇਗਾ ਜਿੱਬੇ (ਬੈਠ ਕੇ) ਤੂੰ (ਸਾਰੇ) ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ' । ਤੇਰੇ 
ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ] _ 
(ਆਖ-) ਹੇ ਠਾਕੁਰ ! ਤੈਨੂੰ ਉਹੀ (ਦਾਸ) ਮਿਲ ਸਕਿਆ ਹੈ ਜੌ ਤੈਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਾ । ਰਿ ਰ 
ਹੇ ਠਾਕੂਰ ! ਤੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਵਿਆਪਕ ਹੈ', ਹਰ ਥਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ।੨।੧।੩੭। 


੧ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲ ੫ ਘਰੁ ੮ ਰ 

੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਤਿਆਗੀਐ ਗੁਮਾਨੁ ਮਾਨੁ ਪੇਖਤਾ 
ਦਇਆਲ ਲਾਲ ਹਾਂ ਹਾਂ ਮਨ ਚਰਨ ਰੇਨ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਹਰਿ ਸੌਤ 
ਮੈਤ ਗੁਪਾਲ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ॥ ੧ ॥ ਹਿਰਦੇ ਗੋਬਿੰਦ ਗਾਇ, ਚਰਨ 
ਕਮਲ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਇ, ਦੀਨੋ ਦਇਆਲ ਮੋਹਨਾ ।। ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਇਆ 
ਮਇਆ ਧਾਰਿ ।। ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ।। ਤਜਿ ਮੋਹੁ ਭਰਮੁ ਸਗਲ 
ਅਭਿਮਾਨੁ ।। ੨ ।।੧ ।। ੩੮ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਿਆਗੀਐ-ਤਿਆਗ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਪੇਖਤਾ-ਵੇਖ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਦਇਆਲ-ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ ਪੂਭੂ ! ਹਾਂ ਹਾਂ ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਰੇਨ-ਧੂੜ । ੧ । 
_ਰਹਾਉ । 


ਮੰਤ-ਉਪਦੇਸ਼ । ਗਿਆਨ-ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ । ਧਿਆਨ-ਸੂਰਤਿ । ੧। 

ਹਿਰਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਲਾਇ-ਜੋੜੀ ਰੱਖ । ਮੋਹਨਾ-ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ 
ਪ੍ਰਭੂ । ਕਿਪਾਲ-ਹੇ ਕਿਰਪਾਲ ! ਮਇਆ ਧਾਰਿ-ਮਿਹਰ ਕਰ । ਨਾਨਕੁ ਮਾਂਗੈਂ- 
ਨਾਨਕ ਮੰਗਦਾ ਹੈ । ਤਜਿ-ਤਿਆਗ ਕੇ । ਭਰਮੁ-ਭਣਕਣਾ । ੨ । 





ਅਰਥ:-ਹੈ ਭਾਈ। (ਆਪਣੇ ਅ ਅੰਦਰੋ' ਰੋ) ਮ ਮਾਣ ਅਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੋ ਚਾਹੀਦਾ | 








_ ਸੀ ਗਊ ਗੰਥ ਸਾਰਿਬ ਦਰਪਣ ਰ (8੧੫) _ ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 


_ ਵਇਿਆ-ਦਾ-ਘਰ ਸੋਹਣਾ ਭੂ (ਸਾਡੇ ਹੜ਼ੇਕ ਕੌਮ ਨੂੰ) ਵੇ ਵੇਖ ` ਚਿਹਾਂ ਹੈ।ਹੇ ਮਨ! 


(ਸਭਨਾਂ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ (ਬਣਿਆ ਰਹੁ) । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਹਰੀ ਗੌਪਾਲ ਦੇ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਡੂੰਘੀ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ 
ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖ । ੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ (ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਰ (ਸਦਾ) ਗਾਇਆ ਕਰ, 
ਦੀਨਾਂ ਉਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਮੌਹਨ ਖੁਭੁ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਖ੍ਰੀਤ ਬਣਾਈ 
ਰੱਖ । ਰ 

ਹੈ ਕਿਰਪਾ ਦੇ ਸੋਮੇ ਪੁਰਭੂ ! (ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਸਦਾ) ਮਿਹਰ ਕਰ (ਤੇਰਾ ਦਾਸ) ਨਾਨਕ 
(ਆਪਣੇ ਅਦਰੋਂ) ਮੋਹ ਭਰਮ ਤੇ ਸਾਰਾ ਮਾਣ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ (ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੋ” ਤੇਰਾ) ਨਾਮ- 
ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ ਹੈ। ੨1੧। ੩੮। 


ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਪਭ ਕਹਨ ਮਲਨ ਦਹਨ ਲਹਨ ਗੁਰ ਮਿਲੋ 
ਆਨ ਨਹੀ ਉਪਾਉ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਟਨ ਖਟਨ ਜਟਨ ਹੋਮਨ ਨਾਹੀ 
ਡੰਡ ਧਾਰ ਸੁਆਉ ॥ ੧॥ ਜਤਨ ਭਾਂਤਨ ਤ੫ਨ ਭਰਮਨ ਅਨਿਕ ਕਥਨ 
ਕਥਤੇ ਨਹੀ ਥਾਹ ਪਾਈ ਠਾਉ । ਸੋਧਿ ਸਗਰ ਸੋਧਨਾ' ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਭਜੁ 
ਨਾਉ ।। ੨ ।। ੨।। ੩੯ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਖੁਭ ਕਹਨ-ਪੁਛੁ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਮਲਨ ਦਹਨ-(ਵਿਕਾਰਾੰ 
) ਸੈਲ ਨੂੰ ਸਾੜਨ ਦੇ ਸਮਰਂਖ (ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ) । ਲਹਨ--ਪ੍ਰਾਪਤੀ । ਗੁਰ ਮਿਲੋਂ- 
ਗੁਰ ਮਿਲਿ, ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਆਨ-[ਗਧ] ਕੋਈ ਹੋਰ । ਉਪਾਉ-ਤਰੀਕ/, ਢੌਗ 
| ੧। ਰਹਾਉ । 

ਤਟਨ-[ਤਣ-ਤੀਰਥ ਦਾ ਕਢਾਤੀਰਥ- ਫਿਸ਼ਨਾਨ।ਖਟਨ-[ਖਣ-ਛੋ [ਰੋਜਾਨਾ ਛੇ ਛੇ 
ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਅਭਿਆਸ (ਦਾਨ ਦੇਣ ਤੇ ਲੋਠ, ਵਿੱਦਿਆ ਪੜ੍ਹਨੀ ਤੇ ਪੜ੍ਹਾਣੀ, ਜੱਗ 
ਕਰਨਾ ਤੇ ਕਰਾਣਾ) । ਜਟਨ-ਜਣਾਂ ਸਿਰ ਉਤੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨੀਆਂ । ਹੋਮਨ- ਹੋਂਮ-ਜੱਗ 
ਕਰਨੇ । ਡੌਡ ਧਾਰ-ਡੰਡਾ-ਧਾਰੀ ਜੋਗੀ ਬਣਨਾ । ਸੁਆਉ-ਸੁ ਆਰਬ, ਪੂਯੋਜਨ ।੧। 


ਫਿਜਨ। । ਕਬਤੇ-ਕਬਦਿਆਂ । ਥਾਹ-ਡੂੰਪਾਈ । ਠਾਉ--ਬਾੰ । ਸੌਧਿ-ਸੋਧ ਕੇ, ਵਿਚਾਰ 
ਕੇ । ਸੋਧੇਨ/-ਵਿਚਾਰਾਂ । ਸਗਰ-ਸਗਲ, ਸਾਰੀਆਂ । ਭਜੂ ਨਾਉ-ਨਾਮ (ਮਰਿ 
ਕਰ।੨। 


ਭਾਂਤਨ-ਅਨੇਕਾਂ ਭਾਂਤ ਦੇ । ਤਪਨ-ਤਪ ਸਾਧਣੇ । ਭੂਮਨ-ਧਰਤੀ ਉਤੋ ਭੌੱਦੇ ਡੂੰ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ | ਗ੍ਰੱਥ ਸਿ ਦਰਪਣ 0 01€ । ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਹ 


। ਸਮਰਥਾ ਵਾਲੀ ਰੱਤ ਦੀ ਸਿੰਡਤਿ-ਸ -ਸਾਲਾਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੀਲਾ (ਇਸ ਦੀ 
| ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ) ਨਹੀ' ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । 

! __ਹੇ ਭਾਈ! ਤੀਰਬਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ,ਬ੍ਾਹਮਣਾਂ ਵਾਲ ਛੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਅੱਭਿ- 
ਮਾਸ, ਜਾਂ ਧਾਰਨ ਕਰਨੀਆਂ, ਹੋਮ-ਜੱਗ ਕਰਨੇ, ਡੋਡਾ ਧਾਰੀ ਜੋਗ) ਬਣਨ!-(ਮੇਰਾ 
ਇਹਨਾਂ ਕੰਮਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ) ਵਾਸਤਾ ਨਹੀ' । ੧। 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਧੂਣੀਆਂ ਆਦਿਕ ਤਪਾ ਕੇ) ਤਪ ਕਰਨੇ, ਧਰਤੀ ਦਾ ਕੁਮਣ ਕਰਦੇ 
`_ਰਹਿਣਾ-ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਅਨੌਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਜਤਨ ਕੀਤਿਆਂ,ਅਨੌਕਾਂ ਵਖਿਆਨ ਕੀਤਿਆਂ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ) ਹਾਬ ਨਹੀ' ਲੱਭਦੀ (ਸੁਖ-ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ) ਥਾਂ ਨਹੀ' ਮਿਲਦਾ । 
! ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿਚਾਰ ਕੇ (ਇਹੀ ਗੱਲ ਲੱਭੀ ਹੈ ਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਨਾਸ ਸਿਮਰਿਆ ਕਰੋ (ਇਸੇ ਵਿਚ ਹੀ) ਆਨੰਦ ਹੈ। ੨1 ੨। ੩੯। 





ਕਾਨੜਾ ਮਹਲ ੫ ਘਰ ੯ 

੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ / ਪਤਿਤ ਪਾਵਨੁ ਭਗਤਿ ਬਛਲੁ ਭੈ ਹਰਨ 

ਤਾਰਨ ਤਰਨ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਨੈਨ ਤਿਪਤੇ ਦਰਸੁ ਪੇਖਿ ਜਸੁ ਤੋਖਿ 

ਸੁਨਤ ਕਰਨ ।। ੧ ।। ਪ੍ਰਾਨਨਾਬ ਅਨਾਥ ਦਾਤੇ ਦੀਨ ਗੋਬਿਦ ਸਰਨ ।। 

_ ਆਸ ਪੂਰਨ ਦੁਖ ਬਿਨਾਸਨ ਗਹੀ ਓਟ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਚਰਨ !। ੨ ।।੧।। 
॥ ੪੦ ॥ [੧੩੦੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਤਿਤ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ) ਡਿੱਗੇ ਹੋਏ । ਪਤਿਤ ਪਾਵਨੁ-ਵਿਕਾ- 

ਰੀਆੰ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਭਗਤਿ ਬਛਲੂ-ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ 

ਵਾਲ ਭੈ ਹਰਨ-ਸਾਰੇ ਡਰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਤਰਨ-ਬੇੜੀ, ਜਹਾਜ਼ । । ਤਾਰਨ 

ਡਰਨ-(ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁ੍‌ੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘਾਣ ਲਈ ਜਹਾਜ਼ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਨੈਨ-ਅਔਖਾਂ । ਤਿਪਤੇ-ਰੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ । ਸੁਨਤ-ਸੁਣਢਿਆਂ। ੮... 
ਕਰਨ-ਥੰਨ । ਤੌਖਿ-ਸੰਤੌਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਹਾਸਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ੧। 
ਪਾਨ ਨਾਬ-ਹੈ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ ਨਾਥ ! ਅਨਾਬ ਦਾਤੇ-ਹੇ ਅਨਾਬਾੰ ਦੇ 
ਦਾਤਾਰ ! ਦੀਨ ਦਾਤੇ-ਹੇ ਦੀਨਾਂ ਦੇ ਦਾਤਾਰ ! ਆਸ ਪੂਰਨ-ਹੇ (ਸਭ ਦੀਆਂ) ਆਸਾਂ 
| ਪੁਰੀਆਂ,ਕਰਨ ਵਾਲੇ ! ਗਗੋ-ਫਤੀ ਹੈ । ਹਰਿ-ਹੇ ਹਰੀ ! ੨ । 
___ ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਰਭੂ ! ਤੂੰ ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਭਗਤੀ- 
ਭਾਵ ਨਾਂਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਤੂੰ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ) ਡਰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ', 


ਡੂ (ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ) ਪਾਰ ਲੰਘਾਣ ਲਈ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ'। ੧। ਰਹਾਉ । 
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ਰਾਗ ਹੀ ਮਹਲਾ ੫ 
ਹੇ ਰੋ ਖੁਭੂ! । ਤੇਰਾ ਢਰਸਨ ਕਰ ਕੇ 3 (ਮੇਰੀਆਂ) ਅ ਅੱਖਾਂ ਰੱਜ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, (ਮੋਰੇ) 
ਕੋਨ ਤੇਰਾ ਜਸ ਸੁਣ ਕੇ ਠੰਢ ਹਾਸਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ੧। 
ਹੈ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ ਨਾਥ ! ਹੇ ਅਨਾਥਾੰ ਦੇ ਦਾਤੇ ! ਹੇ ਦੀਨਾੰ ਦੇ ਢਾਤੇ ! ਹੈ ` 
ਗੋਬਿੰਦ ! ਮੇ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ ਹਾਂ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਹੇ ਹਰੀ ! ਹੇ (ਸਭ 
ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ) ਆਸਾਂ ਪੂਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ! ਹੇ (ਸਭ ਦੇ) ਦੁੱਖ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ! 
9%& %%. ਕੰ 
ਮੈ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਓਟ ਲਈ ਹੈ। ੨।੧।੪੦। 


ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਚਰਨ ਸਰਨ ਦਇਆਲ ਠਾਕੁਰ ਆਨ 
ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਬਿਰਦੁ ਸੁਆਮੀ ਉਧਰਤੇ ਹਰਿ ਧਿਆਇ।। 
੧ ।1 ਰਹਾਉ ।। ਸੈਸਾਰ ਗਾਰ ਬਿਕਾਰ ਸਾਗਰ ਪਤਿਤ ਮੋਹ ਮਾਨ ਅੰਧ ।। 
ਬਿਕਲ ਮਾਇਆ ਸੌਗਿ ਧੈਧ ।। ਕਰੁ ਗਹੇ ਪ੍ਰਭ ਆਪਿ ਕਾਢਹੁ ਰਾਖਿ ਲੇਟ 
ਗੋਬਿੰਦ ਰਾਇ ।।੧।। ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਸਨਾਥ ਸੋਤਨ ਕੋਟਿ ਪਾਪ ਬਿਨਾਸ॥ 
[ ਮਨਿ ਦਰਸਨੈ ਕੀ ਪਿਆਸ ॥ ਪ੍ਰਭ ਪੂਰਨ ਗੁਨ ਤਾਸ।ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਇਆਲ 
| ਗੁਪਾਲ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਇ ।।੨।੨।।੪੧।। [੧੩੦੬] 


ਪੰਦ ਅਰਥ :-ਦਇਆਲ ਠਾਕੁਰ-ਹੇ ਦਇਆ ਦੇ ਘਰ ਮਾਲਕ ਪੁੜੂ ! ਆਨ . 
[ਕਨਧ] ਹੋਰ । ਜਾਇ-ਥਾਂ । ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ-ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 
ਬਿਰਦੁ-ਮੁੱਢ-ਕਦੀਮਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਉ । ਸੁਆਮੀ-ਹੇ ਸੁਆਮੀ ) ਉਧਰਤੇ-( ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ 
ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਧਿਆਇ-ਸਿਮਰ ਕੇ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਗਾਰ-ਜਿੱਲ੍ਹਣ । ਸਾਗਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ਪਤਿਤ-ਡਿੱਗੇਂ ਹੋਏ । ਅੰਧ-ਅੰਨ੍ਹਾ, ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਨਹੀ” ਦਿੱਸ ਸਕਦਾ । ਬਿਕਲ-ਵਿਆਕੁਲ, ਘਬਰਾਏ 
ਹੋਏ । ਸੈਗਿ-ਨਾਲ । ਮਾਇਆ ਧੰਧ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਥੈਧੋ । ਕਰੁ-ਹੱਥ । ਗਹੋ-ਗਹਿ, 
ਫੜ ਕੇ । ਗੋਬਿੰਦ ਰਾਏ-ਹੈ ਪੁਫੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹਿ ! ੧ । 

ਅਨਾਬ ਨਾਬ-ਹੇ ਅਨਾਬਾਂ ਦੇ ਨਾਬ ! ਸਨਾਬ ਸੋਤਨ=ਹੋ ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਸਹਾਰੇ! ਕੋਫਿ 
-ਕੌੜਾਂ । ਮਨਿ-(ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ। ਪਿਆਸ-ਤਾਂਘ । ਗੁਨ ਤਾਸ-ਹੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ! 
ਜਿਿਪਾਲ-ਹੇ ਕਿਰਪਾ ਦੇ ਘਰ ! ਰਸਨਾ-ਜੀਭ । ੨। 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਦਇਆ-ਦੇ-ਘਰ ਠਾਕੁਰ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਮੈ ਤੇਰੇ) ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ 
(ਆਇਆ ਹਾੰ । ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਵਿਕਾਗੰ ਤੋੱ'' ਝਰਚਣ ਲਈ ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਥ 


ਰ ਨਹੀ” । ਹੋ ਸੁਆਮੀ ! ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨਾ ਹਿਤ ਮਰ ਦਾਂ ਸੁਭਾਉ 











ਨ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਹੇ ਖੁੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ! ਜਗਤ ਵਿਕਾਰ ਢੀ ਜਿੱਲਣ ਹੈ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਸਮੂੰਦਰ ਹੈ, 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਅਤੇ ਮਾਣ ਨਾਲ ਅੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਜੀਵ (ਇਸ ਵਿਚ) ਡਿੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 


ਮਾਇਆ ਦੇ ਬਥੋਲਿਆ ਨਾਲ ਵਿਆਕੁਲ ਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਪੂਭੂ ! (ਇਹਨਾਂ ਦਾ) 
ਉ ਹੱਥ ਫੜ ਕੈ ਤੂੰ ਆਪ (ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਜਿੱਲਣ ਵਿਚੋਂ) ਕੱਢ, ਤੂੰ ਆਪ (ਇਹਨਾਂ ਦੀ) 
$ ਰੱਖਿਆ ਕਰ । ੧। 
ਹ ਹੇ ਅਨਾਥਾਂ ਦੇ ਨਾਥ ! ਹੈ ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ! ਹੇ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਕੋੜਾਂ ਪਾਪ ਨਾਸ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ! (ਮੇਰੋ) ਮਨ ਵਿਚ (ਤੇਰੇ) ਦਰਸਨ ਦੀ ਤਾਂਘ ਹੈ । ਤੀ ਪੂਰਨ ਪਰਭੂ ! 1 ਹੈ 
 ਗੁਠਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ! ਹੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ! ਹੇ ਦਇਆਲ ! ਹੈ` ਗੁਪਾਲ ! ਹੇ ਹਰੀ ! (ਮਿਹਰ ] 
ਕਰ) ਨਾਨਕ ਦੀ ਜੀਭ (ਤੇਰੇ) ਗੁਣ ਗਾਂਦੀ ਰਹੇ । ੨ । ੨। ੪੧। 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲ ੫ ॥ ਵਾਰਿ ਵਾਰਉ ਅਨਿਕ ਡਾਰਉ ॥ ਸੂਖ ਪ੍ਰਿਅ 
ਸੁਹਾਗ ਪਲਕ ਰਾਤ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਨਿਕ ਮੰਦਰ ਪਾਟ ਸੇਜ ਸਖੀ 
॥ ਮੋਹਿ ਨਾਹਿ ਇਨ ਸਿਉ ਤਾਤ॥ ੧॥ ਮੁਕਤ ਲਾਲ ਅਨਿਕ ਭੋਗ ਬਿਨੁ 
। ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਹਾਤ॥ ਰੂਖੋਂ ਭੋਜਨ ਕੂਮਿ ਸੈਨ ਸਖੀ ਪ੍ਰਿਅ ਸੰਗਿ ਸੂਖਿ 
ਬਿਹਾਤਿ ।।੨।।੩।।੪੨।। [੧੩੦੬] 
ਪਦ ਅਰਥ :--ਵਾਰਿ ਡਾਰਿ-ਵਾਰਿ ਡਾਰਉ, ਮੈ? ਸਦਕੇ ਕਰਦੀ ਹਾਂ । ਵਾਰਉ 
-ਵਾਰਉ', ਮੰ" ਵਾਰਦੀ ਹਾਂ । ਅਨਿਕ-ਅਨੇਕਾਂ (ਹੋਰ ਸੁਖ) । ਪ੍ਰਿਅ ਸੁਹਾਗ ਰਾਤ- 
ਪਿਆਰ ਦੇ ਸੂਹਗ ਦੀ ਰਾਤ । ਸੂਖ ਪਲਕ-੫ਲ ਭਰ ਦਾ ਸੁਖ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਕਨਿਕ-ਸੋਨਾ । ਕਲਿਕ ਮੰਦਰ-ਸੋਨੋ ਦੇ ਮਹਲ । ਪਾਟ-ਪੌਫ, ਰੇਸ਼ਮ । ਪਾਣ 
ਸੇਜ-ਪੌਟ ਦੀ ਸੇਜ । ਸਖੀ-ਹੇ ਸਖੀ ! ਮੌਹਿ-ਮੈਨੂੰ । ਤਾਤ-ਪੁਯੋਜਨ । ੧। 
ਮੁਕਤ-ਮੋਤੀ । ਹ੩-( ਆਤਮਕ) ਮੌਤ । ਸੇਨ-ਸੌਣਾ । ਪ੍ਰਿਅ ਸੈਗਿ-ਪਿਆਰੇ 
ਨਾਲ । ਸੂਖਿ-ਸੁਖ ਵਿਚ । ਬਿਹਾਤਿ-(ਉਮਰ) ਗ੍ਰਜ਼ਰਦੀ ਹੈ । ੨ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਸਖੀ ! (ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਇਸਤ੍ਹੀ ਵਾਂਗ) ਮੈ ਪਿਆਰੇ ਖੂਭੂ-ਪਤੀ ਦੇ 
$ ਸੁਹਾਗ ਦੀ ਰਾਤ ਦੇ ਸੁਖ ਤੋਂ (ਹੋਰ) ਅਨੌਕਾਂ (ਸੁਖ) ਵਾਰਦ) ਹਾੰ, ਸਦਕੇ ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ । 
।੧ | ਰਹਾਉ । 
ਹੈ ਸਹੇਲੀਏ ! ਸੌਲੇ ਦੇ ਮਹਲ ਅਤੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਕਪੜਿਆਂ ਦੀ ਸੇਜ-ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ 
3 ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਲਗਨ ਨਹੀਂ ਜੀ | 





ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (8੧੯ ) ਰਾਗੂ ਕਾਨੇਕ ਮਹਲੀ ੪ 





ਹੇ ਨਾਨਕ! ਮੋਤੀ ,ਹੀਰੈ(ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ)ਅਨੋਕਾਂ ਡੇ ਭੋਂਗ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ( ਆਤਮਕ) ਮਤ (ਦਾ ਕਾਰਨ) ਹਨ । (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਹੇ ਸਹੇਲੀਏ ! ਰੁੱਖੀ 
ਰੋਫੀ (ਖਾਣੀ, ਅਤੇ) ਭੇਵੇ' ਸੌਣਾ (ਚੰਗਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ) ਪਿਆਰੇ, ਖੁਭੂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ 
ਵਿਚ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਸੁਖ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ। ੨। ੩ । ੪੨। 

ਕਾਨੜਾ ਸਹਲਾ ੫ ॥ ਅਹੇ ਤੋਰੇ ਮੁਖੁ ਜੋਰੋ ॥। ਗਰ ਗਰ ਕਰਤ ਮਨ 


ਲੌਰੋ॥ ਪ੍ਰਿਅ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਆਰੋ ਮੋਰੋ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗ੍ਰਿਹਿ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ 
ਆਗਨਿ ਚੈਨਾ, ਤੋਰੇ ਰੀ ਤੋਰੋ ਪੰਚ ਦੂਤਨ ਸਿਉ ਸੈਗੁ ਤੋਰੋ॥ ੧॥ ਆਇ 
ਨ ਜਾਇ ਬਸੇ ਨਿਜ ਆਸਨਿ ਉੱ'ਧ ਕਮਲ ਬਿਗਸੋਰੋ ।। ਛੁਟਕੀ ਹਉਮੈ 


ਸੋਰੋ॥ ਗਾਇਓ ਰੀ ਗਾਈਓ ਪ੍ਰਭ ਨਾਨਕ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰੇ ॥ ੨ ॥੪॥ ੪੩॥ 


(3 0 9> ਲਨ ਦਲ 'ਆ% ਨ [ਮੰਨਾ ੧੩੦੬ “ਕਲ '% 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਹ-ਅਹਕਾਰ, ਹਉਮੈ । ਤੋਰੋ-ਤੋਰ, ਤੋੜ, ਨਾਸ ਕਰ । ਜੋਰੋ- 


ਜੋੜ । ਮੁਖੁ ਜੋਰੋ-(ਸਤਸੈਗੀਆਂ ਨਾਲ) ਸੂੰਹ ਜੋੜ, ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਬੈਠਿਆ 
ਕਰ । ਕਰਤ-ਕਰਦਿਆਂ । ਗੂਰੁ ਗੁਰੂ ਕਰਤ-ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਕਰਦਿਆਂ, ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਿਆਂ । ਲੋਰੋ-ਲੌੜ, ਭਾਲ, ਖੋਜ। ਮਨੁ ਲੋਰੋ-ਮਨ ਨੂੰ ਖੋਜਿਆਂ ਕਰ । ਮੌਰੋ- 
ਮੌੜ, ਸੁਰਤਿ ਪਰਤਾਇਆ ਕਰ । ਪ੍ਰਿਅ ਪੁੀਤਿ-ਪਿਆਰੇ ਵੀ ਪ੍ਰੀਤ (ਵਾਲੋ ਪਾਸੇ) । ੧। 
ਰਹਾਉ । 

ਗਿ੍‌ਹਿ-(ਹਿਰਦੇ-) ਘਰ ਵਿਚ । ਜੁਹਾਵੀ-ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੀ,ਸੋਹਣੀ। ਆਗਨਿ- 
ਆਂਗਨ ਵਿਚ, (ਹਿਰਦੇ-) ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ । ਚੈਨਾ-ਚੈਂਨ,ਸੁਖ, ਸ਼ਾਂਤੀ । ਤੌਰੌ-ਤੋੜ । ਰੀ- 
ਹੋ ਸਖੀ ! ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਸੰਗੁ-ਸਾਬ । ੧। ਰ 

ਆਇ ਨ ਜਾਇ-ਨ ਆਇ ਨ ਜਾਇ, ਨਾਹ ਆਉਦਾ ਹੈ ਨਾਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਟ- 
ਕਦਾ ਨਹੀ” । ਨਿਜ ਆਸਨਿ-ਆਪਣੇ ਆਸਣ ਉੱਤੇ । ਊ'ਧ-(ਪ੍ਰਭੂ ਵਲੋਂ )ਉਲਟਿਆ 
ਹੋਇਆ । ਕਮਲ-(ਹਿਰਵਾ-) ਕੌਲ-ਫੱਲ । ਬਿਗਸੋਰੌ-ਖਿੜ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਸੋਰੋ-ਸ਼ੋਰ, 
ਰੌਲਾ । ਰੀ-ਹੈ ਸਖੀ ! ਗਾਇਓ-(ਜਿਸ ਨੋ) ਗਾਇਆ । ਗਨੀ ਗਹੇਰੋ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ। ੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਸਖੀ ! (ਸਾਧ ਸੇਗਤਿ ਵਿਚ) ਮਿਲ ਬੈਠਿਆ ਕਰ (ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ 
ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰ । ਹੈ ਸਹੇਲੀ ! ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੋਂ 
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵਸਾਂਦਿਆਂ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਖੋਜਿਆ ਕਰ,(ਇਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਨੂੰ) ਪਿਆਰੇ ਪੁਰਭੂ ਦੀ ਪੀਤ ਵਲ ਪਰਤਾਇਆਂ ਕਰ । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਹੇ ਸਹੇਲੀ!(ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ ਖੌਜ ਅਤੇ ਖੂਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ | 
[<< 8<੧੦੦੦੨੦੦੦<੦੦੦੪੦੪੦੦੧੨੩੦੧੨੦੦੪੦੦੬੦੭੨#-੨੦੦੩੨੧੦੧੦੭੦੦੦੦੧੪੫-੨੭੦੦੧੦੦੦੦੭੪੦੦੦੬੦੦੩੦੬੦੦੬੦=੨੬ ਕਤ ॥<ਉ253400729040 49 








4. 00444 (83੦ ) ਰਾਗ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 


= ਨ 3੨. ਨਕ ੧ ਕਾ ਊ> ਦੀ? 













ਨਾਲ ਆਪਣੇ ' ਅੰਦਰੋਂ “) (ਕਾਮਾਦਿਕ) ਪੰਜ ਵੈਰੀਆਂ ਨ ਨਾਲੋ“ ੋ- (ਆਪਣਾਂ) ਸਾਬ ਤੋੜਨ 
( `ਦਾ ਸਦਾ ਜਤਨ ਕਰਿਆ ਕਰ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇਰੇ) ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ (ਪੂਰਝੂ-ਮਿਲਾਪ 
੧ ਦੀ) ਸੋਹਣੀ ਸੇਜ ਬਣ ਜਾਇਗੀ, ਤੇਰੇ (ਹਿਰਦੇ ਦੇ) ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆ ਫਿਕੇਗੀ 
1੧। 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਹੇ ਸਖੀ ! ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸੜੀ ਨੰ ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪੁਭੂ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੈ ਗੀਤ ਗਾਣ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੇ, (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਹਉਸੈ ਦਾ 
ਰੌਲਾ ਮੁੱਕ ਗਿਆ, ਉਸ ਦਾ (ਪੁਭੂ ਵਲੋ)ਉਲਟਿਆ ਹੋਇਆ ਹਿਰਦਾ-ਕੌਲ-ਫੁੱਲ ਖਿੜ 
ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਆਸਣ ਉਤੇ ਬੈਠੀ -ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਅਡੋਲ-ਚਿੱਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ), 
ਉਸ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੨ । ੪ 1੪੩। 

ਕਾਨੜਾ ਮ: ੫ ਘਰ ੯।।। ਤਾਂ ਤੇ ਜਾਪਿ ਮਨਾ ਹਰਿ ਜਾਪਿ ।। ਜੋ 
_ਸੈਤ ਬੇਦ ਕਹਤ ਪੰਥੁ ਗਾਖਰੋ ਮੋਹ ਮਗਨ ਅਹੈ ਤਾਪ ।। ਰਹਾਉ ।। ਜੋ ਰਾਤੇ 
ਮਾਤੇ ਸੈਗਿ ਬਪੁਰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸੌਤਾਪ ॥ ੧ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੋਉ ਜਨੁ 
ਉਧਰੈ ਜਿਸਹਿ ਉਧਾਰਹੁ ਆਪ ।। ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਮੋਹ ਭੈ ਭਰਮਾ ਨਾਨਕ 
ਸੰਤ ਪ੍ਰਤਾਪ ।।੨।।੫।।੪੪੧। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਾਂ ਤੋ-ਇਸ ਵਾਸਤੇ । ਮਨਾ-ਹੇ ਮਨ ! ਜਾਪਿ-ਜਪਿਆ ਕਰ । 
ਸੋਤ ਬੋਦ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ! ਪੰਬੁ- (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ) ਰਸਤਾ । ਗਾਖਰੋਂ-ਔਖਾ, ਕਠਨ । 
ਮਗਨ-ਮਸਤ । ਅਹੈ-ਹਉਮੈ । ਰਹਾਉ । 





















ਰਾਭੇ-ਰੋਗੇ ਹੋਏ । ਮਾਤੇ-ਮਸਤ । ਸੰਗਿ ਮਾਇਆ-ਮਾਇਆ ਨਾਲ । ਬਪੁਰੀ- 
। ਵਿਚਾਰੀ, ਭੈੜੀ । ਸੋਤਾ੫-ਕਲੋਸ਼ । ੧ । 

ਜਪਤ-ਜਪਦਿਆਂ । ਜਿਸਹਿ-ਜਿਸ ਨੂੰ[ਕ੍ਰਿਆਂ ਵਿਸ਼ੇਸਣ “ਹੀ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 
'ਜਿਸੂ' ਢਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ| । ਉਧਾਰਹੁ-ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ'। ਭੈ-(ਸਾਰੇ)ਡਰ । ਸੰਤ 
ਪਰਤਾਪ-ਗਰੂ ਦੇ ਪਰਤਾਪ ਨਾਲ । ੨ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! (ਜੇ ਹਉਮੈ ਦੇ ਤਾਪ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਹੈ)ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾਨਾਂਮ ਜਪਿਆ ਕਰ, ਸਦਾ ਜਪਿਆ ਕਰ, ਇਹੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਗੂਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । (ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ) ਰਸਤਾ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੈ (ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) 
ਮੋਹ ਵਿਚ ਡੁੱਬੇ ਰਹੀਦਾ ਹੈ, ਹਉਮੈ ਦਾ ਤਾਪ ਚੜ੍ਹਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਰਹਾਉ । 
___ਹੈ ਮਨ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਭੈੜੀ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਰੱਤੇ ਮੱਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾ 
ਨੂ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੇ) ਮੋ ਮਹ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਨ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ ਹਦ ਹਨ। ੧। 





ਸ੍ਰੀ ਗੁ ਗੁਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਇੱ ੪੨੧ ਹਮ ਹਾਲ ਕਾਲਜਾਂ ਮਹਲਾ 








ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨ & ਤ ਤੂੰ ਆਪ (ਸੰਸਾਰਮੂੰਢਰ ਤੋ ਤੱ ) ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਢਾ ਹੈ“, 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਤੇਰਾ) ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਪਾਰ ਲੰਘਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਰਤਾਪ 
[ ਨਾਲ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋ" ਮਾਇਆ ਦਾ) ਮੋਹ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਡਰ ਮਿਫ ਜਾਂਦੇ 
1 ਹਨ, ਭਟਕਣਾ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।੨।੫।੪੪। . 

“੧ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੦ ਹੈ| 

੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਐਸੋ ਦਾਨੁ ਦੇਹ ਜ ਸੰਤਹੁ ਜਾਤ ਜੀਉ 
ਬਲਿਹਾਰ ॥ ਮਾਨ ਮੋਹੀ ਪੰਚ ਦੋਹੀ ਉਰਝਿ ਨਿਕਟਿ ਬਸਿਓ, ਤਾਕੀ ਭੂ 
ਸਰਨਿ ਸਾਧੂਆ, ਦੂਤ ਸੌਗੂ ਨਿਵਾਰਿ ।।੧।। ਰਹਾਉ।। ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਜੋਨਿ ਭੂ 
ਭ੍ਰਮਿਓ ਹਾਰਿ ਪਰਿਓ ਦੁਆਰ।।੧।।ਕਿਰਪਾ ਗੋਬਿੰਦ ਭਈ ਮਿਲਿਓ ਨਾਮੁ ੩ 
॥ ਅਧਾਰੁ।। ਦੁਲਭ ਜਨਮੁ ਸਫਲੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਉਤਾਰਿ ਪਾਰਿ ੨੧੩ 
_1। ੪੫ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੭] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਦਾਨੁ-(ਨਾਮਿ ਦੀ) ਦਾਤਿ । ਸੋਤਹੁ -ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੋਂ ! ਜਾਤ-ਜਾਂਦੀ ਭੂ 

ਹੈ । ਜੀਉ-ਜਿੰਦ । ਬਲਿਹਾਰਿ-ਸਦਕੇ, ਕੁਰਬਾਨ । ਮਾਨ-ਅਹੋਕਾਰ । ਪੰਚ-(ਕਾਮਾ- 
ਦਿਕ) ਪੰਜ (ਚੋਰ) । ਦੌਹੀ-ਠੱਗੀ ਹੋਈ । ਉਰੜਿ-(ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਚ) ਫਸ ਕੇ। 
ਨਿਕਫਿ-(ਇਹਨਾਂ ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਦੇ) ਨੋੜੇ । ਤਾਕੀ-(ਹੁਠ) ਤੱਕੀ ਹੈ । ਸਾਧੂਆ=ਸੰਤ ਭੂ 
ਜਨਾਂ ਦੀ । ਦੂਤ ਸੰਗੁ-(ਕਾਮਾਦਿਕ) ਵੈਰੀਆਂ ਦਾ ਸਾਬ । ਨਿਵਾਰਿ=ਦੂਰ ਕਰੋਂ । ੧। ਹਉ: 
ਰਹਾਉ । ਰ ਰ ਜਾਦਾ 
ਕੌਫਿ-ਕੌੜਾਂ । ਭ੍ਰਮਿਓ-ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਿਆ । ਦੁਆਰਿ- (ਤੁਹਾਡੇ) ਚ ਦਰ ਤੇ 


















1੧। 
ਅਧਾਰੁ-ਆਸਰਾ । ਦੁਲਭ-ਮੁ ਮਲ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਵਾਲਾ । ਸਫਲੂ- 
ਕਾਮਯਾਬ । ਭਵ-ਸੰਸਾਰ- -ਸਮੁਦਰ । ੨। 








ਅਰਥ :-ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੋ ! ਮੈਨੂੰ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਦਾਨ ਦੇਹੋ (ਜੋ ਕਾਮਾਢਿਕ ਪੰਜ 
ਵੈਰੀਆਂ ਤੋਂ ਬਚਾ ਰੱਖੋ, ਮੇਰੀ) ਜਿੰਦ (ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਤੋ”) ਸਦਕੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ.। (ਇਹ 
ਜਿੰਦ) ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿਦੀ ਹੈ, (ਕਾਮਾਦਿਕ) ਪੰਜ (ਚੋਂਗਾਂ ਦੇ ਹੱਥੋਂ) ਠੱਗੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਵਿਚ ਹੀ) ਫਸ ਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੇਹੀ) ਨੌੜੇ ਟਿਕੀ 


ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਮੈਂ (ਇਹਨਾਂ ਤੌ ਬਚਣ ਬਈ) ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੱਕੀ ਹੈ। 
(ਹੇ ਸੱਤ ਜਨੋ ! ਮੇਰਾ ਇਹਨਾਂ ਕਾਮਾਦਿਕ) ਵੈਰੀਆਂ ਵਾਲਾ ਸਾਥ ਦੂਰ ਕਰੋਂ । ੧। 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ੮ ਦਰਪਣ __( ੪੨੨ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾਂ ੫ 








ਜਿੰਦ) ਕ੍ਰੌੜਾਂ ਜਨਮਾਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । (ਹੋ ਸੰਤ ਜਨੋ !) ਸੈ' ਹੋਰ 
ਆਸਰੇ ਛੱਡ ਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਦਰ ਤੇ ਆਇਆ ਹਾਂ ।੧। 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੁਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਕਾਮਾ- 
ਢਿਕ ਵੈਰੀਆਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ)ਨਾਮ ਆਸਰ' ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਦੁਰਲੱਭ (ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਖੁਭੂ- 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਤੇ ਆਖ-ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਮੈਂਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਦੇ ਕੇ) 
ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ` ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈ ।੨।੧।੪੫। 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੧ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ ਆਪਨ ਆਏ ।। ਕਛੂ ਨ 
ਜਾਨੋ ਕਛੂ ਦਿਖਾਏ ।। ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਿਓ ਸੁਖ ਬਾਲੋ ਭੋਲੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
$ ਸੌਜੋਗਿ ਮਿਲਾਏ ਸਾਧ ਸੈਗਾਏ ॥ ਕਤਹੂ ਨ ਜਾਏ ਘਰਹਿ ਬਸਾਏ ।! ਗੁਨ 
$ ਨਿਧਾਨੁ ਪ੍ਰਗਟਿਓ _ ਇਹ ਚੋਲੇ ।।੧।। ਚਰਨ ਲੁਭਾਏ ਆਨ ਤਜਾਏ॥ਬਾਨ 
੧ ਬਨਾਏ ਸਰਬ ਸਮਾਏ ।। ਰਸਕਿ ਰਸਕਿ ਨਾਨਕੁ ਗੁਨ ਬੋਲੈ ।। ੨ ।। ੧ 
1। ੪੬ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੭] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਹਜ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ । ਸੁਭਾਏ--ਸੁਭਾਇ, ਪਿਆਰ ਵੀ 
ਰਾਹੀ, ਪਿਆਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਰੇ ਹੋਏ । ਆਪਨ-ਆਪਣੇ ਅਆਪ। ਜਾਨੋ-ਜਾਨਉ', ਮੈਂ ਜਾਣਵਾ। 
ਨਾਕਛੂ ਜਾਨੋਂ (ਨ)ਕਛੂ ਦਿਖਾਏ-ਨਾਹ ਮੈਂ” ਕੁਝ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ,ਨਾਹ ਮੈ ਕੁਝ ਵਿਖਾਇਆ 
ਹੈ(ਨਾਹ ਮੇਰੀ ਮਤਿ-ਬੁਧਿ ਉੱਚੀ ਹੈ, ਨਾਹ ਮੋਰੀ ਕਰਣੀ ਉੱਚੀ ਹੈ)। ਬਾਲ ਭੋਲੋ-ਭੋਲੇ 
ਬਾਲਕ ਨੂੰ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


੍ ` ਰੇ ਸੰਤ ਜਨੋ ਜਨੋਂ! (ਕਾਮਾਦਿਕ ਪੰਜਾਂ ਵੈਰੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਰਹਿ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ 
( 
( 





ਟੱ ੩ <<" ੩ 


ਸਜੋਗਿ--ਸੋਜੋਗ ਨੇ । ਸਾਧ ਸੋਗਾਏ-ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ । ਕਤਹੂ--ਕਿਸੇ ਭੀ ' 
ਹੋਰ ਪਾਸੇ । ਘਰ-ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ । ਗੁਨ ਨਿਧਾਨੁ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪੁਭੂ । ਇਹ 
ਚੋਲੈ-ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ੧। 





! ਲੁਭਾਏ-ਬਿੱਚ ਪਾ ਲਈ ਹੈ । ਆਨ-ਹੋਰ (ਪਿਆਰ, ਆਸਰੇ ।) ਤਜਾਏ-ਛੱਡ 
ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਬਾਨ ਬੈਨਾਏ-ਬਾਨ ਥਾਨ ਵਿਚ, ਹਰੇਕ ਬਾੰ ਵਿਚ । ਸਰਬ-ਸਭਨਾੰ ਵਿਚ । 
। ਰਸਕਿ-ਸੁਆਦ ਨਾਲ, ਆਨੰਦ ਨਾਲ । ੨ । 

ਰੈ ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਕਿਸੇ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਾਲੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ 


ਨ _ਨਾਲ ਲ (ਖਲ ਜੀ) ਆਪਣੇ ਆਪ 8੬੧ (ਮੈਨੂੰ) ਆ ਮਿਲੋਂ ਹਨ, ਮੈਂ' ਤਾਂ ਨਾਹ ਕੁਝ ਜਾਣਦਾ- 
ਨ ੩ 0੦੦੭੬ &#0੦-੧:40%੨੨609-%੨੪0੦੨:੭੬੦੨੧:੭੧੦੭੨੪੪੦੭੧੨੪੬੩੦੨੧੦੪੦੧:੬੦੧੭੬੩੦2੨40੦੨੨੨੪੬੦-੧੭੪0੦੨:੪੩੦੧੨4੪੦੨੪੬੦੨% 


-2< ੨੦੮੫ ::0%%2:400%:.0੦-5 7੮੮ 200੦%::0%;5 ਇ:40%%::0੦੦5%:0੦੨%੨:੪0੦੮੨੧੦੨੯2੭0੩੦%4੧੦੯੪੬੦੨:੬ 


੫੩੭” 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ` ( ੪੨੩ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 
ਹਵਾਲਾ ਗਾਵਾ ਗਾ ਲਗਾਗਆਗਾਪਗ ਆਗ ਕਰਕ ਬਨਰਾ ਤਾਲ ਲਰਾਗਾਲਵਾਲ 


5੦ (% ੧੦੨੭ 


ਬੁੱਬਦਾ ਹਾਂ, ਨਾਹ ਮੈ' ਕੋਈ ਚੰਗੀ ਕਰਣੀ ਵਿਖਾ ਸਕਿਆ ਹਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਭੌਲੇ ਬਾਲ ਨੂੰ ਉਹ 
ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਪੁਠੂ (ਆਪ ਹੀ) ਆ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ! (ਕਿਸੇ ਪਿਛਲੇ) ਸੰਜੋਗ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ, 
(ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਮਨ)ਕਿਸੇ ਭੀ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਨਹੀ' ਜਾਂਦਾ, (ਹਿਰਦੇ-) ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਫਿਕਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਮੇਰੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪੁਭੂ ਪਰਗਣ ਹੋ ਪਿਆ ਹੈ 
।੧। ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਪੁਭੁ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਨੇ (ਮੇਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਲ) ਖਿੱਚ ਪਾ ਲਈ ਹੈ, 
ਮੈਬੋ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਮੋਹ-ਪਿਆਰ ਛਡਾ ਲਏ ਹਨ, (ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਇਉ” ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਪ੍ਰਠੂ) ਹਰੇਕ ਬਾਂ ਵਿਚ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਹੁਣ ਉਸ ਦਾ ਦਾਸ) ਨਾਨਕ ਬੜੇ 
ਆਨੰਦ ਨਾਲ਼ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਉਚਾਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।੨।੧1੪੬। 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਗੋਬਿੰਦ ਠਾਕਰ ਮਿਲਨ ਦੁਰਾਏ) ॥ ਪਰਮਿਤਿ 
ਰੁਪੁ ਅਗੌਮ ਅਗੋਚਰ ਰਹਿਓ ਸਰਬ ਸਮਾਈ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ॥। 
ਕਹਨਿ ਭਵਨਿ ਨਾਹੀ ਪਾਇਓ ਪਾਇਓ ਅਨਿਕ ਉਕਤਿ ਚਤੁਰਾਈ ।। 
੧।। ਜਤਨ ਜਤਨ ਅਨਿਕ ਉਪਾਵ ਰੇ ਤਉ ਮਿਲਿਓ ਜਉ ਕਿਰਪਾਈ ।। 
ਪ੍ਰ ਭੂ ਦਇਆਰ ਕ੍ਰਿਪਾਰ ਕ੍ਰਿਪਾਨਿਧਿ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੌਤ ਰੇਨਾਈ ।। ੨ ।। 
੨ ।। ੪੭ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੁਰਾਏ)-ਕਠਨ, ਅੰਖਾ । ਪਰਮਿਤਿ-ਮਿਤਿ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਅੰਦਾਜ਼ੇ 
ਤੋਂ ਪਰੇ, ਜਿਸਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀ ਲੱਗ ਸਕਦਾ । ਅਗੰਮ-ਅਪਹੁੰਚ । 
( _ਅਗੋਚਰ-[ਅ-ਗੌ-ਚਰ। ਗੌ-ਗਿਆਨ-ਵੰਦ੍ਰੋ]ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ 
$ ਨਹੋਂਸਕੇ।੧। ਰਹਾਉ। 
ਰ ਕਹਿਨ-ਕਹਣ ਨਾਲ, ਆਖਣ ਨਾਲ, (ਨਿਰਾ) ਜ਼ਬਾਨੀ] ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ । ਭੂ 
ਭਵਣਿ-ਭੌਣ ਨਾਲ, ਤੀਰਬ ਯਾੜ੍ਹਾ ਆਦਿ ਕਰਨ ਨਾਲ । ਉਕਤਿ-ਦਲੀਲ, ਯੂਰਕਤੀ 
1੧। 

ਉਪਾਵ-ਲਫ਼ਜ਼ “ਉਪਾਉ” ਤੋ ਬਹੁ ਵਚਨ] ਹੀਲੇ । ਰੇ-ਹੇ ਭਾਈ !-ਤਉ--ਤਦੋ। 
 ਜਉ-ਜਦੋਂ । ਦਇਆਰ-ਦਇਆਲ । ਜ੍ਿਪਾਰ-ਕਿਰਪਾਲ । ਕ੍ਰਿਪਾਨਿਧਿ-ਕਿਰਪਾ ਦਾ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਰੇਨਾਈ-ਚਰਨ-ਧੂੜ । ੨ । ਰ 
ਰ ਅਰਥ :-ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੋਬਿੰਦ ਨੂੰ ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਂ (ਉਚ ਦ਼ ਉਰ ਸਭਨਾਂ ਨ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਆ ਹੀ (ਪੰ? ਆ ਦਾ ਸਰੂਪ 








ਨ 
( 
1 
] 








੩` 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ` ( ੪੨੪ ) ਰਾਗ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 


` ਅੰਦਾਜ਼ੇ ਤੋਂ' ਪਰੇ ਹੈ, ਉਹ ਅਪਹੂੰਚ ਹੈ, ਉਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ' 


ਹੋ ਸਕਦੀ । ੧ । 
ਹੈ ਭਾਈ ! (ਨਿਰਾ ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ) ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ,(ਤੀਰਬ ਆਢਿਕਾਂ ਤੇ) _ 

ਭੌਣ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ, ਅਨੌਕਾਂ ਯੂਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਨਾਲ ਭੀ 

ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ । ੧ । ਰਿ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਅਨੌਕਾਂ ਜਤਨਾਂ ਅਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀਲਿਆਂ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਹੀ” 


_ ਮਿਲਦਾ । ਉਹ ਤਦੋਂ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੋ 


ਦਾਸ ਨਾਨਕ! ਦਇਆਲ, ਕਿਰਪਾਲ, ਕਿਰਪਾ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪੁਯੂ ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨ- 
ਧੂੜ ਵਿਚ ਰਿਹਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ੨ । ੨। ੪੭। 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਮਾਈ ਸਿਮਰਤ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ ਪ੍ਰਭ 
ਬਿਨ! ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ॥। ਚਿਤਵਉ ਚਰਨਾਰਬਿੰਦ ਸਾਸਨ ਨਿਸਿ ਭੋਰ ॥ ੧॥ 


ਰਹਾਉ ॥ ਲਾਇ ਪ੍ਰੀਤ ਕੀਨ ਆਪਨ ਤੂਟਨ ਨਹੀ ਜੋਰੁ ॥ ਪ੍ਰਾਨ ਮਨੂ ਧਨੁ 


ਸਰਬਸੋ ਹਰ ਗੁਨ ਨਿਧੇ ਸੁਖ ਮੋਰ॥ ੧ ॥ਈਤ ਉਤ ਰਾਮ ਪੂਰਨੁ ਨਿਰਖਤ 
ਰਿਦ ਖੋਰਿ॥ ਸੰਤ ਸਰਨ ਤਰਨ ਨਾਨਕ ਬਿਨਸਿਓ ਦੁਖੁ ਘੋਰ॥ ੨॥ ੩॥ 
੪੮॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੦੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਾਈ--ਹੇ ਮਾਂ ! ਸਿਮਰਹ-ਸਿਮਰਦਿਆਂ । ਚਿਤਵਉ--ਚਿਤਵਉ” 
ਮੈ ਚਿਤਵਦਾ ਹਾਂ, ਸੈਂ' ਚੇਤੇ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਚਰਨਾਰਬਿੰਦ-[ ਚਰਨ-ਅਰਬਿੰਦ। ਅਰਬਿੰਦ- 
ਕੌਲ ਫੁੱਲ | ਕੌਲ-ਫੁੱਲ ਵਰਗੀ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨ । ਸਾਸਨ-ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ । ਨਿਸਿ- 
ਰਾਤ । ਭੋਰ-ਦਿਨ। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਲਾਇ-ਲਾ ਕੇ, ਜੋੜ ਕੇ । ਕੀਨ ਆਪਨ- ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ । ਜੋਰੂ-- 
ਜੋੜ, ਮਿਲਾਪ । ਸਰਬਸੋਂ [ਜਕੰਦਕ]। ਅੱਖਰ 'ਸ ਦੇ ਨਾਲ _ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ-` ਅਤੇ_। 
ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ “ਸਰਬਸੁ” ਹੈ, ਇਥੇ 'ਸਰਬਸੋ' ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ| ਸਾਰਾ ਧਨ-ਪਦਾਰਥ, ਸਭ 
ਕੁਝ ! ਗੁਨ ਨਿਧੇ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ! ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹਰੀ । ਮੋਰ-ਮੇਰਾ। ੧। 

ਈਤ-ਇਬੇ । ਉਤ-ਉਥੇ । ਨਿਰਖਤ-(ਮੈੱ) ਵੇਖਦਾ ਹਾੰ । ਰਿਦ ਖੋਰਿ-ਹਿਰਦੇਂ 
ਦੀ ਖੋ ਖੋੜ ਵਿਚ, ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਗ੍ਰਪਤ ਥਾਂ ਵਿਚ । ਤਰਨ-ਬੇੜੀ, ਜਹਾਜ਼ । ਘੋਰ-ਬਹੁਤ 
ਭਾਰੀ । ੨। 


ਅਰਥ :-ਹੋ ਮਾਂ ! ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਮੇਰਾ) ਕੋਈ ਹੋਰ (ਆਸਰਾ) ਨਹੀ” ਹੈ । 


ਚ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹਰ ਰ ਵੇਲ 900 ਮੈ ਦਿਨ ਰਾਤ ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਸਿ ਨਾਲ ਲ ਉਸ ਰੀ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( 8੨੫ ) 
































ਆ 





ਜੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਬਿਆਨ ਧਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । ੧ !ਰਹਾਉ । 

ਹੋ ਮਾਂ ! (ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ) ਪਿਆਰ ਪਾ ਕੇ (ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਆਪਣਾ ਬਣਾ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਹੁਣ ਇਹ) ਖੁਰੀਤ ਦੀ ਗੰਢ ਟੁੱਟੋਗੀ ਨਹੀ' । ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਹਰੀ ਹੀ ਸੁਖ ਹੈ, ਜਿੰਦ ਹੈ, ਮਨ ਹੈ, ਧਨ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਸਭ ਕੁਝ ਉਹੀ ਹੈ। ੧। 
ਰ ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਇਥੇ ਉਥੇ ਹਰ ਬਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਮੈ ਉਸਨੂੰ 
! ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਲੂਕਵੇਂ' ਥਾਂ ਵਿਚ (ਬੈਠਾ) ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪਾਰ ਲੰਘਾਣ ਭੂ 
। ਲਈ ਉਹ) ਜਹਾਜ਼ ਹੈ, ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ) 
ਸਾਰਾ ਵ੍ਡੇਂ ਤੋਂ ਵਡਾ ਦੁੱਖ ਭੀ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੨।੩।੪੮ । 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਨ ਕੋ ਪ੍ਰਭੁ ਸੌਗੇ ਅਸਨੇਹੁ ॥ ਸਾਜਨ ਤੂ 
ਮੀਤੁ ਮੇਰਾ ਗ੍ਹਿ ਤੇਰੈ ਸਭ ਕੇਹੁ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਨੁ ਮਾਗਉ ਤਾਨੁ 
ਮਾਂਗਉ ਧਨੁ ਲਖਮੀ ਸੁਤ ਦੇਹ॥ ੧॥ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਭੁਗਤਿ ਪੂਰਨ 
ਪਰਮਾਨੰਦ ਪਰਮ ਨਿਧਾਨ ॥ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਨਿਹਾਲ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੪॥੪੯॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੦੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੋ=ਦਾ । ਪੁਭੂ-ਮਾਲਕ । ਸੰਗੋ-(ਤੇਰੋ) ਨਾਲ । ਅਸਨੋਹੁ-ਨੈਹੁ, 
ਪਿਆਰ । ਸਾਜਨੋ-ਸਾਜਨੁ, ਸੱਜਣ । ਗ੍ਰਿਹਿ ਤੇਰੋ-ਤੇਰੇ ਘਰ ਵਿਚ । ਸਭ ਕੇਹੁ-ਸਭ 
ਕੁਝ, ਹਰੇਕ ਪਦਾਰਬ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਮਾਨੁ-ਇਿੱਜ਼ਤ । ਮਾਗਉ=-ਮਾਂਗਉਂ', ਸੈਂ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ । ਤਾਨੁ-ਤਾਕਤ, ਆਸਰਾ । 
ਲਖਮੀ-ਮਾਇਆ । ਸੁਤ-ਪੁੱਤਰ । ਦੇਹ-ਸਰੀਰ, ਸਰੀਰ-ਅਰੌਗਤਾ। ੧। _ 

ਮੁਕਤਿ-(ਵਿਕਾਗੰਂ ਤੋਂ) ਖਲਾਸੀ । ਜੁਗਤਿ-ਜੀਵਨ-ਜਾਚ । ਭੂਗਤਿ-ਖ਼ੁਰਾਕ, 
ਭੋਜਨ 1 ਪਰਮਾਨੰਦ-ਪਰਮ ਆਨੰਦ, ਸਭ ਤੋ ਉੱਚੇ ਆਨਦ ਦਾ ਮਾਲਕ । ਨਿਧਾਨ- 
॥ ਜ਼ਾਨਾ । ਤੈ-ਡਰ ਵਿਚ, ਅੰਦਬ ਵਿਚ । ਭਾਇ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਨਿਹਾਲ-ਪਰਸੰਨ 
[ ।੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਰਾਖਾ ਹੈਂ, (ਤੇਰੇ ਸੇਵਕ 
ਦਾ ਤੇਰੇ) ਨਾਲ ਪਿਆਰ (ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । ਹੇ ਪੁਫੂ! ਤੂੰ (ਹੀ) ਸੇਰਾ ਸੱਜਣ ਹੈ', 
ਤੂੰ (ਹੀ) ਸੇਰਾ ਮਿੱਤਰ ਹੈ', ਤੇਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਪਦਾਰਥ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 








ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਸੈਂ (ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੋ) ਇੱਜ਼ਤ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, (ਤੇਰਾ) ਆਸਰਾ ਮੰਗਦਾ 
ਹਾਂ, ਧਨ-ਪਦਾਰਬ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਪੁੱਤਰ ਮੰਗਦਾ ਹਾੰ, ਸਰੀਰਕ ਅਰੋਗਤਾ ਮੰਗਵਾ ਹਾਂ 
1੧। ਰ 


. ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਖ ਦਰਪਣ ( ੪੨੬) _ ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ਪਾ 





ਹੈ ਖੁਭੂ ! ਤੂੰ ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਤੋੰ -` ਖਲਾਸੀ ਦੇ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹਾ ਹੈਂ, ਤੂ ਹੀ ਜੀਵਨ-ਜਾਚ 
ਸਿਖਾਦਾਂ ਹੈ, ਤੂੰ ਹੀ ਭੋਜਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਸਭ` ਤੋ” ਉੱਚੇ ਆਨੰਦ ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ' । ਰੇ ਨਾਨਕ! (ਆਖ-ਹੇ ਪੁਰਭੂ ! ਮੈ ਤੈਥੋਂ) ਸਚਾ ਹੀ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, 
(ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਤੇਰੇ) ਡਰ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੇ ਤੇਰੀ) ਭਗਤੀ (ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ) ਨਿਹਾਲ (ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ੨।੪। ੪੯। 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਕਰਤ ਕਰਤ ਚਰਚ ਚਰਚ ਚਰਚਰ ॥ ਜੋਗ 
ਧਿਆਨ ਭੇਖ ਗਿਆਨ ਿਰਤ ਵਫਿਰਤ ਧਰਤ ਧਰਤ ਧਰਚਰੀ ।। ੧ ।। 
ਰਹਾਉ।।ਅਹੈ ਅਹੈ ਅਹੈ ਅਵਰ ਮੂੜ ਮੂੜ ਮੂੜ ਬਵਰਈ ॥ ਜਤਿ ਜਾਤ ਜਾਤ 
ਜਾਤ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕਾਲ ਹਈ ।। ੧ ।। ਮਾਨ ਮਾਨੁ ਮਾਨ 
ਤਿਆਗਿ ਮਿਰਤੁ ਮਿਰਤੁ ਨਿਕਟਿ ਨਿਕਟਿ ਸਦਾ ਹਈ ॥ ਹਰਿ ਹਰੇ ਹਰੇ 
ਭਾਜੁ ਕਹਤੁ ਨਾਨਕੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਮੂੜ ਬਿਨ ਭਜਨ ਭਜਨ ਭਜਨ ਅਹਿਲਾ 
ਜਨਮੁ ਗਈ ॥ ੨॥ ੫॥ ੫੦॥ ੧੨ ॥ ੬੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੦੮] 
੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਤ ਕਰਤ-ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਕਰਦੇ ਰਹਿਦੇ । ਚਰਚ ਚਰਚ ਚਰਚਰੀ- 
| ਜ਼ਰਚਾਂ ਹੀ ਚਰਚਾ । ਜੋਗ ਧਿਆਨ-ਜੋਗ-ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਣ ਵਾਲੇ । ਭੇਖ-(ਛੇ) ਭੇਖਾਂ 
੧ ਦੇ ਸਾਧੁ । ਗਿਆਨ-(ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਜਾਣਨ ਵਾਲੋਂ । ਫਿਰਤ ਫਿਰੜ-ਸਦਾ ਫਿਰਦੇ 
$ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ । ਧਰਤ-ਧਰਤੀ । ਧਰਚਰੀ-ਧਰਤੀ ਉਤੇਂ ਫਿਰਨ ਵਾਲ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਅਹੰ ਅਹੰ-ਰਉਸੈ ਹੀ ਹਉਮੈ । ਅਵਰ-ਹੌਰ । ਅਹੈ-ਹੈ । ਮੂੜ--ਮੂਰਖ । 
॥ ਬਵਰਈ-ਬਵਰੋ, ਕੱਲੇ । ਜਤਿ-[ਧਕ] ਜਿੱਥੇ (ਭੀ) । ਜਾਤ-ਜਾਂਦੇ । ਕਾਲ-ਮੌਤ, 
$ ਆਤਮਕ ਮੰਤ । ਹਈ-(#ਫਕ ਰਹਿੰਦੀ) ਹੈ। ੧। 

ਮਾਨੂ-ਅਹੌਕਾਰ । ਤਿਆਗੂ-ਛੱਡ । ਮਿਰਤੁ-ਮੰਤ । ਨਿਕਟਿ-ਲੋੜੇ । ਹਈ-ਹੈ । 
ਭਾਜੁ-ਭਜਨ ਕਰ । ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ-ਨਾਨਕ ਆਖਦ' ਹੈ । ਅਹਿਲਾ-ਕੀਮਤੀ । ਗਈ- 
(ਵਿਅਰਬ) ਜਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ । ੨ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਅਨੇਕਾਂ ਜੋਗ ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਣ ਵਾਲੋਂ(ਛੇ) ਭੇਖਾਂ ਦੇ ਸਾਧੂ 
[ (ਸ਼ਾਸਤੁ ਦੇ) ਗਿਆਨਵਾਨ ਸਦਾ ਧਰਤੀ ਉਤੋਂ ਤੁਰੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, (ਜਿੱਥੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) 
ਨੈ ਚਰਚਾ ਹੀ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਪੁੂ ਦੇ ਭੌਜਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਹ ਸਭ ਕੜ 
 ਵਿਅਰਬ ਹੈ) । ੧। 
ਰ ਰਿ ਹੈ ਭਾਈ ! (ਇਹੇ ਜਿਹੇ'ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ) ਹੋਰ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਹਉਮੈਂ ਹੀ 
॥ ਹਉਸੋ, (ਨਮਿਤ ਇੰ ਉਹ) ਮੂ ਮੂਰਖ ਹਨ, ਮੂਰਖ ` ਹਨ, ਝੱਲੋ ਹਨ । (ਉਹ ਧਰਤੀ 





ਰਾ ਨਾਵ ਤਬ  ਜ 








ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ( ੪੨੭) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਅਸਣਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 

































ਉੱਤੇ ਤੂਰ ਰੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਨੂੰ ਧਰਮ ਦਾ ਕੰਮ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹ) ਜਿੱਥੋਂ ਭੀ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿੱਥੇ ਭੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਾ ਹੀ ਆਤਮਕ ਮੌਤ (ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ 
ਸਵਾਰ ਰਹਿੰਦੀ) ਹੈ ।' ਰ੍ 


ਹੈ ਮੂਰਖ ! (ਇਹਨਾਂ ਸਮਾਧੀਆਂ ਦਾ) ਮਾਣ, (ਭੇਖ ਦਾ) ਮਾਣ (ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਢੇ 
ਗਿਆਨ ਦਾ) ਅਹੋਕਾਰ ਛੱਡ ਦੇਹ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਤਮਕ) ਮੌਤ ਸਦਾ (ਤੇਰੇ) ਨੇੜੇ ਹੈ, 
ਸਦਾ (ਤੇਰੇ) ਨੌੜੇ ਹੈ । (ਤੈਨੂੰ) ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ-ਹੇ ਮੂਰਖ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਜਨ 
ਕਰ, ਹਰੀ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ । ਭਜਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੀਮਤੀ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ (ਵਿਅਰਥ) ਜਾਂ 
ਰਿਹ ਹੈ।੨।੫।੫੦।੧੨।੬੨। 


“ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰਪਸਾਦਿ ।। ਜਪਿ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈਗੋ ।। 

ਜਿਉ ਜਿਉ ਜਪੈ ਤਿਵੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸਮਾਵੈਗੇ ।।੧।। ਰਹਾਉ॥ 
ਭੁਗਤ ਜਨਾਂ ਕੀ ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਲੋਚਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈਗੋ ।। ਅਨ ਰਸ 
ਸਾਦ ਗਏ ਸਭ ਨੀਕਰਿ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕਿਛੁ ਨਾ ਸੁਖਾਵੈਗੋ ।। ੧11 
॥ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮੀਠਾ ਲਾਂਗਾ ਗੁਰੁ ਮੀਠੇ ਬਚਨ ਕਢਾਵੈਗੋ॥ ਸਤਿਗੁਰ. 
॥ ਬਾਣੀ ਪੁਰਖ ਪੁਰਖੋਤਮ ਬਾਣ) ਸਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਵੈਗੋ ।। ੨ ।। ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਸੁਨਤ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਦੁਵਿਆ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਨਿਜ ਘਰਿ ਆਵੈਗੋ । ਤਹ ਅਨਹਤ 
ਧੁਨ ਬਾਜਹਿ ਨਿਤ ਬਾਜੇ ਨ)ਝਰ ਧਾਰ ਚੁਆਵੈਗੋ ।। ੩ ।। ਰਾਮ ਨਾਮੁ 
ਇਕੁ ਤਿਲ ਤਿਲ ਗਾਵੈ ਮਨੁ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਵੈਗੋ ।। ਨਾਮੁ ਸੁਣੈ 
ਨਾਮੋ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈਗੋ ।। ੪ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਪਿ-ਜਪਿਆਂ - ਕਰ । ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਪਾਵੈਗੋ-ਪਾਵੈ, ਪਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਜਪੈ-ਜਪਦਾ ਹੈ । ਸੇਵਿ=ਸੇਵਾ ਕਰ ਕੇ, ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਸਮਾਵੈਗੋ-ਸਮਾਵੈ,. ਲੀਨ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਖਿਠੁ ਖਿਨੁ-ਹਰ ਵੇਲੇ । ਲੋਚਾ-ਤਾਂਘ । ਜਪਤ-ਜਪਦਿਆਂ । ਅਨ ਰਸ ਸਾਦ- 
ਹੋਰ ਰਸਾਂ ਦੇ ਸੁਆਦ । ਨੀਕਰਿ ਗਏ-ਨਿਕਲ ਗਏ, ਦੁਰ ਹੋਂ ਗਏ । ੧! 

ਗੁਰੁ ਕਢਾਵੈਗੌਂ,-ਗੁਠੁ ਕਵਾਵੈ, ਗੁਰੂ ਕਵਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੁਰਖੋਤਮ-ਸਭ ਤੋ” ਉੱਤਮ 
॥ (ਅਕਾਲ-) ਪੁਰਖ । ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਲਾਵੈਗੋ-ਲਾਵੈ, ਲਾਂਦਾ ਹੈ। ੨। 
ਇਸ ਹੋ ਨੀਵੀ ਸੱ ਹਟ ਹਦ ਸੇ (ਨਲ ਲੀ ਪਤ ਲਟ ਫੂ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ( ੪੨੮ ) ਰਾਗ ਕਾਨੜਾ ਅਸਪਣਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ਓ ਜੱ 





(ਅਸਲ) ਘਰ ਵਿਚ | ਤਹ-ਉਸ (ਹਿਰਦੇ-ਘਰ) ਵਿਚ ਅਨਹਤ-ਇਕ-ਰਸ, ਲਗਾ- 
ਤਾਰ । ਧੁਨੀ-ਸੁਰ । ਬਾਜਹਿ-ਵੱਜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਨੀਬਰ-[ਜਿਜੋ੮] ਚਸ਼ਮਾ । 
ਚੁਆਵੈਗੌ-ਚੁਆਵੈ, ਚੋਦੀ ਰਹਿੱਦੀ ਹੈ, ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ੩.। 


ਤਿਲ ਤਿਲ-ਹਰ ਵੇਲੇ । ਗਾਵੈ-ਗਾਂਦਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । 
ਨਾਸੋ-ਨਾਮ ਹੀ। ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਭਾਵੇ-ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਨਾਸੇ-ਨਾਮ 
` ਵਿਚੋ ਹੀ । ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈਗੌ-ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ, ਤ੍ਰਿਪਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੪ । 


ਅਰਥ :-ਹੋ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ (ਸਦਾ) ਜਪਿਆ ਕਰ 
(ਜਿਹੜਾਂ ਮਨੁੱਖ ਜਪਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਸੁਖ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਉ ਜਿਉ" (ਮਨੁੱਖ ਹਫਿ-ਨਾਮ) 
ਜਪਦਾ ਹੈ, ਤਿਉ” ਤਿਉ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਹਰਿ-ਨਾਮ 
ਵਿਚ) ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਹੈ ਮਨ ! ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਹਰ ਵੇਲੇ (ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ) ਤਾਂਘ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ, (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਗਤ) ਹਰਿ-ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਉਸ 
ਦੇ ਅੰਦਰੋ“) ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ਦੇ ਸੁਆਦ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹਰਿ-ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
(ਭਗਤ ਨੂੰ) ਹੋਰ ਕੁਝ ਚੰਗਾ ਨਹੀ" ਲੱਗਦਾ । ੧। ਰ 


ਹੇ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ (ਭਗਤ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਣ ਲਗ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ (ਉਸ ਦੇ ਮੂੰਹੋ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ) ਮਿੱਠੇ 
॥ ਬਚਨ (ਹੀ) ਕਵਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਾਹੀ'(ਭਗ੩) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਖ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨੂੰ (ਮਿਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਭਗਤ ਸਦਾ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ (ਆਪਣਾ)ਚਿੱਤ 
ਪੈਂਘਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਮੇਰਾ ਮਨ (ਨਾਮ-ਰਸ ਨਾਲ) ਭਿੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਬਾਹਰ ਭਣਕਣ ਦੇ ।ਉ 
ਬਾਂ) ਆਪਣੇ ਅਸਲ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਇਉ” ਆਨੰਦ ॥ 
ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ) ਉਸ ।ਹਰਦੇ ਵਿਚ ਇਕ-ਰਸ ਸੁਰ ਨਾਲ ਵਾਜੇ ਵੱਜਦੇ 

_ ਰਹਿੰਦੇ, ਹਨ (ਮਾਨੋ,) ਚਸ਼ਮੇ (ਦੇ ਪਾਣੀ) ਦੀ ਧਾਰ ਚਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ੩ । 


ਹੈ ਮਨ ! (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਗਤ) ਹਰ ਵੇਲੌ ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ੍ .ਉ 
ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ (ਭਗਤ ਦਾ) ਮਨ (ਸਦਾ) ਨਾਮ ॥ 
ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਭਗਤ (ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ 
ਹੀ (ਉਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ (ਭਗਤ ਮਾਇਆ 
ਵੀ ਨਾ ਵਨ ੪। 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ੧ _( ੪੨੯ ) _ ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 


ਕਨਿਕ ਕਨਿਕ ਪਹਿਰੇ ਬਹੁ ਕੰਗਨਾ ਕਾਪਰੁ ਭ"ਤਿ ਬਨਾਵੈਗੋ ।। 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਸਭਿ ਫੀਕ ਫਿਕਾਨੇ ਜਨਮਿੰ ਮਰੈ ਫਿਰਿ ਆਵੈਗੋ।। ੫।। 
ਮਾਇਆ ਪਟਲ ਪਟਲ ਹੈ ਭਾਰੀ ਘਰੁ ਘੂਮਨਿ ਘੇਰਿ ਘੁਲਾਵੈਗੋ ।। ਪਾਪ 
ਬਿਕਾਰ ਮਨੂਰ ਸਭਿ ਭਾਰੇ ਬਿਖੁ ਦੁਤਰੁ ਤਰਓ ਨ 'ਜਾਵੈਗੇ ।। ੬ ।। ਭਉ 
ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਹੈ ਬੋਹਿਬੁ ਗੁਰੁ ਖੇਵਟੁ ਸਬਦਿ ਤਰਾਵੈਗੋ ॥ ਰਾਮਨਾਮੁ ਹਰਿ 
ਭੇਟੀਐ ਹਰਿ ਰਾਮੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾਵੈਗੋ ।।੭।। ਅਗਿਆਨਿ ਲਾਇ ਸਵਾਲਿਆ 
ਗੁਰ ਗਿਆਨੈ ਲਾਇ ਜਗਾਵੈਗੇ ।! ਨਾਨਕ ਭਾਣੈ ਆਪਣੈ ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ 
ਚਲਾਵੈਗੇ ।!੮॥੧ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੦੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਨਿਕ-ਸੋਨਾ । ਕਾਪਰੁ-ਕਪੜਾ । ਭਾਂਤਿ-ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦਾ । 
ਬਨਾਵੈਗੋ-ਬਨਾਵੇ, ਬਠਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਫੀਕ ਫਿਕਾਨੈ-ਬਹੁਤ ਹੀ ਫਿੱਕੇ । 
ਜਨਮਿ-ਜੋਮ ਕੇ । ੫ । 

ਪਫਲ-ਪਰਦਾ । ਘੂਮਨਿ ੋਰਿ=ਘੁੰ ਮਣਘੇਗੀ । ਘੁਲਾਵੈਗੌ-ਘੁਲਦਾ ਹੈ, ਦੁੱਖੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਨੂਰ-ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ ਲੋਹਾ । ਬਿਖੁ-(ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣੀ ਵਾਲੀ) 
ਬ਼ਹਰ । ਦੁਤਰੁ-ਜਿਸ ਤੋਂ” ਪਾਰ ਲੰਘਣਾ ਔਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੬। __ 

ਭਉ-ਡਰ, ਅਦਬ । ਬੈਰਾਗ੍ਰ-ਪਿਆਰ, ਲਗਨ । ਬੋਹਿਬੁ-ਜਹਾਜ਼ । ਖੋਵਣੁ- 
ਮਲਾਹ । ਸਬਦਿ=ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਤਰਾਵੈਗੋਂ-ਤਰਾਵੈ, ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 
ਭੇਟੀਐ-ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ਰਾਮੈ ਨਾਮਿ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ।੭। __ 

ਅਗਿਆਨਿ-ਅੱਗਿਆਨਤਾਂ ਵਿਚ । ਲਾਇ-ਜੋੜ ਕੇ । ਗੁਰ ਗਿਆਨੈ-ਗੁਰੂ ਵੇ 
ਦੱਸੇ ਗਿਆਨ ਵਿਚ । ਭਾਠੈ-ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ । ਭਾਵੈ-ਚੌਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ੮ __ 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਮਾਇਆ-ਵੇੜ੍ਰਿਆ ਮਨੁੱਖ) ਸੋਨੇ (ਆਦਿਕ ਕੀਮਤੀ 

ਬਾਤਾਂ) ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਕੰਗਣ (ਆਦਿਕ ਗਹਿਣੇ)ਪਹਿਨਦਾ ਹੈ ( ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਜਾਣ 

ਲਈ) ਕਈ ਕਿਸਮ ਦਾ ਕੱਪੜਾ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
(ਇਹ) ਸਾਰੇ (ਉੱਦਮ) ਬਿਲਕੁਲ ਬੇ-ਸੁਆਦੇ ਹਨ । (ਅਜਿਹਾ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ) ਜੰਮਣ 
` ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੫ । ਰ 
ਨ; ਹੇ ਸੇਰੇ ਮਨ ! ਮਾਇਆ (ਦੇ ਮੋਹ) ਦਾ ਪਰਦਾ ਬੜਾ ਕਰੜਾ ਪਰਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਰ 
॥ ਮੰਹ ਦੇ ਪਰਦੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਉਸ ਦਾ)ਘਰ ਪ੍ਰੰਮਣ-ਘੋਰੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,(ਇਸ 
ਵਿਚ ਡੁੱਬਣ ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਮਨੁੱਖ) ਘੋਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ 
[ ਕੈ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) ਪਾਂਪ ਵਿਕਾਂਜ਼ ਸੜੋ ਹੋਏ ਲੋਹੇ ਵਰਗੇ ਭਾਰੇ (ਬੋਝ) ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, | 
[ (ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲ ਭਹਰ-ਜੂਪ (ਸੈਸਾਗ-ਸਮੂੰਦਰ 































ਪਾਰ ਨਹੀ! ਲੰਘਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ੬ । 


। ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ' ਪਾਰ ਲੰਘਣ ਲਈ)ਜਹਾਜ਼ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਿਆਰ 
ਹੈ ਡਰ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਮਲਾਹ (ਆਪਣੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ 
ਹੈ.। ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਜਪ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲ ਸਕੀਢਾ ਹੈ; 
(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਦਬ ਤੇ ਪਿਆਰ ਹੈ, ਉਹ) ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੭ । 
ਪਰ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿਵੇ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼! ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਹੀ (ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਜੀਵਨ ਰਾਹ ਤੇ) ਤੋਰਦਾ ਹੈ, (ਕਦੇ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਅਗਿਆਨਤਾ ਵਿਚ ਫਸਾ ਕੇ (ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੌਹ ਦੀ ਨੀਦ ਵਿਚ) ਸੋਵਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਗੁਰੁ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੋਈ ਆਤਮਕ 
॥ ਸੂਝ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਕੇ (ਉਸ ਨੀਂਦ ਤੋਂ) ਜਗਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ੮ ।੧। 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਜਪਿ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਤਰਾਵੈਗੋ ।। 
ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਸੋਈ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ਜਿਉ ਧ੍‌੍‌ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦੁ ਸਮਾਵੈਗੋ ।। ੧।। 
ਰਹਾਉ ।ਕ੍ਰਿਪਾ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਹਰਿ `ਜੀਉ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਨਾਮਿ 
ਲਗਾਵੈਗੇ ।! ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਵਹੁ ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈਗੋ ।। ੧ ।। ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਮਿਲਿ 
ਸੰਗਤਿ ਮਲੁ ਲਹਿ ਜਾਵੈਗੇ ।। ਜਿਉ ਲੋਹਾ ਤਰਿਓ ਸੈਗਿ ਕਾਸਟ ਲਗਿ 
ਸਬਦਿ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਪਾਵੈਗੋ ।। ੨।। ਸੰਗਤਿ ਸੰਤ ਮਿਲਹੁ ਸਤਸੈਗਤਿ 
ਮਿਲਿ ਸੈਗਤਿ ਹੋਰਿ ਰਸੁ ਆਵੈਗੇ ।। ਬਿਨੁ ਸੈਗਤਿ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਭਿਮਾਨ 
॥ ਕਢਿ ਪਾਣ ਚੀਕੜੁ ਪਾਵੈਗੇ ।। ੩ ।। ਭਗਤ ਜਨ' ਕੇ ਹਰਿ ਰਖਵਾਰੇ ਜਨ 
॥ ਹਰ ੦ਸੁ ਮੀਠ ਲਗਾਵੈਗੇ ॥ ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਵਡਿਆਈ ਸਤਿਗੁਰ 
ਉਪਦੇਸਿ ਸਮਾਵੈਗੋ ।। ੪ ।! [ਪੰਨਾ ੧੩੦੯] 
! ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਪਿ-ਜਪਿਆਂ ਕਰ । ਮਨ-ਹੋ ਮਨ ! ਤਰਾਵੈਗੋ-ਤਰਾਵੇਂ,ਪਾਰ 
ਲੰਘਾ ਦੇਦਾ ਹੈ । ਜੋ _ਜੋ-ਜਿਹੜਾ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ । ਸੋਈ-ਉਹ' ਹੀ । ਗਤਿ-ਉੱਚੀ 
ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ । ਸਮਾਂਵੈਗੌ-ਸਮਾਵੇ, ਲੀਨ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 
। ਹਰਿ ਜੀਉ-ਹੋ ਪੁਕੂ ਜੀ ! ਕਰਿ=ਕਰ ਕੇ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ। ਲਗਾਵੈਗੋ-ਜੋੜ 
॥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ੪4409 ਕੇ । । ਧਿਆਵੈ, ਸਰਦ ਇ 1੧14 


ਇ ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੩੦ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮੰਹਲਾਂ 6 


ਭੋਂ)੫ ਪਾਰ ਲੰਘਣਾ ਔਖਾ ਹੋਂ ਜਾਂਢਾ ਹੈ, (ਮਾਬਿਆ-ਵੇਤੇ ੁੱਖ ਪਾਸੋਂ ਉਸ ਵਿਚੋਂ) ਰ੍ 


ਹੈ ਮੈਰੇ ਮਨ ! (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਅਦਬ ਅਤੇ ਪਿਆਰ (ਸੰਸਾਰ- ਰ੍ 





।੪੧੦੨੦੨੦ 


- ੨੭2੮” 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ਰ (੪੩੧) ਗੁ ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੪ 


ਮਲ੍ਹ-ਮੈਲ । ਕਾਸਣ-ਕਾਠ, , ਲੱਕੜੀ, ਬੋੜੀ। | ਲਗਿ ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲੱਗ 
ਕੈ ।੨। 

ਹਕਿ ਰਸੁ-ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਆਨੰਦ । ਕਰਮ-(ਨਾ% ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਹੋਰ) ਕਰਮ । 
ਕਢਿ-ਕੱਢ ਕੇ । ੩ । 

ਰਖਵਾਰੇ-ਰਾਖੋ । ਮੀਠ-ਮਿੱਠਾ, ਸੁਆਦਲਾ । ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ-ਹਰੇਕ ਖਿਨ, ਹਰ 
ਵੇਲੋ । ਦੇਇ=-ਦੇੱ'ਦਾ ਹੈ। ਉਪਦੇਸਿ-ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ । ੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮੋਰੇ) ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰ, ਹਰਿ-ਨਾਮ 
(ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ! ਜਿਹੜਾ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ 
ਹਰਿ-ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੀ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੰੱਦਾ ਹੈ(ਤੇ, 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਜਿਵੇ” ਧ੍ਰ੍‌ ਅਤੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ (ਆਪੋ ਆਪਣੇ 
ਸਮੇ ਪੁਤੂ ਵਿਚ) ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ੧। ਰਹੀਉ [ 

ਹੇ ਪੁਤੂ ਜੀ ! ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮਿਹਰ ਕਰ, (ਤੋ, ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਜੋੜੀ ਰੱਖ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ) ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਖੁਭੂ ਜੀ ! ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੈ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਵੇਂ । ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ 
ਹੀ (ਜੀਵ ਤੇਂਰਾ) ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੧। ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਅਨੋਕਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੀ ਹਉਮੈ ਦੀ ਸੈਲ ਚੌਬੜੀ ਆਉਦੀ 
ਹੈ,! ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਇਹ ਮੈਲ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਲੋਹਾ ਕਾਠ (ਢੀ 
ਬੇੜੀ) ਨਾਲ ਲੱਗ ਕੇ (ਨਦੀ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 


ਜੁੜੋ ਕੇ (ਮਨੁੱਖ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । ੨ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਬੈਠਿਆ ਕਰੋਂ, ਸਾਬ 


ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਨੋਦ ਆਉਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਪਰ 
ਅਹੌਕਾਂਰੀ ਮਨੁੱਖ ਸਾਧ ਸੌਗਤਿ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆਂ ਰਹਿ ਕੇ (ਹੋਂਰ ਹੋਰ) ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, 


$ (ਅਜਿਹਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚੋਂ) ਪਾਣੀ ਕੱਢ ਕੇ (ਉਸ. ਵਿਚ) ਚਿੱਕੜ ਪਾਈ ਜਾਂ 


ਰਿਹਾ ਹੈ । ੩। 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੂੂ ਸਿ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਆਪ ਰਾਖੇ ਬਣੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ,(ਤਾਹੀਏਂ) 


ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਸਿੰਠਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਪੁਰਭੂ (ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ) ਹੂ 
ਹਰੇਕ ਖਿਨ (ਜਪਣ ਲਈ ਆਪਣਾ) ਨਾਮ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ (ਨਾਮ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਦੇ'ਦਾ ਉ. 


ਹੈ । ਭਗਤ ਗੂਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ (ਸ਼ਬਦ) ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੪ । 


ਭਗਤ ਜਨਾ ਗਤ ਸਦਾ ਰਿ ਰਹੀਐ ਜ ਜਨ ਨਿਵਾਂਹ ਤ ਤਾ ਫਲ ਗੁਨ ਭੂ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ``_( ੪੩੨ ) _ ਗਾਗਰ ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 
ਉਰ ਨਾ 


ਪਾਵੈਗੋ ॥ ਜੋ ਨਿੰਦਾ ਦੁਸਟ ਕਰਹਿ ਭਗਤਾ ਕੀ ਹਰਨਾਖਸ ਜਿਉ ਪਚਿ 
ਜਾਵੈਗੇ ॥ ੫॥ ਬ੍ਰਹਮ ਕਮਲ ਪੁਤੁ ਮੀਨ ਬਿਆਸਾ ਤਪੁ ਤਾਪਨ ਪੂਜ 
ਕਰਾਵੈਗੋ ॥ ਜੋ ਜੋ ਭਗਤੁ ਹੋਇ ਸੋ ਪੂਜਹੁ ਭਰਮਨ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵੈਗੇ ।।੬।। 
_ਜਾਤਨ ਜਾਤਿ ਦੇਖਿ ਮਤ ਭਰਮਹੁ ਸੁਕ ਜਨਕ ਪਗੀ' ਲਗਿ ਧਿਆਵੈਗੋ ।। 
ਜੂਠਨ ਜੂਠਿ ਪਈ ਸਿਰ ਉਪਰਿ ਖਿਨੁ ਮਨੂਆ ਤਿਲੁ ਨ ਡੁਲਾਵੈਗੋ ॥ ੭ ॥ 

_ ਜਨਕ ਜਨਕ ਬੈਠੇ ਸਿੰਘਾਸਨਿ ਨਉ ਮੁਨੀ ਧੂਰਿ ਲੈ ਲਾਵੈਗੋ ।। ਨਾਨਕ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਠਾਕੁਰ ਮੈ ਦਾਸਨਿ ਦਾਸ ਕਰਾਵੈਗੋ ॥੮॥੨॥ [੧੩੦੯] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਉ-ਦੇ ਅੱਗੇ, ਨੂੰ । ਨਿਵਿ-ਨਿਊਂ ਕੇ । ਰਹੀਐ-ਰਹਿਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਜਨ ਨਿਵਹਿ-ਭਗਤ ਜਨ ਨਿਊਂਦੇ ਹਨ । ਤਾ-ਤਦੋ' । ਫਲ ਗੁਨ- 
ਆਤਮਕ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਫਲ । ਪਾਵੈਂਗੌ-ਪਾਵੈ, ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਰਹਿ-ਕਰਦੇ- ਹਨ । ਜਿਉ- 
ਵਾਂਗ । ਪਚਿ ਜਾਵੈਗੋ-ਖ਼ੁਆਰ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ੫ । 


ਬ੍ਰਹਮ-ਬ੍ਰਹਮਾ । ਕਮਲ ਪੁੜੁ-ਕੌਲ ਦਾ ਪੁੱਤਰ [ਬ੍ਰਹਮਾ ਕੌਲ ਦੀ ਨਾਡੀ ਵਿਚੋਂ 
ਜੈਮਿਆ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ] । ਮੀਨ-ਮੱਛੀ, [ਮਛੋਂਦਰੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
.ਬਿਆਸ ਨੂੰ| । ਪੂਜਹੁ-ਆਦਰ-ਸਤਕਾਰ ਕਰੋਂ । ਭਰਮਨ ਭਰਮੁ-ਦ੍ਡੀ ਤੋ ਵਡੀ ਭਟ- 
ਕਣਾ । ਚੁਕਾਵੈਗੌ-ਚੁਕਾਵੈ, ਮੁਕਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੬ । 


ਜਾਂਤਨ ਜਾਤਿ-ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਚੋ ਉੱਚੀ ਜਾਤੀ । ਵੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ । ਮੋਤ ਭਰਮਹੁ- 
੩੫ << ਰੇ ਦੁ . ਸੂ 6. ਹੂ 
ਡੁਲੈਖਾ ਨਾਹ ਖਾਓ । ਸੁਕ-ਸੁਕਦੇਵ [ਜਾਤੀ ਦਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸੀ] । ਪਗੀ'-ਪੈਰੀ' । 
ਲਗਿ-ਲੱਗ ਕੈ । ਜੂਠਨ ਜੂਠਿ-ਭੈੜੀ ਤੋਂ ਭੈੜੀ ਜੂਠ । ੭। 
ਜਨਕ ਜਨਕ-ਕਈ ਜਨਕ, (ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਦੀ ਪੀੜੀ ਦੇ ਕਈ ਜਨਕ) । ਬੇਠੁੰ- 
ਬੈਠਦੇ ਆਏ । ਸਿੰਘਾਸਨਿ-ਸਿੰਘਾਸਨ ਉਤੇ, ਰਾਜ-ਗੱਦੀ ਉੱਤੇ । ਲੈ-ਲੈ ਕੇ । ਧੂਰਿ- 
੪ _'ਕ ੪ ੪੦੦ ਇ੨ _ 2੧ (੩੨੦ 6੩੦, < 
ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ । ਲਾਵੈਗੋ-ਲਾਂਦਾ ਹੈ । ਠਾਕੁਰ-ਹੇ ਠਾਕੁਰ ! ਮੈ-ਮੈਨੂੰ, ਮਰੇ ਵਰਗਿਆਂ 
_ ਨੂੰ । ਕਰਾਂਵੈਗੌ-ਕਰਾਵੈ, ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ੮ । 


“੪ ੯ <# ੮ 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੁਫੂ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਅੱਗੇਂ ਸਦਾ ਸਿਰ ਨਿਵਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, । 
` ਭਗਤ ਜਨ (ਆਪ ਭੀ) ਨਿਮੂਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਟੈ ਹਨ । (ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਨਿਊ'ਦਾ ਹੈ) ਤਦੋ' ॥ 
(ਹ) ਆਤਮਕ ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜੇ ਭੈੜੇ ਮਨੁੱਖ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ` 
ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਸ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਨਿੰਦਕ ਮਨੁੱਖ ਸਵਾ)ਹਰਨ= 
_ ਖੁਸ ਵਾਂਗ ਖੁਆਰ ਹੁੰਦਾਂ ਹੈ । ੫ । 


15੬੫੩ =" ਲਤ 
ਉਤ ਆ 








ਸਾ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੪੩੩ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 
ਵੇ ਰਨ ਣਾ ਨ ਨਕ 


| ਹੈਂ ਭਾਈ ! ਬ੍ਹਮਾ ਕੌਲ-ਨਾਭੀ ਵਿਚੋ ਜੌਮਿਆ . ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਿਆਸ ਮੱਛੀ 
(ਮਛੋਦਰੀ) ਦਾ ਪੁਤ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਇਤਨੇ ਨੀਵੇਂ ਬਾਂ ਤੋਂ ਜੰਮੇ ਮੰਨੋ ਜਾ ਕੇ ਭੀ, 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦਾ) ਤਪ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ' (ਬ੍ਰਹਮਾ ਭੀ ਤੇ ਬਿਆਸ ਭੀ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਆਪਣੀ) ਪੂਜਾ ਕਰਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਜਿਹੜਾ ਭੀ ਕੋਈ ਭਗਤ 
ਬਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਆਦਰ ਸਤਕਾਰ ਕਰੋ । (ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਸਤਕਾਰ) ਫ੍ਰਡੀ ਤੋਂ ਤ੍੍ਡੀ 
ਭਣਕਣਾ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ੬ । 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਉੱਚੀ ਤੋ ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਵੇਖ ਕੇ (ਭੀ) ਭੁਲੋਖਾ ਨਾਹ ਖਾ ਜ਼ਾਓ (ਕਿ ` 
ਭਗਤੀ ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ । ਵੇਖੋ) ਸੂਕਦੇਵ (ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਰਾਜਾ) ਜਨਕ ਦੀ ਪੈਰੀ" 
_ਲੱਗ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿੱਖ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਜਨਕ 
ਪਾਸ ਭਗਤੀ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਲੈਣ ਆਇਆ, ਲੰਗਰ ਵਰਤਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ: ਸੀ । ਸੁਕ- 
ਦੇਵ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਹੀ ਖੜਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆਂ । ਲੰਗਰ ਛੋਕ ਰਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪੱਤਲਾਂ 
ਦੀ) ਸਾਰੀ ਜੂਠ (ਸੁਕਦੇਵ ਦੇ) ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਪਈ (ਵੇਖੋ, ਫਿਰ ਭੀ ਸੁਕਦੇਵ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਰ੍ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਇਕ ਖਿਨ ਵਾਸਤੋਂ ਭੀ ਡੋਲਣ ਨਹੀ! ਦੇ ਰਿਹਾ । ੭ । 





ਹੇ ਭਾਈ ! ਅਨੌਕਾਂ. ਜਨਕ (ਆਪਣੀ ਵਾਰੀ ਜਿਸ) _ ਰਾਜ-ਗੱਦੀ ਉਤੇ 
ਬੈਠਣ ਆ ਰਹੇ ਸਨ (ਉਸ ਉਤੇ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਉਸੇ ਖ਼ਾਨਦਾਨ _ਦਾ ਭਗਤ ਰਾਜਾਂ 
ਜਨਕ ਰਾਜਾ ਹੁੰਦਿਆਂ. ਭੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ) ਨੌ” ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦੀ ਚਰਨ-ਬੂੜ 
(ਆਪਣੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੋ) ਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਆ੪-) ਹੋ ਠਾਕੁਰ! (ਮੇਰੇ ਉਤੇ) 
ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮਿਹਰ ਕਰ (ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਕੋਈ ਭਗਤ ਮਿਲ ਦੇ ਦੇਹ, ਜਿਹੜਾ) ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ 
ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣਾ ਲਏ ।੮।੨। 


॥ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਨੁ ਗੁਰਮਤਿ ਰਸਿ ਗੁਨ ਗਾਵੈਂਗੋ ॥ ਜਿਹਵਾ 
ਏਕ ਹੋਇ ਲਖ ਕੋਟ] ਲਖ ਕੋਟੀ ਕੋਟਿ ਧਿਆਵੈਗੋ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ।। 
ਊ  ਸ਼ਹਸ ਫਨੀ ਜਪਿਓ ਸੇਖਨਾਗੇ ਹਰ ਜਪਤਿਆ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵੈਗੋ ।। ਤੂ 
(. ਅਥਾਹੁ ਅਤਿ ਅਗਮੁ ਅਗਮੁ ਹੈ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਮਨੁ ਠਹਰਾਵੈਗੋ ।।੧ ।। 
ਜਿਨ ਤੂ ਜਪਿਓ ਤੇਈ ਜਨ ਨੀਕੇ ਹਰਿ ਜਪਤਿਅਹੁ ਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈਗੋ ।। 
ਬਿਦਰ ਦਾਸੀ: ਸੁਤੁ ਛੋਕ ਛੋਹਰਾ ਕ੍ਰਿਸਨੁ ਅੰ-ਕਿ ਗਲਿ ਲਾਵੈਗੋ ।। ੨।। 
ਜਲ ਤੇ ਓਪਤਿ ਭਈ ਹੈ ਕਾਸਟ ਕਾਸਟ ਅੰਗਿ ਤਰਾਵੈਗੋ ॥ ਰਾਮ ਜਨਾ ਕੂ 
[ਹਰਿ ਆਪਿ ਸਵਾਰੇ ਅਪਨਾ ਨਾ ਬਿਰਦੁ ਰ ਰਾਖਵੈਗੋ ।।। ੩॥। ਹਮ ਪਾਥਰ ਲੌਹ ਰ 
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੨. ੨੦੦੬ ੧੦੦ ੭੭੦ 





(ਵਡ 


ਲੌਹ ਬਡ ਪਾਥਰ ਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਨਾਵ ਤਰਾਵੈਗੋ॥ ਜਿਉ ਸਤ ਸੈਗਤਿ ਤਰਿਓ 
ਜੁਲਾਹੇ ਸਤ ਜਨਾ ਮਨਿ ਭਾਵੈਗੋ ॥੪॥ [੧੩੦੯] 

_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਸਿ ਰਸ ਨਾਲ, ਆਨੰਦ ਨਾਲ, ਸੁਆਦ ਨਾਲ । ਮਨੁ ਗਾਵੈਗੋ 
-(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ ਗਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਹਵਾ-(ਉਸ ਦੀ) ਜੀਭ । ਹੋਇ-ਹੋਂ ਕੇ, ਬਣ 
ਕੇ । ਕੌਟੀ-ਕੌਟਿ, ਕੌੜਾਂ । ਧਿਆਵੈਗੋ-ਧਿਆਵੈ, ਜਪਦੀ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਸਹਸ ਫਨੀ-ਹਜ਼ਾਰ ਫਣਾਂ ਨਾਲ । ਸੇਖਨਾਗੈ-ਸ਼ੋਸ਼ਨਾਗ ਨੇ। ਅਗਮੁ-ਅਪਹੁਚ । 
ਠਹਰਾਵੈਗੋ-ਠਹਰਾਵੇ, ਠੁਹਗਾਂਦਾ ਹੈ, . ਟਿਕਾਣੇ ਤੇ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਭਟ ਕਠੋ' ਹਣਾਂਦਾ 
ਨੂੰ।੧। 

ਤੂ=ਤੈਨੂੰ । ਨੀਕੇ-ਚੌਗੇ (ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ) । ਜਪਤਿਅਹੁ ਕਉ-ਜਪਣ ਵਗਲਿਆਂ 
ਨੂੰ । ਦਾਸੀ ਸੁਤੁ-ਦਾਸੀ ਦਾ ਪੂੰਤਰ । ਛੋਕ ਛੋਂਹਰਾ-ਛੌਕਰਾ । ਅੰਕਿ-ਅੰਕ ਨਾਲ, ਛਾਤੀ 
ਨਾਲ । ਗਲਿ-ਗਲ ਨਾਲ । ੨ । 

ਤੇ-ਤੋਂ । ਓਪਤਿ-ਉਤਪੱਤੀ । ਕਾਸਣ-ਕਾਠ, ਲੱਕੜ । ਅੰ ਗਿ-(ਆਪਣੇ) 
ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ । ਤਰਾਵੈ--ਤਗਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਿਰਦੁ-ਮੁੱਢ ਕਦੀਮਾਂ ਦਾ.ਸੂਭਾਉ । ਰਖਾਵੈਗੌ- 
ਰਖਾਵੈ, ਕਾਇਮ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਹਮ-ਅਸੀ ਜੀਵ । ਲੋਹ-ਲੋਂਹਾ । ਨਾਵ-ਬੇੜੀ । ਤਰਾਂਵੈਗੋ-ਤਰਾਵੈ, ਪਾਰ 
ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਭਾਵੈਗੋ-ਭਾਵੈ, ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ੪ 1 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ (ਲੈ ਕੇ) ਸੁਆਦ 
ਨਾਲ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਤਨਾ ਪਿਆਰ 
ਜਾਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ) ਜੀਭ ਇਕ ਤੋਂ (ਮਾਨੋ) ਲੱਖਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਬਣ ਕੇ (ਨਾਮ) ਜਪਣ 
ਲੱਗ ਪੈਦੀ ਹੈ (ਨਾਮ ਜਪਦੀ ਥੱਕਦੀ ਹੀ ਨਹੀ) ।੧। ਰਹਾਉ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! (ਉਸ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਦੇ ਪੂਰੇ ਹੋਏ ਹੀ) ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਨੇ (ਆਪਣੀ 
ਹਜ਼ਾਰ ਫ਼ਨ ਨਾਲ (ਸਦਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ) ਜਪਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਹੋ, ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ 
ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਕੋਈ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਗੁਣਾਂ) ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ ਲੱਭ ਸਕਦਾ । ਹੋ ਪ੍ਰਭੂ ! 
ਤੂੰ ਅਬਾਹ (ਸਮੁਦਰ) ਹੈਂ', ਤੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ' । ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ 
ਫਾਹੀ” (ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ ਭਟਕਣੋ' ਹਫ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧। 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਜਪਿਆ ਹੈ, ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਚੰਗੇ (ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ 
ਬਣੈ ਹਨ। ਹੋ ਭਾਈ ! ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰੀ (ਆਤਮਕ) ਆਨੰਦ ਬਖਸ਼ਦਾ 
_ਹੈ। (ਵੇਖੋ, ਇਕ) ਦਾਸੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਬਿਦਰ ਛੌਕਰਾ ਜਿਹਾ ਹੀ ਸੀ, (ਪਰ ਨਾਮ ਜਪਣ 
ਅਲ ਨੀਤ ਡਿਗ ਕਨਿਆ ਅਨ ਆਲੀ 


੦< ੧੦ ੦੭੩ 
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ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਉਸ ਨੂੰ ਛਾਂਤੀ ਨਾਲ ਲਾ ਰਿਹਾ ੩ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ।੨। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਕਾਠ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਇਸ ਲਾਜ ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਲਈ 
ਪਾਣੀ ਉਸ) ਕਾਠ ਨੂੰ (ਆਪਣੀ ਛਾਤੀ ਉੱਤੇ ਰੱਖੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ) ਤਰਾੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
(ਡੁੱਬਣ ਨਹੀ' ਦੇ'ਦਾ) । (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਸੋਹਣੇ 
ਜੀਵਨ ਵਾਲ਼ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਪਣਾ ਮੁੱਢ-ਕਦੀਆਂ ਦਾ ਸੁਭਾਉ ਕਾਇਮ ਰੱਖਦਾ ਹੈ 
। ਛੋ। ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ! ਅਸੀ ਜੀਵ ਪੱਥਰ(ਵਾਂਗ ਪਾਪਾਂ ਨਾਲ ਭਾਰੇ)ਹਾਂ,ਲੋਹੇ(ਵਾਂਗ ਵਿਕਾਰ 
ਨਾਲ ਭਾਰੇ) ਹਾਂ, (ਪਰ ਪੁ੍‌ਭੂ ਆਪ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੇ 
(ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ) ਪਰ ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਵੇਂ) ਬੇੜੀ (ਪੱਥਰਾਂ ਨੂੰ ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਨਦੀ ਤੋਂ 
ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦੀ ਹੈ) ਜਿਵੇਂ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ (ਕਬੀਰ) ਜੁਲਾਹਾ ਪਾਰ 
ਲੰਘ ਗਿਆ। ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਸਦਾ) 
ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ੪ । ਰ 

ਖਰੇ ਖਰੋਏ ਬੈਠਤ ਉਠਤ ਮਾਰਗਿ ਪੱਥਿ ਧਿਆਵੈਗੋ ॥ ਸਤਿਗੁਰ 
ਬਚਨ ਬਚਨ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਧਰੁ ਮੁਕਤਿ ਜਨਾਵੈਗੋ ॥੫॥ ਸਾਸਨਿ ਸਾਸਿ 
ਸਾਸਿ ਬਲੁ ਪਾਈ ਹੈ ਨਿਹਸਾਸਨਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈਗੋ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ 
ਹਉਮੈ ਬੂਝੈ ਤੋ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਵੈਗੋ ।। ੬ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਜੀਅ 
ਜੀਅਨ ਕੋ ਭਾਗਹੀਨ ਨਹੀ ਭਾਵੈਗੋ ॥ ਫਿਰਿ ਏਹ ਵੇਲਾ ਹਾਥਿ ਨ ਆਵੈ 
੧ _ਪਰਤਾਪੈ ਪਛੁਤਾਵੈਗੋ ॥ ੭ ॥ ਜੇ ਕੋ ਭਲਾ ਲੌੜੈ ਭਲ ਅਪਨਾ ਗੁਰ ਆਗੈ 
। ਵਹਿ ਢਹਿ ਪਾਵੈਗੋ ॥। ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਦਇਆ ਕਰਿ ਠਾਕੂਰ ਮੈ ਸਤਿਗੁਰ- 
ਭਸਮ ਲਗਾਵੈਗੇ ॥੮॥੩॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੦੬.] 
ਚ ਪਦ ਅਰਥ :-ਖਰੇ ਖਰੋਂਏ-ਖਲੋ-ਖਲੋਤੇ । ਮਾਰਗਿ--ਰਸਤੇ ਵਿਚ । ਪੰਬਿ- 
ਰਸਤੇ ਵਿਚ । ਧਿਆਵੈਗੌ-ਧਿਆਵੈ, ਧਿਆਉਂ'ਦਾ ਹੈ।ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ-ਗੂਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ 
ਵਿਚ (ਮਗਨ) । ਪਾਬਰੂ-ਪੱਧਰਾ ਰਸਤਾ 1 ਪਾਧਰੂ ਮੁਕਤਿ-ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਪੌਬਰਾ 
ਰਸਤਾ । ਮੁਕਤਿ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ । ਜਨਾਵੈਗੋ-ਜਨਾਵੇ, ਜਤਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੱਸਦਾ ਹੈ 
।੫। 

ਸਾਸਨਿ-ਸਾਹ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ । ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ-ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ । ਬਲੂ- 
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(ਆਤਮਕ) ਤਾਕ । ਨਿਹ ਸਾਸਨਿ-ਸਾਹ ਨਾਹ ਲੈ'ਚਿਅੰ ਭੀ, ਭੀ) ਸਰੀਰ ਤਿਆਗਣ ਤੇ 
ਭੀ । ਪਰਸਾਦੀ-ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਬੁਬੈ-(ਅੱਗ) ਬੁੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤੌ-ਤਦੇ' । ਲਾਮਿ- 
ਨਾਮ ਵਿਚ । ੬ । 
























ਜੀਅ ਕੌ-(ਆਤਮਕ) ਜੀਵਨ ਦਾ । ਜੀਅਨ ਕੋ-ਸਭਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ! ਭਾਵੈਗੌ- $ 
_ਭਾਂਵੈ, ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ । ਹਾਥਿ-ਹੱਬ ਵਿਚ । ਪਰਤਾਪੈ-ਦੁੱਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੭ । 

ਕੋ-ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ । ਭਲ-ਭਲਾ । ਲੌਂੜੈ-ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਢਹਿ-ਢਹਿ ਕੇ । ਠਾਂਕੂਰ- 
ਹੈ ਠਾਕੁਰ ! ਮੈ-ਮੈਨੂੰ । ਭਸਮ-ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ । ੮ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਸੁਆਦ ਨਾਲ 
ਹਰਿ-ਗੁਣ ਗਾਣ ਲੱਗ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ)ਖਲੇ-ਖਲੌਤਿਆਂ, ਬੈਠਦਿਆਂ, ਉ”ਠਦਿਆਂ, 
ਰਸਤੇ ਵਿਚ (ਤੁਰਦਿਆਂ, ਹਰ ਵਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ) ਜਪਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਵਿਹ (ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ (ਉਸ ਨੂੰ 
_ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ) ਖਲਾਸੀ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੫ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਲਗਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
ਸਾਹ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ (ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਆਤਮਕ) ਤਾਕਤ ਹਾਸਲ 
ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਹ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਜਦੋ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) (ਹਉਮੇਂ ਦੀ ਅੱਗ) 
ਬੁੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਦੋਂ” ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੬ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਬਢ- 
ਕਿਸਮਤ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰ ਪਿਆਰ ਨਹੀ' ਲੱਗਦਾ । (ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਆਤ- 
ਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਦਾਤਿ ਨਹੀ' ਲੈਂਦਾ । ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਮਾ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਮੁੜ ਇਹ 
ਸਮਾ ਹੱਥ ਨਹੀ ਆਉਦਾ, ਤਦੋਂ' ਦੁੱਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੱਥ ਮਲਦਾ ਹੈ । ੭ । 

ਹੈ ਭਾਈ! ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣਾ ਭਲਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਗਵਾ ਕੇ ਪਿਆ ਰਹੇ । ਹੇ ਨਨਕ ! (ਤੂੰ ਭੀ 
ਆਖ-) ਹੈ ਸੌਰ੍ਹੇ ਠਾਕੁਰ ! (ਮੇਰੋ ਉਤੇ) ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੇਰੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾ ਦੀ ਧੂੜ ਲੱਗੀ ਰਹੇ ।੮।੩। 


ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮਨੁ ਹਰਿ ਰੈੌਗਿ ਰਾਤਾ ਗਾਵੈਗੋ ॥ ਭੈ ਭੈ ਤਾਸ 
ਰਿ ਹੈ ਨਿਰਮਲ ਗੁਰਮਤਿ ਲਾਗਿ ਲਗਾਵੈਗੇ ॥੧॥ । ਰਹਾਉ [| ਰਿ ਰੋਗਿ 


॥= ੪ ੮%== 


ਸ੍ਰੀ ਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( 8੩੭ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 


ਰਾਤਾ ਸਦ ਬੈਰਾਗੀ ਹਰਿ ਨਿਕਟਿ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਘਗਿ ਆਵੈਗੇ । ਤਿਨ ਕੀ ਪੰਕ 
ਮਿਲੈ ਤਾਂ ਜੀਵਾ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਆਪਿ ਦਿਵਾਵੈਗੋ ।। ੧।। ਦੁਬਿਧਾ ਲੌਭਿ 
ਲਗੇ ਹੈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਨਿ ਕੋਰੈ ਰੋਗੁ ਨ ਆਵੈਗੋ ।। ਫਿਰਿ ਉਲਟਿਓ ਜਨਮੁ 
ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਬਚਨ) ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਮਿਲੈ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈਗੋ ।। ੨।। ਇੰਦ੍ਰ ਦਸੇ ਦਸੈ ] 
੧ ਫੁਨਿ ਧਾਵਤ ਤੈ ਗੁਣ)ਆ ਖਿਨੁ ਨ ਟਿਕਾਵੈਗੋ ॥ਸਤਿਗੂਰੁ ਪਰਚੈ ਵਸਗਤਿ 8 
$ ਆਵੈ ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਸੋ ਪਾਵੈਗੋ ।। ੩ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੧੦] 
ਰ੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੇਮ-ਚੇਗ ਵਿਚ । ਰਾਤਾ-ਰੌਂਤਾ, ਕੌਗਿਆ ਹੋਇਆਂ । - ਡ 
ਗਾਵੈਗੋ-ਗਾਵੈ, ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਭੈਂ-[ਲਫ਼ਜ਼ 'ਭਉ' ਤੋ ਬਹੁ ਵਚਨ] ਸਾਰੇ ਡੁਰ। ਭੂ 
ਡਾਸ-ਡਰ, 'ਸਹਮ । ਨਿਰਮਲ-ਮਲ-ਰਹਿਤ, ਪਵਿੱਤਰ । ਲਾਗਿ-ਪਾਹ (ਕੱਪੜੇ ਨੂੰ ਰੋਗ ਰਹ ਰ੍ 
ਚਾੜ੍ਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ “ਪਾਹ” ਦੇਈਦੀ ਹੈ, ਲੂਣ ਜਾਂ ਸੌਡੇ ਆਦਿਕ ਵਿਚ ਰਿੰਨ੍ਹੀਦਾ ਹੈ) । ਰ੍ 
ਲਗਾਵੈਗੋ-ਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਲਗਾਵੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । `। 
ਸਦ--ਸਦਾ । ਬੈਰਾਗੀ-ਵਿਰਕਤ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮ । ਨਿਕਵਿ- 
ਨੇੜੇ । ਘਰਿ-(ਹਿਰਦੇ-) ਘਰ ਵਿਚ । ਪੰਕ-ਚਰਨ-ਧੂੜ । ਜੀਵਾ-ਜੀਵਾਂ, ਸੈ ਜੀਊ 
ਪੈਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹਾਂ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ ।੧। 
ਦੁਬਿਧਾ-ਮੋਰ-ਤੇਰ । ਲੋਭਿ-ਲੋਭ ਵਿਚ। ਮਨਿ ਕੋਰੈ-ਕੋਰੇ ਮਨ ਉੱਤੇ । ਰੌਗਿ- _ 
ਪਰੇਮ-ਰੰਗ । ਫਿਰਿ-ਮੁੜ । ਉਲਟਿਓ-(ਜਦੋ ਲੋੜ ਆਦਿਕ ਵਲੋਂ ਮਨ). ਪਰਤਦਾਂ ਹੈ।. ॥ 
ਜਨਮੁ-ਨਵਾਂ ਜਨਮ । ਬਚਨੀ-ਬਚਨੀ', ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਲਾਵੈਗੋ-ਲਾਵੈ,;'ਲਾਂਦਾ ।॥ 
ਹੈ, ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ੨। ਡੀ 
ਫੁਨਿ-ਮੁੜ, ਮੁੜ ਮੁੜ । ਧਾਵਤ-ਭਣਕਦੀਆਂ ਹਨ । ਤੈਗੁਣੀਆ=ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ 
ਫਿਰ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨ । ਪਰਚੇਂ-ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ, ਪੁਸਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਵਸਗਤਿ-ਵੱਸ ` 
ਵਿਚ । ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ' ਖਲਾਸੀ। ਸੋ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ । ੩। 


($ 


_ ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ (ਜਿਹੜਾ ਮਨਂਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੰਗ_ ਭੂੰ 
ਵਿਚ ਰੰਗਣ ਵਾਸਤੇ ਮਨ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਪਾਣ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਮਨ ਖੁਭੂ ` ਭੂ 
ਦੇ ਪ੍ਰੈਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗੀਜ ਕੇ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ_ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ) ਗਾਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ,ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ( ਮਲੀਨ) ਡਰ ਤੇ ਸਹਮ ਪਵਿੱਤਰ .॥ 
ਅਮਨ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੧। ਰਹਾਉ । ਰ੍ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਿਆਰ-ਰੌਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ ] 
ਵਿ ਢੇ ਮੋਹ ਵਲੋ ਪਰ ਹਿਥ ਹੈ, ਖਡੂ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰ ਰੰਗੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਸਿ $ 


=੍ੜ 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੩੮ ) ਰਾਗ ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 


ਮ੍ਰਟਾਦੁਲਨ ਲਵ ਨਨਨਰਲਰਵਲ ਵਨ ਰ੨੨੩੮੨੨੩੯੨੨੨੨੨੨੨੮੨੨੨੯੦੨੬੦੨੩੮੨੩੮੨੦੨੦੨੨੧੮੨੭੨੨ਲ੭੨੦੨੨੨੮੨੨੨ ਰਾ ਨਾਰਲਾ 


[ _ਸਦਾ) ਨੇੜੇ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ (ਹਿਰਦੈ-) ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਫਿਕਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਭਾਈ! 
| ਜੇ ਮੈਨੂੰ ਉਹਨਾਂ (ਵ੍ਡ-ਭਾਗੀ ਮਨੁੱਖਾਂ) ਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜ ਮਿਲੋ, ਤਾਂ ਮੈਂ” ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
[ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ । (ਪਰ ਇਹ ਚਰਨ-ਧੂੜ ਖੁਭੂ) ਆਪ ਹੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੈ 
| ਦਿਵਾਂਦਾ ਹੈ। ੧। 

























ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸੋਰ-ਤੇਰ ਵਿਚ ਲੋਂਭ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਕੌਰੇ ਮਨ ਉੱਤੇ (ਪੂਠੂ ਦਾ ਪਿਆਰ-) ਰੋਗ ਨਹੀਂ" ਚੜ੍ਹ ਸਕਦਾ । ਫਿਰ ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਰ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ (ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਦੁਬਿਧਾ ਲੌਭ ਆਦਿਕ ਵਲੋ) ਪਰਤਦਾ ਹੈ, (ਤਾਂ 
॥ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਵਾਂ ਆਤਮਕ) ਜਨਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਗੁਫੂ 
ਪੁਰਖ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪੁਭੂ-ਪਿਆਰ ਦਾ) ਰੰਗ ਚਾੜ੍ਹ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ੨ । 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਇਹ ਦਸੇ ਹੀ ਇੰਦਰੀਆਂ ਮੁੜ ਮੁੜ ਭਫਕਦੀਆਂ 
| ਫਿਰਦੀਆਂ ਹਨ । (ਮਾਇਆ ਦੇ) ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸਿਆ ਮਨ ਰਤ-ਭਰ ਸਮੈਂ 
| ਲਈ ਭੀ (ਇੱਕ ਥਾਂ) ਨਹੀ' ਟਿਕਦਾ । ਜਦੋ” ਗੁਰੂ (ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ) ੜੂਠਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦਾ ਮਨ) ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਖਲੀਂਸੀ ਹਾਸਲ 
ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ੩ । ਰ ਰ 

ਓਅੰਕਾਰਿ ਏਕੋ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਭੁ ਏਕਸ ਮਾਹਿ ਸਮਾਵੈਗੇ ।। ਏਕੋ 
ਫੂਪੁ ਏਕੋ ਬਹੁ ਰੋਗ ਸਭੁ ਏਕਤੁ ਬਚਨਿ ਚਲਾਵੈਗੋ ।। ੪ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਏਕੋ 
ਏਕੁ ਪਛਾਤਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ ਲਖਾਵੈਗੋ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਇ ਮਿਲੈ ਨਿਜ 
ਮਹਲ ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ ਬਜਾਵੈਗੋ॥ ੫ ॥ ਜੀਅ ਜੋਤ ਸਭ ਸਿਸਟਿ ਉਪਾਈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੋਭਾ ਪਾਵੈਗੋ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਕੋ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਆਇ ਜਾਇ 
ਦੁਖੁ ਪਾਵੈਗੋ ।। ੬ ।। ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਵਿਛੁੜੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਵੈਗੋ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਤ ਮਹਾ ਸੁਖੁ. ਪਾਇਆ ਮਤਿ ਮਲੀਨ 
ਬਿਗਸਾਵੈਗੇ ।। ੭ ।। ਹਰ ਹਰਿ ਕਿਪਾ ਕਰਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਮੈ ਸਰਧਾ 
ਨਾਮਿ ਲਗਾਵੈਗੇ ।! ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੈ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਨਿ 
ਮਿਲਾਵੈਗੋ ।। ੮ । ੪।। [ਪੰਨਾ ੧੩੧੦] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਓਅੰਕਾਰਿ-ਓਅੰਕਾਰ ਵਿਚ, ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪੁਭੂ ਵਿਚ । ਸਭੂ 
-ਸਾਰਾ ਜਗਤ। ਏਕਸ ਮਾਹਿ-ਬਿੱਕ (ਪੁਭੂ) ਵਿਚ ਹੀ । ਏਕਸੁ ਬਚਨਿ-ਇਕ (ਆਪਣੇ 
ਹੀ ਹੁਕਮ ਵਿਚ । ਬਚਨਿ-ਹੁਕਮ ਵਿਚ ।੪। 


॥੦੮੬੦- ਹੋ ਦਰਦ" ਦੇ ਅਗ. <2੭-੮੬੭ 0੫7 007 46੦20-40੩-4 ਇ-. (ਰਾ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੪੩੯) ਰਾਗ ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ੪ 





ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਜੰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਲਖਾਵੈਗੋ-ਲਖਾਵੈ, ਲਬੈ, 
ਸਮਝ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਜਾਇ-ਜਾ ਜਾ ਕੇ। ਨਿਜ ਮਹਲ-ਨਿਜ ਮਹਲਿ, ਆਪਣੇ ( ਅਸਲ) 
ਫਿਕਾਣੇ ਵਿਚ । ਅਨਹਦ-[ਅਨ-ਆਹਤ । ਬਿਨਾ ਵਜਾਏ ਵੱਜ ਰਿਹਾ] ਇਕ-ਰਸ । 
ਸਬਦੁ _ਬਜਾਵੈਗੋ--ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਬਲ ਪੁਭਾਵ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ) ਇਕਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ 
1੪। 

ਸਭ ਸਿਸਿਟ-ਸਾਰੀ ਸਿਿਸ਼ਟੀ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਕੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ 
_ਮਲੁੱਖ । ਬਿਨ ਗੁਰ ਭੇਟੇ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ । ਕੋ-ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ । ਮਹਲੂ-ਖੁਭੂ- 
_ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਬਾਂ । ਆਇ ਜਾਇ-ਆ ਕੇ ਜਾ ਕੇ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਪੈ ਕੈ 
1੬। ਰ 

ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ-ਹੈ ਸੋਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪੁਝੂ ! ਕਰਿ-ਕਰ ਕੈ । ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਤ- 
ਗੁਰੁ ਦੇ ਮਿਲਦਿਆਂ । ਮਲੀਨ=-ਵਿਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਮੈਲੀ ਹੋ ਚੁਕੀ । ਬਿਗਸਾਂਵੈਗੋ-ਖਿੜਾ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ੭। ਰ 

ਜਗਜੀਵਨ-ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਪੁਰਤੂ ! ਮੈ ਸਰਬਾ--ਮੋਰੀ 'ਸਰਥਾ । ਨਾਂਮਿ- 
(ਤੇਰੋ) ਨਾਮ ਵਿਚ । ਸੈ-ਸੈੰਨੂੰ । ਸਰਨਿ-ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ । ੮ । 


ਅਰਥ:-ਹੇ ਭਾਈ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਕ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਥਾਂ ਵਿਆਪਕ ਹੈ,ਉਸ ਇਕੋਂ 
ਬੋ-ਵਿਆਪਕ ਵਿਚ ਹੀ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਕਦੇ) ` 

_ ਇਕ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਂਪ ਹੀ (ਜਗਤ ਰਚ ਕੇ) ਅਨੇਕਾਂ ਰੰਗਾਂ ਵਾਲਾ 
ਤੂੰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਉਹ ਪੁਭੂ ਇਕ ਆਪਣੇ ਹੀ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੋਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ।੪। 


ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ (ਹਰ ਬਾਂ) ਇਕ ਪਰਮਾਂਤਮਾਂ 
ਨੂੰ ਹੀ (ਵੱਸਦਾ) ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ (ਮਨੁੱਖ) ਇਹ ਭੈਤ 
ਸਮਝ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਖੁਠੂ- -ਚਰਨਾਂ_ ਵਿਚ ਜਾਂ 
ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ) ਗੁਦ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਇਕ-ਰਸ ਪ੍ਰਬਲ ਖੁਭਾਵ ਪਾਈ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ੫। . ਰ੍ 
`&ੂੰ ਹੋ ਭਾਈ ! (ਉੱਛ ਤਾਂ) ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤ (ਪੂਭੂ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ), ਸਾਰੀ ਰੀ 
`` ਵ ਸਿਸ਼ਣੀ (ਪੁਡੂ ਨੈ ਹੀ) ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ, (ਪਰ) ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 

` ਪੈਂਦਾ ਰੈ, ਉਹ (ਲੌਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਵਡਿਆਈ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! 
 `.ੂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਥਾਂ ਨਹੀ' ਲੈਂ ਸਕਦਾ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੪੦ ) __ ਰਾਂਗੁ ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 

(ਸਗੋ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੈੜ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਦੁੱਖ ਭੋਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੬ । 

ਹੈ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪੁਭੂ ! (ਜੀਵ) ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਜਨਮ (ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ) ਵਿਛੁੜੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ (ਹੀ) ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤੇਰੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਂਢਾ ਹੈ । ਹੈ 
ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਦਿਆਂ (ਹੀ ਮਨੁੱਖ) ਬੜਾ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
(ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਿਚ) ਸੈਂਲੀ ਹੋ ਚੁਕ) ਮਤਿ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ) ਖੋੜੇ ਵਿਚ ਲੈ ਆਉਦਾ 
ਹੈ।੭। ਰ 

ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਹਰੀ ! ਮਿਹਰ ਕਰ, (ਗੂਰੂ) ਮੇਰੀ ਸਰਬਾਂ (ਤੇਰੇ) ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਬਣਾਈ ਰੱਖੋ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਪੁਝੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਲਈ) ਗੁਰੂ ਹੀ 
(ਵਸੀਲਾ) ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ (ਵਿਚੋਲਾ) ਹੈ । ਗੁਰੂ ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਪੁਕੂ ਦੀ ਮਰਨ ਵਿਚ ਫਿਕਾਈ 
ਰੱਖ ਸਕਦਾ ਹੈ। ੮ ।੪। 


ਵਾ. 





, ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਮਨ ਗੁਰਮਤਿ ਚਾਲ ਚਲਾਵੈਗੋ ।। ਜਿਉ 
ਸੈਗਲੁ ਮਸਤੁ ਦੀਜੈ ਤਲਿ ਕੁੰਡੇ ਗੁਰ ਅੰਕਸੁ ਸਬਦੁ ਦ੍ਰਿੜਾਵੈਗੋ ।। ੧ ।। 
ਰਹਾਉ ।। ਚਲਤੋ ਚਲੈ ਚਲੈ ਦਹ ਦਹ ਦਿਸਿ ਗੁਰ ਰਾਥੈ ਹਰਿ ਲਿਵ 
ਲਾਵੈਗੋ।।ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਬਦੁ ਦੇਇ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ ਮੁਖਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸਬਦੁ ਮੁਖਿ 
ਚੁਆਵੈਗੇ ।।੧।। ਬਿਸੀਅਰ ਬਿਸੂ ਭਰੇ ਹੈ ਪੂਰਨ ਗੁਰ ਗਰੂੜ ਸਬਦੁ ਮੁਖਿ 
ਪਾਵੈਗੋ ।। ਮਾਇਆ ਭੁਇਅੰਗ ਤਿਸੁ ਨੌੜਿ ਨ ਆਵੈ ਬਿਖੁ ਝਾਰਿ ਝਾਰਿ 
ਲਿਵ ਲਾਵੈਗੋ ।।੨।। ਸੁਆਨੁ ਲੋਭੁ ਨਗਰ ਮਹਿ ਸਬਲਾ ਗੁਰ ਖਿਨ ਮਹਿ ੩ 
ਮਾਰਿ ਕਢਾਵੈਗੋ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਧਰਮੁ ਆਨਿ ਰਾਖੇ ਗਰ ਨਗਰੀ ਹਰਿ ਗ਼ੂਨ 
ਗਾਵੈਗੋ ।। ੩ ।। ਪੰਕਜ ਮੋਹ ਨਿਘਰਤੁ ਹੈ ਪ੍ਰਾਨ) ਗੁਰੁ ਨਿਘਰਤ ਕਾਢਿ 
ਕਢਾਵੈਗੇ ।। ਤ੍ਰਾਹਿ ਤਾਹਿ ਸਰਨਿ ਜਨ ਆਏ ਗੁਰੁ ਹਾਥ ਦੇ ਨਿਕਲਾਵੈਗੋ 
।। ੪।। [ਪੰਨਾ ੧੩੧੦] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨ-ਹੋ ਮਨ ! ਗੁਰਮਤਿ-ਗੁਣੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ (ਹ) । ਰਾਲ- 

। (ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਚਾਲ । ਮੈਗਲੂ-ਹਾਬੀ । ਦੀਜੋ- ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤਲਿ ਕੁੰਡੇ- 


6 << 


ਕੂੰਡੇ ਦੇ ਹੇਠ । ਅੰਕਸੁ-(ਹਾਬੀ ਨੂੰ ਚਲਾਣ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤਣ ਵਾਲਾ) ਕੁੰਡਾ। ਦਿ ੜਾਵੈਗੋ- 


ਦ੍ਰਿੜਾਵੈ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ 
ਚਲਤੌ ਚਲੋਂ ਚਲੋਂ-ਮੁੜ ਮੁੜ ਭਣਕਦਾ ਹੈ । ਦਹ ਦਿਸਿ-ਦਸੀ' ਪਾਸੀ” । ਵਿਸਿ- 


॥ ਪਾਸਾ। ਰਾਖੈ-ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ । ਲਿਵ-ਲਗਨ । ਲਾਵੈਗੌ-ਲਾਵੈ, ਲਾਂਦਾ ਰੈ । ਦੇਇ- 








( ੪੪੧ ) 






.ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਬ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 


! ਦੇ'ਦਾ ਤੈ । ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ-ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ [ ਮੁਖਿ-ਹੂਹ ਵਿਚ । ਆੰਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਜਲ । ੧। 

ਬਿਸੀਅਰ-ਸੱਪ । ਬਿਸੂ-ਜ਼ਹਰ । ਗਰੁੜ-ਗਾਰੁੜ ਮੰਤੁ ! ਭੁਇਅੰਗ-ਸੱਪਣੀ । 
ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ । ਝਾਰਿ-ੜਾੜ ਕੈ ।੨। ਰ 

ਸੁਆਨੁ-ਕੁੱਤਾ । ਨਗਰ-ਸਰੀਰ-ਨਗਰ । ਸਬਲਾ-[ਸ-ਬਲ] ਬਲ ਵਾਲਾਂ । 
ਮਾਰਿ-ਮਾਰਿ ਕੇ । ਆਨਿ-ਲਿਆ ਕੇ । ਹਰਿ ਨਗਰੀ-ਹਰੀ ਦੀ ਨਗਰੀ ਵਿਚ, ਸਾਧ 
ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ! ੩। 

ਪੰਕਜ-ਚਿੱਕੜ । ਨਿਘਰਤੁ ਹੈ-ਖੁੱਭਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਾਢਿ-ਕੱਢ ਕੈ । ਕਢਾਵੈਗੌ- 
ਥੇਨੇ ਲਾ ਵੇਂਦਾਂ ਹੈ । ਤਾਹਿ ਤੁਾਹਿ-ਬਚਾ ਲੈ ਬਚਾ ਲੈ । ਹਾਬੀ-ਹੱਬ । ਦੇ-ਦੇ ਕੇ 
।ਓ। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮਨ!(ਤੈਨੂੰ)ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ (ਹੀਸ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਚਾਲ ਚਲਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ (ਮਾਨੋ, ਉਹ) ਕੁੰਡਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਾਥੀ ਨੂੰ 
ਤੋਰੀਦਾ ਹੈ) । ਜਿਵੇ ਮਸਤ ਹਾਥੀ ਨੂੰ ਕੁੰਡੇ ਹੇਠ ਰੱਖੀਦਾ ਹੈ (ਤਿਵੇਂ ਗੁਰੂ ਆਪਣਾ) 
ਸ਼ਬਦ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਪਾਸੀ" ਦਸੀ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, 

ਗੂਰੂ (ਇਸ ਨੂੰ) ਭਣਕਲ ਤੋਂ' ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ (ਇਸਦੇ ਅੰਦਰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪਿਆਰ 

ਖੈਂਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ (ਆਪਣਾ) ਸ਼ਬਦ (ਮਨੁੱਖ ਹੈ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕ ਦੇ'ਢਾ ਹੈ, 
ਅਤੇ ਉਸ ਦੈ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਜਲ ਚੋੱਦਾ ਹੈ। ੧। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਸੱਪ ਼ਹਰ ਨਾਲ ਨਕਾ-ਨਕ ਭਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਤੋਂ 


ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮੂਹ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਸਪਣੀ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ” ਫੁਕਦੀ । 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਲਗਨ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ੨। 


ਚੇ ਭਾਈ ! ਲੋ ਲੌਭ-ਕੁੱਤਾ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਸਰੀਰ-ਨਗਰ ਵਿਚ ਬਲਵਾਨ ਹੋਇਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਇਕ ਛਿਨ ਵਿਚ (ਇਸ ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ) ਮਾਰ ਕੇ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) 
ਕੱਢ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਨੇ) ਸਤ ਸੰਤੋਖ ਧਰਮ (ਇਹ ਗੁਣ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ-ਨਗਰੀ 


ਵਿਚ ਲਿਆ ਕੇ ਰੱਖੋ ਹੋਏ ਹਨ (ਲੋਭ-ਕੁੱਤੇ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਮਨੁੱਖ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਚ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਇਜਹਿਦਾ ਹੈ। 1੩1 











ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹੇਲਾ ੪ 


ਬਚਾਣ ਲਈ) ਗਾਬ੍ਹੜ' ਮੇਤਰ ਹੈ ( ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਗੁਰੂ (ਆਪਣਾ) ਸ਼ਬਦ (-ਮੰਤੂ ਜਿਸ 1 


(ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ-ਮੰੜੁ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ) ਜ਼ਹਰ ਝਾੜ ਝਾਂੜ ਕੇ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) _ ਰ 


























ਨਯਦ= ੨੭ 


ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ੍ ( ੪੪੨ ) _ ਰਾਗ੍ਰ ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹੱਲਾ ੪ 
#ਵਲ ਰਜ ਲਨ ਕਜਰ ਬਜਾੜੜਨਾ ਗਰਜ ਦਾਅ ਤਾਗ੍ਰਾ੍ਰਬਲ ਐਨ ਬਨੇ 


ਹੈ ਭਾਈ ! ਮਨੁੱਖ (ਮਾਇਆ ਦੇ) ਮੋਹ ਦੇ ਖੋਭੇ ਵਿਚ ਖੁੱਤਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ 
(ਇਸ ਖੋਭੇ ਵਿਚ) ਖੁੱਭ ਰਹੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ (ਖੋਭੇ ਵਿਚੋਂ) ਕੱਢ ਕੇ ਬੰਨੇ ਲਾ ਦੇਦਾ ਹੈ । 
“ਬਚਾ ਲੈ ਬਚਾ ਲੈ'-ਇਹ ਆਖਦੇ (ਜਿਹੜੇ) ਮਨੁੱਖ (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਸਰਨ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, 
ਗੁਰੂ ਆਪਣਾ ਹੱਥ ਫੜਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚੋਂ) ਬਾਹਰ 
ਕੱਢ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੪। ਰ 
ਸੁਪਨੰਤਰੁ ਸੰਸਾਰ ਸਭੁ ਬਾਜੀ ਸਭੁ ਬਾਜੀ ਖੇਲੁ ਖਿਲਾਵੈਗੋ ।!ਲਾਹਾਂ 
$ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਤਿ ਲੈ ਚਾਲਹ ਹਰ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਵੈਗੋ ।! ੫ ।। ਹਉਮੈ 
ਕਰੈ ਕਰਾਵੈ ਹਉਮੈ ਪਾ੫ ਕੋਇਲੇ ਆਨਿ ਜਮਾਵੈਗੋ ।। ਆਇਆਂ ਕਾਲੂ । 
ਦੁਖਦਾਈ ਹੋਏ ਜੋ ਬੀਜੇ ਸੋ ਖਵਲਾਵੈਗੋ ।। ੬ ।। ਸੰਤਹੁ ਰਾਮਨਾਮੁ ਧਨੁ । 
ਸੰਚਹੁ ਲੈ ਖਰਚ ਚਲੇ ਪਤਿ ਪਾਵੈਗੋ ।। ਖਾਇ ਖਰਚਿ ਦੇਵਹਿ ਬਹੁਤੇਰਾ ] 
ਹਰਿ ਦੇਦੇ ਤੋਟਿ ਨਾ ਆਵੈਗੋ ।! ੭ ।। ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਹੈਰਿਦ ਅੰਤਰਿ । 
ਧਨੁ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ) ਪਾਵੈਗੋ ।। ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਦਇਆ ਕਰਿ ਦੀਨੀ 
ਦੂਖੁ ਦਾਲਦੁ ਭੈਜਿ ਸਮਾਵੈਗੇ ।। ੮ ।। ੫ ।।[ਪੰਨਾ ੧੩੧੧] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੁਪਨੌਤਰੁ-[ਸੁਪਨ-ਅੰਤਰ । ਨੋਟ-ਲਫ਼ਜ਼ “ਅੰਤਰ” ਅਤੇ 
“ਮੰਤਰਿ' ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ-ਜੌਗ ਹੈ [ਵੇਖੋ ਬਦ ਨੰ: ੮ ਵਿਚ 'ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ”] 
ਅੰਦਰਲਾ ਸੁਪਨ।, ਮਨ ਦਾ ਸੁਪਨਾ, ਮਨੋ ਦੀ _ਭਣਕਣ । ਸਕੁ=ਸਾਰਾ (ਸੈਸਾਰ) । 
_ਖਿਲਾਵੈਗੋ=ਖਿਲਾਵੈਂ, ( ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ) ਖਿਡਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਲਾਹਾ-ਲਾਭ, ਖੱਫੀ । ਲੈ 
-ਲੈ ਕੇ । (ਚਾਲਹੁ-ਜਗਤ ਤੋਂ) ਤੁਰੋਂ । ਪੈਧਾ-ਸਰੋਪਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਕੇ, ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ । 
_ਜਾਂਵੈਂਗੋ=ਜਾਵੈ, ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੫ । 
ਕਰੈ ਕਰਾਵੈ-ਕਰਦਾ ਕਰਾਂਦਾ, ਹਰ ਵੇਲੋ ਕਰਦਾ । ਆਨਿ-ਲਿਆ ਕੋ । ਜਮਾੈਂਗੌਂ 
-ਜਮਾਵੈ, ਜਮਾਂਦਾ ਹੈ, ਬੀਜਦਾ ਹੈ । ਕਾਲੁ-ਮੌਤ । ਜੋ-ਜਿਹੜੈਂ । ਕੋਇਲੇ-ਪਾਪ । ਬੀਜੈ- 8 
ਬੀਜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਖਵਲਾਵੈਗੋ-ਫਲ ਭੁਗਤਾਂਦਾਂ ਹੈ । ੬ । 
ਸੰਤਹੁ=ਹੈ ਸੈਤ ਜਨੋ ! ਸੈਰਹੁ-ਇਕੱਠਾ ਕਰੋਂ । ਲੈ-ਲੈ ਕੇ । ਚਲੈ-ਤੁਰਦੇ ਹਨ । 
ਪੜਿ-ਇੱਥਤ । ੫ਾਵੈਗੇਂ-ਪੌਲੋਂ ਪਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਖਾਇ-(ਆਪ) ਖਾ ਕੇ । ਖਰਚਿ- 
ਖਰਚ ਕੇ, (ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਵੰਡ ਕੇ । ਵੈਵਹਿ-(ਸੌਤ ਜਨ) ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਦੇਦੇ-ਦੇ'ਦਿਆਂ । ਰਿ 
`ਤੋਫਿ-ਕਮੀ, ਘਾਫ। ੭। ਰ _ 
ਚ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ=ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ' । ਢੀਨੀ=(ਨਾਮ'ਧਨ ਦੀ ਵਾਤਿ) ਵਿੱਤੀ । ਕਰਿ= `ਤ 


ਕਰ ਕੈ । ਵਾਲ੬-ਗਰੀਝੀ । ਭੰਜਿ-ਤੋੜ ਕੇ, ਨਾਸ ਕਰ ਕੇ, ਮੁਕਾ ਕੈ ।੮। 


ਵੋ, ੯੯੮, ੪ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੪੩ ) _ ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 
1 ਮਾ (71 ੮ 


ਅਰਥ :-ਹੋ ਭਾਈ ! ਇਹ ਸੰਸਾਰ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮਨ ਦੀ ਭਟਕਣਾ (ਵਾ ਮੂਲ) 


ਹੈ, (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪਰਚਾਣ ਲਈ) ਸਾਰਾ ਜਗਤ (ਇਕ) ਖੇਡ] (ਜਿਹੀ ਹੀ) ਹੈ । ਇਹ ਬੈਂਡ _ 


(ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ) ਖਿਡਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਇਸ ਖੇਡ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) 
ਨਾਮ (ਹ) ਲਾਭ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀ ਇਹ ਲਾਂਭ ਖੱਫ ਕੇ ਜਾਵੇ । 
(ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਲਾਭ ਖੱਟ ਕੇ ਇਥੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜੂਰੀ 


ਵਿਚ ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੫। 


ਹੋ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਾਰੀ ਉਮਰ “ਹਊ, ਹਉ” ਹੀ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 


ਉਹ ਮਨੁੱਮ (ਆਪਣੀ ਮਾਨਸਿਕ ਖੋਤੀ ਵਿਚ) ਪਾਪ ਕੌਲ ਲਿਆ ਕੇ ਬੀਜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
| ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮੌਤ ਆਉਂਦੀ ਹੈ; (ਉਹ ਬੀਜੇ ਹੋਏ ਕਮਾਏ ਹੋਏ ਪਾਪ) ਦੁਖ਼ਦਾਈ ਬਣ ਜਾਂਦੇ 
। ਹਨ (ਪਰ ਉਸ ਵੇਲੋ ਕੀਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ?) ਜਿਹੜੇ ਕੌਲੋ-ਪਾ੫ ਬੀਜੇ 7ਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਰ (ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਕੀਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ) ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਖਾਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ੬ । 


ਹੇ ਸੌਤ ਜਨੋਂ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਧਨ ਇੱਕਠਾ ਕਰਦੇ ਰਹੋ, (ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ 


ਰ ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਵਰ੨ਣ ਲਈ ਨਾਮ-) ਖਰਚ ਲੈ ਕੇ ਤੁਰਦੇ ਹਨ, ( ਪਰਮਾਤਮਾ 
[ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਇੱਜ਼ਤ-ਮਾਣ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਇਹ ਨਾਮ-ਧਨ ਆਪ)ਖੁਲ੍ਹਾ ਵਰਤ ਭੂ 
[` ਕੇ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ) ਬਹੁਤ ਵੰਡਦੇ ਹਨ, ਇਸ "ਹਰਿ-ਨਾਮ ਧਨ ਦੇ ਵੰਡਦਿਆਂ ਇੱਸ ਵਿਚ 
$ ਕਮੀ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ । ੭ । ਰ 


ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ !) ਇਹ ਨਾਮ-ਧਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਅ 


` ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਇਹ ਨਾਮ-ਗਨ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਮ-ਧਨ ਦੀ ਦਾਤਿ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣਾ ਹਰੇਕ 
ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ (ਆਤਮਕ) ਗਰੀਬੀ ਮੁਕਾ ਕੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


੮੫ 


ਕਾਨੜਾ ਮਹਨ” ੪ ।। ਮਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਨਿ ਧਿਆਵੈਗੋ ।। ਲੋਹਾਂ 
ਹਿਰਨੁ ਹੋਵੈ ਸੰਗਿ ਪਾਰਸ ਗੁਨੁ ਪਾਰਸ ਕੋ ਹੋਇ ਆਵੈਗੋ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਹਾ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਪਾਰਸੁ ਜੋ ਲਾਗੇ ਸੋ ਫਲ ਪਾਵੈਗੇ ।। ਜਿਉ ਗੁਰ 
ਉਪਦੇਸਿ ਤਰੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦਾ ਗੁਰੁ ਸੇਵਕ ਪੈਜ ਰਖਾਵੈਗੋ ।। ੧ ।1 ਸਤਿਗੁਰ 
ਬਚਨੁ ਬਚਨੁ ਹੈ ਨੀਕੋ ਗੁਰ ਬਚਨ) ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪਾਵੈਗੋ ।। ਜਿਉ ਅੰਬਰੀਕਿ 
ਅਮਰਾਪਦ ਪਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਖ ਬਚਨ ਧਿਆਵੈਗੋ ।। ੨ ।। ਸਤਿਗੁਰ 


ਸਰਨਿ ਸਰਨਿ ਮਨਿ ਭਾਈ ਸੁਧਾ ਸੁਧਾ ਕਰਿ ਧਿਆਵੈਗੇ ॥ ਦਇਆਲ 








ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ (੪ ੪8੪ 8). ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਅਸਣਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੪ 





ਦੀਨ ਭਏ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰ ਹਰਿ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਦਿਖਾਵੈਗੋ॥ ੩ ॥ ਸਤਿਗੁਰ 
ਸਰਨਿ ਪਏ ਸੇ ਥਾਪੇ ਤਿਨ ਰਾਖਨ ਕਉ ਪ੍ਰਭੁ ਆਵੇਗੋ ॥ ਜੇ ਕੋ ਸਰੁ ਸੰਧੈ 
ਜਨ ਊਪਰਿ ਫਿਰਿ ਉਲਟੋ ਤਿਸੈ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥ ੪॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੧੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨੂ-(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ । ਧਿਆਵੈਗੋ-(ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਢਾ) 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਦ ਹੈ । ਹਿਰਨੁ-[ਫ੍ਰਿਕਧ] ਸੋਨਾ । ਸੰਗਿ ਪਾਰਸ-ਪਾਰਸ ਦੇ ਨਾਲ (ਛੂਹ 8 
ਕੈ) । ਗੁਨੂ ਪਾਰਸ ਕੌ-ਪਾਰਸ ਦਾ ਗੁਣ । ੧। ਰਹਾਉ । 










ਜੋ ਲਾਗੈ-ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਛਹਦਾ ਹੈ । ਉਪਦੇਸਿ-ਉਪਦੋਸ਼ ਦੀ ਗਾਹੀ'। ਤਰੈ 
ਪ੍ਰਹਿਲਾਦਾ--ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਆਦਿਕ ਕਈ ਤਰ ਗਏ । ਪੈਜ-ਲਾਜੇ, ਇੱਜ਼ਤ । ੨। ਰ 

ਨੀਕੋ-ਚੰਗਾ, ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ, ਉੱਤਮ। ਗੁਰ ਬਚਨੀ-ਗੁਰ ਬਚਨੀ', ਗੁਰੁ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ 
ਰਾਗੀ“ । ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ । ਅੰਬਰੀਕਿ-ਐਬਰੀਕ ਨੰ। 8 
ਅਮਰਾਪਦ-ਅਮਰ ਪਦ, ਉਹ ਦਰਜਾ ਜਿਥੇਂ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਪੋਹ ਨਹੀਂ' ਸਕਦੀ । ਮੁਖ 
ਬਚਨ-ਮੂਹ ਦੇ ਬਚਨ । ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਖ ਬਚਨ-ਗੂਰੁ ਦੇ ਮੂਹ ਦੇ ਬਚਨ । ਧਿਆਢੈਗੋ- 
ਧਿਆਵੈ, ਉਚਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ੨ । 

ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਭਾਈ-ਚੰਗੀ ਲੱਗੀ । ਸੁਧਾ-ਅੰਮਿਰਿਤ । ਸੂੰਧਾਂ ਸੁਧਾ ਕਰਿ- 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ-ਦਾਤਾ ਨਿਸ਼ਚੇ ਕਰ ਕੇ । ਦਇਆਲ ਦੀਨ-ਦੀਨਾਂ ਉੱਤੇ ਢਇਆਵਾਨ । 
ਮਾਰਗੁ ਪੰਬੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਰਸਤਾ । ੩ । 

















ਸੇ-ਉਹ ਬੰਦੇ । ਬਾਪੋ-ਬਾਪਣਾ ਦਿੱਤੀ ਗਈ, ਆਦਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਕੋ-ਕੋਈ। 
ਸਰੁ-ਤੀਰ । ਸੇਧੈ-ਨਿਸ਼ਾਨ' ਬੈਨ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਉਲਟੋ-ਪਰਤਿਆ ਹੋਇਆ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਲ ਪੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਪੁਤੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਛੁਹ ਨਾਲ ਉੱਚੋਂ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾਂ 
੬ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ) ਪਾਰਸ ਨਾਲ (ਛੁਹ ਕੇ) ਲੋਹਾ ਸੋਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਾਰਸ ਦੀ 
$. ਛੁਹ ਦਾ ਗੁਣ ਉਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ (ਭੀ) ਬਹੁਤ ਵ੍ਰਡਾ ਪੁਰਖ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਭੀ) ਪਾਰਸ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ 
ਮਨੁੱਖ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਰਨੀ”) ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਸ੍ਹੇਸ਼ਟ) ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾਂ ਹੈ, ਜਿਵੇ । 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਬਰਕੜਿ ਨਾਲ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ (ਆਦਿਕ ਕਈ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਏ । ੩ 
ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਆਪਣੇ (ਸੇਵਕ) ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ (ਜ਼ਰੂਰ) ਰੱਖਦਾ ਹੈ।੧। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਯੋਕੀਨ ਜਾਣ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਬਚਨ (ਬੜਾ) ਸ੍ਰੋਸ਼ਟ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੇ 
ਬਚਨਾਂ ਹੋ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਲੇ (ਮਨੁੱਖ) ਅ ਆਤਮਕ ਉਹ ਦੇਗ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਗਾਸਲ ਕਰ 











ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _( ੪੪੫ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੪ 
ਨਉ ਗਰਾਮ ਤਤਪਰ ਰੁਕ ਆਜਾ ਨਾਵ ਜਰਜਜ੍ਰਾਕਨ ਕਜਰ ਕਾਰਕ ਾਗਨ ਰਬ ਤਸਤ੍ਰਕਕਕਰਾਬਰਨੇ 


॥ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । (ਜਿਹੜਾ ਭੀ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਚਾਰਿਆ ਸ਼ਬਦ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਉਹ ਉੱਚਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪੁਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਜਿਵੇ ਅਬਰੀਕ ਨੇ ਉਹ ਆਤਮਕ 
ਦਰਜਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ ਜਿੱਥੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਪੋਹ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । ੨ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਏ ਰਹਿਣਾ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਪਸੋਦ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਨੂੰ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ-ਦਾਤਾ ਨਿਸ਼ਚੇ 
ਕਰ ਕੇ (ਉਸਨੂੰ) ਆਪਣੇਂ ਅੰਦਰ ਵਸਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀਨਾਂ ਊਤੇ 
ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ' ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਰਸਤਾ ਵਿਖਾ ਦੈੱਦਾ ਹੈ 
।੩। 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੋਂ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਦਰ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪ ਬਹੁੜਦਾ ਹੈ । ਜੇ 
ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਉਹਨਾਂ ਸੇਵਕਾਂ ਉਤੇਂ ਤੀਰ ਚਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਤੀਰ ਪਰਤ ਕੇ ਉਸੇ ਨੂੰ ਹੀ ਆ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ ।੪। ਰ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗਰ ਗਰ ਸਰੁ ਸੇਵਹਿ ਤਿਨ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ 

_ਦਿਵਾਵੈਗੋ ।। ਗੁਰਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਗੁਰਮੇਤਿ ਧਿਆਵਹਿ ਹਰਿ ਗਲਿ ਮਿਲਿ ੩ 
ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਵੈਗੋ ॥ ੫॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਦੂ ਬੇਦੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗੁਰ ਪਰਚੈ_ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈਗੋ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰੂਪੁ ਹਰਿ ਰੂਪੋ ਹੋਵੈ ਹਰ ਜਨ ਕਉ ਪੂਜ 
ਕਰਾਵੈਗੇ ॥ ੬॥ ਸਾਕਤ ਨਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਹੀ ਕੀਆ ਤੇ ਬੇਮੁਖ ਹਰਿ 

_ਭਰਮਾਂਵੈਗੋ ॥ ਲੌਭ ਲਹਰਿ ਸੁਆਨ ਕੀ ਸੈਗਤਿ ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ ਕਰੰਗਿ ] 
ਲਗਾਵੈਗੋ॥ ੭॥ ਰਾਂਮ ਨਾਮੁ ਸਭ ਜਗ ਕਾ ਤਾਰਕੁ ਲਗਿ ਸੰਗਤਿ ਨਾਮੁ 8 
ਧਿਆਵੈਗੋ ।। ਨਾਨਕ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਰਾਖਿ ਸਮਾਵੈਗੋ॥ 
੮॥ ੬। ਛਕਾ ੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੧੧] ] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਰੁ-ਸਰੋਵ੦, ਤਾਲਾਬ । ਹਰਿ ਸਰੂ-ਉਹ ਸਰੋਵਰ ਜਿਸ ਵਿਚ 8 

_ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਜਲ ਦਾ ਪੁਵਾਹ ਚੱਲ _ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ । ਹਰਿ ਸਰੁ ਸੇਵਹਿ= 
(ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ) ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮਾਨੁ-ਆਦਰ । ਗੁਰਮਤਿ- 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ । ਗਲਿ-ਗਲ ਨਾਲ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਸੇਲਿ-ਮੋਲ ਵਿਚ, 

ਆਪਣੇ ਨਾਲ । ੫। ` ਰ 

ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ; ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ । ਗੁਰ ਪਰਚੈ- 

__ [ ਗੁਨੂ ਦੀ ਖੁਸੈਨਤਾ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਰੂਪੋ-ਫੂਪ ਹੀ । ਹੋਂਵੈ-ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੂਜ-ਪੂਜਾ, 

ਅਮਲੀ ਨਾ ਰ ਰੇ ਗਿ ਅਕਸਰ ਅਗ 








ਹੀ ਗਤ ਤਲ ਨਕ ਦਰ ਰ ( ੪੪੬ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 


ਆਦਰ । ੬ । 
ਸਾਕਤ ਨਰ-ਪੰਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ । ਕੀਆ-ਬਣਾਬਿਆਂ । ਤੈ-- 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਬੇਮੁਖ-ਗੁਰੂ ਵਲੋਂ ਮੂੰਹ ਭਵਾਈ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ। ਭਰਮਾਵੈਗੌਂ 
_ -ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ ਪਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਸੁਆਨ--ਕੁੱਤਾ । ਬਿਖੁ=-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ 
ਵਾਲੀ ਜ਼ਹਰ । ਕਰੌਗਿ-ਕਰੰਗ ਉੱਤੇ, ਮੁਰਦਾਰ ਉੱਤੇ । ੭ । 
ਤਾਰਕੁ-ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ । ਲਗਿ-ਲੱਗ ਕੇ । ਖੁਭ ਮੇਰੇ-ਹੇ ਮੇਰੇ ਪੁਰਭੁ ! ਰਾਖਿ- 
ਰੱਖ ਕੈਂ । ਸਮਾਵੈਗੋ-(ਆਪਣੇ ਵਿਚ) ਲੀਨ ਕਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੮ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਹੀ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਈ 
ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਇੱਜ਼ਤ ਦਿਵਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਹੜੇ 
ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਉਤੇ ਤੂਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗਲ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਕਰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ। ੫ । ਰ 
ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਹੀ ॥ 
ਨਾਦ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਹੀ ਵੇਦ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਏ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਖੁਰਸੈਨਤਾ ਪੁਰਾਪਤ ਕਰ ਕੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਰੂਪ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ (ਭੀ ਹਰ ਬਾ) ਉਸ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਕਗਾਂਦਾ ਹੈ 
1੬। ਰ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ' ਫੁੱਟੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਆਪਣ' ਆਸਰਾ) 
_ ਨਹੀਂ” ਬਲਾਂਦੇ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਵਲੋ ਮੂਹ ਭਵਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਪੁਭੂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭਣਕਣਾ' 
ਵਿਚ ਪਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਲੋਭ ਦੀ ਲਹਰ ਚੱਲਦੀ . ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, 
। (ਇਹ ਲਹਰ) ਕੁੱਤੇ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਵਰਗੀ ਹੈ, (ਜਿਵੇ” ਕੁੱਤਾ) ਮੁਰਦਾਰ ਉੱਤੋਂ ਜਾਂਦਾ 
ਭੂ - ਹੈ (ਮੁਰਦਾਰ ਨੂੰ ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਲੌਭ-ਲਹਰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਹੋਇਆ 
ਮਨੁੱਖ) ਆਤਮਕ ਮੌੜ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ] ਮਾਇਆ-ਜ਼ਹਰ ਨੂੰ ਚੰਬੜਿਆ ਰਹਿਦਾ ਹੋ 
1੭1 ਰ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਾਰ ਜਗਤ ਦਾ ਪਾਰ ਲੰਘਾਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ । 
(ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਸੈਸਾਰ- 
ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਤੇ ਆਖ-) 
ਹੇ ਸੇਰੇ ਖੁਭੂ ! (ਮੈਨੂੰ ਭੀ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ) ਰੱਖੀ ਰੱਖ । ਹੇ ਭਾਈ ! (ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰੌਖ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਵਿਚ) ਲੀਨ ਕਰੀ ਰੱਖਾਂ ਹੈ ।੮।੬। 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੪੭) ਰਾਗ ਕਾਨੜਾ ਡਤ ਮਹਲਾ ੫ 
ਅਤੁਜਹਾਲ੍ਰਜ੍ਰਕੁੜਰਮ ਹਾਕ ॥ ਰਤਨ ਕਰਾਸ ਤਰਾ ਬਾਕਸ ਹਾਕ ਤਬਾਹ ਕ ੨੧ ੬ ਹਾਲ ਤਸਰਕ ਕਗਾਰ ਸਅ ਨਕਲਾਂ 
| ਲੈੱਕਾਂ ੧ | 


,“੧ _ ਕਾਨੜਾ ਛੱਤ ਮਹਲਾ ੫ 
। __ ੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਸੇ ਉਧਰੇ ਜਿਨ ਰਾਮ ਧਿਆਏ ।। 
ਜਤਨ ਮਾਇਆ ਕੇ ਕਾਮਿ ਨ ਆਏ ।। ਰਾਮ ਧਿਆਏ ਸਭਿ ਫਲ ਪਾਏ 
ਧਨਿ ਧੈਨਿ ਤੇ ਬਡਭਾਗੀਆ ।। ਸਤਸੈਗਿ ਜਾਗੇ ਨਾਮਿ ਲਾਗੇ ਏਕ ਸਿਉ 
ਲਿਵ ਲਾਗੀਆ ।। ਤਜਿ ਮਾਨ ਮੋਹ ਬਿਕਾਰ ਸਾਧੂ, ਲਗਿ ਤਰਉ ਤਿਨ ਕੈ 
ਪਾਏ ।! ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ ਸੁਆਮੀ ਬਡਭਾਗਿ ਦਰਸਨੁ ਪਾਏ 
। ੧ ।1 [ਪੰਨਾ ੧੩੧੨] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੇ-ਦੇਹ ਮਨੁੱਖ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਜਿਨ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ । ਕਾਮਿ-ਕੰਮ 
(ਵਿਚ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਧਨਿ ਧੈਨਿ-ਸਲਾਹੁਣ-ਜੋਗ । 5ੰ-ਉਹ ਬੰਦੇ । ਸਤ ਸੈਗਿ= _ 
॥ `ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ । ਜਾਗੋ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਨੀਦ ਵਿਚੋਂ ਜਾਗ ਪਏ । ਨਾਮਿ- 
| ਨਾਂਮ ਵਿਚ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ । ਏਕ ਸਿਉ-ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ । ਲਿਵੋ- 
ਲਗਨ, ਪਿਆਰ । ਤਜਿ-ਤਜ ਕੇ, ਤਿਆਗ ਕੇ । ਸਾਧੂ-ਭਲੋ ਮਨੁੱਖ । ਤਰਉ-ਤਰਉ', 
ਮੈ ਤਰਦਾ ਹਾਂ। ਲਗਿ ਤਿਨ ਕੈ ਪਾਏ-ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨੀ' ਲੱਗ ਕੇ । ਬਿਨਵੈਤਿ-ਬੇਨਤੀ 
| ਕਰਦਾ ਹੈ । ਬਡਭਾਗਿ-ਦ੍ਰਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ । ੧ । ਰ 
ਹ ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ .ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ, ਉਹ 
(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋ) ਬਚ ਗਏ (ਅੰਤ ਵੇਲੋਂ ਭੀ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਾਬੀ 
ਬਣਿਆ) । ਮਾਇਆ (ਇਕੱਠੀ ਕਰਨ) ਦੇ ਜਤਨ (ਤਾਂ) ਕਿਸੈ ਕੰਮ ਨਹੀ' ਆਉਦੇ 
(ਮਾਇਆ ਇਥੈਂ ਹੀ ਧਰੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) । ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੂਭੁ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਿਆ, ਉਹਨਾਂ (ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਨੂੰਖ ਸੋਭਾ ਖੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸ:ਧ ਸੋਗਤਿ 
ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ_ਹੱਲਿਆਂ ਵਲੋ) ਸੁਚੇਤ ਰਹੇ, ਉਹ ਹਫਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੂੜੈਂ 
ਰਹੋ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ (ਸਦਾ) ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਹੀ ਸੁਰਤਿ ਜੁੜੀ ਰਹੀ । 
ਨਾਨਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ-ਹੈ ਮੇਰੇਂ ਮਾਲਕ-ਪੁਠੁ ! (ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰੋ') ਮਾਣ ਮੌਹ ਵਿਕਾਰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਉੱਚੇ ਆਚਰਣ ਵਾਲ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਸੈਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਸਰਨ ਵਿਚ (ਰੱਖ), ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਰਣੀ' ਲੱਗ ਕੇ ਮੈਂ (ਭੀ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੂਦਰ 
ਤੋ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਸਕਾਂ । ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨ ਸਧੂ ਜਨਾਂ ਦਾ) ਵਰਸਨ ਖਪਤ 
ਹੁੰਢਾਹੈ।੧। 








ਭਾਗਏ ।। ਸਤਸੈਗਿ ਪਾਈਐ _ਹਰਿ ਧਿਆਈਐ ਬਹੁੜਿ ਦੂਖੁ ਨ 
ਲਾਗਏ ।। ਕਰਿ ਦਇਆ ਦਾਤੇ ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤੇ ਸੌਤ ਸੇਵ ਕਮਾਇਣ ।। 
ਬਿਨਵੇਤਿ ਨਾਨਕ ਜਨ ਧੂਰਿ ਬਾਂਛਹਿ ਹਰ ਦਗੀਸ ਸਹਜਿ ਸਮਾਇਣ ॥੨॥ 






ਭਜਨ ਕਰੀਏ । ਨਾਰਾਇਣ-ਪਰਮਾਤਮਾ [ਨਾਰ-ਜਲ । ਅਯਨ-ਘਰ । ਸਮੂੰਦਰੋ ਵਿਚ 






=ਗਾ ਕੇ । ਜੀਵਹ-ਅਸੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਏ ! ਅਮਿਉ-ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਵੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ । ਪੀਵਹ-ਆਓ _ਅਸੀ ਪੀਵਏ । ਭਾਗਏ= 
ਭਾਗੀ, ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਤ ਸੰਗਿ-ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ । ਪਾਈਐ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
_ ਧਿਆਈਐ-ਧਿਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਿਧਾਤੇਂ-ਹੇ ਸਿਰਜਣ ਹਾਰ! ਦਾਤੇ-ਹੋ ਦਾਤਾਰ! 
ਕਮਾਇਣ-ਕਮਾਣ ਦਾ ਅਵਸਰ । ਜਨ ਧੂਰਿ-ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ । ਬਾਛਹਿ 
-(ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ) ਮੰਗਦੇ ਹਨ ।-ਦਰਸਿ-ਦਰਸਨ ਵਿਚ । ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤ। 
ਵਿਚ । ਸਮਾਇਣ-ਲੀਨਤਾ । ੨ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਆਓ, ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਅਸੀਂ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਿਆਂ ਕਰੀਏ, ਅਤੇ ਪੂਰੇ ਆਨੰਦ ਨਾਲ ਮਾਲਕ-ਖੂਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ 
_ ਕਰੀਏ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਪੂਝੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ 
_ ਅਸੀ ਪੀਂਦੇ - ਰਹੀਏ ਅੰਤੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰੀਏ । (ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਜਲ ਦੀ 
` ਬਰਕਤਿ ਨਾਨ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੌੜ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਭਾਈ ! (ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਦੀ 
_ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਸਤਸੌਗ ਵਿਚ (ਹੀ) 
॥ ` ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਮੁੜ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਪੋਹ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ । 















ਹੈ ਦਾਤਾਰ ! ਹੋ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ! (ਸੋਰੇ ਉਤੇ) ਮਿਹਰ ਕਰ, 
ਸੌਤ ਜਨਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਅਵਸਰ_ਦੇਹ। ਨਾਨਕ ਬੈਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਜਿਹੜੇ 
ਮਨੁੱਖ) ਸੌਤ ਜਨਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ 
ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ੨। 













ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਨਿਤ ਭਜਹ ਨਾਰਾਇਣ ।. ਰਸਕਿ ਰਸਕਿ ਸੁਆਮੀ । 
ਗੁਣ ਗਾਇਣ ।। ਗੁਣ ਗਾਇ ਜੀਵਹ ਹਰਿ ਅਮਿਉ ਪੀਵਹ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਬੂ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ-ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਭਜਹ-ਆਓ ਅਸੀ 


`ਜਿਸ ਦਾ ਘਰ ਹੈ, ਵਿਸ਼ਨੂ| । ਰਸਕਿ-ਸੁਆਦ ਨਲ । ਸੁਆਮੀ-ਮਾਲਕ ਪੂਭੂ । ਗਾਇ _ 


_____ਸਗਲੈ ਜੌਤ ਭਜਹੁ ਗੋਪਾਲੈ ॥ ਜਪ ਤ੫ ਸੰਜਮ ਪੂਰਨ ਘਾਲੈ ॥ ਨਿਤ _] 
_ਭਜਹੁ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਗੋਬਿਦੁ ਗਾਈਐ ਤੂੰ 


੬੨੧੦੯ = 





ਨਿਤ ਧਿਆਈਐ ਪਰਵਾਣੁ ਣੁ ਸੋਈ ਆਇਆ ।। ਜੰਪ ਤਾਪ ਸੈਜਮ ਗਰ 
ਹਰਿ ਨਿਰੰਜਨ ਗੋਬਿੰਦ ਧਨੁ ਸੰਗਿ ਚਾਲੈ ।। ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਿ 
ਦਇਆ ਦੀਜੈ ਹਰਿ ਰਤਨੁ ਬਾਧਉ ਪਾਲੈ ।। ੩ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੧੨] 

_ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਗਲੇ ਜੌਤ-ਹੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀਓ ! ਗੋਪਾਲੈ-ਗੌਪਾਲ ਨੂੰ, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਦੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ਨੂੰ । ਸੰਜਮ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦੇ ਜਤਨ । ਘਾਲ-ਮਿਹ- 
ਲਤ । ਅੰਤਰਜਾਮੀ-ਸਭ ਦੇ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲ਼ਾ । ਸਬਾਇਆ-ਸਾਰਾ ਹੀ।ਗਾਈਐ 
=ਗਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਧਿਆਈਐ-ਸਿਮਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਆਇਆ-ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋਮਿਆ । ਨਿਰੋਜਨ [ਨਿਰ-ਅੰਜਨ । ਅੰਜਨ- 
ਕਾਲਖ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਕਾਲਖ] ਨਿਰਲੇਪ । ਸੋਗਿ-(ਜੀਵ ਦੇ) ਨਾਲ । ਕਰਿ= 
ਕਰ ਕੇ । ਦੀਜੈ-ਦੇਹ। ਬਾਧਉ-ਬਾਧਉ”; ਮੈ ਬੋਨ੍‌ ਲਵਾਂ । ਪਾਲੈ-(ਆਪਣੇ) ਪੱਲੋ 
।ੜੇ। ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਸਾਰੇ ਪੂਰਾਣੀਓ ! ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ਪੁਕੂ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਿਆ 
ਕਰੋਂ । (ਇਹ ਭਜਨ ਹੀ) ਜਪ ਤਪ ਸੋਜਮ ਆਦਿਕ ਸਾਰੀ ਮਿਹਨਤ ਹੈ। ਹੈ ਪ੍ਰਾਣੀਓ.! 
ਸਦਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਮਾਲਕ ਪੁੜੂ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਿਆ ਕਹੋ (ਭਜਨ ਦੀ -ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) 
[ ਸਾਰਾ ਹੀ ਜੀਵਨ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਪੁਰਾਣੀਓ ! ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ _ 
ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਸਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਜਿਹੜਾ ਸਿਮਰਨ-ਭਜਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ) ਉਹੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋਮਿਆ ਕਬੂਲ ਸਮਝੋ । 
ਰ ਹੈ ਖ੍ਾਣੀਓ ! ਮਾਇਆ-ਰਹਿਤ ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਜਪ ਤਪ ਸੋਜਮ( ਆਦਿਕ 
। ਉੱਦਮ) ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ (ਨਾਮ-) ਧਨ ਹੀ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਨਕ 
ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ, ਆਖਦਾ ਹੈ--ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ) ਨਾਮ- 
ਰਤਨ ਦੇਹ ਮੈਂ" (ਆਪਣੇ) ਪੱਲੇ ਬੈਨ੍ਹ ਲਵਾਂ । ੩ । 

ਮੰਗਲਚਾਰ ਚੋਜ ਆਨੰਦਾ ।। ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮਿਲੋ ਪਰਮਾਨੰਦਾਂ ।। 
ਪ੍ਰਭ ਮਿਲੋਂ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖਹਗਾਮੀ ਇਛ ਮਨ ਕੀ ਪੂੰਨੀਆ ।। ਬਜੀ 
ਬਧਾਈ ਸਹਜੇ ਸਮਾਈ) ਬਹੜਿ ਦੂਖਿ ਨਾ ਰੁੰਨੀਆ ।। ਲੇ ਕਠਿ ਲਾਏ 
ਸੁਖ ਦਿਖਾਏ ਬਿਕਾਰ ਬਿਨਸੇ ਮੰਦਾ ॥ ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ 'ਮਿਲੋ ਸੁਆਮੀ 
ਪੁਰਖ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ।। ੪ ।। ੧।। [ਪੰਨਾ ੧੩੧੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੰਗਲਚਾਰ-ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੇ ਗੀਤ, ਖੁਸ਼ੀਆਂ । ਚੌਜ-ਸ਼ਸ਼ੀ ਦੇ ਕੌਤਕ । 
ਰ ਉਪ ਕੈ 1 ਪਰਮਾਨੰਢ-ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਦਾ ਮਾਲਕ-ਖੁਡੂ ਉਹ ਪਭ ਜੋ ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੪੫੦) ਰਾਗ ਕਾਨੜਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾਂ ੪ 





ਉੱਚੇ ਆਨੰਦ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ । ਪੂਰਭ ਮਿਲੋ-ਖੁਛੂ ਜੀ ਮਿਲ ਪਏ । ਸੁਖਹਗਾਸੀ-ਸੁਖ 
ਅਪੜਾਣ ਵਾਲੇ । ਇਛ-ਇੱਛਾ । ਪੁੰਨੀਆ=ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਬਜੀ ਬਧਾਈ--ਵਧਾਈ 
ਵੱਜ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਚਿੱਤ ਹੁਲਾਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਹਜੇ- ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤਾ ਵਿਚ । 
ਸਮਾਈ=ਲੀਨਤਾ । ਬਹੁੜਿ -ਮੁੜ । ਮੰਦਾ-ਭੋੜ, ਵਿਕਾਰ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਭ ਤੋ ਉੱਚੇ ਆਨੰਦ ਦੇ ਮਾਲਕ ਖੁਭੂ ਜੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ 
(ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪੈਦੇ ਹਨ, (ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
ਸ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਮਾਲਕ--ਪੂਰਝੂ ਜੀ(ਜਿਸ 
ਜੀਵ-ਇਸਤੂ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪੈ'ਦੇ ਹਨ, (ਉਸ ਦੇ) ਮਨ ਦੀ (ਹਰੇਕ) ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਹੁਲਾਰਾ ਜਿਹਾ ਆਇਆ ਰਹਿਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ 
ਵਿਚ ਟਿਕ) ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਫ਼ਿਰ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਦੁੱਖ ਦੇ ਕਾਰਨ ਘਬਰਾਂਦੀ ਨਹੀ' । 

ਨਾਨਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਭ ਤੌ ਉੱਚੇ ਆਨੰਦ ਦੇ ਮਾਲਕ ਖੁਭੂ 
ਜੀ (ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤਰੀ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, 
ਉਸ ਨੂੰ (ਸਾਰੇ) ਸੁਖ ਵਿਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਸਾਰੇ ਭੈੜ ਨਾਸ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ।੪। ੧। 
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0... 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਵਾਰ ਦਾ ਭਾਵ 







ਪਉੜੀ-ਵਾਰ-- 

੧. ਭਿਆਗੀ ਕੀ) ਤੇਂ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਕੀਹ ?-ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ 
ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਵਿਆਪਕ ਹੋਂ ਕੇ ਸਭ ਕੇਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ _ 
ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਬੈਠਿਆਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

੨. ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਕੋਈ ਗ਼ਗੋਬ ਹੈ ਕੀ ਅਮੀਰ 
ਹੈ, ਹਰੇਕ ਵਿਚ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਗ਼ਰੀਬ ਕੀਹ ਤੇ ਅਮੀਰ ਕੀਹ ? ਸਭ ਉਸੇ 
ਦੇ ਦਰ ਦੇ ਮੰਗਤੇ ਹਨ । 

੩, ਅਨੌਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਤੇ ਰੈਗ: ਰੰਗ ਦੀ ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੌ ਆਪ 
ਹੀ ਬਣਾਈ ਹੈ, ਤੇ, ਇਸ ਵਿਚ ਹਰ ਬਾਂ ਉਹ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਆਪ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ 
ਗਿਆਨ ਬਸ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ਰ 

੪. ਇੱਸ ਜਗਤ-ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ 
ਆਏ ਹੋਏ ਹਨ । ਜੀਵਾਂ ਵਾਸਤੇ ਇਹੀ ਵਣਜ ਹੈ ਸਭ ਤੋ ਵਧੀਆ ਵਣਜ । ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਨਾਮ-ਵਲਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦਾ 
ਮਨੋਹਥ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

੫. ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੜਿ ਉਤੋਂ ਤੁਰ ਕੇ ਪਰਮਾੜਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮ- 
ਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨਾਲ ਇੱਕ ਮਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਹਨ 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ । 

੬ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂ ਕੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਉਤੇ ਜਗਤ ਦੀ ਮਾਇਆ ਆਪਣਾ 
ਖ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੀ । ਇਹ ਅਚਰਜ ਖੋਡ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ 


ਰ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਸਵਾ ਨਿਰਲੌਪ ਭੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ] 


























7, , ਜਿਰਗਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ' ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਜਪਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਹੁਲਾਰੇ ਮਾਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਸੇ 
ਦਾ ਆਤਮਾ ਬਲਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਗਤ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਉਸ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਜੋਰ ਨਹੀਂ 
ਪਾ ਸਕਦੇ । 

੮. ਸਾਧ ਸੌਗਤਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਹੈ । ਉਸ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਵਿਚ ਬਾਣੀ ਦੀ 
ਰਾਹੀ' ਗੁਰੂ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਵਿਚ ਆਏ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ 
ਜਾਚ ਸਿਖਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

੯. ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਵਾ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਰਾਹ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਇਕ-ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


੧੦. ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਾਏ ਹੋਏ ਪੂਰਨਿਆਂ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ 


ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਸੁਕਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਉਹੀ ਵਕਤ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੇਵ= 
ਭਗਤੀ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਅਸਲ ਮਨੌਰਬ ਹੈ । 


੧੧. ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਹਾਰ ਕੇ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ ਉਹ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੁੱਖ-ਦਰਦ ਪੌਹ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । 

੧੨. ਇਸ ਵਿੱਚ ਰਤਾਂ ਭੀ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ 
ਹੈ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਉਹੀ ਮਨੂੱਖ ਹੈ 
ਜੋ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਸੰਗਤਿ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
` ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 

_ ੧੩. ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਅਤੇ ਸਰਬ-ਪਾਲਕ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਪੂਕੂ ਹੀ ਸਦਾ ਨਾਲ 
ਨਿਭਣ ਵਾਲਾ ਸਾਂਝੀ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਸਚਾ 
ਹੋ ਜਾਂਢਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । 

੧੪. ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਖਿਆਂ ਮਨੁੱਖਾ 
ਜੀਵਨ ਦੇ ਰਸਤੇਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਵਿਕਾਰ ਆਪਣਾ ਜੋਰ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਦਾ, ਮਨ ਦੀਆਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਵਾਸਨਾਂ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 


੧੫. ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਸਹਿਰ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ । ਦੀ ਵਿਕੀ ਜਨਮਾਂ ਦੀ 








੫੦॥੨ 
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ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਰੋ | ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ. ਭਗਤੀ ਕਰਢਾ ਰੈ 
ਉਹ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਸਾਬੀਆਂ ਸਨਬੌਧੀਆਂ ਨੂੰ ਭੀ 
ਲੰਘਾ ਲੈੱਦਾਂ ਹੈ। 

ਲੜੀ-ਵਾਰ ਭਾਕ-- 

੧. (੧ ਤੋ ੫) ਇਹ ਰੈਗਾ-ਰੌਗ ਢੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਬਣਾਈ 
ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ ਉਹ.'ਮਾਪ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

੨. (੬ ਤੋਂ ੧੦) ਹਰੇਕ ਬਾਂ ਵਿਆਪਕ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਿਰਲੇਪ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ 
ਉਸ ਦਾ ਨਮ ਜਪਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਉਤੇ ਜਗਤ ਦੀ ਮਾਇਆ ਆਪਣਾ ਪੂਰਭਾਵ ਨਹੀ' ਪਾਂ 
ਸਕਦੀ । 

੩. (੧੧ ਤੋਂ ੧੫) ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਕਾਮਯਾਬ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ 
ਭੀ ਸਮਾ ਖ਼ਰਚ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ | 
ਮੁੱਖ-ਭਾਵ- 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਰਾਤਿ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਜਗਤ ਦਾ ਕੋਈ ਵਿਕਾਰ 
ਆਪਣਾ ਜੋਰ ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕਦਾ । ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਉਹੀ ਘੜੀ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ] ਹੈ ਜਿਹੜੀ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਗੁਜ਼ਰੇ । 

ਵਾਰ ਦੀ ਬਣਤਰ 

ਇਹ “ਵਾਰ” ਗੂਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਉਚਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ,ਇਸ ਵਿਚ ੧੫ ਪਉੜੀਆਂ । ੨ 
ਹਨ ਤੇ ੮੦ ਸਲੋਕ ਹਨ; ਹਰੇਕ ਪਉੜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਦੋ ਸਲੋਕ ਹਨ, ਇਹ ਸਾਰੇ ਸਲੌਕ ਛੂ ਵਿ 
ਭੀ ਗੂਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਹਨ । ਰ ਰ 

ਪੰਜਵੀ”, ਦਸਵੀ' ਅਤੇ ਪੰਦੂਵੀ' ੫ਉੜ) ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ “ਨਾਨਕ' ਵਰਤਿਆ 
ਰਾ । ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਲੜੀ-ਵਾਰ ਇਸ “ਵਾਰ” ਦੇ ਤਿੰਨ 
ਹਿੱਸੇ 





ਦਲ ਦਾਦ“ ਤਦ ਦੇ ਦ” "ਦੂ 


ਵਾੜਾ ਦੂ” ਅਲ ਕਲਗੀ ਤਾ ਤਾ ਅਗ! ਸਾ ਮਾ ਵਾ 





ਹਰੇਕ ਪਉੜੀ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਪੰਜ ਤੁਕਾਂ ਹਨ । ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਆਕਾਰ ਤਕਰੀਬਨ 
ਇਕੋ ਜਿਤਨਾ ਹੈ । ਪਰ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਆਕਾਰ ਵ੍ਭਾ ਛੋਟਾ ਹੈ । ਸੁਤੇ ਹੀ ਇਹੀ 
ਅਨੁਮਾਨ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ ਇਹ “ਵਾਰ” ਲਿਖੀ ਗਈ ਸੀ, ਉਸੇ ਵਕਤ ਢੇ 
ਸ਼ਲੌਕ ਨਹੀ ਹਨ । 





-------- "੯ ਟ= ਜਤ ਾਰਟ=-=-------- “੯ 
#..< ਭ॥. 
ਰੇ ੪" 
੬, "3 ੧੯ ੨ ਹੱ 
5,0੪4 ₹ਵ:. 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (9੫9 ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਕੀ ਵਰ ਮੁਹਲਾਂ 9 





ਸ਼ਲੌਕ ਗੂਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਨੇ ਦਰਜ ਕੀਤੇ- 

ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਅੱਠ “ਵਾਗਾਂ” ਹਨ; ਹੇਠ-ਲਿਖੇ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ !- 
ਸਿਰੀਰਾਗ, ਗਉੜੀ, ਬਿਹਾਗੜ, ਵਡਹੋਸ, ਸੋਰਠਿ, ਬਿਲਾਵਲ, ਸਾਰਗ ਅਤੇ 
ਕਾਨੜਾ ਉ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗ---ਇਸ ਰਾਗ ਦੀ 'ਵਾਰ” ਵਿਕ ੨੧ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ । ਪਉੜ) 
ਨੰ: ੧੫ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕੋਂ ਸ਼ਲੌਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਗੁਰੂ 
ਅੰਗਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ । ਜੇ ਗੂਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਆਪ ਹੀ ਸ਼ਲੋਕ ਭੀ ਪਉੜੀਆਂ 
ਨਾਲ ਦਰਜ ਕਰਦੇ, ਤਾਂ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੫ ਦੇ ਨਾਲ ਭੀ ਦੋ ਸ਼ਲੋਕ ਹੀ ਦਰਜ ਕਰਦੇ । 
ਅਧੁਰੀ ਨਾਹ ਰਹਿਣ ਦੇੱਦੇ । ਸਾਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੰ ਆਪ ਹੀ ਦਰਜ 
ਕੀਤੇ ਸਨ । 

ਗਉੜੀ---ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩੨ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋਵੇ ਹੀ ਸ਼ਲੋਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ 
ਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਭੀ ਉਹੀ ਦਲੀਲ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਸਾਰੇ ਸਲੋਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਮੰਹਬ 
ਨੰ ਦਰਜ ਕੀਤੇ । 

ਬਿਹਾਗੜਾ---ਇਸ “ਵਾਰ” ਵਿਚ ੨੧ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ। ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੪ ਦੇ 
ਨਾਲ ਦੋਵੇ" ਸ਼ਲੋਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਹਨ । ਸਾਰੇ ਹੀ ਸ਼ਲੋਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਨੰ ਦਰਜ ਕੀਤੇ । 

ਸਾਰਗ--ਇਸ 'ਵਾਰ” .ਵਿਚ ੩੬ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ । ਨੰ: ੩੫ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਨੂ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹੈ। ਪਉੜੀ ਨੰ: ੨੬ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਸ਼ਲੋਕ ਗੂਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ । 
।- ਹੈ, ਅਤੇ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩੬ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋਵੇ" ਸ਼ਲੌਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਹਨ। ਭੂ 
ਉਪਰਲੀ ਹੀ ਦਲੀਲ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸ਼ਲੋਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਹੀ ੩ 
ਵਰਜ ਕੀਤੇ ਸਨ । ਰੈ 

ਅੱਠ 'ਵਾਰਾਂ' ਵਿਚੋ ਚਾਰ “ਵਾਗਾੰ ਪਰਤੱਖ ਐਸੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ -ਹਨ ਜਿਥੇ 
ਸ਼ਲੋਕ ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਦਰਜ ਨਹੀ" ਕੀਤੇ । ਬਾਕੀ ਦੀਆਂ ਚਾਰ“ਵਾਰਾਂ”-ਵਡਹੈਸ, 
ਸੋਰਠਿ, ਬਿਲਾਵਲ ਅਤੇ ਕਾਨੜਾ-ਵਿਚ ਭੀ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ-ਕੌਣ ਤੋਂ ਉਹੀ ਨਿਯਮ 
ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਮਨਣਾ ਪਏਗਾ ! ਇਹਨਾਂ “ਵਾਂਗ” ਵਿਚ ਭੀ ਸ਼ਲੋਕ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ 
ਨੈ ਹੀ ਵਰਜ ਕੀਤੇ ਸਨ । 


[ ਇਹ ਨਿਯਮ ਬੌਧਾ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆ੫- 
$ __ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸਭ ਤੌ“ ਪਹਿਲੀ ਲਿਖੀ ਹੋਈ 'ਵਾਰ' ਮਲਾਰ ਰਾਗ 
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ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹੈ । ਬਾਕੀ ੨੭ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ। 
ਪਉੜੀ ਨੰ: ੫, ੬, ੭, ੮, ੯, ੧੦, ੧੧, ੧੨ ਅਤੇ ੧੩ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਹੀ 


ਸ਼ਲੌਕ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਹਨ । ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੪ ਦੇ ਨਾਲ ਦੋਵੇ' ਸ਼ਲੋਕ ਗੂਰੂ 

: _ਔਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੫, ੧੬, ੧੭ ਅਤੇ ੧੮ ਦੇ ਨਾਲ 
ਸਾਰੇ ਹੈ ਸ਼ਲੋਕ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ । ਬੜੀ ਸਿੱਧੀ ਸਾਫ਼ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਲੌਕ ੩ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਸਨ । ਇਨ 
ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ 'ਵਾਗੰ” ਵਿਚ ਇਹੀ ਤਰੀਕਾ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ । ਦਾ 





ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੈ । ਇਸ “ਵਾਰ' ਦੀਆਂ ੨੮ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ।ਪਉੜੀ ਨੰ: ੨੭ ਗੁਰੂ ਦਾ 
੧ 











“੧ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਮੂਸੇ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਨੀ 

ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਇਸ ਵਾਰ ਨੂੰ ਮੂਸੇ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਸੁਰ ਤੇ ਗਾਉਣਾ ਹੈ। 

ਮੂਸਾ ਇਕ ਸੂਰਮਾ ਸੀ, ਇਸ ਦੀ ਮੰਗੋੜੁ ਕਿਸੇ ਰਾਜੇ ਨਾਲ ਵਿਆਂਹੀ ਗਈ ।` 
ਮੂਸੇ ਨੇ ਉਸ ਰਾਜੇ ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰ ਕੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਤੇ ਉਸ ਆਪਣੀ ਮੰਗੌੜੂ ਨੂੰ ਪਕੜ 
| ਲਿਆਂਦਾ; ਪਰ ਜਦੋ ਉਸ ਨੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਾਸੋਂ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਤੂੰ ਕਿਸ ਨਾਲ ਰਹਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ', ਉਸ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੈਂ ਵਿਆਹੀ ਗਈ ਹਾੰ । ਖ਼ੂਸੇਂ ਨੇ ` 
ਇਹ ਸੁਣ ਕੋ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਮਾਫ਼ ਕਰ ਕੇ ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ ਮੌੜ ਢਿੱਤਾ । 
| ਮੂਸੋ ਦੀ ਇਸ ਬਹਾਦਰੀ ਤੇ ਖੁਲ੍ਹਦਿਲੀ ਤੇ ਵਾਢੀਆਂ ਨੇ ਵਾਰ ਲਿਖੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਨਮੂਨੇ 
ਦੀ.ਇਕ ਪਉੜੀ ਇਉ" ਹੈ- ਰ ਰ 

ਤ੍ਰੇ ਸੈ ਸੌਠ ਮਰਾਤਬਾ ਇਕ ਗੁਰੀਏ ਭੱਗੇ॥ ਚੜ੍ਹਿਆ ਮੂਸਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਭੂ 
ਸਭ ਜੱਗ ਪਰੱਖੋ ॥ ਚੋਦ ਚਿਟੇ ਬਡ ਹਾਥੀਆਂ ਕਹੁ ਕਿਤ ਵਰੋਂਗੇ ।। ਰੁਤ 
ਪਛਾਤੀ ਬਗਲਿਆਂ ਘਟ ਕਾਲੀ ਅੱਗੇ ॥ ਏਹੀ ਕੀਤੀ ਮੂਸਿਆ ਕਿਨ ਕਰੀ 
ਨ ਅੱਗੈ ॥ ਰ੍‌ ਰ 
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ਸਲੋਕ ਮ! ੪॥ਰਾਮ ਨਾਮੁ । ਨਿਧਾਨ ਹਰਿ, ਗੁਰਮਤਿ ਰਖੁ ਉਰ ਧਾਜਿ॥ 
ਦਾਸਨ ਦਾਸਾ ਹੋਇ ਰਹੁ ਹਉਸੈ ਬਿਖਿਆ ਮਾਰਿ ।। ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਬੁ 


ਰ੍ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਸਾਰਿ ।। ੧।। [੧੩੧੨] 

ਉ ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਉਰ-ਹਿਰਦਾ । ਧਾਰਿ=ਧਾਰ ਕੇ, ਫਿਕਾ ਕੇ। 
_ਬਿਖਿਆ--ਮਾਇਆ । ਮਾਰਿ-ਮਾਰ ਕੇ, ਮੁਕਾ ਕੇ । ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਬੁ-ਕੀਮਤੀ ਮਨੁੱਖਾ 

ਜਨਮ । ਹਾਰਿ-ਬਾਜੀ ਹਾਰ ਕੇ । ਨ ਆਵੈ-ਨਹੀ' ਆਉਦਾ । ਜਿਨ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ । 

ਰਸੁ-ਸੁਆਦ । ਸਾਰਿ-ਸਾਰਿਆ ਹੈ, ਸੰਭਾਲਿਆ ਹੈ, ਚੱਖਿਆ ਹੈ।੧। 

ਅਰਥ :-(ਹ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ(ਅਸਲ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਹੈ) ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ (ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋ ਰੱਖ । (ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ 
॥ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਹਉਮੈਂ(-ਰੂਪ) ਮਾਇਆ (ਦੇ ਪੁਭਾਵ) ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਮੁਕਾ ਕੇ 
| (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਸੇਵਕਾਂ ਦਾ ਸੇਵਕ ਬਣਿਆ ਰਹੁ । (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਉੱਦਮ 
॥ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾਂ ਕੀਮਤੀ ਮਨੋਰਥ ਹਾਸਲ ਕਤ ਕੇ (ਜਗਤ ਤੋਂ 
_ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਬਾਜ਼ੀ) ਹਾਰ ਕੇ ਕਦੇ ਨਹੀ ਆਉ'ਦਾ । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਧੈਨ ਹਨ ਉਹ ਵੇਂ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ; ਜਿੱਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ 
ਸਿੱਖਿਆ ਉਤੇ ਤੂਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸੁਆਦ ਚੱਖਿਆ ਹੈ। ੧। 

ਸ: ੪ ॥ ਗੋਵਿੰਦੁ ਗੋਵਿੰਦੁ ਗੋਵਿਦੁ ਹਰਿ ਗੋਵਿਦੁ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨ ।। 
ਗੋਵਿਦੁ ਗੋਵਿਦੁ ਗੁਰਮਤਿ ਧਿਆਈਐ ਤਾਂ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ 
॥ ਗੋਵਿਦੁ ਗੋਵਿਦੁ ਗੋਵਿਦੁ ਜਪਿ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਪਰਧਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ 

ਗੋਵਿੰਦ ਹਰਿ ਜਿਤੁ ਮਿਲਿ ਗਰ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ।੨।। [੧੩੧੩] 

[ __ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੁ-ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਗੁਰਮਤਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ 
॥ ਸਿਖਿਆ ਉੱਤੇ ਤੁਰਿਆਂ। ਮਾਨੂ-ਆਦਰ । ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ । ਉਜਲਾ-ਹੌਸ਼ਨ । ਪਰ- 
ਧਾਨੁ-ਮੰਨਿਆ-ਪਰਮੌਨਿਆ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਗੁਰੂ) ਵਿਚ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ ।੨। 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸਿਰਫ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। 
॥ ਜਦੋਂ ਗੁਟੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ,ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ ਜਾਏ ਤਦੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । (ਹੇ ਭਾਈ !) -ਸਦਾ ਖੁਡੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ 
(ਲੌਕ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ) ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੋਈਦਾ. ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਧਾਨਤਾ ਮਿਲੰਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! 

(ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੂਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦ 
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੧ ਜੀਤਿਆ ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ਹਾਰਿ ।। ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਜਿਨ ਰ 


ਦਾ ਨ ਹੈ; ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਵਿਦ ( 
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ਕੇ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਜੋ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੨ । 
ਪਉੜੰ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਹੀ ਸਿਧ ਸਾਧਿਕੋ ਤ੍ਰ ਆਪੇ ਹੀ ਜੁਗ ਜੋਗੀਆ ।। 
ਤੂ ਆਪੇ ਹੀ ਰਸ ਰਸੀਅੜਾ ਤੂ ਆਪੇ ਹੀ ਭੋਗ ਭੋਗੀਆਂ ॥ ਤੂ ਆਪੇ ਆਪਿ 
ਵਰਤਦਾ ਤੂ ਆਪੋ ਕੌਰਹਿ ਸੁ ਹੋਗੀਆ ॥ ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਧੰਨੁ ਧਨ 
ਧੰਨ ਧੈਨ ਧਨੋ ਜਿਤੁ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਬੁਲਗ ਬੁਲੋਗੀਆ ॥ ਸਭਿ ਕਹਹੂ 
ਮੁਖਹੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰੇ ਹਰ ਗੰਰ ਹਰੇ ਹਰਿ ਬੋਲਤ ਸਭਿ ਪਾਪ ਲਹੋਗੀਆ ੯: 
।। ੧।। [ਪੰਨਾ ੧੩੧੩] ਨ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਿਧ-(ਜੋਗ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ) ਪੁੱਗਾ ਹੋਇਆਂ ਜੋਗੀ । ਸਾੱਧਕੋ- _ ਰ 
`_ਸਾਧਿਕੁ, ਜੌਗ-ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਜੁਗ ਜੌਗੀਆ-ਜੋਗ ਜੋਗੀਆ, ਜੋਂਗ ਵਿਚ _ 
ਜੁੜਨ ਵਾਲਾਂ । ਰਸੀਅੜਾ-ਰਸ ਲੈਣ ਵਾਲਾ । ਭੋਗ-ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਥ । ਵਰਤਦਾ-- 
ਮੌਜੂਦ । ਜਿਤੁ ਮਿਲਿ-ਜਿਸ (ਸਤਸੇਗਤਿ) ਵਿਚ ਮਿੱਲ ਕੇ । ਬੁਲਗ-(ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਲਾਹ 
ਦੇ) ਬੋਲ । ਸਭਿ-ਸਾਰੋ । ੧। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਤੂ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਜੌਗ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ) ਪੁੱਗਾ ਹੋਇਆ ਜੋਗੀ 
ਹੈਂ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜੋਗ ਵਿਚ `ਜੁੜਨ ਵਾਲਾਂ 
ਹੈ', ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ) ਰਸ ਚੱਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਤ੍ਰੰ ਆਪ ਹੀ (ਮਾਇਕ 
ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ) ਭੋਗ ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', (ਕਿਉਕਿ ਜੋਗੀਆਂ ਵਿਚ ਭੀ ਤੇ ਗਿ੍‌ਹਸਤੀਆਂ 
ਵਿਚ ਭੀ ਹਰ ਬਾਂ) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਮੌਜੂਦ ਹੈ', ਜੋ ਕੁੜ ਤੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਹੂੰਦਾ 
ਹੈ। , ਰ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਾਧ ਸੰਗਤਿ ਧੌਨ ਹੈ ਧੰਨ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰ- ` 
_ ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਬੋਲ ਬੋਲੋ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਾਂਧ ਸੰਗਤਿ 
ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ) ਸਾਰੇ ਆਪਣੇ ਮੂਹੋਂ" ਸਦਾ ਹਰ ਵੇਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਸਾਰੇ 
ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ) ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੧। 
ਸਲੌਕ ਮ: ੪॥ ਹਰਿ ਹਰ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੈ 
ਕੋਇ ।। ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਨਾਸੁ ਹੋਇ ਦੁਰਮਤਿ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਅਨ- 
_ਦਿਨੁ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਜਿਨ ਕਉ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇ ॥੧॥ [੧੩੧੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਕੋਇ-ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ। 
_ ਮਮਤਾ-ਅਪਣੱਤ । ਧੋਇ-ਧੋ ਕੇ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੌਜ਼ । ਧੁਰਿ-ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ 
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ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਸਦਾ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਦਾਤਿ) $ 
ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਜਿਹੜਾ 
ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਦਾਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਹਉਮੈ ਅਤੇ ਅਪਠੱਤ ਦਾ । 
ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਭੈੜੀ ਮਤਿ । 
(ਦੀ ਸੈਲ) ਧੋ ਕੇ ਕੱਢ ਦੇਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਹ ਮਨੁੱਖ) ਹਰ' ਵੇਲੇਂ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਡ 
ਦੈ) ਗੁਣ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਉਚਾਰਦੈ 
ਹਨ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਧੁਰ ਤੋਂ (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁੰਸਾਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਸੋਸ- ਭ 
ਕਾਰਾਂ ਢਾ ਲਖ) ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੧। 
ਮ: ੪॥ ਹਰਿ ਆਪੇ ਆਪਿ ਦਇਆਲੁ ਹਰਿ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸੁਹੋਇ॥ 
ਹਰਿ ਆਪੇ ਆਪਿ ਵਰਤਦਾ ਹਰਿ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨਾ ਕੋਇ ॥ ਜੋ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ 8 
ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਜੋ ਹਰਿ ਪ੍ਰਤੁ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ।। ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ ਨਾ ਪਾਈਆ ॥ 
ਬੇਅੰਤੁ ਪ੍ਰਭੂ ਹਰਿ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਸਾਲਾਹਿਆ ਤਨੁ ਮਨੁ 
ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ।।੨।। [੧੩੧੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਦਿਆਲੁ--[ਦਇਆ-ਆਲਯ] ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ, ਦਇਆ ਦਾ 
ਸੋਮਾ । ਆਪੋ-ਆਪ ਹੀ । ਵਰਤਦਾ-ਮੌਜੂਦ । ਜੇਵਡੁ-ਜੇਡਾ, ਬਰਾਬਰ ਦਾ । ਅਵਰੁ-- ਭ 
ਹੋਰ । ਖੂਭ ਭਾਵੈ-ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਬੀਐ-ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਿਨੈ-ਕਿਸੇ ਨੰ (ਭੀ) ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ । ਸੀਤਲੁ-(ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ) ਠੰਢਾ-ਠਾਰ । ੍ 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !)ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਦਇਆ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈਜਗਤ ਵਿਚ) 
ਉਹੀ ਕੁਝ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਹੇ ਭਾਈ ') ਪਰ- ॥ 
ਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ (ਹਰ ਬਾਂ) ਸੌਜੂਦ ਹੈ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਉਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਨਹੀ“ਹੈ ।ਜੋ 
ਕੁਝ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕੁਝ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਉਹੀਂ? ਟੰਦਾ 
ਹੈ। ਹੋ ਭਾਈ ! ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੈ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ” ਪੈਂ ਸਕਦਾ, ਕਿਸੇ 
_ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀ” ਪਾਇਆ । ਰ 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੋ ਰਸਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ | 
ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਤਨ ਉਸ ਦਾ ਮਨ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ) ਠੰਢਾ-ਠਾਰ ] 
ਹੋ.ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੨। 1 
ਪਉੜੀ ॥ ਸਭ ਜੋਤਿ ਤੇਰੀ _ਜਗਜੀਵਨਾ ਤੁ ਘਟਿ ਘਟਿ ਗੰਰ ਰੈਗ 
ਰੰਗਨਾ ।। ਸਭਿ ਧਿਆਵਹਿ ਤੁਧੁ. ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮਾ ਤੂ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪੁਰਖ 
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[ `ਨਿਰੰਜਨਾ । । ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ] ਭਿਖਾਰੀਆ ਹਰਿ ਜਾਚਹਿ ਸਭ 


ਮੰਗ ਮੰਗਨ॥ਸੇਵਕੁ ਠਾਕੁਰੁ ਸਭੁ ਤੂ ਹੈ ਤੂ ਹੈ ਗੁਰਮਤੀ ਹਰਿ ਚੋਗ ਚੌਗਨਾ॥ 


ਸਭਿ ਕਹਹੁ ਮੁਖਹੁ ਰਿਖੀਕੇਸੁ ਹਰੇ ਰਿਖੀਕੇਸੁ ਹਰੇ ਜਿਤੁ ਪਾਵਹਿ ਸਭ ਫਲ _ 


ਫਲਨਾ ॥ ੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੧੩] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਭ-ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ। ਜੋਤਿ-ਨੂਰ। ਜਗਜੀਵਨ ਜਗਤ 


ਦੇ ਜੀਵਨ-ਦਾਤੇ ! ਘਟਿ ਘਫਿ-ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਰੌਗ ਰੰਗਨਾ-(ਪਰੇਮ ਦੀ) ਰੰਗਣ 
ਚਾੜ੍ਨ ਵਾਲਾ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ ਜੀਵ । ਸਤਿ-ਸਵਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਂਲਾ । ਪੁਰਖ-ਹੈ 
ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ! ਨਿਰੌਜਨ-ਹੈ ਨਿਰਲੋਪ ! ਸਭੁ--ਸਾਰਾ । ਜਾਚਹਿ-ਮੌਗਦੇ ਹਨ । 
ਸਭ ਮੋਗ-ਹਰੇਕ ਮਗ, ਹਰੇਕ ਲੋੜ । ਚੰਗ ਚੌਗਨਾ-ਬਹੁਤ ਹੀ ਚੰਗਾ, ਬਹੁਤ ਹੀ 


ਪਿਆਰਾ । ਰਿਬੀਕੈਸੂ [ਰਿਖੀਕ-ਈਸ਼] ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਪੁਡੂ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ(ਹਰਿ- 


ਨਾਮ) ਦੀ ਰਾਹੀ" । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਭੂ ! ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਹੀ ਨੂਰ 
(ਚਾਨਣ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ), ਤੂੰ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਮੰਜੂਦ ਹੈਂ ਤੇ ਤੇਂ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ) 


[੮ | 
ਘਾ 


ਰੰਗਣ ਚਾੜ੍ਨ ਵਾਲਾ ਹੈ' । ਹੈ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ! ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਤੈਨੂੰ (ਹੀ) ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ। 
[ ਹੈ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ (ਤੇ ਫਿਰ ਭੀ) ਨਿਰਲੇਪ ਪੁਝੂ ! ਤੂੰ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ 
| ਹੈਂ, ਤੂੰ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ_ ਵਾਲਾ ਹੈ” । ਹੇ ਪੂਭੂ ੧ ਤੂੰ ਹੀ ਦਾਤਾ ਦੇਣ `ਵਾਲਾ 
ਹੈਂ, ਸਾਰਾ ਜਗਤ (ਤੇਰੇ ਦਰ ਦਾ) ਮੰਗਤਾ ਹੈ । ਹੇ ਹਰੀ ! ਹਰੇਕ ਮੰਗ(ਜੀਵ ਤੈਥੋਂ ਹੀ) 
ਮੰਗਦੇ ਹਨ । ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਮਾਲਕ ਹੈ' ; ਹੈ ਹਰੀ ! ਗੂਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉਤੇ ਤੁਰਿਆ ਤੂੰ 
ਬਹੁਤ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ” । ਰ 

। ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ (ਸਾਰੇ) ਇੰਦ੍ਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਸਾਰੋ ਆਪਣੇ 
ਰ੍ ਮੂੰਹੋਂ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਹੋ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਮੇ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 
$ ਨਾਲ ਹੈ| (ਜੀਵ) ਸਾਰੇ ਫਲ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੇਂ ਹਨ । ੨। 


ਸਲੋਕ ਮ: ੪॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਮਨ ਹਰਿ ਦਰਗਹ $ 


| ਪਾਵਹਿ ਮਾਨੁ।। ਜੋ ਇਛਹਿ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਸ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਲਗੈ ਧਿਆਨੁ॥ 


| ਕਿਲਵਿਖ ਪਾਪ ਸਭਿ ਕਟੀਅਹਿ ਹਉਮੈ ਚੁਕੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਮਲੁ 
ਵਿਗਸਿਆ ਸਭੁ ਆਤਮ ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ ਪ੍ਰਭ | 


ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਪਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ।। ੧ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੧੩] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ! ਪਾਵਹਿ-ਦੂ ਹਾਸਲ ਕਰੇਗਾ । [ਨੰਗਲ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੪੬੦ ) ਰਾਂਗੁ ਕਾਨੜ! ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


ਚਾਹੇਗਾ । ਪਾਇਸੀ-ਦੇਵੇਗਾਂ । ਸਬਦੀ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਂਹੀ" । ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ । ਸਭਿ 
ਸਾਰੇ । ਕਟੀਅਹਿ-ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਚੁਕੈ-ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨ- ] 
ਮੁਖ ਰਿਹਾਂ । ਕਮਲੁ-(ਹਿਰਦੇ ਦਾ) ਕੌਲ ਫੁੱਲ । ਵਿਗਸਿਆਂ-ਖਿੜ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਸਭੁ 
ਹਰ ਬਾਂ । ਪਛਾਨੁ-ਪਛਾਣੂ, ਪਛਾਣਨ ਜੋਗ । ਜਪਿ-ਜਪੀ', ਸੈ ਜਪਾਂ। _ 
ਅਰਥ :-ਹੋ (ਮੈਰੇ) ਮਨ ! ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆਂ ਕਰ, ਪਰ- 
ਮਾਂਤਮਾਂ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਆਢਰ ਹਾਸਲ ਕਰੇਗਾ । (ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਾਸੋ) ਜੌ ਤੂੰ 
_ਮਗੈਂਗਾ, ਉਹੀ ਫਲ (ਉਹ) ਦੇਵੇਗਾ । (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਹੀ (ਪੁਭੂ 
ਵਿਚ) ਸੁਰਤਿ ਜੁੜ ਸਕਦੀ ਹੈ । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜੁੜਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਢੇ) ਸਾਰੇ ਪਾਪ 
ਵਿਕਾਰ ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ') ਹਉਮੈ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਹੌਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਢਾ ਹੈ । ਹੇ ਮੋਰੇ ਮਨ ! ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਹਿਰਦਾ-ਕੌਲ- 
ਫੁੱਲ ਖਿੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਬਾੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵੱਸਦਾ ਪਛਾਨਣ-ਜੋਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਤੇਂ ਆਖ-) ਹੈ ਪੂਤੂ ਦਾਸ (ਨਾਨਕ) ਉਤੇ ਮਿਹਰ 
ਕਰ, (ਸੈ ਤੇਰਾਂ ਦਾਸ ਭੀ) ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਰਹਾਂ । ੧। 

ਮ: ੪ ।। ਹਰਿ ਗੌਰ ਨਾਮ ਪਵਿਤੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ।। । 
ਜਿਨ ਕਉ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਤਿਨ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਆਇ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ 
ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਤਿਨ ਦਾਲਦੁ ਦੁਖੁ ਲਹਿ ਜਾਇ ।। ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਕਿਨੈ ਨ 
ਪਾਇਓ ਜਨ ਵੇਖਹੁ ਮਨ ਪਤ!ਆਂਇ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸਨ ਦਾਸੁ ਹੈ ਜੋ ] 
ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਗੇ ਪਾਏ ॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੧੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਵਿਤੁ-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ) ਸੁੱਚਾ (ਬਨਾਣ ਵਾਲਾ)। ਪੂਰਬਿ 
--ਪਹਿਲੈ ਜਨਮ ਵਿਚ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਆਇ-ਆਕੇ । ਕੈ ਭਾਣੈ-ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ । 
ਦਾਲਦੁ-ਦਲਿੱਦੂ, ਗਰੀਬੀ। ਜਨ-ਹੈ ਜਨੋ' ! ਪਤੀਆਇ-ਤਸੱਲੀ ਕਰ ਕੇ । ਲਾਗੇ ਪਾਏ 
-ਚਰਨ' ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ । 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ) ਸੁੱਚਾ 
`ਬਨਾਂਣ-ਜੋਗ ਹੈ, ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ (ਹਰੇਕ) ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ) 
ਉਹਨਾਂ (ਮਨੁੱਖਾਂ) ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਂ ਕੇਂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਮੁੱਢ ਤੋਂ 
: (ਪਿਛਲੋਂ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਮ ' ਜਪਣ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਲੋਖਾ? ਲਿਖਿਆ _ 
_ਹੂੰਢਾ ਹੈ।(ਹੇ ਭਾਈ!)ਜਿਹੜਾ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਢਾ 
ਦੁੱਖ ਵਰਿੱਦੂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤਸੱਲੀ ਕਰ ਕੇ ਭੂ 


੯ ੦੭੦੯੦੦੦== 


॥" ੨,੮੮੮ ੪ 








ਵੇਖ ਲਵੋ, ਣੇ ਮਨ ਦੀ ਮ਼ਰਬੀ ਵਿਚ ਤੁਰ ਕੇ ਕਿਸੇ ਨੈ ਭੀ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਪੁਪਤ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤਾ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ” ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾੰ ਦਾ ਦਾਸ ਹੈ । ੨ । ਦ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੂੰ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਭਰਪੂਰੁ ਹਹਿ ਕਰਤੇ ਸਭ ਤੇਰੀ ਬਣਤ 
ਬਣਾਵਣੀ ।। ਰੰਗ ਪਰੈਗ ਸਿਸਟਿ ਸਭ ਸਾਜੀ ਬਹੁ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਭਾਂਤਿ ॥ 
ਉਪਾਵਣਾ॥ਸਭ ਤੇਰੀ ਜੋਤਿ ਜੋਤੀ ਵਿਚਿ ਵਰਤਹਿ ਗੁਰਮਤੀ ਤੁਧੈ ਲਾਵਣੀ॥ 
ਜਿਨ ਹੋਹਿ ਦਇਆਲੁ ਤਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲਹਿ ਮੁਖਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ 
ਸਮਝਾਵਣੀ॥ ਸਭਿ ਬੋਲਹ ਰਾਮ ਰਮੋ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਰਮੋ ਜਿਤੁ ਦਾਲਦੁ ਦੁਖ 
ਭੁਖ ਸਭ ਲਹਿ ਜਾਵਣੀ ॥ ੩ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੧੪] ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਨੰਤਰਿ-ਬਾਨ ਅੰਤਰਿ । ਥਾਨ ਥਨੰਤਰਿ-ਬਾਨ ਥਾਨ ਅੰਤਰਿ 
ਹਰੇਕ ਥਾਂ ਵਿਚ। ਕਰਤੇ-ਹੇ ਕਰਤਾਰ! ਰੰਗ ਪਰੌਗ-ਕਈ ਰੌਗਾਂ ਦੀ।ਸਿਸਫਿ-ਸਿਸ਼ਣੀ। 
ਸਾਜੀ-ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ । ਬਹੁ ਬਿਧਿ-ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੀ । ਜੋਤਿ-ਚਾਨਣ । ਵਰੜਹਿ--ਤ੍ੰ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ' । ਤੁਧੈ-ਤੂੰ ਹੀ। ਮੁਖਿ ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਮੂੰਹੋਂ। ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ੍‌ 


ਸ੍ਰ ਗੁ ਗੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ( ੪੬੧ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਵੀ 


ਅਰਥ :-ਹੋਂ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰ ਹਰੇਕ ਬਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ', ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਸਾਰੀ 
ਬਠਤਰ ਤੇਰੀ ਹੀ ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਹੈ । ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੂੰ ਕਈ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਬਣਾਈ 
ਹੈ, ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। _ ਰ 

ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਹੀ ਨੂੰਰ ਹੈ, ਤੇ ਨੂਰ ਵਿਚ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ 1 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ `ਹੈ' । 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਤੂੰ ਦਇਆਵਾਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈਂ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ', ਤੇ, ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਮੂਹੋਂ ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਗਿਆਨ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 8 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੁਸੀ ਸਾਰੇ ਸੋਹਣੇ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋਂ ਸੋਹਣੇ ਰਾਮ ਦਾਂ ਨਾਮ ਜਪੋ, | 
ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸਾਰੇਂ ਦੁੱਖ ਭੁੱਖ ਦਰਿੱਦੂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੩ । 

ਸਲੋਕ ਮ: ੪।। ਗਰ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਮ ਰਸੁ ਹਰਿ ਆਮ੍ਰਿਤੁ ਹਰਿ 

ਉਰਧਾਰਿ ॥ ਵਿਚਿ ਸੈਗਤਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਵਰਤਦਾ ਬੁਝਹ ਸਬਦ ਵੀਚਸੰਰ ॥ 
ਮਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਬਿਖੁ ਹਉਮੈ ਕਢੀ ਮਾਰਿ।।ਜਿਨ ਹਰਿ ਰ 
ਹਰਿ ਨ ਨਾਮੁ ਨ ਨ ਚੀਤਿਓ ਤਿਲ ` ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਸਭੁ [ਹਾਇ । । ਗੁਰਿ ਤੁ ਤੁਠੈ ਹੇ ਹਰਿ । 








ਰ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੪੬੨) ਰਾਗੀ ਕਵਨ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ 8 





_ਚੇਤਾਇਆ ਹਰਿ ਨਾਮਾ : ਹਰਿ ਉਰਧਾਰਿ ॥ਜਨ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਿਤੁ 
ਸਚੈ ਦਰਬਾਰਿ ॥ ੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੧੪] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਆੰਮਿਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਜਲ । ਰਸੁ-ਸੁਆਦ । 































ਉ। 


ਵਿਚ । ਬਿਖੁ-ਹਉਮੈ-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਮੁਕਾਣ ਵਾਲੀ) ਹਉਮੈ-ਜ਼ਹਰ । ਮਾਰਿ- 
ਮਾਰ ਕੇ । ਜੂਐ-ਜੂਏ (ਦੀ ਖੇਡ) ਵਿਚ । ਹਾਰਿ-ਹਾਰਿਆ, ਹਾਰ ਦਿੱਤਾ, ਅਜ਼ਾਈ' 
ਗਵਾ ਲਿਆ । ਗੁਰਿ ਤੁਠੈ-ਤੁੱਠੇ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਨੇ । ਤੇ-ਉਹ ਬੱਦੇ । ਮੁਖ ਉਜਲੇ-ਉਜਲ 
ਮੂੰਹ ਵਾਲੋ, ਸੁਰਖ਼ਰੂ । ਤਿਤੁ” ਦਰਬਾਰਿ-ਉਸ ਦਰਬਾਰਿ ਵਿਚ । ਸਚੈ ਦਰਬਾਰਿ-ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਢਰਬਾਰ ਵਿਚ । 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਜਲ ਹੈ; ਇਸ ਨਾਮ-ਜਲ ਨੂੰ ਇਸ ਦੇ ਸੁਆਦ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਾਂਭ ਰੱਖ । 
(ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਰਾਹੀ (ਇਹ ਗੱਲ) ਸਮਝ ਲਵੋ (ਕਿ) ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੌ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, (ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆ- 
ਉਣ ਵਾਲੀ) ਹਉਮੈ-ਫ਼ਹਰ ਮਾਰ ਕੇ ਕੱਢ ਦਿੱਤੀ.! (ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਯਾਦ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ, ਉਹਨਾਂ (ਆਪਣਾ) ਸਾਰਾ (ਮਨੁੱਖਾ) ਜੀਵਨ 
(ਮਾਨੋ) ਜੂਏ (ਦੀ ਖੇਡ) ਵਿਚ ਹਾਰ ਦਿੱਤਾ । 
$ __ ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
[ ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੁੰਦੇਂ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ 
ਜਿੰਨ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਸਿਖਾਇਆ । ੧ । 
ਰ ਮ: ੪॥ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਉਤਮੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਵਿਚਿ ਕਲਿਜੁਗ ਕਰਣੀ 
ਸਾਰੁ ॥ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਕੀਰਤਿ ਪਾਈਐ ਹਰਿਨਾਮਾ ਹਰਿ ਉਰਿ ਹਾਰੁ ॥ 
ਵਡਭਾਗੀ ਜਿਨ ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ ਤਿਨ ਸਉਪਿਆ ਹਰਿ ਭੰਡਾਰੁ ॥ ਬਿਨੁ 
ਨਾਵੈ ਜਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਨਿਤ ਹਉਮੈ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ਜਲਿ ਹਸਤੀ ਮਲਿ 
ਨਾਵਾਲੀਐ ਸਿਰਿ ਭੀ ਫਿਰਿ ਪਾਵੈ ਛਾਰੁ॥ ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਇਆ 
[ ਕਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈ ਏਕੰਕਾਰ ।। ਜਿਨ ਗੁਰਮੂਖਿ ਸੁਣਿ ਹਰਿ ਮੋ ਨਿਆਂ ਜਨ 
_ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਜੈਕਾਰੁ ॥ ੨ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੧੪] 


ਉਰ-ਹਿਰਦਾ । ਧਾਰਿ-ਟਿਕਾਈ ਰੱਖ । ਵੀਚਾਰਿ-ਵਚੀਰ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਮਨਿ-ਮਨ ਰ 





ਪਦ ਅਰਥ (-ਕੀਰਤਿ=ਸਿਡੜਿ-ਜਲਾਰ ਰਜਿ ਕਰਨ-ਜੋਗ ' 
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ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੁ ਥ ਸਾਹਿਰ ਦਰਪਣ ( ੪੬੩ ) ਰ੍ ਹੀ ਸਾਲ (ਗਰਗ 





ਕੌਮ । ਸਾਰੂ-ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । ਵਿਚਿ ਥਲਿਜੁਗ-ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ, ਕਲਿਜੁਗ) ਸੇਸਾਰ ਵਿਚ, 

ਵਿਕਾਰਾਂ-ਵੇੜ੍ਹੋ ਜਗਤ ਵਿਚ । ਪਾਈਐਂ-ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਉਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਭੰੜ਼ਾਰੂ- 

ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਜਿ-ਜਿਹੜੇ । ਕਰਮ-(ਮਿਥੇ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ) ਕੌਮ । ਹੋਇ-ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਲਿ 

-ਪਾਣੀ ਵਿਚ । ਮਲਿ-ਮਲ ਮਲ ਕੇ । ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉੱਤੇ । ਛਾਰੁ-ਸੁਆਹ । ਕਰਿ- 

। ਕਰ ਕੇ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਮੰਨਿਆ=-ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ । ਜੈਕਾਰੁ-ਸਦਾ ਸੋਭਾ । 
ਰ ਹ 


ਅਰਥ :-ਹੋ ਭਾਈ ! ਇਸ ਵਿਕਾਰਾਂ-ਵੇੜ੍ਹੋ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ _ 
`` ਜਪਣਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ” ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਰਨ-ਜੋਂਗ ਕੌਮ 
|. ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਮਤਿ ਉਤੇ ਤੁਰਿਆਂ ਹੀ ਇਹ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਇਹ 
ਹਰਿ-ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਪ੍ਰੋ ਰੱਖਣ ਲਈ) ਹਾਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ 
ਵਾਲੇ ਹਨ ਉਹ ਮਨੁੱਖ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਨੇ) | 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸੌ'ਪ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਛੱਡ 
ਕੇ ਜਿਹੜੇ ਹੌਰ ਹੌਰ (ਮਿਥੇ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ) ਕਰਮ ਕਰੀਦੇ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਪੈਦਾ ਹੋਈ) ਹਉਮੈ ਵਿਚ (ਫਸ ਕੇ ਮਨੁੱਖ) ਸਦਾ ਖ਼ੁਆਂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਵੇਖੋ) ਹਾਬੀ ਨੂੰ 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਮਲ ਮਲ ਕੇ ਨਵਾਈਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਭੀ ਉਹ (ਆਪਣੇ) ਸਿਰ ਉਤੇ ਸੁਆਹ 
$ (ਹੀ) ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਰ 
ਹੋ ਖਭੂ ! ਿਹਰ ਕਰ ਕੈ (ਜੀਵਾਂ ਨੰ) ਗੁਦੂ ਮਿਲਾ । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ॥ 
ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ)ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਹ ਦਾਸ ਨਾਨਕ! 
| (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਖੁਡੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣ ਕੋ 
(ਉਸ ਨਾਲ) ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਈ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੋ (ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਸੌਭਾ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ੨। 

ਪਉੜੀ ।। ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਖਰੁ ਹੈ ਉਤਮੁ ਹਰਿ ਨਾਇਕੂ ਪੁਰਖੁ 
ਹਮਾਰਾ ।। ਹਰਿ ਖੋਲ ਕੀਆ ਹਰਿ ਆਪੇ ਵਰਤੈ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਕੀਆ 
$ ਵਣਜਾਰਾ ॥ ਸਭ ਜੋਤਿ ਤੇਰੀ ਜੋਤ) ਵਿਚਿ ਕਰਤੇ ਸਭੁ ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਪਾਸਾਰਾ॥ 
$ ਸਭਿ ਧਿਆਵਹਿ ਤੁਧੁ ਸਫਲ ਸੇ ਗਾਵਹਿ ਗੁਰਮਤੀ ਰਿ ਨਿਰੈਕਾਰਾ॥ ਸਭਿ. 
ਚਵਹੁ ਮੁਖਹੁ ਜਗੈਨ”ਬੁ ਜਗੈਨਾਬੁ ਜਗਜੀਵਨੋ ਜਿਤੁ _ਭਵਜਲ ਪਾਰਿ 
ਉਤਾਰਾ ॥ ੪ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੧੪] ਰ 

ਪੁਦ ਅਰਥ :-ਵਖਰੁ-ਸੌਦਾ, ਖ਼ਰੀਦਣ ਦੀ ਸ਼ੈ । ਨਾਇਕੁ-ਸਰਦਾਰ । ਵਰਤੈ- 

ਮੌਜੂਦ ਚ | ਰਿ ਕਰਤਾਰ ! ਸਚੁ-ਹੋਂਦ ਵਾਲਾ । ਪਾਸਾਰਾ-ਜਗਤ- ਹੂ 
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ਖਿਲਾਰਾ ।  ਸਤਿ-ਸਾੜੇ ਜੀਵ ! ਸਫਲ-ਕਾਮਯਾਬ । ਚਵਹੁ-ਬੋਲਹੁ । ਮੁਖਹੁ 
ਰੂਹ ਤੋਂ । ਜਗਜੀਵਨੋ-ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਭਵਜਲ- 
_ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁਂ ਦਰ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਗਤ ਦਾ ਇਹ) ਖੋਲ ਪਰਮਾਤਮਾ! ਨੇ ਆਪ ਬਣਾਇਆ 
ਹੈ, (ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ (ਹਰ ਬਾਂ) ਮੌਜੂਦ ਹੈ । (ਇਹ ਜਗਤ-ਖੇਲ 
ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਖ਼ਰੀਦਣ ਲਈ ਸਭ ਤੋ) ਵਧੀਆ ਸੌਦਾ ਹੈ, ਸਾਰਾ ਜਗਤ 
_ (ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਇਸ ਸੌਦੇ ਦਾ) ਵਣਜ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਆਪ ਅਸਾਂ ਵਣ- 
ਜਾਰਿਆਂ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਹੈ । 

ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਇਹ ਸਾਰਾ ਤੇਰਾ (ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਜਗਤ-) ਖਿਲਾਰਾ ਸਚ- 
ਮੂਚ ਹੋਦ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ ਤੋਰਾ ਹੀ ਨੂਰ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਨੂਰ ਵਿਚ ਤੂੰ ਆਪ 
ਹੀ ਹੈਂ । ਹੇ ਨਿਰੈਕਾਰ ! ਸਾਜੇ ਜੀਵ ਤੇਰਾ ਹੀ ਧਿਆਨ ਧਰਦੇ ਹਨ । ਜਿਹੜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਿੱਖਿਆ ਉਤੋਂ ਤੁਰ ਕੇ (ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ) ਗਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਮਨੁੱਖਾ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ- ਜਗਤ ਦਾ ਖਸਮ ਹੈ ਜਗਤ ਦਾ ਨਾਥ ਹੈ ਜਗਤ 
ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ (ਦਾ ਸਹਾਰਾ) ਹੈ ਸਾਰੇ (ਆਪਣੇ) ਮੂੰਹੋ“ (ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ) ਬੋਲੋ । ਉਸ 
_ (ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ) ਨਾਲ ਸੱਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ ਤੌਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ੪ । 

ਸਲੋਕ ਮ: ੩ ।। ਹਮਰੀ ਜਿਹਬਾ ਏਕ ਪ੍ਰਭ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਅਗਮ 
ਅਥਾਹ ।। ਹਮ ਕਿਉ ਕਰਿ ਜਪਹ ਦਇਆਜਿਆ ਹਰਿ ਤੁਮ ਵਡ ਅੰਗਮ 
ਅਗਾਹ ॥ ਹਰਿ ਦੇ; ਪ੍ਰਭੂ ਮਤਿ ਉਤਮਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਪਗਿ ੫੦ ।। 
ਸਤ ਸੈਗਤਿ ਹਰਿ ਮੇਲਿ ਪ੍ਰਭ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸੋਗਿ ਤਰਾਹ ।। ਜਨ ਨਾਨਕ 
_ਕਉਂ ਹਰਿ ਬਖਸਿ ਲੈਹੁ ਹਰਿ ਤੁਠੈ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਹ ।। ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ 
ਸੁਣਿ ਬੇਨਤੀ ਹਮ ਪਾਪੀ ਕਿਰਮ ਤਰਾਹ ।। ੧ ।। [੧੩੧੪] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੁਭ-ਹੇ ਪੁਤੂ ! ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ-ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੇਰੇ ਗੁਣ । ਅਥਾਹ- 
_ (ਐਸਾ ਸਮੁੱਦਰ) ਜਿਸ ਦੀ ਹਾਬ ਨ ਪੈ ਸਕੇ । ਅਗਮ-(ਇਤਨੇ ਬੇਅੰਤ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਅੰਤ ਤਕ) ਪਹੁਚਿਆ ਨਾ ਜਾਂ ਸਕੇ । ਕਿਉ ਕਰਿ-ਕਿਵੇ' ? ਜਪਹ-ਅਸੀ ਜਪੀਏਂ । 
_ਇਆਣਿਆ=ਅੰਵਾਣੇ । ਅਗਾਹ-ਅਗਾਧ, (ਉਹ ਸਮੁੰਦਰ) ਜਿਸ ਦੀ ਡੂੰਘਾਈ ਨਹ 
ਲੱਭ ਸਕੇ । ਕੈ ਪਗਿ-ਦੇ ਕਦਮ ਤੇਂ । ਪਾਹ-ਅਸੀ ਪੈ ਜਾਈਏ । ਹਮ ਤਰਾਹ-ਅਸੀ ਤਰ 
_ਸਕੀਏ। ਕਉ-ਨੂੰ। ਤੁਠੈ-ਜੇ ਤੂੰ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਵੇ'। ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਹ-(ਤੇਰੇ)ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ ਅਸੀ) 
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ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੂਤੁ ! ਹੇ ਹਰੀ ! ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੀ (ਸਿਰਫ਼) ਇੱਕ ਜੀਭ ਹੈ, ਪਰ 
_ ਤੇਰੇ ਗੁਣ. ਬੇਅੰਤ ਹਨ (ਇਕ ਐਸਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹਨ) ਜਿਸ ਦੀ ਹਾਬ ਨਹੀ ਪੈ ਸਕਦੀ । ਹੇ 
ਪੁਛੂ ! ਤੂੰ ਬਹੁੜ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ ਤੇ ਡੂੰਘਾ ਹੈ ਅਸੀ ਅੰਵਾਣ ਜੀਵ ਤੈਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਜਪ ਸਕਦੇ 
ਹਾਂ? ਹੈ ਹਰੀ ! ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਸੂੰਸ਼ਟ ਅਕਲ ਬਖ਼ਸ਼ ਜਿਸ਼ ਦਾ ਸਦਕਾ ਅਸੀ ਗੁਰੁ ਦੇ 
ਚਰਨ ਉਤੇ ਢਹਿ ਪਈਏ । ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਹੈ ਹਰੀ ! ਸਾਨੂੰ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਮਿਲਾ ਕਿ (ਸਤ ਬੂ 
ਸੰਗੀਆਂ ਦੀ) ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਅਸੀ ਪਾਪੀ (ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਈਏ । ੩ 
ਹੇ ਹਰੀ ! (ਆਪਣੇ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉਤੇ 1ਮਹਰ ਕਰ, ਜੋ ਤੂੰ ਮਿਹਰ ਕਰੇਂ ਤਾਂ ਹੀ ਅਸੀ _ 
ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਹੇ ਹਰੀ ! ਕਿਨਪਾ ਕਰ, (ਅਸਾਡੀ) ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ, ।! 
ਅਸੀ ਪਾਪੀ ਅਸੀ ਕੀੜੇ (ਇਸ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਸਕੀਏ । ੧। 
ਹਰਿ ਕਰਹੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਜਗਜੀਵਨ' ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲਿ ਦਇਆਲੁ ।। 
_ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹਰਿ ਹਮ ਭਾਈਆ ਹਰਿ ਹੋਆ ਹਰਿ ਕਿਰਪਾਲੁ ।' 
ਸਭ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਵਿਸਰੀ ਮਨਿ ਚੁਕਾ ਆਲ ਜੌਜਾਲੂ ॥ ਗੁਰਿ ਤੁਠੈ ਨਾਮੁ 
ਦ੍ੜਾਇਆ ਹਮ ਕੀਏ ਸਬਦਿ ਨਿਹਾਲੁ ।। ਜਨ ਨਾਨਕਿ ਅਤੁਟੁ ਧਨੁ 
ਪਾਇਆ ਹਰਿਨਾਮਾ ਹਰਿ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ।। ੨ ।। [੧੩੧੪] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਗਜੀਵਨ”-ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ! ਹੇ ਜਗਤ. ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ 
ਆਸਰੇ ! ਦਇਆਲੁ-ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ । ਹਰਿ-ਹੈ ਹਰੀ ! ਭਾਈਆ-ਚੰਗੀ ਲੱਗੀ । 
ਕਿਰਪਾਨ -ਦਇਆਵਾਨ । ਮਨਸਾ-ਮਨ ਦਾ ਫੁਰਨਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ (ਟਿਕਿਆ ੩ 
ਹੋਇਆ) । ਆਲ-[ਆਲਯ] ਘਰ । ਆਲ ਜੰਜਾਲ-ਘਰ ਦਾ ਬੰਧਨ, ਘਰ ਦਾ ਮੋਹ। 
ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਗੁਰਿ ਤੁਠੈ-ਪੂਸੈਨ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਨੇ । ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ-(ਹਿਰਦੇ' ਵਿਚ) ਪੌਕਾ 
ਕਰ ਢਿੱਤਾ । ਹਮ-ਅਸਾਨੂੰ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਨਾਨਕਿ-ਨਾਨਕ ਨੇ । ਅਤੁਟੁ ੩ 
` ਕਦੇ ਨਾਹ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲਾ । ਪਾੀਏਆ-ਲੱਭ ਲਿਆ। ॥ 


ਅਰਥ :-ਹੋ ਜਗਤ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ) ਦੇ ਆਸਰੇ ਹਰੀ ! ਮਿਹਰ ਕਰ (ਸਾਨੂੰ) 
_ ਢਇਆ ਦਾ ਮਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਦੋ ਹਰੀ ਆਪ(ਸਾਡੇ ਉਤੇ)ਦਇਆਵਾਨ ] 
ਹੋਇਆ, ਤਦੋਂ ਗੁਰੂ ਦੀ (ਦੱਸੀ ਦੋਈ) ਸੇਵਾ `ਸਾਨੂੰ ਚੰਗੀ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪਈ, ਸਾਰੀ । 
ਆਸਾ ਤੇ ਤਿਸ਼ਨਾ ਵਿੱਸਰ ਗਈ, ਮਨ ਵਿਚ (ਟਿਕਿਆ ਹੋਇਆ) ਘਰ ਦਾ ਸੌਹ (ਭੀ) ਕ 
ਮਕ ਗਿਆ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਖੂਸੈਨ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-(ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿਚ) _ 











ਪੱਕਾ ਕਰ ` ਚਿੱਭ, : ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦ ੮ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਸ ਸਾਨੂੰ 6 (ਉਸ ਨੰ) ਨਿਹ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । 
(ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਧਨ ਹਾਸਲ ਕਰ 
ਲਿਆ ਹੈ ਜੋ ਕਦੇ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀ` । ੨ । 


ਪਉੜੀ ॥ ਹਰਿ ਤੁਮ ਵਡ ਵਡੇ ਵਡੇ ਵਡ ਉਚੇ ਸਭ ਊਪਰਿ ਵਡੇ ] 
ਵਡੌਨਾ ॥ ਜੋ ਧਿਆਵਹਿ ਹਰਿ ਅਪਰੇਪਰੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਇ ਹਰੇ 
ਤੇ ਹੋਨਾ ।। ਜੋ ਗਾਵਹਿ ਸੁਣਹਿ ਤੇਰਾ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ਤਿਨ ਕਾਟੈ ਪਾਪ 
ਕਟੋਨਾ ।। ਤੁਮ ਜੈਸੇ ਹਰਿ ਪੁਰਖ ਜਾਨੇ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਮੁਖਿ ਵਡ ਵਡਭਾਗ 
ਵਡੌਨ”॥ ਸਭਿ ਧਿਆਵਹੁ ਆਦਿ ਸਤੇ ਜੁਗਾਦਿ ਸਤੇ ਪਰਤਖਿ ਸਤੇ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਸਤੇ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਦਸੋਨਾ ॥ ੫॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੧੪] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਪਰੋਪਰੁ-ਪਰੇ ਤੋ ਪਰੇ, ਬੇਅੰਤ । ੩-ਉਹ ਬੰਦੇ । ਹਰੇ ਹੋਨਾ 
-ਹਰੀ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! ਸੁਆਮੀ-ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਕਟੋਨਾ-ਕੌਣਾਂ, ਕਰੋੜਾਂ । ਤੁਮ ਰ੍ 
ਜੈਸੇ-ਤੇਰੇ ਜਿਹੇ, ਤੇਰੇ ਵਰਗੇ । ਹਰਿ-ਹੇ ਹਰੀ ! ਪੁਰਖ-ਹੇ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ! ਜਾਨੇ- 
ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੁਖਿ-ਮੁਬੀ, ਸੂੰਸ਼ਟ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਸਤੇ-ਸਤਿ, ਸਦਾ ਕਾਇਮ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ;ਹੋਂ'ਦ ਵਾਲਾ [ਗਜ ੧੧ ੦6 |, । ਦਾਸ ਦਸੋਨਾ-ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ । 
ਅਰਬ:--ਹੇ ਹਰੀ!ਤੂੰ ਵਡਿਆਂ ਤੋਂ" ਵ੍ਰਡਾ ਹੈ' ਬੜਾ ਉੱਚਾ ਹੈ' ਸਭ ਤੋ ਉਪਰ ਵਡਾ ] 
ਹੈ' । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਹਰੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਜਿਹੜੇਂ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਦਾ ਧਿਆਨ ਡੂ 
ਧਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਬੰਦੇ ਉਸ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਿਮਰ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। _ 
ਹੈਂ ਸੁਆਮੀ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਂਦੇ ਹਨ ਸੁਣਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ (ਆਪਣੇ) ਕਰੋੜਾਂ ਪਾਪ ਨਾਸ ਕਰ ਲੋੱਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹਰੀ ! 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਵ੍ਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਸਭ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿਚ) ਮੁਥੀ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ 


ਹਨ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਤੋਰੇ ਵਰਗੇ ਹੀ ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਹੈ ਭਾਈ ! ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਦ ਤੋਂ` ਜੂਗਾਂ ਦੇ ਆਦ ਤੋ ਹੋਂਦ ਵਾਲਾ ਹੈ; ਜੋ 
(ਹੁਣ ਭੀ) ਪਰਤੱਖ ਕਾਇਮ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਹੀ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤੁਸੀ ਸਾਰੇ ਉਸ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇਂ ਰਹੋ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉਸ (ਹਰੀ ਦੇ) ਦਾਸਾੰ ਦਾ ਦਾਸ ਹੈ। ੫। 


ਸਲੋਕ ਸ: ੪।। ਹਮਰੇ ਹਰਿ ਜਗ ਜੀਵਨਾ ਹਰਿ ਜਪਿਓ ਹਰਿ 
ਗੁਰਮੰਤ ॥ ਹਰਿ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਗਮੁ ਹਰ ਹਰਿ ਮਿਲਿਆ ਆਇ ਭੂ 
ਅਚਿੰਤ । ।। ਹਰਿ ਆਪ 1 ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਰਤਦਾ ਵਿ ਆਪੇ ਪਲ ਬਿਅੰਤ। ॥ ਝ 


੧੦੭੬੪੦੬੪੬ 


ਸਹੀ ਗੁਰ ਗ੍ਥ ਉਆ ਇਤ .( 8੬੭ ਉ ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 





ਹਰਿ ਆਪੇ ਸਭ ਰਸ ਭੋਗਦਾ ਹਰਿ ਆਪ ਕਵਲਾਰੰਤ ।। ਹਰਿ ਆਪੇ 
ਭਿਖਿਆ ਪਾਇਦਾ ਸਭ ਸਿਸਟਿ ਉਪਾਈ ਜੀਅ ਜੰਤ ।। ਹਰਿ ਦੇਵਹੁ 
ਦਾਨੁ ਦਇਆਲ ਪ੍ਰਭ ਹਰ ਮਾੰਗਹਿ ਹਰਿ ਜਨ ਸੈਤ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ 
ਪ੍ਰਭ ਆਇ ਮਿਲੁ ਹਮ ਗਾਵਹ ਹਰਿ ਗੁਣ ਛੱਤ ।।੧।। [੧੩੧੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਗ ਜੀਵਨਾ-ਜਗਤ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਆਸਰਾ । ਮੰਤ-ਉਪਦੇਸ਼ । 
ਅਗਮੁ-ਅਪਹੁਚ । ਅਗੌਚਰੁ-[ਅ-ਗੌ-ਚਰ] ਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁਚ ਤੋਂ ਪਰੇ । 
$ ਅਆਇ-ਆ ਕੇ । ਅਚਿੰਤ-ਅਚਨਚੇਤ; ਆਪਣੇ ਆਪ । ਆਧੇ-ਆਪ ਹੀ। ਘਫਿ 
$ ਘਟਿ-ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਕਵਲਾਕੌਤ-ਲੱਛਮੀ ਦਾ ਪਤੀ । ਭਿਖਿਆ-ਖੈਰ, ਦਾਨ । 
ਸਿਸਟਿ-ਸਿਰਸ਼ਟੀ । ਮਾਂਗਹਿ-ਮੰਗਦੇ ਹਨ । ਗਾਵਹੋ-ਅਸੀ ਗਾੰਦੇ ਹਾਂ । ਛੱਤ-ਗੀਤ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜਾ) ਹਰੀ (ਸਾਰੇ) ਜਗਤ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਆਸਰਾ 
| _(ਹੈ ਉਹ) ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਭੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ; ਅਸਾਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਜਪਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਤਾਂ ਅਪਹੁਚ ਤੇਂ ਗਿਆਨ-ਇੰਦਿ੍‌ਿਆਂ ਦੀ ਪਹੂਚ ਤੋ ਪਰੇ (ਪਰ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਉਹ ਹਰੀ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇਂ 
ਆਪ ਆ ਮਿਲਿਆ ਹੈ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਉਹ ਹਰੀ ਆਪ ਗੀ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ 
ਹੈ, (ਹਰ ਬਾਂ) ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪਾਇਆ 
। ਜਾ ਸਕਦਾ । ਉਹ ਹਰੀ ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ) ਸਾਰੇ ਰਸ ਭੋਗ 
[ੰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਹ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ 
ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੋਤ ਉਸ ਨੰ ਆਪ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ 
ਹਨ, ਤੇ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਦਾ) ਖੋਰ ਭੀ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਹੇ ਦਇਆ ਦੋ ਸੋਮੇ ਹਰੀ ਪੂਭੂ ! (ਸਾਨੂੰ ਭੀ ਉਹ ਨਾਮ-) ਦਾਨ ਦੇਹ ਜਿਹੜਾ 
(ਤੇਰੇ) ਸੈਤ ਜਨ (ਸਦਾ ਤੈਥੋਂ) ਮੰਗਦੇ (ਰਹਿੰਦੇ) ਹਨ । ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੇ (ਮਾਲਕ) 
ਪੂਭੂ ! (ਸਾਨੂੰ) ਆ ਮਿਲ, (ਮਿਹਰ ਕਰ) ਅਸੀ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ ਗ਼ਾਂਦੇ 
ਰਹੀਝ੍ੇ । ੧ । ਰ ਰ 
ਮ: ੪॥ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸਜਣ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਮੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਨਾਮੁ ਸਰੀਗਿ॥ 
ਸਭਿ ਆਸਾਂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪੂਰੀਆਂ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਣਿ ਹਰਿ ਧੀਗ੨॥੧੩੧੪] 


ਪਦ: ਅਰਥ :-ਮੈ' ਮਨਿ ਤਨਿ ਸਰੀਰਿ=ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤਨ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਸਭਿ ਆਸਾ-ਸਾਰੀਆਂ ਆਸਾਂ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ । ਸੁਣਿ-ਸੁਣ 
ਰ ਕੈ ਬੀਰ-ਧੀਰਜ, ਰਿ 





ਦੇ ਦ-ਦਦ-ਦਦਦਦਦਦਦ “ਦੇ 


ਹਾ ਦਨ- ਦੇਣ ਦ,=ਨੇ ਕਦ ਦਲ = ਕਦ 


(ਲਨ __.__... ਅਰਜਨ ਪ੍ਰ, ਅਕਲ ਪਲਲਲਆਲਲ=ਨ=ਲਲ===ਲਲਲਲਟਨਰਅਨਸ===-28੦੦੦੦੬4੦੦੬= %੦੦==੬੨4022840੨2੨=੨੨॥੨੦੬੦੨=-੨੨੨੨੦੦੦੨੯੧੭੬੨੦॥੨੨੭੬੨੦੪੨੩੨੦੦੨੦੦੨੭੨੮੬੩=੪-੦੦੨੨=੪੩- 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 





( ੪੬੮) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ 9 





ਲਨ ਵਾਜ ਸਜਾ - ੮੫੦੦੯ ੫ 


<< ੭੨੯੦੨ " ਕਾ 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ (ਹੀ ਅਸਲ) ਮਿੱਤਰ ਹੈ, ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ 
(ਨਾਲ ਨਿਭਣ ਵਾਲਾ) ਮਿੱਤਰ ਹੈ; ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਤਨ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । 
(ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੈ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦੀ । 
ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆਂ) ਸਾਰੀਆਂ ਆਸਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ੩ 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣ ਕੇ (ਮਨ ਵਿਚ) ਸ਼ਤੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ੨ । 


ਪਉੜੀ ।। ਹਰਿ ਉਤਮੁ ਹਰਿਆ ਨਾਮੁ ਹੈ ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰੋਜਨੁ 


` ਮਉਲਾ ।। ਜੋ ਜਪਦੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਤਿਨ ਸੇਵੇ ਚਰਨ ਨਿਤ 


ਕਉਲਾ ॥ ਨਿਤ ਸਾਰਿ ਸਮਾਲੇ ਸਭ ਜੀਅ ਜੋਤ ਹਰਿ ਵਸੈ ਨਿਕਟਿ ਸਭ 
ਜਉਲਾਂ ।। ਸੋ ਬੂਝੈ ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਬੁਝਾਇਸੀ ਜਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪਰ ਭੁ 
_ਸਉਲਾ ।। ਸਭਿ ਗਾਵਹੁ ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦ ਹਰੇ ਗੋਵਿੰਦ ਹਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵ੩ 
ਗੁਣੀ ਸਮਉਲਾ ॥ ੬ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੧੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਰਿਆ-ਹਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲ, ਜੀਵਨ-ਰਸ ਦੇਣ ਵਾਲ,ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾਂ । ਪੂਰਖੁ-ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ । ਨਿਰੈਜਨੂ-ਨਿਰਲੇਪ । ਮਉਲਾ- 
ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ । ਕਉਲਾ--ਲੱਛਮੀ । ਸਾਰਿ ਸਮ੍ਹਾਲੋ-ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੌਭਾਲ ਕਰਦਾ 
ਹੈ । ਨਿਕਫਿ--ਨੇੜੇ । ਜਉਲਾ=ਵੱਖਰਾ । ਸਉਲਾ-ਸਵੱਲਾ, ਪੁਸਨ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । 
ਸਮਉਲਾ-ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਗੁਣੀ-ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪੁਛੂ 


| ਵਿਚ ! 


ਅਰਥ :-ਹੈੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਸਭ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ 


[ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਲੇਪ (ਭੀ) ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸ੍ਹੇਸ਼ਟ ਹੈ (ਉੱਚਾ ਜੀਵਨ ਬਣਾਣ 


ਵਾਲਾ ਹੈ) ਤੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਦਿਨ ਰਾਤ ਹਰ ਵੈਲੋਂ . 
ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ) ਜਪਦੇ ਹਨ, ਲੱਛਮੀ (ਭੀ) ਹਰ ਵੇਲੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਪੁਭਾਵ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਦੀ) । 


੦੦. 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾਂ ਹੈ, ਉਹ 


_ (ਸਭੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਨੇੜੇ ਵੱਸਦਾ ਹੈ (ਫਿਰ ਸਭ ਤੋਂ) ਵੱਖਰਾ (ਭੀ) ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ 
॥ 'ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਸਮਝ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਉਤੋ ਗੁਰੂ 
$ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਉਤੇ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪੁਭੂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 


_ਹੈ ਭਾਈ ! ਤੁਸੀ ਸਾਰੇ, ਧਰਤੀ ਦੀ ਸਾਰ ਲੈਣ ਵਾਲੋ ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਸਦਾ 
ਗਾਂਦੇ ਰਹੋ, ਗੁਣ ਗਾਂਦਿਆਂ ਗਾਂਦਿਆਂ ਉਸ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪਰ੍ਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ 








ਸਲੌਕ ਮ: ੪॥ ਸੁਤਿਆ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਚੇਤਿ ਮਨਿ ਹਰਿ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਧਿ ਸਮਾਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਚਾਉ ਮਨਿ ਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ਮੇਲੇ ਹ 
ਮਾਂਇ ।। ੧ ।। [ਪੈਨਾ ੧੩੧੫] ਰ ਇੰ 
ਰ 


( ਰਨ ਹੈ। 1੩। ਰ ਰਿ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਚੇਤਿ-ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹੂ,ਸਿਮਰ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਰ । ਸਹਜਿ- ਰਿ 

[ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਸਮਾਧਿ ਸਮਾਇ-ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹੁ, ਸਢਾਂ ਬੂ 2: 

ਟਿਕਿਆ ਰਹੁ । ਚਾਉ-ਤਾਂਘ, ਉਤਸ਼ਾਹ । ਤੁਠਾ-ਪੁਸੇਨ ਹੋਇਆ । ਮਾਇ-ਹੇ ਮਾਂ ! ਜਿ 

ਰ੍ ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਾਗਦਿਆੰਂ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਇਹੋਂ ਨ 
ਜਿਹੀ ਆਦਤ ਬਣਾ ਕਿ) ਸੁੱਤੇ ਪਿਆਂ ਭੀ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਰ (ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹੇ), (ਇਸ ਤਰ) ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ (ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਦੀ) ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹੁ । ਹੋ ਮਾਂ ! ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਹੈ, ਗੁਰੂ (ਹੀ) ਪੁਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਮੇਲ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ ਹ 
।੧। ਰ ਰ 

ਮ: ੪॥ ਹਰਿ ਇਕਸੁ ਸੇਤੀ ਪਿਰਹੜੀ ਹਰਿ ਇਕੋ ਮੇਰੈ ਚਿਤਿ 

॥ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਅਧਾਰੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਇਕਸ ਤੇ ਗਤਿ ਪਤਿ ।।੨।। 

੧ __ ਪਦ ਅਰਥ :-ਇਕਸੁ ਸੇਤੀ-ਇੱਕ ਨਾਲ ਹੀ । ਪਿਰਹੜੀ-ਸੋਹਣਾ ਪਿਆਰ । 
ਮੇਰੇ ਚਿਤਿ-ਮੇਰੇ ਚਿਤ ਵਿਚ । ਅਧਾਰੂ-ਆਸਰ' । ਗਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ। 
ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ੍ 

ਅਰਥ_:-ਹੋ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ਨਨ ਭਾਈ !) ਸਿਰਫ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਨ ਨਾਲ ਹੀ ਮੇਰਾ ਸੋਹਣਾ ਪਿਆਰ ਹੈ, ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ (ਸਦਾ) ਮੋਰੋ ਚਿੱਤ ਵਿਚ 

`ੰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ (ਮੇਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ) ਆਸਟਾ ਹੈ, ਇਕ ਪੁਠੁ ਤੋਂ ਹ] ਉੱਚੀ 

॥ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਦੀ) ਇੱਜਤ ਹਾਸਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
।੨। ੍ 





ਦ,ਦ ਦੇ ਦੇ 


ਪਉੜੀ ॥ ਪੰਚੇ ਸਬਦ ਵਜੇ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਵਡਭਾਗੀ ਅਨਹਦੁ 

ਵਜਿਆ ॥ ਆਨਦ ਮੂਲੁ ਰਾਮੁ ਸਭੁ ਦੇਖਿਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਗੋਵਿਦੁ ਗਜਿਆ _ 

॥ ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ਵੇਸੁ ਹਰਿ ਏਕੋ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਭਜਿਆ ।। ਹਿਰ 

: ਹਰਿ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨ ਦਇਆਲ ਪ੍ਰਭ ਜਨ ਰਾਖਹੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਲਜਿਆ ॥ ਸਭਿ ਲਉ 
ਧੈਠੁ ਕ ਕਹਹੁ । ਗੁਰੁ ਕੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਰੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਿਤੁ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਪੜਦਾ 
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ਕਜਿਆ ॥ ੭। [ਪੰਨਾ ੧੩੧੫] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੌਚੇ ਸਬਦ--ਪੌਜਾਂ ਹੀ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਸਾਜ ਜੋ ਮਿਲ ਕੇ ਇਕ ਅਸ- 
6 ਚਰਜ ਸੁਰੀਲਾ ਰਾਗ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਗੁਰਮੜਿ-ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ । ਅਨਹਦ- 
ਉਹ ਰਾਗ ਜੋ ਬਿਨਾ ਸਾਜ ਵਜਾਏ ਹੁੰਦਾ ਰਹੇ, ਇਕ-ਰਸ ਰਾਗ । ਆਨਦ ਮੂਲੂ-- 
ਆਨੰਦ ਦਾ ਸੋਮਾ । ਸਭੁ-ਹਰ ਬਾਂ । ਸਬਦੀ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਗਜਿਆ-ਗੱਜਿਆ, 
ਜ਼ੌਰ ਨਾਲ ਪਰਗਣ ਹੋ ਪਿਆ (ਜਿਵੇ ਬੱਦਲ ਗੱਜਣ ਤੇ ਹੋਰ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਸੁਣੀਆਂ 
ਨਹੀ" ਜਾਂਦੀਆਂ) ਵੇਸੁ-ਸਰੂਪ, ਹਸਤੀ । ਜੁਗਾਢਿ-ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਆਦਿ ਤੋ । ਭਜਿਆ- 
ਸਿਮਰਿਆ । ਹਰਿ-ਹੇ ਹਰੀ ! ਜਨ ਲਜਿਆਂ-(ਆਪਣੇ) ਦਾਸ ਦੀ ਲਾਜ । ਸਭਿ- 
ਸਾਰੋ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਮਿਲਿ ਹਰਿ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਪੜਦਾ 
ਕਜਿਆ=ਇੱਜ਼ਤ ਬਚੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਵਡੇ ਵਾਗਾਂ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮੱਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਵੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਦਾ) ਇਕ-ਰਸ ਵਾਜਾ ਵੱਜ 
ਧੈਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਮਾਨੋ) ਪੰਜਾਂ ਹੀ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਸਾਜ ਵੱਜ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ (ਉਸ ਦੇ.ਔਦਰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੱਜ ਪੈੱਚਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਹਰ 
ਬਾਂ ਆਨੰਦ ਦੇ ਸੋਮੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ (ਵੱਸਦਾ) ਵੇਖਦਾ ਹੈ । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੱਤ ਲੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਨਿਸਚਾ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿੰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ) ਆਦ ਤੋਂ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਆਦ ਤੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਇਕੋ ਹੀ 
ਅਟੱਲ ਹਸਤੀ ਹੈ । 


ਹੇ ਹਰੀ ! ਹੇ ਦਇਆ ਦੇ ਸੋਮੇ ਪੁੂ ! ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦਾ). । 


ਦਾਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, (ਤੇ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਫਾਕਰੋ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਲਾਜ ਰੱਖਦਾ 
ਹੈ” । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੁਸੀ ਸਾਰ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਧੰਨ-ਧੰਨ ਆਖੋ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਧੰਨ-ਧੰਨ ਆਖੋ 
ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ (ਵਿਕਾਗੰ ਦੇ ਟਾਕਰੇ 3) ਇੱਜ਼ਤ ਬਚ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ।੭। 

ਸਲੌਕ ਮ: ੪॥ ਭਗਤਿ ਸਰੋਵਰੁ ਉਛਲੌ ਸੂਭਰ ਭਰੇ ਵਹੈਨਿ ॥ 
ਜਿਨਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੈਨਿਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਵਡਭਾਗ ਲਹੈਨਿ ॥੧॥ [੧੩੧੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਉਛਲੈ-ਉਛਾਲਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਸੁਭਰ ਭਰੇ-ਨਕ=ਨਕ ਭਰੇ 


ਹੌਝ । ਵਹੰਨਿ-ਭਹਿ ਰਿ ਹਨ, ਵਗ ਰਹੇਂ ਹਨ। । ਮੱਨਿਿਅ-ਸਰਧਾ ਲਿਆਂਦੀ । [ । ਲਹੌਨਿ ॥ 








੬੯੯੯੨ ੯= 
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 -ਲੱਭ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਰ ਰ ਲਾ 
ਰ ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੁ (ਇਕ ਐਸਾ) ' ਸਰੋਵਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਭਗਤੀ 
ਉਛਾਲ ਮਾਰ ਰਹੀ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਇਕ ਐਂਸਾ ਦਰੀਆ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ - ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ) ਨਾਲ ਨਕਾ-ਨਕ ਭਰੇ ਹੋਏ ਵਹਣ ਚੱਲ ਰਹੇ ਹਨ । ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! 
(ਆਖ-ਹੈਂ ਭਾਈ !) ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸਰਧਾ ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ 
ਨਾਲ਼ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮੋਤੀ) ਲੱਭ ਲੈਦੇ ਹਨ । ੧। ਰ 

ਮ: ੪।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਅਸੌਖ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਨ ਕਥਨੁ ਨ 
ਜਾਹਿ ।। ਹਰਿ ਹੀਰ ਅਗਮੁ ਅਗਾਧਿ ਹਰ ਜਨ ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ ਮਿਲਹਿ 
ਮਿਲਾਹਿ।। ਗਰ ਗਰ ਜਸੁ ਜਪਤ ਜਪਤ ਜਨ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ 
ਪਾਇ ।। ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਅਗਮ ਪ੍ਰਭ ਹਰਿ ਮੋਲਿ ਲੰਹੁ ਲੜਿ ਲਾਇ 
। ੨ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੧੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਸੇਖ-ਅਣਗਿਣਤ । ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਹਿ-ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕੀਤੇ 
ਜਾ ਸਕਦੇ । ਅਗਮੁ-ਅਪਹੁੰਚ । ਅਗਾਧਿ-ਅਬਾਹ (ਸਮੁੰਦਰ) । ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ-ਕਿਸ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ਼ ? ਮਿਲਹਿ-(ਆਪ) ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਮਿਲਾਹਿ-(ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਮਿਲਾਂਦੇ ] 
॥ _ਹਨ। ਜਸੁ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਗ਼ੀਤ । ਜਪਤੁ-ਜਪਦਿਆਂ । ਜਪੰਤ-(ਹੌਰਨਾਂ ਤੋਂ) ੩ 
_[`ਜਪਾਂਦਿਆ । ਨ ਪਾਇ-ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦੀ । ਅਗਮ-ਹੇ ਅਪਹੁੰਚ ! ਲੜਿ ਲਾਇ- _ 

॥ (ਆਪਣੇ) ਪੱਲੋਂ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਅਣਗਿਣਤ ਹਨ, ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਦੇ 
ਗੁਣ (ਭੀ ਬੇਅੰਤ ਹਨ) ਬਿਅਨ ਨਹੀ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ, 
(ਮਾਨੋ) ਅਬਾਹ (ਸਮੁੰਦਰ) ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਸੇਵਕ ਭਗਤ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਵੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ? 
(ਹੌਰਨਾ ਨੂੰ) ਕਿਵੇ' ਮਿਲਾਂਦੇ ਹਨ ? ਹੈ ਭਾਈ ! (ਪੜਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੇਵਕ) ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਂਦਿਆਂ (ਆਪ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਤੋਂ ਹੋਰਨਾਂ 
ਤੋਂ) ਜਪਾਂਦਿਆਂ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਾਂਦੇ ਹਨ) । (ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭੂ 
ਗੂਣਾਂ ਦੀ) ਕੀਮਤ ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ ਨਹੀ ਪੈ ਸਕਦੀ । (ਹੈ ਭਾਈ ! ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ 
ਅਰਦਾਸ ਹੀ ਕਰਨ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਹੇ ਅਪਹੁੰਚ ਹਰੀ ਪੁਝੂ ! ਆਪਣੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਲੜ੍੍‌ਲਾ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਲੈ । ੨ । 


ਪਉੜੀ ।। ਹਰਿ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਗਮੁ ਹਰਿ ਕਿਉਕਰਿ ਗਰ 
ਸਨੁ ਪਿਖਾ ।। ਕਿਛੁ ਵਖਰੁ ਹੋਇ ਸੁ ਵਰਨੀਐ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰਿਖਾ ।। 


੬ . 5: ੧੬੨੦੪੦<੨ (8੪੨੩ <> ੦੩= 
੫੫੦੧੨੦-= 
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_ ਲ੍ਰਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਗੱਹਥ ਦਰਪਣ ( ੪੭੨ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਕੀ_ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ਨਿਤ ਹਾਰਾ ੫ ਰਨ ਨਾਵਲ $: .,ੈ ਹਲਾਤ 


` ਜਿਸੁ ਬੁਝਾਏ ਆਪਿ ਬੁਝਾਇ ਦੇਇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਦਿਖਾ ।। ਸਤਮੰਗਤਿ 

ਸਤਿਗੁਰ ਚਟਸਾਲ ਹੈ ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਗੁਣ ਸਿਖਾ !। ਧਨੁ ਧੈਨੁ ਸੁ ਰਸਨਾ 
ਧੈਨੂਂ_ ਕਰ ਧੰਨੁ ਸੁ ਪਾਧਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਤੁ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਲੇਖਾ ਲਿਖਾ 
1! ੮ !। [ਪੰਨਾ ੧੩੧੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਗੌਚਰੁ-[ਅ-ਗੋ-ਚਰੁ] ਜਿਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ 
ਪਹੁੰਚ ਨ ਹੋ ਸਕੇ । ਕਿਉਕਰਿ-ਕਿਵੇ' ? ਪਿਖਾ-ਪਿਖਾਂ, ਸੈਂ” ਵੇਖਾਂ । ਵਖਰੁ-(ਫੂਪ 
ਰੇਖਾ ਵਾਲੀ ਕੋਈ) ਚੀਜ਼ । ਸੁ-ਉਹ । ਵਰਨੀਐ-ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਰਿਖਾ-ਰੇਖਾ । ਬੁਝਾਏ-ਸਮਝੜਾਏ । ਬੁੜਾਇ-ਸਮਝ । ਦੇਇ-ਦੇ ਕੇ । ਦਿਖਾ-ਵੇਖਦਾ 
ਹੈ । ਚਫਸਾਲ-ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਵਿਚ । ਸਿਖਾ-ਸਿੱਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । 
ਰਸਨਾ-ਜੀਭ । ਕਰ-ਹੱਥ[ ਬਹੁ ਵਚਨ [।ਪ/ਧਾ-ਅਧਿਆਪਕ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ'। 
ਮਿਲਿ ਹਰਿ-ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਲਿਖਾ-ਲਿਖਿਆ ਜਾ ਸਕਢਾ ਹੈ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੈ" ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਿਵੇ” ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾੰ ? 
ਉਹ ਤਾਂ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ, ਉਸ ਤਕ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । 
ਜੋ ਕੋਈ ਖ਼ਰੀਦਿਆ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲ਼ਾ ਪਦਾਰਬ ਹੋਂਵੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਦ/ ਰੂਪ ਰੇਖ) ਬਿਆਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਹ ਕੋਈ ਰੂਪ ਹੈ ਨਾਹ ਰੇਖਾ ਹੈ । 
ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਉੱਸ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਖੁਫੂ ਆਪ ਮਤਿ ਦੇ ਕੇ ਸਮਝਾਂਦਾ 
ਹੈ। (ਤੇ, ਇਹ ਮਤਿ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ) ਸਾਧ ਸੈਗੜਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ`ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਸਿੱਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਹੈ ਭਾਈ ! 
ਧੋਨ ਹੈ ਉਹ ਜੀਭ (ਜਿਹੜੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦੀ ਹੈ) ਧੰਨ ਹਨ ਉਹ ਹੱਥ 
(ਜਿਹੜੇ ਸਾਧ ਸੇਗਤਿ ਵਿਚ ਪੱਖੇ ਆਦਿਕ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਧੈਨ ਹੈ ਉਹ ਪਨੰਧਾ 
ਗੁਰੂ ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਕਰੀਦੀਆਂ ਹਨ । ੮ । 

_ਸਲੌਕ ਮ:੪॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਹੈ ਹਰਿ ਜਪੀਐ ਸਤਿਗੁਰ 
ਭਾਇ ।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪਵਿਤੁ ਹੈ ਹਰਿ ਜ੫ਤ ਸੁਨਤ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ।। 
ਹਰਿਨਾਮੁ ਤਿਨ ਆਰਾਧਿਆ ਜਿਨ ਮਸਤਕਿ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਪਾਇ ।। 
ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਜਨ ਧੈਨਾਈਅਨਿ ਜਿਨ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਆਇ ।। 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲ ਜਿਨ ਹਰਿ ਸੁਣਿਆ ਮਨਿ ਭਾਇ ।। ੧।। 


ਪਦ ਅਰਥ ਮਤ _ਮ੍ਿੜ-ਆਤਮਯ ਸਿ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਜਲ । ਭਾਵ ਪੈ ੍ 
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ਹੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __( ੪੭੩) ਰਾਗੂ ਕਾਨੜਾ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲੀ ੪ 





ਵਿਚ । ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ (ਰਹਿ ਕੇ) ਪਵਿਤੁ-(ਜੀਵਲ ਨੂੰ) ਸੁੱਚਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਜਾਇ-ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉਤੇ । ਜਿਨ ਪਾਇ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਨੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ । ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ-ਧੁਰ ਤੋ ਲਿਖਿਆ ਲੇਖ । ਪੈਨਾਈਅਨਿ- [ਵਰ੩- 
ਮਾਨ ਕਾਲ, ਕਰਮ ਵਾਚ, ਐੱਨ ਪੁਰਖ, ਬਹੁ ਵਚਨ] ਪੈਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਤਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਆਇ-ਆ ਕੇ । ਤੈ-ਉਹ ਬੰਦੇ । ਮੁਖ ਉਜਲੇ-ਉ”ਜਲ ਮੁਖ 
ਵਾਲੋ, ਸੁਰਖ਼ਰੂ । ਭਾਇ-ਪਿਆਰ ਨਾਲ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੋਣ ਵਾਲਾ ਜਲ 
ਹੈ (ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਰਹਿ ਕੇ ਜਪਿਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪੂਭੂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸੁੱਚਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ,ਇਸ ਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ ਸੁਣਦਿਆਂ (ਹਰੇਕ)ਦੁੱਖ ਦੂਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ) ਹਰਿ-ਨਾਮ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਹੀ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
(ਪਿਛਲੋ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਮ ਮੱਥੈ ਉਤੇ ਧੁਰੋ' ਲਿਖਿਆ ਲੋਖ ਖੁਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ । 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਪਰੈ 
ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ) ਸੁਣਿਆ ਹੈ ਉਹ (ਲੌਕ ਪਰਲੋਕ 
ਵਿਚ) ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ੧। ` 





ਮ: ੪॥ ਹਰਿ ਗਰ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਇਆ ਜਾਇ 
।। ਜਿਨ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਲਿਖਿਆ ਤਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਆਇ ।। 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇਆ ਸਾਂਤਿ ਵਸੀ ਮਨਿ ਆਇ।। ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਚਉਦਿਆ ਸਭੁ ਦਾਲਦੁ ਦੁਖੁ ਲਹਿ ਜਾਇ ।। ੨ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੧੬] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ । ਮਸ- 
ਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉਤੇ । ਸੀਤਲੁ--ਠੰਢਾ-ਠਾਰ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਚਉਦਿਆ-ਉਚਾਰਦਿਆਂ, 
ਸਿਮਰਦਿਆਂ, ਜਪਦਿਆਂ । ਦਾਲਦੁ--ਦਰਿੰਦੂ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, 
(ਪਰ) ਇਹ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ । ਤੇ, ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ੩ (ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਗਾੰ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਟੂ- ਭੂ ਰਿ 
ਮਿਲਾਪ ਦਾ) ਲੈਖ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਉ [੨੨੯ 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਤਨ ਨੰਢਾ-ਨਾਰ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੀ ਤਪਸ਼. ਨਹੀਂ ਹੀ'ਟੁਢੀ) ਉ 








ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਚਰਪਣ (੪੭8) _.ਰਾਗ ਕਾਨੜਾ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲ ੪ 





ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਗੁਰੂ ਦੀਸ ਸਰਨ ਨ ਪੈ ਕੈ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ `ਜਪਦਿਆਂ ਹਰੇਕ ਭੈ _!:--.” 
ਦੁੱਖ ਹਰੇਕ ਦਰਿੱਦੂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ । ਰ 
ਪਉੜੀ ।। ਹਉ ਵਾਰਿਆ ਤਿਨ ਕਉ ਸਦਾ ਸਦ ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ 
ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਦੇਖਿਆ ।। ਤਿਨ ਕਉ ਮਿਲਿਆ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਿਨ 
ਕਉ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਲੋਖਿਆ ।। ਹਰਿ ਅਗਮੁ ਧਿਆਇਆ ਗੁਰਮਤੀ 
। ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨਹੀ ਪ੍ਰਭ ਰੇਖਿਆ ।। ਗੁਰ ਬਚਨਿ ਧਿਆਇਆ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ]ੂ 
: ਅਗਮੁ ਹਰਿ ਤੇ_ ਠਾਕੁਰ ਸੇਵਕ ਰਲਿ ਏਕਿਆ ।। ਸਭਿ ਕਹਹੁ ਮੁਖਹੁ ॥_ 
[ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ਹਰਿ ਲਾਹ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਵਿਸੇਖਿਆ ਭੂ __ 
।! €।। [ਪੰਨਾ ੧੩੬੧] 
ਪਦ ਅਰਥ : )-ਹਉ-ਹਉ', ਮੈ । ਵਾਰਿਆ-ਕੁਰਬਾਨ, ਸਦਕੇ । ਧੂਰਿ-ਧੁਰ 
` ਤੋਂ'। ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇਂ ਉਤੇ । ਲੈਖਿਆ-ਲਿਖਿਆਂ ! .ਅਗਮੁ-ਅਪਹੁਚ । ਗੁਰਮਤੀ- 
ਗੂਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀ" । ਰੈਖਿਆ-ਰੇਂਖਾ, ਚਿਹਨ, ਨਿਸ਼ਾਨ । ਗੁਰ ਬਚਨਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਬਚਨ ਦੀ ਰਾਹੀ', ਗੂਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ. ਵਿਚ ਤੁਰ ਕੇ । ਤੋਂ ਠਾਕੁਰ ਸੇਵਕ-ਠਾਕੂਰ ਦੇ ਉਹ 
ਸੇਵਕ । ਰਲਿ-(ਠਾਕੂਰ ਵਿਚ) ਮਿਲ ਕੇ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਨਰਹਰੇ-ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ । 
ਲਾਹਾ-ਲਾਭ, ਨਫ਼ਾਂ । ਰਿ ਵਿਸ਼ੇਸ਼, ਉਚੇਚਾ, ਵਧੀਆ । 
੍ ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੈ” ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾੰ ਸਦਾਂ ਹੀ ਉਹਨਾਂ (ਮਨੁੱਖਾਂ) ਤੋਂ', 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸਨ (ਸਦਾ) ਕੀਤਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਪਿਆਰਾ ਗੁਰੂ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ) ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ' (ਗੁਰੂ-ਮਿਲਾਪ ਦਾ) ਲੋਖ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਉਸ ਅਪਹੁੰਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ` ਦ। ਕੋਈ ਣੂਪ-ਰੇਖ ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਹੇ ਭਾਈ ! 
ਜਿਹੜੇ ॥ਨੁੱਖ ਗੂਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੁਰ ਕੇ ਉਸ ਅਪਹੁੰਚ ਪਰਮਾਤਮ! ਦਾ ਧਿਆਨ ਕ 
ਧਰਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਉਹ ਸੇਵਕ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ)ਮਿਲ ਕੇ (ਉਸ ਨਾਲ)ਇੱਕ- 
ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੁਸੀ” ਸਾਰੇ (ਆਪਣੇ) ਮੂੰ ਹੋਂ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦੇ 
ਰਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜੇਖਣ ਦਾ ਇਹ ਨਫ਼ਾ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਨਫ਼ਿਆਂ ਨਾਲੋ ਵਧੀਆ ੩ 
'ਹੈ। ੯। ਰ ਕੂ 
ਉਰ ਮ: ੪ ।। ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਮੁ ਉਹ ਰਹੇ ਰਮੁ ਰਾਮੋ ਰਾਮੁ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (5 824 ਹੱ 






ਨਾਗ ਕਾਨੜਾ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 








ਰਮੀਤਿ ॥ ਘਟਿ ਘਟਿ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਹੈ ਪ੍ਰਭਿ ਖੇਲੁ ਕੀਓ ਰੰਗਿ 
ਰੀਤਿ ॥ ਹਰਿ ਨਿਕਟਿ ਵਸੈ ਜਗ ਜੀਵਨਾ ਪਰਗਾਸੁ ਕਓ ਗੁਰ ਮੀਤਿ ।। 
ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਤਿਨ ਮਿਲੋਂ ਜਿਨ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਹਰਿ 
ਪ੍ਰੀਤਿ । ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਗੁਰ ਬਚਨਿ ਜਪਿਓ ਮਨਿ ਚੀਤਿ 
1।੧।। [੧੩੧੬] ਰ 






ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਮੁ-ਸਿਮਰ । ਰਵਿ ਰਹੇ- ਸੋ (ਹਰ ਥਾਂ) ਵਿਆਪਕ ਹੈ । 
ਰਮੀਤਿ-ਜੋਂ ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਘਟਿ ਘਟਿ-ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਆਤਮ ਰਾਮੁ- 
ਪਰਮਾਤਮਾ । ਪੁਭਿ-ਖੁਭੂ ਨੇ । ਖੋਲੂ-ਜਗੜ-ਤਮਾਸ਼ਾ । ਰੌਗਿ-(ਆਪਣੀ) ਮੌਜ 
ਵਿਚ । ਰੀਤਿ-(ਆਪਣੇ ਹੀ) ਢੰਗ ਨਾਲ । ਨਿਕਫਿ-ਨੌੜੇਂ । ਜਗਜੀਵਨਾ=ਜਗਤ ਦੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ (ਦਾ ਸਹਾਰਾ) । ਪਰਗਾਸੁ-ਚਾਨਣ, ਸੂਝ-ਬੂੜ । ਮੀਤਿ-ਮਿੱਤਰ ਨੇੰ । ਧੁਰਿ- 
ਧੁਰ ਤੋਂ । ਗੁਰ ਬਚਨਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਚੀਤਿ- 
ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਪੁਭੂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸੌਜ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ 
ਇਹ ਜਗੜ-ਖੇਂਡ ਬਣਾਈ ਹੈ, ਜੋ ਪਜ਼ਮਾਤਮਾ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਜੋ ਹਰ ਥਾਂ 
ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਮ ਸਦਾ ਸਿਮਰ, ਸਦਾ ਸਿਮਰ 1 (ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਮਿੱਤਰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸੂਬ-ਬੂਬ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ (ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਕਿ) ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪੁਠੂ (ਹਰੇਕ ਦੇ) ਨੌੜੇ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । (ਪਰ) ਸੁਆਮੀ ਖੁੂ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੋਂ (ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਧੁਰੋ 
ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਪਿਆਜ਼ ਦਾ ਲੋਖ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੋ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਤੂਰ ਕੇ) 
ਮਨ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ (ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਹੀ) ਨਾਮ ਸਿਮਜਿਆ 
ਹੈ।੧। 




















ਮ: ੪॥ ਹਰਿ ਪ੍ਰਤੁ ਸਜਣੁ ਲੋੜਿ ਲਹੁ ਭਾਗਿ ਵਸੈ ਵਡਭਾਗ ।। 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਦੇਖਾਲਿਆ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਗੰਗ ॥੨॥ [੧੩੧੭] 






ਪਦ ਅਰਥ :-ਲੋੜਿ ਲਹੁ-ਲੱਭ ਲਵੋ । ਭਾਗਿ-ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ । 
ਵਡਭਾਗਿ-ਵ੍ਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ । ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ-ਪੂਰੇ ਗੂਰੂ ਨੇ । ਲਿਵ ਲਗਨ, 
ਸੁਰਤਿ । 






ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( 8੭੬ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ ! ! ਗ੍ਰਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਪੈ ਕੇ) ਮਿੱਤਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲੈਂ, 
(ਉਹ ਮਿੱਤਰ-ਪੁਡੂ) ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ ਵ੍੍‌ਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ) 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਗੂਰੂ ਨੰ 
(ਉਸ ਦਾ) ਦਰਸਨ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ (ਹਰ ਵੇਲੇ) ਹਰੀ-ਪੁਭੂ ਵਿਚ ਲੱਗੀ 
ਰਹਿਦੀ ਹੈ। ੨। 

ਪਉੜ) ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੁਹਾਵੀ ਸਫਲ ਘੜੀ ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਸੇਵਾ 
_ਮਨਿ ਭਾਣੀ ।। ਹਰਿ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਗੁਰਸਿਖਹੁ ਮੇਰੇ ਹਰਿ 
ਪ੍ਰਭ ਅਕਥ ਕਹਾਂਣੀ ।। ਕਿਉ ਪਾਈਐ ਕਿਉ ਦੇਖੀਐ ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਪਰਤੂ 
ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੀ ।। ਹਰਿ ਮੇਲਿ ਦਿਖਾਏ ਆਪਿ ਹਰਿ ਗੁਰਬਚਨ ਨਾਮਿ 
ਸਮਾਣੀ ।। ਤਿਨ ਵਿਟਹੁ ਨਾਨਕੁ ਵਾਰਿਆ ਜੋ ਜਪਦੇ ਹਰਿ ਨਿਰਬਾਣੀ 
11 ੧੦ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੧੭] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਧਨੂ ਧਨੂ--ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ] | ਸੁਹਾਂਵ)-ਸੁਖਾਵੀ', ਸੁਲੌਖਣੀ, 


ਸੌਹਣੀ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਘੜ) ਵਿਚ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਭਾਣੀ-ਪਿਆਰੀ ਲੱਗੀ । 
ਪਭ ਅਕਬ ਕਹਾਣੀ-ਅਕੱਥ ਪੁਫੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਗੱਲ । ਪਾਈਐ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਕਿਉ-ਕਿਵੇਂ“ ? ਸੁਘੜੁ-ਸੋਹਣ) ਘਾੜਤ ਵਾਲ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਵਿਫਹੁ-ਤੋਂ' । 
ਵਾਰਿਆ-ਕੁਰਬਾਨ । ਨਿਰਥਾਣੀ-ਵਾਸਨਾ=ਰਹਿਤ, ਨਿਰਲੇਪ । 


ਅਰਥ :-(ਹੇਂ ਭਾਈ ! ਮਨੁੱਖ ਵਾਸਤੇ ਉਹ) ਘੜੀ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸੋਹਣੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਨੌਰਥ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ [ਜਿਸ ਵਿਚ (ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 


ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਚੌਗੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । 


ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿੱਖੋ!ਤੁਸੀ ਮੈਂਨੂੰ ਭੀ ਅਕੱਥ ਖੁਫੂ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀਆਂ 


&%% ਚਲੀ ਚਲ%, 


ਗੱਲਾਂ ਸੁਣਾਵੋਂ (ਤੇ ਦੱਸੋ ਕਿ) ਉਹ ਸੋਹਣ ਸਿਆਣਾ ਪੂਭੂ ਕਿਵੇ' ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿਵੇਂ 


। _ਉਸ ਦਾ ਦਰਸਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । 


ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ! 
ਜੋੜ ਕੇ ਆਪਣਾ ਦਰਸਨ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਨਾਨਕ ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 8 
ਜਿਹੜੇ ਨਿਰਲੇਪ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ ਹਰ ਵੇਲ) ਜਪਦੇ ਹਨ । ੧੦ । 


ਸਲੋਕ ਮ: ੩। । ਹਰਿ ੫ ਪ੍ਰਭ ਰਤ । ਲੌਸਿਣਾ ਗਿਆਨ ਐ ਅੰਜਨੁ ਗੁਰੁ ਰੁ ਦੋਇ॥ 8 ਤ 





॥" ੨੦ = ੨੯ = 


ਅਣ =੯== 





ਸੋ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੪੭੭ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


ਮੈ ਪ੍ਰਭੁ ਸਜਣ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਹਜਿ ਮਿਲੋਇ ।੧॥[੧੩੧੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਤੇਂ-ਰੋਗੇ ਹੋਏ । ਲੋਇਣਾ-ਅੱਖਾਂ । ਗਿਆਨ-ਆਂਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਸੂਝ । ਅੰਜਨੁ-ਸੁਰਮਾ । ਦੇਇ-ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਮੈਂ ਪੁਭੂ-ਮੇਰਾ ਪੁਭੂ, ਪਿਆਰਾ ਪੁਭੂ । 
ਸਹਜਿ- ਆਤਮਕ ਅਭੌਲਤਾ ਵਿਚ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਦਾ ਸੁਰਮਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਪੁਠੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ. 
ਰੌਗੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਖੁਛੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ,ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । ੧। 


ਮ: ੪ ।। ਗ੍ਰਰਮੁਖਿ ਅੰਤਰਿ ਸਾਂਤਿ ਹੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ॥ 
ਨਾਮੁ ਚਿਤਵੈ ਨਾਮੋ ਪੜੈ ਨਾਮਿ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ।। ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ 
ਪਾਈਐ ਚਿੰਤਾ ਗਈ ਬਿਲਾਇ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਨਾਮੁ ਉਪਜੈ 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮੋ ਰਤਿਆ ਨਾਮੋ ਪਲੈ ਪਾਇ 
॥ ੨॥ [੧੩੧੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੂਰਮੁਖਿ-ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਅੰਤਰਿ 
-ਅੰਦਰ । ਮਨਿ ਤਨਿ-ਮਨ ਦੀ ਰਾਹੀ ਤਨ ਦੀ ਰਾਹੀ; ਮਨੋਂ ਤਲੋਂ' । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ 
ਵਿਚ । ਚਿਤਵੈ-ਚੈੜੇ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਲਿਵ-ਲਗਨ । ਲਾਇ-ਲਾ ਕੇ । ਪਾਈਐ-ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ। ਗਈ ਬਿਲਾਇ-ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ-ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ । 
ਨਾਸੋ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ । ਨਾਮੋਂ-ਨਾਮ ਹੀ । ਪਲੈ ਪਾਇ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


ਅਰਥ :-ਹੇਂ ਭਾਈ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੋ 
ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਮਨੋ” ਤਨੋ` (ਹਰ ਵੇਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਸਦਾ) ਨਾਮ ਚੇਤੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । 

ਰ (ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਕੀਮਤੀ ਨਾਮ ਹਾਸਲ ਹੋ 
ਜਾੰਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਾਸਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਨਾਮ (ਢਾ ਬੂਫਾ) ਉੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ 
$ (ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤੇੇਹ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਭੁੱਖ ਸਾਰੀ ਦਰ ਰੋ 

ਸਾਲ ਹੋ [[[_ -; 











ਸੀ ਗੁਰੂ ੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੭੮ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਕੀ ਵਾਚ ਮਹਲਾ ੬ 


ਲੰਘ 
0।੨॥ 


ਪਉੜੀ ।। ਤੁਧ ਆਪੈ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਵਸਗਤਿ 
ਕ)ਤਾ ।। ਇਕਿ ਮਨਮੁਖ ਕਰਿ ਹਾਰਾਇਅਨੁ ਇਕਨਾ ਮੇਲਿ ਗੂਰੂ ਤਿਨ੍ਾਂ 
ਜੀਤਾ ॥ ਹਰਿ ਉਤਮੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਬਚਨਿ ਸਭਾਗੇ ਲ)ਤ ।। 
ਦੁਖ ਦਾਲਦੁ ਸਭੋ ਲਹਿ ਗਇਆ ਜਾਂ ਨਾਉ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਦੀਤਾ ।। ਸਭਿ 
ਸੇਵਹੁ ਮੋਹਨੋ ਮਨ ਮੋਹਨੋ ਜਗ ਮੋਹਨੋ ਜਿਨਿ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਸਭੋ ਵਸਿ 
ਕੀਤਾ ॥ ੧੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੧੭] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਉਪਾਇ ਕੈ-ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇ । ਵਸਗਤਿ-ਫੱਸ ਵਿਚ । ਇਕਿ- ! 
ਕਈ ਜੀਵ । ਮਨਮੁਖ-(ਆਪਣੇ) ਮਨ ਦੇ ਮੁਰੀਦ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਹਾਰਾਇਅਨੁ-ਉਸ । 


| ਨੰ (ਜੀਵਨ-ਬਾਜ਼ੀ ਵਿਚ) ਹਰਾ ਦਿੱਤੇ । ਮੇਲਿ-ਮਿਲਾ ਕੇ । ਉਤਮੁ-(ਜੀਵਨ ਨੂੰ) 
ਰ੍ ਉੱਚਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਗੁਰਬਚਨਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਰਾਗ” । ਸਭਾਗੈਂ- 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ (ਮਨੁੱਖ) ਨੇ । ਸਭਿ-ਸਾਰੈ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਖੁਡੂ) ਨੇ । ਵਸਿ-(ਆਪਣੇ) 
ਵੱਸ ਵਿਚ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੁ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਪੈਂਦਾ ਕੇ (ਇਸ ਨੂੰ) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ 

॥` (ਆਪਣੇ) ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
ਰ ਹੋ ਭਾਈ ! ਕਈ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਦੇ ਮੁਰੀਦ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਨ ਨੈ 
(ਜੀਵਨ-ਖੋਡ ਵਿਚ) ਹਾਰ ਦੰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਕਈਆਂ ਨ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਕੇ (ਉਸ ਨੇ ਇਹੋ 
ਜਿਹਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ 'ਹੈ ਕਿ) ਉਹਨਾਂ ਨੇ (ਜੀਵਨ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ) ਜਿੱਤ ਲਈ ਹੈ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ) ਉੱਚਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾਂ ਹੈ, 
ਪਰ ਕਿਸੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਨੇ (ਹੀ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਇਹ ਨਾਮ) ਸਿਮਰਿਆ 
 _ਹੈ। ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਕਿਸੇ.ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਨੂੰ) ਦਿੱਤਾ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ 
ਸਾਰਾ ਦੁੱਖ ਸਾਰਾ ਦਰਿੱਦੁ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਤੁਸੀ. ਸਾਰੇ ਉਸ ਮੋਹਨ ਪੁੂ ਦਾ ਮਨ-ਮੋਹਨ ਪੁਝੂ ਦਾ ਜਗ-ਮੋਹਨ ਖੁਭੂ 
੩॥ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆਂ ਕਰੋ, ਜਿਸ ਨੇ ਜਗਤ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇ ਇਹ ਸਾਰਾ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ੧੧। ਰ 





ਸਲੌਕ ਮ: ੪॥ ਮਨ ` ਅੰਤਰਿ ੮ ਹਉਮੈ ਰੋਗੂ ਹੈ [ਭ੍ਰਮਿ ਭੂਲੇ ਭੇ ਮਨਮੁਖ ਰਿ 


॥ 
॥ 
| 
4 


ਦੇ ਦੇ ਦ-=-< << = ਦੇ ਦੇ 


ਗੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦ ਇਨ .( ੪੭੯ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਇਨ ਵਾਰ ਹ ਮਹਲਾ । ੪ 







ਪਰ 





ਇਨ 4੦44 4 ਹ 
ਦੂਰਜਨਾ [ ਨਾਨਕ ਚੋਗ੍ਰ ਗ ਵਵਾਇ ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧੁ ਹੁ ਸਜਨਾ [1੧1 ਸਿ 
ਮ: ੪।। ਮਨੁ ਤਨੁ ਤਾਮਿ ਸਗਾਰਵਾ ਜਾਂ ਦੇਖਾ ਹਰਿ ਨੈਣੇ ।। ਨਾਨਕ ਸੋ. ਰੱ ਵਿ 
ਪ੍ਰਭੁ ਮੈ ਮਿਲੈ ਹਉ ਜੀਵਾ ਸਦੁ ਸੁਣੇ ।। ੨।। [੧੩੧੭] ਹ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਭ੍ਰਮਿ-(ਮਾਇਆ ਦੀ) ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੋ । ਭੂਲੋ-ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ 
(ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਜੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ । ਵਵਾਇ-ਦੂਰ ਕਰ। ਰੀ 
- ਮਿੱਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ੧। ਰਹ 
ਨੌਟ-ਵਾਰਾਂ ਤੇਂ ਵਧੀਕ ਸਲੋਕ ਮ: ੪ ਵਿਚ ਨੰ: ੨੯ ਤੋ ਇਹ ਸਲੋਕ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ, ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਫ਼ਰਕ ਹੈ । 
ਮ? ੪ ।। ਤਾਮਿ-ਤਦੋ' ਹੀ। । ਸਗਾਰਵਾ-ਗੌਰਾ, ਆਦਰ-ਜੋਗ । ਦੇਖਾਂ, ਮੈ” 
ਵੇਖ ਸਕਾਂ । ਨੈਣੇ-ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ । ਸੈਂ-ਮੈਨੂੰ । ਹਉ-ਮੈਂ` । ਜੀਵਾ-ਜੀਵਾਂ, ਮੈ” ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਸਦੁ-(ਉਸ ਦੀ) ਆਵਾਜ਼, ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਗੱਲ । 
ਸੁਣੇ-ਸੁਣਿ, ਸੁਣ ਕੇ । ੨। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਦੁਰਾਚਾਰੀ ਮਨੁੱਖ 
ਭਫਕਣਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕੁਰਾਹੇ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹ 
ਹਉਮੈ (ਦਾ) ਰੌਗ (ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ--ਹੇ ਭਾਈ !) ਹ 
ਸਾਧੂ ਸੱਜਣ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੈ (ਹੀ ਇਹ) ਰੋਗ ਦੂਰ ਕਰ (ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ) ਹ 
(੧! ਰ 
ਰ ਮ:੪। ਹੈ ਭਾਈ ! (ਮੋਰਾ ਇਹ) ਮਨ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਤਦੋ” ਹੀ ਆਦਰ ਜੋਗ ਹੋ 
ਰ੍ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਮੈਂ' (ਆਪਣੀਆਂ) ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰ ਸਕ। ਬੰ __ ਰਣ 
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ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਦੋਂ) ਉਹ ਪੁਛੂ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਮੈ” 
ਉਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ 
| ੨ .. 
ਪਉੜੀ ।। ਜਗੈਨਾਬ ਜਗਦੀਸਰ ਕਰਤੇ ਅਪਰੈਪਰ ਪੁਰਖੁ ਅਤੋਲੁ ॥_ 
ਹਰਿਨਾਮੁ ਧਿਆਵਹੁ ਮੇਰੇ ਗੁਰਸਿਖਹੁ ਹਰਿ ਉਤਮੁ ਹਰਿਨਾਮੁ ਅਮੋਲ ।। 
ਜਿਨ ਧਿਆਇਆ ਹਿਰਦੈ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਤੇ ਮਿਲੋ ਨਹੀ ਹਰਿ ਰੋਲੁ । 
[ ਵਡਭਾਗੀ ਸੇਗਤਿ ਮਿਲੈ ਗ਼ੁਰ ਸਤਿੰਗੁਰ ਪੂਰਾ ਬੋਲੁ ।। ਸਭਿ 
$ ਧਿਆਵਹੁ ਨਰ ਨਾਰਾਇਣੋ ਨਾਰਾਇਣ ਜਿਤੁ ਚੂਕਾ ਜਮ ਝਗੜ੍‌ ਝਗੋਲੁ 


(ਨ --<<=- 
॥ 
। 

੍- 





=੮੯--=' 
“ਸਾ ਮਤਾ 

ਤੂ. ਤੇ ਉਤ 
੮੩੪ 
(ਲਾ 
& ੮੫੬੬ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਆ ( ੪੮੦ ) ਿ ਕਾਨੜਾ ਕੀ । ਵਾਰ ਮਹਲਾ 3 


।। ੧੨ । [ਧੰਨਾ ੧੩੧੭] ਰ ਰ 





























ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਗੋਨਾਬ-ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਨਾਥ! ਜਗਦੀਸਰ-ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਈਸ਼ਰ! 
ਕਰਤੋਂ-ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਅਪਰੰਪਰ-ਹੇ ਬੇਅੰਤ ! ਪੁਰਖੁ-ਸਰਬ-ਵਿਆਂਪਕ । ਅਤੌਲੂ- ` 
ਜਿਸ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਾਹ ਲੱਗ ਸਕੇ । ਉਤਮੁ-ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਬਨਾਣ 
ਵਾਲਾ । ਅਮੌਲੁ-ਜੋ ਕਿਸੇ (ਮਾਇਕ) ਕੀਮੱਤ ਤੋਂ ਨਾਹ ਮਿਲ ਸਕੇ । ਹਿਰਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਰ 
ਵਿਚ । ਰੌਲੂ-ਸ਼ੱਕ । ਮਿਲੈ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ` ਪੂਰਾ ਬੋਲੂ-ਪੁਰਨ ਉਪਦੇਸ਼ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਰਿ 
ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਸਿਮਰਨ) ਦੀ ਰਾਹੀ'। ੜਗੜੁ ਝਗੋਲੁ-ਬਗੜਾ ਰਗੜਾ । 
। ਅਰਥ :-ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਨਾਬ ! ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਹੇ ਬੇਅੰਤ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰ | 
ਹਦ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੈਂ, ਤੇਰੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀ! ਲੱਗ ਸਕਦਾ । 
। 


ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਿੱਖੋਂ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਕਰੋ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
॥ ਨਾਮ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਪਰ) ਉਹ ਨਾਮ ਕਿਸੇ ਮੁੱਲ ਤੋਂ ਨਹੀ” ਹ 
| ਮਿਲਦਾ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਲੇ ਦਿਨ ਰਾਤ (ਹਰ ਵੇਲ) ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਰ 
॥ ਸਿਮਰਿਆ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਰੂਪ ਹੋ ਗਏ, ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਹ 
ਨਹੀਂ ਹੈ । (ਪਰ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਸੰਗਤਿ ਵਿਚੋਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਪੂਰਨ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹ ਸਾ 
ਉਹ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ) । ਰ ਨ 
(ਸੋ, ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ) ਸਾਰੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਿਆ ਕਰੋਂ ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਜਮ ਦਾ ਰਗੜਾ-ਬਗੜਾ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਹ 
1੧੨! ਰ ਰ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੪॥ ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ ਹਰ ਚਉਦਿਆ ਸਰੁ ਸੰਧਿਆ 
ਗਾਵਾਰ ।। ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ ਲਿਵ ਉਬਰੇ ਜਿਨਿ ਸੈਧਿਆ ਤਿਸੁ 
ਫਿਰਿਮਾਰ॥੧॥ਸ:੪॥ ਅਖੀ ਪ੍ਰੇਮਿ ਕਸਾਈਆ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਪਿਖੰਨ੍ਿ ।। ਜੇਕਰਿ ਦੂਜਾ ਦੇਖਦੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਢਿ ਦਿਚੈਨ੍੍‌ ॥ ੨॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੩੧੭] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਚਉਦਿਆ-ਉਚਾਰਵਿਆਂ ਨੂੰ । ਸਰੁ-ਤੀਰ । ਸੇਧਿਆ-ਚਲਾ- 
ਇਆ, ਨਿਸ਼ਾਨਾਂ ਬੰਨ੍ਹਿਆ । ਗਾਵਾਰ=ਮੂਰਖਾਂ ਨੇ । _ਲਿਵ-ਸੁਰਤਿ । ਉਬਰੇ- 
ਬਚ ਗਏ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪੂਰ) ਨੇ। ਫਿਰਿ-ਪਰਤ ਕੇ । ਮਾਰ-ਮੌਤ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਰ 
1੧। ਜਾ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ। ਰਾਗੁ ਜਾਨਤ ਕਵਰ ਹਿਲ 6. 


ਮ: ੪ । ਪ੍ਰੈਸਿ-ਬ੍ਰੇਮ ਨੰ.। ਕਸਾਈਆ-ਖਿੱਚ ਪਾਈ | ਪਿਖੈਨਿ-ਵੇਖਦੇ ਹਨ । 
ਦੁਜਾ-ਪੁਕੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੁਝ ਹੌਰ । ਕਢਿ ਦਿਚੰਨ੍--ਕੱਢ ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਰੱਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
1੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮੂਰਖ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਸੇਤ ਜਨਾਂ 
ਉਤੇ ਤੀਰ ਚਲਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਉਹ ਸੰਤ ਜਨ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ ਕੇ ਬਚ 
ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ; ਜਿਸ (ਮੂਰਖ) ਨੇ (ਝੀਰ) ਚਲਾਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ ਪਰਤ ਕੇ 
ਮੰਤ ਆਉਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸੌਤ ਨਾਲ ਵੈਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਮੌਤ 
ਸਹੇੜ ਲੈਦੇ ਹਨ) । ੧। ਰ 

ਮ: ੪। (ਹੋਂ ਭਾਈ ! ਉਹੀ ਬੋ ਹਰ ਬਾਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵੇਖੰਦੇ ਹਨ, 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪਰੇਮ ਨੇ ਖਿੱਚ ਪਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਪਰ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਹੜੇ 
ਮਨੁੱਖ (ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੌ) ਹੌਰ ਹੌਰ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਉਹ ਪੁ੍‌ਝੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚੋਂ” ਰੱਢੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੨। ਰ ਰ 

੨॥ ਪਉੜੀ ॥ ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰਨੋ ਅਪਰੈਪਰੁ ਸੋਈ ॥ 
ਜੀਅ ਜੋਤ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਦਾ ਜੋ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੁਤ ਭ੍ਰਾਤ ਮੀਤ 
ਤਿਸੁ ਬਿਨ ਨਹੀ ਕੋਈ॥ ਘਟਿ ਘਟਿ ਅੰਤਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਜਪਿਅਹੁ 
ਜਨ ਕੋਈ ॥ ਸਗਲ ਜਪਹੁ ਗੋਪਾਲ ਗੁਨ ਪਰਗਟੁ ਸਭ ਲੰਈ॥ । ੧੩॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੩੧੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਲਿ-ਜਲ ਵਿਚ । ਥਲਿ-ਧਰਤੀ ਵਿਚ । ਮਹੀਅਲਿ-ਮਹੀ 
ਤਲਿ, ਧਰਤੀ ਦੇ ਤਲ ਉਤੇ, ਪੁਲਾੜ ਵਿਚ, ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ । ਅਪਰੌਪਰੂ-ਪਰੇ ਤੋ ਪਰੇ, 
ਬੇਅੰਤ । ਸੁਤ-ਪੁੱਤਰ । ਭ੍ਰਾਤ-ਭਰਾ । ਘਟਿ ਘਟਿ-ਹਰੇਕ ਘਟ ਵਿਚ । ਰਵਿ ਰਹਿਆ 
-ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਜਨ-ਹੇ ਸੋਤ ਜਨੋ ! ਸਗਲ-ਸਾਰੇ । ਲੋਈ-ਸਿਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ । 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਹ ਬੇਅੰਤ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਹੀ ਜਲ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਵਿਚ 
ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ (ਹਰ ਥਾਂ) ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਕੁਝ ਉਹ ਕਰਦ ਹੈ ਉਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਚਾ ਨਾਲ ਨਿਭਣ ਵਾਲਾ) ਮਾਂ 
ਪਿਉ ਪੁੱਤਰ ਭਰਾ ਮਿੱਤਰ ਉਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਤੋਂ” ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਹੈ । ਹੇ ਸੋਤ 
ਜਨੋ ! ਕੋਂਈ ਧਿਰ ਭੀ ਜਪ ਕੇ ਵੇਖ ਲਵੋਂ (ਜਿਹੜਾ ਭੀ ਜਪਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਚਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਹਰੋਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਸਭ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਵਿਆਪਕ _ ਵਿ 
| ਹੈ। ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਾਰੇਂ ਉਸ ਗੋਪਾਲ ਪੁਠੂ ਦੇ ਗੁਣ ਚੌਤੇ ਕਰਦੇ ਰਹੋ, ਉਹ ਪੂਭੂ ਸਾਰੀ 
ਰ ਉਸ ਵਿਚ ਪਰਤੱਖ ਖ (ਵਸਾ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ) ਹੈ। ੧੩। 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ( ੪੮੨ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜ' ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
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ਰ ਸਲੋਕ ਮ: ੪॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲੋ ਸੇ ਸਜਣਾ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਪਾਇਆ 
੧ ਰੋਗੁ ।। ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿ ਤੁ ਲੁਡਿ ਲੁਡਿ ਦਰਗਹਿ ਵੈਵ ॥੧॥ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਵਲ ਮੂਹ ਕਰ ਕੇ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿ ਕੇ । 
ਸੇ-ਉਹ ਬੰਦੇ । ਸਜਣਾ-ਚੌਰੀ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ । ਖੁਭ ਰੈਗ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਪਿਆਰ । ਸਾਲਾਹਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਿਆ ਕਰ । ਲੂਡਿ ਲੂਡਿ-ਲੁੱਡੀ ਪਾ ਪਾ ਕੇ, 
ਬੋ-ਫ਼ਿਕਰ ਹੋ ਕੇ । ਵੇਛੁ-ਜਾਹ । 


੨੦ 


ਅਰਥ :-ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਪੁਕੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ) ਜੁੜੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪਰੇਮ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ, ਉਹ ਚੋਗੇਂ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੋ 
ਭਾਈ ! ਤੂੰ ਭੀ ਪੁਕੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਨਾਹ (ਸਦਾ) ਕਰਦਾ ਰਹੂ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਬੇ-ਫ਼ਿਕਰ ਹੋ ਕੇ ਜਾਇੰਗਾ । ੧। 

ਮ:੪॥ ਹਰ ਤੂ ਹੈ ਦਾਤਾ ਸਭਸ ਦਾ ਸਭਿ ਜੀਅ ਤੁਮਾਰੇ ।। 
ਸਭਿ ਤੁਧੈ ਨੋ ਆਰਾਧਦੇ ਦਾਨੁ ਦੇਹਿ ਪਿਆਰੇ॥ ਹਰਿ ਦਾਂਤੈ ਦਾਤਾਰਿ 
ਹਥੁ ਕਢਿਆ ਮੀਹੁ ਵੁਠਾ ਸੈਂਸਾਰੇ ॥ ਐਨੁ ਜੰਮਿਆ ਖੇਤੀ ਭਾਉ ਕਰਿ 
ਹਰਿਨਾਮੁ ਸਮਾਰੇ ।। ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਪ੍ਰਭ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ 
॥ ੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੧੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਭਸ ਦਾ-ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ । ਸਭਿ-ਸਾਰੋ। ਜੀਅ-[ਲਫ਼ਜ਼'ਜੀਉ” 
ਤੌਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਦੇਹਿ-ਤੂੰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ' । ਪਿਆਰੇ-ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਦਾਤੈ-ਦਾਤੇਂ ਨੇ । 
ਦਾਤਾਰਿ-ਦਾਤਾਰ ਨੇ । ਫੁਠਾ-ਵੱਸਿਆ । ਸੈਸਾਰੇ-ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ । ਜੌਮਿਆ-ਪੈਢਾ 
ਹੋਇਆ। ਖੇਤੀ ਭਾਉ-ਪ੍ਰੈਮ-ਰੂਪ ਵਾਹੀ। ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ, ਕਰਨ ਨਾਨ। ਸਮੂਰੋ-ਸੈਭਾਲੋ। 
ਅਧਾਰੇ-ਆਸਰਾ । 





ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਹੀ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਸਾਰੇ ਜੀਵ 
ਤੇਰੇ ਹੀ(ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ)ਹਨ। ਸਾਰੇ ਜੀਵ(ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਪਦਾਰਬਾਂ ਵਾਸਤੇ)ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਯਾਦ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੋਂ ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਤੂੰ (ਸਭ ਨੂੰ) ਦਾਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ' । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਹਰਿ ਵਾੜੇ 
ਨੇ ਹਰਿ ਦਾਤਾਰ ਨੇ (ਜਦੋਂ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦਾ) ਹੱਥ ਕੱਢਿਆ ਤਦੋਂ ਜਗਤ ਵਿਚ 
(ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ) ਮੀਹ ਵੱਸਿਆ । (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਉਦਾ 
ਹੈ) ਪ੍ਰੇਮ (-ਰੂਪ) ਵਾਹੀ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-) ਫਸਲ 
_ ਉੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੋਂ) ਪਰਮਾਂਤਮਾ/ਦਾ ਨਾਮ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਵਸਾਂਦਾ 
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`ਹੈ। 


ਹੇ ਪਰਭੂ ! (ਤੇਰਾ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਭੀ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਖੈਰ (ਤੈਥੋਂ) ਮੰਗਦਾ ਹੈ, 
ਤੇਰਾ ਨਾਮ (ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ) ਆਸਰਾ (ਬਣਿਆ ਰਹੇ) । ੨ । 

ਪਉੜ॥ ਇਛਾ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੀਐ ਜਪੀਐ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ।। ਹਰਿ 
ਕੇ ਚਰਨ ਅਰਾਧੀਅਹਿ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਰਤਨਾਗਰੁ ॥ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਸੈਗਿ 


ਉਧਾਰੁ ਹੋਇ ਫਾਟੈ ਜਮ ਕਾਗਰੁ ।। ਜਨਮ ਪਦਾਰਬੁ ਜੀਤੀਐ ਜਪਿ ਹਰਿ 


ਬੈਰਾਗਰੁ । ਸਭਿ ੫ਪਵਹੁ ਸਰਨਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੀ ਬਿਨਸੈ ਦੁਖ ਦਾਗ ॥ 
੧੪॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੧੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੁਰੀਐ-ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਪੀਐਂ-ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ-ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਪੁਭੂ । ਅਰਾਬੀ ਅਹਿ-ਆਰਾਧਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ । 
ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਰਤਨਾਗਰੁ--ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । 
ਉਧਾਰੁ-ਪਾਰ-ਉਤਾਰਾ । ਫਾਫੈਂ-ਪਾਣ ਪਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਾਗਰੁ-(ਲੋਖੋ ਦਾ) ਕਾਗਜ਼ । 
ਜੀਤੀਐ-ਜਿੱਤ ਲਈਦਾ ਹੈ । ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ । ਬੈਰਾਗਰੁ-ਪਿਆਰ ਦਾ ਸੌਮਾਂ । 
ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਬਿਨਸੈਂ-ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਾਗਰੁ-ਦਾਗ਼, ਨਿਸ਼ਾਨ । 

ਅਰਥ:--(ਹੇ ਭਾਈ!) ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ ਖੁਭੂ ਦਾ ਆਰਾਧਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ, ਪੁਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਆਰਾਧਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਸਿਮਰਨ-ਆਰਾਥਨ ਦੀ ਬਰ- 
ਕਤਿ ਨਾਲ) ਮਨ ਦੀ (ਹਰੇਕ) ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਮਨ ਦੀਆਂ ਵਾਸਨਾਂ ਮੁੱਕ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ) । ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ (ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਸੋਸਾਰ- 
ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ-ਉਤਾਰਾ ਨੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਮਰਾਜ ਦਾ (ਲੋਖੇ ਵਾਲਾ) ਕਾਗਜ਼ ਪਾਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਿਆਰ ਦੇ ਸੋਮੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੈ ਕੀਮਤੀ ਮਨੂੰਖਾ ਜਨਮ ਦੀ 
ਬਾਜ਼ੀ ਜਿੱਤ ਲਈਦਾ ਹੈ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਏ ਆ ਦੀ ਸਜਨ ਪੈਂ ਕੈ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ 
ਮਨ ਵਿਚੋਂ) ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੀ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ੧੪ । 

ਸਲੌਕ ਮ: ੪ ॥ ਹਉ ਦੂੰਢੇਂਦ) ਸਜਣਾ ਸਜਣੁ ਮੈਡੈ ਨਾਲਿ ।। 
ਜਨ ਨਾਨਕੇ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੇਹਿ ਦਿਖਾਲਿ ॥ ੧॥ 
ਮ: ੪।। ਨਾਨਕ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਈ ਤਿਨਿ ਸਚੈ ਤਿਸੁ ਬਿਨ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਤ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਹਰ ਗੰਸ ਰਸਨ ਰਸਾਈ॥੨॥[੧੩੧੮] 








ਪਦ ਅਰਥ --ਹਉ-ਹਉਂ', ਸੈ “। ਅਲਖੂ-ਜਿਸ ਦਾ ਸਹੀ ਸਣੂਪ ਬਿਆਨ ਨ [ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੮੪) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ । ਨ ਲਖੀਐ-ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ । 
ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਬੰਦੇ । ਦੇਹਿ ਦਿਖਾਲਿ-ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾ ਦੇਦੇ ਹਨ । ੧। 

ਨੋਟ :-ਫਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਨੰ : ੧੨੧ ਤੇ ਇਹੀ ਸ਼ਲੋਕ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
ਥੋੜ੍ਹਾ ਫਰਕ ਹੈ । 

ਮ? ੪। ਤਿਨਿ ਸਚੈ-ਉਸ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ੋਂ ਨੇ (ਆਪ (ਹੀ)। 
ਪਾਈਐ-ਲੱਭ ਲਈਦ' ਹੈ । ਰਸਿ-ਰਸ ਵਿਚ । ਰਸਨ-ਜੀਭ । ਰਸਾਈ--ਰਸੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ।੨। 

ਅਰਥ :-(ਹੇ ਸਹੇਲੀਏ !) ਮੈ' ਸੱਜਣ (ਪੁੂ) ਨੂੰ (ਬਾਹਰ) ਢੂਢ ਰਹੀ ਸਾਂ 
(ਪਰ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਮੜ ਆਈ ਹੈ ਕਿ ਉਹ) ਸੱਜਣ (ਪੁਠੂ ਤਾਂ) ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹੈ (ਮੇਰੇ 
ਅੰਦਰ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ) । ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਸਹੇਲੀਏ !) ਉਹ ਖੁ੍‌ਝੂ ਅਲੱਖ 
ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਸਹੀ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਗੁਰੂ, ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੋ (ਸੰਤ ਜਨ ਉਸ ਦਾ) ਦਰਸਨ ਕਰਾ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ੧। 

ਰ ਮ: ੪ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਉਸ ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ (ਆਪਣਾ) ਪਿਆਰ (ਆਪ ਹੀ) ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ 
ਹੈ (ਉਹ ਮਨੁੱਖ) ਉਸ (ਦੀ ਯਾਦ) ਤੌਂ ਬਿਨਾ ਰਹਿ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । (ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਦੀ) 
ਜੀਭ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਰਸ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰਸੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਜਦੋ ਉਹ) ਗੁਰੂ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਦੋ” ਉਹ ਪੂਰਨ ਪੂਟੂ ਭੀ ਮਿਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । ੨ । 

੫ਉੜੀ॥ ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣੇ ਕੋ ਉਚਰਿ ਸੁਨਾਵੈ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ 
ਕੀ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਪਾਵੈ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਮੋਟੀਐ ਹਰਿ ਕੇ 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ਆਪਿ ਤਰਹਿ ਸੰਗੀ ਤਰਾਹਿ ਸਭ ਕੁਟੰਬੁ ਤਰਾਵੈ ॥ ਜਨੁ 
ਨਾਨਕੁ ਤਿਸੁ ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ॥ ੧੫ ॥ ੧॥ ਸੁਧੁ॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੋਈ-ਜਿਹੜਾ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ । ਗਾਵੈ-ਗਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੋ-ਜਿਹੜਾ 
ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ । ਉਚਰਿ-ਉਚਾਰ ਕੌ, ਬੋਲ ਕੇ । ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ-ਮਨ-ਇੱਛਤ (ਫਲ) । 
ਆਵਣੁ _ਜਾਣਾ-ਜੋਮਣਾ ਮਰਨਾ । ਤਰਹ-(ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੱਦਰ ਤੋ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਸੋਗੀ-ਸਬੀਆਂ ਨੂੰ। ਤਰਾਹਿ-ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੁਟੰਬੁ-ਪਰਵਾਰ । ਤਰਾਵੈ- ਰੇ 
ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਪਭ ਭਾਵੈ-ਖੁਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ੨ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ 
ਦੇ ਗੀਤ) ਗਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਬੋਲ ਕੇ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਸੁਣਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ 


ਨ ੫੫" ੮੨੦੨੦" ੯੦” ”.- ਹੂ ੨੨੦੬੦੬੬ ੨੬੨ ਕਾ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਿਬ ਦਰਪਣ ਰ __( ਓ€੫ 9 ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
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ਅਨੇਕਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੀ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਸੈ ਮੈਲ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਮਨ-ਇੱਛਤ ਫਲ 
ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ` ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ 
ਜੋਮਣ ਮਰਨ ਦਾ ਗੌੜ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

` (ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਣ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁਖ) 

(2 (ਤ ੦੦੨੩ ੪ 6) ੫ < (੧ ( 9 

ਆਪ (ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਬੀਆਂ ਨੂੰ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈੱਦੇ 
ਹਨ । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਰਿ ਸਾਰੇ ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਰਿ 
ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਰਿ 





ਹੋ ਭਾਈ ! ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ (ਸਿਫ਼ਤਿ 
ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਪਿਆਨੇ ਖੂਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ੧੫ ! 


੧। ਸੁਧੁ । 








ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੮੬ ) ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਬਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ 
-##ਵਿਜਲਾਆਾਜਾਨਾਰਣਾ ਲਾ <ਤਾਲਾ ਲਾਲ ੩੭ ਵਾ ਬਾ ਨਾਦਰ ਵਾਜਾ ਲਾਣਾ ਆਾਰਾਆਾ ਲਾਡ ੨ 


ਹਲ; ੨੬੨ ਵਲ ੩ਲਾ: 






















#) 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 
__ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀਉ ਕੀ 
ਐਸੋ ਰਾਮ ਰਾਇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ।। ਜੈਸੇ ਦਰਪਨ ਮਾਹਿ ਬਦਨ 
ਪਰਵਾਨ) ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਬਸੈ ਘਟਾ ਘਟ, ਲ੫ ਨ ਛੀਪੈ ।। ਬੈਧਨ 
ਮੁਕਤਾ, ਜਾਤੁ ਨ ਦੀਸੈ ॥੧॥ ਪਾਨੀ ਮਾਹਿ ਦੇਖੁ ਮੁਖੁ ਜੈਸਾ ॥ ਨਾਮੇ ਕੋ 
ਸੁਆਮੀ ਬੀਠਲੁ ਐਸਾ ॥੨॥੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੧੮] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਾਮ ਰਾਇ-ਪਰਕਾਸ਼-ਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ, ਸੁੱਧ ਸਰੂਪ ਹਰੀ । 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ-[ਕਜਟ੍--ਧ । ਯਾ-ਜਾਣਾ, ਪਹੁੰਚਣਾ । ਅੰਤਰ-ਅੰਦਰ] ਹਰੇਕ ਜੀਵ 
_ ਦੈ ਧੂਰ ਅੰਦਰ ਅਪੜਨ ਵਾਲ, ਹਰੇਕ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ । ਦਰਪਨ-ਸ਼ੀਸ਼ਾ । 
ਬਦਨ-ਮੂਹ । ਪਰਵਾਨੀ-ਪੁਤੱਖ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਘਣਾ ਘਟ--ਹਰੇਕ ਘਫ ਵਿਚ । ਲੀਪ-ਮਾਇਆ ਦਾ ਲੋਪ, ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਅਸਰ । ਛੀਪੈ-[800. ਯੋਧ੩ਮ0॥£, 00821062002] ਲਖ, ਦਾਗ਼ । ਜਾਡੂ- 
(ਨੋਟ ! ਇਸ ਲਫ਼ਜ਼ ਦਾ ਜੌੜ ਗਹੁ ਨਾਲ ਤੱਕੋ, ਅਸ਼ੀਰ ਤੇ (_ ) ਹੈ। ਜਿਸ ਲਫ਼ਜ਼ 
'ਜਾਤਿ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ 'ਕੁਲ', ਉਸ ਦੇ ਅਸ਼ੀਰ ਵਿਚ ( 1) ਹੈ। ਸੋ, ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਾੜੂ” ਤੇ 
“ਜਾਡਿ` ਇੱਕੋ ਚੀਜ਼ ਨਹੀ][8008. ਯਜਿ-੩6 ੩11, ਏਦ੦, ੩6 ੨0 608,]708810₹. 
ਜੋ ਯੋਜ੍ਰੰ-੧੦6 ੫੦ %1, ੧੬੮੯2, 096 8੧ ੨7 61006 ] ਕਦੇ ਭੀ, ਕਿਸੇ ਵਕਤ ।ਨ 
ਜਾਤੁ=ਕਦੇ ਭੀ ਨਹੀ' । ੧। 
ਬੀਠਲੂ-ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੂਭਾਵ ਤੋਂ ਦੁਰ ਪਰੇ ਹੈ (ਵੇਖੋ ਮਲਾਰ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ 
ਸ਼ਬਦ ਨੰ: ੧)। 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ : ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਪਰ ਨਿਰਲੇਪ ਭੀ ਹੈ । 
ਅਰਥ :-ਸੁੱਧ-ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਪਰ ਹਰੇਕ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਭੀ ਇਉ?) ਪੁਤੱਖ (ਨਿਰਲੇਪ 
` ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਜਿਵੇਂ” ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ (ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਵੇਖਣ ਨਾਲੋਂ ਦਾ) ਮੂਹ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਉਹ ਸੂੱਧ-ਸਰੂਪ ਹਰੇਕ ਘਟ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਉੱਤੇਂ ਮਾਇਆ ਦਾ 
_ਪੁਭਾਵ ਨਹੀਂ” ਪੈਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਢਾਫ਼ ਨਹੀ” ਲੱਗਦਾ, ਉਹ (ਸਦਾ ਮਾਇਆ 
ਦੇ) ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਨਿਰਾਲਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਭੀ ਉਹ (ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ ਫਸਿਆ) ਨਹੀੰ” ਵਿੱਸਦਾ 


ਗੀ ਗੁਰੁ ਰੂ ਗੰਥ 7 ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੧੮੭ 4 ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ 


ਤੁਸੀ' ਜਿਵੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ(ਆਪਣਾ)ੂੰਹ ਵੇ ਵੇਖਦੇ ਹੋਂ, ਹੋ, (4 ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆਂ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਉੱਤੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਕੌਈ ਅਸਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ), ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ 
ਨਾਮੇਂ ਦਾ ਮਾਲਕ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮਾ) ਬੀਠਲ (ਆਖਦਾ) ਹੈ। ੨।੧। 







ਨੋਟ :-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਿਰਫ਼ ਇਸ ਗੁਣ ਉੱਤੇ 
ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਹੋਇਆ ਭੀ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ ਕਦੇ ਨਹੀ“ ਫਸਿਆ। ਅਖ਼ੀਰ ਤੇਂ ਆਖਦੇ ਹੋਨ ਕਿ ਮੈਂ” ਤਾਂ ਅਜਿਹੇ “ਰਾਮ' 
ਨੂੰ ਹੀ“ਬੀਠਲੁ” ਆਖਦਾ ਹਾਂ । 








ਦੱਖਣ ਵਿਚ ਲੌਕ ਕਿਸੇ ਮੰਦਰ ਵਿਰ ਟਿਕਾਏ ਬੀਨੁਲ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਹੋਣਗੇ, ਜਿਸ 5 ਨੂ 
ਉਹ ਇੱਟ ਤੇ ਥੈਠਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜਾਂ ਜ਼ਿਸ਼ਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਹਰੋਕ ਕਵੀ ਨੂ ਅਧਿਕਾਰ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਨਵੇ' ਅਰਬ ਵਿਚ ਭੀ ਲਫ਼ਜ਼ ਵਰਤ ਲਏ, ਜਿਵੇਂ` ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਨੰ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਭਗੌਤੀ' ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੋ ਅਰਥ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਬੀਠਲ' ਦਾ ਅਰਬ “ਇੱਟ ਤੇਂ ਬੈਠਾ ੜ੍ਰਿਸ਼ਨ ' ਨਹੀ ਕਰਦੇ, 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ “ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਜੌ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋ ਦੂਰ ਪਰੇ ਹੈ"। ਦੂਜੀ 
ਸਵਾਦਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਰਾਮ' ਤੇਂ 'ਬੀਠਲ' ਨੂੰ ਇਕੋ ਭਾਵ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ; ਜੇ ਕਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਕਿਸੇ ਬੀਠੁਲ-ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਪੂਜਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ “ਰਾਮ' ਨਾ 
ਆਖਦੇ । ਜਿਸ ਨੂੰ “ਰਹਾਉ' ਦੀ ਤੁਕ ਵਿਚ '“ਰਾਮ ਰਾਇ' ਆਖਿਆ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੂੰ 
ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਬੋਦ ਵਿਚ “ਬੀਠਲੂ' ਆਖਦੇ ਹਨ । ਅਜੇ ਭੀ ਵਕਤ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਸੁਆਰਥੀ 
ਲੋਕਾਂ ਦੀਆੰ ਚਾਲਾਂ ਸਮਝੀਏ, ਤੇ ਸੂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿ੩ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਿਡ 
ਟਪਲੋਂ ਨਾ ਖਾਈਏ । ਰ 
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੭ 
੧ ਓਂ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ 
_ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਂਭੈ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 


ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੪੬ 


ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ।। ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਪ੍ਰਤਿਪਾਰੇ 
ਤੁਮਰੇ ਤੂ ਬਡ ਪੁਰਖੁ ਪਿਤਾ ਮੇਰਾ ਮਾਇਆ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਹਰ ਕੇ 
ਨਾਮ ਅਸੈਖ ਅਗਮ ਹਹਿ ਅਗਮ ਅਗਮ ਹਰਿ ਰਾਇਆ ॥ ਗੁਣੀ ਗਿਆਨ 
ਸੁਰਤਿ ਬਹੁ ਕਨ। ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇਆ।।੧।। ਗੋਬਿਦ 
ਗੁਣ ਗੋਬਿਦ ਸਦ ਗਾਵਹਿ ਗੁਣ ਗੋਬਿਦ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ।। ਤੂ ਅਮਿਤਿ 
ਅਤੋਲੁ ਅਪਰੇਪਰ ਸੁਆਮੀ ਬਹੁ ਜਪੀਐ ਥਾਹ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਉਸਤਤਿ 
ਕਰਹਿ ਤੁਮਰੀ ਜਨ ਮਾਧੋ ਗੁਨ ਗਾਵਹਿ ਹਰਿ ਰਾਇਆ ॥ ਤੁਮ 
_ਜਲਨਿਧਿ ਹਮ ਮੀਨੇ ਤੁਮਰੇ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਕਤਹੁ ਪਾਇਆ ॥ ੩॥ 
ਜਨ ਕਉ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹੁ ਮਧਸੂਦਨ ਹਰਿ ਦੇਵਹੁ ਨਾਮੂ ਜਪਾਇਆ !। 
ਮੈ ਮੂਰਖ ਅੰਧੁਲੇ ਨਾਮੁ ਟੇਕ ਹੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਇਆ ।। ੪੩ 
1।੧।। [ਪੰਨਾ ੧੩੧੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਮ-ਸਰਬ-ਵਿਆਂਪਕ । ਰਾਮੈ ਅੰਤੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੀ ਹਸਤੀ) 
- ਦਾ ਅੰਤ । ਹਮ-ਅਸੀ ਜੀਵ । ਪੁਤਿਪਾਰੇ-ਪਾਲੇ ਹੋਏ । ਬਬਡ-ਵ੍ਡਾ । ਮਾਇਆ-ਮਾਂ । 
_੧। ਰਹਾਉ । 


ਰਕਤ ਮਿ 


ਵ8.. ਇਨ ਨ 
੨ 9੬ ੪ 
ਸਿ ਤਕ 


।॥੯੦ “੦੪੨ ੬੬ 


ਅਸੈਖ--[ੰਸੈਖਿਆ-ਗਿਣਤੀ] ਅਣਗਿਣਤ । ਅਗਮ-ਅਪਹੂੰਚ । ਹਹਿ-ਹਨ 
[ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਰਾਇਆ-ਰਾਜਾ, ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ । ਸੁਰਤਿ-ਸੋਚ, ਵਿਚਾਰ । ਬਹੁ-ਬਹੁਤ । 
` ਪਾਯਾ-ਪਾਈ, ਪਾਕੇ । ੧। 
ਸਦ-ਸਦਾ । ਗਾਵਹਿ-ਗਾਂਦੇ ਹਨ [ਬਹੇ ਵਚਨ| । ਗੁਣ ਗੌਂਬਿਦ ਅੰਤੁ-ਗੌਬਿੰਦ 
_ ਦੇ ਗੁਠਾਂ ਢਾ ਅੰਤ । ਅਮਿਤਿ-[ਮਿਤਿ-ਮਰਯਾਦਾ, ਹੱਢ-ਬੰਦੀ] ਜਿਸ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ 
ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਾਹ ਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ । ਅਪਰੋਪਰ-ਪਰੇ ਤੋ ਪਰੇ । ਬਹੁ ਜਪੀਐ-(ਤੇਰਾ 
ਨਾਮ) ਬਹੁਤ ਜਪਿਆ ਜਾੰਦਾ ਹੈ । ਬਾਹ-ਡੂੰਘਾਈ । ੨ । 
ਉਸਤਤਿ-ਰਭਿਆਈ, ਸਿਫਤਿ ਸ ਸਾਲਾਹ । ਵਿ ਹਨ ਨ [ਥਹੁ ਵਚਨ] 
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ਮਾਧੌ-[ਮਾਧਵ । ਮਾਇਆ ਦਾ ਥਵ । :। ਧਵ-ਪੜੀ] ਹੈ ਮਾਬਿਆ ਦੇ ਪੜੀ ਪੁਛ! ! ਹਰਿ 
ਰਾਇਆ-ਹੇ ਖੂਭੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ! ਜਲ ਨਿਧਿ-ਪਾਣੀ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ, ਸਮੁੰਦਰ । ਮੀਨੋ- 
ਮੱਛੀਆਂ । ਕਤਹੂ-ਕਿਤੇਭੀ।੩। 

ਕਉ-ਨੂੰ, ਉੱਤੇ। ਮਧ ਸੂਦਨ-['ਸਧ ਰਾਖਸ਼ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ [ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ! 
ਜਪਾਇਆ-ਜਪਣ ਲਈ । ਅੰਧੁਲੋ-ਅੰਨਹੇ ਵਾਸਤੇ । ਟੇਕ-ਸਹਾਰਾ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਤੂ ਦੇ 
ਸਨਮੁਖ ਹੋਇਆਂ । ੪ । 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਗੁਣਾਂ) ਦਾ ਅੰਤ 
(ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਪਾਸੋ) ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਅਸੀ ਜੀਵ ਤੇਰੇ ਬਚੇ 
ਹਾਂ, ਤੇਰੋ ਪਾਲੋ ਹੋਏ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਸਭ ੜੋਂ ਵ੍ਡਾ ਪੁਰਖ ਹੈ', ਤੂੰ ਸਾਡਾ ਪਿਤਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਹੀ 
ਸਾਂਡੀ ਮਾਂ ਹੈ' । ੧। ਰਹਾਉ । 


੪ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੁਭੂ-ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੇ ਨਾਮ ਅਣਗਿਣੜ ਹਨ (ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮਾਂ ਦੀ 
ਗਿਠਤੀ ਤਕ) ਪਹੁਚ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ, ਕਦੇ ਭੀ ਪਹੁੱਚ ਨਹੀ” ਹੋਂ ਸਕਦੀ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਅਨੌਕਾਂ ਗੁਣਵਾਨ ਮਨੁੱਖ ਅਨੈਕਾਂ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਮਨੁੱਖ ਬਹੁਤ ਸੋਚ-ਵਿਚਾਰ 
ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਪਰ ਕੋਈ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ 
ਮੁੱਲ ਨਹੀ" ਪਾ ਸਕਿਆ । ੧। 


ਹੇ ਭਾਈ ! (ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਜੀਵ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਸਦਾ ਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਕਿਸੇ ਨੌ ਭੀ ਨਹੀ” ਲੱਭਾ । ਹੇ ਖੁਝੂ ! ਤੇਰੀ ਹਸਤੀ ਨੂੰ 8 
ਮਿਣਿਆ ਨਹੀਂ' ਜਾ ਸਕਦਾ, ਤੇਰੀ ਹਸਤੀ ਨੂੰ ਤੋਲਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਵਾ । ਹੇ ਮਾਲਕ- . 
ਪੁਡੂ ! ਤੂੰ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ । ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਬਹੁਤ ਜਪਿਆ ਜਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਪਟ ਤੂੰ ਇਕ 8 
ਐਸਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ) ਡੂੰਘਾਈ ਨਹੀ” ਲੱਭੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । ੨ । 

ਹੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਤੀ ਖੁਭੂ ! ਹੈ_ ਪੁਛੂ-ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ! ਤੇਰੇ ਸੇਵਕ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ 
ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਖੂਭੂ ! ਤੂੰ (ਮਾਨੋ, ਇਕ) 
ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, ਅਸੀ ਜੀਵ ਤੇਰੀਆਂ ਮੱਛੀਆਂ ਹਾਂ (ਮੱਛੀ ਨਦੀ ਵਿਚ ਤਾਰੀਆਂ ਤਾਂ ਲਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਨਦੀ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ” ਲਾ ਸਕਦੀ) । ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਕਿਤੇਂ ਭੀ ਕੋਈ 
ਜੀਵ ਤੇਰੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਿਆ । ੩। 

ਹੇ ਦੈੱਤ-ਦਮਨ ਪੁਝੂ ! (ਆਪਣੇ) ਸੇਵਕ (ਨਾਨਕ) ਉੱਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰ । ਹੋ 
ਹਰੀ ! (ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ) ਨਾਮ ਦੇਹ (ਸੈਂ ਨਿਤ) ਜਪਦਾ ਰਹਾਂ । ਸੈਂ ਮੂਰਖ ਵਾਸਤੇ ਮੈ 
ਅੰਨ੍ਹੇ ਵਾਸਤੇ ਤੇ (ਤੇਰਾ) ਨਾਮ ਸਹਾਰਾ ਮੀ ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਮਤੀ ਗੁਰੂ ਤੂਦੀਸ ਸਰਨ 
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ਪਿਆਂ ਹੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਂਦਾ ਹੈ। ੪ 1੧। 


ਕਲਿਆਨੁ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਹਰਿ ਜਨੁ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਹਸਿਆ ।। ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਬਨ) ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਪ੍ਰਭਿ ਲਿਖਿਆ ।। 
੧।। ਰਹਾਉ ।। ਗੁਰ ਕੇ ਪਗ ਸਿਮਰਉ ਦਿਨ ਰਾਤੀ ਮਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਬਸਿਆਂ ।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਜਗਿ ਸਾਰੀ ਘਸਿ ਚਦਨੁ ਜਸੁ ] 
ਘਸਿਆ ।। ੧।। ਹਰਿ ਜਨ ਹਰ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਈ) ਸਭਿ ਸਾਕਤ ੩ 
ਖੋਜਿ ਪਇਆ ॥ ਜਿਉ ਕਿਰਤ ਸੋਜੋਗਿ ਚਲਿਓ ਨਰ ਨਿੰਦਕੁ ੫ਪਗੂ ਨਾਗਨਿ 
ਛੁਹਿ ਜਲਿਆ ।। ੨ ।। ਜਨ ਕੇ ਤੁਮ ਹਰਿ ਰਾਖੇ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ 
ਜਨ ਰਖਿਆ ।। ਕਹਾ ਭਇਆ ਦੈਤਿ ਕਰੀ ਬੇਖੀਲ) ਸਭ ਕਰਿ ਕਰਿ ਝਰਿ ] 
ਪਰਿਆ ।।੩ ।। ਜੇਤੇ ਜ।% ਜੰਤ ਪ੍ਰਭਿ ਕ)ਏ ਸਭਿ ਕਾਲੈ ਮੁਖਿ ਗ੍ਰਸਿਆ। 
ਹਰ ਜਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭਿ ਰਾਖੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਨਿ ਪਇਆ ।। ੪ 
1! ੨॥। [ਪੰਨਾ ੧੩੧੯] 
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ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਰਿ ਜਨੁ- -ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਗਤ [ਇਕ ਵਚਨ] ! ਹਸਿਆਂ-- 
ਖਿੜਿਆ ਰਹਿਦਾ ਹੈ, ਪੁਸੋਨ-ਚਿੱਤ ਰਹਿਦਾ ਹੈ । ਬਨੀ-ਫਬਦੀ ਹੈ, ਪਿਆਰੀ ਲੱਗਦੀ 
ਹੈ। ਧੁਰਿ-ਧੂਰ ਤੋ, ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋੱ,ਪਹਿਲਾਂ ਤੋ ਹ।। ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ਪੁਭਿ 
-ਪ੍ਰਫੂ ਲੌ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਨ ਅਗਾਹ .੨.ਮਆਂ 1. ਮੀ ਦਾਦਾ ਸਗਲ 


ਪਗ=ਪੈਰ, ਚਰਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਸਿਮਰਉ-ਸਿਮਰਉ', ਮੇ“ ਸਿਮਰਵਾ ਹਾੰ 
ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਕੀਰਤਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । ਸਾਰੀ-ਸ੍ਰੋਸ਼ਟ । 
ਘਸਿ=-ਘਸ ਕੇ, ਰਗੜ ਖਾ ਕੇ (ਸੁਗੰਧੀ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ) । ਜਸੁ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ 
ਘਸਿਆ-(ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਨਾਲ) ਰਗੜ ਖਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ, ਨਾਮ ਦੀ ਸੁਗੋਧੀ ਖਿਲਾਰਦਾ 
ਹੈ)।੧। 

ਹਰਿ ਜਨ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਲਿਵ ਲਾਈ-ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ) । 
ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਸਾਕਤ-ਪਰਮਾਂਤਮ ਨਾਲੋ” ਟ੍ਰੌਟ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ । ਖੌਜਿ ਪਇਆ-ਖਹਿੜੋਂ 
ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਨਿੰਦਾ-ਈਰਖਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਿਰਤ-ਕੀਤੇ ਜੋਏ ਕੈਮ । ਕਿਰਤ ਸੋਜੋਗਿ- । 
ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੈੌਗ ਨਾਲ, ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੈਸਕਾਂਰਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਭੂ 
ਹੇਠ । ਚਲਿਓ-ਜੀਵਨ-ਤੋਰ ਤੁਰਦਾ ਹੈ । ਪਗ-ਪੈਰ । ਨਾਗਨਿ-ਸਪਣੀ, (ਮਾਇਆ) 

ਸਪਣੀ । ਹਿਤ ਰੀ ੨। 








ਵਿ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੱਣ ( ੬੯੧ ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨੰ ਮਹਲਾ ੪ 


ਸੁਆਮੀ-ਹੇ ਸੁਆਮੀ ਹ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ=ਹਰੈਕ ਜੁ ਜੁਗ । ਵਿਚ, ਸਦਾ ਰੀ । ਕਹ 
ਭਇਆ-ਕੀਹ ਹੋਇਆ ?$ ਕੂੜ ਨਾਹ ਵਿਗਾੜ ਸਕਿਆ । ਦੈਤਿ-ਦੈਤ ਨੇ । 
ਬਖੀਲੀ-ਈਰਖਾ । ਰਿ ਪਰਿਆ-ਬੜ ਪਿਆ, ਡਿੱਗ ਪਿਆ, ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰ 
ਗਿਆ। ੩। ਰ 

ਜੇਤੇ-ਜਿਤਨੇ ਭੀ । ਪੁਭਿ-ਖੁਝੂ ਨੇ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਕਾਲੈ ਮੁਖਿ-ਕਾਲ ਦੇ 
ਸੂਹ ਵਿਚ । ਗੁਸਿਆ-ਫੜਿਆ ਗਿਆ, ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਰਾਖੋ-ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ । 
੪। 
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ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਗਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਿਆਂ 
ਪ੍ਸੰਨ-ਚਿੱਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉੱਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਪੁਝੂ ਨੇ (ਹੀ) ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ' ਉਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਇਹ ਲੰਖ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈਂਦਾ ਹੈ। ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ! ਮੈਂ“ ਦਿਨ ਹਾਂਤ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਦਾ ਹਾਂ, (ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਮੇਰੋ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਿਆ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਜਗਤ ਵਿਚ (ਸਭ ਤੋਂ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ (ਪਦਾਰਬ) ਹੈ, (ਜਿਵੇ ') ਚੰਦਨ 
ਰਗੜ ਖਾ ਕੇ (ਸੁਗੇਧੀ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਜਸ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਨਾਲ) 
ਰਗੜ ਖਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ, ਨਾਮ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਖਿਲਾਰਦਾ ਹੈ) । ੧। ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦੇ ਰ 





ਹਨ, ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਝੀਰਖਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
(ਪਰ ਸਾਂਕਤ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਭੀ ਕੀਹ ਵੱਸ ?)ਜਿਵੇ ਜਿਵੇ' ਪਿਛਲੋ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੋਸਕਾਰਾਂ 
ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਨਿੰਦਕ ਮਨੁੱਖ (ਨਿੰਦਾ ਵਾਲੀ) ਜੀਵਨ ਤੌਰ ਤੁਰਦਾ ਹੈ (ਤਿਉ” ਤਿਉ” 
ਉਸ ੮. ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਈਰਖਾ ਦੀ ਔੱਗ ਨਾਲ) ਛੁਹ ਕੇ ਸੜਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਵੇ 
ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਪੈਰ ਸਪਣੀ ਨਾਲ ਛੁਹ ਕੇ (ਸਪਣੀ ਦੇ ਡੌਗ ਮਾਰਨ ਤੇ ਉਸ ਦੀ) ਮੌਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੨। ਰ 
ਹੇ (ਸੇਰ) ਮਾਲਕ-ਪੁਭੂ ! ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਤੁਸੀ ਆਪ ਰਾਂਥੇ ਹੋ, ਹਰੇਕ 
ਜੁਗ ਵਿਚ ਤੁਸੀ (ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ) ਰੱਖਿਆ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹੋ । (ਹਰਨਾਖਸ) 
। ਦੈਤ ਨੇ (ਭਗਤ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨਾਲ) 'ਈਰਖ ਕੀਤੀ, ਪਰ (ਉਹ ਦੈਤ ਭਗਤ ਦਾ) ਕੁੜ 
ਵਿਗਾੜ ਨਾਹ ਸਕਿਆ । ਉਹ ਸਾਰੀ (ਦੈੱਤ-ਸਭਾਂ ਹੀ) ਈਰਖਾ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣ) 
ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜਦੀ ਗਈ । ੩ । 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਜੀਅ-ਜੇਤ ਤ ਖੁ ਨੰ ਨੈ ਸਿ ਵੀ ਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਇਹ ਸਾਰੇ ਰੰ 
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(ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਵਿੱਛੜ ਕ)ਅ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦੇ ਮੂੰ ਹ ਵਿਚ ਫ ਫਸੇ ਸੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ ! ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਪੁਰੂ ਨੇ ਸਦਾ ਹੈ ਆਪ ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਭਗਤ ਪੂਰਛੂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਪਏ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । ੪।੨। 


_ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪੁ ਜਪਿ ਜਗੇਨਾਥੇ ।। ਗੁਰ 
ਉਪਦੇਸਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਓ ਸਭਿ ਕਿਲਬਿਖ ਦੁਖ ਲਾਥੇ 1। ੧ ।। 
ਰਹਾਉ ।। ਰਸਨਾ ਏਕ ਜਸੁ ਗਾਇ ਨ ਸਾਕੇ ਬਹੁ ਕੀਜੈ ਰਸੁਨਬੇ ।। ਬਾਰ 
ਬਾਰ ਖਿਨੁ ਪਲ ਸਭਿ ਗਾਵਹਿ ਗੁਨ ਕਹਿ ਨ ਸਕਹਿ ਪ੍ਰਭ ਤੁਮਨਥੇ ।।੧।। 
ਹਮ_ਬਹੁ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗੀ ਪ੍ਰਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਲੌਚਹ ਪ੍ਰਭੁ ਦਿਖਨਥੇ ।। ਤੁਮ 
ਬਡ ਦਾਤੇ ਜੀਅ ਜੀਅਨ ਕੇ ਤੁਮ ਜਾਨਹੁ ਹਮ ਬਿਰਥੇ ।। ੨ ।। ਕੋਈ 
ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਬਤਾਵੈ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਕਹੁ ਤਿਨ੍ ਕਉ ਕਿਆ ਦਿਨਥੇ ।। 
ਸਭੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪਉ ਅਰਪਿ ਅਰਾਪਉ ਕੋਈ ਮੇਲੈ ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਥੇ ।। 
੩।। ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਨ ਬਹੁਤ ਬਹੁਤ ਬਹੁ ਸੋਭਾ ਹਮ ਤੁਛ ਕਰਿ ਕਰਿ ਬਰਨਥੇ ॥ 

। ਹਮਰੀ ਮਤਿ ਵਸਗਤਿ ਪ੍ਰਭ ਤੁਮਰੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ੍ਰਭ ਸਮਰਥੇ ।। ੪ 

॥ ।। ੩।। [ਪੰਨਾ ੧੩੨੦] ਰ 

[ ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਜਪੁ ਜਗੰਨਾਬੇ-ਜਗਤ ਦੇ ਨਾਬ (ਦੇ ਨਾਮ) ਦਾ ਭ 
ਜਾਪ । ਜਪਿ-ਜਪਿਆ ਕਰ । ਉਪਦੇਸਿ-ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਰਾਹੀ , ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਕਿਲ- । 
ਬਿਖ-ਪਾਪ । ਦੁਖ-(ਸਾਰੇ) ਦੁੱਖ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਰਸਨਾ-ਜੀਭ । ਜਸੂ=ਗੁਣ, ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਕੀਜੈ-ਬਣਾ ਦੇਹ । ਛਂ 
ਰਸੁਨਬੇ-ਬਹੁਤੀਆਂ ਰਸਨਾ ਦੇ ਨਾਥ, ਬਹੁਤੀਆਂ ਜੀਭਾਂ ਵਾਲੋਂ । ਬਾਰ ਬਾਰ-ਮੁੜ ਮੁੜ । 
ਸਭਿ-ਸਾਰੇ (ਜੀਵ) । ਗਾਵਹਿ-ਗਾਂਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਪੂਭ-ਹੇ ਪੁਭੁ ! ਤੁਮਨਬੇਂ- 
ਭਰੋ । ੧। ਰ 

ਹੋਮ ਲੋਚਹ-ਅਸੀ ਤਾਂਘ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । ਦਿਖਨਬੇ-ਵੇਖਣ ਲਈ । ਜੀਅ ਕੇ ਦਾਤੇਂ- 
ਜਿੰਦ ਦੇ ਦਾਤੇ । ਜੀਅਨ ਕੇ ਦਾਤੇ-ਸਾਸ਼ੋ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦਾਤ । ਬਿਰਥੇ-[੨ਧਸੀ] ਢਿਲ ਦੀ 
। ਪੀੜ।੨। 





ਮਾਰਗੁ-ਰਸਤਾ । ਪੰਬੁ-ਰਸਤਾ । ਤਿਨ ਕਉ-ਉਹਨਾਂ (ਸੰਤ ਜਨਾਂ) ਨੂੰ । ਕਿਆ _ 
ਢਿਨਝੇ-ਕੀਹ ਦਿੱਤਾ ਜਾਏ ? ਅਰਪਉ--ਅਰਪਉਂ', ਸੈਂ ਭੇਟਾ ਕਰ ਦਿਆਂ । ਅਰਪਿ- 1 


ਊ ਭੈਣਾ ਕਰ ਰ ਕੇ | ਜਿਉ ਉਰਿ ਇਟ  ਮੈ' ਭੈਣ ਕਰ ਹੀ । ਕੱ ਮਿਲਬੇ- | 













( ੪੯੩ ) ਰਾਂਗੁ ਕਾਨੜਾ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 






ਤੁਛ-ਬਹੁਤ ਥੋੜਾ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਹਮ ਬਰਨਬੇ-ਅਸੀ ਜੀਵ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ। ਵਸਗਤਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ । ਪੁ੍‌ਭ-ਹੇ ਪੁਠੂ ! ਸਮਰਬੇ-ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ 
1੪1 ਰ 
ਰਿ _ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਜਗਤ ਦੇ ਨਾਬ (ਦੇ ਨਾਮ) ਦਾ ਜਾਪ ਜਪਿਆ ਕਰ । 
| (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ, 
| ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਰ ਹੇ ਪੁਭੂ ! (ਮਨੁੱਖ ਦੀ) ਇੱਕ ਜੀਭ (ਤੇਰਾ) ਜਸ (ਪੂਰੇ ਤੰਰ ਤੇ) ਗਾ ਨਹੀ” 
ਸਕਦੀ, (ਇਸ ਨੂੰ) ਬਹੁਤ ਜੀਭਾਂ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਦੇਹ । ਹੇ ਪੂਰਭੂ ! ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਮੁੜ ਮੁੜ 
ਹਰੇਕ ਪਲ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਤੇਰੇ (ਸਾਰੇ) ਗੁਣ ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ 
[੧। ਰ ਰ੍ 

ਹੇ ਸੇਰੇ ਮਾਲਕ ਖੁਭੂ ! ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਤੇਰੀ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰੀਤ ਪੈਦਾ ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੈ; ਸੇ 
ਖਣ ਲਈ ਤਾਂਘ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਜਿੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲ। 
ਹੀ ਅਸਾੰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਪੀੜ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ੨ । 












ਤੈਨੂੰ € 
ਹੋ, ਤੂ 


। 





ਹੋ ਭਾਈ ! ਜੇ ਕੋਈ (ਸੋਤ ਜਨ ਮੈਨੂੰ) ਪੁਭੂ (ਦੇ ਮਿਲਾਪ) ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸ ਦੈਂਵੇ, 
ਤਾ ਅਜਿਹੇ (ਸਤ) ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਕੀਹ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ? ਜੋ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ 
ਕੋਈ ਪਿਆਰਾ ਸੈਨੂੰ ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਤਨ ਸਾਰਾ ਮਨ 
ਸਦਾ ਲਈ ਭੈਣ ਕਰ ਦਿਆਂ । ੩ । 






ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ ਗੁਣ ਬਹੁਤ ਹੀ ਬੇਅੰਤ ਹਨ, ਬਹੁਤ ਬੈਅੰਤ ਹਨ, 
ਅਸੀ ਜੀਵ ਬਹੁਤੇ ਹੀ ਥੋੜੇ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ (ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ 
ਹੈ) । ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੇ ਸਮਰੱਬ ਪੁਠੂ ! ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇਰੇ ਹੀ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ 
(ਜਿਤਨੀ ਮਤਿ ਤੂੰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਉਤਨਾ ਹੀ ਤੇਰੀ ਸੋਭਾ ਅਸੀ ਬਿਆਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ)।੪1 
।੩। ਰ 

ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪਿ ਹਰਿ ਗੁਨ ਅਕਥ ਸੁਨਥਈ॥॥ 
ਧਰਮੁ ਔਰਥੁ ਸਭੁ ਕਾਮੁ ਮੋਖੁ ਹੈ ਜਨ ਪੀਛੈ ਲਗਿ ਫਿਰਥਈ ।। ੧।। 
ਭਹਾਉ ॥ ਸੋ ਹਰ ਹਰਿਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ ਹਰਿ ਜਨੁ ਜਿਸੁ ਬਭਭਾਗ ਮਥਈ ।1 
ਜਹ ਦਰਗ/ਹ ਪ੍ਰਭੁ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਤਰ ਛੁਟੈ ਨਾਮੁ _ ਧਿਆਇਥਈ [1੧।। 












ਸ੍ਰ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੯੪ ) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਮ ਮਹਲਾਂ ੦ 





ਧਾਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹਰਿ ਜਲਿ ਨਾਵਾਏ ਸਭ ਕਿਲਬਿਖ ਪਾਪ ਗਥਈ ॥ ੨॥ 
ਜਨ ਕੈ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਭਜਥਈ ।। 
ਜਹ ਅੰਤੀ ਅਉਸਰੁ ਆਇ ਬਨਤੁ ਹੈ ਤਹ ਰਾਖੈ ਨਾਮੁ ਸਾਥਈ ।। ੩।। 
ਜਨ ਤੇਰਾ ਜਸੁ ਗਾਵਹਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਹਰਿ ਜਪਿਓ ਜਗੈਨਥਈ ।। 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ੍ਰਭ ਰਾਖੇ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਪਾਥਰ ਰਖੁ ਬੁਡਥਈ ।। ੪ ।। 
॥ ੪॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੨੦] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨ--ਹੇ ਮਨ ! ਜਪਿ-ਜਪਿਆਂ ਕਰ । ਅਕਬ-%=ਕੱਥ, ਜਿਸ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਬਿਆਨ ਨਾਹ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਣ । ਸੁਨਥਈ-ਸੁਣਿਆ! ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਭੂ-- 
ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਾਰਾ। ਲਗਿ-ਲੱਗ ਕੇ । ਜਨ ਪੀਛੈ-ਭਗਤ ਦੇ ਪਿੱਛੇ । ਫਿਰਬਈ--ਤੁਰਿਆ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਧਿਆਵੈ-ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸੁ ਮਬਈ-ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ਜਹ-ਜਿੱਥੇ । 
ਮਾਗੈਂ-ਮੰਗਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਛੁਟੈ-ਸੂਰਖ਼ਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਧਿਆਇਬਈ-ਧਿਆਇ, 
ਸਿਮਰ ਕੇ । ੧। 

ਦੌਖ-ਐਬ, ਪਾਪ । ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ-ਅਨੌਕਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ । ਲਗਬਈ-ਲੱਗਾ । 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਹਰਿ ਜਲਿ-ਹਰੀ-ਨਾਮ-ਜਲ ਵਿਚ । ਨਾਵਾਏ-ਇਸ਼ਨਾਨ | 
ਕਰਾਇਆ । ਕਿਲਬਿਖ-ਪਾਪ । ਗਬਈ-ਦੁਰ ਹੋ ਗਿਆ । ੨ । 

ਰਿਦ-ਹਿਰਦਾ । ਕੇ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ-ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਭਜਬਈ-ਭਜਦਾ ਹੈ, ਕ 
ਭਜਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ । ਅਉਸਰੁ-ਮੌਕਾਂ । ਅੰਤੀ-ਅਖ਼ੀਰਲੀ । ਤਹ-ਉਥੇ। ॥ | 
ਸਾਬਈ-ਸਾਂਬੀ (ਬਣ ਕੇ) । ੩ । ਰ [ ! 

ਗਾਵਹਿ-ਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਰਿ ਹਰਿ-ਹੇ ਹਰੀ ! ਜਗੰਨਬਈ-ਜਗੰਨਾਬ, ਜਗਤ [ __ !.-.-- 
ਦਾ ਨਾਥ । ਪੁਭ-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਰਾਖੇ ਸੁਆਮੀ-ਹੇ ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਸੁਆਮੀ ! ਰ੪- ।:._ 
ਰੱਖਿਆ ਕਰ । ਬੁਡਬਈ-ਤੁੱਬ ਰਿਹਾਂ ਨੂੰ । ੪ । - 

ਅਰਥ :-ਹ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਯਾਦ ਕਰਿਆ ਕਰ ਜੋ 
ਅਕੱਬ ਸੁਣਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਧਰਮ ਅਰਬ ਕਾਮ ਮੌਖ-(ਇਹੀ ਹੈ) ਸਾਰਾ (ਮਨੁੱਖ 
ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ, ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹਰੇਕ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਭਗਤ ਦੋ ਪਿੱਛੋ ਪਿੱਛੇ 
ਤੁਰਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਵ੍ਰਡਾ ਭਾਗ (ਜਾਗ ਪੈਦਾ) ਹੈ, ਉਹ ॥ ੮ 
ਭਗਤ-ਜਨ. ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਮਰਵਾ ਹੈ । ਜਿੱਥੋ ਉਤ ਦਰਗਾਹ । 





_ ਰੂ ਵੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪ= _ (੬੯੫ ) ਰਗ ਹਿਤ 





ਵਿਚ ਪਰਮਗਸਾ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਲੇਖਾ ਮੰਗਦਾ ਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰ ਕੇ ਹੀ ਉੱਥੇ ਮਨੁੱਖ ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੧। ਰ 

ਹੋ ਭਾਈ ! ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ (ਅੰਚਰ) ਅਨੇਕਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਐਬ ਇਕੱਠੇ ਹੋਂਏ ਪਏ 
ਹਨ, (ਸਾਡੇ ਅੰਚੋਰ) ਦੁੱਖ (ਵਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ), ਹਉਸੇ ਦੀ ਮੈਲ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ । (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਡਭਾਗੀਆਂ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਜਲ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋ) ਪਾਪਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ (ਮੈਲ) ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ 
[੨॥ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਮਾਲਕ-ਪੁਭੂ ਵੱਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਨੇ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਛ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਵਕਤ ਆ 
ਬਣਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨ% ਸਾਬੀ (ਬਣ ਕੋ) ਰਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ।੩। 

ਹੇ ਹਰੀ ! (ਤੇਰੋ) ਭਗਤ ਤੇਰਾ ਜਸ (ਸਦਾ) ਗਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ 
ਨਾਬ ਪੁਭੁ ! (ਤੇਰੇ ਭਗਤਾਂ ਨੌ) ਸਦਾ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ। ਹੈਂ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੇ 
ਰਖਵਾਲੇ ਮਾਲਕ ਪੁਠੂ ! ਅਸਾਂ ਪੱਥਰ (ਵਾਂਗ) ਡੁੱਬਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰ । ੪। 
ਬੋ | 

ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਹਮਰੀ ਚਿਤਵਨ) ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਨੈ ।। . 
ਅਉਰੁ ਕੋਈ ਨਿੰਦ ਕਰੈ ਹਰ ਜਨ ਕੀ ਪ੍ਰਭੁ ਤਾ ਕਾ ਕਹਿਆ ਇਕੁ ਤਿਲੁ 
ਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ।। ਅਉਰ ਸਭ ਤਿਅਮੰਗ ਸੇਵਾ ਕਰਿ ਅਚੁਤ ਜੋ 
ਸਭ ਤੇ ਉਚ ਠਾਕੁਰੁ ਭਗਵਾਨੈ ॥ ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਤੇ ਕਾਲੁ ਜੋਹਿ ਨਾ ਸਾਕੈ ] 
ਚਰਨੀ ਆਇ ਪਵੈ ਹਰਿ ਜਾਨੈ ॥੧॥ ਜਾ ਕਉ ਰਾਖਿ ਲੋਇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ 
ਤਾ ਕਉ ਸੁਮਤਿ ਦੇਇ ਪੈ ਕਾਨੈ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕੋਈ ਐਪਰਿ ਨ ਸਾਕੈ ਜਾ ਕੀ 
ਭਗਤਿ ਮੇਰਾ ਪੁ ਮਾਨੈ ।। ੨।। ਹਰਿ ਕੇ ਚੋਜ ਵਿਡਾਨ ਦੇਖੁ ਜਨ ਜੋ । 
ਖੋਟਾ ਖਰਾ ਇਕ ਨਿਮਖ ਪਛਾਨੈ ॥ ਤਾਂ ਤੇ ਜਨ ਕਉ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਹੈ ! 
| ਰਿਦ ਸੁਧ ਮਿਲੋ ਖੋਟੇ ਪਛੁਤਾਨੈ ॥ ੩ ॥ ਤੁਮ ਹਰਿ ਦਾਤੇ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ 
ਇਕ ਮਾਗਉ ਤੁਝ ਪਾਸਹੁ ਹਰਿ ਦਾਨੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਿ ਦੀਜੈ ਬਸਹਿ ਰਿਦੈ ਮੋਹਿ ਹਰਿ ਚਰਾਨੈ ॥ ੪ ॥ ੫॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੨੦] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਚਿਤਵਨੀ-ਸੋਚ, ਭਾਵਨੀ । ਜਾਨੈ-ਜਾਣਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ | । 
ਅਉਰੁ ਕੌਈ-ਕੌਈ ਹੋਰ ਮਨੁੱਖ । ਕਹਿਆ-ਆਖਿਆ ਹੋਇਆ । ਇਕੁ ਤਿਲੂ-ਰਤਾ 











ਭਰ ਭੀ । । ਮਾਨੈ- ਮੰਨਦਾ । ।੧| ਰਰਾਉ। 

ਤਿਆਗਿ-ਛੱਡ ਕੇ । ਅਚੁਤ-[ਅ-ਚੁਤ । ਅ-ਚਯੁਤ] ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ । ਸਭ ਤੇ 
'ਊਚ-ਸਭ ਤੋ ਉੱਚਾ । ਜੇਵਾ ਤੇ-ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਤੋ । ਕਾਲੂ-ਮੌਤ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ । 
ਜੋਹਿ ਨ ਸਕੈ-ਤੱਕ ਨਹੀ ਸਕਦੀ । ਹੋਰਿ ਜਾਨੈ ਚਰਨੀ-ਜਨ-ਜਨ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ 
1੧| 

ਕਉ-ਨੂੰ । ਰਾਖਿ ਲੋਇ-ਰੱਖ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਦੇਇ-ਦੇੱਦਾ ਹੈ। ਪੈ ਕਾਨੈ-ਕੋਨ 
ਵਿਚ, ਬੜੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ । ਅਪਰਿ ਨਾ ਸਾਕੈ-ਬਰਾਬਰੀ ਨਗੰ' ਕਰ ਸਕਦਾ । ਮਾਨੈ- 
ਪਰਵਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਚੌਜ-ਕੌਤਕ ਤਮਾਸ਼ੇ । ਵਿਡਾਨ-ਅਸਚਰਜ । ਜਨ-ਹੇ ਜਨ! ਨਿਮਖ-[ਜਿਸੇਬ] 
ਅੱਖ ਝਮਕਣ ਜਿਤਨਾ ਸਮਾ । ਤਾ ਤੋ-ਇਸ ਵਾਸਤੇ । ਰਿਦ ਸੁਧ-ਸੁੱਧ ਹਿਰਦੇ ਵਾਲ 
| ੩। 

ਹਰਿ-ਹੇ ਹਰੀ ! ਸਮਰਬ-ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਮਾਗਉ-ਮਾਗਉ', ਮੈ 
ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਦੀਜੈ-ਦੇਹ । ਸਦ-ਸਦਾ । ਰਿਦੈ ਮੋਹਿ-ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ । ਚਰਾਨੈ-ਚਰਨ । ੪ । 

'ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੀ (ਹਰੇਕ) ਭਾਵਨੀ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਆਪ) 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ ਹੋਰ (ਨਿੰਦਕ ਮਨੁੱਖ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ 
ਹੋਵੇ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਦਾ ਆਖਿਆ ਹੋਇਆ (ਨਿੰਦਾ ਦਾ ਬਚਨ) ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ ਨਹੀ 
ਮੰਨਦਾ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਹੋਰ ਹਰੇਕ (ਆਸ) ਲਾਹ ਕੇ ਉਸ ਅਬਿਨਾਸੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਕਰਿਆ ਕਰ, ਜਿਹੜਾ ਸਭ ਤੋ ਉੱਚਾ ਮਾਲਕ ਭਗਵਾਨ ਹੈ । ਹੈ ਭਾਈ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਆਤਮਕ ਮੌਤ (ਭਗਤ ਵਲ) ਤੱਕ ਭੀ 
ਨੋਹੀ` ਸਕਦੀ, ਉਹ ਤਾਂ ਭਗਤ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਆ ਡਿੱਗਦੀ ਹੈ (ਭਗਤ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ) । ੧। ਰ 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਿਆਰਾ ਮਾਲਕ-ਪ੍ਰਕੂ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਧਿਆਨ ਨਾਲ' ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਮਤਿ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਿਸ 
ਮਨੁੱਬ ਦੀ ਭਗਤੀ ਪਰਵਾਨ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਹੋਰ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀ” 
ਕਰ ਸਕਦਾ । ੨ । 


ਕੇ 


ਹੋ ਸੱਜਣ ! ਵੇਖ, ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਕੌਤਕ ਬੜੋ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜੋ 
ਅੱਖ ਝਮਕਣ ਹਰਿ ਸੱਸੇ ਵਿਚ ਮਿ ਖ੍ਫੇ ਟੇ ਖਰੋ ਮਨੁੱਖ ਉ" ਪਛਾਣ ਣ ਲੱਦ ਦਾ ਹੈ ਸੁੱਥ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੯੭ ) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੩ 


ਹਿਰਦੇ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਖੌਟੇ ਮਨੁੱਖ ਪਛੁਤਾਂਦੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ 
| ਹਨ । ਤਾਹੀਏ' ਭਗਤ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਨੰਦ ਬਣਿਆ ਜ਼ਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਭਗਤ ਨੂੰ 
ਪੂਡੂ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ)। ੩ । 
ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੁਸੀ ਸਭ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੋ ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸੁਆਮੀ ਹੋ । ਹੋ 
ਹਰੀ ! ਮੈਂ” ਤੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਇਕ ਸ਼ੈਰ ਮੰਗਦਾ ਗੰ । ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਆਪਣੇ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਨੂੰ (ਇਹ ਦਾਨ) ਦੇਹ ਕਿ, ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੇਰੋ ਚਰਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਵੱਸਦੇ ਰਹਿਣ- 
1੪1੫1 
ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੀਜੈ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਾਨ ਹਮ ਹਰਿ ਗੂਨ 
ਗਾਵਹਗੇ ।। ਹਉ ਤੁਮਰੀ ਕਰਉ ਨਿਤ ਆਸ ਪ੍ਰਭ ਮੋਹਿ ਕਬ ਗਲਿ 
ਲਾਵਹਿਗੇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਉ ॥ ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਮੁਗਧ ਇਆਨ ਪਿਤਾ 
ਸਮਝਾਵਹਿਗੇ॥ ਸੁਤੁ ਖਿਨ ਖਿਨੁ ਭੂਲਿ ਬਿਗਾਰਿ ਜਗਤ ਪਿਤ ਭਾਵਹਿਗੇ ॥ 
੧॥ ਜੋ ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮ ਦੇਹੁ ਸੋਈ ਹਮ ਪਾਵਹਗੇ ॥ ਮੋਹਿ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ 
ਠਉਰ ਜਿਸੁ ਪਹਿ ਹਮ ਜਾਵਹਗੇ ॥ ੨॥ ਜੋ ਹਰਿ ਭਾਵਹਿ ਭਗਤ ਤਿਨਾ 
ਹਰਿ ਭਾਵਹਿਗੇ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਇ ਜੋਤਿ ਰਲਿ ਜਾਵਹਗੇ ।। ੩1।। ॥ 
ਹਰ ਆਪੇ ਹੋਇ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਆਪਿ ਲਿਵ ਲਾਵਹਿਗੇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਰਨਿ ੩ 
ਦੁਆਰਿ ਹਰਿ ਲਾਜ ਰਖਾਵਹਿਗੇ ॥ ੪ ॥ ੬॥ ਛਕਾ ੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੨੧] ॥ 
ਪਦ ਅਰਥ:-ਪੁਭ-ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਕੀਜੈ ਕ੍ਰਿਪਾ-ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ । ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਾਨ- ਹੇ 
ਕ਼ਿਪਾ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ। ਹਮ-ਅਸੀ ਜੀਵ। ਗੁਨ ਗਾਵਹਗੇ-ਗੁਨ ਗਾਵਹ,ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਰਹੀਏ। 
ਹਉ-ਹਉ', ਮੈ । ਕਰਉ-ਕਰਉ', ਸੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਨਿਤ-ਸਦਾ । ਮੋਹਿ-ਮੈਨੂੰ । ਗਲਿ 
--ਗਲ ਨਾਲ । ਲਾਵਹਿਗੈਂ-ਲਾਣਰੀ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਬਾਰਿਕ-ਬਾਲਕ, ਬੱਚੇ । ਮੁਗਧ-ਮੁਰਖ । ਇਆਨ=-ਅੰਵਾਣੇ । ਸੁੜੁ-ਪੁੱਤਰ ] 
_ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਭੂਲਿ-ਭੂਲੈ, ਭੁੱਲਦਾ ਹੈ । ਬਿਗਾਰਿ-ਬਿਗਾਰੈ, ਵਿਗਾੜਦਾ ਹੈ । 1 
ਭਾਵਹਿਗੇ-( ਬੱਚੇ) ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ੧। 
( ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ- ਹੇ ਹਰੀ ! ਹੈ ਸੁਆਮੀ ! ਹਮ ਪਾਵਹਗੇਂ-ਅਸੀ ਜੀਵ ਲੈ ਸਕਦੇ 
ਰ ਹਾਂ । ਮੋਹਿ-ਮੈਨੂੰ । ਠਉਰ-ਬਾਂ, ਆਸਰਾ । ਪਹਿ-ਪਾਸ, ਕੌਲ । ੨ । 
ਜੋ ਭਗਤ-ਜਿਹੜੇ ਭਗਤ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਹਰਿ ਭਾਵਹਿ-ਹਰੀ ਤੈ ਪਿਆਰੋ 


| ਕੱਗਦੇ ਹਨ । ਤਿਨਾ-ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ । ਹਰਿ ਭਾਵਹਿਗੀ-ਪੁਭੂ ਜੀ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ॥ 











ਜੌਤੀ-ਪੁਰਭੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ । ਜੋਤਿ-ਜਿੰਦ । ਮਿਲਾਇ-ਮਿਲਾਂ ਕੈਂ । ਰੋਲਿ ਜਾਵਹਗੈ- 
ਰਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੩ । 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੪੯੮ ) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਖ਼ਰਲਾ ੪ ਰ 
[ 




























ਆਪੋ-ਆਪ ਹੀ । ਹੋਇ-ਹੋ ਕੇ । ਲਿਵ ਲਾਵਹਿਗੇ-ਲਗਨ ਪੇਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਦੁਆਰਿ-(ਪੁਝੂ ਦੇ) ਦਰ ਤੇਂ । ਲਾਜ-ਇੱਸ਼ਤ । ੪ । 
___ ਅਰਥ :-ਹੇ ਕਿਰਪਾ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪੁਭੂ ! ਮਿਹਰ ਕਰ, ਅਸੀ (ਜੀਵ) ਤੇਰੇ ਗੁਣ 
ਗਾਂਦੇ ਰਹੀਏ । ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਮੈਂ ਸਦਾ ਤੇਰੀ (ਮਿਹਰ ਦੀ ਹੀ) ਆਸ ਕਰਦਾ ਰਹਿਂਦਾ ਹਾਂ 
ਕਿ ਪੁਭੂ ਜੀ ਮੇਨੂੰ ਕਦੋਂ (ਆਪਣੇ) ਗਲ ਨਾਲ ਲਾਣਗੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੈਂ ਭਾਈ ! ਅਸੀ ਜੀਵ ਮੂਰਖ ਅੰਵਾਣ ਬੱਚੇ ਹਾਂ, ਪੁਤੂ-ਖਿਤਾਂ ਜੀ (ਸਾਨੂੰ ਸਦਾ) 
ਸਮਝਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪੁੱਤਰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਹਰ ਵੇਲ ਭੁੱਲਦਾ ਹੈ ਵਿਗਾੜ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਜਗਤ ਦੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ (ਜੀਵ ਬੱਚੇ ਫਿਰ ਭੀ) ਪਿਆਰੋ (ਗੇ) ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ੧ । 

ਹੈ ਹਰੀ ! ਹੈ ਸੁਆਮੀ ! ਜੋ ਕੁਝ ਤੂੰ (ਆਪ) ਦੇੱਦਾ ਹੈ', ਉਹੀ ਕੁਝ ਅਸੀ ਲੈ 
॥ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । (ਤੇਸ਼ੋਂ ਬਿਨਾ) ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਹੋਰ ਬਾੰ ਨਹੀਂ” ਸੁੱਝਦੀ , ਜਿਸ ਕੌਲ ਅਸੀ ਜੀਵ 
ਜਾ ਸਕੀਏ । ੨ । ਰ 

ਹੋ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਭਗਤ ਪੁਗੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰੋ ਲੱਗਦੇਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੂਠੂ ਜੀ 
ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । (ਉਹ ਭਗਤ) ਖੁਝੂ ਦੀ ਜੌਤਿ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦ ਮਿਲਾਕੇ 
ਪੁਭੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਨਾਲ ਇਕ-ਮਿਕ ਦੋਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੩ | 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਖੁੂ ਜੀ ਆਪ ਹੀ ਦਇਆਲ ਹੋ ਕੇ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਆਪ (ਹੀ 
ਆਪਣਾ) ਪਿਆਰ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਠੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਪੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ (ਡਿੱਗਾ) ਰਹਿਦਾ ਹੈ। (ਖੁਝੂ ਜੀ ਦਰ ਪਏ ਦੀ) ਆਪ ਹੀ ਇੱਜ਼ਤ ਰੱਖਦੇ 
ਹਨ।੪।੬।ਛਕਾ।੧। ਰ 


“੧ ਕਲਿਆਨੁੰ ਭੋਪਾਲ ਮਹਲਾ ੪ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੋਸੁਰੁ ਸੁਆਮੀ ਦੂਖ 


ਨਿਵਾਰਣ ਨਾਰਾਇਣ ।। ਸਗਲ ਭਗਤ ਜਾਚ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਭਵਨਿਧਿ 
 _ਤਰਣ ਹਰਿ ਚਿੱਤਾਮਣੇ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਜਗਦੀਸ 
[ ਦਮੋਦਰ ਹਰਿ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਗੋਬਿੰਦੇ ।। ਤੇ ਨਿਰਭਉ ਜਿਨ ਸ੍ਰੀਰਾਮੁ 

_ ਧਿਆਇਆ ਗੁਰਮਤਿ ਮੁਰਾਰਿ ਹਰਿ ਮੁਕੌਦੇ ।। ੧ ।। ਜਗਦਸੂਰ ਚਰਨ 
॥ ਸਰਨ ਜੋ ਆਏ ਤੇ ਜਨ ਭਵਨਿਹਧਿ ਪਾਰਿ ਪਰੇ ।। ਭਗਤ ਜਨਾ ਅਤਿ ਪੈਜ 


ਹਨ %<੧੭੬੦੪੧੭੪੦੭੦੬੬੦੭੧੨੪੪੦7੭<੯੫੭੨੭੪੦੨੦੬%੨੨੬ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੪੯੯) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੪ 
ਨਾਨ ਨਾਵਲ << ੩੦੨ ਵਲ ਰਲ ਨਾ ਰਲ 


ਹਰਿ ਰਾਥੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਹੋਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ।੨॥੧॥੭॥ਪੰਨਾ ੧੩੨੧] 
ਪਦ ਅਰਥ:-ਪਰਮੋਸਰੁ-[ਪਰਮ-ਈਸੁਰੁ] ਸਭ ਤੋ ਉੱਚਾ ਮਾਲਕ। ਦੁਖ ਨਿਵ= 
ਰਲੁ-ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 1 ਜਾਚਹਿ-ਮੰਗਦੇ ਹਨ[ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਸੁਖ ਸਾਗਰ 
-ਹੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ! ਭਵਨਿਧਿ-ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ਤਰਣ-ਜਹਾਜ਼ । ਭਵਨਿਧਿ 
ਤਰਣ-ਹੇ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੱਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੌੰਘਾਣ ਵਾਲੇ ਜਹਾਜ਼ ! ਚਿੰਤਾਮਣੇ-ਹੇ ਹਰੋਕ 
ਜੀਵ ਦੀ ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲ ! ੧। ਰਹਾਉ । 
ਜਗਦੀਸ-ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਈਸ਼ ! ਦਮੋਦਰ-[ਦਾਮ-ਉਦਰ । ਦਾਮ-ਰੱਸੀ । ਉਧਰ-- . 
ਪੇਫ, ਲੱਕ । ਜਿਸ ਦੇ ਲਕ ਦੁਆਲੇ ਤੜਾਗੀ ਹੈ| ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਤੇ-ਉਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । 
ਗੁਰਮਤਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉੱਤੇ ਤੁਰ ਕੇ । ਮੁਰਾਹਿ-[ਮੁਰ-ਅਰਿ । ਮੁਰ ਦੈੱਤ ਦਾ 
ਵੈਰੀ | ਹੇ ਦੈੱਤ-ਦਮਨ ! ਮੁਕੇਦੇ-ਹੇ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤੇ ! ੧ । 
ਪੈਜ-ਲਾਜ,ਇੱਜ਼ਤ । ੨। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਨਾਰਾਇਣ ! ਹੈ ਸੁਆਮ) ! ਤੂੰ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰ ਹੈ । ਹੇ ਹਰੀ ! ਹੇ ਸਭ ਦੀ ਮਨੌ-ਕਾਮਨਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ! ਹੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਮੂੰਦਰ! ਹੋ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਜਹਾਜ਼! ਸਾਰੇਂ ਹੀ ਭਗਤ(ਤੇਰੇ ਦਰ 
ਤੋਂ ਦਾਤਾਂ) ਮੰਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਹੇ ਦੀਨਾ ਉੱਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ! ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਈਸ਼੍ਰਰ ! ਹੋ ਦਮੋਂਦਰ ! ਹੈ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹਰੀ ! ਹੈ ਗੌਬਿੰਦ ! ਹੇ ਮੁਰਾਰੀ ! ਹੇ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤੇ ਹਰੀ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ 
ਨੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ (ਤੈਨੂੰ) ਸੂੰ) ਰਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਡਰ ਪੌਹ 
ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ੧। 
ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ ਹੇ ਭਾਈ !) ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੂਭੂ ਆਪ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖਦਾਂ ਹੈ। ੨। ੧। 
।੭। 








“੧ ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ 
੧ , ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਹਮਾਰੇ ਏਹ ਕਿਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ ਅਲਿ 


ਮਕਰੈਦ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉ ਮਨੁ ਫੇਰਿ ਫੇਰਿ ਰੀਝੈ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 
ਆਨ ਜਲਾ ਸਿਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਫ਼ੂਐ ਹਰਿ ਬੂੰਦ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਕਉ ਦੀਜੈ ।। ੧।। 
ਬਿਨੁ ਮਿਲਬੇ ਨਾਹੀ ਸੇਤੋਖਾ ਪੇਖਿ ਦਰਸਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਜੈ ।। ੨।। ੧।। 
[ਪੰਨਾ ੧੩੨੧1 





ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੦੦ ) ਹਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੫ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਮਾਰੈ-ਸਾਡੇ ਉੱਤੇ, ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ । ਕੀਜੈ-ਕਰੋ ਅਲਿ-ਭੌਰਾ। ਭੈ '::-- 
ਮਕਰੌਦ-[701% 9੩56 ] ਫੁੱਲ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਧੂੜੀ, ਫੁੱਲ ਦਾ ਰਸ । ਕਮਲ-ਕੈਲ 
ਫੁੱਲ । ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਫੇਰਿ ਵੇਰਿ-ਮੁੜ ਮੁੜ । ਰੀੜੈ-ਲਪਟਿਆਂ ਰਹੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਆਨ-ਹੌਰ ਹੌਰ੍‌ਰ । ਜਲ ਸਿਉ-ਪਾਣੀਆਂ ਨਾਲ । ਕਾਜੂ-ਗ਼ਰਜ਼ । ਕਛੁਐ-ਕੋਈ 
ਭੀ । ਚਾੜ੍ਰਿਕ-ਪਪੀਹਾ। ੧। 

ਬਿਨੁ ਮਿਲਬੇ-ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ । ਸੰਤੋਖਾ-ਸ਼ਾਂਤੀ । ਪੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ । ਜੀਜੈ- । 
ਜੀਉੱ'ਦਾ ਰਹੇ । ੨। ਗੀ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਪ੍ਰਭੁ ! ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਇਹ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕਿ (ਜਿਵੇ) ਭੌਰ। ਫੁੱਲ ਦੇ ਭ 
ਰਸ ਨਾਲ਼ ਰੀੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਤਿਵੇ ਮੇਰਾ ਮਨ) (ਤੇਰੇ) ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਮੁੜ 
ਮੁੜ ਲਪਟਿਆ ਰਨੇ। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਪੁਭੂ !(ਜਿਵੇ') ਪਪੀਹੇ ਨੂੰ (ਵਰਖਾ ਦੀ ਬੂੰਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਪਾਣੀਆਂ ਨਾਲ 
ਕੌਈ ਗ਼ਰਜ਼ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ, ਤਿਵੇਂ” ਮੈਨੂੰ ਪਪੀਹੇ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ) ਬੂੰਦ 
ਦੇਹ।੧। 

ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਤੋਰੇ ਮਿਲਾਪ ਤੋ ਬਿਨਾ (ਸੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਠੰਢ ਨਹੀ' ਪੈਦੀ, (ਮਿਹਰ 
ਕਰ; ਤੇਰਾ ਦਾਸ) ਨਾਨਕ (ਤੇਰਾ) ਦਰਸਨ ਕਰ ਕੋ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ 
ਰੰਹੇ। ੨1੧। 

ਕਲਿਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਾਚਿਕੁ ਨਾਮੁ ਜਾਚੈ ਜਾਚੇ । ਸਰਬਧਾਰ 

ਸਰਬ ਕੇ ਨਾਇਕ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਕੇ ਦਾਤੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕੇਤੀ ਕੇਤੀ ] 
ਮਾਂਗਨਿ ਮਾਗੈ ਭਾਵਨੀਆ ਸੋ ਪਾਈਐ॥ ੧॥ ਸਫਲ ਸਫਲ ਸਫਲ ਹੂ 
ਦਰਸੁ ਰੇ ਪਰਸਿ ਪਰਸਿ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਤਤ ਤਤ ਸਿਉ ਮਿਲੀਐ 
ਹੀਰੈ ਹੀਰ ਬਿਧਾਈਐ ॥ ੨ ॥ ੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੨੧] 

ਪਦ ਅਜਬ :-ਜਾਚਿਕੁ--ਮੰਗਤਾ। ਜਾਚੈ-ਮੋਗਦਾ ਹੈ । ਜਾਚੈ ਜਾਚੈ-ਨਿੱਤ ਮੰਗਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਰਬ ਧਾਰ-ਹੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ! ਨਾਇਕ-ਹੇ ਮਾਲਕ ! ਸਮੂਹ 
ਸੁਖ-ਸਾਰੇ ਸੁਖ । ਦਾਤੇ-ਹੇ ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ! ੧ । ਰਹਾਉ । 



























ਕੇਤੀ ਕੇਤੀ-ਬੇਅੰ3 ਲੁਕਾਈ । ਮਾਂਗਨਿ ਮਾਗੈ-ਹਰੋਕ ਮਗ ਮੌਗਦੀ ਰਹਿੰਦੀ 

ਹੈ । ਭਾਵਨੀਆ-ਮਨ ਦੀ ਮੁਰਾਦ । ਪਾਈ ਐ-ਪੁਾਂਪਤ ਕਰ ਲਈਦੀ ਹੈ। ੧। 
ਸਫਲ ਦਰਸੁ-ਉਹ ਜਿਸ ਦਾ ਦਰਸਨ ਸਾਜੇ ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਰੋ-ਹੋ ਭਾਈ।ਪਰਸਿ 
=ਛੂਹ ਹਿੰਗ ਪਰੋਸਿ- ਛੁਹ ਕੋ।ਗਾਈਐ-ਅਆਓ ਗਾਂਦੈ ਰਹੀਏ। ਮਿਲੀਐ-ਮਿਲ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਹਪਣ . __ ( ੫੦੧ ) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਮਹਲ ੫ 


ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਤਤ ਤਤ ਸਿਉ-(ਜਿਵੇ' ਪਾਣੀ ਆਦਿਕ) ਤੱਤ (ਪਾਣੀ) ਤਤ ਨਾਲ । 
ਹੀਰੈ-ਹੀਰੇ ਨਾਲ਼ । ਹੀਰ ਬਿਧਾਈਐ -ਹੀਰਾ ਵਿੰਨ੍ਹ ਲਈਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਅਰਥ :--ਹੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪੁਠੂ ! ਹੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਹੇ ਸਾਰੇ` ਭ 
ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ! (ਤੇਰੇ ਦਰ ਦਾ) ਮੰਗਤਾ (ਤੇਰੋ ਦਰ ਤੋਂ) ਨਿੱਤ ਮੰਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ੩ 
| ੧ । ਰਹਾਉ | 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਬੇਅੰਤ ਲੁਕਾਈ (ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋ) ਹਫੇਕ ਮੰਗ ਮੰਗਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, 
. ਜਿਹੜੀ ਭੀ ਮਨ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਈਦੀ ਹੈ । ੧ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੁਭੂ ਐਸਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦ ਦਰਸਨ ਸਾਰੇ ਹੀ ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 
ਆਓ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨ ਸਦਾ ਛੁਹ ਛੁਹ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਰਹੀਏ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
(ਜਿਵੇ ਪਾਣੀ ਆਦਿਕ) ਤੱਤ (ਪਾਣੀ) ਤੱਤ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਿਵੇ' ਗੁਣ ਗਾਵਣ 
ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਮਨ-ਹੀਰਾ ਪੁਟੂ-ਹੀਰੇ ਨਾਲ਼ ਵਿੰਨ੍ ਲਈਦਾ ਹੈ । ੨। ੨। 

ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਮੇਰੇ ਲਾਲਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ॥ ਸਦ ਨਵਤਨ 

ਮਨ ਰੈਗੀ ਸੋਭਾ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬ੍ਰਹਮ ਮਹੇਸ ਸਿਧ ਮੁਨਿ ਇੰਦਾ ਭਗਤਿ 
। ਦਾਨ ਜਸੁ ਮੰਗੀ ॥ ੧॥ ਜੋਗ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਸੇਖਨਾਗੈ ਸਗਲ ਜਪਹਿ 
$ ਤਰੌਗੀ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੈਤਨ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਸਦ ਸੈਂਗੀ ।! ੨ ।। 
| ੨।। [ਪੰਨਾ ੧੩੨੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਲਾਲਨ ਕੀ-ਸੋਹਣੇ ਲਾਲ ਦੀ, ਪਿਆਰੇ ਦੀ । ਸਦਢ-ਸਦਾ । 
ਨਵਤਨ-ਨਵੀ' । ਮਨ ਰੌਗੀ-ਮਨ ਨੂੰ (ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ) ਰੋਗ ਦੇਣ ਵਾਲੀ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਰ ਮਹੇਸ-ਸ਼ਿਵ । ਸਿਧ-ਜੋਗ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਜੋਗੀ । ਜਸੂ-ਸਿਫ਼ਤਿ 
_ ਸਾਲਾਹ । ੧। 

ਸੇਖਨਾਗੈ-ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ । ਸਗਲ-(ਇਹ) ਸਾਰੇ । ਜਪਹਿ-ਜਪਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ 
ਵਚਨ| । ਤਰੋਗੀ-ਤਰੌਗਾਂ ਵਾਲੋ ਨੂੰ, ਅਨੇਕਾਂ ਲਹਿਗੰ ਦੇ ਮਾਲਕ-ਹਰੀ ਨੂੰ । ਸਦ-ਸਦਾ। 
ਸੈਗੀ-ਸਾਂਬੀ । ੨ । 





ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੇਰੇ ਸੋਹਣੇ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸੋਭਾ-ਵਡਿਆਈ ਸਦਾ ਹੀ ਨਵੀ” 
(ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਖਿੱਚ ਪਾਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ) ਸਦਾ ਹੀ ਮਨ ਨੂੰ (ਪਿਆਰ ਦਾ) ਰੌਗ 
ਚਾੜ੍ਹਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਬੂਹਮਾ, ਸ਼ਿਵ, ਸਿੱਧ, ਮੁਨੀ, ਇੰਦੂ (ਆਦਿਕ ਦੇਵਤੇ)-ਇਹ ਸਾਰੇ 
(ਖਡੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋ” ਉਸ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਦਾ ਦਾਨ ਮੰਗਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸ੭ਹ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੦੨ ) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਮਹੱਲਾ ੫ 





ਦੀ ਦਾਤਿ ਮੰਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੧। 





























ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੋਗੀ, ਗਿਆਨੀ, ਧਿਆਨੀ, ਸ਼ੋਸ਼ਨਾਗ (ਆਦਿਕ ਇਹ) ਸਾਰੇ ਉਸ 
ਅਨੰਕਾਂ ਚੌਜਾੰ ਦੇ ਮਾਲਕ-ਪੁਠੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਸੈੱ 
ਉਹਨਾਂ ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਤੋਂ` ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜਿਹੜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਦਾ ਸਾਬੀ ਬਠੋਂ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ੨। ੩। 


੧ ਕੱਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਤੇਰੈ ਮਾਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਾਨਿ ॥ ਨੈਨ 6 ਬੈਨ 


ਸਰਵਨ ਸੁਨੀਐ ਅੰਗ ਅੰਗੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਨਿ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ।। ਇਤ ਉਤ ਦ0 
ਦਿਸਿ ਰਵਿਓ ਮੇਰ ਤਿਨਹਿ ਸਮਾਨਿ ॥ ੧॥ ਜਤ ਕਤਾ ੩੩ ਪੇਖੀਐ ਹਰਿ 
ਪੁਰਖ ਪਤਿ ਪਰਧਾਨ ।। ਸਾਂਧ ਸੌਗਿ ਭ੍ਰਮ ਭੈ ਮਿਟੇ ਕਥੇ ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨ ॥੨॥੧॥੪॥ [੧੩੨੨] 


& ੮ ੪੪ "੮੨੯ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਤੇਰੋ ਮਾਨਿ-ਤੇਰੇ(ਦਿੱਤੇ) ਮਾਣ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਮਾਨਿ-ਮਾਣ ਦੀ 
ਰਾਂਹੀ, ਪਿਆਰ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ । ਹਰਿ=ਹੇ ਹਰੀ ! ਮਾਨਿ-(ਤੇਰੈ) ਮਾਨਿ, ਤੇਰੋ 
ਬਸ਼ਸੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਨੈਨ-ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ (ਤੇਰਾ ਦਰਸਨ ਕਰੀਦਾ ਹੈ) । ਬੈਨ-ਬਚਨਾਂ 
ਨਾਲ (ਤੇਰਾ ਜਸ ਗਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਸ੍ੂਵਨ ਸੁਨੀਐ--ਕੇਨਾਂ ਨਾਲ (ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ 
ਸਾਲਾਹ) ਸੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅੰਗ ਅੰਗੇ-ਅੰਗਿ ਅੰਗਿ; ਹਰੇਕ ਅੰਗ ਵਿਚ । ਪਾਨਿ- 
(ਹਰੇਕ) ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਇਤ-ਇਥੇਂ । ਉਤ-ਉਥੋ । ਇਤ ਉਤ-ਇਥੇਂ ਉਥੇ, ਹਰ ਸ਼ਾਂ । ਦਹ ਢਿਸਿ- 
੧ ਦਸੀ' ਪਾਸੀ', ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ । ਰਵਿਓ-ਵਿਆਪਕ (ਜਾਪਦਾ ਹੈ) । ਮੇਰ-ਸੁਮੇਰ 
$ ਪਰਬਤ । ਤਿਨਹਿ-ਡਿਣ ਵਿਚ਼, ਤਿਨਕੇਂ ਵਿਹ । ਸਮਾਨਿ-ਇਕੋਂ ਜਿਹਾ । ੧ । 


ਥ ਜਤ-ਜਿੱਥੇ । ਕਤਾ-ਕਿੱਥੇ । ਤਤ-ਤਿੱਥੋ । ਜਤ ਕਤਾ ਤਤ-ਜਿੱਥੇ ਕਿੱਥੇ ਤਿੱਥੇ, 
॥ ਹਰ ਥਾਂ । ਪੇਖੀਐ--ਵੇਖ ਲਈਦਾ ਹੈ । ਪੁਰਖ ਪਤਿ-ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਪਤੀ । ਸਾਬ ਸੋਗਿ- 
ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ । ਭੈ-[ਲਫ਼ਜ਼ “ਭਉ' ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] ਸਾਰੇ ਡਰ । ਕਥੇ-ਕਬਿ, 
ਕਥ ਕੈ, ਆਖ ਕੇ । ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਦੇ ਬਚਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੌਗੁਣ। ੨ । 


ਅਔਰਥ:-ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੋਰੇ (ਬਖ਼ਸ਼ੇ) ਪਿਆਰ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ, ਹੈ ਹਰੀ ! ਤੇਰੇ 
ਵਿੱਤੇ ਪੇਮ ਦੀ ਪਿ ਅੱਖਾਂ-ਨਾਲ (ਤਰਾ ਦਰਸਨ ਹਰ ਥਾਂ ਕਰੀਦਾ ਹੈ) ਬਚਨਾਂ ਨਾਲ 


ਸ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਂਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੦੩ 1 ਰ ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੫ 


(ਤੇਰੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰੀਦੀ ਹੈ) ਕੰਰ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ (ਤੋਰੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ) ਸੁਠੀਦੀ ਹੈ, 
ਹਰੇਕ ਅੰਗ ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਆਨੰਦ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਖੁਲੂ ਤੋਂ” ਮਿਲੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹ ਪੁਭੂ) ਹਰ ਬਾਂ 
ਦਸੀ' ਪਾਸੀ' ਵਿਆਪਕ ਦਿੱਸ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ, ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ ਅਤੇ ਤੀਲੋਂ ਵਿਚ ਇਕੋਂ ਜਿਹਾ 
1੧। ਰ 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਾਧ ਸੇਗਤਿ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਹ ਕੀਤਿਆਂ 
ਸਾਰੇ ਭਰਮ ਸਾਰੇ ਡਰ ਮਿਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪਰਧਾਨ ਪੁਰਖ ਉਹ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ 
ਮਾਲਕ ਹਰੀ ਹਰ ਬਾਂ ਵੱਸਦਾ ਦਿੱਸਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ। ੨।੧।੪। 

ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਗੁਨ ਨਾਦ ਧੁਨਿ ਅਨੰਦ ਬੇਦ ।। ਕਥਤ 
ਸੁਨਤ ਮੁਨਿ ਜਨਾ ਮਿਲਿ ਸੇਤ ਮੰਡਲ। ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ ॥ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ 
ਮਾਨ ਦਾਨ ਮਨ ਰਸਿਕ ਰਸਨ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਤਹ ਪਾਪ ਖੰਡਲੀ ॥ ੧॥ 
ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਗਿਆਨ ਭੁਗਤਿ ਸੁਰਤਿ ਸਬਦ ਤਤ ਬੇਤੇ ਜਪ ੩੫ 
ਅਖੰਡਲ)॥ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਮਿਲਿ ਜੋਤਿ ਨਾਨਕ ਕਛੂ ਦੁਖੁ ਨ ਡੌਡਲ ।। ੨ 
।।੨।। ੫।। [ਪੰਨਾ ੧੩੨੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਨ-(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਗੁਣ (ਗਾਵਣੇ) । ਨਾਦ-(ਜੌਗੀਆਂ ਵੇ) 
ਨਾਦ (ਵਜਾਣੇ ਹਨ) । ਧੁਨਿ-ਰੋੇ । ਧੁਨਿ ਅਨੰਦ-(ਗੁਣ ਗਾਵਣ ਤੋਂ` ਪੈਦਾ ਹੋਈ) 
ਆਨੰਦ ਦੀ ਰੌ । ਕਥਤ-(ਖੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ) ਕਬਦੇ ਹਨ । ਮੁਨਿ ਜਨਾ-ਉਹ ਸੇਵਕ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਨੈ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਚੁੱਪ ਕਰਾ ਲਿਆ ਹੈ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਸੈਤ 
ਮੰਭਲੀ-ਸਾਧ' ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਗਿਆਨ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ । ਧਿਆਨ-( ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜੀ) ਰ 
ਸੁਰਤਿ । ਮਾਨ-ਆਦਰ, (ਨਾਮ ਨਾਲ) ਪਿਆਰ । ਦਾਨ-(ਨਾਮ ਦੀ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਵੰਡ। ` 
ਰਸਿਕ-ਰਸੀਏ [ਨੌਟ-ਲਫ਼ਜ਼ “ਰਸਿਕ' ਅਤੇ “ਰਸਕਿ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਚੇਂਤੇ ਰੱਖਣ-ਜੌਗ ਹੈ । 
“ਰਸਿਕ -ਰਸੀਏ (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ) । ਰਸਕਿ-ਰਸ ਨਾਲ] । ਮਨ ਰਸਿਕ-ਰਸੀਏ ਮਨ । 
ਜਪਤ-ਜਪਦੇ ਹਨ । ਤਹ-ਉਥੇ, ਉਸ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ । ਖੰਡਲੀ-ਨਾਸ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ।੧। 





_ਜੋਗ-(ਖੁਡੂ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਂਪ । ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ-ਖੁਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਆ ਰ 
ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਭਤ ਬੇਤੇ-ਪੁਝੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਦੇ ਭੇਤ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੈਂ । 
ਹਨ ਮਰ ਨਲ ਨ ਦੀ ਸੂ ਸੂਬ । ਰਤ ਤਰ ਸ਼ੁਰਾਕ । ਹਿਲ ਗਲਤ 





[. 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੦੪ ) ਰਾਂਗੁ ਕਲਿਆਨੇ ਮਹੇਲਾ ੫ ਰ੍‌ 
-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਬ-ਰੂਪ ਆਤਮਕ ਸ਼ੁਰਾਕ । ਗਿਆਨ ਭੁਗਤਿ ਤਤ ਬੈਂਤੇ- 
_ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਬ-ਰੁਪ ਆਤਮਕ ਸ਼ੁਰਾਕ ਦੇ ਭੇਤ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲ । ਸੁਰਤਿ ਮੂ 
ਸਬਦ ਤਤ ਬੇਤੇ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਲਗਨ ਦੇ ਭੇਤ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ।ਅਖੰਡਲੀ= 
'ਇੱਕ-ਸਾਰ, ਸਦਾ । ਓਤਿ-[ਤੇਰ-ਉਣਿਆ ਹੋਇਆ] ਉਣੋਂ ਹੋਏ ਵਿਚ । ਪੌ੩-[ਬੀਜ- 
ਪ੍ਰੋਤ ਹੋਇਆ] ਪ੍ਰੋਤੇ ਹੋਏ ਵਿਚ । ਓਤਿ ਪੌਤਿ-ਉਣੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰੋਤੇ ਵਿਚ, ਤਾਣੈ ਪੇਫੋ 
ਵਾਂਗ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੌ । ਨੰ ਭੌਡਲੀ-ਡੋਨ ਨਹੀ” ਦੇਂਦਾ ! ੨ । 

ਰ ਅਜ਼ਥ :-ਹੇ ਤਾਈ  । (ਰਸ ਦੇ) ਗੁਣ (ਗਾਵਣੇ, ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ) ਨਾਦ 
(ਵਜਾਣੇ ਹਨ),(ਖ੍ਭੂ ਦੇ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਣ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ) ਆਨੰਦ ਦੀ ਰੌ (ਹੀ) ਵੇਦ ਹਨ । 
ਹੈ ਭਾਈ!ਉਹ ਸੇਵਕ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ ਚੁੱਪ ਕਰਾ ਲਿਆ ਹੁੰਢਾ 
ਹੈ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਇਹੀ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੁਣਦੇ ਹਨ। ੧। 
ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਜਿੱਥੇ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ /ਜਿੱਥੇ ਖੂਫੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੁੜਦੀ ਹੈ,ਜਿਥੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਨਾਂਲ ਪਿਆਰ ਬਣਦਾ ਹੈ, 

_ਜਿੱਥੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਵੰਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਰਸੀਏ ਮਨ (ਆਪਣੀ) ਜੀਭ । 
ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧ । ਰ 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਖੁਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਦੇ ਭੇਤ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੋਂ, ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ-ਰੂਪ ਆਤਮਕ ਸ਼ੁਰਾਕ ਦੇ ਭੇਂਤ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਲਗਨ ਦੇ ਭੇਤ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ (ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੋ ਇਹੀ ਨਾ੧- 
ਸਿਮਰਨ ਦਾਂ) ਜਪ ਅਤੇ ਤਪ ਸਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਰੌਂਬੀ ਜੋਤਿ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ _ 

_ ਭਾਣੇ ਪੇਟੇ ਵਾਂਗ (ਉਸ ਨਾਲ) ਇੱਕ-ਰੂਪ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਕੌਈ ਭੀ ਦੁੱਖ 
ਦੁਖੀ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ। ੨।੨।੫॥ ਰਾ 

ਕਲਿਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਕਉਨ ਬਿਧਿ ਤਾਂ ਕੀ ਕਹ ਕਰਉ।। 
`'ਧਰਤ ਧਿਆਨੁ ਗਿਆਨੁ ਸਸਤੁਗਿਆ ਅਜਰ ਪਦੁ ਕੈਸੇ ਜਰਉ ॥ ਰਹਾਉ ।। 

'ਬਿਸਨ ਮਹੇਸ ਸਿਧ ਮੁਨਿ ਇੰਦਰਾ ਕੈ ਦਰਿ ਸਰਨਿ ਪਰਉ॥ ੧॥ ਪਾਹੂ ਪਹਿ : 

_ਫਾਜੁ ਕਾਹੂ ਪਹਿ ਸੁਰਗਾ ਕੋਟਿ ਮਧੇ ਮੁਕਤਿ ਕਹਉ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਸੁ । 

ਉ ਪਾਈਐ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਗਹਉ ॥੨॥੩॥੬॥ [੧੩੨੨] । 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਉਨ ਬਿਧਿ-ਕਿਹੜੀ ਵਿਧੀ ਹੈ ? ਕਿਹੜਾ ਤਰੀਕਾ ਹੈ?ਤਾਕੀ ਭੈ ' 

-ਉਸ (ਪੁਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ) ਦੀ । ਕਹਾ ਕਰਉ-ਕਹਾਂ ਕਰਉ', ਸੈਂ ਕੀਰ ਕਹਾਂ ? ਧਰਤ- | ! 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੦੫ ) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾਂ ੫ 
“ਕਲਡਕਲਆਕਰਰਾਆਣਾਰਰਾਆਰਾਹਾਤਾਤ-ਰਲਨਾਰਜਰਕਰਰਾਰਾਰਨ .ਰਰਲਤਸਰਰਲਕਰਾਪਕਾਰਮਕਰਰਜਰਾਰਾਰਮਰਪਾਆਗਾਰਰਨਰਮਰਰਾਗਕਾਪਆਰਲਰਲ 


ਧਰਦੇ ਹਨ । ਧਿਆਨੁ-ਸਮਾਧੀ । ਧਰਤ ਧਿਆਨੁ-ਕਈ ਸਮਾਧੀ ਲਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਸਸਤੁਗਿਆ-ਸ਼ਾਸਤੁ ਗਿਆ, ਸ਼ਾਸਤ੍ਾਂ ਦੇ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ । ਗਿਆਨੁ-ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਚਰਚਾ । ਅਜਰ-ਨਾਹ ਸਹਾਰਿਆ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲ਼ਾ । ਪਦੁ-ਦਰਜਾ । ਅਜਰ ਪਦੁ- 
ਉਹ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਜਿਹੜੀ ਹੁਣ ਸਹਾਰੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਜਰਉ-ਜਰਉ', 
ਮੈ ਸਹਾਰਾਂ । ਰਹਾਉ । ਰ ਰ੍ 

ਮਹੇਸ-ਮਹੇਸ਼, ਸ਼ਿਵ । ਸਿਧ-ਸਿੱਧ, ਜੋਗ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਜੌਗੀ । ਕੈ 
ਦਰਿ-ਕਿਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ? ਪਰਉ-ਪਰਉ”, ਮੈ ਪਵਾਂ । ੧। 

ਕਾਹੂ ਪਹਿ-ਕਿਸੇ ਪਾਸ । ਕੌਣਿ ਮਧੋ-ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਵਿਚੋਂ (ਕੌਈ ਵਿਰਲਾ) । ਮੁਕਤਿ- 
ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ । ਕਹਉ-ਕਹਉ', ਮੈ” ਆਖ ਸਕਦਾ ਹਾੰ । ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਪਾਈਐ-ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ-ਗੁਰੂ । ਗਹਉ-ਗਹਉ', ਮੇ ਫੜਦਾ ਹਂ।੨। 


ਅਰਥ :--ਹੇ ਭਾਈ ! (ਵਿਕਾਗਾੰ ਤੋ“ ਖਲਾਸੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਰਸ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਸੋ) ਉਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ) ਦਾ ਮੈ ਕਿਹੜਾ 
ਤਰੀਕਾ ਵਰਤਾਂ, ਮੈ ਕਿਹੜਾ ਉੱਦਮ ਕਰਾਂ ? (ਅਨੇਕਾਂ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ) ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਂਦੇ 
ਹਨ, (ਅਨੌਕਾਂ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ) ਸ਼ਾਸਤ੍ਹ-ਵੇੱਤਾ ਸ਼ਾਸਤਾਰਬ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ. (ਪਰ 
ਇਹਨਾਂ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀ ਮਿਲਦੀ । ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਦਬਾਉ 
ਪਿਆ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਇਹ) ਇਕ ਅਜਿਹੀ (ਨਿਘਰੀ ਹੋਈ) ਆਤਮਕ ਅਵਸੁਬਾ 
ਹੈ ਜੌ (ਹੁਣ) ਸਹਾਰੀ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੀ । ਸੈ ਇਸ ਨੂੰ ਸਹਾਰ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ (ਮੈਂ ਇਸ . 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਕਾਇਮ ਨਹੀ' ਰਹਿਣ ਦੇ ਸਕਦਾ) । ਰਹਾਉ । ਰ੍ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵ, ਸਿੱਧ, ਮੁਨੀ, ਇੰਦਰ ਦੇਵਤਾ (ਅਨੰਕਾਂ ਸੁਣੀਦੇ ਹਨ ਰ 
ਵਰ ਦੇਣ ਵਾਲ । ਪਰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋ ) ਮੈੱ 
ਕਿਸ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਜਾਵਾਂ ? ਮੈ ਕਿਸ ਦੀ ਸਰਨ ਪਵਾਂ ?੧। ਰ 

ਹੇ ਭਾਏ! ! ਕਿਸੇ ਪਾਸ 'ਰਾਂਜ (ਦੇਣ ਦੀ ਤਾਕਤ ਸੁਣੀਦੀ) ਹੈ, ਕਿਸੇ ਪਾਸ ਸ਼ੁਰਗ 
(ਢੈਣ ਦੀ ਸਮਰਬਾ ਸੁਣੀ ਜਾ ਰਹੀ) ਹੈ । ਪਰ ਕਰੋੜਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹ (ਐਸਾਂ _ 
ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਪਾਸ ਜਾ ਕੇ) ਮੈਂ (ਇਹ) ਆਖਾਂ (ਕਿ) ਵਿਕਾਗਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ 
(ਮਿਲ ਜਾਏ) । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-(ਮੁਕਤੀ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਤੋ ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਤੇ) ਨਾਮ 
ਦਾ ਸੁਆਦ (ਤਦੋਂ ਹੈ) ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਜਦੋ”) ਮੈਂ” ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ (ਜਾ) ਫੜਾਂ ।੨। 
੩1੬| 


ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਪ੍ਰਾਨਪਤਿ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਭ ਸਖੇ ॥ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਨ ਰਾਗੂ ਕਲਿਆਂਨ ਮਹਲਾ ੫ 





ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਕਲਿ ਕਾਲ ਜਾਲ ਦੂਖ ਬਿਨਾਸਨੁ ਹਰਿ ; ਰਖੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਨਾਮ ਧਾਰੀ ਸਰਨਿ ਤੇਰੀ ।। ਪੁਭ ਦਇਆਲ ਟੇਕ ਮੇਰੀ ।। ੧ ।। ਅਨਾਥ 






ਕਿਛੁ ਨ ਜਾਨੂ ।। ਸਰਬ ਜੁਗ ਮਹਿ ਤੁਮ ਪਛਾਨੂ ।। ੩।। ਹਰਿ ਮਨਿ ਬਸੇ 

ਨਿਸਿ ਬਾਸਰੋ । ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਨਕ ਆਸਰੋ ।। ੪ ।। ੪ ।। ੭ ।। [੧੩੨੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੁਾਨਪਤਿ-ਹੇ ਜਿੰਦ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ-ਹੇ ਦਇਆ 

`ਦੇ ਘਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ! ਸਖੋ-ਹੇ ਮਿੱਤਰ! ਕਾਨ-ਮੰਤ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ । ਕਾਲ ਜਾਲ- 
ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਫਾਹੀਆਂ । ਰਖੋ-ਰਾਖਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 









ਧਾਰੀ-ਧਾਰਨ ਵਾਨਾ । ਨਾਮ ਧਾਰੀ-ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦਾ ਧਾਰਨੀ, ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ । ਖੁਯ-ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਟੇਕ-ਸਹਾਰਾ । ੧। 

ਅਨਾਬ-ਨਿਮਾਣੋ । ਦੀਨ-ਗ਼ਰੀਬ । ਆਸਵੇਤ-(ਤੇਰੋ ਸਹਾਰੋ ਦੀ) ਆਸ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲੇ । ਸੁਆਮੀ-ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਮਨਹਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਮੱਤ-ਮੰਤੁ, ਉਪਦੇਸ਼ । ੨। 

ਪ੍ਰਭ-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਜਾਨੂ-ਸੋ' ਨਹੀ" ਜਾਣਦਾ । ਪਛਾਨ੍-ਮਿੱਤਰ । ੩ । 

ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਨਿਸਿ-ਰਾਤ । ਬਾਸਰੋ-ਦਿਨ । ੪। 

ਅਰਥ :-ਹੈ (ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਜਿੰਦ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਹੇ ਦਇਆ ਦੇ ਘਰ ਪੂਰਖ ਖੁਭੂ ! 
ਹੇ'ਮਿੱਤਰ ! ! ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੂੰ ਹੀ ਗਰਭ-ਜੋਨਿ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਗੋੜ 
ਵਿਚੋਂ” ਕੱਢਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ'), ਤੂੰ ਹੀ ਝਗੜੇ ਕਲੋਸ਼ਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ ੮ 
_ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਮੋਹ ਦੀਆੰ ਫਾਹੀਆਂ ਕੱਟਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, 3 ਹੀ 
ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਹੀ ਰਾਖਾ ਹੈਂ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਦਇਆਲ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੈ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ ਹਾਂ, (ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੈਂ: ਤੇਰਾ) 
ਨਾਮ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ) ਵਸਾਈ ਰੱਖਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਇਕ ਤੇਰਾਂ ਹੀ ਸਹਾਰਾ ਹੈ । ੧। 

ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਨਿਮਾਣੇਂ ਤੇ ਗਰੀਬ(ਇਕ ਤੇਰੀ ਹੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ) ਆਸ ਰੱਖਦੇ 
ਹਨ । (ਮਿਹਰ ਕਰ, ਤੇਰਾ) ਨਾਮ-ਮੰਤੁ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਟਿਕਿਆ ਰਹ) । ੨। 

ਹੈ ਪੁਡੂ ! ਤੇਰੀ ਸਰਨ ੫੬ ਰਹਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮੈਂ' ਹੋਰ ਕੁਝ ਭੀ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ । 
ਸਾਰੇ ਜੂਤਾਂ ਵਿਚ ਤੂੰ ਹੀ (ਅਸਾੰ ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਮਿੱਤਰ ਹੈ । ੩ । 










0੧0੨ ॥64੨ 





ਹੈ 








ਨਾਨਕ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ।੪।੪17। 
ਰ ਕਲਿਆਨ 8 ਮਹਲਾ ੫11 ਉਹ ਤਨਿ ਜ਼ਾਮੀਐ ਭਗਵਾਨ ॥ ਗੁਰ 








ਦੇ “ਦੇ ਦੇ ਦੇ ਟਰ 3 -- - 





ਦੀਨ ਆਸਵਤ ॥ ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ ਮਨਹਿ ਮੰਤ ।। ੨।। ਤੁਝ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰਭ `1 


ਹੇ ਹਰੀ ! ਵਿਨ ਰਾਤ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹੁ । ਹੈ ਗੋਬਿੰਦ ! ਤੂੰ ਗੀ ਰ 





ਨਕ (੫੦੭) ਗਾਗੂ ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾਂ ੫ 


੮. ਪੂਰੇ ਸੁਪੁਸੌਨ ਭਏ ਸਦਾ ਸੂਖ ਕਲਿਆਨ 1! ੧।। ਰਹਾਉ ॥ ਸਰਬ ਕਾਰਜ 
ਸਿਧਿ ਭਏ ਗਾਇ ਗੁਨ ਗੁਪਾਲ ॥ ਮਿਲਿ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਪ੍ਰਭੂ ਸਿਮਰੇ 
| ਨਾਠਿਆ ਦੁਖ ਕਾਲ ॥ ੧॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰਿਆ ਕਰਉ ਦਿਨੁ ਰੈਨਿ 
॥ ਸੇਵ ।। ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਰਣਾਗਤੀ ਹਰਿ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਦੇਵ ।।੨।।੫॥। ] 
॥੮॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੨੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਤਨਿ-ਤਨ ਵਿਚ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਜਾਪੀਐ- 
ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਸੁਪੁਸੋਨ- ਬਹੁਤ ਦਿਆਲ । ਕਲਿਆਨ-ਸੁਖ, ਆਨੰਦ । ੧। 
ਰਹਾਉ । 

ਸਿਧਿ-ਸਫਲਤਾ । ਗਾਇ-ਗਾ ਕੇ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਨਾਠਿਆ--ਨੱਸ ਗਏ । 
ਦੁਖ ਕਾਲ਼-ਮੌਤ ਦੇ ਦੁੱਖ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦੇ ਦੁੱਖ । ੧ । 

ਪ੍ਰਭ-ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਕਰਉ--ਕਰਉ', ਮੈਂ” ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ । ਰੈਨਿ-ਰਾਂਤ । ਸੇਵ-ਸੇਵਾ= 
ਭਗਤੀ । ਸਰਣਾਗਤੀ-ਸਰਨ ਆਇਆ ਹੈ । ਹਰਿ-ਹੇ ਹਰੀ ! ਪੂਰਨ ਦੇਵ-ਹੇ ਸਰਬ- 
ਗੁਣ-ਭਰਪੂਰ ਦੇਵ ! ੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਮਨੁ ਵਿਚ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਸਦਾ) ਭਗਵਾਨ (ਦਾ ਨਾਮ) 
ਜਪਦੇ ਰਹਿਣ' ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ) ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ 
$ ਦਇਆਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 
ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਸਦਾ ਸੁਖ ਆਨੰਦ (ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਸ੍ਰਿਸ਼ਣੀ ਦੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ਪੁ੍‌ਡੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਕੇ (ਮਨੂੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੈ) 
ਸਾਰੇ ਕੌਮਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੌ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ 
ਮਿਲ ਕੇ ਖੁਝੂ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਉਸ ਦੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਤੋਂ” ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੋਂ 
ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 1 ੧। 

ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਹੈ ਮੌਰੇ ਪੁਭੂ ! ਹੇ ਹਰੀ ! ਹੇ ਪੁਰਖ ! ਹੈ ਸਰਬ- 
ਗੁਣ ਭਰਪੂਰ ਦੇਵ ! ਮੇ” ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ ਹਾਂ; ਮਿਹਰ ਕਰ, ਦਿਨ ਰਾਤ ਮੈ` ਤੇਰੀ 
ਭਗਤ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ ।੨।੫।੮। 


_ਕਲਿਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫॥ ਪ੍ਰਤੁ ਮੇਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣ ॥ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ਨਿਹਚਲੁ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ ॥ 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਆਨ ਨ ਕੋਈ ਸਮਰਥੁ ਤੇਰੀ ਆਸ ਤੇਰਾ ਮਨਿ ਤਾਣੁ ॥ ਸਰਬ 


$ ਘਟਾ ਕੇ ਦਾਤੇ ਸੁਆਮੀ ਦੇਹਿ ਸੁ ਪਹਿਰਣੁ ਖਾਣੁ ॥ ੧॥ ਸ਼ੁਰਤਿ ਮਤਿ 
9੦੦੭੬੯%੬੧੧੪੫੦੭੦੬੨੨੬੦੦ ਖਰਲ 











ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫੦੮) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੫ 
“ਪਰਸਪਰ ਆਪਸ ਰਾਕਰਾ ਲਬ ਦਨਗਜਨਰਰਾਕਨ ਗੁਲ ਕੁਭਾਪਜਾਦਨਾਰਗਰਕਨਾਪ ਦਰਨਗਨਾਆਰੁਜਅਨਾਸ। ਨਕ ਰਰਗਰਰਾਨ੍ਕਾਤਰਰਕਗਾਕ ਹਰਨ ਗਰਕ ਰਤਰਨਰਨ ਨੇ 


ਚਤੁਰਾਈ ਸੋਭਾ ਰੂਪੁ ਰੈਗੁ ਧਨੁ ਮਾਣੁ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਨਾਨਕ ਜਪਿ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਲਿਆਣੁ ॥ ੨॥ ੬॥ ੯॥ [੧੩੨੩] 


ਪਦ ਅਰਥ :--ਅੰਤਰਜਾਮੀ-ਹਰੇਕ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਣ ਵਾਲਾ । ਜਾਣੂ 
-ਜਾਣਨਹਾਰ । ਪਰਮੇਸਰ-ਹੋ ਪਰਮੋਸਰ ! ਸਚੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨੀਸਾਣੂੰ _ 


=ਪਰਵਾਨਾ, ਰਾਹਦਾਰੀ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਸਮਰਬੁ-ਤਾਕਤ ਵਾਲਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਹਜ । ਘਫ-ਸਰੀਰ । 
ਦਾਤੇ-ਹੇ ਦਾਤਾਰ ! ਦੇਹਿ-ਜੋਂ ਕੁਝ ਤੂੰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ” । 

ਚਤੁਰਾਈ-ਸਿਆਣਪ । ਮਾਣੁ-ਇੱਜ਼ਤ । ਸਰਬ-ਸਾਰੇਂ । ਜਪਿ-ਜਪਿਆਂ ਕਰ । 
ਕਲਿਆਣੂ-ਸੁਖ । ੨1 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਸਰਬ-ਗੁਣ-ਭਰਪੂਰ ਪਰਮੇਸਰ ! ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪੂਭੂ ਹੈ', ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਢਿਲ 
ਉ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਹੈਂ।ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੈਨੂੰ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ (ਆਪਣੀ 
$ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦਾ) ਸ਼ਬਦ (ਬਖ਼ਸ਼ । ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਜ਼ਣ ਲਈ ਇਹ ਬਬਦ 
ਹੀ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ) ਪਰਵਾਨਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 

ਹੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸੁਆਮੀ ! ਖਾਣ ਅਤੇ ਪਹਿਨਣ ਨੂੰ ਜੋ ਕੁਝ 
ਤੂੰ ਸਾਨੂੰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ', ਉਹੀ ਅਸੀ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ । ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾਂ, ਹੇ ਹਰੀ ! ਕੋਈ ਹੋਰ 
(ਇਤਨੀ) ਸਮਰਬਾ ਵਾਲਾ ਨਹੀ` ਹੈ । (ਮੈਨੂੰ ਸਦਾ) ਤੇਰੀ (ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਹੀ) ਆਸ 
(ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਹੀ ਸਹਾਰਾ ਰਹਿਹਦਾ ਹੈ । ੧ । 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਸਦਾ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਕਰ, (ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹੀ ਉੱਚੀ) ਸੁਰਤਿ (ਉੱਚੀ) ਮੜਿ, (ਸੁਚੱਜੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੀ) ਸਿਆਣਪ 
$ (ਲੋਕ ਪਰਲੌਕ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ, (ਸੋਹਣਾ ਆਤਮਕ) ਰੂਪ ਰੰਗ, ਧਨ, ਇੱਜ਼ਤ, ਸਾਰੋ 
ਸੁਖ, ਆਨੰਦ (ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ) । ੨।੬।੯। 

_ਕਲਿਆਣੁ ਮਹਲਾ ੫॥ ਹਰਿ ਚਰਨ ਸਰਨ ਕਲਿਆਨ ਕਰਨ ॥ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨਾਮੁ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨੋ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧ ਸੌਗਿ ਜਪਿ ਨਿਸੈਗ ਜਮਕਾਲੁ 
ਤਿਸੁ ਨ ਖਾਵਨੋ ॥੧॥ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਅਨਿਕ ਸੂਖ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਲਵੈ 
ਨ ਲਾਵਨੋ ॥ ਪਭ ਦਰਸ ਲੁਬਧੌ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਬਹੁੜਿ ਜੋਨਿ ਨ ਧਾਵਨੌ ॥ 
੨॥੭॥੧੦॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੨੩] __ 
। ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਲਿਆਨ=-ਸੁਖ, ਆਤਮਕ ਆਨੌਦ । ਕਲਿਆਨ ਕਰਨ- 
! ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਆ | ਖ੍ਭੂ ਨ ਨਾਮੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ.ਦਾ ਨਾਮ । ਪੜਿਡ- 








_ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 








ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਡਿੱਗੇ ਹੋਏ । ਪਾਵਨ-ਪਵਿੱਤਰ (ਕਰਨ ਵਾਲਾ) । ਪੜਿਤ ਪਾਵਨੋ- 
ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਸਾਧ ਸੰਗਿ-ਸਾਧ-ਸੋਗ ਵਿਚ । ਜਪਿ-ਜਪੈ, ਜੋ ਜਪਦਾ ਹੈ । ਨਿਸੋਗ-ਝਾਕਾ 


ਲਾਹ ਕੋ । ਜਮਕਾਲੂ=ਮੌਤ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ । ੧ । 


ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਅਨਿਕ-ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਅਨੋਕਾਂ ਜੁਗਤੀਆਂ । 
ਅਨਿਕ ਸੂਖ-ਅਨੌਕਾਂ ਸੁਖ । ਲਵੈਂ ਨ ਲਾਵਨੌ=ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ । ਲੂਬਧ- 
[ਜ੍ਰਬ] ਪ੍ਰੇਮੀ, ਤਾਂਘ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ । ਬਹੁੜਿ-ਮੁੜ । ਧਾਵਨੌ-ਭਫਕਣਾ । ੨ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ (ਸਾਰੇ) ਸੁਖ ਪੈਦਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਬਣਾਣ 
ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਸਰਧਾ ਨਾਨ ਨਾਮ ਜਪਢਾ 


ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੰਤ `ਦਾ ਡਰ ਭੈ-ਭੀਤ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦਾ (ਉਸ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ 
ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਮੁਕਾ ਨਹੀ ਸਕਦੀ)। ੧। 


ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਮੁਕਤੀ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ ਜੁਗਤੀਆਂ ` 


ਅਤੇ ਅਨੌਕਾਂ ਸੁਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਬਰ/ਬਰੀ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ । 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦੀਦਾਰ ਦਾ ਮਤਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਨਹੀ ਭਣਕਦਾ 


1੧%1%|153੦] 
“7 ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੬ ਅਸਟਪਦੀਆ ।। 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੋ ਸੁਨਿ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ।। 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅੰਮਿਤੁ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਜੇ ਪੀਜੈ ।। ੧ ।। 


ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਸਟ ਮਹਿ ਜਿਉ ਹੈ ਬੈਸੈਤਰੁ ਮਥਿ ਸੈਜਮਿ ਕਾਢਿ ਕਢੀਜੈ॥ 


ਰਾਮਨਾਮੁ ਹੈ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ ਤਤੁ ਗੁਰਮਤਿ ਕਾਢਿ ਲਈਜੈ ॥ ੧ ॥ ਨਉ 
ਦਰਵਾਜ ਨਵੇ ਦਰ ਫੀਕੇ ਰਸੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਦਸਵੇ ਚੁਈਜੈ ।। ਕ੍ਰਿਪਾ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ।। ੨ ।। ਕਾਇਆ 


ਨਗਰੁ ਨਗਰੁ ਹੈ ਨੀਕੋਂ ਵਿਚਿ ਸਉਦਾ ਹਰਿ ਰਸੁ ਕੀਜੈ ।। ਰਤਨ ਲਾਲ 


ਅਮੋਲ ਅਮੋਲਕ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲ)ਜੈ ।। ੩ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਗਮੁ ਅਗਮੁ 
ਹੈ ਠਾਕੁਰੁ ਭਰਿ ਸਾਗਰ ਭਗਤਿ ਕਰੀਜੈ ।। ਕ੍ਰਿਪਾ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਦੀਨ ਹਮ 


`-ਉ> 


( ੫੦੬ ) ਰਾਗ ਕਲਿਆਨ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 





ਦਯਾ ਕੱਦ ਦੇ" 


ਸ੍ਰ.ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਹਿਬ ਫਰਪਣੇ ( ੫੧੦ ) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ 9 





_ ਸਾਰਿੰਗ ਇਕ ਬੂੰਦ ਨਾਮੁ ਮੁਖਿ ਦੀਜੈ ।। ੪ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੨੩] ਰ 





























੫ਦ ਅਰਥ :-ਰਮ-ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ, ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ । ਸੁਨਿ-ਸੁਣ ਕੇ । 
ਭੀਜੈ-(ਪ੍ਰੋਮ-ਜਲ ਨਾਲ) ਭਿੱਜ ਜਾਂਦਾ. ਹੈ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । 
ਸਹਜੇ-ਸਹਜਿ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ । ਪੀਜੋ-ਪ) ਸਕੀਦਾ: ਹੈ । ੧ । 
ਰਹਾਉ। 

__ ਕਾਸਫ-ਲੱਕੜ । ਮਹਿ-ਵਿਚ । ਬੈਸੰਤਰੁ-ਅੱਗ । ਮਥਿ-ਰਿੜਕ ਕੇ । ਸੰਜਮਿੰ- 
ਸਜਮ ਨਾਲ, ਵਿਓਂਤ ਨਾਲ । ਕਾਵਿ ਕਢੀਨੈ-ਕੱਢ ਸਕੀਦੀ ਹੈ, ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਲਈਦੀ ਹੈ । 
_ਸਬਾਈ-ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ) । ਤਤੁ-ਨਿਚੌੜ, ਭੇਤ, ਅਸਲੀਅਤ । ੧ । 
ਨਵੈ-ਨੌੱ' ਹੀ । ਦਸਵੈਂ-ਦਸਵੇ' (ਦਰਵਾਜੇ) ਦੀ ਰਾਹੀ । ਚੁਈਜੈ-ਚੋਈਦਾ 


[੨।. 
_ਕਾਇਆਂ-ਸਰੀਰ । ਨੀਕੋ-ਚੌਗਾ, ਸੋਹਣਾ । ਵਿਚਿ-(ਕਾਇਆ ਦੇ) ਅੰਦਰ । 
ਕੀਜੈ-ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਅਮੌਲ-ਜੋ ਕਿਸੇ ਮੁੱਲ ਤੋ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦੇ । ਲੀਜੈ- 
_ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ੩ । 
ਅਗਮੁ=ਅਪਹੁੰਚ । ਭਰਿ-ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ (ਅਮੋਲਕ ਰੜਨਾਂ ਲਾਲਾਂ ਨਾਲ) । 
ਭਰਿ ਸਾਗਰ.ਭਗਤਿ-(ਅਮੋਲਕ ਲਾਲਾਂ ਰਤਨਾਂ ਨਾਲ) ਭਰੇ ਹੋਏ ਸਮੂੰਦਰ-ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
_ੂ ਭਗਤੀ । ਕਰੀਜੈ-ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਦੀਨ-ਨਿਮਾਣੇ । ਸਾਰਿੰਗ-ਪਪੀਹੇ । ਮੁਖਿ- 
_ (ਮੇਰੇ) ਸੂਹ ਵਿਚ । ਦੀਜੈ-ਦੇਹ । ੪ । 
` ਅਰਥ :--ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ) ਸੁਣ ਲੀ (ਮਨੁੱਥ 
`ਦਾ) ਮਨ (ਪ੍ਰੇਮ-ਜਲ.ਨਾਲ) ਭਿੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ 
` ਵਸਾ ਹੈ ਅਤੇਂ ਸੁਆਦਲਾ ਹੈ । ਇਹ ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਜਲ ਗੁਰੂ, ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀ ਆਤ- 
ਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੇ) ਪੀ ਸੰਕੀਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਵੇਂ (ਹਰੇਂਕ) ਲੱਕੜੀ ਵਿਚ ਅੱਗ (ਲੁਕੀ ਰਹਿੰਦੀ) ਹੈ, (ਪਰ) 


(ਐਸਾ) ਹੈ (ਕਿ ਇਸ ਦੀ) ਜੋਤਿ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ (ਗੁਪਤ) ਹੈ, ਲਿੱਸ ਅਸਲੀਅਤ 
ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਰਹੀ ਸਮਝ ਸਕੀਦ ਹੈ ੧। 
ਹੇ ਭਾਈ ! (ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਦੇ) ਨੌ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਹਨ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਮਨੁੱਖ ਢਾ 
ਬੰਧ ਬਾਹਰਲੀ ਛਲ ਬਠਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਮਗ ਇਹ ਨੌ ਹੀ ਦਰਵਾਜ਼ੇ 


ਹੈ। ਪਿਆਰੇ-ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਸਬਦੀ-ਸਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਪੀਜੈ-ਪੀ ਸਕੀਢਾ ਹੈ` 





__ਜੂਗਤਿ ਨਾਲ ਉੱਦਮ ਕਰ ਕੇ ਪਰਗਟ ਕਰ ਸਕੀਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮੁ 


2. << ਦਲਦਲ ਦੇ << << 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ, ._. (੫੧੧) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 





(ਨਾਮ-ਰਸ ਵਲੋ') ਰੂੱਬੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਲ । ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਰਸ 
ਦਸਵੇ' ਦਰਵਾਜ਼ੇ (ਦਿਮਾਗ਼) ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ(ਮਲੁੱਖ ਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ” 
ਅਰਕ ਆਦਿਕ ਨਾਲ ਦੀ ਰਾਂਹੀ). ਚੋਂਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਪਿਆਰੋ ਪੂਰੂ ! (ਆਪਣੇ ਜੀਵਾਂ 
ਉੱਤੇ) ਸਦਾ ਹੀ ਮਿਹਰ ਕਰ, (ਜੇ ਤੂੰ ਮਿਹਰ ਕਰੇ', ਤਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 
ਨਾਲ ਇਹ ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਜਸ ਪੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਹੋ ਭਾਈ ! ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ (ਮਾਨੋ, ਇਕ)ਸ਼ਹਰ ਹੈ, ਇਸ (ਸਰੀਰ-ਸ਼ਹਿਰ) ਵਿਚ 
ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਰਸ (ਵਿਹਾੜਣ ਦਾ) ਵਣਜ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਭਾਈ ! (ਇਹ 
ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਰਸ, ਮਾਨੋ) ਅਮੁੱਲ ਰਤਨ ਲਾਲ ਹਨ, (ਇਹ ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਰਸ) ਗੂਰੂ ਦੀ ਰ 
ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਅਪਹੁੰਚ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਰੂਪ) ਹੈ । (ਅਸੋਲਕ ਰਤਨਾੰ ਲਾਲਾਂ _ 
ਨਾਲ) ਭਰੇ ਹੋਏ ਸਮੁੰਦਰ (ਪੁਡੂ) ਦੀ ਭਗਤੀ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ) ਕੀਤੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ । ਹੈ ਪ੍ਰਭੁ ! ਅਸੀ ਜੀਵ (ਤੇਰੇ ਦਰ ਦੇ) ਨਿਮਾਣੇ ਪਪੀਹੇ ਹਾਂ । ਮਿਹਰ ਕਰ, 
ਮਿਹਰ ਕਰ (ਜਿਵੇਂ' ਪਪੀਹੇ ਨੂੰ ਵਰਖਾ ਦੀ) ਇਕ ਬੂੰਦ (ਦੀ ਪਿਆਸ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੈ' 
ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੋ ਨਾਮ-ਜਲ ਦੀ ਪਿਆਸ ਹੈ, ਮੋਰੇ) ਸੂਹ ਵਿਚ (ਆਪਣਾ) ਨਾਮੁ (-ਜਲ) ਦੋਹ _ 
1੪। 


ਲਾਲਨੁ ਲਾਲ . ਲਾਲੁ ਹੈ ਰੌਗਨੁ ਮਨੁ ਜੋਗਨ ਕਉ ਗੁਰ ਦੀਜੈ ।। 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰੈਗਿ ਰਾਤੇ ਰਸ ਰਸਿਕ ਗਟਕ ਨਿਤ ਪੀਜੈ ॥੫॥ ਬਸੂਧਾ 
[ ਸਪਤ ਦੀਪ ਹੈ ਸਾਗਰ ਕਢਿ ਕੌਚਨੁ ਕਾਢਿ ਧਰੀਜੈ ।। ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇ 
| ਜਨ ਇਨਹੁ ਨ ਬਾਛਹਿ ਹਰਿ ਮਾਗਹਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਦੀਜੈ॥ ੬॥ ਸਾਕਤ ਨਰ 
॥ ਪ੍ਰਾਨ) ਸਦ ਭੂਖੇ ਨਿਤ ਭੂਖਨ ਭੂਖ ਕਰੀਜੇ ।! ਧਾਵਤੁ ਧਾਇ ਧਾਵਹਿ ਪ੍ਰੀਤਿ । 
ਮਾਇਆ ਲਖ ਕੋਸਨ ਕਉ ਬਿਧਿ ਦੀਜੈ ।।੭।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰ੍ 
ਜਨ ਊਤਮ ਕਿਆ ਉਪਮਾ ਤਿਨ ਦੀਜੈ ।। ਰਾਮਨਾਮ ਤੁਲਿ ਅਉਰ ਨ 
ਉਪਮਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ੍ਰਿਪਾਂ ਕਰੀਜੈ ।। ੮ ।। ੧।। [ਪੰਨਾ ੧੩੨੩] _ 
_ ਪਦ ਅਰਥ !-ਲਾਲਨੁ-ਸੋਹਣਾ ਲਾਲ, ਸੋਹਣਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ । ਰੰਗਨੁ-ਸੋਹਣਾ ੍ 
ਰਗ । ਗੁਰ-ਹੇ ਗੁਰੂ ! ਦੀਜੈਂ-ਦੇਹ । ਰੇਗਿ-ਰੌਗ_ਵਿਚ । ਰਾਤੇ-ਰੰਗੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਰਸ & 
ਰਸਿਕ-ਨਾਮ-ਰਸ ਦੇ ਰਸੀਏ । ਗਟਕ-ਗਟ ਗਟ ਕਰ ਕੇ, ਸੁਆਦ ਨਾਲ ।-ਪੀਜੈ- 


ਪੀਣਾ ਚਾਗੈਦਾਂ ਹੈ। ੫। 











ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿ ਦਰਪਣ ( ੫੧੨ ) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ 8 
ਲਾ ਰਾ 


ਬਸੁਧਾ-ਧਰਤੀ । ਸਪਤ-ਸੱਤ । ਦੀਪ-[ਫੀਧ] ਜਜ਼ੀਰੇ, ਟਾਪੂ । ਸਾਂਗਰ- 
(ਸੱਤ) ਸਮੁੰਦਰ । ਕੌਚਨੁ-ਸੋਨਾ । ਇਨਹ-ਇਹਨਾਂ ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ । ਬਾਛਹਿ- 
ਚਾਂਹੁੰਦੇ, ਲੌਚਦੇ, ਤਾਂਘ ਕਰਦੇ । ਮਾਗਹਿ-ਮੰਗਦੇ ਹਨ । ਦੀਜੈਂ-ਦੇਹ। ੬ । 

















%੦ੰ &%, “ ਕਲ 


ਸਾਕਤ-ਪਤਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋ” ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ! ਸਦ-ਸਦਾ । ਛੂਝੋ-ਮਾਇਿਆ 

ਦੇ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ । ਭੂਖਨ ਭੂਖ `ਕਰੀਜੈ-(ਮਾਇਆ ਦੀ) ਭੁੱਖ ਦੀ ਹੀ ਰਫ 

ਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਧਾਵਤੁ-ਭਟਕਦਿਆਂ । ਧਾਇ-ਭਟਕ ਕੇ । ਧਾਵਹਿ-ਭਟਕਦੇ ਹਨ । 

ਧਾਵਤੁ ਧਾਇ ਧਾਵਹਿ-ਭਟਕਦਿਆਂ ਭਫਕ ਕੈ ਭਟਕਦੇ ਹਨ; ਸਦਾ ਹੀ ਭਣਕਦੇ ਫਿਰਦੇ 

ਹਨ । ਲਖ ਕੌਸਨ ਕਉ-ਲੱਖਾਂ ਕੌਹਂ ਨੂੰ । ਬਿਥਿ ਦੀਜੇ-ਵਿੱਥ ਬਣਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
151 


ਹਰਿ ਜਨ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ। ਕਿਆ ਉਪਮਾ-ਕਿਹੜੀ ਵਡਿਆਈ $ ਦੀਜੈ- 
ਦਿੱਤੀ ਜਾਏ । ਤੁਲਿ-ਬਰਾਬਰ । ਅਉਰ ਉਪਮਾਂ-ਕੌਈ ਹੋਰ ਵਡਿਆਈ । ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰੀਜੈ-ਕਿਰਪਾ ਕਰ । ੮ 1 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸੋਹਣਾ ਹਰਿ (-ਨਾਮ) ਬੜਾ ਸੋਹਣਾ ਰੋਗ ਹੈ। ਹੋ 

ਗੁਰੂ ! (ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ) ਮਨ ਰੰਗਣ ਲਈ (ਇਹ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਰੰਗ) ਦੇਹ । ਹੋ ਭਾਈ ! 
(ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੂੱਖਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਨਾਮ-ਰੌਗ `ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਸਦਾ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਦੇ (ਨਾਮ-) ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਨਮ-) ਰਸ ਦੇ ਰਸੀਏ (ਬਣ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ! ਹੇ ਭਾਈ ! (ਇਹ ਨਾਮ-ਰਸ) ਗਣ ਗਫ ਕਰ ਕੇ ਸਦਾ ਪੀਦੇ ਰਹਿਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ.ਹੈ । ੫. 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਿਤਨੀ ਭੀ) ਸੱਤ ਟਾਪੂਆਂ ਵਾਲੀ ਅਤੇ ਸੱਤ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਵਾਲੀ ਰ 
ਧਰਤੀ ਹੈ (ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ) ਪੁੰਟ ਕੇ (ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਸਾਰਾ) ਸੋਨਾ ਕੱਢ ਕੇ (ਬਾਹਰ) ਰੱਖ 
ਦਿੱਤਾ ਜਾਏ, (ਤਾਂ ਭੀ) ਮੋਰੇ ਮਾਲਕ-ਪੁਤੂ ਦੇ ਭਗੱਤ-ਜਨ (ਸੋਨਾ ਆਦਿਕ) ਇਹਨਾਂ 
(ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਬਾਂ) ਨੂੰ. ਨਹੀ ਲੋੜਦੇ, ਉਹ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ) 
ਮੰਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਗੁਰੂ ! (ਮੈਨੂੰ ਭੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਰਸ ਹੀ ਬਖ਼ਸ਼ 
[ ੬| 










ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ” ਟੁੱਟੇ ਨੋਏ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਲਾਲਚ ਵਿਚ 
ਫਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਸਦਾ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਕੁੱਖ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਭੁੱਖ 
ਦੀ_ਪੁਕਾਰ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦੀ ਖਿੱਚ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹ ਸਦਾ ਹੀ ਭਟਕਦੇ 
ਹ ਸਰ ਹਨ । । (ਮਾਡਿਆ ਸਿ ਇਕਠੀ ਕਰਨ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਪਲ ਮਨ ਨ ਅਤੇ ੪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢੇ । 







ਨ ਇਨਾ (੬ ੨੨੨੨੧ 
ਨ ਡੇ 9 .. 
ਵਲ." 9੯॥ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫੧੩) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
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ਵਿਚਕਾਰ) ਲੱਖਾਂ ਕੌਂਗਾਂ ਨੂੰ ਵਿੱਥ ਬਣਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੭ । 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਸਦਾ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 


ਭਗਤ ਉੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਭੀ ਵਡਿਆਈ ਕੀਤੀ 


ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਪਦਾਰਥ ਹੈ ਹੀ 

ਨਹੀਂ” । ਹੇ ਪੁਕੂ ! (ਆਪਣੇ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰ (ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਨਾਮ 
ਬਖ਼ਸ਼)।੮।੨। 

ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੪॥ ਰਾਮ ਗੁਰ ਪਾਰਸੁ _੫ਰਸ ਕਰੀਜੈ ॥ ਹਮ 


ਨਿਰਗੁਣ ਮਨੂਰ ਅਤਿ ਫੀਕੇ ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਰਸੁ ਕੀਜੈ॥ ੧॥ 


ਰਹਾਉ॥ ਸੁਰਗ ਮੁਕਤਿ ਬੈਕੁੰਠ ਸਭਿ ਬਾਂਛਹਿ ਨਿਤਿ ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੀਜੈ॥ 
ਹਰਿ ਦਰਸਨ ਕੇ ਜਨ ਮੁਕਤਿ ਨ ਮਾਂਗਹਿ ਮਿਲਿ ਦਰਸਨ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਮਨੁ 
ਧੀਜੈ॥ ੧॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬਲੁ ਹੈ ਭਾਰੀ ਮੋਹੁ ਕਾਲਖ ਦਾਗ ਲਗੀਜੈ ॥ 
ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ ਅਲਿਪਤ ਹੈ ਮੁਕਤੇ ਜਿਉ ਮੁਰਗਾਈ। ਪੰਕੂ ਨ 


ਭੀਜੈ॥ ੨॥ ਚੈਦਨ ਵਾਸੁ ਤੁਇਅੰਗਮ ਵੇੜੀ ਕਿਵ ਮਿਲੀਐ ਚੈਦਨੁ 


ਲੀਜੈ ।। ਕਾਢਿ ਖੜਗੁ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਕਰਾਰਾ ਬਿਖੁ ਛੇਦਿ ਛੇਦਿ ਰਸੁ 

ਪੀਜੈ॥ ੩॥ ਆਨਿ ਆਨਿ ਸਮਧਾ ਬਹੁ ਕੀਨੀ ਪਲੁ ਬੈਸੰਤਰ ਭਸਮ 

ਕਰੀਜੈ ।। ਮਹਾ ਉਗ ਪਾ੫ ਸਾਕਤ ਨਰ ਕੀਨੇ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਲੂਕੀ ਦੀਜੈ 
੪ ॥। [ਪੰਨਾ ੧੩੨੪] ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ :--ਰਾਮ-ਹੇ ਰਾਮ ! ਹੈ ਹਗੈ ! ਪਾਰਸੂ-ਉਹ ਪੱਥਰੀ ਜਿਸ ਦੀ ਛੂਹ 

ਨਾਲ ਲੋਹਾ ਸੋਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰਸੁ-(ਗੁਰੂ ਨਾਲ) ਛੁਹ । ਕਰੀਜੈ- 


ਕਰ ਦੇਹ। ਹਮ-ਅਸੀ ਜੀਵ ।. ਨਿਰਗੁਣੀ-ਗੁਣ-ਹੀਨ । ਮਨੂਰ-ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ 
ਲੋਹਾ । ਅਤਿ ਫੀਕੇ-ਬਹੁਤ ਰੁੱਖੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ । ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । 


ਕੀਜੈ-(ਇਹ ਮਿਹਰ) ਕਰ । ਰਹਾਂਉ । 
ਸਭਿ-ਸਾਰੇ ਲੋਕ । ਬਾਂਛਹਿ-ਮੰਗਦੇ ਹਨ । ਨਿਤਿ-ਸਦਾ । ਕਰੀਜੇ-ਕੀਤੀ ਜਾ 


ਰਹੀ ਹੈ । _ਮਿਲਿ-(ਹਰੀ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਕੇ । ਦਰਸਨ ਡਿਪਤਿ=ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਸਨ ਦੀ _ 
ਡਿਪਤੀ ਨਾਲ । ਧੀਜੈ-ਧੀਰਜ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਾਂਤ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । 


ਸਬਲੂ-ਬਲਵਾਨ । ਕਾਲਖ ਦਾਂਗ-ਵਿਕਾਗੰੰ ਦੀ ਕਾਲਖ ਦਾ ਦਾਗ਼ । ਅਲਿਪਤ= 
ਨਿਰਲੇਪ । ਮੁਕਤੇਂ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ' ਬਚੇ ਹੋਏ । ਪੰਕੂ--ਪੰਖ, ਖੰਭ । ੨। 


ਰ ਵਾਸੁ-ਸ਼ਸ਼ਬੂ [ ਿਛ ਭਿਜਰਮਿਟਸ ਵੇੜੀ-ਪਿਰੀ ਰੋਈ । ਉਵ ਤਗਾਂ 1 
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ਮਿਲੀਐ-ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ਲੀਜੈ-ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਖੜਗੁ-ਤਲਵਾਰ । 
ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ-ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆਨ । ਗਿਆਲੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਬ । 
ਕਰਾਰਾ-ਤਕੜਾ । ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ । ਛੋਦਿ-ਕੱਟ ਕੇ । ਪੀਜੈ-ਪੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੩ । 


ਆਨਿ=-ਲਿਆ ਕੇ । ਆਨਿ ਆਨਿ-ਲਿਆ ਲਿਆ ਕੇ । ਸਮਧਾ=ਲੱਕੜਾਂ ਦਾ 
ਢੇਰ । ਬੈਸੰਤਰ-ਅੱਗ । ਭਸਮ-ਸੁਆਹ । ਕਰੀਜੇ-ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਗ੍ਰ-ਬੱਜਰ, 
ਵ੍ਭੇ। ਸਾਕਤ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ' ਟੁੱਟੋ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ । ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ.। 
ਲੂਕੀ=ਚੁਆਤੀ । ਦੀਜੈ-ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ੪ । 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਹਰੀ ! ਗੁਰੂ (ਹੀ ਅਸਲ) ਪਾਰਸ ਹੈ, (ਮੇਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਲ) ਛੁਹ 
_ ਕਰ ਦੇਹ (ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦੇਹ) । ਅਸੀ ਜੀਵ ਗੁਣ-ਹੀਨ ਹਾਂ, ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ ਲੋਹਾ 
ਹਾਂ, ਬੜੇ ਰੁੱਥੋ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਹਾਂ । (ਇਹ ਮਿਹਰ) ਕਰ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਪਾਰਸ (ਹੋ 
ਜਾਈਏ) । ੧। 
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ਹੋ ਭਾਈ ! ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਸੁਰਗ ਮੁਕਤੀ ਬੈਕਰਠ (ਹੀ) ਮੰਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਸਦਾ 
(ਸੁਰਗ ਮੁਕਤੀ ਬੈਕੁੰਠ ਦੀ ਹੀ) ਆਸ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਭਗਤ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀ ਮੰਗਦੇ । (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ? ਮਿਲ ਕੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) 
ਦਰਸਨ ਦੇ ਰਜੇਵੇਂ' ਨਾਲ (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧ । 


ਹੈ ਭਾਈ ! (ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਬਹੁਤ ਬਲਵਾਨ ਹੈ, (ਮਾਇਆ 
ਦਾ) ਮੋਹ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਕਾਲਖ ਦੇ ਦਾਗ਼ ਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਪਰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ) ਨਿਰਲੋਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚੇ 0 __. _ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ ਮੁਰਗਾਈ ਦਾ ਖੰਭ (ਪਾਣੀ ਵਿਚ) ਭਿੱਜਦਾ ਨਹੀਂ।੨। __ $ 1... 





ਹੇ ਭਾਈ ! ਚੰਦਨ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ਬੂ ਸੱਪਾਂ ਨਾਲ ਘਿਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੋ। (ਚੰਦਨ ਨੂੰ) ਕਿਫੋ“ ] _!.....: 
ਮਿਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਚੰਦਨ ਕਿਵੇ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? (ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜਿੰਦ । ਨ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਘਿਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪੁਰਭੂ-ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ' 
ਹੁੰਦੀ) । ਗੁਰੂ ਦਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੋਇਆ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਦਾ) ਗਿਆਨ ਤੇਜ਼ 
ਖੰਡਾ (ਹੈ, ਇਹ ਖੰਡਾ) ਕੱਢ ਕੇ) (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਨੂੰ ਮਾਰ ਮੁਕਾਣ ਵਾਲਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਨ 
ਮਹ ਦਾ) ਜ਼ਹਰ (ਜੜਾਂ ਤੋ ਤੋਂ) ਵੱਢ ਵੱਢ ਕੇ ਨਾਮ-ਜਸ ਪੀਤਾਂ-ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੩ । ਰ ਨ 


ਹੇ ਭਾਈ ! (ਲੱਕੜਾਂ) ਲਿਆ ਲਿਆ ਕੇ ਲੱਕੜਾਂ ਦਾ ਬੜਾ ਢੇਰ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ॥ ' 
_ਜਾਏਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਅੱਗ (ਦੀ ਇਕ ਚੌਗਿਆੜੀ) ਪਲ ਵਿਚ ਸੁਆਹ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ! ਰ 
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ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋ” ੁਫੋ ਹੋ ਏ ਮਨੁੱਖ ਪਖ ਬੜੇ ਬੜੇ ਬੱਜਰ : ਪਾਪ ਕਰਦ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਪਾਪਾਂ 
੧ ਨੂੰ ਸਾੜਨ ਵਾਸਤੇ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ (ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਅੱਗ ਦੀ) ਚੁਆਤੀ ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ 
ਰ੍ ਰ੍ ਹੈ।੪। 
ਰ ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਾਧ ਜਨ ਨੀਕੇ ਜਿੰਨ ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ ਧਰੀਜੈ॥ ਪਰਸਨਿ 
[ ਪਰਸੂ ਭਏ ਸਾਧੂ ਜਨ ਜਨੁ ਹਰਿ ਭਗਵਾਨੁ ਦਿਖੀਜੈ ॥ ੫॥ ਸਾਕਤ ਸੂਤੁ 
| ਬਹੁ ਗੁਰਝੀ ਭਰਿਆ ਕਿਉ ਕਰਿ ਤਾਨੁ ਤਨੀਜੈ ॥ ਤੌਤੁ ਸੂਤੁ ਕਿਛੁ ਨਿਕਸੈ 
! ਨਹੀ ਸਾਕਤ ਸੋਗੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ ੬॥ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਂਧ ਸੌਗਤਿ ਹੈ ਨੀਕੀ 
ਮਿਲਿ ਸੈਗਤਿ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ॥ ਅੰਤਰਿ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕ ਗੁਰ 
ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਲੀਜੈ ॥ ੭॥ ਮੈਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਵਡਾ ਵਡਾ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਹਮ 
ਕਿਉਕਰਿ ਮਿਲਹ ਮਿਲੀਜੈ ॥। ਨਾਨਕ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਜਨ ਕਉ 
ਪੂਰਨੁ ਦੀਜੈ ॥੮॥੨॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੨੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਧੂ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ । ਨੀਕੇ- 
ਭਲੋ, ਚੰਗੇ, ਨੈਕ । ਜਿਨ ਅੰਤਰਿ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ । ਪਰਸਨਿ-(ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੀ) 
ਛੁਹ ਨਾਲ਼ । ਪਰਸੁ-ਪਾਰਸੁ । ਜਨੁ-ਜਾਣੋਂ, ਮਾਨੋ [੦੩ ਹੋ] । ਦਿਖੀਜੈ-(ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) 
ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ। ੫ । 

ਸਾਕਤ ਸੂਤੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ ਟੁੱਟੇ ਹੋਂਏ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ-ਧਾਗਾ । ਗੁਰਬੀ- 
ਗੁਰਬੀ', ਗ੍ਰੰਬਲਾਂ ਨਾਲ । ਕਿਉਕਰਿ-ਕਿਵੇ' ? ਤਾਨੁ-ਜੀਵਨ ਦਾ ਤਾਣਾ । ਤਨੀਜੈ- 
ਤਣਿਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਤੇਤੁ-ਤੰਦ । ਸੂਤੁ-ਧਾਗਾ । ਨਿਕਸੈਂ-ਨਿਕਲਦਾ । ਸੰਗੁੰ- 
ਸਾਬ । ੬ । 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ-ਗੁਣੂ ਦੀ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ । ਨੀਕੀ-ਚੰਗੀ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ 
ਕੇ । ਰਵੀਜੈ-ਸਿਮਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਅੰਤਰਿ-(ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਅੰਦਰ । ਮਾਣਕ- 
ਮੌਤੀ । ਤੇ-ਤੋੱ', ਨਾਲ । ਲੀਜੈ-ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।੭। _ ` 

ਠਾਂਕੁਰੂ-ਮਾਲਕ-ਪੂਭੂ । ਮਿਲਹ-ਅਸੀ ਮਿਲ ਸਕਦੇ ਹਾਂ | ਮਿ ਸਕਦਾ 
ਹੈ । ਸੇਲਿ-(ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਕੇ । ਕਉ-ੂੰ । ਪੂਰਨੁ-ਪੂਰਨਤਾ ਦਾ ਦਰਜਾ। 
ਦੀਜੈ-ਦੇਹ । ੮ । ਹ ਰ 

ਅਰਥ:-ਹੇ ਭਾਈ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਫਿਕਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਨ ਸਾਧ ਜਨ ਉਹ ਹਨ ਭਲੋ ਮਨੁੱਖ । (ਪਰਮਾਤਮਾ ਢੇ ਨਾਮ ਦੀ) ] 
ਛੁਹ ਨਾਲ (ਉਹ ਮਨੁੱਖ) ਸਾ ਸਾਧੂ-ਜਨ -ਬਣੇ ਣੇ ਹਨ) (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨੂ 8 ' ਮਾਨੋ, (ਹਰ ਕੀ) ਹਰੀ ॥ 
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ਭਗਵਾਨ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ। ੫। ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜੀਵਨ ਡੋਰ (ਵਿਕਾਗੰ ਦੀਆਂ) 
ਅਨੇਕਾਂ ਰ੍ਰੀਬਲਾਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਗ੍ਰੰਬਲਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ 
_ਜੀਵਨ-ਸੂਤਰ ਨਾਲ ਪਵਿੱਤਰ ਜੀਵਨ ਦਾ) ਤਾਣਾ ਤਣਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ) 
(ਕਿਉਕਿ ਉਹਨਾਂ ਗੁੰਝਲਾਂ ਵਿਚੋ ਇੱਕ ਭੀ ਸਿੱਧੀ) ਤੌਦ ਨਹੀ ਨਿਕਲਦੀ, ਇੱਕ ਭੀ 
ਧਾਗਾ ਨਹੀ ਨਿਕਲਦਾ । (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਂਲੋ” ਫੁੱਟੇ ਹੋਂਏ 
ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਾਬ ਨਹੀ' ਕਰਨਾ ਚਾਂਹੀਦਾ । ੬ । 
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ਹੈਂ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਾਧ ਸੌਗਤਿ ਭਲੀ (ਸੁਹਬਤ) ਹੈ, ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ 
ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਅੰਦਰ (ਗੁਪਤ 
ਟਿਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹਰਿ-ਨਾਮ, ਮਾਨੋ) ਰਤਨ ਜਵਾਹਰਾਤ ਮੌਤੀ ਹਨ, (ਇਹ ਹਰਿ- 
ਵਿ ਰ 
ਨਾਮ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਲਿਆਂ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ।੭। 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੋਰਾ ਮਾਲਕ-ਸੁਆਮ ਬਹੁਤ ਵਡਾ ਹੈ, ਅਸੀ ਜੀਵ (ਆਪਣੇ ਹੀ 
ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ) ਕਿਵੇਂ ਮਿਲ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ? (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ) ਨਹੀ” ਮਿਲ 
ਸਕਦਾ । ਹੈ ਨਾਨਕ! ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ (ਹੀ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ) ਜੋੜ ਕੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ) 
ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । (ਸੌ, ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸਰ ਦੇ ਦਰ ਤੇਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਹੈਂ ਪੁਠੂ ! ਆਪਣੇ) ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਪੂਰਨਤਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਬਸ਼ਸ਼ ।੮।੨। 
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ਕਲਿਆਨੁ ਮਹਲਾ ੪।। ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੋ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ।। ਸਾਧੂ 

ਸਾਧ ਸਾਧ ਜਨ ਨੀਕੇ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਹਰਿ ਰੋਗ ਕੀਜੈ ।। ੧।। ਰਹਾਉ।। । 

ਜੀਅ ਜੈਤ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹੈ ਜੇਤਾ ਮਨੁ ਡੋਲਤ ਡੋਲ ਕਰੀਜੈ ।। ਕ੍ਰਿਪਾ ਕ੍ਰਿਪਾ । 

ਕਰਿ ਸਾਧੁ ਮਿਲਾਵਹੁ ਜਗੁ ਥੋਮਨ ਕਉ ਥੋਮੁ ਦੀਜੈ ।। ੧।। ਬਸੁਧਾ 8 

ਤਲੈਂ ਤਲੈ ਸਭ ਉਪਰਿ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਰੁਲਜੈ ।। ਅਤਿ ਉਤਮ ਅਤਿ 

ਉਤਮ ਹੋਵਹੁ ਸੋਭ ਸਿਸਟਿ ਚਰਨ ਤਲ ਦੀਜੈ ।। ੨ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੋਤਿ 

ਭਲ) ਸਿਵ ਨੀਕੀ ਆਨਿ ਪਾਨ) ਸਕਤਿ ਭਰੀਜੈ ॥ ਮੈਨ ਦੈਤ ਨਿਕਸੇ ਗੁਰ 

ਬਚਨੀ ਸਾਰੁ ਚਬਿ ਚਬਿ ਗਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ॥। ੩ ।। ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਨੂਗ੍ਹ 

_ ਬਹੁ ਕੀਆ ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਪੁਰ੫ ਮਿਲੀਜੈ ॥ ਗੁਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਿਸਥੀਰਨ 
ਕੀਏ ਹਰਿ ਸਗਲ ਭਵਨ ਜਸੁ ਦੀਜੈ ॥੪॥ [੧੩੨੪] ਰ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਮ-ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ । ਰਾਮੋ ਰਾਮੂ-ਰਾਮ ਹੀ ਰਾਮ । ਰਵੀਜੈ-- 











ਮਕਰ ਚਾਹੀਦਾ ਰੈ ਨੀਕੈ-ਚੰਗੇ, ਸੁੱਚ ਜੀਵਨ ਢ ਵਾਲੋਂ। ਰ। ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ ਕੇ। । ਹਰਿ ਰੌਗੁ- 
$ ਹਰੀ (ਦੇ ਮਿਲਾਪ) ਦਾ ਆਨੰਦ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਸਭੁ ਜਗੂ-ਸਾਰਾ ਜਗਤ । ਜੇਤਾ-ਜਿਤਨਾ ਭੀ ਹੈ। ਡੋਂਲਤ ਡੋਲ ਕਰੀੜੈ-ਹਰ ਵੇਲੇ 
ਡੋਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਸਾਧੁ-ਗੁਰੂ । ਥੇਮਨ ਕਉ-ਸਹਾਰਾ ਦੇ ਦੇਣ ਲਈ । ਢੀਜੈ _ 
-ਦੋਹ1੨। 

ਬਸੁਧਾ-ਧਰਤੀ । ਤਲੈ ਤਲੇ-ਹਰ ਵੋਲੋ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ । ਰੁਲੀਜੈ-ਰੁਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ, ਪਏ. ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਉਤਮ-ਉ”ਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ । ਸਭ ਸਿਸਫਿ-ਸਾਗੀ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਦੀਜੈ-ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ੨ । 

ਸਿਵ ਜੋਤਿ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ । ਨੀਕੀ-ਚੰਗੀ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ 
ਰਿਹਾਂ । ਆਨਿ ਪਾਨੀ-ਪਾਣੀ ਲਿਆ ਕੇ । ਸਕਤਿ-ਮਾਇਆ । ਮੈਨ ਦੌਤ-ਮੌਮ ਦੇ ਢੇਢ, 
ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਕੌਮਲਤਾ । ਸਾਰੁ--ਲੋਹਾ । ਸਾਰੁ ਚਬਿ ਚਬਿ-ਬਲੀ ਜਿਗਰ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਕਰ ਕੇ । ਪੀਜੈ-ਪੀਤ/ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ। ੩ । 

ਅਨੂਗ੍ਰ ਹੁ-ਕਿਰਪਾ; ਦਾਨ । ਮਿਲੀਜੇ-ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਿਸਬੀਰਨ ਕੀਏ- ਭੂ 
ਖਿਲਾਰ ਦਿੱਤੇ । ਸਗਲ ਭਵਨ-ਸਾਰੇ ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ, ਸਾਰੋ ਜਗਤ ਵਿਚ । ਜਲੁ-ਸਿਫ਼ਤਿ _ 
ਸਾਲਾਹ । ਦੀਜੇ-ਵੇਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੪ । ਰ 

ਅਰਥ:-ਹੇ ਭਾਈ! ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਰਾਮ (ਦਾ ਨਾਮ)ਸਦਾ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। (ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨੁੱਖ) ਉੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖ ਸਾਧ ਬਣ 
_ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੈ ਭਾਈ ! ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਢਾ ਆਨੰਢ 

ਮਾਣਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ ) 

ਹੈ ਹਰੀ ! ਇਹ ਜਿਤਨਾ ਭੀ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਹੈ (ਇਸ ਦੇ ਦੇ ਸਾਂਰੇ)-ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਮਨ 
(ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਸਰ ਹੈਠ) ਹਰ ਵੇਲੇ ਡਾਵਾਂ-ਡੋਲ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਖੂਭੂ ! ਮਿਹਰ 
ਕਰ, ਮਿਹਰ ਕਰ, (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ (ਗੁਰੂ ਜਗਤ ਲਈ ਬੰਮੂ_ ਹੈ), ਜਗਤ ਨੂੰ 
ਸਹਾਰਾ ਢੇਣ ਲਈ (ਇਹ) ਬੰਮੂ ਦੇਹ । ੧। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਧਰਤੀ ਸਦਾ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਪੈਗਾਂ ਹੋਠ ਹੀ ਗਹਿਦੀ ਹੈ, (ਆਖਰ)ਸਭਨਾਂ 
ਦੇ ਉੱਤੇ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੈ.ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ(ਸਭਨਾਂ ਦੇ) ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਫਿਕੇ 
ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । (ਜੇ ਇਸ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਤੋ ਤੁਰੋਗੇ ਤਾਂ) ਬੜੇ ਹੀ ਉੱਝੇ ਜੀਵਨ 
ਵਾਲੇ ਬਣ ਜਾਵੋਗੇ (ਨਿਮਰਤਾ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ (ਆਪਣੇ) ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਡ 
ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ੨। ਰ 

ਹੇ ਹੇ ਡਾਂਈ । ਗੁਰ [ਦੀ ਸ ਸਰਨ ਰਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਾਂ ਦੀ ਭਲੀ ਸੋਹਣੀ ਜੋਤਿ(ਮਨੁੱਖ ਦੇ । 


ਪੂ ਹਾ । 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੧੮) ਰਾਗੂ ਕਲਿਆਨ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੫ 





ਅੰਦਰ ਜਗ ਪਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਤਦੋ”) ਮਾਇਆ (ਤੀ ਉਸ ਵਾਸਤੇ) ਲਿਆ ਕੇ ਪਾਣੀ ਭਰਦੀ ਹੈ 

_ (ਮਾਇਆ ਉਸ ਦੀ ਟਹਲਣ ਬਣਦੀ ਹੈ) । ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ (ਅਜਿਹੀ) ਕੌਮਲਤਾ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਬਲੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਕੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਂਮ-ਰਸ ਪੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੩ । 


ਹੈ ਭਾਈ!ਸਾਧ ਗੁਰੂ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ- 
ਦਾਨ ਦੇਣ ਦੀ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗੂਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣ(ਸਾਰੇ 
ਜਗਤ ਵਿਚ) ਖਿਲਾਰਦਾ ਹੈ,(ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ”) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਸਾਰੇ ਆ 
ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ ਵੱਡੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੪। ਰਿ 
ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਾਧ ਮਨਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਬਿਨੁ ਦੇਖੇ ਰਹਿ ਨ ਸਕੀਜੈ ।। 
_ਜਿਉ ਜਲ ਮੀਨ ਜਲੰ ਜਲ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੈ ਖਿਨ੍ਹ ਜਲ ਬਿਨੁੰ ਫੂਟਿ ਮਰੀਜੈ ।। 
੫।। ਮਹਾਂ ਅਭਾਗ ਅੰਭਾਗ ਹੈ ਜਿਨ ਕੇ ਤਿਨ ਸਾਧੂ ਧੂਰਿ ਨ ਪੀਜੈ ॥ ਤਿਨ੍ਹਾ ਹ 
ਤਿਸਨਾ ਜਲਤ ਜਲਤ ਨਹੀ ਬੂਝਹਿ ਡੱਡੁ ਧਰਮਰਾਇ ਕਾ ਦੀਜੈ ।੬।। 
ਸਭਿ ਤੀਰਥ ਬਰਤ ਜਗ ਪੁੰਨ ਕ)ਏ ਹਿਵੈ ਗਾਲਿ ਗਾਲਿ ਤਨੁ ਛੀਜੈ ।। | 
ਅਤੁਲਾ ਤੋਲੁ ਰਾਮਨਾਮੁ ਹੈ-ਗੁਰਮਤਿ ਕੋ ਪੁਜੈ ਨ ਤੋਲ ਤੁਲੀ)ਜੈ ।।੭।। ਤਵ ਹ ਰ 
ਗੁਨ ਬ੍ਰਹਮ ਬ੍ਰਹਮ ਤੁ ਜਾਨਹਿ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਨ ਪਰੀਜੈ।। ਤੂ ਜਲਨਿਧਿ ਹ ਰ 
ਮੀਨ ਹਮ ਤੇਰੇ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਸੰਗਿ ਰਖੀਜੈ ।।੮।।੩।। [ਪੈਨਾ ੧੩੨੪] ॥ ।` 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਧ ਮਨਿ-ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਰਹਿ ਨ ਸਕੀਜੈ--ਰਿਹਾ ਹ 
ਨਹੀ! ਜਾ ਸਕਦਾ । ਜਲ ਮੀਨ-ਪਾਣੀ ਦੀ ਮੇਂਛੀ । ਜਲੰ ਜਲ ਪੁਰੀਤਿ-ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਪਾਣੀ ਹ 
ਦਾ ਪਿਆਰ । ਛੂਟਿ-ਫੁੱਟ ਕੇ । ੫। ਵਿ 
ਅਭਾਗ=ਮੈਦੇ ਭਾਗ । ਸਾਧੂ, ਧੂਰਿ-ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਬੂੜ । ਨਹੀ  '' 
ਬੁਝਹਿ-ਸ਼ਾਂਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ । ਡੰਡੁਸਜ਼ਾ । ਦੀਜੈ-ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੬। ਸਿ 
_____ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਹਿਵੈਂ-ਬਰਫ਼` ਵਿਚ । ਗਾਲਿ-ਗਾਲ ਕੇ । ਤਨੁ ਛੀਜੈ-(ਜੇ) ਹਾ 
ਸਰੀਰ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਏ । ਅਤੁਲਾ-ਨਾਹ ਤੌਲਿਆ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲਾ । ਕੋ-ਕੋਈ (ਭੀ 
ਉੱਦਮ) । ਪੁਜੈ ਨ-ਅੱਪੜਦਾ ਨਹੀਂ, ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦਾ । ਤੁਲੀਜੈ--ਜੇ 
_ਡੌਲਿਆ ਜਾਏ । ੭ । ਰ ਗਿ 
_.ਬ੍ਰਹਮ-ਹੇ ਖੁਫੂ ! ਤਵ-ਤੇਰੇ । ਪਰੀਜੈ-ਪਏ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਆ 
ਜਲਨਿਧਿ=ਪਾਣੀ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ, ਸਮੁੰਦਰ ।“ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਸੰਗਿ-(ਆਪਣੇ) ਨਾਲ ਭੂ _____ 
।੮। 





ਸ੍ਰ[ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਤ ਦਰਪਣ (੫੧੯) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਅਵਰਾ ਰਬ ਅਲਰਟ ਨ ਨਦਰ 2੨੭੨੮੨੨੭੧੮੨੨੬੮੨੨੧ਵ੨੦੨੨੮੨ ੨ ਨਾਲ -ਆਬਦਾਰਾਰਨਾਜਾਰਰਕਰਾਪਨਾਲਾਰਾਾਲਾਲਾਰਰਸ 


ਅਰਥ :-ਹੈ ਭਾਈ ! ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਸਦਾ) ਪ੍ਰੀਤਮ ਪੁਭੂ ਜੀ ਵੱਸਦੇ 
ਹਨ, (ਪੁਡੂ ਦਾ) ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਉਹਨਾਂ ਪਾਸੋਂ) ਰਿਹਾ ਨਹੀ” ਜਾਂ ਸਕਦਾ; 
ਜਿਵੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਮੱਛੀ ਦਾ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਹੀ ਪਿਆਰ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਤੋ ਬਿਨਾ 
ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਹੀ ਉਹ ਤੜਪ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੫। 


















ਹੋ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮੰਦੇ ਭਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੰਤ 
| ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਨਸੀਬ ਨਹੀਂ” ਹੁਂਦੀ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ 
| ਲੱਗੀ ਰਹਿੱਦੀ ਹੈ, (ਉਸ ਔਂਗ ਵਿਚ)ਹਰ ਵੇਲ ਸੜਢਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਠੰਢ ਨਹੀਂ' ਪੈਦੀ, 
(ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ੬ । 


੍ ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੇ ਸਾਰੇ ਤੀਰਬਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਅਨੌਕਾਂ ਵਰਤ, ਜੱਗ ਤੇ ਹੋਰ (ਇਹੋ 
ਜਿਹੇ) ਪੁੰਨ-ਦਾਨ ਕੀਤੇ ਜਾਣ, (ਪਹਾੜਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁੰਦ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਬਰਫ਼ ਵਿਚ ਗਾਲ ਗਾਲ 
ਕੇ ਸਰੀਰ ਨਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, (ਤ/ ਭੀ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਕੋਈ ਭੀ ਸਾਧਨ 
$ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ`ਐਸਾ ਹੈ 
ਕਿ ਕੋਈ ਭੀ ਤੌਲ ਉਸ ਨੂੰ ਤੌਲ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ, ਉਹ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੋਂ 
ਉ ਤਰਿਆਂ। ੭। ਰ ਰ ਰ ਰ 
॥ ___ ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਹੋ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਤੂੰ (ਆਪ ਹੀ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ 
(ਮਿਹਰ ਕਰ, ਅਸੀ ਜੀਵ ਤੇਰੀ ਹੀ) ਸਰਨ ਪਏ ਰਹੀਏ । ਤੂੰ (ਸਾਡਾ) ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ', 
$ ਅਸੀ ਜੀਵ ਤੇਰੀਆਂ ਮੱਛੀਆਂ ਹਾਂ, ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ (ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਨਾਲ ਹੀ ਰੱਖੀ ਰੱਖ 
੮1੩! 











ਉ ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੋ ਪੂਜ ਕਰੀਜੈ ।। ਮਨ 
। ਤਨੁ ਅਰਪਿ ਧਰਉ ਸਭੁ ਆਗੈ ਰਸੁ ਗੁਰਮਤਿ ਗਿਆਨੁ ਦਿ੍‌ੜੀਜੈ ॥੧।। 
ਰਹਾਉ ।। ਬ੍ਰਹਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਸਾਖ ਤਰੋਵਰ ਨਿਤ ਚੁਨਿ ਚੁਨਿ ਪੂਜ ਕਰੀਜੈ॥ 
ਆਤਮ ਦੇਉ ਦੇਉ ਹੈ ਆਤਮੁ ਰਸਿ ਲਾਗੈ ਪੂਜ ਕਰੀਜੈ ।। ੧।। ਬਿਬੇਕ 
ਬਧਿ ਸਭ ਜਗ ਮਹਿ ਨਿਰਮਲ ਬਿਚਰਿ ਬਿਚਰਿ ਰਸੁ ਪੀਜੈ॥ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ 
॥ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦ)ਜੈ ।। ੨ ।। ਨਿਰਮੋਲਕੁ 
। ਅੰਤਿ ਹੀਰੋ ਨੀਕੋ ਹੀਰੇ ਹੀਰੁ ਬਿਧੀਜੈ । ਮਨੁ ਮੋਤੀ ਸਾਲੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ 
ਜਿਤੁ ਹੀਰਾ ਪਰਖਿ ਲਈਜੈ ॥ ੩ ॥ ਸੰਗਤਿ ਸੰਤ ਸੈਗਿ ਲਗਿ ਊਚੇ ਜਿਉ 
$ ਪੀਪ ਪਲਾਸ ਖਾਇ.ਲ)ਜੈ ॥। ਸਭ ਨਰ ਰਰ ਮਹਿ ਪ੍ਰਾਨੀ ਉਤਮੁ ਹੋਵ ਰਾਮਨਾਸੈ 
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ਬਾਸੁ ਬਸੀਜੇ ।। ੪ ।। (ਪੰਨਾ ੧੩੨੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਮ-ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ। ਦੀ ਬਰ ਕਰੀਜੈ-ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈ] ਅਰਪਿ-ਭੇਟਾ ਕਰ ਕੇ । ਧਰਉ-ਧਰਉ”, ਮੈ ਧਰਦਾ ਹਾਂ । ਸਭੁ-ਸਭ ਕੁੜ । 
_ਗਿਆਨੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ । ਦ੍ਰਿੜੀਜੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਹੋ ਸਕੇ । ੧ । 
ਰਹਾਉ । 
ਬੂਹਮ ਨਾਮ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ । ਬੂਹਮ ਗੁਣ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ_ ਸਿਫਤਿ 
ਸਾਲਾਹ । ਸਾਖ ਤਰੋਵਰ--ਰੁੱਖ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਖਾਂ । ਚੁਨਿ ਚੁਨਿ-(ਇਹੀ) ਫੁੱਲ ਚੁਠ 
ਚੁਣ ਕੇ । ਪੁਜ ਕਰੀਜੈ-ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਆਤਮ ਦੇਉ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ 
ਦੇਵਤਾ ਹੈ । ਰਸਿ ਲਾਗੈ-ਰਸਿ ਲਾਗਿ, (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹੀ ਨਾਮ-). ਰਸ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ 
1੧। 


ਬਿਬੇਕ ਬੁਧਿ-ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਦੀ ਪਰਖ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲੀ ਅਕਲ । ਬਿਚਰਿ 
ਬਿਚਰਿ-(ਇਸ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਵਿਚਾਰ ਵਿਚਾਰ ਕੇ । ਪੀਜੈ-ਪੀ੨” ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਪਰਸਾਦਿ-ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਪਦਾਰਬੁ-ਹਰਿ-ਨਾਮ । ਕਉ-ਨੂੰ । ਦੀਜੈ-੧ੱਠਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ।੨। 
ਅਤਿ ਨੀਕੋ-ਬਹੁਤ ਸੋਹਣਾ । ਹੀਰੌ-ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਹੀਰਾ । ਹੀਰੈਂ-(ਫਿਸ) ਹੀਰੇ 
ਨਾਲ । ਹੀਰੁ-ਮਨ-ਹੀਰਾ । ਬਿਧੀਜੈ-ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੋ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਵਾ ਹੈ । 
-ਸਾਲੁ--ਸਾਰੂ, ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । ਸਬਦੀ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਸਬਦ) ਦੀ ਬਰਕਤਿ 
ਨਾਲ । ਹੀਰਾਂ-ਨਾਮ-ਹੀਰਾ। ੩ । 
ਸੰਗਿ-ਨਾਲ । ਲਗਿ-ਲੱਗ ਕੇ । ਪੀ੫-ਪਿੱਪਲ । ਪਲਾਸ--ਛਿਛਰਾ। ਰਾਮ ਨਾਮੈ 
-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਸਵਿਚ।ਬਾਸੁ-ਸੁਗੰਧੀ।੪0  ਡੂ :... 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਦਾ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤ! ਕਰਣੀ 
_ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਕੋਈ ਮੈਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਗਾਹੀ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਢਾ 
_ ਆਨੰਦ ਅਤੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਬ ਪੱਕੀ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਸੈ" ਆਪਣਾ ਮਨ ਆਪਣਾ 
ਤਨ ਸਭ ਕੁਝ ਉੱਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਭੇਟਾ ਰੱਖ ਦਿਆਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ (ਪੂਜਣ-ਜੋਗ) ਦੇਵਤਾ ਹੈ, (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-) 
ਰਸ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਨਾਮ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਹੀ ਰੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਖ਼ਾਂ ਹਨ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲੋ ਨਾਮ ਅਤੇ 


(ਨ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਫੁੱਲ ਹੀ) ਚੁਣ ਚੂਣ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮ-ਦੇਵ ਚੀ ਪੂਜਾ ਸਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ 
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੧ ਹੈ। ੧। ਰ ੩ 
ਹੈ ਭਾਈ ! (ਹੋਰ ਸਭ ਚੜੁਰਾਈਆਂ ਨਾਲੋਂ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਵੀ 
ਪਰਖ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲੀ ਅਕਲ ਹੀ ਸਭ ਤੋ ਪਵਿੱਤਰ ਹੈ। (ਇਸ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਨਾਲ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੋ ਗੁਣ ਮਨ ਵਿਚ) ਵਸਾ ਫਸਾ ਕੇ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ _ 
ਨਾਮ-) ਰਸ ਪੀਣਾ ਚਾਹੀਦ' ਹੈ । ਇਹ ਨਾਮ-ਪਦਾਰਥ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪ' ਨਾਲ (ਹੀ) 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਆਪਣਾ ਇਹ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹਵਾਲੋ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਢਾ ਹੈ । ੨ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਹੀਰਾ ਬਹੁੜ ਹੀ ਕੀਮਤੀ ਹੈ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੋਹਣਾ 
[ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਮ-ਹੀਰੇ ਨਾਲ (ਆਪਣੇ ਮਨ-) ਗੈਰੇ ਨੂੰ ਸਦਾ ਪ੍ਰੋ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਇਹ ਮਨ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਮੋਤੀ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਸ਼ਬਦ ਭੂੰ 
[ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਨਾਮ ਹੀਰੇਂ ਦੀ ਕਦਰ-ਕੀਮਤ ਦੀ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤੇ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਸੰਤ-ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਸੰਤ-ਜਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨੀ' ਲੱਗ ਕੇ 
॥ ਉੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲ ਬਣ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਛਿਛਰੇ ਨੂੰ ਪਿੱਪਲ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਕਰ (ਕੇ ਆਪਣੇ ਵਰਗਾ ਹੀ ਬਣਾ) ਲੈਦਾ ਹੈ, (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ) 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸੂਗੌਬੀ ਵੱਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਭ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਉੱਚੇ 

ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੪। 
੍ ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਮਲ ਕਰਮ ਬਹੁ ਕੀਨੇ ਨਿਤ ਸਾਖਾਂ ਹਰੀ ਜੜੀਜੈ ॥ 
। ਧਰਮੁ ਫੁਲ ਫਲੁ ਗੁਰਿ ਗਿਆਨੁ ਦਿੜਾਇਆ ਬਹਕਾਰ ਬਾਸੁ ਜਗਿ ਦੀਜੈ॥ 
! ੫।। ਏਕ ਜੋਤਿ ਏਕੋ ਮਨਿ ਵਸਿਆਂ ਸਭ ਬ੍ਹਮ ਦਿ੍‌ਸਟਿ ਇਕੁ ਕੀਜੈ ।। 
| ਆਤਮਰਾਮੁ ਸਭ ਏਕੈ ਹੈ ਪਸਰੇ ਸਭ ਚਰਨ ਤਲੌ ਸਿਰੁ ਦੀਜੈ ।। ੬ ।! 
॥ ਨਾਮੁ ਬਿਨਾ ਨਕਟੇ ਨਰ ਦੇਖਹੁ ਤਿਨ ਘਸਿ ਘਸਿ ਨਾਕ ਵਢੀਜੈ ॥ ਸਾਕਤ 
| ਨਰ ਅਹੈਕਾਰੀ ਕਹੀਅਹਿ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਧ੍ਰਿਗੁ ਜੀਵੀਜੈ ।। ੭।। ਜਬ ਲਗੂ 
ਸਾਸੁ ਸਾਸੁ ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਤਤੁ ਬੇਗਲ ਸਰਨਿ ਪਰੀਜੈਂ ।। ਨਾਨਕ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਧਾਰਹੁ ਮੈ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਪਖੀਜੇ ।।੮।।੪।। [ਪੰਨਾ ੧੩੨੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਰਮਲ=ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਵਾਲੈ,ਪਵਿੱਤਰ ।ਸਾਖਾ 
-ਸ਼ਾਖਾ । ਸਾਖਾਂ ਹਰੀ--ਹਰੀ ਸ਼ਾਖ । ਜੜੀਜੈ-ਜੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉੱਗਦੀ ਹੈ । ਗੁਰਿ- 
ਗੁਰੂ ਨੇ । ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ=ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਗਿਆਨੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਸੂਝ । ਬਹਕਾਰ-ਮਹਕਾਰ, ਸੁਗੰਧੀ । ਬਾਸੁ-ਸੁਰੰਥੀ । ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । ਦੀਜੈ 
 -ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।੫। 





























ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸ਼ਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੫੨੨ ) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 
ਗਮ: 80੧7 121 1 1 ਨਨ ਲਤਾ ਲਾ 1 


ਰੋ ਲਾਵਾ ਲਾਕਆਕਨ ਆਲ ਰਾਰਨ-3 ਤਾ ਆਲ 
ਏਕੋ-ਇਕ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਹੀ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਬੁਹਮ--ਪਰਮਾਤਮਾ । 


ਢ੍ਰਿਸਫਿ-ਨਿਗਾਹ, ਨਜ਼ਰ । ਆਤਮਰਾਖ਼ੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ਪਸਰੋ-ਵਿਆਪਕ । ਤਲੈਂ- 
| ਹੇਠ।੬। 








ਨਕਟੇ-ਨੱਕ-ਕੱਟੇ, ਆਦਰ-ਹੀਣ । ਤਿਨ ਨਾਕ-ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨੱਕ । ਘਸਿ ਘਸਿ 
 -ਮੁੜ ਮੁੜ ਘਸ ਕੇ। ਵਢੀਜੈ-ਵੱਢਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਾਕਤ-ਪੰਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ ਫੁੱਟੇ 
ਹੋਏ ਮਨੂੰਖ । ਕਹੀਅਹਿ-ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਧ੍ਰਿਗੁ-ਫਿਣਕਾਰ-ਜੌਗ 15। 

ਸਾਸੁ-ਸਾਹ । ਸਾਸੁ ਸਾਸੁ-ਹਰੇਕ ਸਾਹ । ਜਖ਼ ਲਗੁ-ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ । ਤਤੁ- 
ਤੁਰਤ । ਬੇਗਲ=ਬੋ-ਗਲ, ਬਿਜਕ ਤੋ” ਬਿਨਾ, ਸਰਧਾ ਨਾਲ । ਪਰੀਜੈ- ਪਏ ਗੰਹਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਪਖੀਜੈ-ਧੋਦਾ ਰਹਾਂ [ਪਖਾਲੀ”[। ੮ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ) ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੀ ਮੈਲ ਤੋ ਬਚਾਣ ਵਾਲੇ ਕੌਮ ਨਿੱਤ ਕਰਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੇ, (ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ-ਰੁੱਖ ਉਤੇ, 
ਮਾਨੋ, ਇਹ) ਹਰੀ ਸ਼ਾਸ਼ ਸਦਾ ਉੱਗਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਧਰਮ-ਰੂਪ ਫੁੱਲ 
ਲੱਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਅਤੋਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਮਿਲੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂੜ (ਦਾ) 
ਫਲ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਫੁੱਲ ਦੀ) ਮਹਕਾਰ ਸੁਗੰਧੀ (ਸਾਰੇ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਖਿਲਰਦੀ 
ਹੈ।੫। ਰ ਰ 

ਹੋ ਭਾਈ ! (ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਇਕ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦੀ ਜੋਤਿ (ਹੀ -ਵੱਸਦੀ 
ਹੈ), ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ (ਸਭਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਲੁਕਾਈ ਵਿਚ 
ਸਿਰਫ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਵਾਲੀ ਨਿਗਾਹ ਹੀ ਬਣਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
$ ਵਿਚ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਪਸਾਰਾ ਪਸਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
$ ਹੇਠ (ਆਪਣਾ) ਸਿਰ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ।੬। __ 
ਰ ਹੇ ਭਾਈ ! ਵੇਖੋ, ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਂਮ ਤੋਂ ਵਾੱਜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਰ੍ _ਉਹ ਨਿਰਾਦਰੀ ਹੀ ਕਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਦਾ ਨੱਕ-ਵੱਢੀ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਪਰ- 
$ ਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਅਹੌਕਾਰੀ ਹੀ ਆਖੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਉ ਜੀਵਿਆ ਜੀਵਨ ਫਿਟਕਾਰ-ਜੌਗ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੭ । ਰ 





ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਦ ਤਕ ਮਨ ਵਿਚ (ਭਾਵ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ) ਇੱਕ ਸਾਹ ਭੀ ਆ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਤਦ ਤਕ ਪੂਰੀ ਸਰਧਾ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਪਏ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆ੫-ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੈ' ਤੇਰੇ ਸੈਤ- 
_ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨ ਧੋੱਢਾ ਰਹਾਂ । ੮ [੪। 
























ਦੇਦੇ ੯ ੧== 










(੫੨੩ ) ਰਾਗ ਕਲਿਆਨ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲੀ 


! `_ਕਲਿਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਰਾਮਾ ਮੈ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਧੁਵੀਜੈ । 
[ ਕਿਲਬਿਖ ਦਹਨ ਹੋਹਿ ਖਿਨ ਅੰਤਰਿ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕਿਰਪਾ ਕੀਜੈ ।! ੧ ।1 
। ਰਹਾਉ ।। ਮੰਗਤ ਜਨ ਦੀਨ ਖਰੇ ਦਰਿ ਠਾਢੇ ਅਤਿ ਤਰਸਨ ਕਉ ਦਾਨੁ 
ਦੀਜੈ ।। ਤ੍ਰਾਹਿ ੜ੍ਰਾਹਿ ਸਰਨਿ ਪ੍ਰਭ ਆਏ ਮੋ ਕਉ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜੀਜੈ 
।!੧।। ਕਾਮ ਕਰੋਧੁ ਨਗਰ ਮਹਿ ਸਬਲਾ ਨਿਤ ਉਠਿ ਉਠਿ ਜੂਝੁ ਕਰੀਜੈ ॥ 
ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕਰਹੁ ਰਖਿ ਲੇਵਹੋ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ਕਾਢਿ ਕਢੀਜੈ ।। ੨ ।। ਅੰਤਰਿ _ 
ਅਗਨਿ ਸਬਲ ਅਤਿ ਬਿਖਿਆ ਹਿਵ ਸੀਤਲੁ ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਦੀਜੇ ।। ਤਨਿ 
ਮਨਿ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ਅਧਿਕਾਈ ਰੋਗੁ ਕਾਟੈ ਸੂਖਿ ਸਵੀਜੈ।।੩।।ਜਿਉ ਸੂਰਜੁ 
ਕਿਗੱਣ ਰਵਿਆ ਸਰਬ ਠਾਈ ਸਭ ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ !। ਸਾਧੂ 
ਸਾਧ ਮਿਲੋ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਤਤੁ ਨਿਜ ਘਰਿ ਬੈਠਿਆ ਪੀਜੈ ।।੪।। [੧੩੨੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਾਮਾ-ਹੇ ਰਾਮ ! ਸਾਧੂ--ਗੂਰੂ ! ਧੁਵੀਜੈ-ਧੋਂਵੀ', ਧੋਦਾ ਰਹਾਂ। 
ਕਿਲਬਿਖ-ਪਾਪ । ਦਹਨ ਹੋਹਿ-ਸੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਠਾਕੁਰ-ਹੈ ਠਾਕੁਰ ! ੧। 
ਰਹਾਉ। 
ਦੀਨ-ਨਿਮਾਣੇ । ਖਰੋ-ਖੜੇ ਹਨ । ਦਰਿ-(ਤੇਰੋ) ਦਰ ਤੇ । ਠਾਢੇ-ਖਲੌਤੇ ਹੇ । । 
| ਅਤਿ ਤਰਸਨ ਕਉ-ਬਹੁਤ ਤਰਸ ਰਿਹਾਂ ਨੂੰ । ਦੀਜੈ-ਦੇਹ । ਤ੍ਰਾਹਿ=ਬਚਾ ਲੈ । ਪੁਰੁਭ-ਹੋ ਭ 
ਪੁਡੂ ! ਮੋ ਕਉ-ਮੈਨੂੰ । ਦ੍ਰਿੜੀਜੈ--ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਕਰ । ੧ । 
_ ਨਗਰ ਮਹਿ-ਸਰੀਰ-ਨਗਰ ਵਿਚ । _ਸਬਲਾ-[ਸ-ਬਲ] ਬਲਵਾਨ । ਉਠਿ- 
ਉੱਠ ਕੈ । ਜੂਬੂ-ਜੁੱਧ । ਕਰੀਜੈ-ਕਰੀ', ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾੰ । ਅੰਗੀਕਾਰੁ-ਪੱਖ, ਮਵਦ, 
ਸਹਾਇਤਾ । ਰਾਖਿ ਲੈਵਹੁ-ਬਚਾ ਲੈ । ਕਾਢਿ ਕਢੀਜੈ-ਸਦਾ ਲਈ ਕੱਢ ਦੇ ਦੇਹ। ੨। 




















ਰ ਸਬਲ ਅਤਿ-ਬਹੁਤ ਬਲ ਵਾਲੀ । ਬਿਖਿਆ ਅਗਨਿ-ਮਾਇਆ (ਦੀ ਡਿਸ਼ਨਾ) 
| ਦੀ ਅੱਗ । ਹਿਵ-ਬਰਫ਼ । ਸਬਦੁ ਗੁਰ-ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ । ਤਨਿ-ਤਨ ਵਿਚ । ਮਨਿ= 
ਮਨ ਵਿਚ । ਅਧਿਕਾਈ-ਬਹੁਤ । ਸੂਖਿ-ਸੁਖ ਵਿਚ । ਸਵੀਜੈ-ਸੇਵਿਆ ਜਾ ਸਕੇ, 
_ਲੀਨਤਾ ਹੋ ਜਾਏ । ੩ । ਰ 






_ਰਵਿਆ-ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਸਰਬ ਠਾਈ-ਸਭਨੀ' ਥਾਈ” । ਘਟਿ ਘਟਿ-ਹਰੇਕ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਰਵੀਜੋ-ਵਿਆਖਕ ਹੈ । ਰਸੁ-ਆਨੰਦ, ਸੁਆਦ । ਪਾਂਵੈ-ਮਾਣਦਾ ਹੈ । 
| ਤੜੂ-ਨਿਚੌੜ । ਨਿਜ-ਆਪਣਾ ।_ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ 1 ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਪਣੇ ਅਸਲ 
$ ਘ੧੨ ਰ ਵਿਚ, ਪ੍ਛੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ।੪। 











ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ! । ਚੇ ਮੇਰੇ ਰ ਰਾਮ ! ! (ਸਰ ਉੱਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰ) ਮੈ ਗੁ 
ਦੰ` ਚਰਨ (ਨਿੱਤ) ਧੋੱਦਾ ਰਹਾਂ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਏ ਰਿਹਾਂ) ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਸਾਂ ਸਾਰੇ 
ਪਾਪ ਸੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ 
ਹੈ ਖੁਭੂ ! (ਤੇਰੇ ਦਰ ਦੇ) ਨਿਮਾਣੇ ਮੰਗਤੇ (ਤਰ) ਦਰ ਤੇ ਖਲੌਤੇ ਹੋਂਏ ਹਨ, 
ਬਹੁਤ ਤਰਸ ਰਿਹਾਂ ਨੂੰ (ਇਹ) ਖ਼ੈਰ ਪਾਂ । ਹੈ ਪੁਭੂ ! (ਇਹਨਾਂ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲੈਂ, 































(ਆਪਣਾ) ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪੱਕਾ ਕਰ । ੧। 

ਹੈ ਖੁਡੂ ! (ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ-) ਨਗਰ ਵਿਚ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ (ਆਦਿਕ ਹਰੇਕ 
ਵਿਕਾਰ) ਬਲਵਾਨ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਉੱਠ ਉੱਠ ਕੈ (ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ) ਜੁੱਧ 
ਕਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਪੁਤੂ ! ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ, (ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲੈ । ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ 
(ਮਿਲਾ ਕੇ ਕੇ ਇਹਨਾੰ ਦੇ ਪੰਜੇ ਵਿਚੋ) ਕੱਢ ਲੈ । ੨ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਮਾਇਆ (ਦੀ ਤਿਸ਼ਨ) ਦੀ ਅੱਗ ਬਹੁਤ ਭੜਕ 

ਰਹੀ) ਹੈ । ਬਰਫ਼ ਵਰਗਾ ਗੁਰੂ ਦਾ ਠੰਢ=ਠਾਰ ਸ਼ਬਦ ਦੇਹ, (ਤਾ ਕਿ) ਤਨ ਵਿਚ ਮਨ 
ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਏ । (ਗੁਫੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਹਰੇਕ) ਰੋਗ ਕੱਫ ਦੇ'ਦਾ 
ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿ 
ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ੩ । 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਵੇ' ਸੂਰਜ (ਆਪਣੀ) ਕਿਰਣ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਸਭਨੀ” ਬਾਈ" ਪਹੁ- 
ਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਤਿਵੇਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਰੀ ਲੁਕਾਈ ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 


ਨੂੰ ਮਾਣਦਾ ਹੈ | ਹੈ ਭਾਈ ! (ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਨਾਲ) ਖੂਡੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਹੋ ਕੇ ਨਾਮ ਰਸ ਪੀੜਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 1੪। 


ਜਨ ਕਉ ਪ੍ਰਤਿ ਲਗੀ ਗੁਰ ਸੇਤੀ ਜਿਉ ਚਕਵੀ ਦੇਖਿ ਸੂਰੀਜੈ || 
ਨਿਰਖਤ ਨਿਰਖਤ ਰੈਨਿ ਸਭ ਨਿਰਖੀ ਮੁਖੁ ਕਾਢੇ ਅੰਸ੍੍‌ਿ ਤੁ ਪੀਜੈ ।(੫।। 
ਸਾਕਤ ਜੁਆਨ ਕਹੀਅਹਿ ਬਹੁ ਲੌਭ। ਬਹ ਦੁਰਮਤਿ ਸੈਲ ਭਰੀਜੈ । 


_੬। ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਰਨਿ ਮਿਲਿ ਸੈਗਤਿ ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਰਸੁ ਕਾਢਿ ਕਢੀਜੈ॥ 
_ਪਰਉਪਫਾਂਰ ਬੋਲਹਿ ਬਹੁਗੁਣਆ ਮੁਖਿ ਸੌਤ ਭਗਤ ਹਰਿ ਦੀਜੈ ।। ੭।। 
ਤੂ ਅਗਮ ਦਇਆਲ ਦਇਿਆ ਪਤਿ ਦਾਤਾ ਸਭ ਦਇਆ ਧਾਰਿ ਰਖਿ 
ਲੀਜੈ ॥ । ਸਰਬ ਜੀਆਂ 3 ਜਗ ਸਿ ਏਕੋ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ ਕਰੀਜੈ ।। 1।੮।। 


ਬਚਾ ਲੈ, (ਅਸੀ ਤੋਗੇ) ਸਰਨ ਆ ਪਏ ਹਾਂ । ਹੇ ਪੂਭਰ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਢੀ ਰਾਹੀਂ 


ਵਿਆਪਕ ਹੈ, । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸੇਤ-ਜਨ ਮਿਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਮਿਲਾਪ ਦੇ) ਸੁਆਦ ਭੂ 


ਆਪਨ ਸੁਆਇ ਕਰਹਿ ਬਹੁ ਬਾਤਾ ਤਿਨਾ ਕਾ ਵਿਸਾਹੁ ਕਿਆ ਕੀਜੈ ।। 





ਦਾਸ ਸਸਾਬਕਗਲਕਲਕਲਕ ਲਗ ਲਲਲਲਲਲਲਲਲ ਲੋਲਲਾਲਲਾਲਾ ਲਾ ਗਗਾਗਐਲਾ ੧੩ ਲਾ ਵਰ ਹੈ 
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ਲਾ ਨਾ 
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੬4. ਅਤਰ 


ਹੋ 


"ਆਪਨਾ ਗਰਨਰਦ ਲਨ 7੮੦੨੨੨੭੬੨੨ ੨੩੭੨੨ ਰਲ੨੦੨੬੨੨੨੦੮੨੭੨੮੨੨ਇ ੦੬ 


ਗੁਣਾਂ ਵਾ 


( ੫੨੫ ) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਅਸਫਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੪ 


੫ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੨੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਉ-ਨੂੰ । ਸੇਤੀ-ਨਾਲ । ਦੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ, ਉਡੀਕ ਕੇ । ਸੂਰੀਜੈ- 
ਸੂਰਜ ਨੂੰ । ਨਿਰਖਤ-ਵੇਖਦਿਆਂ । ਰੈਨਿ ਸਭ-ਸਾਰੀ ਰਾਤ । ਨਿਰਖੀ=-ਵੇਖਦੀ ਹੈ, 
ਉਡੀਕਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਮੁਖੁ ਕਾਢੈ-(ਜਦੋਂ ਸੂਰਜ) ਮੂੰਹ ਵਿਖਾਂਦਾ ਹੈ । ਅੰਮ੍ਿਤੁ- 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ । ੫ । 


ਸਾਕਤ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ' ਟੁੱਟੋ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ । ਸੁਆਨ-ਕੁੱਤੋ । ਕਹੀਅਹਿ- ੧ 


ਆਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦੁਰਮਤਿ-ਖੋਫੀ ਮਤਿ । ਸੁਆਇ-ਗਰਸ਼ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ । ਕਰਹਿ- 
ਕਜਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਵਿਸਾਹੁ-ਇਤਬਾਰ । ਕਿਆ ਕੀਜੈ-ਕੀਹ ਕੀਤਾ ਜਾਂ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ੬ । 

ਮਿਲਿ=ਮਿਲ ਕੇ । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਸੋਗਤਿ) ਵਿਚ । ਪਰ ਉਪਕਾਰ=ਦੂਜਿਆਂ ਦੰ 
ਭਲਾਈ । ਬੋਲਹਿ ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹੋਂ' ਬੋਲਦੇ ਹਨ । ਹਰਿ-ਹੈ ਹਰੀ ! ਦੀਜੈ=ਦੇਹ । ਸੈਂਤ 
ਭਗਤ--ਸੋਤਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ । ੭ । 


ਦਇਆ ਪਤਿ=ਮਿਹਰ ਦਾ ਮਾਲਕ; ਦਇਆਵਾਨ । ਦਾਤਾ=ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ । ੩ 


ਸਭ-ਸਾਰੀ ਲੁਕਾਈ । ਜੀਅ-[ਲਫ਼ਜ਼ ਜੀਉ ਤੋ ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਜਗ ਜੀਵਨੁ-ਜਗਤ 
ਦਾ ਜੀਵਨ ਪੁਝੂ । ਕਰੀਜੈ-ਕਰ । ੮ 1 


ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ” ਸੂਰਜ (ਦੇ ਚੜ੍ਹਨ) ਨੂੰ ਉਡੀਕ ਉਡੀਕ ਕੇ ਚਕਵੀ (ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ 


ਰਾਤ ਗੁਜ਼ਾਰਦੀ ਹੈ) । ਵੇਖਦਿਆਂ ਵੇਖਦਿਆਂ (ਚਕਵੀ) ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਹੀ ਵੇਖਦੀ ਰਹਿੰਦੀ _ 
ਹੈ, (ਜਦੋਂ ਸੂਰਜ) ਮੂਹ ਵਿਖਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਦੋਂ ਚਕਵੇ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਭੂ 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦੋੱ' ਗੁਰੂ ਦਰਸਨ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਸੇਵਕ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾਂ 


ਨਾਮ-ਜਲ ਪੀ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੫ । 


ਦਲ "੧ ੧੦੩੨ ਲਾਅ, ਦੱ ੧ਅ% 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ' ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਬਹੁਤ ਲੋਭੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕੁੱਤੋ -$ 


(ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਵਾਲ) ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਖੌਟੀ ਮਤਿ ਦੀ ਮੈਲ (ਸਦਾ) 
ਭਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । (ਸਾਕਤ ਮਨੁੱਖ) ਆਪਣੀ ਗ਼ਰਜ਼ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਬਹੁਤ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਤਬਾਰ ਨਹੀ” ਕਰਨ” ਚਾਹੀਦਾ । ੬ । 


ਹੈ ਹਰੀ ! (ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਦੇਹ । ਸੰਤ ਜਨ ਭ 
(ਆਪਣੇ) ਮੂਹੋਂ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਭਲਾਈ ਦੇ ਬਚਨ ਬੋਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਸੰਤ ਜਨ ਅਨੈਕਾਂ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭੂ 


ਲੈ 


੨੦”"`<੨”" ੧੦" ੫.” ਖਾ € 














ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਭਗਤ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਲ (ਇਉ') ਪਰੀਤ 8 
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ਨਨਾਦਲ ।੬= ਨਕ, 








ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੨੬ ) ਰਾਗੁ ਕਲਿਆਨ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 


ਨਾਮ-ਰਸ ਖ੍ਰਾਂਪਤ ਕਰ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। 19] 

ਹੇ ਖੁਡੂ ! ਤੂੰ ਅਪਹੁਰ ਹੈਂ, ਦਇਆ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈ, ਦਇਆ ਦਾ ਖ਼ਾਲਕ ਹੈ 
ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ । ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੈ ਖੁਭੂ !) ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਤੇਰੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਹੀ ਸਾਰੇ ਜਗਤ 
ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਹੈ । (ਸਭ ਦੀ) ਪਾਲਣਾ ਕਰ । ੮1੫। 

ਕਲਿਆਨੁੰ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਰਾਮਾ ਹਮ ਦਾਸਨ ਦਾਸ ਕਰੀਜੈ !। ਜਬ 
ਲਗਿ ਸਾਸੁ ਹੋਇ ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਸਾਧੂ ਧੂਰਿ ਪਿਵੀਜੈ 1। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 
ਸੰਕਰੁ ਨਾਰਦੁ ਸੇਖਨਾਗ ਮੁਨਿ ਧੂਰਿ ਸਾਧੂ ਕੀ ਲੋਚੀਜੈ ॥ ਭਵਨ ਭਵਨ 
ਪਵਿਤੁ ਹੋਹਿ ਸਭਿ ਜਹ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਧਰੀਜੈ ।। ੧ ।। ਤਜਿ ਲਾਜ ਅਹੈਕਾਰੁ 
ਸਭੁ ਤਜੀਐ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਸੈਗਿ ਰਹੀਜੈ ।। ਧਰਮਰਾਇ ਕੀ ਕਾਨਿ ਚੁਕਾਵੈ 
ਬਿਖੁ ਡੁਬਦਾ ਕਾਢਿ ਕਢੀਜੈ ॥੨॥ ਭਰਮਿ ਸੁਕੇ ਬਹੁ ਉਭਿ ਸੁਕ ਕਹੀਅਹਿ 
ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਹਰੀਜੈ ।। ਤਾਂ ਤੇ ਬਿਲਮੁ ਪਲੁ ਢਿਲ ਨ ਕੀਜੈ ਜਾਇ 
ਸਾਧੁ ਚਰਨਿ ਲਗੀਜੈ ।। ੩ ।। ਰਾਮਨਾਮ ਕੀਰਤਨ ਰਤਨ ਵਥੁ ਹਰ ਸਾਧੂ 


੍ ਪਾਸਿ ਰਖੀਜੈ ॥ ਜੋ ਬਚਨੁ ਗੁਰ ਸਤਿ ਸਤਿ ਕਰਿ ਮਾਨੈ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਕਾਢਿ । 


ਧਰੀਜੈ॥ ੪॥ [੧੩੨੬] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਾਮਾ-ਹੇ ਰਾਮ ! ਹਮ-ਅਸਾਂ (ਜੀਵਾਂ) $ । ਕਗੋਨੈ-ਬਣਾਈ । 


੍ 'ਰੌਖ । ਜਬ ਲਗਿ-ਜਦੋ ਤਕ । ਸਾਸੁ=ਸਾਹ । ਸਾਧੂ ਧੂਰਿ-ਸੰਤ-ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ 
ਧੂੜ । ਪਿਵੀਜੋ-ਪੀਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਸੰਕਰੁ-ਸ਼ਿਵ । ਸੇਖਨਾਗ-ਸ਼ੋਸ਼ਨਾਗ । ਲੌਚੀਜੈ-ਤਾਂਘ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੋਹਿ- 8 


ਭੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਜਹ-ਜਿੱਬੇ । ੧ । 


ਤਜਿ-ਡਿਆਂਗ ਕੇ.। ਸਕੁ-ਸਾਰਾ । ਤਜੀਐ-ਤਿਆਗ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਸੈਗਿ ਰਿ 
-ਸੌਗਤਿ ਵਿਚ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ ! ਕਾਨਿ-ਮੁਬਾਜੀ, ਸਹਮ । ਚੁਕਾਂਵੇ-ਮੁਕਾ ਲੈਦਾ ਹੂੰ 


ਹੈ । ਬਿਖੁ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੇ ਜ਼ਹਰੀਲੇ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਰ । ੨ । 

॥ ਸੁਕ=ਖੜੇ-ਖੜੌਤੇ ਸੁੱਕੇ ਹੋਏ ਰੁੱਖ । ਕਹੀਅਹਿ-ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਰੀਜੈ-ਰਰੋ ਜੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ।ਤਾ ਤੇ-ਇਸ ਵਾਸਤੇ । ਬਿਲ [ਕਿਯਨਕ] ਦੇਰ । ਨ ਕੀਜੈ-ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ 
ਰ 4 ਰ 











“ਉ 


ਭਰਮਿ-ਭਫਕਣਾ ਦੇ ਕਾਰਨ । ਸੂਕੇ--ਸੁੱਕੇ ਹੋਏ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੋ । ਉਡਿ 


। ੨੯੬੧" ੪" 


੪੭ 
ਇਤ 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ,_ ੧ ੫੨੭ 7 ਰਲ ਦਿਨ ਨਸਟਿਪਿਲਿਤ ਸਹਿਣ 





ਰਭਨ ਵਬੁ=-ਕੀਮਤੀ : ਪਦਾਰਬ । ।। ਰਖੀਜੈ-ਰੱਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬਚਨੁ ਗੁਰ-ਗੁਰੂ 
ਦਾ ਬਚਨ । ਸਤਿ ਕਰਿ-ਸਰਧਾ ਨਾਲ । ਮਾਨੇ-ਮੰਨਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਧਰੀਜੈ- 
ਧਰਿਆ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ, ਧਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ੪ । 
ਅਰਥ :--ਹੇ ਰਾਮ ! ਸਾਨੂੰ (ਆਪਣੇ) ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣਾਈ ਰੱਖ । ਹੈ ਭਾਈ ! 
ਜਦੋਂ ਤਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸਾਹ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਸੈਤ-ਜਨਾਂ ਦੇ _ ਚਰਨ” ਦੀ 
ਧੂੜ ਪੀਂਦੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਨਿਮੂਤਾ ਨਾਲ ਸੰਤ-ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੋਂ 
ਉਹਨਾਂ ਪਾਸੋ' ਨਾਮ-ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀ'ਦੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ).। ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਸ਼ਿਵ, ਨਾਰਦ, ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ (ਆਦਿਕ ਹਰੇਕ ਰਿਸ਼ੀ-) ਮੁਨੀ ਸਤ-ਜਨਾਂ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਦੀ ਤਾਂਘ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿੱਬੇ ਸੰਤ-ਜਨ ਚਰਨ 
ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਭਵਨ ਸਾਰੇ ਬਾਂ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੧। 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਲੋਕ-ਲਾਜ ਛੱਡ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਵਡੱਪਣ ਢਾ) 
ਸਾਰਾ ਮਾਣ ਛੱਡ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਸੌਤ-ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਰਹਿਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸੈਤ-ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਧਰਮ 
| `ਰਾਜ ਦਾ ਸਹਮ ਮੁਕਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੋਂ ਜ਼ਹਰੀਲੋ ਸੈਸਾਰ- 
ਸਮੁਦਰ ਵਿਚ ਡੁੱਬਦੇ ਨੂੰ (ਸੇਤ-ਜਨ) ਕੱਢ ਲੈਦੇ ਹਨ। ੨। 


ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੀ) ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈਂ ਕੇ ਆਤਮਕ ਭੂ 

। ਜੀਵਨ ਦੀ ਤਰਾਵਤ ਮੁਕਾ ਲੈਦੇ ਹਨ,ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਉਹਨਾਂ ਰੁੱਖਾਂ ਵਰਰੀ ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 

| ਜਿਹੜੇ ਖੜੋ-ਖਲੌਤੇ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦੇਂ ਹਨ (ਪਰ ਅਜਿਹੇ ਸੁੱਕੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਭੀ) 

8 ਸੰਤ-ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਹਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ_ ਵਾਸਤੇ (ਹੇ ਭਾਈ !) 

$ ਇਕ ਪਲ ਭਰ ਭੀ ਦੇਰ ਨਹੀ` ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ । (ਛੇਤੀ) ਜਾ ਕੇ ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨੀ 

ਲੱਗਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਇਕ ਕੀਮਤੀ 

ਪਦਾਰਬ ਹੈ । ਇਹ ਪਦਾਰਬ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਸੰਤ-ਜਨਾਂ ਦੇ ਕੌਲ ਰੱਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

[ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਸਰਧਾ ਨਾਲ ਮੰਨਦਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਇਹ ਕੀਮਤੀ 
| ਪਦਾਰਥ) ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਕੱਢ ਕੇ ਰੱਖ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ੪ । 

।___ ਸੰਤਹੁ ਸੁਨਹੁ ਸੁਨਹੁ ਜਨ ਭਾਈ) ਗੁਰਿ ਕਾਢੀ ਬਾਹ ਕੁਕੀਜੈ ।। ਜੇ 

ਆਤਮ ਕਉ ਸੁਖੁ ਸੁਖੁ ਨਿਤ ਲੌੜਹੁ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਨਿ_ਪਵੀਜੈ ॥ ੫॥ 


9੫ 


ਜੇ ਫਡ ਭਾਗੂ ਹੋਇ ਅਤਿ ਨੀਕਾਂ ਤਾਂ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜੀਜੈ ॥ ਸਭੁ ਫੁ | 











ਰਜ ਇਆ ਮੌਹੁ ; ਬਿੱਖਮ 7 ਜਗੁ ਗ ਤਰੀਐ ਸ ਸਹਜੇ ਰੋ ਹਰਿ ; ਰਸੁ ਪੀੜ ॥੬ ਇਆ 
ਮਾਇਆ ਕੇ ਜੋ ਅਧਿਕਾਈ ਵਿਚਿ ਮਾਇਆ ਪਚੈ ਪਚੀਜੈ ॥ ਅਗਿਆਨੁ 


ਅੰਧੇਰੁ ਮਹਾ ਪੰਥੁ ਬਿਖੜਾ ਅਹੈਕਾਰਿ ਭਾਰਿ ਲਦਿ ਲ।ਜੈ ।। ੭ ।। ਨਾਨਕ 
ਰਾਮ ਰਮ ਰਮੁ ਰਮ ਰਮ ਰਾਮੈ ਤੇ ਗਤਿ ਕੀਜੈ ।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਤਾ 
ਨਾਮੁ ਦ੍ੜਾਏ ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਰਲੈ ਮਿਲੀਜੈ ।।੮।।੬।। ਛਕਾ ੧।[੧੩੨੬] 

_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਨ-ਹੈ ਜਨੋਂ ! ਭਾਈ ! ਹੇ ਭਰਾਵੋ ! ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਕਾਢੀ- 
ਉੱਚੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਕੁਕੀਜੈ-ਕੂਕ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਆਤਮ ਕਉ-ਜਿੰਦ ਵਾਸਤੇ । ਸੂਬੁ 
ਸੁਖੁ-ਹਰ ਵੇਲੇ ਦਾ ਸੁਖ । ਪਵੀਜੈ-ਪੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ੫ । 

ਵਡ ਭਾਗ੍ਰ-ਦੂਭੀ ਕਿਸਮਤ । ਨੀਕਾ-ਸੋਹਣਾ । ਦ੍ਰਿੜੀਜੇ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧੱਕਾ ਕਰ 
ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਬਿਖਮੁ-ਔਖਾ । ਤਰ)ਐ-ਤਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਸਹਜੇ-ਆਤ- 
ਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਪੀਜੈ-ਪੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੬ । 

ਅਧਿਕਾਈ-ਬਹੁਤ (ਪ੍ਰੇਮੀ) । ਪਚੈ ਪਚੀਜੋ-ਹਰ ਵੇਲੋ ਸੜਦਾ ਹੈ । ਅਗਿਆਨੁ- 
[ _ਆਤਮਕ ਜੀਵਲ ਵਲੋਂ ਬੇ-ਸਮੜੀ । ਅਨੇਰੁ-ਹਨੌਰਾ । ਪੰਬੁ-(ਜ਼ਿੰਦਗ ਦਾ) ਰਸਤਾ । 

` ਬਿਖੜਾ-ਔਖਾ । ਅਹੌਕਾਰ-ਅਹੌਕਾਰਿ ਨਾਲ । ਭਾਰਿ-ਭਾਰ ਨਾਲ ।ਅਹੰਕਾਰਿ ਭਾਰਿ- 

ਅਹੈਕਾਰ (-ਰੂਪ) ਭਾਰ ਨਾਲ । ਲਦਿ ਲੀਜੈ-ਲਦਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੭ । 

ਰਮ-ਵਿਆਪਕ । ਰਮੁ-ਸਿਮਰ । ਰਾਸੈ ਤੇ-ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਨਾਸ) ਤੋਂ` ਹੀ । 
ਗੜਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ । ਕੀਜੈਂ-ਬਣਾ ਲਈਦੀ ਹੈ । ਦਿੜਾਏ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪੱਕਾ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਨਾਮੈ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ । ਰਲੈ-ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਿਲੀਜੈ- 
ਮਿਲ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ੮ । 

__ ਅਰਥ :-ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੋਂ ! ਹੇ ਭਰਾਵੋ ! ਗੁਰੂ ਨੇ (ਆਪਣੀ) ਬਾਂਹ ਉਚੀ ਕੀਤੀ 
ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਕੂਕ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੀ ਗੱਲ) ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਨੂਣੋਂ । ਹੇ ਸੋਤ ਜਨੋ ! ਜੇਂ 
ਤੁਸੀ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦ ਵਾਸਤੇ ਸਦਾ ਦਾ ਸੁਖ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਏ ਰਹਿਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ੫ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਜੇ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਵਡੀ ਚੰਗੀ ਕਿਸਮਤ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪੱਕਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੌਹ-ਇਹ ਸਾਰਾ `ਬੜਾ ਔਖਾ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ (ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 
ਨਾਲ ਇਹ) ਤਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ 


ਕੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਅ-ਰਸ ਸ ਪੀਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 6 ਹੈ 1੬] 











ਤੋ ਦੇ ਦ=ਦਦ=ਦਦਦਦਦ “੨੮੮੮ ੧੧੮੧੧ ਦਰ ਦੇ ਦੁਦਦ ਤਦ ਵਾ = 


ਸ੍ਰੀ ਗ੍ਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਤ ਦਤਪੌਣ _( ੫੨੯ ) `ਰਾਂਗੁ ਕਲਿਆਨ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪. 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਨਿਰੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੀ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਨ (ਉਹ ਸੁਢਾ 


ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੁਮੀ ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ) ਹਰ ਵੇਲ ਮਾਇਆ (ਦੀ ਤ੍ਿਸ਼ਨਾਂ ` 
ਦੀ ਅੱਗ) ਵਿਚ ਸੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਅਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ ਵਾਸਤੇ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ 
ਬੇ-ਸਮਝ) ਇਕ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ (ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਵਾਸਤੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ) ਰਸਤਾ 
ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਮਨੁੱਖ) ਅਹੰਕਾਰ (-ਰੂਪ) ਭਾਰ ਨਾਲ (ਸਦਾ) 
_ਲੱਦਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੭ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ ਵਿਆਪਕ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹੁ ।. ਵਿਆਪਕ ਰਾਮ 
ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੀ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕੀਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ ਪੱਕਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
_ (ਮਨੁੱਖ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਦਾ ਲਈ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੮।੬। 
ਛਕਾ-ਫ਼ੱਕਾ, ਛੇ (ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ) ਦਾ ਇਕੱਠ । 





ਰ੍ ਮੀ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੫੩੦ ) ਰਾਗ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 



























੧ ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੇ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 


ਰਾਗ ਪਰਭਾਤੀ ਬਿਭਾਸ ਮਹਲ ੧ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੧ ॥ 


ਨਾਇ ਤੇਰੈ ਤਰਣਾ ਨਾਇ ਪਤਿ ਪੂਜ ॥ ਨਾਉ ਤੇਰਾਂ ਗਹਣਾ ਮਤਿ 
ਮਕਸੂਦੁ ॥ ਨਾਇ ਤੇਰੈ ਨਾਉ ਮੰਨੇ ਸਭ ਕੋਇ ।। ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਕਬਹੁ 
ਨ ਹੋਇ॥ ੧॥ ਅਵਰ `ਸਿਆਣ੫ ਸਗਲ) ਪਾਜੂ ।। ਜੈ ਬਖਸੇ ਤੈ ਪੂਰਾ 
_ਕਾਜੂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ਨਾਉ ਦੀਬਾਣੁ ।। ਨਾਉ ਤੇਰਾ ] 
ਲਸਕਰੁ ਨਾਉ ਸੁਲਤਾਨੁ ।। ਨਾਇ ਤੇਰੈ ਮਾਣ ਮਹਤ ਪਰਵਾਣੁ ।। ਤੇਰੀ 
ਨਦਰੀ ਕਰਮਿ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ।।੨।। ਨਾਇ ਤੇਰੈ ਸਹਜੁ ਨਾਇ ਸਾਲਾਹ॥ $ 
ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਿਖੁ ਉਠਿ ਜਾਇ ।। ਨਾਇ ਤੇਰੈ ਸਭਿ ਸੁਖ ਵਸਹਿ 
ਮਨਿ ਆਇ ।। ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਬਾਧੀ ਜਮਪੁਜਿ ਜਾਇ ।। ੩ ।। ਨਾਰੀ ਬੇਰੀ ॥ 
ਘਰ ਦਰ ਦੇਸ ।। ਮਨ ਕੀਆ ਖੁਸੀਆ _ਕੀਚਹਿ ਵੇਸ ।। ਜਾਂ 
ਸਦੇ ਤਾਂ ਢਿਲ ਨ ਪਾਇ।। ਨਾਨਕ ਕੂੜੁ ਕੂੜੋ ਹੋਇ ਜਾਇ ।। ੪ 
1।੧।। [ਪੰਨਾ ੧੩੨੭] 
ਲੋਟ :-ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪੁਭਾਤੀ ਅਤੇ ਬਿਭਾਸ ਦੋਹਾਂ ਮਿਲਵੇ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਗਾਵਣ 
` ਦੀ ਹਿਦਾਇਤ ਹੈ । ਰ 
_ ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਾਇ-ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਤੇਰੈ ਨਾਇ-ਤੋਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ । 
ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਪੂਜ-ਪੂਜਾ, ਆਦਰ । ਮਕਸੂਦੁ-ਮਕਸਦ, ਮਨੋਰਬ, ਨਿਸ਼ਾਨਾ। ਮਤਿ 
_ਮਕਸੂਦੁ-ਸਮਝ ਦਾਂ ਮਨੋਰਬ । ਨਾਉ ਮੰਨੈਂ-ਨਾਮ ਮੰਨਦਾ ਹੈ, ਵਡਿਆਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
` ਸਭ ਕੋਈ-ਹਰੈਕ ਜੀਵ1੧। _ ੍ 
ਅਵਰ ਸਿਆਣਪ-(ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਛੱਡ ਕੇ ਵਡਿਆਈ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ) 


ਦਾ ਕਾਰਜ, ਉਸ ਦਾ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਣ ਦਾ ਮਨੋਰਥ । ਪੂਰਾ-ਪੂਰਾ (ਕਰਦਾ ਹੈ), $ 
ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ। 





ਚਰ ਹੋਰ ਚੜੁਰਾਈ (ਦਾ ਕੰਮ) । ਪਾਜੁ-ਲੋਕ-ਵਿਖਾਂਵਾ । ਜੈਂ-ਜਿਸ ਨ ਨੂੰ । ਤੈ ਕਾਸੁ-ਉਸ ॥ 


ਤਾਣੂ-ਬਲ, 9 ਤਾਕਤ। ਰਿ ਹਲੂਮਤ। ਮਹਤ-ਮਹੱਤਤਾ, ਤਵ [ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੁ ਥ ਸਾਥ ਦਰੋਪਣ ( ੫੩੧ ) ਰਾਗ ਪ੍ਰਭਾਣੀ ਮਹਲਾ ਰੰ 





੧ 4ਰਵਾਣੂ-ਕਬੁਲ, ਮੰ ਨਿਆ-ਪ੍ਮੰ ਨਿਆਂ । ਨਵਰੀ-ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ । ਕਰਮਿ= 
ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ । ਪਵੈ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਨੀਸਾਣੂ-ਪਰਵਾਨਾ, ਰਾਹਦਾਰੀ । ੨। 

ਸਹਜੁ-ਅਡੋਲ ਅਵਸਥਾ, ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ । ਸਾਲਾਹ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ (ਦੀ 
ਆਦਤ)। ਅੰ-ਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਜਨ! ਬਿਖੁ-(ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦਾ) ਜ਼ਹਰ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਜਮ ਪੁਰਿ-ਜਮਰਜ ਦੇ ਸ਼ਹਰ ਵਿਚ । ੩ । 

ਨਾਰੀ-ਇਸਤੀ (ਦਾ ਮੋਹ) । ਬੇਰੀ-ਬੇੜੀ, ਬੋਧਨ । ਦੇਸ-ਮਿਲਖ, ਜ਼ਮੀਨ । 
ਕੀਚਹਿ-ਕਰੀਦੇ ਹਨ । ਵੈਸ-ਪਹਿਰਾਵੇਂ । ਜਾਂ-ਜਦੋ । ਕੂੜੁ-ਉਹ ਪਦਾਰਬ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਸਬੰਧ ਸਦਾ ਨਹੀ` ਰਹਿਣਾ । ੪ । ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੂੜ ਕੇ ਹੀ (ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘੀਦਾ ਹੈ, ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਇੱਜ਼ਤ ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਤੇਰਾ 
ਨਾਮ (ਇਨਸਾਨੀ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸਿੰਗਾਰਨ ਵਾਸਤੇ) ਗਹਣਾ ਹੈ, ਇਨਸਾਨੀ ਅਕਲ ਦਾ 
ਮਕਸਦ ਇਹੀ ਹੈ (ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਤੇਰਾਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰੇ), ਹੇ ਖੁਝੂ ! ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ _ 
ਫਿਕਿਆਂ ਹੀ ਹਰ ਕੋਈ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੋਂ ਦੀ) ਇੱਜ਼ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੧ । 





























(ਪੁਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਛੱਡ ਕੇ ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਇੱਜ਼ਤ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ)ਹੋਰ ਹੋਰ 
(ਚਤੁਰਾਈ (ਦਾ ਕੌਮ ਨਿਰਾ) ਲੌਕ-ਵਿਖਾਵਾ ਹੈ (ਉਹ ਪਾਜ ਆਖ਼ਰ ਉੱਘੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਹਾਸਲ'ਕੀਤੀ ਹੋਂਈ ਇੱਜ਼ਤ ਭੀ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) । ਜਿਸ ਜੀਵ ਉਤੇ ਪੂਭੂ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਜੀਵ ਦਾ) ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦਾ ਅਸਲ ਮਨੌਰਬ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

(ਮਨੁੱਖ ਦੁਨੀਆਵੀ ਤਾਕਤ, ਹਕੂ ਮਤ, ਫੌਜਾਂ ਦੀ ਸਰਦਾਰੀ ਤੇ ਬਾਵਸ਼ਾਹੀ ਵਾਸਤੇ 
ਦੌੜਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, (ਵਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਨਾਸਵੰਤ ਹੈ) ਰੇ ਪੁਭੂ ! ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਰੀ 
(ਅਸਲ) ਤਾਕਤ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹੀ (ਅਸਲ) ਹਕੂਮਤ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹੀ ਫੌਜਾਂ (ਦੀ 
ਸਰਦਾਰੀ) ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਪੱਲੋ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹੈ ਉਹੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਹੈ । ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੇਰੇ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਹੀ ਅਸਲ ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਤੇਰੇ ਨਾਮ 
| ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੈ ਉਹੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਮੰਨਿਆ=ਪਰਮੰਨਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਤੇਂਰੀ ਮੋਹਰ ਚੀ 
ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਹੀ ਤੇਰੀ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਲ ਹੀ (ਜੀਵ ਰਾਹੀ ਨੂੰ ਇਸ ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ) 
[ਇਹ ਪਰਵਾਨਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੨ । ਰ 





___ ਹੈਂ ਖਭੂ ! ਤੇਰੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਤੈਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਲੂ ਜੁੜਿਆਂ ਤੇਰੀ ਹਿਤ ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਸਿ ਆਦਤ ਗਣ ਚ । ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹੀ ਆਤ- 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੩੨ ) ਰਾਗੁ [ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 





ਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਐਸਾ ਪਵਿਤੂ ਜਲ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਮਨ 
ਵਿਚੋਂ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਗੈ ਦਾ ਸਾਰਾ) ਜ਼ਹਰ ਧੁਪ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ 
ਸਾਰੋਂ ਸੁਖ ਮਨ ਵਿਚ ਆਂ ਵੱਸਦੇ ਹਨ । ਨਾਮ ਤੋਂ ਖੁੰਝ ਕੇ ਦੁਨੀਆ (ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੇ ਸੈਗਲਾਂ 
ਵਿਚ) ਬੱਝ ਹੋਈ ਜਮ ਦੀ ਨਗਰੀ ਵਿਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੩। 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਸਤ੍ਰੀ (ਦਾ ਪਿਆਰ) ਘਰਾਂ ਤੇ ਮਿਲਖਾਂ ਦੀ ਮਾਲਕੀ-ਇਹ ਸਭ 
ਕੁਝ (ਜੀਵ-ਰਾਹੀ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ) ਬੇੜੀਆਂ (ਪਈਆਂ ਹੋਈਆਂ) ਹਨ (ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਸਹੀ 
ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਤੁਰਨ ਨਹੀ ਦੇ'ਦੀਆਂ) । ਮਨ ਦੀਆਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਵਾਸਤੇ ਅਨੇਕ 
ਪਹਿਰਾਵੇ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ (ਇਹ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ-ਚਾ ਭੀ ਬੇੜੀਆਂ ਹੀ ਹਨ) । ਜਦੋ (ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਮੰਤ ਦਾ ਸੱਦਂ ਭੇਜਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਸੱਦੇ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਚੜਾ ਭੀ) ਢਿੱਲ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ । (ਤਦੋ ਸਮਝ ਪੈਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਝੂਠੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਸਾਬ ਝੂਠਾ ਹੀ 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । ੪। ੧। ਰ 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧॥ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਰਤਨ ਕਰਮੁ ਚਾਨਣ ਸੁਰਤਿ ਤਿਥੈ ਲੌਇ 
॥ ਅੰਧੇਰੁ ਅੰਧੀ ਵਾਪਰੈ ਸਗਲ ਲੀਜੈ ਖੋਇ ॥ ੧॥ ਇਹੁ ਸੌਸਾਰ ਸਗਲ 


_ਬਿਕਾਰੁ ॥ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਦਾਰੂ ਅਵਦੁ ਨਾਸਤਿ ਕਰਣਹਾਰੁ ਅਪਾਰੁ।।੧1।1 ] 
ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਤਾਲ ਪੁਰੀਆ ਏਕ ਭਾਰ ਹੋਵਹਿ ਲਾਖ ਕਰੋੜਿ ।। ਤੇਰੇ ਲਾਲ ਤ 


ਕੀਮਤਿ ਤਾ ਪਵੈ ਜਾਂ ਸਿਰੈ ਹੋਵਹਿ ਹੋਰਿ ॥ ੨॥ ਦੂਖਾ ਤੇ ਸੁਖ ਉਪਜਹਿ 


`ਸ਼ੂਖੀ ਹੋਵਹਿ ਦੂਖ ॥ ਜਿਤੁ ਮੁਖਿ ਤੁ ਸਾਲਾਹੀਅਹਿ ਤਿਤੁ ਮੁਖਿ ਕੈਸੀ ਭੂਖ 
_॥੩॥ ਨਾਨਕ ਮੂਰਖੁ ਏਕੁ ਤੂ ਅਵਰ ਭਲ” ਸੈਸਾਰੁ ।। ਜਿਤੁ ਤਨਿ ਨਾਮੁ 


ਨ ਊਪਜੈ ਸੇ ਤਨ ਹੋਹਿ ਖੁਆਰ ।। ੪ ।। ੨ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੨੭] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਮੁ-ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼। ਤਿਬੈ-ਉਸ (ਸੁਰਤਿ) ਵਿਚ। ਲੋਇ-(ਗਿਆਨ 


ਦਾ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ । ਆੰਧੋਰੁ-ਹਨੇਰਾ, ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ ਹਨੌਰਾ । ਅੰਧੀ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੋਹ 


ਵਿਚ) ਅੰਨ੍ਹੀ ਨੋਈ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਤੇ । ਵਾਪਰੈ-ਜੌਰ ਪ: ਰਿਹਾ ਹੈ। ਖੋਇ ਲੀਜੈ--ਗਵਾ 


ਲਈਦਾ ਹੈ। ੧। 


ਬਿਕਾਰੁ- ਮੰਦਾ ਕਰਮ, ਐਬ । ਨਾਸਤਿ-[ਜ ਕਵਿਰ] ਨਹੀ' ਹੈ। ਕਰਣਹਾਰੂ-- 


ਬਣਾਣ ਵਾਲਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਏਕ ਭਾਰ ਹੋਵਹਿ-ਜੇ (ਇਕੱਠੀਆਂ ਬੱਝ ਕੇ) ਇਕ ਪੰਡ ਬਣ ਜਾਣ। ਲਾਲ-ਲਾਲ 
ਵਰਗੇ ਕੀਮਤੀ ਨਾਮ ਦੀ । ਤ।-ਤਦੋਂ” ਹੀ । ਜਾਂ-ਜਦੋਂ' । ਸਿਰੈ-(ਤਕੜੀ ਦੇ ਦੂਜੇ) ਛਾਬੇ 
ਵਿਚ । ਹੌਰਿ-(ਪਾਤਾਲ ਪੁਰੀਆ ਆਦਿਕ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਬਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ) ਕੋਈ ਹੋਰ 


ਅਤਰ ਤਨ 6025500-੧੨-8੨5੨੦੦੨੧-੪੦੨੨੪੦੭੩੪੬%੫੨੧ਅ੩5੨6੪-੯46੦੨੭੭੪੩੦੨੧੨੫੦੨੩੩੦੦੦੬੨੯੨੬੦੯੧:੪੪੨੧੨੨੧੦੨੧੪੩੦੭-੭੦੭੨੬੨੭੨੧੩੮੨੭੨੦੦੨੨੭ 


| ਪਦਾਰਥ । ੨। 
ਰ ਤੋ-ਤੋਂ । ਜਿਤੁ ਮੁਖਿ-ਜਿਸ ਮੂੰਹ ਨਾਲ । ਤਿਤੁ ਮੁਖਿ-ਉਸ ਮੂੰਹ ਵਿਚ । ਡੂਖ- 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਭੁੱਖ, ਤ੍ਰਿਸਨਾ । ੩ ! 

ਏਕੁ ਤੂ-ਸਿਰਫ਼ ਤੂੰ ਹੀ । ਅਵਰੁ ਸੈਂਸਾਰੁ-ਬਾਕੀ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ । ਜਿਤੁ ਤਨਿ- 
ਜਿਸੇ ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਸੇ ਤਨ-ਉਹ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ । ੪ । 
ਨ ____ ਅਰਥ :-(ਹੇ ਖੁੂ ! ਤੇਰੋ ਨਾਮ ਤੋ” ਖੁੰਬ ਕੇ) ਇਹੁ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਵਿਕਾਰ ਹੀ 
॥ ਵਿਕਾਰ (ਸਹੇੜ ਰਿਹਾ) ਹੈ । (ਇਸ ਵਿਕਾਸ਼-ਰੋਗ ਦੀ) ਦਵਾਈ (ਸਿਰਫ) ਤੇਰਾ 
[ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ, (ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਦਵਾ-ਦਾਰੂ ਨਹੀ” ਹੈ । (ਜਗਤ ਨੂੰ 
ਅਤੇ ਜਗਤ ਦੇ ਰੌਗਾਂ ਦੀ ਦਵਾਈ ਨੂੰ) ਬਣਾਣ ਵਾਲਾ ਤੂੰ ਬੇਅੰਤ ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਹੈ' 1੧1 
ਰਹਾਉ । 


(ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਜਿਸ(ਮਨੁੱਥੀ) ਸੁਰਤਿ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਨਾਮ-ਰਤਨ (ਜੜਿਆ ਹੋਇਆ) ਭੂ 
ਹੈ, ਤੇਰੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਚਾਨਣ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਉਸ ਸੁਰਤਿ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਤੇਰੇ ਗਿਆਨ ਦਾ) ਭੂ 
ਪਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ)ਅੰਨ੍ਹੀ ਹੋ ਰਹੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਤੇ ਅਗਿਆ- 
ਨਤਾ ਦਾ ਹਨੋਰਾ ਜੋਰ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਇਸ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ) ਸਾਰੀ ਆਤਮਕ ਰਾਸ-ਪੂੰਸੀ 
ਗਵਾਂ ਲਈਦੀ ਹੈ। ੧। ਰ ਰ 

ਜੋ ਸ੍ਰਿਸ਼ਣੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਤਾਲ ਤੇ ਪੁਰੀਆਂ (ਬੌਬ ਕੇ) ਇਕ ਪੰਡ ਬਣ ਜਾਣ, ਤੇ ਜੈ 
ਇਹੋ ਜੇਹੀਆਂ ਹੋਰ ਲੱਖਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਪੰਡਾਂ ਭੀ ਹੋ ਜਾਠ(ਤਾਂ ਇਹ ਸਾਰੇ ਮਿਲ ਕੇ ਭੀ ਪਰਮਾ- 
।_ਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ) । ਹੋ ਪੁਦੂ! ਤੇਰੇ ਕੀਮਤੀ ਨਾਮ ਢਾ ਮੁੱਲ 
੧ ਤਦੋਂ ਹੀ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ” ਨਾਮ ਨੂੰ ਤੋਲਣ ਵਾਸਤੇ ਤਕੜੀ 'ਦੇ ਦੂਜੇ ਛਾਬੇ ਵਿਚ (ਸਾਰੀ ਡੂੰ 
। ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਧਨ ਪਦਾਰਬਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੋ) ਕੌਈ ਹੌਰ ਪਦਾਰਬ ਹੋਣ(ਭਾਵ,ਤੇਰੀਆਂ ਸਿਫਤਾਂ । 
॥ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਹੋਣ ! ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਰਗ ਕੀਮਤੀ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ, ਤੇਰੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਿ 

ਸਾਲਾਹਾਂ ਹੀ ਹਨ) । ੨।' ਸਾ 

(ਦੁਨੀਆ ਵਾਲੋਂ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ ਭੀ ਪੁਕੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਹਨ ਕਿਉਕਿ 
ਇਹਨਾਂ) ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ (ਇਹਨਾਂ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਗੰੰ ਵਲੋ ਪਰਤਿਆਂ)ਆਤਮਕ 
ਸੁਖ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਤੇ ਦੁਨੀਆਵੀ ਭੌਗਾਂ ਦੇ) ਸੁਖਾਂ ਤੋਂ (ਆਤਮਕ ਤੇ ਸਰੀਰਕ) 
।_ ਰੋਗ ਉਪਜਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਪਰਭੂ! ਜਿਸ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 

_ਉਸ ਸੂਹ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭੁੱਖ ਨਹੀ ਰਹ ਜਾਂਦੀ (ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭੁੱਖ ਦੂਰ 
ਹੋਇਆਂ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ-ਰੋਗ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ੩ । ਰ ਭੂ 








ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੩੪ 6 ਰਾਂ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 





ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੇ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਲਾਂ ਨਾਮ ਮ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤਾਂ) ਸਿਰਫ਼.ਤੂੰ 
ਹੀ ਮੂਰਖ ਹੈ', ਤੇਰੇ ਨਾਲੋ ਹੋਰ ਸੈਸਾਰ ਚੰਗਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਖੁਭੂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਨਹੀ', ਉਹ ਸਗੀਰ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ) ਬ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ।੪੧੨। 


ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾਂ ੧ ॥ ਜੈ ਕਾਰਣਿ ਬੇਦ ਬ੍ਰਹਮੈ ਉਚਰੇ ਸੈਕਰਿ ਛੋਡ] 


ਮਾਇਆ ॥ ਜੈ ਕਾਰਣ ਸਿਧ ਭਏ ਉਦਾਸੀ ਦੇਵੀ ਮਰਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 


ਬਾਬਾ ਮਨਿ ਸਾਚਾ ਮੁਖਿ ਸਾਚਾ ਕਹੀਐ ਤਰੀਐ ਸਾਚਾ ਹੋਈ ॥ ਦੁਸਮਨੁ 
ਦੂਖੁ ਨਾ ਆਵੈ ਨੇੜੈ ਹਰ ਮਤਿ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਅਗਨਿ 
ਬਿੰਬ ੫ਵਣੈ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤੀਨਿ ਨਾਮ ਕੇ ਦਾਸਾ ।। ਤੇ ਤਸਕਰ ਜੋ ਨਾਮੁ 
ਨ ਲੰਵਹਿ ਵਾਸਹਿ ਕੋਟ ਪੰਚਾਸਾ ॥ ੭॥ ਜੇ ਕੋ ਏਕ ਕਰੈ ਚੈਗਿਆਈਂ ਮਨਿ 


_ਚਿਤਿ ਬਹੁਤੁ ਬਫਾਵੈ ।। ਏਤੇ ਗੁਣ ਏਤੀਆ ਚੰਗਿਆਈਆ ਦੇਇ ਨ 


ਪਛੋਤਵੈ !। ੩ ।।ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹਨਿ ਤਿਨ ਧਨੁ ਪਲੈ ਨਾਨਕ ਕਾ ਧਨੁ ਸੋਈ 


$ ॥ਜੇ ਕੋ ਜੀਉ ਕਹੈ ਓਨਾ ਕਉ ਜਮ ਕੀ ਤਲਬ ਨ ਹੋਈ ॥੪॥੩॥[੧੩੨੮] 


_ਪਦ ਅਰਥ :--ਜੈ-ਜਿਸ । ਜੈ ਕਾਰਣਿ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ) ਦੀ 


ਅਘ 


[ ਪਾਤਰ। ਬ੍ਰਹਮੈ-ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ । ਸੈਕਰਿ-ਸ਼ੌਕਰ ਨੇ, ਸ਼ਿਵ ਨੇਂ । ਸਿਧ-ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ 


ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਜੋਗੀ । ਦੇਵੀ--ਦੇਵੀ', ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ । ਮਰਮੁ=ਭੇਦ । ੧ । 
ਬਾਬਾ--ਹੈ ਭਾਈ ! ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਾਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ 


[ ਪੁਛੂ । ਮੁਖਿ-ਸ਼ੂੋਹ ਵਿਚ । ਤਰੀਐ-ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਹੋਈ-ਹੋਂ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਨ ਆਵੈ 


ਨੇਕੈ-ਜੋਰ ਨਹੀ` ਪਾ ਸਕਦਾ । ਹਰਿ ਮਤਿ-ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਅਕਲ । ਕੋਈ 


। _-ਜੈਂਹੜਾ ਕੋਈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਅਗਨਿ-ਅੱਗ, ਤਮੋ ਗੁਣ । ਬਿੰਬ-ਪਾਣੀ, ਸਤੋਗੁਣ । ਪਵਣ-ਹਵਾ, ਰਜੋਗੁਣ। 
ਬਾਣੀ-ਬਣਤਰ, ਬਨਾਵਟ । ਤੀਨਿ=ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਗੁਣ । ਤਸਕੰਰ-ਚੋਰ । 
ਵਾਸਹਿ-ਵੱਸਦੇ ਹਨ । ਕੋਣ-ਕਿਲੋਂ । ਪੰਚਾਸਾ-[ਧੰਬ-ਯਦਧ : ਧੱਬਦਧ ੫ 1000 [ਸ਼ੇਗ 
ਕੌਣ ਪੰਚਾਸਾ-ਸ਼ੇਰਾਂ ਦੇ ਕਿਲਿਆਂ ਵਿਚ, ਕਾਮਾਦਿਕ ਸ਼ੇਰਾਂ ਦੇ ਘਰਨਿਆਂ ਵਿਚ । ੨। 

ਏਕ ਚੰਗਿਆਈ-ਇੱਕ ਭਲਾਈ, ਇੱਕ ਭਲਾ ਕੰਮ । ਮਨਿ=ਮਨ ਵਿਚ । ਚਿਤਿ- 
ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਬਫਾਵੈਂ-ਫੜਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਦੇਇ-(ਦਾਤਾਂ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ੩ । ਰ 

ਸਾਲਾਹਨਿ-(ਜੋ ਜੀਵ) ਸਾਲਾਂਹਦੇ ਹਨ, ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਿਨ 


। ਪਲੈ-ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੱਲੇ, ਉਹਨ” ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਸੋਈ=ਉਹੀ ਹੈ । ਕੋ--ਕੋਈ ਬੰਦਾ । 
ਦਸ ਜੀਉ ਕਦ ਕਾਰ ਦਾ ਬਚਨ ਬੋਲਦਾ ਹੈ । ਤਲਬ--ਪੁੱਛ । ੪ । 





ਵਾਸਤਾ ਲਾਵਾ ਜਾ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ੍ਹ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੩੫ ) ______  ਰਾਗ੍ਰ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 
€#ਉਜ॥ਨਵਨਾ ਲਗਾਨ ਦਾਨਾ ਨਾਰਦ. ਨਨ ੩੧੦0 ਗਵਨਾਵਾ ਦਾ ਭਾਗਾ ਨਾਗਾ ਵਨ ਰਲ ਰਲਾ ਰਾਤਾ ਸਾਕਕਕਤਰਰਰਰਰਰਰਾਰਸਰਨਾ੪ 


੨੭੩ 


ਅਰਥ:--ਹੋ ਭਾਈ ! ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ .ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨੂੰ ਵਸਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਸਦ=ਬਕਿਰ ਪੁਕੂ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਕਰਨੀਆਂ 
ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੌਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀਆਂ ਵਿਕਾਰ-ਲਹਿਗਾਂ ਡੋਂ) ਪਾਰ ` 
ਲੰਘ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੂਰਭੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਅਕਲ ਸਿੱਖ ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਵੈਰੀ ਉਸ ਉਤੇ 
ਜੋਰ ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕਦਾ, ਕੋਈ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ ਉਸ ਨੂੰ ਦਬਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਵੇਦ ਉਚਾਰੇ, ਤੋਂ ਸ਼ਿਵ ਜੀ 
ਨੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਮਾਇਆ ਤਿਆਗੀ, ਜਿਸ ਪੁਦੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇਂ ਜੌਗ-ਸਾਧਨਾ 
ਵਿਚ ਪੁੱਗੀ ਹੋਏ ਜੋਗੀ (ਦੁਨੀਆ ਵਲੋ) ਵਿਰਕਤ ਹੋ ਗਏ (ਉਹ ਬੜਾ ਬੇਅੰਤ ਹੈ), 
ਦੇਵਬਿਆਂ ਨੰ ਨੇ (ਭੀ) ਉਸ (ਦੇ ਗੁਣਾਂ) ਦਾ ਭੇਤ ਨਹੀ ਪਾਇਆ । ੧। 

ਇੰਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਤਮੇ ਗੁਣ ਸਤੋਂ ਗੁਣ ਤੇਂ ਰਜੌ ਗੁਣ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ(ਸਾਰੇ ਜੀਅ ' 
ਜੋਤ ਇਹਨਾਂ ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹਨ), ਪਰ ਇਹ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਖੂਤੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਵਾਸ 
_ਹਨ (ਜੇਹੜੇ ਬੈਦੇ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਇਹ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਆਪਣਾ ਜੋਰ ਨਹੀ' 
ਪਾ ਸਕਦੇ) । (ਪਰ ਹਾਂ) ਜੇਹੜੇ ਜੀਵ ਪੁਤੁ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ! ਸਿਮਰਦੇ ਉਹ (ਇਹਨਾਂ 
ਤਿੰਨਾਂ ਗੂਣਾਂ ਦੇ) ਚੌਰ ਹਨ (ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ” ਕੁੱਟ ਖਾਂਦੇ ਹਨ,ਕਿਉ"ਕਿ) ਉਹ ਸਦਾ (ਕਾਮਾ- 
ਦਿਕ) ਸ਼ੇਰਾਂ ਦੇ ਘੁਰਨਿਆਂ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਹਨ। ੨ । _ ੨ 

(ਹੇ ਭਾਈ ! ਵੇਖੋ, ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਖੁਲ੍-ਦਿਲੀ !) ਜੇ ਕੋਈ ਬੰਦਾ (ਕਿਸੇ 
ਨਾਲ) ਕੋਈ ਇੱਕ ਭਲਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਬੜੀਅ' 
ਫੜਾਂ ਮਰਦਾ ਹੈ (ਬੜਾ ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਇਿਤਨੈ ਬੇਅੰਤ ਗੂ& 
ਹਨ, ਉਹ ਇਤਨੀਆਂ ਭਲਾਈਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾਂ) ਦੇਂਢਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਦਾਤਾਂ ਦੇ ਦੇ ਕੇ ਕਦੋ ਅਫਸੋਸ ਨਹੀ" ਕਰਦਾ (ਕਿ ਜੀਵ ਦਾਤਾਂ ਲੈ ਕੇ ਕਦਰ ਨਹੀ” 
ਕਰਦੇ) 1 ੩। 

ਹੋ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜੇਹੜੇ ਖੋਦੇ 'ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਨਾਮ-ਧਨ ਹੈ (ਉਹ ਅਸਲ ਧਨ ਹਨ), ਮੈ ਨਾਨਕ ਦਾ ਥਨ ਭੀ ਤੇਗ 
ਨਾਮ ਹੈ ਹੈ। (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੱਲੋ ਨਾਮ-ਧਨ ਹੈ) ਜੇ ਕੋਈ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਆਦਰ-ਸਤਕਾਰ 
$_ਦਾ ਬੋਲ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜਮਰਾਜ (ਭੀ) ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੋਖਾ ਨਹੀਂ” ਪੂੰਛਦਾ 
(ਭਾਵ, ਉਹ ਮੰਦੇ ਪਾਸੇ ਵਲੋ' ਹਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)1੪1੩1 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲ” ੧ ।। ਜਾ ਕੈ. ਰੂਪੁ ਨਾਹੀ ਜਾਤਿ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਮੁਖੁ 


'ਮਾਸਾ। ।। । ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲੋ ਨਿਰੈਜਨੁ ਪਾਇਆ ਤੇ ਤੇਰੈ  ਲਾਮਿ ਹੈ ਹੈ ਹੀ 

































੧ ਸ 
_ ਸੈ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੩੬) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾਂ ੧ , 
ਵਰਗ ਗਰਗ ਰਲ ਲਗਾ ਕਲ 


_।।੧।। ਅਉਧੂ ਸਹਜੇ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਿ ।। ਜਾ ਤੇ ਫਿਰਿ ਨ ਆਵਹੁ ਸੈਸਾਰਿ ॥ 
।। ੧ ॥। ਰਹਾਉ ।। ਜਾ ਕੈ ਕਰਮੁ ਨਾਹੀ ਧਰਮੁ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਸੁਚਿ ਮਾਲਾ॥ । 
ਸਿਵ ਜੋਤਿ ਕੌਨਹੁ ਬੁਧਿ ਪਾਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਖਵਾਲਾ ।। ੨।। ਜਾਂ ਕੇ 
ਬਰਤੁ ਨਾਹੀ ਨੋਮੁ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਬਕਬਾਈ) ।। ਗਤਿ ਅਵਗਤਿ ਕੀ ਚਿੰਤ 
ਨਾਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਫੁਰਮਾਈ) ।। ੩ ।। ਜਾ ਕੈ ਆਸ ਨਾਹੀ ਨਿਰਾਸ ਨਾਹੀ 
ਚਿਤਿ ਸੁਰਤਿ ਸਮਝਾਈ ।। ਤੰਤ ਕਉ ਪਰਮ ਤੌਤੁ ਮਿਲਿਆ ਨਾਨਕਾ ਬੁਧਿ 
ਪਾਈ ।। ੪ ।। ੪ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੨੮] । 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਾਂ ਕੈ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਦੇ ਕੌਲ । ਮਾਸਾ-(ਪਿੰਡੇ ਤੈ) ਮਾਸ ਭੂ 
(ਭਾਵ, ਸਰੀਰਕ ਬਲ) । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਸਤਿਗੁਕੂ ਵਿਚ, ਗੂਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ । ਮਿਲੋ- 
ਜੁੜੇ । ਨਿਰਜਨੂ-ਉਹ ਖੁਫੂ ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੀ ਕਾਲਖ ਤੋ _ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਤੇਰੈ ਨਾਮਿ- 8 
(ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ । ੧। 
ਅਉਧੁ-(ਉਹ ਸਾਧ ਜਿਸ ਨੌ ਮਾਇਆ ਵਾਲ ਬੋਧਨ ਤੋੜ ਕੇ ਪਰੇ ਸੁੱਟ ਦਿਤੇ ਹੈ 
ਹਨ, ਉਹ ਵਿਰਕਤ ਸਾਧ ਜੋ ਪਿੰਡੇ ਉਤੇ ਸੁਆਹ ਮਲੀ ਫਿਰਦੇ ਹਨ), ਹੋ ਅਉਧਬੂ ! 8 
ਸਹਜੇ-ਸਹਜਿ, ਅਡੋਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੇ) । ਤਤੁ-ਜਗਤ ਦਾ ਮੂਲ-ਪੁਭੂ । ਤਤੁ , 
ਬੀਚਾਰਿ-ਜਗਤ ਦੇ ਮੂਲ ਪੁਭੂ (ਦੇ ਗੁਣਾਂ) ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ, ਪੁਤੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ 
ਜੋੜ। ਜਾਂ ਤੇ-ਜਿਸ ਨਾਲ, ਜਿਸ (ਉੱਦਮ) ਤੋਂ । ਸੈਸਾਰਿ-ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ, ਜਨਮ ਮਰਨ ੩ 
ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚ । ੧। ਰਹਾਉ । .-. 
ਕਰਮੁ-ਧਾਰਮਿਕ ਰਸਮ । ਧਰਮ-ਵਰਨ ਆਸ਼੍ਹਮ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਕਰਮ । ਸੁਚਿ- 
_ ਚੌਕੇ ਆਦਿਕ ਵਾਲੀ ਸੁੱਚ । ਸਿਵ ਜੌਤਿ-ਕੱਲਿਆਣ-ਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ । 
ਕੌਨਹੁ-ਕੌਲੋ', ਪਾਸੋਂ । ਬੁਧਿ-(ਤੱਤ ਬੀਚਾਰਨ ਦੀ) ਅਕਲ, ਪੁਡੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ 
ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਨ ਦੀ ਸੂਝ । ੨ । 
ਨੇਮੁ-ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਅਨੁਸਾਰ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਕੌਮ । ਬਕਬਾਈ- 
ਹਵਾਈ ਬੋਲ, ਵਿਅਰਥ ਬਚਨ, ਚਤੁਰਾਈ ਦੇ ਬਚਨ । ਗਤਿ-ਮੁਕੜੀ । ਅਵਗਤਿ- 
(ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਉਲਟ) ਨਰਕ ਆਦਿਕ । ਚਿੰਤ-ਸਹਮ, ਫਿਕਰ । ਫੁਰਮਾਈ-ਹੁਕਮ, 
' ਉਪਦੇਸ਼ । ੩ । 
_ ਆਸ-ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ।ਨਿਰਾਸ-ਦੁਨੀਆਂ ਵਲੋ ਉਪਰਾਮ 
ਹੋ ਜਾਣ ਦੇ ਖਿਆਲ । ਜਾ ਕੈ ਚਿਤਿ-ਜਿਸ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਸਮਝਾਈ-ਸਮਝ, ਸੂਝ । 
ਤਤ-ਜੀਵਾਤਮਾ । । ਪਰਮ ਤੌਤੁ-ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਅਕਾਲਪੁਰਖ । ।। ਝੁਧਿ-(ਪਭੂ ' ਦੇ ਗੁਣਾਂ 8 








ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੩੭ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹੱਲਾਂ ੧ 

ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਨ ਦੀ) ਅਕਲ । ੪ । ਰ ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੋ ਜੋਗੀ ! (ਤੂੰ ਘਰ ਬਾਂਰ ਛੱਡ ਕੇ ਪਿੰਡੋ ਤੇ ਸੁਆਹ ਮਲ ਕੇ ਹੀ ਇਹ 4 
ਸਮਝ) ਬੈਠਾ ਹੈ” ਕਿ ਤੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਗਿਆ ਹੈ', ਤੈਨੂੰ ਭੁਲੇਖਾ , 
ਹੈ ।) ਅਡੌਲ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਪੂਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ 
ਸੁਰਤਿ ਜੋੜ । (ਇਹੀ ਤਰੀਕਾ ਹੈ) ਜਿਸ ਨਾਲ ਤੂੰ ਮੂੜ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ 
ਨਹੀ' ਆਵੇਗਾ । ੧। ਰਹਾਉ । .. 

(ਹੇ ਸੋਗੀ !) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਰੂਪ ਨਹੀਂ', ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਚੀ ਜਾਤਿ ਨਹੀਂ', ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਨਕਸ਼ ਨਹੀ', ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਸਰੀਰਕ ਬਲ ਨਹੀ', ਜਦੋ ਉਹ ਗੁਰੂ-ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਜੂੜੋ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ-ਰਹਿਤ ਪੁਭੂ ਮਿਲ ਪਿਆ । (ਹੋ ਖੁਭੂ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਭੂ 
ਸਰਨ ਪੈਗ ਨਾਲ) ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੋ ਗਿਆ।੧। 

(ਹੇ ਸੋਗੀ !) ਜੋ ਬੰਦੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੋਇਆਂ ਕੋਈ ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਹੀ” 
॥ ਕਰਦੇ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਚੌਕੇ ਆਦਿਕ ਦੀ ਕੋਈ ਸੁੱਚ ਨਹੀ” ਰੱਖੀ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ (ਤੁਲਸੀ 
| ਆਦਿਕ ਦੀ) ਮਾਲਾ ਨਹੀ, ਜਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਗੁਰੂ ਬਣ ਗਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਕੱਲਿਆਣ-ਰੂਪ ਨਿਰੰਕਾਰੀ ਜੋਤਿ ਪਾਸੋਂ (ਉਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਦੀ) 
ਅਕਲ ਮਿਲ ਗਈ । ੨ । ਸਿ 

(ਹੈ ਜੋਗੀ !) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਕਦੇ ਕੋਈ ਵਰਤ ਨਹੀ'-ਰੱਖਿਆ, ਕੋਈ (ਇਹੋ 
ਜਿਹਾ ਹੋਰ) ਨੰਮ ਨਹੀ" ਧਾਰਿਆ, ਜੇਹੜੇ ਸ਼ਾਸਤੁ-ਚਰਚਾ ਦੇ ਕੌਈ ਚਤੁਚਾਈ ਵਾਲੇ ਬੋਲ 
ਬੋਲਣੇ ਨਹੀ” ਜਾਣਦੇ, ਜਦੋ' ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ, ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਜਾਂ 
ਨਰਕ ਦਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਫ਼ਿਕਰ ਸਹਮ ਨਾਹ ਰਹਿ ਗਿਆ । ੩ । 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਜੀਵ ਪਾਸ ਧਨ-ਪਦਾਰਥ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਹ ਦੁਨੀਆ ਦੀਆਂ 
ਆਸਾਂ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਬਣਾਈ ਰੱਖੇ, ਜਿਸ ਜੀਵ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਵਲੋਂ ਉਪਜਾਮ 
ਹੋ ਕੇ ਗ੍ਰਿਹਸਤ-ਤਿਆਗ ਦੇ ਘ਼ਿਆਲ ਭੀ ਨਹੀਂ ਉਠਦੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਅਜੇਹੀ ਸੁਰਤਿ 
ਨਹੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ, ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ (ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ' ਪੁਛੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ 
ਜੁੜਨ ਦੀ) ਅਕਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ੪। 
੪| 


ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਤਾ ਕਾ ਕਹਿਆ ਦਰਿ ਪਰਵਾਣੁ ।। ਬਿਖੁ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਦੁਇ ਸਮ ਕਰਿ ਜਾਣੁ । ੧ ।। ਕਿਆ ਕਹੀਐ ਸਰਬੇ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਇ ।। ਜੋ ਕਿਛੁ ਵਰਤੇ ਸਭ ਤੇਰੀ ਰਜਾਇ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਪ੍ਰਗਟ 
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ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਹਾ ( ੫੩੮ ) ਰਾਗੂ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 


ਜੋਤਿ ਚੂਕਾ ਅਭਿਮਾਨੁ ।। ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਅੰ (ਮ੍ਰਿਤ ਨ ਨਾਮੁ | ੨।। ਕਲਿ 
ਮਹਿ. ਆਇਆ ਸੋ ਜਨੁ ਜਾਣੂ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥ ੩॥ ਕਹਣਾ 
[ ਸੁਨਣਾ ਅਕਥ ਘਰਿ ਜਾਇ ।। ਕਥਨ ਬਦਨੀ ਨਾਨਕ ਜਲਿ ਜਾਇ ।। 
[ ।੪।।੫।। 
੧ ___ਪੁਦ ਅਰਥ :-ਤਾ ਕਾ-ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ । ਕਹਿਆ-ਬੋਲਿਆ ਹੋਇਆ ਬਚਨ । 
| ਦਰਿ-ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ । ਪਰਵਾਣੁ-ਕਬੂਲ, ਠੀਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ 
(ਭਾਵ, ਦੁੱਖ) । ਅੰਮ੍ਿਤੁ-(ਭਾਵ, ਸੁਖ) । ਸਮ-ਬਰਾਬਰ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਜਾਣੁ- 
ਜਾਣੂ, ਜੋ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ੧। 
ਕਿਆ ਕਹੀਐ-ਕੁਬ ਆਖਿਆ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ । ਸਰਬੇ-ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ । 
ਰਜਾਇ-ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ । ੧। ਠਹਾਉ । 
ਚੁਕਾ-ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਸਤਿਗੁਰ ਲੈ ।੨। 





ਕਲਿ ਮਹਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । ਜਾਣੂ-ਜਾਣੋ, ਸਮਝੋਂ । ਮਾਣੂ-ਇੱਜ਼ਤ । ੩ । 
ਅਕਥ ਘਰਿ-ਅਕੱਬ ਪੁਤੂ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ । ਬਦਨੀ-[ਕਕ੍ਰ-ਬੋਲਣਾ] ਬੋਲਣਾ । 
ਜਲਿ ਜਾਇ- ਸੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵਿਅਰਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੪ । 
ਅਰਥ :-ਹੋ ਪੁਭੂ ! (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਜੋ ਕੁਝ ਵਾਪਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸਭ ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਵਾਪਰ ਰਿਹਾ ਹੈ1 (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੁਖ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ) ਕੁੜ ਕਿਹਾ ਨਹੀ" ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ' 
(ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਜਾਂ ਦੁੱਖ ਮਿਲਦ! ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਤੂੰ 'ਆਪ ਹੀ ਵਿਆਪਕ ਹੈ', ਤੇ 
ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਸੁਖ ਜਾਂ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਭੌਗ ਜਿਹਾ ਹੈ) । ੧ । ਰਹਾਉ । 
_ਜੋਂ ਮਨੂੱਖ ਜ਼ਹਰ ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਦੁੱਖ ਤੇ ਸੁਖ) ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ. ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਸਮਝਣ-ਜੋਗਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਬਾਰੇ) ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਬੋਲਿਆ ਹੋਇਆ ਬਚਨ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੋ ਦਰ ਤੇਂ ਠੀਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨ ਨੂੰ ਸੁਖ ਜਾਂ ਦੁੱਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਮਾਪ ਮੰਜੂਦ ਹੈ)।੧। 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ 
ਰ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾੜਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਚਾਨਣ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 'ਵਿੜੇ ਦੀ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦੇ 
ਗਦਰ ਨ ਅਹੌਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨। 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੩੯ ) ਰਾਂਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾਂ ੧ _ 
(ਹੈ ਭਾਈ !) ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜਨਮਿਆ ਸਮੜੋਂ (ਭਾਵ, ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ 


ਦਾ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਣਾ ਸਫਲ ਰੈ, ਜੋ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨੂੰ 
ਸਮਬਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਸਢ₹ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਇੱਜ਼ਤ ਰ 
ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਹੋ ਨਾਨਕ! ਉਹੀ ਬਚਨ ਬੋਲਣੇ ਤੇਂ ਸੁਠਨੇ ਸਫਲ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਮਨੁੱਖ 
ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜ ਸਕਦਾ ਹੈ । (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਰਜ਼ਾ ਤੌਂ ਪਰੇ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲੀ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ) ਹੋਰ ਹੋਰ 


ਕਹਣੀ ਕਥਨ] ਵਿਅਰਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੪1 ੫। ; 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧॥ਅੰਮ੍ਰਿ ਤੁ ਨੀਰੁ ਗਿਆਨਿ ਮਨ ਮਜਨੁ ਅਠਸਠਿ ੩ 

ਤੀਰਥ ਸੰਗਿ ਗਹੇ ।। ਗੁਰ ਉਪਦੇਸਿ ਜਵਾਹਰ ਮਾਣਕ ਸੇਵੇ ਸਿਖੁ ਸ੍ਰੋ ਖੋਜਿ 
ਲਹੈ ।। ੧।। ਗੁਰ ਸਮਾਨਿ ਤੀਰਥੁ ਨਹੀ ਕੋਇ ।। ਸਰ ਸੰਤੋਖੁ ਤਾਸੁ ਗੁਰੁ 
ਹੋਇ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਗੁਰ ਦਰੀਆਉ ਸਦਾ ਜਲੁ ਨਿਰਮਲੁ ਮਿਲਿਆ 
ਦੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਹਰੈ ।। ਸਤਿਗੁਰਿ ਪਾਇਐ ਪੂਰਾ ਨਾਵਣੁ ਪਸੂ ਪਰੇਤਹੁ ਦੇਵ 
ਕਰੈ ।। ੨ ।। ਰਤਾ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਤਲ ਹੀਅਲੁ ਸੋ ਗੁਰ ਪਰਮਲੁ ਕਹੀਐ ।। 
ਜਾ ਕੀ ਵਾਸੁ ਬਨਾਸਪਤਿ ਸਉਰੈ ਤਾਸੁ ਚਰਣ ਲਿਵ ਰੰਹੀਐ ।। ੩॥। 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਉਪੰਜਹਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਿਵ ਘਰਿ ਜਾਈਐ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤੂ 
ਨਾਨਕ ਸਚਿ ਸਮਾਈਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਿਜ ਪਦੁ ਪਾਈਐ ॥੪॥੬1[੧੩੨੮] । 

(ਦ ਅਰਥ :-ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਅਫਲ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਰਸ । ਭੂ 
ਨੀਰੁ-ਪਾਣੀ । ਗਿਆਨਿ-ਗਿਆਨ ਵਿਚ, ਗੂਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲੋ ਆਤਮਕ ਚਾਨਣ ਵਿਚ । ਭੂ 
ਮਜਨੁ-ਚੁੱਭੀ, ਇਸ਼ਨਾਨ । ਅਠਸਠਿ-ਅਠਾਹਠ । ਸੈਗਿ-ਨਾਲ ਹੀ, ਗੂਰੂ-ਤੀਰਬ ਦੇ 
ਨਾਲ ਹੀ । ਗਹੇ-ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਪਦੇਸਿ-ਉਪਦੇਸ ਵਿਚ । ਸੂੰ-ਉਹ (ਸਿੱਖ) 
[ਨੋਫ-ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ 'ਸੋ', ਪਰ ਇਿਬੇ ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ 'ਸੁ'] । ਲਹੈ-ਲੱਡ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । 
ਖੌਜਿ-ਖੌਜ ਕੈ । ੨। 

ਸਮਾਨਿ-ਵਰਗਾ, ਬਰਾਬਰ ਦਾ । ਸਰੁ-ਤਾਲਾਬ । ਤਾਸੂ-ਉਹੀ । ੧ । 
ਰਹਾਉ । ੍ 

_ਨਿਰਮਲੁ-ਮਲ-ਰਹਿਤ, ਸਾਫ਼ । ਦੁਰਮਤਿ-ਭੈੜੀ ਅਕਲ । ਹਰੈਂ-ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
(੍ ਸਤਿਗੁਰਿ ਪਾਇਐ-ਜੌ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ.। ਨਾਵਣੂ-ਇਸ਼ਨਾਨ । ਪਰੋਤਹੁ-ਪਰੇਤਾਂ ਰ 
ਤੋਂ ਤੋ । ਕਰੋ-ਬਣਾ ਵੱਢ ਹੈ ੨ ਰ ਨ 


























ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੁੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੫੪੦ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 
ਤਾ ਲਾਲ 


ਰਤਾ-ਰੱਤਾ, ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ । ਸਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਵਿਚ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ 

_ ਵਿਚ । ਤਲ-ਉਪਰਲਾ ਪਾਸ, (ਭਾਵ, ਗਿਆਨ ਇੰਦ੍ਰ) ਹੀਅਲੁ-ਹੀਅਰਾ, ਹਿਰਦਾ । 

_ਪਰਮਲੁ=ਸੁਗੰਧੀ, ਚੰਦਨ । ਜਾਂ ਕੀ=ਜਿਸ ਦੀ। ਵਾਸੁ-ਸੁਗੰਧੀ (ਨਾਲ) । ਸਉਰੋ-ਸੇਵਰ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸੁਗੰਧਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤਾਸੁ ਚਰਣ-ਉਸ ਦੇ ਦੋ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ । ਰਹੀਐ-ਫਿਕੀ 
ਰਹਿਣੀ ਚਾਂਹੀਂਦੀ ਹੈ। ੩ । 


ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ-ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣ, ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ । ਉਪਜਹਿ-ਪੈਂਾ ਹੌ 

_ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਿਵ ਘਰਿ-ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਉਸ ਦੇ“ਘਰ ਵਿਰ ਜੋ ਸਦਾ ਕਲਿਆਣੁ- 

ਰੂਪ ਹੈ। ਨਿਜ-ਆਪਣਾ 1 ਪਦੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲ਼ਾ ਦਰਜਾ । ਨਿ ਜ ਪਦੁ-ਉਹ 
ਆਤਮਕ ਦਰਜਾ ਜੌ ਸਦਾ ਆਪਣਾ ਬੋਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੪ । 


ਜਦ ਦੰਦ ਦਾਦ ਦੱਣ 
੧੩੯ 
(ਨ ਇ 
9੫੯ ਟੂ 
੪ 








ਅਰਥ :-ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਤੀਰਬ ਨਹੀ” ਹੈ । ਉਹ ਗੁਰੂ ਹੀ 
ਸੰਤੋਖ-ਰੂਪ ਸਰੋਵਰ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ ਰ 
(ਗੁਰੂ ਤੋ ਮਿਲਣ ਵਾਲਾ) ਪੁਭੂ-ਨਾਮ (ਗੁਰੂ-ਤੀਰਬ ਦਾ) ਜਨ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲੋ 
ਆਤਮਕ ਚਾਨਣ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ ਚੁੱਭੀ (ਉਸ ਗੂਰ-ਤੀਰਬ ਦਾ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ, (ਗੁਰੂ- 
ਤੀਰਬ ਦੇ) ਨਾਲ ਹੀ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬ (ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ) ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਗੂਫੂ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ (-ਨੂਪ ਭ੍ਰੋਘੇ ਪਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ) ਮੌਂਤੀ ਤੇ 
ਜਵਾਹਰ ਹਨ । ਜੇਹੜਾ ਸਿੱਖ (ਗੁਰੂ-ਤੀਰਬ ਨੂੰ) ਸੇ'ਵਦਾ ਹੈ (ਸਰਧਾ ਨਾਲ਼ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ) 
_ ਉਹ ਭਾਲੇ ਕਰ ਕੌ ਲੱਭ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੧। 
ਰ ਗੁਰੂ ਇਕ (ਐਸਾ) ਦਰਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਪਾਸੋਂ ਮਿਲਦਾ ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਉਸ ਦਰਿਆ _ 
ਵਿਚ (ਐਸਾ) ਜਲ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਹੀ ਸਾਫ਼ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਉਹ ਜਲ ਮਿਲਦਾ ੩ 
ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਖੌਫੀ ਮਤਿ ਦੀ ਮੈਲ ਦਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ (ਉਸ 
ਗੁਰੂ-ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਇਸ਼ਨਾਨ)ਸਫਲ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੋਂ” ਪਰੇਤਾਂ 
ਤੋਂ ਦੇਵਤੇ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ.ਹੈ।੨। _ 
! ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਵਿੰਦ੍ਰੋ ਜਿਸ ਗੁਰੂ -ਦਾ ਹਿਰਦਾ (ਸਦਾ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
`_ਨਾਮ-ਰੋਗ ਵਿਚ ਕ ਰੋਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਚੰਦਨ ਆਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਚੰਦਨ 
ਫੀ ਸੁਗੰਧੀ (ਨੌੜੇ ਉੱਗੀ) ਬਨਾਸਪਤੀ ਨੂੰ ਸੁਗੰਧਿਤ ਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ (ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
_ ਸਰਨ ਆਏ ਬੰਦਿਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਸੋਵਾਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈਂ), ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ 
ਜੋੜ ਰੱਖਣੀ ਚਾਹੀਵੀ ਹੈ । ੩ 1 
ਗੁਰੂ ੯ ਦੀ ਨ ਸਰਨ ਇਹ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮੁਕ ਜੀਵਨ ਪੈਂਢਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,. -॥ 


ਦਲ ਨਰ ਦਰ ਦਲ ਆ ਅਸ ਦਕ-ਦਦਲ=ਦੇ ਕਲ << ਕਦ ਦੇ << == ਦ<ਟ ਵਿ ਣ 


ਛੇ ੪ 
ਨ ਲਅਲ “ਲੀ ਦਲ=ਲਲ=ਦ== << 
੩ ੪ 











ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫੪੧ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ' `ਉਸ ਖੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ` ਪਹੁੰਚ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਆਨੰਦ-ਸਰੂਪ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਂ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਰਾਹੀ ਉੱਚਾ ਆਤਮਕ ਦਰਜਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦ: ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਹੀ ਆਪਣਾ ਬਣਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਅਟੱਲ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) । ੪।੬। 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਵਿਦਿਆ ਵੀਚਾਰੈ ਪੜਿ ਪੜਿ 
ਪਾਵੈ ਮਾਨੂ॥ ਆਪਾ ਮਧੇ ਆਪੁ ਪਰਗਾਂਸਿਆ ਪਾਇਆ ਐਮਿਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ।! 
੧॥ ਕਰਤਾ ਤੂ ਮੇਰਾ ਜਜਮਾਨੁ ॥ਇਕ ਦਖਿਣਾ ਹਉ ਤੈ ੫ਹਿ ਮਾਗਉ ਦੇਹਿ 

_ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ।। ਪੱਚ ਤਸਕਰ ਧਾਵਤ ਰਾਖੇ ਚੂਕਾਂ ਮਨਿ 
ਅਭਿਮਾਨੁ ।। ਦਿਸਟਿ ਬਿਕਾਰੀ ਦੁਰਮਤਿ ਭਾਗੀ ਐਸਾ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੁ 
। ੨॥ ਜਤੁ ਸਤੁ ਚਾਵਲ ਦਇਆ ਕਣਕ ਕਰਿ ਪ੍ਰਾਪਤਿ ਪਾਤੀ ਧਾਨੁ ।। 
ਦੂਧੁ ਕਰਮੁ ਸੰਤੋਖੁ ਘਉ ਕਰਿ ਐਸਾ ਮਾਂਗਉ ਦਾਨੁ ॥ ੩ ॥ ਖਿਮਾ ਧੀਰਜੁ 
ਕਰਿ ਗਊ ਲਵੇਰੀ ਸਹਜੇ ਬਛਰਾ ਖੀਰ ਪੀਐ॥ ਸਿਫਤਿ ਸਰਮ ਕਾ ਕਪੜਾ 
ਮਾਂਗਉ ਹਰਿ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਰਵਤੁ-ਰਹੈ॥ ੪ ॥ ੭ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੨੯] 

_ਪਦ ਅਰਥ :-ਪਰਸਾਦੀ-ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ, ਪਰਸਾਦਿ । ਮਾਨੁ-ਆਦਰ । ਆਪਾ 
ਮਧੇ-ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ । ਆਪੁ-ਆਪਣਾ ਆਪ । ਪਰਗਾਸਿਆ-ਰੌਸ਼ਨ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
।੧। ਰ ਰ 

ਕਰੜਾ-ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਜਜਮਾਨ-ਦਾਤਾ [ਨੌਟ-ਯਜਮਾਨ-ਉਹ ਜੋ ਯੱਗ ਆਦਿਕ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਪਾਸੋ' ਕਰਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਧਨ-ਪਦਾਰਥ ਭੇਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ] । ਦਖਿਣਾ-ਦੱਡਣਾ, 
ਬਾਹਮਣ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭੇਟਾ, ਦਾਨ । ਤੇ ਪਹਿ-ਤੈਥੋਂ' । ਮਾਗਉ-ਮੈਂ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ । 
੧। ਰਹਾਉ । ਰ 

ਪੰਚ-ਪੰਜ । ਤਸਕਰ-ਚੋਰ । ਧਾਵਤ(ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ) ਢੌੜਦੇ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ 
(ਟਿਕਿਆ ਹੋਇਆ) । ਦਿਸਟਿ-ਨਿਗਾਹ, ਨਸ਼ਰ । ਬਿਕਾਰੀ-ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਾਲੀ 1 ਭੂ 
ਦੁਰਮਤਿ-ਖੋਟੀ ਅਕਲ । ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ -ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 1੨। 
ਜਤੁ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲੋ ਰੋਕਣ ਦਾ ਉੱਦਮ । ਸਤੁ-ਉਚਾ ਆਚਰਨ । 
ਪ੍ਰਾਪਤਿ ਪਾਤੀ-ਖੁਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਂਪੜੀ ਦਾ ਪਾਤ ਬਣਨਾ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਦੀ 
ਯੋਗਤਾ । ਧਾਨੂ-ਧਨ । ੩ । 
ਹ ਸਹਜੇ-ਸਹਜਿ, ਅਡੋਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ । ਬਛਰਾ-ਵੱਛਾ (ਮਨ) । ਖੀਰੁ-ਦੁੱਧ । 
੍ ਕਿਵ ਬ੍ | ਰਫੜ ਹਨ ਮਨ ਰਹੇ । ੪ 





ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੪੨ ) ਰਾਗ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਦਾਤਾ ਹੈ' । ਮੈ ਤੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਇਕ ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ 
ਹਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਬਖ਼ਸ਼ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ) 
ਵਿੱਦਿਆ ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ (ਸਿੱਖਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਇਸ ਵਿੱਦਿਆ ਨੂੰ ਪੜ ਪੜ੍ਹ ਕੇ (ਜਗਤ 
ਵਿਚ) ਆਦਰ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਆਪ ਚਮਕ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਰੌਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚੋ ਅੱਗਿਆ- 
ਨਤਾ ਦਾ ਹਨੈਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ), ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ- 
ਜਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । 

(ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਪਾਈ ਹੋਈ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਐਸੀ (ਬਰ- 
ਕੜਿ ਵਾਲੀ) ਹੈ ਕਿ (ਵਿਕਾਜ਼ਾਂ ਵਲ) ਦੌੜਦੇ ਪੰਜੇ ਗਿਆਨ ਇੰਦਦੇ ਦੇ ਚੌਕ ਲਈਦੇ ਹਨ, 
ਮਨ ਵਿਚ (ਫਿਕਿਆ ਹੋਇਆ) ਅਹੌਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾੰਦਾ ਹੈ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ ਨਿਗਾਹ 
ਤੇ ਖੌਫੀ ਮਤਿ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੨ । 

(ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਆਪਣੇ ਜਜਮਾਨ ਪਾਸੋ ਚਾਵਲ, ਕਣਕ, ਧਨ, ਦੁੱਧ, ਘਿਉ ਆਦਿਕ 
ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਬ ਮੰਗਦਾ ਤੇ ਲੈੱਦਾ ਹੈ ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਜਜਮਾਨ ਹੈ', ਸੈ ਤੇਰੋ ਨਾਮ 
ਦਾ ਜੱਗ ਰਚਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,) ਮੈਂ ਤੈਥੋਂ ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ ਗੰ ਕਿ ਮੈਨੂੰ 
ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ ਬਾਂ ਜਤ ਸਤ ਦੇਹ (ਮੈਂਨੂੰ ਸੱਚਾ ਆਚਰਨ ਦੇਹ ਕਿ ਮੈਂ ਗਿਆਨ ਇੰਦਿਿਆੰਂ । 
$ ਨੂੰ ਮੰਦੇ ਪਾਸੇ ਵਲੋ ਰੋਕ ਸਕਾਂ),ਕਣਕ ਦੇ ਥਾਂ ਮੇਰੇ` ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਦਇਆ ਪੈ ਪੈਢਾ ਕਰ.ਮਨੂੰ 

` ਇਹ ਧਨ ਦੇਹ ਕਿ ਮੈ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਵਾਲ਼ਾ ਹੋਂ ਜਾਵਾਂ । ਮੈਨੂੰ । 

ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ (ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ) ਬਖ਼ਸ਼, ਸੰਤੌਖ ਬਖ਼ਸ਼, ਇਹ ਹਨ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਦੁੱਧ _ 
_ਤੇ ਘਿਉ।੩। 

ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਵਧੀਕੀ ਸਹਾਰਨ ਵਾ 

ਸੁਭਾਵ ਤੇ ਜਿਗਰਾ ਪੈਂਦਾ ਕਰ, ਇਹ ਹੈ ਮੈਰੇ ਲਈ ਲਵੇਰੀ ਗਾਂ, ਤਾ ਕਿ ਮੇਰਾ ਮਨ-ਵੱਡਾ 

ਸ਼ਾਂਤ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ (ਇਹ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ) ਦੁੱਧ ਪੀ ਸਕੇ । ਮੈ ਤੈਂਥੋਂ' ਤੋਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ 

ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਦੇ ਉੱਦਮ ਦਾ ਕੱਪੜਾ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਕਿ ਮੇਰਾ ਮਨ ਸਦਾ ਤੇਰੇ ਗੁਣ 


ਗਾਂਦਾ ਰਹੇ ।੪।੭। 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਆਵੰਤੁ ਕਿਨੈ ਨ ਰਾਖਿਆ ਜਾਵਤੁ ੧ ਕਿਉ 
ਗਾਖਿਆ ਜਾਇ ।। ਜਿਸ ਤੇ ਹੋਆ ਸੋਈ ਪਰੁਜਾਣੈ ਜਾਂ ਉਸ ਹੀ ਮਾਹਿ 
ਸਮਾਇ ।। ੧। ਤੂਹੈ ਹੈ ਵਾਹੁ ਤੇਰੀ ਰਜਾਇ।।। ਜੋ. ਕਿਛੁ ਕਗੰਹ ਸੋਈ 
ਪਰੁਹੇਇਬਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਜੈਸੇ ਹਰਹਣ ਕੀ 


9 ਦੇ ਦੇ = ੧੯੭੬", 











ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੪੩ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧_ 
ਵਦਾ੨ਾਾ ਖਾਕਾ ਬਰਨ -₹ਲ ਨਾਨਾ ੨ ੨ ਗੁਆ ਆਾਆਾਲਾਣਾਨਾਲਾਆਾਰਾਆਾਰ ਵਾਰ 





ਮਾਲਾ ਟਿੰਡ` ਲਗਤ ਹੈ ਇਕ ਸਖਨੀ ਹੋਰ ਫੇਰਿ ਭਰੀਅਤ ਹੈ ।। ਤੈਸੋ ਹੀ 
ਇਹੁ ਖੇਲੁ ਖਸਮ ਕਾ ਜਿਉ ਉਸ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ।। ੨।। ਸੁਰਤੀ ਕੈ 
ਮਾਗਗ ਚਲਿ ਕੈ ਉਲਟੀ ਨਦਰਿ ਪ੍ਰਗਾਂਸੀ ।। ਮਨਿ ਵੀਚਾਰਿ ਦੈਖੁ ਬ੍ਰੋਹਮ 
ਗਿਆਨ) ਕਉਨੁ ਜਗਿਰਹੀ ਕਉਨੁ ਉਦਾਸੀ ।। ੩ ।। ਜਿਸ ਕੀ ਆਸਾ ਤਿਸ 


ਹੀ ਸਉਪਿ ਕੈ ਏਹੁ ਰਹਿਆ ਨਿਰਬਾਣ ।। ਜਿਸ ਤੇ ਹੋਆ ਸੋਈ ਕਰਿ 
ਮਾਨਿਆਂ ਨਾਨਕ ਗਿਰਹੀ ਉਦਾਸੀ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ੪॥ ੮॥ [੧੩੨੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਵਤੁ-(ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ) ਆਉਦਾ, ਜੰਮਦਾ । ਨ_ਰਾਖਿਅ- 
ਨਹੀ ਰੋਕਿਆਂ । ਜਾਵਤੁ-ਜਗਤ ਤੋਂ` ਜਾਂਦਾ, ਮਰਦਾ । ਜਿਸ ਤੇ-ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ । 
ਹੋਆ=ਪੈਂਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਸੋਈ-ਉਹੀ, ਉਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ । ਪਰੁਜਾਣੈ-ਚਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੂ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਮਾਹਿ-ਵਿਚ । ੧। ਰ 
ਵਾਹੁ-ਅਚਰਜ । ਪਰੁਹੋਇਬਾ-ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਵੇਗਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਹਰਹਟ-ਹਰਣ । ਮਾਲਾ=ਮਾਹਲ । ਫੇਰਿ-ਮੁੜ । ਖੋਲੂ-ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਦਾ 
ਤਮਾਸ਼ਾ । ੨ । 
ਮਾਰਗਿ-ਰਸਤੇ ਤੇ । ਸੁਰਤੀ ਕੈ ਮਾਰਿਰ-ਪਰਮਾਤਮ” ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ £ਰਤਿ 
ਜੋੜਨ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੇ । ਉਲਟੀ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਲੋ)ਪਰਤਾਈ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ 
ਵੀਜਾਰਿ-ਵਿਚਾਰ ਕੇ । ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ-ਹੇ ਬ੍ਹਮ-ਗਿਆਨੀ ! ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ. ਨਾਲ 
ਸਾਂਬ ਪਾਠ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ! ਗਿਰਹੀ-ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ।੩। ਰ 
ਨਿਰਬਾਣੂ-ਵਾਸਨਾ-ਰਹਿਤ । ਸੋਈ--ਉਸੇ ਪੁਭੂ ਨੂੰ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ, (ਰਜ਼ਾ ਦਾ 
ਮਾਲਕ) ਜਾਣ ਕੇ । ਮਾਨਿਆ-ਮੰਨਿਆਂ, ਆਪਣਾ “ਮੱਨ ਜੋੜਿਆ । [ ਪਰਵਾਣੂ-ਕਬੂਲ ਰ 
।੪। ਰ ਰ 
ਅਰਥ :-ਹੋ ਭੂ ! ! (ਇਸ ਜਗਤ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ) ਤੂੰ ਤ ਆਪ ਹੀ ਹੈ ਹੈਂ (ਤੂੰ ਆਪ 
ਹੀ ਇੱਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ)ਤੇਠ) ਰਜ਼ਾ ਭੀ ਅਚਰਜ ਹੈ(ਭਾਵ, 
ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਤੌ" ਪਰੋ ਹੈ)। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜੋ ਕੁਝ ਤੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈ”, ਜ਼ਰੂਰ ਉਹੀ ਕੁਝ 
ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ, ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਦੇ ਉਲਟ (ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਪਾਸੋਂ) ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਰ (ਜੀਵ ਦਾ ਇਹ ਅੰਵਾਣਪੁਣਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਰਚੇ ਜਗਤ ਤੋ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰੇਂ, ਤੇ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਆ 
. ਛੱਡ ਕੇ ਫਕੀਰ ਜਾ ਬਣੇ) । ੧ । ਰਹਾਉ। 22:੨੭ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇਹੜਾ ਜੀਵ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਜੌਮਣ' 
| ਹਦ ਵਲ ਸਵੀ ਅਪਰ ਕਮ ਲਗਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਇਥੇ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੪੪ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾ> ਮਹਲਾ ੧ 


ਰੋਕ ਕੈ ਨਹੀਂ ਰੱਖ ਸਕਦਾ । ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਵਿਚ ੧ 

ਹੀ ਇਹ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਦੇ ਭੇਤ ਨੂੰ) ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ 

ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਜੀਵ ਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ 'ਨਹੀਂ' ਸੋਭਦੀ ਕਿ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਆਖ 
_ਕੈ ਇਸ ਤੋ ਨਫਰਤ ਕਰ ਕੋ ਪਰੇ ਹਟੇ)। ੧। ਰ 





ਜਿਵੇਂ ਵਗਦੇ ਬੂਹ ਦੀ ਮਾਹਲ ਨਾਲ ਟਿੰਡਾਂ ਬੱਧੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ (ਜਿਉ 
ਜਿਉ” ਬਹ ਚੱਲਦਾ ਹੈ, ਤਿਉ” ਤਿਉਂ) ਕੁਝ ਟਿੰਡਾਂ ਖ਼ਾਲੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 
ਕੁਝ (ਟਿੰਡਾਂ ਦੂਹ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ) ਮੁੜ ਭਰਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਹੀ ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਦਾ ਇਹ ਤਮਾਸ਼ਾ ਹੈ ਜੋ ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਨੇ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਕੁਝ 
ਇਥੋਂ ਕੂਚ ਕਰ ਕੇ ਬਾਂ ਖਾਲੀ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਕੁਝ ਸਰੀਰ ਧਾਰ ਕੇ ਥਾਂ ਆ ਮੱਲਦੇ 
ਹਨ) । ਜਿਵੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਸ਼ਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਤਮਾਸ਼ਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਇਸ ਤੋ 
ਨੱਕ ਵੱਟਣਾ ਫਬਦਾ ਨਹੀ) । ੨ । 
(ਪਰ ਹਾਂ) ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ 
ਮਨੁੰਖ ਨੂੰ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ ਦੀ ਸਹੀ ਸਮਝ ਪਈ ਹੈ) ਜਿਸ ਨੇ (ਜਗਤ ਦੇ ਰਚਨਹਾਰ) 
_ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਨ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੋਂ ਤੁਰ ਕੇ ਆਪਣੀ ਸੁਰਤਿ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੋਹ ਵਲੋ” ਹਟਾਈ ਹੈ । ਹੇ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ! 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੌਚ ਕੇ (ਅੱਖਾਂ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ) ਵੇਖ (ਜੇ ਸੁਰਤਿ ਫਿਕਾਣੇ ਤੋਂ ਨਹੀ ਹੈ; 
_ ਤਾਂ) ਨਾਹ ਹੀ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਜੀਵਨ-ਸਫਰ ਵਿਚ ਠੀਕ ਰਾਹੇ ਤੁਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਹ ਹੀ 
(ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਵਿਰਕਤ (ਸਮਝਦਾ ਹੈ) । ੩ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਦੁਨੀਆ ਵਾਲੀ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਆਸਾ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਚੰਬੋੜ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਉਸੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ (ਇਹ ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ) 
ਹਵਾਲੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਵਾਸਨਾ-ਰਹਿਤ ਹੋਂ ਕੇ ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ, ਤੋਂ ਇਸ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਇਹ ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਹੋਈ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਰਜ਼ਾ ਦਾ ਮਾਲਕ ਜਾਣ ਕੇ ਉਸ 
ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਮਨ ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਉਹ ਚਾਹੇ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਹੈ ਚਾਹੇ ਵਿਰਕਤ, ਉਹ ੫ਰ- 
ਮਾਂਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਕਬੂਲ ਹੈ।੪।੮। 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਦਿਸਟਿ ਬਿਕਾਰੀ ਬੋਧਨਿ ਬਾਂਧੈ ਹਉ ਤਿਸ 
ਕੈ ਬਲਿ ਜਾਈ ।। ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ਭੂਲਾ ਫਿਰੈ ਅਜਾਈ ।। 
_੧।। ਬੋਲਹੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰ ।। ਫੁਨਿ ਬਹੁੜਿ ਨ ਆਵਣ ਵਾਰ॥ ੧॥ ॥ 
_ਰਹਾਉ॥ ਉਚਾ ਤੇ ਫੁਨਿ ਨੀਚ ਕਰਤੁ ਹੈ ਨੀਚ.ਕਰੈ ਸੁਲਤਾਨੁ ।। ਜਿਨ) 





3੩੫4... 4੭ ੧੧੫ ੭੬੦੧ ੧੯ 


"੨੨" 








_ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਖ਼ਣ ( ੫੪੫ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 
ਰਿ 00900 ਤੇ 


ਜਾਣੁ ਸੁਜਾਣਿਆ ਜਗਿ ਤੇ ਪੂਰੇ ਪਰਵਾਣੁ ।। ੨ ।। ਤਾ ਕਉ ਸਮਝਾਵਣ 
ਜਾਈਐ ਜੇ ਕੋ ਭੂਲਾ ਹੋਈ ।। ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਭ ਕਰਤਾ ਐਸਾ ਬੂਝੈ 
ਕੋਈ ॥ ੩॥ ਨਾਉ ਪ੍ਰਭਾਤੇ ਸਬਦਿ ਧਿਆਈਐ ਛੋਡਹੁ ਦੂਨ) ਪਰੀਤਾ ॥ 
ਪ੍ਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਦਾਸਨਿ ਦਾਸਾ ਜਗਿ ਹਾਰਿਆ ਤਿਨਿ ਜੀਤਾ ॥ ੪॥ 
੯॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੨੯] ਰ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਦਿਸਟਿ=ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਨਿਗਾਹ, ਨਜ਼ਰ, ਸੁਰਤਿ । ਬਿਕਾਰੀ- 
[ ਵਿੱਕਾਗਾਂ ਵਲ । ਬੋਧਨਿ-ਬੈਧਨ ਨਾਲ, ਜਕੜ ਨਾਲ, ਰੱਸੀ ਨਾਲ । ਹਉ-ਸੈਂ । ਤਿਸ ਕੈ 
ਸੀ -ਉਸ ਬਦੋਂ ਤੋਂ । ਬਲਿ ਜਾਇ-ਮੈਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਸਾਰ-ਅਸਲੀਅਤ ।.ਅਜਾਈ 
। -ਵਿਅਰਬ।੧। 
ਸਚੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਫੁਨਿ-ਮੁੜ । ਬਹੁੜਿ-ਮੁੜ । ਆਵਣ 
ਭੂ ਵਾਰ-ਆਉਣ ਦੀ ਵਾਰੀ, ਜਨਮ ਲੈਣ ਦੀ ਵਾਰੀ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਸੁਲਤਾਨੁ-ਬਾਦਸ਼ਾਹ । ਜਾਣੂ-ਜਾਣਨਹਾਰ ਖੁਭੂ ਨੂੰ । ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ 
1੨। 

ਤਾ ਕਉ-ਉਸ ਬੰਦੇ । ਕੌਂ-ਕੌਈ । ਕਰਤਾ-ਕਰਤਾਰ । ੩ । 


ਸਬਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੇ)। ਦੁਨੀ ਪਰੀਤਾ-ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਖੁਰੀਤ, 
_ ਮਾਇਆ ਦਾ ਸੋਹ । ਤਿਨਿ-ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ । ੪ । 


ਅਰਥ :-(ਹੇ ਭਾਈ !) ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ 
੧ (ਸਦਾ) ਸਿਮਹੋਂ । (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਨਮ 
ਲੈਣ ਦੀ ਵਾਰੀ ਨਹੀ ਆਵੇਗੀ । ੧। ਰਹਾਉ ।. 


ਮੈਂ ਉਸ ਬੰਦੇ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਜੇਹੜਾ (ਆਪਣੀ) ਵਿਕਨਰਾਂ ਵਲ ਜਾਂਦੀ_ 


ਸੁਰਤਿ ਨੂੰ (ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ) ਡੌਰੀ ਲਾਲ ਬੈਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । (ਪਰ ਜੇਹੜਾ 
ਮਨੁੱਖ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ' ਖੁੰਝ ਕੇ) ਭਲੋ ਬੁਰੇ ਕੌਮ ਦੇ ਭੇਤ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਸਮਝਦਾ, ਉਹ(ਜੀਵਨ 
ਦੇ ਸਹੀ ਰਸਤੇ ਤੋਂ) ਉੋੜਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਜੀਵਨ) ਵਿਅਰਥ ਗਵਾਂਦਾ ਹੈ । ੧। 
(ਹੋ ਭਾਈ ! ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਸਿਮਰੋ) ਜੋ ਉੱਚਿਆਂ ਤੋਂ” ਨੀਵੇਂ' 
੧ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨੀਵਿਆਂ (ਗਰੀਬਾਂ) ਨੂੰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੰਦਿਆਂ 
| ਨੇ ਉਸ (ਘਟ ਘਟ ਦੀ) ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣੁ ਲਿਆ ਹੈ 
ਉ (ਭਾਵ, ਉਸ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਂ ਲਈ ਹੈ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਵੇ ਉਹੀ ਬੰਦੇ ਸਫਲ ਹਨ 
॥ ਤੇ ਕਬੂਲ ਹਨ।੨। 











(ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦ ਕੀਹ ਵੱਸ $) ਉਸੇ ੩ ਜੀਵ ਜੀਵ ਨੂੰ ਰ੍ ਮਤਿ ਦੇਣ ਦਾ ਜਤ ਜਤਨ ਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਜਾ 5 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਹੜਾ (ਆਪ) ਕੁਰਾਹੇ ਪਿਆ ਹੋਵੇ, ਤਾ ਤਾਂ ਰਾਹੇ ਪੈਣ ਜਾਂ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈਣ ॥ 


ਵਾਲਾ) ਸਾਰਾ ਹੀ ਤਮਾਸ਼ਾ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ-ਇਹ ਭੇਤ ਭੀ ਕੌਈ 
ਵਿਰਲਾ ਬੇਦਾ ਹੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ । (ਤੇ ਉਹ ਰਜ਼' ਦੇ ਮਾਲਕ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ 
ੰ ਹੈ)।੩। 

੍ (ਹੇ ਭਾਈ !) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੋਂ ਹੀ (ਉੱਠ ਕੇ)ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਕਰਤਾਰ 
ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਹੇ ਭਾਈ !) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੌਹ ਤਿਆਗੋ (ਇਹ ਮੋਹ 
$ ਹੀ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਯਾਦ ਕੁਲਾਂਦਾ ਹੈ) । ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਸੇਵਕਾਂ ਦਾ ਸੇਵਕ ਨਾਨਕ ਬੇਨਤੀ 
$ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇਹੜਾ ਬੇਦਾ (ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਤਿਆਗ ਕੇ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਨਿਮੁਤਾ 
ਨਾਲ ਸ਼ਿੰਦਗੀ ਗੁਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੇ ਹ1 (ਜੀਵਨ ਦੀ ਬਾਬੀ) ਜਿੱਤੀ ਹੈ।੪।੯। 


ਪ੍ਰਭਾਤ) ਮਹਲਾ ੧ ।। ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਧਾਇਆ ਮਨੁ ਪੈਥੀ ] 


ਆਕਾਸਿ।। ਤਸਕਰ ਸਬਦਿ ਨਿਵਾਰਿਆ ਨਗਰੁ ਵੁਠਾ ਸਾਬਾਸਿ ।। ਜਾ 
ਤੂ ਰਾਖਹਿ ਰਾਖਿ ਲੈਹਿ ਸਾਬਤੁ ਹੋਵੈ ਰਾਸਿ ।। ੧ ।। ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ 


॥ ਨਿਧਿ ਮੇਰੈ॥ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇਹੁ ਲਗਉ ਪਗਿ ਤੇਰੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ 
ਜੋਗੀ ਮਨੁ ਭੋਗੀਆ ਮਨੁ ਮੂਰਖੁ ਗਾਵਾਰੁ ॥ ਮਨੁ ਦਾਤਾ ਮਨੁ ਮੌਗਤਾ ਮਨ 


ਸਿਰਿ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਪੰਚ ਮਾਰਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਐਸਾ ਬ੍ਰਹਮੁ ਵੀਚਾਰੁ ।। 
ਹੂ ੨॥ ਘਟਿ ਘਟਿ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ ਕਹਉ ਨ ਦੇਖਿਆ ਜਾਇ ॥ ਖੋਟੋ ਖੂਠੌ 
_ 'ਰਾਲੀਐ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਜਾਇ ।। ਜਾ ਤੂ ਮੇਲਹਿ ਤਾ ਮਿਲਿ ਰਹਾ ਜਾਂ 
$ ਤੇਰੀ ਹੋਇ ਰਜਾਇ॥ ੩॥ ਜੰਤ ਜਨਮੁ ਨਹ ਪੂਛੀਐ ਸਚ ਘਰੁ ਲੈਹੁ 
_ਬਤਾਇ ॥ ਸਾ ਜਾਤਿ ਸਾਂ ਪਤਿ ਹੈ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ।। ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦੁਖੁ ਕਾਟੀਐ ਨਾਨਕ ਛੂਟਸਿ ਨਾਇ ॥੪॥੧੦॥ [ਪੈਨਾ ੧੩੩੦] 


ਪਦ ਅਰਥ:-ਧਾਇਆ-ਦੌੜਦਾ ਹੈ । ਪੇਖੀ-ਪੰਛੀ । ਆਕਾਸਿ-ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ 


॥ ਤਸਕਰ-(ਕਾਮਾਦਿਕ) ਚੌਰ । ਸਬਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਨਿਵਾਰਿਆਂ=ਦੂਰ ਭੂ 
॥_ ਕੀਤੇ, ਅੰਦਰੋ” ਕੱਢੇ । ਨਗਰੁ-ਸਰੀਰ-ਨਗਰ । ਵੁਠਾ-ਵੱਸ ਪਿਆ, (ਸਰੀਰ-ਨਗਰ ਦਾ '੩ 


| ਵਾਸੀ ਮਨ ਬਾਹਰ ਦੀ ਦੌੜ-ਭੱਜ ਛੱਡ ਕੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਫਿਕ ਗਿਆ) । ਰਾਸਿ-ਭਲੋ 
ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਪੂੰਜੀ । ੧। 
ਨ -ਮੇਰੇ ਪਾਸ,ਮੈਟੇ ਰੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਵਿਚ ਦੇਹਿ-(ਹੋ ਪ੍ਰਭੂ! 








ਤਹ) ਵੇਹ । ਲਗਉ-ੈਂ ਲਗਦਾ ਹਾਂ । ।। ਪਗਿ-ੈਰ ਵਿਚ। ਤ । ਤੇਰੈ ਰੇ ਪਗਿ-ਤੇਰ ਪ ਪੋਰ ਵਿਚ 
ਲਗਉ ਪਗਿ ਤੈਰੈ--ਸੈ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ ਹਾਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

_ਸੋਗੀ-ਵਿਰਕਤ, ਦੁਨੀਆਂ ਵਲੋ ਉਦਾਸ । ਭੋਗੀਆ-ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਭੋਗ਼ਾਂ ਵਿਚ 
ਪਰਵਿਰਤੇ । ਮਨ ਸਿਰਿ-ਮਨ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੋਂ । ਪੋਚ ਮਾਰਿ-ਕਾਮਾਦਿਕ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ 
ਕੇ । ਬੁਹਮੁ-ਰੱਬੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ੨ । 

ਘਟਿ ਘਫਿ-ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਕਹਉ-ਮੈ' (ਭੀ) ਆਖਦਾ ਹਾਂ। ਖੌਟੋ-ਖੋਫਾ 
ਜੀਵ, ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਖੌਟ ਹੈ। ਰਾਲੀਐ-ਰੁਲਾਈਦਾ ਹੈ । ਪੂਠੋ ਰਾਲੀਐ-(ਗਰਭ ਜੋਨਿ 
ਵਿਚ) ਪੁੱਠਾ ਰੁਲਾਈਦਾ ਹੈ ! ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ਰਜਾਇ-ਹੁਕਮ, ਮਰਜ਼ੀ । ੩ । ਰ 

ਸਚ ਘਰੁ-ਸਦਾ ਕਗੰਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਖੁਭੂ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ । ਲੇਹੁ ਬਤਾਇ-ਪੁੱਛ 
ਲਵੋ । ਜਾਤਿ ਪਤਿ-ਜਾਤਿ ਪਾਤ । ਨਾਇ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹ ਭੂ ! ! ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਸੂੰਸ਼ਟ ਰਤਨ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀ' 
ਇਹ ਨਾਮ ਮੈਨੂੰ ਦੇਹ, ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ ਹਾਂ । (ਮੋਹਰ ਕਰ, ਤੇਰਾ ਇਹ ਨਾਮ) 
ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਬਣ ਜਾਏ । ੧। ਰਹਾਉ । 

(ਹੇ ਪੁਡੂ ! ਤੇਰੇ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਤੋ” ਸੱਖਨਾਂ) ਮਨ (ਕਾਮਾਢਿਕ ਚੋਰਾਂ ਦੇ ਢਹੇ ਚੜ੍ਹ _ 
ਕੇ, ਸਦਾ) ਮਾਇਆ ਹੀ ਮਾਇਆ (ਲੋ ੜਦਾ ਹੈ), (ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਹੀ) ਦੋ ਦੌੜਦਾ ਹੈ 
ਮਨ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੀ ਉਡਾਰੀਆਂ ਲਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ) ਪੰਛੀ ਆਕਾਸ਼ 
ਵਿਚ (ਉਡਾਰੀਆਂ ਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇਂ ਸਰੀਰ-ਨਗਰ ਸੁੰਢਾ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਾਮਾਦਿਕ 
ਚੌਰ ਸ਼ੂਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਰਾਸਿ-ਪੂੰਜੀ ਲੁੱਟਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) । ਜਦੋਂ” ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਜ਼ਾਹੀ' 
ਇਹ ਚੌਰ (ਸਰੀਰ-ਨੇਗਰ ਵਿਚੋਂ) ਕੱਢ ਦੇਈਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ (ਸਰੀਰ-) ਨਗੇਰ ਵੱਸ ਪੈ'ਦਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ, ਮਨ ਬਾਹਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਛੇ ਭਟਕਣੋ” ਹਣ ਕੇ ਅੰਦਰ ਫਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ 
ਇਸ ਨੂੰ) ਸੋਭਾ-ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । (ਪਰ, ਹੈ ਪ੍ਰਛੂ !) ਜਦੋਂ” ਤੂੰ ਆਪ (ਇਸ ਮਨ 
ਦੀ) ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ”, (ਜਦੋ” ਤੂੰ ਆਪ ਇਸ ਨੂੰ ਕਾਮਾਦਿਕ ਚੌਰਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ', 
ਤਦੋਂ (ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ) ਰਾਸਿ-ਮੂੜੀ, ਸਹੀ ਸਲਾਮਤ ਬਚੀ ਰਹਿੰਦੀ 
 ਹੈ।੧। 


(ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਮਨ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਕੁੰਡਾ ਨਾਹ ਹੋਵੇ ਤਦ 
ਤਕ) ਮਨ ਮੂਰਖ ਹੈ ਮਨ ਗਵਾਰ ਹੈ (ਆਪਣੇ ਮੂਰਖਪੁਣੇ ਵਿਚ` ਕਦੇ ਇਹ) ਮਨ 
ਨ (ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਨਫਰਤ ਕਰ ਕੇ) ਵਿਰਕਤ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਮਨ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਭੌਗਾਂ . 

ਵਿਚ ਟੱਬ ਜਾੰਦਾ ਇਹੈ ਉਰ ਮਾਇਿਆ ਦੀ ਖੁਮਾਰੀ ਲਿਚਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪ ਲੂੰ ਦਾਨ] 7 ਸਮ- 
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` ਬਦਾ ਹੈ (ਕਦੇ ਧਨ ਗਵਾਚਨ ਤੇ) ਕੰ ਕੰਗਾਲ ਬਣ ਜੀਦਾ ਹੈ। 

ਜਦੋ ਮਨ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਗੁਰੂ ਰਾਖਾ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਕਰਤਾਰ ਹੱਥ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ 
ਇਹ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੱਬੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਰੱਬੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ (ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਤੈ 
ਉਸਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਕਾਮਾਦਿਕ ਪੰਜ ਚੋਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ 
ਹੈ।੨। 

ਹੇ ਪਰਭੂ ! ਇਹ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਇਹ ਆਖਦਾ ਤਾਂ ਹੈ) 

ਕਿ ਤੂੰ ਹੀ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈਂ, ਮੈ ਭੀ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹਾਂ (ਪਰ ਨਿਰੈ 

ਆਖਣ ਨਾਲ ਹਰੇਕ ਵਿਚ) ਤੇਰਾ ਦਰਸਨ ਵੀ ਹੁੰਦਾ। ਐਵਰੋ' ਖੋਟਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜੀਵ 
(ਚੌਰਾਸੀ ਦੀ ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਵਿਚ) ਪੁੱਠਾ (ਲਟਕਾ ਕੇ) ਹੌਲੀਦਾ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਸ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ-ਅਬਰੋਂ ਭੀ ਚਲੀ ਜਾੰਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਜਦੋਂ ਤੂੰ ਆਪ ਸੈਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ ਤੇਰੀ ਆਪਣੀ ਮੋਹਰ ਹੂੰਦੀ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਹੀ ਮੈਂ 
ਤੇਰੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ । ੩ । 


ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਪੁਭੂ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਪੁਭੂ ਹੀ ਹਰੈਕ ਦੀ ਜਾਤਿ 
ਪਾਤ ਹੈ । ਵਖੋਵਿਆਂ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ) ਇਹ ਨਹੀਂ ਪੁੱਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਕਿ (ਫਲਾਣੇ ਦੀ) 
ਜਾੜਿ ਕੋਹੜੀ ਹੈ ਕਿਸ ਕੁਲ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ। (ਪੁੱਛਣਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਪੁੱਛੋ ਕਿ 
ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਸ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਪਰਗਟ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਜਾਂਤਿ ਪਾਤਿ ਤਾਂ ਜੀਵ ਦੀ ਉਹੀ ਹੈ ਜਿਹੋ ਜਿਹੇ ਜੀਵ ਕਰਮ ਕਮਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜਨਮ ਮਰਨ (ਦੇ ਗੌਂੜ)ਦਾ ਦੁਖ ਤਦੋਂ' ਹੀ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ” ਜੀਵ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੂੜਿਆਂ ਹੀ (ਕਾਮਾਦਿਕ ਪੇਜ ਚੌਗਾਂ` ਤੋਂ) ਖਲਾਸੀ ਹੁੰਦੀ 
ਭੂ ਹੈ।੪।1੧੦। 


ਪ੍ਰਭਾਤੀ- ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜਾਗਤੁ ।ਬਗਸੈ ਮੂਠੋ ਅੰਧਾ ॥ ਗਲਿ ਫਾਹੀ 

ਸਿਰਿ ਮਾਰੇ ਧੈਧਾ ।। ਆਸਾ ਆਵੇ ਮਨਸਾ ਜਾਇ ॥ ਉਰਝੀ ਤਾਣੀ ਕਿਛੁ । 

` ਨ ਬਸਾਇ ।। ੧।। ਜਾਗਸਿ ਜੀਵਣ ਜਾਗਠਹਾਰਾ॥ ਸੂਖ ਸਾਗਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ] 

ਭੰਡਾਰਾ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਕਹਿਓਂ ਨ ਬੂਝੈ ਅੰਧੁ ਨ ਸੂਝੈ ਭੋਡ) ਕਾਰ` 

ਨ ਕਮਾਈ ॥ ਆਪੇ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪ੍ਰੇਮ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕਰਮੀ ਮਿਲੋ ਵਡਾਈ ॥ ੨॥ 
ਦਿਨੁ ਦਿਨੁ ਆਵੈ ਤਿਲੁ ਤਿਲੁ ਛੀਜੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਘਟਾਈ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ 

ਬੂਝੇ ਠਉਰ ਨ ਨ ਪਾਵੈ ਵੇ ਜਥ ਲਗ ਦੂਜੀ ਰਾਈ ॥ ੩॥ ਅਹਿਨਿਸਿ ਜੀਆ 
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ਦੇਖਿ ਸਮਾਲੈ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਪੁਗੀਥ ਕਮਾਈ ।। ਕਰਮਹੀਣੁ ਸਚੁ ਭੀਖਿਆ 
ਮਾਂਗੇ ਨਾਨਕ ਮਿਲੈ ਵਡਾਈ ।। ੪ ।। ੧੧ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩੦] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਾਗਤੁ-(ਆਪਣੇ ਵਲੋਂ) ਜਾਗਦਾ, (ਦੁਨੀਆ ਦੇ. ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ) 
ਸੁਚੇਤ ਸਿਆਣਾ । ਬਿਗਸੈ-ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮੂਠੋ-ਠਗਿਆਂ ਜਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ, ਲੁੱਟਿਆ 
ਜਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਅੰਧਾ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਅੰਨ੍ਹਾ । ਗਲਿ-ਗਲ ਵਿਚ । ਸਿਰਿ= 
ਸਿਰ ਉਤੇ । ਮਾਰੇ-(ਚੋਟਾਂ) ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਧੈਧਾ-ਜਗਤ ਦੇ ਜੌਜਾਲਾਂ ਦਾ ਫਿਕਰ । ਮਨਸਾਂ 
=ਮੱਨ ਦੇ ਫੁਰਨੌੰ । ਉਰੜੀ-ਉਲੜੀ ਹੋਈ, ਵਿਗੜੀ ਹੋਈ । ਬਸਾਇ-ਵੱਸ, ਜੋਰ , ਖੈਸ਼ . 
।੧। 


































4 ਜੀਵਣ-ਹੇ (ਜਗਤ ਦੇ) ਜੀਵਨ ! ਜਾਗਣਹਾਰਾ-ਹੇ ਜਾਗਣਹਾਰ !' ਹੈ ਜਾਗਦੇ 
॥ _ਰਹਿਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ! ੧। ਰਹਾਉ । 
ਰ ਬੁਬੈ-ਸਮਝਦਾ । ਅੰਧੁ-(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ) ਅੰਨਾ ਜੀਵ । ਭੋਂਡੀ-ਭੈੜੀ । 
ਆਪੋ-ਆਪ ਹੀ । ਕਰਮੀ-(ਪੁਭੂ ਦੀ) ਸੇਹਰ ਨਾਲ । ੧ । ਰ 
ਹੂ ਦਿਨੁ ਦਿਨੂ ਆਵੈ-ਇਕ ਇਕ ਕਰ ਕੇ ਦਿਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਛੀਜੈ-(ਉਮਰ) 
ਘਟਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਘਟਾਈ-ਘਫ ਹੀ, ਘਟਿ ਹੀ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ (ਫਿਕਿਆਂ 
ਹੋਇਆ ਹੈ) । ਠਉਰ-ਬਾਂ । ਦੂਜੀ-ਪੂਭੂ ਤੌਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ । ਰਾਈ-ਰਤਾ 
ਭਰ ਭੀ। ੩। ਰ 

ਅਹਿ-ਦਿਨ । ਨਿਸਿ-ਰਾਤ । ਦੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ, ਧਿਆਨ ਨਾਲ । ਪੁਰਬਿ ਕਮਾਈ- 
$ ਪਿਛਲੀ ਕੀਤੀ ਕਮਾਈ ਅਨੁਸਾਰ । ਕਰਮ ਹੀਣੂ-ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਪੁਰਬਲੋਂ ਕਰਮਾਂ ਢਾ 
ਮਾਣ ਨਹੀ ਹੈ । ਸਚੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ । ਵਡਾਈ-ਇੱਜ਼ਤ 
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ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੂ ! 1 ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੈਂ; ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਜਾਗਦਾ ਹੈ', 
ਸਿਰਫ਼ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਰਥਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮੋਹ ਦੀ. ਨੀ'ਢ ਵਿਚ 
ਸੁਆ ਨਹੀ' ਸਕਦੀ । ਹੈ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਪੁਭੂ ! (ਤੇਰੇ ਘਰ ਵਿਚ) ਨਾਮ-ਆੰਮ੍ਰਿਤ 
ਦੇ ਭਡਾਰੇ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ (ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰੇ ਪਿਆਂ ਨੂੰ 
ਜ਼ਿੰਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ) । ੧ । ਰਹਾਉ । 
7 ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਵਲੋਂ ਸਿਆਣਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹਾ ਹੋਇਆ . 
[ਪਿਆ ਹੈ, ਲੁੱਫਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਅਨੇਕਾਂ ਵਿਕਾਰ ਇਸ ਦੀ ਆਤਮਕ ਰਾਸਿ ਜੀ ਨੂੰ 
8 ਲੁੱਫ ਰਹੇ ਹਨ) ਪਰ ਇਹ ਸ਼ਸ਼ ਖ਼ੁਸ਼ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੇ 
[ ਮੋਹ ਹਦੀ ਵਾਹੀ ਹੀ ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ (ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਦੁਲੀਆ ਦੇ ਦੇ ਪਦਾਂਰਥਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਧੂਹੀ ਫਿਰਵਾ 
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ਦੁਨੀਆ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਦਾ ਬੱਧਾਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਦੈ ਅਨੇਕਾਂ ਫੁਰਨੰ 
ਲੈ ਕੋ ਇਥੋਂ' ਤੁਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਤਾਣੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਤੇ 
ਮਨ ਦੀਆਂ ਦੌੜਾਂ ਨਾਲ ਪਿਲਚੀ ਪਈ ਹੈ । (ਇਸ ਤਾਣੀ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਪੇਚਿਆਂ ਤੋਂ” ਸਾਫ਼ 
ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ) ਇਸ ਦੀ ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੀ । ੧। ਰ 

(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਜੀਵਨ ਇਤਨਾ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਆਖੀ ਹੋਈ ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਇਸ ਨੂੰ (ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਬਚਾਣ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ) ਸੁੱਬਦੀ ਨਹੀ', ਨਿੱਤ ਮੰਦੇ ਕੌਮ ਹੀ ਕਰੀ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
(ਪਰ ਜੀਵ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ” ਹੈ) ਪਰਮੋਸਰ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 











ਹੈ।੨। 

ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਇਕ ਇਕ ਕਰ ਕੈ ਦਿਨ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਥੋੜੀ ਥੋੜੀ 
ਕਰ ਕੋ ਉਮਰ ਘਟਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਪਰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਜੀਵ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਉਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ) ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਉਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੀਵ (ਮਾਇਆ ਦੇ 






ਪ੍ਰੀਤ ਕਾਇਮ ਹੈ, ਇਹ ਭਫਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ (ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਦੀ) ਥਾਂ ਨਹੀਂ 
ਲੱਭਦੀ । ੩ । 

(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਦਾਂਤਿ ਖੁਝੂ ਤੋਂ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਬੜੇ 
ਗਹੁ ਨਾਲ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੋਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪੂਰਬਲੀ ਕਮਾਈ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਸੁਖ ਜਾਂ ਦੁਖ (ਭੌਗਣ ਨੂੰ) ਦੈੱਦਾ ਹੈ । 






`ਹੈ ਪੁਡੂ ! ਮੈ ਚੰਗੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਮਾਣ ਨਹੀਂ” ਕਰਦਾ, ਮੈਨੂੰ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਤੇਰਾ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲ ਜਾਏ, ਨਾਨਕ ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੋਂ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਦੀ ਭਿੱਛਿਆ ਹੀ ਮੰਗਦਾ ਹੋ। ੪। ੧੧। 

_ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮਸਟਿ ਕਰਉ ਮੂਰਖੁ ਜਗਿ ਕਹੀਆ ॥ ਅਧਿਕ 
ਬਕਉ ਤੇਰੀ ਲਿਵ ਰਹੀਆ ।। ਭੂਲ ਚੂਕ ਤੇਰੈ ਦਰਬਾਰਿ ।। ਨਾਮ ਬਿਨਾ 
ਕੈਸੇ ਆਚਾਰ॥ ੧॥ ਐਸੇ ਝੂਠਿ ਮੁਠੈ ਸੰਸਾਰਾ । ਨਿੰਦਕੂ ਨਿੰਦੇ ਮੁਝੈ 
ਪਿਆਰਾ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਜਿਸੁ ਨਿੰਦਹਿ ਸੋਈ ਬਿਧਿ ਜਾਣੈ । ਗੁਰ 











ਹੈ) । ਜਗਤ ਦੇ ਜੰਜਾਲਾਂ ਦਾ ਫਿਕਰ ਇਸ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਚੌਟਾਂ ਮਾਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 


ਪ੍ਰੇਮ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਮੋਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਮਾਣ ਮਿਲਦਾ 


ਮੋਹ ਵਿਚ) ਡੁੱਬਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਤਕ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ੩ 


ਹੈ| ਕੈ ਸਬਏ ਦਰਿ ਨੀਸਾਣੈ । ਕਾਰਣ ਨਾਮੁ  ਅੰਤਰਿਗਤਿ ਜਾਣੈ ।। ਜਿਸ ਨੇ 1 
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ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸੋਟ) ਬਿਧਿ ਜਾਣੈ ।। ੨। ਮੈ ਮੈਲੋਂ ਉਜਲੁ ਸਚੁ ਸੋਇ ।! 
ਉਤਮੁ ਆਖਿ ਨ ਉਚਾ ਹੋਇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਖੁਲ੍੍‌ ਮਹਾ ਬਿਖੁ ਖਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਹੋਇ ਸੁ ਰਾਚੈ ਨਾਇ ॥੩।। ਅੰਧੋ ਬੋਲੋ ਮੁਗਧੁ ਗਵਾਰੁ ।। ਹੀਣੋ ਨ)ਚੁ ਬੁਰੋ 
ਬੁਰਿਆਰੁ ।। ਨ।ਧਨ ਕੌ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਪਿਆਰੁ ।। ਇਹੁ ਧਨੁ ਸਾਰੁ ਹੋਰੁ 
ਬਿਖਿਆ ਛਾਰੁ ।। ੪ ।। ਉਸਤਤਿ ਨਿੰਦਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੁ ।। ਜੋ ਦੇਵੈ ਤਿਸ 
ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ।। ਤੂ ਬਖਸਹਿ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਹੈ ਕਹਾਵੇ ਸੋਇ 
1 ੫।। ੧੨ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩੦] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਸਟਿ-ਖ਼ਾਮੋਸ਼ੀ । ਮਸਟਿ ਕਤਉ-ਜੋ ਮੈ” ਖ਼ਮੌਸ਼ੀ(ਇਖ਼ਤਿਆਰ) ਭੂ 
ਕਰਾਂ, ਜੇ ਮੈਂ ਚੁੱਪ ਰਹਾਂ । ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ । ਕਹੀਆ-ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਅਧਿਕ ਭੂ 
- ਬਹੁਤ । ਬਕਉ--ਜੋ ਮੈ ਬੋਲਾਂ । ਰਹੀਆ-ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਘਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਭੂਲ ਚੂਕ 
-ਉਕਾਈਆਂ । ਤੇਰੈ ਦਰਬਾਰਿ-ਤੇਰੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । ਆਚਾਰ--ਭਾਈਚਾਰਕ ਰਸਮਾਂ । 
ਕੈਸੇ-ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਨਹੀ'। ੧। 
ਐਸੇ-ਅਜੇਹੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ । ੜੂਠਿ-ਝੂਠ ਵਿਚ,ਵਿਅਰਥ` ਭਾਈਚਾਰਕ ਰਸਮਾਂ ਦੇ 
ਬੋਧਨ ਵਿਚ । ਮੁਠੇ-ਲੁੱਟੇ ਜਾ ਰਹੇਂ -ਹਨ । ਸੇਸਾਰਾ-ਸੰਸਾਰ) ਜੀਵ । ਨਿੰਦਕੂ-(ਨਾਮ- _ ਭ 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ) ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਨਿੰਦੈ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਨਿੰਦਦਾ ਹੈ, ਭਾਈ- ' 
ਚਾਰਕ ਰਸਮਾਂ ਦੀ ਪਾਬੇਦੀ ਨੂੰ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੋਂ ਚੰਗ ਸਮਝਦਾ ਹੈ । ੧ । 
ਰਹਾਉ । ਰ ਰ ੍ 
ਜਿਸੁ-ਜਿਸ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੋ ਨੂੰ) । ਸੋਈ-ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ । ਬਿਧਿ-ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਬਿਧੀ, ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ । ਸਬਦੇ-ਸਬਦਿ, ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ । ਦਰਿ=ਖੁਰਡੂ ਦੇ _ 
ਦਰ ਤੇ । ਨੀਸਾਨੈ-ਪਰਗਣਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅੰਤਰਿ ਗਤਿ-ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਜਾਣੈ- 
_ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ, ਸਾਂਝ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਢਰਿ=ਮੋਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ । ੨ । 
ਮੈਂ ਮੈਂਲੋ-ਅਸੀ ਜ਼ੀਵ (ਨਾਮ ਤੋਂ' ਭੁੱਲ ਕੈ) ਵਿਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਮਲੀਨ । ਸਚੂ--ਸਦਾ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੁਭੂ । ਆਖਿ-(ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ)ਆਖ ਕੇ । ਮਨਮੁਖੁ-ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ-ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । ਬੂਲਿ੍‌-ਖੁਲ੍‌ ਕੈ, ਪਰਤੱਖ ਤੌਰ ਤੋਂ । ਬਿਖੁ-(ਵਿਸ਼ੇ 
ਵਿਕਾਗਾਂ ਦਾ) ਜ਼ਹਰ । ਨਾਇ-ਪੁਝੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ । ੩ । ੍ 
ਅੰਧੋ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਜੀਵ । ਬੋਲੌ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਪੂ੍ਡੂ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਨਹੀ ਸੁਣਦਾ, ਨਾਮ ਵਲੋਂ” ਬੋਲਾ । ਮੁਗਧੁ-ਮੂਰਖ । ਬੁਰਿਆਜੁ- 
ਬੁਰੇ ਤੋਂ ਬੂਰਾਂ । ਨੀਧਨ--ਨਿਰਥਨ, : ਕੰਗਾਲ । ਕੌ-ਵਾਸਤੇ । ਸਾਜੂ-ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । ਇਸ 





























ਕਟਾ । ਛਾਰੁ-ਸੁਆਹ, ;, ਨਿਕੰਮੀ 1੪1 


ਤਿਸ ਕਉ-ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ । ਜੈਕਾਰੁ-ਨਮਸਕਾਰ । ਕਹਾਵੈ ਸੋਇ-ਉਹ .! 
ਪਚਮਾਤਮਾ ਹੀ (ਜੀਵ ਦੇ ਮੂਹੋਂ ਆਪਣੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ) ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ 1 ੫ । 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਸੈਸਾਰੀ ਜੀਵ ਵਿਅਰਬ ਰਸਮਾਂ ਦੇ ਵਹਮ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਢਹੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਅਜੇਹੇ ਲੁੱਟੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਅਜੇਹੇ ਲੁਟਾ ਰਹੇ 
ਹਨ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮੜ ਹੀ ਨਹੀਂ” ਪੈਦੀ) । (ਨਿਰੀਆੰ ਭਾਈਚਾਰਕ ਰਸਮਾਂ 
ਦੇ ਫਾਕਰੇ ਤੇ ਤੇਰੇ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਦੀ) ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਮਨੁੱਖ (ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਨੂੰ) 
ਮਾੜਾ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਤੋਰੀ ਮੇਂਹਰ ਨਾਲ) ਮੈਨੂੰ (ਤੇਰਾ ਨਾਮ) ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । 
। ੧। ਰਹਾਉ । 

(ਦੁਨੀਆਵੀ ਰਸਮ-ਰਿਵਾਜ ਵਲੋਂ ਬੇ-ਪਰਵਾਹ ਹੋ ਕੇ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ 
ਮਸਤ ਹੋਂ ਕੈ) ਜੇ ਮੈਂ ਚੁੱਪ ਕਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਤਾਂ. ਜਗਤ ਵਿਚ ਮੈਂ ਮੂਰਖ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ, ਪਰ ਜੇ (ਇਹਨਾਂ ਖ੍ਰੰਬੇ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆ ਇਹ ਉਕਾਈਆਂ ਸਮੜਾਣ 
_ ਵਾਸਤੇ) ਮੈਂ' ਬਹੁਤਾ ਬੋਲਦਾ ਹ, ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਦਾ ਟਿਕਾਉ ਘਫਦਾ ਹੈ । 
(ਇਹ ਲੋਕ ਨਿਰੀਆਂ ਭਾਈਚਾਰਕ ਰਸਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਨੂੰ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ 
ਸਮਥਦੇ ਹਨ, ਤੇਰੇ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਉੱਦਮ ਨੂੰ ਇਹ ਨਿੰਦਦੇ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋ ਉਕਾਈ 
ਵਾਲਾ ਰਸਤਾ ਕੇਹੜਾ ਹੈ ?) ਅਸਲ ਉਕਾਈਆਂ ਉਹੀ ਹਨ ਜੋ ਤੇਰੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ 
ਉਕਾਈਆਂ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਣ । ਉਹ ਭਾਈਚਾਰਕ ਜ਼ਸਮਾੰ ਕਿਸੇ ਅਰਬ ਨਹੀ' ਜੋ ਤੇਰਾ ਨਾਮ 
_ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜਦੀਆਂ ਹਨ । ੧। 

(ਇਹ ਕਰਮ-ਕਾਂਡੀ ਲੌਕ ਖੁਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਨਿੰਦਦੇ ਹਨ, ਪਰ) 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਮਾੜਾ. ਆਖਦੇ ਹਨ (ਅਸਲ ਵਿਚ) ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਹੀ ਜੁਗਤਿ 8 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉੱਹ ਮਨੁੱਖ ਗੁਦੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇਂ ਆਦਰ-ਮਾਣ ` ਭ 


ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਮੂਲ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਵਸਾੰਦਾ ਹੈ । 


ਪਰ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਇਹ ਜੁਗਤਿ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਉਤੇ ਖੂਝੂ ਭੂ 
ਆਪ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੨ । 


(ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਖੁੰਝ ਕੇ) ਅਸੀ ਜੀਵ ਮਲੀਨ-ਮਨ ਹੋ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਉਹ ਸਦਾ' 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਖੁਝੂ ਹੀ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ) ਸਾਫ਼ ਹੈ । (ਪੁਣੂ ਦੀ ਯਾਦ 





: ]ੂੰ ਭੂਲਾ ਹਾ ਕੇ ਨਿੈ ਕ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਤਦੇ ਆਸਰੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ।ੈ)' ਉਤਮ ਆਖ ਕੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 
ਨ 


ਹਲਾਲ ਕਹ ਨਾਵਲ ੫੫ ੨੨%੩੬੨੭” ੭ 
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ਉੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲ਼ਾ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । । ਜਿਹੜਾ ਮ ਮਨੁੱਖ ਮਲ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਖੁਬਦਾ ਹੈ 
੩) ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਬੱਕ ਹੋ ਕੈ (ਮਾਇਆ-ਮੋਹ ਦਾ) ਭਹਰ 
ਖਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਮਾਰ ਮੁਕਾੰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਹ ਸੁੱਚਾ ਤੇ ਉੱਚਾ 
ਕਿਵੇ ?) । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਣੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (੩ ਉਹ ਸੁੱਚੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਹੈ) । ੩ । 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ, ਪੁਫੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਤੋਂ 
ਕੌਨ ਮੂਦ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਮੂਰਖ ਹੈ, ਗਵਾਰ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਹੈ । 
ਨੀਵੇਂ” ਪਾਸੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮੰਦਿਆਂ ਤੋ” ਮੰਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਜ਼ਰਨਾਂ ਦ ਪਿਆਰ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ) ਕੋਗਾਲਾਂ ਵਾਸਤੇ ਧਨ ਹੈ । ਇਹੀ 
ਧਨ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਧਨ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਮਾਇਆ ਸੁਆਹ ਸਮਾਨ ਹੈ । ੪ । 


(ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ? ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਜਾਂ ਇਸ ਵਲੋ' ਨਫਰਤ, ਗੁਰੂ ਦੇ 


। ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪਿਆਰ, ਪੁਕੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ-ਇਹ ਜੋ ਕੁਝ ਭੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਖੂਭੂ ਆਪ 
ਹੀ ਦੇਦਾ ਹੈ),ਜੇਹੜਾ ਜੇਹੜਾ ਪੂਭੂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਸਦਾ ਉਸੇ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਨੀ 
ਰ੍ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ(ਤੇ ਆਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਹੇ ਪ੍ਰਤੂ!ਸਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪਣੀ ਸਿੱਫਤਿ ਸਾਲਾਹ 
| ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ', ਉਸ ਦੀ, ਮਾਨੋ, ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਹੋ ਜਾਂਦੀ `$,ਉਸ ਨੂੰ ਇੱਥਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 


(ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਦਾਸ) ਨਾਨਕ (ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੋ ਬੋਲ ਤਦੋ”.ਹੀ) ਆਖ 


ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਪੂਕੂ ਆਪ ਹੀ ਅਖਵਾਏ । ੪ । ੧੨। 


ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਖਾਇਆ ਮੈਲੁ ਵਧਾਇਆ ਪੈਧੈ ਘਰ ਕੀ 


ਹਾਣਿ॥ ਬਕਿ ਬਕਿ ਵਾਦੁ ਚਲਾਇਆ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਬਿਖੁ ਜਾਣਿ॥ ੧॥ 
ਬਾਬਾ ਐਸਾ ਬਿਖਮ ਜਾਲਿ ਮਨੁ ਵਾਸਿਆ ॥ ਬਿਬਲੁ ਝਾਗਿ ਸਹਜਿ 
ਪਰਗਾਸਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਿਖੁ ਖਾਣਾ ਬਿਖੁ ਬੋਲਣਾ ਬਿਖੁ ਕੀ ਕਾਰ 
ਕਮਾਇ॥ ਜਮ ਦਰ ਬਾਧੇ ਮਾਰੀਅਹਿ ਛੁਟਸਿ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ।।੨॥ 
ਜਿਵੇ ਆਇਆ ਤਿਵ ਜਾਇਸੀ ਕੀਆ ਲਿਖਿ ਲੈ ਜਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖਿ ਮੂਲੁ 
ਗਵਾਇਆ ਦਰਗਹ ਮਿਲੋ ਸਜਾਇ ॥ ੩॥ ਜਗੂ ਖੋਟੌ ਸਚ ਨਿਰਮਲੇ ਗੁਰ 


_ ਸਬਦੀ” ਵੀਚਾਰਿ ।। ਤੇ ਨਰ ਵਿਰਲੇ ਜਾਣਅਹਿ ਜਿਨ ਅੰਤਰਿ ਗਿਆਨੁ 
ਮੁਰਾਰਿ ॥ ੪ ॥ ਅਜਰੁ ਜਰੈ ਨੀਝਰੁ ਝਰੈ ਅਮਰ ਅਨੰਦ ਸਰੂਪ ॥ ਨਾਨਕੁ 


ਜਲ ਕੌ  ਮੀਨੁ ਸੈ ਸੈ ਥੇ ਭਾਵੈ ਰਾਖਹੁ ਹੂ ਪ੍ਰੀਤਿ ॥ ॥ ੫॥ ੧੩ ॥ 1 [ਪੰਨਾ ੧੩੩੧1 











ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੫੪ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 
॥੨ਾਲਾਆਾਲ ਰਸ ਨਾਲਾ੨ ਦਰ-ਦਰ ਨਾਰਦ ਵਾਰਤਕ - ੨ ਲ-੨੨੩੧-੦੨੩੧੨੭੨੨੮੨੨੨੨ਇ-੮੨੨੮੨੦੭੧ਿ੮੦੨ਵ ਨਾਰ 5੨੧ 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੈਥੋ-ਪਹਿਨਣ ਨਾਲ, ਪਹਿਨਣ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਿਹਾਂ! 
ਹਾਣਿ-ਨੁਕਸਾਨ । ਘਰ ਕੀ ਹਾਣਿ-ਘਰ ਦਾ ਗੰ ਨੁਕਸਾਨ, ਆਪਣਾਂ ਹੀ ਨੁਕਸਾਨ, 
ਆਪਣੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਹੀ ਘਾਣਾ । ਬਕਿ ਬਕਿ-ਬੋਲ ਬੋਲ ਕੇ । ਵਾਦੁ-ਬਗੜਾ । 
`ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ । ਜਾਣਿ-ਸਮਝ।੧1 _ ` 
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ਬਾਬਾ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਐਸਾ ਵਾਸਿਆ-ਅਜੇਹੀ ਭੈੜੀ ਤਰਾਂ ਪਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਅਜੇਹਾ ਬੁਰਾ ਫਸਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਬਿਖਮ ਜਾਲਿ-ਅਔਥੋ ਜਾਲ ਵਿਚ । ਬਿਬਲੂ= 
ਹੜਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਜੋ ਝੱਗ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਝਾਗਿ-ਅਔਖਿਆਈ ਨਾਲ ਲੰਘਕੇ। ]ੂ .......... 
ਸਹਜਿ-ਟਿਕਵੀ' ਹਾਲਤ ਵਿਚ, ਅਡੋਲ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ।੧। ਰਹਾਉ । 2 





ਜਮ ਦਰਿ-ਜਮ ਰਾਸ ਦੇ ਢਰ ਤੇ । ਮਾਰੀਅਹਿ-ਮਾਰੀਦੇ ਹਨ, ਕੁੱਟੀਦੇ ਹਨ। 

ਸਾਂਚੈ ਨਾਇ-ਸਦ: ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੇ) । ੨। ਹ ਜਾ 
ਕੀਆ-ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ । ਲਿਖਿ-ਲਿਖ ਕੇ, (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ) ਸੈਸਕ!ਰ ਰ 

ਮਨ ਵਿਚ ਉੱਕਰ ਕੇ । ਮੂਲ੍-ਅਸਲ ਰਾਸਿ ਪੂਜੀ । ੩ । 

ਮੁਰਾਰਿ ਗਿਆਨੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਾਂੜ । ੪ । 


ਨ ਸਦ:੦0॥੦ 
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ਅਜਰੁ-ਉਹ ਚੌਟ ਜੋ ਸਹਾਰਨੀ ਔਖੀ ਹੈ । ਜਰੈ-ਸਹਾਰ ਲਏ । ਨੀਬਰੁ-ਚਸ਼ਮਾ। 
ਬ੍ਰੈ-ਚੱਲ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਫੁੱਫ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਜਲ ਕੌ-ਪਾਣੀ ਨ ਨੂੰ । ਮੀਨੂ-ਮੱਛ, ਮੱਛੀ । ਸੈ- 
ਹੈ। ਬੇ-ਤੈਨੂੰ (ਹੇ ਪੁਠੂ !) । ਭਾਵੈ-ਚੰਗਾ ਲੌਂਗੇ । ੫। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਖਾਣ ਹੋਢਾਣ ਤੇ ਆਪਣੀ ਸੋਭਾ ਕਰਾਣ ਆਦਿਕ ਤੇ) 
ਔਖੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਮਨ ਅਜੇਹਾ ਫਸਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਇਸ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲਣਾ ਕਠਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਸੈਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੇ ਰਸਾਂ ਦੀਆਂ ਣਿੱਲਾਂ ਪੈ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ) 
ਬਗੂਲੈ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਔਖਿਆਈ ਨਾਲ ਲੰਘ ਕੇ ਹੀ ਜਦੋ ਟਿਕਵੀ' ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਅਪ- 
ੜੀਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 





ਪ੍ਰਠੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਛੱਡ ਕੇ ਜਿਉ” ਜਿਉ" ਮਨੁੱਖ ਸੁਆਦਲੇ ਖਾਣੇਂ ਖਾਂਦ/ ਹੈ ਤਿਉ“ 
ਤਿਉ” ਖਾਣ ਦੇ ਚਸਕੇ ਦੀ ਮੇਲ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਧਾਂਦਾ ਹੈ, (ਸੁੰਦਰ ਬਸੜ੍ਹ) ਪਹਿ- 
ਨਣ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਫਸਿਆਂ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਹੀ ਘਾਣ ਪੈਦੀ ਹੈ । 
(ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਿਆਉਣ ਦੇ) ਬੋਲ ਬੋਲ ਕੇ ਭੀ (ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲ) ਝਗੜਾ 
ਖੜਾ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । (ਸੋ, ਹੋ ਭਾਈ ! ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ' ਖੁੰਝ ਕੋ ਇਹੀ) ਸਮਝ ਕਿ ਮਨੁੱਖ 
ਸਹਰ ਉਵ ਹਾਬਦਾ ਰਹ 1੧। 


।= ੮੯੯ = %=%= 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ (ਖੱਖੋਪ ਹੈ _ਰ ਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 
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(ਮੋਹ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸ ਕੈ) ਮ ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਕੂੜ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਡੀ (ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਲਈ) ਜ਼ਹਰ, ਜੋ ਕੁਝ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਭੀ ਜ਼ਹਰ, ਜੋ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਕਮਾਂਢਾ ਹੈ 
ਉਹ ਭੀ ਜ਼ਹਰ ਹ] ਹੈ । (ਅਜੇਹੇ ਬੰਦੇ ਆਖ਼ਿਰ) ਜਮ ਰਾਜ ਦੇ ਬੂਹੇ ਤੇ ਬੱਧੇ ਹੋਏ 
[ (ਮਾਨਸਕ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ) ਮਾਰ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । (ਇਹਨਾਂ ਮਾਨਸਕ ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ) ਉਹੀ ਖਲਾਸੀ 
॥ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੌ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ । 
੨। 


ਜਗਤ ਵਿਚ ਜਿਵੇ ਜੀਵ ਨੰਗਾ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ” ਨੰਗਾ ਹੀ ਇਥੋ“ ਚਲਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਮੋਹ ਦੇ ਕਰੜੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹਿ ਕੇ, ਬਿਬੋਂ) ਕੀਤੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ . 
ਦੇ ਸੌਸਕਾਰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉੱਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ ਤੁਰਦਾ ਹੈ ।(ਸਾਰੀ ਉਮਰ) 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰ ਕੇ (ਭਲੇ ਗੂਣਾਂ ਦੀ) ਰਾਸਿ-ਪੂੰਜੀ (ਜੋ ਥੋੜੀ ਬਹੁਤ ਪੇਂਲੋ ਦੀ 
ਸੀ ਇਥੇ ਹੀ) ਗਵਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਇਸ ਨੰ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ 7 
ਹੈ।੩। ਰ 
ਜਗਤ (ਦਾ ਮੋਹ) ਖੋਟਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਖੋਟਾ .ਸੈਲਾ ਬਣਾ ਵੇ'ਦਾ 
ਹੈ), ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਨਾਮ ਪਵਿਝੂ ਹੈ (ਮਨ ਨੂੰ ਭੀ ਪਵਿਤੂ ਕਰਦਾ ਹੈ), ਲੇ 
ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਿਆਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਪਰ) ਅਜੇ 
ਬੰਦੇ ਕੋਈ ਵਿਰਲੇ ਵਿਰਲੋ ਹੀ ਲੱਭਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ. ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਪਾਈ ਹੈ । ੪ । ਹ 
ਹ 


(ਮਾਇਆ ਦੇ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਸੌਣ ਸਹਾਰਨੀ ਬੜੀ ਔਖੀ ਖੇਡ ਹੈ, ਇਹ ਸੌਣ ਆਤਮਾ 
ਨੂ ਮਾਰ ਕੇ ਰੱਖ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੇਹੜਾ ਕੋਈ) ਇਸ ਨਾਹ ਸਹਾਰੀ ਜਾਂਣ ਵਾਲੀ ਸੱਟ 
ਨੂੰ ਸਹਾਰ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਤੇ ਆਨੰਢ-ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ _ 
ਪਿਆਰ) ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਫੁੱਟ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਰ 





ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਜਿਵੈ” ਮੈਂਛੀ (ਵਧੀਕ ਵਧੀਕ) ਜਲ ਨੂੰ ਤਾਂਘਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੈ” (ਤੇਰਾ 
ਦਾਸ) ਨਾਨਕ (ਤੇਰੀ ਪੂੀਤਿ ਲੌੜਦਾ ਹੈ) ਤੇਰੀ ਮੋਹਰ ਹੋਂਵੇ, ਤਾਂ ਤੂੰ ਆਪਣਾ ਪਿਆਰ 
(ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ,ਵਿਚ) ਫਿਕਾਈ ਰੱਖ (ਤਾ ਕਿ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆਂ ਦੇ ਮੋਹ-ਜਾਲ ਵਿਚ 
ਫਸਣੋ” ਬਚਿਆ ਰਹੇ) । ੫। ੧੩। ਰ 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਗੀਤ ਨਾਦ ਹਰਖ ਚਤੁਰਾਈ ।। ਰਹਸ ਲੀ 
ਫੁਰਮਾਇਸਿ ਕਾਈ ।। ਪੈਨ੍ਣੁ ਖਾਣਾ ਚੀਤਿ ਨ ਪਾਈ ।। ਸਾਚੁ ਸਹਜੁ 
ਸੁਖੁ ਨਾਮਿ ਵਸਾਈ ।। ੧। ਕਿਆ ਜ ਜਾਨਾਂ ਰੀ ਕਰੈ ਕਰਾਵੈ || ਨਾਂਮ 


ਅੱ ਲਵ 





ਰੂ ਗੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ ਇਕ ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 
ਨ ਰਸ੍ਹਾਰਾ; ੮ ਦੇ ਗ੍ਰਨਪਹਰਲਾਮ ਨਾਰ ੭-੦੨ ਰਲ ਇਆ ਨਾ 


ਰਨ ਨਾਲ 





ਬਿਨਾ ਤਨਿ ਕਿਛੁ ਨ ਸੁਖਾਵੈ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਜੋਗ ਬਿਨੋਦ ਸ਼੍ਰਾਦ 
ਆਨੰਦਾ ।। ਮਤਿ ਸਤ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਗੋਬਿੰਦਾ ।। ਕੀਰਤਿ ਕਰਮ ਕਾਰ 
ਨਿਜ ਸੈਦਾ ।। ਅੰਤਰਿ ਰਵਤੋ ਰਾਜ ਰਵੈਦਾ 11 ੨ ।। ਪ੍ਰਿਉ ਪ੍ਰਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ 
`ਪ੍ਰੇਮਿ ਉਰਧਾਰੀ ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਬੁ ਪੀਉ ਬਨਵਾਰੀ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ 
ਬ੍ਰਤਕਾਰੀ ॥ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਤਰੰਗ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ੩ ॥ ਅਕਥੋ ਕਥਉ ਕਿਆ ਮੈ 
ਜੋਰੁ॥ ਭਗਤਿ ਕਰੀ ਕਰਾਇਹਿ ਮੋਰ ॥ ਅੰਤਰਿ ਵਸੈ ਚੂਕੈ ਮੈ ਮੋਰ ॥ ਕਿਸੁ 
ਸੇਵੀ ਦੂਜ' ਨਹੀ ਹੋਰੁ ॥ ੪ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ॥ ਐਸਾ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਅੰਤਰਿ ਡੀਠਾ ॥ ਜਿਨਿ ਚਾਖਿਆ ਖੂਰਾ ਪਦੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਧ੍ਰਾਪਿਓ ਤਨਿ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ੫॥ ੧੪ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੩੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਾਦ-ਆਵਾਜ਼ । ਗੀਤ ਨਾਦ-ਗੀਤ ਗਾਣੇ । ਹਰਖ-ਸ਼ੁਸ਼ੀਆਂ। 
ਰਹਸ-ਅਨੰਦ, ਚਾਉ । ਫੁਰਮਾਇਸਿ-ਹਕੂ ਮਤ । ਕਾਈ-ਕੋਈ ਭੀ ਚੀਜ਼ । ਕਾਈ ਚੀਤਿ 
ਨ ਪਾਈ-ਕੁੜ ਭੀ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਪੈਦੀ, ਕੁਝ ਭੀ ਚਿੱਤ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ । 
ਸਹਜੁ-ਅਡੋਲ ਅਵਸਥਾ । ਵਸਾਈ- -(ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ) ਸੈਂ (ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ) ਵਸਾਂਦਾ 
ਹੰ।੧। 

ਕਿਆ ਜਾਨਾਂ-ਮੈ"-ਕੀਹ ਜਾਣਦਾ ਗੰ ? ਤਨਿ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਬਿਨੋਂਦ-ਕੌਤਕ । ਭਾਇ-ਪ੍ਰਮ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਸਤ ਭਾਇ-ਸੱਚੇ ਪਰੈਮ ਦੀ ਰਾਹੀ” । 
ਕੀਰਤਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਕਰਮ ਕਾਰ-ਨਿੱਤ ਦੀ ਕਾਰ ।ਨਿਜ ਮੈਂਦਾ-ਮੇਰੀ ਆਪਣੀ। 
ਸੋਦਾ-ਦਾ । ਰਫਤੌ-ਰਮ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰਗਫ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਰਾਜ-ਪੁਕਾਸ਼ । ਰਾਜ 
ਰਵੈਦਾ-ਚਾਨਣਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ੨ । 

ਪ੍ਰੇਮਿ-ਪ੍ਰੈਮ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਉਰ ਬਾਰੀ-ਮੈਂ' ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਪੀਉ 
-ਪਤੀ-ਪ੍ਰਭੂ । ਬਨਵਾਗੀ-ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਂਲਕ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੌਜ਼ । ਬ੍ਤ ਕਾਰੀ- 
ਬੂਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਗੀ, ਨੌਮ ਨਿਬਾਹ ਰਿਹਾਂ ਹਾਂ । ਤਰੰਗ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀਆਂ ' 

_ਲਹਗਾਂ । ਤਤੁ-ਜਗਤ,ਦਾ ਮੂਲ ਪੁਕੂ । ੩ । 

ਅਕਬੌ-ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥੇ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦੇ । ਕਥਉ-ਮੈ ਬਿਆਨ ਕਰ ਸਕਾਂ। 

ਮੌਰ=ਮੈਥੋਂ' । ਕਰੀ-ਸੈਂ' ਕਗਾਂ । ਮੈ ਮੋਰ-ਸੈ ਮੋਰੀ । ੪ । 
ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ । ` ਪਦੁ-ਆਤਮਕ ਦਰਜਾ । ਬ੍ਰਾਪਿਓ-ਰੱਜ ਗਿਆ 





(੫। 


੬46... (੫੫੭) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 





ਅਰਥ :-ਮੈਨ ਬਿਹ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਕਿ (ਮੋਰਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਮੈ ਮੇਰੇ ਵਸਤੇ) ਕੀਹ 
ਆ ਕਰ - ਤੇ (ਮੈਥੋਂ) ਕੀ ਕਰਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਪਰ ਮੈ' ਇਹ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਕਿ) 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੁਝ ਭੀ ਮੇਰੇ _ਹਿਰਵੈ ਵਿਚ ਚੋਗਾ ਨਹੀ ਲਗਦਾ । 
੧। ਰਹਾਉ । 

ਦੁਨੀਆ ਵਾਲ ਗੀਤ ਗਾਣੇ, ਦੁਨੀਆ ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਚਤੁਰਾਈਆਂ, 
ਦੁਨੀਆ ਵਾਲੇ ਚਾਉ ਮਲ੍ਾਰ ਤੇ ਹਕੂਮਤਾਂ, ਅਨੇਕਾਂ ਪਦਾਰਥ ਖਾਣੇ ਤੋਂ ਸੁੰਦਰ ਬਸੜੂ 
ਪਹਿਨਣੇ-(ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਕੁਝ ਭੀ ਮੇਰੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀ ਭਾਉ'ਦਾ । (ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ) 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਮੈਂ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਵਸਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂਰੇ 
ਅੰਦਰ 'ਅਟੱਲ ਅਡੋਲਤਾ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਮੇਰੋ ਅੰਦਰ ਸੁਖ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
।੧। 

(ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੇ)ਸੌਚੇ ਪਰੇਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਮਤਿ ਵਿਚ ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ ਭਗਤੀ 
ਟਿਕੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ ਹੀ ਮੋਰੀ ਆਪਣੀ ਨਿੱਤ ਦੀ ਕਾਰ 
ਬਣ ਗਈ ਹੈ, ਇਸੇ' ਵਿਚੋਂ” ਮੈਨੂੰ ਜੋਗ ਦੇ ਕੌਤਕਾਂ ਦੇ ਸੁਆਦ ਤੇ ਆਨੰਦ ਆਂ ਰਹੇ ਹਨ । 
(ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪੂਝੂ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰ ਵੇਲ ਹੁਲਾਰੇ ਦੇ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ੨। 

ਪੁਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੇ) ਮੈ ਉਸ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਨਿਤ ਪੁਕਾਰਦਾ ਗੰ, ਉਸ ਦੀ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਸੈ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਾਂਦਾ ਹਾਂ । (ਸੰਨੂੰ ਯਕੀਨ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਉਹ 

_ਦੀਨਾਂ ਦਾ ਨਾਥ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਦਾ ਪਤੀ ਹੈ; ਉਹ ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ । ਹਰ ਰੋਜ਼ 
(ਹਰ ਵੈਲੇ) ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਤੋਂ ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਲਈ . ਪ੍ਰੇਰਨਾ-ਇਹ 
ਨੈਮ ਮੈਂ ਸਦਾ ਨਿਬਾਹ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਜਿਉ' ਜਿਉ' ਮੈਂ ਜਗਤ ਦੇ ਮੂਲ ਪੂਭੂ (ਦੇ ਗੁਣਾਂ) 
ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਦਾ ਹਾਂ; ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੌਹ ਦੀਆਂ ਲਹਿਗਾਂ ਵਲੋ ਮੈਂ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੂੰਦਾ ਜਾ ਰਿਹ॥ _ 
ਹਾਂ। ੩। 

ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਬਿਆਨ ਨਹੀ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ । ਮੇਰੀ ਕੀਹ ਤਾਕਤ ਹੈ 
ਕਿ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਬਿਆਨ ਕਰਾਂ ? ਜਦੋਂ” ਤੂੰ ਮੈਥੋਂ ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ” ਤਦੋਂ ਹੀ' 
ਸੈੱ' ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ । ਜਦੋਂ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਮੌਰੇ ਅੰਢਰੇ' 9 
'ਸੈ ਮੇਰੀ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਹਉਮੈ ਤੋ ਮਮਤਾ ਦੋਂਵੇ ਨਾਸ ਹੋ ` ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ) ਤੈਬੋ” 
ਬਿਨਾਂ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ, ਮੈਂਨੂੰ ` ਤੇਰੋ ਵਰਗ ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੀ ਨਹੀ ।੪। 

(ਹੈ ਪਰਭੂ ! ! ਤੇਰੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ) ਤੇਰਾ ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਮੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਅਜੇਹਾ ਪਰਗੋਣ _ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਉਸਨ ਦੀ ਉ ਤੇਰਾ ਨਾਮ-ਅੰ 48 ਸ਼ਿਲਦਾ ਹਉ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੫੮ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 
'ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਰਸ ਚੱਖਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਰਨ .. 
ਆਤਮੰਕ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਲੋਂ” ਰੱਜ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਸੁਖ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੫। ੧੪ । 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਅੰਤਰਿ ਦੇਖਿ ਸਬਦਿ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ 
ਅਵਰੁ ਨ ਰਾਂਗਨਹਾਰਾ ।। ਅਹਿਨਿਸਿ ਜੀਆ ਦੇਖਿ ਸਮਾਲੇ ਤਿਸ ਹੀ ਕੰ 
ਸਰਕਾਰਾਂ ।। ੧ ।। ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਤੁ ਰਾਂਗਿ ਘਣੋ ਅਤਿ ਰੂੜੌ ॥ ਦੀਨ ਦਇਆਲੁ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਮਨਮੋਹਨ ਅਤਿ ਰਸ ਲਾਲ ਸਗੂੜੇ ।!੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਉਪਰਿ ਕੂਪ ॥ 
ਗਗਨ ਪਨਿਹਾਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵਣਹਾਰਾ ।। ਜਿਸ ਕੀ ਰਚਨਾ ਸੋ ਬਿਧਿ 
ਜਾਣੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਿਆਨੁ ਵੀਚਾਰਾ ।।੨।। ਪਸਰੀ ਕਿਰਣਿ ਰਸਿ ਕਮਲ ਰ੍ 
ਬਿਗਾਸੇ ਸਸਿ ਘਰਿ ਸੂਰੁ ਸਮਾਇਆ।।ਕਾਲੂ ਬਿਧੁੰਸਿ ਮਨਸਾ ਮਨਿ ਮਾਰੀ ਹ 
ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਪਰ ਭੁ ਪਾਇਆ ।।੩।। ਅਤਿ ਰਸਿ ਰੈਗਿ ਚਲੂਲੈ ਰਾਤ ਦੂਜਾ ਰਿ ਹ 
ਰੰਗਿ ਨ ਕੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਰਸਨਿ ਰਸਾਏ ਰਾਤੇ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪ੍ਰਭ ਸੋਈ ॥ [ ਹ 
੪।। ੧੫ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩੧] [ ` 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੇਖਿ-ਵੈਖ ਕੇ । ਸਬਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੂੜ ਕੇ) । 


ਅਹਿ-ਦਿਨ । ਨਿਸਿ-ਰਾਤ । ਸਮਾਲੋ-ਸੋਭਾਲ ਕਰਦਾ ਰੈ । ਤਿਸ ਹੀ ਕੀ-ਉਸ (ਪਰ: ਉੰ: -” 
_ਮਾਂਤਮਾ) ਦੀ ਹੀ । ਸਰਕਾਰ=ਹਕੂਮਤ, ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ 1 ੧ । | 1: 


ਗਾਂਗਿ-ਰੌਗ ਵਾਂਲਾ । ਗੰਗਿ ਘਣੌ-ਗੂੜੋ ਰੋਗ ਵਾਲਾ । ਰੂੜੌ-ਸੋਹਣਾ । ਲਾਲ . ਰ੍ 
ਸਗੂੜੌ-ਗੂਤ ਲਾਲ ਰੌਗ ਵਾਲਾ । ਅਤਿ ਰਸ-ਬਹੁਤ ਰਸ ਵਾਲਾ, ਰਸਾਂ ਦਾ ਸੋਮਾ, ਪ੍ਰੇਮ 8 
ਦਾ ਸੋਮਾ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ੍ । 

ਉਪਰਿ-ਉਤਾੰਹ, ਸਭ ਤੋ ਉੱਚਾ । ਕੂਪੁ-ਖੂਹ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਖੂਹ, ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਿਡ ॥ 
ਦਾ ਸੋਮਾ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ਗਗਨ-ਆਕਾਸ਼, 'ਚਿਦਾਕਾਸ਼, ਦਸਵਾਂ ਦੁਆਰ । ਗਗਨ ਪਨਿ- 
ਹਾਰੀ-ਗਗਨ ਦਾ ਪਨਿਹਾਰੀ, ਗਗਨ ਦਾ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਵਾਲਾ, ਉੱਚੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਾਲਾ । 
ਬਿਧਿ-ਤਰੀਕਾ, ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਿਲਾਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾਂ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ। 
_ਗਿਆਨੁ-ਜਾਣ-ਪਛਾਣ, ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ । ੨ । 

ਮਸਲਨ ਮਲ ਰਸਿ ਟਲ ਨਾਲ, ਆਨੰਦ ਨਾਲ ।  ਬਗਸੋ- ਖਿੜਦੇ ਹਨ। ।ਉ 





ਗੀ ਕਰ ਗਚ ਮਾਹਿਸ ਦਲ ਇੰ ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾਂ ੧ 





ਸਸਿ-ਚੰਦਮਾ, ਸੀਤਲਤਾ; ਮਨ ਨ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤ ਅਵਸਥਾ । ਸਸਿ ਘਰਿ-ਚੰਦਮਾ ਦੇ 
ਘਰ ਵਿਚ । ਸੂਰੂ=ਸੂਰਜ, ਤਪਸ਼, ਤਾਮਸੀ ਸੁਭਾਉ । ਕਾਲੂ-ਮੌਤ (ਦਾ ਡਰ) । 
ਬਿਧੂੰਸਿ-ਮਾਰ ਕੇ । ਮਨਸਾ-ਮਨ ਦਾ ਫੁਰਨਾ, ਮਾਇਕ ਫੂਰਨਾ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ 
।੩। 

ਰਸਿ-ਰਸ ਵਿਚ, ਪਿਆਰ ਵਿਚ, ਆਨੰਦ ਵਿਚ । ਚਲੂਲੈ ਹੱਗਿ-ਗੂੜ੍ਹੋ ਰੋਗ 
ਵਿਚ । ਰਾਤੀ-ਰੰਗੀ ਹੋਈ । ਰਸਨਿ-ਜੀਭ । ਰਸਾਏ=-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰਸ ਵਾਲੀ ਬਣਾਇਆ 
ਹੈ।੪। 
( ਅਰਥ :-ਮੇਰਾ ਪੁਭੂ ਬੜੇ ਗੂੜੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੌਗ ਵਾਲਾ ਹੈ ਬੜਾ ਸੋਹਣਾ ਹੈ 
8 ਦੀਨਾਂ ਉਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸਭ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ, ਸਭ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸੋਹਣ 






























ਰਹਾਉ । 


ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹੀ' ਹੈ, (ਉਸੇ ਦੀ ਮੋਹਰ ਨਾਲ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਵੱਸਦਾ) ਵੇਖ ਕੇ ਜੀਵ ਢਾ ਮਨ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੈਗ ਨੂੰ 
ਕਬੂਲ ਕਰ ਲੈੱ'ਦਾ ਹੈ । (ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਸੋਮਾ) ਪੁਝੂ ਦਿਨ ਰਾਤ ਗਹੁ ਨਾਲ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ 
ਭੂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਦੀ ਹੀ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ ਹੈ (ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਦਾੜਿ ਉਸ ਦੇ 
8 ਆਪਣੇ ਹੀ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੈ)। ੧। 

ਨਾਮ-ਐਮ੍ਰਿਤ ਦਾ! ਸੋਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਤੋਂ” ਉੱਚਾ ਹੈ; ਉੱਚੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਾਲਾ 
ਜੀਵ ਹੀ (ਉਸ ਦੀ ਸੋਹਰ ਨਾਲ) ਨਾਮ-ਐਮ੍ਰਿਤ ਪੀ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਅਸਹਿ 
ਪਿਲਾਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ (ਭੀ) ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ `ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਰਚੀ ਹੋਈ 
ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ । (ਉਸ ਤਰੀਕੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪੂਠੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ) ਜੀਵ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਪੈ ਕੇ ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ , ਕਰਦਾ ਹੈ 
1੨। ਰ 


ਦੀ ਸੋਤਿ-ਕਿਰਨ ਦਾ ਪੁਕਾਸ਼ ਹੋਇਆਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ-ਨਾਮ-ਅੰਮਿਰਿਤ ਦੇ ਰਸ ਨਾਲ ਖਿੜ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਅਵਸਥਾ ਪੁਂਪਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ) ਸ਼ਾਂਤ ਅਵਸੰਬਾ ਵਿਚ 
ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਤਾਮਸੀ ਸੁਭਾਉ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਮੌਤ ਦੇ ਡਰ ਨੂੰ ਮੁਕਾ ਕੇ ਮਾਇਕ 
_ ਫੁਰਨੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਮਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਤੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੋਹਰ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ 
(ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ) ਲੱਭ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੩। _ ਰ 


ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਗੂੜ੍ਰੋ ਲਾਲ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ।੧। ਭੂ 


(ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਉਤੇ ਪੇਮ ਦਾ) ਰੰਗ ਚਾੜ੍ਨ ਵਾਲਾ (ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਸੋਸੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 


ਜਿਵੇ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਖਿਲਰਿਆਂ ਕੌਲ ਫੁਲ ਖਿੜ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਡਿਵੇਂ ਖੁਭੂ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੬੦ ) ਰਾਂਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 


770੭੧ ਰ-੭ ਰਨ ੦੨੨੨੭ -੮ 
੪ ੯੭ ੪ 9੫੨. , ੨ ,<% ੯ ੪ (1 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਜੀਭ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਸੋਸੇ ਪੁਫੂ ਵਿਚ ਖੁਫੂ ₹ ਗੂੜ੍ਹ ਪਿਆਰ-ਰੋਗ ਵਿਚ 
ਰੰਗੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਰੌਗ ਪੋਹ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜੀਭ ਨੂੰ ਨਾਮ-ਰਸ ਨਾਲ ਰਸਾਇਆਂ ਹੈ, ਉਹ 
ਪੂਭੂ-ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਗਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰ ਬਾਂ ਵਿਆਪਕ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । 
੪।੧੫। 


ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਬਾਰਹ ਮਹਿ ਰਾਵਲ ਖਪਿ ਜਾਵਹਿ ਚਹੁ 
ਛਿਅ ਮਹਿ ਸੈਨਿਆਸੀ ।। ਜੋਗੀ ਕਾਪੜੀਆ ਸਿਰਖੂਥੇ ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਗਲਿ 
ਫਾਸੀ ।! ੧।। ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਪੂਰੇ ਬੈਰਾਗੀ ।। ਅਉਹਠਿ ਹਸਤ ਮਹਿ 
ਭੀਖਿਆ ਜਾਚੀ ਏਕ ਭਾਇ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਵਾਦੁ 
ਪੜਹਿ ਕਰਿ ਕਿਰਿਆ ਕਰਣੀ ਕਰਮ ਕਰਾਏ ॥ ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਕਿਛੁ ਸੂਝੈ 
ਨਾਹੀ ਮਨਮੁਖੁ ਵਿਛੁੜਿ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ।। ੨ ।। ਸਬਦਿ ਮਿਲੋ ਸੇ ਸੂਚਾਚਾਰੀ 
ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਮਾਨੋ ।। ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮਿ ਰਤਨਿ ਲਿਵ ਲਾਗੇ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ 
ਸਾਚਿ ਸਮਾਨੇ ॥ ੩॥ ਸਗਲੌਂ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਚਿ ਸੌਜਮ ਜਪ ਤਪ ਤੀਰਥ 
ਸਬਦਿ ਵਸੇ ॥। ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਇਆ ਦੂਖ ਪਰਾਛਤ ਕਾਲ 
ਨਸੇ ॥ ੪॥ ੧੬॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੩੨] ] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਾਰਹ-ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਬਾਰਾਂ ਪੰਥ (ਹੋਤੁ, ਪਾਵ, ਆਈ, ਗਮਯ, 
ਪਾਗਲ, ਗੌਪਾਲ, ਕੌਥੜੀ, ਬਨ, ਪ੍ਰਜ, ਚੌਲੀ, ਰਾਵਲ ਅਤੇ ਦਾਸ) । ਰਾਵਲ-ਜੋਗੀ 
ਜੋ ਅਲੱਖ ਅਲੱਖ ਦੀ ਧੁਨਿ ਕਰ ਕੇ ਭਿੱਛਿਆ ਮੰਗਦੇ ਹਨ । ਜੌਗੀਆੰ ਦਾ ਇਕ ਖਾਸ 
ਵਿਰਕਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨ ਅਤੇ ਹਿੰਦੂ ਦੋਵੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਚਹੁ ਛਿਅ ਮਹਿ-ਦਸ 
(ਫਿਰਕਿਆਂ) ਵਿਚ (ਸੰਨਿਆਸੀਆਂ ਦੇ ਦਸ ਫ਼ਿਰਕੇ :-ਤੀਰਬ, ਆਸ਼ੂਮ, ਵਨ, 
` ਅਰਣਯ, ਗਿਰਿ, ਪਰਵਤ, ਸਾਗਰ, ਸਰਸੂਤੀ, ਭਾਰਤੀ ਅਤੇ ਪੁਰੀ) । ਕਾਪੜੀਆ- 


ਟਾਕੀਆਂ ਦੀ ਗੌਦੜੀ ਜਾਂ ਚੋਲਾ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲਾ । ਸਿਰਖੂਬਾ-ਜੈਨ ਮਤ ਦਾ ਇਕ 
ਫ਼ਿਰਕਾ ਜੋ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ ਜੜ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪੁੱਟ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਦੂਫੀਆ ! ਗਲਿ-ਗਲ ਵਿਚ 


1੧। 


ਸਬਦਿ-ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ਬੈਰਾਗੀ-ਵਿਰਕਤ । ` ਅਉਹਠ-[ਗਕਬਣੂ ] 
॥ ਹਿਰਦਾ ।ਅਉਹਠਿ ਹਸਤ-[ਘਕਬਟੁਦਖ] ਹਿਚਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਹੋਇਆਂ । ਭੀਖਿਆਂ ਦੈ 
-ਡਿੱਛਿਆਂ, ੮ ਦਾਨ । ਉਸ ਏਕ ਕਛ ਉਰਿ ਦੇ ਵਧ ਵਿਚ 3] 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੱਣ ( ੫੬੧) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲ ੧ __ 
ਜਨਾ ਉਨਾ ਰਕਬਾ ਰਲ ਜਰਰਤਜ ਕਰ ਰਕੇਨੁਮਤਨਧ ਨਾਕਾ ਦਾ -= ਨ ਨ 4;- ਲਾ ਗਾਹਕ 


। ੧1 ਰਹਾਉ । | 
ਵਾਦੁ-ਬਗੜਾ, ਚਰਚਾ ਥਹਸ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ-ਕਰਮ 2੬੨੬ 

ਕਾਂਡ । ਮਨਮੁਖੁ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ । ਵਿਛੁੜਿ-ਪੁਠੂ ਤੋਂ” ਵਿੱਛੁੜ ਕੇ 

1੨] 


_ਨਾਮ ਵਿਚ । ਜੁਗ ਜੁਗ--ਹਰੇਕ ਜੂਗ ਵਿਚ, ਸਦਾ ਹੀ। ੩ । 
ਸੁਚਿ-ਪਵਿਤੁਤਾ । ਸੰਜਮ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦੇ ਉੱਦਮ । 
ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲੈ-(ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਪਰਾਛਤ-ਪਾਂਪ । ਕਾਲ= 
ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ । ੪ । ਰ 
__ਔਰਥ :-ਜੇਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਰੈਗੈਂ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਤੋ) ਪੂਰੇ ਤੌਰ ਤੇ ਉਪਰਾਮ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਵਿਚ (ਜੁੜ ਕੇ ਸਦਾ ਉਸ ਦੇ 
ਨਾਂਮ ਦੀ) ਭਿੱਛਿਆ ਮੋਗੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਸਿਰਫ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ 
ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ੧। ਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਤੋਂ ਖੜ ਕੇ ਬਾਗੀ ਹੀ ਫ਼ਿਰਕਿਆਂ ਵਿਚ ਦੇ 
ਜੋਗੀ ਅਤੇ ਦਸਾਂ ਹੀ ਫਿਰਕਿਆਂ ਵਿਚ ਦੇ ਸੋਨਿਆਸੀ ਖਪਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਫਾਕੀਆਂ 
ਦੀ ਗੋਦੜੀ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲ ਜੋਗੀ ਅਤੇ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹਾਂ ਤੋਂ' ਹੀ ਪੁਟਾਣ ਰਹ 


ਦੇ ੨੦ % ਲਅਲ 


ਸੂਚਾ ਚਾਰੀ-ਪਵਿਤੂ ਆਚਰਨ ਵਾਲੇ । ਨਾਮਿ ਰਤਨਿ-ਨਾਮ-ਰਤਨ ਵਿਚ, ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਰ 


ਵਾਲੇ ਢੂਢੀਏ ਜੈਨ ਭੀ (ਸ਼ੁਆਰ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ ਇਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ) ਫਾਂਹੀ ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ 
1੧। ਰ 
ਬਾਹਮਣ ਉੱਚੇ ਆਚਰਨ ਤੇ ਜੋ ਜੋਰ ਦੇਣ ਦੇ ਥਾਂ) ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਕਗੀਂਦਾ ਹੈ ਇਹ 
ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਕਰ ਕੇ(ਇਸੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੋ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਚਰਚਾ ਪੜ੍ਹ ਦੇ ਹਨ । ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ” ਖੂੰਝ ਕੇ ਆਤਮਕ ਦੁੱਖ 
ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ) ਨਾਹ ਸਮਝਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਰ 
ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਸੁੱਬਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ।੨। _ 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਤੱਬ ਵਾਲੇ ਸਿਰਫ਼ ਉਹ ਬੰਦੇ -ਹਨ ਜੋ (ਮਨੋਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਆਵਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਦੀ 'ਲਿਵ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਪੁਰਭੂ ਦੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੀ ਯਾਦ) ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 


੨ 


੪ ੦੯ ੦ ਖਾ 





ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੬੨ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਸਰਲ! ੧ 
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(ਮੁੱਕਦੀ ਗੱਲ,) ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਸਾਰੇ ਧਰਮ, (ਬਾਹਰਲੀ) ਸੁੱਚ, (ਬਾਹਰਲੇ) 
ਸੋਜਮ, ਜਪ ਤਪ ਤੇ ਤੀਰਬ-ਇਸ਼ਨਾਨ-ਇਹ ਸਾਰੇ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਹਨ 
(ਭਾਵ, ਪੁਤੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਵਾਲ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ 
ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ) । 

ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪੁਝੂ ਦੀ ਮੋਹਰ ਨਾਲ ਗੁ 
ਦੀ ਸਰਨ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼, ਪਾਪ 
ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੪। ੧੩। 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਸੌਤਾ ਕੀ ਰੇਣੁ ਸਾਧ ਜਨ ਸੋਗਤਿ ਹਰਿ 
ਕੀਰਤਿ ਤਰ ਤਾਰੀ ॥ ਕਹਾ ਕਰੈ ਬਪੁਰਾ ਜਮੁ ਡਰਪੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਦੈ 
ਮੁਰਾਰੀ ।। ੧ ।। ਜਲਿ ਜਾਉ ਜੀਵਨੁ ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ।। ਹਰਿ ਜਪਿ ਜਾਪੁ 
ਜਪਉ ਜਪਮਾਲੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਵੈ ਸਾਦੁ ਮਨਾ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਗੁਰ । 
ਉਪਦੇਸ ਸਾਚੁ ਸੁਖੁ ਜਾ ਕਉ ਕਿਆ ਤਿਸੁ ਉਪਮਾ ਕਹੀਐ॥ ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ 1 
| ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਖੋਜਤ ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਹੀਐ ।। ੨ ।। ਚੀਨੈ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੂੰ ਤੂ 
ਧਨੁ ਸਾਚੋ ਏਕ ਸਬਦਿ ਲਿਵ ਲਾਵੈ ।! ਨਿਰਾਲੰਬੁ ਨਿਰਹਾਰ ਨਿਹਕੇਵਲੁ 8 
ਨਿਰਭਉ ਤਾੜ ਲਾਵੈ ॥੩ ॥ ਸਾਇਰ ਸਪਤ ਭਰੇ ਜਲ ਨਿਰਮਲਿ ਉਲਟੀ ] 
॥ ਨਾਵ ਤਰਾਵੈ॥ ਬਾਹਿਰ ਜਾਤੋ ਠਾਕਿ ਰਹਾਵੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੈ ।। 
੧॥ ਸੋ ਗਿਰਹੀ ਸੌ ਦਾਸੁ ਉਦਾਸੀ ਜਿਨਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪਿ ਪਛਾਣਿਆ ।। 
ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਅਵਰ ਨਹੀ ਦੂਜਾ ਸਾਚਿ ਸਬਦਿ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ । ੫ ॥ 
_੧॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੩੨] ਸਿ 
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__ ਪਦ ਅਰਥ:-ਰੋਣੁ-ਚਰਨ-ਧੂੜ। ਕੀਰਤਿ--ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ। ਤਰੂ ਤਾਰੀ-ਤਾਰ) 


ਭ ਵਿਗਾੜ ਨਹੀਂ" ਸਕਦਾ । ਬਪੁਰਾ-ਵਿਚਾਰਾ । ਡਰਪੈਂ-ਡਰਦਾ ਹੈ । ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ। 
ਮੁਰਾਰੀ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ੧ । 

_ ਜਲਿ ਜਾਉ-ਸੜ ਜਾਏ । ਜਪਉ-ਮੈੱ ਜਪਦਾ ਹਾਂ । ਜਪਮਾਲੀ=ਮਾਲਾ । ਸਾਦੁ= 
ਸੁਆਦ, ਰਸ । ਮਨਾ-ਹੇ ਮਨ ! ੧ । ਰ ਰ ਰ 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ ਸੁੱਖ-ਗੁਰੂ ਚ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਆਨੰਦ [ਜਾ ਕਉ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ)ਨੂੰ । 


| ਤਰ, (ਪਾਰ ਲੰਘਣ ਵਾਸਤੇ) ਇਹ ਤਾਰੀ ਲਾ । ਕਹਾਂ ਕਰੈ-ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਕੂਬ 
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ਨ ਆਸ ਆਂ ੩. 
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ਹੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਕ ਦੈਰਪਲ ' ... ( ੫੬੩ ਇ ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 





_ਉਪਮਾ-ਵਡਿਆਈ ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ। 1੨। 

ਚੀਨੈ-ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ,ਸਮਝਦਾ ਹੈ । ਗਿਆਨੁ-(ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ) ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ 
ਸਾਚੌ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ। ਨਿਰਾਲੰਬੁ-[ਨਿਰ-ਆਲੰਬੁ] 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਆਸਰੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਨਿਰਹਾਰੁ-[ਨਿਰ-ਆਹਾਰੁ [ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ; 
ਖ਼ੁਰਾਕ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ'। ਨਿਹਕੇਵਲੁ-ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਾਸਨਾ ਪੋਹ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । ਤਾੜੀ _ 
ਲਾਵੈ-ਆਪਣੀ ਸੁਰਤਿ ਵਿਚ ਟਿਕਾਂਦਾ ਹੈ । ੩ । 








_ਸਾਇਰ-ਸਮੁੰਦਰ, ਸਾਗਰ । ਸ੫ਤ--ਸੱਤ । ਸਾਇੰਚ ਸਪਤ-ਸੱਤ ਸਮੁੰਦਰ, ਸੱਤ 
ਸਜੋਵਰ(ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਵਿੰ ਦੇ,ਮਨ ਅਤੇ ਬੁਧਿ)। ਜਲ ਨਿਰਮਲਿ-ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਨਾਲ। 
ਉਲਟੀ-ਮਾਇਆ ਵਲੋ ਪਰਤਾਈ ਹੋਈ । ਨਾਵ-ਬੇੜੀ, ਜੀ ਵਨ-ਬੇੜੀ ! ਜਾਤੌ-ਜਾਂਢਾ 
ਠਾਕਿ-ਵਰਜ ਕੇ । ਸਹਜਿ-ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ) ਵਿਚ । ੪ । 

ਗਿਰਹੀ-ਗ੍ਿਹਸਤੀ । ਉਦਾਸੀ-ਵਿਰਕਤ । ਜਿਨ੍ਹਿ-ਜਿਸ ਨੇ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਆਪੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ। ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ । ੫ । 

ਅਰਥ :-ਖੁਤੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਜੀਵਨ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ 
ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਪਿਆ. ਸੜੇ (ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ” ਬਿਠਾ ਕੋਂਈ ਹੌਰ ਉੱਦਮ 
ਇਸ ਨੂੰ ਸੜਨ ਤੋਂ ਬਚਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ) । (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਹੈਂ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਮੈ ਪਰ- | 
ਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਜਪਦਾ ਹਾਂ (ਭਾਵ , ਮੁੜ ਮੁੜ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ 
ਜਪਦਾ ਹਾਂ), ਮੈਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਜਾਪ ਨੂੰ ਹੀ ਮਾਲਾ (ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ) । ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਜਪਿਆਂ ਇਸ ਜਾਪ ਦਾ) ਆਨੰਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

(ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ !) ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜ (ਆਪਣੇ ਮੱਥੋਂ ਤੇ ਲਾ), ਸਾਧ ਜਨਾਂ 
ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਕਰ, (ਸਤਸੈਗ ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰ (ਸੰਸਾਰ 
ਸਮੁੰਦਰ ਦੀਆਂ ਲਹਰਾਂ ਵਿਚੋ ਪਾਰ ਲੋਘਣ ਲਈ ਇਹ) ਤਾਰੀ ਲਾ। ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ 
| ਕੇ (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਆ ਵੱਸਦਾ) ਹੈ,ਵਿਚਾਰਾ ਜਮਰਾਜ(ਭੀ) 
॥ ਉਸਦਾ ਕੁਝ ਵਿਗਾੜ ਨਹੀਂ' ਸਕਦਾ, ਸਗੌਂ` ਜਮਰਾਜ (ਉਸ ਪਾਸੋਂ) ਡਰਦਾ ਹੈ । ੧। 





















ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਆਤਮਕ 

ਆਨੰਦ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ 

ਸਕਦੀ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚੋਂ) 

_ ਖੋਜਦਾ ਖੋਜਦਾ ਲਾਲ ਹੀਰੇਂ ਰਤਨ(ਆਦਿਕ ਪਰਦਾਰਬਾਂ ਵਰਗੇ ਕੀਮਤੀ ਆਤਮਕ ਗੁਣ) 
| ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ੨। 








ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੬੪) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਂਤੀ ਮਹਲਾ ੩ 
"ਅਤਿ ਅਨਤ 





ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਇਕ (ਪੁਕੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ) ਦੇ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਣੀ ਸਮਝ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਜੁੜੀ 
ਸੁਰਤਿ ਉਸ ਦਾ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਧਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਸੁਰਤਿ ਵਿਚ 
ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਟਿਕਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਆਸਰੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਖ਼ੁਰਾਕ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੌਈ ਵਾਸਨਾ ਪੌਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ 
1੩1 ਰ 
(ਪੰਜੇ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ੇ ਮਨ ਅਤੇ ਬੁਧਿ ਇਹ ਸੱਤੇ ਹੀ ਮਾਨੋ, ਚਸ਼ਮੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾ 
ਤੋਂ ਹਰੇਕ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪੁਫ਼ੱਲਤਾ_ ਵਾਸਤੇ ਚੰਗੀ ਮੱਦੀ ਪ੍ਰੈਰਨਾ ਦਾ 
ਪਾਣੀ ਮਿਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਇਹ ਸੱਤੇ ਹੀ ਸਰੋਵਰ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਦੇ 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਜਲ ਨਾਲ ਭਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਉਸ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ` ਪਵਿੜੂ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਾ ਜਲ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੋ) ਉਹ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ ਉਲਟ ਕੇ ਆਪਣੀ ਜਿੰਢਗੀ ਦੀ ਬੇੜੀ ਨਾਮ-ਜਲ 
ਵਿਚ ਤਰਾਂਦਾ ਹੈ । (ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਉਹ ਬਾਹਰ ਭਫਕਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਰੌਕ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਤੇਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਅਡੋਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੪ । 
(ਜੇ ਮਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ ਭਟਕਦਾ ਹੀ ਰਹੇ ਤਾਂ ਗਿਰਿਹਸਤੀ ਜਾਂ ਵਿਰਕਤ ਅਖਵਾਣ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀ” ਪੈਦਾ) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਗੁਰੂ । ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਆਪਣੈ ਆਪ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਉਹੀ (ਅਸਲ) ਗ੍੍‌ਹਸਤੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹੀ (ਪੁਡੂ ਦਾ) ਸੇਵਕ 
ਵਿਰਕਤ ਹੈ । 
ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਸਤੇ ਪਰ- 
_ਮਾਡਮਾਂ (ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਹ) ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗਿੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਭੂ ਤੋ” 
ਬਿਨਾ (ਕਿਤੇ ਭੀ) ਕੋਈ ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਨਹੀ" ਦਿੱਸਦਾ । ੫ । ੧੭ । 
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,“੧ ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਦੇ 

੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲ' ਕੋਈ ਬੂਝੈ ਸਬਦੇ 
ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ।। ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਸਾਚਿ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਈ 
।। ੧।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਜਨ ਭਾਈ।। ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਮਨੁ ਅਸਥਿਰੁ 
ਹੋਵੈ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਰਸਿ ਰਹਿਆ ਅਘਾਈ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਅਨਦਿਨੁ 
ਭਗਤਿ ਕਰਹੁ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਇਸੁ ਜੁਗ ਕਾ ਲਾਹਾ ਭਾਈ ।। ਸਦਾ ਜਨ 
ਨਿਰਮਲ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਲਾਈ ।। ੨।। ਸੁਖੁ ਸੀਗਾਰੁ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਿਖਾਇਆ ਨਾਮਿ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ॥ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰ ਭਰੇ ਕਦੇ 
_ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵੈ ਸਦਾ ਹਰ ਸੇਵਹੁ ਭਾਈ ॥ ੩॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਜਿਸਨੋ 1 . 

ਰ ਦੇਵੈ ਤਿਸੁ ਵ ਵਸੈ ਸੈ ਮਨ ਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਸਦਾ ਤੁ ਸਤਿਗੁਰਿ ਰ 


੧੬ ਵਾਤ ੧੮੭੨੪” 









ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫੬੫ )" ਰਾਂਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲ ੩ 


`ਦੀਆਂ ਦਿਖਾਈ ।। ੪ ।। ੧।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩੨] 
ਪਦ. ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿ ਕੇ । ਬੂਬੈ-ਸਮਬਦਾ ਹੈ [ਇਕ 
ਵਚਨ] । ਸਬਦੇ-ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ-(ਸਭ ਵਿਚ)ਵਿਆਪਕ 
ਹੈ। ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਪਾਵੈ-ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਾਚਿ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ । ਰਹੈ ਲਾਈ-ਲਾਇ ਰਹੈ, ਲਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੧ । 

ਜਨ ਭਾਈ-ਹੈ ਜਨੋ ! ਹੋ ਭਰਾਵੋਂ ! ਪ੍ਰਸਾਦਿ-ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਅਸਬਿਰੁ-ਅਡੋਲ। 
ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੋਜ਼ । ਰਸਿੰ-ਰਸ ਨਾਲ । ਰਹਿਆ ਅਘਾਈ-ਰੱਜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 

।੧। 

























ਇਸੁ ਜੁਗ ਕਾ-ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦਾ । ਲਾਹਾ=ਲਾਭ । ਨਿਰਮਲ-ਪਵਿੱਤਰ 
ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ । ਸਚਿ-ਸਦ=-ਬਿਰ ਹਰੀ ਵਿਚ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਸਚਿ ਨਾਮਿ- 
ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ੨ । 

ਸੀਗਾਰੁ--ਗਹਿਣਾ, (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਲਈ) ਗਹਿਣਾ । ਅਖੁਫ-ਕਦੇ ਨਾਹ 
ਮੁੱਕਣ ਵਾਲੋਂ । ਭੰਡਾਰ-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ੩ । ਰ 

ਆਪਧੈ-ਆਪ ਹੀ । ਜਿਸ ਨੋ-[ਸੰਬੋਧਕ 'ਨੋ' ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼-“ਜਿਸੂ' ਦਾਂ _ 
ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ] । ਤਿਸੁ ਮਨਿ-ਉਸ (ਮਨੁੱਖ) ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
1੪। 





ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ਜਨੋਂ ! ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰੋਂ। (ਨਮ 
ਜਪਣ ਦੀ ਰਾਹੀ”) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮੌਨ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿ%ਉ 
`ਦੇ ਫਾਕਰੇ ਤੇ) ਅਡੋਲ ਰਹਿਦਾ ਹੈ । ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੇ ਸੁਆਦ -ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ (ਮਨੁੱਖ) 
ਹਰ ਵੇਲੋਂ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਲਾਂਲਚ ਵਲੋ) ਰੱਜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਕੌਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁੱਖ ਰਹਿ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
| _ਰਾਹੀ' (ਇਹ) ਸਮਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਬਾਈ' ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿਹ ਕੇ (ਮਨੁੱਖ) ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ,ਸਢਾ ਕਾਇਮ 
$ ਗੀਹਣ ਵਾਲੋ ਪੁਤੂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ੧। ਰ 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਦਿਨ ਰਾਂ ਹਰ ਵੇਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਰਹੋ । ਇਹੀ ਹੈ 
ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਲਾਭ । (ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ) ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਜੀਵਨ 
ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜਦਾ ਹੈ (ਉਸ 
ਦੇ ਮਨ ਗਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈ ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੀ । [੨ _` 





ਹਾ ਸਾਲਾ ਸਾਲਾ 





ਰੀ ਗੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ` (੫੬੬1. _ਰਾਂਗੂ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ਆ 





- ਹੇ ਭਾਈ ! ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ $ੰਦ (ਮਨੁੱਖਾ `ਜੀਵਲ ਵਾਸਤੇ ਇਕ) ਗਹਿਣਾ ਹੈ। 
(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਗੁਰ ਨੇ (ਇਹ ਗਹਿਣਾ) ਵਿਖਾ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਨੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਜੁੜ ਕੇ (ਲੋਕ ਪਰਲੌਕ ਦੀ) ਇੱਜ਼ਤ ਖੱਟ ਲਈ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਸਦਾ ਪੂਰਭੂ ਦੀ ਸੇਵਾ- 
ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਰਹੋਂ । ਸਦਾ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਰਿਹਾਂ ਇਹ) ਕਦੇ ਨਾਹ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲ 
ਸ਼ਜ਼ਾਨੈ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਭਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਵਿਚ) ਕਦੇ ਕਮੀ 
ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । ੩ । ਰ 
ਪਰ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਹ ਨਾਮ-ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਗੌ ਦੇ'ਦਾ 
_ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਤੂ ਸਦਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ 
ਰਹੁ । (ਭਗਤੀ-ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਇਹ ਰਸਤਾ) ਗੁਣੂ ਨੇ (ਹੀ) ਵਿਖਾਇਆ ਹੈ (ਇਹ 
ਰਸਤਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਹੀ ਲੱਭਦਾ ਹੈ) । ੪ ।੧। ਰ 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਨਿਰਗੁਣੀਆਰੇ ਕਉ ਬਖਸਿ ਲੰ ਸੁਆਸੀ 
ਆਪੇ ਲੈਹੁ ਮਿਲਾਈ ।। ਤੂ ਬਿਅੰਤੁ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨਾ ਪਾਇਆ ਸਬਦੇ ਦੇਹੁ ] 
ਬੁਝਾਈ ॥ ੧ ॥ ਗੰਰ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਵਿਟਹੁ ਬਲਿ ਜਾਈ ।। ਤਨੁ ਮਨੂ ਔਰਪੀ । 
[ ਤੁਧੁ ਆਗੈ ਰਾਖਉ ਸਦਾ ਰਹਾਂ ਸਰਣਾਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ. 
ਵਿਚਿ ਸਦਾ ਰਖੁ ਸੁਆਮੀ ਹਰਿ ਨਾਮੋ ਦੇਹਿ ਵਡਿਆਈ ।। ਖੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ 
ਭਾਣਾ ਜਾਪੈ ਅਨਦਿਨੁ ਸਹਜਿ ਸਮਾਈ ॥ ੨ ॥ ਤੇਰੈ ਭਾਣੈ ਭਗਤਿ ਜੇ 
ਤੁਧੁ ਭਾਵੇ ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਈ ।। ਤੇਰੇ ਭਾਣੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਿ 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਅਗਨਿ ਬੁਝਾਈ ॥ ੩ ॥ ਜੋ ਤੂ ਕਗੰਹ ਸੂ ਹੋਵੈ ਕਰਤੇ ਅਵਰੁ ਨ 
॥ ਕਰਣਾ ਜਾਈ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਦਾਤਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ) 
॥ ।੪।। ੨। [ਪੰਨਾਂ ੧੩੩੩] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਉ-ਨੂੰ । ਸੁਆਮੀ-ਹੈ ਸੁਆਮੀ ! ਆਪੇ-(ਤੂੰ) ਆਪ ਹੀ । 
ਸਬਦੇ-(ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਿ ਕੇ) । ਬੁਝਾਈ-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਸੂਝ ।੧। 

ਬਲਿ ਜਾਇ-ਬਲਿ ਗਾ ਮੈ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਅਰਪੀ-ਅਰਪੀ',ਮੈ ਭੇਟ 
ਕਰਦਾਂ ਹਾਂ । ਰਾਖਉ-ਹਾਖਉ', ਮੈ” ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ । ੧। ਰਹਾਉ। 


ਸੁਆਮੀ=ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਨਾਮੌ-ਨਾਮ ਹੀ । ਵਡਿਆਈ-ਇੱਜ਼ਤ । ਤੋ-ਤੋ', ਦੀ ; 
ਰਾਹੀ” । ਜਾਧੈ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਸਮਝ ਵਿਚ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੌਜ਼, ਹਰ 
ਕੂ ਵਨ 466 ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ | | । ਸਮਾਈ- 06460 1 ੨। 











ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ॥ _ (੫੬੭) ਰਾਂਗੂ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾਂ ੩ ਰ 


ਤਾਣੈ-ਭਾਣੇ ਵਿਚ । ਤੁਧ-ਤੈਨੂੰ । ਭਾਵੈ-ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ । । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ ਨੇ।੩। 
ਕਰਤੇ-ਹੈ ਕਰਤਾਰ ! ਜੇਵਡੁ-ਬਰਾਬਰ ।'ਤੇ-ਤੋ" । ਪਾਈ-ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 




















1੪ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁ੍‌ਠੂ ਜੀ ! ਦਾ ਤੈਥੋ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਮੈ” (ਆਪਣਾ) ਤਨ 
(ਆਪਣਾ ਮਨ ਭੈਣ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ ਰੱਖਦਾ ਹਾੰ (ਮਿਹਰ ਕਰ,) ਮੈਂ ਸਦਾ ਟਰੀ 
ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਰਹਾਂ । ੧। ਉਆ 

ਹੈ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ! (ਸੈ) ਗੁਣ-ਹੀਨ ਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ ਲੈ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਸੈਨੂੰ ਆਪਣੇ) 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜੀ ਰੱਖ । ਤੂ ਬੇਅੰਤ ਹੈ',ਤੇਰੇ ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਕਿਸੇ ਨੰ ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪਾਇਆ। _ 
(ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੋੜ ਕੇ) ਮੈਨੂੰ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਸੂ 
ਬਸ਼ਸ਼।੧। 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ! ਸੈਨੂੰ ਸਦਾ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰੱਖ, ਸੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਹੀ 
ਦੇਹ (ਇਹ ਹੀ ਮੌਰੋ ਵਾਸਤੇ) ਇੱਜ਼ਤ (ਹੈ) । ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ (ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ) ਰਜ਼ਾ ਦੀ ਸਮੜ ਆਉਂਦੀ ਹੈ,ਅਤੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਹੋ 
ਸਕਦੀ ਹੈ । ੨ । ਰ 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ! ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਹੀ ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਹੋ ਹੋ 
ਸਕਦੀ ਹੈ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੌੜਦਾ ਹੈਂ । (ਜਿਸ ਬੂ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝਾ ਦਿੱਤੀ, ਉਸ ਨੰ (ਹੇ ਪੁਭੂ !) ਤੇਰੀ 
ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਜ਼ਹਿ ਕੇ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਿਆ । ੩ । 

ਹੈ ਕਰਤਾਰ ! (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਉਹੀ ਕੁਝ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੂੰ (ਆਪ) ਕਰਦਾ ਹੈ 
(ਤੇਰੀ ਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਉਲਣ) ਹੋਰ ਕੂੜ ਨਹੀ ਕੀਤ/ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੌਰ ਕੋਈ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ । ਇਹ ਨਾਮ ਗੁਰੂ 
ਪਾਸੋਂ (ਹੀ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ੪। ੨। ਰ 


ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੀਰ ਸਾਲਾਹਿਆ ਜਿੰਨ੍ਹਾ ਤਿਨ 
ਸਲਾਹਿ ਹਰਿ ਜਾਤਾ ।। ਵਿਚਹੁ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਹੈ ਦੂਜਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ 
ਪਛਾਤਾ ।! ੧।। ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੂ ਮੇਰਾ ਇਕੁ ਸੋਈ ।। ਤੁਧੁ ਜਪੀ ਤੁਪੈ 
ਸਾਲਾਹੀ ਗਤਿ ਮਤਿ ਤੁਝ ਤੇ ਹੋਏ॥੧।। ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਲਾਹਨਿ 
ਸੇ ਸਾਦੁ ਪਾਇਨਿ ਮੀਠ' ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸਾਰੁ ।। ਸਦਾ ਮੀਠਾ ਕਦੇ ਨ ਫੀਕਾ 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰੁ ।। ੨ ।। ਜਿਨਿ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ਸੋਢੀ? ਜਾਣੈ ਲੈ ਤਿਸੁ [ 












ਵਿਟਹੁ ਬਲਿ ਜਾਈ। | ਸਬਦਿ ਸਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ 

ਗਵਾਈ ॥੩॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਹੈ ਦਾਤਾ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ।। 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ) ਗੁਰ ਸਬਦ ਸਚੁ ਪਾਏ॥੪॥੩॥[੧੩੩੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ । ਸਾਲਾਹਿਆ=ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ । ਸਲਾਹਿ ਜਾਤਾ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ. ਆਈ । ਭਰਮੁ 
ਦੂਜਾ-ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ ਭਟਕਣਾ । ਕੈ ਸਬਦਿ-ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਗੇ" । ੧ । 

ਸੋਈ-ਸਾਰ ਲੈਠ ਵਾਲਾ .। ਜਪੀ-ਜਪੀ', ਮੈ” ਜਪਦਾ ਹਾਂ । ਤੁਧੈ-ਤੈਨੂੰ ਹੀ । 
ਸਾਲਾਹੀ-ਸਾਲਾਹੀ', ਮੈ” ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ । ਗਤਿ-ਉ£ਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ । ਤੁਝ ਤੋ- 
ਤੇਰੇ ਪਾਸੋ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਸਾਲਾਹਨਿ-ਸਲਾਹੂਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਸੇ-ਉਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਸਾਂਦੁ- 
ਸੁਆਦ । ਆੰਮਹਤਿ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ । ਸਾਰੁ-ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । ਗੁਰ 
ਸਸਬਦੀ--ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" । ੨ । ਰ 
___ ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਵਿਫਹੁ-ਤੋਂ । ਜਾਈ-ਜਾਈ', 
ਮੈਂ ਜਾਂਦਾ ਹਾੰ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" । ਆਪੁ-ਆਪਾ-ਭਾਵ । ਗਵਾਈ-ਗਵਾਇ, 
ਦੁਰਕਰਕੇ।੩। ਰ ਰ 


_ਇਫੈ-ਮੰਗਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਸਚੁ--ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹਰੀ 


੧੪1 
ਅਰਥ:-ਹੇ ਪੁਝੂ ਜੀ!ਮੇਰੀ ਸਾਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਸਿਰਫ਼ ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈ'।ਮੈੱ' (ਸਦਾ) 
ਤੈਨੂੰ (ਹੀ) ਜਪਦਾ ਹਾਂ, ਸੈ (ਸਦਾ) ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਹਾੰ । ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ 
ਤੇ ਉੱਚੀ ਅਕਲ ਤੈਥੋਂ ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
`ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ 
ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ, ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਹੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਲਾਂਹ ਕਰਨੀ ਸਿੱਖੀ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋ” 
_ ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ ਭਫਕਣਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ“ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਂ ਲੈੱਦੇ ਹਨ। ੧1 ਰ 
_ਹੇ ਭਾਈ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ'ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਉਸ ਦਾ) ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ । ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ (ਹੋਰ ਸਭ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲੋ”) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ 


ਦਰ ੨" ਦਖਲ "੫ ੧੫੫੦੭ ਬਲ" 2 ੨੯੭" ਕੇ. ਕੇ ਘ ਦਘ ” ਹਕ ੯ 4 





ਲੱਗਦਾ ਹੈ । (ਉਹ ਮਨੁੱਖ) ; ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਲਉ (ਪਰਮ ਵੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਰ 
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. ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ (੫੬੬) _ ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ 


ਵਿਚਾਰ (ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਢ ਦਾ ਸੁਆਦ ਦੁ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਸਦਾ ਗੁ ਸਿੱਠਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਬੋ- 
ਸੁਆਦਾ ਨਹੀ ਜਾਪਦਾ । ੨ । 

ਪਰ, ਹੈਂ ਭਾਈ ! ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ (ਆਪਣਾ_ ਨਾਮ) ਮਿੱਠਾ ਮਹਿਸੂਸ 
ਕਰਾਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਹੀ (ਇਸ ਭੇਤ ਨੂੰ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਮੈਂ ਉਸ ਤੋ ਸਦਾ ਸਦਕੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਮੈ” (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਆਪਣੇ) ਅੰਦਰੋ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ 
ਕਰ ਕੌ ਉਸ ਸੁਖ-ਦਾਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਦ! ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ੩ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਿਆਰਾ ਗੁਰੂ ਸਦਾ (ਹਰੇਕ) ਦਾਤਿ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ 
| (ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ) ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਫਲ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਇਹੀ ਹੈ ਅਸਲ) ਵਿੱਜ਼ਤ । ਗੁਰੂ ਢੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
[ ਰਾਹੀ” (ਮਨੁੱਖ) ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਣੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । ੪ । ੩। 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜੋ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਹਰਿ ਜੀਉ ਤਿਨ ਤੋ 
ਰਾਖਨ ਜੋਗੁ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝੈ ਨਾ ਕੋ ਹੋਆ ਨ ਹੌਗੂ ॥ 
੧॥ ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਮੇਰੇ 
ਸੁਆਮੀ ਏਹ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ) ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਹਰਿ 
ਜੀਉ ਤਿਨ ਕੀ ਕਰਹਿ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ ॥ ਆਪਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਰਾਖਹੁ ਹਰਿ ਜੀਉ 
ਪੋਹਿ ਨ ਸਕੈ ਜਮਕਾਲ ॥੨॥ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਸਚੀ ਹਰ ਜੀਉ ਨ ਓਹ 
ਘਟੈ ਨ ਜਾਇ ।। ਜੋ ਹਰਿ ਛੋਡਿ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗੇ ਓਹੁ ਜੋਮੈ ਤੈ ਮਰਿ . 
[ ਜਾਇ ।। ੩।। ਜੋ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਗਰ ਜੀਉ ਤਿਨ ਦੂਖ ਭੂਖ ਕਿਛੁ 
_ ਨਾਹਿ । ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿ ਸਦਾ ਤੁ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸਮਾਹਿ॥ ੪ ॥ ੪॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੩੩੩] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਹਰਿ ਜੀਉ-ਹੋ ਪੁਭੂ ਸਾ ! ਤਿਨ-ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । 
ਰਾਖਨ ਜੋਗੁ-ਰਖਿਆ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਵਾਲ਼ਾ । ਜੇਵਡੁ--ਬਰਾਬਰ ਦਾ । ਅਵਰੁ-ਕੋਈ 
ਹੋਰ । ਕੋ-ਕੋਈ [ਪੜਨਾਂਵ] । ਹੋਗੁ-(ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ) ਹੋਵੇਗਾ ।੧। ਰ ਰ 

ਭਾਵੈਂ-(ਤੈਨੂੰ) ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ । ਸੁਆਮੀ--ਹੇ ਸੁਆਸੀ ! ਵਡਿਆਈੀ-ਵਡੱਪਣਸਮ- 
ਰਬਾ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਕਰਹਿ-ਤੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈ'। ਪੂੜਿਪਾਲ-ਪਾਲਣਾ, ਸਹਾਇਤਾ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੈ । 
ਪੌਹਿ ਨ ਸਕੈ-(ਆਪਣਾ) ਜੋਰ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਦਾ, ਡਰਾ ਨਹੀ” ਸਕਦਾਂ । ੨ । 

ਸਚੀ--ਸਦਾ ਤਉ ਵਰਤ ਰ॥ । ਨ ੬ ਜੀਵਨ ਲੋਹ ਨਾਸ ਜੇ ਨਹੀਂ 





ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੭੦) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ਹ 





ਹੁੰਦੀ  ਛੋਡਿ-ਛੱਡ ਹ | ਦੂਜੈ ੧ ਭਾਇ-ਕਿਸਿ ਹੋਰ ਪਿਆਰ ਵਿਚ । । ਤੈ-ਅੜੇ | ਮਰਿ ਜਾਇ 
ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੩ ! 

ਨਾਨਕ-ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਚੇ ਸਬਦਿ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 
ਵਿਚ । ਸਮਾਹਿ-ਤੂੰ ਲੀਨ ਰਹੇਗਾ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਖੁਝੂ ਜੀ ! (ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੈਂ)? ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਠਹਾਂ। ਹੋ 
ਮੈਰੇ ਸੁਆਮੀ ! ਜਿਵੇਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ (ਮੋਰੀ) ਰੱਖਿਆ ਕਰ(ਅਸਾੰ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰ ੩ 
ਸਕਣਾ) ਇਹ ਤੇਰੀ ਹੀ ਸਮਰਬਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰ੍ 

ਹੇ ਪੁਭੂ ਜੀ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਤੋਰੀ ਸਰਨ ਆ: ਪੈਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ 
ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਬ ਹੈ' । ਹੈ ਖੁਕੁ ਜੀ ! ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਹੌਰ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਸੁੰਬਦਾ । 
(ਅਜੇ ਤਕ ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ) ਨਾਹ ਕੋਈ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਅਤੇ ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ) ਨਾਹ ਕੋਈ 
ਹੋਵੇਗਾ । ੧ । 

ਹੋ ਪਰਭੂ ਜੀ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ (ਆਪ) ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ' । ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਤੂੰ ਆਪ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ', ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ (ਫਿਰ) ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ ਭੀ ਪੋਹ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ੨ । 

ਹੈ ਖੁਭੂ ਜੀ ! ਤੇਰੀ ਓਣ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਨਾਹ ਉਹ ਘਫਦੀ ਹੈ 
ਨਾਹ ਉਹ ਖ਼ਤਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਪਰ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪੁਝੂ (ਦੀ ਓਣ) ਛੱਡ ਕੇ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜਨਮ'ਮਰਨ ਦੇ ਗੈੜ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ।ੜ੩। 

ਹੇ ਖੁਭੂ ਜੀ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਤੇਤੀ ਸਰਨ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹੀ” 
ਦਬਾ ਸਕਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਕੁੱਖ ਨਹੀ' ਵਿਆਪਦੀ । _ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਕਰ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੂੰ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਨ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹੇਗਾ । ੪।੪। 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ । ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਦਾ ਧਿਆਵਹੁ ਜਬ 
ਲਗੂ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਆ ਚੂਕਾ ਮਨਿ 
ਅਭਿਮਾਨੁ । ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਤਿਸੁ ਪ੍ਰਾਨੀ ਕੇਰਾ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮਿ ਸਮਾਨ ॥ 
੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਕੀ ਸਿਖ ਸੁਣੀਜੈ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖ ਦਾਤਾ 
ਸਹਜੇ ਗੰਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੁਲ ੫ਛਾਣਨਿ ਤਿਨ ਨਿਜ ਘਰਿ 
ਵਾਸਾ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਿਆ ਹਉਮੈ 
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`ਦੁਰਮਤਿ ਖੋਈ ॥ ਸਭਨਾ ਮਹਿ ਏਕੋ ਸਚੁ ਚੁ ਵਰਤੈ ਵਿਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੨॥ 
। ਗੁਰਮਤੀ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਆ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਤਤੁ ਵਖਾਨੈ ।। ਹਰਿ ਕਾਂ ਨਾਮੁ 
ਸਦਾ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਵਿਚਿ ਮਨ ਹੀ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ।। ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੀ ਗੁਰ ] 

1 ਅਪੁਨੇ ਵਿਟਹੁ ਜਿਤੁ ਆਤਮਰਾਮੁ ਪਛਾਨੈ ॥ ੩॥ ਮਾਨਸ ਜਨਮਿ ਸਤਿਗੁਰੁ 8 
ਨ ਸੇਵਿਆ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ।। ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲੋ 
ਸਹਜੇ ਸਹਜਿ ਸਮਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ 
ਧਿਆਇਆ ।। ੪ ।। ੫ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਜਬ ਲਗ੍-ਜਦੋ' ਤਕ । ਜੀਅ 
ਪਰਾਨ-ਜਿੰਦ ਹੈ ਤੇ ਸਹ ਆ ਰਹੇ ਹਨ । ਸਬਦੀ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਨਿਰਮਲੁ 
ਪਵਿੱਤਰ । ਚੂਕਾ-ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਕੇਰਮ-ਦਾ । ਕੈ ਨਾਮਿ-ਦੇ ਨਾਮ 
ਵਿਚ । ਸਮਾਨ-ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧। 

ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਸਿਖ-ਸਿੱਖਿਆ । ਸੁਣੀਜੈ-ਸੁਣਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸਹਜੇ-ਆਤ- 
ਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਪੀਜੈ-ਪੀਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਮੂਲੂ-ਜਗਤ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ । ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਪਣੇ (ਅਸਲ) ਘਰ ਵਿਚ, ਖੁਭੂ- 
॥ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ । ਕੇ ਸ਼ਬਦਿ-ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਕਮਲੁ-ਹਿਰਦਾ ਕੌਲ-ਫੁੱਲ । ਪਰ- 
॥ ਗਾਸਿਆ-ਖਿੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਦੁਰਮਤਿ-ਖੋਣੀ । ਸਚ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ । ਵਰਤੈ-ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮੌਜੂਦ ਹੈ [ਕਰ -੪੦ 9] । ੨ ੍ 

ਆੰਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ । ਵਖਾਨੈਂ-ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ [ਇਕ 
| ਵਚਨ] । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਵਿਚਿ ਮਨ ਹੀ-ਮਨ ਵਿਚਿ ਹੀ, ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ । 
ਮਾਨੈ-ਪਤੀਜਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਸਦ-ਸਦਾਂ । ਵਿਟਹੁ-ਤੋਂ' । ਜਿਤੁ-ਜਿਸ (ਗਰ) ਦੀ 
ਰਾਹੀ“ । ਆਤਮਰਾਮੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ੩ । 
. ___ਜਨਮਿ-ਜਨਮ ਵਿਚ, ਜੀਵਨ ਵਿਚ । ਬਿਰਥਾ-ਵਿਅਰਬ [ਕਬ] । ਨਢਰਿ= 
$ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਂਹੇ । ਮੈਲੇ-ਮਿਲਾੰਦਾ ਹੈ । ਸਹਜੇ ਸਹਜਿ-ਹਰ ਵੇਲ ਆਤਮਕ ਅੰਡੋ- 
ਲਤਾ ਵਿਚ । ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ-ਵ੍ਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਂਲ 1 ੪ । 
( ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦਾ (ਇਹ) .ਉਪਦੇਸ਼ (ਸਦਾ) ਸੁਣਦੇ ਰਹਿਣਾ 
$ ` ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ(ਕਿ)ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਸੂਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ)ਆਤਮਕ 
ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ (ਟਿਕ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਪੀ'ਦੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ।੧। 

















ਹੇ ਹ ਭਾਈ ! ਜਦੋ“ ਤਕ ਜਿੰਦ ਕਾਇਮ ਹੈਤ ਤੇ ਸੁਆਸ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਗੂਰੂ ਦੀ 5 ਸਰਨ 
ਪੈ ਕੇ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹੋ । (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦਾ) ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਮਨ ਵਿਚ (ਵੱਸਦਾ) ਅਹੌਕਾਰ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ `ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ 
ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਸਦਾ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ 


ਹੈ।੧।. 


ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਜਗਤ ਦੇ ਰਚਨਹਾਰ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਪ੍ਰਰੁ-ਰਚਨਾਂ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ 
ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਿਲਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਉਹਨਾਂ |ਦੇ 
ਅੰਦਰੋਂ) ਹਉਮੈਂ ਵਾਲੀ ਖੋਟੀ ਮਤਿ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! (ਉਵ ਤਾਂ) 


ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਪਰ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ 


ਮਨੁੱਖ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਇਹ ਗੱਲ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ । ੨। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜਗਤ ਦੇ ਅਸਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ 


ਰਹਿੰਦ/ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਪਤੀਜਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ 


। ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੌਂ“ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਾਂੜ ਪਾ 
$ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੩। 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੈ ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ : ਨਹੀਂ 


ਰ੍ ਲਈ, ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਅਰਥ ਗਵਾ ਲਈ । (ਪਰ ਜੀਵ ਦੇ ਭੀ ਕੀਹ 


ਵੱਸ ?) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
 ਗ੍੍‌ਰੂ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਫਿਰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ 


ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨਾਮ(ਜਪਣ ਦੀ)ਵਡਿਆਈ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਵਡੀ 


ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੪ । ੫। 


ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩॥ ਆਪੇ ਭਾਂਤਿ ਬਣਾਏ ਬਹੁਰੈਗੀ ਸ੍ਰਿਸਟਿ . 


ਉਪਾਵਿ ਪ੍ਰਤਿ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ।। ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਸਰਬ ਜੀਆ 
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ਨੈ ਰਿਜਕੁ ਨ [1੧11 ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਹਿ ਰਗ ਰਾਮੁ ਹ[।। ਘਟਿ 








ਰ ਆ ਘੁੰਥ ਰਹਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗਟੁ ੂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਇੰ 
ਰਹਾਉ ॥ ਗ੍ਰਪਤਾ ਨਾਮੁ ਵਰਤੈ ਵਿਚਿ ਕਲਜੁਗਿ ਘਟਿ ਘਟਿ ਹਰਿ ਭਰਪੂਰਿ । 
ਰਹਿਆ ।। ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਤਿਨਾ ਹਿਰਦੈ ਪ੍ਰਗਟਿਆ ਜੋ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ) 
ਭਜਿ ਪਇਆ ।। ੨।। ਇੰਦੀ ਪੰਚ ਪੰਚੇ ਵਸਿ ਆਣੈ ਖਿਮਾ ਸੌਤੋਖੁ 
'ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਵੈ ।। ਸੋ ਧਨੁ ਧਨੂ ਹਰਿ ਜਨੁ ਵਡ ਪੂਰਾ ਜੋ ਭੈ ਬੈਰਾਗਿਗ ਹਰਿ 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ।।੩।। ਗੁਰ ਤੇ ਮੁਹੁ ਫੇਰੇ ਜੇ ਕੋਈ) ਗੁਰ ਕਾ ਕਹਿਆ ਨ ਚਿਤਿ 
ਧਰੈ ।। ਕਰਿ ਆਚਾਰ ਬਹੁ ਸੰਪਉ ਸੰਚੈ ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਨਰਕਿ ਪਰੈ ।। 
੪ ।। ਏਕੋ ਸਬਦਿ ਏਕੋ ਪ੍ਰਭੁ ਵਰਤੈ 'ਸਭ ਏਕਸੁ ਤੇ ਉਤਪਤਿ ਚਲੈ ।! 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਹਰ ਜਾਇ ਰਲੈ ।। ੫ 

।! ੬ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩੪] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਪ-(ਪੁਠੂ) ਅਪ ਹੀ । ਭਾਂਤਿ-ਅਨੌਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ । ਬਹੁ 
ਰੌਗੀ-ਅਨੋਕਾਂ ਰੰਗਾਂ ਦੀ । ਉਪਾਇ-ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੈ । ਪ੍ਰ੍ਭਿ-ਖੁਭੂ ਨੇ । ਖੇਲੂ-ਜਗਤ= ॥ 
ਤਮਾਸ਼ਾ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਕਰਿ ਕਰਿ-('ਖੋਲ੍ਹ”)ਰਚ ਰਰ ਕੇ । ਕਰਾਏ-(ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ ) 8 
ਕਗਂਦਾ ਹੈ,। ੧। ੩ 

ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਹਿ-ਇਸ ਜੀਵਨ-ਸਸੇ ਵਿਚ ਜੋਂ ਕਈ ਬਖੇੜਿਆੰ ਨਾਲ ਘਿਰਿਆ 
ਪਿਆ ਹੈ । ਕਲੀ-ਝਗੜੇ-ਕਲੋਸ਼ । ਰਵਿਆ-ਸਿਮਰਿਆ । ਘਟਿ ਘਫਿ-ਹਰੋਕ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗ੍ਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਗੁਪਤਾ-ਲੂਕਿਆ ਹੋਇਆ । ਵਿਚਿ-(ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ)ਅੰਦਰ । ਕਲਜੁਗਿ-ਕਲ- 
ਲੁਗ ਵਿਚ, ਬਖੋੜਿਆਂ-ਭਰੇ ਜੀ ਵਨ-ਸਮੈ ਵਿਚ । ਘਟਿ ਘਫਿ-ਹਰੇਕ ਘਟ ਵਿਚ । 
ਹਿਰਦੈ-ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ । ਭਜਿ ਪਇਆ-ਛੋਤੀ ਜਾ ਪਿਆਂ । ੨ । 

_` ਪੰਚੇ-ਪੰਜ ਹੀ । ਵਸਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ । ਆਣੈ-ਲਿਆਉ'ਦਾ ਹੈ । ਖਿਮਾ-- 
ਕਿਸੇ ਦੀ ਵਧੀਕੀ ਨੂੰ ਸਹਾਰਨ ਦਾ ਸੁਭਾਉ । ਧਨੁ ਧਲੁ-ਧੌਨ ਧੌਨ, ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ । 
ਰੈ-( ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿੱਚ(ਰਹਿ ਕੇ) । ਬੈਰਾਗਿ-(ਦੁਨੀਆ ਵਲੋ) ਉਪ- 
ਰਾਮਤਾ ਵਿਚ । ੩ । ਰ ਰ 
ਤੋ-ਤੋ” । ਚਿਤਿ-(ਆਪਣੇ) ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ਕਰਿ ਆਂਚਾਰ-(ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਦੇ)ਕਰਮ 
ਕਰ ਕੇ । ਸੈਪਉ-ਧਨ । ਸੰਚੋ--ਇਕੇਂਠਾ ਕਰਦਾ ਰੈ। ਨਰਕਿ-ਨਰਕ ਵਿਚ, ਦੁੱਖ ਵਿਚ । 
ਰ ਪਰੈ-ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੪। 

ਏਕੇ-ਇਸ ਹੀ । ਮਿਸਤਰੀ ਦਾ) ਹੁਕਮ । ਵਰਤੈ-ਚੱਲ ਰਿਹਾਂ ਹੈ। 





ਸੀ ਭੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ (੫੭੪ ) ਰ ਰਾਗ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ 





ਏਕਸੁ ਤੇ-ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ' ਹੀ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ।੫। __ |] '-. 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਿਰਫ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਹਰੇਕ ਘਟ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਬੂੰ 
ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਇਸ ਬਖੋੜਿਆਂ-ਭਰੇ ਜੀਵਨ-ਸਮੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਉਸ 
ਰਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ _ਪਰਗਫ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ 
ਝਗੜੇ-ਬਖੋੜੇ ਉਸ ਉੱਤੇ ਜੌਰ ਨਹੀ" ਪਾ ਸਕਦੇ) । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਪੁਝੂ ਆਪ ਹੀ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਕਈ ਰੰਗਾਂ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਦਾ ਹੈ।  --..-... 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚ ਕੇ ਪੁਭੂ ਨੇ ਆਪ _ਹੀ ਇਹ ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ । (ਇਹ ] ..:...: 
ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ਾ) ਰਚ ਰਚ ਕੇ (ਆਪ ਹੀ ਇਸ ਦੀ) ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ,(ਸਭ ਕੁਝ ਆਪ ਬੂ '' ' ` 
ਹੀ) ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ) ਕਰਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਰਿਜ਼ਕ 
ਦੇੱਦਾ ਆ ਰਿਹਾਹੈ।੧। - 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਗੁਪਤ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, 
ਬਖੇੜਿਆਂ-ਭਰੇ ਜੀਵਨ-ਸਮੇਂ ਵਿਚ (ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲੁਕਿਆ ਪਿਆ 

_ਹੈ) । ਖੂਭੂ ਹਰੈਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । (ਫਿਰ ਭੀ ਉਸ ਦਾ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਨਾਮ 

ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਹੀ) ਪਰਗਫ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਜਾ 
ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ੨। ਰ 
____ ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਖਿਮਾ ਸੰਤੋਖ (ਆਦਿਕ ਤ 
ਗੁਣ) ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ _ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਵੈਰਾਗ ਨਾਲ ] 
`ਪਰਮਾਂਤਮਾਂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ,ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਵਡਾ ਹੈ ਗੁਣਾਂ ੍ 
ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਹੈ (ਇਹ ਜੋ ਬਲਵਾਨ) ਪੰਜ ਇੰਦ੍ਰ ਹਨ ਇਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣੇ ਵੱਸ 
ਵਿਚ ਲੈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ੩ । 

ਪਰ, ਹੋ ਭਾਈ ! ਜੋ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਵਲੋ” ਮੂਹ ਪਰਤਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦਾ ੩ 
ਬਚਨ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਹੀ ਵਸਾਂਦਾ, (ਉਵ ਤੀਰਬ-ਜਾੜਾ ਆਦਿਕ ਮਿਥੇ ਹੋਏ) ਰ੍ 
ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮ ਕਰ ਕੇ ਬਹੁਤ ਧਨ ਭੀ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ ਭੀ) ਉਹ ਜੋਂ 
ਕੂ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਕਰਦਿਆਂ) ਨਰਕ ਵਿਚ ਹੀ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਸਦਾ ਦੁੱਖੀ ਹੀ £ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)। ੪। 8 

ਹੈਂ ਭਾਈ ! (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਭੀ ਕੀਹ ਵੱਸ ?) ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਹੀ (ਸਾਰੇ ਜਗਤ 
ਵਿਚ) ਮੌਜੂਦ ਹੈ, (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ) ਹੁਕਮ - ਚੌਲ ਰਿਗਾ ਹੈ। ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ! 
ਹੀ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਕਾਰ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਾ ਕੇ ਖੁਡੂ 
ਆਪ ਪ ਹੀ ਜਿਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਧਠ ਸਵਾ ਹੈ ), ਉਹ ਜਿ ਰਟੂ ਈਰਾਹੀ ਪਰ- ੧ 


੧੧ (੬, ਕਾ 4 ਤਮ ੨੨ ੨੨੩੨ =੨੨੨ ੨੭੨੬੨-50214, 





ਸਰ ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 
ਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਜਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ' ।੫। ੬। ਰ 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰੁ ਅਪਣਾ ਸਾਲਾਜਿਮਪੂਰਾ ਭਾਗੁ 
ਹੋਵੈ ਮੂਖਿ ਮਸਤਕਿ ਸਦਾ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਹਿ ।।੧।। ਰਹਾਉ ।। ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਹਰਿ ਦੇਇ ।। ਕੋਟਿ ਮਧੇ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਲੰਇ ।। ਜਿਸ 
ਨੋ ਆਪਣੀ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ।। ੧।। ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਮਨ ਮਾਹਿ ਵਸਾਇ ॥ 
| . ਦੁਖੁ ਅਨੇਰਾ ਅੰਦਰਹੁ ਜਾਇ ।। ਆਪੇ ਸਾਚਾ ਲਏ ਮਿਲਾਇ ।। ੨ ।। 
ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣ ਸਿਉ ਲਾਇ ਪਿਆਰੁ ।। ਐਥੈ ਓਥੈ ਏਹੁ ਅਧਾਰੁ ।। 
ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਸਿਰਜਨਹਾਰੁ ।। ੩ ।। ਸਚਾ ਮਨਾਏ ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ।। ਸੋਈ) 
ਭਗਤੁ ਸੁਘੜ ਸ੍ਰੋਜਾਣਾ ।। ਨਾਨਕੁ ਤਿਸ ਕੇ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣਾ ।।੪1।੭।। 
੧੭।। ੭।। ੨੪।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩੪] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨ--ਹੇ ਮਨ ! ਸਾਲਾਹਿ-ਵਡਿਆਇਆ ਕਰ । ਭਾਗੁ-ਕਿਸ- 
ਮਤ । ਮੁਖਿ-ਮੂੰਹ ਉੱਤੇ । ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉਤੋਂ । ਗਾਹਿ-ਦੁੱਭੀ ਲਾਇਆ ਕਰ । ਗੁਣ 
ਗਾਹਿ=ਗੁਣਾਂ.ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ ਲਾਇਆ ਕਰ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 
ਅੰਮ੍ਤਿ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ । ਦੇਇ-ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਕੌਫਿ ਮਥੋ- 
| ਕਰੋੜਾਂ ਵਿਚੋਂ । ਲੋਇ-ਲੈੱਦਾ ਹੈ 1 ਜਿਸ ਨੋ-[ਸੰਬੈਧਕ “ਨੋ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 
| ਜਿਸੁ' ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ] । ਨਦਰਿ-ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ । ਕਰੇਇ-ਕਰਦਾ ਹੈ 
 ।੧। ਰ ਰ 
ਵਸਾਇ-ਵਸਾਈ ਰੱਖ । ਜਾਇ-ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਨੂੰਰਾ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਵਲੋ” ਬੇ-ਸਮਝ) ਦਾ ਹਨੇਰਾ । ਆਪੇ-ਆਪ ਹੀ । ਸਾਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ 
ਪੂਠੂ । ੨ । ਰ 
ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਐਥੈ-ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ! ਓਥੋ-ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ। ਅਧਾਟੂ=- (ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦਾ) ਆਸਰਾ । ੩। ਰ 
ਭਾਣਾ=ਰਜ਼ਾਂ, ਮਰਜ਼ੀ । ਮਨਾਏ-ਮੰਨਣ ਲਈ ਮੰਢਦ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸੂਘੜਡੁ- 
ਰ ਸੋਹਣੀ ਮਾਨਸਕ ਘਾੜਤ ਵਾਲਾ, ਸੁਚੱਜਾ । ਲੂੌਜਾਣਾ-[ਅੱਖਰ` 'ਸ” ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ 
| ਹਨ-` ਅਤੇ_ । ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ /ਸੁਜਾਣਾ' ਹੈ, ਇਥੇ 'ਸੋਜਾਣਾ” ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ| ਸਿਆਣਾ । 
। ਤਿਸ ਕੈ-[ਸੈੰਬੰਧਕ 'ਕੈ” ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ “ਤਿਸੁ” ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ] ਉਸ ਤੋਂ । 
ਸੰਢਾ-ਸਢਾ । ੪ 1  %੪ ਰ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੭੬) ਰਾਂਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ 
੍ ੂ 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਸਦਾ) ਆਪਣੇ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸੋਭਾ ਕਰਿਆ ਕਰ, (ਗਨ 


ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ ਲਾਇਆ ਕਰ । ਤੇਰੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ 
ਪੂਰੀ ਕਿਸਮਤ ਜਾਗ ਪਵੇਗੀ । ੧1 ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਸਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਜਿੰਦ ਵਾਸਤੇ) ਸ਼ੁਰਾਕ (ਆਪਣਾ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਨਾਮ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਜ੍ਰੌੜਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ ਹੀ (ਇਹ ਦਾਤਿ) ਹਾਸਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ੧। ਰ 

ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ (ਸੋਹਣੇ) ਚਰਨ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਟਿਕਾਈ ਰੱਖ (ਇਸ 


ਤਰ੍ਹਾਂ) ਮਨ ਵਿਚੋਂ” (ਹਰੇਕ) ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ) ਬੇਂ-ਸਮਝੀ _ 


ਦਾ) ਹਨੌਰਾ ਹਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵ ਨੂ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ੨ । 

-ਹੈ ਭਾਈ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਠ) ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਜੋੜ । (ਇਹ ਬਾਣੀ ਹੀ) ਇਸ 
ਲੋਕ ਅਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ) ਆਸਰਾ ਹੈ (ਪਰ ਇਹ ਦਾਤਿ) ਜਗਤ ਨੂੰ 
ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਪੁਤੂ ਆਪ ਹੀ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ੩ । 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਾ ਕੋ) _ 


ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਮਿੱਠੀ ਕਰ ਕੇ ਮੰਨਣ ਲਈ (ਮਨੁੱਖ ਦੀ) ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਜਿਹੜਾ 
ਮਨੁੱਖ ਰ਼ਾ ਨੂੰ ਮੰਨ ਲੈੱਦਾ ਹੈ) ਉਹੀ ਹੈ ਸੋਹਣਾ ਸੁਚੱਜਾ ਸਿਆਣਾ ਭਗਤ । (ਅਜਿਹੇ 
ਮਠੁੱਖ ਤੋਂ) ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੪।੭1੧5।5।੨੪। 

ਵੇਰਵਾ ਅੰਕਾਂ ਦਾ 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ:੧-੧੭ 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ:੩- ੭ 


ਜੋੜ-੨੪ 


ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ਬਿਭਾਸ 
._ਬਓ ਸਤਿਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਰਸਕਿ ਰਸਕਿ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ਗੁਰਮਤਿ 


ਲਿਵ ਉਨਮਨਿ ਨਾਮਿ ਲਗਾਨ ।। ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਰਸੂ ਪੀਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਮ 
ਨਾਮ ਵਿਟਹੁ ਕੁਰਬਾਨ ।। ੧ ॥ ਹਸਰੇ ਜਗਜੀਵਨ ਹਰਿ ਪ੍ਰਾਨ ।। ਹਰਿ 
ਉਤਮੁ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ ਭਾਇਓ ਗੁਰਿ ਮੈ ਮੰਤ ਤੁ ਦੀਓ ਹਜ ਕਾਨ ॥੧॥ ੧॥ ਰਹਾਉ । ॥ 





ਆਵਹੁ : ਸਤ ; ਮਿਲਹੁ £ ਮੇਰੇ ੧ ਭਾਈ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨ ।। ।। ਕਿਤੁ 
ਬਿਧਿ ਕਿਉ ਪਾਈਐ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਮੋ ਕਉ ਕਰਹੁ ਉਪਦੇਸੁ ਹਰਿ ਦਾਨ ।। 
੨॥ ਸਤਸੰਗਤਿ ਮਹਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਵਸਿਆ ਮਿਲਿ ਸੰਗਤਿ ਹਰਿ ਗੁਨ ਜਾਨ 
।। ਵਡੇ ਭਾਗਿ ਸਤ ਸੈਗਤਿ ਪਾਈ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਰਸ ਭਗਵਾਨ ।।੩।। 
ਗੁਨ ਗਾਵਹ ਪ੍ਰਭ ਅਗਮ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ਰਹੇ ਹੈਰਾਨ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਕਉ ਗੁਰਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ਹਰਿਨਾਮੁ ਦੀਓ ਖਿਨ ਦਾਨ ॥੪॥੧॥ [੧੩੩੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਰਸਕਿ-ਸੁਆਦ ਨਾਲ । ਰਸਕਿ ਰਸਕਿ-ਮੁੜ ਮੁੜ ਸੁਆਦ 
_ਨਾਲ । ਗਾਵਹ-ਆਓ ਅਸੀ ਗਾਇਆ ਕਰੀਏ ਉਨਮਨਿ-ਉਨਮਨ ਵਿਚ, (ਪੁਭੂ- 
ਮਿਲਾਪ ਦੀ) ਤਾਂਘ ਵਿਚ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਲਗਾਨ-ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਆੰਮਿਤੁ- 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੋਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ । ਵਿਟਹੁ=ਤੋੱ ।੧। 
ਜਗਜੀਵਨ ਹਰਿ-ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਖੁਰਝੂ `ਜੀ। ਪ੍ਰਾਨ-ਜਿੰਦ-ਜਾਨ । ਰਿਢ- ` 
ਹਿਰਦਾ । ਭਾਇਓ-ਪਿਆਰਾ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੰ । ਮੰਤੁ-ਉਪਦੇਸ਼ । ਕਾਨ 
-ਕੇਨਾੰ ਵਿਚ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 
ਸੰਤ-ਹੇ ਸੌਤ ਜਨੋਂ ! ਭਾਈ-ਹੋ ਭਰਾਵੋ ! ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਵੀ [ ਛੂ 
ਕਿਤੁ-ਕਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ" ? ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ-ਕਿਸ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ? ਕਿਉ-ਕਿਵੇ' ? ਮੋ ਕਉ- 
ਮੈਨੂੰ। ੨। 
ਹਰਿ ਗੁਨ ਜਾਨ-ਖੁਕੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਬਣਦੀ ਹੈ।ਭਾਗਿ-ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ । 
ਪਰਸਿ-ਛੁਹਕੇ। ੩। 
ਗਾਵਹ-ਆਓ ਅਸੀ ਗਾਵੀਏ । ਅਗਮ-ਅਪਹੁੰਚ । ਗਾਇ-ਗਾ ਕੇ ਕੋ। ਰਿ 
ਵਿਸਮਾਦ ਅਵਸਬ' ਵਿਚ । ਗੁਰਿ=ਗੁਰੂ ਨੇ । ੪ । 
ਅਰਥ :--ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਹੀ ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਜਿੰਦ-ਜਾਨ 
ਹਨ (ਫਿਰ ਭੀ ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀ” ਆਉਂਦੀ) । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਕੈਨਾਂ 
ਭੂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਉੱਤਮ ਹਰੀ (ਆਪਣੇ) 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ੧ । ਰਹਾਉ 1 
ਰ ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ, ਆਂਓਂ ਅਸੀ ਮੁੜ ਮੁੜ ਸੁਆਦ ਨਾਲ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿਆ ਕਰੀਏ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗਨ ਭ 
ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਪੁਭੂ-ਮਿਲਾਪ ਦੀ) ਤਾਂਘ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਹੋ ਭਾਈ ! 8 


॥ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਰਸ ਪੀਤਾ 
ਅਦਰਕ 


ਗਿ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰਾਗ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮੌਹੋਲਾ 9 


ਜਾ ਸਕਦਾ. ਹੈ। ਹ ਭਾਈ ! ਮੈ : ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਤੁ” ਸਦਜੇ ਜਾਂਦਾ ਹਂ 
1੧1 


੦੦, 6੩੨ 9੨ 


ਹੈ ਸੰਤ ਜਲੋਂ ! ਹੈ ਮੇਰੇ ਭਰਾਵੋ ! ਆਓ, ਮਿਲ ਬੈਠੋ । ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਨਾਮ ਜੁਪੀਏ । ਹੇ ਸੈਤ ਜਨੋ ! ਪੁਭੂ-ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮੈਨੂੰ ਦਾਨ ਵਜੋਂ ਦੇਵੋ (ਮੈਨੂ 
ਦੌਸੋ ਕਿ) ਪਿਆਰਾ ਪੂਤੂ ਕਿਵੇ' ਕਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਸਦਾ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ 
ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣਾਂ ਦੀ ਸਾੜ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ 
_ ਨਾਲ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ, ਉਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰ (ਦੇ ਚਰਨ) ਛੁਹ ਕੈ ਭਗ- 
ਵਾਨ (ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ) । ੩ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਆਓ, ਅਪਹੁੰਚ ਠਾਕੁਰ ਪੁੂ ਦੇ ਗੁਠ ਗਾਵਿਆ ਕਰੀਏ । ਉਸ ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ (ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਅੱਖਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਲਿਆ ਲਿਆ ਕੇ) ਹੈਰਤ ਵਿਚ 
ਗ੍ਰੰਮ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਦਾਸ ਉੱਤੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ, ਉਸ ਨੂੰ 
(ਗੁਰੂ ਨੰ) ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇ ਦਿੱਤਾ । ੪ । ੧। 


_ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਉਗਵੈ ਸੂਰੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਬੋਲਹਿ ਸਭ ਰੈਨਿ 
_ਸਮ੍ਾਲਹਿ ਹਰਿ ਗਾਲ ।। ਹਮਰੈ ਪ੍ਰਭਿ ਹਮ ਲੌਚ ਲਗਾਈ ਹਮ ਕਰਹ ਪ੍ਰਭੂ 
_ਹਰਿ ਭਾਲ ।। ੧।। ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸਾਧੂ ਧੂਰਿ ਰਵਾਲ ।! ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਦਿੜਾਇਓ ਗੁਰਿ ਮੀਠਾ ਗੁਰ ਪਗ ਝਾਰਹ ਹਮ ਬਾਲ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ।। 
ਸਾਕਤ ਕਉ ਦਿਨੁ ਰੈਨਿ ਅੰਧਾਰੀ ਮੋਂਹਿ ਫਾਥੇ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ।। ਖਿਨੁ 
ਪਲੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਰਿਦੈ ਨ ਵਸਿਓ ਰਿਨਿ ਬਾਧੇ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਬਾਲ ।। ੨ ।। 
_ਸਤ ਸੈਗਤਿ ਸ਼ਿਲਿ ਮਤਿ ਬੁਧੀ ਪਾਈ ਹਉ ਛੂਟੈ ਮਮਤਾ ਜਾਲ॥ਹਰਿਨਾਮਾ ੩ 
ਹਰਿ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ਗੁਰਿ ਕੀਏ ਸਬਦਿ ਨਿਹਾਲ ।। ੩ ।! ਹਮ ਬਾਰਿਕ 
_ਗੁਰ ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ਗੁਰ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ ।। ਬਿਖੁ ਭਉਜਲ ਰ 
ਡੁਬਦੇ ਕਾਢਿ ਲੇਹੁ ਪ੍ਰਭ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ॥੪॥੨॥ [੧੩੩੫] 
ਪਦ ਅਰਬ :-ਸੂਟੁ-ਸੂਰਜ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ । ( 
ਬੋਲਹਿ-ਬੋਲਦੇ ਹਨ । ਰੈਨਿ-ਰਾਤ । ਸਮ੍ਹਾਲਹਿ-ਸੈਭਾਲਦੇ ਹਨ, ਚੇਤੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ।. 
ਹਰਿ ਗਾਲ-ਹਰੀ ਦੀਆਂ (ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਰਿ ਗੱਲਾ । ਹਮਰੈ ਪਰਭਿ-ਅਸਾਡੇ 











ਹਾਂ, ਜੱ ਕਰਦਾ ਹਾ । ਭਾਲ-ਦੂਢ । ੨1 
__ ਸਾਧੂ-ਗੁਰੂ । ਰਵਾਲ-ਚਰਨ-ਧੂੜ । ਦ੍ਰਿੜਾਇਓ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੱਕਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । 
ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਗੁਰ ਪਗ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਪੈਰ । ਬਾਰਹ ਹਮ-ਅਸੀ ਝਬਾੜਦੇ ਹਾਂ । ਬਾਲ- 
ਕੈਸਾਂ ਨਾਲ । ੧। ਰਹਾਉ । 
ਸਾਕਤ ਕਉ-ਸਾਕਤਾਂ ਨੂੰ, ਪੁਭੁ ਤੋਂ” ਦੁੱਟੇ ਹੋਏ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ । ਅੰਧਾਰੀ-ਹਨੌਰੀ । 
ਮੋਹਿ-ਮੋਹ ਵਿਚ । ਜਾਲ-ਫਾਹੀਆਂ । ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਰਿਨਿ-ਕਰਜ਼ੇ ਨਾਲ[ਰਿਨ 
-ਕਰਜ਼ਾ] । ਬਾਲ ਬਾਧੇ-ਵਾਲ ਵਾਲ ਬੱੜੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । ੨। 
___ ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਹਉ-ਹਉਸੈ । ਮਮਤਾ ਜਾਲ-ਅਪਣੱਤ ਦੀਆਂ _ਫਾਹੀਆਂ । 
ਗੂਰਿ-ਗ੍ਰੂ ਨੇ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਨਿਹਾਲ-ਪੁਸੈਨ, ਸ਼ਾਂਤ । ੩ । 
ਹਮ-ਅਸੀ ਜੀਵ । ਬਮਰਕ-ਬੱਚੇ । ਗੁਰ-ਵ੍ਡਾ । ਅਗਮ-ਅਪਹੁੰਚ । ਗੁਸਾਈ 
-ਧਰਤੀ ਦਾ ਖਸਮ [ਗੋ-ਧਰਤੀ । ਸਾਂਈ-ਖਸਮ] । ਗੁਰ-ਹੋਂ ਗੁਰੂ ! ਪੁਤਿਪਾਲ- 
ਰੱਖਿਆ ਕਰ । ਬਿਖ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ ਜ਼ਹਰ । ਭਉਜਲ--ਸੈਸਾਰ- 
ਸਮੁੰਦਰ । ਪੁਭ-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਗੁਪਾਲ-ਹੇ ਗੁਪਾਲ ! ਹੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਰਾਬੇ ! ੪ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮਿੱਠਾ ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪੱਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਮੈ (ਆਪਣੇ)ਕੇਸਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਝਾੜਦਾ ਹਾਂ । ਮੋਰਾ ਮਨ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਹੋਂ ਭਾਈ ! (ਜਦੋ')ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਗੂਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਲੱਗ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਭੀ ਉਹ ਪਰਮਾੜਮ: ਦੀ 
ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮੋਰੇ ਪ੍ਠੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਭੀ. ਇਹ 
ਲਗਨ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, (ਇਸ ਵਾਸਤੇ) ਮੈ ਭੀ ਖੁਭੂ ਦੀ ਦੂਢ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ 
।੧। 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ” ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਾਸਤੇ (ਸਾਰਾ) ਦਿਨ (ਸਾਰੀ) 
ਰਾਤ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ ਉਹ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ, ਮਾਇਆ (ਦੇ 
ਮੋਹ) ਦੀਆਂ ਫਾਹੀਆਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਇਕ ਖਿਨ ਭਰ ਭੀ ਇਕ ਪਲ ਭਰ ਭੀ ਨਹੀਂ ਵੱਸਦਾ । ਉਹ ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ 
(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ) ਕਰਜ਼ੇ ਵਿਚ ਵਾਲ ਵਾਲ ਬੱਝੋਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੨ । 
_ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੈ (ਉੱਚੀ)ਮਤਿ(ਉੱਚੀ) 
ਅਕਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋ) ਹਉਮੈ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੇ 


ਮੋਹ ਦੀਆੰ ਫਾਹੀਆਂ ਟੁੱਟ ਉਰ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂ  ਖਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਮ ਪਿਆਰ ਲੱਗਣ ਭੂ 
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ਅਲ ਦਲਾਲ ਆਲ ਕਲਲ= ਦਾਦ 


ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਗੂਰੁ ਨੇ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ੩ । 


ਹੇ ਗੂਰੂ ! ਹੈ ਅਪਹੁੰਚ ਮਾਲਕ ! ਅਸੀ ਜੀਵ ਤੇਰੇ (ਐਵਾਣ) ਬੱਚੇ ਹਾਂ । ਹੇ ਗੁਝੂ 
ਮਿਹਰ ਕਰ, ਸਾਂਡੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-) ਹੋ ਗੁਫੂ ! ਹੈ ਖੁਭੂ ! ਹੇ 
ਧਰਤੀ ਦੇ ਰਾਖੇ ! ਅਸੀ ਤੇਰੇ (ਅੰਵਾਣ) ਬੱਚੇ ਹਾਂ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਡੁੱਬਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸਾਨੂੰ ਬਚਾ ਲੈ 1 ੪। ੨। 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ਗੁਨ 
ਗਾਏ ਰਸਕ ਰਸੀਕ ।। ਗਾਵਤ ਸੁਨਤ ਦੋਊ ਭਏ ਮੁਕਤੇ ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਖਿਨੁ ਹਰਿ ਪੀਕ ।। ੧।। ਮੇਰੇ ਮਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸੂ ਟੀਕ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸੀਤਲ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਹਰ ਨਾਮੁ ਪੀਆ ਰਸੁ ਝੀਕ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗਾਨੀ ਤਿਨ ਮਸਤਕਿ ਉਜਲ 
ਟੀਕ ।। ਹਰਿਜਨ ਸੋਭਾ ਸਭ ਜਗ ਉਪਰ ਜਿਉ ਵਿਚਿ ਉਡਵਾ ਸਸਿ ਕੀਕ 
।।੨।। ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸਿਓ ਤਿਨ ਸਭਿ ਕਾਰਜ ਫੀਕ ।। 
ਜੈਸੇ ਸੀਗਾਰ ਕਰੈ ਦੇਹ ਮਾਨੁਖ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਨਕਟੇ ਨਕ ਕੀਕ ।। ੩।। 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਮਈਆ ਰਮਤਾ ਰਾਮ ਰਾਇ ਸਭ ਵਰਤੈ ਸਭ ਮਹਿ ਈਕ ।। 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ਗੁਰਬਚਨ ਧਿਆਇਓ ਘਰੀ ਮੀਕ 
।। ੪1। ੩।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩੫] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਪੁਭਿ-ਪੁਠੂ ਨੇ । ਰਸਕ ਰਸੀਕ--ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਰਸ ਦੇ ਰਸੀਆਂ ਨੇ। 
`ਦੋਊ-ਦੋਵੇ” ਹੀ । ਮੁਕਤੇ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚੇ ਹੋਏ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ `ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । 
ਹਰਿ ਪੀਕ-ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਰਸ ਪੀਤਾ । ੧ । ਲਾ 
_ ਮੇਰੈ ਮਨਿ=ਸੋਰੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਟੀਕ-ਟਿਕਿਆਂ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਗੁਰਮੁ ਖਿ-ਗੁਰੂ ਸੂ 
ਦੀ ਰਾਹੀ! । ਸੀਤਲ-ਠੰਢਾ । ਹਰਿ ਰਸੁ-ਹਰਿ-ਨਾਮ-ਰਸ । ਝੀਕ-ਡੀਕ ਲਾ ਕੇ । ੧। 
ਰਹਾਉ । ਰੱ. ਰ 
ਜਿਨ ਹਿਰਦੈ-ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 1 ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉਤੇ । ਟੀਕ-ਫਿੱਕਾ। 
ਉਜਲ-ਰੌਸ਼ਨ, ਚਮਕਦਾ । ਊਪਰਿ-ਉੱਤੇ । ਉਡਵਾ-ਤਾਰੇ । ਸਸਿ-ਚੰਦੂਮਾ । ਕੀਕ- 
ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ੨ । ਰ ਿ ਰ 
ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਵੀਕ-ਫਿੱਕੇ, ਕੋਰੇ, ਰੁੱਖੋ, ਬੇ ਸੁਆਦੇ । ਸੀਗਾਰੁ-ਸਜਾਵਟ । ਰ 
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ਦੇਹ-ਸਰੀਰ । ਕਰੈ-ਕਰਦਾ ਹੈ [ ਇਕ ਵਚਨ | । ਨਕਣੇ-ਨਕ-ਵੱਢੇ । ਕੀਕ=ਕੀਹ ? 
੩। ਥ 
ਘਟਿ ਘਫਿ-ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ! ਰਮਈਆ-ਸੋਹਣਾਂ ਰਾਮ। ਰਮਤਾ-ਵਿਆਪਕ 
ਹੈ। ਰਾਮ ਰਾਇ-ਖਪੂਰਭੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਂਹ । ਸਭ ਵਰਤੈ-ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਣੀ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਈਕ 
-ਇਕ ਆਪ ਹੀ । ਕਉ-ਨੂੰ, ਉੱਤੇ । ਗੁਰ ਬਚਨ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” [ਬਹੁ 
ਵਚਨ] । ਘਰੀ ਮੀਕ-ਇੱਕ ਘੜੀ । ੪। ਰ ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਨ) ਮੇਰੋ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਰਸ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋ 
ਕੇ (ਆਤਮਕ) ਠੰਢ ਪਾਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦ। ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ-ਰਸ ਡੀਕ ਲਾ ਕੇ ਪੀ'ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿੰਨ ਮਨੁੱਖਾਂ ਉਤੇ) ਪੁਭੂ ਨੇ ਇਕ ਖਿਨ ਭਰ ਭੀ ਮਿਹਰ 
ਕੀਤੀ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਾਮ-ਰਸ ਦੇ ਰਸੀਏ ਬਣ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
ਦਿੱਤੇ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਖਿਨ ਖਿਨ ਗਰ-ਨਾਮ ਰਸ 
ਪੀਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ,ਉਹ ਹਰਿ-ਗੁਣ ਗਾਣ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਸੁਣਨ ਵਾਲੋਂ ਦੋਵੈ',ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਤੋਂ ਬਚ ਗਏ।1 ੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਨੇ) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪਿਆਰ 
ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ (ਲੌਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੱਬੇ ਉਤੇ (ਸੋਭਾ ਦਾ) ਰੌਸ਼ਨ ਟਿੱਕਾ 
ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸੋਭਾ ਸਾਰੇ ਜਹਾਨ ਉਤੇ 
ਖਿਲਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਜਿਵੇ" (ਆਕਾਸ਼ ਦੇ) ਤਾਰਿਆੰ ਵਿਚ ਚਦੂਮਾਂ (ਸੋਹਣਾ) ਬਣਾਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ 1 ੨ । 

ਪਰ, ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ 
ਵੱਸਦਾ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ (ਦੁਨੀਆ ਵਾਲੇ) ਸਾਰੇ ਹੀ ਕੇਮ ਫਿੱਕੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਰੁੱਖਾ ਬਣਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ), ਜਿਵੇਂ (ਕੋਈ ਨਕ-ਵੱਢਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ) ਮਨੁੱਖਾ 
॥ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸਜਾਵਟ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨੱਕ ਤੋਂ ਬਿਨਾ('ਬਿਨਾ ਨਕ')ਉਹ ਸਜਾਵਣ ਕਿਸ 
॥ ਅਰਬ? ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਨੁੱਖ ਨਕ-ਵੱਢੇ ਹੀ ਹਨ। ੩। 
ਹੇ ਭਾਈ!(ਉੱ”ਵ ਤਾਂ)ਸੋਹਣਾ ਰਾਮ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ 
ਹੈ, ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, (ਪਰ,) ਹੈ 
[ ਨਾਨਕ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਸੇਵਕਾਂ ਉਤੇ ਉਸ ਨੇ ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਉੱਤੇ ਤੁਰ - 

`ਕੇ ਘੜੀ ਘੜੀ (ਹਰ ਵੈਲੋ) ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹਿਤ 1੪।੩। 





ਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫੮੨) __ ਰਾਗੂ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ 





ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪॥ ਅਗਮ ਦਇਆਲ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪ੍ਰਭਿ ਧਾਰੀ ਮੂਖਿ ਭ <.੨ 
ਹਰਿ ਹਰਿਨਾਮੁ ਹਮ ਕਹੇ ॥ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਹਰਿਨਾਮੁ ਧਿਆਇਓਂ ਸਭਿ ਹਿ 
ਕਿਲਬਿਖ ਪਾਪ ਲਹੇ। ੧॥ ਜਪਿ ਮਨ ਰਾਮਨਾਮੂ ਰਵਿ ਰਹੇ॥ ਦੀਨ ॥ 
ਦਇਆਲੁ ਦੁਖ ਭੌਜਨੂ ਗਾਇਓ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਲਹੇ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਨਗਰ ਹਰਿ ਬਸਓ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ] ._ 
ਹਰਿ ਸਹੇ ।। ਸਰੀਰਿ ਸਰੋਵਰਿ ਨਾਮੁ ਹਰ ਪ੍ਰਗਟਿਓ ਘਰਿ ਮੰਦਰ ਹਰਿ ] !..- 
ਪ੍ਰਭੁ ਲਹੇ।੨॥ਜੋ ਨਰ ਭਰਮਿ ਭਰਮਿ ਉਦਿਆਨੇ ਤੇ ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਮੁਹੇਜਿਉ | 
ਮ੍ਰਿਗ ਨਾਭਿ ਬਸੈ ਬਾਸੁ ਬਸਨਾ ਭ੍ਰਮਿ ਭ੍ਰਮਿਓ ਝਾਰ ਗਹੇ ।। ੩।! ਤੁਮ 
_ਵਡ ਅਗਮ ਅਗਾਧਿ ਬੋਧਿ ਪ੍ਰਭ ਮਤਿ ਦੇਵਹੁ ਹਰਿਪ੍ਰਭ ਲਹੇ ।ਜਨ ਨਾਨਕ ] _| 
ਕਉ ਗੁਰਿ ਹਾਥੁ ਸਿਰ ਧਰਿਓ ਹਰਿ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਰਵਿਰਹੈ॥੪॥੪॥ ਊ | 
[ਪੈਨਾ ੧੩੩੬] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਗਮ-ਅਪਹੁੰਚ । ਖੁਭਿ-ਖੁਡੂ ਨੇ । ਮੁਖਿ-ਮੂਹ ਨਾਲ । ਹਮ- ਹ 
ਅਸ ਜੀਵਾਂ ਨੇ । ਕਹੇ-ਉਚਾਰਿਆਂ । ਪਤਿਤ-ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ ਡਿੱਗੇ ਹੋਏ । ਪਤਿਤ 
ਪਾਵਨ-ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਕਿਲਬਿਖ-ਪਾਪ [`:. 
।੧। ਰ ਰ੍ --.` 
ਜਪਿ-ਜਪਿਆਂ ਕਰ ! ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਰਵਿ ਰਹੇ-(ਜੋ ਸਭ ਬਾਈ) ਵਿਆਪਕ 
 ਹੈ। ਦੁਖ ਠੌਜਨੁ-ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪੁਫੂ । ਪਦਾਰਬੁ-ਕੀਮਤੀ ਵਸਤ । ਲਹੇ ਹ 
-ਲੱਭ ਲਿਆਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਹ 
ਨਗਰਿ-ਨਗਰ ਵਿਚ। ਨਗਰਿ ਨਗਰਿ-ਹਰੇਕ ਨਗਰ ਵਿਚ। ਸਹੇ--ਸਹੀ ਕੀਤਾ, ਰ੍ ਰਿ 
ਨਿਸ਼ਚਾ ਲਿਆਂਦਾ 1 ਸਰੋਵਰਿ-ਸਰੋਂਵਰ ਵਿਚ । ਘਰਿ-(ਹਿਰਦੇ-) ਘਰ ਵਿਚ । ਮੈਦਰਿ ] ਰ੍ 
(ਸਰੀਰ-) ਮੰਦਰ ਵਿਚ । ਲਹੇ-ਲੱਭ ਲਿਆਂ । ੨ । 
ਭਰਮਿ ਭਰਮਿ-ਭਟਕ ਭਟਕ ਕੇ । ਉਦਿਆਨੰ-(ਸੰਸਾਰ- ) ਜੋਗਲ ਵਿਚ । ਤੇ- 
_ ਉਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ | । ਸਾਂਕਤ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ” ਟੁੱਟੋ ਹੋਏ । ਮੂੜ-ਮੁਰਖ । ਮੁਹੇ-ਠੱਗੇ 
ਗਏ । ਮ੍ਰਿਗ ਨਾਭਿ-ਹਿਰਨ ਦੀ ਯੂੰਨੀ ਵਿਚ । ਬਾਸੁ-ਸੁਗੰਧੀ । ਬਸਨਾ--ਕਸਤੂਰੀ 


ਗੁਮਿ ਡੂਮਿਓਂ-ਭਣਕਦਾ ਫਿਰਿਆ । ਬਾਰ-ਬਾੜੀਆਂ । ਗਹੇ-ਫੜਦਾ ਹੈ, ਦੂਢਦਾ ਹੈ. 
[ਤੋ | 





ਅਗਾਧਿ ਥੋਧਿ-ਥੋਧ ਵਿਚ ਅਗਾਧ, ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਮੜ ਤੋਂ ਪਰੇ । ਪੁਭ-ਹੇ ਪਰਭੂ! 
੧ ਹੋ-ਲੱਤ ਸਕੀਏ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੈ। ਸਿਰਿ-ਸਿਰ ਉੱਤੇ । ਜਿ ਵਿਚ । 
[ ਰਿ ਸਮਰ ਹੋ ਗਏ।੪। 


ਲੇ ੨ = << ਵਾਦ == 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫੮੩) ਰ੍ __ਰਾਂਗੂ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ 9 
ਅਰਥ:--ਹੋ (ਮੋਰੇ) ਮਨ ! ਨ ! ਜਿਹੜਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਉਸ ੩ 
ਨ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਦੀਨਾਂ ਉਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ 
| ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕੀਤੀ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਰਾਹੀ. 
ਉਸ ਨੇ ਬਹੁ-ਮੁੱਲਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਲੱਭ ਲਿਆ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਅਪਹੁੰਚ ਅਤੇ ਦਇਆ ਦੇ ਸੋਮੇ ਪੁਡੂ ਨੇ (ਜਦੋਂ ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਉੱਤੇ) 
ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ, ਤਾਂ ਅਸਾਂ ਮੂਹ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ। ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨਾਂ) 
ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਾਪੀਆੰ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। ੧। ੍ 
ਹੇ ਭਾਈ ! (ਉੱਝ ਤਾਂ) ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ-ਸ਼ਹਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ -ਬਣਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਸਰੀਰ-ਸਰੌਵਰ 
ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪਰਗਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਉਸ ਹਿਰਦੇ- 
ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹੈ । ੨ । 






























ਪਰ, ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ (ਮਾਇਆ_ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੀ ਬਿਸ ਸੰਸਾਰ) ਜੋਗਲ 
ਵਿਚ ਭਟਕ ਕੇ (ਉਮਰ ਗੁਜ਼ਰਦੇ ਹਨ) ਉੰਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ” ਟੁੱਫੋ ਰਹਿਦੇ 
ਹਨ, (ਉਹ ਆਪਣਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ) ਲੁਫਾ ਬੈਠਦੇ ਹਨ; ਜਿਵੇ" ਕਸਤੂਰੀ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ _ 
(ਤਾਂ) ਹਿਰਨ ਦੀ ਧੁੰਨੀ ਵਿਚ ਵੱਸਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ (ਬਾਹਰ ਭਟਕ ਭਫਕ-ਕੇ ਕੇ ਬਾੜੀਆਂ ੍ 
ਸੁੰਘਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ੩ । ਲੇ 

ਹੇ ਹਰੀ ! ਹੇ ਪੂਭੂ ! ਤੂੰ ਬਹੁਤ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ', ਤੂੰ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਤੋਂ ਪਰੋ ਹੈਂ। 
ਜੇ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਅਕਲ ਬਸ਼ਸ਼ੋ', ਤਾਂ ਹੀ ਤੈਨੂੰ ਜੀਵ ਮਿਲ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕਜਿਸ 
ਸੇਵਕ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਗੁਰ ਨੇ (ਆਪਣਾ ' ਮਿਹਰ-ਭਰਿਆ) ਹੱਥ ਰੱਖਿਆ ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੪। ੪। ਰ 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਮਨਿ ਲਾਗੀ) ਪ੍ਰੀਤਿ ਰਾਮਨਾਮ ਹਰਿ ਹਰਿ .ੂ 
ਜਪਿਓ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਵਡਫਾ।। ਸਤਿਗੂਰ ਬਚਨ ਸੁਖਾਨੇ ਹੀਅਰੈ ਹਰਿ ਧਾਰੀ 
ਹਰਿਪ੍ਰਭ ਕ੍ਰਿਪਫਾ ॥ ੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਰਾਮਨਾਮ ਹਰਿ ਨਿਮਖਫਾ ।। 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਾਨੁ ਦੀਓ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਹਰਿਨਾਮਾ ਮਨਿ ਤਨਿ ਬਸਫਾ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਇਆ ਨਗਰਿ ਵਸਿਓ ਘਰਿ ਮੰਦਰ ਜਪਿ ਸੋਭਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਭੂ 
ਕਰਪਫਾ ॥ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਜਨ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ਮੁਖ ਉਜਲ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਰਫਾ _ 


| ॥੨॥ ਅਨਭਉ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲਿਵ 'ਲਾਗੀ ਹਰਿ ਉਰਧਾੰਰਓ ਗੁਰਿ 











_ਨਿਮਖਚਾ 1 ਕੋਟਿ ਕੋਟਿ ਕੇ ੧ ਦੋਖ ਸਭ ਜਨ ਕੇ ਹਰਿ ਦੂਰਿ ਕੀਏ ਇਕ 





























ਪਲਫਾ ॥੩॥ ਤੁਮਰੇ ਜਨ ਤੁਮ ਹੀ ਤੇ ਜਾਨੋ ਪ੍ਰਭ ਜਾਨਿਓ ਜਨ ਤੇ ਮੁਖਰਾ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਆਪੁ ਧਾਰਿਓ ਗਰ ਜਨ ਮਹਿ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਰ ਪ੍ਰਭੁ ਇਕਫਾ 

॥੪॥੫॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੩੯] 

__ ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਵਡਫ:-ਵੂਡਾ 1 ਸੁਖਾਨੇ-ਪਿਆਰੇ ਲੱਗੇਂ । 

ਹੀਅਰੈਂ-ਜ਼ਿਰਦੇ ਵਿਚ । ੜ਼ਿਪਫਾ-ਕਿਰਪਾ । ੧। 

ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਨਿਮਖਵਾ-ਹਰ ਨਿਮਖ [ਅੱਖ ਝਮਕਣ ਜਿਤਨਾ ਸਮਾ] । ਗੂਰਿ 

ਪੂਰੈ-ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਤਨਿ-ਤਨ ਵਿਚ । ਬਸਫਾ-ਵੱਸ ਪਿਆਂ ।੧। 

ਰਹਾਉ । 

ਕਾਇਆ-ਸਰੀਰ। ਨਗਰਿ-ਨਗਰ ਵਿਚ । ਘਰ-(ਹਿਰਦੈ-) ਘਰ ਵਿਚ । 
ਮੈਦਰਿ-ਮੰਦਰ ਵਿਚ । ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ । ਕਰਪਫਾ-ਕਰਦੇ ਹਨ । ਹਲਤਿ-ਇਸ ਲੌਕ 
ਵਿਚ । ਪਲਤਿ-ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ [ਧਕ੍ਕ] । ਸੁਹੇਲੋ-ਸੁਖੀ । ਊਉਜਲ-ਰੌਸ਼ਨ । ਤਰਫਾਂ- 
ਤਰਦੇ ਹਨ । 

ਅਨਭਉ-ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਡਰ ਪੋਹ ਨਹੀ ਸਕਦਾ (ਉਰ-ਹਿਰਢਾ [ ਉਰਧਾਰਿਓ - 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਕੋਫਿ-ੜੌੜਾਂ । ਕੌਟਿ ਕੋਟਿ ਕੈ- 
ਕੌੜਾਂ (ਜਨਮਾਂ) ਦੇ । ਦੌਖ-ਐਬ,ਪਾਪ । ਪਲਫਾ-ਪਲ ਵਿਚ । ੩ । 

ਰ ਤੁਮ ਹੀ ਤੇ-ਤੈਥੋ' ਹੀ, ਤੇਰੀ ਹੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ। ਜਾਨੇ-ਪਰਗਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪੂ੍‌ਭ 
-ਹੈ ਖੁਭੂ ! ਜਾਨਿਓ-(ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤੈਨੂੰ) ਜਾਣਿਆਂ, ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਈ । ਜਨ ਤੇ- 
ਤੇ ਜਨ; ਉਹ ਮਨੁੱਖ [ਬਹੁ ਵਚਨ| । ਮੁਖਫਾ-ਮੁਖੀ, ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਲੇ । ਆਪੁ-ਆਪਣਾ 
ਆਪ । ਜਨ ਨਾਨਕੁ--(ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਦਾਸੁ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਹੈ) 'ਇਕਫਾ-ਇੱਕ ਰੂਪ 
।੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਸੇਰੇ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹਰ ਨਿਮਖ (ਹਰ ਵੇਲੋ)ਜਪਿਆ 

ਕਰ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਦਾੜਿ ਦੇ ਦਿੱਤੀ 
ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵੱਸ ਪਿਆ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਹਰੀ-ਪੁਠੂ ਨੈ ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 

ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪਏ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ 

ਪ੍ਰੀਤ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ, ਉਸ ਨੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੇ ਹਰੀ-ਪੁਤੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 


=< ੪੨ ੩ ੨ ਦਵੇ ਦੇ ਤਦ ਦੇ“ 











ਹੋ ਭਾਈ ! (ਉੱ'ਢ ਵ ਤਾਂ) ਹਰੋਕ ਸਰੀਰ-ਨਗਰ ਵਿਚ, ਸਰੀਰ-ਘਰ ਵਿਚ, ਸਰੀਰ- 

ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਖ਼ਨੁੱਖ (ਹੀ 
ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ) ਜਪ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪੁਭੂ ਦੇ ਸੇਵਕ ਇਸ 
ਲੌਕ ਵਿਚ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ (ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਵੋ 
ਮੁਖ (ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਰੌਸ਼ਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾ ਲੰਘ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੨। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਤੇਂ ਕੋਈ ਡਰ-ਭਉ ਪੁਭਾਵ ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕਦਾ । ਗੂਰੂ ਦੀ 
ਰਾਹੀ” ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੌੜੀ, ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਇਕ 
ਨਿਮਖ ਵਾਸਤੇ ਭੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ,ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਉਸ ਸੇਵਕ ਦੇ ਜ੍ਰੋੜਾਂ ਜਨਮਾਂ 
ਦੇ ਪਾਪ ਇਕ ਪਲ ਵਿਚ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੋ । ੩ । 

ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਤੇਰੀ ਹੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਪਰਗਵ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਹੇ ਪੂਡੂ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾਈ, ਉਹ ਸੇਵਕ ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪਣਾ ਆਪ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ `ਦੇ ਅੰਦਰ ਰੱਖਿਆ ਹੁੰਦਾ 
੧ ਹੈ। (ਤਾਹੀਏ', ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਸੇਵਕ (ਗੁਰੂ) -ਨਾਨਕ ਅਤੇ ਹਰੀ-ਖੁਭੂ 
ਚ _ਇੱਕ-ਰੂਪ ਹੈ। ੪।੫। 


ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੬ ॥ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰਿ ਨਾਮੁ ਦਿੜਾਇਓ ਹਰਿ ਗੰ੪ 
ਹਮ ਮੁਏ ਜੀਵੇ ਹਰਿ ਜਪਿਭਾ ।। ਧਨੂ ਧੈਨੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰਾ ਬਿਖੁ 
ਡੁਬਦੇ ਬਾਹ ਦੇਇ ਕਢਿਭਾ ।। ੧ ।। ਜਪਿ ਮਨ ਰਾਮਨਾਮੁ ਔਰਧਾਂਭਾ ।। 
ਉਪਜੈਪਿ ਉਪਾਇ ਨ ਪਾਈਐ ਕਤਹੂ ਗੁਰਿ ਖੂਰੈ ਹਰਿ ਪਰਭੁ ਲਾਭਾਂ ॥ ੧ ॥ 
$ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾਮਨਾਮੁ ਰਸੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਰਸੁ ਪੀਆ ਗੁਰਮਤਿ ਰਸਭਾ ।। 
ਲੋਹ ਮਨੂਰ ਕੰਚਨੁ ਮਿਲਿ ਸੰਗਤਿ ਹਰਿ ਉਰਧਮਰਓ ਗੁਰ ਹਰਿਭਾ ।। ੨ ।। 
ਹਉਮੈ ਬਿਖਿਆ ਨਿਤ ਲੌਭਿ ਲੁਭਾਨੇ ੫੩ ਕਲਤ ਮੋਹਿ ਲੁਭਿਭਾ ।। ਤਿਨ 
ਪਗ ਸੌਤ ਨ ਸੇਵੇ ਕਬਹੁ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਡੂੰਭਰ ਭਰਭਾ ॥ ੩ ॥ ਤੁਮਰੇ ਗੁਨ ਤੁਮ 
ਹੀ ਪ੍ਰਭ ਜਾਨਹੁ ਹਮ ਪਰੈ ਹਾਰਿ ਤੁਮ ਸਰਨਭਾਂ ।! ਜਿਉ ਜਾਨਹੁ ਤਿਉ 
ਰਾਖਹੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਤੁਮਨਭਾ ॥੪॥੬॥ਛਕਾ੧॥[੧੩੩੭] 


੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਤਿਗੁਰਿ-ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੰ। ਦ੍ਰਿੜਾਇਓ-(ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ)ਪੱਕਾ ਕਰ 
ਦਿੱਤ । ਮੁਏ-(ਪਹਿਲਾਂ) ਆਤਮਕ ਕਣ ਮਰੇ ਹੋਏ । ਜੀਵੇ-ਜੀਊ ਪਏ, ਆਤਮਕ 


%੦%੦-੬੨ 
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` ਜੋਵਨ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗੇ । ਜਪਿਭਾ-ਜਪਿ, ਜਪ ਕੈ । ਧਨੁ ਧੰਲੁ-ਸਲਾਹੁਣ-ਜੌਗ । ਬਿਖੁ 
੧ ਤੁਬਦੇ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ ਜ਼ਹਰ (ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ) ਵਿਚ ਭੁਬਦੇ ਨੂੰ । ਦੇਇ 
=ਦੇ ਕੇ । ਕਢਿਭਾ-ਕੱਢੰ ਲਿਆ। ੨1 

ਜਪਿ-ਜਪਿਆ ਕਰ । ਮਨ-ਹੋ ਮਨ ! ਅਰਥਾਂਭ-ਆਂਰਾਧਣ-ਜੋਗ । ਉਪਜੋਪਿ- 
[ਭਧਯ[ਧ-੩੦੦੦੦੧ ਜਾ08]96700 960 016 ੪82 ਕੌਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਗੁਪਤ ਮੰੜੂ ਦੇਣਾ] 
ਕੰਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਗੁਪਤ ਸੰਤੁ ਦੇਣ ਨਾਲ । ਉਪਾਇ-[ਲਫ਼ਜ਼ “ਉਪਾਉ” ਤੋ ਕਰਣ 
ਕਾਰਕ] ਢੰਗ ਨਾਲ । ਗੁਰਿ ਪੂਹੈ-ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ( ੧। ਰਹਾਉ । 
ਰ ਰਸਾਇਣੁ-[ਰਸ-ਅਯਨ] ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ, ਸਭ ਰਸਾਂ ਨਾਲੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । ਰਸਭਾ- 
॥ ਰਸ ਨਾਲ । ਮਨੂਰ-ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ ਲੋਹਾ । ਕੰਚਨੁ-ਸੋਨਾ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਉਰ- 
$ -ਧਾਰਿਓ--ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ' ਵਸਾ ਦਿੱਤਾ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਹਰਿਭਾ-ਹਰੀ ਦੀ ਜੋਤਿ । ੨। 

` ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ ।_ਬਿਖਿਆਂ ਲੌਭਿ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਲੋਭ ਵਿਚ । ਕਲਤ- 

ਇਸੜੀ । ਮੋਹਿ-ਮੋਂਹ ਵਿਚ । ਪਗ ਸੈਤ-ਸੈਤ-ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨ । ਤੇ ਮਨਮੁਖਿ-ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਉਹ ਮਨੁੱਖ । ਡੂੰਭਰ-ਭੁੱਬਲ; ਤੱਤੀ ਸੁਆਹ । ਫੂਭਲ ਭਰਭਾ 
-ਡੂੱਬਲ ਨਲ ਲਿਬੜੋਂ ਹੋਏ । ੩ । 

ਪ੍ਭ-ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਹਾਰਿ-ਹਾਰ ਕੇ; ਹੋਰਨਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਵਲੋ ਆਸ ਲਾਹ | 
ਰ ਸੁਾਆਮੀ=ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਤੁਮਨਭਾ=ਤੇਰਾ । ੪ । 
_ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮੈ ਰੋ) ਸੰਨ ! ਖਰਮਾਂਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰ; (ਇਹ ਨਾਮ) 


' ਜਪਣ-ਜੌਗ ਹੈ । ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋਈ ਗੁਪਤ ਮੰਤੁ ਦੇਣ ਆਦਿਕ ਦੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਦੇ ਭੀ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਹੀ' ਮਿਲਦਾ । ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" (ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਹੀ) ਪਰਮਾਂਤਮਾ 


ਲੱਭਦਾ ਹੈ।੧। ਰਹਾਉ 
_`` ਹੈ ਭਾਈ ! ਅਸੀ ਜੀਵ ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਜਦੋਂ ਸਾਡੇ 


_ਹਿੱਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪੱਕਾ ਕਰ`ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਅਸੀ 


ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਾਂ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਪੂਰਾ ਗੂਰੂ ਬੈਨ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸਲਾ- 
ਹਣ-ਜੌਗ ਹੈ। (ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ) ਵਿਹੁਲੋ 
ਉ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਡੂੰਬਦਿਆਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ (ਆਪਣੀ) ਬਾਂਹ ਫੜਾ ਕੇ ਕੱਢ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੧। 


ਹੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾਂ ਨਾਮ-ਰੁਸ (ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਹੌਰ ਸਾਰੇ) .ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ 


ਹੈ (ਸਭ ਰਸ ਤੋਂ” ਸ੍ਰੋਸ਼ੋਣ ਹੈ, ਪ੍ਰ) ਇਹ ਨਾਮ-ਰਸ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਰਸ ਦੀ` ਰਾਹੀ“ ਪੀਤਾ _ 


ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ ਲੋਹਾ (ਪਾਜੁਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ) ਸੋਨਾ (ਹੋ ਜਾਂਵਾ ਹੈ, 


_ ਡਿਵੈੱ) ਸੰਗਤਿ ਵਿ ਮਿੱਲ ਕੇ ਕੇ (ਮਖ) ਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਰਸ ਜਿਉ ਹਦ 








1੯੨੯ ੮੨੭੨ ”=”= 
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ਨੈ ਦਾ ਤੇੜ 
| ਹੈ। ੨। 
। ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਹਉਮੈਂ ਵਿਚ ਗ੍੍ਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮਾਇਆ ਹੈ ਲੋਭ 


ਨੇ ਕਦੇ ਸੋਤ-ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨ ਨਹੀ' ਛੁਹੇ ਹੁੰਦੇ, ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਉਹਨਾਂ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ (ੜ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ) ਭੂੱਬਲ ਧੁੱਖਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ੩ । 
ਹ ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਆਪਣੇ ਗੁਣ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ । ਅਸੀ ਜੀਵ (ਹੋਰ ਸਭ 
$ ਪਾਸਿਆਂ ਵਲੋ) ਹਾਰ ਕੇ ਤੇਰੀ ਹ) ਸਰਨ ਆ ਪੈਂਦੇ ਹਾਂ। ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਜਿਵੇ” ਹੋ 
ਸਕੇ, ਮੇਰੀ ਰੌਖਿਆ ਕਰ (ਮੈ) ਨਾਨਕ ਭੋਰਾ ਹੀ ਦਾਸ ਹਾਂ । ੪ । ੬ 1 ਛਕਾ ੧ 
,“ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਬਿਭਾਸੇ ਪੜਤਾਲ ਮਹਲਾ ੪ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੂਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਜਪਿ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨ ॥ 
। ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਪਾਵਹਿ ਮਾਨ !। ਜਿਨਿ ਜਪਿਆ ਤੇ ਪਾਰਿ ਪਰਾਨ ।। ੧।। 
_ਰਹਾਉ॥ ਸੁਨਿ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿ ਧਿਆਨੁ ।। ਸੁਨਿ ਮਨ ਹਰਿ 


ਜਪਿ ਮਨ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਪਰਧਾਨੁ ।। ਖਿਨ ਹੋਵੈ ਪਾਪ ਕੌ ਟਾਨ ॥ ਮਿਲੁ ਨਾਨਕ 
ਹਰਿ ਭਗਵਾਨ ।। ੨ ।। ੧ ।। ੭ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩੭] 

ਪੜਤਾਲ਼-ਇੰਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਗਾਵਣ ਵੇਲੇ ਤਾਲ ਮੁੜ ਮੂੜ ਪਰਤਣਾ ਹੈ । 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਪਿ-ਜਪਿਨਾ ਕਰ । ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਨਿਧਾਨ-ਖ਼ਕਾਨਾ । 


`ਤੇ-ਉਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਪਾਰਿ ਪਰਾਨ-(ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਏ । ੧। 
ਰਹਾਉ। 


ਪੈਕੇ।੧। 
ਕੌਫਾਨ ਪਾਪ-ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਪਾਪਾਂ (ਦਾ ਲੀ) । ਮਿਲੂ-ਮਿਲਿਆ ਰਹੁ । ੨1 


| ਹੈ ਅਸਲ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । (ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਤੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੜੂਰੀ ਵਿਚ 
[ _ਆਂਦਰ ਹਾਸਲ ਕਰੇਗਾ । ਸਿਸ ਜਿਸ ਨੰ ਨਾਸ ਮ ਜਪਿਆ ਹੈ ਉਹ ਨ ਸਭ ਰਿ -ਸਮੂੰ 





`ਵਿਚ ਸਾਂ ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਗੁਜ ਦੀ ਗਹੀ ਰੱਬੀ ਜੋਤਿ ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਗਣ ਹੋਂ ਜਾਂਢੀ _ 


| ` ਵਿਚ ਸਦਾ ਫਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪੁੱਤਰ ਇਸੜੀ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਘਿਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 


ਕੀਰਤਿ ਅਠਸਠਿ ਮਜਾਨੁ ॥ ਸੁਨਿ ਮਨ ਗੁਰਮੁਖ ਪਾਵਹਿ ਮਾਨੁ ।। ੧॥ 


ਪਾਵਹਿ-ਤੂੰ ਹਾਸਲ ਕਰੇਂਗਾ । ਮਾਨ-ਆਦਰ । ਜਿਨਿ-ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ, ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੇ। 


ਕਰਿ ਧਿਆਲੂ-ਧਿਆਨ `ਕਰ ਕੇ, ਧਿਆਨ ਨਾਲ । ਕੀਰਤਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਲਾਹ। 
ਅਠਸਠਿ-ਅਠਾਹਠ ਤਰੀਥ । ਮਜਾਨੂ-ਮੱਜਨ, ਇਸ਼ਨਾਨ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ_ ਦੀ ਸਰਨ 


_ਅਰਥ੍ :-ਹੇ (ਸੇਰੇ) ਮਨ ! ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰ(ਇਹੀ 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫੮੮) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾਂ ੫ 





ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੧। ਰਹਾਉ 





ਹੈ ਮਨ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਸੁਣਿਆ ਕਰ (ਇਹੀ ਹੈ) ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬਾਂ 
ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ । ਹੈ ਮੇਨ ! ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ ਨਾਮ) ਸੁਣਿਆ ਕਰ, 
(ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਇੱਜ਼ਤ ਖੱਫੇਗਾ। ੧। 






ਹੇ ਮਨ ! ਪਰਮੇਸਰ (ਦਾ ਨਾਮ) ਜਪਿਆ ਕਰ (ਉਹੀ ਸਭ ਤੋਂ) ਵ੍ਡਾਂ (ਹੈ)। 

(ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸੇ (ਇਕ) ਖਿਨ ਵਿੱਚ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 

_ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ ਹਰੀ ਭਗਵਾਨ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੁੜਿਆ ਰਹੁ। ੨।੧। 
[19। 










“੨ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਬਿਭਾਸ 

_੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਮਨੁ ਹਰਿ ਕੀਆ ਤਨੁ ਸਭੁ ਸਾਜਿਆ ।। 
ਪੰਚ ਤਤ ਰਚਿ ਜੋਤਿ ਨਿਵਾਜਿਆ ।। ਸਿਹਜਾ ਧਰਤਿ ਬਰਤਨ ਕਉ 
ਪਾਨੀ ।। ਨਿਮਖ ਨ ਵਿਸਾਰਹੁ ਸੇਵਹੁ ਸਾਰਿਗਪਾਨੀ ।। ੧।। ਮਨ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਹੋਇ ਪਰਮ ਗਤੇ ।। ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਰਹਹਿ ਨਿਰਾਂਰਾ ਤਾਂ 
ਤੂ ਪਾਵਹਿ ਪ੍ਰਾਨ ਪਤੇ ।। ੧ ।। ਰਹਾਂਉ॥ ਕਾਪੜ ਭੋਗ ਰਸ ਅਨਿਕ 
_ਭੁੰਚਾਏ ॥ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਕੁਟੱਥ ਸਗਲ ਬਨਾਏ ।। ਰਿਜਕੁ ਸਮਾਹੇ ਜਲਿ 
_ਥਲਿ ਮੀਤ ॥ ਸੋ ਹਰਿ ਸੇਵਹੁ ਨਤਾ ਨੀਤ ॥ ੨॥ ਤਹਾ ਸਖਾਈ ਜ੮ 
ਕੋਇ ਨ ਹੋਵੈ ।। ਕੋਟਿ ਅਪ੍ਰਾਧ ਇਕ ਖਿਨ ਮਹਿ ਧੋਵੈ ।। ਦਾਤਿ ਕਰੈ 
ਨਹੀ ਪਛੋਤਾਵੈ ।। ਏਕਾ ਬਖਸ ਫਿਰਿ ਬਹੁਰਿ ਨ ਬੁਲਾਵੈ ।। ੩।। 
ਕਿਰਤ ਸੰਜੋਗੀ ਪਾਇਆ ਭਾਲਿ ।। ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ -ਮਹਿ ਬਸੇ ਗੁਪਾਲ ।। 
_ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਆਏ ਤੁਮਰੈ ਦੁਆਰ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹ ਮੁਰਾਰਿ ।। 
_੪॥੧।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩੭] 














ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਾਜਿਆ=ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ । ਰਚਿ-ਬਣਾ ਕੇ । ਨਿਵਾਜਿਆ-ਸੋਹਣਾ 
_ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ । ਸਿਹਜਾ-(ਲੈ ਫਣ'ਵਾਸਤੇ) ਵਿਛੌਣਾ । ਕਉ-ੂੰ, ਵਾਸਤੇ । ਨਿਮਖ- 
ਕੀ [ਜਿਸੇਥ] ਐੱਖ ਬਮਕਣ ਜਿਤਨਾ ਸਮਾ । ਸਾਰਿਗਪਾਨੀ-[ਸਾਰਿਗ-ਧਨੁੱਖ ਪਾਨੀ- 
ਰ ਰੱਬ । ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਧਨੁਖ ਹੈ| ਪਰਮਾਤਮਾ । ੧। 










ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਧਿਆਨ ਜੋੜ ਕੇ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਿਆ ਕਰ । ਹ 





`ਮਨੰ-ਹੇ ਮਨ ! ਪਰਮ ਗਤੇ-ਸਭ ਤੋ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ।ਹਰਖ-ਸਖ਼ੁਸ਼ੀ। 































ਨਨ ਨਿ੨੨੮੮੨੭੮੭੦੦੨੨੦੨ 
ਸੋਗ=ਗ਼ਮ । ਤੇ-ਤੋ' । ਰਹ0-(ਜੇ) ਤੂੰ ਫਿਕਿਆ ਰਹੇ” ।  ਨਿਰਾਰਾ-ਵੱਖਰਾ ਪ੍ਰਾਨ 


ਪਤੇ-ਜਿੰਦ ਢਾ ਮਾਲਕ-ਪੂਠੂ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
`ਕਾਪੜ-ਕੱਪੜੇ । ਭੁੰਚਾਏ-ਖਾਣ ਲਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਸਗਲ-ਸਾਰੋ।ਕੁਟੌ ਬ-ਪਰਵਾਰ। 

ਸਮਾਹੇ-ਸੈਬਾਹੇ, ਅੰਪੜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਲਿ-ਜਲ ਵਿਚ । ਬਲਿ-ਧਰਤੀ ਉੱਤੇਂ,ਧਰਤੀ ਵਿਚ 
ਮੀਤ-ਹੇ ਮਿੱਤਰ ! ਨੀਤ! ਨੀਤ-ਸਦਾ ਹੀ । ੨। 

ਤਹ-ਉੱਥੇਂ । ਸਖਾਈ-ਸਾਬੀ । ਜਹ-ਸਿੱਥੋ । ਕੋਫਿ-ਕੌੜਾਂ । ਅਪੁਾਧ-ਭੁੱਲਾਂ । 
ਪਛੁੰਤਾਵੈ-| ਅੱਖਰਾਂ ਛ'ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ-` ਅਤੇ_ । ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ “ਪਛੁਤਾਵੈ' 
ਹੈ, ਇੱਥੇ “ਪਛੌਤਾਵੈ ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ| ਅਫ਼ਸੋਸ ਕਰਦਾ । ਏਕਾ-ਇਕੋ ਵਾਰੀ । ਬਖਸ- 
ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼, ਮਿਹਰ । ਬਹੁਰਿ-ਮੁੜ । ਬੁਲਾਵੇ-ਸੱਦਦਾ, ਲੇਖਾ ਮੰਗਦਾ । ੩ । 

ਕਿਰਤ-ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕੰਮ । ਸੋਜੋਗ-ਮੇਲ । ਸੋਜੋਗੀ-ਮੋਲ ਅਨੁਸਾਰ । 
ਕਿਰਤ ਸੈਸੌਗੀ--ਪਿਛਲੋ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਅਨੁਸਾਰ । ਭਾਲਿ-ਢੂੰਢ ਕੇ । ਗੁ ਪਾਲ 
-ਧਰਤੀ ਦੇ ਰੱਖਣਹਾਰ ਪੁਡੂ । ਗੁਰ ਮਿਲਿ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ । ਮੁਰਾਰਿ-ਹੇ ਮੁਰਾਰੀ ! 
[ਮੂਰ-ਅਰਿ । ਅਰਿ-ਵੈਰੀ । ਮੁਰ ਦੈਤ ਦਾ ਵੈਰੀ] । ੪। 

ਅਰਬ :-ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਰਹੁ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਭ ਤੋਂ" 
ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਪੂਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਤੂੰ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਰਹਿ ਕੇ) 
ਸ਼ੁਸ਼ੀ ਗ਼ਮੀ ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਫਿਕਿਆਂ ਰਹੇ',ਤਾਂ ਤੂੰ ਜਿੰਦ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪੁਝੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏੱਗਾ 
। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ (ਤੇਰਾ) ਮਨ ਬਣਾਇਆ, (ਤੇਰਾ) ਸਰੀਰ 
ਬਣਾਇਆ । (ਮਿੱਟੀ ਹਵਾ ਆਦਿਕ)ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਬਣਾ ਕੇ(ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ) 
ਜੋਤਿ ਨਾਲ਼ ਸੋਹਣਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ । (ਜਿਸ ਨੇ ਤੈਨੂੰ) ਲੋਣਣ ਵਾਸਤੇ ਧਰਤੀ ਦਿੱਤੀ, (ਜਿਸ 
ਨੰ ਤੈਨੂੰ) ਵਰਤਣ ਲਈ ਪਾਣੀ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾਹ ਕੁਲਾਓ, ਉਸ ਨੂੰ 
(ਹਰ ਵੇਲੋ) ਸਿਮਰਦੇ ਰਹੋ । ੧ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਅਨੇਕਾਂ (ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ) ਕੱਪੜੇ ਵਰਤਣ ਨੂੰ 
ਦਿੱਤੋਂ] ਜਿਸ ਨੰ ਤੈਨੂੰ ਅਨੇਕਾਂ ਚੌਗੇ ਚੰਗੀ ਪਾਦਾਰਬ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਨੂੰ ਦਿੱਤੇ, ਜਿਸ ਨੇ ਤੇਰੇ 
ਵਾਸਤੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਪਰਵਾਰ (ਆਦਿਕ) ਸਾਰੇ ਸੰਬੰਧੀ ਬਣਾ ਦਿੱਤੇ, ਹੇ ਮਿੱਤਰ ! ਜਿਹੜਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਵਿਚ (ਹਰ ਥਾ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਰਿਜ਼ਕ ਅਪੜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਾ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋਂ । ੨ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿੱਥੇ ਕੋਈ ਭੀ ਮਦਦ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉੱਥੇ (ਭੀ) 
ਸਗ ਬਣਦਾ ਹੈ, (ਜੀਵਾ ਦੇ) ਕੋ ਜਾ ਪਾਪ ਵਿਧੀ ਉਨ ਵਿਚ ਧੌ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਹੋ ਭਾਈ ੧ 


ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੫੮੯) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ 
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ਰੀ ਗੁਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ (੫੯੦) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ 
ਉਹ ਖੁਝੂ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਦਾਤਾ ਵੇੱਢਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ (ਬਿਸ ਗੱਲੋਂ) ਪਛੁੜਾਂਦਾ 
ਨਹੀ” । (ਜਿਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਉਤੇ) ਇਕ ਵਾਰੀ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਉਸ ਦੇ 
ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੋਖਾ ਮੰਗਣ ਲਈ) ਫਿਰ ਨਹੀ' ਸੱਦਦਾ । ੩ । 

ਹੋ ਭਾਈ ! ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਰੱਖਿਅਕ ਪੁੂ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਪਿਛਲੇ 
ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੋਜੋਗਾਂ ਨਾਲ (ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ) ਢੂੰਢ ਕੇ ਲੱਭ ਲਈਦਾ ਹੈ । 
1 ਹੇ ਮੁਰਾਰੀ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੇ ਆਇਆ ਹਾਂ (ਆਪਣੇ) ਦਾਸ 
| ਨਾਨਕ ਨੂੰ. (ਆਪਣਾ) ਦੀਦਾਰ ਬਖ਼ਸ਼ । ੪ । ੧। 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫।। ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜਨ ਕੀ ਸੋਭਾ॥ ਕਾਮ ] 
| ਕੋਧ ਮਿਟੇ ਤਿਸੁ ਲੋਭਾ ॥ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਜਨ ਕੈ ਭੰਡਾਰ ।। ਗੁਨ ਗਾਵਹਿ 
। ਪ੍ਰਭ ਦਰਸ ਪਿਆਰਿ ।। ੧ ।। ਤੁਮਰੀ ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਭ ਤ੍ਰਮਹਿ ਜਨਾਈ ।। 
ਕਾਟਿੰ ਜੇਵਰੀ ਜਨ.ਲੀਏ ਛਡਾਈ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਜੋ ਜਨੁ ਰਾਤਾ 
ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਚੈਗਿ ॥ ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸੰਗਿ ॥ ਜਿਸੁ ਰਸੁ ਆਇਆ 
॥ ਸੋਈ ਜਾਨੈ ।। ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਮਨ ਮਹਿ ਹੈਰਾਨੈ ॥ ੨॥ ਸੋ ਸੁਖੀਆ 
੍ ਸਭ ਤੇ ਊਤਮੁ ਸੋਇ 4। ੧ । ਜਾ ਕੈ ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਸਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ।। ਸੋਈ 
। ਨਿਹਚਲੁ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ।। 
& ੩॥ਤਾਂ ਕਉ ਕਰਹੁ ਸਗਲ ਨਮਸਕਾਰੁ ।। ਜਾ ਕੈ ਮਨਿ ਪੂਰਨੁ ਨਿਰੈਕਾਰੁ ॥ 
॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੋਹਿ ਠਾਕੁਰ ਦੇਵਾ ।। ਨਾਨਕ ਉਧਰੈ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ।। ੪ 
11੨।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੇਂਵਾ-ਭਗਤੀ । ਜਨ ਕੈ ਭੰਡਾਰਿ-ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
ਵਿਚ । ਗਾਵਹਿ-ਗਾਂਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਦਰਸ ਪਿਆਰਿ-ਢਰਸਨ ਦੀ ਤਾਂਘ ਵਿਚ 
$ [੧ | 





ਪੂਭ-ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੁਮੰਹਿ-ਤੂੰ (ਆਪ) ਹੀ । ਜਨਾਈ-ਸਮਝਾਈ, ਦੱਸੀ । ਕਾਫਿ- 
$ ਕੱਟ ਕੇ। ਜੇਵਰੀ-ਮੋਹ ਦੀ ਰੱਸੀ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਕੈ ਰੰਗਿ-ਦੇ (ਪ੍ਰੇਮ-) ਰੰਗ ਵਿਚ । ਰਾਤਾ-ਰੱਗਿਆ ਹੋਇਆ। ਕੈ ਸੰਗਿ 
-ਦੇ ਨਾਂਲ । ਰਸੁ-ਸੁਆਦ । ਪੈਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ । ਹੈਗਾਨੈ-ਵਿਸਮਾਦ-ਹਾਲਤ ਵਿਚ _ 





ਰਸ 


ਡੋ' ।ਸੋਇ-ਉਹ ਹੀ.। ਕੈ ਹ੍ਰਿਵੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਨਿਹਰਲੁ-ਅਡੌਲ-ਚਿੱਤ। 
ਆਵੈ ਨ ਨ ਾਇ-ਨਖ ਆਉ'ਦ ਦਾ ਹਿਹ ਨਾਹ ਜਾਂਦਾ ਇਤ ਭਫਕਦਾ ਦ ਨਹੀਂ ੍ | ਅਨਵਿਲੁ-ਰਰ ) 











ਰੌਜ਼।੩। 

ਕਉ-ਨੂੰ । ਸਗਲ-ਸਾਰੇ । ਜਾਂ ਕੈ ਸਿ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਮੋਹਿ-ਮੈਨੂੰ, ਮੇਰੇ 
ਉੱਤੇ । ਠਾਕੁਰ-ਹੇ ਠਾਕੁਰ ! ਦੇਵਾ-ਹੇ ਦੇਵ! ਹੇ ਪੂਰਕਾਸ਼-ਦੂਪ ! ਉਥਰੈ-(ਵਿਕਾਂਗਾਂ ਤੋ) 
ਬਚਿਆ ਰਹੇ । ੪ । ਰ 

ਅਰਥ :--ਹੇ ਪੁਰੂ ! ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ(ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂ) ਤੂ ਆਪ ਹੀ ਸਮਝਾਈ 
ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮੋਹ ਦੀ)ਫਾਹੀ ਕੱਟ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਮਾਇਆ ਦੇ ` 
ਮੋਹ ਤੋਂ) ਬਚਾਇਆ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਭਗਤ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
(ਲੌਕ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ) ਹੂੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ (ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰ) 
ਮਿਫ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੋ ਪੁਭੂ ! ਤੇਰਾ ਨਾਮ-ਥਨ ਤੇਰੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ (ਭਰਭੂਰ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । ਹੈਂ ਪੁਭੂ ! ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਢੀਦਾਰ ਦੀ ਤਾਂਘ ਵਿਚ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ 
ਗਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ (ਚਰਨਾਂ) ਨਾਲ (ਲੱਗ ਕੇ) ਆਤਮਕ ਆਨੰਢ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ,(ਪਰ ਉਸ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਨਹੀ" ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 
ਉਹ ਆਨੰਦ ਆਉ”ਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ) ਦਰਸਨ ਕਰ ਕਰ ਕੇ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹ ਵਾਹ ਕਰ ਉੱਠਦਾ ਹੈ 
।੨। ਰ ਰ .-.! 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ)ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, (ਰੰ 
ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਦੌਰ ਸਭਨਾਂ ਨਾਲੋਂ” ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ. ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਵੇਲੇ ਪਰਮਾਤਸਾਂ ਦੇ ਗੁਣੁ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ,ਉਹ ਸਦਾ ਅਡੌਲ ਚਿੱਤ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਉਹ, ਕਦੇ ਭਟਕਦਾ ਨਹੀ' ਫ਼ਿਰਦਾ । ੩ । ਸੀ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਦੇ 
ਔਗੇ ਸਾਰੇ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਨਿਵਾਇਆ ਕਰੋਂ । ਹੇ ਠਾਕੁਰ ਪ੍ਰਭੂ ! ਹੈ ਪੂਰਕਾਸ਼-ਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ । 
ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰ, (ਤੇਰਾ ਸੇਵਕ) ਨਾਨਕ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ 
(ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ) ਲਤਿਆਂ ਰਹੇ 1੪।੨। 

ਪ੍ਰਭਾਠ੧ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਮਨਿ ਹੋਇ ਅਨੰਦ ॥ ਆਠ 
ਪਹਰ ਸਿਮਰਉ ਭਗਵੇਤ ।। ਜਾ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਕਲਮਲ ਜਾਹਿ ॥ ਤਿਸੁ 
_'ਗੁਰ ਕੀ ਹਮ 'ਚਰਨ1 ਪਾਹਿ ॥੧॥ ਸੁਮਾਤ ਦਰ ਮੌਤ ਪਿਆਰੇ । | (ਜਰ 








ਨਾਮੁ  ਸੋਹਿ ਨਿਸਤਾਰੇ ॥' ॥੧॥ ॥॥ ਰਹਾਉ।ਜਿਨਿ ਗੁਰਿ ਕਹਿਆ ਮ ਮਾਰਗੁ 'ਸੀਧਾ॥ [ 

ਸਗਲ ਤਿਆਗਿ ਨਾਮਿ ਹਰਿ ਗੀਧਾ॥ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਦਾ ਬਲਿ ਜਾਈਐ ॥ 
ਹਰਿ ਸਿਮਰਨੁ ਜਿਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ॥੨॥ ਬੂਡਤ ਪ੍ਰਾਨ। ਜਿਨਿ ਗੁਰਹਿ 
ਤਰਾਇਆ ॥ ਜਿਸੁ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਮੋਹੈ ਨਹੀ ਮਾਇਆ ॥ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਜਿਨਿ 
ਗੁਰਹਿ ਸਵਾਰਿਆ ।। ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਊਪਰਿ ਸਦਾ ਹਉ ਵਗੰਰਆ ।। ੩ ।। 
_ਮਹਾ ਮੁਗਧ ਤੇ ਕੀਆ ਗਿਆਨੀ ।। ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ।। 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਾਨਕ ਗੁਰਦੇਵ ।। ਵਡੇ ਭਾਗਿ ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਸੇਵ॥ ੪॥ ੩॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੩੩੮] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਗਾਵਤ-ਗਾਂਦਿਆਂ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਿਮਰਉ-ਸਿਮਰਉ', 
ਮੈਂ ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ । ਜਾ ਕੈ-ਜਿਸ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ) ਨਾਲ । ਕਲਮਲ--(ਸਾਰੇ) ਪਾਪ। 
ਜਾਹਿ=ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਹਮ ਪਾਹਿ-ਅਸੀ ਪੈਦੇ ਹਾਂ, ਸੈਂ ਪੈਦਾ ਹਾਂ । 
ਸਿਮਰਨਿ-ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਰਾਹੀ”। ੧। 

ਸੰਤ ਪਿਆਰੇ-ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰੂ ! ਸਿਮਰਉ-ਮੈਂ' ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ । ਮੋਹਿ-ਮੈਨੂੰ 
ਨਿਸਤਾਰੋ-(ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਨੇ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਜਿਨਿ ਗੁਰਿ-ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਨੇ । ਮਾਰਗੁ- 
(ਜੀਵਨ-) ਰਾਹ । ਤਿਆਗਿ-ਤਿਆਗ ਕੇ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ! ਗੀਧਾ-ਗਿੱਥ ਗਿਆ, 
ਪਰਚ ਗਿਆ । ਕੈ ਬਲਿ ਜਾਈਐ-ਤੋ" ਸਦਕੇ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 3-ਤੋ । ਪਾਈਐ _ 
-ਪਰਾਖਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੨। 

ਬੂਡਤ-(ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਿਚ) ਡੁੱਬਦਾ । ਜਿਨਿ ਗੁਰਹਿ-ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਨੇ । ਜਿਸੁ ਪੁਸਾਦਿ ] 
-ਜਿਸ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਮੋਹੈ ਨਹੀ=ਮੋਂਹ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । ਹਲੜੁ-ਇਹ ਲੌਕ । 
ਪਲੜੁ-ਪਰਲੋਕ । ਸਵਾਰਿਆ-ਸੋਹਣਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ । ਹਉ-ਹਉ', ਮੈ । ਵਾਰਿਆ- 
ਕੁਰਬਾਨ 1 ੩ । 

ਮੁਗਧ-ਮੂਰਖ। ਤੇ-ਤੋਂ । ਗਿਆਨੀ-ਸਿਆਣਾ,ਗਿਆਨਵਾਨ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਸੂਝ ਵਾਲਾ । ਅਕਥ-[ਅ-ਕਬ] ਜੋ ਬਿਆਨ ਨਾਹ ਕੀਤੀ ਜਾਂ ਸਕੋ । ਨਾਨਕ-ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਭਾਗਿ-ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ । ੪ । 
॥ __ ਅਰਥ :-ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ! (ਮੈਨੂੰ)ਚੈਗੀ ਅਕਲ ਬਖ਼ਸ਼ (ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ”) 
ੂ ਸੈਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ'ਰਹਾਂ (ਜਿਹੜਾ ਨਾਮ) ਮੈਨੂੰ (ਸਂਸਾਰ-ਸਮੂੰਵਰ ਤੋ ਤੋ) 
ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲਏ । ੧। ਰਹਾਉ । 








ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਚਰੱਖਣ ਪਿ ਇਤ ਰਗ ਪਾਤੀ ਹਿਰ 


“੮੮. 


ਰੈ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਿ ਗੁਣ ਵ ਗਾਂਦਿਆੰ ਮਨ ਵਿ ਆਨੰਦ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 

_(ਤਾਹੀਏ') ਮੈ" ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਭਗਵਾਨ(ਦਾ ਨਾਮ)ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ । ਜਿਸ ਗੂਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 

ਨਾਲ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਰਾਹੀ” (ਸਾਰੇ) ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੈ' 
ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੀ (ਸਦਾ) ਚਰਨੀ” ਲੱਗਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । ੨ । 

_ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ). ਸਿੱਧਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਭੂ 
(ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ) ਹੋਰ ਸਾਰੇ (ਮੋਹ) ਛੱਡ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ . 
ਪਰਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ (ਦੀ ਦਾਤਿ) 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ" ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ੨ । ਰ 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਗੂਰੂ ਨੇ (ਸੌਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ) ਡੁੱਬ ਰਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਪਾਰ 
ਲੰਘਾਇਆ,, ਜਿਸ (ਗੁਰੂ) ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਠੱਗ ਨਹੀ ਸਕਦੀ, ਜਿਸ ਗੂਰੂ 
ਨੌ (ਸਰਨ ਪਏ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਇਹ ਲੋਕ ਅਤੇ ਪਰਲੌਕ ਸੋਹਣਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ, ਸੈ” ਉਸ 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ੩ । ਰ 
ਰ ਹੇ ਭਾਈ!ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਪੂਰੇ ਤੌਰ ਤੇ ਬਿਆਨ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, 
] (ਗੁਰੂ ਨੇ) ਮਹਾ ਮੂਰਖ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ । ਹੇ 
| ਨਾਨਕ !(ਆਖ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ)ਵ੍ਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ਼ ਪਾਰਬੂਹਮ ਗੁਰਦੇਵ ਹਰੀ, 
ਦੀ ਸੇਵਾ=ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦੀ ਹੈ। ੪ ।੩॥ 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਮਿਟੇ ਸੂਖ ਦੀਏ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ 
ਜਪਾਇਆ ।। ਕਦਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪਨ) ਸੇਵਾ ਲਾਏ ਸਗਲਾ ਦੁਰਤੁ 
ਮਿਟਾਇਆ ।। ੧।। ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਸਰਨਿ ਪ੍ਰਭ ਦਇਆਲ ।। ਅਵਗਨ 8 
ਕਾਟਿ ਕੀਏ ਪ੍ਰਭਿ ਅਪੁਨੇ ਰਾਖਿ ਲੀਏ ਮੇਰੈ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ` ਭ 
ਤਾਪ ਪਾਪ ਬਿਨਸੇ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗੁਸਾਈ) ।। ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ 
1 ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਅਰਾਧੀ ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਲਿ ਜਾਈ 1! ੨ ।। ਅਗਮ 
[ਅਗੋਚਰੁ ਬਿਅੰਤੁ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਕਾਂ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਲਾਹਾ ਖਾਟਿ ਹੋਈਐ 
| ਧਨਵੈਤਾ ਅਪੁਨਾ ਪ੍ਰਭੂ ਧਿਆਈਐ ॥੩॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਧਿਆਈ 
_ਸਦਾ ਸਦਾ ਗੁਨ ਗਾਇਆ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਮਨੋਰਥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ 
| ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ।। ੪ ।। ੪।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩੮] 





ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੀਏ-ਦਿੱਤੇ । ਸਗਲੋ-ਸਾਰੇ । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇਂ । ਸੇਵਾ-ਭਗਤੀ । 





ਦੁਰਤੂ-ਪਾਪ । ੧। 
ਪੂਭ ਦਇਆਲ-ਹੇ ਦਇਆ .ਦੇ ਘਰ ਪੂਭੂ ! ਹਸ । ਕਾਫਿ-ਕੱਟ ਕੇ । 


ਪ੍ਰਭਿ-ਪੁਭੂ ਨੇ । ਮੇਰੈ ਗੌਪਾਲਿ-ਮੇਰੇ ਗੋਪਾਲ ਨੇ,ਮੇਰੇ ਖੁਝੂ ਨੇ । ਗੋਪਾਲਿ-ਗੋਪਾਲ ਨੇ, । 


ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਰੱਖਿਅਕ ਨੇ । ੧। ਰਹਾਉ । 

_` ਤਾਪ-ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ । ਭੀਤਰਿ-ਵਿਚ । ਗੁਸਾਈ--ਗੋਸਾਈ', ਬਰਤੀ ਦਾ ਖਸਮ । 
ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ-ਹਰੇਕ ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ । ਸਾਸਿ-ਸਾਸ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਅਰਾਧੀ-ਅਰਾਬੀ', 
ਮੈਂ ਆਰਾਧਦਾ ਹਾਂ । ਕੈ ਬਲਿ ਜਾਈ-ਕੈ ਬਲਿ ਜਾਈ', (ਗੁਰੂ) ਤੋਂ” ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ 
।੨। 

ਅਗਮ-ਅਪਹੁੰਚ । ਅਗੋਚਰੁ-[ਅਗੋ-ਚਰੁ 1 ਗੋ-ਇੰਦ੍ਰੋ । ਚਰੁ-ਪਹੂਚ 
ਜਿਸ ਤਕ ਇੰਦ੍ਰਿਆੰ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ । ਨ ਪਾਈਐ-ਨਹੀ” ਪਾਇਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ । ਖਟਿ-ਖੱਫ ਕੇ । ਹੋਈਐਂ-ਹੋਂ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਧਿਆਈਐ-ਧਿਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ।੩। ਰ 

ਬਧਿਆਈ-ਧਿਆਈ', ਮੈ ਧਿਆਉਦਾ ਹਾਂ । ਪਾਇਆ-ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਦਇਆ ਦੇ ਸੋਮੇ ਪੁ੍‌ਠੁ! ਅਸੀ (ਜੀਵ ਤੇਰੇ) ਬੱਚੇ(ਊਰੀ)ਸਰਨ ਹਾੰ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਧਰਤੀ ਦੇ ਰੱਖਿਅਕ ਪੁਡੂ ਨੇ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ, (ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਔੰਗਣ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸ) ਪੁਭੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬਣਾ ਲਿਆ ।੧। 
ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਪੁਭੂ ਨੋ)ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ(ਜਿੰਨਹਾਂ ਨੂ) ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਜੋੜਿਆ, 
(ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋ” ਉਸ ਨੇ)ਸਾਰਾ ਪਾਪ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣਾ 
_ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤੇ, (ਉਹਨਾਂ 
ਅੰਦਰੋਂ) ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। ੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਧਰਤੀ ਦੇ ਖਸਮ ਪੁਝੂ ਜੀ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ) ਦਇਆਵਾਨ_ ਹੋਏ, 


(ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਂਸ਼ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਨਾਸ ਹੋ ਗਏ । ਹੇ ਭਾਈ ! ॥ 


ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, (ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਹਰੇਕ 
ਸਾਹ ਦੀ ਰਾਹੀ; ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾਗਾਂ।੨। _` 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਮਾਲਕ-ਪਰਭੂ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈ, ਉਸ ਤਕ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ 


ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ, ਉਹ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪਾਇਆ 





ਜਾ ਸਕਦਾ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਆਪਣੇ ਉਸ਼ ਪਰਛੂ ਦਾ ਭਾ ਸਿਮੂਰਨ : ਕਰਨਾ " ਚਾਹੀਢਾ ਹੈ, ਹੈ 


ਦਸ ਆ= ਤਲ== ਤਾ ਅਗਰ == ਲਤ =-<<<੪੦<=੬& %੨੦੩==-੩<੩-੫੧੭੩੦੦੬੬੭੭੬ 








ਮਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ . (੫੯੫ ) ਰਾਂਗੂ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ 
ਪਨ ਲਨ ਕਲ ਰਭਖਰ-ਵਜਦਾਰਮਰਰਨ [ ਲਤ 


(ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਅਸਲ ਧਨ ਹੈ, ਇਹ) ਲਾਭ 'ਖੱਟ ਕੇ ਧਨਵਾਨ ਬਣ ਜਾਈਦਾ ਹੈ 
1੩। 

_ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ-(ਹੇ ਭਾਈ !)ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ (ਗੂਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾਂ 
ਨਾਲ) ਮੈਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ, ਮੋਰੀਆਂ_ਸਾਰੀਆਂ ਮਨੋ-ਕਾਮਨਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ 
_ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਹੁਣ ਮੈਂ ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮੁਰਦਾ ਹਾਂ, ਸਦਾ ਹੀ ਉਸ ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿਢਾ ਹਾਂ । ੪।9੪। 


























ਪ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ।। ।ਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਕਿਲਬਿਖ ਸਭ ਨਾਸੇ ।। ਆ 
ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਰਿ ਦੀਨੀ ਰਾਸੇ ।। ਪ੍ਰਭ ਕ) ਦਰਗਹ ਸੋਭਾਵੈਤੇ ।। ਸੇਵਕ ਭ 
_ਸੇਵਿ ਸਦਾ ਸੋਂਹੈਤੇ ।। ੧ ।। ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜ੫ਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ।। ਸਗਲੇ 
ਰੋਗ ਦੌਖ ਸਭਿ ਬਿਨਸਹਿ ਅਗਿਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਮਨ ਤੇ ਜਾਈ ।1 ੧। 
ਰਹਾਉ ।। ਜਨਮ ਮਰਨ ਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਮੀਤ ।। ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਉ ਲਾਗੀ ਭੂ _! 
ਪ੍ਰੀਤਿ ।। ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਕੇ ਗਏ ਕਲੌਸ ।। ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੇ ਸੋ ਭਲ ਹੋਸ ॥੨॥ ੍ 
ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਸਦ ਬਲਿ ਜਾਈ॥(ਜਿਸੁ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਹਰਿਨਾਮੁ ਧਿਆਈ॥ 
ਐਸਾਂ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗ ।। ਜਿਸੁ ਮਿਲਤੇ ਰਾਮ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ।। 
੩॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ॥ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥_ 
_ ਆਠ ਪਹਰ ਅਪੁਨੀ ਲਿਵ ਲਾਇ ।। ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਪ੍ਰਭ ਕੰ] ਸਰਨਾਇ ।। 
੪।। ੫।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩੯] ਹ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਿਮਰਤ-ਸਿਮਰਦਿਆਂ । ਕਿਲਬਿਖ-ਪਾਪ੫। ਸਚੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਹ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੰ । ਰਾਂਸੇ-ਰਾਸਿ, ਸਰਮਾਇਆ, ਪੂੰਜੀ । ਮਿ ਇਿ 
_ ਕਰ ਕੈਂ, ਭਗਤੀ ਕਰ ਕੇ । ਸੋਹੰਤੇ-ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ । ੧। ਦਿ 
ਭਾਈ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਦੋਖ-ਐਬ, ਪਾਪ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ਬਿਨਸਹਿ-ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ [ ._. 
ਹਨ । ਅਗਿਆਨੁ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ” ਬੇ ਸਮੜੀ। ਤੇ-ਤੋਂ। ਜਾਈ-ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹ 
॥ ਹੈ।੧। ਰਹਾਉ। ਹ 
__ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਰਾਬੇ-ਮੂਕਾ ਚਿੱਤੇ । ਮੀਤ-ਹੇ ਮਿੱਤਰ! ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਕੋਫਿ- 
ਕੋੜਾਂ । ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ-ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਚੌਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਭਲ-ਭਲਾ । ਹੋਸ-ਹੋਵੇਗਾ 0 
।੨। ਰ ਰ ਹ ਹੂ 
ਹ 
| 
ਹ 





ਹਉ-ਹਉਂ, ਸੈੱ । ਸਢ-ਸਢਾ | ਇਆ ਗਿਲ ਬਲਿ ਜਾਈਂ, ਸੱ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ 


ਸਰ ਗੁਰ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੫੯੬) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ 





੧ ਹਾਂ। ਖੁਸਾਦਿ-ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਧਿਆਈ ਧਿਆਈਂ', ਮੈਂ ਧਿਆਉਦਾ ਹਾਂ । ਲਿਵ 
ਲਗਨ । ੩ । 

_ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ-ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ! ਘਰ-ਸਰੀਰ, _ਹਿਰਦਾ । ਅੰਡਰਜਾਮੀ--ਹੇ 
ਅੰਦਰ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ! ਲਿਵ ਲਾਇ-ਪਿਆਰ ਬਣਾਈ ਰੱਬ । ਜਨੁ-ਦਾਸ 
[੪ । 

ਅਰਥ :--ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ! ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰੋ। (ਸਿਮਰਨ 
ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਨ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਰੋਂਗ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਨਾਂਸ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ ਬੈ-ਸਮਝੀ ਦਾ ਹਨੌਰਾ ਮਨ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
੧। ਰਹਾਉ | 

ਹੇ ਭਾਈਂ !'ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆੰ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਨਾਂਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦਾ ਸਰਮਾਇਆ ਬਸ਼ਸ਼ਿਆ, 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਉਹ ਇੱਜ਼ਤ ਵਾਲੋ ਬਣੇ । ਹੋ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਭਗਤ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਕਰ ਕੋ ਸਦਾ (ਲੌਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ 
ਹਨ। ੧। 

ਹੋ ਮਿੱਤਰ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ 
ਦਾ) ਪਿਆਰ ਬਣਿਆ, ਗੁਰੂ ਨੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਜਨਮ ਮਰਨ (ਦੇ ਗੋੜ) ਮੁਕਾ ਦਿਤੇ । 
(ਹਰਿ-ਨਾਮ ਨਾਲ ਪੁੀਤ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਕਰੋੜਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ 
ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ)ਉਹ ਕੁਝ ਭਲਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਢਾ 
ਹੈ।੨। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੈਂ ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
ਮੈ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹਿਂਦਾ ਹਾਂ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ ਗੁਰੂ ਵ੍ਰਡੀ 
ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ੇ ਸਿੱਲਿਆਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਬਣਦਾ 
ਹੈ।੩। 

ਹੈ ਪਾਰਬੂਹਮ ! ਹੇਂ ਸੁਆਮੀ ! ਹੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ! ਰਤ 
ਕਰ । (ਸੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਆਪਣੀ ਲਗਨ ਲਾਈ ਰੱਖ, (ਤੇਰਾ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਪਿਆ” ਰਹੇ ।੪।੫। 


॥ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲ ੫॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪੁਨੇ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਏ ॥ ਹਰਿ ਕਾ 
[_ ਨਾਮੁ 1 ਜਪਨ ਕਉ ਦੀਏ । ਆਠ ਪਹਰ ਗੂਨ ਗਾਇ ਗੂਰਬਿੰਦ । ਭੈ ਬਿਨਸੇ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਤ ਦਤਪਣ / ੫੯੭ ) __ ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ 


ਉਤਰੀ ਸਭ ਚਿੰਦ ।। ੧ ।। ਉਬਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨ ਲਾਗਿ ॥ ਜੋ ਗੁਰੁ ਕਹੈ 1 
ਸੋਈ ਭੁਲ ਮੀਠਾ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗਿ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਿ ਤਨਿ 
ਵਸਿਆ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ॥ ਕਲਿ ਕਲੋਸ ਕਿਛੁ ਬਿਘਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਪੁਤੁ ਜੀਅ ਕੈਸੈਗਿ ।। ਉਤਰੀ ਮੈਲੁ ਨਾਮ ਕੈ ਰੋਗਿ ॥ ੨ ॥ ਚਰਨ 
ਕਮਲ ਸਿਉ ਲਾਗੋ ਪਿਆਰੁ ॥ ਬਿਨਸੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਅਹੋਕਾਰ । ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਨ 
ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਜਾਨਾਂ ।। ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਸਿਉ ਮਨ ਮਾਨਾਂ ੩॥ ਸੁਣਿ 
ਸਜਣ ਸੰਤ ਮੀਤ ਸੁਹੇਲੇ ।। ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਹਰ ਅਗਹ ਅਤੋਲੇ ।। ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੁ ਗੁਣ ਨਿਧਿ ਗਾਈਐ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ।।੪ 
।।੬।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩੯] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ । ਖੁਰਭਿ-ਪੁਫੂ ਨੰ । ਕੀਏ-ਬਣਾ ਲਿਆਂ । ਕਉ- 
ਵਾਸਤੇ, ਨੂੰ । ਗਾਇ-ਗਾਇਆ ਕਰ । ਭੈਂ-ਸਾਰੇ ਡਰ [ਲਫ਼ਜ਼ “ਭਉ' ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ]। 
ਚਿੰਦ-ਚਿੰਤਾ ! ੧ । 
- ਉਬਰੇ-(ਵਿਕਾਗਾੰ ਤੋਂ) ਬਚ ਗਏ। ਲਾਗਿ-ਲੌਗ ਕੇ । ਕਹੈ-ਆਖਦਾ ਹੈ । ਭਲ- 
ਭਲਾ । ਤਿਆਗਿ-ਤਿਆਗ ਕੇ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 
ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਤਨਿ-ਤਨ ਵਿਚ । ਕਲਿ-ੜਗੜੇ । ਕਲੋਸ-ਦੁੱਖ । ਬਿਘਨੁ 
-ਰੁਕਾਵਫ । ਜੀਅ ਕੈ ਸੇਗਿ-ਜਿੰਦ ਦੇ ਨਾਲ਼ । ਕੈ ਰੌਗਿ-ਦੇ (ਪ੍ਰੇਮ-) ਰੰਗ ਵਿਚ 
॥੨। ਰਹ ਰ 
ਸਿਉਂ-ਨਾਲ । ਮਾਰਗੁਰ-ਰਸਤਾ । ਜਾਨਾਂ-ਸਮਬ ਲਿਆਂ । ਭਾਇ-ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ । 
ਮਾਨਾਂ-ਪਤੀਜ ਗਿਆਂ, ਗਿੱਝ ਗਿਆ। ੩। 
ਸਜਲੂ-ਹੇ ਸੱਜਣ ! ਸੋਤ-ਹੋ ਸਤ ਜਨੋਂ ! ਅਗਹ ਅਪਹੁਚ । ਅੰਗਹ ਨਾਮੂ- 
'ਅਪਹੁਚ ਗਰੀ ਦਾ ਨਾਮ । ਗ਼ੁਣਨਿਧਿ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਖੁਭੂ । ਗਾਈਐ= 
ਗਾਣਾ ਚਾਂ ।ਦਾ ਹੈ, ਜਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਪਾਈਐ-ਪੂਰਪੜ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ।੪1 
! `___ਅਰਥੁ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਤਿਗੁਕੂ ਦੀ ਚਰਨੀ” ਲੱਗ ਕੇ (ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਿਕਾਰਾਂ 
[ ਵਿਚ ਡੁੱਬਣੌ) ਬਚ .ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਚੜੁਰਾਈ ਛੱਡ ਕੇ (ਗੁਰੂ ਦ] 
ਸਰਨ ਪਿਆਂ) ਜੋ ਕੂੜ ਗੁਰੂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਚੰਗਾ ਤੇ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ।੧। 
ਰਹਾਉ । 
ਰ ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜੇ ਮਨ੍ਰੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਏ?) ਪੁਭੂ ਨੈ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਮਿਹਰ ] 
<੧੦੪੦੧੦੩ਅਰ82:2220-5:4-7੨0-5-3:%:0੦59-09:3:-:-2੨4੦-5੨੦੦੦੦੬੦੧੦੬੦੨੧੦੬੦੧੨੬੦੧੦੬੦੨੦੦੦੧੨੪੩੦੧੨੪੦੦੦੩੦੨੭੪੧੦੧੦੦੦੦੬੦੭੪੦੦੧੨੪੦੭੧੦%੦੨੪੬ਅਊਿ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ (੫੯੮) ਰ ਗਤੀ ਮਹਲਾ ੫ 





ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ । ਹੈ ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ. ਦ) ਸਰਨ ਪੈ ਕੈ) ਐੱਠੇ ਪਹਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾਇਿਆਂ ਕਰ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਾਰੇ ਭਰ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਰੀ ਚਿੰਤਾ ਦੁਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ 1੧। 


ਹੇ ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ) ਮਨ ਵਿਚ ਤਨ ਵਿਚ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ 
$ ਵੱਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕੌਈ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ (ਆਦਿਕ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ) ਰੁਕਾਵਣ 
। _ ਨਹੀ” ਪੈਦੀ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਹੀ ਜਿੰਦ ਦੇ ਨਾਲ (ਵੱਸਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ), 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਮ ਦੇ ਪਿਆਂਰ-ਰੌਗ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਿਨ੍ਾਂ (ਵਿਕਾਗਾੰ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਮੈਲ 
(ਮਨ ਤੋਂ) ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੨ । ਰ 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ)ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
'ਉ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਅਹੌਕਾਰ (ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰ ਅੰਦਰੋਂ) ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੋ 
ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਰਸਤਾ 
ਸਮਬ ਲਿਆ, ਪਿਆਰ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਦੀ ਬ੍ਰਕੜਿ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਮਨ 
_ਖੂਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਗਿੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੩ । 





















ਹੇ ਸੱਜਣ ! ਹੈ ਸੌਤ ! ਹੇ ਮਿੱਤਰ ! ਸੁਣ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਅਪ- 
ਹੁੰਚ ਅਤੇ ਅਤੋਲ ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਮਤੀ ਨਾਮ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ, ਉਹ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਜੀਵਨ 


_ਚਾਂਹੀਦੀ ਹੈ, ਪਰ, ਹੇ ਨਾਨ ! ਆਖ-ਇਹ ਦਾਤਿ ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
_੪1੬। ਰ 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸੇ ਧਨਵੈਤ ਸੇਈ ਸਚੁ ਸਾਹਾਂ । ਹਰਿ ਕੰ 
ਦਰਗਹ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਹਾ ॥ ੧ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੀਤ ॥ ਗੁਰੁ 
ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ਨਿਰਮਲ ਪੂਰਨ ਰੀਤਿ॥ ੧। ਰਹਾਉ॥। ਪਾਇਆ 
ਲਾਭੂ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਈ ।। ੨ ।। ਸਫਲ 
'ਜਨਮੁ ਜੀਵਨ ਪਰਵਾਣੁ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਰਿ ਰੰਗੁ ਮਾਣੁ ।। ੩ ।। 
ਬਿਨਸੇ ਕਾਮ ਕੋਧ ਅਹੈਕਾਰ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਤਰਹਿ ਪਾਰਿ ॥ ੪ ॥ 
੭।। [ਪੰਨਾ ੧੩੩6੯] 


ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਬਣਾ ਲਿਆ (ਕਿਉਕਿ ਗੁਰੂ ਨੰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਸਤੇ 


ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ । ਹੈਂ ਭਾਈ ! ਸਦਾ ਹੀ ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪੁਝੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨੀ _ 


ਪਦ ਅਰਥ !-ਸੇ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ [ਬਹੁ ਵਚਨ ] ਲੀ ਬੀ 2 ਮਨੁੱਖ ੫ [ਬਹੁ 
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ਵਚਨ] । ਸਚੁ-ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ ਤੇ। ਸਾਹਾ-ਸਾਹੂਕਾਰ, । ਵਿਸਾਹਾ-ਖ਼ਰੀਵਿਆ, ਵਿਹੜਿਆ 
1੧। 
ਮਨ--ਹੇ ਮਨ ! ਮੀਤ-ਹੇ ਮਿੱਤਰ ! ਨਿਰਮਲ-ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ । ਰੀਤਿ- 
ਮਰਯਾਦਾ ।੧ । ਰਹਾਉ । ਰ ਰ 
ਵਜੀ-ਵੱਜ ਪਈ, ਤਕੜੀ ਹੋ ਗਈ । ਵਾਧਾਈ-ਉਤਸ਼ਾਹ ਵਾਲੀ ਅਵਸਬਾ 
ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ । ਸੈਤ ਪੁਸਾਦਿ-ਗੂਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਗਾਈ-ਗਾੰਦਾ ਹੈ । 
੨। 


























___ਸਫਲ-ਕਾਮਯਾਬ । ਪਰਵਾਣੂ-ਕਬੂਲ । ਪਰਸਾਦੀ-ਪਰਸਾਦਿ, ਕਿਰਪਾ ਨ।ਲ । 

ਰਗੁ-ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ । ਮਾਣੂ-ਮਾਣਦਾ ਰਹੁ । ੩। 

ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ । ਉਤਗੀਹ ਪਾਰਿ-ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
1੪1 7 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮਿੱਤਰ ! ਹੈ ਮਨ ! (ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ) ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਭੂ 
ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰ । (ਪਰ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲੀ) ਪਵਿੱਤਰ ਤੋਂ ਮੁਕੌਮਲ ਮਰ- ! 
ਯਾਦਾ (ਚਲਾਣ ਵਾਲਾ) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ (ਹੀ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ੧। 
ਰਹਾਉ । ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਬੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ- 
ਸੌਦਾ ਸ਼ਰੀਦਿਆ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਰ ਮਨੁੱਖ ਧਨਾਢ (ਗਿਣੇਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) 
ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ ਤੋ ਸਾਹੁਕਾਰ (ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ)ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਇਥੇ ਅਸਲ) ਨਫ਼ਾ ਖੱਟਦਾ ਹੋ, (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਆਤਮਕ ਉਤਸ਼ਾਹ 
ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਬਲ ਬਣ] ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ੨ । 

ਹੋ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ 
ਰਹੁ (ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲ ਦਾ) ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਕਾਮਯਾਬ ਹੈ, ਜੀਵਨ (ਪੂਰਝੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿਚ) ਕਬੂਲ ਹੈ। ੩ । 

ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ (ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ 
ਤੋ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,(ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋ')ਕਾਮ ਕੋਂਧ ਅਹੌਕਾਰ(ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰ) 
ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਨ।੪12। 


ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫।। ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪੂਰੀ ਤਾ ਕੀ ਕਲਾ ।। ਗੁਰ ਕਾ | 


੧ 





ਸਬਦੁ ਸਦਾ ਸਦ ਅਟਲਾ ॥ ਗੁਰ ਰ ਕ) ਬਾਣੀ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ।। ਦੂਖੁ 
ਦਰਦੁ ਸਭੁ ਤਾ ਕਾ ਨਸੈ ।। ੧ ।। ਗੰਰ ਰੇਗਿ ਰਾਤਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ 
। ਮੁਕਤੁ ਸਾਂਧੂ ਧੂਰੀ ਨਾਵੈ ।! ੧ ।। ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਤਰੇ 
ਪਾਰਿ ॥ ਭਉ ਭਰਮੁ ਬਿਨਸੇ ਬਿਕਾਰ ॥ ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਰਿ ਬਸੇ ਗੁਰ ਚਰਨਾਂ 
॥ ਨਿਰਭੈ ਸਾਧ ਪਰੇ ਹਰਿ ਸਰਨਾ ।। ੨ ।। ਅਨਦ ਸਹਜ ਰਸ ਸੂਖ ਘਨੌਰੇ 
| ਦੁਸਮਨੁੰ ਦੂਖੁ ਨ ਆਵੇ ਨੋਰੇ ।। ਗੁਰਿ ਪੂਰੇ ਅਪੁਨੇ ਕਰਿ ਰਾਖੇ॥ ਹਰਿਨਾਮੁ 
ਜਪਤ ਕਿਲਬਿਖ ਸਭਿ ਲਾਬੈ॥ ੩॥ ਸੈਤ ਸਾਜਨ ਸਿਖ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ।। 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਪ੍ਰਭ ਸਿਉ ਲੈ ਮੇਲੇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖ ਫਾਹਾ ਕਾਟਿਆ ।। 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਪੜਦਾ ਢਾਕਿਆ ॥ ੪॥ ੮॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੩੯] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਾ ਕੀ-ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਦੀ । ਕਲਾ-ਤਾਕਤ, ਆਤਮਕ ਉੱਚਤਾ । 
ਸਦ-ਸਦਾ । ਅਫਲਾ-ਅਟੱਲ, ਆਪਣੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤੇ ਸਦਾ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾਂ । 
ਜਿਸੁ ਮਨਿ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ । ਤਾਂ ਕਾ-ਉਸ (ਮਨੁੱਖ) ਦਾ । ਨਸੈ-ਦੂਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੧। 
ਚੌਗਿ-ਪ੍ਰੇਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ । ਰਾਤਾ-ਰੌਗਿਆ ਹੋਇਆ । ਗਾਵੈ-ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਸਾ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਹੋਇਆ [ਅੱਖਰ 'ਤ' ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ= 
_ | ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮੁਕਤੁ” ਹੈ, ਇਥੇ 'ਮੁਕਤੋ ਪੜ੍ਨਾ ਹੈ] । ਨਾਵੇ-ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਦਾ ਲੈ ! ੧। ਰਹਾਉ । 
_ਪਰਸਾਦੀ-ਪਰਸਾਦਿ, ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਭਰਮੁ=-ਵਹਮ, ਭਣਕਣਾ । ਅੰਤਰਿ-- 
_ਅੰਦਰ । ਸਾਧ-ਸੈਤ ਜਨ । ਨਿਰਭੈ-ਸਾਰੇ ਡਰਾਂ ਤੋੱ' ਰਹਿਤ । ੨ । 
ਅਨਦ-ਅਆਨੰਦ । ਸਹਜ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ । ਘਨੋਰੇ--ਬਹੁਤ । ਨੇਰੇ=ਨੋੜੇ । 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੇ-ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ । ਕਰਿ-ਬਣਾ ਕੇ । ਰਾਖੇ-ਰੱਖ ਲਏ, ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ । ਜਪਤ ਹੂੰ 
-ਜਪਦਿਆਂ । ਕਿਲਬਿਖ-ਪਾਪ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ੜੇ । 
ਸਿਖ-(ਸਾਰੇ) ਸਿੱਖ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਸੁਹੇਲੇ-ਸੁਖੀ । ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਲੈ- ਫੜ 
ਕੇ । ਮੋਲੇ-ਮਿਲਾ ਦਿੱਤੇ । ਗੁਰਿ-ਗੁਟੂ ਨੇ । ਪੜਦਾ ਢਾਕਿਆ-ਲਾਜ ਰੱਖ ਲਈ 
1੪। ਰ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ (ਪਿਆਰ-) ਰੋਗ 
ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) ਖੁਝੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਜਿਹੜਾ 
ਮਨੁੱਖ) ਗੂਰੂ ਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ ਰ 


` ੪੭੪੪੦੭੦੩੨੯੦੦੦੦੦੧੦੦੦੧੦੪੦੭੭੩੦%੦੦੦੭੦੬੦੦੨੨੬੦੦੦੬੦੧੦੦੦੦੨੦੦੦੦੧੨੦੦੧੦੬੦੨੧੦੬੦੦੨>:੪੦੦੧੭੬੦੨੭੬੦੦੨੨੬੦੨੨੨॥੦੨੦੬੩੪>੦੪੦੭੦੬੩੦੧੦੪੦੨੦੪੦੭੦੦੪੦੭੦੪੦੨੧੨੪੦੨੩ 








ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਕ (ਜਰ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ) ਪੂਰਨ 8. ਗੁਰੂ ਦੀ (ਆਤਮਕ) ਸ਼ਕਤੀ 
ਹਰੇਕ ਸਮਰਬਾ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸਦਾ ਹੀ ਅਟੱਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਕਦੇ 
ਉਕਾਈ ਵਾਲਾ ਨਹੀ?) । ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਫਿਕੀ 
ਰਹਿਦੀ ਹੈ, ਉਸ (ਮਨੁੱਖ) ਦਾ ਹਰੇਕ ਦਰਦ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾੰਦਾ ਹੈ । ੧। 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਡਰ ਪੋਹ ਨਹੀ' ਸਕਦੇ, ਉਹ ਸਦਾ _ਪਰਮਾਂਤਮਾ` ਦੀ ਸਰਨ 
ਪਏ ਰਹਿਦੇ ਹਨ, ਡਰ ਭਫਕਣਾ (ਆਦਿਕ ਸਾਠੋ) ਵਿਕਾਰ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋ) ਨਾਸ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸੇਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ੨ । ਰ 
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ਰ ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬਣਾ ਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਚੱਖਿਆ 
[ ਕੀਤੀ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ । ਕੋਈ 
$ ਵੈਰੀ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨੋੜੇ ਨਹੀਂ ਢੁਕ ਸਕਦਾ (ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਦਬਾਉ 
ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ) । (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਆਨੰਦ ਤੇ 
ਸੁਖ ਬਣੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । ੩ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਸੌਤ-ਜਨਾਂ ਸੱਜਣਾਂ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
ਲਿਆ ਜੋੜਿਆ, ਉਹ ਸੁਖੀ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਖ=ਗੁਰ ਨੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਰੱਖ ਲਈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੌੜ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਫਾਹੀ 
(ਗੁਰੂ ਨੇ) ਕੱਟ ਦਿੱਤੀ । ੪ । ਦ। ਰ 

ਪ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲ ੫॥ ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ॥ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ॥ 
ਕਲਿਆਣ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਕਾਰਜੁ ਸਗਲਾ ਰਾਸਿ ਥੀਆ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ।। 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਗੁਰ ਕੈ ਮਨਿ ਵੂਠੇ ॥ ਦੂਖ ਦਰਦ ਭ੍ਰਮ ਬਿਨਸੇ ਝੂਠੇ ॥ ੧॥ 
ਨਿਤ ਉਠਿ ਗਾਵਹੁ ਪ੍ਰਭੁ ਕੀ ਬਾਣ। ।। ਆਠ ਪਹਰ ਗਰ ਸਿਮਰਹੁ ਪ੍ਰਾਣ) 
| ੨।। ਘਰਿ ਬਾਹਰ ਪ੍ਰਭੁ ਸਭਨੀ ਬਾਈ ।। ਸੌਗਿ ਸਹਾਈ ਜਹ ਹਉ 
ਜਾਈ ॥੩॥ ਦੁਇ ਕਰ ਜੋੜਿ ਕਰੀ ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਸਦਾ ਜਪੇ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ 


ਤਾਸੁ ॥੪॥੯॥ [ਹੰਨਾ ੧੩੪੦] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੂਰੇ-ਪੂਰੇ ਸਤਿਕੁ ਗੁਰੂ ਨੇ । ਅਨਦ-ਆਨੰਦ । ਮੰਗਲ 











<-ਸੀ | ਕਲਿਆਣ-ਸੁ੪ ਸੁਖ-ਸਾਂਦ [ ਸਗਲਾ-ਸਾਰਾ । ਰਾਸਿ ਜਸ ਚੜ੍‌ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਗਰ ਕੇ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨ । ਮਨਿ-(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮਨ 
ਵਿਚ । ਵੂਠੇ-ਆ ਵੱਸੇ । ਭੁਮ ਝੂਠੇ-ਨਾਸਵੋਤ ਪਦਾਰਬਾੰ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਭਟਕਣ । ੧ । 

ਉਠਿ-ਉੱਠ ਕੇ । ਪ੍ਰਾਣੀ-ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ੨ । 

_ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ । ਬਾਈ-ਬਾਈਂ', ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ । ਸੈਗਿ-ਨਾਲ । ਸਹਾਈ- 
ਮਦਦ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਜਹ-ਜਿੱਥੇ । ਹਉ-ਹਉ', ਮੋ । ਜਾਈ', ਮੈਂ” ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ੩ । 

ਦੁਇ ਕਰ-ਦੌਵੇ' ਹੱਥ । ਕਰੀ-ਕਠੀ", ਮੈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਗੁਣ ਤਾਸੁ=ਗ੍ਰਠਾਂ ਦਾ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪੁਠੂ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 8) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ 


ਰਿ -. 


(-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਨੰਦ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ ਸਦਾ ਦਾ ਸੂਖ 
ਬਣ ਗਿਆ, ਉਸ (ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ) ਦਾ ਸਾਰਾ ਹੀ ਮਨੌਰਬ ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ। ੧। 
ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨ ਆ ਵੱਸੇ, ਉਸ 
ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ, ਨਾਸਵੰਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਸਾਰੀਆਂ ਭਟਕਣਾਂ (ਉਸ ਦੇ 
ਅੰਦਰੋ) ਮੁੱਕ ਗਈਆਂ । %। 

ਹੇ ਪਰਾਣੀਓ ! ਬਦਾ ਉੱਠ ਕੋ (ਨਿੱਤ ਆਹਰ ਨਾਲ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਗਾਵਿਆ ਕਰੋਂ, ਅਤੇ ਅੱਠੇ ਪਹੜ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਿਆ 
ਕਰੋ ।੨। 

ਹੋ ਭਾਈ ! ਮੈ (ਤਾਂ) ਜਿੱਥੇ (ਭੀ) ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਤੇਰੋ)? ਨਾਲ | 
ਮਦਦਗਾਰ (ਦਿੱਸਦਾ) ਹੈ, ਘਰ ਦੇ 'ਅੱਦਰ ਤੇ ਬਾਹਰ(ਹਰ ਥਾਂ) ਸਭ ਬਾਵਾਂ ਵਿਚ (ਸੰਨੂੰ) 
ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ (ਦਿੱਸਦਾ) ਹੈ । ੩ 1 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਮੈ" (ਤਾਂ) ਦੋਵੇ ਹੱਬ ਜੋੜ ਕੇ ਅਰਜ਼ੋਈ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ (ਉਸ 
ਪੂਡੂ ਦਾ ਦਾਸ) ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਸ਼ਾਨੇਂ ਖੁਡੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਰਹੇ । ੪ ।੯। 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪ੍ਰਭੁ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੁ ।। ਗੁਰੁ 
ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ਦਰਸਨ ਕਉ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਣੁ ।। ੧।। 
ਰਹਾਉ ॥ ਰਿ ਮੇਟੇ ਸਬਦਿ ਸੰਤੋਖੁ ।। ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਨ ਹੋਆ ਜੋਗੁ । 





ਕੀਆ 





ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਹੋਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨ ਸਾਹ ਨਿਵਾਸੁ । 11੧11 ਨ 
ਜਿਨਿ ਕੀਆ ਤਿਨਿ ਲੀਆ ਰਾਖਿ ॥ ਪੁਤੁ ਪੂਰਾ ਅਨਾਥ ਕਾ ਨਾਥੁ ।। ] 
ਜਿਸਹਿ ਨਿਵਾਜੇ ਕਿਰਪਾ ਧਸ਼ਰ ।। ਪੂਰਨ ਕਰਮ ਤਾ ਕੇ ਆਚਾਰ ।!੨।। 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਿਤ ਨਿਤ ਨਿਤ ਨਵੇ ।। ਲਖ ਚਫਰਾਸੀਹ ਜੋਨਿ ਨ ਭਵੇ ।। 
ਈਹਾਂ ਉਹਾਂ ਚਰਣ ਪੂਜਾਰੇ ॥ ਮੁਖੁ ਉਜਲ ਸਾਚੇ ਦਰਬਾਰੇ ॥ ੩॥ ਜਿਸੁ 
ਮਸਤਕਿ ਗੁਰਿ ਧਰਿਆ ਹਾਬੁ॥ ਕੋਟਿ ਮਧੇ ਕੋ ਵਿਰਲਾ ਦਾਸੁ ।। ਜਲਿ 
ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੇਖੋ ਭਰਪੂਜ਼ਿ ॥ ਨਾਨਕ ਉਧਰਸਿ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਧੂਰਿ 
॥ ੪ ॥ ੧੦॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੪੦] 

ਪਦ ਅਰਥ:-ਸੁਘੜ-[ਰ੍ਰਬਟ-ਸੋਹਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਾਲਾ]ਸੋਹਣੀ ਆਤਮਕ ਘਾੜਤ 
ਵਾਲ਼ਾ । ਸੁਜਾਣੂ-ਸਿਆਣਾ । ਪਾਈਐ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਦਰਸਨ ਕਉ-ਦਰਸਨ ਦੀ 
ਖ਼ਾਤਰ । ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਣ-ਸਦਕੇ ਹੌਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਆਪਾ ਵਾਰਨ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, 
ਆਪਣਾ-ਆਪ (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਕਿਲਬਿਖ-ਪਾਪ । ਮੇਟੇ-(ਗੁਰੂ ਨੇ) ਮਿਫਾ ਦਿੱਤੇ । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ" । 
ਜੋਗੁ-ਲਇਕ । ਸਾਧ ਸੰਗਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ । ਪਰਗਾਸੁ-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਸੂਝ ਦਾ) ਚਾਨਣ । ਚਰਨ ਕਮਲ-ਕੌਲ ਫੁੱਲਾਂ ਵਰਗੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨ । ੧। 

ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ । ਤਿਨਿ-ਉਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ । ਅਨਾਬ-- 
ਨਿਖਸਮੇ । ਜਿਸਹਿ-ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੂੰ [ਲਫ਼ਜ਼ “ਜਿਸੁ` ਦਾ_ ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹੀ” 
ਦੇ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ। ਨਿਵਾਜੇ-ਉੱਚਾ ਕਰਦ! ਹੈ, ਇੱਜ਼ਤ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਿ- 
ਧਾਰ ਕੇ, ਕਰ ਕੇ । ਆਚਾਰ-ਕਰਤੱਬ । ੨ । 

ਗਾਂਵੇ-ਗਾਂਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਈਹਾਂ-ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ । _ਊਹਂ- -ਪਰਲੋਂਕ 
ਵਿਚ । ਉਜਲ-ਰੌਸ਼ਨ । ਦਰਬਾਰੇ ਰੋ-ਦਰਬਾਰਿ, ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ । ਜਾਚੋ ਦਰਬਾਰੇ-ਸਦਾ- 
ਬਿਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ । ੩ । 

ਜਿਸੂ ਮਸਤਕਿ-ਜਿਸ (ਮਨ੍ਰੱਖ) ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੰ । ਕੋ-ਕੋਈ 
[ਪੜਨਾਂਵ] । ਜਲਿ-ਪਾਣੀ ਵਿਚ । ਬਲਿ-ਧਰਤੀ ਦੇ ਅੰਦਰ । ਮਹੀਅਲਿ-ਮਹੀ ਤਲਿ, 
ਧਰਤੀ ਦੇ ਤਲ ਉੱਤੇ, ਪੁਲਾੜ ਵਿਚ, ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ । ਪੋਬੋ-ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਭਰਪੂਰਿ- 
ਹਰ ਬਾੰ ਵਿਆਪਕ । ਨਾਨਕ-ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਉਧਰਸਿ-ਤੂੰ (ਭੀ) ਤਰ ਜਹਿੰਗਾ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਸੋਹਣੀ ਆਤਮਕ ਘਾੜਤ ਵਾਲਾ ਸਿਆਣਾ ਪੂਝੂ ਪਾਰਬੂਹਮ 
ਉਸ ਮਿਲਦਾ, ਇਮ ਜਦੋ ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਸ਼ਨ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈ ਪੈਦਾ ਹੈ (ਹੈ ਭਾਈ! 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __( ੬੦੪ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ 
ਚਲਨ ਨਨ ਰਲ ਤਲ ਬਲ ਤਲ ਨਲ ਲਤ ਲਨ 


_ਗੁਰੂ ਦਾ) ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਆਪਣਾ-ਆਪ (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਹਵਾਲੇ ਕਰਨ ਦੀ ਲੌੜ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪਣੇਂ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਰੋ) ਪਾਪ 
ਮਿਟਾ ਦਿੱਤੇ (ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਸੰਤੋਖ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਜੋਗਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੌਗਤਿ ਵਿਚ (ਰਹਿ ਕੇ _ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਦਾ) ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨ ਉਸ ][ __ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਫਿਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧। ਰ੍ ੍ ੨੨ ਡਾ 





ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ (ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਜਦੋ ਉਹ 

ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਗਿਆ ਤਾਂ) ਉਸ (ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪੁਭੂ) ਨੇ (ਉਸ ਨੂੰ 

ਵਿਕਾਗਾੰ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲਿਆ । ਹੈ ਭਾਈ ! ਖੁਕੂ (ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ) ਪੂਰਨ ਹੈ, ਅਤੇ 
ਨਿਖਸਮਿਆਂ ਦਾ ਖੰਸਮ ਹੈ। ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਨੂੰ ਇੱਜ਼ਤ 

_ਬਸ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਸਾਰੇ ਕਰਤੱਬ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੨। ਰ 


", 


















ਹੋ ਭਾਈ ! (ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ)ਸਦਾ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ 
ਇਉ) ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਜਿਵੇ ਉਹ ਗੁਣ ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਅਜੇ) ਨਵੇਂ ( ਹਨ, ਜਿਵੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਕਦੇ ਨਾਹ ਵੇਖੀ ਹੋਈ ਚੀਜ਼ ਮਨ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਪਾਂਦੀ ਹੈ), ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਚੌਰਾਸੀ 
ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਗੈੜ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਭਟਕਦਾ । ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਇਸ ਲੌਕ ਅਤੇਂ ਪਰਲੋਕ 
_ ਵਿਚ ਇੱਜ਼ਤ ਹੂੰਦੀ ਹੈ । ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਉਸ ਮਨੁੱਖ 
ਦਾ ਮੂੰਹ ਰੰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੩ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੂਰੂ ਨੇ ਜਿਸ (ਮਨੁੱਖ) ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਹੱਥ ਰੱਖਿਆ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਅਜਿਹਾ ਮਨੂੱਖ) ਕ੍ਰੌੜਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ 
ਹੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । (ਫਿਰ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ) ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ (ਹਰ ਬਾਂ) 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵੱਸਦਾ ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਅਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜ ਲੈ ਕੇ 
ਤੂੰ ਭੀ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਹਿੰਗਾ । ੪ । ੧੦ । 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੁਰਬਾਣੁ ਜਾਏ) ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਅਪਨੇ ॥ ਜਿਸੁ 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪੁ ਜਪਨੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਸੁਣਤ 
ਨਿਹਾਲ । ਬਿਨਸਿ ਗਏ ਬਿਖਿਆ ਜੈਜਾਲ ।। ੧ ।। ਸਾਚ ਸਬਦ ਸਿਉ 
ਲਾਗੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ॥ ਹਜਿ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਆਇਆ ਚੀਤਿ ॥ ੨ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ 
ਭੂ ਹੋਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਗੁਰ ਰਰ ਸਬਦੇ ਕੀਨਾ ਜਿਦੇ ਨਿਵਾਸੁ ॥ ੩॥ ਗੁਰ ਸਮਰਥ 








ਰਿ ਸਦਾ ਦਇਆਲ [ ਹਰਿ ਜਪਿ ਜਖਿ ਨਾਨਕ ਭਏ ਰੇ ਨਿਹਾਲ ॥ ॥ ੪ [ ॥੧੧ | 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਜਾਈ-ਜਾਈ', ਮੈ“ ਜਾੰਦਾ ਹਾਂ । ਜਿਸੁ ਪੁਰਸਾਦਿ-ਜਿਸ (ਗੁਰੂ) 
ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । ਜਪਨੇ-ਜਪਿਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ । ਨਿਹਾਲ-ਪੂਰਸੈਨ-ਚਿੱਤ । ਬਿਖਿਆ- 
ਮਾਇਆ । ਜੋਜਾਲ-ਫਾਹੀਆਂ । ੧। 

ਸਿਉ-ਨਾਲ । ਸਬਦ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਚੈਤਿ-ਚਿੱਤ ਵਿਚ । ੨। 

ਜਪਤ-ਜਪਦਿਆਂ । ਪਰਗਾਸੁ-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਦਾ)ਚਾਨਣ। ਸਬਦੇ- 
ਸਬਦਿ, ਸਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ੩ । 

ਸਮਰਬ--ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ । ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ । ੪। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ (ਗੁਰੂ) ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ 
ਨਾਮ) ਦਾਂ ਜਾਪ ਜਪਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋ ਸਦਕੇ ਸਾਂਦਾ ਹਾਂ 
(ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਗੂਰੂ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰਦਾ ਹਾਂ) । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੋ ਭਾਈ ! (ਮੈ ਆਪਣੇ ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੀ) ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੁਣਦਿਆਂ ਮਨ ਖਿੜ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, 
ਅਤੇ ਮਾਇਆ (ਦੇ ਮੋਹ) ਦੀਆਂ ਫਾਹੀਆਂ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀਂ) 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਆਪਣਾ 
ਹਰੀ-ਪੁਭੂ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋ' ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ (ਮਨ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਦਾ) 
॥ ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਜਿਸ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਢ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ - (ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਨੁੱਖ 
ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੩ । 


ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆਖ-ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸਦਾ 


ਹੀ ਦਇਆਵਾਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜੋਪ ਜਪ 
ਕੈ ਮਨ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿਦਾ,ਹੈ। ੪। ੧੧। 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਦੀਨ 
॥ ਦਇਆਲ ਭਏ ਕਿਰਪਾਲਾ ਅਪਣਾ ਨਾਮੁ ਆਪ ਜਪਾਇਆ ।। ੧ ॥ 


ਕੂ ਰਹਾਉ ॥ ਸੈਤ ਤ ਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ ਲਿਆ ਪ੍ਰਗਾਸ ।। । ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਤ ਪੂਰਨ ਰ 








ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ੧ ਦਰਪਣ ( ੬੭੬ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਰ 


੭੫੧੮੦੨੨੦੨੭੨੭੨੦- ੨੭2੨੨ 


ਭਈ ਆਸ ।। ੧।। ਸਰਬ ਕਲਿਆਣ ਸੁਖ ਮਨਿ ਵੂਠੇ ।। ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਾਏ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਤੂਠੈ ॥੨॥ ੧੨ ॥ [ਪੈਨਾ ੧੩੩੧] ਰ੍ ੧ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕਰਤ-ਕਰਦਿਆਂ । ਗੁਰੁ ਗੂਰੁ ਕਰਤ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਯਾਦ ਰਾ 
ਕਰਦਿਆਂ । ਕਿਰਪਾਲਾ-ਦਇਆਵਾਨ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਸੈਤ ਸੈਗਤਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਗਤਿ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ । ਪੁਗਾਸ-( ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਸੂਝ ਦਾ) ਚਾਨਣ । ਜਪਤ-ਜਪਦਿਆਂ ।੧। 





ਕੋ 


੦੬ 


ਸਰਬ= ਸਾਰੇ । ਕਲਿਆਣ-ਆਨੰਦ, ਸੁਖ । ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਵੂਠੇ=ਆ ਵੱਸੇ। 
ਨਾਨਕ-ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰ ਤੂਠੇ-ਗੁਰੂੰ ਦੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਇਆਂ । ੨ । 


॥=੪੦੨੩੦੨=੯੧ 


ਰ੍ ਅਰਥ:-ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਯਾਦ ਕਰਦਿਆਂ ਸਦਾਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
[ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਗਰੀਬਾਂ ਉੱਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਰਭੂ ਜੀ 
 _ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਆਪ ਜਪਣ ਲਈ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਪ੍ਰੇਰਨਾ 
| ਦੇਦੇ ਹਨ। ੧। ਰਹਾਉ। 
`ਉੰ _ ਹੋਭਾਈ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ (ਬੈਠਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਔਦਰ ਆਤਮਕ 
- ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਬ ਦਾ) ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਂ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ] 
$ ਨਾਮ ਹਰ ਵੇਲੇ ਜਪਦਿਆਂ (ਹਰੇਕ) ਆਸ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੧ 
ਹੋ ਨਾਨਕ !ਜੇ ਗੂਰੂ ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੋ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏਜਾ ਹੂ . 
| ਸਕਦੇ ਹਨ (ਗੁਣ ਗਾਣ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਆਨੰਦ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮਨ 
$ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ।੨। ੧੨। 
ਹੈ .” ਨ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਬਿਭਾਸ 
1 ੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।! ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਠਾਉ ।। ਨਾਹੀ ਬਿਨੁ 
ਹਰਿਨਾਉ ।। ਸਰਬ ਸਿਧਿ ਕਲਿਆਨ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਹਿ ਸਗਲ ਕਾਮ॥੧॥ 
ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਨੀਤ॥ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਅਹੈਕਾਰੁ ਬਿਨਸੈ ਲਗੈ ਏਕੈ 
ਪੀਤਿ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਨਾਮਿ ਲਾਗੈ ਦੂਖੁ ਭਾਗੈ ਸਰਨਿ ਪਾਲਨ ਜੋਗੂ॥ 
. ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਜਮੁ ਨ ਤੇਟੈ ਜਿਸ ਧੁਰਿ ਹੋਵੈ ਸੈਜੋਗੁ ॥ ੨॥ ਰੈਨਿ ਦਿਨਸੁ 
॥ ਧਿਆਇ ਹਰ ਹਰਿ ਤਜਹੁ ਮਨ ਕੇ ਭਰਮ ।। ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਹਰਿ ਮਿਲੈ । 
ਜਿਸਹਿ ਪੂਰਨ ਕਰਮ । ੩॥ ਜਨਮ ਜਨਮ 'ਬਿਖਾਦ ਬਿਨਸੇ ਰਾਖਿ ਲੀਨੇ ੇ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੦੭) ਰਾਗੁ ਗਿਰ ਮਹਲਾ । ੫ 





੧॥ ੧੩॥ [ਧੈਠਾ ੧੩੪੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਵਰੁ-[ਯਧ₹] ਹੋਰ । ਠਾਉ-ਬਾਂ, ਆਸਰਾ । ਸਰਬ ਸਿਧਿ- 
| ਸਾਰੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ । ਸਰਬ ਕਲਿਆਨ-ਸਾਰੇ ਸੁਖ । ਪੂਰਨ ਹੋਹਿ-ਪੂਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
[ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਕਾਮ-ਕੰਮ । ੧ । 

ਕੌ-ਦਾ । ਜਪੀਐ-ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਨੀਤ-ਨਿੱਤ, ਸਦਾਂ । ਬਿਨਸੈ-ਨਾਸ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਏਕੈ ਖੁੀੰਗਿ-ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਪਿਆਰ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਭਾਗੈ-ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਰਨਿ ਪਾਲਨ ਜੋਗੁ-ਸਰਨ ਭੂ __।.-.` 
ਪਏ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲਾ ਪੁਦੂ । ਭੈਟੈ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਨ ਤੇਵੈ-ਜੋਰ ਨਹੀ 
ਪਾ ਸਕਦਾ । ਧੁਰਿ-ਧੁਰ-ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ” । ਸੇਜੋਗੁ-(ਗੁਰੁ ਨਾਲ਼) ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਅਵਸਰ 
।੨। 





ਰੈਠਿ-ਰਾਤ । ਤਜਹੁ-ਛੱਡੋ । ਭਰਮ-ਭਟਕਣ । ਮਿਲੈ--ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਜਿਸਹਿ- 
ਜਿਸ ਦੇ । ਕਰਮ-ਭਾਗ । ੜੇ । 

ਬਿਖਾਦ-[ਕਿਬਕ] ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ । ਜਾਪਿ-ਜਪਿਆ,ਕਰ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
(ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਜਪਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ”) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਅਹੋਕਾਰ (ਆਦਿਕ ਹਰੇਕ 
ਵਿਕਾਰ) ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ ਅਦਰ) ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਹੀ ਪਿਆਰ 
ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 





ਹੇ ਭਾਈ ! (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੌਂ` ਬਿਨਾ ਅਸੀ ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਹੋਰ ਕੌਈ ਦੂਜਾ 
ਆਸਰਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ (ਹੋਰ ਕੋਈ ਸਹਾਰਾ) ਨਹੀ' ਹੈ । 
(ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ) ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਹਨ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਹਨ । (ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ _ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਸਫਲ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੧1 ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ 
$ ਹਰੇਕ) ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ' (ਕਿਉਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਸਰਨ ਪਏ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਰੱਖਿਆ 
$ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਹੇ ਭਾਈ!ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ (ਗੁਰੂ ਨਾਲ)ਮਿਲਾਪ 
ਦਾ ਅਵਸਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਸਿਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ (ਤੇ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ) ਜਮ 
ਭੀ) ਜੋਰ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ । ੨ । ਦੀਦ: 
ਰ ਹੇ ਭਾਈ ! (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਭਟਕਣਾ ਛੱਡੋ, ਅਤੇ ।ਦਨ ਰਾਤ 
ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਹੋਂ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਪੂਰੇ ਭਾਗ ਜਾਗਦੇ ਹਨ, ਉਸ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੦੯) ਜਾਬ ਕਣ 





ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ।ੜ। 

ਹੋ ਢਾਸ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ 
ਮਾਂ ਪਿਉ ਮਿੱਤਰ ਭਰਾ ਹੈ । (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆੰ) ਅਨੇਕਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ- 
ਕਲੇਸ਼ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਦੁੱਖਾਂ-ਕਲੋਸ਼ਾਂ ਤੋਂ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਬਚਾ ਲੈਦਾ ਹੈ 
1੪1੧1੧੩। 

,“”੨ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਬਿਭਾਸ ਪੜਤਾਲ 

੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਰਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਾ੫ ।। ਕਲਿ 
_ਕਲੋਸ ਲੌਭ ਮੋਹ ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਅਹ ਤਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪੁ ਤਿਆਗੂ 1 
॥ ਮੋਤ ਚਰਨ ਲਾਗਿ ਮਨੁ ਪਵਿਤੁ ਜਾਹਿ ਪਾਪ ।। ੧।। ਨਾਨਕੁ ਬਾਰਿਕੂ 
ਕਛੂ ਨ ਜਾਨੈ ਰਾਖਨ ਕਉ ਪ੍ਰਭੁ ਮਾਈ ਬਾ੫ ॥੨॥੧॥੧੪॥[ਪੰਨਾ ੧੩੪੧] 

ਪੜਤਾਲ-ਤਾਲ ਮੁੜ ਮੁੜ ਪਰਤਾਣਾ ਹੈ ਗਾਵਣ ਸਮੇਂ । 

ਪੰਦ ਅਰਥ:-ਰਮ-ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ । ਕਲਿ-ਦੁੱਖ, ੜਗੜੇ। ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ- 
ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ [ਇਕ ਵਚਨ] । ਅਹੈ-ਹਉਮੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਆਪੁ-ਆਪਾ-ਭਾਵ । ਜਾਹਿ-ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ੧। 

ਬਾਰਿਕੁ-ਅੰਵਾਣ ਬੱਚਾ । ਨ ਜਾਠੈ-ਨਹੀ` ਜਾਣਦਾ । ਰਾਖਨ ਕਉ-ਰੱਖਿਆ ਰ 
ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲਾ । ਮਾਈ-ਮਾਂ । ੨। [ 

ਅਰਥ!:-ਹੇ ਭਾਈ! ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ੫ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਜਪਿਆ ਕਰ। 
(ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ)ਦੁੱਖ ਕਲੋਸ਼ ਲੋਭ ਮੋਹ ਹਉਮੈ ਦਾ ਤਾਪ-((ਹੋਰੇਕ ਵਿਕਾਰ) 
[ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੧। ਰਹਾਉ। ਰ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਆਪਾ-ਭਾਵ ਛੱਡ ਦੇਹ, ਸੌਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹੁ । ਸਿ 
(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਮਨ ਪਵਿੱਤਰ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਸਾਰੋ) ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਹਰ 
।੧। 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਨਾਨਕ (ਤਾਂ ਖੁਭੂ ਦਾ ਇਕ) ਅੰਵਾਣ ਬੱਚਾ (ਇਹਨਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ” 
ਬਚਣ ਦਾ) ਕੌਈ ਵੰਗ ਨਹੀ” ਜਾਣਦਾ । ਪੁਡੂ ਆਪ ਹੀ ਬਚਾ ਸਕਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ (ਨਾਨਕ ਦਾ) ਮਾਂ ਪਿਉ ਹੈ।੨।੧।੧੪। 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਨਿ ਟੋਕ ॥ ਉਚ ਮੂਚ 
ਬੇਅੰਤ ਠਾਕੁਰੁ ਸਰਬ ਉਪਰਿ ਤੁਹੀ ਏਕ.॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰ ਦੁਖ 
ਬਿਦਾਰ ਦੈਨਹਾਰ ਹ ਬੁਧਿ । ਬਿਬੇਕ ॥ ॥੧॥ । ਨਮਸਕਾਰ ਰਖਨਹਾਰ ਉਹ 








੮੯੨੯੨ ੮੨ਨ੯੧੦੦੦੭੦੨੧੦੭੮੦੮੪-ਾ- ੦੫ ਰਤ ੨੭੦੦੮ ੫੭. ੩ 


[ 


“੬2੦ ੬" 


ਰਨ ਰਨ ਗਗਨ ਤਾਕ ਰਲਾ ਰਨ ਰਲ ਨਾਗ ਪਨ ਾਰਲ ੩੭੨੨੬-੮੩੮੦੪ ਨਾਵਨਾ ਬਨਾ ਰਨ-੨੨੭੦ਵਨ- ਰਨ: 


ਅਨ -੩=੯2੦7੭੬੦੭੦੩੦੭=੩੨੨੧੭੬੦੨੦੭੭੦੦੯੪੦੦੭੦੪੦੭੦੦੪੦੨੪੦੩੦੧੦੪੦੦੨੦੩੦੯੧੦॥੦੨੭੦੩=੧੦੬੪੯੧੬੦੨੦-੯੭"-੩ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੦੯ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀ 


ਅਰਾਧਿ ਪੂ ਭੂ ਮੇਕ ॥ ਸੌਤ ਰੋਨੂ ਕਰਉ ਮਜਨੁ ਨਾਨਕ ਪਾਵੈ ਸੁਖ ਅਨੇਕ ॥ 
੨।। ੨।। ੧੫।। [ਪੰਨਾ ੧੩੪੧] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਟੋਕ-ਆਸਰਾ । ਮੂਚ-ਵ੍ਡਾ । ੧ । ਰਹਾਉ। 


_ਅਧਾਰ-ਆਸਰਾਂ । ਦੁਖ ਬਿਦਾਰ-ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਦੇਨਹਾਰ-ਦੇ 


ਸਕਣ ਵਾਲਾ । ਬਿਬੇਕ-(ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕੌਮ ਦੀ) ਪਰੰਖ । ੧। 

ਮਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ਅਰਾਧਿ-ਆਰਾਧਨ ਕਰੋਂ । ਮੇਂਕ-ਇੱਕ, ਸਿਰਫ਼ । ਰੇਲੂ- 
ਚ਼ਰਨ-ਧੜ । ਕਰਉ--ਕਰਉ', ਮੈ” ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਮਜਨੂ-ਇਸ਼ਨਾਨ। ਨ'ਨਕ--ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਪਾਵੈ--ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੨ । ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਠੂ ! ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਉੱ'ਤੇਂ ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ (ਰਾਖਾ) ਹੈ” । ਤੂੰ ਬੇਅੰਤ 
ਉੱਚਾ ਮਾਲਕ ਹੈ', ਤੂੰ ਬੇਅੰਤ ਵਡਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ” । (ਤੇਰੇ) ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ਹੀ 
(ਜੀਵਾਂ ਵਾਸਤੇ) ਆਸਰਾ ਹੈ। ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਪੁਭੂ ! (ਤੂੰ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਜਿੰਦ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ', ਤੂੰ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਦੁੱਖ 
ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤੂੰ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਦੀ ਪਰਖ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲੀ 
ਅਕਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ' । ੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਿਰਫ਼ (ਉਸ) ਪੁੜੂ ਨੂੰ ਹੀ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਸਿਮਰਿਆ ਕਰੋਂ, 
ਉਸ ਸਭ ਦੀ ਰਖਿਆ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਸਿਰ ਨਿਵਾਇਆ ਕਰੋ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
(ਆਖ-ਹੋ ਭਾਈ !) ਮੈਂ' (ਉਸ ਪਰਭੂ ਦੇ)ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਦਾ ਹਾਂ । (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸੌਤ-ਜਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ) ਅਨੋਕਾੰ ਸੁਖ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ। ੨ । ੨।੧੫। 

“੨ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਬਿਭਾਸ 

੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਦੁਬਿਧਾ ਬਉਰੀ ਮਨੁ ਬਉਰਾਇਆ ।। 
ਝੂਠੇ ਲਾਲਚਿ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ। ਲਪਟਿ ਰਹੀ ਫੁਨਿ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਇਆ॥ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਨਾਮੁ ਦਿ੍‌ੜਾਇਆ ॥੧॥ ਨਾ ਮਨੁ ਮਰੈ ਨ ਮਾਇਆ ਮਰੈ॥ 
ਜਿਨਿ ਕਿਛੁ ਕੀਆ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ ਭਉ ਸਾਗਰੁ ਤਰੈ ।1੧।। 
ਰਹਾਉ॥ਮਾਇਆ ਸੰਚਿ ਰਾਜੇ ਅਹੈਕਾਰੀ॥ਮਾਇਆ ਸਾਥਿ ਨ ਚਲੈ ਪਿਆਰੀ॥ 
ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਹੈ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ।। ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਸਾਥਿ ਨ ਸੈਗੀ ।। 
੨ ।। ਜਿਉ ਮਨੁ ਦੇਖਹਿ ੫ਰ ਮਨੁ ਤੈਸਾ ॥ ਜੈਸੀ ਮਨਸਾ 





ਆਂ ਮਹਲਾ ੧ 





<<," ੯.<= 


੪੦ ੪੧੪੭ ੮ 
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` ਅਟਲ ਲਤ ਹਨ ੭੭੩੧੨੦੨੨੭੦੧੧੨੨੧੭੮੦੨੨੮੨੦੨੦੨੮੦੨੦੮੦੨੨੬> ਲਾਲ 





ਜੈਸਾ ਕਰਮੁ ਤੈਸੀ ਲਿਵ ਲਾਵੈ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਛਿ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਵੈ ।। 
੩।। ਰਾਗਿ ਨਾਦਿ ਮਨੁ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਅੰਤਰਿ ਕਪਟੁ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਇ ।। 
ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੈ ਸੋਝੀ ਪਾਇ॥ ਸਚੈ ਨਾਮਿ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ।। ੪।। 
ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸਚੁ ਕੇਮਾਵੈ ।। ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ।। 
ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸੁ ਅਮਰ ਪਦੁ ਪਾਵੈ ॥ ਤਾ ਦਰਿ ਸਾਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵੈ ।। 
੫।। ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਬਿਨੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ ਅਨੌਕ ਜਤਨ ਕਰੈ ਜੇ ਕੋਈ ।। 
ਹਉਸੇ ਮੇਰਾ ਸਬਦੇ ਖੋਈ ॥ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਸੋਈ ।! ੬।। 
ਇਸੁ ਜਗ ਮਹਿ ਸਬਦੁ ਕਰਣੀ ਹੈ ਸਾਗੂ॥ ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਹੋਰੁ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ।। 
ਸਬਦੇ ਨਾਮੁ ਰਖੋ ਉਰਿ ਧਾਰਿ॥ ਸਬਦੇ ਗਤਿ ਮਤਿ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ।। 
੭।। ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਕਰਿ ਦੇਖਣ ਹਾਰੋ ।। ਸਾਚਾ ਆਪਿ ਅਨੂਪੁ ਅਪਾਰੋ ।। 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਉਤਮ ਗਤਿ ਹੋਈ ।। ਨਾਨਕ ਖੋਜਿ ਲਹੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ।। ੮ ।। 
੧।। [ਪੰਨਾ ੧੩੪੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਦੁਬਿਧਾ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਆਸਰੇ ਦੀ ਝਾਕ, 
ਦੁਚਿੱਤਾ-ਪਨ । ਲਾਲਚਿ-ਲਾਲਚ ਦੇ ਕਾਰਨ। ਲਪਟਿ ਰਹੀ-(ਮਾਇਆ) ਚੌਬੜੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ। ਬੋਧੁ-ਰੋਕ, ਰੁਕਾਵਟ । ਸਤਿਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ੧ । 

ਨਾਂ ਮਨੁ ਮਰੈ-ਮਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਣੋ' ਹਟਦਾ ਨਹੀ । ਨ ਮਾਇਆ 


ਮਰੈ-ਮਾਇਆ ਆਪਣਾ ਜੌਰ ਪਾਣੋਂ ਨਹੀ ਹਫਦੀ । ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੌ । ੩ 


ਕਿਛੁ-ਇਹ ਖੇਡ । ਭਉ ਸਾਗਰੁ-ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ । ੧ । ਜ਼ਹਾਉ । 

ਸੰਚਿ-ਜੋੜ ਜੋੜ ਕੇ, ਇਕੱਠੀ ਕਰ ਕੇ । ਮਮਤਾ-ਅਪਰੱਤ, ਆਪਣੀ ਬਣਾਣ ਦੀ 
ਤੰਘ । ਬਹੁ ਰੋਗੀ-ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ । ੨। ਰ 

ਦੇਖਹਿ-ਵੈਖਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਮਨੁ-ਦੂਜੇ ਦਾ ਮਨ । ਮਨਸਾ-ਕਾਮਨਾ, ਖ਼ਾਹਸ਼ । 
ਦਸਾ-ਹਾਲਤ, ਅਵਸਥਾ । ਕਰਮੁ-ਕੌਮ । ਲਿਵ-ਲਗਨ । ਪੂਛਿ-ਪੁੱਛ ਕੈ । ਸਹਜ 
ਘਰੁ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ, ਉਹ ਘਰ ਜਿਥੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਮਿਲ 
ਸਕੇ । ੩। 

ਰਾਗਿ-ਰਾਗ ਦੀ ਰਾਹੀ“ । ਨਾਦਿ-ਨਾਦ ਦੀ ਰਾਹੀ । ਰਾਗਿ ਨਾਦਿ-(ਦੁਨੀਆ 
ਦੇ) ਰਾਗ ਰੰਗ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ਭਾਇ-ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਭਉ-ਪਿਆਰ । ਕਪਣੁ-ਖੋਫ । 


ਵਾ ਹੈ । ।੪। 
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ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਥਿਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਾਰ । ਘਰ-ਘਰ ਵਿਚ । ਅਮਰ ਪਦੁ- 
ਉਹ ਦਰਜਾ ਜਿੱਥੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਸਦਾ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਦਰਿ-(ਖੁਠੂ ਦੇ) ਦਰ 
ਤੇ।੫। ਰ੍ 

ਖੋਈ-ਨਾਸ ਹੁਂਦਾ ਹੈ । ਸੋਈ-ਉਹੀ । ੬। 

ਸਾਰੁ-ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । ਗੁਬਾਰੂ-ਹਨੌਰਾਂ । ਉਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਗਤਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ 
ਅਵਸਥਾ । ੭ । 

ਕਰਿ-(ਜਗਤ) ਪੈਦਾ ਕਰ ਕੇ । ਦੇਖਣਹਾਰੋ-ਸੌਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਅਨੂਪੁ-- 
[ਉਪਮਾ-ਰਹਿਤ | ਬੇ-ਮਿਸਾਲ, ਮਹਾਂ ਸੁੰਦਰ । ਅਪਾਰੋ-ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪਾਰਲਾ' ਬੋਨਾ 
ਨਾਹ ਦਿੱਸੇ । ੮। 

ਅਰਥ :-ਮਾਇਆ (ਇਤਨੀ ਪੁਬਲ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜੀਵਾਂ ਉਤੇ) ਆਪਣਾ ਜੋਰ 
ਪਾਣੌ' ਨਹੀ” ਹਫਦੀ, (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਮਨ (ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੈ ਇਹ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ 
ਫਸਣੌ' ਨਹੀ ਹਣਦਾ । ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇਹ ਬੋਡ ਰਚੀ ਹੈ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਭੂ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੂਭਾਵ ਤੋਂ ਜੀਵ ਕਿਵੇ“ ਬਚ ਸਕਦਾ ਹੈ) । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ੍ 
ਆਪਣੇ ਸੋਚ-ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਫਿਕਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ-ਰੂਪ) 'ਸਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਰ੍ 
ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

(ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਹ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮੱਤ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਹੋਰ 
ਆਸਰੇ ਦੀ ਬਾਕ ਵਿਚ ਕਮਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਨ (ਭੀ) ਕਮਲਾ ਹੋ ਜਾੰਦਾ ਹੈ (ਇਸ 
ਤਰਾਂ) ਝੂਠੇ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਜ਼ਾਇਆ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
(ਮਾਇਆ ਇਤਨੀ ਡਾਢੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਚੰਬੜਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਰਾਹ 
ਵਿਚ ਕੌਈ ਰੋਕ ਨਹੀ” ਪੈ ਸਕਦੀ । (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨੰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਧੱਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਨੌ ਸੀ ਦੇ ਪੰਜੇ ਤੋਂ ) ਬਚਾ 
ਲਿਆ। ੧। 

ਮਾਇਆ ਇਕੱਠੀ ਕਰ ਕੇ ਰਾਜੇ ਮਾਣ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਉਹ ਪਿਆਰੀ ਮਾਇਆ (ਅੰਤ ਵੇਲੋਂ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀ" ਜਾਂਦੀ । ਮਾਇਆ ਨੂੰ 
ਆਪਣੀ ਬਰਾਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਕਈ ਰੌਗਾਂ ਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਕਈ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਮਾਇਆ 
ਜੀਵ ਉਤੇ ਮਮਤਾ ਦਾ ਜਾਲ ਵਿਛਾਂਦੀ ਹੈ), ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ 
ਹੌਰ ਕੋਈ ਪਦਾਰਥ ਜੀਵ ਦਾ ਸੌਗੀ ਨਹੀ ਬਣਦਾ, ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ 
[੨॥। ਰ 

(ਮਾਇਆ ਦੇ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨ ਹੇਠ ਨਵ ਢੀ 6 ਹਾਲਤ  ਝਿਹ ਹੋ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਠੁੱਖ) ਰਿ 
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ਇਰਨਾਕੁਨ ਲਾਲ ਰਾਰਲ ਨਾਵਲ; ਲਰਬ੬੮੧੨ ੨੨ ਕਲਰਲ=ਭ5੩੦੨੩੬੨੨੩ਲ੨੨੦੭੨੭੧੦੮੨੦੨੧੯੨੨੨੨੬੮੨੭੫ਲ੨੨੩੨੨੬ਲਰ੭ ਲਗਾ ਕਲ ਕਬ ਨਾ 
ਜਿਵੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਹਨ, ਤਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੋਰਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ, 
ਜਿਵੇਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮਾਇਆ-ਵੱਸ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਤਿਵੇਂ ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਲੌਭੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਉੜੇ ਇਤਬਾਰ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ ) । 
(ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਜਿਹੋ ਜਿਹੀ. ਕਾਮਨਾ ਉੱਠਦੀ ਹੈ ਤਿਹੋਂ ਜਿਹੀ ਉਸ ਦੇ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਹਾਲਤ ਹੌ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਉਸ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਅਧੀਨ) ਮਨੁੱਖ ਜਿਹੇਂ ਜਿਹਾ ਕੌਮ 
(ਨਿੱਤ) ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਜਿਹੀ ਉਸ ਦੀ ਲਗਨ ਬਣਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਇਸ ਗੋੜ 
ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਮਨੁੱਖ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਭਟਕਦਾ ਫ਼ਿਰਦਾਹੈ)।ਸਤਿਗੁਰੂ ਕ 
ਪਾਸੋਂ ਸਿੱਖਿਆ ਲੈ ਕੇ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦਾ ਫਿਕਾਣਾ ਲੱਭ ਸਕਦਾ ਹੈ] 
[੩। 








(ਦੁਨੀਆ ਵਾਲਾ ਰਾਗ-ਟਗ ਭੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਹੀ ਸਰੂਪ ਹੈ । ਵਿਕਾਰ-ਵਾਸਨਾ 
ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ) ਰਾਂਗ-ਰੌਗ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
₹ਰ ਹੋਰ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਰਾਂਗ-ਰੋਗ ਦੀ ਰਾਹੀ ਜਿਉ ਜਿਉ” ਵਿਕਾਰ- 
ਵਾਸਨਾ ਵਧਦੀ ਹੈ) ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਖੌਂਟ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਖੌਟ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਮਨੁੱਖ 
ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਧੈੱਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਸਹੀ ਜੀਵਨ 
ਰਾਹ ਦੀ) ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੌੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੪ । 


(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੁ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਗੂਰੂ ਦੇ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੂੜ ਕੇ 
ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਾਰ ਕਮਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ 
ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ (ਸਦਾ) ਗਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ (ਬਾਹਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਭਟਕਣ ਦੇ ਬਾਂ) ਆਪਣੇ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਹੀ ਫਿਕਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਥੇ ਸਦਾ ਉੱਚਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਤਦੋਂ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਕੁ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਆਦਰ ਪਾਂਦਾ ਹੈ 
।੫। 


ਜੋ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਅਨੇਕਾਂ ਜਤਨ ਭੀ ਕਰੇ, ਤਾਂ ਭੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਤੋਂ” 
ਬਿਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ- ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ (ਹਉਮੈ ਤੇ ਮਮਤਾ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ 
ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਨਹੀਂ” ਦੇਦੇ; ਇਹ) ਹਉਮੈ ਤੇ ਮਮਤਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' 
ਹੀ ਮਨੁੱਖ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਪਵਿਤੁ ਨਾਮ ਵੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਵਿੜ੍ੂਹ ਜੀਵਨ ] 








ਰੀ ਗੁ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 


ਵਾਲ ਜੀ ੬ । 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਨਾ) ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ 
ਕਰੜੱਬ ਹੈ । ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜਿੰਦ ਵਾਸਤੇ(ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ)ਹੋਰ ਸਭ ਕੁਝ 
ਮੋਹ (-ਰੂਪ) ਘੁੱਪ ਹਨੌਰਾ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਰਾਹੀ' ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਟਿਕਾ ਕੇ ਰੱਖੰਢਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਮਤਿ 
ਸੁਚੱਜੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ) ਖਲਾਸੀ ਪਾਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਲੱਭ 
ਲੈਦਾ ਹੈ । ੭। 

(ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਜਗਤ 
ਰਚ ਕੇ ਇਸ ਦੀ ਸੌਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੌਈ ਦੂਜਾ ਨਹੀ 
ਹੈ। ਉਹ ਪੁਠੂ ਆਪ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਰਗ! ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ', ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ/ ਪੈ ਸਕਦਾ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਖੁਕੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਉੱਚੀ 
ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਪਰ, ਹੈ,ਨਾਨਕ ! ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਮਨੁੱਖ ਹੀ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਭਾਲ 
ਕਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ੮। ੧। 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਸਗਲ ਜਗੁ ਛਾਇਆ ।। 
ਕਾਮਣਿ ਦੇਖਿ ਕਾਮਿ ਲੌਭਾਇਆ ।। ਸੁਤ ਕੌਚਨ ਸਿਉ ਹੇਤੁ ਵਧਾਇਆ ।। 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਅਪਨਾ` ਇਕੁ ਰਾਮੁ ਪਰਗੱਇਆ ।। ੧।। ਐਸਾ ਜਾਪੁ ਜਪਉ 
ਜਪਮਾਲੀ ॥ ਦੁਖ ਸੁਖ ਪਰਹਰਰ ਭਗਤਿ ਨਿਰਾਲ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 
ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ।। ਸਾਚ ਸਬਦ ਤੁਝ ਮਾਹਿ 
ਸਮਾਇਆ ।। ਆਵਾਗਉਣ ਤੁਧੁ ਆਪਿ ਰਚਾਇਆ ।। ਸੇਈ ਭਗਤ ਜਿਨ 


ਸਚਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ । ੨॥ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਨਰਹਰਿ ਨਿਰਬਾਣੀ ।। 
। ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੀ ।। ਸਗਲ ਸਰੋਵਰ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ।। 
ਆਨਦ ਰੂਪ ਵਿਟਹੁ ਕ੍ਰਰਬਾਣੀ ।। ੩ ।। ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਗੁਰਮਤੀ ਪਾਏ ।। 
ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਸਬੰਦਿ ਜਲਾਏ ।। ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਠਾਕਿ ਰਹਾਏ ।। 
ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਵਸਾਏ ।। ੪ ।। ਬਿਸਮ ਬਿਨੋਦ ਰਹੇ ਪਰਮਾਦੀ ।। 


ਗ੍ਰਰਮਤਿ ਮਾਨਿਆ ਏ ਏਕ ਲਿਵ ਵਲ । (ਚ ਨਲ ਜਲ ਰਿ 

















ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਥ ਗ੍ਰੰ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੧੪ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਨਾਲ ਲਲਕਾਰ [੨੨੧੮੨ 


ਆਗੀ ।। ਸੋ ਬੂਝੈ ਹੋਵੈ ਵਡਭਾਗੀ ॥ ੫॥ ਸਤਿਗੂਰੁ ਸੇਵੇ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ।। 
ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗੈ ਸਚਿ ਲਿਵ ਲਾਏ ।। ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ । 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਸੇਵੇ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ।। ੬ ।। ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਸਬਦਿ ਅਨ ॥ 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੈਜਮੁ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ।। ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਜਾ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ ।। 
ਸਚੀ ਰਹ੩ ਸਚਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ੭॥ ਸੁਖਦਾਤਾ ਦੁਖੁ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ।। 
ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝਸਿ ਬੀਜੀ ਕਾਰਾਂ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨ ਹਰ ਆਗੇ ਰਾਖਿਆ ।। 
ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਮਹਾ ਰਸੁ ਚਾਖਿਆ ॥ ੮ ॥ ੨॥ [੧੩੪੨] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੋਹਿ-ਮੋਹ ਨੇ । ਛਾਇਆ-ਪੁਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
ਕਾਮਠਿ-ਇਸਤੜੀ । ਕਾਮਿ-ਕਾਮ-ਵਾਸਨਾ ਵਿਚ । ਸੂਤ-ਪੁੱਤਰ । ਕੰਚਨ=ਸੋਨਾਂ । ਹੇਂਤੁ- 
ਮੋਹ, ਪਰੇਮ । ੧1 





























॥੯੯੦7੦੦੭ ੧੬੯ ਦ' 


ਜਪਉ-ਮੈਂ” ਜਪਦਾ ਹਾਂ । ਜਪਮਾਲੀ-ਮਾਲਾ ਵਾਂਗ (ਜਿਵੇ ਮਾਲਾ ਦੇ ਮਣਕੇ ਕਿਤੇ 
_ਮੁੱਕਦੇ ਨਹੀ”) ਇਕ-ਤਾਰ । ਮਰ ਰਿ ਕੇ । ਸਿ ਕੇਵਲ । ੧। 
ਰਹਾਉ । 

ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ-ਹੇਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪੁਭੂ ! _ਆਵਾਗਉਣੁ-ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੋੜ। 
ਸਚਿ-ਸਦਾ=ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਵਿਚ । ੨ । 
ਰ ਨਰਹਉਰ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ਨਿਰਬਾਣੀ-ਵਾਸਨਾ-ਰਹਿਤ । ਸਰੋਂਵਰ-ਸਰੋਵਰਾਂ ਵਿਚ, 
$ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ । ਵਿਟਹੁ-ਤੋ' । ੩। 

ਵਿਚਟੁਂ-ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ” । ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ'। ਧਾਵਤੁ-(ਮਾਇਆ ਵਲ) 
ਦੌੜਦਾ ਮਨ । ਮੰਨਿ-ਮਨ ਵਿਚ । ੪ । 

ਬਿਸਮ-ਅਸਚਰਜ । ਬਿਨੌਂਦ-ਚੌਜ ਤਮਾਸ਼ੇ । ਰਹੇ-ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਭੂ 
ਹਨ । ਪਰਮਾਦੀ- ਪਰਮਾਦ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ, ਮਸਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । ਦੇਖਿ- 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ) ਵੇਖ ਕੇ । ਜਲ ਮਹਿ-ਨਾਮ-ਜਲ ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ ਲਾ ਕੇ । ਆਗੀ-ਅੱਗ, 
ੜਿਸਨਾ-ਅੱਗ । ੫ । ਰ ਰ 

ਭਰਮੁ-ਭਟਕਣਾ । ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਰੌਜ਼, ਹਰ ਵੇਲੋ । ਜਾਗੈ-(ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵਲੋਂ?) ਸੁਚੇਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ । ਸਚਿ=ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਝੂ ਵਿਚ । ੬ । 

ਸਬਦਿ-ਗੂਟੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਮਾਰਿ-ਮਾਰ ` ਕੇ । ਜਾ-ਜਦੋਂ । ਸਚੀ- 
ਸਦਾ-ਥਿਰ। ੭1 . ਰ 

1 ਹੋਰ । । ਨਾਨਕੁ-ਕਹੈ--ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਦਿ |੮। 


ਸੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੬੧੫) ਹਾਰ ਪ੍ਰਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲੀ ੧ 

ਅਰਥ :-(ਜਿਵੇ' ਮਾਲਾ ਦੇ ਮਣਕੇ ਮੁੱਕਦੇ ਨਹੀਂ', ਮਣਕਿਆਂ ਦਾ ਗੋੜ ਜਾਰੀ ਭੂ ੨5 

ਰਹਿੰਦਾ 3) ਮੈਂ ਇਕ-ਤਾਰ (ਸਦਾ) ਅਜੇਹੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਜਾਪ ਸਿਮ 

_ ਜਪਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਘਬਰਾਹਣ ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਛੱਡ ਕੇ ਪੁਭੂ ਦੀ ਕੇਵਲ(ਪ੍ੇਮ- 
ਭਰੀ) ਭਗਤੀ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਗਾ 

(ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਖੁੰਝੇ ਹੋਏ) ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਨੇੰ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਰਾ 





ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਕਿਤੇ ਤਾਂ ਇਹ) ਇਸੜੂੰ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ' ਕਾਮ-ਵਾਸਨਾ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹੈ 
(ਕਿਤੇ ਇਹ ਜਗਤ) ਪੁੱਤਰਾਂ ਤੇ ਸੋਨੇਂ (ਆਦਿਕ ਧਨ) ਨਾਲ ਪਿਆਬ ਵਧਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
(ਜਗਤ ਨੇਂ ਦਿੱਸਦੀ) ਹਰੇਕ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਸਿਰਫ਼ ੫ਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ (ਇਹ) ਓਪਰਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ੧। 

ਹੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪੁਭੂ! (ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਦਾ) ਕਿਸੇ ਅੰਤ ਨਹੀ ਲੱਭਾ । ਜੇਹੜਾ 
ਮਨੁੱਖ ਤੇਰੀ ਸਦਾ ਬਿਰ-ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਜਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਉਹੋ 
ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਤੈਨੂੰ “ਪਰਾਇਆ` ਨਹੀ” ਜਾਣਦਾ) । ਹੇ 
ਪੁਰੂ ! ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ ਤੂ ਆਪ ਹੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤੇਰੇ ਸਦ=ਥਿਰ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਜੋੜਿਆ ਹੈ (ਉਹ ਇਸ ਗੌੜ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਪੈੱਦੇ, ਤੇ) ਉਹੀ (ਤੇਰੋ 

_ ਅਸਲ) ਭਗਤ ਹਨ । ੨ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸਰੀਗਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ (ਫਿਰ ਭੀ) ਉਸ 
ਵਾਸਨਾ-ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ) ਸਾਂਝ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਮਿਲਣ ਤੋਂ` ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਨਹੀ” ਸਮਝ ਸਕਦਾ । 

ਮੈਂ ਉਸ ਆਨੰਦ-ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਸਦਕੇ (ਜਾਂਦਾ) ਹਾਂ।੩। 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ਼ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ 
ਸਿੱਖਦਾ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ,ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰੋ' ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਸਾੜ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ,ਉਹ (ਮਾਇਆ ਵਲ) ਦੌੜਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲੈਦਾ ਹੈ 
(ਬਾਹਰ ਜਾਂਦੇ ਨੂੰ) ਰੋਕ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੈ) ਟਿਕਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾ- ਭੂ 
ਤਮਾ ਦਾ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਨਾਮ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ। ੪। 

(ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਮੋਹ ਦੇ ਮਸਤੀ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਚਰਜ ਚੌਜ ਤਮਾਸ਼ੇ 
ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਵਿਚ ਪਤੀਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,ਉਸ ਦੀ 
ਸੁਰਤਿ ਇੱਕ ਖੁਭੂ ਵਿਚ ਜੁੜੀ ਰਜਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ; ਨਾਮ-ਜਲ ਵਿਚ ਦੁਭੀ ਨ ਲਾ ਕੈ ਕੈ ਉਹ ੪ ਆਪਣੇਂ ਟੇ ਅੰਦਰ ਬਲ ਢੀ ਅੱਗ ਬੁਝਾ ਲੈਦਾ 














ਉ ਹੈ। ਪਰ ਰੁ ਇਹ ਤੇ ਗੋਤ ਤ ਉਹੀ 8 ਸਮਝਦਾ ਾ ਹੈ ਜੋ ਜੋ ਚੰਗੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ । ੫। 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਭਟਕਣਾ 
ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵਲੋਂ) ਸੁਚੇਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਖੁਝੂ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ।- ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਿਰਫ਼ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਹੀ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਨੂੰ ਨਹੀ'।ਉਹ ਉਸ ਸੁਖਦਾਤ 
ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ_ਨਾਲ) ਪਵਿਤ੍ਰ (ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ)ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
[ ੬ | 


ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਂਹੀ" ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਕੌ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਰੱ 


ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਸੇਵਾ ਵਲ ਪਰਤਦੀ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ” ਹਉਮੈ ਮਾਰ ਕੇ ਉਹ, ਮਾਨੋ, ਜਪ 
ਤਪ ਤੇ ਸੋਜਮ ਕਮਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸ਼ਬਦ ਸੂਣਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ 
_ ਮਨੁੱਖ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਹੀ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ) ਸੁੜੰਤਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਰਹਤ-ਬਹਤ ਐਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ (ਮਾਇਆ ਵਲ) ਉਹ 


| ਡੋਲਦਾ ਨਹੀ' ਤੇ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 1 


ਮਾਣਦਾ ਹੈ । ੭। 

ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕੱਟਣ ਵਾਲਾ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਪੁਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਉਸ ਨੂੰ ਕੌਈ ਹੋਰ ਕਾਰ (ਲਾਭ- 
ਰ੍ ਕੇ ਦਾਇਕ) ਨਹੀ” ਸੁੱਬਦੀ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ ਆਪਣਾ ਮਨ ਤੇ ਆਪਣਾ ਧਨ- 


$ ਪਦਾਰਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅੱਗੋ ਭੇਟ ਰੱਖਦ: ਹੈ । ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਨੁੱਖ 


$ੰ (ਸਭ ਰਸਾਂ ਤੋਂ) ਮ੍ਰੇਸ਼ਟ ਨਾਮ-ਰਸ (ਸਦਾ) ਚੱਖਦਾ ਹੈ । ੮ । ੨ । 
_ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਨਿਵਲੀ ਕਰਮ ਭੁਅੰਗਮ ਭਾਠੀ ਰੇਚਕ ਪੂਰਕ 
ਕੁੰਭ ਕਰੈ ॥ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਿਛੁ ਸੋਝੀ ਨਾਹੀ ਭਰਮੇ ਭੂਲ” ਬੂਡਿ ਮਰੈ ॥ 


(ਅੰਧਾ ਭਰਿਆ ਭਰਿ ਭਰਿ ਧੋਵੈ ਅੰਤਰ ਕੀ ਮਲੁ ਕਦੇ ਨ ਲਹੈ ।। ਨਾਮ 


ਬਿਨਾ ਫੌਕਟ ਸਭਿ ਕਰਮਾ ਜਿਉ ਬਾਜੀਗਰੁ ਭਰਮਿ ਭੁਲੈ ।। ੧ ।। ਖਟੁ 
ਕਰਮ ਨਾਮੁ ਨਿਰੈਜਨੁ ਸੋਈ) ॥ ਤੁ ਗੁਣ ਸਾਗਰੁ ਅਵਗੂਣ ਮੋਹੀ ।। ੧ ।। 

ਰਹਾਉ ॥ ਮਾਇਆ ਧੈਧਾ ਧਾਵਣ। ਦੁਰਮਤਿ ਕਾਰ ਬਿਕਾਰ ।। ਮੂਰਖੁ ਆਪੁ 
ਗਣਾਇਦਾ ਬੂਝਿ ਨ ਸਕੈ ਕਾਰ।।ਮਨਸਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਮਨਮੁਖ ਬੋਲ 


ਖੁਆਰ ॥ ਮਜਨੁ ਝੂਠਾ ਚੰਡਾਲ ਕਾ ਫੋਕਟ ਚਾਰ ਸੰਹਗਾਰ ।! ੨ ।। ਝੂਠੀ 
[ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਹੈ ਕਰਣੀ ਬਾਦਿ ਬਿਬਾਦੁ ।। ਝੂਠੇ ਵਿਚਿ ਅਹੈਕਰਣੁ ਹੈ 
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ਖਸਮ ਨ ਪਾਵੈ ਸਾਦੁ ।। ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰੁ ਕਮਾਵਣਾ ਫਿਕਾ ਆਵੈ ਸਾਦੁ।। 8 
ਦੁਸਟ ਸਭ ਵਿਗੁਚੀਐ ਬਿਖੁ ਵਾਤੀ ਜੀਵਣ ਬਾਦਿ ॥੩॥ ਏ ਭ੍ਰਮਿ ਭੂਲੇ 
ਮਰਹੁ ਨ ਕੋਈ '। ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ।। ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ; 
ਮੁਕਤਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ ਆਵਹਿ ਜਾਹਿ ਮਰਹਿ ਮਰਿ ਜਾਈ ॥ ੪॥ ਏਹੁ ਭੂ 
ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਧਾਤੁ ।। ਇਸ ਨੋ ਵਿਆਪੈ ਸੋਗ ਖੰਤਾਪੁ । ਸੋ ਸੇਵਹੁ 
ਜਿਸੁ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੁ ।। ਵਿਚਹੁ ਚੂਕੈ ਤਿਸਨਾ ਅਰੁ ਆਪੁ ।। ੫।। ਜਹ 
ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ੩੦ ਸੋਈ ।। ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ।। 
ਹਿਰਦੈ ਸਚੁ ਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ।। ਹੋਰੁ ਸਭੁ ਪਾਬੰਡੁ ਪੂਜ ਖੁਆਰੁ ।। ੬ ।। 
ਦੁਬਿਧਾ ਚੂਕੈ ਤਾਂ, ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੁ ।। ਘਰਿ ਬਾਹਰ ਏਕੋ ਕਰਿ ਜਾਣੁ ।। 
ਏਹਾ ਮਤਿ ਸਬਦੁ ਹੈ ਸਾਰੁ ॥ ਵਿਚਿ ਦੁਬਿਧਾ ਮਾਥੈ ਪਵੈ ਛਾਰੁ ।। ੭।। 
ਕਰਣੀ ਕਰਤ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਗੁਸੌਤ ਸਭਾ ਗੁਣ ਗਿਆਨੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਮਨੁ 
ਮਾਰੇ ਜੀਵਤ ਮਰਿ ਜਾਣੁ ।। ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਰਿ ਪਛਾਣੁ ॥ ੮॥ ੩॥ 





_ਕੁੰਡਲਨੀ ਨਾੜ) । ਭਾਠੀ-ਦਸਮ ਦੁਆਰ ! ਰੋਚਕ-ਸੁਆਸ ਉਤਾਰਨੇ । ਪੂਰਕ-ਸੁਆਸ 
ਰ ਉਤਾਂਹ ਚਾੜ੍ਨੇ । ਕੁੰਭ-ਸੁਆਸ ਸੁਖਮਨਾ ਵਿਚ ਫਿਕਾਈ ਰੱਖਣੇ [ਇਹ ਤਿੰਨੋਂ ਪੂਾਣਾ- 
ਯਾਮ ਦੇ ਸਾਧਨ ਹਨ] । ਮਰੈ-ਆਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਫੌਕਟ-ਫੌਂਕੇ, ਵਿਅਰਬ। 
ਸਭਿ-ਸਾਰੇ । ੧। 

ਖਟੁ ਕਰਮ-ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਛੇ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕੰਮ । ਮੌਹੀ-ਮੈਰੇ 
ਵਿਚ ਹੀ। ੧। ਰਹਾਂਉ । 

ਧਾਵਣੀ-ਦੌੜ-ਬੱਜ-ਭਟਕਣਾ । ਬਿਕਾਰ-ਵਿਅਰਬ । ਆਪੁ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ । 
ਗਣਾਇਦਾ-ਚੌਗਾ ਆਖਵਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਨਸਾ-ਕਾਮਨਾ, ਖ਼ਾਹਸ਼ । ਮਜਨੁ- ਇਸ਼ਨਾਨ | 
ਚਾਰ-ਸੁੰਦਰ । ੨ । ਰ ) 

ਬਾਦਿ-ਵਿਅਰਬ । ਬਿਬਾਦੁ-ਝਗੜਾ । ਅਹੇਕਰਣੁ-ਅਹੌਕਾਰ । ਸਾਦੁ-ਸੁਆਦ, 
ਆਨੰਦ । ਵਿਗੁਚੀਐ-ਸ਼ੁਆਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ । ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ । ਵਾਤੀ-ਮੂੰਹ ਵਿਚ ।੩। ਵਸ 

ਏ-ਹੇ ! ਤੂਮਿ-ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ । ਮਰਿ ਜਾਈ-ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ . ਨ 
।੪। 

ਧਾਤੂ-ਮਾਇਆ । ਅਰੁ-ਮਤੇਂ । ਆਪੁ-ਆਪਾ=ਭਾਵ, ਅਹੋਕਾਰ । ੫ । 


$ 
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ਹ 
[ਪੰਨਾ ੧੩੪੩] ਨ 'ਡੂੰ . 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਨਿਵਲੀ ਕਰਮ-ਆਂਦਰਾਂ ਨੂੰ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਭਵਾਣਾ । ਭੂਅੰਗਮ=- ਡੰ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੧੮ ੮) __ਰਾਂਗੂ [ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 





ਦੇਖਾ-ਮੈ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ । ਸਾਰੂ-ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । ੬ । 

_ਦੁਬਿਧਾ-ਪੁਡੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਆਸਰੇ ਦੀ ਝਾਕ । ਪਛਾਣੂ-ਪਛਾਣੂ, ਪਛਾਣਨ 
; _ ਜੋਗਾ । ਜਾਣੂ-ਜਾਣੁ, ਜਾਣਨ-ਜੋਗਾ । ਮਾਬੈ-ਮੱਥੋ ਉਤੇ, ਸਿਰ ਵਿਚ । ਛਾਰੁ-ਸੁਆਹ 
॥ | 9 ] 

[ ਕਰਣੀ-ਕਰਤੱਬ । ਕੀਰਤਿ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਨਦਰੀ=ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ 
ਉ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ । ੮ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਪੁਭੂ! ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਛੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕਮ (ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ) ਡੇਰਾ 
ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਮਾਇਆ ਦੀ ਕਾਲਖ ਤੋ' ਰਹਿਤ ਹੈ । ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਤੂੰ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਪਰ (ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਖੁਬ ਕੇ ਤੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ) ਮੇਰੇ 
ਅੰਦਰ ਔਗਣ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧ । ਰਹਾਉ। 

(ਅਗਿਆਨੀ ਅੰਨ੍ਹਾ ਮਨੁੱਖ ਖੁਫੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਕੇ) ਨਿਵਲੀ ਕਰਮ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਕੁੰਡਲਨੀ- ਨਾੜੀ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣ ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਹੈ,ਸੁਆਸ ਉਤਾਰਦਾ 
ਹੈ, ਸੁਆਸ ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਸੁਆਸ (ਸੁਖਮਨਾ ਵਿਚ) ਫਿਕਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਭਫਕਣਾ 
ਵਿਚ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਕੇ (ਇਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ) ਫਸ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜ ਲੈਦਾ 
ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੇਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀ" ਪੈ'ਦੀ। 
ਅੰਨਾ ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸੈਲ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ,ਮੁੜ ਮੁੜ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਕੇ ਹੋਰ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਨਾਲ ਲਿਬੜਦਾ ਹੈ (ਨਿਵਲੀ ਕਰਮ ਆਦਿ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਇਹ ਮੈਲ 
ਧੋਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦ! ਹੈ, ਪਰ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਕਦੇ ਉਤਰਦੀ ਨਹੀ” । 
(ਇਹ ਰੇਚਕ ਪੂਰਕ ਆਦਿਕ)ਸਾਰੇ ਹੀ ਕਰਮ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ“ ਬਿਨਾ ਵਿਅਰਬ 
ਹਨ । ਜਿਵੇ ਕਿਸੇ ਮਦਾਰੀ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ(ਅੰਵਾਣ ਮਨੁੱਖ)ਭੁਲੌਖੇ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਜੋ 
ਜੋ ਕੁਝ ਮਦਾਰੀ ਵਿਖਾਂਦਾ ਹੈ ਸਚਮੁਚ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਕਰਮ-ਕਾਂਡੀ 
ਮਨੁੱਖ ਇਹਨਾਂ ਨਾਟਕਾਂ ਚੇਟਕਾਂ ਵਿਚ ਭੁਲੋਖਾ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ੧। 

ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੈ ਪਿੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਦੌੜ-ਭੱਜ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਧੰਧਿਆਂ ਵਿਚ ਹੈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਭੈੜੀ ਮੱਤੇ ਲੱਗ ਕੇ (ਨਿਵਲੀ ਕਰਮ, ਰੇਚਕ ਪੂਰਕ 
ਆਦਿਕ) ਵਿਅਰਬ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; ਮੂਰਖ ਸਹੀ ਰਸਤੇ ਦੀ ਕਾਰ ਤਾਂ ਸਮਝਦਾ 
ਨਹੀਂ, (ਇਹਨਾਂ ਨਿਵਲੀ ਕਰਮ ਆਫਿਕਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ) -ਆਪਣੇਂ ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਾ ਜ਼ਾਹਰ 
ਕਚਨ ਦਾ ਮਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਉਸ ਮਨਮੁਖ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਹਸ਼ਾਂ ਮੋਹਣੀ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਹੀ 
$ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ (ਉਤੋ” ਉਤੋਂ ਧਰਮ ਦੇ) ਬੋਲਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ“ (ਸਗੋਂ ) ਖ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
" (ਅੰਤਰ ਆਂ ਆਤਸਮੇ ਸੇ ਉਸ ਦਾ ' ਜੀਵਨ ਚੰ ਚੰਡਾਲ ਵਰਗਾ ਾ ਹੈ) ਉਸ ਰੀ. ਚੰਡਾਲ ਦਾ ਦਾ ਤੀਰਬ-ਇਸ਼ਨਾਨ 








ਭੀ ਨਿਰੀ ਠੱਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ,(ਨਿਵਲੀ ਕ ਕਰਮ । ਆਦਿਕ ਵਾਲੇ ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਸਾਰੇ)ਸੰਦਰ ਸਿੰਗਾਰ 
ਵਿਅਐਰਥ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਸਾਰਾ ਉੱਦਮ ਇਉਂ” ਹੈ ਜਿਵੇ" ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਕਿਸੇ 
ਚੰਡਾਲ ਦਾ ਤੀਰਥ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਿਰੀ ਠੱਗੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਸਿੰਗਾਰ ਭੀ ਫੋਕਾ ਹੈ 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਮਰ ੬੧੯ ਹੀ, ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 


ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਝੂਠ ਵਾਲ ਪਾਸੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਕਰਤੱਬ ਭੀ 
ਨਿਰਾ ਝਗੜੇ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ ਤੇ ਵਿਅਰਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਝੂਠ ਵਿਹਾਬਣ ਵਾਲ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਹਉਸੈ ਅਹੋਕਾਰ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਆਨੰਦ 
ਨਹੀ" ਆ ਸਕਦਾ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ(ਨਿਵਲੀ ਕਰਮ ਆਦਿਕ) ਜੋ ਕਰਮ 
ਭੀ ਕਰੀਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸੁਆਦ ਫਿੱਕ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਫਿੱਕਾ ਹੀ ਬਣਾਂਢੇ 
ਹਨ) ਅਜੇਹੀ ਭੈੜੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ (ਬੈਠਿਆਂ) ਖ਼ੁਆਰ ਹੋਈਢਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ _ਅਜੇਹੇ 
ਬੰਢਿਆਂ ਦੇ ਮੂਹ ਵਿਚ (ਫਿੱਕੇ ਬੋਲ-ਰੂਪ)ਜ਼ਹਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਵਿਅਰਥ ਹ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੩। ਹ 
(ਨਿਉਲੀ ਕਰਮ ਆਦਿਕ ਦੀ) ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਭੁੱਲ ਹੌਫੇ ਹੇ ਬੰਢਿਓ ! (ਇਸ 
ਹ 


ਰਾਹੇ ਪੈ ਕੇ) ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨਾਹ ਸਹੇੜੋਂ । ਸਤਿਗ੍ਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਹੀ ਸਦਾ ਦਾ 
ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਦੇ 
$ ਮੌਹ ਤੋ) ਖਲਾਸੀ ਨਹੀ" ਮਿਲਦੀ । ਉਹ ਸਦਾ ਜੰਮਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜਦੇ 
 _ਹਨ। (ਜੇਹੜਾ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) 
॥ 9ਹ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੋੜਦਾ ਹੈ। ੪। 
ਇਹ ਸਰੀਰ ਹੈ ਹੀ ਤ੍-ਗੁਣੀ ਮਾਇਆ_ ਦਾ ਸਰੂਪ (ਭਾਵ, ਬਿੰਦ ਸੁਤੇ ਹੀ ੬੨ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਰੀਰ ਨ 
ਨੂੰ ਚਿੰਤਾ-ਫ਼ਿਕਰੇ ਤੋਂ ਦੁੱਖ-ਕਲੇਸ਼ ਦਬਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋਂ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਹ ਕੋਈ ਪਿਉ ਹੈ ਨਾਹ ਕੋਈ ਮਾਂ ਹੈ, (ਸਿਮਰਨ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਅੰਦਰੋ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹਉਸੈ ਅਹੈਕਾਰ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੫੧ _ 


(ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਿਨ ਪੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਹੁਣ) ਮੈਂ ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ 
ਨਿਗਾਹ ਮਾਰਦਾ ਗਾਂ ਮੈਨੂੰ ਉਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਸਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਮੈਨੂੰ _ਮਾਇਆ 


ਕੁਰਾਹੇ ਨਹੀ ਪੱਖੀ) । ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋ ਬਿਨਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਆ 
ਆਜ਼ਾਦੀ ਨਹੀ” ਮਿਲ ਸਕਦੀ । (ਹੇ ਭਾਈ !) ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਣਾ-ਇਹ ਕਰਤੱਬ ਸਭ ਤੋਂ ਸੇ 0 ਗਿ ਛੱਡ ਕੇ (ਨਰ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੨੦ ) ` ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ਪ ਰ 
, ਕਰਨਾਲ ਕਲ ਕਲਮ ਲਨ ਰ 


ਆਦਿਕ ਕਰਮ ਕਰਨਾ) ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਪਖੰਡ ਹੈ (ਇਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਰਾਂਹੀ” ਲੌਕ 
( ਪਾਸੋ“ ਕਰਾਈ) ਪੁਜਾ-ਸੇਵਾ (ਆਖ਼ਰ) ਖ਼ੁਆਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ੬ । 








ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਬਣਾਓ, ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਤੇ ਬਾਹਰ ਸਾਰੇ 
ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਸਿਰਫ਼ ਇਕ -ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵੱਸਦਾ ਸਮਝੋ । ਤਦੋ ਹੀ ਹੋਰ ਹੋਰ ਆਸਰੇ 
ਦੀ ਝਾਕ ਮੁੱਕੇਗੀ । ਇਹੀ ਚੋਗੀ ਅਕਲ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਣਾ 
ਹੀ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ (ਉੱਦਮ) ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਵਿਸਾਰ ਕੇਂ ਖੁਤੂ ਦਾ ਨਾਮ 
ਭੁਲਾ ਕੇ ਹੋਰ ਆਸਰੇ ਦੀ ਝਾਕ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਸੁਆਹ ਪੈਦੀ ਹੈ (ਉਹ 
ਖੁਆਰ ਹਂਦਾ ਹੈ) । ੭ । ਰ 
(ਹੇ ਭਾਈ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਨਰਨੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਰਨ] ਹੈ, ਗੂਰੂ 
ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਤੇ ਤੁਰਨਾ ਸੂਸ਼ਟ ਉੱਦਮ ਹੈ । ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਜਾਂ ਕੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਗੁਣਾਂ ਨਾਨ ਸਾਂਝ ਪਾਣੀ ਸਿੱਖ । ਇਹ ਗੱਲ ਪੱਕ ਸਮਝ ਕਿ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਹੀ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਚੌ 
ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਲੋ ਮਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਮੋਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਨ ਵਾਲੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਪਛਾਣੂ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ੮।ੜ੩। 


ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣ॥ ਗੋਤਮੁ ਤਪਾ ਅਹਿਲਿਆ ਇਸਤ੍ਹ 

ਤਿਸੁ ਦੇਖਿ ਇੰਦ ਲੁਭਾਇਆ ।। ਸਹਸ ਸਰੀਰ ਚਿਹਨ ਭਗ ਹੁਏ ਤਾ ਮਨਿ 

੧ ਪਛੋਤਾਇਆ ॥ ੧॥ ਕੋਈ ਜਾਣਿ ਨ ਕੂਲੈ ਭਾਈ ॥ ਸੋ ਭੂਲ ਜਿਸੁ ਆਪਿ ]: - 

ਭੁਲਾਏ ਬੂਝੈ ਜਿਸੇ ਬੁਝਾਈ) ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਿਨਿ ਹਰੀਚੰਦਿ ਪ੍ਰਿਬਮੀ ] !”.- 
ਪਤਿ ਰਾਜੈ ਕਾਗਦਿ ਕਮ ਨ ਪਾਈ ।। ਅਉਗਣ ਜਾਣੈ ਤ ਪੈਨ ਕਰੇ ਕਿਉ ਰ 

ਕਿਉ ਨੇਖਾਸਿ ਬਿਕਾਈ ॥ ੨॥ ਕਰਉ ਅਢਾਈ ਧਰਤ ਮਾਂਗ ਬਾਵਨ 

ਰੁਪਿ ਬਹਾਨੈ ।। ਕਿਉ ਪਇਆਲਿ ਜਾਇ ਕਿਉ ਛਲੀਐ ਜੇ ਬਲਿ ਰੂਪ 

[ ਪਛਾਨੰ ॥ ੩ ॥ ਰਾਜਾਂ ਜਨਮੇਜਾ ਦੇ ਮਤ) ਬਰਜਿ ਬਿਆਸਿ ਪੜ੍ਾਇਆ ।। 

ਤਿਨਿ ਕਰਿ ਜਗ ਅਠਾਰਹ ਘਾਏ ਕਿਰਤੁ ਨ ਚਲੰ ਚਲਾਇਆ ॥੪॥ ਗਣਤ 

ਨ ਗਣ. ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣ `ਬੋਲ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ॥ ਜੋ ਕਿਛੁ ਵਰਤੈ ਤੁਧੈ 

[ ਸਲਾਹ ਸਭ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ॥.੫ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਲਿਪਤੁ ਲੰਪੁ ਕਦੇ ਨ 

[ ਲਾਗੈ ਸੁਦਾ ਰਹੈ ਹੈ ਸਰਣਾਈ । ॥ ਮਨਮੁਖੁ । ਮੁਗਧੁ ਆਗੇ ਚੇਤੇ ਨਾਹੀ ਦੁਖਿ 








ਰ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੬੨੧) ਰਾਗ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 





। ਲਾਗੇ ਪਛੁਤਾਈ ॥ ੬॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਜਿਨਿ ਏਹ-ਰਚਨ” 
 ਰਚੀਐ॥ ਹਰਿ ਅਭਿਮਾਨੁ ਨ ਜਾਈ ਜੀਅਹੁ ਅਭਿਮਾਨੇ ਪੈ ਪਚੀਐ ॥ ੭॥ 
ਭੁਲਣ ਵਿਚਿ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕੋਈ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਨ ਭੂਲੈਂ ।। ਨਾਨਕ ਸਚਿ 
ਨਾਮਿ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕੋ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਅਘੁਲੈ ॥੮॥ ੪ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੪੩] 
ਪੁਦ ਅਰਥ :-ਲੁਭਾਇਆ--ਮਸਤ ਹੋ ਗਿਆਂ । ਸਹਸ-ਹਜ਼ਾਰ । ਚਿਹਨ- 

ਨਿਸ਼ਾਨ । ਮਨਿ=ਮਨ ਵਿਚ । ੧। 


ਜਾਣਿ-ਜਾਣ ਬੁੱੜ ਕੇ, ਸਮਝ ਸੋਚ ਕੇ । ਭੂਲੈਂ-ਕੁਰਾਹੇ ਪੈਂਦਾ । ਭਾਈ-ਹੇ ਭਾਈ 
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ਤਿਨਿ ਹਰੀ ਚੰਦਿ ਰਾਜੈ-ਉਸ ਰਾਜੇ ਹਰੀਚੰਦ ਨੇ । ਕਾਗਦਿ-ਕਾਗਜ਼ ਉਤੋਂ । 
ਕੀਮ-ਕੀਮਤ ! ਨੌਖਾਸਿ-ਨਿਖ਼ਾਸ ਵਿਚ, ਮੌਡੀ ਵਿਚ । ੨ । 

ਕਰਉ ਅਵਾਈ-ਢਾਈ ਕਰਮ (ਲੌਮੀ) । ਬਾਵਨ ਰੂਪਿ-ਵਉਣੇ ਰੂਪ ਵਿਚ । 
ਬਹਾਨੈ-ਬਹਾਨੈ ਨਾਲ । ਪਇਆਲਿ-ਪਤਾਲ ਵਿਚ । ਛਲੀਐ-ਠਗਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਫੂਪੁ- 
ਵਉਣੇ ਰੂਪ ਨੂੰ । ੩ । 

ਦੇ-ਦੇ ਕੇ । ਮਤੀ-ਮੱਤਾਂ । ਬਰਜਿ-ਵਰਜ ਕੇ, ਹੋਕ ਕੇ । ਬਿਆਸਿ-ਬਿਆਸ ਨੇ। 
ਤਿਨਿ-ਉਸ (ਰਾਜੇ ਜਨਮੇਜਾ) ਨੇ । ਘਾਏ=ਮਾਰ ਦਿੱਤੇ । ਕਿਰਤੁ-ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ 
ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ । ੪ । 

ਨ ਗਣੋ)-ਸੈਂ' ਨਹੀਂ ਗਿਠਾ । ਬੋਲੀ-ਸੈਂ' ਬੋਲਦਾ ਹਾਂ । ਭਾਇ- ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ । 
ਤੁਧੈ- ਤੈਨੂੰ ਹੀ, ਹੋਂ ਪੂਭੁ ! ਸਾਲਾਹੀ-ਮੈ” ਸਲਾਹੁਦਾ ਹਾਂ । ੫।. 

_ ਅਲਿਪੜੁ=ਨਿਰਲੋਪ । ਮਨਮੁਖੁ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ'ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ । 
ਆਗੀ-ਪਹਿਲਾਂ, ਵੇਲੋ ਸਿਰ । ਦੁਖਿ ਲਾਗੈ-ਦੁੱਖ ਲੱਗਿਆਂ, ਜਦੋ ਦੁਖ ਵਿਚ ਫਸਦਾ 
ਹੈ!ੜ। ਰ 
`ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਕਰਤਾਰ) ਨੇ । ਹਰਿ-ਹੋ ਹਰੀ ! ਜੀਅਹੁ-ਦਿਲ ਵਿਚੋਂ । ਧੈ-ਪੈ' 
ਕੇ।੭। 

ਸਭੂ ਕੋਈ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ। ਨਿਸਤਾਰਾ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ। ਵਜੀਰ 
ਨਾਲ । ਅਘੁਲੈ-ਖਲਾਸੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੮ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਕੋਈ ਭੀ ਜੀਵ ਜਾਣ ਬੁੱਝ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ ਨਹੀ' ਪੈਦਾ (ਜੀਵ 
ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ') । ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ 
ਕੁਰਾਹੇ ੧ ਪਾਂਦਾ. ਹੈ [ ਉਹੀ ਵਸਦੀ ਜੀ ਵੰਨ ਹਮਰੀ ਹੈ, ਜਿਸ] ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
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ਆਪ ਸਮਝ ਬਸ਼ਬਦਾ ਹੈ । 5 ੧। , ਰਹਾਉ 

ਗੌਤਮ (ਇਕ ਪੁਸਿੱਧ) ਤਪੀ (ਸੀ), ਅਹਿੱਲਿਆ (ਉਸ ਦੀ) ਵਿਸਤੂੀ (ਸੀ), 
ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਵੇਖ ਕੇ (ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਅਖਾਵਾਂਦਾ) ਇੰਦੂ ਮਸਤ ਹੋ ਗਿਆ । 
(ਗੌਤਮ ਦੇ ਸਰਾਪ ਨਾਲ) (ਉਸ ਇੰਦਰ ਦੇ) ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਹਜ਼ਾਰ ਭਗਾਂ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਬਣ ਗਏ, ਤਦੋਂ ਵਿੰਦੂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਉਸ ਕੁਕਰਮ ਤੇ) ਪੁਛਤਾਇਆਂ । 
੧। 

























ਧਰਤੀ ਦੇ ਰਾਜੇ ਉਸ ਰਾਜਾ ਹਰੀ ਚੰਦ ਨੇ (ਇਤਨੇ ਦਾਨ-ਪੁੰਨ ਕੀਤੇ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਭੂ ''.' `. 
ਦਾ) ਮੁੱਲ ਕਾਗਜ਼ ਉਤੋਂ ਨਹੀ” ਪੈ ਸਕਦਾ । ਜੇ (ਰਾਜਾ ਹਰੀ ਚੰਦ ਉਹਨਾਂ ਦਾਨ-ਪੌਨਾਂ 
ਨੂੰ) ਮਾੜਾ ਕੰਮ ਸਮਝਦਾ ਤਾਂ ਦਾਨ ਪੈਨ ਕਰਦਾ ਹੀ ਕਿਉ” ? (ਨਾਹ ਉਹ ਦਾਨ-ਪੁੰਨ 
ਕਰਦਾ) ਤੇ ਨਾਹ ਹੀ ਮੰਡੀ ਵਿਚ ਵਿਕਦਾ । ੨। ਰ 

(ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ) ਵਉਣੇ ਰੂਪ ਵਿਚ (ਆ ਕੇ) ਬਹਾਨੇ ਨਾਲ ਰਾਜਾ ਬਲਿ ਪਾਸੋ ਢਾਈ 
ਕਰਮ ਧਰਤੀ (ਦਾ ਦਾਨ ਆਪਣੀ ਕੁਟੀਆ ਬਣਾਣ ਲਈ) ਮੋਗਿਆ । ਜੋ ਬਲਿ ਰਾਜਾ! 
ਵਉਣੇ ਰੂਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈਦਾ, ਤਾਂ ਨਾਹ ਹੀ ਠੱਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਨਾਹ ਹੀ ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ ਤ 
ਜਾਂਦਾ । ੩ । 

ਬਿਆਸ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਮੱਤਾਂ ਦੇ ਕੇ ਰਾਜਾ ਜਨਮੋਜੈ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਤੇ ਵਰਜਿਆ 
(ਕਿ ਉਸ ਅਪੰਛਰਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ਨਾਹ ਲਿਆਈ' । ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਉਸ । 
ਦੀ ਮਤਿ ਮਾਰੀ ਹੋਈ ਸੀ । ਉਹ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਆਖੋ ਨਾਹ ਲੱਗਾ । ਅਪੱਛਰਂ ਨੂੰ ਲੈਂ 
ਆਇਆ । ਫਿਰ) ਉਸ ਨੇ ਅਠਾਰਾਂ ਜੱਗ ਕਰ ਕੇ ਅਠਾਗਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਮਾਰ ਦਿੱਤੋ 
(ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਅੱਤ ਬਰੀਕ ਕਪੜਿਆਂ ਵਿਚ ਆਈ ਅੱਧ-ਨਗਨ ਅਪਂਛਰਾ ਵੇਖ ਕੇ 
ਹੱਸ ਪਏ ਸਨ) । ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਿਟਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ੪ । 

ਹੇ ਪੁਡੂ ! ਸੈ 'ਹੋਰ ਕੌਈ ਸੋਚਾਂ ਨਹੀ” ਸੋਚਦਾ, ਮੈ ਤਾਂ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦਾ ੍ 
ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਤੇ ਤੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਮਗਨ ਹੋ ਕੇ) ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਉਚਾਰਦਾ ਹਾਂ । ਮੈ 


ਤਾਂ ਤੇਗ ਹੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਜੋ ਕੁੜ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹੈ ਤੇਗੀ 
ਤਾਕਤ ਦਾ ਜ਼ਹੂਰ ਹੋਂ ਰਿਹਾ ਹੈ । ੫ । 


ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ'ਢਾ ਹੈ ਉਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਨਿਰਲੋਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਉਤੇਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੁ੍‌ਭਾਵ ਨਹੀ' ਪੈਂਦਾ, ਉਹ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਓਟ ਫੜਦਾ 
ਹੈ। ਪਰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਮੂਰਖ ਮਨੁੱਖ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ) ਵੇ ਵੱਲੋ 
ਸਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, ਜਦੋਂ (ਆਪਣੀ ਇਸ ਮੂਰਖਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ) 
ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੱਥ ਮਲਦਾ ਹੈ [੬1 


ਇਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇਹ ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਹੈ ਿ ਉਹ 'ਅ ਆਪ ,ਹੀ 1 ਸਭ ਕੁਝ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੬੨੩ ) _`ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹੁਲਾ ੧ _ 
ਹੱ = ਅਲ ਣਾ ਲਾਅ 


ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪ ਹ ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਹੇ ਪੁਭੂ ! (ਅਸੀ ਜੀਵ ਮੂਰਖ ਹਾਂ, ਅਸੀ ਇਹ -ਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਅਸੀ ਹੀ 
ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ) ਸਾਂਡੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਅਹੌਕਾਰ ਦੂਰ ਨਹੀ 
ਹੂੰਦਾ । ਅਹੈਠਾਰ ਵਿਚ ਪੈ.ਕੇ ਸ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ । ੭ । 

ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਕਦੇ ਗ਼ਲਤੀ ਨਹੀ” ਖਾਂਦਾ ਪਰ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਜੋ ਉਸ ਨੇ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਕੁੱਲਾਂ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ 
_ ਇਹਨਾਂ ਭੁੱਲਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਜੀਵ 
ਕੁਰਾਹੇ ਪੈਣ ਤੋਂ ਬਚਦਾ ਹੈ । ੮ । ੪। 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧॥ ਆਖਣਾ ਸੁਨਣਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਧੋਧਾ 
ਛੁਟਕਿ ਗਇਆ ਵੇਕਾਰੁ ॥ ਜਿਉ ਮਨਮੁਖਿ ਦੂਜੈ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ 


ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ।। ੧ ।। ਸੁਣਿ ਮਨ ਐਧੇ ਮੂਰਖ ਗਵਾਰ ।। ਆਵਤ ਸ 


ਜਾਤ ਲਾਜ ਨਹੀ ਲਾਗੈ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਬੁਡੈ ਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਇਸੁ ਮਨ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਬਿਨਾਸ਼ੁ । ਧੁਰਿ ਹੁਕਮੁ ਲਿਖਿਆ ਤਾਂ ਕਹੀਐ 
ਕਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲਾ ਚੀਨੈ ਕੋਈ ॥ ਨਾਮ ਬਿਹੂਨਾ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ 
॥ ੨॥ ਭ੍ਰਮਿ ਭ੍ਰਮਿ ਡੋਲੈ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਬੂਝੇ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ 
॥ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਉਭਿ ਪਇਆਲਿ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਛੂਟੈ ਨਾਮੁ 
ਸਮਾਲਿ॥ ੩॥ ਆਪੇ ਸਦੇ ਢਿਲ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸਦ ਮਰੈ ਸਹਿਲਾ ਜੀਵੈ 


ਸੋਇ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸੋਝੀ ਕਿਸੈ ਨ ਹੋਇ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਵੈ ਸੋਇ॥ ੪॥ 


ਝਗੜ੍੍‌ ਚੁਕਾਵੈ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ।। ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੈ ॥ ਇਹੁ 
ਮਨੁ ਡੌਲਤ ਤਉ ਠਹਰਾਵੈ ।। ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਕਰਿ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ । ੫॥ 
ਐਤਰਿ ਜੂਠਾ ਕਿਉ ਸੁਚਿ ਹੋਇ ॥ ਸਬਦੀ ਧੇਵੈ ਵਿਰਲਾ ਕੋਇ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ 


॥ ਕੋਈ ਸਚ ਕਮਾਵੇ ।। ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਠਾਕਿ ਰਹਾਵੈ॥ ੬॥ ਭਉ ਖਾਣਾ 


ਪੀਣਾ ਸੁਖੁ ਸਾਰੁ ॥ ਹਰ ਜਨ ਸੈਗਤਿ ਪਾਵੈ ਪਾਰੁ ।। ਸਚੁ ਬੋਲੈ ਬੋਲਾਵੈ 
ਪਿਆਰ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਰਣ ਹੈ ਸਾਰੁ ।। ੭ ।। ਹਰਿ ਜਸੁ ਕਰਮ 
ਧਰਮੂ ਪਤਿ ਪੂਜਾ ॥ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਅਗਨੀ ਮਹਿ ਭੂਜਾ ॥ ਗਰ ਰਸੁ ਚਾਖਿਆ 





ਤਉ ਮਨੁ ਨੂ ਡੀਜਾ ॥ ਪ੍ਰਠਵਤਿ ਨ ਨਾਨਕੁ ਅਵਰੁ । ਨ ਦੂਜਾ ॥੮॥੫॥ ੫॥ [੧੩੪੪] ` 


ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਯ ਦਰਪਣ ( ੬੨੪ ) _ ਰਾਗੂ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ! ੧ 
ਲਵਾ ਰਲ -੮੨੨੨੨੮੮੨੨੨੩੭੨੦੨ ਵਿਹਾਰ ਬਲ - ਲਾਲ ੩7੦ ੭2੨੭੭ ਲਾ- ਨਾਤੇ 


ਪਦ ਅਰਥ:-ਅਧਾਰੁ-ਆਸਰ॥ ਵੇਕਾਰ-ਵਿਅਰਬ । ਮਨਮੁਖਿ-ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਮਨੁੱਖ। ਦੂਜੈ-ਪੁਤੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਆਸਰੇ ਦੀ ਝਾਕ ਵਿਚ। 
ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ੧ । । 

ਮਨ ਗਵਾਠ-ਹੈ ਅਮੋਂੜ ਮਨ ! ਲਾਜ ਨਹੀ ਲਾਗੈ-ਸ਼ਰਮ ਨਗ” ਆਉਦੀ । 
ਬਾਰੋ ਬਾਰ-ਮੁੜ ਮੁਤ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਮੋਹਿ-ਮੋਹ ਵਿਚ । ਬਿਨਾਸੁ-ਆਤਮਕ ਮੌਤ । ਕਾਸੁ-ਕਿਸ ਨੂੰ?ਚੀਨੈ-ਪਛਾਣਦਾ 
ਹੈ।੨। 

ਭ੍ਰਮਿ-ਭਫਕ ਕੇ । ਊਭਿ-ਉੱਚਾ, ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ । ਪਇਆਲਿ-ਪਤਾਲ ਵਿਚ 
।੩। 

ਸਹਿਲਾ-ਸੌਖਾ । ੪ । 

_ਸਹਿਜ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ' 

ਸਿਮਰਨ । ੫। ਰ 

ਸੁਚਿ-ਪਵਿਤੁਤਾ । ਕੋਇ-ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ । ਠਾਕਿ-ਰੋਕ ਕੇ । ੧। 

ਭਉ-ਡਰ-ਅੰਦਬ । ਸਾਰੁ-ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । ਪਾਰੂ-ਪਾਰਲਾ ਬੋਨਾ । ੭ । 

ਜਸੁ-ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ । ਝੂੰਜਾ-ਭੁੰਨਿਆ ਹੈ, ਸਾੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਦ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਅੰਨ ਹੋਏ ਮਨ ! ਹੇ ਮੂਰਖ ਮਨ ! ਹੇ 
ਅਮੋੜ ਮਨ ! ਸੁਣ (ਜੇਹੜਾ ਬੰਦਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮੁੜ 
ਮੁੜ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਹ ਵਿਚ ਫਸਣੋਂ' ਮੁੜਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰੀ) ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਖ਼ਾਤਰ ਦੌੜ-ਭੌਜ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ਰਮ ਮਹਿਸੂਸ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋ 
ਵਾਂਜਿਆਂ ਰਹਿ ਕੇ ਉਹੋ ਮੁੜ ਮੁੜ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੀ ਡੁੱਬਦਾ ਹੈ (ਹੇ ਮਨ ! 
ਚੇਤਾ ਰੱਖ ਤੂੰ ਭੀ ਸੈਸਾ ਹੀ ਨਿਲੱਜ ਹੋ ਜਾਵੇ'ਗਾ) । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਣ ਸੁਣਾਣ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਦੀ 
ਵਿਅਰਥ ਦੌੜ-ਭੱਜ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਬੰਦਾ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਹੋਰ 'ਆਸਰੇ ਦੀ ਝਾਕ ਵਿਦ (ਦੌੜ-ਲੌਜ ਕਰਦਾ) ਹੈ ਤੇ 
ਇੱਜ਼ਤ ਗਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । (ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ !) ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਕੋਈ ਹੋਰ ਆਸਰਾ ਨਹੀ' ਸੁੱਝਦਾ। ੧। 
ਰ (ਹੈ ਭਾਈ !) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ (ਫਸ ਕੇ) ਇਸ ਮਨ ਦੀ ਆਤਮਕ ਮੌਤ 
ਰਿ ਹਰ ਜਾਂਦੀ ਇੰ ਰਿ ਜੀਵ ਦੇ ਕੀ ਵੱਸ ਸ$) ੧ ਜਦੋਂ ਧੁਰੋਂ ਹੀ ਇਹ ਟੁਕਮ ਚਲਿਆ ਆ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਤ ਦਰਪਣ ( ੬੨੫ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੧ 
ਮਲਕ ਲਾਗ ਵ੦੨-੨ ੬੦੧੭ ੨- ਨਾਦਰ 


[ਅਕਲ ਾ0;” ਆਲ” ਨਨ ਨ ਗਮ ਨ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਅੱਗੋ ਮੁਕਾਰ ਭੀ. ਨਹੀ“ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ (ਭਾਵ, ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਮੌਹ ਆਤਮਕ ਸੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ-ਇਹ ਨਿਯਮ ਅਟੱਲ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਉਲੰਘ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ) । ਕੌਈ ਵਿਰਲਾ ਬੋਵਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਸਮੜਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ। ੩ _ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਭਟਕ ਭਟਕ ਕੇ ਜੀਵ ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਗੌਂੜ ਵਿਚ 
ਧੱਕੇ ਖਾਂਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ੩" ਬਿਨਾ ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਨਹੀ ਸਮਝਦਾ ਤੇ ਜਮ 
ਦੀ ਫਾਹੀ (ਇਸ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਪਈ ਰਹਿਂਦੀ ਹੈ)। (ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਸਰ ਵਿਚ) ਇਹ 
ਮਨ ਕਦੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਜਾ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਕਦੇ ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ ਡਿੱਗ. ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ 
ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ ਇਸ 
ਗੇੜ ਵਿਚੋ ਬਚ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । ੩.। ਰ 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੁਤੂ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਲਈ) ਸੱਦਦਾ 
ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦਿਆਂ ਚਿਰ ਨਹੀ" ਲੱਗਦਾ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ/ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਲੋ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮਾਇਆ ਉਸ ਉਤੇ ਖੁ੍‌ਭਾਵ ਨਹੀ” ਪਾ 
ਸਕਦੀ) ਤੇ ਉਹ ਬੜਾ ਸੌਖਾ ਜੀਵਨ ਗੂਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੁ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਤੋ” ਬਿਨਾ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ” ਪੈਦੀ (ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਭੀ ਪੁ੍‌ਭੂ ਆਪ ਹੀ 
ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ) ਪੁਭੂ ਆਪ ਹੀ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ ਕਰਾਂਦਾ ਹੈ 
[੪ | 





ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਲੰਮਾ ਗੌੜ ਪੁਭੂ ਮੁਕਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
` ਖੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਰਾਖਾ ਬਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਆਤ- 
ਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਤਦੋਂ" ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਇਹ ਮਨ ਮਾਇਆ ਪਿੱਛੇ 
ਭਟਕਣੋਂ ਹਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ” ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਆਪਣਾ. ਕਰ- 
ਤੱਬ ਜਾਣ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਦਾਂ ਹੈ। ੫ । ਰ 
ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਨਾਲ) ਮੈਲਾ ਹੋਂ ਚੁਕਾ ਹਵ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ 
(ਬਾਹਰਲੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿਕ ਨਾਲ) ਪਵਿਤੁਤਾ ਨਹੀ ਆ ਸਕਦੀ । ਕੌਝੀ ਵਿਰਲਾ 
ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਹੀ(ਮਨ ਨੂੰ)ਸਾਫ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਦਾ_ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ 
ਭਟਕਣਾ ਨੂੰ ਰੋਕ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ੬ । ਰ ਰ 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਡਰ-ਅਦਬ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ 
ਆਸਰਾ`ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਖਾਣ ਪੀਣ ਨੂ ਸਰੀਰ ਦਾ ਸਹਾੜਾ 7 ਬਣਾਈਢਾ ਹੈ, ਰ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੬੨੬) ਰਾਂਗ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਨਾਲ-ਨਾਲ ਰ-ਵਲ੨੨੮੭੨੬੨੭੭੩-੭੨੨੬-੦੨੩੮-੭੭੩੮੨-੩੮੨੨੩੮੦੨੫੮੨ ੬੨ ਵਨ ਨਾਬਸਨਾਬਣ ਆਖ 





6੩੦੫ 


ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਸਮੂੰਢਰ ਦਾ) 
ਪਾਰਲਾ ਬੈਠਾ ਲੱਭ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, 
ਪ੍ਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਵਲ ਹੀ ਪ੍ਰੈਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕਾਣਾ ਗੰ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਰਤੱਬ ਸਮਝਦਾ ਹੈ । 


ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੋ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਕਰ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ' ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ 


`ਹੀ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਹੈ, ਇਹੀ ਮੇਰੇ ਲਈ (ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਦੀ) ਇੱਜ਼ਤ ਹੈ ਤੇ 
ਇਹੀ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਦੇਵ-ਪੂਜਾ ਹੈ। ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ(ਗਿਆਨ 
ਦੀ) ਅੱਗ ਵਿਚ ਸਾੜ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 
ਨਾਨਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ (ਇਕ ਵਾਰੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ 
ਦਾ ਰਸ ਚੱਖ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਮਨ (ਸਦਾ ਲਈ ਉਸ ਰਸ ਵਿਚ) ਭਿੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਹੋਰ ਰਸ ਚੰਗਾ ਨਹੀ” ਲੱਗਦਾ । ੮ । ੫ । 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਅੰਤਰਿ ਪੂਜਾ ॥ ਗੁਰ 
ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਦੂਜਾ ॥੧॥ ਏਕੋ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਭ ਠਾਈ ॥ 
ਅਵਰੁ ਨ ਦੀਸੈ ਕਿਸੁ ਪੂਜ ਚੜਾਈ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਆਗੈ 
ਜੀਅੜਾ ਤੁਝ ਪਾਸਿ॥ ਜਿਉਂ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖਹੁ ਅਰਦਾਸਿ ॥ ੨॥ ਸਚੁ 
ਜਿਹਵਾ ਹਰਿ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥ ਗੁਰਮਤਿ ਛੂਟਸਿ ਪ੍ਰਭ ਸਰਨਾਈ1 ॥ ੩ ॥ 
_ਕਰਮ ਧਰਮ ਪ੍ਰਭਿ ਮੇਰੈ ਕੀਏ ॥ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ) ਸਿਰਿ ਕਰਮਾਂ ਕੀਏ ॥੪॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਵਸਿ ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਥ ॥ ਤੀਨਿ ਸਮਾਏ ਏਕ ਕ੍ਰਿਤਾਰਥ ॥੫॥ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਏ ਮੁਕਤਿ ਧਿਆਨਾ ॥ ਹਰਿ ਪਦੁ ਚੀਨਿ ਭਏ ਪਰਧਾਨਾ॥੬॥ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਗੁਰਿ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਪ੍ਰਭੁ ਨਿਵਾਜੇ ਕਿਨਿ ਕੀਮਤਿ 
ਪਾਈ ॥੭॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ`ਗੁਰਿ ਝੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਗਤਿ ਕਿਨੈ ਨ 
ਪਾਈ ॥ ੮॥ ੬॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੪੫] ਰ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਅੰਤਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਵੀਚਾਰਿ-ਆਪਣੇ ਸੋਚ-ਮੰਡੁਲ ਵਿਚ 
-ਰੌਥ ।੧। ਰ੍ 
ਰਵਿ ਰਹਿੰਆ-ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਠਾਈ-ਥਾਂਈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਜੀਅੜਾ-ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ ਜਿੰਦ । ੨ । 
ਸਚੁ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ । ਰਸਨ-ਜੀਭ । ਰਸਾਈ-ਇਕ-ਸਾਰ ਕਰ 
ਲਿਆ । ੩। ਰ 


ਦਾ 
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ਇਤ 1 ਮਦ ਓਂ ਮਨ ੦੦੬0੧੯੨੦੩੧0੨ ਮਾ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸ਼ਾਹਿ ਦਰਪਣ ____. _ ( ੬੨੭) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ 
ਰਾ 
ਪ੍ਰਭਿ ਮੇਰੈ-ਮੇਰੇ ਖੁਤੂ ਨੇ । ਸਿਰਿ ਕਰਮਾਂ-ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ । ੪ । 
ਤੀਨਿ-ਤਿੰਨ ਪਦਾਰਬ (ਧਰਮ, ਅਰਬ ਤੋਂ ਕਾਮ) । ਕ੍ਰਿਤਾਰਬ-ਸਫ਼ਲ । ੫ ! 
ਸਤਿਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਮੁਕਤਿ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋ ਖਲਾਸੀ । ਚੀਨ੍--ਪਛਾਣ 
ਕੇ । ੬ । 
ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਨਿਵਾਜੇ-ਵਡਿਆਇਆ ਹੈ । ਕਿਨਿ-ਕਿਸ ਨੇ ? ੭। 
ਗੜਿ-ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ । ੮ । 
ਅਰਥ :-(ਹੇ ਪੰਡਿਤ !) ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। 
(ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਤੇ) ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ । ਮੈਂ” ਹੋਰ ਕਿਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਾਂ? 
ਹੋਰ ਕਿਸ ਨੂੰ (ਫੁੱਲ ਆਦਿਕ) ਭੇਟ ਕਰਾਂ ? ੧ । ਹ 
(ਹੇ ਪੰਡਿਤ !) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ, (ਇਹੀ) ਅੰਤਰਆਤਮੇ (ਰੀਤ 
ਦੋਵ ਦੀ) ਪੂਜਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੋਚ-ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਫਿਕਾਈ ਰੱਖ (ਤੈਨੂੰ ਹ 
ਸਮਬ ਆ ਜਾਇਗੀ ਕਿ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਤ ਬਿਨਾ ਹੋਈ ਹੋਰ (ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਾ) ਨਹੀ ਹੈ 
(ਜਿਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਸਾਏ) । ੧। ਹ 
(ਹੇ ਪੰਡਿਤ ! ਇਹ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਭੇਂਟ ਕਿਸ ਅਰਥ ? ਸੈ ਤਾਂ ਇਉ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਹ 
ਦਰ ਤੇ) ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹਾ-(ਹੇ ਖੁਝੂ!) ਮੇਰਾ ਇਹ ਮਨ ਮੇਰਾ ਇਹ ਸਰੀਰ ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ _। ਿ 
ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ ਮੋਰੀ ਇਹ ਨਿੱਕੀ ਜਿੰਦ ਭੀ ਤੇਰੇ ਹਵਾਲੇ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਹੈ ਮੈਨੂੰ ਉਵੇਂ [` 
ਰਾ 
ਹ 
ਹ 
ਹ 
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ਰੱਖ। ੨। 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਜੀਭ 
ਨਾਲ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਰਮਦਾ ਹੈ ਤੇ. ਘਾਪਣੀ ਜੀਭ ਨੂੰ ਪੁਝੂ ਦੇ ਨਾਮ-ਰਸ 
ਵਿਚ ਰਸਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੋਧਨਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੩ । 

(ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਇਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ-ਕੌਣ ਤੋਂ) 
ਮੇਰੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਹੀ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਬਣਾਂਏ ਹਨ, ਪਰ ਖੁਭੂ ਨੇ ਹੀ ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ 
ਸਭ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਉੱਤੇ ਵਡਿਆਈ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ੪। [. 

(ਲੈਂਕ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਦੇਵੀ -ਦੇਵੜਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ _ 0 
ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਇਖ਼ਤਿਆਰ ਵਿਚ (ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ, ਮੌਖ)ਚਾਰੇ ਹੀ ਹ 
ਪਦਾਰਥ ਹਨ । (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਸਰਨ ਪਿਆਂ (ਪਹਿਲ) ਤਿੰਨਾਂ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੀ ਵਾਸਨਾ ਹੀ 
ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੋਂ, ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਕ ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ, ਸਦ 
ਮੋਹ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ 0 ।੫। 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ `__ ( ੬੨੮) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ੧ 
#੨ਨਵਲ ਨਾਵਲ ਵਾਕ ਰਨ ਵਨ ਆਰ ਰਨ ੮੭੨੦੨੩੮੨੨੨੩੮੨੦੮੨੨੨੮੭੧ ਲਬ ਲ-੨੨ ੦ -੨੩੮੨੭੨੮੨੨੭੩੮੦੨੨੭੨੭ਵ-੦ 
[ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੂੱਖਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੌਂ ਖਲਾਸੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ, ਪ੍ਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਹੂ 


ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਨ ਦੀ ਦਾਤਿ ਦਿੱਤੀ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸੇਲ-ਐਵਸਥਾ 
ਪਛਾਣ ਲਈ ਤੇ ਉਹ (ਲੌਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਮਨੋਂ ਪ੍ਰਮੰਨੇ ਗਏ । ੬ । 
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ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੂਰੂ ਨੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਮਝ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਮਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ (ਭਾਵ, ਗਿਆਨ ਇੰਦ੍ਰੋਂ ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਤੋਂ ਬਚ ਕੇ) ਠੰਢੇ- 
ਠਾਰ ਹੋ ਗਏ, ਪੁਠੂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਦਿੱਤੀ, (ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਇਤਨਾ ਉੱਚਾ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ) ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਉਸ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕਦਾ 
[੦%। 
ਹੈ ਨਾਨਕ 1 ਆਖ-ਗੁੂਰ ਨੰ (ਸੈਨੂੰ) ਇਹ ਸੂਬ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨ ਕਿਸੇ ਨੰ (ਕਦੇ) ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਹਾਸਲ 
ਨਹੀ ਕੀਤੀ। ੮।੬। 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧।। ਇਕਿ ਧੁਰਿ ਬਖਸਿ ਲਏ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਸਚੀ 
ਬਣ੩ ਬਣਾਈ ।। ਹਰਿ ਰੈਗ ਰਾਤੇ ਸਦਾ ਰੋਗੁ ਸਾਚਾ ਦੁਖ ਬਿਸਰੇ ਪਤਿ 
ਪਾਈ ।।੧।। ਝੂਠ) ਦੁਰਮਤਿ ਕੀ ਚਤੁਰਾਈ ।। ਬਿਨਸਤ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ 
_ਕਾਈ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਦੁਖੁ ਦਰਦ ਵਿਆਪਸਿ ਮਨਮੁਖਿ 
ਦੁਖੁ ਨ ਜਾਈ ।। ਸੁਖ ਦੁਖ ਦਾਤਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ ਮਲਿ ਲਏ ਸਰਣਾਈ 
।। ੨ ।।. ਮਨਮੁਖ ਤੈ ਅਭ ਭਗਤਿ ਨ ਚੇਵਸਿ ਹਉਮੈ ਪਚਹਿ ਦਿਵਾਨੇ ।। 
ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਖਿਨ ਉਭਿ ਪਇਆਲੀ ਜਬ ਲਗਿ ਸਬਦ ਨ ਜਾਨੇ ।।੩।। 
ਭੂਖ ਪਿਆਸਾ ਜਗੁ ਭਇਆ ਤਿਪਤਿ ਨਹੀ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਏ ॥ ਸਹਜੈ 
। ਸਹਜੁ ਮਿਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ।। ੪ ।। ਦਰਗਹ ਦਾਨਾ 
। ਬੀਨਾ ਇਕ ਆਪੇ ਨਿਰਮਲ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣ ॥ ਆਪੇ ਸੁਰਤਾ ਸਚ 
॥ ਵੀਚਾਰਸਿ ਆਪੇ ਬੂਝੈ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਣੀ ।। ੫।। ਜਲੁ ਤਰੌਗ ਅਗਨ 
੧ ੫ਵਨੈ ਫੁਨਿ ਤ੍ਰੈ ਮਿਲਿ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ।। ਐਸਾ ਬਲੁ ਛਲੁ ਤਿਨ ਕਉ 
| ਦੀਆ ਹੁਕਮੀ.ਲਾਕਿ ਰਹਾਇਆ ।। ੬ ।। ਐਸੇ ਜਨ ਵਿਰਲੈ ਜਗ ਅੰਦਰਿ 
ਪਰਖਿ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਆ ।। ਜਾਤਿ ਵਰਨ ਤੇ ਭਏ ਅਤੀਤਾ ਮਮਤਾ ਲੌਭੂ 
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੧ । ,. ੫ ੨੧ ੨ ( |. ੧੪, 2"%.੩ 2 € ਵੈ. 
| ਚੁਕਾਇਆ ।। ੭।। ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਤੀਰਥ ਸੇ ਨਿਰਮਲ ਦੁਖੁ ਹਉਮੇ ਮੈਲੁ 

॥ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੇ ਚਰਨ ਪਖਾਲੈ ਜਿਨ੍ਹਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਚਾ 

ਆ 98%54॥੦੭੧੦੭੮-੫3੦੧੨੫੬੦-੭੭੪0੦੧੨:੬੩੦੯੧੦0੦੦੭੭੬੦-੧੨੦੪੦੨੧੨੪੪੦੧੨੪੬੦੨:੦੧੦੬--੦੦੬੨੨੦-੨-੦-੩ 
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ਭਾਇਆ॥ ੮॥੭॥ [ਪੈਨਾ ੧੩੪੫] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਇਕਿ-ਕਈ ਬੌਂਦੇ, ਜੇਹੜੋਂ ਬੋਦੇ । ਗੁਰਿ-ਗ੍ਰ੍‌ਰੂ ਨੇ । ਧੁਰਿ-ਧੁਰੋ' 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ । ਸਚੀ-ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ, ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੂਭੂ ਦੀ 
ਯਾਦ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਨ ਵਾਲੀ.। ਬਠਤ-ਬਨਾਵਟ, ਮਨ ਦੀ ਬਨਾਵਟ । ਸਾਚਾ-ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ । ਪਤਿ-ਇੱਜ਼ਤ । ੨ । ਰ 

ਝਠੀ-ਨਾਸਵੰਤ, ਨਾਸਵੰਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਨ ਵਾਲੀ। ਚਤੁਰਾਈ--ਸਿਆਣ੫/ 
ਬਿਨਸਤ-ਨਾਸ ਹੁੰਦਿਆਂ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਹੌੰਦਿਆਂ । ਬਾਰ-ਚਿਰ 1 ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਵਿਆਪਸਿ-ਜੋਰ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ੨। 

ਤੋ -ਤ', ਪਾਸੋ। ਅਭੇ-ਹਿਰਦਾ । ਅਭ ਭਗਤਿ-ਦਿਲੀ ਭਗਤਿ। ਪਚਰਿ-ਖ਼ੁਆਰ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਦਿਵਾਨੋ-ਪਾਗ਼ਲ । ਉਭਿ-ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ । ਪਇਆਲਿ-ਪਤਾਲ ਵਿਚ । 
ਜਬ ਲਗਿ-ਜਦੋ' ਤਕ । ੩ । 

ਤਿਪਤਿ-ਸੇਤੋਖ । ਸਹਜੁ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤ! । ਪੈਧਾ-ਸਰੋਂਪਾ ਲੈ ਕੇ, ਇੱਜ਼ਤ 
ਨਾਲ । ੪। 

ਦਾਨਾ-(ਸਭ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ) ਜਾਨਣ ਵਾਲ਼ਾ । ਬੀਨਾ-ਸਭ ਦੇ ਕੌਮਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਣ 
ਵਾਲ਼ਾ । ਸੁਰਤਾ-ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਨ ਵਾਲਾ, ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ । ਨਿਰਬਾਣੀ--ਵਾਸਨਾ=ਰਹਿਤ 
।੫। 
















ਤਰੋਗ-ਲਹਿਰ । ਪਵਨ--ਹਵਾ । ਹੁਕਮੀ=ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ।੬। 
_ਖਜਾਨੈ-ਸ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ । ਤੇ-ਤੌ । ਅਤੀਤਾ-ਨਿਰਲੋ੫, ਵੱਖਰੇ । ੭ | 

ਸੇ-ਉਹ ਮਨੁੱਖ । ਨਾਮਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਪਖਾਲੈ=ਥੋੱਢਾ ਹੈ । ਸਾਚਾ=ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਪੁਠੂ । ੮ | ਰ ਰੀ 

ਅਰਥ : ,-ਡੈੜੀ ਮਤਿ ਤੋਂ” ਪੈਂਦਾ ਹੋਈ ਸਿਆਣਪ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨਾਸਵੰਤ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਵਲ ਹੀ ਪ੍ਰੇਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਸਿਆਣਪ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ, ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਮੌਤੇ ਮਫ- 
ਦਿਆਂ ਰਤਾ ਚਿਰ ਨਹੀ ਲੱਗਦਾ ! ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਜੇਹੜੇ ਬੇਦੇ ਧੁਰੋਂ” ਪੁ੍‌ਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ` ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਹਨ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਉਤੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਹਰ ਕੀਤੀ ਹੈ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਾਨਸਕ ਬਨਾਵਫ ਅਜੇਹੀ ਬਣਾ 
ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਠੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਵਲ ਪ੍ਰੈਰਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਸਢਾ 
। ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਰੰਗ ਨਾਲ ਰੋਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ (ਦੇ ਨ) ਨੂੰ ਨੂੰ ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰੇਮ-ਰੌਗ ਚੜ੍ਹਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
। _ਉਹ (ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਸੋਭਾ ਖੱਟਦੇ ਹਨ 1 ੧ । 


ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ (ਕਈ ਕਿਸਮੈ ਦੇ) ਦੁੱਖ ਕਲੋਸ਼ 
ਵਰਤਨ ਕਪ ਨੋਕ, 
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ਦਬਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਆਪਣੈ ਮਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦੂਖ ਕਦੇ ਦ੍ਰ 
ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਰਨ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੇ 
ਆਪਣੇ-ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੨ । 
ਮਨਮੁਖਾਂ ਪਾਸੋਂ ਚਿੱਤ ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀ' ਹੋ ! 
ਸਕਦੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਹਉਮੈਂ ਵਿਚ ਕਮਲੇ ਹੋਏ ਹੋਏ ਔਦਰੇ ਔਦਰ ਖ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਰ 
ਹਨ । ਜਦੋਂ ਤਕ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸਾੜ ਨਹੀ” ਪਾਂਦਾ, ਤਦ ਤਕ'ਇਸ ਢਾ 
£ ਇਹ ਮਨ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਕਾਰਨ) ਕਦੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਜਾ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ ਕਦੇ 
। _ਪਾਤਾਲ ਵਿਚ ਜਾ ਡਿੱਗਦਾ ਹੈ । ੩ । 
ਜਗਤ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤੇਹ ਨਾਲ ਘਬਰਾਇਆ/ ਪਿੰਆ ਹੈ, 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਉਣ ਤੋਂ' ਬਿਨ ੜ੍ਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀ ਮਿਫਦੀ ਸੰਤੋਖ ਨਹੀ ਆਉਦਾ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਆਦਰ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੪ । 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ੫ਵਿੜ-ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਇਹ ਸਮਝ ਆਉਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਦੇ ਕਰਮ ਵੇਖਦਾ 
ਹੈ, ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੁਕੂ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਦੀਆੰ ਅਰਦਾਸਾਂ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਤੇਂ ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਆਪ 
ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਵਿ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ 
ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ। ੫ | 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਇਹ ਸਮਝ ਆਉਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਪਾਣੀ 
ਅੱਗ ਹਵਾ (ਆਦਿਕ) ਤੱਤ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ, ਪੁਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਇਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਨੈ 
ਮਿਲ ਕੇ ਜਗਤ ਪੈਂਦਾ ਕੰਤਾ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਤੱਤਾਂ ਨੂੰ ਬੇਅਤ ਤਾਕਤ ਦਿੱਤੀ ] 
ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਬੇ-ਬਵੁ। ਤਾਕਤ ਵਰਤਣ ਵਲੋ) ਰੋਕ ] 
ਭੀ ਰਖਿਆ। ੬।, 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਅਜੇਹੇ ਬੌਦੇ ਵਿਰਲੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਪਰਖ ਕੇ (ਤੇ ਪਰ- 
ਵਾਨ ਕਰ ਕੋ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇਂ ਆਪਣੇ ਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਪਾ ਲਿਆ, ਅਜੇਹੇ ਬੋਦੇ ਜਾਤਿ 
ਤੇ (ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਖੜੀ ਆਦਿਕ) ਵਰਨ ਦੇ ਮਾਣ ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਮਾਇਆ 
ਦੀ ਮਮਤਾ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਲੋਭ ਦੂਰ ਕਰ ਲੌ'ਦੇ ਹਨ । ੭ । 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਆ੫-) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬੇਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਜਾਪਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਮੈ ਮੈੱ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨ ਧੋ“ਦਾ ਹਾਂ । ਪਰ- 
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ਮਾਭਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਰ ਰੰਗੇ ਹੋਏ । ਉਹ ਬੰਦੇ ਅਸਲੀ ਪਵਿਤ ਤੀਰਬ ਹਨ, ਰਲਾ 
ਨੰ ਹਉਸੈਂ ਦਾ ਦੁੱਖ ਹਉਮੈ ਦੇ ਮੈਲ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਮੁਕਾ ਲਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ੮ । ੭ । 


,“੨ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ਬਿਭਾਸ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਵੇਖੁ ਤੂ ਹਰਿ ਮੈਦਰੁ ਤੇਰੈ 
ਨਾਲਿ ॥ ਹਰਿ ਮੰਦਰੁ ਸਬਦੇ ਖੋਜੀਐ ਹਰਿਨਾਮੋ ਲੇਹ ਸਮਾਲਿ ॥ ੧॥ ਮਨ 
ਮੇਰੇ ਸਬਦਿ ਰਪੈ ਰੋਗੁ ਹੋਇ ।। ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਸਚਾ ਹਰਿ ਮੈਦਰ ਪ੍ਰਗਟ) 
ਸਾਚ ਸੋਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ॥ ਹਰ ਮੰਦਰ ਏਹੁ ਸਰੀਰ ਹੈ ਗਿਆਨਿ ਰਤਨਿ 
ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ।। ਮਨਮੁਖ ਮੂਲੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਾਣਸ ਹਰ ਮੰਦਰੁ ਨ ਹੋਇ 
॥ ੨॥ ਹਰਿ ਮੌਦਰੁ ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਾਜਿਆ ਰਖਿਆ ਹੁਕਮਿ ਸਵਾਰਿ ॥ ਧੁਰਿ 
ਲੌਖੁ ਲਿਖਿਆ ਸੁ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ॥ ੩॥ ਸਬਦੁ ਚੀਨਿ 
ਸੁਮੁ ਪਾਇਆ ਸਚੈ ਨਾਇ ਪਿਆਰ ॥ ਹਰਿ ਮੰਦਰੁ ਸਬਦੇ ਸੋਹਣਾ ਕੰਚਨੁ 
ਕੋਟ ਅਪਾਰ ।। ੪ ।। ਹਰਿ ਮੰਦਰ ਏਹੁ ਜਗਤੁ ਹੈ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਘੋਰੈਧਾਰ ।। 
ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਕਰਿ ਪੂਜਦੇ ਮਨਮੁਖ ਐਧ ਗਵਾਰ ।। ੫ ।। [ਪੰਨਾ ੧੩੪੬] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ-ਗੂਰ ਪਰਸਾਦਿ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ । 
_ਸਬਦੈ-ਸਬਦਿ ਹੀ, ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਹੀ । ਖੋਜੀਐ-ਖੋਜਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਨਾਸੋ- 
ਨਾਮ ਹੀ । ਲੋਹੁ ਸਮਾਲਿ-ਸੋਭਾਲ ਲੈ; ਸਾਂਭ ਰੱਖ।੧। . 
ਮਨ-ਹੈ ਮਨ ! ਰਪੈਂ-(ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰਿ ਦੇ 
ਪਿਆਰ ਦਾ) ਰੌਗ ! ਸਚੀ ਭਗਤਿ-ਸਦਾ-ਝਿਰ ਪੂਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ । ਸਚਾ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲ”, ਕਦੇ ਨਾਹ ਡੋਲਣ ਵਾਲਾ । ਸੋਇ--ਸੋਭਾ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਗਿਆਨਿ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂੜ ਦੀ ਰਾਹੀ“ । ਰਤਨਿ-ਰਤਨ ਦੀ ਰਾਹੀ” । 
ਮਨਮੁਬ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ ਮਨੁੱਖ । ਨ ਜਾਣਨੀ-ਨ ਜਾਣਨਿ, ਨਹੀ” 
ਜਾਣਦੇ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਮਾਣਸਿ-ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ । ੨ । 
ਸਾਜਿਆ-ਬਣਾਇਆਂ । ਹਕਮਿ-(ਆਪਣੇ) ਹੁਕਮ ਨਾਲ । ਰਖਿਆ ਸਵਾਰਿ- 
ਸੋਹਣਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਧੁਰਿ-ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ । ਲੋਖੁ-(ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ 
ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦਾ) ਲੇਖ । ਸੁ-ਉਹ ਲੇਖ । ੩। ਰ 
ਚੀਨਿ੍‌-ਪਛਾਣ ਕੇ । ਨਾਇ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਸਚੈ ਨਾਇ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਛੂ ਦੇ ਨਾਮ 
ਵਿਚ । ਸਬਦੇ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ | ਜਗਾ ! ਕੌਣੁ-ਕਿਲਾ । ਅਪਾਰ 
-ਬੈਐਤ ਪੁਭੂ ਦਾ ਕਿਲ੍ਹਾ ।ਉ। 
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ਰ ਪੋਰੰਧਾਰ-ਪੀਰ ੪ ਅਧਾਰ, ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ । ਦੂਜਾ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ` ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ 
ਹੋਰ ਨੂੰ । ਭਾਉ ਕਰਿ-ਪਿਆਰ ਪਾ ਕੇ । ਅੰਧ-ਅੰਨ੍ਹੇ । ਗਵਾਰ-ਮੂਰਖ । ੫। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੁ ਦੇ) ਸਬਦ ਵਿਚ ਰੋਗਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦਾ) ਰੋਗ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ- 
ਬਿਰ ਖੁਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਸਦਾ ਲਈ (ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ 
ਵਿਚ) ਖਿਲਰ ਜਾੰਦੀ ਹੈ । (ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਰੀਰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਕਦੇ ਨਾਹ ਡੋਲਣ 
ਵਾਲਾ ਘਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਅਜਿਹਾ “ਹਰਿ ਮੰਦਰ” ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਬੱਖੜ ਹਿਲਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ) । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਵੇਖ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਘਰ ਤੇਰੇ ਨਾਲ 
ਹੈ (ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹ ਹੈ । ਇਸ)'ਗਰ ਮੰਦਰ' ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ` ਹੀ ਲੱਭਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜ, ਅਤੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖ । ੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਇਹ ਸਰੀਰ “ਹਰਿ-ਮੰਦਰ' ਹੈ (ਪਰ ਇਹ ਭ੍ਰੋਤ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕੀਮਤੀ ਸੂਝ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ (ਜਗਤ ਦੇ) ਮੂਲ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਨਹੀਂ ਪਾਂਦੇ 
(ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ “ਹਰਿ-ਮੰਦਰ' ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ 
।੨। ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ) “ਹਰਿ ਮੰਦਰ” ਖੁਭੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਬਣਾਇਆ! 
ਹੈ (ਅਤੇ ਆਪਣੇ) ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸਜਾ ਰੱਖਿਆ ਹੈ । ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ (ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ 
ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਹੜਾ) ਲੇਖ (ਹਰੋਕ ਸਜੀਰ-ਹਰਿ-ਮੰਦਰ ਵਿਚ) ਲਿਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਲੋਖ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਤੁਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ (ਆਪਣੇ 
ਕਿਸੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਉਸ ਲੋਖ ਨੂੰ) ਮਿਫਾਣ ਜੋਗਾ ਨਹੀ' ਹੈ । ੩ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ) ਸਦਾਂ-ਬਿਰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜਿਸ 
ਮਨੂੱਖ ਨੋ) ਪਿਆਰ ਪਾਇਆ, ਉਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪਾ ਕੇ ਆਤਮਕ 
ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ । (ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਰੀਰ-) ਹਰਿ-ਮਦਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਰ _ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸੋਹਣਾ ਬਣ ਗਿਆ, (ਉਹ ਹਰਿ-ਮੰਦਰ) ਬੇਅੰਤ ਪੂਭੂ (ਦੇ ਨਿਵਾਸ) 
ਵਾਸਤੇ (ਮਾਨੋ) ਸੋਲੋ ਦਾ ਕਿਲ੍ਹਾ ਬਣ ਗਿਆ । ੪ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੋਸਾਰ ਭੀ “ਹਰਿ-ਮੰਦਰ' ਹੀ ਹੈ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਰਹਿਣ 
ਦਾ ਘਰ ਹੈ) । ਪਰ ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸਰਨ)ਤੋ“ ਬਿਨ' (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ) ਘੁੱਪ ਹਨੌਰਾਂ 








ਸੇ. 
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ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ, ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਭੇਤ ਦੀ ਸਮਝ ਨਹੀ” ਪੈਂਦੀ) । ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਦੇ ਪਿਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ ਐਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਹੋਏ ਮੂਰਖ ਮਨੁੱਖ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਹੌਰ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ-ਸਤਕਾਰਦੇ ਰਹਹਿਦੇ 


ਹਨ । ੫ | 


ਜਿਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਤਿਥੈ ਦੇਹ ਜਾਤਿ ਨ ਜਾਇ ।। ਸਾਚਿ ਰਤੇ ਸੇ 
ਉਬਰੇ ਦੁਖੀਏ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ।। ੬।। ਹਰਿ ਮੰਦਰ ਮਹਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ 


ਨਾ ਬੂਝਹਿ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਚੀਨ੍ਿਆ ਹਰਿ ਰਾਖਿਆਂ ਉਰਿ 


ਧਾਰਿ ॥ ੭॥ ਗੁਰ ਕ) ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਤ) ਜਿ ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਰੰਗੁ ਲਾਇ 
!। ਪਵਿਤੁ ਪਾਵਨ ਸੋ ਜਨ ਨਿਰਮਲ ਹਰ ਕੈ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ॥੮।। 
ਹਰਿ ਮੰਦਰੁ ਹਰਿ ਕਾ ਹਾਟੁ ਹੈ ਰਖਿਆ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਿ ।। ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ 
ਸਉਦਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਲੈਨਿ ਸਵਾਰਿ ।।੯।। ਹਰਿ ਮੰਦਰ ਮੋਹਿ ਮਨੁ 
ਲੌਹਟੁ ਹੈ ਮੋਹਿਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ।। ਪਾਰਸਿ ਭੇਟਿਐ ਕੰਚਨੁ ਭਇਆ ਕੀਮਤਿ 
ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ੧੦॥ ਹਰਿ ਮੰਦਰ ਮਹਿ ਹਰਿ ਵਸੈ ਸਰਬ ਨਿਰੈਤਤਰ 
ਸੋਇ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਣਜੀਐ ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਹੋਇ ॥੧੧॥੧॥[੧੩੪੬] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੰਗੀਐਂ-ਮੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੇਹ-ਸਰੀਰ । ਜਾਇ-ਜਾਂਦੀ । 
ਸਾਚਿ-ਸਦਾ-ਬਿਰ ਪੁਠੂ ਵਿਚ । ਰਤੋ-ਰੱਗੇ ਹੋਏ । ਸੇ-ਉਹ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਉਬਰੋ- 
(ਲੇਖੇ ਵਿਚ) ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦੂਜੈ ਬਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਵਿਚ । ੬। 

ਨਿਧਾਨੁ- ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਬੂਝਹਿ-ਸਮਝਦੇ [ਬਹੁ ਵਚਨ] ਪਰਸਾਦੀ--ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ। 
ਚੀਨ੍ਿਆ-ਪਛਾਣਿਆ । ਉਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਰਾਖਿਆ ਧਾਰਿ-ਫਿਕਾ ਕੇ ਰੱਖਿਆ 
1%। 

ਤੇ-ਤੋਂ । ਜਾਤੀ-(ਕਦਰ) ਸਮਝ ਲਈ । ਜਿ-ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ । ਰਤੇ-ਰੰਗੀ ਹੋਏ । 
ਰੋਗ ਲਾਇ-ਪਿਆਰ ਬਣਾ ਕੇ । ਮਿ ਕੈ ਨਾਮਿ-ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ । ਸਮਾਇ 
-ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ। ੮। 

ਹਾਂਟੁ-ਦੁਕਾਨ, ਹੱਟ । ਸਬਢਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਗੰ' । ਸਵਾਰਿ-ਸਜਾ ਕੇ । ਤਿਸੁ 
ਵਿਚਿ-ਉਸ (ਸਰੀਰ-) ਹੋਟ ਵਿਚ । ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ। 
ਲੈਨਿ-ਲੈ'ਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ੯1-. 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਭੂ ਗ੍ਰਥ ਸਿਲਾ ਦਰਪਣ ( ੬੩੪`) ਰਾਂਗੂ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ੩ 


ਲੋਹਣੁ-ਲੋਹਾ । । ਸੋਹਿਆਂ-ਠੱਗਿਆ ਹੋਇਆ । ਦੂਜੇ ਭਾਇ-ਮਾਇਆ ਦੇ । 
ਪਿਆਰ ਵਿਚ । ਪਾਰਸਿ ਭੇਟਿਐਂ-ਜੇ (ਗੁਰੂ-) ਪਾਰਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ । ਕੌਚਨੁ-ਸੋਨਾ 
। ੧੦ | 
ਸਰਬ ਨਿਰਤਰਿ-ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕ-ਰਸ । ਗੁਰਮੁ ਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ 
ਪੈ ਕੇ । ਵਣਜੀਐ-ਵਣਜ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ੧੧। 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੱਥੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਪਾਸੋ ਉਸ 
ਦੇ ਕੀਕੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਹਿਸਾਬ ਮੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਥੇ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਨਾਲ) ਨਾਹ (ਇਹ) 
ਸਰੀਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਨਾਹ (ਓ”ਚੀ ਨੀਵੀ”) ਜਾਤਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ) ਸਦਾ-ਥਿਰ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੌਗੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਉਥੇਂ ਲੇਖਾ ਹੋਣ ਸਮੇ) ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
(ਜਿਹੜੇ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਦਿਨ ਗੁਜ਼ਾਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਉਥੇ) ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ੬ । 
ਹੋ ਭਾਈ ! (ਇਸ ਸਰੀਰ-) 'ਹਰਿ ਮੰਦਰ' ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਨਾਮ (ਮਨੁੱਖ 
ਵਾਸਤੇ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਪਰ ਮੂਰਖ ਬੰਦੇ (ਇਹ ਗੱਲ) ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਇਹ ਭੇਤ) ਸਮਝ ਲਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਪਣੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖ ਲਿਆਂ । ੭ । 
ਹੋ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ) ਪਿਆਰ ਬਣਾ 
ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਟੰਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ (ਦੀ 
ਕਦਰ) ਸਮਝ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿ ਕੇ ਸੁੱਚੇ 
ਪਵਿੱਤਰ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੮1 
ਹੇ ਭਾਈ ! (ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਸਰੀਰ) “ਹਰਿਮੰਦਰ' ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦੇ ਲਜਦ ਦ 
ਦਾ ਹੱਟ ਹੈ, ਇਸ (ਹੋਟ) ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸਜਾ ਕੇ ਰੱਖਿਆਂ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸ (ਸਰੀਰ ਹੱਟ) ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਸੌਦਾ (ਮਿਲ ਸਕਦਾ) 
_ਹੈ। (ਪਰ ਸਿਰਫ਼) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਚਹਿਣ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖ (ਹੀ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ) 
ਸੋਹਣਾ ਬਣਾ ਕੇ (ਇਹ ਸੌਦਾ) ਲੈਦੇ ਹਨ 1੯। 
ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ (ਫਸ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਰਾਸਿ-ਪੂੰਜੀ) ਲੁਟਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਮਨ (ਇਸ ਸਰੀਰ-) ਹਰਿ-ਮੰਦਰ ਵਿਚ 
ਲੋਹਾ (ਹੀ ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ । (ਪਰ, ਹਾਂ) ਜੋ ਗੁਰੂ-ਪਾਰਸ ਮਿਲ ਪਏ (ਤਾਂ ਲੋਹੇ 
ਵਰਗਾ ਨਿਕੰਮਾ ਬਣਿਆਂ ਉਸ ਦਾ ਮਨ) ਸੌਨਾ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਫਿਰ ਉਹ ਇਤਨੇ ਉੱਚੇ 
ਜੀਵਨ ਵ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹਾ ਹੈ ਕਿਉ ਉਸ ਦਾ) ਮੱ ਮੁੱਲ ਠ ਨਹੀਂ ਦ ਸਿਸ ਜਾ ਸਕਦਾ । ੧੦। 





































ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੩੫ ) _ ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਟਰਹਕ ਕਨਾਲ ਨਕਦ ਆਨ ਤਾ - ਲਾਗਾ; ਜਾਨ -ਆਾਵਾ ਰਾਜ ਰਲਾ ਰਰਰਨਰਰਰਰਰਰਲਾ ਲਾ ਆਾਲਾਰਾਕ 
ਹੈ ਭਾਈ ! (ਇਸ ਸਰੀਰ-) “ਹਰਿ-ਮੰਦਰ” ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ (ਆਪ) ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਲੀ ਨ 
ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਇਕ-ਰਸ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਸਰਬ- ੨ 
ਨਿਵਾਸੀ ਖੁਡੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸੌਦਾ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ" ਵਣਾਜਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਰ 
ਸੌਦਾ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ਼ਾ ਸੌਦਾ ਹੈ। ੧੧1 ੧। 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩॥ ਭੈ ਭਾਇ ਜਾਗੇ ਸੇ ਜਨ ਜਾਗ੍ਰਣ ਕਰਹਿ ਹਉਮੈ 
ਮੈਲੁ ਉਤਾਰਿ॥ ਸਦਾ ਜਾਂਗਹਿ ਘਰੁ ਆਪਣਾ ਰਾਖਹਿ, ਪੰਚ ਤਸਕਰ 4੮੪ 
ਕਾਢਹਿ ਮਾਰਿ ।। ੧।। ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ॥ ਜਿਤੁ ਵਿ 
ਮਾਰਗਿ ਹਰਿ ਪਾਈਐ ਮਨ ਸੇਈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 

_ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਉਪਜੈ ਦੁਖੁ ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ।। ਹਰਿਨਾਮਾ 
ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ੨॥ ਗੁਰਮਤੀ ਮੁਖ ਸੋਹਣੇ 
ਹਰਿ ਰਾਖਿਆ ਉਰਿ ਧਾਰਿ ॥ ਐਥੈ ਓਥੈ ਸੁਖੁ ਘਣਾ ਜਪਿ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਉਤਰੇ ਪਾਰਿ ॥੩॥ ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਜਾਗ੍ਰ ਣੂ ਨ ਹੋਵਈ ਹਰ ਭਗਤਿ ਨ 
ਪਵਈ। ਥਾਇ॥ਮਨਮੁਖ ਦਰ ਢੋਈ ਨਾਂ ਲਹਹਿ ਭਾਇ ਦੂਜੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ 
11੪।। [ਪੰਨਾ ੧੩੪੯] 


ਪਦ ਅਰਥ :-ਭੋ-(ਪੁਤੂ ਦੇ) ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ । ਭਾਇ-(ਪੁਭੂ ਦੇ) ਪਿਆਰ 

ਵਿਚ । ਜਾਗੇ-(ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵਲੋ) ਸੁਚੇਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਸਾਗੂਠ-ਜਾਗਰੇ [ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਲੋਕ “ਜਾਗਰਾ” ਕਰਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੇਵੀ ਦੇ 

$ ਭਗਤ ੜੀਉਰ ਪਹਿਲਾਂ ਦੇਵੀ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਵਿਚ ਗੀਤ ਗਾਂਦੇ ਹਨ, ਫ਼ਿਰ ਸਾਰੀ ਰਾਤ 

। ਰਾਮਾਇਣ ਮਹਾਭਾਰਤ ਆਦਿਕ ਦੀਆਂ “ਵਾਰਾਂ” ਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਹੁ=ਫੁਫਾਲੋਂ ਦੇ ਕਗੋਬ 

। ਫਿਰ ਦੇਵੀ 'ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੈ, “ਜਾਗਰਾ' ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

$ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਕੋਈ ਸੁੱਖਣਾ ਸੁੱਖਣ ਤੋਂ “ਜਾਗਰਾ ਕਰਾਂਦੇ ਹਨ] । ਕਰਹਿ-ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਉਤਾਰਿ=ਲਾਹ ਕੇ, ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ । ਜਾਗਹਿ-ਸੁਚੇਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਤਸਕਰ-ਚੌਰ । ਮਾਰਿ 
-ਮਾਰਕੇ। ੧। ਰ੍ ਰ 





ਮਨ-ਹੈ ਮਨ ! ਗੂਰਮੂਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ। ਧਿਆਇ-ਸਿਮਰਿਆ ਕਰ | 
ਜਿਤੁ ਮਰਗਿ-ਜਿਸ ਰਸਤੇ ਤੇ । ਪਲ ਜਿਲ ਸਕੇ । ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਕਮਾਇ-ਕਰ ਭੂ - _।....-..-. 
।੧। ਰਹਾਉ । 7 


ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁੂ ਨ ਸਰਨ ਠ ਪਿਆਂ । । ਸਹਜ ੬10 ਅਡੋਲਤਾ ਹੇ ਰੌ। . 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੱਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੩੬ )_ ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 





ਨਵ ਰਲਾ ਨ 


``ਜਿਜਰੁ-ਮਨ ਵਿਚੋ”। ਜਾਇ-ਦੂਰ ਹੋ ਹੋ ਜਾੰਦਾ ਚੋ ਮਨਿੰ-ਮਨ ਵਿਚ । ਸਹਜੇ-ਆਤਮਕ 
ਅਭੇਲਤਾ ਵਿੱਚ । ਗਾਇ-ਗਾ ਕੇ । ੨ । 

ਉਰਿ--ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਐਥੈਂ-ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ । ਓਬੈ-ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ । ਘਣ'- 
ਬਹੁਤ । ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ। ੩। 

ਜਾਰ ਣੁ-ਜਾਗਰਾ । ਨ ਹੋਵਈ- ਨ ਹੋਵੈ,ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦ॥ ਨ ਪਵਈ-ਨ ਪਵੈ, 
ਨਹੀ' ਪੈਂਦੀ । ਬਾਇ-ਬਾਂ ਵਿਚ, ਕਬੂਲ । ਮਨਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੋ। 
_ਢਰਿ--(ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਦਰ ਤੇਂ । ਢੋਂਈ-ਬਾਂ, ਆਸਰਾ । ਭਾਇ ਦੂਜੇ=ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਵਿਚ । ਕਮਾਇ-ਕਮਾ ਕੇ, ਕਰਕੇ।੪। 
ਰ ਅਰਥ :-ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ 
(ਉ ਕਰ । ਹੇ ਮਨ ! (ਹੋਰ ਹੋਰ ਪੂਜਾ ਦੇ ਕਰਮ ਛੱਡ ਕੈ) ਉਹੀ ਕਰਮ ਕਰਿਆ ਕਰ, (ਜਸ 
॥ ਸਤੇਂ ਪਿਆਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋਂ ਸਕੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਡਰ-ਅਦਬ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੈ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ (ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਗਂ ਦੇ ਹੌਲਿਆਂ ਵਲੋੱ')ਸੁਚੇਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਬੈਦੇ.ਗੇ (ਆਪਣੇ ਮਨ ਤੋ) ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਲਾਹ ਕੇ (ਅਸਲ) ਜਾਂਗਰੇ ਕਰਦੇ 
ਹਨ (ਅਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ) ਸਦਾ ਸੁਚੇਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਆਪਣਾ ਹਿਰਦ=ਘਰ (ਵਿਕਾਰ ਦੀ 
ਮਾਰ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ (ਇਹਨਾਂ ਕਾਮਾਦਿਕ) ਪੰਜ ਚੋਰਾਂ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ) 
ਮਾਰ ਕੇ ਕੱਢ ਦੇਦੇ ਹਨ । ੧। 


ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤਾ ਦੀ 
ਰੌ ਚੱਲ ਪੈਦੀ ਹੈ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋ) ਹਉਸੈ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੁਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਤਮਕ 


ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਲਈ(ਮਨੁੱਖ 
ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ੨। ਰ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉੱਤੇ ਤੂਰ ਕੇ (ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ 


ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਿਆ; ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੂਹ (ਲੌਕ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ) ਸੋਹਣੇ 


ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਇਸ ਲੌਕ ਅਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 


`ਪਰਮਾਤਮ। ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਜਪ ਕੇ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ 


ਹਨ ।੩। 
|. ` ਹੋ ਭਾਈ ! ਹਉਮੈ -ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਿਹਾਂ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ) ਜਾਗਰਾਂ ਨਹੀ' ਹੋ 
॥ ਸਕਦਾਂ, (ਹੋਫੇਸੈ ਵਿਚ ਟਿਕੇ` ਰਹਿ ਕੇ ਕੀਤੀ ਹੋਈ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ (ਭੀ) 


ਕਬੂਲ ਨੱਚ ਹਢੀ | ਵਹ ਮਨ ਦੇ ਦੇ ਪੱ ਪੱਛੋ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਖ (ਭੂ ਤੋ” ਰਿ ਹੋਰ 


੧੨੬੧੨੬੨੦੦= 





[ 





ਰੁ 8੬ 
ਰਾ 0 











ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੩੭ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੩ 
ਮਦ ਰਾਗਐ੧੫ਡ॥੨” ਨ ਵਾਲ ਨ ਨਾ 0 ਨਾਵਲ 


ਹੋਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਕਰਮ ਕਰ.ਕੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਆਸਰਾ ਨਹੀ ਲੱਭ ਸਕਦੇ 
।੪। 





ਧ੍ਰਿਗੁ ਖਾਣਾ ਧ੍ਰਿਗੁ ਪੇਨ੍ਣਾ ਜਿਨ੍ਹਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਪਿਆਰੁ ।। 
॥ ਬਿਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਬਿਸਟਾ ਰਾਤੇ ਮਰਿ ਜੈਮਹਿ ਹੋਹਿ ਖੁਆਰੁ ।। ੫ ।। 
। -ਜਿਨ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟਿਆ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਟਹੁ ਬਲਿ ਜਾਉ ।। ਤਿਨ 
ਕੀ ਸੈਗਤਿ ਮਿਲਿ ਰਹਾਂ ਸਚੇ ਸਚਿ ਸਮਾਉ ॥੬॥ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ 
ਉਪਾਇ ਕਿਤੈ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ।। ਸਤਿਗੂਰ ਤੇ ਸਹਜੁ ਉਪਜੈ ਹਉਮੈ 
ਸਬਦਿ ਜਲਾਇ ॥ ੭॥ ਹਰਿ ਸਰਣਾਈ] ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਭ ਕਿਛੁ ਕਰਣੈ 
ਜੋਗੁ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੂ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਹੋਗੂ॥ ੮॥੨॥੭॥ 
੨॥ ੯॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੪੭] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਧ੍ਰਿਗ੍ਰ-ਫਿਟਕਾਰ-ਜੌਗ । ਦੂਜੈ ਭਾਇ-(ਪੁਠੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਦੇਰ ਦੇ 
ਮੋਹ ਵਿਚ । ਰਾਤੇ-ਮਸਤ । ਮਰਿ ਜੋਮਹਿੰ-ਮਰ ਕੇ ਜੌਮਦੇ ਹਨ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੌਂੜ 8 
ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹੋਹਿ-ਹੁੰਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ]। ੫ । 8 

ਭੇਟਿਆ=ਮਿਲ ਪਿਆ । ਵਿਟਹੁ=ਤੋ` । ਬਲਿ ਜਾਉ-ਬਲਿ ਜਾਉ', ਮੈ ਕੁਰਬਾਨ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ਮਿਲਿ ਰਿ ਮਿਲਿਆ ਰਹਾਂ । ਸਚੇ ਸਚਿ-ਹਰ ਵੇਲੇ ਸਦਾ-ਬਿਰ ਖੂਝੂ 
ਵਿਚ । ਸਮਾਉ-ਸਮਾਉ', ਮੈੱ` ਲੀਨ ਰਹਾਂ । ੬ । 

ਭਾਗਿ-ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ । ਪਾਈਐ-ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਉਪਾਇ ਕਿਤੈ-ਕਿਸੇ (ਹੋਰ) 
ਹੀਲੋਂ ਨਾਲ । ਤੋ-ਤੋ', ਪਾਸੇ । ਸਹਜੁ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ । ਸਬਦਿ-(ਗੂਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਰਾਹੀ' । ਜਲਾਇ-ਸਾੜ ਕੇ । ੭ । 

ਭਜੁ-ਪਿਆ ਰਹੁ । ਮਨ-ਹੇ ਮਨ ! ਕਰਣੇ ਜੋਗੁ-ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰਬਾ ਵਾਲਾ । 
ਹੋਗ-ਹੋਵੇਗਾ । ੮ । ਰ 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਲਗਨ ਮਾਇਆ ਦੋ ਮੋਹ ਵਿਚ ਟਿਕੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਚੈਗੇ ਚੰਗੇ ਪਦਾਨਬ) ਖਾਣਾ ਹੰਢਾਣਾ (ਭੀ ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ) 
ਵਿਟਕਾਰ-ਜੋਗ (ਜੀਵਨ ਹੀ ਬਣਾਂਦਾਂ) ਹੈ । (ਜਿਵੇ') ਰ੍ਰੀਹ ਦੇ ਕੀੜੇ ਰ੍ਰੀਹ ਵਿਚ ਹੀ 
ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਤਿਵੇਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ 'ਵਿਚ ਫਸੇ ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਗੌਦ 
ਵਿਚ ਹੀ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹੋ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰ;ਹਦੋ ਹਨ ਅਤੇ 
ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ੫ । ਰ 

ਚੇ ਪਦ ! ਜਿਹਾ (ਵਡ-ਭਾਗੀਆਂ) ਨੂੰ ਗੁਰ ਮਿ ਲ਼ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਸੈੱ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ੧ 
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ਸ੍ਰੀ ਗ੍ਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਿਤ ਦਰਪਣ ( ੬੩੮ ) _ ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ੫ 


(ਸਦਰ (ਜੀਦ ਹਾਂ 1 (ਜੋਰੀ ਤਾਂਘ ਹੈ ਕਿ) ਮੈ ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹਾਂ _ਡੂੰ | 
(ਅਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਦਾ-ਥਿਰ ਪੁਭੂ (ਦੀ ਯਾਦ) ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਾਂ । ੬ । |! 
ਪਰ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਵਡੀ ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ (ਹੀ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਭੀ (ਹੋਰ) 
ਹੀਲੇ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਲਭਿਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ । (ਜੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ, ਤਾ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ (ਅੰਦਰੋ) ਹਉਮੈ ਸਾੜ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ' (ਅੰਦਰ) ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ 
ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ੭ । 
ਹੈ ਮੈਰੇ ਮਨ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਂਹੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਰਹੁ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰਬਾ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਤੂੰ ਸਦਾ ਅਰਦਾਸ ` ਰ 
ਕਰਦਾ ਰਹੁ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ) ਨਾਮ ਨਾਹ ਭੁੱਲ ਜਾਏ, ਹੋਵੇਗਾ ਉਹੀ ਕੁਝ ਜੌ ਉਹ 
ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲੋਗਾ)। ੮ । ੨ . 
।੭1੨1੯। 


ਵੇਰਵ-- 
ਅਸ਼ਟਪਦ!ਆ ਮਹਲਾ ੧-੭ 
, _ਮੈਹਲਾ ੩-੨ 
ਜੌੜ ੯ 


੧ ਬਿਭਾਸ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ 

_੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਭਾਈ) ਸੁਤੁ ਬਨਿਤਾ ।। 
`ਚੂਗਹਿ ਚੋਗ ਅਨੰਦ ਸਿਉ ਜੁਗਤਾ ।। ਉਰਝਿ ਪਰਿਓ ਮਨ ਮੀਠ ਸ੍ਰੋਹਾਰਾ ॥ 
ਗੁਨ ਗਾਹਕ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ 1। ੧ ।। ਏਕੁ ਹਮਾਰ' ਅੰਤਰਜਾਮੀ ।। 
ਧਰ ਏਕਾ ਮੈ ਵਿਕ ਏਕਸੁ ਕੀ ਸਿਰਿ ਸਾਹਾ ਵਡ ਪੁਰਖੁ ਸੁਆਮੀ ।। ੧1: 
_'ਰਹਾਉ ! ਛਲ ਨਾਗਨਿ ਸਿਉ ਮੇਰੀ ਟੂਟਨਿ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਿ ਕਹਿਆ ਇਹ 
ਝੂਠੀ ਧੋਹੀ ॥ ਮੁਖਿ ਮੀਠ) ਖਾਈ ਕਉਰਾਇ ।। ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮਿ ਮਨੁ 
__ਰਹਿਆਂ ਅਘਾਇ ।। ੨ ।! ਲੋਭ ਮੋਹ ਸਿਉ ਗਈ ਵਿਖੋਟਿ॥ ਗੁਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾਲਿ 
ਮੋਹਿ ਕੀਨ) ਛੋਟਿ ॥ ਇਹ ਠਗਵਾਰੀ ਬਹੁਤੁ ਘਰ ਗਾਲੇ ॥ ਹਮ ਗੁਰਿ ਰਾਖਿ 
ਲਏ ਕਿਰਪਾਲੇ ॥ ੩ ॥ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਸਿਉ ਠਾਟੁ ਨ ਬਨਿਅਮਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ] 
ਸੋਹਿ ਕਾਨੀ ਸੁਨਿਆ ॥ ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਮਹਾ ਚੰਡਾਲ ।। ਰਾਖਿ ਲਏ] 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੩੯) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੫ 





ਅਪੁਨੈ ਗੁਰਿ ਗੋਪਾਲ ॥ ੪ ॥ । ॥ [੧੩੪੭] 

ਰ੍ ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਾਈ-ਭਰਾ । ਸੁਤੁ-ਪੁੱਤਰ । ਬਨਿਤਾ-ਇਸਤ੍ਹੀ । ਚੂਗਹਿ ਚੌਗ- 
ਚੋਗ ਚੁਗਦੇ ਹਨ, ਭੌਗ ਭੌਗਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਜੁਗਤਾ-ਰਲ ਕੇ । ਉਰੜਿ ਪਰਿਓ 
-ਫਸ਼ਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਮੁਹਾਰਾ-[ਅੱਖਰ 'ਮ' ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ-` ਅਤੇ _ । 
ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ “ਮੋਹਾਰਾ' ਹੈ, ਇਥੇ 'ਮੁਹਾਰਾ' ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ| ਮੋਹ ਦਾ । ਮੀਠ ਸੂੰਹਾਰਾ-ਮੌਹ 
ਦੀ ਮਿਠਾਸ ਵਿਚ । ਪੁਰਾਨ ਅਧਾਰਾ-ਪੁਾਣਾਂਦਾ ਆਸਰਾ । ਗੁਨ ਗਾਹਕ--ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਵਣਜਾਰੇ । ੧। 

ਅੰਤਰਜਾਂਮੀ-ਸਭ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । ਧਰ-ਆਸਰਾਂ । ਟਿਕ-ਫੈਕ, 
ਸਹਾਰਾ ! ਸਿਰਿ ਸਾਹਾ-ਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ । ੧ । ਰਹਾਉ । 































( ਨਾਗਨਿਂ-ਸੌਂਪਣੀ, ਮਾਇਆ । ਟੂਟਨਿ ਹੋਈ-(ਪ੍ਰੀਤ) ਟੁੱਟ ਗਈ ਹੈ । ਗੁਰਿ- 
ਗੁਰੂ ਨੇ । ਧੋਹੀ-ਧੋਹ ਕਰਨ ਵਾਲੀ, ਠੱਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ । ਮੁਖਿ-ਮੂਹ ਵਿਚ । ਖਾਈ- 
ਖਾਧੀ ਦੋਈ । ਕਉਰਾਇ-ਕੌੜਾ ਸੁਆਦ ਦੇਣ ਵਾਲੀ । ਅਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮਿ-ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ । ਰਹਿਆ ਅਘਾਇ-ਰੱਜਿਆ ਪਿਆ ਹੈ । ੨। 

ਸਿਉ=ਨਾਲ । ਵਿਖੋਫਿ-[ਵਿ-ਖੋਂਟਿ । ਖੋਟ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ] ਇਤਬਾਰ । ਗੁਰਿ 
ਕ਼ਰਿਪਾਲਿ-ਕਿਰਪਾਲ ਗੁਰੂ ਨੇ । ਛੋਟਿ-ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ । ਮੋਹਿ-ਮੈਨੂੰ, ਮੋਰੇ ਉੱਤੇ । ਠਗਵਾਰੀ- 
ਠੱਗਾਂ ਦੀ ਵਾੜੀ ਨੇ, ਠੱਗਾਂ ਦੇ ਟੌਲੇ ਨੇ । ੩ । 

_ਠਾਣੁ-ਸੇਲ । ਮੌਹਿ-ਸੈਂ' । ਕਾਨੀ-ਕਾਨੀ', ਕੱਨਾਂ ਨਾਲ, ਧਿਆਨ ਨਾਲ । 
ਜਹ=- ਜਿੱਥੋਂ । ਦੇਖਉ-ਦੇਖਉ', ਮੈਂ' ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ । ਮਹਾ-ਦ੍ਰੇ । ਅਪੁਨੈ ਗੁਰਿ-ਆਪਣੇ 
ਗੁਰੂ ਨੇ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹੋ ਭਾਈ ! ਜਭ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਮੇਰਾ 
(ਰਾਖਾ) ਹੈ । ਮੈਨੂੰ ਸਿਰਫ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਸਿਰਫ ਇਕ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਸਹਾਰਾ ਹੈ । (ਮੇਰਾ) ਉਹ ਮਾਲਕ ਫ੍ਰਭੇ ਵਡੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ 
(ਭੀ) ਖਸਮ ਹੈ । ੧। ਰਹਾਉ। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਮਾਂ, ਪਿਉ, ਭਰਾ, ਪੱਤਰ, ਇਸਤ੍ਹੀ (ਪਰਵਾਰਾਂ ਦੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਸਾਥੀ) 
ਰਲ ਕੇ ਮੌਜ ਨਾਲ (ਮਾਇਆ ਦੇ) ਭੋਗ ਭੌਂਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਸਭਨਾਂ ਦੇ)ਮਨ(ਮਾਇਆ 
ਦੇ) ਮੌਹ ਦੀ ਮਿਠਾਸ਼ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । (ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਗਾਹਕ (ਸੰਤ-ਜਨ) ਮੇਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣ ਗਏ ਹਨ । ੧। 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ, ਨੇ ਉਰ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿ 9 ਤੂਠੀ ਹੈ ਤੈ 
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੨੧੦੧੬ ਗ੩-੧: ੨>ਾਗ 


ਠੱਗੀ ਕਰਨ ਵਲੀ ਹ (ਬਰ ਮਾਇਆ ਉਸ ਚੀਜ਼ ਵਰਗੀ ਹੈ ਜੋ) ਮੂਹ ਵਿਚ ਮਿੱਠੀ 
ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਖਾਧਿਆਂ ਕੌੜਾ ਸੁਆਦ ਦੇਦੀ ਹੈ । (ਸੋ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) 
ਇਸ ਛਲ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸਪਣੀ (-ਮਾਇਆ) ਨਾਲੋਂ ਮੇਰਾ ਸੈਬੋਧ ਟੁੱਟ ਗਿਆ ਹੈ, ਮੇਰਾ 
ਮਨ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਨਾਲ ਰੱਜਿਆ ਰਹਿੰਦ ਹੈ। ੧। 
ਹੈ ਭਾਈ ! ਕਿਰਪਾਲ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਤੀ ਹੈ,ਲੋਭ ਮੌਹ(ਆਦਿਕ) 
ਨਾਲੋ” ਮੋਰਾ ਇਤਬਾਰ ਮੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ । ਠੱਗਾਂ ਦੇ ਇਸ ਫੌਲੋਂ ਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਘਰ (ਹਿਰਦੇ) 
ਤਬਾਹ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ (ਇਹਨਾਂ ਪਾਸੋ) ਦਇਆ ਦੇ ਸੋਸੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਬਚਾ 
` ਲਿਆ ਹੈ। ੩ । 
` ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੂਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮੈ ਬੜੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣਿਆ ਹੈ, (ਇਸ 
ਵਾਸਤੇ) ਕਾਮ ਕਰੌਧ (ਆਦਿਕ) ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਸਾਂਝ ਨਹੀ” ਬਣੀ । ਮੈਂ ਜਿਧਰ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ, 
ਉਧਰ ਇਹ ਵ੍ਰਡੇਂ ਚੰਡਾਲ (ਆਪਣਾ ਜ਼ੋਰ ਪਾ ਰਹੋ ਹਨ), ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਗੋਪਾਲ 
` ਨੇ (ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ । ੪ । 
ਦਸ ਨਾਰੀ ਮੈ ਕਰੀ ਦੁਹਾਗਨਿ ।। ਗੁਰਿ ਕਹਿਆ ਏਹ ਰਸ0 
ਬਿਖਾਗਨਿ ।। ਇਨ ਸਨਬੈਧੀ ਰਸਾਤਲਿ ਜਾਇ ।। ਹਮ ਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਹਰਿ 
ਲਿਵ ਲਾਇ ।। ੫।। ਅਹੌਮੇਵ ਸਿਉ ਮਸਲਤਿ ਛੋਡ ।। ਗੁਰਿ ਕਹਿਆ 
ਇਹੁ ਮੂਰਖੁ ਹੋਡੀ ।। ਇਹੁ ਨੀਘਰੁ ਘਰੁ ਕਹੀ ਨ ਪਾਏ ।। ਹਮ ਗੁਰਿ ਰਾਖਿ 
ਲੀਏ ਲਿਵ ਲਾਏ ।। ੬ ।। ਇਨ ਲੌਗਨ ਸਿਉ ਹਮ ਭਏ ਬੈਰਾਈ। ।। ਇਕ 
ਗਿਹ ਮਹਿ ਦੁਇ ਨ ਖਟਾਂਏ ।। ਆਏ ਪ੍ਰਭ ਪਹਿ ਅੰਚਰਿ ਲਾਗਿ ॥ ਕਰਹੁ 
ਤਪਾਵਸੁ ਪਰ੍ਭ ਸਰਬਾਗਿ ।। ੭ ।। ਪ੍ਰਭ ਹਸਿ ਬੋਲੇ ਕੀਏ ਨਿਆਂਏ” ॥ਸਗਲ 
ਦੂਤ ਮੇਰੀ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ ਤੂੰ ਠਾਕੁਰੁ ਇਹੁ ਗਿਹ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਿ ਕੀਆ ਨਿਬੇਰਾ ॥ ੮ ॥ ੧ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੪੭] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਦਸ ਨਾਰੀ-ਦਸ ਇੰਦੀਆਂ । ਕਰੀ-ਕਰ ਦਿੱਤੀਆੰ ਹਨ । 
ਦੁਹਾਗਨਿ-ਛੁੱਟੜ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਰਸਹਿ-ਰਸਾਂ ਦੀ । ਬਿਖਾਗਨਿ-ਬਿਖ-ਅਗਨਿ, 
_ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ ਜ਼ਹਰ-ਅੱਗ । ਇਨ ਸਨਬੋਧੀ-ਇਹਨਾਂ (ਰਸਾਂ) ਦੇ 
ਨਾਲ਼ ਮੇਲ ਰੱਬਣ ਵਾਲਾ । ਰਸਾਤਲਿ-ਨਰਕ ਵਿਚ, ਆਤਮਕ ਮੰਤ ਦੀ ਨੀਵੀ” ਤੋ” 
ਨੀਵੀ ਖੱਡ ਵਿਚ । ਜਾਇ-ਜਾ ਪੈਦਾ ਹੈ [ਇੰਕ ਵਚਨ] । ਲਾਇ-ਲਾ ਕੇ, ਪੈਦਾ ਕਰ 
ਕੇ।ਪ। 
0 ਦੀ ਮੈੱ ਸਿ ਅਹਕਾਰ । ।। ਮਸਲਤਿ-ਸ਼ਾਲਮਹ) ਮੇਲ-ਜੋਲ । 
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ਬੇਰਾਈ-ਓਪਰੇ ਦਇ- ਦਵਾ ਧਿਰ ਦਾ । ਖਟਾਂਈ-ਮੋਲ । ਪਹਿ-ਪਾਸ, ਕੋਲ । 
ਅੰਚਰਿ-(ਗੁਰੂ ਦੇ) ਪੌਲੋ ਨਾਲ । ਲਾਗਿ-ਲੱਗ ਕੇ । ਤਪਾਵਸੁ-ਨਿਆਉ” । ਖੁਭੂ-ਹੇ 
ਪੁਭੂ ! ਸਰਬਾਗਿ-[ਜਕੇਗ] ਹੇ ਸਭ ਕੂੜ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ! ੭ । 
ਹਸਿ-ਹੱਸ ਕੇ । ਦੂਤ-ਵੈਰੀ । ਗਿ੍‌ਹੁ-ਸਰੀਰ-੫ਰ। ਠਾਕੁਰੁ-ਮਾਲਕ । ਨਿਬੇਰਾ- 
ਫ਼ੈਸਲਾ । ੮। ਰ ਰ ਰ ਰ 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਆਪਣੀਆਂ) ਦਸਾਂ ਹੀ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਛੁੱਟੜ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਰਸਾਂ ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਅਪੜਾਣੀ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) 
_ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਰਸਾਂ ਦੀ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀ ਅੱਗ ਹੈ, ਇਹਨਾਂ 
(ਰਸਾਂ) ਨਾਲ ਮੇਲ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ (ਪ੍ਰਾਣੀ) ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦੀ ਨੀਵੀ ਖੱਡ ਵਿਚ ਜਾ 
ਪੈਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਲਗਨ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ (ਇਹਨਾਂ 
ਰਸਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ । ੫। ਰ 
ਹੋ ਭਾਈ ! ਮੈ' ਅਹੈਕਾਰ ਨਾਲ (ਭੀ) ਮੇਲ-ਮਿਲਾਪ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਗੂਰੂ ਨੇ 
(ਤੈਨੂੰ) ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ (ਅਹੰਕਾਰ) ਮੂਰਖ ਹੈ ਜ਼ਿੱਦੀ ਹੈ (ਅਹੰਕਾਹ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 
ਮੂਰਖ ਤੇ ਜ਼ਿੱਦੀ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ) । (ਹੁਣ) ਇਹ (ਅਹੌਕਾਰ) ਬੇ-ਘਰਾ ਹੋਂ ਗਿਆ ਹੈ 
(ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ । ਖੁਛੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਲਗਨ ਪੈਂਦਾ 
ਕਰ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਅਹੰਕਾਰ ਤੋਂ ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ । ੬ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਹਨਾਂ (ਕਾਮ ਕ਼ੋਧ ਅਹੌਕਾਰ ਆਦਿਕਾਂ) ਨਾਲੋ” ਮੈ` ਬੇ-ਵਾਸਤਾ ਹੋਂ ੍ 
ਗਿਆ ਹਾਂ, ਇੱਕੋਂ (ਸਰੀਰ-) ਘਰ ਵਿਚ ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਦਾ ਮੋਲ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । ਮੈਂ 
(ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਲੜ ਲੱਗ ਕੇ ਖੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਆ ਗਿਆ ਹਾਂ, (ਤੇ, ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ 
ਹਾਂ-) ਹੇ ਸਰਬੱਗ ਖੁਭੂ ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਨਿਆਂ ਕਰ। ੭। ਰ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੁਭੂ ਜੀ ਹੱਸ ਕੇ ਆਖਣ ਲੱਗੋ--ਅਸਾਂ ਨਿਆਂ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । ਹੈ 
ਭਾਈ ! ਖੁਭੂ ਨੈ (ਕਾਮਾਦਿਕ ਇਹ) ਸਾਰੇ ਵੈਰੀ ਮੇਰੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਆਖ-ਗੁਰੂ ਨੇ ਇਹ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਤੇ ਆਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ-) ਇਹ 
(ਸਰੀਰ-) ਘਰ ਸਾਰਾ ਤੇਰਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਹੁਣ ਤੂੰ ਇਸ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ” (ਕਾਮਾਦਿਕ ਇਸ 
ਉੱਤੇ ਜ਼ੋਰ ਨਹੀ ੫ ਸਕਣਗੇ)। ੮।੧। ਰ ਹਾ 
ਰ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫॥ ਮਨ ਮਹਿ ਕ੍ਰੋਧੁ ਮਹਾ ਅਹੈਕਾਰਾ ॥ ਪੂਜਾ 
ਕਗੰਹ ਬਹੁਤੁ ਬਿਸਥਾਰਾ || ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ ਤਨਿ ਚਲ ਬਣਾਏ । [ । ਅੰਤਰ . 
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॥ ਕੀ ਮਲੁ ਕਬ ਹੀ ਨ ਜਾਏ ।। ੧ ।1 ਇਤੁ ਸੈਜਮਿ ਪ੍ਰਭੁ ਕਿਨ ਹੀ ਨ 





(ਪਾਪ) । ਬਹੁਰਿ-ਮੁੜ, ਫਿਰ । ਨਿਸੈਕ-ਝਾਕਾ ਲਾਹ ਕੇ । ਜਮਪੁਰਿ-ਜਮਰਾਜ ਢੀ 


ਉ ਕਾਰਨ।੨। 


$ ਮਨੁੱਖ) ਵਿਸ਼ਨੂ-ਭਗਤੀ ਦੇ ਬਾਹਰਲੇ ਚਿਹਨ (ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ ਬਣਾਂਦਾ ਰਹੈ, ਤਾਂ) 
































ਪਾਇਆ ।। ਭਗਉਤੀ ਮੁਦਾ ਮਨੁ ਮੋਹਿਆ ਮਾਇਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ॥ ਪਾਪ 
ਕਰਹਿ ਪੰਚਾ ਕੇ ਬਸਿ ਰੇ ।। ਤੀਰਥਿ ਨਾਇ ਕਹਹਿ ਸਭਿ ਉਤਰੇ ।। ਬਹੁਰਿ 
_ਕਮਾਵਹਿ ਹੋਇ ਨਿਸੋਕ । ਜਮਪੁਰਿ ਬਾਂਧਿ ਖਰੇ ਕਾਲੰਕ ।। ੨ ।। ਘੁਘਰ 
ਬਾਧਿ ਬਜਾਵਹਿ ਤਾਲ ।। ਅੰਤਰਿ ਕਪਟੁ ਫਿਰਹਿ ਬੇਤਾਲਾ`।। ਵਰਮੀ 
ਮਾਰੀ ਸਾਪੁ ਨ ਮੂਆ ।। ਪ੍ਰਤੁ ਸਭ ਕਿਛੁ ਜਾਨੈ ਜਿਨਿ ਤੂ ਕੀਆ ।। ੩।। 
ਪੂੰਅਰ ਤਾਪ ਗੇਰੀ ਕੇ ਬਸਤ੍ਰਾ ॥ ਅਪਦਾ ਕਾ ਮਾਰਿਆ ਗ੍ਰਿਹ ਤੇ ਨਸਤਾ ॥ 
ਦੇਸੁ ਛੋਡਿ ਪਰਦੇਸਹਿ ਧਾਇਆ ॥ ਪੰਚ ਚੰਡਾਲ ਨਾਲੋਂ ਲੈਂ ਆਇਆ ॥੪॥ 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮਹਿ-ਵਿਚ । ਕਰਹਿ-ਕਰਦੇ ਹਨ । ਬਿਸਬਾਰਾ--ਖਿਲਾਰਾ (ਕਈ 
ਰਸਮਾਂ ਦਾ) । ਕਰਿ-ਕਰ ਕੇ 1 ਤਨਿ-ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ । ਚਕ੍-(ਧਾਰਮਿਕ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) 
ਨਿਸ਼ਾਨ । ਅੰਤਰ ਕੀ-(ਮਨ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਦੀ । ਕਬ ਹੀ-ਕਦੇ ਭੀ । ੧। 

ਇਤੁ-ਇਸ ਦੀ ਹਾਹੀ” । ਸੈਜਮਿ-ਸੋਜਮ ਦੀ ਰਾਂਹੀ । ਇਤੁ ਸੋਜਮਿ-!ਇਸ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ । ਕਿਨ ਹੀ-ਕਿਨਿ ਗੀ, ਕਿਸੇ ਨੇ ਭੀ [ਕਿਆ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ “ਹੀ” ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਲਫ਼ਜ਼ “ਕਿਨਿ” ਦੀ "ਉੱਡ ਗਈ ਹੈ| । ਭਗਉਤੀ ਮੁਦਾ-ਵਿਸ਼ਨੂ-ਭਗਤੀ ਦੇ ਚਿਹਨ 
। ੧। ਰਹਾਉ । 

ਕਰਹਿ-ਕਰਦੇ ਹਨ [ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਬਾਸਿ-ਵੱਸ ਵਿਚ । ਰੇ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਨਾਇ- 
ਨਹਾ ਕੇ । ਤੀਰਥਿ-(ਕਿਸੇ) ਤੀਰਥ ਉੱਤੇ । ਕਹਹਹ-ਆਖਦੇ ਹਨ । ਸਭਿ-ਸਾਰੇ 


ਨਗਰੀ ਵਿਚ । ਬਾਂਧਿ-ਬੈਨੂੰ ਕੇ । ਖਰੇ-ਖੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਾਲੰਕ-ਪਾਪਾੰ ਦੇ 


_ਘੂਘਰ-ਘੁਘਰੂ । ਬਜਾਵਹਿ-ਵਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅੰਤਰਿ-(ਮਨ ਦੇ) ਅੰਦਰ [ ਲਫ਼ਜ਼ 
“ਅੰਤਰ” ਅਤੇ “ਅੰਤਰਿ” ਦਾ ਫਰਕ -ਚੋ ਤੇ ਰੌਖਣ-ਜੋਗ ਹੈ] । 'ਬੇਤਾਲਾ-(ਸਹੀ ਅਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੇ) ਤਾਲ ਤੋਂ ਖੁਝੇ ਹੋਏ। ਵਰਮੀ-ਸੱਪ ਦੀ ਖੁੱਡ । ਮਾਰੀ-ਬੌਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀ । 
ਜਿਨਿ-ਜਿਸ (ਪੁਭੂ) ਨੇ । ਤੂ-ਤੈਨੂੰ । ਕੀਆ-ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ । ੩ । 

ਪੂਅਰ-ਧੂਣੀਆਂ । ਤਾਪ-ਤਪਾਇਆਂ | ਅਪਦਾ-ਬਿਪਤਾ । ਤੇ-ਤੋ । ਛੋਂਡਿ- 
ਛੱਡ ਕੇ । ਧਾਇਆ-ਦੌੜਦਾ ਫਿਰਦਾ । ਪੰਚ ਚੰਡਾਨ-(ਕਾਮਾਦਿਕ) ਪੰਜੇ ਚੰਦਰੇ ਵਿਕਾਰ । 
ਨਾਲੇ-ਨਾਲ ਹੀ । ੪ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜੇ) ਮਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹੇ, (ਪਰ 


<< ੧ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ (੬੪੩) ਹੀਣ ਤਨਿ 


ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਨੇੰ ਝੀ ਪ੍ਰਤੂ-ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ । ੧। ਰਹਾਉ [ 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਜੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕਰੋਧ ਟਿਕਿਆ ਰਹੇ, ਬਬਲੀ ਅਹੋਕਾਰ ਵੱਸਿਆ ਰਹੇ, 
ਪਰ ਕਈ ਧਾਰਮਿਕ ਰਸਮਾਂ ਦੇ ਖਿਲਾਰੇ ਖਿਲਾਰ ਕੌ (ਮਨੁੱਖ ਦੇਵ) ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ 
ਜੋ (ਤੀਰਬ-ਆਦਿ ਉਤੇ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ (ਧਾਰਮਿਕ ਚਿਹਨਾਂ ਦੇ) 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਲਾਏ ਜਾਣ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ) ਮਨ ਦੀ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਕਦੇ ਦੂਰ ਨਹੀ" 
ਹੁੰਦੀ । ੧। ਰ 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜੇ ਮਲੁੱਖ ਵਿ ਪੰਜਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ (ਰਹਿ ਕੇ) ਪਾਪ 
ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਫਿਰ ਕਿਸੇ) ਤੀਰਬ ਉੱਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਕਿ 
ਸਾਂਭੇ) ਸਾਰੇ (ਪਾਪ) ਲਹਿ ਗਏ ਹਨ, (ਤੋ) ਬਾਕਾ ਲਾਹ ਕੇ ਮੁੜ ਮੁੜ (ਉਹੀ ਪਾਪ) 
ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤੀਰਬ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜੰਮਰਾਜ ਤੋ ਬਚਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ਉਹ 
ਤਾਂ ਕੀਤੇ) ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬੰਨ ਕੈ ਜਮਰਾਸ ਦੇ ਦੇਸ ਵਿਚ ਅਪੜਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੨ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ) ਘੁੰਘਰੂ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ (ਕਿਸੇ ਮੂਰਤੀ ਅੱਗੇ ਜਾਂ ਰਾਸਿ 
ਆਦਿਕ ਵਿਚ) ਤਾਲ ਵਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤਾਲ-ਸ਼ਿਰ ਨੱਚਦੇ ਹਨ),ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 


ਠੱਗੀ-ਫ਼ਰੇਬ ਹੈ, (ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਅਸਲ ਵਿਚ ਸਹੀ ਜੀਵਨ-) ਤਾਲ ਤੋਂ” ਖੁੰਝੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। 


ਜੇ ਸੱਪ ਦੀ ਖੁੱਡ ਬੰਦ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਏ, (ਤਾੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਬੁੱਡ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ) 
ਸੱਂਪ ਨਹੀ ਮਰਦਾ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ (ਤੇਰੇ 
ਦਿਲ ਦੀ) ਹਰੇਕ ਗੱਲ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਧੂਣੀਆਂ ਤਪਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਗੋਰੀ-ਰੰਗੇ ਕੱਪੜੇ 
ਪਾਈ ਫਿਰਦਾ ਹੈ (ਉਵ ਕਿਸੇ) ਬਿਪਤਾ ਦਾ ਮਾਰਿਆ ਆਪਣੇ) ਘਰੋਂ ਭੱਜਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ 
ਆਪਣਾ ਵੇਤਨ ਛੱਡ ਕੇ ਹੌਰ ਹੋਰ ਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, (ਅਜਿਹਾ ਮਨੁੱਖ 
ਕਾਮਾਦਿਕ) ਪੰਜ ਚੰਡਾਲਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ (ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ) ਨਾਲ ਹੀ ਲਈ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ।੪। 

ਕਾਨ ਫਰਾਇ ਜਿਰਾਏ ਟੂਕਾ ॥ ਘਰਿ ਘਰਿ ਮਾਗੈ ਤ੍ਰਿਪਤਾਵਨ ਤੇ 
ਚੂਕਾ ॥ ਬਨਿਤਾ ਛੋਡਿ ਬਦ ਨਦਰਿ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ ਵੇਸਿ ਨ ਪਾਈਐ ਮਹਾ 
ਦੁਖਿਆਰੀ॥ ੫॥ ਬੋਲੈ ਨਾਹੀ ਹੋਇ ਬੈਠਾ ਮੋਨ ॥ ਅੰਤਰਿ ਕਲ੫ 
ਭਵਾਈ!ਐ ਜੋਨੀ ।। ਅੰਨ ਤੇ ਰਹਤਾ ਦੁਖੁ ਦੇਹੀ _ਸਹਤਾ ।। ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੈ 
ਵਿਆਪਿਆ ਮਮਤਾ ॥ ੬ । ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈ ਪਰਮ ਗਤੇ 
॥ ਪੂਛਹੁ ਸਗਲ ਬੇਦ ਸਿੰਮ੍ਤੇ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਜਾਈ ॥ ਜਿਉ ਬਾਲੂ 


ਘਰ ਰ ਠਉਰ ਨ ` ਠਾਈ ॥. ॥੭॥ ਜਿਸ ਨੌ । ਭਏ ਗੋਬਿੰਦ ਦਇਆਲਾ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ' 











ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਗਿ ਤਰਾਇਆ ।। ੮।।। ਜੇ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ਤਾ ਦਰਸਨੁ 
ਪਾਈਐ ॥ ਆਪਿ ਤਰੈ ਸਭੁ ਕੁਟੰਬੁ ਤਰਾਈਐ ॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ।। ੨ ।। 
[ਪੰਨਾ ੧੩੪੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਫਰਾਇ-ਪੜਾ ਕੇ । ਹਿਰਾਏ-[ਹੇਰੇ] ਤੱਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਟੂਕਾ 
-ਟੁੱਕਰ । ਘਰਿ ਘਰਿ-ਹਰੇਕ ਘਰ ਵਿਚ । ਤੇ-ਤੋਂ' । ਜ਼ੂਕਾ-ਰਹਿ ਜਾਦਾ ਹੈ । ਬਨਿਤਾ-- 
ਇਸੜੀ । ਛੋਡਿ-ਛੱਡ ਕੇ । ਬਦ-ਮੰਦੀ, ਭੈੜੀ । ਨਦਰਿ-ਨਿਗਾਹ । ਵੇਸਿ-ਵੇਸ ਨਾਲ, 
ਧਾਰਮਿਕ ਪਹਿਰਾਵੇ ਨਾਲ । ੫ । 


ਮੌਨ-ਮੋਨਥਾਰੀ । ਅੰਤਰਿ-ਅੰਦਰ, ਮਨ ਵਿਚ । ਕਲ੫-ਕਲਪਣਾ, ਕਾਮਨਾ । 
ਤ-ਤੋ' । ਦੇਹੀ-ਸਰੀਰ। ਵਿਆਪਿਆ- ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ । ਮਮਤਾ-ਅਪਣੱਤ । ੬ । 

ਕਿਨੇ-ਕਿਸੇ ਨੇ ਭੀ । ਪਰਮ ਗਤੇੋ-ਸਭ ਤੋਂ` ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ । ਮਨ- 
ਮੁਖ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾਂ । ਅਜਾਈ-ਵਿਅਰਬ । ਬਾਲੂੂ-ਰੇਤ । ਠਉਰ 
ਠਾਈ-ਥਾਂ-ਬਿੱਤਾ । ੭ । 

ਜਿਸ ਨੋ-[ਸੰਬੰਧਕ 'ਨੋੱ ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਜਿਸੁ' ਦਾ_ ਉੱਡ ਗਿਆ ਹੈ]। 
ਗੁੰਬਿੰਦ-[ਐੱਖਰ “ਗ” ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ-`ਅਤੇ_ । ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ “ਗੋਬਿੰਦ' ਹੈ, ] 
ਇਥੋਂ “ਗੁਬਿੰਦ' ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ] । ਤਿਨਿ-ਉਸ ਨੇ । ਪਾਲਾ-ਪੱਲੋਂ। ਕੋਟਿ ਮਧੋ-ਕੋੜਾਂ ਵਿਚ। 
ਤਿਨ ਕੈ ਸੋਗਿ-ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੇਗਤਿ ਵਿਚ । ੮। 

ਭਾਗੂ-ਕਿਸਮਤ । ਤਰੈ--ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਭੁ-ਸਾਰਾ । ਕੁਟਬੁ-ਪਰਵਾਰ । 
ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ । ੨ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਵਲੋਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਕੌਨ 
ਪੜਵਾ ਕੇ (ਜੋਗੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪੇਟ ਦੀ ਭੁੱਖ ਮਿਟਾਣ ਲਈ ਹੌਰਨਾਂ ਦੇ) ਟੁੱਕਰ 
ਤੱਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਹਰੇਕ ਘਰ (ਦੇ ਬੂਹੇ) ਤੇ (ਰੋਟੀ) ਮੰਗਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਸਗੋ) 
ਤਿਪਤੀ ਤੋ ਵਾਂਜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਛੱਡ ਕੇ ਪਰਾਈ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਲ ਭੈੜੀ ਨਿਗਾਹ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! (ਨਿਰੇ) ਧਾਰਮਿਕ ਪਹਿਰਾਵੇ ਨਾਲ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨਹੀਂ” ਮਿਲਦਾ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਗੋ" ਜਿੰਦ) ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ।੫। 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਸਤੇ ਜੀਭ ਨਾਲ) ਨਹੀ ਬੋਲਦਾ 
ਮੋਨਧਾਰੀ ਬਣ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਸਦੇ) ਅੰਦਰ (ਤਾ) ਕਾਮਨਾ ਫਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਚੈ 
(ਜਿਸ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਕਈ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਉਹ ਭਟਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਅੰਨ (ਖਾਣ) 





ੇ੨ਹਨ-੩੦੧੨੩੦੭੧੨੪0੦੬੨੭੬)' _ 9੨੧੨੪6੦੭-੬੧੦%੨੪॥੦੨੨੪੦੦੪੩੦5 6੦<5੦40੦੨੧੦੦<੧੭੦੦੧੦੫੬੫੦੦੦੬੦<੦੫੬੧੦੨੦੪੦੦੧:੪੦੨%੦੦ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ ( ੬੪੫ 4)__ਰਾਗੂ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ੫ 





ਤੋਂ ਪਰਹੇਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਤ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਰੀਗ ਉੱਤੇ ਦੁੱਖ ੫ (ਹੀ) ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ। (ਜਦ 
ਤਕ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਰਜ਼ਾ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਸੰਮੜਦਾ, (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਮਮਤਾ ਵਿਚ 
ਫਸਿਆ (ਹੀ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੬। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਬੇ-ਸ਼ੱਕ ਵੇਦ ਸਿਮ੍ਰਿਤੀਆਂ (ਆਦਿਕ ਸ਼ਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ) ਨੂੰ ਭੀ ਵਿਚਾ- 
ਰਦੇ ਰਹੋ, ਗੁਰ ਦੀ ਸਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
_ਨਹੀ' ਕੀਤੀ । ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ (ਜਿਹੜੇ ਭੀ ਆਪਣੇ ਵਲਾੱ 
ਧਾਰਮਿਕ) ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਵਿਅਰਬ (ਹੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ),ਜਿਵੇ` ਰੇਤ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਰਿ 
ਹੀ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੭ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਇਆਵਾਨ ਹੋਇਆਂ, ਉਸ 
ਨੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਬਚਨ (ਆਪਣੇ) ਪੱਲੋਂ ਬੰਨ ਲਿਆ । (ਪਰ ਇਹੋ ਜਿਹਾ) ਸੋਤ ਜੋੜਾਂ ਵਿਚੋਂ 
॥ ਕੋਈ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਨਕ (ਤਾਂ) ਇਹੋ ਜਿਹੇ (ਸੰਤ 
ਜਨਾਂ) ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ (ਹੀ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ । ੮ । 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੇ ( ਮੱਥੇ ਦਾ) ਭਾਗ ਜਾਗ ਪਏ ਤਾਂ (ਅਜਿਹੇ ਸੋਤ ਦਾ) ਦਰਸਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ .ਹੈ । (ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਆਪ ਪਾਰ ਲੌਘਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ 
| ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਭੀ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ । ੨ । 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫॥ ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਕਿਲਬਿਖ ਸਭਿ ਕਾਟੇ ।। 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਕਾਗਰ ਫਾਟੇ ॥ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇਆ ॥ ੧॥ ਰਾਂਮ ਰਮਤ ਹਰਿ ਗੰਰ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ । ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਚਰਨ ਸਰਨਾਇਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ।। ਚੂਕਾ ਗਉਣੁ । 
ਮਿਟਿਆ ਅੰਧਿਆਰੁ ।। ਗੁਰਿ ਦਿਖਲਾਇਆ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰੁ ।। ਹਰਿ 
ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਦ ਰਾਤਾ ।। ਪ੍ਰ ਤੂ ਜਨਾਇਆ ਤਬ ਹੀ ਜਾਤਾ ।। 
੨॥ ਘਟਿ ਘਟਿ ਅੰਤਰਿ ਰਵਿਆ ਸੋਇ ॥ ਤਿਸੁ ਬਿਠੁ ਬੀਜੋ ਨਾਹੀ ਕੋਇ॥ 
ਬੈਰ ਬਿਰੋਧ ਛੇਦੇ ਭੈ ਭਰਮਾਂ ।। ਪ੍ਰਭਿ ਪੁੰਠਿ ਆਤਮੈ ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ।।੩।। 
ਮਹਾ ਤਰੈਗ ਤੇ ਕਾਂਢੈ ਲਾਗਾ ।। ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਟੂਟਾ ਗਾਂਢਾ ॥ ਜਪੁ 
ਤਪੁ ਸੈਜਮੁ ਨਾਮੁ ਸਮ੍ਾਲਿਆ ॥ ਅਪੁਨੈ ਠਾਕੂਰਿ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿਆ ॥੪॥ 

ਪਦ ਅਰਥ:-ਸਿਮਰਤ-ਸਿਮਰਦਿਆਂ । ਕਿਲਬਿਖ ਸਭਿ-ਸਾਰੇ ਪਾਪ। ਕਾਗਰ- ਰ੍ 


(ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਲੋਖੋ ਦੇ) ਕਾਗ਼ਜ਼ । ਫਾਟੇ-ਪਾਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮਿਲਿ-ਮਿਲ ਕੇ। 'ਰਸੂ= ਡ 
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੭” ੯੧ ੬੯੦੮ 
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ਆ ਹਾ ਓ ੬ ਹਰੇਕ ਨਿਰੀ ਵਿਚ ਪਦ ਸਿ (ਉ ਅੰਦਰ ਚ ਉਹ (ਪਰਮਾਤਮਾ) 





ਸੁਆਲ, ੪ ਆਨੰਦ । । ਰਿਚ 'ਮਾਰਿ-ਹਿਰਢੇ ਵਿਚ। ।੧। 


ਰਮਤ-ਸਿਮਰਦਿਆਂ । ਸੁਖ-ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ। ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਚਰਨ-ਤੇਰੇ ਦਾਸਾੰ ਦੇ 


ਚਰਨਾਂ ਦੀ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਚੂਕਾ-ਮੁੱਕ ਗਿਆ । ਗਉਣੁ-ਭਟਕਣਾ । ਅੰਧਿਆਰੁ-(ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ” 
ਬੇ-ਸਮਝੀ ਦਾ) ਹਨੇਰਾ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ । ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰੁ-ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲੋ ਖਲਾਸੀ 
ਦਾ ਬੂਹਾ । ਸਦ-ਸਦਾ । ਰਾਤਾ-ਰੌਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਨਾਇਆ-ਸਮਝ ਬਸ਼ਸ਼ੀ । 
ਜਾਤਾ-ਸਮਝੜਿਆ। ੨। ਰ 

ਘਟਿ ਘਫਿ-ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । ਅੰਤਰਿ-(ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ । ਰਵਿਆ 
-ਵਿਆਪਕ । ਬੀਜੋ-ਦੂਜਾ । ਛੇਦੇ-ਕੱਟੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭੈ-ਸਾਰੇ ਡਰ [ਲਫ਼ਜ਼ 'ਭਉ” 


ਤੋਂ ਬਹੁ ਵਚਨ] । ਪੁਭਿ-ਪੁਭੂ ਨੇ । ਪੈਨਿਆਤਸੈ-ਪਵਿੱਤਰ ਆਤਮ ਵਾਲੋ ਨੇ । ਧਰਮ 


“ਫ਼ਰਜ਼ । ੩ ! ਰੇ 

_ਤਰੰਗ-ਲਹਰਾਂ । ਤੇ-ਤੋਂ” । ਕਾਂਢੈ-ਕੱਢੇ ਤੇ । ਗਾਂਢਾ-ਗੈਢ ਦਿੱਤਾ, ਜੋੜ ਦਿੱਤਾਂ । 
ਸਮ੍ਾਲਿਆ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਿਆ । ਠਾਕੁਰਿ-ਠਾਕੂਰ ਨੇ । ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿਆ- 
ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ । ੪ । 


-ਅਰਥ:--ਹੇ ਖੁ੍‌ਭੂ ! (ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) ਤੇਰੇ ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ਆ 


ਪਿਆ, ਉਸ ਨੇ ਸਦਾ ਤੇਰਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣਿਆ । 
੧। ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! (ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ਧੈ ਕੇ) ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ (ਮਨੁੱਖ ਦੇ) 
ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਧਰਮਰਾਜ ਦੋ ਲੇਖ ਦੇ ਕਾਗਜ਼ ਭੀ ਪਾਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
(ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ)ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਨੰਦ ਖੁਰਾਪਤ 
ਕੀਤਾ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਿਆ । ੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਵਿਕਾਂਗਾਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਪਾਣ ਦਾ (ਇਹ 


ਨਾਂਮ-ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਾ) ਰਸਤਾ ਵਿਖਾ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਮੁੱਕ ਗਈ, (ਉਸ ਦੇ 


ਅੰਦਹੋਂ_ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ ਬੇ-ਸਮੜੀ ਦਾ) ਹਨੇਰਾ ਮਿਟ ਗਿਆ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ 
ਉਸ ਦਾ ਤਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪਿਆਰ-ਭਰੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰੰਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


_ ਪਰ), ਹੈ ਭਾਈ ! ਇਹ ਸੂਬ ਤਦੋਂ” ਹੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਜਦੋ“ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਸੂਝ ਬਸ਼ਸ਼ੇ 


1੨] 
ਹੇ ਭਾਈ] (ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਇਹ ਸਮਝ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬8੭ ) ਰਾਗੂ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾਂ ੫_ 








ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਉਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਨਹੀਂ ਹੈ । (ਸਿਮਰਨ ਦੀ 
$ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਸਾਰੇ ਵੈਰ-ਵਿਰੋਧ ਸਾਰੇ ਡਰ ਭਰਮ ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
॥ (ਪਰ ਇਹ ਦਰਜਾ ਉਸੇ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ, ਜਿਸ ਉੱਤੇ) ਪਵਿੱਤਰ ਆਤਮਾ ਵਾਲੋ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਨੌ ਆਪ ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ । ੩ । 
ਹੋਂ ਭਾਈ ! (ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) ਪਿਆਰੇ ਮਾਲਕ-ਖੁਭੂ ਨੇ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ 
ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ, ਉਸ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵਸਾਇਆ 
(ਇਹ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ) ਜਪ ਤਪ ਸੋਜਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ (ਸੈਸਾਰ- 
ਸਮੁੰਦਰ ਦੀਆੰ) ਵ੍ਡੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਤੋਂ (ਬਰ ਕੇ) ਕੰਢੇ ਆ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਅਨੈਂਕਾਂ ਹੀ 
ਜਨਮਾਂ ਦਾ ਵਿਛੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਉਹ ਫਿਰ ਖੁਭੂ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੪। _ 
ਮੰਗਲ ਸੂਖ ਕਲਿਆਣ ਤਿਥਾਈ' ।। ਜਹ ਸੇਵਕ ਗੋਪਾਲ ਗੁਸਾਈ॥ ' 

ਪ੍ਰਭ ਸੁਪ੍ਰਸੈਨ ਭਏ ਗੋਪਾਲ ।। ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਮਿਟੇ ਬਿਤਾਲ ॥ ੫॥ 
ਹੇਮ ਜਗ ਉਰਧ ਤਪ ਪੂਜਾ ।। ਕੋਟਿ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੀਜਾ ।। ਚਰਨ 
ਕਮਲ ਨਿਮਖ ਰਿਦੈ ਧਾਰੇ ।। ਗੋਬਿੰਦ ਜਪਤ ਸਭਿ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ॥ ੬ ॥ 
ਉਚੇ ਤੇ ਉਚਾ ਪ੍ਰਭ ਥਾਨੁ ।! ਹਰਿ ਜਨ ਲਾਵਹਿ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ ।। ਦਾਸ 
ਦਾਸਨ ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਰਿ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਭਰਪੂਰਿ ।। ੭ ।। ਮਾਤ 
ਪਿਤਾ ਹਰਿ ਪੀਤਮੁ ਨੇਰਾ ॥ ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਭਰਵਾਸਾ ਤੇਰਾਂ ॥ ਕਰੁ ਗਹਿ 
ਲੀਨੇ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ। ਜਪਿ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣਤਾਸ ॥੮॥੩॥੨॥੭॥੧੨।੧੩੪੮] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੌਗਲ-ਖੁਸ਼ੀਆਂ। ਕਲਿਆਣ-ਸੁਖ-ਸਾਂਦ। ਤਿਬਾਈ'-ਉਸ ਥਾਂ 
। ਵਿਚ ਹੀ । ਜਹ-ਜਿੱਥੇ । ਸੇਵਕ ਗੋਪਾਲ-ਗੋਪਾਲ ਦੇ ਸੇਵਕ । ਗੌਪਾਲ-ਸਿਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ 
॥ ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ ਪੁਤੂ । ਬਿਤਾਲ-(ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ) ਤਾਲੋਂ ਖੁੰਝ ਹੋਏ ਕਦਮ । ੫। 

ਉਰਧ ਤਪ-ਪੁੱਠੋ ਲਟਕ ਕੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਤਪ । ਕੋਫਿ-ੜੋੜਾਂ । ਨਿਮ੫-[ਜਿਸੇਥ] 
ਅੱਖ ਝਮਕਣ ਜਿਤਨਾ ਸਮਾਂ । ਰਿਦੈ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਜਪੜ-ਜਪਦਿਆਂ 1 ਸਭਿ-ਸਾਰੋ । 
ਸਾਰੇ-ਸੇਵਾਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੬ । 

ਪ੍ਭ ਬਾਨੁ-ਪੁਤੂ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ । ਲਾਵਹਿ=-ਲਾਂਦੇ ਹਨ.। ਸਹਜਿ-ਆਤਮਕ ਅਡੋਂ- 
ਲਤਾ ਵਿਚ । ਬਾਛਉ-ਬਾਛਉ', ਮੈਂ ਮੈਗਦ' ਹਾਂ । ਕਲ-ਤਾਕਤ । ੭ । 

_ਨੌਰਾ-ਨੌੜੇ । ਕਰੂ-ਹੱਠ । _ਗਹਿ=ਫੜ ਕੇ ! ਜਪਿ-ਜਪ ਕੇ ।ਗੁਣਤਾਸ-ਗੁਣਾਂ 
ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ੮ । 
ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿੱਥੇ (ਸਾਧ 'ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਰੱਖਿਅਕ ਖਸਮ- 
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ਪੁਠੂ ਦੇ ਭਗਤ-ਜਨ(ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ), ਉਥੇ ਹੀ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਰਲ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਸਾਰੇ ਆਨੰਦ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ।(ਉਥੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ.ਜਿਹੜੋਂ ਮਨੁੱਖ ਟਿਕਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਉੱਤੇ ?ਜਗਤ- [2 
ਰੱਖਿਅਕ ਪਰਭੂ ਜੀ ਬਹੁਤ ਤੁੱਠਦੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਅਨੇਕਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਬੇ-ਬਵ੍-ਪਨ ਰ 
ਮਿਫ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੫। 

ਹੇ ਭਾਈ ! (ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਸੋਹਣੇ ਚਰਨ ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ (ਹਰ ਵੇਲੋ) ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਗੌਬਿੰਦ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ (ਆਪਣੇ) ਸਾਰੋ ਕੰਮ ਸਵਾਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਭੂ ,.._ 
ਨੈ ਮਾਨੋ,) ਕ਼ੌੜਾਂ ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਲਿਆ, (ਉਸ ਨੰ, ਮਾਨੋ, ਅਨੌਕਾਂ) ਹੋਮ ਰਿ 
ਜੱਗ (ਕਰ ਲਏ । ਉਸ ਨੇ, ਮਾਨੋਂ,) ਉਲਟੇ ਲਟਕ ਕੇ ਤਪ (ਕਰ ਲਏ । ਉਸ ਨੰ, ਮਾਨੋਂ, 
'ਦੈਵ-) ਪੂਜਾ (ਕਰ ਲਈ) । ੬ । 


ਹੇ ਭਾਈ ! (ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਇਹ ਸਮੜ ਆ ਜਾਦੀ ਹੈ ਕਿ) 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਉਚਾ ਹੈ (ਬਹੁਤ ਹ) ਉੱਚਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹੀ 
ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ਼ ਮਿਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ) । ਪੁਭੂ ਦੇ ਭਗਤ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ 
(ਉਸ ਪੁਭੂ ਵਿਚ) ਸੁਰਤਿ ਜੌੜੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਹੜਾ ਖੁਭੂ-ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਾਰੀਆਂ 
ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਥਾਈ' ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾ ਦੀ ਚਰਨ- 
ਧੂੜ ਮੈ (ਭੀ) ਲੋਚਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । ੭ । 

ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਗੀ ਮਾਂ ਹੈਂ' ਸੇਰਾ ਪਿਉ ਹੈ' ਸੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੈਂ ਮੇਰੇ ਹਰ ਵੇਲੋ 
ਨੌੜੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ' । ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਮਿੱਤਰ ਹੈ', ਮੇਰਾ ਸੱਜਣ ਹੈ; ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਹੀ 
ਸਹਾਰਾ ਹੈ । ਹੈ ਪੁਤੂ ! ਆਪਣੇ ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਹੱਥ ਫੜ ਕੇ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਬਣਾ 
ਲੈੱਢਾ ਹੈ' । ਹੈ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪੁਭੂ ! (ਤੇਰਾ ਦਾਸ) ਨਾਨਕ (ਤੇਰਾ ਨਾਮ) ਜਪ ਕੇ 
(ਹੀ) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ੮ । ੩। 





੨ ਅਕ% _ਬਦਾਗ= ਅੰਗਲਤ:?` 






































ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੬੪੯) _______ ਰਾਂਗੂ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ 
( ੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ।। ਹ 
ਹ 
ਰ 


ਮਰਨ ਜੀਵਨ ਕੀ ਸੈਕਾ ਨਾਸੀ॥ ਆਪਨ ਰੈਗਿ ਸਹਜ ਪਰਗਾਸੀ 

।। ੧।। ਪ੍ਰਗਟੀ ਜੋਤਿ, ਮਿਟਿਆ ਅਧਿਆਰ' ।। ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਪਾਇਆ 

ਕਰਤ ਬੀਚਾਰਾ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਜਹ ਅਨੰਦੁ, ਦੁਖੁ ਦੂਰਿ ਪਇਆਨਾ ॥ 

ਮਨੁ ਮਾਨਕੁ ਲਿਵ ਤਤੁ ਲੁਕਾਨਾ ।।੨ ।। ਜੋ ਕਿਛੁ ਹੋਆ ਸੁ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ 

ਜੋ ਇਵ ਬੂਝੈ ਸੁ ਸਹਜਿ ਸਮਾਣਾ ।। ੩ ।। ਕਹਤੁ ਕਬੀਰੁ, ਕਿਲਬਿਖ ਗਏ 
ਖੀਣਾ ।। ਮਨੁ ਭਇਆ ਜਗ ਜੀਵਨ ਲੀਣਾ॥ ੪॥ ੧॥ [੧੩੪੬] 


ਨੋਟ-ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਬਿਭਾਸ ਅਤੇ ਪੁਭਾਤੀ ਦੋਹਾਂ ਮਿਲਵੇ' ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਗਾਉਣ , 
_ ਵਾਸਤੇ ਹਨ । ਰ 


ਅੰ (੯ 


੍ ਬਿਭਾਸ ਪਭ'ਤੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਗੀ 
॥ 
ਮਿ 
8 





ਪਦ ਅਰਥ :-ਸੰਕਾ-ਸਹਿਸਾ, ਫ਼ਿਕਰ, ਸ਼ੱਕ । ਆਪਨ ਰੌਗਿ-ਆਪਣੀ ਮੌਜ _ 
ਵਿਚ, ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ । ਸਹਜ-ਅਡੌਲ ਅਵਸਥਾ ਦਾ । ੧ । 

ਕਰਤ ਬੀਚਾਰਾ-ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਕਰਦਿਆਂ, ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਦਿਆਂ ਜੌੜਦਿਆਂ । 
੧। ਰਹਾਉ । 

ਜਹ-ਜਿਸ ਮਨ ਵਿਚ । ਪਇਆਨਾ-ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਾਨਕੁ-ਮੌਤੀ । ਤਤੂ- ] 
ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦਾ ਮੂਲ-ਪੁਰਭੂ । ਲੁਕਾਨਾ=ਲੂਕਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਵਸਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ । ਲਿਵ-ਸੁਰਤ -ਭ ` 
ਜੌੜਕੇ। ੨। ਰ 

ਇਵ-ਇਸ ਤਰਹਾਂ । ਇਵ ਬੂੜੈ--ਇਹ ਕੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਹਜਿ-ਸਹਿਜ- 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ । ੩ । 

ਖੀਣਾ-ਕਮਜ਼ੋਰ । ਗਏ ਖੀਣਾ-ਕਮਬ਼ੋਰ ਹੋ ਕੇ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,। ਭੋਇਆ 
ਲੀਣਾ-ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਗਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੪ । 

ਅਰਥ :-(ਪੁਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ) ਸੁਰਤ ਜੋੜਦਿਆਂ ਜੋੜਦਿਆਂ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 

। ਨਾਮ ਰਤਨ ਲੱਭ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਖੂਭੂ ਦੀ ਜੌਤਿ ਜਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ (ਉਸ 
ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਵਿਕਾਰ ਆਦਿਕਾਂ ਦਾ) ਹਨੇਰਾ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । ਰਿ 
(ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ) ਇਹ ਤੌਖਲਾ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ 8 
ਪੈਣਾ ਪ ਪਏਗਾ, ਕਿਉਕਿ ੫ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ (ਊਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਆਤਮਕ ਭੂ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੫੦) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ 





_ ਅਡੋਲਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰ ਦੇ'ਢਾ ਹੈ ।੧। ` ਰ 4 

ਜਿਸ ਮਨ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮੇਲ ਦਾ) ਅਨੰਦ ਬਣ ਜਾਏ ਤੋਂ (ਦੁਨੀਆ ਵਾਲਾ) ਛਾ 
ਦੁੱਖ ਕਲੰਸ਼ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਏ, ਉਹ ਮਨ (ਪੁਠੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੁੜਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ 
ਮੋਤੀ (ਵਰਗਾ ਕੀਮਤੀ) ਬਣ ਕੇ ਪ੍ਰਭ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵਸਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ੨। 

(ਹੇ ਪੁਛੂ ! ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਦਿਆਂ ਜੋੜਦਿਆਂ) ਸਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਰਿ 
| ਇਹ ਸੂਝ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋਂ ਕੁਝ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇਰੀ ਰ਼ਾ ਹੋਰਹੀ ਹੈ, ਭੂ ''-“ 
8 ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਅਭੌਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇ ਕੋਈ ਭੂ ::- 
$ਤੋਖਲਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ) । ੩ । ਰ 
ਰ ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ-ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਪਾਪ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ 

ਜਗਤ-ਦੇ-ਜੀਵਨ ਪੁਭੂ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੪1੧। 

ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ-ਮਿਲਾਪ-ਅੰਵਸਬਾ-ਮਨ ਵਿਚੋ ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 

ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋਂ ਕੁਝ ਹੋ ਰਿਹ ਹੈ ਪੂਭੂ ਦੀ ਹੀ ਰਫ਼ਾ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ । 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ।। ਅਲਹੁ ਏਕੁ ਮਸੀਤਿ ਬਸਤੁ ਹੈ, ਅਵਰੁ ਮੁਲਖੂ ਕਿਸੁ 

ਕੇਰਾਂ ॥ ਹਿੰਦੂ ਮੂਰਤਿ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸੀ, ਦੁਹ ਮਹਿ ਤਤੁ ਨ ਹੇਰਾ ।੧।। ਭੂ ! 
ਅਲਹ ਰਾਮ ਜੀਵਉ ਤੇਰੇ ਨਾਈ ।। ਤੂ ਕਰਿ ਮਿਹਰਾਮਤਿ ਸਾਈ।।੧॥। ਭੈ! ` 
ਰਹਾਉ ॥ ਦਖਨ ਦੇਸ ਹਰੀ ਕਾ ਬਾਸਾ, ਪਛਿਮਿ ਅਲਹ ਮੁਕਾਮਾ॥ ਦਿਲ ਭੂੰ । 
ਮਹਿ ਖੋਜਿ ਦਿਲੈ ਦਿਲਿ ਖੋਜਹੁ, ਏਹੀ ਠਉਰ ਮੁਕਾਮਾ ।। ੨ ।। ਬ੍ਰਹਮਨ _ੂੰ ! 
_ਗਿਆਸ ਕਰਹਿ ਚਉਬੀਸਾ, ਕਾਜੀ ਮਹ ਰਮਜਾਨਾ ।। ਗਿਆਰਹ ਮਾਸ :... 
ਪਾਸ ਕੈ ਰਾਖੋ, ਏਕੈ ਮਾਹਿ ਨਿਧਾਨਾ ।। ੩ ।। ਕਹਾ ਉਂਡੀਸੇ ਮਜਨੁ ਕੀਆ, ਭੂ :-..--.. 
ਕਿਆ ਮਸੀਤਿ ਸਿਰੁ ਨਾਂਏ' ।। ਦਿਲ ਮਹਿ ਕਪਟੁ, ਨਿਵਾਜ ਗੁਜਾਰੈ, ॥ ...._ 
ਕਿਆ ਹਜ ਕਾਬੇ ਜਾਏ ।। ੪੩ ।। ਏਤੇ ਅਉਰਤ ਮਰਦਾ ਸਾਜੇ, ਏ ਸਭ 
ਰੂਪ ਤੁਮਾਰੇ ।। ਕਬੀਰੁ ਪੂੰਗਰਾ ਰਾਮ ਅਲਹ ਕਾ, ਸਭ ਗੁਰ ਪੀਰ ਹਮਾਰੇ 
1। ੫।। ਕਹਤੁ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਨਰ ਨਰਵੈ, ਪਰਹੁ ਏਕ ਕ) ਸਰਨਾ ।। 
ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਰੇ ਪ੍ਰਾਨੀ, ੩੩ ਹੀ ਨਿਹਚੈ ਤਰਨਾ ।। ੬।।੨। 
[ਪੰਨਾ ੧੩੪੯] 
। ਪਦ ਅਰਥ :--ਤੇਰਾ--ਦਾ । ਦੂਹ ਜੀ ਤੋਂ ਮੁਸਲਮਾਨ) ਦੰਹਾਂ ਵਿਚੋਂ । 
ਉ ਰੋਰਾ-ਵੈਖਿਆ । 1੧। 
































ਸਰ ਰੁ ਗਰੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੫੧) ਗਾਂਗੁ ਪ੍ਰਤਾਂਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ 


ਉ_ ਰ `ਜੀਵਉ-ਜੀਵਉ', ਮੈਂ - ਜੀਵ ! ਨਾਈ-ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਂਲ, ਨਾਮ ਸਿਮਰ 
ਕੇ, ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਹੀ” । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਦਖਨ ਦੇਸ-ਜਗਨ ਨਾਬ ਪੁਰੀ ਜੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਵਤਨ ਬਨਾਰਸ ਤੋ” ਦੱਖਣ 

ਫਲ ਹੈ । ਪਛਿਮਿ-ਪੱਛਮ ਵੱਲ । ਅਲਹ-ਅੱਲਾਹ ਦਾ, ਰੱਬ ਦਾ । ਢਿਲਿ-ਦਿਲ ਵਿਚ । 

ਦਿਲੋ ਦਿਲਿ-ਢਦਿਲ ਹੀ ਦਿਲ ਵਿਚ । ਠਉਰ-ਬਾੰ । ੨ । ਰ 

ਗਿਆਸ-ਇਕਾਦਸ਼ੀ । ਚਉਬੀਸਾ-੨੪ (ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਇਕਾਦਸ਼ੀਆਂ, ਸਾਲ 

ਵਿਚ ੨੪) । ਮਹ ਰਮਜਾਨਾ-ਰਮਜ਼ਾਨ ਦਾ ਮਹੀਨਾ । ਮਾਸ-ਮਹੀਨੇ । ਪਾਸ ਕੈਂ-ਲਾਂਭੇ 
ਕਰਕੇ।ੜ੩। 

ਉਡੀਸੇ-ਉਡੀਸੇ ਪ੍ਰਾਂਤ ਦੇ ਤੀਰਬ ਜਗਨ ਨਾਬ ਪੁਰੀ । ਮਜਨੁ- ਤੀਰਬ-ਇਿਸ਼ਨਾਂਨ। _. 
ਨਾਏ'-ਨਿਵਾਇਆਂ.। ੪ । ਰ 
1 ਅਉਰਤ-ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ । ਮਰਦਾ-ਮਨੁੱਖ । ਪੂੰਗਰਾ-ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਬਾਲ, ਅੰਵਾਣਾ 
4 ਬੱਚਾ । ੫। 
ਨਰਵੈ--ਹੇ ਨਾਰੀਓ ! ਨਿਹਚੈ-ਜ਼ਰੂਰ, ਨਿਸ਼ਚੇ ਨਾਲ਼ । ੬ । 
੍ ਅਰਥ :-ਹੇ ਅੱਲਾਹ ! ਹੈ ਰਾਮ ! ਹੈ ਸਾਈ' ! ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰ, (ਮੱ 
ਤੈਨੂੰ ਇੱਕ ਹੀ ਜਾਣ ਕੇ) ਤੇਰ: ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ ਜੀਵਾਂ (ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਸਲ ਕਰ) 
।੧। ਰਹਾਉ । ਰ੍ 

ਜੇ (ਉਹ) ਇਕ ਖ਼ੁਦਾ (ਸਿਰਫ਼) ਕਾਹਬੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਦਾ ਮੁਲਕ 
ਕਿਸੇ ਦਾ (ਕਿਹਾ ਜਾਏ) ? (ਸੋ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਦਾ ਇਹ ਅਕੀਦ' ਠੀਕ ਨਹੀ” ਹੈ) । ਹਿੰਦੂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾਂ ਨਿਵਾਸ ਮੂਰਤੀ ਵਿਚ ਸਮਝਦਾ ਹੈ; (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਣ)ਦੌਹਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਵੇਖਿਆ। ੧। 

(ਹਿੰਦੂ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਦੱਖਣ ਦੇਸ ਵਿਚ (ਜਗਨ ਨਾਬ ਪ੍ਰ 
$ ਵਿਚ) ਹੈ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਖ਼ੁਦਾ ਦਾ ਘਰ ਪੱਛਮ ਵਲ (ਕਾਹਬੇ ਵਿਚ) ਹੈ । 
$ (ਪਰ ਹੇ ਸੱਜਣ !) ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਵਿਚ (ਰੱਬ ਨੂੰ) ਭਾਲ, ਸਿਰਫ਼ ਦਿਲ ਵਿਚ ਹੀ ਲੱਭ, 
ਇਹ ਦਿਲ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਥਾਂ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮੁਕਾਮ ਹੈ । ੨। ਰ 
ਰ ਬਾਹਮਣ ਚੌਵੀ ਇਕਾਵਸ਼ੀਆਂ (ਦੇ ਵਰਤ ਰੱਖਣ ਦੀ ਆਗਿਆ) ਕਰਦੇ ਹਨ, 

ਕਾਫ਼ੀ ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਮਹੀਨੇ (ਰੌਜ਼ੇ ਰੱਖਣ ਦੀ ਹਿਦਾਇਤ) ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਲੌਕ(ਬਾਕ) 
ਦੇ) ਗਿਆਰਾਂ ਮਹੀਨੇ ਲਾਂਭੇ ਹੀ ਰੱਖ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ (ਕੋਈ) £ ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ.ਇੱਕੋ ਹੀ ਮਹੀਨੇ 
ਵਿਚੋਂ ਲੱਭਢੇ ਹਨ। ੩ । 


(ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਠੱਗੀ ਫ਼ਰੋਬ ਵੱਸਦਾ ਹੋਤ ਤਾਂ ਨਾਹ ਤਾੰ 





_ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ( ੬੫੨) ਰ ਰਾਗੂ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਨ 





ਉਡੀਸੇ ਜਗਨ ਨਾਬ ਪੁਰੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਹੈ, ਨਾਹ ਮਸੀਤ ਵਿਚ ਵਿ 

ਜਾ ਕੇ ਸਿਜਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਹੈ, ਨਾਹ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਲਾਭ ਹੈ, ਨਾਹ ਹੀ ਭੂ !:-.-.:.. 

ਕਾਹਬੇ ਦਾ ਹੱਜ ਕਰਨ ਦਾ ਕੌਈ ਗੁਣ ਹੈ। ੪। 

__ ਹੇ ਖੂਭੂ ! ਇਹ ਸਾਰੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਰਦ ਜੋ ਤੂੰ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਇਹ ਸਭ ਤੇਰਾਂ ਹੀ 

ਰੂਪ ਹਨ (ਤੂੰ ਹੀ ਆਪ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ') । ਤੂੰ ਹੀ, ਹੋ ਖੁਡੂ ! ਅੱਲਾਹ ਹੈ' ਤੇ ਰ 

ਰਾਮ ਹੈ' । ਮੈਂ“ ਕਬੀਰ ਤੇਰਾ ਅੰਛਾਣ ਬੱਚਾ ਹਾਂ, (ਤੇਰੇ ਭੋਜੇ ਹੋਏ) ਅਵਤਾਰ ਪੈਗ਼ੀਬਰ ਸਿ 

ਮੈਨੂੰ ਸਭ ਆਪਣੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । ੫ । 2 
ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ-ਹੇ ਨਰ ਨਾਰੀਓ ! ਸੁਣੋ, ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪਵੋ ਸਿ 

।_ (ਉਹੀ ਅੱਲਾਹ ਹੈ, ਉਹੀ ਰਾਮ ਹੈ) । ਹੇ ਬੰਢਿਓ ! ਸਿਰਫ਼ ਨਾਮ ਜਪੋ, ਯਕੀਨ ਨਾਲ [ ` ` ` 

॥ ਜਾਣੋ, ਤਾਂ ਹੀ (ਸੰਸਾਰ-ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਤਰ ਸਕੌਗੇ । ੬। ੨। ਨ 

ਰ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ-ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ-ਨਾਹ ਉਚੌਚਾ ਕਾਹਬੇਂ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਨਾਹ 

 _ਜਗਨਨਾਬ ਪੁਰੀ ਵਿਚ । ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਓ, ਮਜ਼ਹਬੀ ਪੱਖ-ਪਾਤ 

ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਰੀ । 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ॥ ਅਵਲਿ ਅਲਹ ਨੂਰੁ ਉਪਾਇਆ, ਕੁਦਰਤਿ ਕੇ ਸਭ ਬੈਦੇ॥ 
ਏਕ ਨੂਰ ਤੇ ਸਤੁ ਜਗੁ ਉਪਜਿਆ, ਕਉਨ ਭਲੋ ਕੋ ਮੰਦੇ ।। ੧ ।। ਲੌਗਾ, 
ਭਰਮਿ ਨ ਭੂਲਹੁ ਭਾਈ ।। ਖਾਲਿਕੁ ਖਲਕ, ਖਲਕ ਮਹਿ ਖਾਲਿਕੁ, ਪੂਰਿ 

। ਰਹਿਓ ਸ੍ਰਬ ਠਾਂਈ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਮਾਟੀ ਏਕ ਅਨਕ ਭਾਂਤਿ ਕਰਿ, 
॥ ਸਾਜੀ ਸਾਜਨਹਾਰੇ ।। ਨਾ ਕਛੁ ਪੋਚ ਮਾਟੀ ਕੇ ਭਾਂਡੇ, ਨਾ ਕਛੁ ਪੋਚ 
_ਕੁੰਭਾਰੈ ॥ ੨॥ ਸਭ ਮਹਿ ਸਚਾ ਏਕੋ ਸੋਈ), ਤਿਸ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕਛੁ 
_ਹੋਈ ।। ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨੈ ਸੁ ਏਕੋ ਜਾਨੈ, ਬੈਦਾ ਕਹੀਐ ਸੋਈ ।। ੩ ।। ਅਲਹੁ 
ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਖਿਆ, ਗੁਰਿ ਗੁੜ ਦੀਨਾ ਮੀਠਾ ॥ ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਭੂ 
ਸੈਕਾ ਨਾਸੀ, ਸਰਬ ਨਿਰੰਜਨੁ ਡਠ ।।੪।॥੩।। [ਪੰਨਾ ੧੩੪੯] 

_ਪਦ ਅਰਥ :-ਅਵਲਿ-ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ, ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ, ਸਭ ਦਾ ਮੂਲ । 
ਅਲਹ ਲੂਰ-ਅੱਲਾਹ ਦਾ. ਨੂਰ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੌਤ । ਉਪਾਇਆ-(ਜਿਸ ਨੇ ਜਗਤ) 
ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ । ਕੁਦਰਤਿ ਕੇ-ਖ਼ੁਦਾ ਦੀ ਕਦਰਤ ਦੇ (ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) । ਨੂਰ-ਜੋਤ । ਤੋ- 

_ਡੋਂ। । ਕੌ-ਕੌਲ 1. 

ਲੋਗਾ-ਹੈ ਲੇਕੋਂ ! ਭਾਈ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਖਾਲਕੁ-(ਜਗਤ ਨੂੰ) ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 

ਪੁਭੂ । ਸੂਥ ਠਾਂਈ-ਸਭ ਥਾਂ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


-ਦੇ=ਦ ਤੇ ਤੇ ਦੇਦੇ ਦ-ਏ=ਦ ਦੇ ਦ=ਦ << “<< << -== ਸੀਲ << 
< ਕਾ 7 $ ੮ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਹੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ (੬੫੩) ਰਗ ਪਰੀ ਕਬ ਜ 


ਰਾਂਤਿ-ਕਿਸਮ । ਜਾਲੀ ਹੈਦਾ ਕੀਤੀ, ਰੀ । ਪੋਚ-ਐਬ, ਉਣਤਾਈ 
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ਸੋਈ-ਉਗ ਮਨੁੱਖ । ੩ । 


ਅਲਖੁ-ਜਿਸ ਦਾ ਮੁਕੰਮਲ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ। ਗੁੜੁ-(ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸੂਬ-ਰੂਪ) ਗੁੜ । ਗੁਰਿ-ਗੁਰੂ ਨੇ। ਸੇਕਾ-ਸ਼ੱਕ, ਭੁਲੋਖਾ। ਸਰਬ-ਸਾਰਿਆਂ 
ਵਿਚ!।੪। 

ਅਰਥ :--ਹੇ ਲੋਕੋ ! ਹੈ ਭਾਈ ! (ਰੱਬ ਦੀ ਹਸਤ। ਬਾਰੇ) ਕਿਸੇ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ ਪੈ 
ਕੇ ਖ਼ੁਆਰ ਨਾਹ ਹੋਵੋ । ਲੇ ਰੱਬੋ ਸਾਰੀ ਖ਼ਲਕਤ ਨੂੰ ਪੈਂਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੀ 
ਖ਼ਲਕਤ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਥਾਂ ਭਰਪੂਰ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਖ਼ੁਦਾ ਦਾ ਨੂਰ ਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ (ਜਗਤ) ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇਹ 
ਸਾਰੇ ਜੀਅ-ਜੋਤ ਰੱਬ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਹੀ ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਕ ਪੁਝੂ ਦੀ ਹੀ ਜੋਤ ਤੋ” 
ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪੈਂਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । (ਤਾਂ ਫਿਰ ਕਿਸੇ ਜਾਤ ਮਜ਼ਹਬ ਦੇ ਫੁ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ) 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮੰਦਾ ਨਾਹ ਸਮੰੜੋ । ੧। ਰ 

ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਨੇ ਇੱਕੋਂ ਹੀ ਮਿੱਟੀ ਤੋ (ਭਾਵ, ਇੱਕੋ ਜਿਹੇ ਹੀ ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ) ਅਨੇਕਾਂ 
ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਜੀਆ=ਜੋਤ ਪੈਂਦ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । (ਜਿੱਥੋਂ ਤਕ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅਸਲੇ ਦਾ ਸੰਬੋਧ 
ਹੈ) ਨਾਹ ਇਹਨਾਂ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਭਾਂਡਿਆਂ (ਭਾਵ, ਜੀਵਾਂ) ਵਿਚ ਕੋਈ ਊਣਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਹ 
(ਇਹਨਾਂ ਭਾਂਡਿਆਂ ਦੇ ਬਣਾਣ ਵਾਲੋ) ਘੁਮਿਆਰ ਵਿਚ । ੨। 


ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪੁ੍‌ਠੂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਕੁੜ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ,ਉਸੇ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਰੱਬ ਦਾ( ਪਿਆਰਾ) 
ਬੋਦਾ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਇੱਕ ਨਾਲ ਸਾਂਬ 
ਪਾਂਦਾਂ ਹੈ। ੩ । 








ਉਹ ਰੱਬ ਐਸਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਮੁਕੰਮਲ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਤੋਂ” ਪਰੇ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ 
ਕਹੇ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੇ । ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ-ਮੇਂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਪੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸੂਝ-ਰੂਪ) 
ਮਿੱਠਾ ਗੂੜ ਮੈਂਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਤਾਂ ਮੈਂ ਨਹੀ ਦੱਸ ਸਕਦਾ, ਪਰ) ਮੱ 
ਉਸ ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਪੁਫੂ ਨੂੰ ਹਰ ਬਾਂ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ,ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀ' 
ਰਿਹਾ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਕਿਸੇ ਜਾਤ ਜਾਂ ਮਜ਼ਹਬ ਦੇ ਬੋਦਿਆਂ ਦੀ ਉੱਚਤਾ ਜਾਂ ਨੀਚਤਾ ਦਾ 
ਗਿ ਰਤ 1੪1 ੩। 





ਸ੍ਰੀ ਗ੍‌ ਗੁਰੂ ਤੂ ਗੰਥ ਰਵਿ ਦਰਪਣ ( ੬੫੪ ਹ_ _ਰਾਗੂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀ 





ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ-ਸਰਬ- ਜ.ਵਿਆਂਪਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ ਸਾਰੇ ਰੋ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਹੈ | 
ਸਭ ਦਾ ਅਸਲਾ ਇਕੋ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮੰਦਾ ਨਾਹ ਆਖੋ । 





















__ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ।। ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਕਹਹੁ ਮਤ ਝੂਠੇ, ਝੂਠਾ ਜੋ ਨ ਬਿਚਾਰੇ ।। 
ਜਉ ਸਭ ਮਹਿ ਏਕ ਖੁਦਾਇ ਕਹਤ ਹਉ, ਤਉ ਕਿਉ ਮੁਰਗੀ ਮਾਰੈ ।। 


ਬਿਸਮਿਲ ਕੀਆ ।। ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਅਨਾਹਤ ਲਾਗੀ, ਕਹ ਹਲਾਲ ਕਿਆ 
_ ਕੀਆ ॥ ੨੩॥ ਕਿਆ ਉਜੂ ਪਾਕੂ ਕੀਆ ਮੁਹੁ ਧੋਇਆ, ਕਿਆ ਮਸੀਤਿ 
_ ਸਿਰੁ ਲਾਇਆ ।। ਜਉ ਦਿਲ ਮਹਿ ਕਪਟੁ ਨਿਵਾਜ ਗੁਜਾਰਹ, ਕਿਆ ਹਜ 
ਕਾਬੈ ਜਾਇਆ ॥ ੩॥ ਤੂੰ ਨਾਪਾਕੂ, ਪਾਕ ਨਹੀ ਸੂਝਿਆ, ਤਿਸ ਕਾ ਮਰਮੁ 
_ ਨ ਜਾਨਿਅ॥ ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਭਿਸਤਿ ਤੇ ਚੁਕਾ, ਦੋਜਕ ਸਿਉ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ 
॥੪॥ ੪੩॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੫੦] 


ਪਦ ਅਰਥ !-ਮੁਲਾਂ=ਹੇ` ਮੁੱਲਾਂ ! ਕਹਹੋ-ਵੱਸਦਾ ਹੈਂ । 'ਨਿਆਉ--ਇਨਸਾਫ਼ 
1੧] ਰਹਾਉ | 


ਅਆਨਿਆ-ਲਿਆਂਦਾ । ਦੇਹ-ਸਰੀਰ । ਬਿਸਮਿਲ-[ਅ: ਬਿਸਮਿੱਲਾਹ-ਅੱਲਾਹ 
ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ, ਸ਼ੁਦਾ ਵਾਸਤੇ । ਮੁਰਗੀ ਆਦਿਕ ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਦਾ ਮਾਸ ਤਿਆਰ ਕਰਨ 
_ਵੇਲੋਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਲਫ਼ਜ਼ “ਬਿਸਮਿੱਲਾਹ? ਪੜ੍ਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮੈਂ' 'ਅੱਲਾਹ ਦੇ 
ਨਾਮ ਤੇ, ਅੱਲਾਹ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ' ਇਸ ਨੂੰ ਜ਼ਬਹ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਸੋ, 'ਬਿਸਮਿਲ' ਕਰਨ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ 'ਜ਼ਬਹ ਕਰਨਾ”] । ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ-ਉਹ ਪੁਭੂ ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਜੋਤ ਹੀ ਜੋਤ ਹੈ, 
ਜੋ ਨਿਰਾ ਨੂਰ ਹੀ ਨੂਰ ਹੈ। ਅਨਾਹਤ-ਅਨਾਹਤ ਦੀ, ਅਵਿਨਾਸੀ ਪੁਭੂ ਦੀ । ਲਾਗੀ- 
ਹਰ ਬਾਂ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਹਲਾਲੁ-ਜਾਇਜ਼, ਭੇਫਾ ਕਰਨ-ਜੋਗ, ਰੱਬ 
__ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦੇਣ ਦੇ ਲਾਇਕ । ੨। 


ਉਜੁ-ਉਥੂ, ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਹੱਥ ਪੈਰ ਮੂਹ ਧੋਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ । ਪਾਕੂ-- 
ਪਵਿੱਤਰ । ੩ । 


` ਭੇਤ । ਚੂਕਾ-ਬੁੰਬ ਗਿਆ ਹੈਂ । ਸਿਉ-ਨਾਲ । ੮ । 


੧।। ਮੁਲਾਂ, ਕਹਹੁ ਨਿਆਉ ਖੁਦਾਈ) ।। ਤੇਰੈ ਮਨ ਕਾ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ।। । 
੧।। ਰਹਾਉ॥ ਪਕਰਿ ਜੀਉ ਆਨਿਆ, ਦੇਹ ਬਿਨਾਸੀ, ਮਾਟੀ ਕਉ 





ਨਾਪਾਣੁ-ਪਲੀਤ, ਅਪਵਿੱਤਰ, ਮੈਲਾਂ, ਮਲੀਨ । ਪਾਕੁ-ਪਵਿੱਤਰ ਖੁਡੂ । ਮਰਮੁ- _ 











ਅਰਥ ਰੇ ਚਿੰਦੂ ਤ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ; ਵੀਰੋ 1) ਵੇ ਵੇਦਾਂ ਜਾਂ ਕੁਰਾਨ ; ਆਦਿਕ (ਇਕ 


ਦੂਜੇ ਦੀਆਂ) ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਂ ਨੂੰ ਝੂਠੀਆਂ ਨਾਹ ਆਖੋ । ਝੂਠਾ ਤਾਂ ਉਹ ਬੰਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਇਹਨਾਂ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । (ਭਲਾ, ਹੈ ਮੁੱਲਾਂ !) ਜੇ ਤੂੰ ਇਹ 
ਆਖਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਖ਼ੁਦਾ ਸਫ਼ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਤਾਂ (ਉਸ ਖ਼ੁਦਾ ਅੱਗੇ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦੇਣ 
ਲਈ) ਮੁਰਗ਼ੀ ਕਿਉ! ਮਾਂਰਦਾ ਹੈ' ? (ਕੀ ਉਸ ਮੁਰਗ਼ੀ ਵਿਚ ਉਹ. ਆਪ ਨਹੀ” ਹੈ ? 
ਮੁਰਗੀ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਖ਼ੁਦਾ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਅੱਗੇ ਹੀ ਭੇਣਾ ਕਰਨ ਵਾ ਕੀਹ 
ਰਿ 


ਦੈ 


! ਤੂੰ (ਹੋਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ) ਖ਼ੁਦਾ ਦਾ ਨਿਆਂ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ', ਪਰ ਤੇਰ 


ਡਰ 


ਹੇ 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਦਾ ਭੂਲੋਖਾ ਅਜੋਂ ਦੂਰ ਹੀ ਨਹੀ ਹੋਇਆ । ੧। ਰਹਾਉ । 


ਹੇ ਮੁੱਲਾਂ ! (ਮੁਰਗ਼ੀ ਆਦਿਕ) ਜੀਵ ਨੂੰ ਫੜ ਕੇ ਤੂੰ ਲੈ ਆਂਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ 
ਤੂੰ ਨਾਸ ਕੀਤਾ, ਉਸ (ਦੋ ਜਿਸਮ) ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਨੂੰ ਤੂੰ ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਕੁਰਬਾਨ ਕੀਤਾ 


(ਭਾਵ, ਖ਼ੁਦਾ ਦੀ ਨਜ਼ਰ-ਭੋਟ ਕੀਤਾ) । ਪਰ ਹੇ ਮੁੱਲਾਂ ! ਜੋ ਖ਼ੁਦਾ ਨਿਰਾਂ ਨੂਰ ਹੀ ਨੂਰ 


ਹੈ, ਤੇ ਜੋ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸੋਤ ਤਾਂ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, (ਉਸ ਮੁਰਗੀ ਤੀ 


ਹੈ ਜੋ ਤੂੰ ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਤਾਂ ਫਿਰ, ਦੱਸ, ਤੂੰ ਰੱਬ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ 
ਕੁਰਬਾਨ ਦੇਣ ਦੇ ਲਾਇਕ ਕਿਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਬਣਾਈ ? ੨ । 


ਹੇ ਮੁੱਲਾਂ ! ਜੇ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਲ ਵਿਚ ਕਪਟ ਰੱਖ ਕੇ ਨਿਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ', ਤਾਂ 
ਇਸ ਨਿਮਾਜ਼ ਦਾ ਕੀਹ ਫ਼ਾਇਦਾ ? ਪੈਰ ਹੱਥ ਆਦਿਕ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਰਸਮ ਦਾ ਕੀਹ 
ਲਾਭ ? ਮੂਹ ਧੋਣ ਦਾ ਕੀਹ ਗੁਣ ? ਮਸਜਦ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਸਜਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੀਹ ਲੋੜ ? 
ਤੇ, ਕਾਹਬੇ ਦੇ ਹੱਜ ਦਾ ਕੀਹ ਫ਼ਾਇਦਾ ? ੩ । 


ਹੇ ਮੁੱਲਾਂ ! ਤੂੰ ਅੰਦਰੋਂ” ਤੰਂ ਪਲੀਤ ਹੀ ਰਿਹਾ, ਤੈਨੂੰ ਉਸ ਪਵਿੱਤਰ ਪੂ ਦੀ ਸਮੜ 
ਨਗੌ” ਪਈ, ਤੂੰ ਉਸ ਦਾ ਭੇਤ ਨਹੀ ਪਾਇਆ । ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ--(ਇਸ ਭੁਲੋਖੋ 


ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿ ਕੇ) ਤੂੰ ਬਹਿਸ਼ਤ ਤੋਂ ਬੁੰਝ ਗਿਆ ਹੈ', ਤੇ ਦੋਜ਼ਕ ਨਾਲ ਤੇਰਾ ਮਨ . 


ਪਤੀਜ ਗਿਆ ਹੈ।੪।੪। 


-ਮਾਦਿਕ ਸਭ ਕੁੜ ਵਿਅਰਬ ਉੱਦਮ ਹੈ । ਸਭ-ਵਿਚ-ਵੱਸਦਾ ਰੱਬ ਮੁਰਗ਼ੀ ਆਦਿਕ ਵੀ 
“ਕੁਰਬਾਨੀ” ਨਾਲ ਭੀ ਖ਼ਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । 





ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ :-ਨਿਰੀ ਸ਼ਰਹ-ਜੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਠੱਗੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਨਿਮਾਜ਼, ਹੱਜ _ਊ 


(ਪੜ੍ਹ ਉਆ ਰਤ ਜੀ ਸਫੀਕ' ਵਿਚੋਂ ਕਬੀਰ ਗੀ ਦੇ ਸ਼ਲੌਕ ਨੰ: ੧੮੪ 
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ਤੋਂ ਨੰ: ੧੮੮ ਤਕ] । ਰ 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ॥ ਮੁੰਨ, ਸੰਧਿਆ ਤੇਰੀ, ਦੇਵ ਦੇਵਾਕਰ, ਅਧਪਤਿ ਆਦਿ 
ਸਮਾਈ ।। ਸਿਧ ਸਮਾਧਿ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ, ਲਾਗਿ ਰਹੇ ਸਕਨਾਈ।੧॥ 
ਲੋਹ ਆਰਤੀ, ਹੋ, ਪੁਰਖ ਨਿਰੈਜਨ, ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਜਹੁ ਭਾਈ ।। ਠਾਡਾ 
ਬ੍ਹਮਾ ਨਿਗਮ ਬੀਚਾਰੇ, ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਿਆ ਜਾਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਤੁ 
ਤੇਲ, ਨਾਮੁ ਕੀਆ ਬਾਤੀ, ਦੀਪਕੁ ਦੇਹ ਉਜ੍ਹਾਰਾ ।। ਜੋਤਿ ਲਾਇ ਜਗਦੀਸ 
ਜਗਾਇਆ, ਬੂਝੈ ਬੂਝਨਹਾਰਾ ॥ ੨॥ ਪੰ`ਚੇ ਸਬਦ ਅਨਾਹਦ ਬਾਜੇ, ਸੰਗੇ 
ਸਾਰਿੰਗਪਾਨੀ ॥ ਕਬੀਰ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ ਕ।ਨ),ਨਿਰੈਕਾਰ ਨਿਰਬਾਨ) ਇਤ 
11੩।।੫।। [ਪੰਨਾ ੧੩੫੦] ਰ . 


<< ੯੯੯੦੨" 
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ਪਦ ਅਰਥ :-ਮੁੰਨ-ਸੁੰਵ, ਅਵੁਰ ਅਵਸਥਾ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਕੋਈ ਫੁਰਨਾ 
ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਹ ਉਠਣ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ । ਸੋਧਿਆ-[806. ਜੱਸ -1੧ ਗ੦੦ੰ੬, 
__ ੧002. 800. 6੯612 0870੩ 06 & 1੧0੫1ਮ0॥, ] ਸਵੇਰੋ, ਦੁਪਹਿਰ ਕੇ ਸ਼ਾਮ ਵੈਲੋਂ 
ਦੀ ਪੂਜਾ ਜੋ ਹਰੇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਲਈ ਕਰਨੀ ਲੋਗ ਹੈ । ਦੇਵਾਕਰ-ਹੇ ਚਾਨਣ ਦੀ ਖਾਣ ! 
[ਵੇਵ-ਆਕਰ] । ਅਧਪਤਿ-ਹੇ ਮਾਲਕ ! ਆਦਿ-ਹੇ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦੇ ਮੂਲ ! ਸਮਾਈ- 
ਹੇ ਸਰਬ- ਵਿਆਪਕ ! ਸਿਧ-ਪੁੱਗੇਂ ਹੋਏ ਸੋਗੀ,ਜੋਗ-ਅਭਿਆਸ ਵਿਚ ਨਿਪੁੰਨ ਸੋਗੀ।੧। 


ਹੋ ਭਾਈ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪੁਰਖ ਨਿਰੋਜਨ ਆਰਤੀ-ਮਾਇਆ-ਰਹਿਤ ਸਰਬ ਵਿਆ- 
ਪਕ ਪੂਰਭੂ ਦੀ ਆਰਤੀ । ਠਾਢਾ-ਖਲੋਂਤਾ ਹੋਇਆ । ਨਿਗਮ-ਵੇਦ । ਅਲਖੁ-[8॥6. 
ਕਯਕਧ-੧,4੮੧॥£ 00 [806090137 ੩7੬5 | ਜਿੱਸ ਦੇ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਚਿਹਨ ਚੱੜ੍‌ 
ਨਹੀ'। ੧। ਰਹਾਉ । 





ਤੜੁ-ਗਿਆਨ । ਬਾੜੀ-ਵੱਟੀ । ਦੇਹ ਉਸੂਹਾਰਾ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦਾ) 
ਚਾਨਣ । ਜਗਦੀਸ ਜੋਤਿ-ਜਗਦੀਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਜੋਤ । ਬੂੜਨਹਾਰਾ-ਗਿਆਨਵਾਨ 
।੨। 


ਪੰਚੇ ਸਬਦ-ਪੰਜ ਹੀ ਨਾਦ ; ਪੰਜ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਸਾਜ਼ਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼,(ਪੰਜ ਕਿਸਮਾਂ 

ਦੇ ਸਾਜ਼ ਇਹ ਹਨ-ਤੌਤੀ ਸਾਜ਼, ਖੱਲ ਨਾਲ ਮੜ੍ਹੋ ਹੋਏ, ਧਾਤ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਏ, ਘੜਾ । 

_ ਆਦਿਕ, ਫੂਕ ਮਾਰ ਕੇ ਵਜਾਣ ਵਾਲੋਂ ਸਾਜ਼ । ਜਦੋ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਸਾਜ਼ 
ਰਲਾ ਕੇ ਵਜਾਏ ਜਾਣ ਤਾਂ ਮਹ ਸੂੰਦਰ ਰਾਂਗ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਮਨ ਨੂ ਮਸਤ ਕਰ ਹੂ 

_ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ) । ਅਨਾਹਦ-ਬਿਨਾ ਵਜਾਏ, ਇੱਕ-ਰਸ । ਸੋਗੋ-ਨਾਲ ਹੀ, ਅੰਦਰ ਹੀ (ਦਿੱਸ 


੫੦੩੦੯" "੯੨੫੦" << ਰੰ ੭ ੯ ਵਿ ੯੭ << ੮੬੭ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਿ ਸਾਹਿਯ ਦਜੋਪਣ ਉ ੬੫੭ 1 ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ 


ਪੈਦਾ ਦਾ ਹੈ) । ਸਾਰਿੰਗਪਾਨੀ- ਸਾਰਿੰਗ-ਧਨਖ ਹ ਪਾਨੀ-ਹੱਥ] ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਧਨਖ_ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਰੋ ਜਗਤ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਭੀ ਹੈ। ੩। 





ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ! ਗੂਰੂ ਦੇ ਦਸੇ ਹੋਏ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰੋਂ, ਤੇ ਉਸ ਪੁਕੂ ਦੀ ਆਰਤੀ 
ਉਤਾਰੋਂ ਜੋ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਸਭ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ 
_ਚਿਹਨ-ਚੱਕ ਨਹੀ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣ ਬਿਆਨ ਨਹੀ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਦਰ 
ਤੇ ਖਲੌਂਤਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਵੇਦ ਵਿਚਾਰ ਰਿਹਾਂ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਹੇ ਦੇਵ ! ਹੇ ਚਾਨਣ ਦੀ ਖਾਣ ! ਹੋ ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਹੇ ਸਭ ਦੇ ਮੂਲ ! ਹੇ 
_ਸੁਰਬ ਵਿਆਪਕ ਖੁਭੂ ! ਜੋਗ-ਅੱਭਿਆਸ ਵਿਚ ਨਿਪੁੰਨ ਜੋਗੀਆਂ ਨੇ ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾ ਕੇ 
ਭੀ ਤੇਰਾਂ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲੱਭਾ ਉਹ ਆਖ਼ਰ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਨ ਲੈਦੇ ਹਨ। (ਤੂ ਮਾਇਆ ਤੋਂ 
ਰਹਿਤ ਹੈ', ਸੋ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਫੁਰਨਿਆਂ ਵਲੋ” ਮਨ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਰੱਖਣਾ (ਤੇ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਹੀ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ) ਇਹ ਤੇਰੀਆਰਤੀ ਕਰਨੀ ਹੈ 1੧| 
ਕੌਈ ਵਿਰਲਾ ਗਿਆਨਵਾਨ (ਪੁਤੂ ਦੀ ਆਰਤੀ ਦਾ ਭੇਤ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ । (ਜਿਸ 
ਨੇ ਸਮਝਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੇ) ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਤੇਲ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਨਾਮ ਨੂੰ ਵੱਟੀ ਤੇ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ (ਨਾਮ ਦੇ) ਚਾਨਣ ਨੂੰ ਹੀ ਦੀਵਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ । ਇਹ ਦੀਵਾ ਉਸ ਨੇ ਨੇ ਜਗਤ ਦੇ 
ਮਾਲਕ ਖੁਭੂ ਦੀ ਜੋਤ (ਵਿਚ ਜੁੜ ਕੇ) ਜਗਾਇਆ ਹੈ । ੨ । 


2੨੩ 


ਹੇ ਵਾਸ਼ਨਾ-ਰਹਿਤ ਨਿਰੋਕਾਰ ! ਹੈ ਸਾਰਿੰਗਪਾਣ ! ਮੈ ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਕਬੀਰ ਨੰ ਭੀ 
ਤੇਰੀ (ਇਹੋਂ ਜਿਹੀ ਹੀ) ਆਰਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ) ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਅੰਗ- 
ਸੰਗ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਐਸਾ ਆਨੌਦ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮਾਨੌ,) ਪੰਜ 
ਹੀ ਕਿਸਮਾਂ ਢੇ ਸਾਜ਼ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ)ਇੱਕ-ਰਸ ਵੱਜ ਰਹੇਂ ਹਨ। ੩।੫। 
ਨੋਫ-ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਲੰਫ਼ਜ਼ 'ਦਾਸ'` ਵਰਤਣਾ .ਜ਼ਾਹਰ 
_ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨਹੀ” ਸਨ । 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ :-ਮੂਰਤੀ-ਪੁਜਾ ਖੰਡਨ-ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਸਹੀ ਆਰਤੀ ਹੈ। ਗਿਆਨ ਦਾ ਤੇਲ ਵਰਤੋ, ਨਾਮ ਦੀ ਬੱਤੀ ਵਰੜੋਂ, 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮ-ਗਿਆਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਇਗਾ, ਪੁਭੂ ਅੰਗ-ਸੈਗ ਢਿੱਸੇਗਾ 
_ ਤੈ ਅੰਦਰ ਸਦਾ ਖਿੜਾਉ ਬਣਿਆ ਰਹੇਗਾ । ਰ 
ਨੌਟ-ਪਾਠਕ ਸੱਜਣਾਂ ਨੌ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਪੜ੍ ਲਏ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ 
ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਢੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਪਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਬਾਰੇ ਫਰੀਦਾ ਬੀ: ਦਾ ਨਿਰੀ ਬਾਟ ਇਉ ਲਿਕਦ ਹਿਤ -- 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੫੮ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਰਹ“ 
“ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਰਾਗ ਅੰਦਰ ਆਪਣੇ ਸ਼ਿਆਲਾਂ ਦੀ ਆਰਤੀ ਢਰਜ ਉਸ 
ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰਮਤਿ ਵਾਲੀ ਆਰਤੀ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਦੀ ਹੈ ।”_ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਾਂਹ ਰਿ 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਉਤਾਰਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਪਰ “ਰਹਾਉ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ ਰ 
“ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਝ੍ੈਕਣਾਂ ਵਿਚ ਲਫ਼ਜ਼ “ਰਾਮਾਨੰਦ” ਭੀ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 
ਕਿਉ” ? ਜਾਣ ਬੁਝ ਕੇ ਭੁਲੋਖੇ ਪਾਣ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ । ਅਗਾਂਹ ਲਿਖਦੇ ਹਨ-“ਉਕਤ 
ਸ਼ਬਦ ਸੁਆਮੀ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਅੱਗੇ ਆਰਤੀ ਕਰਨ ਹਿਤ ਸੀ ।” 








[੪੨੯ ₹,੯,ਦ ੭, ₹ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ. ___ (੬੫੯) ਰ ਰਾਂਗੂ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ 
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# 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕੀ 
ਮਨ ਕੀ ਬਿਰਥਾ ਮਨੁ. ਹੀ ਜਾਨੈ, ਕੈ ਬੂਝਲ ਆਗੈ ਕਹੀਐ ।। 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਾਮੁ ਰਵਾਂ।, ਮੈਂ ਡਰੁ ਕੈਸੇ ਚਹੀਐ ।। ੧ ।। ਬੇਧੀਅਲੇ 
ਗੋਪਾਲ ਗ੍ਰੋਸਾਈ ॥ ਮੇਰਾ ਪਤੁ ਰਵਿਆ ਸਰਬੇ ਠਾਏ ।। ੧ ।ਰਹਾਉ।। 
ਮਾਨੈ ਹਾਟੁ ਮਾਨੈ ਪਾਟੁ, ਮਾਨੈ ਹੈ ਪਾਸਾਰੀ ।। ਮਾਨੈ_ਬਾਸੈ ਨਾਨਾ ਭੇਦੀ, 
ਭਰਮਤੁ ਹੈ ਸੰਸਾਰੀ ।।੨।। ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ। ਏਹੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ, ਦੁਬਿਧਾ 
ਸਹਜਿ ਸਮਾਣੀ ।। ਸਭੋ ਹੁਕਮੁ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਆਪੇ, ਨਿਰਭਉ ਸਮਤ ਬੀਚਾਰੀ 
॥੩॥ ਜੋ ਜਨ ਜਾਨਿ ਭਜਹਿ ਪੁਰਖੋਤਮੁ, ਤਾ ਚੀ ਅਬਿਗਤੁ ਬਾਣ ॥ ਨਾਮਾ 
ਕਹੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਪਾਇਆ, ਹਿਰਦੈ ਅਲਖ ਬਿਡਾਣੀ ॥੪॥੧॥ [੧੩੫੦] _ 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਬਿਰਬਾ-[4000, ਰਸਧ।] ਪੀੜ, ਦੁੱਖ । ਕੈ-ਜਾਂ । ਬੂਬਲ ਆਗੀ= ` 
_ ਬੁੱਝਣਹਾਰ ਅੱਗੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਖੁਛੂ ਅੱਗੇ । ਰਵਾਂਈ-ਮੈਂ- ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ । ਮੈ-ਮੈਨੂੰ। 
ਕੈਸੇ-ਕਿਉ' ? ਚਾਹੀਐ-ਲੌੜੀਏ, ਹੋਵੇ । ੧। 
ਬੇਧੀਅਲੋ-ਵਿੰਨ੍ ਲਿਆ ਹੈ। ਗ੍ਰੰਸਾਈ-[ਅੱਖਰ “ਗ” ਦੇ ਨਾਲ ਦੋ ਲਗਾਂ ਹਨ- 
ਅਤੇ_। ਇਝੇ ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਗੌਂਸਾਈ' ਹੈ, ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ “ਗੁਸਾਈ'] । 
ਰਹਾਉ । ੍ 
ਮਾਨੈ-ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ । ਪਾਣੁ-ਪਟਣ, ਸ਼ਹਰ। ਪਾਸਾਰੀ-ਪਸਾਰੀ, ਹੌਟ ਚਲਾਣ _ 
ਵਾਲਾ । ਨਾਨਾ ਭੈਦੀ-ਅਨੌਕਾਂ ਰੂਪ ਰੰਗ ਬਬਣਾਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮ£। ਸੰਸਾਰੀ 
ਬੋਸਾਰ ਵਿਚ ਭਟਕਣ ਵਾਲਾ, ਸੋਸਾਰ ਨਾਲ ਮੋਹ ਪਾਣ ਵਾਲਾ । ੨ । 
ਰਾਭਾ-ਰੈਗਿਆ ਹੋਇਆ । ਦੁਬਿਧਾ-ਦੁ-ਚਿੱਤਾ-ਪਨ । _ਸਹਜਿ-ਸਹਜ ਵਿਚ, 
| ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ । ਆਪੋ-ਆਪ ਹੀ । ਸਮਤੁ-ਇੱਕ-ਸਮਾਨ । ਬੀਚਾਰੀ- 
ਵਿਚਾਜ਼ਦਾਂ ਹੈ, ਸਮੜਦਾਂ ਹੈ ।੩ । ਰ 
ਜਾਨਿ-ਜਾਣ ਕੇ, ਇਉਂ ਜਾਣ ਕੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਸਮਝ ਕੇ । ਚੀ-ਦੀ । 
ਟ' ਚੀ-ਉਹਨਾਂ ਦੀ । ਅਬਿਗਤੁ-ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਪੁਭੂ (ਦਾ ਨਾਮ) । ਤਾਂ ਚੀ ਬਾਣੀ-ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਬਾਣੀ । ਵਿਡਾਣੀ-ਅਚਰਜ । ੪ । 
ਅਰਥ :-ਮੌਰੇਂ ਗੋਪਾਲ ਗੋਸਾਈਂ' ਨੇ ਮੈਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਇਨ ਵਿੱਚ ਵੱਲ ਲਿਆ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੬੦ ) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ 


੬ ਰਲ ਨਲ ਨਨ -੦੨ਿ੮੨੦੭੧੮-੦੨੧੮੨੭੨੮੮੦੦੦੮੦੭ ੩੨੨੩੨ ਲਨ ਚਲ ਟਰ ਕਾਲ 
ਹੈ, ਹੁਣ ਮੈਂਨੂੰ ਉਹ ਪਿਆਰਾ ਪੁਠੂ ਸਭ ਬਾਂ ਵੱਸਦਾ ਦਿਸਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਮਨ ਦਾ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਂਸ਼ ਜਾਂ (ਦੁਖੀਏ ਦਾ) ਆਪਣਾ ਮੋਨ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜਾਂ (ਅੰਤਰ- 
ਜਾਮੀ ਪੁਭੂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਜੇ ਆਖਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ) ਉਸ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਅੱਗੇ ਆਖਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਸੈਨੂੰ ਤਾਂ ਹੁਣ ਕੋਈ (ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ) ਡਰ ਰਿਹਾ ਗੀ ਨਹੀ, ਕਿਉਕਿ ਮੈਂ 
ਉਸ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ੧ । 
| (ਉਸ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਹੱਟ ਹੈ, ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਸ਼ਹਿਰ 
$ ਹੈ, ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਉਹ ਹੱਟ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਨੋਕ ਰੂਪਾਂ ਰੰਗਾਂ ਵਾਲਾ ਖੁਭੂ 
(ਮਨੁੱਖ ਦੇ)? ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਮੋਹ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ 
ਬਾਹਰ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ੨ । 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਇਹ ਮਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ 
ਦੀ ਮੇਰ-ਤੇਰ ਅਡੋਲ ਆਤਮਕ ਅਸਵਬਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਂ ਗਈ ਹੈ, ਉਹ ਸਮ-ਦਰਸੀ ਭੂ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਿਡਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਨੂੰ (ਹਰ ਥਾਂ) ਪੂਭੁ ਦਾ ਹੀ ਹੁਕਮ ! 
ਵਰਤਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਹੁਕਮ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਜਪਦਾ ਹੈ । ੩ । 

ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਪੁਠੂ ਨੂੰ (ਇਉ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ) ਜਾਣ ਕੇ ਸਿਮਰਦੇ 
ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੀ ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੋ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ) । ਨਾਮਦੇਵ ਆਖਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੇ ਅਸਚਰਜ _ 
ਅਲੱਖ ਤੇ ਜਗਤ-ਦੇ-ਜੀਵਨ ਪੁ੍‌ਕੂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਲੱਭ ਗਿਆ ਹੈ ।੪।੧। 

ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ :-ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ਼ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਨਿਡਰਤਾ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


ਰ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ।। ਆਦਿ ਮੁਗਾਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ਜੁਗੋ ਜੁਗੁ: ਤਾ ਕਾਂ ਅੰਤੁ ਨ 
॥ _ਜਾਨਿਆ।॥ ਸਰਬ ਨਿਰੈਤਰਿ ਰਾਮੁ ਰਹਿਆ ਰਵਿ, ਐਸਾ ਰੂਪੁ ਬਖਾਨਿਆ॥ 
੧॥ ਗੋਬਿੰਦੁ ਗਾਜੈ ਸਬਦੁ ਬਾਜੇ ॥ ਆਨਦ ਰੂਪੀ ਮੇਰੋ ਰਾਮਈਆ ।। ੧।। 
ਰਹਾਉ ।। ਬਾਵਨ ਬੀਖੂ ਬਾਨ ਬੀਖੇ ਬਾਸੁ ਤੇ ਸੁਖ ਲਾਗਿਲਾ ।। ਸਰਬੇ 
ਆਦਿ ਪਰਮਲਾਦਿ, ਕਾਸਟ ਚੈਦਨੁ ਭੈਇਲਾ ।।੨।। ਤੁਮ ਚੇ ਪਾਰਸੁ ਹਮ, 
“ਚੇ ਲੋਹਾ, ਸੌਗੇ ਕੌਚਨੁ ਭੈਇਲਾ ।। ਤੂ ਦਇਆਲੁ ਰਤਨੁ ਲਾਲ,ਨਾਮਾ ਸਾਚਿ 
ਸਮਾਇਲਾ ।।੩।।੨।। [ਪੰਨਾ ੧੩੫੧] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਆਦਿ-(ਸਭ ਦਾ) ਮੁੱਢ । ਜੁਗਾਦਿ-ਜੁਗਾ ਦੇ ਆਦਿ ਤੋਂ । ਜਗੋ 
ਗੂ-ਹਰੇਕ ਜੁਗ ਵਿਚ । ਤਾ ਕਾ-ਉਸ (ਪੁਭੂ) ਦਾ । ਨਿਰੋਤਰਿ-ਅੰਦਰ ਇਕ-ਰਸ [ ਭੂ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੬੬੧) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ 
ਆਪਨਾ <॥੮੨੭੩੬੨੦੨੪੮੦੩੮੨੦੨੧੨੭੭੬-੦੨੨੦੨੨੨੮੦੨੨੮੨੭੦੧੦੨੯੯੨੦੨੯੮੦੨੬੮੨੨੨੩੭੨੭ ਗਨ ਰਨ ਨਾਗ ਹਾਰਾ ਗਾਲ ਰਲ 


ਰਵਿ ਰਹਿਆ-ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਬਖਾਨਿਆ-ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆਂ ਹੈ, (ਧਰਮ= :2%੧ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ) ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ੧ । _ ` 
ਭੂ ਗਾਜੇ-ਗੱਜਦਾ ਹੈ, ਪਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬਾਜੈ-ਵੱਜਦਾ ਹੈ । ਸਬਦੁ ਬਾਜੈ- ਰ 

ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ-ਵਾਜਾ ਵੱਜਦਾ ਹੈ । ਰਾਮਈਆ-ਸੋਹਣਾ ਰਾਮ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਬਾਵਨ-ਚੌਦਨ । ਬੀਬੂ-[ਕਯ | ਬਿਰਖ, ਰੁੱਖ । ਬਾਨੈ ਬੀਖੋ-ਬਨ ਵਿਖੋ, ਜੰਗਲ ਸਾ 
ਵਿਚ । ਬਾਸੁ ਤੈ-(ਚੰਦਨ ਦੀ) ਸੁਗੰਧੀ ਤੋਂ । ਲਾਗਿਲਾ-ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 0੩੨ 
ਪਰਮਲਾਵਿ-ਪਰਮਲ ਆਦਿ, ਸੁਗੰਧੀਆਂ ਦਾ ਮੂਲ । ਕਾਸਟ-(ਸਾਪਾਰਨ) ਕਾਠ । ਇਤ 
ਭੈਇਲਾ=-ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ । ਆ 
ਤੁਮੁ ਚੇ-ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ (ਭਾਵ, ਤੂੰ) ਪਾਰਸ ਹੈ' । ਹਮ ਚੇ-ਮੇਰੇ ਵਰਗਾ (ਭਾਵ, ਰ 
ਮੈਂ) । ਸੰਗੋ-ਤੇਰੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ, ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਛੋਹਿਆਂ । ਕੈਚਨੁ-ਸੋਨਾ । ਸਾਚਿ-ਸਦਾ _ 
ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ । ਸਮਾਇਿਲਾ-ਲੀਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ੩1 
ਅਰਥ :-(ਇਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ) ਸ਼ਬਦ-ਵਾਜਾ ਵੱਜਦਾ ਹੈ, 
ਉਥੇ ਮੇਰਾ ਸੋਹਣਾ ਰਾਮ, ਸੁਖ-ਸਰੂਪ ਰਾਮ, ਗੋਬਿੰਦ ਪਰਗਣਫ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ। 
(ਉਹ ਸੋਹਣਾ ਰਾਮ) ਸਾਰੇ ਸੇਸਾਰ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ, ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਆਦਿ ਤੋਂ ਹੈ, ਹਰੇਕ 
੧ ਜੁਗ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਉਸ ਰਾਮ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕਿਸੇ ਨੇ ਅੰਕ ਨਹੀ” ਪਾਇਆ, ਉਹ 
_ਗਾਮ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਇਕ-ਰਸ ਵਿਆਪਕ ਹੈ-(ਸਭ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਨੇ) ਉਸ ਰਾਮ 
ਦਾ ਕੁਝ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਸਰੂਪ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ੧। ਰ 
(ਜਿਵੇਂ) ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਚੰਦਨ ਦਾ ਬੂਟਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ) ਸੁਗੰਧੀ ਤੋਂ (ਸਭ 
ਨੂੰ) ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਨਾਲ ਸਾਧਾਰਨ) ਰੁੱਖ ਚੰਦਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ; ਰਿ 
ਤਿਵੇ', ਉਹ ਰਾਮ, ਸਭ ਜੀਵਾ ਦਾ ਮੂਲ ਰਾਮ, (ਸਭ ਗੂਣਾਂ-ਰੂਪ) ਸੁਗੰਧੀਆਂ ਦਾ ਮੂਲ [2 
ਹੈ (ਉਸ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਸਾਧਾਰਨ ਜੀਵ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ੨ । ੨. 
(ਹੇ ਮੇਰੋ ਸੋਹਣੇ ਰਮ !) ਤੂੰ ਪਾਰਸ ਹੈ', ਮੈਂ ਲੋਹਾ ਹਾਂ, ਤੇਰੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮੈ” ੮ (ਆ 
ਸੋਨਾ ਬਣ ਗਿਆ ਹਾਂ । ਤੂੰ ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ ਹੈ, ਤੂੰ ਰਤਨ ਹੈ', ਤੂੰ ਲਾਲ ਹੈ”। ਮੈ 
ਨਾਮਾ ਤੈ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਗਿਆਂ ਹਾਂ 1੩।੨। 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ :-ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾਲੇ ਗੁਣ ਭਗਤ 
ਏ ਅੰਦਰ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਜਾੰਦੇ ਹਨ । ਰ ੨੯੨੨੨੨੧੧੬੦ 
ਪ੍ਰਭਾਤੀ ।। ਅਕੁਲ ਪੁਰਖ ਇਕੁ ਚਲਿਤੁ ਉਪਾਇਆ ।। ਘਟਿ ਘਟਿ [੨੨੨੨੬ 


ਅੰਤਰਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਲੁਕਾਇਆ ।।੧।। ਜੀਅ ਕੀ ਜੋਤਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਈ ॥ ਤੈ ਹਿ, 
ਹ 


ਦਲ >> ਦੇ ਦ<੯=% ੯ ੨ ਦੇ ਦੇ ਦਲ ਦੇ ਰੱ ਤ=-ਗ ਅਦਰਕ 











ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ _ ( ੬੬੨) ਰ ੬2006 ਸਾ 





ਮੈ ਕੀਆ ਸੁ ਮਾਲੂਮ ਹੋਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ । ਜਿਉ ੍ਰਗਾਸਿਆ ਮਾਟੀ 
`ਕੁੰਭੇਉ ।। ਆਪ ਹੀ ਕਰਤਾ ਬੀਠੁਲ ਦੇਉ ॥ ੨॥ ਜੀਆ ਕਾ ਬੈਧਨੁ ਕਰਮੁ 
ਬਿਆਪੈ ।। ਜੋ ਕਿਛੁ ਕੀਆ ਸੋ ਆਪੈ ਆਪੈ ।। ੩ ।। ਪ੍ਰਣਵੇਤਿ ਨਾਂਮਦੇਉ, 
ਦਿਹ ਜੀਉ ਚਿਤਵੇ ਸੁ ਲਹੈ ।। ਅਮਰੁ ਹੋਇ ਸਦ ਆਕੁਲ ਰਹੈ॥ ੪॥੩॥ 
[ਪੰਨਾ ੧੩੫੧] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਕੁ-ਧਰਤੀ । ਕੁਲ-ਧਰਤੀ ਤੇ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ, ਖ਼ਾਨਦਾਨ, ਬੈਸ । 
ਅਕੁਲ-[ਅ-ਕੁਲ] ਜੋਂ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਜੌਮੀ (ਕਿਸੇ ਕੁਲ) ਵਿਚੋਂ ਨਹੀ ਹੈ। ਖੁਰਖ-ਸ਼ਭ . 
ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ [30%. ਧ੍ਰਦਿ ਗੰਰੇ ਕਰਿ ਧੂਕਥ:] ਚਲਿਤੁ-ਜਗਤ-ਰੂਪ ਤਮਾਸ਼ਾਂ । 
ਘਟਿ ਘਫਿ-ਹਰੇਕ ਘਟ ਵਿਚ । ਅੰਤਰਿ-ਹਰੇਕ ਦੇ ਅੰਦਰ । ਬ੍ਰਹਮੁ-ਆਤਮਾ, ਜਿੰਦ 
1੧] 
ਜੀਅ ਕੀ ਜੋਤਿ-ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦੀ ਜੋਤਿ । ਕੋਈ-ਕੋਈ ਪੁਰਾਣੀ । 
ਤੈ ਮੈ ੀਆ-ਅਸਾੰ ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਜੋ ਕੁਬ ਕੀਤਾ, ਅਸੀ ਜੀਵ ਜੋ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । ਸੈ- 
ਤੂੰ ਤੇ ਸੈਂ, ਅਸੀ ਸਾਰੇ ਜੀਵ । ਹੋਈ-ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 
ਜਿਉ-ਜਿਵੇਂ' । ਕੁੰਭੋਉ-ਕੁੰਭ, ਘੜਾ । ਕਰਤਾ-ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ । ਬੀਲੂਲ 
ਦੇਉ-ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਪੁਡੂ । ੨ । 
ਕਰਮੁ-ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਕੌਮ । ਬੈਬਨੁ-ਜੋਜਾਲ । ਬਿਆਪੈ-ਪੁਭਾਵ ਪਾ ਰੱਖਦਾ 
ਹੈ। ਆਪੈ-ਆਪ ਹੀ ਆਪ, ਪ੍ਰਭੂ ਨੈ ਆਪ ਹੀ । ੩ । 
ਰ ਚਿਤਵੈ-ਚਿਤਵਦਾ ਹੈ, ਤਾਂਘ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲਹੈ -ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਅਮਰੁ-- 
[ਅ-ਮਰੁ] ਮੌਤ-ਰਹਿਤ । ਆਕੂਲ-ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ । ੪ । 
ਅਰਥ :-ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਕ੍ਰਲ ਨਹੀ ਹੈ ਉਸ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ 
ਨੇ ਇਹ ਜਗਤ-ਰੂਪ ਇਕ ਖੇਡ ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਹਰੈਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ, ਹਰੇਕ ਦੇ ਅੰਦਰ 
_ ਉਸ ਨੈ ਆਪਣਾ ਆਤਮਾ ਗੁਪਤ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।੧। 


ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਦੀ ਜੋਤਿ ਨੂੰ ਤਾਂ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਾਣਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪਰ 
ਅਸੀ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਜੋ ਕੂਬ ਕਰਦੇ ਹਾਂ (ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ) ਉਸ ਅੰਦਰ-ਵੱਸਦੀ-ਜੋਤਿ ਨੂੰ ਮਲੂਮ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧। ਰਹਾਉ । ਰ 

ਜਿਵੇ' ਮਿੱਟੀ ਤੋਂ ਘੜਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਤਿਵੇ' ਉਸ ਪਰਮ-ਜੋਤਿ ਤੋਂ ਸਾਰੇ ਜੀਵ 
ਬਣਦੇ ਹਨ, ਪਰ) ਉਹ ਬੀਠੂਲ ਪੁਝੂ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਦਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ੨। 

ਜੀਵ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਕੰਮ ਉਸ ਲਈ ਜੌਜਾਲ ਹੋ ਢੁਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ: 
ਜੰਜਾਲ ਆਦਿਕ ਭੀ ਜੋ ਕੁਝ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਪੁਠੂ ਨੌ ਆਪ ਹੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ । ੩ । 








/&. 








੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੬੩) ਰਾਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ 





ਰਾ << ਵਾ ਨਿਰਾ ੨੨ 


ਨਾਮਦੇਵ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦ ਹੈ, ਇਹ ਜੀਵ ਜਿਸ ਸ਼ੈ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਮਨ ਫਿਕਾਂਦਾ 


1 ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਮਾਇਆ-ਜਾਲੰ ਦੀ ਚਿਤਵਨੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 


ਮਾਇਆ-ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਜੋ ਇਹ ਜੀਵ ਸਰਬ-ਵਿਆਂਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਟਿਕਾਏ ਤਾੰ (ਉਸ ਅਮਰ ਖੁਭੂ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਆਪ ਭੀ) ਅਮਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੪। 


ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ !-ਸਰਬ-ਪਿਆਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਜਗਤ ਦੀ ਇਹ ਖੋਡ ਅਪ 


ਹੀ ਰਚਾਈ ਹੈ । 


ਨੌਟ-ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦਾ “ਬੀਠੁਲ' ਉਹ ਹੈ ਜੋ 'ਆਪ ਹੀ ਕਰੜਾ” ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ 
ਇਹ ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ਾ ਬਠ'ਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਦੇ ਭੇਤ ਮਲੂੂਮ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ “ਬੀਠੁਲ' ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਭੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ 
ਵਾਰ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । ਜੇ ਨਿਰਾ ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ ਵਰਤਣ ਤੌ ਹੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਬੀਨੁਲ-ਮੂਰਤੀ ਦਾ ਉਪਾਸ਼ਕ ਮੰਨ ਲੈਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਭੀ 


ਰ੍ _ਵਰਤਿਆ ਹੈ । 


<< (2 << << 
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ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ( ੬੬੪ ) ਰਾਗ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਬੇਣੀ ਜੀ 





ਠਗ ਦਿਸਟਿ, ਬਗਾ ਲਿਵ ਲਾਗਾ ।। ਦੇਖਿ ਬੈਸਨੌ, ਪ੍ਰਾਨ ਮੁਖ ਭਾਗਾਂ ।। 
੧॥। ਕਲਿ, ਭਗਵਤ ਬੰਦ ਚਿਰਾਂਮੈ ।। ਕਰ ਦਿਸਟਿ,ਰਤਾ ਨਿਸਿ ਬਾਦੰ।। 
੧।। ਰਹਾਉ ।। ਨਿਤ ਪ੍ਰਤਿ ਇਸਨਾਨੁ ` ਸਰੀਰੈ॥ਦੁਇ ਧੋਤੀ ਕਰਮ ਮੁਖਿ 
ਖੀਰੈ ।। ਰਿਦੈ ਛੁਰੀ ਸੈਧਿਆਨ) ।। ਪਰ ਦਰਬੁ ਹਿਰਨ ਕ ਬਾਨ ।1੨।। 
ਸਿਲ ਪੂਜਸਿ ਚਕਰ ਗਣੇਸੈ ।। ਨਿਸਿ ਜਾਗਸਿ ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਵੇਮੈ ।। 
ਪਗ ਨਾਚਸਿ ਚਿ੩ ਅਕਰਮੰ ।। ਏ ਲੰਪਟ ਨਾਚ ਅਧਰਮੰ ।। ੩ ।। 
ਮ੍ਰਿਗ ਆਸਣੁ ਤੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ।। ਕਰ ਉਜਲ ਤਿਲਕੁ ਕਪਾਲਾ ।। 
ਰਿਦੈ ਕੂੜੁ, ਕੰਠਿ ਰੁਦਾਖੰ ।। ਰੇ ਲੰਪਟ, ਕ੍ਰਿਸਨੂ ਅਭਾਖਂ ।। ੪।। ਭੂ 
ਜਿਨਿ ਆਤਮ ਤਤੁ ਨ ਚੀਨ੍ਆ ।। ਸਭ ਫੋਕਟ ਧਰਮ ਅਬੀਨਿਆ ।। ] 
ਕਹੂ ਬੇਣਾ। ਗੁਰਮੁਖਿ ਧਿਆਵੈ ।। ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਟ ਨ ਪਾਵੈ ।।੫॥।। 
੧।। [ਪੰਨਾ ੧੩੫੧] 
ਪਦ ਅਰਥ :-ਤਨਿ-ਸਰੀਰ ਉੱਤੇ । ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ਪਾਭੀ-ਤੁਲਸੀ ਦੇ 
ਪੱਤਰ । ਰਿਦ-ਹਿਰਦਾ । ਕਰ ਤਲ-ਹੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ ਉੱਤੋਂ, ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ । ਕਾਤੀ- 
ਕੈਂਚੀ । ਦਿਸਟਿ-ਨਜ਼ਰ, ਤੱਕ । ਬਗਾ-ਦਗਲਾ । ਦੇਖਿ-ਵੇਖ ਕੇ, ਵੇਖਣ ਨੂੰ । ਪ੍ਰਾਨ- 
ਸੁਆਸ । ਭਾਗ-ਨੌਸ ਗਏ ਹਨ । ੧। ਰ 


| “” 

ਰ ੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 

ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਭਗਤ ਬਣੀ ਜੀ ਕੀ 

ਤਨਿ ਚੈਦਨੁ, ਮਸਤਕਿ ਪਾਤੀ ।। ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ ਕਰ ਤਲ ਕਾਤੀ।। 


ਕਲਿ-ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ । ਚਿਰਾਮੰ-ਚਿਰ ਤੱਕ । ਕ਼੍ਰ-ਟੇਵੀ । ਰਤ1-ਮਸਤ । 
ਨਿਸ-(ਭਾਵ) ਨਿਸਿ ਦਿਨ, ਰਾਤ ਢਿਨੋਂ, ਹਰ ਵੇਲੋਂ । ਬਾਦੇ”-ਬਗੜਾ, ਮਾਇਆ ਲਈ 
ਝਗੜਾ, ਮਾਇਆ ਲਈ ਦੌੜ-ਭੱਜ । ੧। ਰਹਾਉ । 

ਨਿਤ ਪੁਤਿ-ਸਦਾ । ਮੁਖਿ ਖੀਰੋ-ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਦੁੱਧ ਹੈ, ਦੁਧਾਧਾਰੀ ਹੈ। ਸੰਧਿਆਨੀ- 
ਤੱਕ ਕੇ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਦਰਬੁ-ਧਨ । ਹਿਰਨ-ਚੁਰਾ- 
ਉਣਾ । ਬਾਨੀ-ਆਦਤ । ੨ । ਰ੍ 





ਲਨ ਰਲ ਰਨ ਰਤਨ ਲਾ੨੨੮੨੨੨੮੨੨੩੭੦੨੭੨੨੨੦ 


ਨਿਸਿ-ਰਾਂਤ ਨੂੰ । _ਭਗਤਿ-ਰਾਸਾਂ ਦੀ ਭਗਤੀ । ਪਗ-ਧੈਰਾਂ ਨਾਲ । ੬ 


ਸ੍ਰ ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਿਰ ਦਰਪਣ ਗਿ ੬੬੫ 0 ਰਾਗੂ ਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਬੇਣੀ ਜੀ 





ਅਕਰਮੰ-ਮੰਦੇ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ । ਏ ਲੰਪਫ-ਹੋ ਵਿਸ਼ਈ ! ਅਥਰਮੰ-ਧਰਮ ਲਈ ਨਹੀ” 
[੩। 


ਮ੍ਰਗਿ-ਹਿਰਨ । ਕਰ ਊਜਲ-ਸਾਫ਼ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ । ਕਪਾਲਾ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ । ਕੰਠਿ 
-ਗਲ ਵਿਚ । ਕਿਸਨੁ-ਪਰਮਾਤਮਾ । ਅਭਾਖੰ-ਅ.-ਭਾਖੰ, ਨਹੀ” ਬੋਲਦਾ, ਨਹੀ” 
ਸਿਮਰਦਾ । ੪ । 


ਜਿਨਿ-ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ । ਤਤੁ-ਅਸਲੀਅਤ । ਅਬੀਨਿਆ-ਅਨੂੰ ਦੇ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ. ਹੈ ਕੇ । ਬਾਟ-ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ।੫1੧। 


ਗੁਰਮੁਖਿ- 


ਅਰਥ :-(ਹੇ ਵਿਸ਼ਈ ਮਨੁੱਖ ! ਤੂੰ ਉਵ ਤਾਂ) ਕਲਜੁਗੀ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ 
ਹੈ', ਪਰ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਚਿਰ ਤੱਕ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ', ਤੇਰੀ ਨਜ਼ਰ ਟੇਢੀ ਹੈ (ਤੇਰੀ 
ਨਿਗਾਹ ਵਿਚ ਖੋਟ ਹੈ), ਦਿਨ ਰਾਤ ਤੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਧੋਧਿਆਂ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ' 


() 


(ਤੇਰੀਆਂ ਇਹ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਬੈਦਨਾਂ ਕਿਸ ਅਰਥ ?) । ੧ । ਰਹਾਉ । 

(ਹੇ ਲੰਪਣ !) ਤੂੰ ਸਰੀਰ ਉ”ਤੇਂ ਚੋਦਨ(ਦਾ ਲੋਪ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਤੁਲਸ] 
ਦੇ ਪੱਤਰ (ਲਾਂਦਾ ਹੈ; ਪਰ) ਤੋਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਇਉਂ ਕੁਝ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ) ਤੇਰੇ 
ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਕੈ'ਚੀ ਫੜੀ ਹੋਈ ਹੈ; ਤੇਰੀ ਨਿਗਾਹ ਠੱਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਬਗਲੇ ਵਾਂਗ ਤੂੰ 
ਸਮਾਧੀ ਲਾਈ ਹੋਈ ਹੈ, ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਤੂੰ ਵੈਸ਼ਨੋ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਤੇਰੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋ 
ਸੁਆਸ ਭੀ ਨਿਕਲ ਗਏ ਹਨ (ਭਾਵ, ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਤੂੰ ਬੜਾ ਹੀ ਦਇਆਵਾਨ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈਂ)।੧। 

(ਹੇ ਵਿਸ਼ਈ ਮਨੁੱਖ !) ਤੂੰ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਗਾਂਦਾ ਹੈ', ਦੋ 

`ਧੋਤੀਆਂ ਰੱਖਦਾ ਹੈ', (ਹੋਰ) ਕਰਮ ਕਾਂਡ (ਭੀ ਕਰਦਾ ਹੈਂ), ਦੂਧਾਥਾਰੀ (ਬਣਿਆ 

ਹੋਇਆ) ਹੈਂ; ਪਰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਤੂ ਤੂੰ ਛੁਰੀ ਕੱਸ ਕੇ ਰੋਖੀ ਹੋਈ ਹੈ,ਤੈਨੂੰ ਪਰਾਇਆ 
ਧਨ ਠੱਗਣ ਢ ਆਦਤ ਪਈ ਹੋਈ. ਹੈ । ੨ । 


(ਹੈ ਲੰਪਟ !) ਤੂੰ ਸਿਲਾ ਪੂਜਦਾ ਹੈ', ਸਰੀਰ ਉ”੨ ਤੂੰ ਗਠੇਸ਼ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ 
-ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਹਨ, ਰਾਤ ਨੂੰ ਰਾਸਾਂ ਵਿਚ (ਭਗਤੀ ਵਜੋ) ਜਾਗਦਾ ਭੀ ਹੈ', ਉਥੇ ਪੈਰਾਂ 
ਨਾਲ ਤੂੰ ਨੱਚਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਤੇਰਾ ਚਿੱਤ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਹੇ ` 


ਲੰਪਫ ! ਇਹ ਨਾਚ ਕੌਈ ਧਰਮ (ਦਾ ਕੌਮ) ਨਹੀਂ ਹੈ। ੩। 


ਹੋ ਵਿਸ਼ਈ ਮਲੂੰਖ ! (ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਵੇਲੋ) ਤੂੰ ਹਿਰਨ ਦੀ ਖੱਲ ਦਾ ਆਸਣ 
(ਵਰਤਦ' ਹੈ), ਤੁਲਸੀ ਦੀ ਮਾਲਾ ਤੇਰੇ ਪਾਸ ਹੈ, ਸਾਫ਼ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਤੂੰ ਮੱਥੇ 
ਉਤੇ ਤਿਲਕ ਲਾਂਢਾ ਹੈ', ਗਲ ਵਿਚ ਤੂੰ ਰੁਦ੍ਾਖ ਦੀ ਮਾਨਾ ਪਾਈ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ ਤੋਦੇ : 
ਇਆ 
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ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਠੱਗ ਹੋ (ਹੇ ਲੰ ਲੰਪਟ !  ! ਇਸ ਤਰ੍ਹ ਰਹਾਂ) 3 ਹ 3 ਹਰੀ ਨੂੰ ੧ ਸਿਮਰ ਨਹੀ' ਰਿਹਾ ਹੈ' 
।੪। 



























ਹੇ ਬੇਣੀ ! ਇਹ ਗੱਲ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ 
ਨਹੀ ਪਛਾਣਿਆ, ਉਸ ਆੰਨ੍ਹੋ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਰਮ-ਧਰਮ ਫੋਕੇ ਹਨ । ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਹੀ ਰਾਹ ਨਹੀ 
ਲੱਭਦਾ । ੫।੧। 

ਨੋਟ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਰਤਾ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੇਖੋ; ਕਿਸੇ ਚੰਗੇ ਵਿਦਵਾਨ 
ਦੇ ਮੂਹੋਂ ਨਿਕਲੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । ਬੇਣੀ ਜੀ ਜਾੜਿ ਦੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸਨ, ਵਿਦਵਾਨ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਸਨ । ਬਾਹਮਣ ਦੇ ਵਿਫ਼ਾਏ ਹੋਏ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ ਦੇ ਜਾਲ ਨੂੰ ਨਸ਼ਰ ਕਰ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਇਹ 
ਸੂਰਮੇ ਮਰਦ ਦਾ ਹੀ ਕੌਮ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ ਕਿ ਆਪਣੇ ਜਾਤਿ-ਭਾਈ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਮਿਲ ਕੇ ਇਸ ਕਰਮ-ਕਾਂਡੀ ਜਾਲ ਤੋਂ ਮਾਇਕ ਲਾਭ ਉਠਾਣ ਦੇ ਥਾਂ, ਬੇਣੀ ਜੀ ਨੇ ਇਸ 
ਦਾ ਈਥਾ-ਪਨ ਜ਼ਾਹਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਇਸ ਸੂਰਮੇ ਮਰਦ ਦੀ ਇਹ ਢਲੋਰੀ ਗੰ ਸੀ, 
ਜਿਸ ਨੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਪਾਈ । ਪਹਿਲੀ 
“ਉਵਾਸੀ' ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਬੇਣੀ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਲਿਆਂਦੇ ਸਨ, ਅਤੇ 
ਆਪਣੀ . ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖੋ ਸਨ । ਬੇਣੀ ਜੀ ਕਿਸੇ ਪਖੰਡੀ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ 
ਖਿੱਚ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਵੇ” ਬਾਹਰੋ“ ਧਾਰਮਿਕ ਭੇਖ, ਧਾਰ ਕੇ ਅੰਦਰੋ ਕਾਤੀ 
॥ ਚਲਾਂਦਾ ਹੈ । 


/੫੭੦੨੨੦੦੬-੨੭--੭=੭=੯੭੭੨ ੮੫੮ 


“ ੨੩੩=੪੪=੨-੩੦=੨੬-=" 


ਇਸੇ ਹੀ ਰਾਗ 'ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਨੰ: ੧੪.ਗਹੁ ਨਾਲ 
ਪੜ੍‌ ਕੇ ਵੇਖੋ । ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਬੜੀ ਤੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਹੈ- 
(੧) ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਪੰਜ ਪੰਜ ਬੰਦ ਹਨ, 
` (੨) ਹਰੇਕ ਬੇਦ ਵਿਚ ਚਾਰ ਚਾਰ ਤੂਕਾੰ ਹਨ, 
(੩) ਤੁਕਾਂ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਤਕਰੀਬਨ ਇਕੌ ਜਿੰਹੀ ਹੈ, _ 
(੪) ਬੇਣੀ ਜੀ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਪਖੰਡੀ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਜੀ 
“ਗੁਰਮੁਖ” ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ; ਵੇਖੋਂ ਟਾਕਰਾ-ਕਰ ਕੈ- 
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ਰ ਬੇਣੀ| ਜੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ 

ਉਸ 0 ਰ ਰਿ 

(ਓ) ਪ੫ਖਡੀ ਦੇ ਗੁਜ਼ਮੁਖ ਦੇ 

“ਤਨਿ ਚੌਦਨੂ” ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਤਨਿ ਕਿਛੂ ਨ ਸੁਖਾਵੈ' 


`` (ਅੰ) ਐਬਿ ਖੀਰ 'ਪੈਨਣੁ ਖਾਣਾ ਚੀਤਿ ਨ ਪਾਈ ਰ 


 &੧੦੬4%%%੮੮-. . ਟ=੧੨=੯--ਤ ੨ ੨੨੨: 
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ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੬੭) ਰਾਂਗੁ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਬੇਣੀ ਜੀ 


(੬) “ਦੁਇ ਧੋਤੀ ਕਰਮ _ “ਕੀਰਤਿ ਕਰਮ ਕਾਰ ਜਿਨ ਸੇਵਾ 
(ਸ) 'ਪਗ ਨਾਚਸਿ ਚਿਤੁ ਅਕਰਮੰ “ਗੀਤ ਨਾਦ ਹਰਖ ਚੜੂਰਾਈ । 

ਚੀਤਿ ਨ ਪਾਈ ।” ਰ 

ਇਹਨਾਂ ਦੌਹਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦ) ਇਸ ਸਾਂਝ ਤੋ ਸਾਫ਼ “ਰਗਣ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 1 

ਸਾਹਿਬ ਨੰ ਜਦੋ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਨੰ: ੧੪ ਉਚਾਰਿਆ ਸੀ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਬੇਣੀ ਜੀ ਦਾ 


_ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਮੌਜੂਦ ਸੀ । 


ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਦਾ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਨੰ: ੧੪ ਇਉ' 
ਹੈ :- ਰ ਹੂ ਰ੍ 

ਗੀਤ ਨਾਦ ਹਰਖ ਚਤੁਰਾਈ ।। ਰਹਸ ਰੱਗ ਫੁਰਮਾਇਸਿ ਕਾਈ ।। 
ਪੈਨ੍ਣੁ ਖਾਣਾ ਚੀਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥ ਸਾਚੁ ਸਹਜੁ ਸੁਖੁ ਨਾਮਿ ਵਸਾਈ ।। ੧।। 
ਕਿਆ ਜਾਨਾਂ ਕਿਆ ਕਰੇ ਕਰਾਵੇ ॥ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਤਨਿ ਕਿਛੁ ਨ ਸੁਖਾਵੈ ।। 
ਰਹਾਉ।ਜੋਗ ਬਿਨੋਦ ਸ੍ਰਾਦ ਆਨੰਦਾ ॥ ਮਤਿ ਸਤ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਗੋਬਿੰਦਾ।। 
ਕੀਰਤਿ ਕਰਮ ਕਾਰ ਨਿਜ ਸੈਂਦਾਂ ।। ਅੰਤਰਿ ਰਵਤੋ ਰਾਜ ਰਵਿੰਦਾ ।। 
੨ ।। ਪ੍ਰਿਉ ਪ੍ਰਿਉਂ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪ੍ਰੇਮਿ ਉਰਧਾਰੀ॥ ਦੀਨਾਨਾਬੁ ਪੀਉ ਬਨਵਾਰੀ।। 
ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਬ੍ਰਤ ਕਾਰੀ ॥ ਤਿਪਤਿ ਤਰੈਗੀ, ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ।। 
੩ ।। ਅਕਥੌ ਕਥਉ, ਕਿਆ ਮੈ ਜੋਰੁ ॥। ਭਗਤਿ ਕਰੀ, ਕਰਾਇਹਿ ਮੋਰ ।। 
ਅੰਤਰਿ ਵਸੈ, ਚੁਕੈ ਮੈ ਮੋਰ ।। ਕਿਸੁ ਸੇਵੀ, ਦੂਜਾ ਨਹੀ ਹੋਰੁ ।। 
੪।। ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ,ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ॥ ਐਸਾ ਅਮ੍ਰਿਤ ਐਤਰਿ ਡੀਠਾ ।। 
ਜਿਨਿ ਚਾਖਿਆ, ਪੂਰਾ ਪਦੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਧ੍ਰਾਪਿਓ, ਤਨਿ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।। 
੫।।੧੪।। 

ਆਸਾ ਦੀਵਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੪ ਦਾ ਦੂਜਾ ਸਲੋਕ ਭੀ ਪੜ੍ਹੋ--_ 

ਪੜਿ ਪੁਸਤਕ ਸੈਧਿਆ ਬਾਦੇ ।। ਸਿਲ ਪੂਜਸਿ ਬਗੁਲ ਸਮਾਧ ।। 
ਮੁਖਿ ਝੂਠੁ ਬਿਭੂਖਣ ਸਾਰੇ ।। ਤ੍ਰੈਪਾਲ ਤਿਹਾਲ ਬਿਚਾਰੈ ।। ਗਲਿ ਮਾਲਾ 
ਤਿਲਕ ਲਿਲਾਟੈ ।। ਦੁਇ ਧੋਤੀ ਬਸਤ ਕਪਾਟੈ ।। ਜੇ ਜਾਣਸਿ ਬ੍ਹਮੰ 
ਕਰਮ ।। ਸਭਿ ਫੋਕਟ ਨਿਸਚਉਂ ਕਰਮ ।! ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਿਹਚਉ ਧਿਆਵੈ। 
ਵਿੱਣ ਸਹਿਰ ਵਾਣ ।। ੨॥। ੧੩ ।। 








ਰਵਾਨਾ ਨਾਗਰ ਨਾਨਾ ੨੨੮੮ ੭੬੨੮੬ 


ਬੇਣੀ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ਼ ਇਸ ਨੂੰ ਰਲਾ ਕੇ ਵੇਖੋ । ਮਜ਼ਮੂਨ ਰਲਦਾ ਹੈ, ਚਾਲ 





ਰਲਦੀ ਹੈ, ਕਈ ਲਫ਼ਜ਼ ਸਾਂੜੇ ਹਨ, ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੁਕ ਦੀ ਸਾਂੜ ਤਾਂ ਕਮਾਲ ਦੀ ਹੈ। 
ਵਿਰੋਧੀ ਸੱਜਣ ਜੇ !ਇਸ ਸਲੋਕ ਨੂੰ ਬੇਣੀ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਰਲਾ ਕੇ ਪੜ੍ਨ ਦੀ ਬੋਚਲ 
ਕਰਦਾਂ, ਤਾਂ ਇਹ ਨਾਹ ਲਿਖਦਾ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚੋ” 'ਗ੍ਰਰਮਤਿ ਦੇ ਕਿਸੇ ਸਿੱਧਾਂਤ 
ਉਤੇ ਚਾਨਣਾ ਨਹੀਂ” ਪੈਦਾ । 


ਕਲ ਰਾ ਅਕਾਰ ਪੋਲ 


੧ 
੪ 
1 
। 
॥ 
॥ 
( 
੪ 
4 
॥ 
। 
੫ 
੧ 
4 









_ ੧ ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿ ਰਵੈਰੁ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੈ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 


ਰਾਗੁ ਜੈਜਾਵੇਤੀ ਮਹਲਾ ੯ 


ਰਾਮੁ ਸਿਮਰਿ ਰਾਮੁ ਸਿਮਰਿ ਇਹੈ ਤੇਰੈ ਕਾਜਿ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਕੋ ਸੈਗੁ 
ਤਿਆਗੁ ਪਭ ਜੂ ਕੀ ਸਰਨਿ ਲਾਗੂ ॥ ਜਗਤ ਸੁਖ ਮਾਨੂ ਮਿਥਿਆ ਝੂਠੋ ਸਭ 
ਸਾਜੂ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਪਨੇ ਜਿਉ ਧਨੁ ਪਛਾਨੁ ਕਾਹੇ ਪਰਿ ਕਰਤ ਮਾਨੁ ॥ 
ਬਾਰੂ ਕੀ ਭੀਤਿ ਜੈਸੇ ਬਸੁਧਾ ਕੋ ਰਾਜੂ ਹੈ ।। ੧ ।।ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਕਹਤ ਬਾਤ 


੭੨੦ ੨੫ __%, ੩ 


ਬਿਨਸਿ ਜੇਹੇ ਤੇਰੋ ਗਾਤੁ ॥ ਛਿਨੁ ਛਿਨੁ ਕਰਿ ਗਇਓ ਕਾਲੁ ਤੈਸੇ ਜਾੜੂ ਤ 


ਆਜੂ ਹੈ ।। ੨।। ੧।। [ਪੰਨਾ ੧੩੫੨] 
ਪਦ ਅਰਥ :- ਸਿਮਰਿ-ਸਿਮਰਿਆ ਕਰ । ਇਹੈ-ਇਹ (ਸਿਮਰਨ) ਹੀ । ਤੇਰੋ 
ਕਾਜਿ-ਤੇਰੇ ਕੰਮ ਵਿਚ (ਆਉਣ ਵਾਲਾ) । ਕੌ-ਦਾ । ਸੋਗੂ-ਸਾਬ, ਮੋਹ । ਲਾਗੂ- 
ਪਿਆ ਰਹੁ । ਮਾਨੂ-ਮੰਨ, ਸਮਝ ਲੈ । ਮਿਬਿਆ-ਨਾਸਵੰਤ । ਸਾਲੂ-ਜਗਤ-ਪਸਾਰਾਂ 
1੧। ਰਹਾਉ । ਰ 
` ਕਾਹੇ ਪਰਿ=ਕਾਹਦੇ ਉੱਤੇ ? ਮਾਨੂ-ਅਹੰਕਾਰ । ਬਾਰੂ-ਰੇਤ । ਭੀਤਿ-ਕੰਧ । 
ਬਸੁਧਾ-ਧਰਤੀ । ਕੋਂ-ਦਾ । ੧। 


` ਨਾਨਕੁ ਕਹਤ-ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ । ਬਾਤ-ਗੱਲ । ਬਿਨਸਿ ਜੈ ਹੈ-ਨਾਸ ਹੋ 


ਜਾਇਗਾ । ਗਾਤੁ-ਸਰੀਰ । ਕਾਲੂ-ਕੱਲ (ਦਾ ਦਿਨ) । ਆਜੁ-ਔੱਜ (ਦਾ ਦਿਨ) ।੨। 

__ ਅਰਥ :--ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ (ਦਾ ਨਾਮ) ਸਿਮਰਿਆ ਕਰ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਕਰ । ਇਹ (ਸਿਮਰਨ) ਹੀ ਤੇਰੇ ਕੌਮ ਵਿਚ (ਆਉਣ ਵਾਲਾ) ਹੈ । 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਛੱਡ ਦੇਹ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆ ਰਹੁ । ਹੈ 
ਭਾਂਈ ! ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ ਨਾਸਵੱਤ ਸਮਝ । ਜਗਤ ਦਾ ਇਹ ਸਾਰਾ ਪਸਾਰਾ (ਹੀ) 
ਸਾਥ ਛੱਡ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ੧! ਰਹਾਉ । 

ਹੈ ਭਾਈ ! ਇਸ ਧਨ ਨੂੰ ਸੁਪਨੇ (ਵਿਚ ਮਿਲੋਂ ਪਦਾਰਬਾਂ) ਵਾਂਗ ਸਮਝ (ਜਾਗ 

ਖੁਲ੍ਦਿਆਂ ਹੀ ਉਹ ਪਦਾਰਥ ਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦੱਸ,) ਤੂੰ ਕਾਹਦੇ ਉੱਤੇ ਅਹੌਕਾਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ' ? /ਸਾਰੀ) ਧਰਤੀ ਦਾ ਰਾਸ (ਭੀ) ਰੇਤ ਦੀ ਕੌਧ ਵਰਗਾ ਹੀ ਹੈ। ੧। 

ਹੈ ਹੈ ਭਾਈ ! | ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਕ (ਤੈਨ 








___ ਰਾਗੁ ਜੌਜਾਵੈਤੀ ਮਹਲਾ ੯ 
ਸਰ ਲੁਹਾਰ ੫ ਰਾ ਪਰਤ ਨਾਨਾ ਵਾ ਕਾਲ ਨਕ 


ਨੂੰ ਇਹ) : ਗੱਲ ਦੱਸਦਾ ` ਹੈ ਕਿਤੈ ਤੇਰਾ (ਤਾ ਇਹ ` 













ਰ ਇ ਆਪਣਾਂ ਮਿਥਿਆ ਹੋਇਆ) ਸਰੀਰ (ਤੀ) ਨਾਸ ਨਾਸ ਹੋ ਹੋ ਜਾਇਗਾ | (ਵੈਖ, ਜਿਵੇ` ਤੇਰੀ 
॥ ਉਪਰ ਦਾ) ਕੱਲ (ਦਾ ਦਿਨ) ਛਿਨ ਛਿਨ ਕਰ ਕੇ ਬੀਤ ਗਿਆ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ' ਅੱਜ (ਦਾ 
੧ ਦਿੱਨ ਭੀ) ਲੰਘਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾਹੈ।੨1੧। 


ਜੈਜਾਵੈਤੀ ਮਹਲਾ ੯ ।। ਰਾਮੁ ਭਜੁ ਰਾਮੁ ਭਜੁ ਜਨਮੁ ।ਸਰਾਤੁ ਹੈ॥ 
ਕਹਉ ਕਹਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਸਮਝਤ ਨਹ ਕਿਉ ਗਵਾਰ॥ ਬਿਨਸਤ ਨਹ ਲਗੇ 
ਬਾਰ ਓਰੇ ਸਮ ਗਾਤੁ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਸਗਲ ਭਰਮ ਡਾਰਿ ਦੇਹਿ ਗੋਬਿੰਦ 
ਕੋ ਨਾਮੁ ਲੌਹਿ।। ਅਤਿ ਬਾਰ ਸੈਗਿ ਤੇਰੈ ਇਹੈ ਏਕੁ ਜਾਤੁ ਹੈ ॥ ੧॥ 
ਬਿਖਿਆ ਬਿਖੁ ਜਿਉ ਬਿਸਾਰਿ ਪ੍ਰਭ ਕੌ ਜਸੁ ਹੀਏ ਧਾਰਿ । ਨਾਨਕ 
ਜਨ ਕਹਿ ਪੁਕਾਰਿ ਅਉਸਰੁ ਬਿਹਾਤੁ ਹੈ॥ ੨॥ ੨ ॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੫੨] 

ਪਦ ਅਰਥ :-ਭਜੁ-ਭਜਨ ਕਰ, ਜਪਿਆ ਕਰ । ਸਿਰਾਤੁ ਹੈ-ਬੀਤਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ । ਕਹਉ-ਕਹਉ”, ਮੈਂ ਆਖਾਂ । ਕਹਾ-ਕਹਾਂ $ ਕੀਹ ? ਬਾਰ ਬਾਰ-ਮੁੜ ਮੁੜ । 
ਗਵਾਰ-ਹੇ ਮੂਰਖ ! ਬਿਨਸਤ-ਨਾਸ ਹੁੰਦਿਆਂ । ਬਾਰ-ਚਿਰ, ਢਿੱਲ । ਓਰਾ--ਗੜਾ । 
ਓਰੇ ਸਮ=ਗੜੇ ਵਰਗਾ, ਗੜੋ ਦੇ ਬਰ/ਬਰ । ਸਮ-ਬਰਾਬਰ, ਸਮਾਨ । ਗਾਤੁ-ਸਰੀਰ 
[੧। ਰਹਾਉ । 


ਭਰਮ-ਭਟਕਣਾ । ਡਾਰਿ ਦੇਹਿ-ਛੱਡ ਦੇਹ । ਕੋ-ਦਾ । ਲੋਹਿ-ਜਪਿਆ ਕਰ । 
ਅੰਤਿ ਬਾਰ-ਅੰਤਲੋ ਸਮੇ । ਸੈਗਿ ਤੇਰੈਂ-ਤੇਰੇ ਨਾਲ । ਇਹੈ ਏਕੁ-ਸਿਰਫ ਇਹ ਹੀ 
।੧। 


੍ ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ । ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ । ਬਿਸਾਰਿ-ਭੁਲਾ ਦੇਹ । ਜਸੁ-ਸਿਫ਼ਤਿ 
। ਸਾਲਾਹ । ਹੀਏ--ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਧਾਰਿ-ਵਸਾਈ ਰੱਖ । ਕਹਿ-ਕਹੈ, ਆਖਦਾ ਹੈ । 
ਪੂਕਾਰਿ-ਪੁਕਾਰ ਕੇ, ਕੂਕ ਕੇ । ਅਉਸਰੁ-ਮੰਕ, ਸਮਾਂ । ੨ । 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਿਆ ਕਰ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਭਜਨ ਕਰਿਆ ਕਰ । ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਲੰਘਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੇ ਮੂਰਖ ! ਸੈ” (ਤੈਨੂੰ) 
ਮੁੜ ਮੁੜ ਕੀਹ ਆਖਾਂ ? ਤੂੰ ਕਿਉ” ਨਹੀ ਸਮਝਦਾ ? (ਤੇਰਾ ਇਹ) ਸਰੀਰ (ਨਾਸ 
ਹੋਣ ਵਿਚ) ਗੜੇ ਵਰਗਾਂ ਹੀ ਹੈ (ਇਸ ਦੇ) ਨਾਸ ਹੁੰਦਿਆਂ ਚਿਰ ਨਹੀ” ਲੱਗਦਾ । ੧। 
ਰਹਾਉ । 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਾਰੀਆਂ ਭਟਕਣਾਂ ਛੱਡ ਦੇਹ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਕਰ । 


_ਅੰਤਲੈ ਸ ਸਮੇ ਤੇਰੋ ਨਾਲ ਨ ਸਿਰ ਇਹ ਨਾਮ ਹੀ ਜ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ੧। 








ਓਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਸਿਤ ੬੭੧ ) 7 ਰਾਗੁ ਜੈਜਾਵੰਤੀ ਮਹਲਾ ੯ 


ਹੇ ਭਾਈ । ਮਾਇਆ (ਦਾ ਮੌਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ) 3 ਜ਼ਹਰ ਵਾਂਗ ਭੁਲਾ ਦੇਹ । . 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ( ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
(ਤੈਨੂੰ) ਕੂਕ ਕੂਕ ਕੇ ਆਖ ਰਿਹ/ ਹੈ, (ਮਨੁੱਖ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਮਾ) ਬੀਤਦਾ ਜਾਂ ਰਿਹਾ 
ਹੈ।੨।੨। ਰ 


ਜੈਜਾਵੇਤੀ ਮਹਲਾ ੯।। ਰੇ ਮਨ ਕਉਨ ਗਤਿ ਹੁਇ ਹੈ ਤੇਰੀ ।। 
ਇਹ ਜਗ ਮਹਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੋ ਤਉ ਨਹੀ ਸੁਨਿਓ ਕਾਨਿ।ਬਿਖਿਅਨ ਸਿਉ 
_ ਅਤਿ ਲੁਭਾਨਿ ਮਤਿ ਨਾਹਿਨ ਫੇਰੀ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਮਾਨਸ ਕੋ ਜਨਮੁ 
ਲੀਨੁ ਸਿਮਰਨੁ ਨਹ ਨਿਮਖ ਕੀਨੁ ।। ਦਾਰਾ ਸੁਖ ਭਇਓ ਦੀਨੁ ਪਗਹੁ 
ਪਰੀ ਬੇਰੀ ।।੧।। ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਹਿ ਪੁਕਾਰਿ ਸੁਪਨੈ ਜਿਉ ਜਗ ਪਸਾਰੁ ॥ 
ਸਿਮਰਤ ਨਹ ਕਿਉ ਮੁਰਾਰਿ ਮਾਇਆ ਜਾ ਕੰ ਚੇਰੀ ॥੨॥੩॥ [੧੩੫੨] 


ਪਦ ਅਰਬ :-ਗਤਿ-ਹਾਲਤ, ਦਸ਼' । ਹੁਇ ਹੈ-ਹੋਵੇਗੀ । ਮਹਿ-ਵਿਚ । ਤਉ 
-ਤਾੰ। ਕਾਨਿ-ਕੌਨ ਨਾਲ, ਧਿਆਨ ਦੇ ਕੇ । ਬਿਖਿਅਨ ਸਿਉ-ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨਾਲ । ਅਤਿ 
-ਬਹੁੱਤ । ਲੁਭਾਨਿ-ਗ੍ਰਸਿਆ ਹੋਇਆ । ਫੋਰੀ-ਪਰਤਾਈ । ੧ । ਰਹਾਉ । 


ਕੌ-ਦਾ । ਲੀਨੁ-ਲਿਆ, ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ । ਨਿਮਖ-[ਜਿਸੇਥ] ਅੱਖ ਬਮਕਣ 
ਜਿਤਨਾ ਸਮਾਂ । ਕੀਨੁ-ਕੀਤਾ । ਦਾਰਾ-ਇਸਤੂੀ । ਦੀਨ-ਆਤੁਰ, ਅਧੀਨ । ਪਗਹੁ= 
ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ । ਪਰੀ-ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ । ਬੇਰੀ-ਬੇੜੀ । ੧। 

ਕਹਿ-ਕਹੈ, ਆਖਦਾ ਹੈ । ਪੁਕਾਰਿ-ਪੁਕਾਰ ਕੇ । ਜਗ ਪਸਾਰੁ-ਜਗਤ ਦਾ 
ਖਿਲਾਰਾ । ਮੁਰਾਰਿ-[ਮੁਰ-ਅਰਿ] ਪਰਮਾਤਮਾ । ਜਾ ਕੀ-ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦੀ 
ਚੇਰੀ-ਦਾਸੀ । ੨। 

ਅਰਥ :-ਹੇ ਮਨ ! (ਤੂੰ ਕਦੇ ਸੋਚਦਾ ਨਹੀ' ਕਿ) ਤੇਰੀ ਕੀਹ ਦਸ਼ਾ ਹੋਵੇਗੀ । 
ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ (ਤੇਰਾ ਅਮਲ ਸਾਬੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ (ਹੀ) ਹੈ, ਉਹ (ਨਾਂਮ) 
ਤੂ ਕਦੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੁਣਿਆ ਨਹੀਂ । ਤੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਬਹੁਤ ਫਸਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ (ਆਪਣੀ) ਸੁਰਤਿ (ਇਹਨਾਂ ਵਲੋ ਕਦੇ) ਪਰਤਾਂਦਾ ਨਹੀ” । ੧। 
ਰਹਾਉ । ਰ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੂੰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜਨਮ (ਤਾਂ) ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਕਦੇ ਰਤਾ ਭਰ ਸਮੇ 
ਲਈ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਤੂੰ ਤੂੰ ਨਹੀ ਕੀਤਾ । ਤੂੰ ਸਦਾ ਇਸਤ੍ਹੀ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਹੀ ੩ 
90160 ਹੋਇਆ ਇਮ ਉਇ । ਤੇਰੇ ਪੈਗ ਵਿਚ(ਇਸਤੂੀ ਦੇ ਦੇ ਮੌਹ ਪਦ ਦਲੀਪ ਪਿ ਹਦ ਗਿ 





2 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੭੨) ਰਾਗ ਜੈਜਾਵੈਤੀ ਮਹਲਾ ੯ 


[ਹਾ 
ਹੈ।੧। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਤੈਨੂੰ) ਪੁਕਾਰ ਕੇ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਗਤ ਦਾ ਰ 

ਖਿਲਾਰਾ ਸੁਪਨੇ ਵਰਗਾ ਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਮਾਇਆ ਜਿਸ ਦੀ ਦਾਸੀ ਹੈ ਤੂੰ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮ' ਰ 

ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਿਉ” ਨਹੀ ਕਰਦਾ।੨।੩। ( 


ਜੈਜਾਵੇਤੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ ਬੀਤ ਜੈਹੈ ਬੀਤ ਜੇਹੈ ਜਨਮੁ ਅਕਾਜੂ ਰੇ ।। 

ਨਿਸਿ ਦਿਨੁ ਸੁਨਿ ਕੈ ਪੁਰਾਨ ਸਮਝਤ ਨਹ ਰੇ ਅਜਾਨ ॥ ਕਾਲੁ ਤਉ 

ਪਹੂਚਿਓ ਆਨਿ ਕਹਾ ਜੈਂਹੈ ਭਾਜਿ ਰੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਸਥਿਰੁ ਜੋ 

ਮਾਨਿਓ ਦੇਹ ਸੋ ਤਉ ਤੇਰੋ ਹੋਇ ਹੈ ਖੇਹ ਕਿਉ ਨ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲੋਹਿ ! 

_ ਮੂਰਖ ਨਿਲਾਜ ਰੇ ।। ੧ ।। ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਹੀਏ ਆਨਿ ਛਾਡਿ ਦੇ ਤੈ ਮਨ ਰ 

ਕੋ ਮਾਨੁ ।। ਨਾਨਕ ਜਨ ਇਹੈ ਬਖਾਨਿ ਜਗ ਮਹਿ ਬਿਰਾਜੁ ਰੇ ।। ੨।। 
॥੪॥ [ਪੰਨਾ ੧੩੫੨] ਰ 


ਪਦ ਅਰਥ:-ਜੈ ਹੈ-ਜਾਇਗਾ । ਬੀਤ ਜੈ ਹੈ-ਗੁਜ਼ਰ ਜਾਇਗ' । ਅਕਾਸੂ-(ਅ- 
ਕਾਗ਼ੁ] ਅਸਫਲ, ਜੀਵਨ-ਮਨੌਰਬ ਖੁਪਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ । ਰੋ-ਹੋ ਭਾਈ ! ਨਿਸਿ- 
ਰਾਤ । ਰੇ ਅਜਾਨ-ਹੇ ਬੇ-ਸਮਝ ! ਹੋ ਮੂਰਖ ! ਕਾਲ੍ਹ-ਮੌਤ ਦਾ ਸਮਾ । ਆਨਿ-ਆ ਕੇ । 
ਭਾਜਿ-ਭੌਜ ਕੇ । ਕਹਾ-ਕਿੱਥੇ ? ੧। ਰਹਾਉ । 
ਅਸਬਥਿਰੁ-ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾਂ । ਜੋ ਦੇਹ-ਜਿਹੜਾ ਸਰੀਰ । ਮਾਨਿਓ- 
ਤੂੰ ਮੰਨ) ਬੈਠਾ ਹੈਂ । ਤਉ-ਤਾਂ । ਹੋਇ ਹੈ-ਹੋ ਜਾਇਗਾ । ਖੋਹ-ਮਿੱਟੀ, ਸੁਆਹ । ਕੋ- 
ਦਾ । ਕਿਉਂ ਨ ਲੋਹਿ-ਤੂੰ ਕਿਉ ਨਹੀ ਜਪਦਾ ? [ਲੋਹਿ] । ਮੂਰਖ ਨਿਲਾਜ ਰੇ-ਹੋ 
ਮੂਰਖ ! ਹੇ ਬੇ-ਸ਼ਰਮ ! ੧। ਲੇ 
ਹੀਏ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ! ਆਨਿ-ਲਿਆ ਰੱਖ । ਤੈ-ਤੂੰ । ਕੋ-ਦਾ । ਮਾਨ੍-ਅਹੈਕਾਰ। 
ਇਹੈ-ਇਹ ਹੀ । ਬਖਾਨਿ-ਬਖਾਨੈ, ਆਖਦਾ ਹੈ । ਮਹਿ-ਵਿਚ । ਬਿਰਾਜੁ-ਰੌਸ਼ਨ ਹੋ, 
ਚੈਗਾ ਜੀਵਨ ਜੀਉ । ੨। 


ਅਰਥ :-ਹੇ ਭਾਈ ! (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤ! ਤੋ” ਬਿਨਾ) ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ (ਦਾ 

ਸਮਾ) ਜਨਮ-ਮਨੋਰਥ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੀ ਲੰਘਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ,ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੇ ਮੂਰਖ ! ਰਾਤ ਦਿਨ ਪੁਰਾਣ (ਆਦਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ) 
ਸੁਣ ਕੇ (ਭੀ) ਤੂੰ ਨਹੀ ਸਮਝਦਾ (ਕਿ ਇਥੇ ਸਦਾ ਨਹੀ” ਬੈਠ ਰਹਿਣਾ) । ਮੌਤ (ਦਾ 
ਸਮਾ) ਤਾਂ (ਨੋੜੇ)ਆ ਪਹੁਚਿਆ ਹੈ(ਦੱਸ,ਤੂੰ ਇਸ ਪਾਸੋਂ )ਭੱਜ ਕੇ ਕਿੱਥੇ ਚਲਾ ਜਾਹਿੰਗਾ ॥ 
ਰਸ ਿਲਅਅਆਂਅ5ਟ5>08੨੭8>੨੨੦-੨੨੧੦->੨੩੦੯੨੦੨੨੨੪੨੨੯੨੪੦੦੨%) _ >%੦੩੬੯੨੦੦੦੩੨੭੦੬੧੦੨੦%-੨੦੫੦੮੦॥੦੦੦੩੦੦੦੦੭੦੦੦<੧੦੪੦੭੧੨੭੨੩੨੪ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੬੭੩ ) ਰਾਗੁ. ਜੈਜਾਵੰਤੀ ਮਹਲਾ ੯ 
| ।੧। ਰਹਾਉ । ..! 

ਹੈ ਮੂਰਖ ! ਹੇ ਬੇ-ਸ਼ਰਮ ! ਜਿਸ (ਆਪਣੇ) ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਤੂੰ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਸਮਝ) ਬੈਠਾ ਹੈ', ਤੇਰਾ ਉਹ (ਸਰੀਰ) ਤਾਂ (ਜ਼ਰੂਰ) ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਇਗਾ । 
(ਫਿਰ) ਤੂੰ ਕਿਉ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ ਜਪਦਾ ? ੧। 

ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਤੈਨੂੰ ਮੁੜ ਮੁੜ) ਇਹ ਗੱਲ ਹੀ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਆਪਣੇ) ਮਨ 
ਦਾ ਅਹੰਕਾਰ ਛੱਡ ਦੇਹ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗ਼ਤੀ (ਆਪਣੈ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਨੀ । 
ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ ਸੁਚੱਜਾ ਜੀਵਨ ਜੀਉ । ੨।੪। 









_ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੬੭8) ਪਰਮਾਤਮਾ--ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ 
ਗੁਰਮਤਿ ਐਗ ਸੰਗ੍ਰਹਿ 
੧- ਪਰਮਾਤਮਾ 
(6) 'ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ 
੧. ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧-ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਆਪਿ ਰਸੁ-ਧੋਬੀ ਪਹਿਲੀ ਪੈਨਾ੨੧੭ 
੨. ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧-ਤੂ ਦਰੀਆਉ ਦਾਨਾ ਬੀਨ-ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੨੨੭ 
੩. ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਹਰਹਟ ਭੀ ਤੂੰ ਤੂੰ ਕਰਹਿ-ਪੋਬੀ ਢਸਵੀ' 
ਸਲੌਕ ਨੰ: ੬੩ 
੪. ਪਉੜੀ ਮ: ੪ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ “ਵਾਰ')-ਸਪਤ ਦੀਪ ਸਪਤ ਸਾਗਰਾ--ਪੌਬੀ 
ਪਹਿਲੀ ਪੈਨਾ ੫੩੫ ਰ 
੫. ਪਉੜੀ ਮ: ੪ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ “ਵਾਰ”)-ਤੂੰ ਆਪੇ ਜਲੁ ਮੀਨਾ ਹੈ ਆਪੈ- 
_ਪੋਂਬੀ ਪਹਲੀ ਪੰਨਾ ੫੪੦ 
੬. ਮਾੜ ਮ: ੪-ਆਵਹੂ ਭੈਂਣੇ ਤੁਸੀ ਮਿਲਹੁ ਪਿਆਰੀਆ-ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ 















ਪੰਨਾ ੫੯੨ ਲੇ 
_ ੭. ਗਉੜੀ ਮਾਬ ਮ: ੪-ਚੌਜੀ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ, ਚੌਜੀ ਸੋਰੋ ਪਿਆਰਿਆ-ਪੋਝੀ ਦੂਜੀ 
ਪੰਨਾ ੧੧੮ ਰ ਹੂ 


੮. ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ:੪ ਛੱਤ-ਸਭਿ ਜੀਅ ਤੇਰੇ, ਤੂੰ ਵਰਤਦਾ-ਪੋਬੀ ਚੌਬੀ ਪੈਲਾ ੨੪੮ 
੯. ਸੋਰਠਿ ਮ: ੪-ਆਪੇ ਸੇਵਾ ਲਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ--ਪੋਬੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੫੪੭ 
੧੦. ਸੋਰਠਿ ਮ: ੪-ਆਪੇ ਅੰਡਜ ਜੋਰਜ ਸੇਤਜ ਉਤਭੁਜ-ਪੋਬੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੫੩੯ 
੧੧. ਸੋਰਠਿ ਸ: ੪-ਆਧੇ ਕੰਡਾ ਆਪਿ ਤਰਾਜੀ-ਪੋਥੀ ਚੌਥੀ ਪੈਨਾ ੫੪੩ 
੧੨. ਤਿਲੰਗ ਮ: ੪=ਸਭਿ ਆਵੈ ਹੁਕਮਿ ਖਸਮਾਹੁ-ਪੋਬੀ ਪੈਜਵੀ' ਪੰਨਾ ੩੧੬ 
੧੩. ਬਸੰਤ ਮ:੪-ਜਿਉ ਪਸਰੀ ਸੂਰਜਿ ਕਿਰਣਿ ਜੋਤਿ-ਪੋਬੀ ਅੱਠਵੀਂ ਪੈਨਾ ੫੩੮ 
੧੪. ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਓਹੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਰਾਇਆ--ਪੋਬੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੨੭੮ 
੧੫. ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫-ਸੋ ਅੰਤਰਿ ਸੋ ਬਾਹਰਿ ਅਨੰਤ-ਪੋਬੀ ਦੂਜੀ ਪੈਨਾ 
੭੧੧ ਰ 
੧੬. ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫-ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਿੰ“ਮ੍ਰਿਤਿ ਮਹਿ ਦੇਖੁ-ਪੋਬੀ ਦੂਜੀ 
ਪੰਨਾ ੭੧੨ 
੧੭.ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ:੫-ਸਰਬ ਭੂਤ ਆਪਿ ਵਰਤਾਰਾ-ਪੋਬ) ਦੂਸੀ ਪੰਨਾ ੭੧੪ 











"੮੯੭ ਮੀ <<” 

















੧੮. ਆਸਾਂ ਮ: : ੫-ਆਪੈ ਪੇਡ ਬਿਸਥਾਰੀ ਸਾਖ- ਪੋਥੀ ਤੀਜੀ ਪੋਨਾ ੨੧੭ 

੧੯. ਆਸਾ ਮ: ੫-ਆਠ ਪਹਰ ਉਦਕ _ਇਸਨਾਨੀ-ਪੋਬੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੨੪੬ 

੨੦, ਪਉੜੀ ਮ: ੫-(ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੫)-ਜਿਉ ਜਿਉ ਤੇਰਾ ਹੁਕੰਮੁ-ਪੌਬੀ 
___ਚੌਬੀ ਪੰਨਾ ੧੬੨ ਰ 

੨੧, ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫-ਸਗਲ ਬਨਸਪਤੀ ਮਹਿ ਬੈਸੰਤਰੁ-ਪੋਬੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੫੬੭ 
-੨੨. ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੫- ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੀਓ ਮੋਹਿ ਨਾਮਾ-ਪੌਬੀ ਪੈਜਵੀ' ਪੈਨਾ ੫੪ 

੨੩. ਜੈਤਸਰੀ ਮ: ੫-ਦੇਹੁ ਸੰਦੇਸਰੇ ਕਹੀਅਉ ਪ੍ਰਿਅ ਕਹੀਅਉ-ਪੌਬੀ ਪੰਜਵੀ” 

ਦੇ ਰ 

੨੪. ਸਲੋਕ ਮ:੫(ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ)-ਤਡੂੰਗਰਿ ਜਲ ਬਲਾ-ਪੋਬੀ ਅਠਵੀ'” ਪੰਨਾ ੮੫ 

੨੫. ਭੈਰਉ ਮ: ੫-ਨਿਕਟਿ ਬੂਬੈ ਸੋ ਬੁਰਾ ਕਿਉ ਕਰੋ-ਪੋਥੀ ਅੱਠਵੀ' ਪੰਨਾ ੩੨੨ 

੨੬. ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੯-ਕਾਹੇ ਰੇ ਬਨ ਖੋਜਨ ਜਾਈ-ਪੋਬੀ ਪੰਜਵੀ' ਪੈਨਾ ੧੧੯ 

੨੭, ਸੋਰਠਿ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਦੁਇ ਦੁਇ ਲੌਚਨ ਪੇਖਾ-ਪੋਬੀ ਚੌਬੀ ਪਨਾ ੭੭੫ 


_ ੨੮; ਬਸੰਤ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਮਉਲੀ ਧਰਤੀ ਮਉਲਿਆ ਆਕਾਸੁ-ਪੋਬੀ ਅਠਵੀ' ਪੰਨਾ 


੬੨੪ ਰ 
੨੯. ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਅਵਲਿ ਅਲਹ ਨੂਰੁ ਉਪਾਇਆ-ਪੋਥੀ ਨਾਵੀ' ਪੋਨਾ੬੫੨ 
੩੦. ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ-ਏਕ ਅਨੇਕ ਬਿਆਪਕ ਪੂਰਕ-ਪੋਬੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੭੬੦ 
੩੧.ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ-ਆਨੀਲੋਂ ਕਬ ਭਰਾਈਅਲੇ ਉਦਕ-ਪੋਂਬੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ੭ ੬੨ 


੩੨. ਮਾਲੀਗਉੜਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਸਭੈ ਘਟ ਰਾਮੁ ਬੋਲੈ-ਪੌਬੀ ਸੱਤਵ)“ ਪੈਨਾ ੩੫੩ 


੩੩,ਕਾਨੜਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਐਸੋ ਰਾਮ ਰਾਇ ਔਤਰਜਾਮੀ-ਪੋਬੀ ਨਾਵੀ' ਪੰਨਾ੪੮ ੬ 
੩੪. ਸੋਰਠਿ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਜਬ ਹਮ ਹੌਤੇ ਤਬ ਤੂੰ ਨਾਹੀ-ਪੌਬੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੭ ੯੮ 
੩੫. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ ਕੇ-ਇਕ ਫਿਕਾ ਨਾ ਗਾਲਾਇ-ਪੋਬੀ ਦਸਵੀਂ, ਸਲੋਕ ਨੰ: 

੧੨੯, ੧੩੦ ਰ 
ਭਾਵੇ ,--- 

੧. ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ ਦਿ ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ 
ਹੀ ਰਸ-ਭਰਿਆ ਪਦਾਰਥ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਵਿਚ ਰਸ ਹੈ, ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਦਾ 
ਸੁਆਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਹੀ ਮੱਛੀ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਮੱਛੀਆਂ ਫੜਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, 
ਆਪ ਹੀ ਜਾਲ ਹੈ । ਆਪ ਹੀ ਸੁਖ ਦੁੱਖ _ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਸੁਖ ਦੁੱਖ ਝੌਗ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਰ ਰ 

੨. ਪਰਮਾਤਮਾ 4 ਜੀਵ ਦੇ ਮੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਸਾਰੇ 0069 





ਸ਼ੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੭੬) ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ 


ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੁੰਦਿਆਂ ਨਿਰਲੋਪ ਭੀ ਹੈ । ਆਪ ਹੀ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੀ 
ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਹਰੇਕ ਦੀ ਅਰਜ਼ੋਈ ਸੁਣਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਹੁਕਮ ਉਸ ਨੂੰ ਚੋਗਾ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਹਰੋਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਬੂਠ ਕਰਨ' ਪੈਦਾ ਹੈ । 





੩ ਮਾਇਆ ਦੀ ਨੀਦ ਵਿਚੋ” ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਾਗ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ 
ਅੱਖਾਂ ਹਰ ਪਾਸੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦਾ ਹੀ ਦੀਦਾਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਨ ਇਉ” 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਸ਼ੂ ਪੋਛ)ਆਂ ਬੰਦਿਆਂ ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਜੀਅ ਜੋਤਾਂ ਵਿਚ ਖੁਭੂ 
ਆਪ ਹੀ ਬੋਂਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਦਾ ਇਕ ਇਕ ਅੰਗ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿਰਜਣਹਾਰ 
ਵਲੋਂ ਮਿਲੀ ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੀ ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ 
ਵਿਚੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 'ਤੂੰ ਹੈ ਤੂ' ਸੁਣਾਈ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

੪. ਇਹ ਜਗਤ, ਜਗਤ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਚੌਜ-ਤਮਾਸ਼ੇ, ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ ੩ 
ਦੀ ਰਚਨਾ-ਸਭ ਵਿਚ ਪੁਠੂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਹੀ ਹੱਥ ਹੈ । 

੫. ਸਾਰੇ ਹੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਕੋਈ ਇੱਕ ਭੀ ਸ਼ੈਂ ਐਸੀ ਨਹੀ, ਜਿਸਨੂੰ ਸਿਰਜਣਹਾਰ 
[ ਤੋਂ ਵੱਖਰੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕੇ । 

ਰ ਪਾਣੀ ਭੀ ਆਪ, ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਤਰਨ ਵਾਲੀ ਮੱਛੀ ਭੀ ਆਪ ਹੀ ਹੈ । ਮੱਛੀ ਨੂੰ 
ਫੜਨ ਵਾਸਤੇ ਬਣਾਇਆ ਜਾਲ ਭੀ ਆਪ, ਤੇ ਜਾਲ ਲਾਣ ਵਾਲਾ ਭੀ ਆਪ ਹੈ। 
_ਸੁਖ ਦੁੱਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਭੀ ਆਪ ਹੈ, ਤੇ ਸਹਣ ਵਾਲਾ ਭੀ ਆਪ ਹੈ । 

੬. ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ ਪੁਭੁ ਦੀ ਜੋਤਿ ਹੀ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । 

੭, ਇਹ ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੇ ਆਪ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਆਪ 
ਹੀ ਤਮਾਸ਼ਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਆਪ ਹੀ ਵਾਜਾਂ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ 
ਵਜਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । | 

ਹ 





੮, ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਦਿੱਸਦੇ 8ਸਾਰ ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ ਹੈ । 
੯. ਇਸ ਜਗਤ-ਅਖਾੜੇ ਵਿਝ ਅਨੇਕਾਂ ਜੀਵ ਆਏ ਤੇ ਚਲੇ ਗਏ, ਆ ਰਹੇ ਹਨ 
॥ ਤੋਂ ਤੁਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਹਰੇਕ ਦੇ ਗਲ ਵਿਚ ਸਿਹਜਣਹਾਰ ਨੇ ਜ)ਵਨ-ਜੁਗਤਿ ਦੀ, 
ਮਾਨੋ, ਹੱਸੀ ਪਾਈ ਹੋਈ ਹੈ; ਜਿਵੇ` ਤੋਰਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਜੀਵ ਤੁਰਦੇ ਹਨ । ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਰੁ 
ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਬੈਠਾ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਪ ਹੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਆਪ | 
ਹੀ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ । ਆਪ ਹੀ ਗੌਪੀਆਂ; ਆਪ ਹੀ ਕਾਨ, ਆਪ ਹੀ ਗਊਆਂ, | 
ਹੀ ਗਉਆਂ ਚਾਰਨ ਵਾਲਾ । 1 
ਹਰੇਕ ਬਾਂ, ਹਰੌਕ ਜੀਵ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰ ਆ੫ ਹੀ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । 
੧੦. ਅੰਡੋ, ਜਿਉਰ, ਮੁੜ੍ਹਕਾ, ਧਰਤੀ-ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ 
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ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਜੀਵ ਤੇ ਫੁੱਲ ਫਲ ਬੂਫੀਆਂ ਆਦਿਕ ਪੈ ਪੈਦਾ ਹੋਂਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਮਨਿਆਗ 
ਸੂਤਰ ਦੇ ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਰੰਗਾ ਰਗ ਦੇ ਮਣਕੇ ਪ੍ਰ ਕੇ ਸੋਹਣ) ਮਾਲਾ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਇਹ ਰੰਗ _ਬਰੌਗੀ ਰਚਨਾ ਰਚ ਕੇ ਆਪਣੀ ਸੱਤਿਆ ਦੇ 
ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੰਤੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਭੀ ਆਪ ਤੇ ਖੇਡਾਂ ਵਿਚ 
ਪਰਚਾਂਣ ਵਾਲਾ ਭੀ ਆਪ ਹੀ ਹੈ । 

੧੧, ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਇਹ ਕੁਦਰਤਿ । ਕੌਈ ਜੀਵ ਇਸ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀ” ਲਾ 
ਸਕਦਾ । ਪਰ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਇਹ ਖੱਬੇ ਹੱਬ ਦੀ ਖੋਡ ਸਮਝੋ । ਵਿਰੋਧੀ ਤੱਤ 
ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । ਕੀਹ ਮਜਾਲ, ਕੋਈ ਇਕ ਤੱਤ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਤਬਾਹ ਕਰ ਸਕੇ । 
ਜੀਵਾਲਦਾ ਭੀ ਆਪ ਤੇ ਮਾਰਦਾ ਭੀ ਆਪ । ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਉਸ ਦੇ ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਵਾਜੇ 
ਹਨ । ਵਾਜਿਆਂ ਵਿਚ ਭੀ ਆਪ ਹੈ, ਵਜਾਣ ਵਾਲਾ ਭੀ ਆਪ ਹੀ ਹੈ । 

੧੨. ਹਵਾ ਪਾਣੀ ਧਰਤੀ ਆਕਾਸ਼ ਆਦਿਕ ਜੋ ਕੁੜ ਭੀ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਇਹ ਸਭ 
_ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਭ ਉਸਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ । ਕੋਈ ਉਸ ਤੋ ਆਕੀ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ। ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਹ ਅਪ ਹਰ ਬਾ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਇਸ ਵਿਚ ਰਤਾ ਭੀ ਸ਼ਕ ਨਹੀ” । ਰ 

_ ੧੩. ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰੌਨਾਂ ਹਰ ਪਾਸੇ ਹਰ ਥਾਂ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਚਾਨਣ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਤਿਵੇ' ਪੁਭੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਕਿਠਕੇ ਕਿਣਕੇ ਵਿਚ ਰੁਮਕ ਰਹੀ ਹੈ । ਰ 
੧੪.ਪੁਤਲੀਆਂ ਦਾ ਤਮਾਸ਼ਾ ਬੱਚੇ ਬੜੇ ਚਾਉ ਨਾਲ ਵੇਖਦੇ ਹਨ । ਕਾਠ ਦੀਆਂ 
ਪੁਤਲੀਆਂ ਦੀ ਡੋਰ ਪੁਤਲੀਗਰ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹੌਬ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਜਿਸ ਪੁੜਲੀ ਨੂੰ 
ਜਿਵੇ ਜਿਵੇ' ਉਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਡੋਰ ਖਿੱਚ ਕੇ ਨਚਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੌਤ ਨਫ-ਪੁਭੂ ਦੀਆਂ ਪੁਤਲੀਆਂ ਹਨ । ਗਰੀਬ ਵਿਚ, ਅਮੀਰ 
ਵਿਚ; ਮੂਰਖ ਵਿਚ, ਵਿਦਵਾਨ ਵਿਚ; ਹਰੇਕ ਦੇ ਔਦਰ ਆਪ ਬੈਠਾ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦਾ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । 
੧੫. ਐੱਗ ਪਾਣੀ ਹਵਾ ਧਰਤੀ ਆਕਾਸ਼ ਬਨਸਪਤੀ ਹਰੇਕ ਸ਼ੈ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 
_ਦੀ ਜੋਤਿ ਹੈ । ਕੋਈ ਥਾਂ ਐਸਾਂ ਨਹੀ ਜਿਥੇ ਪੁਕੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਨਾਹ ਹੋਵੇ । 

੧੬. ਜਿਵੇ ਤਾਣੇ ਤੇ ਪੇਟੇ ਦੇ ਧਾਗੇ ਆਪੋ ਵਿਚ ਉਠੇ ਪ੍ਰੋਸੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਤਿਵੇ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਹਰੇਕ ਥਾਂ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਠੂ ਆਪ ਹੀ ਬੋਲ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਰ 

੧੭. ਇਹ ਸਾਰਾਂ ਦੱਸਦਾ ਆਕਾਰ ਪੁਦੂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਸਮਝੋ । ਬੇਅੰਤ ਜੀਆ 


`ਤਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚੋਂ` ਦੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ ਹੀ ਇਹ ਸਾਰਾ ਖੋਲ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਭ 
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ਹੈ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਆਪ ਰੀ ਆਪਣੀ ਸੋਭਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਸੁਣ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ! ਰ 
_ ੧੮, ਅਣਦਿੱਸਦੇ ਤੇ ਢਿੱਸਦੇ ਜਗਤ ਦੇ ਕਿਣਕੇ ਕਿਣਕੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ | 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਦੇ ਛੌੜ ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰ 


ਛਾ ਵੱਸਦਾ ਪ੍ਰਭੂ _ਪਰਤੱਖ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। 


੧੯. ਮੱਛੀਆਂ ਆਦਿਕ ਜੀਵ ਸਦਾ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਜੀਵਾਂ 
ਵਿਚ ਪੁਰਛੂ ਆਪ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੁਛੂ-ਦੇਵ ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਜਲ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਬਨਸਪਤੀ ਦੇ ਫੁੱਲ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਸੁਗੰਧੀ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ।ਫੁੱਲਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠਾਂ 
ਖੁਭੂ ਹਰ ਵੇਲੋ ਸੁਗੰਧੀ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੁਭੂ ਆਪ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। 
ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਪੁਛੂ-ਦੇਵ ਦੇ ਸੰਪੁਟ (ਡੱਬੇ) ਹਨ । 

੨੦. ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਸੁਭਾਗ ਬੋਢਿਆਂ ਨੂੰ ਪੁਰੂ ਅਸਲੀਅਤ ਵੇਖ ਸਕਣ ਵਾਲੀਆ ਅੱਖਾਂ 
ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪੈੱਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਜਗਤ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਹਰ 
ਥਾਂ ਇਸ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਵੱਸ ਰਿਹਾਂ ਹੈ, ਤੇ ਉਸੇ ਦਾ ਹੁਕਮ ਚੱਲ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਰ ਰ 

੨੧. ਗਾਂ ਮਹੀ' ਬੱਕਰੀ ਭੇਡ ਆਦਿਕ ਹਰੋਕ ਦਾ ਦੁੱਧ ਸਫ਼ੇਦ ਰੰਗ ਦਾ ਹੈ, ਹਰੇਕ 
ਵਿਚੋ ਹੀ ਰਿੜਕਿਆਂ ਮੱਖਣ ਨਿਕਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਪਸ਼ੂ ਵੱਖ ਵੱਖ ਸ੍ਰੋਣੀਆਂ ਦੇ ਹਨ, 


[ ਪਰ ਮੱਖਣ ਸਭ ਦੇ ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਹੈ । 


ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਅਨੌਂਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਦੇ ਰੁੱਖ ਹਨ,ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਵੱਖ ਵੱਖ ਸ਼੍ਰੋਣੀਆਂ ਦੇ ਹਨ। 
ਅੱਗੇ ਹਰੇਕ ਰੁੱਖ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । 

ਇਸ ,ਬਹੁ-ਰੌਗੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । 

੨੨, ਜਲ ਬਲ-ਧਰਤੀ ਆਕਾਸ਼ ਹਰ ਥਾਂ ਖੁੂ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਇਹ ਯਕੀਨ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਣਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਤਸੈਗ ਵਿਚ ਜਾਣ ਦੇ ਅਭਿਆਸੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਅਪਣਾ ਮਿੱਤੁ ਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । 

__ ੨੩. ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਸਭ ਥਾਂ ਵਿਆਪਕ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਮਾਇਆ ਉਸ ਉਤੇ 
ਆਪਣਾ ਪੁਭਾਵ ਨਹੀ“ ਪਾ ਸਕਦੀ । 

੨੪. ਜਲ, ਬਲ, ਪਰਬਤ, ਬਨਸਪਤੀ, ਆਕਾਸ਼, ਪਾਤਾਨ--ਸਾਰੀ` ਹੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 


| ਦਾ ਕਿਣਕਾ ਕਿਠਕਾ ਮਾਲਾ ਦੇ ਮਣਕਿਆੰ ਵਾਂਗ ਪੁਭੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਦੇ ਧਾਰੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋਤੇ 
ਉ ਹੋਏ ਹਨ। 
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੨੫. ੨੫. ਮਾਝਿਆ-ਤੂਸੈ ਮਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨੂੰ ਹੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਮੇਰ-ਤੇਰ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਨ 


ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਲ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਖੁਲ੍ਹ ਪਈਆਂ ਹਨ, ਉਸ 
ਨੂੰ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਹਰ ਬਾਂ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਹ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਢਾ ਬੁਰਾ ਨਹੀ” 
ਚਿਤਵਦਾ । ਰ 


੨੬. ਫੁੱਲ ਵਿਚ ਸੁਗੰਧੀ ਵੱਸਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀ ਉਸ ਸੁਗੰਧੀ ਨੂੰ ਵੇਖ ਨਹੀ' 
ਸਕਦੇ । ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਆਂਪਣਾ' ਪੁਤਿਬਿੰਬ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਪਰੋੜੂ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ 
ਉਸ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦੇ ਵਿਚ ਜਕੜਿਆ ਨਹੀ' ਗਿਆਂ । ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਪੁ੍‌ਝੂ ਇਸ ਸਾਰੀ ਕੁਢਹਤਿ 
ਦੈ ਅੰਦਰ ਭੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਤੋ ਨਿਰਲੇਪ ਭੀ ਹੈ । 

੨੭. ਜਦੋਂ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਕਿਸੇ ਪਿੰਡ ਨਗਰ ਜਾ ਕੇ ਤਮਾਸ਼ੇ ਦਾ ਢੋਲ ਵਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਤਾਂ ਪਿੰਡ ਦੇ ਲੋਕ ਤਮਾਸ਼ਾ ਵੇਖਣ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੁਝ ਸਮਾ ਖ਼ੂਬ ਰੌਣਕ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ। ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਖੇਡ ਸਮੇਟ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਮੇਲਾ ਉੱਜੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਝੂ ਨੇ ਇਹ ਖੇਡ ਰਚਾਈ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਸੁਆੰਗ ਵਿਚ ਉਹ ਆ੫ ਮੰਜੂਦ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਖੂਭੂ-ਪਿਆਰ ਦੀ ਝਲਕ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ;ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੀ ਦੀਵਾਰ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਰ 

੨੮. ਬਸੰਤ ਰੁੱਤ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਦੀ ਬਨਸਪਤੀ ਖਿੜ ਪੈਂਦੀ 
ਹੈ । ਜਗਤ ਦੀ ਇਹ ਸਾਰੀ -ਰਚਨਾ ਪੁਠੂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਹੀ ਹਸੇਤੀ ਦਾ ਖੂਰਕਾਸ਼ ਹੈ । 

੨੯. ਗਰੀਬ ਅਮੀਰ, ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਦੇ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤਿ ਦੇ-ਜਾਰੇ ਹੀ ਜੀਵ ਪਰ- 

ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਤੋਂ ਪੈਂਦਾ ਹੋਏ ਹਨ । ਸਾਰੀ ਹੀ ਖ਼ਲਕਤ ਵਿਚ ਉਹ ਆਪ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । 
ਘੁਮਿਆਰ ਇਕੋ ਮਿੱਟੀ ਤੋਂ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਘੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । 

੩੦. ਰੈਗ ਰੈਗ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵੇਖ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਭੁਲੋਖਾ ਖਾਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅਸਲ 
ਵਿਚ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਆਪ ਅਨੈਕ ਰੋਗਾਂ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾਂ ਹੈ । 
ਹਜ਼ਾਰਾ ਲੱਖਾਂ ਮਣਕੇ ਇਕੋਂ ਧਾਰੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋ ਲਈਦੇ ਹਨ । ਪੁਭੂ ਦੀ ਸੱਤਿਆ ਦੇ ਧਾਗੋਂ 
ਵਿਚ ਇਹ ਰੰਗ ਬਰੋਗੀ ਰਚਨਾ ਪ੍ਰੋਤੀ ਪਈ ਹੈ । ਲਹਰਾਂ, ਝੱਗ, ਬੁਲਬੁਲੋ ਪਾਣੀ ਨਾਲੋ" 
ਵੱਖ ਨਹੀ ਹਨ । ਇਹ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਉਸ ਅਥਾਹ ਸਮੁੱਦਰ ਖੁਭੂ ਦਾ ਅਨੇਕ ਕਿਸਮਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਗਟਾਵ ਹੈ । ਰ੍ 

੩੧. ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਅਸਗਾਹ ਪਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਬੇਅੰਤ ਜੂਨੀਆਂ ਦੇ ਜੀਵ 
ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੁੂ ਆਪ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਫੁੱਲ ਵਿਚ ਆਪ ਹੈ, 
ਭੌਰੇ ਵਿਚ ਭੀ ਆਪ ਹੈ । ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਆਪ ਹੈ, ਵੱਛੇ ਵਿਚ ਭੀ ਆਪ ਹੈ । ਜਿਧਰ ਤੱਕ, 


ਪਰਕੂ ਆਪ ਹੈ ਆਪ ਹੈ । ਕੋਈ ਥਾਂ ਐਸਾ ਨਹੀਂ', ਜਿਥੇ ਖੁਝੂ ਮੌਜੂਢ ਨਹੀ' ਹੈ। 
ਤਾ 9੬੦੨੦0੦9੦੦੬੦ਦ` 








ਸਾਰੇ ਜ ਜਗਤ ੩ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੌ ਹੌ ਕੈ ਤ ਤਮਾਸ਼ਾ ਕਰ ਰ ਰਿਹਾਹੈ ਤੋਂ ਤੇਂ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹੈ। 

੩੨, ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਂਪ ਹੀ ਬੋਲ ਰਿਹਾ । 
ਹਾਂਬੀ ਤੋ” ਲੈ ਕੇ ਕੀੜੀ ਤਕ ਸਭ ਜੀਵ-ਭਾਂਡੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਘੜੇ ਹਨ, ਅਤੇ 
ਸਭ ਵਿਚ ਆਪ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । 

੩੩. ਟਿਕਵੇ” ਨਿੱਤਰੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਵੇਖੀਏ, ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਸੂੰਹ ਦਿੱਸ ਆਉਂ' ਦਾ 
ਹੈ । ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ ਵੇਖਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪੁਤੀਬਿੰਥ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬ 
ਨਾਹ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਜਕੜਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਨਾਹ ਗੋ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ । 

ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਪੁਕੂ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਮੌਨੂਦ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਉਤੇ ਇਸ ਰਚਨਾ 
ਦਾ ਇਸ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੁਰਭਾਵ ਨਹੀ" ਪੈਦਾ । 

੩੪. ਤੇਜ਼ ਹਵਾ ਦੇ ਚੱਲਣ ਨਾਲ ਦਰਿਆ ਵਿਚ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ 
ਲਹਿਰਾਂ ਉੱਠਦੀਆਂ ਹਨ, ਫਿਰ ਉਸ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਹੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਮੁੰਦਰ 
ਨਾਲੋ ਇਹ ਲਹਿਗਾਂ ਵੱਖ ਨਹੀ ਹਨ । ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਜੀਵ ਇਸ 
ਜਗਤ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ ਕੋਈ ਵੱਖਰੀ ਹਸਤੀ ਸਮਝ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

੩੫. ਗ਼ਰੀਬ ਹੈ ਰਾਹੇ ਧਨਾਢ ਹੈ, ਪੁਭੂ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । 

ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਪੁੜੂ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਸਮਝੋ । ਕਿਸੇ ਦਾ ਦਿਲ ਨਾ ਦੁਖਾਓ । ਕਿਸੇ ਬੰਦੇ 
ਦਾ ਦਿਲ ਦੁਖਾਉਣਾ ਪੁਕੂ ਦੀ ਨਰਾਂਦਰੀ ਕਰਨ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ । 


ਅੰ ਅਕ ਕਆ 
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(ਅ) ਰਾਜ਼ਕ 


੧. (ਮਾੜ ਕੀ ਵਾਰ) ਮ: ੧-ਨ ਰਿਜਕੁ ਦਸਤ ਆੰ ਕਸੇ-ਪੋਬੀ ਪਹਿਲੀ 


ਪੰਨਾ ੮੧੮ 
੨. (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ) ਸਲੌਕ ਮ: ੨-ਨਾਨਕ ਚਿੰਤਾ ਮਤ ਕਰਹੁ--ਪੋਬੀ ਸੱਤਵੀ” 
ਪੰਨਾ ੧੨੧ ਰ 
੩. ਗਉੜ] ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫-ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਟੇਕ ਬ੍ਰਿਬੀ ਸਭ ਜਾਨੂ-ਪੋਬੀ ਦੂਜੀ 
ਪੰਨਾਂ ੬੫੪ 
. ਗੂਜਰੀ ੧: ੫-ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਚਿਤਵਹਿ-ਪੌਬੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੨੭ 
. ਗੂਜਰੀ ਮ: ੫-ਜਿਸੁ ਮਾਨੁੱਖ ਪਹਿ ਕਰਉ-ਪੋਬੀ ਚੌਬੀ ਪੰਨਾ ੩੬ 
. ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫=ਕਿਸੂ ਹਉ ਜਾਚੀ-ਪੋਬੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੫੫੪ 
. ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੫-ਜਿਸ ਕਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਸਭੂ ਤਿਸ ਕਾ-ਪੋਥੀ ਪੰਜਵੀ' 
ਪੰਨਾ੫ 
੮. ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੫-ਅਪਨੀ ਉਕਤਿ ਖਲਾਵੈ ਭੋਜਨ--ਪੋਬੀ ਪੰਜਵੀ' ਪੰਨਾ ੧੦੦ 
੯. ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੫-ਮਾਂਗਉ ਰਾਮ ਤੋਂ ਸਭਿ ਬੋਕ-ਪੋਬੀ ਪੰਜਵੀਂ” ਪੰਨਾ ੧੧੦ 
੧੦, ਤਿਲੰਗ ਮ: ੫-ਮਿਹਰਵਾਨੂ ਸਾਹਿਬੁ ਮਿਹਰਵਾਨੂ--ਪੋਬੀ ਪੰਜਵੀ' ਪੰਨਾ ੩੨੧ 
੧੧. ਪਉੜੀ ਮ: ੫ (ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ)-ਦੇਵਣਹਾਰ ਦਾਤਾਰੂ-ਪੋਥੀ _ਸੱਤਵੀ' 
ਪੰਨਾ ੧੪੦ ਰ 
੧੨. ਮਲਾਰ ਮ? ੫-ਖੀਰ ਅਧਾਰਿ-ਪੋਥੀ ਨਾਵੀ ਪੰਨਾ ੨੦੨ 
੧੩. ਗੂਜਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਮੁਸਿ ਮੁਸਿ ਰੋਵੈ ਕਬੀਰ ਕੀ ਮਾਈ-ਪੌਬੀ ਚੌਥੀ 
ਪੰਨਾਂ ੧੬੯ 
੧੪. ਸੋਰਠਿ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਝੂੇ ਭਗਤਿ ਨ ਕੀਜੈ-ਪੌਬੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੭੮੬ 
੧੫. ਆਸਾ ਧੋਨਾ ਜੀ-ਰੇ ਚਿਤ ਚੇਤਸਿ ਕੀ ਨ-ਪੋਥੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੭ਢ 
੧੬. ਧਨਾਸਰੀ ਧੌਨਾ ਜੀ-ਗੋਪਾਲ ਤੇਰਾ ਆਰਤਾ--ਪੋਥੀ ਪੰਜਵੀ' ਪੰਨਾ ੧੮੮ 
੧੭. ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਬੀਰ ਬੋਰੈ ਜਲਿ _ ਮਛੁਲੀ-ਪੋਂਬੀ ਵਿ 
ਸਲੋਕ ੪੯, ੫੦ 
੧੮. ਸਲੌਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਫਰੀਦਾ ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ-ਪੌਥੀ ਦਸਵੀ", 
ਸਲੋਕ ੧੦੧ 
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੯੧) ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਰਿਜ਼ਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਨਹੀ 
ਹੈ । ਵੇਖੋ ! ਪੰਛੀਆਂ ਦੇ ਪੱਲੋਂ ਧਨ ਨਹੀ' ਹੈ, ਉਹ ਪੂਰਭੂ ਦੇ ਬਣਾਏ ਰੁੱਖਾਂ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦਾ 
ਆਸਰਾ ਹੀ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਰੌਜ਼ੀ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਹੈ । ਸਭ ਜੀਵਾਂ 
ਨੂੰ, ਬੱਸ. ਇਕ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਹੀ ਆਸ ਹੈ । ਰ 

(੨) ਸਮੂੰਦਗਾਂ ਦੇ ਡੂੰਘੇ ਪਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੰ ਬੇਅੰਤ ਜੀਵ ਪੈਂਦਾ ] 
ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਉੱਥੇ ਕੌਈ ਹੱਟ ਨਹੀ” ਹਨ, ਕੋਈ ਕਿਰਤ ਨਹੀ” ਹੋ ਰਹੀ, ਕੋਈ ਰ 
ਵਪਾਰ ਨਹੀ” ਚੱਲ ਰਹੇਂ । ਫਿਰ ਭੀ, ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਹੌਜ਼ੀ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰਤਾਰ ਨੈ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਉਥੇ ਨਿੱਕੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਡੇ ਜੀਵ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । [ 

ਇਤਨੀ ਬੇਅੰਤ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰ ਨੈ ਸਭ ਦੇ ਰਿਜ਼ਕ ਦਾ ਪੁਬੈਧ ਭੀ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ਰ 

(੩) ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਆਪ ਹੀ ਰਾਜ਼ਕ ਹੈ। ਉਹੀ ਮਾਰਦਾ, ਉਹੀ ਜੀਵਾ- 
ਲਦਾ ਹੈ । ਉਹੀ ਰਿਜ਼ਕ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਰੱਬ ਹੈ । ਰ 
ਰਿਜ਼ਕ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਧਿਰ ਧਿਰ ਦੀ ਮੁਬਾਜੀ ਛੱਡੋ। ਪੁੜੂ ਨੂੰ ਰਾਜ਼ਕ ਮੰਨ ਕੇ ਉੱਦਮ ] 
ਕਰੋਂ । ਰ 

(੪) ਪੱਥਰ ਵਿਚ ਕੀੜਾ ਜੋਮ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਹਰੋ ਕਿਸੇ ਵਲੋ ਉਸ ਨੂੰ 
ਬੁਰਾਕ ਨਹੀ” ਪਹੁੰਚ ਸਕਦੀ । ਪੱਬਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਜੀਉੱਦਾ _ਰੱਖਣ ਲਈ 
ਪ੍ਰਬੋਧ ਹੈ । 


(੦੫ ੩੫ 


ਕੂੰਜਾਂ ਅੰਡੇ ਦੇ ਕੇ ਸੈਕੜੇ ਕੋਹਾਂ ਤੇ ਦੂਰ ਉੱਡ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਕੁੰਜਾੰ ਦੇ 
ਸ਼ੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਉਥੇ ਕੋਈ ਚੌਗਾ ਚੁਗਾਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀ” ਹੂੰਦਾ । ਫਿਰ ਭੀ, ਉਹ ਪਲ ਪੈਦੇ 
ਹਨ । ੍‌ 
ਰਾਜ਼ਕ-ਪੁਭੂ ਨੇ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਰਿਜ਼ਕ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
(੫) ਕਿਸੇ ਭੀ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰ ਵੇਖੋ, ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਦੁੱਖ ਫੋਲ 
ਦੈ'ਦਾ ਹੈ । ਰ ਰ 
ਇਕ ਪਰਮਾੜਮਾ ਤੇ ਡੋਰੀ ਰੱਖ ਕੇ ਉੱਦਮ ਕਰੋਂ । ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਰਾਜ਼ਕ ਪੁਭੂਆਪ [| 
ਹੈ। ..  । 
(੬) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਨਾਨ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਰੱਜ ਸਕਦਾ ਸਾਂ ਪਰ- 8 ' ` 
[8 ਮਾਡਮਾ ਹੈ ਸੱਚਾ ਕਿਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਦਾਤਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਉਸ ਦੇ 
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ਕੀਤੇ ਬੋਦਿਆਂ ਦੀ ਮੁਬਾਜੀ ਕਰਦੇ ਫਿਰਨਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਹਾ ਸਹੀ ਗ ਰਸਤਾ ਨਰ ਹੈ । ਸਾਰੇ 
ਸੁਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 

(੭) ਜਿਸ ਪੁਕੁ ਨੇ ਇਹ ਸਰੀਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਜਿੰਦ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਰੌਜ਼ੀ ਦਾ 
ਪੁਬੋਧ ਭੀ ਉਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

(੮) ਮਾਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਖਿਡਾਉ'ਦੀ ਗੀ ਹੈ, ਤੇ ਵੇਲੋਂ-ਸਿਰ ਦੁੱਧ ਭੀ ਪਿਲਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਬੱਚੇ ਦਾ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਫ਼ਿਕਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਰਾਜ਼ਕ-ਪੁਕੂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ । 

(੯) ਮਨੁੱਖਾਂ ਪਾਸੋਂ ਮੰਗ ਕੇ ਹੌਲੇ ਪੈ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਰਾਜ਼ਕ- 
ਪੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪੰਸ਼ ਕੀਤਿਆਂ ਲੋੜਾਂ ਭੀ ਪੂਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਸ਼ਰਮ-ਸਾਰ ਭੀ ਨਹੀ' 
ਟੋਈਦਾ, ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਭਫਕਣਾ ਭੀ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ । 

(੧੦) ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਸਭ ਦੀ 
ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਸਭ ਦੀ ਸੋਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਾਨਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਭ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਤੇ ਜਿੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਸਰਾ ਭੀ ਸਭ ਦਾ ਆਪ ਹੀ ਹੈ । 

(੧੧) ਮਾਪੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਬੜੇ ਗਹੁ ਨਾਲ ਬੜੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਪਾਲਦੇ 
ਹਨ । ਰ 

ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਮਾਂ ਪਿਉ ਹੈ । 

(੧੨) ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਬੱਚਾ ਸਿਰਫ਼ ਦੁੱਧ ਤੇ ਪਲਦਾ ਹੈ, ਮਾਂ ਬੜੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ. 
ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬਣਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾੰਦੀ ਹੈ । ਰਤਾ ਕੁ ਸਿਆਣਾ ਹੋ ਕੇ ਬੱਚਾ ਕਦੇ 
ਬਲਦੀ ਅੱਗ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਫੜਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਕੋਈ ਸੋਹਣਾ 
ਸੌਂਪ ਵੇਖ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਫੜਨ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਮਾਪੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਖ਼ਤਰਿਆਂ ਤੋ ਸਦਾ ` 
ਬਚਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਅਸੀ' ਬੱਚੇ ਹਾਂ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਡੀ ਮਾਂ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਪਿਉ ਹੈ । 

(੧੩) ਰਾਜ਼ਕ-ਪੁਭੂ ਨੇ ਮਾਪੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਵਾਸਤੇ ਬਹਨਾ ਬਣਾਏ 
ਹੋਏ ਹਨ । 

ਉਸ ਨੂੰ ਹਰੇਕ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਦਾ ਫਿਕਰ ਹੈ । 

(੧੪) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਹੜ੍ਹ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਰਾਸ-ਪੂਜੀ ਨੂੰ ਰੋੜ੍ਹ ਕੈ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਨਹੀਂ' ਤਾਂ, ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜਾਂ ਉਸ ਰਾਜ਼ਕ-ਖੁਝੂ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਹਰ੍ਕ ਨੂੰ 
ਸ਼ਿਲਦੀਆਂ : ਤੋ 4 ਲੇ ਸਕਦੀਆੰ ਹ ਹਨ । 
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(੧੫) ਮਾੰ ਦੇ ਪੇ ਣ ਵਿਚ ਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬੱਚੋ ਦਾ ਸਰੀਰ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਣ 
ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਭੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਕੱਛੂ-ਕੁੰਮੀ ਪਾਲੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਬੱਚੇ ਬਾਹਰ ਰੇਤੇ ਉੱਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਨਾਹ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਖੰਭ ਹਨ ਕਿ ਉੱਡ ਕੇ ਕੁਝ ਖਾ ਲੈਣ, ਨਾਹ ਕੱਛੂ-ਕੁੰਮੀ ਨੂੰ ਬਣ ਹਨ 
ਕਿ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਪਿਆਏ । 
ਪੱਥਰ ਵਿਚ ਕੀੜਾ ਲੁਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪੱਥਰ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਲਈ 
ਕੋਈ ਰਸਤਾ ਨਹੀ' । ਪੱਥਕ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਲਦਾ ਹੈ । 
ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ ਹੈ ਰਾਸ਼ਕ ਪਰਮਾਤਮਾ । 

















(੧੬) ਹਰ ਰੋਜ਼ ਦੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜਾਂ ਵਾਸਤੇ ਰਾਜ਼ਕ-ਪੂੁਭੁ ਦੇ ਦਰ ਤੈ ਹੀ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ । ਰ੍‌ 

ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਵਿਰਵਾ ਨਹੀ” ਰਹਿਣ ਦੇੱਦਾ 1 

(੧੭) ਛੱਪੜਾਂ ਦੇ ਛੋਟੇ ਪਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਮੱਛੀ ਬੜੀ ਛੇਤੀ ਝੀਊਰ ਦੇ 
ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਤਾਰੀਆਂ ਭੀ ਖੁਲ੍ਹੀਆਂ, ਤੇ ਮਾਛੀ ਦੇ ਜਾਲ 
ਵਲੋ” ਭੀ ਖ਼ਤਰਾ ਘੱਟ । 

ਰਾਜ਼ਕ-ਪੁਝੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਆਸ ਰੱਖਿਆਂ ਹੋਰਨਾਂ ਦੀ ਮੁਬਾਜੀ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ । 

(੧੮) ਵੈਖੋ ਸਿਦਕ ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ ! ਜੇਗਲ ਦੇ ਰੁੱਖਾਂ ਉਤੋਂ ਵਸੇਰਾ ਹੈ, ਉਥੋ” ਹੀ 
ਫੂੰਵੇ ਡਿੱਗੇ ਦਾਣੇ ਚੁਗ ਕੇ ਗ੍ਰਜ਼ਾਰਾ ਕਰ ਲੈੱਦੇ ਹਨ । 

_ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਡ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਾਰਦੀ ਹੈ । 
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ਪਰਮਾਤਮਾ 
(੬) ਸਿਰਜਣਹਾਰ 
੧. ਪਉੜੀ ਮ: ੩ (ਗੂਜਰੀ ਕੀ) ਵਾਰ)-ਆਪਣਾ ਆਪੂ ਉਪਾਇਓਨੂ-ਪੋਂਬੀ ਚੌਥੀ 
ਪੰਨਾਂ ੬੯ 
੨. ਪਉੜੀ ਮ: ੩ (ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ)-ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਓਨੁ-ਪੌਂਬੀ ਜ਼ੌਥੀ 
ਪੰਨਾ ੧੩੨ 
੩. ਪਉੜੀ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ)-ਸਚੈਂ ਤਖਤੁ ਰਚਾਇਆ--ਧੋਂਬੀ ਸੱਤਵੀ' 
ਪੰਠਾ ੮੮ ਰ 
੪. ਪਉੜੀ ਮ: ੪(ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ)-ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਐ=ਪੋਬੀ ਪਹਿਲੀ 
ਪੰਨਾਂ ੫੩੩ ਰ 
੫. ਪਉੜੀ ਸ:੪(ਵਾਰ ਬਿਹਾਜਾੜਾ)-ਜਦਹੁ ਆਪੇ ਬਾਟੁ ਕੀਆ ਬਹਿ ਕਰਤੈ--ਪੌਥੀ 
ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੨੯੬ 
੬, ਪਉੜੀ ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਵਿਚਿ ਸਭ ਘਟ ਅੰਦਰੋ-ਪੌਥੀ ਚੌਥੀ 
ਪੰਨਾ ੩੧੩ 
੭. ਪਉੜੀ ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਸੋਰਠਿ)-ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੈ-ਪੌਬੀ ਚੌਥੀ) 
ਪੰਨਾ ੭੩੩ 
੮. ਪਉੜੀ ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ)-ਆਪੇ ਆਪਿ ਨਿਰੌਜਨ-ਪੋਥੀ ਨਾਵੀ” 
ਪੰਨਾਂ ੪੨ 


੯. ਸੂਹੀ ਮੱ: ੫-ਬਾਜੀਗਰਿ ਜੈਸੇ ਬਾਜੀ ਪਾਈ-ਪੋਬੀ ਪੰਜਵੀ' ਪੰਨਾ ੩੮੭ 
੧੦. ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕੌਰੀ ਕੋ ਕਾਹੂ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾਂ-ਪੋਥੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੭੫੭ 
੧੧. ਪੁਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਅਵਲਿ ਅਲਹ ਨੂਰੁ ਉਪਾਇਆ--ਪੋਬੀ ਨ”ਵੀ' 
ਪੰਨਾ ੬੫੨ 
ਗਤਾਂਵੇ /----- 

(੨) ਜਦੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤਿ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਪਰਗਟ 
ਕੀੜਾ, ਤਦੋਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਹਸਤੀ ਮੌਜੂਦ ਨਹੀਂ ਸੀ । । ਕੋਈ ਉਸ ਦਾ ਸਲਾਹਕਾਰ ਨਹੀ” 
ਸੀ । ਇਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਰਤੱਖ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਉਣ ਤੋਂ" ਪਹਿਲਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ 
ਆਪ ਮੌਜੂਦ ਸੀ। 

(੨) ਵ੍ਭੇ ਫ੍ਤੇ ਸ਼ਾਹ ਵਪਾਰੀ ਦੂਰ ਦੂਰ ਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ਵਣਜ ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਨੂੰ ਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਜਹਾਜ਼ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, `ਤੇ ਜਹਾਸ਼ਾਂ ਨੂੰ 
ਚਲਾਣ ਲਈ ਮਲਾਹ ਹਨ, ਕਪਤਾਨ ਹਨ । 














ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ੮ ਦਰਪਣ ( ੬੮੬ 1 ਪਰਸ ਰਿਮ ਮਿਸਲ 





ਬਿਹ ਜਗਤ-ਰਚਨਾ' ਪੂਭੂ ਤੂ ਨੂ ਆਪ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਪੂਰੀ ਗਿਣੀ -ਮਿਬੀ ਵਿਓਂਤ ਨਾਲ। 
'ਉਹ ਆਪ, ਮਾਨੋਂ, ਵਡਾ ਸ਼ਾਹ ਹੈ, ; ਸੋਗਤ ਵਪਾਰ ਦੀ ਮੰਡੀ ਹੈ । ਜੀਵ-ਵਣਜਾਰੇ ਇਥੇ 
ਭਲੋਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਆਏ ਹਨ । ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਪੇ 
ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਹੈ । ਸੋ, ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਸ਼ਾਹ, ਆਪ ਹੀ ਵਪਾਰੀ, ਆਪ ਹੀ ਸਮੁੰਦਰ, 
ਆਪ ਹੀ ਜਹਾਜ਼ ਤੋਂ ਆਪ ਹੀ ਮਲਾਹ ਹੈ । 

(੩) ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ਇਸ ਰਚੀ ਕੁਦਰਤਿ ਦਾ, ਮਾਨੋ, ਬਾਦਸ਼ਾਹ'ਹੈ 
ਇਹ ਕਰ ਦਰਤਿ, ਮਾਨੋ, ਤਖ਼ਤ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੰ ਆਪਣੇ ਬੈਠਣ ਲਈ ਬਣਾਇਆ ਹੈ । ਚੌਢ 
ਤੇ ਸੂਰਜ ਇਸ ਤਖ਼ਤ ਨੂੰ ਚਾਨਣ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । 

(੪) ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਇਹ ਧਰਤੀ ਇਹ ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਆਕਾਸ਼ ਪਾਤਾਲ ਆਦਿਕ ਸਭ 
[ ਆਪ ਹੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਮਨੁੱਖ-ਵਣਜਾਰੇ ਨੂੰ ਇਥੇ ਸ਼ੁਭ ਗੂੰਣਾਂ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਨ 
ਲਈ ਉਸ ਨੇ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । 

(੫) ਜਦੋ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਕਿਸੇ ਪਾਸੋ' ਕੋਈ 
। ਸਲਾਹ ਨਹੀ ਲਈ । ਕੌਈ ਹੋਰ ਹਸਤੀ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਸਲਾਹ ਕਿਸ ਤੋਂ ਲੈਦਾ ? 
੧ ਉਸ ਨੋ ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਰਚਿਆ, ਆਪ ਹੀ ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ, ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਕਾਰੇ 
ਲਾਏ । ਰ 

(੬) ਜਗਤ ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ ਆਪ 
ਸੀ । ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਉਸ ਦੀ ਹੋੱਦ ਦਾ ਕੀਹ ਰੂਪ ਰੈਗ ਸੀ-ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਉਤੇ ਕੋਈ ਜੀਵ 
ਚਾਨਣ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ । ਕਿਤਨਾ ਚਿਰ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਟਿਕਿਆ ਰਿਹਾ-ਜੀਵ 
ਦੀ ਸਮਝ ਇਹ ਅੰਤ ਭੀ ਨਹੀ" ਪਾ ਸਕਦੀ । ਜਗਤ ਬਣਾ ਕੇ ਹੁਣ ਉਹ ਖੁਝੂ ਇਸ 
ਦਿੱਸਦੇ ਆਕਾਰ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ, ਤੇ ਗੁਪਤ ਭੀ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ । 

(੭) ਜਗੇਤ ਦੀ ਖੋਡ ਕਰਤਾਰ ਨੌ ਆਪ ਹੀ ਬਣਾਈ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਭੀ 
ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਇਸ ਮੌਹ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਜੀਵ ਫਸਦੇ 
( ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਹੂੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਪੈਂ 
| ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਸੇਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਭੇਜਿਆ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 

ਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹ ਦੀ ਖੋਡ ਦੀ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(੮) ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੌ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸ ਦਿੱਸਦੇ ਜਗਤ ਦੇ ਰੂਪ 
ਰ ਵਿਚ ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਰਚੀ ਮਾਇਆ ਕਈ .ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਜਗਤ ਦੇ 
ਹੰ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਮਾਇਆ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਰਚਣਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ਉਤੇ ਨਹੀਂ' 





੨ ਹਾਕਮ ਕਲ੨ 


ਭਾਨਾ”, ਰਾ, 


ਮਰ 


੮ 


ਪੈ ਸਕਦਾ । 

(੯) ਨਫ_ ਬਾਜੀ ਪਾਣ ਵੇਲੋ ਕਈ ਵੇਸ ਵਫਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਾਣੀ ਵਿਚੋਂ ਅਨੇਕਾਂ 
ਲਹਿਰਾਂ ਉੱਠਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰੋ ਹਜ਼ਾਗਾਂ ਘੜਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਕੋ ਹੀ ਆਕਾਸ਼ ਕੂ 
ਦਾ ਪੂਤ।ਬਿੰਬ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ਵੇਸ ਉਤਾਰ ਕੇ ਬਾਜੀਗਰ ਆਪਣੇ ਅਸਲ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਿੱਸ 
ਪੈਦਾ ਹੈ । ਲਹਿਰਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਹੀ ਮਿਲ ਕੇ ਪਾਣੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਘੜੇ ਟੁੱਟ 
ਜਾਣ ਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪੁਤੀਬਿੰਦ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਇਹ ਬਹੁ-ਰੌਗੀ ਕੁਦਰਤਿ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਰਚੀ ਹੈ, ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਇਸ 
ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। __ 

(੧੦) ਜੁਲਾਹ ਕੈਂਪੜਾ ਉਣਨ ਵਾਸਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਣਾ ਤਣਦਾ ਹੈ । ਤਾਣੇ ਦੀਆਂ 
ਤੋਦਾਂ ਕੋਘੀ ਵਿਚੋ ਦੀ ਲੰਘਾਂਦਾ ਹੈ। ਤਾਣੇ ਵਿਚ ਪੈਂਚਾ ਉਣਨ ਲਈ ਨਾਲਾਂ ਵਰਤਦਾ 
ਹੈ। ਖੱਡੀ ਦੀ ਬੜੀ ਉਪਰ ਬੇਠ ਕੇ, ਪੇਰ ਖੱਡੀ ਦੇ ਵਿਚ ਲਮਕਾ ਕੇ, ਦੋ ਖੜਾਵਾਂ ਨੂੰ ਵਾਰੋ 
ਵਾਰੀ ਇਕ ਇਕ ਪੈਰ ਨਾਲ ਦਬਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਤਰਾਂ ਤਾਣੇਂ ਵਿਚ ਬਣੀ ਵਿਰਲ 
ਵਿਚੋਂ' ਪੇਟੇ ਵਾਲ਼ੀ ਨਾਲ ਲੰਘਾ ਲੰਘਾਂ ਕੇ, ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਕੱਘੀ ਨੂੰ ਅਗਾਂਹ ਪਿਛਾਂਹ ਬਿੱਚ 
ਕੈ, ਕੱਪੜਾ ਤਿਆਰ ਕਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਭੀ ਜਗਤ ਦਾ ਇਹ ਤਾਣਾ ਤਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਧਰਤੀ ਘਗਕਾਸ਼ 
ਉਸ ਦੀ ਕੇਘੀ ਸਮਝੋ, ਚੰਦ ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੋ ਨਾਲਾਂ ਹਨ । ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਤਾਕਤ ਲੂਲਾਹੇ 
ਦੀਆਂ ਖੜਾਵਾਂ ਹਨ । ਰ 

(੧੧) ਘੁਮਿਆਰ ਇਥੋਂ ਮਿੱਟੀ ਤੋ ਕਈ ਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਜੋਤਿ-ਸਰੂਪ ਹੈ, ਨੂਰ ਹੀ ਨੂਰ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਨੂਰ ਤੋਂ ਉਸ ਨੇ ਰੌਗਾ- 
ਰੰਗ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਖ਼ਲਕਤ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਖ਼ਲਕਤ ਵਿਚ 
ਉਹ ਜੋੜਿ-ਰੂਪ ਪੁਤੂ ਆਪ ਮੌਨੂਚ ਹੈ । 

ਫਿਰ ਕਿਸੇ ਤੋ ਕੋਈ ਨਫ਼ਰਤ ਕਿਉ” ਕਰੇ ? 








ਪਰਮਾਤਮਾ 
(ਸ) ਰਾਖਾ 
੧. ਸਲੋਕ ਮ: ੨ (ਵਾਰ ਸੋਰੇਠਿ ਕੀ)-ਨਕਿ ਨਥ, ਖਸਮ ਹਥ-ਪੋਬੀ ਚੌਥੀ 
ਪੰਨਾ ੭੬੮ 
੨. ਸੂਹੀ ਮ: ੪-ਤੇਰੇ ਕਵਨ ਕਵਨ ਗੁਣ ਕਹਿ ਕਹਿ ਗਾਵਾ-ਪੌਬ) ਪੰਜਵੀ” 
ਪੰਨਾ ੩੮੦ 
੩. ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੪-ਉਦਮ ਮਤਿ ਪੁਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ=ਪੋਪੀ ਛੇਵੀ" ਪੰਨਾ ੨੧ 
੪. ਮਾਲੀਗਉੜਾ ਮ: ੪-ਮੋਰੇ ਮਨ, ਭਜੂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਗ੍ਰਪਾਲਾ-ਪੌਥੀ ਸ਼ਤਵੀ” 
ਪੰਨਾ ੩੩੪ 
੫. ਕਲਿਆਨ ਮ:੪-ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੈਂ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ-ਪੌਬੀ ਨਾਵੀ' ਪੰਨਾ ੪੮੮ 
੬. ਕਲਿਆਨ ਮ? ੪-ਖੂਭ ਕੀਜੈ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਾਨ, ਹਮ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹਗੇ-ਤੌਂਬੀ ਭ 
ਨਾਵੀ ਪੰਨਾ ੪੯੭ 
5. ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੫- ਤੇਰੈ ਭਰੌਸੈ ਪਿਆਰੇ, ਮੈ ਲਾਡ ਲਭਾਇਆ-ਪੋਬੀ ਪਹਿਲੀ 


ਪੰਨਾ ੩੬੩ ਰ੍ ਰ 
੮. ਗਉੜੀ ਮ: ੫ ਛੱਤ-ਮੋਹਨ ਤੇਰੇ ਊਚੇ ਮੰਦਰ, ਮਹਲ ਅਪਾਰਾ-ਪੌਬੀ ਦੂਜੀ 
ਪੰਨਾ ੪੯੫ ਰ੍ 


੯. ਪਉੜੀ ਮ: ੫(ਵਾਰ ਗਉੜੀ)-ਤਿਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਪੁਰਾਣੀ ਹੋ-ਪੌਥੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾਦ੩੨ 
੧੦. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ਪ(ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ)-ਜਿਮੀ ਵਸੈਦੀ ਪਾਣੀਐ-ਪੋਥੀ ਚੌਬੀ ਪੰਨਾ੧੫੨ 
੧੧. ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫ ਛੱਤ-ਸੁਨਹੁ ਬੇਨੰਤੀਆ, ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਰਾਮ-ਪੋਬੀ ਚੌਥੀ 

ਪੰਠਾ ੨੭੫ 
੧੨, ਸੌਰਠਿ ਮ: ੫-ਹਮਰੀ ਗਣਤ ਨ ਗਣੀਆਂ ਕਾਈ--ਪੌਬੀ ਛੰਬੀ ਪੰਨਾ ੬੧੦ 
੧੩. ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫-ਗਈ ਬਹੌੜ, ਬੰਦੀ ਛੌੜ-ਪੌਥੀ ਚੌਬ) ਪੰਨਾ ੬੩੪ 
੧੪. ਮਲਾਰ-ਮ: ੫-ਬੀਰ ਅਧਾਰਿ ਬਾਰਿਕੁ ਜਬ ਹੋਤਾ-ਪੌਥੀ ਨਾਵੀ' ਪੰਠਾ ੩੦੨ 
ਭਾਵ .---- 
(੧) ਜਵਾਨੀ ਮਸਤਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੀ ਹੈ । ਜਵਾਨ ਵੱਛਿਆਂ ਤੋਂ ਸੰਢਿਆਂ ਨੂੰ ਲੋਕ 
ਨੱਥ ੫! ਲੈ 'ਦ ਹਨ । ਉਹ ਨੱਥ ਮਾਲਕ ਦੇ ਹੱਬ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਨੱਥਿਆ ਹੋਇਆ 
_ ਬਲਦ ਜਾਂ ਸੰਢਾ ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਉਤੇ ਚੱਲਦਾ ਹੈ । 


ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਪੁਠੂ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੈਰਕ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਦੀ ਨੱਥ 
ਹਹੈਥ ਦਿ 


ਗਿ ਕਿ 21:005%, 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਸੱ ੬੮੯ ) __ ਪਰਮਾਤਮਾ--ਰਾੱਖਾਂ 





;40..... ਨਾਇ ਤਤ ਲੀ 


(੨) ਕੁਢਰਤਿ ਵਲ ; ਬਿਆਨ ਮਾਰ ਕੇ ਵੇਖੋ । ਅਸਗਾਹ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦੇ ਵਿਚ 
ਧਰਤੀ ਟਿਕੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਲੱਕੜ ਦੇ ਵਿਚ ਅੱਗ ਲੂਕੀ ਪਈ ਹੈ । ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੇ ਵਿਰੌਧੀ 
ਤੱਤ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਪਾਸ ਬਿਠਾ ਦਿੱਤੇਂ ਹਨ, ਜਿਵੇ" ਸ਼ੋਰ ਤੇ ਬੱਕਰੀ । 

।ਸਰਜਣਹਾਰ ਅਪ ਹੀ ਸਭ ਦਾ ਰੱਖਾ ਹੈ । 

(੩) ਪੁਭੂ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਸੇਕਟ ਤੌਂ ਬਚਾਉਂਦਾ ਆਇਆ ਹੈ । 
ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਤੇ ਹਰਣਾਖਸ ਦੀ ਕਥਾ ਜਗਤ-ਪੁਸਿੱਧ ਹੈ । 

( ਲੌਕ ਨੀਵੀ'- ਜਾਤਿ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਦੁਰਕਾਰਦੇ ਆਏ । ਪਰ ਨੀਵੀ” ਜਾਤਿ ਵਿਚੋਂ 
ਭੀ ਜਿਸ ਨੇ ਖੁਝੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆਂ, ਉੱਚ-ਜਾਤੀਏ ਭੀ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨੀ' ਲੱਗਣ 
ਲੱਗ ਪਏ । 

(੪) ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਿਰੀ ਅੱਗ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸਾੜ ਕੇ ਰੱਖ 
ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਜੀਵ ਸਦਾ ਇਸ ਅੱਗ ਵਲ ਹੀ ਭੱਜਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਪੁਭੂ ਆਪ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਔਂਗ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਚਾਣ ਦੇ ਸਮਰੌਂਬ ਹੈ । 

(੫) ਪੁੂ-ਪਿਤਾ ਅੰਵਾਣ ਜੀਵ-ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪੱਲਾ ਫੜਾ ਕੇਂ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੀ ਔੰਬੜ ਤੋਂ ਸਦਾ ਬਚਾਉਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


(੬) ਪੁੱਤਰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਭੁੱਲਦਾ ਹੈ, ਪਿਤਾ ਮੁੜ ਮੁੜ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਅਗਾਂਹ ਨੂੰ 


ਸਮੇਤ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ! 
ਖੁਤੂ-ਪਿਤਾ ਸਾਡੀਆਂ ਭੁੱਲਾਂ ਪੱਲੋਂ ਨਹੀ" ਬੈਨ੍ਹਦਾ । 
(੭) ਬੱਚੇ ਭੁੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਹੀ ਰਹਿਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਾਪੇ ਕੁਮਾਪੇ ਨਹੀ ਬਣਦੈ । 
ਅਸੀ ਮੁੜ ਮੁੜ ਭੁੱਲਦੇ ਹਾਂ, ਪ੍ਰਭੂ-ਪਿਤਾ ਮੁੜ ਮੁੜ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਵਰਜਦਾ ਹੈ । 
(੮) ਸਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਦੀਆਂ ਵਿਕਾਰ-ਲਹਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਪੁਭੂ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਹੀ ਸਮਰੱਬ ਹੈ । ਰ 
(੬) ਫ੍ਰਭੇ ਛੱਤਾਂ ਦੇ ਸ਼ਤੀਰਾਂ ਨੂੰ ਸਹਾਰਾ ਦੇਣ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੇਠ ਥੰਮ ਖੜੇ 
ਕਰਨੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਨਹੀ ਤਾਂ ਛੱਤ ਦੇ ਡਿੱਗਣ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਉੱਚ ਜੀਵਨ ਦੇ ਮਹਲ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ਹੇਂਠ ਡਿੱਗਣ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ 
ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਧਰਮ ਦਾ ਬੰਮੂ ਖੜਾ ਕੀਤਾ ਜਾਏ । 
ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਪੱਕਾ ਬੰਮੂ ਹੈ, ਪੱਕਾ ਸਹਾਰਾ ਹੈ । ਰ ਰ 
(੧੦) ਧਰਤੀ ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਤਿੰਨ ਹਿੱਸੇ .ਵਧੀਕ ਹੈ। ਫਿਰ ਭੀ 
ਧਰਤੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਬਚੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਲੱਕੜ ਦੇ ਅੰਢਰ ਅੱਗ ਹੈ, ਪਰ ਲੱਕੜ 
ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਹੈ। ਰ ਰ 
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ਰੀ ਗੁਰੂ ਕਬ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 6 _. (੬੯੦) ਪਰਮਾਤਮਾ-- ਰਾ 


ਪੁਤੂ ਦਾ ਆਸਰਾਂ ਲਵੋਂ । [। ਵਿਕਾਰ ਨੰ ਨੰੜੇ ਨਹੀ' ਢੁਕਣਗੇ । ਥ 

(੧੧) ਜਿਸ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੇ ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਸੇ ਨੋ ਮਾਇਆ ਪੈਂਦਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ । ਉਸੇ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਇਆ ਆਪਣਾ ਹੁਕਮ ਜੀਵਾਂ ਉਤੇ ਚਲਾ 
ਰਹੀ ਹੈ । ਰ 
ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਖੁਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਡਿੱਗਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ 
ਨਹੀ' ਢੂਕਦੇ । 

(੧੨) ਪੁਰਫੂ ਸਦਾ ਬਸ਼ਸ਼ਿੱਦ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਹੁ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ ਆਪ ਹੱਥ 
ਦੇ ਕੇ ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਰ 


(੧੩) ੫ੜ ਅਨੌਕਾਂ ਕੁੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਿਉ ਕਈ ਵਾਰੀ ਬਿੜਕਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ 
ਭੀ, ਕੁੱਲਾਂ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ ਪਿਉ ਸਦਾ ਆਪਣੇਂ ਪੁੜੂ ਨੂੰ ਗਲ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ । 

ਪਿਤ=ਖੁਝੂ ਸਦਾ ਬਸ਼ਸ਼ਿੰਦ ਹੈ, ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮੰਦੇ ਪਾਸੇ ਵਲੋ ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ । 

(੧੪) ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਬੱਚਾ ਅੰਵਾਣ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰੇ ਦੁੱਧ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੈ, ਮਾਂ ਪੂਰਾ 
ਬਿਆਨ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬਣਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਚੂੰਘਾੰਦੀ ਹੈ । 

ਅੰਵਾਣਾ ਬਾਲ ਬਲਦੀ ਚਮਕਦੀ ਅੱਗ ਵੇਖ ਕੇ ਉਸ ਵਲ ਆਪਣਾ ਹੱਬ ਅਗਾਂਹ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ; ਸੌਹਣੇਂ ਕੌਡੀਆਂ ਵਾਲੇ ਸੱਪ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਬਾਲ ਬਿ-ਸਮਝ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਖ਼ਤਰੇ ਦੀ ਸੂਝ ਨਹੀ” । ਮਾਪੇ ਬਚਾ ਲੈੱਢੇ ਹਨ । 

ਪੁਠੂ ਸਾਡਾ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਅੰਵਾਣਾਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲੋ ਆਪ ਜੱਬ ਦੇ ਕੈ 
ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ । 


ਅਲ ਕਰਕ ਅਸਲ ਜਗਾ” 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਜ਼ਪਣ . . ( ੬੯੧ ) __ਪਰਮਾਤਮਾ-<ਬੋਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਦ਼ਾ ਮਾਲਕ 
ਕਾਲਮ ਲਲਲਲਕਲਕਸ 


ਖਰਮਾਤਮਾ 























_ (ਹ) ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ 


੧. ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧-ਕੌਟਿ ਕੌਫੀ ਮੇਰੀ ਆਰਜਾ-ਪੌਥੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੧੬੯ 
੨. ਆਸਾ ਮ ੧-ਪਉਣੁ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਸਭ-ਪੋਬੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੧੯ 
੩, ਬਿਲਾਵਲ ਮ; ੧-ਤੂੰ ਸੁਲਤਾਲੂ, ਕਹਾਂ ਹਉ ਮੀਆਂ-ਪੋਬੀ ਛੇਵੀ' ਪੰਨ! ੧ 
`੪. ਸੂਹੀ ਮ: ੪-ਤੇਰੇ ਕਵਨ ਕ ਵਨ ਗੁਣ--ਪੌਬੀ 'ਪੰਜਵੀ' ਪੰਨਾ ੩੮੦ 
੫. ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਮੌਹਨ ਤੇਰੇ ਊਚੇ ਮੰਦਰ-ਪੌਥੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੪੯੫ 
`੬, ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੫-ਤੁਮ ਦਾਤੇ ਠਾਕੁਰੁ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਕੁ--ਪੋਥੀ ਪੰਜਵੀ' ਪੰਨਾ ੬੯ 
5, ਸੂਹੀ ਮ: ੫-ਕਿਆਂ ਗੂਣ ਤੇਰੇ ਸਾਰਿ-ਪੋਬੀ ਪੰਜਵੀ' ਪੰਨਾ ੩੬੫ 
੮. 'ਬਸੰਤ ਮ: ੫-ਤੋਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਤੂੰ ਹੈ ਜਾਣਹਿ-ਪੋਂਬੀ ਅੱਠਵੀ" ਪੰਨਾ ੫੭੯ 
ਤਵ !-- ਰ 
(੧) ਜੇ ਕ਼ੌੜਾਂ ਸਾਲ ਅਤੁੱਟ ਸਮਾਧੀ ਲਾ ਕੇ, ਤੇ, ਬੜੇ ਬੜੇ ਤਪ ਸਹਾਰ ਸਹਾਰ ਕੇ 
ਦਿੱਬ ਦਿ ਸ਼ੱਟੀ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਈਏ; ਜੇ ਉੱਡਣ ਢੀ੍‌ ਸਮਰਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ _ਕੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਰਚੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਅਸ਼ੀਰਲਾ ਬੰਨਾ ਲੱਭਣ ਲਈ ਸੈ ਸੇ 'ਕੜੋ ਅਸਮਾਨਾਂ ਤਕ ਹੋ ਆਵੀਏ; 
ਜੇ ਅਮੁੱਕ ਸਿਆਂਹੀ ਨਾਲ ਲੱਖਾਂ ਮਣਾਂ ਕਾਗ਼ਜ਼ਾਂ ਉੱਡੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ 
| _ਲੈਖਾ ਇਕ-ਸਾਰ ਲਿਖਦੇ ਜਾਈਏ, ਤਾਂ ਭੀ ਕੌਈ ਜੀਵ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਅੰਤ 
| ਪਣ ਜੋਗਾ ਨੰਹੀਂ ਹੈ । ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇਂ ਸਹਾਰੇ 'ਆਪ ਕਾਇਮ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਹਾਰਾਂ ਦੇਣੇ ਜੌਗਾਂ' ਕੋਈ ਉਸ ਦਾ ਸ਼ਰੀਕ ਨਹੀ“ 'ਹੈ'। ਰ੍ 
3 (੨) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ `ਸਾਰੈ ਜੀਵ ਪੈਂਦਾ ਕਰ ਕੇ ਸਭਨਾਂ ਦੀ  ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ 
॥ .ਰਮਾਂਤਮਾ` ਨੇ ਆਪਣੇ ਲੇ ਰੱਥ ਵਿਚ ਰੱਖੀ ਰੋਈ ਰੈ ਹੈ ਉਸ ਨੰ ਨੰ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਨੱਥਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। `_ ਰ ਰ ਮੀ! ਰ 
ਕੋਈ ਫ੍ਡੇ ਤੋ ਵ੍ਡਾ ਮੰਨਿਆ ਹੌਝਿਆ ਦੇ ਦੇਵਤਾ ਭ! ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬਜ਼ਹ ਰਗੀ ਦਾ 
| ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕਿਆ । ' ਰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ` ਚੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਉਸ ਦੀ ਰਚੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਿਚੋਂ ਬਾਂ ਬਾਂ ਦਿੱਸ 
ਰਹੀਆਂ 'ਹਨ। ਉਹ ਭਾਂਵੇ' ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਿਚ ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ,ਪਰ ਲੁਕਿਆ 
ਰਹਿ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ਪਰਝੱਖ ਉਸ ਦੀ ਬੇਅੰਤ ਕੁਦਰਤਿ ਦੱਸ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਹੁਤ 
ਊ ਤੇਗ ਏਸ ਇ ਪਿ 
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ਵ੍ਭੇ ਤੌਂ ਵ੍ਡੈ ਮੱ ਨੇ ਹੋਏ ਦੇਵਤਿਆਂ 3 ਤੇ ਅਵਤਾਰਾਂ ਦੇ ਦ੍ਰ੍ਡੇ ਤੋਂ ਵ੍ਡੇ ਮਿਥੇ ਹੋ ਹੋਏ 
ਕਾਰਨਾਮੇ ਭੀ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਸਾਧਾਰਨ ਜਿਹੀ ਹੀ ਖੇਡ ਹਨ । 


(੩)ਕੌਈ ਭੀ ਜੀਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਬਿਆਨ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ।ਇਹ 
ਉੱਦਮ ਕਰਨਾ ਇਉ” ਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਵਲੋ' ਕਿਸੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮੀਆਂ ਜੀ ਆਖੇਂ । 


(੪) ਪਰਮਾਤਮਾ ਬੇਅੰਤ ਗੂਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਭੀ) ਜੀਵ ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਗੁਣਾਂ 
ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ” ਬਿਨਾ ਜੀਵ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਆਸਰਾ 
ਸਹਾਰਾ ਨਹੀਂ” ਹੈ । ਵੇਖੋਂ ਉਸ ਦੀ ਅਸਚਰਜ ਕੁਦਰਤਿ ! ਪਾਣੀ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਧਰਤੀ 
ਹੈ, ਧਰਤੀ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਪਾਣੀ ਹੈ; ਲੱਕੜ ਵਿਚ ਉਸ ਨੇ ਅੱਗ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖੀ ਹੋਈ 
ਹੈ। ਉਸ ਨੇ, ਮਾਨੋਂ, ਸ਼ੇਰ ਤੇਂ ਬੱਕਰੀ ਇਕੋਂ ਥਾਂ ਰੱਖੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਵੇਖੋ ਉਸ ਦੀ ਤਾਕਤ 
ਦੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮੇ ! ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਆਦਰ ਦਿਵਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਇੱਜਤ ਨਹੀ” 
ਸੀ ਕਰਦਾ । 

(੫)ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮੰਦਰ ਮਹਲ ਐਸੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪਾਰਲਾ ਬੰਨਾ ਨਹੀ” 
ਦਿੱਸਦਾ । ਸਿਰਫ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸੋਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਹੌਰ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਨਾਸਵੰਤ ਹੈ । ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਦਾ ਚੇਤੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ 
ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਅਸਰ ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕਦੀ । 


(੬) ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਇੱਕ ਜੀਭ, ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਬੇਅਤ ਗੁਣ ! ਕਿੱਥੇ ਹੈ ਇਸ ਦੀ 
ਤਾਕਤ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਬਿਆਨ ਕਰ ਸਕੇ ? ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਕ ਇਕ ਛਿਨ ਆਪਣੇ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਬੇਅੰਤ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਨੋਕਾਂ ਹੀ ਤਗੋਕਿਆਂ ਨਾਲ ਜੀਵਾਂ 
_ ਨੂੰ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ ਸਮਝਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੀਵ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਤੋਂ” ਸੱਖਣੇ, 
ਫਿਰ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣਾ ਮੁੱਢ-ਕਦੀਮਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਵਾਲਾ ਸੁਭਾਉ ਕਾਇਮ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ । 

(੭) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਮਾਪ ਨਹੀ” ਲੱਭ ਸਕਦਾ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੂਣਾਂ 
ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ" ਮੈ ਸਕਦਾ। ਕੁਰਾਹੇ ਜਾ ਰਹੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਤੇ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਹੱਥ ਰੱਖ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ-ਭਰੋ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ' 
ਪਾਰ ਲੰਘਾ -ਲੈੱਦ ਹੈ । 


ਜਿ ਪਰਮਾੜਮਾ ਬਿਹ ਕੁ ਤਾਕਤ ਦਾ ਮਾਲਕ ਉਰਿ ਗੱਲ ਚ ਉਹ ਆਪ ਹੀ 





ਇ<੮੯=੦ ਦੇ ੪ ੨ ੯ 





_ ਸੀ ਗਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੬੯੩) ਪਰਮਾਤਮਾ--ਬੈਅਤ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ 





ਰਨ ਰਨ ਨ ਰਲਾ ਦਰਜਾ ਰਲ ਰਲਾ 


ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਖ ਉਸਨ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਪਾਂਦਾ ਹੈ ਸਿਸ ਉਤੇ ਉਹ ਆਪ 
ਮਿਹਰ ਕਰੇ । ਬੋਅੰਤ ਹਨ ਕੌਤਕ ਉਸ ਦੇ ! ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦਾ ਪਿਆਰ ਉਹ 







ਦਿਲ ਦੀ ਲੋੜ ਉਹ ਸਦਾਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਬੱਸ ! ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੋ ਸਦਾ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ 
ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 


ਆਪ ਹੀ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਅਨੇਕਾਂ ਦਾਤਾਂ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਹਰੇਕ ਦੇ . 





੮ 


1; 





ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੌਰਪੰਣੇ __ ( ੬੬੪) ਜਗਤ-- ਸਮੁੰਦਰ 





੨. ਜਗਤ 
(6) ਸਮੁੰਦਰ 


੧. ਬਿਹਾਗੜਾ ੩੪ ਛੱਤ-ਅਮ੍ਰਿਤੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਮੋਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ-ਪੋਬੀ ਚੌਥੀ 
ਪੰਨਾ ੨੩੭ 
੨. ਸਲੋਂਕ ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ)-ਸਾਗਰੁ ਦੇਖਉ ਡਰਿ ਮਰਉ-ਪੌਥੀ ਅੱਠਵੀ' ਪੰਨਾਂ੮ 
੩. ਕਾਨੜਾਂ.ਮ: ੪-ਜਪਿ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਗੌਨਾਬ=ਪੋਬੀ ਨਾਵੀ' ਪੰਨਾ ੩ ੬੬ 
੪, ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੫ ਛੱਤ-ਮਨ ਪਿਆਰਿਆਂ ਜੀਉ ਮਿੜਾ, ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੈ- 
ਪੋਬੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾਂ ੫੦੬ 
_੫. ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਦਯ ਗੁਸਾਈ ਮੀਤੁਲਾ ਤੂੰ ਸੈਗਿ ਮਾਰੈ ਬਾਸੁ ਜੀਉ-ਪੌਥੀ ਦੂਜੀ 
ਪੰਨਾ ੨੬੪ ੭ 
੬, ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਅਉਧ ਘਟੈ ਦਿਨਸੁ ਰੈਨਾਰੇ । ਮਨ, ਗੁਰ ਮਿਲਿ, ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ - 1 
ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੨੭੫ ਰ੍ 
੭, ਸਲੌਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ)-ਚੇਤਾ ਈ ਤਾਂ ਚੇਤਿ-ਪੌਬੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੮੨੫ 
੮, ਆਸਾ ਮ: ੫-ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਮੈ ਦੁਜਾ-ਪੋਬੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੧੬੬ 
੯. ਆਸਾਂ ਮ: ੫=ਕਿਆ ਸੋਵਹਿ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿ-ਪੋਬੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੨੭੩ 
੧੦. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ)-ਲਗੜੀ ਸੁ ਬਾਨਿ ਜੋੜਨਰਾਰੇ ਸੋੜੀਆ-ਪੋਬੀ 
ਚੌਬੀ ਪੰਨਾ ੧੪੬ 
੧੧. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ)-ਨਦੀ ਤਰੇਂਦੜੀ ਮੈਡਾ ਖੋਜ ਨ ਖੁੰਤੈ-ਪੋਬੀ ਚੌਥੀ _ 
ਪੰਨਾ ੧੪੯ 
੧੨. ਦੋਵਗੋਧਾਰੀ ਮ:੫-ਅਪੁਨੇ ਹਰਿ ਪਹਿ ਬਿਨਤੀ ਕਹੀਐ-ਪੋਬੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੨੦੬ 
੧੩. ਦੇਵਗੈਧਾਰੀ ਮ: ੫-ਕਰਤ ਵਿਰੇ ਬਨ ਭੇਖ, ਮੌਹਨ ਰਹਤ ਨਿਰਾਰ-ਪੋਬੀ ਚੌਂਬੀ 
ਪੰਨਾ ੨੨੦ 
੧੪. ਮਾਰੂ ਮ: ੫-ਫੂਟੋ ਆਂਡਾ ਭਰਮ ਕ-ਪੌਥੀ ਸੱਤਵੀ' ਪੰਨਾ ੪੨੬ 
੧੫. ਮਾਰੂ ਮ? ੫-ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ-ਪੋਂਬੀ ਸੌਂਤਵੀ' ਪੰਨਾ ੪੪੬ 
੧੬. ਸਵਈਏ ਮਹਲੇਂ ਪੰਜਵੇ ਕੈ-ਭਵਜਲੂ ਸਾਇਰੁ-ਪੌਬੀ ਦਸਵੀ' (ਸੋਰਠਾ ੨) 
(ਭੱਟ ਕੱਲ) 
੧੭. ਬਸੈਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਲੋਭ ਲਹਰਿ ਅਤਿ ਨੀਬਰ ਬਾਸੈ-ਪੋਥੀ ਔੱਠਵੀ' 
ਪੰਨਾ ੬੪੩ 


ਦੇ ੮੯= ੨੬ = 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 


ਭਾਵ :--- 
(੧) ਕਬੂਤਰ ਬੜਾ ਭੌਲਾ ਪੰਛੀ ਹੈ । ਬਿੱਲੀ ਆਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ 
| ਉਭਣ ਦੇ ਬਾਂ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਮੂਰਖ ਸਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਹੱਲੋਂ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਦਾ ਉੱਦਮ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਂ ਇਹਨਾਂ ਦੋ 
ਅੱਗੇ ਹਥਿਆਰ ਸੁੱਟ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਕਾਗੰ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਗੌਤੇ ਖਾਣ ਲੱਗ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਮਲਾਹ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਚੱਪ ਲਾ ਕੇ 
ਪਾਰ ਲੰਘਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਨ 

(੨)ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਕੱਢੇ ਚਲਾ ਜਾਏ, ਬੇਅੰਤ ਪਾਣੀ ਹੀ 
ਪਾਣੀ ਵੇਂਖ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਹੈਰਤ ਗ੍ਰੰਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਬੜੀਆਂ ਭਾਰੀਆਂ 
ਠਿੱਲਾਂ ਭੀ ਪੈ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਠਿੱਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦੀ ਜਹਾਜ਼ ਲੰਘਦੇ ਵੇਖ ਕੇ ਇਹ 
ਘਾਬਰਦਾਂ ਹੈ ਕਿ ਜਹਾਜ਼ ਕਿਤੇ ਡੁੱਬ ਨ ਜਾਏ । ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਜਹਾਜ਼ ਦੀ ਮਜ਼ਬੂਤੀ 
ਤੇ ਕਪਤਾਨ ਦੀ ਹੁਸ਼ੀਆਰੀ ਦਾ ਪੜਾ-ਬਹੁ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਧਰਵਾਸ 
ਬੱਬਦਾ ਹੈ । 

ਸੋਸਾਰ ਇਕ ਸਮੁਦਰ ਸਮਾਨ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ 'ਲਹਰਾਂ ਉੱਠ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਇਨਸਾਨ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਨਿੱਕੀ ਜੇਹੀ ਬੇੜੀ ਦੇ ਡੁੱਬਣ ਦਾਭਾਰੀ ਖ਼ਤਰਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ-ਮਲਾਹ ਦੇ ਨਾਮ-ਸਤਸੋਗ-ਜਹਾਜ਼ ਵਿਚ ਸਵਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਇਹ ਵਿਕਾਰ ਡੋਬ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । 

(੩) ਦਰੀਆਂ ਵਿਚ ਹੜ੍ਹ ਆਇਆ_ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ, ਘ੍ਰੰਮਣ ਘੋਰੀਆਂ ਤੇ ਤੇ ਲਹਰੀ 
ਪੈਂਦੀਆਂ ਹੋਣ, ਵ੍ਰਭੇ ਵ੍ਰਡੇ ਤਾਰੂ ਭੀ ਉਧਰ ਮੂੰਹ ਕਰਨ ਦਾ ਹੀਆ ਨਹੀ ਕਰਦੇ । ਪਰ 
ਸਿਆਣਾ ਮਲਾਹ ਮੁਸਾਵ਼ਿਗਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਬੇੜੀ ਵਿਚ ਬਿਠਾ ਕੇ,ਉਹਨਾਂ ਪ੍ਰੀਮਣ ਘੇਰੀਆਂ 
ਤੋਂ ਠਿੱਲਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾ ਕੇ ਬੇੜੀ ਨੂੰ ਪਾਰ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲੋਹਾ ਭੀ ਬੇੜੀ ਦੇ ਸੰਗ ਪਾਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸੰਸਾਰ-ਨਦੀ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਘੁੰਮਣ 'ਘੋਰੀਅ ਵਿਚੋਂ ਪੁਝੂ ਦੀ ਯਾਦ ਦਾ 
 ਅਸਰਾ ਸਹੀ ਸਲਾਂਮਤ ਪਾਰ ਲੰਘਾਂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। __ 

& (੪) ਸੋਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਲਹਗਾਂ ਪੈ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । 

ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂੰ ਇਸ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋ ਪਾਰ ਲੰਘਣ ਲਈ ਜਹਾਜ਼ ਬਣਾਵੇ । ਡੁੱਬਣ ਦਾ 
ਖ਼ਤਰਾ ਨਹੀ” ਰਹੇਗਾ । ਰ 

6 (ਰੀ ਦੇ ੇ ਜ਼ਹਰੀਲ ਪਾਣੀਆਂ ਨਾਲ ਲ ਭਰਿਆਂ ਰਾ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ 









੨੨ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੯੬ / ਰ _ ਜਗਤ--ਸਮ੍ਰੰਦਰ 





ਪੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੌ ਨਕ ਸਾਡਾ ਟਥ ਫੜ ਲੈ। । ਬੱਸ ! ਡੁੱਬਣ ਣੇ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ 

ਰਹੇਗਾ । 

(੬) ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਤੂਫ਼ਾਨ ਨਾਂਲ ਲਹਗਾੰ ਉੱਠ ਰਹੀਆਂ ਹੋਣ, ਤੇਂ ਉਸ ਵਿਚ 
ਮਲਾਹ-ਹੀਣ ਜਹਾਜ਼ ਹੋਵੇ । ਜਹਾਜ਼ ਦੀਆਂ ਸਵਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਹੀ ਇਹ ਸਹਮ 
ਰਹੇਗਾ ਕਿ ਹੁਣ ਭੀ ਡੁੱਬੇ, ਹੁਣ ਭੀ ਡੁੱਬੇ । 

ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਝੱਖੜ ਬੁੱਲ ਰਹੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਤੋਂ” ਖੂੰੜੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਗੌਤੇ 
ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਹਰ ਵੇਲੋ ਚਿੰਤਾ ਫ਼ਿਕਰ ਸਹਮ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਚੰਬੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਜਿਸ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਤੂਰੋਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾ ਲਈ ਉਹ ਇਸ ਸਮੁੰਦਰ 

__ਵਿਚੋਂ' ਬਚ ਕੇ ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਿਆ । ਰ 

(੭) ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋ ਪਾਰ ਲੰਘਣ ਲਈ ਗੂਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਹੋਈ ਜੀਵਨ 
ਜੁਗਤੀ ਜਹਾਜ਼ ਦਾ ਕੰਮ ਦੇੱਦੀ ਹੈ.।. ਰ 

(੮) ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸੜਨ ਤੋਂ ਬਚਾ- 
ਵਣ ਲਈ ਪੁਠੂ ਦੀ ਓਟ ਆਸਰਾਂ ਹੀ ਸਮਰੱਬ ਹੈ । 

(੯) ਇਸ ਭਿਆਨਕ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਨਦੀਆਂ 
_ਪੈਂ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਗਾਫ਼ਲ ਡੁੱਬਦੇ ਹਨ । ਜੌ ਪੁਝੂ ਦੀ ਯਾਦ ਦੇ ਜਹਾਜ਼ ਵਿਚ ਬੈਠ ਗਏ, 
ਉਹ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤ ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਏ । ਰ 

(੧੦) ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਲਹਿਰਾਂ ਪੈ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜ ਨਿਆ, ਉਸ ਨੂੰ ਡੁੱਬਣ ਨਹੀਂ” ਦੇ'ਦਾ । 8 

(੧੧) ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਕੌਢੇ ਕਈ ਬਾਈ" ਜਿਲ੍ਹਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰਾਹੀ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਰ 
ਵਾਸਤੇ ਬੜੀ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਥਾਂ ਹੈਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਉਸ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਖੁੱਭ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਜਿਉ” 
ਜਿਉ' ਨਿਕਲਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੋ, ਤਿਉ' ਤਿਉ' ਹੌਰ ਵਧੀਕ ਖੁੱਭਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

__` ਦੂਨੀਆਂ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਇਕ ਐਸੀ ਜਿਲੂਣ ਹੈ,ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ 
ਅਕਲ ਦਾ ਆਸਰਾ ਰੱਖ ਕੇ ਸਗੋ ਵਧੀਕ ਫਸਦਾ ਹੈ । ਪੁਝੂ-ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਸਹਜੇ 
ਹੀ ਬਚਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ! ਰ 

(੧੨) ਇਸ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਜਾਦੂ ਦਾ ਬਹੁਤ ਜੋਰ ਸੀ । 

ਸਾਂਭੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਭੀ ਇਗੌ' ਹਾਲ ਸੀ । ਜੋਗੀ ਲੌਕ ਭੀ ਕਈ ਕਰਾਮਾਤਾਂ ਵਿਖਾਂਦੇ ਸਨ । 
ਮਗ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਣਾ ਇਕ ਸਾਧਾਰਣ ਜਿਹਾ ਕਰਤੱਬ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ । ਅੱਗ ਨੂੰ ਬੌਨ੍ਆਂ 
ਅੱਗ 


ਅੱਗ ਵਿਚ ਹਾਣ 94 ਸੀ ਰਹਿੰਦਾ । ਲੱਕੜਾਂ ਮੀ ਚੱਲੋ, ਉਹ ਬਲਦੀਆਂ ਗਰਜ ਰਹ 
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ਹੋ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੬੭ ) ਜੰਗਤ--ਸਮ੍ਰੰਦਰ 
ਤਿਨ 


। ਪਰ ਉਂਸ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਹੱਬ ਰੱਖ ਦਿਉ, ਹੱਥ ਨੂੰ ਸੇਕ ਨਹੀ" ਲਗੌਗਾ । ਕਈ ਆਦਮੀ 
| ਤਾਂ ਭਖਦਿਆਂ ਕੌਲਿਆਂ ਦੇ ਉਤੋਂ ਦੀ ਨੰਗੇ ਪੈਰੀ” ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਹੁਣ ਇਹ ਗੱਲਾਂ 
ਕਿਤੇ ਟਾਵੀਆਂ ਟਾਵੀਆਂ ਰਹਿ ਗਈਆਂ ਹਨ । 























ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ਅੱਗ ਦਾ । ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਜੁਆਲਾ ਭੜ ਭਤੜ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਜੀਵ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਇਸ ਵਿਚ ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਹੋ ਰਹੋ ਹਨ । ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 
ਨੰ ਇਹਨਾਂ ਵਿਕਾਗਾਂ ਨੂੰ ਕੀਲ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਦਾ 
ਰਤਾ ਭੀ ਸੇਕ ਨਹੀ ਲੱਗਦਾ । 


(੧੩) ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ਼ ਵਿਚੋਂ ਆਪਣੀ ਅਕਲ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਪਾਰ 
ਨਹੀ ਲੰਘ ਸਕੀਦਾ । ਅਹੌਕਾਰ ਮੋਹ ਮੋਰ-ਤੋੇਰ ਤਿਆਗਣਾ-ਇਸ ਐਥੇ ਖੰਡੇ ਦੀ ਧਾਰ 
ਨਾਲੋ ਪਤਲੇ ਰਸਤੇ ਹੀ ਲੰਘ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ਪੁਭੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਹੋਇਆਂ ਸਤਸੰਗ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਪਾਰ ਲੰਘਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 


(੧੪) ਕੜਾਹੇ ਵਿਚ ਤੋਲ ਪਾ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਹੈਠ ਅੱਗ ਦਾ ਭਾਂਬੜ ਮਚਾ ਦਿਉ,ਤੇਲ 
। _ਤਪ ਕੇ ਅੱਗ ਵਰਗਾ ਲਾਲ ਹੋ ਜਾਇਗਾ । ਉਸ ਤਪਦੇ ਕੜਾਹੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਹੱਥ 
ਪੈਰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਸੁੱਟ ਦਿਉ, ਵਿਚਾਰਾ ਪਲ ਵਿਚ ਹੀ ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਇਗਾ । 

ਅੱਗ ਦਾ ਸਮੁਦਰ ਠਾਠਾਂ ਮਾਜ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਮੋਹ ਵਿਚ ਜਕੜੇ ਹੋਏ ਜੀਵ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੜ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਗੁਰੂ-ਮਲਾਹ ਅੱਗ ਨੂੰ ਕੀਲ ਕੇ, ਸੜਦਿਆਂ ਦੀ 
ਤਪਸ਼-ਮਿਫਾ ਕੇ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਰ ਰ 





(੧੫) ਰੁੱਖ ਦੀ ਛਾਂ ਦਾ ਕੀਹ ਭਰਵਾਸਾ ? ਕਦੇ ਵਧਦੀ, ਕਦੇ ਘਫਦੀ । ਬੌਂਦਲਾਂ 
ਦੀ ਛਾਂ ਤੀ ਕਾਹਦੀ ਫ਼ਾਂ ? ਹਵਾ ਦਾ ਬੁੱਲਾ ਆਇਆ ਤੇ ਉਡਾ ਲੈ ਗਿਆ । 

ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੀ ਭੀ ਇਤਨੀ ਕੁ ਹੈ ਪਾਂਇਆਂ ਹੈ । ਫਿਰ ਭੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ 
ਅੱਗ ਵਿਚ ਜਗਤ ਸੜ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਰ 

ਪੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਹੀ ਇਸ ਅੱਗ ਤੋਂ ਬੱਚਾਉ”ਦੀ ਹੈ । ਰ 

(੧੬) ਵਰਭੇ ਵਡੇ ਦਰੀਆਵਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦੀ ਤਰ ਕੇ ਲੰਘਣਾ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੋ ਵਿਰਲੇ । 
ਸੂਰਮੇ ਤਾਰੂ ਦਾ ਕੰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਦਰੀਆਂ ਉਤੇ ਪੱਕਾ ਪੁਲ ਬੱਝ ਜਾਏ, ਤੰ 
ਹਰ ਕੋਈ ਸੌਖਾ ਹੀ ਪਾਰ ਲੰਘ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜਹਾਜ਼ ਭੀ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 

ਸੰਸਾਰ ਦਰੀਆਂ ਹੈ । ਖੁਡੂ ਦੀ ਯਾਦ ਇਸ ਉਤੇ ਪੁਲ ਹੈ, ਦਰੀਅ” ਵਿਚ 
ਜਹਾਜ਼ ਆ । 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੯੮ ) ___ ਜਗਤ-ਸਮੁੰਦਰ 
(੧੭) ਬੱਖੜ ਝੁੱਲ ੫ਏ, ਤੁਫਾਨ ਆ ਜਾਏ, ,ਤਾਂ ਸਮੂਦਰ ਵਿਚ ਬੜੀਆਂ [| 

ਉੱਚੀਆਂ ਲਹਗਾੰਂ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਲਹਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦੀ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਸਿਆਣਾ 

ਕਪਤਾਨ ਹੀ ਆਪਣੇ ਜਹਾਜ਼ ਨੂੰ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤ ਲੰਘਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

$ _ - ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਤੂਫ਼ਾਨ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਲੋਭ 

॥ ਦੀਆਂ ਲਹਰਾਂ ਉੱਠ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ 

ਦੇ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰੰ ਡੁੱਬਣੋਂ' ਬਚ ਸਕਦੇ ਹਨ । 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 


_ ਮਲਾਰ ॥: ੩-ਹਉਮੈ ਬਿਖੁ ਮਨੁ ਮੋਹਿਆ ਲਦਿਆ ਅਜਗਰ ਭਾਰੀ-ਪੌਥੀ ਰ 
ਨਾਵੀ` ਪੰਨਾ ੧੭੪ 

. ਸਲੋਕ ਮ: ਪ (ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ)-ਬਨਿ ਭੀਹਾਵਲੋ ਹਿਕੁ ਸਾਬੀ ਲਧਮੁ-ਪੋਂਥੀ ਚੌਥੀ 
ਪੰਨਾ ੧੪੭ ਰ 

. ਸਲੌਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਗਨੀ ਵਿਡਾਨਕੈ ਹੁੰਮਸ ਧ੍ਰੰਮਸ-ਪੌਬੀ ਚੌਬੀ 
ਪੰਨਾ ੧੫੦ 


੪. ਬਿਲਾਵਲ ਮ: (ਰੀ ਆਵੇ ਤਿਸੁ ਸਿਉ ਮੋਹੁ-ਪੋਥੀ ਛੇਵੀ ਪੰਨਾ ੩੩ 
੫. ਭੈਰਉ ਮ: ੫-ਦਸ ਮਿਰਗੀ ਸਹਜੇ ਬੋਧਿ ਆਨੀ-ਪੌਥੀ ਅੰਨਵੀਂ ਪੰਨਾ ੩੦੫ 
ਭਾਵ .--- ਰ੍ 
(੧) ਕੋਈ ਓਪਰਾ ਪਰਦੇਸੀ ਕਿਸੇ ਸੰਘਣੇ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਰਾਹੋਂ ਬੁੱਝ ਜਾਏ, ਤੇ 
ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਉਸ ਨੰ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਡਾ ਭਾਰਾ ਅਯਦਹਾ ਟੱਕਰ ੫ਏ, ਅਯਦਹਾ ਨੂ ਵੇਖ ਕੇ 


੧ ` ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਤੇ ਸੁਧਾਂ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ।.ਅਯਦਹਾ ਨਿਹੱਬੇਂ ਮਨੁੱਬ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵ੍ਡੇ 
ਮੂਹ ਵਿਚ ਹੜੱਪ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗਾਰੁੜਮੰਤੁ ਆਉ'ਦਾ ਹੋਵੇਂ, 
। _ ਕੋਈ ਭੀ ਸੱਪ ਉਸ ਉੜੇ ਵਾਰ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾਂ । 
(੧ (9 0) ਘਾ ਆ 
ਰ੍ ਸਸਾਰ-ਜੋਗਲ ਵਿਚ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਅਯਦਹਾ ਮੂੰਹ ਅੱਡੀ ਖੜ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 
| ਨੇ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਗਾਹੁੜ ਮੰਤੁ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਫਿਕਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ . 
੧ ਨੰ ਹਉਮੰ-ਅਯਦਹਾ ਨਿਗਲ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । 


[ਗਾਰੁੜ ਮੰਤੂ-ਸੱਪ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਇਕ ਮੰਡ] 
____ (੨) ਜੋਗਲ ਵਿਚ ਕੋਈ ਓਪਰਾ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਰਾਹ ਭੁੱਲ ਜਾਏ । ਉਸ ਦੀ ਘਬਰਾ- 
[ ਹਟ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਕਦਮ ਕਦਮ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਡਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਜਿੰਦ 
ਹੈ ਦਾ ਵੈਰੀ ਨ ਟੱਕਰ ਜਾਏ । 
ਸੇਸਾਰ ਇਕ ਭਿਆਨਕ ਜੋਗਲ ਹੈ। ਕਾਮਾਦਿਕ ਇਥੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇ 
ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਲਾਗੂ ਹਨ । ਜਿਸ ਨੰ ਨੂੰ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਾਂਬੀ ਮਿਲ ਗਿਆ, ਉਹ ਸਹੀ ਸਲਾ- ਰ 
ਮਤ ਲੰਘ ਗਿਆ । ਰ 
(੩) ਓਪਰੇ ਜੋਗਲ ਵਿਚ ਰਾਹੀ ਰਾਹ ਭੁੱਲ ਜਾਏ, ਭਾਦਰੋ” `ਦੀ ਕੜਕਵੀ ਥੂੱਧੇ 
ਦੁਪਹਰ ਵੈਲੋਂ ਹਵਾ ਬੋਦ ਹੋਵੇ, ਹੁੰਮ ਲੱਗਾ ਹੋਵੇ, ਰਾਹੀ ਦਾ ਦਮ ਘੁਫਦਾ ਹੈ । ਸਹਮ 
ਭੀ ਹੈ ਕਿ ਸੀ ਰਨ ਦੀ ਪਰ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਖ ਦਰਪਣ __ ( ੭੦੦) ___ ਜਗਤ--ਜੈਗਲ ਰ 

ਸੇਸਾਰ-ਜੋਗਲ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਹੈ। । ਜੇ ਜੋ ਕਿਸੇ ੫ ਪਾਸੇ ਵਲੋ” ਭੀ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਠੰਢ ਦਾ ਬੌੱਕਾ ਨ.ਆਵੇ, ਤਾਂ ਇਸ ਹੂੰਮ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਘੁੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜਿਆ, ਉਹ ਇਥੇ ਸੌਖਾ ਜੀਵਨ ਗ੍ਜਾਰ ਗਏ । 

(੪) ਕੋਈ ਪਰਦੇਸੀ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਕਿਸੇ ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਵ੍ਡੇਂ ਨਾਗ ਦੇ ਕਾਬੂ 
_ ਆ ਜਾਏ, ਨਾਗ ਉਸ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਤੋਂ ਵਲੋਵੇ' ਮਾਰਦਾ ਸਿਰ ਤਕ ਪਹਰ ਕੇ ਮੱਥੇ ਉਥੇ ਆ 

ਡੰਗ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਵਲਾਂ ਵਿਚ ਜਕੜੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ । 

ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੋ ਦੀਵੇ ਜਗਦੇ ਹਨ, ਵਰਖਾ ਰੁੱਤੇ ਪਡੰਗੇ ਧਰਤੀ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲ ਕੇ 
ਦੀਵਿਆਂ ਦੀ ਲਾਟ ਉਤੇ ਆ ਸੜਦੇ ਹਨ । 

ਡਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਉਤੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਸਾੜ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਮਾਇਆ ਨਾਗਣੀ ਵਲ ਪਾ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੇਘੀ ਘੁੱਫਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਮੋਹ ਦਾ ਸਮੂੰਦਰ ਹੈ ਇਹ ਜਗਤ । ਮਾਇਆ ਦੇ ਤੇਜ਼ ਬੱਖੜ ਨਾਲ `ਵਿਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਲਹਰਾਂ ਉਠ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਤੇਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਗੌਤੇ ਖਾ ਰਹੇ ਹਨ । 


"ਅਲ ਅਕਲ ਹੀ ਤਰ ਅਾਦਆ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ . ` (੭6੧) ਜਗਤ--ਰਣੜੂਮੀ 


੧. ਸਲੌਕ ਮ: ੩ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੰ) ਵਾਰ)-ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੂਰਾਂ ਵਰੀਆਮੁ- ਪੋਥੀ 
ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੫੪੬ ਰ 
੨. ਸਲੌਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਸੋਰਠਿ)-ਹਸਤੀ ਸਿਰਿ ਜਿਉ ਅੰਕਸੂ ਹੈ-ਪੋਬੀ ਚੌਬੀ 
ਪੰਨਾਂ ੭੪੮ 
੩. ਪਉੜੀ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ)-ਜੋਂ ਜਨ ਲੂਝਹਿ ਮਨੈ ਸਿਉ-ਪੋਥੀ ਅਠਵੀਂ ਪੰਨਾ੧੬ 
੪. ਪਉੜੀ ਮ: ੩ (ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ) ਸੂਰੇ ਏਹਿ ਨ ਆਖੀਅਹਹ-ਪੇਂਬੀ ਅਠਵੀ” 
ਪੰਨਾ ੧੮ 
ਪ. ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਵਾਗਾੰਂ ਤੇਂ ਵਧੀਕ)-ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਜਗੁ ਭਰਮਿਆ-ਪੌਥੀ 
ਦਸਵੀ” (੧੪) 
੬. ਪਉੜੀ ਮ: ੪ (ਸੋਰਠਿ ਕੀ ਵਾਰ)-ਗੁਰਿ ਸਚੈ ਬਧਾ ਥੇਂਟੁ--ਪੋਬੀ ਚੌਥੀ 
ਪੰਨਾ ੭੬੭ 
੭5. ਕਾਨੜਾ ਮ: ੪-ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਚੀਤਿ-ਪੋਬੀ ਲਾਵੀ” 
ਪੰਨਾ ੩੬੪ 
੮. ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮ: ੫-ਣਾਣਾ ਰਣ ਤੋਂ ਸੀੜ)ਐ, ਆਤਮ ਜੀਤੈ ਕੋਇ- 
ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੫੩੬ 
੬. ਪਉੜੀ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ ਮ: ੫)-ਰਸਨਾ ਉਚਰੈ, ਹਰਿ ਸ੍ਰਵਣੀ ਸੁਣੈ, 
ਉਧਰੈ ਮਿਤਾ-ਪੌਬੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੮੪੬ ਰ 
੧੦. ਆਸਾ ਮ: ੫-ਚਾਰਿ ਵਰਨ, ਚਉਹਾ ਕੇ ਮਰਦਨ-ਪੋਥੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੩੦੫ 
੧੧. ਆਸਾਂ ਮ: ੫ ਛੰਤ-ਢੇਛੁ ਮੈਰੇ ਆਲਸਾ, ਹਰਿ ਪਾਸਿ ਬੇਨੰਤੀ-ਪੌਬੀ ਤੀਜੀ 
` ਪੰਨਾਂ ੫੯੨ 
੧੨, ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ)-ਪਾਪੜਿਆ ਪਛਾੜਿ, ਥਾਣੂ `ਸਚਾਵਾ ਸੰਨ੍ਹ ਕੈ- 
ਪੌਬੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੧੫੫ 
੧੩. ਪਉੜੀ ਮ: ੫ (ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ)-ਸੂਰਬੀਰ ਵਰੀਆਮ, ਕਿਨੈ ਨ ਹੋੜੀਐ- 
ਰ੍ ਪੋਥੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੧੫੮ 
$ _ ੧੪. ਸੋਰਠਿ ਮੋ: ੫-ਗਰੀਬੀ ਗੰਦਾ ਹਮਾਰੀ-ਪੇਬੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੬੫੩ 
੧੫. ਲਾ < ਮ: ੫-ਜਾ ਕਉ ਹਰਿ ਰੰਗੁ ਲਾਗੋ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਹਿ-ਪੌਥੀ ਪੰਜਵੀ' 
ਪੰਨਾ ੬੭ 


ਦੇ ਦਲ ਦਸਦੇ << << 
ਰਾਜੀ ਨ  ਿ 
ਛੁ ਢ ਨਾ ਸਿ 








ਦੇ ਬਦ ਦੇਦੇ ਦੇ ਦੇ ਦੇ <<== “<< == 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਬ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭93 ) ਜਗਤ--ਰਣਭੂਮੀ 


੧੬, ਸਾਰਗ ਮ: ੫-ਹਰਿ ਕਾਣੀ ਕੁਟਿਲਤਾ ਕੁਠਾਰਿ-ਪੋਥੀ ਅਐੱਠਵੀ” ਪੰਨਾ ੮੦੦ 
੧੭. ਫੁਨਹੇ ਮ: ਪੁ-ਧਾਵਉ ਦਸਾਂ ਅਨੌਂਕ, ਪ੍ੰਮ ਪੂਰਭ ਕਾਰਣੇ-ਪੋਬੀ ਦਸਵੀ' (੧੬) 
੧੮. ਗਉੜੀ ਬਵਨ ਆਖਰੀ,ਕਬੀਰ ਜੀ-ਯਯਾ ਜਉ ਜਾਨਹਿ ਤਉ ਦੁਰਮਤਿ ਹਨਿ- 
ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੯੯੨ 
੧੯. ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਮਾਰੂ)-ਗਗਨ ਦਮਾਮਾ ਬਾਜਿਓ-ਪੋਂਥੀ ਅਠਵੀ'. ਪੰਨਾ੧੦੪ 
੨੦. ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਿਉ ਲੀਜੈ ਗਢੁ ਬੈਕਾ ਭਾਈ--ਪੋਬੀ ਅਠਵੀ' ਪੰਨਾ ੪੪੩ 
੨੧. ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ (ਰਾਇ ਬਲਵੰਡ)-ਨਾਉ ਕਰਤਾ ਕਾਦਰੁ ਕਰੇ-ਪੌਥੀ ਸੱਤਵੀ” 
ਪੰਨਾ ੨੨੮ 
੨੨. ਰਾਮਕਲੀ ਵਾਰ (ਸੱਤ ਡੂੰਮ)-ਸੋਂ ਟਿਕਾ ਸੋ ਬੇਂਹਣਾ ਸੋਈਦੀ ਬਾਣੂ-ਪੌਥੀ ਸੱਤਵੀ” 
ਪੰਨਾ ੨੩੮ 
੨੩. ਸਵਈਏ ਮਹਲੋਂ ਤੀਜੇ ਕੇ-ਪਹਿਰਿ ਸਮਾਧਿ ਸਨਾਹੁ-ਪੋਥੀ ਦਸਵੀ' (੧॥੨੧।।) 
(ਭੱਟ ਸਲ੍) 
੨੪. ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਚਉਬੇ ਕੇ-ਮੌਹੁ ਮਲਿ ਬਿਵਸਿ ਕੀਅਉ-ਪੋਬੀ ਦਸਵੀਂ (੧।੫੯।) 
(ਭੱਟ ਸਲ) 





-=੮ ਮਦਦ ਚ ਭਾਣਾ ਦੂ 
ਰਾ 


(੧) ਅਹੌਕਾਰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਬੜਾ ਡਾਢਾ ਵੈਰੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੇ ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਮਾਰ 
ਲਿਅ, ਉਹ ਸੂਰਮਾ ਹੈ ਉਹ ਵਰੀਆਮ ਹੈ । ਉਸੇ ਦਾ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਣਾ 
ਮੁਬਾਰਿਕ ਹੈ । ਰ੍ 

(੨) ਰਾਂਜਸੀ ਤਾਕਤ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਢੇਰ ਪੁਰਾਣੇ ਭੂ 

_ ਸਮਿਆਂ ਤੋਂ ਰਜਵਾੜਿਆਂ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਜੰਗ ਹੁੰਦੇ ਚਲੋਂ ਆ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਜਿਉ” ਜਿਉ” 
ਸਾਇੰਸ ਉੱਨਤੀ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਵਧੀਕ ਵਧੀਕ ਮਾਰੂ ਹਥਿਆਰ ਬਣਨ ਦੇ 
_ਕਾਰਨ ਜੈਗਾਂ ਵਿਚ ਵਧੀਕ ਆਹੂ ਲਹਿ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਆਤਮਕ ਜਗਤ ਵਿਚ ਭੀ ਸਦਾ ਜੋਗ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਾਮਾਦਿਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਆਤਮਾ ਉਤੇ ਰਾਜ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਹਾਬੀ ਨੂੰ ਮਹਾਵਤ ਕੁੰਤੇ ਹੇਠ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਅਹਿਰਣ ਲੋਹਾਰ ਦੇ ਵਦਾਨ ਵੀਆਂ 
ਸੌਟਾਂ ਸਹਾਰਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹਵਾਲੋਂ ਕਰ ਦੇਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਆਤਮਕ ਜਗਤ ਵਿਚ ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਉਤੇ ਬਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 

__ (੩) ਅਸਲ ਸੂਰਮੇ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨਾਲ ਜੰਗ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ੍ 
ਸਿ ਨੇ ਮਨ 14064 ਉਹਨਾਂ, ਮਾਨੋ, ਜਗਤ 2 ਨਿੱਤ ਗਿਆ ਸਗਲ: ਦਾ ' ਕੋਈ ਰ 


2805. ੫ 


੧.4".“ 
੯; ੧੫% 
ਲੂ 
ਨ." ੧" 
੍ 
॥ 
॥ 












ਨਿਮਾਰ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੭6੩) _ ਨ _ਜਗੜ--ਰਫਵੂ ਮ 





ਪਢਾਰਬ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਹ :੫੦੦੦੬ 
(੪) ਤਾਕਤ ਹਕੂਮਤ ਦੇ ਮਾਣ ਵਿਚ ਮੱਤੇ ਹੋਏ ਜਰਵਾਣੇਂ ਫ਼ੌਜਾਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਕਰ 
ਕੇ ਦੂਜਿਆਂ ਉਤੋਂ ਜਾ ਹੱਲੇ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਰਮੇ “ ਨਹੀਂ ਕਹੀਢਾ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਰ 
ਨੂੰ ਇਹ ਅਹੌਕਾਰ ਆਕੜ ਪਸੰਦ ਨਹੀ' 
(੫) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਦੁਨੀਆ ਸੁੱਤੀ ਪਈ ਹੈ । ਕਾਮਾਦਿਕ ਚੋਰ ਸ਼ੁਭ 
ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਰਾਸ-ਪੇੋਜੀ ਲੁੱਟੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਜਿਸ ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਦਾ ਸਿਰ ਲਾਹ ਭੂ |... 
ਦਿੱਤਾ, ਉਹ ਜਾਗ ਪਿਆ ਸਮਝੋ । ਰ ਰ ਹ 
(੬) ਕਾਮਾਦਿਕ ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਸੂਰਮੇ” ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਹੱਲੋਂ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਹ 
ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਤਸੰਗ-ਰੂਪ ਇਕ ਕਿਲ੍ਹਾ ਤਿਆਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਸਤਸੈਗੀ ਇਸ ਹ 
ਕਿਲ੍ਹੇ ਦੇ ਰਾਬੋ ਹਨ । ਇਸ ਕਿਲ੍ਹੇ ਦੀ ਓਟ ਲੈਣ ਵਾਲਾਂ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੂਰਮਿਆਂ [ 
ਦੀ ਮਾਰ ਤੋ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। _ ਹ 
(੭) ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਾਇਆਂ ਤਾਂ ਇਤਨੀ ਹੀ ਹੈ ਜਿਤਨੀ ਰੁੱਖ ਦੀ ਛਾਂ ਦੀ । ਰ 
ਪਰ ਮਾਇਆ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪੱਕਾ ਕਿਲ੍ਹਾ ਬਣਾ ਕੇ ਇਸ ਵਿਚ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹ 
ਕਾਬੂ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਰ ਰ 
` ਇਹ ਕਿਲ੍ਹਾ ਉਹੀ ਵਡਭਾਗੀ ਸਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਲੈਦਾ ਹੈ । 
(੮) ਸੌਸਾਰ-ਰਠ-ੂਮੀ ਵਿਚ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸੂਰਮਾ ਸਮਝੋ ਜਿਸ ਨੇ ਮਨ ਨੂੰ ਜਿੱਤ 
ਲਿਆ, ਜਿਸ ਨੰ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਪਛਾੜ ਦਿੱਤਾ। __ ਸਾ 





(੯) ਇਸ ਸਰੀਰ-ਕਿਲ੍ਹੇ ਨੂੰ ਸਰ ਕਰਨਾ ਬੜਾ ਕਠਨ ਕੰਮ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੇੰ ਸਰ 
ਕਰ ਲਿਆ, ਉਸ ਦਾ ਆਉਣਾ ਸਫ਼ਲ.ਹੋ ਗਿਆਂ ਹੈ । ਰ ਕੰ 

(੧੦) ਮਨੁੱਖ ਕਿਸੇ ਭੀ ਜਾਤਿ ਵਰਣ ਦਾ ਹੋਵੇ, ਕਿਸੇ `ਭੀ ਭੇਖ ਦਾ ਹੋਵੇ, 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਇਹ ਪੰਜੇ ਕਾਮਾਦਿਕ ਸੂਰਮੇ ਸਭ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਤਲੀਆਂ ਉਤੇ ਪਏ 
ਨਚਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਇਸ ਫ਼ੌਜ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਸਾਧ `ਸੈਗਤਿ ਹੀ ਇਕੋ ਇਕ 
ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ । 

(੧੧) ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰੱਬ ਦੀ ਯਾਦ ਆ ਵੱਸੇ, ਉਥੋ' ਪਾਪ ਵਿਕਾਰ ਨੱਸ 





ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਮਾਨਸਕ ਆਤਮਕ ਜੰਗ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
੧1੧ ਕਾਮਜੰਦਕ ਵਿਕਾਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ : ਮਲ ਨ ਉਤੇ ੪ ਮੁੜ ਮੁੜ ਹੱਲਾ ਕਰਦੇ ਹਨ।. 











ਜਿਸਮ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਗੁਰੂ ਰੀ ਸਿੱਖਿਆ ਤੇ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਪਰਮਾੜਮਾਂ ਦੀ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਰ ਦੇ ਭੀਰ 
ਚਲਾਏ, ਉਸ ਦੇ ਨੌੜੌ ਨਹੀ' ਢੁਕਦੇ । 

(੧੩) ਪਿਛਲੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਰਾਜੇਂ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ _ ਦੀ ਰਾਖੀ 
ਵਾਸਤੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਉਸਰਾਉਂਦੇ ਸਨ, ਕਿਲ੍ਹਿਆਂ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਚੌੜੀ ਤੇ ਡੂੰਘੀ ਖਾਈ ਬਣਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਜੋ ਸਦਾ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰੀ ਰੱਖੀਦੀ ਸੀ, ਤਾਕਿ ਵੈਰੀ-ਦਲ ਕਿਸੇ ਪਾਸੋ ਵਲੋ” 
ਕਿਲ੍ਹੋ ਦੀ ਫਸੀਲ ਦੇ ਨੌੜੇ ਨ ਢੁਕ ਸਕੇ । 

ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਾਇਆ-ਵੇੜ੍ਰਿਆ ਮਨ ਸਰੀਰ-ਨਗਰ ਵਿਚ ਆਕੀ ਹੋ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, 
ਭਰਮ ਦੈ ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੁਰੌਖਿਅਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੈਹ 
ਉਸ ਕਿਲ੍ਹੇ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਖਾਈ ਹੈ । ਕਾਮਾਦਿਕ ਸੂਰਮੇ ਇਸ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ. | ਬੜੇ 
ਬੜੇ ਤਪੀਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਇਹ ਜ਼ੋਰ ਕਰ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਖੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਹੀ ਜਿੱਤ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ । 

(੧੪) ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਦੁਨੀਆਵੀ ਤਾਕਤ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਹਿਤ ਕੀਤੇ 
ਜੰਗ ਵਿਚ ਗੁਰਜ, ਤਲਵਾਰਾਂ, ਖੰਡੇ, ਤੀਰ ਆਦਿਕ ਸ਼ਸਤੂੁ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਜਿਥੇ ਭੀ ਲੱਤਾਂ ਮੌਲਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਹੈ, ਉਥੇ ਹੀ ਖਹਿ-ਖਹਿ ਹੁੰਦੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, 
ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਰਹੇਗੀ । ਮੱਲਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਜਿਤਨੇ ਹੀ ਦਿਲ ਸਖ਼ਤ ਤੇ ਦਇਆ-ਹੀਣ ਹੋਣਗੇ, 
ਉਤਨੇ ਹੀ ਝਗੜੇ ਵਧਣਗੇ । ਰ 

ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗ਼ਰੀਬੀ ਸੁਭਾਉ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਆਕੜ ਨਹੀ ਵਰਤਦਾ, 
ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਕੌਈ ਸਵਾਰ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਸਕਦਾ । 

(੧੫) ਸੌਸਾਰ ਇਕ ਰਣ-ਭੂਮੀ ਹੈ । ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੌਹ ਅਹੰਕਾਰ ਆਦਿਕ 
ਅਨੇਕਾਂ ਵਿਕਾਰ ਜਗਤ ਦੇ ਸੁੰਦਰ ਮਨ-ਮੋਹਣੇ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੀ ਰਾਹ! ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ 
ਜਿੱਤਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਚਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਜੋਗ ਸਦਾ ਹੀ ਲੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ਼ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਪੁਭੂ-ਪਿਆਰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵਸਾਉ'ਦਾ 


ਹੈ. ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਫਿਕਾਣੇ-ਸਿਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਆਤਮਕ ਜੌਗ ਵਿਚ ਹਾਰ ਨਹੀ 


ਖਾਂਦਾ । 

(੧੬) ਪੁਛੂ ਦੀ ਯਾਦ ਇਕ ਐਸਾ ਕੁਹਾੜਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੈਸਾਰਕ ਜੀਵਨ 
ਵਿਚੋਂ ਕੁਟਲਤਾ ਕੱਟੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਚੋਂਟ ਨਾਨ ਮਨ ਦੀ 
ਭਫਕਣਾ ਕਾਮ ਕ਼ਰਂਧ ਨਿੰਦਾ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ! 





॥. ੮ (੯੯ ੩ ੬ 
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॥ (੧੭) ਪੁਝੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਤ੍ਰਿੱਖੋ ਤੀਰ ਚਲਾਵੋਂ, ਪੰਜੇ ਵੈਰੀ ਫੁੜਕ ਕੈ ਜਾ 
ਮੈਦੇ ਹਨ। 

(੧੮) ਸੂ ਸੁਰਮਾ ਉਹੀ ਸਦਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮੈਦਾਨ ਨ” ਛੱਡੇ । 

ਇਸ ਸੋਸਾਰ-ਰਣਫੂਮੀ ਵਿਚ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸਮਝੋ, ਜੌ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨਗਰ ਨੂੰ 
ਜਿੱਤ ਲਏ। ਰ 

(੧੯) ਜਦੋ ਰਣ-ਜੀਤ ਨਗਾਰੇ ਉਤੇ ਚੌਟ ਵੱਜੋ, ਰਣਡੂਮੀ ਵਿਚ ਖਲੌਂਤਾ ਸੂਰਮਾ 
ਪੈਰ ਪਿਛਾਂਹ ਨਹੀ” ਸੁੱਟਦਾ । ਉਹ ਅਗਾਂਹ ਵਧ ਕੇ ਜਾਂ ਜਿੱਤਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਲੜ ਕੇ ਸ਼ਹੀਦ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੁਨੀਆ ਉਸ ਨੂੰ ਸੂਰਮਾ ਆਖਦੀ ਹੈ । ਦੇ 

ਗਰੀਬਾਂ ਦੀਨਾਂ ਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜਨੀ ਭੀ ਕਿਸੇ.ਵਿਰਲੇ ਸੂਰਮੇ ਦਾ ਹੀ ਕੇਮ ਹੁੰਦਾ 3 
ਅਜੇਹਾ ਸੂਰਮਾ ਫ਼ੀ ਬਾਂਹ ਫੜੀ ਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । 

(੨੦) ਪੱਕਾ ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੋਵੇ,ਦੁਆਲੇ ਦੋਹਗੌਆਂ ਫ਼ਸੀਲੀ ਅਤੇ > ਹਰੀਆਂ ਖਾਈਆਂ 
ਹੋਣ । ਕਿਲ੍ਹੇ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਥਹੁੜ ਕਰੜਾ ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਉਤੇ ਰਖੇਂ ਭੀ ਬੜੋ 
ਲੜਾਕੇ ਸੂਰਮੇ ਬਿਠਾਏ ਹੋਣ । ਅਜਿਹੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਆਕੀ ਵੈਰੀ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣਾ ਸੌਖੀ 
ਖੇਡ ਨਹੀ` ਹੈ । ੍ 

ਇਹ ਸਰੀਰ ਕਿਲ੍ਹ ਹੈ । ਦੈਤ (ਮੇਰ ਤੇਰ) ਦੀਆਂ .ਫ਼ਸੀਲਾਂ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿੰਨ 
ਗੁਣਾਂ ਦੀਆਂ ਖਾਈਆਂ ਹਨ । ਕਾਂਮ ਤੇ ਕੋਧ ਦਰਬਾਨ ਹਨ । ਕਿਲੋ-ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਮਨ ਆਕੀ ਹੋ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । ਮਮਤਾ ਦਾ ਟੌਪ ਪਾਈ ਬੈਠਾ ਹੈ । ਕੁਬੁਬਿ ਢੀ ਉਸ ਨੰ 
ਕਮਾਣ ਕੱਸੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਅੰਦਰੋ” ਬੈਠਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਤੀਰ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਰ 

ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ .ਨਾਲ ਗਿਆਨ ਦਾ ਗੋਲਾ ਚਲਾਇਆ, ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ 
ਪਲੀਤਾ ਲਾਇਆ, ਸੁਰਤਿ ਦੀ ਹਵਾਈ ਚਾੜ੍ਹ), ਸਤ ਸੰਤੋਖ ਸ਼ਸੜੂਹ ਫੜੇ, ਸਾਧ ਸੰਗੜਿ ਿ 
ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆ,ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਗੜ੍ਹ-ਸਰੀਰ ਦੇ ਰਾਜੇ ਮਠ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਿਆ। 

ਰ (੨੧) ਬਲਵੰਡ ਰਬਾਬੀ ਆਖਦਾ ਹੈ-ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੌ ਰੱਬੀ ਰਾਜ ਕਾਇਮ 
ਕੀਤਾ! ਉਸ ਰਾਜ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਗਦ ਨੰ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਖੰਡਾ ਫੜ ਕੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਨਾਸ 
ਕਰ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਬਸ਼ਸ਼ਿਆਂ । 

(੨੨) ਸੱਤਾ ਰਥਾਬੀ ਆਖਦਾ ਹੈ--ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਅਨਿਆ£ ਦਾ ਜ਼ੌਰ ਸੀ । ਗੁਰੂ 
ਅਮਰਦਾਸ ਜੰ! ਸਹੇਜ-ਅਵਸਬਾ ਦੇ ਘੋੜੇ ਉਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋਏ, ਉਸ ਉਤੇ ਜਤ ਤੀ ਕਾਠੀ 
$ ਪਾਈਓ ਨੇ, ਹੱਚ ਵਿਚ ਉੱਚੇ ਆਚਰਣ ਦੀ ਕਮਾਨ ਲੈ ਕੇ ਪੁਡੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ 
ਨੂੰ ਦਾ.ਤੀਰ ਕੱਸ ਲਿਓ ਨੇ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਤ ਦੇ ਵਿਚੋਂ” ਘੁੱਪ ਹਨੌਰੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਢਿਤੋਂ ਨੇ। 
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(੨੩) ਭੱਟ ਸਲੂ ਆਖਦਾ ਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਨੇਂ ਸੋਸਾਰ ਰਣ ਭੂਮੀ ਵਿਚ 
ਕਾਮਾਦਿਕ ਵੈਰੀਆਂ ਦੇ ਦਲ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਿਆ । ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਨੇ ਸਮਾਧੀ ਦੀ ਸੈਜੋਂਅ 
ਪਹਿਨ ਲਈ, ਗਿਆਨ ਦੇ ਘੋੜੇ ਉਤੇ ਅਸਵਾਰ ਹੋਇਆ, ਧਰਮ ਦਾ ਧਨੁੱਖ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਫੜ ਲਿਆ, ਮਿਠੇ ਸੁਭਾਵ ਦਾ ਤੀਰ ਮਾਰਿਆ, ਗੁਰ੍ੂ-ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਨੌਜ਼ਾ ਵੈਰੀਆਂ ਉਤੇ 


ਚਲਾਇਆ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੰਜੇ ਹੀ ਵੈਰੀ ਟੋਟੇ ਫੋਟੇ ਹੋ ਗਏ । 


(੨੪) ਭੱਫ ਸਲ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਇਕ ਬਲੀ ਸੂਰਮਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੇ ਮੋਹ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਿਆ, ਜਿਸ ਨੇ ਕਾਮ ਨੂੰ ਭੂੰਝੇ ਪਟਕਾਇਆ, ਜਿਸ ਨੇ 
ਕ੍ਰੋਧ ਦੇ ਟੌਂਟੇ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਅਤੇ ਜਿਸ ਨੇ ਲੋਭ ਨੂੰ ਝਿੜਕ ਕੇ ਪਰੇ ਦੁਰਕਾਰ ਦਿੱਤਾ । 
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(ਸ) ਫੁਲਵਾੜੀ 


੧. ਮਾਬ ਮ: ੩-ਸਤਿਗੁਰਿ ਸਾਚੀ ਸਿਖ ਸੁਣਾਈ-ਪੌਥੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੭੦੪ 
_੨. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ) ਫਰੀਦਾ ਭੁਮਿ ਰੌਗਾਵਲੀ-ਪੌਬੀ ਸੱਭਵੀ” 
ਪੰਨਾਂ ੧੭੯ 
੩. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਮਾਟੂ)-ਕਿਆ ਗਾਲਾਇਓ ਕੂਛ-ਪੋਬੀ ਅਠਵੀ' ਪੰਨਾ ਪੜ 
ਭਾਵੇ :--- 

(੧) ਜੌਗਲ ਵਿਚ ਅਨੋਂਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਰੁੱਖ ਆਪੇ ਉੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਭੂ 
ਵਰਖਾ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਆਪੇ ਪਲ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਫੁਲਵਾੜੀਆਂ ਤੇ ਬਗੀਚੀਆਂ ਦੇ ਬੂਟੇ 
ਬਹੁਤ ਕੌਮਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਖਾਸ ਧਿਆਨ 
ਦੇਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਮਾਲੀ ਰੱਖਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਗੌਡੀ ਆਦਿਕ ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ 
ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਫਾਲਤੂ ਹਾਨੀਕਾਰਕ %ਹ ਬੂਟ ਪੁੱਟਣ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ 
ਬੂਫਿਆਂ ਨੂੰ ਕਈ ਰੋਗਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਣਾ ਹੂੰਵਾ ਹੈ । ਵੇਲੋਂ ਸਿਰ ਪਾਠੀ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਰ ਰ ਰ 

ਇਹ ਜਗਤ ਫੁਲਵਾੜੀ ਹੈ । ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਅਪ ਇਸ ਦਾ ਮਾਲੀ ਹੈ । ਸਭ 
ਦੀ ਸੋਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਫੁੱਲਾਂ ਦੀਆਂ ਵਖ ਵਖ ਸੁਗੰਧੀਆਂ, ਜੀਆਂ ਦੇ ਵਖ ਵਖ 
ਸੁਭਾਵ। _ ਰ੍ ਰ 

(੨) ਇਸ ਸੋਹਣੀ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਵਿਹੁਲਾ ਬਗੀਚਾ ਭੀ ਹੈ । ਜੋ 
ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਵਿਕਾਰ ਪੌਹ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । 


(੩) ਸ਼ਹਰਾਂ ਦੀ ਸੈਘਣੀ ਵੱਸੋ' ਵਿਚ ਸ਼ਹਰੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਹ ਕਿਤੋਂ ਖੁਲ੍ਹ) ਹਵਾ 
ਅਤੇ ਨਾਹ ਹੀ ਕਿਤੋਂ ਸੈਰ ਨੂੰ ਥਾਂ । ਸ਼ਹਰੀਆੰ ਦੀ ਇਹ ਔਖਿਆਈ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ 
ਮਿਉ“ਸਿਪਲ ਕਸੋਟੀ ਵਲੋ” ਸ਼ਹਰ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਬਗੀਚਿਆਂ ਅਤੇ ਫੁਲਵਾ- 
ੜੀਆਂ ਦਾ ਖੁਬੋਧ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਫੁੱਲ ਤੋੜਨ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਹੁੰਢੀ ਹੈ । 
ਨਹੀ” ਤਾੰ ਫੁਲਵਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਇੱਕ ਫੁੱਲ ਭੀ ਨ ਰਹਿ ਜਾਏ । ਸਾਉ ਸ਼ਹਰੀ ਦਾ 
ਇਹ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਫੁੱਲ ਵਲ ਕੈਰੀ ਅੱਖੋ ਨ ਵੇਖੋ । 





ਜਗਤ ਫੁਲਵਾੜੀ ਹੈ । ਇਸਤੀ ਇਸ ਫੁਲਵਾੜੀ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਫੁੱਲ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਨੰ 


ਪਰਾਏ ਛੁੱਲ ਵਲ ਭੈੜੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਨਹ" ਤੱਕਣਾ । ੍ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੦੮). ਜਗਤ-- ਅਖਾਂੜਾਂ 


















ਜਗਤ 
(ਹ) ਅਖਾੜਾ 
੧. ਸਿਰੀ ਗਗ ਮ? ੫-ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ ਸੋਇ ਜੀਉ-ਪੌਬੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੪੭੬ 
੨. ਮਾਝ ਮ: ੫=ਤੂੰ ਸੋਰਾ ਪਿਤਾ ਤੂੰ ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਤਾ-ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੬੩੦ 
ਭਾਂਵੇ :-= 
(੧) ਛਿੰਬ ਦਾ ਢੋਲ ਕਈ ਦਿਨ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਵੱਜਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਖ਼ਲਕਤ 
ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਆ ਇਕੱਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਪਿੜ ਬੱਝਣ ਤੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਧੜੇ ਦੇ ਪਹਿਲਵਾਨ 
ਰਲ ਕੇ ਫੇਰੀ ਲੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੁਡੌਲ ਜੁੱਸੋ ਵੇਖ ਵੇਖ ਕੇ ਲੋਕ ਵਾਹ ਵਾਹ ੫ਏ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜਿੱਤਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸਾਬੀ ਬਾਪੀ ਦੇਦੇ ਹਨ; ਅਖਾੜੇ ਦੇ ਚੌਧਰੀਆਂ 
ਪਾਸੋ ਮਾਲੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। _ 
ਸੋਸਾਰ-ਅਖਾੜੇ ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੇ ਪੰਜ ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਦੀ ਪਿੱਠ ਲਾ ਦਿਤੀ,ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਥਾਪ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । 
(੨) ਤੁਰਨੋ-ਸਿਰ ਚੌਧਰੀ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਛਿੰਬਾਂ ਪਵਾਉ'ਦੇ ਹਨ। ਆਸ ਪਾਸ ਦੋ 
ਘੁਲਾਟੀਏ ਪਹਿਲਵਾਨ ਕੁਸ਼ਤੀਆਂ ਲੜਨ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਪਿੜ ਬੱਝਢਾ ਹੈ । ਮਿ 
_ਵਾਨ ਘੁਲਦੇ ਹਨ । ਜਿੱਤਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਮਾਲੀ ਮਿਲਦੀ -ਹੈ । 
੍ ਇਿਹ ਜਗਤ ਅਖਾੜਾ ਹੈ, ਪੂਝੂ ਢਾ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ । ਸਭ ਜੀਵ ਇਸ ਅਖਾੜੇ 
ਦੇ ਪਹਿਲਵਾਨ ਹਨ । ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਨਾਲ ਕੁਸ਼ਤੀਆਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਜੇਹੜਾ ਬੈਦਾ 
ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ;ਪਛਾੜ ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਅਖਾੜੇ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪਾਸੇ ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


2. 





ਹਦ ੮ ਦੱ=' 


ਵਲ 


“ਹਨਹਾਕ ਰਾਗ ਕਾਲ ਫਾਧਾਗ ਖ ਧਾਧਾਕ ਪਾਧਾਣਕਾਥਾਧਾਧ ਕਾਧਾਕਾਧਾਗਾਲ ਛਾਧਾ ਹਾਧਾਪਾਧਾਕਾ ਹੁਆ 


ਸੰਗਤ 
(ਕ) ਚਉਪੜ 
੧. ਬਸੰਤ ਮ: ੫-ਹੋਇ ਇਕਤੁ ਮਿਲਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ=ਪੋਬੀ ਔਂਠਵੀ' ਪੰਨਾ ੫੭੭ 
੨. ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਕੇ ਨੈਨ, ਸੂਵਨ ਸੁਨਿ ਬਾਕੇ-ਪੋਬੀ ਪੰਜਵੀ' ਪੰਨਾ ੬੭੬ 
ਭਾਵ :--- 

(੧) ਚਉਪੜ ਦੀ ਖੇਡ ਸਾਡੋ ਦੇਸ ਵਿਚ ਬੜੀ ਪੁਸਿੱਧ ਹੈ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ 
ਬਿਰਬ ਮਨੁੱਖ ਖੇਡਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਹੋਰ ਕੰਮ ਕਰਨ ਤੋਂ” ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਕੱਪੜੇ ਦੇ ਚਾਜ਼ ਪੜ (ਪਣ) ਜੋੜੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਹਰੇਕ ਪੜ ਉਤੇ ਇਕੋ ਜਿਤਨੇ ਚੌਰਸ 
ਖਾਨੈ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਆਮ੍ਹੋ ਸਾਹਮਣੇ ਚਾਰ ਮਨੁੱਖ ਬੈਠ ਕੇ ਖੇਡ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਚੌਹਾਂ ਪੜਾਂ 
ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਇਕ ਵ੍ਰਡਾ ਚੌਰਸ ਖਾਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪੁੱਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਨਰਦਾਂ (ਮੋਹਰੇ) ਉਸ 
ਖਾਨੇ ਵਿਚ ਜਾ ਪਹੁੰਚਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਖਾਨੇ ਵਿਚ ਅਪੜਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਦੀ 
ਨਰਦ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਦੀ ਨਰਦ ਮਾਰ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਜੇ ਇਕ ਧਿਰ ਦੀਆਂ ਦੋ ਨਰਦਾਂ ਇਕੇਂ- 
ਠੀਆਂ ਇਕੋ ਖ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਜਦ ਤਕ ਉਹ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹਨ ਵਿਰੋਂਧੀ ਦੀ 
ਨਰਦ ਦੀ ਮਾਨ ਤੋ“ ਬਚ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਇਹ ਜਗਤ ਚੌਪੜ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ। ਅਨੇਕਾਂ ਵਿਕਾਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ .ਉਤੇ ਚੋ ਚੋਫਾਂ 
ਮਾਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਅਪੜਿਆਂ ਮਨੁੱਖ 'ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਤੌ ਬਚ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । _. 

(੨) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਰਮਾਤਸਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨੂੰ ਸਮਥ ਲਿਆ, ਜਿਸ ਨੇਂ ਚਉਪੜ 
ਦੀ ਇਹ ਖੇਡ ਖੇਡੀ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ 'ਆ ਗਿਆਂ । ਉਹ ਕਾਮਾਢਿਕਾਂ 
ਦੀ ਮਾਰ ਤੋਂ ਬਚ ਨਿਕਲਿਆ । 


ਸੀ ਗ੍ਰਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ ( ੭੦੬) ਜਗਤ--ਚਉਪੰੜ 
ਪਾ ਹਾਹਧਾ ਗਾਂ ਠਾਲਾ ਕਾ ਹਾ ਥਾਕਾ ਹਾਪਾ ਕਾਕਾ ਵਾਵਾਲਵਾਵਾਵਾਰਾਵਾ। 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੧੦") ਜਗਤ---ਰੰਗ-ਭੂਮੀ 
ਗਾਲਾਵਾਕਾ ਭਾਗਾ ਵਾਲਾ ਹਾ ਹਾਰਾ ਕਾ ਗਾਹਾਹਾਪਾਠੀਗਾ ਨ 


ਦਾ 





ਜਗਤ 
(ਖ) ਰੌਗ-ਭੂਮੀ 
੧. ਆਸਾ ਮ: ੫ ਛੱਝ-ਅਨਦੋ ਅਨਦੁ ਘਣਾ ਮੈ ਸੌ ਪੂਡੂ ਡੀਠਾ ਰਾਮ-ਪੋਂਬੀ ਭੀਜੀ 
ਪੋਨਾ ੫੫੨ 


੨. ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫ ਛੱਤ-ਹਰਿ ਕਾ ਏਕੁ ਅਚੰਭਉ ਦੇਖਿਆ--ਪੋਬੀ ਚੌਬੀ 


ਪੰਨਾ ੨੫੦ 
ਭਾਂਵੇਂ ---- 


(੧) ਜੇਮਣ ਤੋਂ ਮਰਨ ਤਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜੀ ਵਨ-ਨਾਣ ਵਿਚ ਕਈ ਝਾਕੀਆਂ ਆਂਉਂ- 
ਦੀਆਂ ਹਨ-ਬਾਲ ਅਵਸੁਬਾ ਦੀਆੰ ਖੇਡਾਂ, ਰਤਾ ਸਿਆਣੀ ਉਮਰੇ ਵਿੱਦਿਆ ਅਤੇ 


_ਕਿਰਤਕਾਰ ਦੀ ਸਿਖਲਾਈ, ਜਵਾਨੀ ਵੇਲੋਂ ਵਿਆਹ, ਬੁਢੇਂਪਾ ਆਦਿਕ । ਵਿਆਹ ਦੀ 


ਬਾਕੀ ਬਹੁਤ ਸੁਆਦਲੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ-ਸੋਲ ਇਕੱਠਾ ਹੋਣਾ, ਸੁਹਾਗ ਗਾਉਣੇ, 
ਜੋਵ ਵੁੱਕਣੀ, ਲਾਵਾਂ, ਲੜਕੀ ਦਾ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਜਾਣਾ ਆਦਿ । 

ਇਸ ਸੰਸਾਰ-ਅਖਾੜੇ ਵਿਚ ਜੀਵ-ਇਸਤੂਹੀ ਤੇ ਪਤੀ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ 
ਜੀਵਨ-ਬਾਕੀ ਇਕ ਅਦਡੁਤ ਝਾਕੀ ਹੈ । ਸਤਸੋਗੀ ਜਾਂਵੀ ਮਾਂਵੀਆਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 
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ਨਾਲ਼ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ੀ ਪਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਰੀਰ-ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਕਰ ਲੈੱਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਪੰਜੇ ਕਾਮਾਦਿਕ ਦੁਸ਼ਟ ਨੱਸ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

_(੨) ਨਾਟਕ ਦਾ ਇਤਿਹਾਸ ਇਸ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਬੜਾ ਪੁਰਾਣਾ ਚਲਿਆ ਆ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਕਲਾਕਾਰ ਲੋਕ ਕਿਸੇ ਪੁਸਿੱਧ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਇਕ ਬਾਕੀ 
ਲੈ ਕੇ ਸੋਬੋਧਤ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਸੁਆੰਗ ਧਾਰ ਕੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਵਿਖਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 
ਉਸ ਪੂਸਿੱਧ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਨਾਫ_ ਵਿਖਾਲਣ ਲਈ ਇਕ ਉਚੈਚੀ ਰੰਗ-ਝੂਮੀ 
ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਸੂਤਰਧਾਰ ਆਪ ਆ ਕੇ ਨਾਫਣਕ ਦਾ ਆਰੰਭ ਕਰਾਉ'ਦਾ 
ਸੀ। ਫਿਰ ਨਟ ਆ ਆ ਕੇ ਆਪਣੇ ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਖੋਲ ਖੋਲਦੇ ਸਨ । ਜੇਹੜਾ ਨਟ ਸੁਚੱਜਾ 
ਖੋਲ ਖੋਲਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਕ ਵਾਹ ਵਾਹ ਆਖਦੇ ਸਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਸੂਤਰਬਾਰ ਤੋਂ 
ਡੀ ਆਦਰ-ਮਾਨ ਮਿਲਦਾ ਸੀ । ਰ 

ਇਹ ਜਗਤ ਇਕ ਰੋਗ-ਭੂਮੀ ਹੈ । ਸ੍ਭ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਜੀਵਨ-ਨਾਣ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । £ਚੌਜੇ ਜ)ਵ-ਨਟ ਨੂੰ ਇਥੇ ਭੀ ਸੋਭਾ ਅਤੇ ਪੁਡੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਭੀ ਆਦਰ । 





੯੪” ੪ ੦% ੫ 














`` ਲ੍ਰੀਗ੍ਭ ਗ੍ਰੰਥ ਸ਼ਾਹਿਥ ਦਰਪਣ 0 ,੧2- ਤ (੭੧੧) ` : ੨ ਮਾਇਆ=-ਹਉਂਜੈ 
ਸ ੩. ਸਾ, ਰ 
(6) ਹਉਂਸੈ 
੧. ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮ: ੪-ਕਾਮਿ ਕਰੋਧ ਨਗਰੁ ਬਹੁ ਭਰਿਆ- ਪੋਥੀ ਫੂਜੀ ਰ੍ 
ਪੰਨਾਂ ੧੦੪ 
$ _ ੨. ਸੂਹੀ ਮ: ੪-ਮਾਰੇਹਿ ਸੁ ਵੇ ਜਨ ਹਉਮੈ ਬਿਖਿਆ=ਪੋਬੀ ਪੰਜਵੀਂ ਪੰਲਾ ੪੯੧ 
$ _ ੩. ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮ: ੫-ਅਗਲੋਂ ਮੁਏ ਸਿ ਪਾਛੈਂ ਪਰੇ-ਪੌਥੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੧੩੭ 
੪. ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਜਨ ਕੀ ਧੂਰਿ ਮਨ ਮੀਠ ਖਫਾਨੀ-ਪੌਂਬੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੨੪੬ 
੫. ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਹੈ ਕੋਈ ਐਸਾ ਹਉਸੈ ਤੋਰੈ-ਪੇਂਬੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੩੦੯ 
` ੬, ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮ: ੫-ਜਜਾ ਜਾਨੈ ਹਉ ਕਛੁ ਹੂਆ-ਪੌਥੀ ਦੂਜੀ 
ਪੰਨਾਂ ੫੨੯ 





੭, ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮ: ੫-ਢਢਾ ਢੂਵਤ ਕਹ ਫਿਰਹੋ-ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ 
੫੩੫ ਜਾ 
੮. ਆਸਾਂ ਮ: ੫-ਹਰਿ ਬਿਸਰਤ ਸੋ. ਮੂਆ=ਪੋਂਬੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੩੨੨ ਰ 
$ _ ੯. ਮਾਰੂ ਮ: ੫-ਵਿਤ ਨਵਿਤ ਕੁਮਿਓ ਬਹੁ ਭਾਤੀ-ਪੌਬੀ ਸੱਤਵੀ' ਪੰਨਾ ੪੦੯ 
ੂੰ ੧੦, ਮਾਰੂ ਮ: ੫-ਕਵਨ ਬਾਨ ਧੀਰਿਓ ਹੈ ਨਾਮਾ-ਪੋਬੀ ਸੱਤਵੀਂ ਪੰਨਾ ੪੧੧ 
੧੧. ਭੈਰਉ ਮ: ੫-ਹਉਸੈ ਰੋਗ ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਦੀਨਾ-ਪੌਥੀ ਅੱਠਵੀਂ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 
੧੨. ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ)-ਕਬੀਰ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰਾ ਸਕੁੜਾ.-ਪੋਂਥੀ ਰ 
_ਚੌਂਥੀ ਪੰਨਾ ੧੦੨ ਰ 
ਭਾਵ :=- 
(੧) ਪੈਰ ਵਿਚ ਕੱਡਾ ਚੁੱਭ ਜਾਏ, ਤਰਿਆਂ ਪੀੜ ਹੋਵੇਗੀ । ਰੀ ਮਖ਼ਮਲੀ ਜੁੱਤੀ 
ਭੀ ਪਾ ਲਵੋ, ਫਿਰ ਭੀ ਤੁਰਿਆਂ ਕੰ ਕੰਡਾ ਦਰਦ ਹੀ ਕਰੇਗਾ । 
ਹਉਮੈ ਭੀ ਇਕ ਕੰਡਾ ਹੀ ਹੈ।. ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਚੁਭਿਆ ਹੋਵੇ, ਉਹ 
ਗੱਲੋਂ ਗੱਲੋਂ ਦੁੱਖੀ ਹੂੰਦਾ ਰਹੇਗਾ । ਫਲਾਣੇ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸਲਾਮ ਨਹੀ" ਕੀਤੀ, ਫਲਾਣੇ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਗੰ 
'ਜੀ' ਆਖ ਕੇ ਨਹੀ ਬੁਲਾਇਆ । ਕਦਮ ਕਦਮ ਤੇ ਅਜੇਹੀਆਂ ਚੋਭਾਂ ਉਸ ਦੇ ਅਹੰਕਾਗੀ _ 
ਮਨ $ ਲੱਗਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । 


[ੰ _ ੬੨) ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਵਰੋਂ ਦੂਰ ਕਰੋ। ਭਿ ਵਿੱਥ ਪਾਂਦਾ ਦੈ ਰੱਖ ਲੋ 
[3 ਮਜਰਤ ਲਤ 
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(੩) (ਕੋਈ ਸਾਡੀ ਭਿ ਤੇ ਤੇ ਪੈਰ ਤਾਂ ਧਰੇ, ਸੈਂ ਉਸ ਕੈ ਕੈਦ ਕਰਾ ਦਿਆਂਗਾ । 
ਸੈਂ“ ਬੜਾ ਵਿਦਵਾਨ ਹਾਂ, ਕੌਣ ਮੇਰੀ ਬਰਾਬਰੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? -ਮਾਇਆ ਦੇ ਖੂਰਭਾਵ 
ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਕਈ ਅਜੇਹੀਆਂ ਹਉਮੈ ਦੀਆਂ ਉਲ ਜਲੂਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਤੇ ਹਾਸੋ-ਹੀਨਾਂ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਨੂੰ ਚੇਤਾ ਹੀ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ ਕਿ ਅਜੇਹੀ ਆਕੜ ਵਿਖਾਲਣ' ਵਾਲੋਂ ਇਥੇ 
ਬਰਤੀ ਉਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਆਏ ਤੋਂ ਚਲੋਂ ਗਏ, ਕਿਤੋ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਾਮ-ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀ' 
ਰਹਿ ਗਿਆ । . 

_ ਖੁੰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ` ਸ੍ਰੈਸ਼ਟ ਵਸਤ ਹੈ । 

(੪) ਭਾਂਡਾ ਤੇਲ ਘਿਉ ਆਦਿਕ ਨਾਲ ਬਿੰਧਾ ਹੋ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਤਿਲਕਣਾ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਹੱਥਾਂ ਵਿਚੋਂ“ ਛੇਤੀ ਤਿਲਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚਿਪ ਚਿਪ ਕਢੈਨ ਲੱਗ ਪੈੱਢਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਬਿੰਧਾਈ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਨਹੀ ਲਹਿ ਸਕਦੀ । ਭਾਂਡੇ ਨੂੰ ਸੁਆਹ ਨਾਲ ਮਾਂਜਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । 

ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਉਤੇ ਹਉਮੈ ਦੀ ਬਿੰਧਈ ਟਿਕੀ ਰਹੇ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ 
ਡੂੰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਭਲਾਈ ਦਾ ਖਿਆਲ ਮਨ ਵਿਚ ਅਸਰ:ਹੀ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਸਾਧ ਸੈਗੜਿ 

ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਂਜੋ । ਰ 

(੫) ਹਨੌਰਾ ਹੋਂਵੇ ਸਵੇਚਾ ਹੋਵੇ, ਜਰਲੈਲੀ ਸੋੜਕੇ ਜਾ ਰਹੇ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਨੂੰ ਰਾਹ 
ਭੁੱਲਣ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਪਰ ਰਾਤ ਹੋਵੇ ਹਨੋਰੀ ਕਾਲੀ ਬੋਲੀ, ਕਿਸੇ ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਜੂਹ 
ਵਿ ਪਗੜੰਡੀ ਤੋਂ ਜਾ ਰਿਹਾ ਰਾਹੀ ਸਹੱਜੇ ਹੀ ਰਾਹੋਂ ਖੂੰਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਔਂਝੜੇ ਪਿਆ 
ਹੋਇਆ ਵਿਚਾਰਾ ਉਸ ਜੂਹ ਵਿਚ ਹੀ ਟੱਕਗਾਂ ਮਾਰਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਪੈਂਡਾ ਮੁੱਕਣ ਵਿਚ 
ਨਹੀ' ਆਉਂਦਾ, ਕਿਤੇ ਨੰੜੇ ਕੋਈ ਵੱਸੋਂ ਨਜ਼ਰੇ ਨਹੀ ਪੈਦੀ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਸ `ਢਾ 
ਤਰਲਾ ਇਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹੋ ਤੇ ਇਹ ਬਿਪਤਾ ਮੁੱਕੇ । ਰ 

ਹਉਮੈ ਦੀ ਕਾਲੀ ਹਨੇਰੀ ਰਾਤ ਵਿਚ ਭਫਕਦੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਅੱਪੜ ਕੇ 
ਹੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਰਾਹ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। 


(੬) ਤੋਤਿਆਂ ਨੂੰ ਫੜਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਇਕ ਛੌਫਾ ਜਿਹਾ ਯੰੜੂ ਬਣਾ ਲੈੱਦੇ ਹਨ, ਡੂੰ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਲਿਨੀ ਆਖੀਦਾ ਹੈ । ਦੋ ਡੰਡਿਆਂ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਇਕ ਛੋਟੀ ਚਰਖੜੀ ਖੜੀ ੩ 
ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਹੇਠ ਵਾਰ ਖੁਲ੍ਹੇ ਮੂੰਹ ਵਾਲ/ ਇਕ ਬਰਤਨੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ 
ਭਰ ਕੇ ਰੱਖ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਚਰਖੜੀ ਉਤੋਂ ਤੋਤੇ ਵਾਸਤੇ ਚੌਗਾ ਪਾ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਤੋਤਾ ਚੌਕੈ ਭੈ ___ 
॥ੂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਚਰਖੜੀ ਉਤੇ ਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਤੌਤੇ ਦੇ ਭਾਰ ਨਾਲ ਚਰਖੜ) ਉਲਫ ਤੂੰ -. 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤੌਤਾ ਚਰਖੜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋਠਲੋ ਪਾਸੇ ਉਲਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੇਠ ਤੂੰ 
ਪਾਣੀ ਵੈਂਖ ਕੇ ਤੋਂਤਾ ਭਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਨਾ ਭਿੱਗ ਪਵਾਂ_। ਚਰਖੜ) ਤੂੰ 
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ਘੱਟ ਕੇ ਫੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਫਾਹੀ ਲਾਵਣ ਵਾਲਾ ਆ ' ਕੈ ਤੋ ਤੋਤੇ ਨੂੰ ਸਹਜੇ ਹੀ ਫੜ 
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ਨ 
ਨ 
ਰ੍ | 
ਰ ਹਉਮੈ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਸਦਾ ਸ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੋ । ਹਉਮੈ ਚਾਰ 
_ ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਹੋਂਵੇ, ਚਾਹੇ ਵਿੱਦਿਆ ਦੀ, ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀ” ਮੈੱਦਾ । ਫਾਹੀ ਫਾਹੀ 
₹$ ਹੀ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਸਣੀ ਦੀ ਹੈ ਚਾਹੇ ਪੱਟ ਦੀ । ਰ 
ਰ (੭) ਮੈਂ' ਵਡਾ ਬਣ ਜਾਵਾਂ-ਇਹ ਬੜੀ ਭਿਆਨਕ ਮਾਨਸਿਕ ਦਸ਼ਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ 
£ ਆਪਣੀ ਇਸ 'ਹਉ', ਹਉ”, ਤੋ ਬੜੇ ਬੜੇ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ 
$ ਦੋਦਾ ਹੈ। ਰਹਿੰਦਾ ਆਪ੫ ਭੀ ਸਦਾ ਦੁਖੀ ਹੈ। ਰ 
__ਚੌਗੇ.ਭਾਗ ਹੋਣ, ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਤਸੇਗ ਨਸੀਬ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਇਸ ਬਲਾ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਸੀ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ । _ 
(੮) ਤੋਤਾ ਨਲਿਨੀ ਦੀ ਚਰਖੜੀ ਨੂੰ ਛੱਡਦਾ ਨਹੀ ਕਿ ਮਤਾਂ ਕਿਤੇ ਚਰਖੜੀ ਦੇ 
ਹੇਠ ਰੱਖੋ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਨਾਂ ਡਿੱਗ ਪਵਾਂ । ਇਸ ਲਈ ਜਿੰਦ ਬਚਾਉਣ ਦੇ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ 
ਸਦਾ ਲਈ ਪਿੰਜਰੇ ਵਿਚ ਕੈਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 
ਹਕੂ ਮਤ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਹਉਮੈ ਅਹੈਕਾਰ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਮੌਜ 
_ ਬਹਾਰ ਨੂੰ ਛੱਡਣ ਤੇ ਜੀ ਨਹੀ” ਕਰਢਾ । ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਮੌਤ ਹੁੰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
(੯) ਚੰਗਾ ਭਲਾ ਮਨੁੱਖ ਸ਼ਰਾਬ ਆਦਿਕ ਨਸ਼ਾ ਵਰਤ ਕੇ ਬਰਲਿਆ ਜਾਂਦਾ 
_ਹੈ, ਤੇ ਮੂੰਹੋ ਊਲ-ਜਲੂਲ ਪਿਆ ਬੋਲਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਭ _ਹਰਕਤਾਂ ਹਾਸੋ-ਹੀਣੀਆਂ 
ਚਿੱਸਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਮਾਇਆ ਇਕ: ਨਸ਼ਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੁਂਦਾ ਹੈਂ, ਜਿਸ ਦੀ, ਧਨਵਾਨ .ਹੋ ਕੇ, 
ਧੌਣ ਕਿਰਲੇ ਵਾਂਗ ਨਹੀ' ਆਕੜਦੀ । ਧਨ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੀ ਦਿਨ ਰਾਤ ਦੌੜ ਭੱਜ ਕਰ ਕੇ 
-_ਉਹ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਗੁਜ਼ਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। __ ੍ 
- (੧੦) ਖਰੇਵਾ ਬੋਲ ਤਲਵਾਰ ਨਾਲੋ ਭੀ ਤਿੱਖਾ ਡੂੰਘਾ ਜ਼ਖ਼ਮ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਇੱਕ 
ਖਰ੍ਵੇ ਬੋਲ ਤੋ ਤਲਵਾਰਾਂ ਚੱਲ ਜਾਂਦੀਆਂ, ਜੋਗ ਛਿੜ ਪੈਦੇ, ਕੌਮਾਂ ਤਬਾਹ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ। 
ਕੌਈ ਵਿਰਲਾ ਧੀਰਜਵਾਲ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗਾਲ ਨਾਲ ਸੱਚ ਮੁੱਚ ਕੋਈ ਸਰੀਰਕ ਜ਼ਸ਼ਮ 
ਤਾਂ ਨਹੀਂ' ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ । ਰ 
ਪਰ ਹਉਸੈ ਤੇ ਧੀਰਜ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਬਾਂ ਫਿਕਾਣਾ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । ਹਉਸੈਂ 
ਨਾਲ ਆਕੜਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨ ਰਤਾ ਜਿਤਨਾ ਭੀ ਖਰੂਵਾ ਬੋਲ ਸਹਾਰ ਨਹੀ" ਧੁਕਦਾ 1 
ਰਉਸੈ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮੌਂਤ ਉਤੇ ਪਰਦਾ ਪਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ । 
_ (੧੧) ਰੋ ਰੋਗ ਕੌਈ ਭੀ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ। ਕਾਮ-ਵਾਸਨਾ ਦਾ ਰੋਗ ਇਤਨੇ ਵੱਡੇ ਜਾਨਵਰ 
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ਨਵਾਲਾਾਆਾਲਾਕਾਬਾਫਾਂ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਕਾ ਛਾਸਾ ਕਾ ਕਹਾ ਕਾ ਕਾ ਗਾਥਾ ਪਾਹਾ ਕਾ ਗਾ ਕਾ ਕਾ ਧਾ ਹਾਥਾਕਾ ਛਾ ਕਾਧਹਾਕ ਗਾ ਛਾ ਧਾਥਾਕਹਾਥਾਪਾਕਾ ਹਾਹਾਲ ਆਪਾਧਾਕਾਲਕਾਕਾਧਾਗਾਲ ਲੇ 
_ ਹਾਥੀ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਗ਼ੁਲਾਮ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਦੀਵੇਂ ਦੀ ਲਾਟ ਵੇਖਣ ਦਾ ਇਸ਼ਕ ਪਤੰਰੀ ਤੂੰ 
ਨੂੰ ਸਾੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਨਾਦ ਸੁਣਨ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਹਰਨ ਨੂੰ ਕੈਢ ਕਰਾ ਦੇਦੀ ਹੈ। ਗੂੰ 
ਜੀਡ ਦਾ ਚਸਕਾ ਮੱਛੀ ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਸੂਗੰਧੀ ਲੈਣ ਦਾ ਚਸਕਾ ਭੌਰੇ 
_ਢਾ ਮਾਰੂ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਰ ਰ 
ਇਹੀ ਹਾਲ ਹੈ ਇਨਸਾਨ ਦਾ । ਹਉਸੈ ਦਾ ਹੋਗ ਇਸ ਦੈ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ 
` ਮਾਰ ਮੁਕਾਉ'ਦਾ ਹੈ । 
(੧੨) ਕਿਥੇ ਹਾਥੀ ਤੇ ਕਿਥੇ ਸੂਈ ਦਾ ਨੱਕਾ । ਹਾਬੀ` ਸੂਈ ਦੇ ਨੱਕੇ ਵਿਚੋਂ ਦੀ 
_ ਕਿਵੇ ਲੰਘ ਸਕੇ ? 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ' ਮੁਕਤ ਹੋਇਆ ਮਨ ਨਿਮੂਤਾ ਸੁਭਾਉ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਸਭ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਕ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਬੜਾ ਹੌਲਾ ਫੁੱਲ ਰਹਿਦਾ ਹੈ, ਇਤਨਾ ਸੂਖਮ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ, ਮਾਨੋ, ਸੂਈ ਦੇ ਨੱਕੇ ਵਿਚੋਂ” ਦੀ ਭੀ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। _ 
ਪਰ ਹਉਸੈ ਨਾਲ ਆਫਰਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨ ਹਾਥੀ ਸਮਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ 
ਕਿਵੇਂ ਲੰਘੇ ਸੂਈ ਦੇ ਨੱਕੇ ਵਿਚੋਂ ਦੀ ? ਉਥੇ ਨਿਮੂਤਾ ਕਿਥੋਂ ? 


ਸਕ "ਕਰਾ 
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ਮਾਇਆ 
(ਅ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
੧. ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੫-ਮਿਠਾ ਕਰਿ ਕੈ ਖਾਇਆ, ਕਉ ੜਾ ਉਪਜਿਆ ਸਾਦੁ-ਪੌਥੀ 
ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੩੫੪ 
੨. ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮ: ੫-ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਾਣੈ ਇਹੁ ਤਨੁ ਮੇਰਾ-ਪੋਬੀ ਦੂਜੀ ਵੀ । 
੩. ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬਿਰਲੇ ਕੀ 'ਹੀ ਬੁਝੀ ਹੈ-ਪੋਬੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੩੧੩ 
_ ੪. ਧਨਾਸਰੀ ਮ:੫-ਵਤੇ ਵੜੇ ਰਾਜਨ ਅਰੁ ਕੂਮਨ, ਤਾ ਕੀ .ੜ੍ਿਸਨ ਨ ਬੂਬੀ- 
ਪੋਬੀ ਪੰਜਵੀਂ ਪੰਨਾ ੫੬ 
੫. ਸਾਰਗ ॥: ੫-ਆਤੁਰੁ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਸੱਸਾਰੁ-ਪੋਬੀ ਅੱਠਵੀ" ੭੮੯ 
੬. ਬਸੰਤ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਸੁਚਹ ਕੀ ਜੈਸੀ ਤੇਰੀ ਚਾਲ-ਪੋਬੀ ਅੱਠਵੀ” ਪੰਨਾ ੬੫੨ 
੭. ਸਲੋਂਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਬੀਰ ਭਲੀ ਮਬੂਕਰੀ--ਪੌਥੀ ਦਸਵੀ' (੧੬੮) 
੮. ਸੂਹੀ ਲਲਤ ਫਗੀਦ ਜੀ-ਬੇੜਾ ਬੋਧਿ ਨ ਸਕਿਓ-ਪੌਥੀ ਪੰਜਵੀ' ਪੰਨਾ ੬੮੫ 
੯. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀਹਦਾ ਏ.ਵਿਸੁ ਰੀਢਲਾ-ਪੌਬੀ ਵਸਵੀ' (੩੭) 
ਭਾਵ 8 
ਨੀ ਹਲਕਾਇਆ ਕੁੱਤਾ ਬੇ-ਬਵਾ ਹੋ ਕੇ ਚੁਫੇਰੇ ਦੌੜਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਚੌਗੇ ਵੇ 
ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਤੋਤਾ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਪਿੱਜਰੇ ਵਿਚ ਹੀ ਗੁਫ਼ਾਰਦਾ ਹੈ। ___ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬੁਰੀ ! ਇਸ ਦੇ ਢਹੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਮਨੁੱਖ ਕਦੇ ਇਸ ਦੇ ਪੰਜੋ 
ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣ-ਜੌਗਾ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ । ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਅਜੇਹਾ ਹਲਕ ਕੁੱਢਦਾ ਹੈ ਕਿ ਢਿਲ ਪੀ 
ਰਾਤ ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਇੱਕ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਨ 
(੨) ਚਿੜੀਮਾਰ ਪੰਛੀਆਂ ਨੂੰ ਫੜਨ ਵਾਸਤੇ ਜਾਲ ਤਾਣਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਉਤੇ ਨ 
ਚੌਗਾ'ਬਿਲਾਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਭੌਲੇ ਪੰਛੀ ਚੋਗਾ ਚੁਗਣ ਆ ਬੈਠਦੇ ਹਨ,ਜਾਨ ਵਲ ਉਹਨ 
ੂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ । ਮੌਜ ਨਾਲ ਚੌਗਾ ਚੁਗਦੇ ਹਨ, ਤੈ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਹੋ ਕੇ ਵਿ 
$ ਵਿਚ ਬੋਲੀਆਂ ਫੌਲਦੇ ਹਨ । ਚਿੜੀਮਾਰ ਅਚਨਚੇਂਤ ਜਾਲ ਖਿੱਚ ਲੈ'ਦ। ਹੈ, ਤੇ ਸਾਰੇ 
ਪੰਛੀ ਵਿਚੇ ਹੀ ਫਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਰ 
ਮਾਇਆ ਨੇ ਮੋਹ ਦਾ ਜਾਲ _ਖਿਲਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਸਭ ਜੀਵ-ਪੰਡੀ ਖੂਬੀ ੭ 
ਨਾਲ ਇਸ ਵਿਚ ਫਸਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । ੬ ਜੰ 
_ (੩) ਡ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬੁਰੀ ਬਲਾ ! ਧਨ ਜੌੜਨ ਦਾ ਚੁਸੂਕਾ ਪੈ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਲੱਖਾਂ ਕੋੜ 
ਰੁਪਏ ਇਕੱਠੇ ਕੀਤਿਆਂ ਭੀ ਮਨ ਨਹੀ” ਰੱਜਦਾ । ਜੋ ਪਰਾਏ ਘਰ ਤੱਕਣ_ਦੀ ਭੈੜੀ ਬਾਲ 



























ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੱਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੭੧੬) ਮਾਇਆ--ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ __ 
ਮਰਕਾਆਾਾ ਕਾ ਆਵਾ ਕਾ ਕਾ ਹਾ ਗਾ ਗਲ ਆਾਕਾਫਕਾਕਾਰਾਰਾਪਾਕਾਕਾਹ ਹਾਹਾਹਾਹ€ਂ "`ਚ ਧਾਧਾਧਾਹਾਧਾਰਾਧਾਧਾਹਾਰਾਕਾਹਾਧਾਧਾਰਾਫਾਹਾਲਕਾਧਾਗਾਪਾਫਾਰਫਾਕਟਾਲ਼ਡ !.. .. . ... 
_ਪੈਂਜਾਏ, ਤਾਂ ਕੋਈ ਸ਼ਰਮ ਹਯਾ ਨਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ, ਭਲੋ ਬੁਰੋ ਦੀ ਕੋਈ ਤਮੀਫ਼ ਨਹੀ ਡੂੰ !...... 
ਸਦੀ ਨੂ 
ਰ ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਪੂਕੂ ਦੀ ਮੋਹਰ ਹੋਵੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾਂ ਕੇ ਇਸ ਫਾਹੀ [ 
ਝੋ' ਖਲਾਸੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
(੪) ਬਲਦੀ ਅੰਗ ਵਿਚ ਲੱਕੜਾਂ ਪਾਈ ਚਾਲੋਂ, ਉਹ ਬਲੰਦੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ । 
ਅੱਗ ਨੰ ਕਦੇ ਭੀ ਲੱਕੜਾਂ ਸਾੜਨ ਤੋ ਨਾਹ ਨਹੀ ਕਰਨੀ । 
ਇਹੀ ਹਾਲ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਹੈ, ਚਸਕਿਆਂ ਦਾ ਹੈ।.ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਚੰਗੇ ਖਾਣੇ ਖਾਣ ਦਾ ਤੂੰ ':.-- 
ਸਕਾ ਪੈ ਜਾਏ, ਨਿੱਤ ਨਿੱਤ ਸੁਆਦਲੇ ਭੋਜਨ ਖਾਣ ਨਾਲ ਭੀ ਕਦੇ ਖਾਣ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੂੰ 
ਸ਼ਤਮ ਨਹੀ' ਹੋਵੇਗੀ । ਮਨੁੱਖ ਕਾਮ-ਵਾਸਨਾ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਜਾਏ, ਪਰਾਏ ਘਰ ਤੱਕਦਾ, ਭੂ ਹ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਵਾਸਨਾ ਮੁੱਕਦੀ ਨਹੀ' । ਹ 
__ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਕਦੇ ਕੋਈ ਰੱਜਿਆ ਨਹੀ' । ਹ 
(੫) ੜਿਸ਼ਨਾ ਕਦੇ ਮੁੱਕਦੀ ਨਹੀਂ, ਜਿਵੇਂ ਕੁੱਤੇ ਦੀ ਘਰ ਘਰ ਭਟਕਣਾ ਖ਼ਤਮ ਹ 
ਨਹੀ ਹੁਢੀ । 
(੬) ਰੋਟੀ ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਦੀ ਖਾਤਰ ਕੁੱਤਾ ਘਰ ਘਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਘਰ ਦਾ ਨ 
ਬੂਹਾ ਬੁੱਲਾ ਪਿਆ ਹੋਵੇ, ਮਾਲਕ ਘਰ ਨਾਹ ਹੋਵੇ, ਕੁੱਤਾ ਅੰਦਰ ਨੰਘ ਕੇ ਚੱਕੀ ਨੂੰ ਹੀ ਭੂ | 
ਚੱਫਣ ਲੱਗ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ । ਆਫਾ ਚੱਟ ਕੇ ਭੀ ਕੁੱਤੇ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀ ਮੁੱਕਦੀ, ਜਾਂਦਾ 
ਹੋਇਆ ਚੱਕੀ ਦਾ ਪਰੌਲਾ ਫ਼ੀ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਫੜ ਕੇ ਲੋ ਦੌੜਦਾ ਹੈ । ਲੇ 
ਇਹੀ ਹਾਲ ਤਿ੍‌ਿਸ਼ਨਾ-ਮਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਭਾਵੇ' ਬੜਾ ਸਾਊ [ 
_ਖਿਆ ਜਾਪੇ, ਪਰ ਮਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਕੁੱਤੇਂ ਵਰਗੇ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਦੇ ਰੱਜਢੀ 
ਨਹੀ ।` 
(੭) ਕਚਹਰੀਆਂ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਵੇਖੋ, ਮੁਕੱਢਮੇ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨਾਲ਼ ਭਰੀਆਂ 
_ ਪਈਆਂ ਟੁੰਦੀਆਂ ਹਨ; ਕਿਤੇ ਦੀਵਾਨੀ ਦਾਹਵੇ, ਕਿਤੇ ਫੌਜਦਾਰੀ ਝਗੜੇ । ਇਹੀ ਸਭ 
ਬ੍ਗੜੇ ਜਾਇਦਾਦਾਂ ਤੇ ਮਲਕੀਅਤਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਨਿੱਤ ਕਈ ਖੂਨ ਖ਼ਰਾਬੇ 
ਹੂੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਮੁਕੱਦਮਿਆਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਘਰਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਜੀਊਣ ਦਾ ਹੱਜ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ । ਰ 
ਅਜੇਹੀ ਮਲਕੀਅਤ ,ਾਲੋ” ਤਾਂ ਮੰਗ ਖਾਣਾ ਚੌਗ । ਨਾਹ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੈਰ- 
` ਵਿਰੋਧ, ਨਾਹ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਸਾੜਾ-ਈਰਖਾ । ਮਨ ਸਦਾ ਨਿਸਚਿੰਤ ਤੇ ਬੇ-ਫਿਕਜ਼ । 
(੮) ਸਿਆਲ ਦੀ ਬਹਾਂਰੇ ਢਰਿਆਵਾਂ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਥੋੜ੍ਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਥਾਵਾਂ 
` ਲੌਕ ਦਰਿਆ ਵਿਚੋਂ ਗਾਹਣ ਹੀ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਵਰਖਾ ਰੁੱਤੇ ਜਦਾਂ ਹੜ੍ਹਾਂ 












ਰ ` ਸੂ ਫਰ ਗੰ ਸਾਹਹਿਥ ਰਪਣ ਨ 


ਚ ੪ ਦੇ ਦੇ ਵੇ ਦੇ ਚ ਦੇ 





ਅਘ... 


! ਡ ਪਾਣੀ ਕੰਢਿਆਂ ਤੋਂ ਬਾ ਪਾ ਉਡਾ, ਆ 
£ ਦਾ ਹੌਸਲਾ ਨਹੀ” ਪੈ ਸਕਦਾ । 





ਕਸੂੰਭੇ ਦੇ ਫੁੱਲ ਵਰਗੀ, ਸ਼ੌਖ਼-ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਨੂੰ. ਮਨੁੱਖ ਜਿਉ ਜਿਉ” ਹੱਥ ਡੂੰ 
$ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਇਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀਆਂ ਲਹਰਾਂ 
ਵਧੀਕ ਵਧੀਕ ਉਠਣੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੈਕੜੇ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ, ਲੱਖਾਂ ਤੇ ਫਿਰ 
ਕ੍ੌੜਾਂ ਰੁਪਏ ਜੋੜਨ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਬਣਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮੋਹ ਦਾ ਹੜ੍ਹ ਸਿਰੋਂ ਪਰੇ ਚਭੂ 
ਗੱਦਾ ਹੈ। _ 

ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਹੜ੍ਹ ਵਿਚੋ ਇਨਸਾਨੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਕੋਈ ਵਿਰਲੀ ਬੇੜੀ ਸਹੀ-ਸਲਾਂ- । 
ਮਤਿ ਪਾਰ ਲੰਘਦੀ ਹੈ । ਰ ਇੱ 

(੯) ਸਿਆਲ ਦੀ ਰੁੱਤੇ ਕਿਸਾਨ ਆਪਣੀਆਂ ਪੈਲੀਆਂ ਵਿਚ ਸਰ੍ਹੋਂ ਬੀਜਦੇ ਹਨ। 
ਸਨ੍ਹਂ ਦਾ ਸਗ ਇਸ ਬਹਾਰ ਦੀ ਖ਼ਾਸ ਵਧੀਆ ਸਬਸ਼ੀ ਹੈ । ਪੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਇਤਨਾ ਪਸੰਢ 
ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਜਿਤਨਾ ਰੰਢਲਾਂ ਨੂੰ । ਪੈਲੀਆਂ ਵਿਚ ਉੱ”ਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਲੰਮੀਆਂ 
ਨਰਮ ਸੁਡੌਲ ਗੰਦਲਾੰ ਰਾਹ ਜਾਂਦਿਆਂ ਦੇ'ਮਨ ਨੂੰ ਬਿੱਚ ਪਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 











ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਬ ਇਹਨਾਂ ਗੋਦਲਾਂ ਵਾਗ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ । 
ਦਿਨ ਰਾਤ ਮਨੁੱਖ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਭੱਜ ਦੌੜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ 
ਚੇਤਾ ਹੀ ਭੂਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਜਿਉ ਜਿਉ ਇਹਨਾਂ ਪਦਾਰਬਾਂ ਲਈ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਧਦੀ ਹੈ, 
ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਹਮ-ਦੁੱਖ ਕਲੋਂਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਚੋਣਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਉਤੇ ਇਉ' ਵੱਜਦੀਆਂ. . 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇ ਕਿਸੇ ਨਖ-ਪਤੀ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉਤੇ ਖੜ' ਪਹਿਰੇਦਾਰ ਘੜਿਆਲ 
ਨੂੰ ਇੱਕ ਇਕ ਘੰਟੇ ਪਿਛੋਂ ਚੌਟ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । 


ਗਲ ਅਗ ਓਰ ਤਕ 






ਸਰੀ ਗ੍ਭੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _. (੭੧੮) ਰ ਨ ਦਿ 
ਉੱਪ੍ਤਰਨਦ੍ਰਹ ਪਨ ਤਪ ਸਰ ੨: ੨੨ ਹੁ੨੍‌> ਰ ੩ 
ਉਹ __ ਮਾਇਆ 
ਇੱ (ਏ) ਪ੍ਰਬਲ 


_ ੫,.ਗਉੜੀ ਮ: ੩-ਇਸੁ ਜੁਗ ਕਾ ਧਰਮੁ ਪੜਹੁ ਤੁਮ ਭਾਈ-ਪੋਂਥੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੪੦੭ 
`_੨,ਗਉੜੀ ਮ: ੩ ਛੰਤ-ਮਾਇਆ ਸਰੁ ਸਬਲੂ ਵਰਤੈ ਜੀਉ-” '” ” ੪੮੪ 
ਤੇ,ਸਲੌਕ ਮ ੩ (ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ)-ਮਾਇਆ ਹੋਈ ਨਾਗਨੀ-' ਚੋ 
ਬ.ਸਲੌਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਸੋਰਠਿ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੰ) ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਮਲੁ ਲਾਗੀ- 
ਪੋਥੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੭੫੯ 
੫. ਸਲੌਕ ਮ: ੩ (ਵਾਗਾਂ ਤੇ ਲਾ ਸਾਜ ਆ ਭੁਇਅੰਗਮੁ ਸਰਪੂ ਹੈ-ਪੋਬੀ 





: $$ 


ਦਸਵੀ” (੨੨) 
' ੬. ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮ: ੪-ਨੈਨਹੁ ਨੀਦ ਪਰ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਵਿਕਾਰ- ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ 
_ ਪੰਨਾਂ ੧੫੪ 
9. ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਜੀਵਤ ਛਾਡਿ ਜਾਹਿ ਦੇਵਾਨੋ- ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੨੪੩ 
੮. ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮ:.੫-ਪਾਇਓ ਬਾਲ ਬੁਧਿ ਸੁਖੁ ਟੋ-.” ਦੇ ਦੇ ੩੧੬ 


12 1 


੯, ਗਉੜੀ ਮਾਂੜ ਮ: ੫-ਉਬਰਤ ਰਾਜਾਂ ਰਾਮ ਕੀ ਸਰੀ ੩੨੪ ਡ 

੧੦. ਗਉੜੀ ਮਾਬ ਮੁ: ੫ ਅਸਫਪਦੀ-ਖੋਜਤ ਫਿਰੇ ਅਸੰਖ, ਅੰਤੂ ਨਾ _ਪਾਰੀਆ- ਰ 

ਪੋਬੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੪੬੦ ਰ 

“੧੧. ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮ:. ਪਿ ਮਣ੍ਹਆ _ਠਾਰਹਿ ਨਾਹੀ-ਪੇਥੀ ਦੂਜੀ 
ਪੰਨਾ ੫੩੩ 


ਪੰਨਾ ੫੧੩ 
੧੪. ਆਸਾਂ ਮ: ੫- ਅਨਦਿਨੁ ਮੂਸਾ ਲਾਜ ਟੁਕਾਈ= - ਪਿ. 
੧੫ ਆਸਾ ਮ: ੫-ਇਨ੍‌ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰ) ਘਨੈਰੀ- 
੧੬. ਆਸਾ ਮ: ੫-ਮਾਬੈ ਡਿਕੁਟੀ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਕਰੂਰਿ- 
੧੭, ਗੂਜਰੀ ਮ: ੫-ਬ੍ਹਮ ਲੌਕ ਅਰੁ ਰੁਦ੍ਰ ਲੋਕ, ਆਈ ਵਿੰਦੂ ਲੌਕ ਤੇ ਧਾਇ- 
ਪੰਬੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੫੨ ਰ 
_੧੮.. ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੫-ਜਿਹ ਕਰਣੀ) ਹੋਵਹਿ ਸਰਮਿੰਦਾ- ਪੋਥੀ ਪੰਜਵੀਂ ਪੰਨਾ ੬੪ 


| ੧੯. ਧਨਾਸਰੀ ਮੁ: ੫-ਜਿਨਿ ਕੀਨੇ ਵਸਿ ਅਪੂਨੈ ਤੇ ਗੁਣ- ' _” _ ” ੬੭ ਤੂ 
ਲਤ" ਆ ਤਕ ਤਤ 


ਹੋ ਨ ਹੈਂ॥ 
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ਪ੍ਹਗ੍ਾ “ਕਾਕਾਲਕਕਾਗਾਗ _ 


੧੦੪ ਤੂ 


` ੧੨. ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮ: ੫-ਵੇਉ ਜੀਅ ਬਹੁਤੁ ਗਰਭ ਵਾਸੇ-ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ [ 


੧੩. ਆਸਾ ਮ ੫-ਜਿਨਿ ਲਾਈ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸੋਈ ਫਿਰਿ ਖਾਇਆ-ਪੋਬੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ੧੨੪ 1 





।ੰ=੩੦੯= ੦੪੩੯੬ 


ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ “੫ ( ੭੧੬) ਰੀ ਰ ਮਾਇਆ-- ਪ੍ਰਬਲ 


ਇ 


` ੨੦. ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫-ਗਹੁ ਕਰਿ ਪਕਰੀ ਨਾ ਆਈ ਹਾਬਿ-ਪੋਥੀ ਛੇਵੀ' ਪੰਨਾ੫੨੪ ਤ 
ਰ ੨੧. ਸਲੌਕ ਮ:੫(ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ)=ਸਿਤੁ ਪਿਆਰਾਂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਸੈ ਛਡਿ ਗਵਾਇਆ ੩ 
_ਧੋਥ੍ਹੀ ਸੱਤਵੀ ਪੰਨਾ ੧੬੫ ਨ 
_੨੨. ਮਾਰੂ ਮ: ੫-ਸੌਹਨੀ ਸੋਹਿ ਲੀਏ ਤੈ ਗੁਨੀਆ- _ਪੌਬੀ ਸੱਤਵੀ ਪੰਨਾ ੪੩੪ 
(੨੩, ਮਾਂਰੂ ਮ: ੫-ਜਿਸ ਗ੍ਰਿਹਿ ਬਹੁਤੁ ਤਿਸੈ ਗ੍ਰਿਹਿ ਚਿੰਤਾ, ,, , ੫੧੬ 
੨੪. ਸਲੋਕ ਮ:੫(ਵਾਰ ਮਾਰੂ)=ਕੁਰੀਏ ਕੁਰੀਏ ਵੈਢਿਆ-,, ਅੱਠਵੀਂ” ,, _ ੫੫ 
੨੫. ਸਲੋਕ ਮ:੫(ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ)-ਢਹਦੀ ਜਾਇ ਕਗਾਰਿ-,, ,, , (੬੧) 
੨੬. ਸਾਰਗ ਮ:੫ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ)-ਗਿਲੀ ਗਿਲੀ ਰੋਭੜੀ-,, ,, _ ,, (੬੩) 
੨੭. ਸਾਰਗ ਮ: ੫-ਮਾਖੀ ਰਾਮ ਕੀ ਤੂ ਮਾਖੀ- ੪ 9 ੭ ੮੯੧੦ 
੨੮. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਖੁਭੜੀ ਕੁਬਾਇ-,, ਦਸਵੀ ,, (੧੧) 
੨੯.ਸਲੋਕ ਮ:੫(ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)ਮ੍ਗਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਪੇਖਿ ਭੁਲਾਣੇ-ਪੋਥੀ ਦਸਵੀ'(੧੪) 





੩੦. ਸਲੌਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਦੂਜੀ ਛੌਡਿ ਕੁਵਾਟੜੀ-,, (੧੬) 
੩੧. ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਾਲਬੂਤ ਕੀ ਹਸਤਨ- ___ ਪੋਬੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੯੪੦ 
੩੨, ਗਉੜ। ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ--ਠਠਾਂ ਇਹੈ ਦੂਰਿ ਠੰਗਨੀਰ/-ਪੋਬੀ ਦੂਜੀ 
ਪੰਨਾ €੮੨ 
੩੩. ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਸਰਪਨੀ ਤੇ ਊਪਰਿ ਨਹੀ ਬਲੀਆ--ਪੋਬੀ ਤੀਜੀ ਨ ੨੮ ਡ 
$ ੩੪. ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਸਾਸੁ ਕੀ ਦੁਖੀ, ਸਸੁਰ ਕੀ ਪਿਆਰੀ-,. ., ., ੭੩੮ ਡੂ 
[ ੩੫. ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਜਗਿ ਜੀਵਨੁ ਐਸਾ ਸੁਪਨੇ ਜੇਸਾ _-,, ,, ,, ੭੪੨ 
ਂ ੩੬. ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਦੁਨੀਆ ਹੁਸੀਆਰ ਬੇ ਬੇਦਾਰ- ,, ਸਤਵੀ' ,; ੨੬੬ 
੩੭. ਸਲੌਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਡੋਲਨ- ॥ ਦੋਸਵੀ' ,, (੧੮) 
£ _ ੩੮. ਸਲੌਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਚੌਰਟੀ- 89: . 3 (੨੦) 
` .੩੯. ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ--ਕਬੀਰ ਚੁਰੀ ਚਿਤਾਰੈ ਭੀ ਚੁਰੀਂ- ,, .,, _ (੧੨੩) 


੪੦.ਸਾਰੰਗ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਕਾਏ ਰੇ ਮਨ ਬਿਖਿਆ ਬਨ ਜਾਇ,, ਨਾਵੀ” ਪੰਨਾਂ ੧੨੨ 
੪੧. ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਕੂਪੁ ਭਰਿਓ ਜੈਸੇ ਦਾਦਿਰਾ-,, ਦੂਜੀ _ ,, ੧੦੨੦ 
੪੨. ਸੂਹੀ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ-ਤਪਿ ਤਪਿ ਲੁਹਿ ਲੁਹਿ ਹਾਬੁ ਮਰੌਰਉ--,, ਪੰਜਵੀ' 9 ੬੮੪ 
੪੩. ਸਲੌਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਫਰੀਦਾ ਦਰ ਦਰਵੇ ਸੀ ਗਾਖੜੀ-ਪੌਥੀ ਦਸਵੀਂ (੨) 
ਭਾਂਵੇ 2- ਰ 

ਰ (੧) ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹਰੇਕ ਪਿੰਡ ਦੇ ਬਾਹਰਵਾਰ.ਨਾਲ ਹੀ ਬੋਹੜ _ 
$ ਮਾਦਿਕ ਦਾ ਛਾਂ ਵਾਲਾਂ ਕੋਈ ਵ੍ਰਡਾ ਰੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । .ਕਿਸਾਨ_ਹਲਾਂ ਦੇ ਜੋਤ ਲਾ ਕੇ ਮਾਲ 
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ਸਰ ਗੁ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ._ (#੧6)'“ , . ਮਾਮ-ਰਲ 


ਸ। ਦਲ ਕਲਾ 





£ ਡੋਗਰ ਲਈ ਪੱਠਿਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰ ਕੇ ਦੂਪਰਰ ਦੀ ਰੋਫੀ ੪ ਖਾ ਕੇ ਗਰਮੀ ਦੀ ਬਹਾਰੇ 
£ ਬੋਹੜ ਹੇਠ ਆ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਖੁਲ੍ਹ) ਬਹਾਰੇ ਕਦੇ ਕਦੇ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਭੀ ਆਂ 
$ੰ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ । ਬਾਜ਼ੀ ਦਾ ਢੋਲ ਵੱਜਦਿਆਂ ਪਿੰਡ ਦੇ ਹੌਰ ਬਾਲਕ ਤਤ ਸ੍ਠ 
$ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਨਫ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਕਰਤਬ ਵਿਖਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਘੰਟੇ 
ਰ੍ ਸਾਰੇ ਪਿੰਡ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਜੀ ਚੰਗਾ ਪਰਚਿਆ ਰਹਿਦਾ ਹੈ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਨੂੰ ਚੋਖਾ ਦਾਣਾ- 
 ਫੱਕਾਂ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਟ ਮੋਹ ਨੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਬਾਜੀ ਰਚਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਸਭ ਜੀਵ 
ਇਸ ਬਾਜੀ ਵਿਚ ਪਰਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੋਂ ਜੀਵਨ-ਸਮਾ ਐਵੇ ਹਾਸੇ ਵਿਚ ਹੀ ਗ੍ਰਵਾ 
ਰਹੈ ਹਨ । ਸਜਾ ਰ 

(੨) ਮਾਇਆ, ਮਾਨੋ, ਇਕ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੋਹ ਦੀਆਂ ਲਹਿਗਾਂ ਬੜੇ 
ਜੋਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਬੇੜੀ ਇਸ ਵਿਚ ਬੜੀ ਡੌਲਦੀ ਹੈ, 
ਬੜਾ ਖ਼ਤਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਡੁੱਬਣ ਦਾ । ਪੁਭੂ ਦਾ ਭਜਨ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ,ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਇਸ 
ਜਹਾਜ਼ ਦਾ ਮਲਾਹ ਹੈ । 

(੩) ਜੈਗਲਾਂ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਬਾਂ ਵੱਡੇ ਵੱਡੋ ਅਯਦਹਾ ਤੇ ਨਾਗੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਕੋਈ ਓਭੜ ਮਨੁੱਖ ਰਾਹੋਂ ਬੂੰਝ ਕੇ ਕਿਤੇ ਕਿਸੇ ਨਾਗ ਦੇ ਟੇਫੋਂ ਚਾਂੜ੍ ਜਾਏ, ਤਾਂ 
ਨਾਗ ਤੁਰਤ ਉਸ ਵੇਂ ਪੈਰਾਂ ਤੌਂ ਵਲ ਮਾਰਦਾ ਮਾਰਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਲਪੇਣ ਵਿਚ ਲੈ 
ਲੈੱਦਾਂ ਹੈ। ਇਸ ਲਪੇਟ ਵਿਚੋਂ ਅਭਾਗੇ ਨੂੰ ਸਿਰਫ਼ ਮੌਤ ਹੀ ਛੁਡਾਉ'ਦੀ ਹੈ । 

ਮਾਇਆ ਬੜੀ ਭਿਆਨਕ ਨਾਗਨੀ ! ਨਿੰਦਿਆ ਈਰਖਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਪ 
ਆਦਿਕ ਇਸ ਮਾਡਿਆ ਦੇ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਹੈ ਵਲ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਲਪੋਫ ਵਿਚੋ” ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣਾ ਬਹੁਤ ਅੱਖਾ ਹੈ। 


ਸੱਪ ਡਰਦਾ ਹੈ ਗਰੁੜ-ਮੰਤੂ ਤੋਂ, ਮਾਇਆ ਵੱਸ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਸਾਬ ਸੰਗਤਿ ਦੀ 
ਸਰਨ. ਪਿਆਂ । 

(੪) ਤੇਲੀ ਦਾ ਕਮਾਮ ਹੈ ਕੋਲ ਵਿਚ ਤਿਲ ਪੀੜ ਕੈ ਤੇਲ ਕੱਢਣਾ ਤੇ ਵੇਚਣਾ । 
ਉਹ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਇਹੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ₹ ਹੈ। ਉਸ ਦੋਂ ਹੱਥ ਪੈਰ ਉਸ ਦੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਬਾਹਾਂ 
ਹਰ ਵੇਲੇ ਤੇਲ ਨਾਲ ਬਿੰਧੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਪੜੈ ਦੀ ਇਕ ਵੱਡੀ ਫਾਕੀ 
ਨਾਲ ਉਹ ਦਿਨ ਵਿਚ ਕਈ ਵਾਰ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡੇ ਤੋਂ ਬਿੰਧਿਆਈ ਪੂੰਬਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਉਸ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਭੀ ਤੇਲ ਨਾਲ ਲਿਬੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਤੇਲੀ ਉਸ ਟਾਕੀ 


ਨਾਲ ਪੰਥ ਲੈਂਦਾ ਹ,ਤੇ ਉਸ ਟਾਕੀ ਨੰ ਕਲ੍ਹ ਉਤ ਰੱਖ ਦੱਦਾ ਰੈ । ਤੌਲੀ ਦੀ ਇਹ ਟਾਕੀ 
ਖੁੱਤ ਚਾੜ੍ਹਿਆਂ ਭੀ ਨਹੀ' ਨਿਖਰਦੀ । _ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਜੁ ਤੋਲ ਨਾਲ ਬਿੱਧੀ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿਣਾ 


੬੮੯੦੦ ੬ ੨੯"=`= 


8 ਨ ਵਿ ਉਤ ਜਿਨ ਸ 





ਮੈ 











_ਮਨੁੱਖ ਦੈ ਮਨ ਨੂੰ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂਤਰਾਂ ਤੋਂ ਮਾਇਆ ਦੀ ਸੈਲ ਲਗਦੀ ਆਉ' ਦੀ 
ਹੈ । ਇਹ ਮੈਲ ਧੁਪਣੀ ਕੋਈ ਸੌਖੀ ਖੇਡ ਨਹੀਂ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਹਰ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੈ 
ਸੁਭਾਗੇ ਦਾ ਮਨ ਪਰਤਦਾ ਹੈ । 


(੫) ਸੱਪ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਬੜ' ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਵੈਰੀ ਹੈ । ਇਸ ਧਰੜੀ ਉਤੇ ਹਰ 


[ਸ਼ਾਲ ਸੱਪਾਂ ਦੇ ਡੌਗੇ ਹੋਏ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਲੌਕ 
ਸੱਪ ਦੇ ਡੇਗੀ ਦਾ ਇਲਾਜ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਕਰਦੇ ਸਨ । ₹<( 

ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਸਤੇ ਬੜਾ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਜ਼ਹਰ 
ਹੈ । ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੀ ਇਹ ਮੌਹ ਡੌਗ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ” ਮਨੁੱਖਤਾ `ਫੁੜਕ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਇਸ ਦੀ ਵਿੱਸ ਤੋ ਬਚਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। 


(੬) ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹੋ ਕੇ ਸੌਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਘਰੀ” ਚੌਰਾਂ ਦਾ ਭੀ ਚੰਗਾ ਦਾਉ ਲੱਗ 


ਜਾਦਾ ਹੈ । ਚੌਰ ਕੋਈ ਨ ਕੌਈ ਰਾਹ ਲੱਭ ਹੀ ਲੈੱਦੇ ਹਨ। ਤੋਂ, ਜੇ ਬੂਹੇ ਹੀ ਖੁਲ੍ਹੇ ਰਹਿ 

ਜਾਣ, ਤਾਂ ਚੌਰਾਂ ਦੇ ਪੌ' ਬਾਰਾਂ । 

ਇਸ ਸਰੀਰ-ਘਰ ਦਾ ਮਾਲਕ ਮਾਇਆ ਦੀ ਨੀਦ ਵਿਚ ਸੁੱਤਾ ਰਹੇ, ਤਾਂ ਘਰ ਦੇ 
ਬੂਹੇ ਗਿਆਨਇੰਦੇ ਚੌੜ-ਚੁਪੌਂਟ ਖੁਲ੍ਹੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਾਮਾਦਿਕ ਚੋਂਰ ਇਹਨੀ' ਰਾਹੀ 

॥ ਆਪਣਾ ਦਾਉ ਲਗਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਾ ਰ 

(੭) ਕੋਈ ਗੁਰਗੁਰੀ ਸਾਮੀ ਤਾੜ ਕੇ  ਫੱਗ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਠਿਆਈ ਆਦਿਕ ਵਿਚ 
ਧਤੂਰਾ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਸ਼ੀਲੀ ਚੀਜ਼ ਖਵਾ ਦੇ ਦੇ ਹਨ । .ਜਦੋਂ ਉਹ ਬੇ-ਸੁਰਭਿ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਧਨ ਮਾਲ ਲੁੱਟ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਮਾਇਆ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹ ਦੀ ਠਗ-ਬੂਟੀ ਖਵ' ਕੇ ਸਭ ਦਾ ਆਤਮਕ ਧਨ ਲੂਫਦੀ ਕੂ 


ਜਾਂ ਰਹੀ ਹੈ । 
(੮) ਮਨੁੱਖ ਦਾਂ ਦਿਮਾਗ਼ ਹਿੱਲਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਹ ਕਈ ਹਾਸੋ ਹੀਣੀਆਂ ਹਰਕਤਾਂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕੋਈ ਕੋਈ ਪਾਗ਼ਲ ਐਸਾ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਗਲੀਆਂ 


ਬਜਾਰ ਵਿਚੋਂ“ ਗੌਦੀਆਂ_ ਮੰਦੀਆਂ ਲੀਰਾਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਕਰੀ ਜਾੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਕ ਛੋਣੀ 


ਜਿਹੀ ਗੀਢੜ] ਬੇਨ੍ਹ ਕੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਚੁੱਕੀ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਗਲੀ ਮਹੱਲੇ ਦੇ ਬਾਲ ਛੋੜਖਾਨੀ 
ਵਾਸਤੇ ਜੇ ਉਸ ਰੀਢੜ 5 ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਾ ਦੇਣ, ਤਾਂ ਭੈ ਉਹ ਸਾਰਾ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਕੱਢੰਦਾ 
ਜਹਿੈਦਾ ਹੈ। . 

'ਮੌਹ-ਦੀ ਪੌਟਲੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ `ਸਰੇਸ਼ ਵਾਂਗ _ਚੰਬੜ ਜਾਂਦੀ ਰੇ " 


ਤੇ “ਮਮਤਾ” ਦਾ ਬੱਧਾ ਮਨ੍ਹੇਂਖ ਗੱਲੋਂ ਗੱਲੋਂ ਹਰੇਕ ਨਾਲ _ 'ਖਹਿ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਸੂਖ ਸੜ | 


ਚਾਹੇ ਦੁਖ, 'ਮਮਤਾਂ ਦੀ ੋਟਲੀ ਸੁੱਟਣ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਨਹੀਂ ਹੂੰਢਾ। 
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(੯) ਗਰਮੀ ਦੀ ਰੱ ਰੁੱਤੇ ਕਈ ਵਾਰੀ ੩ ਵਾ `ਵਰੋਲੋ ਉਠਦੇ ਹਨ । ਕਪੜਾ ਕਾਗ਼ਜ਼ 
ਆਦਿਕ ਕੋਈ ਹੌਲੀ ਸ਼ੈ ਉਸ ਵਾ-ਵਰੋਲੋ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਦੂਰ ਉੱਚੀ ਉੱਡ .ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਤ ਵ-ਵਰੋਲੇ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਫਸੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਦਰੀਆਵਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਬਾਈ' ਘੁੰਮਣ- 
ਪੇਰੀਆਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਕੋਈ ਲਕੜੀ ਸ਼ਤੀਰੀ ਆਦਿਕ ਉਸ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਉਥੇ ਹੀ 
ਚੱਕਰ ਲਾਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਗੌੜ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀ” ਨਿਕਲ ਸਕਦੀ । ਮੇਹਦੇ 
ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨੁਕਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕਈ ਬੋਦਿਆਂ ਨੂੰ ਚੱਕਰ ਆਉਣ ਲਗ ਪੈੱਦੇਂ ਹਨ । 
ਜਦੋ' ਭੀ ਉਹ ਤੁਰਨ ਫਿਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨ, ਚੱਕਰਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਭੂੰਛੇ ਡਿਗ ਪੈਂਦੇ 
ਹਨ। ਰ ਰ 

ਮਾਇਆ ਦਾ ਚੱਕਰ ਬੜ' ਡਾਵਾ ! ਧਨ ਦਾ ਜੌੜਨਾ, ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਝੌਗਣਾ, 
ਇਹ ਐਸੇ ਗੋੜ ਹਨ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਫਸਿਆ ਮਨੁੱਖ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ । 
ਮੁੜ ਮੁੜ ਉਥੇ ਹੀ ਭੁਆਟਣੀਆਂ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਡਿਗਦਾ ਹੈ। ਦੁਖੀ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਗੋੜ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਦੇ 

(੧੦) ਕਈ ਇਲਾਕਿਆਂ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਦੀ ਬਹੁਤ ਘਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਬੂਹ ਬਹੁਤ 
ਹੀ ਡੂੰਘੇ ਪੁੱਟਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ । ਪਿੰਡ ਦੇ ਖੂਹ ਉਤੇ ਹਰ ਅੰਵਾਣਾ ਸਿਆਣਾ ਜਾੰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਨ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨ ਕਿਸੇ ਦੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਡਿੱਗਣ ਦੀ ਘਟਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਨੌੜੋ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਾਲੋਂ ਸਾਧਾਰਨ ਖੂਹਾਂ ਵਿਚੋਂ” ਡਿੱਗੇ ਨੂੰ ਕੱਢਣਾ ਕੌਈ ਔਖਾ `ਭ 
_ਕੰਮ ਨਹੀਂ' ਹੂੰਦਾ । ਅਜੇਹੇ ਖੂਹ ਹੁੰਦੇ ਭੀ ਹਨ ਚੌੜੇ । ਪਰ ਡੂੰਘੇ ਖੂਹ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ _। 
ਸੌੜੇ ਭੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਅਜੇਹੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਡਿੱਗੇ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣਾ ਸੌਖਾ ਨਹੀਂ' ਹੂੰਦਾ । _ 

ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਇਕ ਡੂੰਘਾ ਸੌੜਾ ਖੂਹ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਅਨੌਕਾਂ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਗੌਤੇ ਖਾ ਖਾ ਕੇ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਦੀ ਬਾਂਹ ਗੁਰੂ ਫੜ ਲਏ, ਉਹ ਬਚ 
_ਨਿਕਲਢਾ ਹੈ। - ਰ ਰ 

(੧੧) ਸਿਆਣਾ ਘੁਮਿਆਰ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਬਣਾ ਕੇ ਬੜੀ ਸੁਗਤਿ ਨਾਂਲ 
ਇਕ.ਇਕ ਕਤਾੜ ਵਿਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਉਪਰ ਟੀਨਾਂ ਲਾ ਲਾ ਕੇ ਸਾਂਭਦਾ 
ਹੈ । ਬੇ-ਜੁਗਤ ਰੱਖੇ ਭਾਂਡੇ ਦਿਨ ਵਿਚ ਕਈ ਵਾਰੀ ਠਹਕਣ, ਟੁੱਟ ਜਾਣ ਤੇ ਘੁਮਿਆਰ 
ਦੀ ਕੀਤੀ ਮੇਹਨਤ ਅਜਾਈ' ਜਾਏ । 

ਮਾਇਆ.ਦੋ ਪੂਭਾਵ ਹੇਠ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਬੇ-ਜੁਗਤਾ ਹੋ _ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੂਜਿਆਂ 
ਨਾਲ ਬਗੜਦਾ ਹੈ, ਠਹਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕਈਆਂ ਦੇ ਦੇ ਦਿਲ ਦੁਖਾਉ'ਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਭੀ ਦੁਖੀ 
ਤੇ ਹੋਰ ਭੀ ਦੁਖੀ । 


_ (੧੨) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੌਹ ਇਕ ਪੱਕ ਫਾਹੀ ਹੈ ਹੈ। ਪਰ । ਇਹ ਫਾਹੀ ਹੈ ਬੜੀ 











॥ ਹੀ ਮਿੱਠੀ ਸੁਆਦਲੀ 1 ਜਗਤ ਗਾ ਖਕ ਵਿਚ ਇੱ ਹਨ 



































ਪਰਤੱਖ,ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਆਪੋ ਵਿਚ ਡਾਂਗ-ਸੋਫਾ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਭਰਾ 
ਭਰਾ ਦਾ ਮਾਰੂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇਹੜੇ ਆਪਣੇ ਵਲੋਂ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਤਿਆਗ ਕੈ ਜੰਗਲਾਂ 


ਹੈ। 


ਪਛਾਣ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ । 


ਕਰਨ ਲਈ, ਘੜੀ ਭਰ ਸੌਣ ਲਈ ਉਸ ਕੰਢੇ ਉਤੇ ਲੋਟ ਜਾਂਏ । ਕ)ਹ ਪਤਾ, ਦਰੀਆ 
ਦਾ ਪਾਣੀ ਕੈਹੜੇ ਵੇਲੋਂ ਹੇਠੋ` ਹੇਠੋਂ“ ਮਿਟੀ ਕੇਰ ਕੋ ਜਾਰੀ ਢਿੱਗ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਡੇਗ 
ਲਏ । 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਖੂਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪੀਣ ਲਈ ਪਾਣੀ ਨ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਚਰਖੜ) ਦੇ 
ਨਾਲ ਲੱਜ ਵਹਾਈ ੰਢੀ ਹੈ । ਜੇ ਕਢ ਖੂਹ ਵਿਚ ਕਿਸੋ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਵੜਨ ਦੀ ਲੌੜ ਪਏ, 


ਮੂਰਖ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਕਿ ਚਰਖੜੀ ਦੀ ਲੱਜ ਰਸਤੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਉਤਰ ਜਾਏ, ਲੱਜ ਨੂੰ 
_ਚਰਖੜੀ ਵਾਲੇ ਸਿਰੇ ਤੋਂ ਚੂਹਾਂ ਕੁਤਰ ਰਿਹਾ ਹੋਂ ਹੌਵੇ, ਪਰ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਬੇ-ਫ਼ਿਕਰ ਹੋ ਕੈ 
ਉਸ ਲੱਜ ਦਾ ਆਸਰਾ ਫੜ) ਮਿਠਿਆਈ ਖਾਂਦਾ ਰਹੇਂ । 
ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਉਮਰ ਦੀ ਲੱਜ ਨੂੰ ਜਮ-ਚੂਹਾ ਕੁਤਰਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ' ਹੈ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦਿਨ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਗੁਜ਼ਰਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ,ਪਰ ਇਹ ਮਜ਼ੇ ਨਾਲ ਮੋਹ ਦੀ ਖੂਹੀ ਵਿਚ ਪੈ ਪੈ ਥੇ 
ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੈ । ਉਮਰ ਨੂੰ ਢਾਹ ਲਗੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਮੋਹ.ਦੀ 
ਨੀ'ਦ ਵਿਚ ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਹੈ । 
(੧੫) ਜੋਗਲਾਂ ਵਿਚ ਭਜ ਜਾਵੇਂ ਚਾਹੇਂ ਘਗੰ ਵਿਚ ਰਹੋਂ, ਮਾਇਆ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 


ਆ) 


ਸਰਦਾਰ ਐਸੇ ਠੱਗ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਜਿਸ ਨਾਲ ਯਾਰੀ ਪਾ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ ਉ? ਦੀਆਂ 
ਮੁਸ਼ਕਾਂ ਬੋਨ ਲੈਦੇ ਹਨ । 


ਗੁਰੂ ਹੀ ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋਂ ਤੋ । 


_ਭਾਲੇ ਰਾਹੀ ਮੁਸਾਫ਼ਰਾਂ ਦਾ ਮਾਲ ਲੁੱਟ ਕੈ ਪੱਤਰਾਵਾਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਆ 


ਤਰ ਮਾਇਆ ਬੜੀ । ਸੋਮੋਠਗਣੀ ਹੈ ਹੈ । ਮੋਰ ਦੀ ਠਗਬੂਟੀ ਖਵਾ ਕੇਸ ਸਭ ਦਾ ਆਤਮਕ 


(੧੩) ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਹੀ ਬੋਲ-ਬਾਲਾ ਹੈ । ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਤਾਂ 


ਵਿਚ _ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨੰ,_ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਾਮ-ਵਾਸਨਾ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਜਾ ਤੜਪਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਨਿੱਤ ਧਰਮਾ-ਟ੍ਰਥ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੋਂ ਵਿਢਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਲੋਭ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਆ ਗ੍ਰਸਦੀ 


ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਸ਼ਰ ਤੋਂ ਕੇਵਲ ਉਹੀ ਬਚਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਜਾਣ- 


(੧੪) ਦਰੀਆ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਕਾਹੀ ਪਿਲਛੀ ,ਕਾਨਿਆ ਢਾ ਸੋਘਣਾ ਬੇਲਾ ਹੁੰਦਾ - 
[ ਹੈ, ਪਰ ਦਰੀਆਂ ਦਾ ਕੈਢਾ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸਾਫ਼ ਤੇ ਪਂਧਰਾ ਹੈ, ਰੇਤ ਤੇ ਮਿੱਟੀ 
ਮਿਲੀ ਹੋਈ । ਫਿਰ ਭੀ ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਦਲੇਰੀ ਨਹੀ` ਕਰ ਸਕਦਾ ਕਿ ਆਰਾਮ 


ਤਾੰ ਖਾਸ ਪੱਕੀਆਂ ਲੱਜਾਂ _ਲੈ ਕੇ ਦੋ ਚਾਰ ਮਨੁੱਖ ਮਦਦ . ਕਰਦੇ ਹਨ । 'ਅਜੇਹਾ ਕੌਈ 


ਐਸੀ ਚੁੜੇਲ ਹੋ ਕੇ ਚੰਬੜਦੀ ਹੈ ਕਿ ਖਲਾਸੀ ਕਰਦੀ ਹੀ ਨਹੀ । ਕਾਮਾਵਿਕ ਇਸ ਦੇ ੍ 


(੧੬) ਧਤੂਰਾ ਆਦਿਕ ਨਸ਼ੀਲੀ ਬਣੀ ਮਿਠਿਆਈ ਵਿਚ ਖਵਾ ਕੇ _ਟੱਗ ਭੋਲੇ 











ਿ ਧਨ ਲੱਫਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋਂ ਕੈਵਲ ਉਹੀ ਬਚਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਰ 
_ ਪਏ । ਰ ਰ 
(੧੭) ਅੱਗ ਨਾਲ ਮਕਾਨਾਂ ਤੇ ਕਾਰਖ਼ਾਨਿਆਂ ਦੇ ਸੜਨ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਨਿੱਤ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਿਸੇ ਦੀ ਅਨਗਹਿਲੀ ਨਾਲ ਕਿਤੇ ਰਤਾ ਕੁ ਜਿਤਨੀ ਚਿਣਗ 
ਲੱਕੜ ਕਾਠ ਆਦਿਕ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ ਬੇ-ਮਲੂਮੇ ਅਸਰ ਕਰਦੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਘਰ ਦੇ ਲੋਕ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਤਨੇ ਚਿਰ ਨੂੰ ਉਹ ਅੱਗ ਕਾਫ਼ੀ 
ਮਘ ਉਠਦੀ ਹੈ । ਪਤਾ ਤਦੋਂ ਹੀ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸਾਰਾ ਘਰ ਭੜਕ ਉਠਦਾ ਹੈ । 
ੜਿਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਅੰਦਰੇ ਅੰਦਰ ਮਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਵ੍ਰਡੇ ਦ੍ਰਡੇ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਮੁਨੀਆਂ 
$ ਦੇ ਆਸਨ ਸਾਂੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਲੂਕਵੀ' ਅੱਗ ਬੁਰੀ ਜ਼ਾਲਮ ! 
[ (੧) ਘੁਮਿਆਰ ਜਦੋਂ ਖੋਤੇ ਉੜੋ' ਭਾਰੀ ਛੱਟ ਲਾਹ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਥਕੇਵਾਂ 
| ਲਾਹਣ ਲਈ ਖੋਤਾ ਘੱਟੋ ਵਿਚ ਸੁਆਹ ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੋਟਦਾ ਹੈ । ਮਿੱਟੀ ਘੱਵੇ1ਵਚ ] 
॥ ਲੋਟਣਾ ਖੌਤੇ ਦੀ ਬੜੀ ਮਨ-ਭਾਉ'ਦੀ ਹਰਕਤ ਹੈ । ਰੂੜੀਆਂ ਉਤੇ ਚੁਗਣਾ ਤੇ ਸੁਆਹ ਭੂ 
ਵਿਚ ਲੇਟਣਾ=ਖੌਤੇ ਦੀ ਸਭ ਤੋ ਚੰਗੀ ਰੁਚੀ ਇਹੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਚੰਦਨ ਰੁੱਖ ਢੀ ਬੜ 
ਕਦਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਲੋਪ ਸੁਗੰਧੀ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਤਪਸ਼ ਹਣਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਖੋਤੇ “ 
ਚੰਦਨ ਦੇ ਲੋਪ ਦੀ ਕੀਹ ਸਾਰ ? ਖੋਤਾ ਘਟੇ ਵਿਚ ਹੀ ਲੇਟੇਗਾ। 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਉਹੀ ਹਰਕਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਕਰ- 
ਕੇ ਇਥੇ ਭੀ ਹਾਸੋਂ-ਹੀਣਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਭੀ ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ ਹੋਵੇ 1 
ਰ (੧੯) ਠੱਗ ਧਤੂਰਾ ਆਦਿਕ ਨਸ਼ੀਲੀ ਜ਼ੀਜ਼ ਮਿਠਿਆਈ ਵਿਚ ਖੁਆ ਕੈ ਭੋਲੋ 
ਗਾਹੀ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਨੂੰ ਲੁੱਟ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ੍ 
ਮਾਇਆ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਧਨ ਜੋੜਨ ਦੀ ਇਤਨੀ ਚੇਟਕ ਲਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਂ ਪਿਉ 
ਪੁੜੁ ਭਰਾ ਸਾਕ ਅੰਗ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਦੁਫੇਂੜ ਪਵਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ। ਘਰ ਘਰ ਇਹੀ ਹਾਲ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਪ ਤੋਪ ਤੀਰਬ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੁਝ ਭੀ ਪਏ ਕਰੋ, ਮਾਇਆ ਅਗੋਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪੇਸ਼ 
॥ _ਨਰੀ ਜਾਂਦੀ । ਅੰਦਰੇ ਅੰਦਰ ਗੁੱਝੀ ਮਾਰ ਮਾਰਦੀ ਹੈ ਬਚੰਦਾ ਕੇਵਲ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਗੂਰੂ 
ਦੀ ਸਰਨ ਆ ਕੇ ਪੂਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਚੇਤੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਰ 
(੨੦) ਸੂਰਜ ਵਲ ਪਿੱਠ ਕਰ ਕੇ ਖਲੋਂ ਜਾਉ, ਆਪਣ! ਪਰਛਾਵਾ ਸਾਹਮਣੇ 
_ਦੱਸੋਗਾ । ਮਨੁੱਘ .ਜਿਉ' ਜਿਉ" ਇਸ ਪਰਛਾਵੇਂ ਨੂੰ ਫੜਨ ਲਈ ਦੌੜੇਗਾ, ਪਰਛਾਵਾਂ । 
ਅਗਾਂਹ ਅਗਾਂਹ ਦੌੜਿਆ ਜਾਇੰਗ । ਹੁਣ ਪਰਛਾਵੇਂ” ਵਲ ਪਿੱਠ ਕਰ ਕੇ ਦੇ ਦੌੜੋਂ, ਰ ॥ 
ਪਰਛਾਵਾਂ ਭੀ' ਪਿਛੋਂ ਪਿਛੇ ਦੌੜਿਆ ਆਵੇਗਾ। __ `_ ਹ 
_ ਮਾਇਆ ਭੀ ਜੀਵਾਂ ਨਾਲ ਕੁਝ ਇਹੋ ਜੇਹੀ ਹੀ ਖੇਡ ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਨੁੱਖਮ 











`ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਇਸ ਮਾਇਆ ਦੇ ` ਪਿੱਛੇ ਹੀ ਦੋੜਡੌਜ ਕਰਾ ਹੈ । ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਰੱਜਦਾ 


_ ਨਹੀ” ਚਿੰਤਾ ਤੇ ਹਾਹੁਕੇ ਬਣੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 'ਵਿਸਾਹ ਭੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰ ਕਦੇ ਲੱਖ [ਉ 


`ਤੇ ਕਦੇ ਕੱਖ । 


ਜੇਹੜਾ ਕੌਈ ਭਾਗਵਾਨ ਮਾਇਆ ਵਲੋਂ ਥੇ-ਪਰਵਾਹ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ 
` ਜੁੜਦਾ ੜੇ ਖਲਕਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਸੇਵਕਾਂ ਬਠਦੀ ਹੈ । 


(੨੧) ਚਾਲਾਕ ਲੌਕ ਮੁਲੰਮੇ ਨੂੰ ਅਸਲ ਨਾਲੋ ਵਧੀਕ ਚਮਕੀਲਾ ਬਣਾ ਦੇਦੇ 
ਹਨ । ਗਾਹਕ ਨੂੰ ਦੋ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਪਿਛੋਂ ਹੀ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੁੱਟਿਆਂ ਗਿਆ । 
ਸ਼ੌਖ ਰੈਗਾਂ ਵਾਲੋਂ ਸਦਾ-ਗੁਲਾਬ ਫੁੱਲ ਸੁੱਚੋ ਗੁਲਾਬ ਹੀ ਮਾਤ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਕਸੁੰਭੇ ਦੇ 
_ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਲੌਕ ਕਪੜੇ ਰੰਗਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਰੰਗ ਬੜਾ ਸ਼ੋਖ਼ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਦੋ ਚਾਰ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਸ਼ਰਾਬ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। __ 

ਮਾਇਆ ਦੀ ਸ਼ੋਖ਼ੀ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਭਰਮਾ ਲੈੱਢੀ ਹੈ, ਪਰ ਆਤਮਕ ਜੰਵਨ 
ਗਵਾਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੨੨) ਕਾਂ ਬੜਾ ਸਿਆਣਾ ਪੰਡੀ ਹੈ । ਕਦੇ ਦੇ ਇਸ ਨੰ ਮਿੜਿਆਈ ਦਾ ਮੋਣਾ ਦਾਣਾ 
ਮਿਲ ਜਾਏ, ਤੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਇਸ ਨੂੰ ਭੁੱਖ ਨ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾਣੇ ਨੂੰ ਲੁਕਾਉ'ਦਾ 


ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਵੇਲ ਇਹ ਕਿਸੇ ਦਾ ਵਿਸਾਹ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ 1 ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ੌਕ ਪਏ 
ਕਿ ਕੋਈ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾਣੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਥ: ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਲੂਕਾ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ। ਪਰ ਵੇਖੋਂ ਤਮਾਸ਼ਾ ! ਇਤਨਾ ਸਿਆਣਾ ਪੰਛੀ, ਲੁਕਾਉਣ ਵੇਲੇ ਭੀ ਇਤਨੀ ਇਹ- ਲੇ 


_ਤਿਆਤ ! ਫਿਰ ਭੀ ਲੁਕਾਈ ਚੀਜ਼ $ ਕਾਂ ਕਦੇ ਲੱਭ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । 
_ਮਾਇਆ ਦੀ ਖਿੱਚ ਬੁਰੀ ! ਭੈਣ ਭਰਾ ਮਾਂ ਪਿਉ ਸਭ ਪਾਸੋਂ” ਲੂਕਾ ਲੁਕਾ ਕੇ 


ਸਾਂਭਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਬੈਕਾਂ ਵਿਚ ਜਮ੍ਹਾ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਮੂਰਖ ਅੰਵਾਣ ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ 


_ ਦੱਬ ਰੌਂਖਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਦੱਬੀ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਆਪ ਖ਼ਾਲੀ-ਹੱਬ ਉਠ ਤੁਰਦਾ ਹੈ । 

(੨੩) ਛੋਟੀ ਹੋਵੇ,ਵੱਡੀ ਹੋਵੇ,ਹਰੇਕ ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜ ਕੇ ਤੜਫਦੀ ਹੈ।ਪਾਣੀ 
ਉਸ ਦੀ ਜਿੰਦ ਦਾ ਆਸਰਾਂ ਜੂ ਹੋਇਆ । 

ਰੱਬ ਦੀ ਯਾਦ ਕੁਲਾਂ ਕੇ ਜਿਸ ਨੇ ਭੀ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਜਿੰਦ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣਾਇਆ 

ਉਸੇ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤੜਫਨੀ ਲੱਗ ਗਈ । ਅਤੀਤ ਹੋਵੇ ਚਾਹੇ ਗਿ੍‌ਿਹਸਤੀ, ਗਰੀਬ 


ਹੋਂਵੇ ਚਾਹੇ ਧਨਾਢ, ਸਭ ਦਾ ਹਾਲ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗਰੀਬ ਵਲ ਤੱਕੌ, ਉਸ ਨੂੰ 


ਹਰ ਵੇਲ ਰੋਟੀ ਦਾ ਸਹਸਾ । ਧਨਾਢ ਨੂੰ ਜੋੜੀ ਹੋਈ ਦੀ ਹਰ ਵੇਲੇ ਰਾਖੀ ਦੀ ਚਿੰਤਾ । 


ਲੰਘ, ੯੫ ਉਸ 


॥ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਛੱਡ ਕੇ ਤੀਰਬਾਂ ਕੰਢੇ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਭੀ ਸਿਲਾਂ ਦੀ ਮਾਲਕੀ ਤੋਂ. ਹੀ ਲੜ ਪੈਦੇ 
ਹਨ ਗ੍ਰਸਤ ਨੂ ਚਿੰਤਾ ਖੰਢੀ ਹੈ, ਸਾਧੂ ਨੰ ਫੋਧ ਨਰ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਭੀ ਖੂਭੂ ਦਾ 














ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਥ ਸਾਹਬ ਦਰਪਣ ` (੭੨੬) ਇ ਰਿ ਰ _ਮਾਇਆ--ਪ੍ਰਥੱਲ 
































ਪੱਲਾ ਵੱਡਿਆ, ਮਾਇਆ ਉਸ ਨੂ ਆਪਣੇ ਲੜ ਲਾ ਕੇ ਸ਼ੁਆਰ ਚ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

(੨੪) ਵਰਖਾ ਦੀ ਰੁੱਤੇ ਨਦੀਆਂ ਨਾਲੋ ਛੱਪੜ ਟੋਭੇ ਸਭ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਰਾਹੀਆਂ ਦੇ ਰਾਹ ਰੁਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹਰ ਪਾਸੇ ਚਿੱਕੜ ਤੇ ਪਾਣੀ ਹੀ. ਪਾਣੀ । 
 _ਮੀਹ ਥੋਮੁਣ, ਧੁੱਪ ਲੱਗਣ, ਤਾਂ ਰਾਹੀਆਂ ਦੇ ਪੈਗ ਦੀ ਪੈਛੜ ਨਾਲ ਰਸਤਿਆਂ ਵਿਚ 
$` ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਪਗ-ਡੰਡੀ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਪਗੜੰਡੀ ਤੇ ਭੀ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਨੂੰ ਇਹੀ ਡਰ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਿਤੇ ਰਤਾ ਭੀ ਅਨਗਹਿਲੀ ਨਾਲ ਪੈਰ ਤਿਲਕ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਦੁਵੱਲੀ 

ਦੇ ਚਿੱਕੜ ਖੋਭੇ ਵਿਚ ਡਿੱਗ ਕੇ ਕੱਪੜੇ ਲੀੜੇ ਚੌੜ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੜ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਆਤਮਕ ਪੈਂਡੇ ਦੇ ਰਾਹੀਆਂ ਦਾ ਇਹੀ ਹਾਲ ਨੂਰੰਵਾ 
ਹੈ । ਚੁਫੇਰੇ ਮੋਹ ਦੀ ਤਿਲਕਣ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਚਿੱਕੜ । ਰ 
(੨੫) ਦਰੀਆਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ਼ ਕਾਹੀ ਪਿਲਛੀ ਤੇਂ ਕਾਨੇ ਬਹੁਤ ਉੱਗਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਰਾਹੀ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਕਾਹੀ ਪਿਲਛੀ ਆਦਿਕ ਦੀ ਰੁਕਾਵਟ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ 
ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਦਰੀਆ ਦੇ ਕੌਢੇ ਦੇ ਸਿਰੇ ਉਤੇ ਪਗਡੰਡੀ ਬਠਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਕੌਢਾ ਪੱਧਰਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਪੱਕਾ ਭੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 
ਪਰ ਇਹ ਕੰਢਾ ਕਈ ਵਾਰੀ ਬਹੁਤ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਸਾਬਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਪਰੋਂ ਤਾਂ 
ਇਹ ਪੱਕਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਉ'ਵ ਦਰੀਆ ਦਾ ਪਾਣੀ ਕੰਢੇ ਨੂੰ ਹੇਠੋਂ ਹੇਠੋਂ ਖੋਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭੂ 
ਤੇ ਵਡੀਆਂ ਵ੍ਰਡੀਆਂ ਢਿੱਗਾਂ ਢਾਹ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਅੰਵਾਣ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਡਿੱਗਦੀ ਭੂ ! 
ਢਿੱਗ ਤੇਂ ਨਾਲ ਹੀ ਦਰੀਆਂ ਦੇ ਡੂੰਪ ਵਹਣ ਵਿਚ ਡਿੰਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਾਨ ਗਵਾ 
ਲੈਦੇ ਹਨ । ._. 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਤੇਜ਼ ਪੂਵਾਹ ਭੀ ਅੰਦਰੋਂ ਅੰਦਰ ਢਾਹ ਲਾ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਯਰਕ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । 

(੨੬) ਸਾਵਨ ਭਾਦਰੋਂ' ਵਿਚ ਵਰਖਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹਰੋਕ ਖੁਲ੍ਹ] ਪਈ ਚੀਜ਼ ਸਿੱ 
ਜਾੰਦੀ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਹਰ ਪਾਸੇ ਸਿੱਲ ਹੀ ਸਿੱਲ੍ਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਘਰ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਗੁੜ 
`ਢੀ ਰੋੜੀ ਨੰਗੀ ਪਈ ਰਹਿ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਹ ਸਿੱਲ ਕੇ ਚਿੱਪ ਚਿੱਪ ਕਰਨ ਲੱਗ 

ਪੈੱਦੀ' ਹੈ । 

___ ਉਹਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਘਰੇਲੂ ਮੱਖੀ ਦਾ ਭੀ ਬਹੁਤ ਜ਼ੋਂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਤਨਾ ਹੀ ਘਰਾਂ 
ਦੇ ਨੇੜੇ ਗੰਦ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਤਨ' ਹ ਮੱਖੀ ਮੱਛਰ ਵਧੋਂਗਾ । ਮੱਖੀ ਦਾ ਨੱਕ ਬੜਾ ਤੋਜ਼ । 
ਨੰਗੀ ਪਈ ਸਿੱਲ੍ਹ ਹੋਈ ਗੁੜ ਦੀ ਰੋੜੀ ਉਤੇ ਮੱਖੀਆਂ ਭਿਣ ਭਿਣ ਕਰਦੀਆਂ ਆ ਬੈਠ- 
ਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੋਂ ਚਿੱਪ ਚਿੱਪ ਕਰਦੇ ਗੁੜ ਨਾਲ਼ ਉਹਨਾਂ ਦੇ.ਖੰਭੇ ਚੰਬੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਥੇ ` 
ਗੀ ਮਰ ਰਿ ਹਨ । ਰ 
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ਮਾਇਆ ਚਿਪਚਿਪੈਂ ਗੁੜ ਦੀ ਰੋੜੀ ਸਮਾਨ ਹੀ ਸਮੜੋਂ । ਤ੍ਿਸ਼ਨਾ-ਮਾਰੇ ਆਉਦੇ 
ਹਨ, ਫਸਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇਂ ਆਤਮਕ ਮੌਤੇਂ ਮਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 





















(੨੭) ਘਰ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਕਿਤੇ ਭੀ ਟੱਫੀ ਆਦਿਕ ਦਾ ਗੰਦ ਹੋਵੇ, ਘਰੇਲੂ ਮੱਖੀ 
ਤੁਰਤ ਉੱਡ ਕੇ ਉਸ ਗੰਦ ਉਤੇ ਜਾ ਬੈਠਦੀ ਹੈ । ਗੋਦ ਵਲ ਇਸ ਮੱਖੀ ਨੂੰ ਬੋੜੀ ਖਿੱਚ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਗੰਦ ਤੋਂ ਇਸ ਦੇ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਪੈਗ ਨਾਲ ਅਨੋਕਾਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਦੇ 
ਸੂਖਮ ਜਿਰਮ ਚੰਬੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਬੋ” ਉੱਡ ਕੇ ਇਹ ਰਸੋਈ ਵਿਚ ਭੀ ਜਾ ਪਹੁੰਚਦੀ 
ਹੈ, ਤੇ ਰੋਟੀ ਆਦਿਕ ਉਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਖਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ ਕਈ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਬਣਦੀ ਹੈ । 


ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਮੱਖੀ ਸਮਾਨ ਸਮਝੋਂ । ਜਿਥੇ ਕੋਈ ਮਨ ਰਤਾ ਕੁ ਭੀ ਮਲੀਨ ਹੋ ਜਾਏ, 
ਤੁਰਤ ਉਸ ਉਤੇ ਜਾ ਪੁ੍‌ਭਾਵ ਪਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਮਨ ਨੂੰ ਹੋਰ ਡੇਗਦੀ ਹੈ, ਹੋਰ ਡੇਗਦੀ 
ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੀ) ਗਿਰਾਵਟ ਦਾ ਅਸਰ ਅਨੇਕਾਂ ਹੋਰ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਉੱਤੇ ਪਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ। 
ਕੌਈ ਵਿਰਲੇ ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਤੋਂ” ਬਚਦੇ ਹਨ । 


(੨੮) ਵਰਖਾ=ਰੁੱਤੋ ਦਰੀਆਵਾਂ ਵਿਚ ਹੜ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਰੁੜ੍ਹ ਕੇ ਆਈ ਚੀਕਨੀ ਮਿੱਟੀ 
ਤੇ ਰੋਤ ਕਿਤੇ ਕਿੰਤੇ ਕੰਢਿਆਂ ਦੇ ਨੰੜੇ ਬਲ ਦੀ ਥਲ ਇਕੱਠ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਲ੍ਣ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਜਿਲ੍ਣ ਉਤੋਂ” . ਵੈਖਿਆੰ ਤਾਂ ਸਾਧਾਰਨ ਆਠਰਿਆਂ ਹੋਇਆ 
ਰੇਭਲਾ ਬਾੰ ਹੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਦਰੋਂ ਇਹ ਬਹੁਤ ਨਰਮ ਹੈਂਦੀ ਹੈ । ਓਭੜ ਰਾਹੀ 
ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਇਸ ਦੇ ਉਪਰ ਪੈਰ ਧਰਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਸੁਆਦਲੀ ਨਰਮ ਰੇਤਲੀ 
ਬਰਤੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ ਪੈਰ ਖੁੱਭਣ ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਜਿਉ” ਜਿਉ” 
ਰਾਹੀ ਪੈਰ ਕੇਂਢਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਉ” ਤਿਉ” ਹੋਰ ਵਧੀਕ ਖੁੱਭਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪਸ਼ੂ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰੀ ਇਤਨੇ ਖੁੱਭ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਫਸ ਕੇ ਵਿਚੋ ਹੀ ਮਰ ਜਾਦੇ ਹਨ। ` 


ਮਾਇਆ-ਮੋਹ ਦੀ ਜਿਲ੍ਹਣ ਬੜੀ ਭਿਆਨਕ ! ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ 
ਅਭੋਲ ਹੀ ਖੁੱਭਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਤਨਾ ਖੁੱਭਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਂਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਾਹ 
ਘੁੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੨੯) ਗਰਮੀ ਦੀ ਬਹਾਰ ਤਿਹਾਇਆ ਹਰਨ ਗੁਆਂਢ ਕਿਸੇ ਦਰੀਆ ਤੋ ਪਾਣੀ 
| `ਪੀਣ ਚੱਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਦਰੀਆਂ ਦੇ ਕੱਢਿਆਂ ਦੀ ਰੇਤ ਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਨਾਲ ਚਮ- 
[ ਕਦੀ ਹੈ। ਦੂਰੋ“ ਹਰਨ ਨੂੰ ਇਉ' ਜਾਪਦਾ ਹੈ-ਜਿਵੇ' ਨਿਤਰਿਆ ਹੋਇਆ ਬੈਅੰਤ ਪਾਣੀ ਬੂ 
ਠਾਠਾਂ ਮਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹੈ। । ਤੈ ਨ ਨਾਲ ਸਿਸ ਹੋਇਐ! ਹਰਨ ਉਸ ਦੱਸਦੇ ਲਿਸ਼ਕਦੇ । 
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ਪਾਠੀ ਵਲ ਦੌੜਦਾ ਹੈ । ਨੰੜੋ ਤੋ ਪੈਗ ਹੋਠਲੀ ਰੇਤ ਤਾਂ ਰੇਤ ਤਤ ਹੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ, ਭੁਲੇਖਾ ਪਾਂਦੀ 
ਹੈ ਦੂਰ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕਦੀ ਰੇਤ । ਸੌ, ਉਹ ਉਸ ਠਗ-ਨੀਰੇ ਵਲ ਦੌੜਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਠਗ-ਨੀਰਾ 
ਭੀ ਅਗਾਂਹ ਅਗਾਂਹ ਤੁਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹਰਨ ਵਿਚਾਰਾ ਤਪਦੀ ਰੇਤ ਵਿਚ ਦੌੜ ਦੌੜ ਕੈ 
ਜਿੰਦ ਗਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਮਾਇਆ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ ਬੁਰੀ ! ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਇਉ” ਸਾੜੀ ਹੈ' ਜਿਵੇ 
ਫੱਗਣ ਦੇ' ਬੱਦਲਾਂ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ ਛੌਲਿਆਂ ਦੇ ਫਸਲ ਨੂੰ ਸੁਆਹ ਕਰ ਦੇੱਦੀ ਹੈ । 

(੩੦) ਸਿਆਲ ਦੀ ਰੁੱਤੇ ਜਦੋਂ ਦਰੀਆਵਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਘਟਣ ਕਰ ਕੇ ਦਰੀਆਂ 
ਗਾਹਣ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਰਾਹੀ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਬੇੜੀ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਨ ਦੇ ਬਾਂ ਆਪ ਹੀ ਵਿਚੋਂ 
ਦੀ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਤਦੋਂ ਭੀ ਖਾਸ ਖਾਸ ਫਿਕਾਣੇ ਵਰਤੀਦੇ ਹਨ, ਜਿਥੇ ਰਾਹੀਆਂ 
ਦੇ ਲੰਘਣ ਨਾਲ ਰਸਤਾ ਰਤਾ ਪੌਂਕਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲਾਂਭਾਂ ਤੋਂ ਲੰਘਿਆਂ ਡਰ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਮਨੁੱਖ ਕਿਤੇ ਡੂੰਮੂ ਵਿਚ ਨ ਪੈ ਜਾਏ, ਕਿਤੇ ਖੌਭੇ ਵਿਚ ਨ ਫਸ ਜਾਏ । 

ਬਰਸਾਤ ਨਾਲਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘਣ ਵੇਲੋ ਤਾਂ ਇਸ ਗੱਲ ਵਲ ਖਾਸ ਧਿਆਨ 
ਦੇਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਕੂ 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਨਦੀ ਵਿਚੋਂ ਉਸੇ ਰਸਤੇ ਲੰਘੋ, ਜਿਥੋਂ ਦੀ ਇਸ ਨਢੀ ਦੇ 
ਜਾਣੂ ਤੇ ਤਾਰੂ ਲੰਪ ਹਨ; ਨਹੀ' ਤਾਂ ਫਸਣ ਦਾ ਬਹੁਤ ਖ਼ਤਰਾ ਹੈ । 

(੩੧) ਕਾਮ-ਵਾਸਨਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹਾਬੀ ਕਾਗਜ਼ਾਂ ਦੀ ਬਣੀ ਹਥਨੀ ਉਤੇ ਮੋਹਿਤ 
ਹੋ ਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਪਰ-ਅਧੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਛੋਲਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਮੁੱਠ ਕੁੱਜੀ ਵਿਚੋ 
ਕੱਢਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਬਾਂਦਰ ਪਰ-ਅਧੀਨ ਹੋ ਕੇ ਘਰ ਘਰ ਨੱਚਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । 
ਚੌਗੇ ਦੇ ਲਾਲਚ ਪਿੱਛੇ ਤੌਂਤਾ ਨਲਿਨੀ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਪਿੰਜਰੇ ਵਿਚ ਕੈ ਹੋ 

_ਜਾਂਢਾ ਹੈ । ਰ 

ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਢਹੇ ਚੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜ!ਵਨ ਸਦਾ ਦਬਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਰ 

(੩੨) ਪਿਆਸ ਨਾਲ ਘਬਰਾਏ ਹੋਏ ਹਰਨ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਵਿਚ ਚਮਕਦੀ 
ਰੇਤ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸਰੋਵਰ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਠਗਨੀਰੇ ਦੇ ਪਿਛੇ ਦੋੜ 
ਦੌੜ ਕੇ ਹਰਨ ਜਿੰਦ ਗਵਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ । 

ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਾਇਆ=ਵੇੜੇੰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਭਫਕਾ ਭਣਕਾ ਕੇ ਉਸ ਦੇ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਮੁਕਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। _ ਰ 

(੩੩) ਅਜਾਇਬ-ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦੀਆਂ ਅਲਮਾਰੀਆੰ ਵਿਚ ਬੰਦ ਰੱਥੋਂ ਹੋਏ । 
ਸੌਂਪ ਵੇਖੋ, ਕਈ ਰੌਗਾਂ ਦੇ, ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ । ਬੜੇਂ ਹੀ ਸੋਹਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਸੱਪਦੀ ਭੂ 


੯੯ ੮੯ <<” ਪਦ ੨੯੩੬" "2 ੨੯੨" ੨੫ ੯ 
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ਸੁੰਦਰਤਾ ਜਗਤ-ਪੁਸਿੱਧ ਹੈ । ਪਰ ਸੱਪ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਬੜਾ ਹੀ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਵੈਰੀ ਹੈ । 
ਕਲਰਾਠੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਸੌਂਪ ਇਤਨਾ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ੭ ਡੈਗਿਆਂ ਹੋਇਆ 
ਬੰਦਾ ਉਥੇ ਹੀ ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮਾਇਆ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਬੜੀ ਸੋਹਣੀ ! ਇਸ ਦੇ ਅਨੌਕਾਂ ਮਰੂਪ, ਧਨ, ਇਸਤੀ, 
ਪੁੜੂ, ਐੱਸ਼ਰਜ ਆਦਿਕ । ਪਰ ਮੌਹ ਦਾ ਐਸਾ ਤੇਜ਼ ਡੰਗ ਮਾਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਉਥੇ ਹੀ ਫੁੜਕ ਪੈਦਾ ਹੈ। 

(੩੪) ਮੁਟਿਆਰ ਵਿਆਹੀ ਜਾ ਕੇ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਰੀ ਹੈ। ਉਥੇ ਸੱਸ ਸਹੁਰਾ, 
ਜੇਠ, ਦਿਓਰ, ਜਿਠਾਣੀਆਂ, ਦਿਰਾਣੀਆਂ, ਨਨਾਣਾਂ ਆਦਿਕ ਕਈ ਨਵੇ” ਸਾਕਾਂ 
। _ਸਨਬੈਧੀਆਂ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਹ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਨਵੇ ਦਾਕ ਉਸ ਦਾ ਤਦੋ” 

॥ ਹੀ ਆਦਰ ਸਤਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਦੀ ਪਾਤਰ ਬਣ 
$ ਸਕੇ । ਨਹੀ' ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਸਾਕ ਲਾਗੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

_ਜਿਸ ਜਿੰਦ-ਵਹੁਣੀ ਨੇ ਪਤੀ-ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ 
ਹੀ ਹਰ ਵੇਲੋ ਵਦੂੰ ਵਢੂੰ ਪਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਵੇਲੋ ਨਵੇਂ ਨਵੇ' ਭੌਗ ਮੰਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਪੰਜਾਂ ਨਾਲ ਝਗੜਦਿਆਂ ਹੀ ਗੁਜ਼ਰਦੀ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਦਬਾਉ ਸਦਾ ਉਸ ਉਤੇ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

(੩੫) ਪੜੈਗੇ ਨੂੰ ਦੀਵੇ ਦੀ ਲਾਟ ਵੇਖਣ ਦਾ ਚਸਕਾ ਹੈ।ਸਾਂਵਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ 
ਪਤੰਗੇ ਧਰਤੀ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ । ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੇ ਦੀਵੇ ਜਗਦਿਆਂ ਹੀ ਅਨੌਕਾਂ ਪਤੰਗੇ 
ਉੱਡ ਉੱਡ ਕੇ ਦੀਵੇ ਦੀ ਲਾਟ ਨੂੰ ਨੇੜੇ ਹੋ ਹੋਂ ਕੇ ਵੇਖਦੇ ਹਨ। ਮੂਰਖ ਪਤੰਗੇ ਨੂੰ ਇਹ 
ਸਮਝ ਨਹੀ ਕਿ ਅੱਗ ਦੇ ਨੋੜੇ ਗਿਆਂ ਅੱਗ ਸਾੜ ਦੇਵੇਗੀ। ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰ੍ 
ਪਤੰਗਾਂ ਜਾਨ ਗਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। __ 

ਮਨੁੱਖ ਧਨ ਤੇ ਇਸਤ੍ਹੀ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਗ਼ਲਤਾਨ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੂਰਖ ਨੂੰ ਇਹ ਸੋਚ 
ਨਹੀ” ਫੁਰਦੀ ਕਿ ਇਸ ਰਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਮੌਤ ਰੂੰਦੀ ਜਾਂ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੁਰਭਾਵ ਬੜਾ ਪੁਬਲ ! 

(੩੬) ਚੌਰੀ ਦਾ ਇੰਤਿਹਾਸ ਸ਼ਾਇਦ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਿਉ ਜਿਉ' ਮਨੁੱਖ ਹੁਸ਼ੀਆਰ ਹੁੰਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤਿਉ” ਤਿਉ' ਚੌਰੀ 
ਠੱਗੀ ਭੀ ਕਮਾਲ ਦੀ ਹੁਸ਼ੀਆਰੀ ਨਾਲ ਹੌਣ ਲੱਗ ਪਈ ਹੈ । ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੁਤੇ ਪਏ ਲੋਕਾਂ ਰਿ 
ਦੇ ਘਰੀ" ਸੈਨ੍ਹ ਲੱਗ ਜਾਣੀ ਤਾਂ ਸਾਧਾਰਨ ਜਿਹੀ ਗੱਲ ਹੈ । ਹੁਸ਼ੀਆਰ ਠੱਗ ਚੁਸਤ ਸਿ 
ਚਾਲਾਕ ਬੋਦਿਆੰ ਤੋਂ” ਭੀ ਦਿਨ-ਦਿਹਾੜੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਹੀ ਮਾਲ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ..! 
ਕਿਤੇ ਪਿੱਤਲ (0 ਸੋਨਾ ਬਣਾ ਇਤ ਸਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਤੇ ਤੁਪਏ ਦੂਣੈ ਕਰਨ ਨ ਦੀ ॥ 
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ਲਾਲਸਾ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਵੀ ਹੈ, ਕਿਤੇ ਕੋਰੇ ਕਾਗ਼ਜ਼ਾਂ ਤੋਂ ਨੋਟ ਬਨਾਉਣ ਦਾ ਚਕਮਾ ਦਿੱਤਾ 
ਰਬ ਭੂ 5: 

_ਬਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ੍‌ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਵਲੋ ਪੰਡਿਤ ਗਿਆਨੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਧਰਮ ਦਾ ਰਸਤਾ ਵਿਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ .ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਮਨ 
ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਮਾਣ ਵਿਚ ਹਾਂਬੀ ਸਮਾਨ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰੱਬ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਸੀ ਨਿਮੂਤਾ ਧਾਰ 
ਕੇ, ਉਹ ਕਿਤੇ ਨੋੜੇ ਨਹੀ” ਢੁਕਦੀ । ਆਪਣੇ ਵਲੋ” ਜਾਗਦਾ ਹੀ ਆਤਮਕ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ 
ਲੁਟਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

(੩੭) ਸਰਦੇ-ਪੁਜਦੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਲਵੇਰਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਸਵਾਣੀਆਂ 
ਸਵੇਰੇ ਉੱਠ ਕੇ ਰਾਤ ਦਾ ਜਮਾਇਆ ਦਹੀ ਚਾਟੀਆਂ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਮੇਧਾਣੀਆਂ ਨਾਲ 
ਰਿੜਕਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਮੱਖਣ ਕੱਢ ਕੇ ਫੱਬਰ ਵਿਚ ਵਰਤਦੀਆਂ ਹਨ । ਆਂਢ ਗੁਆਂਢ 
ਦੇ ਗਰੀਬ ਲੋਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ %ਗਾੰਂ ਤੋਂ` ਲੱਸੀ ਮੰਗ ਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਿਚਾਰੇ 
ਗਰੀਬ ਲੱਸੀ ਲੈ ਕੇ ਭੀ ਸੋ ਸੌ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਢਹੀ' ਰਿੜਕਿਆ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੱਖਣ .ਭੀ ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਲੱਸੀ ਭੀ । ਪਰ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਰਿੜਕਿਆਂ ਕੀਹ, 
ਮਿਲੋਂ ? 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਸੁਭਾਗਿਆਂ ਨੇ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਹੀ ਚੇਤੇ ਰੱਖਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ ਅਸਲ ਮਨੋਂ ਰਬ ਭੀ 
ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਿਆ । ਰ੍ 

(੩੮) ਦੁਨੀਂਆਦਾਰਾਂ ਨੂੰ ਠੱਗਣ ਲਈ ਠੱਗ ਲੋਕ ਐਸੇ ਐਸੇ ਢੰਗ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਕਮਾਲ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਥੜੇ ਬੜੇ ਸਿਆਣੇ ਤੇ ਚਾਲਾਕ ਬੋਦਿਆਂ ਦੇ ਕੇਨ ਕਤਰ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਹੀ ਬੰਦੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਢਹੇ ਚੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਛੋਂਤੀ ਹੀ 
ਬਿਨਾ-ਮੋਹਨਤ ਦੇ ਅਮੀਰ ਬਣਨ ਦੀ ਅੱਗ ਲੱਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਮਾਇਆ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਠੱਗਣ ਵਾਸਤੇ ਕਈ ਭੇਸ ਧਾਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਉਹੀ 
ਬਚਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਖੁਝੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਰ 

(੩੯) ਕੂੰਜਾਂ ਸੈਲਾਨੀ ਪੰਛੀ ਹਨ । ਫਬਵੀ' ਰੁੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਸ ਦੇਸਾਂਤਗਾਂ ਵਿਚ 
ਉੱਭ ਕੇ ਚਲੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਆਪਣੇਂ ਅਸਲ ਵਤਨ ਤੋਂ' ਸੈਕੜੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਮੀਲ 
ਦੂਰ । ਦੂਰ ਦੁਰੇਡੇ ਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ਚੋਗਾ ਚੁਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਡਾਰੀਆਂ ਲਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ 
ਆਪਣੀ. ਸੁਰਤਿ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਪਿੱਛੇ ਵਤਨ ਵਿਚ ਗੰਹ ਗਏ ਬੱਹਿਆਂ ਵਿਚ ਰੱਖਦੀਆਂ ਰਿ 
ਗਲ ਸਿ 

ਸਾਵਣ ਨ ਮਹੀਨੇ ਆ ਘਟਾਂ ਨ ਹਨ, ਵਰ ਕੇ ਜਲ ਬਲ ਕਰ 








` ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੩੧) ਮਾਇਅ--ਪ੍ਰਬਲ 
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ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਛੱਪੜ ਟੋਬੇ ਤਾਲਾਬ ਸਭ ਨਕਾ ਨਕ ਭਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਵੈ ਖੋ ਭਾਗ 


ਪਪੀਹੇ ਦੇ ! ਉਂਹ ਵਿਚਾਰਾ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਤਰਸਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

_ਭਾਗ-ਹੀਣ ਮਨੁੱਖ ! ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ਹਰ ਬਾਂ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਪਰ 
ਮਾਇਆ-ਮੋਹਿਆ ਮਨੁੱਖ ਵਿਛੁੜ ਕੇ ਸਦਾ ਦੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਸੂਰਤਿ ਸਦਾ 
ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 

(੪੦) ਸ਼ਹਦ ਦੀਆਂ ਮੱਖੀਆਂ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚੋ ਸ਼ਹਰ ਲੈ ਲੈ 
ਕੇ ਆਪਣੇ ਛੱਤੇ ਵਿਚ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਛੱਤੇ ਵਿਚੋਂ ਸਾਰਾ ਸ਼ਹਦ 
ਨਿਚੋੜ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵਿਚਾਰੀਆਂ ਤਕਦੀਆਂ ਰਹਿ ` ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਗਾਂ ਆਪਣੇ 
ਵੱਡੇ ਵਾਸਤੇ ਦੁੱਧ ਆਪਣੇ ਬਣਾਂ ਵਿਚ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਗੁੱਜਰ ਉਹ ਸਾਰਾ ਦੁੱਧ ਹੋਂ 
ਲੈ“ਦਾ ਹੈ । 

ਕੈਸੀ ਮੌਜ ਨਾਲ ਮੱਛੀ ਖੁਲ੍ਹੋ ਪਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਤਾਰੀਆਂ ਲਾਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਜੀਭ ਦਾ ਚਸਕਾ ਬੁਰਾ ! ਕੁੰਡੀ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਜਾਨ ਗਵਾ ਲੈੱਦੀ ਹੈ । 

ੜ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਅਧੀਨ ਹੋ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦਿਨ ਰਾਤ ਧਨ ਜੋੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਆਖ਼ਰ ਧਨ 
ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਦੱਬਿਆ ਹੀ ਪਿਆ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਰੀਰ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ ਕੁ 

(੪੧) ਖੂਹ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਡੱਡੂਆਂ ਨੂੰ ਉਹ ਖੂਹ ਹੀ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਖੁਤੀਤ 
_ਹੂਂਢਾ ਹੈ । 

ਸੁਆਰਥ ਦੀ ਤੈਗਦਿਲੀ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਨਿੱਕੇਂ ਜਿਹੇ 
ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਹਿਤਾਂ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਨਹੀ" ਸੋਚ ਸਕਦਾ । ਰ 

(੪੨) ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਦਾ ਪਾਣੀ ਕੰਢਿਆਂ ਤੋਂ ਉਛਲ ਕੇ ਕਿਸੇ ਟੋਏ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਏ, 
ਤੇ ਨਦੀ ਨਾਲੋ ਸਬੰਧ ਟੁੱਟ ਜਾਏਂ, ਤਾਂ ਕੂੜ ਦਿਨਾਂ ਪਿਛੋ ਉਹ ਪਾਣੀ ਗੰਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਕੀੜੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭੱਖਦਾ ਕੋਲਾ ਅੱਗ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਦਿਉ, ਬੁੱਝ 
ਕੇ ਕਾਲਾ ਹੋ ਜਾਇਗਾ । ਥੰਸਤ ਰੁੱਤੇ ਜਦੋ” ਅੰਬਾਂ ਨੂੰ ਬੂਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ,ਕੋਇਲ ਆ ਕੇ ਐਬਾਂ 
॥ ਉੱਤੇ ਬੈਠਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕੂ ਕੂ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਸੁਰ ਬੜੀ ਵੈਰਾਗ-ਭਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
| ਇਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਆਪਣੇਂ ਪੁਰੀਤਮ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਕੋਇਲ ਦਾ ਰੰਗ 
ਭੀ ਕਾਲਾ ਹੈ । ਕਵੀਆਂ ਨੂੰ ਇਉਂ ਪੁਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ” ਵਿਛੋੜੇ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾੜ ਕੇ ਨ 
ਕਾਲੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਰ 



























ਪੁਤੂ-ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨਾਲ,ਮਾਨੋਂ,ਕਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ । 
_ਹੈ । ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਬੜਾ ਬਿਖੜਾ ਬਣ ਜੀਦਾ ਹੈ, ਕਦਮ ਕਵਮ ਤੇ ਠੋਕਰਾਂ, ਕਦਮ 


੨ << ੮ 
੭੮੧੭ "੮. 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੩੨ ) ਮਾਇਆ--ਪ੍ਰਬਲ 





ਕਦਮ ਤੇ ਚਿੰਤਾ ਫ਼ਿਕਰ ਤੇ ਹਾਹੁਕੇ । 
(੪੩) ਕਿਸੇ ਮਕਾਨ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲੱਗ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਗੁਆਂਢੀ ਆ ਕੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ । 
, ਬੁਝਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜੇ ਘਰ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਅੱਗ ਦਾ ਪੜਾ ਹੀ ਨ ਲੱਗੇ, ਤੈ ਬੂ 
ਉਹ ਅੰਦਰ ਹੀ ਸੁੱਤਾ ਰਹੇ, ਤਾਂ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਨੂੰ ਤਦੋਂ ਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ _] 
ਜਦੋਂ" ਸਾਰਾ ਘਰ ਬਲ ਉੱਠ । ਘਰ ਦਾ ਮਾਲਕ ਭੀ ਔਢਰ ਹੀ ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਬੜੀ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਗੁੱਝ) ਅੱਗ ਹੈ, ਇਸ `ਦਾਂ ੫ਤਾ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ । ਅੰਦਰੇ ਅੰਦਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸਾੜ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । 
ਫਿਰ ਇਹ ਮੋਹ ਇਤਨਾ ਮਿੱਠਾ ਭੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਪੋਫਲੀ ਸੁੱਟਣ ਨੂੰ ਭੀ ਜੀ 
ਨਹੀ' ਕਰਦਾ । ਇਨਸਾਨ ਗਿਲ੍ਹੋ-ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਭੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੰਡ ਸਿਰ ਉਤੇ ਚੁੱਕੀ ਭੀ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ । 


ਖਲ (7 ਅਗਨ ਪਲਕ= 





_ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੩੩ ) ਮਾਇਆ--ਮਾਣ ਰ੍ਰੜਾਂ 
ਵਨ ਗੁਤਲਾਾਕਜ ਕੁਜ ਕਬ ਸਜਾ ਨਾਨਕ ਕਰਮਨ ਤਰਾਨਾ ਨਾਕਾ ਰੁਕ ਕਰਾਰਾ ਪਜਗੁਹਾਜਾ ਜਾਰ ਗਜ ਕਤਰਾ. 


ਮਾਇਆ 

ਰ (ਸ) ਮਾਣ ਕੂਜ 

੧. ਸਲੌਕ ਮ: ੨ (ਵਾਰ ਸੂਹੀ)=ਰਾਤਿ ਕਾਰਣਿ ਧਨੁ ਸੰਚੀਐ-ਪੋਬੀ ਪੰਜਵੀ' 
ਪੰਨਾ ੬੫੨ 

੨. ਸਿਰੀ ਰਾਗ ॥: ੪-ਦਿਨਸੁ ਚੜੇ ਫਿਰਿ ਆਬਵੈ-ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਪਨਾ ੩੧੨ 

੩. ਪਉੜੀ ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਸੋਰਠਿ)-ਏਹ ਫੂਪਤਿ_ ਰਾਣੇ ਰੰਗ, ਦਿਨ ਚਾਰਿ ਸੁਹਾਵਣਾ 
ਪੋਥੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੭੩੮ 

੪. ਪਉੜੀ ਮ: ੪ (ਸੋਰਠਿ ਕੀ ਵਾਰ)-ਧਨੁ ਸੇਪੈ ਮਾਇਆ ਸੈਚੀਐ-ਪੋਬੀ ਚੌਥ] 
ਪੰਨਾ ੭੪੯ ਰ 

੫. ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੫-ਘੜੀ ਮੁਹਤ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ- ਪੋਥੀ ਪਹਲੀ ਪੰਨਾ ੩੨੦ 


੧੩ 
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੬. ਸਿਰੀ ਰਾਗ ੪: ੫-ਭਲਕੇ ਉਠਿ ਪਪੋਲੀਐ-- ੩੧੯ 
੭. ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮ: ੫-ਬਨੁਤੁ ਦਰਬੁ ਕਰਿ ਰ 
ਮਨੁ ਨ ਅਘਾਨਾ __'” ਦੂਜੀ ” ੧੪੦ ਰ 
੮, ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਆਪਨ ਤਨੁ ਨਹੀ, ਜਾ ਕੌ ਗਰਬਾ-” ` '" ੨੭੮ ਹ 
੯. ਗਉੜੀ ਮ:੫-ਗਰਬੁ ਬਡੋਂ, ਮੂਲੁ ਇਤਨੌ- 5?” ੩੦੭ ਹ 
੧੦. ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫-ਅਨਿਕ ਭਾਤਿ 
ਮਾਇਆ ਕੇ ਹੇਤ- ' ” '” ੫੯੬ 
੧੧. ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫-ਧਨਵੰਤਾ ਹੋਇ ਵਿ 
ਕਰਿ ਗਰਬਾਵੈ- '` ” ” ੬੪੨ ਉ 
੧੨. ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫-ਸੈਗਿ ਨ ਚਾਲਸਿ ਤੋਰੈ ਧਨਾ=” '” ” ੬੮੬ ੨ 
੧੩. ਪਉੜੀ ਮ: ੫(ਵਾਰ ਗਉੜੀ ਮ: ੪)-ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਕਾਂ ਰ 22, 
ਰਾਖਾ ਹਰਿ ਆਪਿ ਹੈ- _ ” ”” ” ੮੧੧ 
੧੪. ਸਲੌਕ ਮ: ੫ (ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ)-ਵਾਊ ਸੌਦੇ ਕਪੜੇ, ਹ 
ਪਹਿਰਹਿ ਗਰਬਿ ਗਵਾਰ- _” _” ” ੮੨੫ ਹ 
੧੫. ਆਸਾਂ ਮ: ੫-ਰਾਜ ਮਿਲਕ ਜੋਬਨ ਗ੍ਰਿਹ ਸੋਂਭਾ- ____ ਤੀਜੀ ੧੭੪ ਰਿ 
੧੬, ਆਸਾਂ ਮ: ੫-ਭੂਪਤਿ ਹੋਇ ਕੈ ਰਾਜੁ ਕਮਾਇਆ __'” ”' ”' ੨੩੯ ਸਾ 





_ ੧੭, ਆਸਾ ਮ: ੫ ਛੰਤ-ਉਠਿ ਵੰਢੁ ਵਟਾਊੜਿਆ,_ 





ਤੈ ਕਿਮ ਚਿਰੁ ਇਸ ਪੋਥੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੫੮੯ 


੧੮. ਗੂਜਰੀ ਮ: ੫-ਪੁਬਸੈਂ ਗਰਭਿ ਮਾਤਾ ਕੈ ਵਾਸਾ- _,, ਚੌਥੀ ,, ੩੮ 
੧੯. ਗੂਜਰੀ ਮ: ੫-ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਭਾਈ ਸੁਤ ਬੋਥ੫- _,, -,, ,, ੪੭ 


੨੦. ਦੇਵਗੌਧਾਰੀ ਮ: ੫-ਚੋਚਲੁ ਸੁਪਨੈ ਹੀ ਉਰਬਾਇਓ- ,, ,, 
੨੧. ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫ ਛੱਤ-ਬੋਲਿ ਸੁਧਰਮੀੜਿਆ, 

ਮੋਨਿ ਕਤ ਧਾਰੀ ਰਾਮ- _,, ,, 
੨੨. ਸੋਰਠਿ'ਮ: ੫-ਰਤਨੁ ਛਾਡਿ ਕਉਡੀ ਸੰਗਿ ਲਾਗੋ- ,, ,, 
੨੩. ਜੈਤਸਰੀ ਮ: ੫ ਛੰਤ-ਪਾਧਾਣੂ ਸੋਸਾਰੁ, 


ਗਾਰਬਿ ਅਟਿਆ-,, ਪੈਜਵੀ' 


੨੪. ਟੌਡੀ ਮ: ੫-ਮਾਈ ਮਾਇਆ ਛਲੂ- ਰਹ 
੨੫. ਸੂਹੀ ਮ: ੫-ਬੁਰੋ ਕਾਮ ਕਉ ਉਠਿ ਖਲੋਇਆ- _,, ,, 
੨੬. ਸੂਹੀ ਮ: ੫-ਬਹਤੀ ਜਾਤ ਕਦੇ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਨ ਧਾਰਤ- ,, 
੨੭. ਸੂਹੀ ਮ:੫ ਛੰਤ-ਸੁਣਿ ਬਾਵਰੇ,ਤੁ ਕਾਏ ਦੇਖਿ ਭੁਲਾਨਾ-,, 
੨੮. ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫-ਬਿਖੋ ਬਨੁ ਫੀਕਾ ਤਿਆਗਿ 

ਰੀ ਸਖੀਏ-,, ਛੇਵੀ” 
੨੯. ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫-ਮਿਰਤੁ ਹਸੈ ਸਿਰ ਊਪਰੇ _- ,, ,, 
੩੦. ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫-ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਕਾਮਿ ਨ ਆਵਤ ਹੈ- ,, 
੩੧. ਰਾਮਕਲੀ ਸ: ੫-ਸਿੰਚਹਿ ਦਰਬੁ ਦੇਹਿ ਦੁਖੁ ਲੌਗ- ,, 
੩੨, ਮਾਰੂ ਮ: ੫ ਅਜੁਲੀਆ-ਬਿਰਬੋਂ ਹੇਠਿ ਸਭਿ 

ਜੰਤ ਇਕਠੇ- _,, ਸੱਤਵੀ' 
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ਹੈ ਤੈ 


ਹੈ 


ਹੈ 


੩੩. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵੀਰ ਮਾਰੂ)-ਠਗਾ ਨੀਹੁ ਮੜੋਂੜਿ- ,, ਅੱਠਵੀਂ ,, _੭੧ 
੩੪. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ)-ਗਹਡੜੜਾ ਤ੍ਰਿਣ 
ਛਾਇਆ- ,, ,, ,, ੫੭ 
੩੫. ਸਲੌਕ ਮ: ੫(ਵਾਰ ਮਾਰੂ-ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਿਆ ਕਰਹਿ-,, ,, _,, ੮੩ 
੩੬, ਕੇਦਾਰਾ ਮ: ਪ-ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਬ ਜਾਤ- ,, ,, _,, ੨੧੫ 
੩2, ਮਿ ਸੂ। ਮੁਖ ਵਾਕ ਮ: ੫-ਰੇ ਮਨ ਮੂਸ, 
ਰ੍ ਬਿਲਾ ਮਹਿ ਗਰਬਤ= ਪੋਥੀ] ਦਸਵੀਂ (੪) 
੩੮. ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਜਬ ਲਗੁ ਤੇਲੁ ਦੀਵੇ ਮੁਖਿ ਬਾਤੀ-,, ਡੀਜੀ ,, ੭੦੮ 
/ 9 ੧9੮ 


॥ ੩੯. ਆਸਾ ਸਰ ਰਗ ਬਰਸ ਬਾਲਪਨ ਰਤ ਨ 


2 


2? 


ਹੋਤ 


ਹੈ 
ਨ 


ਹੈ 


1$ 
15. 


ਹੋੜ 


੨੦੫ 


੨੭੭ 
੫੮੬ 


੧੨੧ 
੨੮੬ 
੩੯੬੮ 
੪੨੬ 
੫੬੫ 


੪੧ 


੭੫ 


੧੪੧ 


੫੧੩ 


੫੧੯ 





ਰਿ ਜਾਗ ਜਾਸਾਮਾ 








ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੭੩੫ ) ਮਾਤਿਆ=- ਮਾਣ ਕ੍ਰੜਾ 


੪੦. ਕਬੀਰ ਜੀ-ਰਾਮੁ ਸਿਮਰੁ, ੫ਛਤਾਹਿਗਾ ਮਨ=ਪੌਬੀ ਅੱਠਵੀ ਪੰਨਾ ੧੧੭ 
੪੧. ਧਨਾਸਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਗਹਰੀ ਕਰਿ ਕੈਂ 
ਨੀਵ ਖੁਦਾਈ- ,,_ ,, ੧੬੩ 
੪੨. ਸੋਰਠਿ ਰਵਿਚਾਸ ਜੀ-ਜਲ ਕੀ ਭੀਤਿ, 
ਪਵਨ ਕਾ ਬੰਭਾ- __,, ਚੌਥੀ _,, .੮੦੬ 
੪੩. ਬਸੋਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਤੁਬੈ ਸੁਝੌਤਾ ਕਛੂ ਨਾਹਹ- _,, ਐੱਠਵੀ” ,, _ ੬੫੦ 
੪੪. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ (ਮ: ੫)-ਫਰੀਦਾ ਗਰਬੁ ਜਿਨਾ ਲੀ 
ਵੜਡਿਆਈਆਂ- _ ਪੋਥੀ ਦਸਵੀਂ (੧੦੫) 
੪੫. ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਬੈਣੀ ਜੀ-.ਰੇ ਨਰ ਗਰਭ ਕੁੰਡਲ 
ਜਬ ਆਛਤ- ,, ਪਹਿਲੀ ,, ੫5੭ 
ਭਾਵ:- ਰ 
(੧) ਜਗਤ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੈਣ-ਬਸੇਰੇ ਵਾਂਗ ਹੀ ਹੈ । ਇਬੇਂ ਜੋੜਿਆ 
ਧਨ ਇਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਭੀ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਮੂਰਖਤਾ ਕਰਦਾ ਚਲਾ ਆ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। 

(੨) ਬੂਹ ਵਿਚ ਵਹਾਈ ਹੋਈ ਲੱਜ ਨੂੰ ਉਤੇ ਸਿਰੇ ਤੋਂ ਜੇ ਚੂਹਾ ਨਿੱਤ ਸਹਜੇ 
ਸਹਜੇ ਕੂਤਰਦਾ ਰਹੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਲੱਜ ਦਾ ਕੀਹ ਭਰਵਾਸਾ ? ਆਖ਼ਰ ਟੁੱਟ ਕੇ ਖੂਹ ਵਿਚ 
ਜਾ ਪਏਗੀ । ਰ 

ਸਾਵਣ ਦੀ ਸਿਲ੍‌ ਵਿਚ ਚਿਪਚਿਪ ਕਰਦੇ ਗੁੜ ਉਤੇ ਮੱਖੀ ਆ ਬੈਠਦੀ ਹੈ । ਉਸ 
ਦੇ ਧੈਰ ਦੇ ੧ਭ ਗੁੜ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਚੰਬੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੱਖੀ ਉਥੇ ਹੀ ਜਿੰਦ ਗਵਾ 
ਲੈ'ਦੀ ਹੈ । ਰ 

'ਮਨੁੱਖ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਿੱਠੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ . 
ਉਧਰ ਉਮਰ ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ ਖਤਮ ਹੋ ਕੇ ਜੀਵਨ-ਬਾਜ਼ੀ ਹਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(੩) ਕਸੂੰਭੇ ਦੇ ਸ਼ੋਖ਼-ਰ ਗੇ .ੁੱਲ ਮਨ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਪਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਮੈਜ= 
ਬਹਾਰ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਰ ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਥ ਬੜੇ ਸੁਆਦਲੋ ਹਨ, ਪਰ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਹੀ ਖੇਡ ਹੈ। 

(੪) ਧਨ ਪਦਾਰਬ, ਮਹਲ ਮਾੜੀਆਂ, ਹਾਬੀ ਘੋੜੇ-ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਸਾਬ ਚਾਰ 

ਦਿਨਾੰ ਦਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਦ ਦਾ ਅਸਲੀ, ਸਾਬੀ ਪੁਝੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । 


__ (੫) ਕਿਸਾਨ-ਆਪਣੇ ਖੇਤ ਵਿਚ ਕਠਕ ਆਦਿਕ ਬੀਜਦਾ ਹੈ । ਸਾਧਾਰਨ ਤੌਰ ਭੈ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੩੬ ) ਮਾਇਆ=--ਮਾਣ ਕੂੜਾ 
<ਤ500ਤਰਜਲਤ੍ਨਾਜਹਾ੍ਨਕਰ ਤਰਨ ਹਰਨ ਤਰਨਰ੍ਜਗ੍ਰਜਬਨਬ੍ਰਰਾਬ੍ਲਬ੍ਰਾ: ਹਤ੍ਨਰਰਤਰਕਕਰ ਗਲਾ ਰਬੜ ਹਨ ਬਰਾ ਨਾਹ ਸ੍ਰਨਾਕਰਰਜਾਕਵਾ ਹਤਰ ਉਲਾਰ 


ਤਾਂ ਇਹੀ ਨਿਯਮ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੱਕਣ ਤੇ ਫ਼ਸਲ ਵੱਢਿਆ ਜਾਇਗਾ । ਪਰ 
ਕਈ ਵਾਰੀ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਸਾਨ ਹਰੀ ਖੋਤੀ ਹੀ ਵੱਢ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਖੋਤੀ ਇਸ ਮਾਮਲੇ 
ਵਿਚ ਕੀਹ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ? 

ਇਸ ਭੁਲੋਬੇ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਭੁੱਲ ਹੈ ਕਿ ਮੌਤ ਬਿਰਧ ਉਪਰੇ ਹੀ ਆਵੇਗੀ । 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪੁਫੁੱਲਤਾ ਵਾਸਤੇ ਕਦੇ ਭੀ ਫਾਲ-ਮਟੋਲਾ ਨਹੀ" ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ । 

(੬) ਬੱਕਰੀਆਂ ਘੋੜੀਆਂ ਖੋਤੀਆਂ ਆਦਿਕ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਛੌਟੇ ਬੱਚੇ ਵੇਖੋ, ਟੱਪਦੇ 
ਕਲੋਲ ਕਰਦੇ ਕੈਸੇ ਸੋਹਣੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ! ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਿੜੀਆਂ ਕਬੂਤਰ ਆਦਿਕ ਪੰਛੀ 
ਟਪੌਸਣੀਆਂ ਮਾਰਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮੌਤ ਚੇਤੇ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਟੱਪਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਮੌਤ ਅਡੋਲ 
ਹੀ ਆ ਦਬੋਚਦੀ ਹੈ । 

(੭) ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਕਈ ਵਾਰੀ ਬੜੇ ਰੌਗ ਤਮਾਸ਼ੇ ਵੇਖੀਂਦੇ ਹਨ । ਸਾਰਾ ਦਿਨ 
ਮੋਹਨਤ ਮਜੂਰੀ ਕਰ ਕੇ ਥੱਕੇ ਹੋਏ ਗ਼ਰੀਬ ਨੂੰ ਰਾਤ ਸੁੱਤਿਆਂ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਜੇ ਧਨ ਲੱਭ 
ਪਏ, ਰਾਜ ਮਿਲ ਜਾਏ, ਉਸ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । 
ਪਰ ਸਵੇਰੇ ਜਦੋ” ਉੱਠ ਕੇ ਆਪਣੇ ਚੁਫੇਰੇ ਉਹੀ ਪੁਰਾਣੀ ਭੁੱਖ ਨੌਗ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ 
ਦਾ ਦਿਲ ਬਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਹਾਹੁਕਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । 

ਵਿਗਾਰੇ ਫੜ ਕੇ ਗ਼ਰੀਬ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਰੁਪਇਆਂ ਦੀ.ਬੈਲੀ ਚੁਕਾ ਢਿਉ, ਉਸ 
ਵਿਚਾਰੇ ਨੂੰ ਇਸ ਦਾ ਕੀਹ ਲਾਭ ! ਖੋਤਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਕਿਸੇ ਕੌਮੀ" ਨੂੰ ਰਾਖਾ ਬਿਠਾਂ ਦੇਵੇ 
`ਤਾਂ ਉਸ ਰਾਖੇ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਲਹਿ ਲਹਿ ਕਰਦੇ ਖੇਤਾਂ ਦੀ ਕਾਹਦੀ ਸ਼ੁਸ਼ੀ ? 

ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਾਣ ਝੂਠਾ । ਸੁਪਨੇ ਦੀ ਖੇਡ ਹੀ ਹੈ । ਖ਼ਾਲੀ-ਹੱਥ ਮਨੁੱਖ ਤੁਰ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ । 

(੮) ਪੁਤੁ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ ਘੌੜੇ ਮਹਲ ਮਾੜੀਆਂ ਸਭਨਾਂ ਨਾਲੋ ਅਤ ਨੂੰ 
ਸਾਬ ਛੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੋਰ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਹੇ, ਇਹ ਨਾਨ-ਜੈਮਿਆ ਸਰੀਰ ਭੀ ਇਥੇ ਹੀ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਮਤਾ ਝੂਠੀ ! 

(੬) ਜੂਏ ਦੀ ਹਾਰ ਬੁਰੀ ! ਜੁਆਰੀਆ ਜਿਉਂ” ਜਿਉ' ਜੂਏ ਦੇ ਦਾਅ ਹਾਰਦਾ 
ਹੈ ਡਿਉ' ਤਿਉ" ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੂਆ ਖੇਡਣ ਦੀ ਹੋਰ ਅੱਗ ਮੱਚਦੀ ਹੈ । 

ਇਹੀ ਹਾਲ ਹੈ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ । ਕਦੇ ਮੁਕਦੀ ਨਹੀ । ਉਧਰੋਂ ਸਰੀਰ ਜਵਾਬ ਦੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ੱਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ___ ( ੭੩੭ ) ਮਾਇਆ --ਮਣ ਗੂਭ 






(੧੦) ਕਿਸੇ ਤੁਰੇ ਜਾਂਦੇ ਰਾਹੀ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਨਾਲ ਪਾਏ ਪਿਆਂਰ ਢੀ ਕੀਹ ਰ 
ਪਾਂਇਆਂ ? ਰੁੱਖ ਦੀ ਛਾਂ ਸੂਰਜ- ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੀ ਹੈ। 
ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਮੰਜਾਂ ਨਿੱਤ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦੀਆਂ । 

(੧੧) ਲੱਖਾਂ ਕੌੜਾਂ ਰੁਪਇਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੋਂਵੇ, ਮਰਨ ਵੇਲੋ ਇਕ ਤੀਲੋ 
ਜਿਤਨਾ ਧਨ ਭੀ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦਾ । ਫੌਜਾਂ ਦੇ ਸਰਦਾਰ ਦਾ ਸਰੀਰ ਭੀ ਮੌਤ ਪਿਛੋ 
ਪਲ ਵਿਚ ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਮਾਣ ਕੂੜਾ ! 

(੧੨) ਧਨ, ਕੁਟੋਬ, ਰਾਜ-ਭਾਗ, ਘੋੜੇ, ਹਾਬੀ-ਯੌੜ ਆਇਆਂ ਇਹਨਾਂ 
ਨਾਲੋ ਸਾਬ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਐਸ਼ਵਰਜ ਦੇ ਮਾਣ ਤੇ ਦੇਵਣਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਦੇਣਾ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ । 

(੧੩) ਹਰੇ ਫਸਲ ਦੀ ਤਾਂ ਕੁਝ ਦਿਨ ਖੋਤ ਵਿਚ ਟਿੱਕੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਆਸ ਹੋ : 
ਸਕਦੀ ਹੈ; ਜਦੋ ਫਸਲ ਪੱਕ ਗਿਆ, ਅੱਜ ਭੀ ਕੱਟਿਆ ਭਲਕੇ ਭੀ ਕੱਟਿਆ ਸਮਝੋ । 7 

ਬੁੱਢੇ ਹੋਇਆਂ ਭੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਹੀ ਲਗਨ ਯਕੀਨੀ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ , 
ਹੈ। ਤੇ 2 

(੧੪) ਰਤਾ ਕੁ ਹਵਾ ਹਿੱਲਿਆਂ ਉੱਡ ਪੈਣ ਵਾਲੋਂ ਬੜੇ ਬਾਰੀਕ ਰੋਸ਼ਮੀ ਕੱਪੜੈ 
ਪਹਿਨ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਜਵਾਨ ਤੇ ਅਮੀਰੀ ਦਾ । ਰ 

ਮਾਣ ਕਾਹਦਾ ? ਮੌਤ ਸਭ ਕੁਝ ਸਾੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ । 

(੧੫) ਹਕੂਮਤ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਕਈਆਂ ਨਾਲ ਵੈਰ ਸਹੇੜ ਲੈੱਦਾ ਹੈ। , 
ਤਾਕਤ ਦੇ ਆਸਰੇ ਆਕੜ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ ਬੈਨ ਲਵਾਂਗਾ 
ਮਾਰ ਮੁਕਾਵਾਂਗਾ । ਪਰ ਇਹ ਅਡੰਬਰ ਕੂੜਾ ਹੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਖਾਲੀ-ਹੱਥ : 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਖ਼ਾਲ-ਹੱਥ ਹੀ ਤੁਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ੍ 

ਹਾਬੀ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਸੁਬਰੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਈ ਜਾਵੇਂ; ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਭਾਗਾਂ 
ਵਿਚ ਸੁਆਹ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਨਾਵਣ ਪਿਛੋ ਪਿੰਡੇ ਉਤੇ ਪਾ ਲੈਣੀ ਹੈ। 
(੧੬) ਕੱਚੇ ਘੜੇ ਉਤ ਘੁਮਿਆਰ ਕਿਤਨੀ ਹੀ ਚਿੜੂਕਾਰੀ ਕਰਦਾ ਜਾਏ, . 

ਰ ਪਾਣੀ ਢੀਆਂ ਚਾਰ ਛਿੱਫਾਂ ਪਿਆਂ ਉਸ ਨੇ ਜ਼ਰੂਰ ਗਲ ਜਾਣਾ ਹੈ । ; 
ਧਨ, ਹਕੂਮਤ, ਫ਼ੌਜਾਂ, ਮਹਲ-ਮਾੜੀਆਂ, ਵਡਾ ਪਰਵਾਰ-ਇਹ ਸਭ ਸੁਪਨੇ ਦੇ ; 
ਜ-ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ ਵਾਂਗ ਹੀ ਹਨ । ਰ 


(੧5) ਹ਼ਰਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਹਨੇਰੀ ਰਾਤੇ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਕਰਦੇ ਹਨ, ` 














ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੩੮) ਮਾਇਆ--ਮਾਣੇਂ ਕੂੜਾ 
0; (ਬਲਾ 


ਹਰਨ ਉਸ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਲ ਦੌੜਿਆ ਆ ਕੇ ਕਾਬੂ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੱਖੀ ਮਿੱਠੇ ਉਤੇ ਚੰਬੜ ਉਰ 
ਕੈ ਜਾਨ ਗਵਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਡੂੰਘੇ ਟੋਏ ਵਿਚ ਕਾਗ਼ਜ਼ਾਂ ਦੀ ਬਣਾਈ ਹਥਨੀ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੈ ਕਾਮ- ਉ “'” 
ਵੱਸ ਹਾਥੀ ਟੋਏ ਵਿਚ ਡਿਗਦਾ ਤੇ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੁਸਾਫਿਰ ਰਸਤੋ ਦੇ ਰੌਗ- 
ਤਮਾਸ਼ੇ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਰੁੱਝ ਕੇ ਆਪਣਾ ਪੈੱਡਾ ਖੌਤਾ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
ਅੱਖਾਂ_ਦੇ ਭੌਗ,ਜੀਭ ਦਾ ਚਸਕਾ, ਕਾਮ-ਵਾਸਨਾ-ਅਜੇਹੇ ਅਨੇਕਾਂ ਠੇਭੋ ਜੀਵ-ਮੁਸਾ- 
ਫ਼ਿਰ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੌਂ ਉਖੋੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਆਖ਼ਰ ਉਮਰ ਦੀ ਮੁਹਲਤ 
ਪੂੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। __ 
(੧੮) ਮਸ਼ਦੂਰ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੋਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਰੁਪਇਆੰ ਦੀ ਬੈਲੀ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਤਾਂ 
ਦੋਂ ਚਾਰ ਆਨ ਭਾੜਾ ਹੀ ਮਿਲਣਾ ਹੈ । ਬੈਲੀ ਮਾਲਕ ਦੇ ਘਰ । 
੍ ਧਨ ਜੋੜਿਆ, ਮਹਲ-ਮਾੜੀਆਂ ਉਸਾਰੇ, ਪੁਤੁ ਇਸਤੁ ਸਾਕ ਸਨਬੰਧੀ ਯਾਰ 
_'ਮਿੜੂ ਬਣਾਏ । ਜਦੋਂ” ਲੰਮੇ ਸਫ਼ਰ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਹੋਈ, ਕੋਈ ਇੱਕ ਪੈਰ ਭੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਹ 
'ਜਾ ਸਕਦਾਂ । ਹ 
(੧੯) ਸਾਕ ਸਨਬੋਧੀ, ਧਨ ਮਾਲ-ਮੌਤ ਆਇਆਂ ਸਭ ਸਾਬ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ 
_ਹਨ। 
(੨੦) ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਵੇਖੇ ਹੋ 
ਕਸੂੰਭੇ ਦੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ ਰੋਗ ਸ਼ੋਖ਼ ਤਾਂ 


ਹੈ। 


ਏਂ ਰੌਗ ਤਮਾਸ਼ੇ ਜਾਗਦਿਆਂ _ਹੀ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਾਇਮ ਦੋ ਚਾਰ ਦਿਨ ਹੀ_ਰਹਿੰਦਾ ਹ 


ਮਾਇਆ ਦੇ ਸਾਬ ਦੀ ਪਾਂਇਆਂ ਭੀ ਇਤਨੀ ਕੁ ਹੀ ਹੈ । 

_ (੨੧) ਮੋਹ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚ ਸੁੱਤਾ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ ਪੁਤੁ ਇਸੜੀ ਧਨ _ਰਾਜ- 
ਮਾਲ ਆਦਿਕ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜਾਣ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਮਮਤਾ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਹੈ। 
ਪਰ ਇਹ ਸਾਰਾ ਸਾਬ ਕੱਚਾ ਹੈ । 

ਚਾਨਣੀ ਰਾਤੇਂ ਆਕਾਸ਼ ਵਲ ਉੱਠਦਾ ਧੂੰਆਂ ਮਹਲ-ਮਾੜੀਆਂ ਜਾਪਣ ਲੱਗ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਹਵਾ ਦਾ ਬੁੱਲਾ ਆਇਆ, ਤੇ ਉਹ ਘਰ-ਮਹਲ ਭੀ ਗ਼ਾਇਬ । 

(੨੨) ਸੁੱਤੇ ਪਿਆਂ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਕਈ ਵਾਰੀ ਪੈਸੇ ਰੁਪਏ ਦੁਆਨੀਆਂ ਚੁਆ/- 
ਨੀਆਂ ਦੇ ਢੇਰਾਂ ਦੇ ਢੇਰ ਲੱਭ ਕੇ ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਲਈਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜਾਗ ਖੁਲ੍ ਦਿਆਂ 
ਸਾਰ ਹੱਥ ਖ਼ਾਲੀ ਹੈ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਰੁਪਵਿਆਂ ਦੇ ਵੱਟੇ ਹਾ 
ਕੋਈ ਇਕ ਕੌਡੀ ਭੀ ਦੇਣ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । 2 

ਤਿਹਾਇਆ ਹਰਨ ਠਗਨੀਰੇ ਪਿਛੇ ਦੌੜ ਦੌੜ ਕੇ ਜਿੰਦ ਗਵਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਹਕ 
`_ਡਿੰਦਗੀ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਖੋ 








ਡ । ਬੇਅੰਤ ਲੰ 


"੧. 






ਮੇ ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਇਕ ਸੁਪਨਾ ਜਿਹਾ । 


ਰਣ” "੨" 
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-_ਕਿਭਨੀ ਅਭਾਗਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਸੁਪਨੇ ਦੀ ਮਾਇਆ ਖ਼ਾਤਰ ਆਤਮਕ ਗ੍ਣਾਂ 
ਦਾ ਵਣਜ ਭੂਲਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ! ਮਾਇਆ-ਠਗਨੀਰੇ ਪਿਛੇ ਦੌੜ ਦੌੜ ਕੇ ਆਤਮਕ _ਮੌਤ 
ਸਹੋੜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । 

(੨੩) ਜੂਏ ਦੀ ਚੇਟਕ ਬੁਰੀ ! ਜੁਆਰੀ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਬਾਜੀ ਹਾਰਦਾ ਹੈ,ਜੂਝ ਦਾ 
ਚਸਕਾ ਸਗੌ“ ਹੋਰ ਹੋਰ ਵਧਦਾ ਹੈ । . 

ਲੰਮੇ ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਪਿਆ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਸਰਾਵਾਂ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ-ਖ਼ਾਨਿਆਂ 
ਵਿਚ ਰਾਤਾਂ ਗ੍ਰਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ ! ਉਹਨਾਂ ਸਰਾਵਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਹੋਰ ਰਾਹੀਆਂ ਨਾਲ ਪਖੂੀਤ 
ਕਰ ਕੇ ਜੇ ਉਥੇ ਹੈ ਉਹ ਬੈਠ ਜਾਇਗਾ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਪੈੱਡਾ ਖੋਟਾ ਹੋਵੇਗਾ । 

ਮਨੁੱਖ ਇਕ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਹੈ । ਉੱਚਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਇਸ ਦੀ ਮੰਜ਼ਲ ਹੈ । 
ਪਰ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਇਸਤੀ ਪੁਤੁ ਸਾਕ ਅੰਗ ਮਿਲੋ ਸਾਬੀਆਂ ਨਾਲ਼ ਪਰਚ ਕੇ ਇਹ 'ਸ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਕੁਲਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । ਜੀਵਨ-ਬਾਜੀ ਹਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਹਾਰ ਇਤਨੀ 
ਮਿੱਠੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹਾਰਦੇ ਜਾਣਾ ਹੀ ਜੀਵਨ-ਮਨੋਰਬ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੨੪) ਗੌਹਿਆਂ ਤੇ ਲਕੜ ਦੀ ਐਂਗ ਬਾਲੀਏ । ਕੁਝ ਚਿਰ ਪਿਛੋਂ ਜੇ ਹੋਰ ਲੱਕੜਾਂ 
ਗੋਹੇ ਪਾਠੇ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇਈਏ, ਤਾਂ ਭੀ ਅੱਗ ਘੜੀ ਦੋ ਘੜੀਆਂ ਮਘਦੀ ਰਹੇਗੀ । ਪਰ 
ਕੱਖਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਕੱਖ ਪਾਣੇ ਬੰਦ ਕਰੋ, ਉਸੇ ਵੇਲੋਂ ਬੁੱਝ ਜਾਇਗੀ । 

ਭਾਦਰੋ ਦੀ ਕੜਾਕੇ ਦੀ ਧੁੱਪ ਵਿਚ ਪੈੱਡੇ ਪਿਆ ਰਾਹੀ ਬੜਾ ਘਾਬਰਦਾ ਹੈ । ਕੌਈ] 
ਨਿਕੀ ਜਿਹੀ ਬਦਲੀ ਸੂਰਜ ਦੇ ਅੱਗੇ ਆ ਕੇ ਰਤਾ ਛਾਂ ਕਰ ਦੇਵੇ, ਤਾਂ ਰਾਹੀ ਨੂੰ, ਮਾਨੋਂ, 
ਜਾਨ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਛਾਂ ਦਾ ਕੀਹ ਭਰਵਾਸਾ ? ਹਵਾ ਦਾ ਬੁੱਲ ਆਇਆ, ਤੋ 
ਬਦਲੀ ਉੱਤ਼ ਗਈ । 

ਹੜ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਣੀ ਸਦਾ ਨਹੀ” ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ । ਹਾਂ, ਲੰਘਦੇ ਲੰਘਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਫ਼ਸਲ 
ਡੌਗਰ-ਵੱਫੇ ਤੇ ਘਰ-ਘਾਣ ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਮਾਇਆ ਇਕ ਨਿਕਾ ਜਿਹਾਂ ਬੂਟਾ ਹੀ ਦੇੱਦੀ ਹੈ. ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਵੱਟੇ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਰੌੜ੍ਹ ਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰ 

(੨੫) ਹਰੇਕ ਇਨਸਾਨ ਆਪਣੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ 
ਕਈ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਮਿਤ ਸਾਕ ਸਨਬੰਧੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਵਾਰੀ ਬਿਬੋਂ' ਤੁਰੇ ਜਾਂ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਤੇ ਜੋੜਿਆ ਕਮਾਇਆ ਬਿੱਥੇ ਹੀ ਛੱਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਭੀ ਇਹ ਨਹੀ ਵਿਚਾਰਦਾ 
ਕਿ ਇਹ ਦਿਨ ਮੋਰੇ ਉਤੇ ਭੀ ਆਵੇਗਾ । 

ਦਿਰ ਇਤਨਾ ਲਾਲਚ ਕਿਉ” ? 

(੨੬) ਨਦੀ ਦਾ ਪਾਣੀ ਸਹ ਸਹਜੇਂ ਆਪਣੇ ਜਿ ਵਿਦ ਚਲਾ ਨਾ ਾਂਢ ਰੀ । ਡੂ 































ਸ੧ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੪੦) ਮਾਇਆ--ਮਾਣ ਕੂੜਾ 
ਅਲਪ ੁਨਰਨਰਕਕਨਰਲ ਰਸਤਾ ਕਰਨ ਕਲਰ ਕਲਰਕ ਸਜਸ ਲਾਕਨ 


ਜੋਹਕੈ ਪਾਣੀ ਅੱਜ ਇਕ ਪੱਤਣ ਤੋਂ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਮੂੜ ਕਦੈ ਉਥੇ ਨਹੀ” 
ਆਉਣਾ । 

ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਗੁਜ਼ਰਦੇ ਦਿਨ ਮੁੜ ਵਾਪਸ ਕਦੇ ਨਹੀ ਮਿਲਣੇ । ਫਿਰ ਇਹ 

ਇਤਨੀ 'ਥੇ-ਪਰਵਾਹੀ ਨਾਲ ਉਸ ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੀ ਕਿਉ“ ਗਵਾਏ ਜਾਣ, ਜਿਸ 
ਨੇ ਸਾਬ ਨਹੀ ਨਿਬਾਹੁਣਾ ? 

(੨੭) ਦੋ ਚਾਰ ਦਿਨ ਹੀ ਸ਼ੋਖ਼ੀ ਵਿਖਾਲਣ ਵਾਲੋਂ ਕਸ਼ੰਭੇ ਦੇ ਫੁੱਲ ਉੱਤੇ ਮਸਤ 
ਹੋਂ ਜਾਣਾ-ਕਿਤਨਾ ਕਮਲਾ-ਪਨ ਹੈ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ! 

ਮਾਇਆ ਦੀ ਸ਼ੋਖੀ ਕਸੂੰਤੇ ਸਮਾਨ ਹੀ ਹੈ । 

(੨੮) ਰਾਤ ਵੇਲ ਘਰਾਂ ਦਾ ਧੂੰਆਂ ਜਦੋਂ ਉਤਾਂਹ ਆਕਾਸ਼ ਵਲ ਉਠਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਚਾਨਣੀ ਰਤੇ ਕਈ ਵਾਰੀ ਇਉ ਭੁਲੇਖਾ ਪੈਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਮਕਾਨ ਬਣੇ 
ਹੋਏ ਹਨ । ਤਪਦੀ ਲਿਸ਼ਕਦੀ ਰੇਤ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦਾ ਡਲ੍‌ ਭਲ ਕਰਦਾ ਤਲਾਬ ਸਮਝ ਕੇ 
ਹੀ ੜਿਹਾਇਆ ਹਰਨ ਵਿਚਾਰਾ ਦੌੜ ਦੌੜ ਕੇ ਜਿੰਦ ਗਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਰੁੱਖ ਦੀ ਛਾਂ ਕਦੇ 
ਇੱਕੋ ਬਾਂ ਟਿਕੀ ਨਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦੀ । ਜਿਉ” ਜਿਉ' ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ ਤੇ ਢਲਦਾ ਹੈ, ਤਿਉ' 
ਡਿਉ” ਛਾਂ ਆਪਣਾ ਟਿਕਾਣਾ ਛੱਡਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਮਾਇਆ ਦਾ ਸਾਥ ਕਦੇ ਤੋੜ ਨਹੀ” ਨਿਭਦਾ । ਫਿਰ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ 
ਇਸੇ ਦੌਂੜ-ਭੱਜ ਵਿਚ ਵਿਅਰਬ ਲੰਘ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(੨੯) ਕਸੂੰਤੇ ਦੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ ਰੰਗ ਬੜਾ ਸ਼ੋਖ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹਨਾਂ ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ 
ਲੌਕ ਕਪੜੇ ਭੀ ਰੌਗਦੇ ਸਨ । ਗੂੜਾਂ ਰੰਗ ਮਨ ਨੂੰ ਬੜਾ ਭਾਉ'ਦਾ ਸੀ । ਪਰ ਦੋ ਤਿੰਨ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਰੋਗ ਫਿਟ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 

ਕਈ ਠੱਗੀਆਂ ਫ਼ਰੇਬ ਕਰ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਧਨ ਕਮਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾ ਨੂੰ 
ਵੇਖ ਵੇਖ ਕੇ ਮੌਤ ਸਿਰ ਉਤੇ ਹੱਸਦੀ ਹੈ । ਆਖ਼ਰ ਸਰੀਰ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਤੇ ਠੱਗੀਆਂ ਫ਼ਰੇਬ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਜਗਤ ਤੋਂ ਖ਼ਾਲੀ-ਹੱਬ ਹੀ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਿਤਨਾ 
ਅਭਾਗਾ ਹੈ ਇਨਸਾਨ । 

(੩੦) ਕੱਖਾਂ ਕਾਨਿਆਂ ਦਾ ਕੌਠਾ ਉਸਾਰ ਬਣਾ ਕੇ, ਉਸ ਵਿਚ ਅੱਗ ਬਾਲ ਕੇ 
ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਨਾਲ ਬੈਠਣਾ-ਕੌਈ ਕਮਲਾ ਹੀ ਇਹ ਮੂਰਖਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਇਹੀ ਪਾਂਇਆਂ ਹੈ ਇਸ ਸਗੋਰ ਦੀ । ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਜਿਤਨੀ ਹ 
ਤੇਫ਼ ਐੱਗ ਇਸ ਵਿਚ ਬਲਦੀ ਰਹੇਗੀ, ਉਤਨਾ ਹੀ ਛੌਤੀ ਇਹ ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਹੋ 


ਜਾਇਗਾ । 





ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੰਣੋ ___ ( ੭8੧) ਰ ਮਾਇਆ--ਮਾਂਣ ਗ੍ਰਬਾਂ 
ਪਰ ਚੌਗਾ ਖਿਲਰਿਆ ਵੇਖ ਕੇ ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਪਸਰੇ ਜਾਲ ਦੀ ਸੁੱਧ ਨਹੀ' ਰਹਿੱਦੀ । _ ਸਿ 
(੩੧) ਕਿਤਨਾ .ਔਖਾ ਹੋ ਹੋ ਕੇ, ਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਔਖਾ ਕਰ ਕਰ ਕੇ, ਮਨੁੱਖ ਭੂ ਵਿ 
_ ਦਿਨ ਰਾਂਤ ਮਾਇਆ ਜੋੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ! “੨ ਜਦੋਂ ਸਰੀਰ ਛੱਡਿਆ, ਮਾਇਆ ਇਥੇ [. 





_ਹੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਕੌਮ ਆ ਗਈ । ਜੋੜਨ ਵਾਲਾ ਖ਼ਾਲੀ-ਹੱਥ ਹੀ ਗਿਆ । 
ਇਕ ਅਜਬ ਮਿੱਠਾ ਸੂਪਨਾ ਹੈ ਇਹ ! ._.। 
(੩੨) ਦਿਨ ਡੁੱਬਣ ਵੇਲੋ ਆਬਾਦੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕਿਸੇ ਰੁੱਖਾਂ ਦੀ ਝੰਘੀ ਵਿਚ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਕਾਂ; ਲਾਲ੍ੜੀਆਂ, ਘੁੱਘੀਆਂ, ਤੋਤੇ ਆਦਿਕ ਕਈ ਰਿ 
ਸ੍ਰੋਣੀਆਂ ਦੇ ਪੰਛੀ, ਜੋ ਸਾਰਾ ਢਿਨ ਚੌਗਾ ਚੁਗਣ ਵਾਸਤੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇਂ ਦੂਰ ਦੂਰ ਤਕ ੨ 
ਨਿਕੀਆੰ ਨਿਕੀਆਂ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੋਂ ਸੂਰਜ` ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਜਾ ਵਰ 
ਘਫਦੀ ਵੇਖ ਕੇ ਰੈਣ-ਬਸੇਰੇਂ ਲਈ ਉਸ ਝੌਘੀ ਦੇ ਰੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਟਹਣੀਆਂ ਉਤੇਂ ਆ 
ਬੈਠਦੇ ਹਨ । ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਆਲ੍ਣਾ ਨਹੀ', ੩੫) ਵਿਚ ਕੋਈ ਥਾਂ ਐਸੀ ਨਹੀ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਕੋਈ ਪੰਛੀ ਆਪਣੀ ਕਹਿ ਸਕੇ । ਜਿਸ ਟਹਣੀ ਉਤੇ ਬੈਠ ਗਏ, ਉਹ ਘਰ ਹੋ ਗਿਆ 
ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਉਸ ਫਹਣੀ) ਨੂੰ ੫ਹੁੰਚਿਆਂ ਨਾਲ ਘੁੱਟ ਕੇ ਫੜ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਤਾਤ ਮੁੱਕਢੀ 
ਹੈ, ਸੂਰਜ ਦੀ ਲੇ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਸਾਰੇ ਪੰਛੀ ਉਥੋਂ ਉੱਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਇਉ' ਰੈਣ-ਬਸੇਰਾ ਹੀ ਹੈ । ਮਾਣ ਕਾਹਦਾ ? ਰ 
(੩੩)ਧਰਤੀ ਤੋ“ ਆਕਾਸ਼ ਵਲ ਉੱਠਦੇ ਧੂੰਏਂ ਨੂੰ ਰਾਤ ਵੇਲੋਂ ਚੰਦਰਮਾ ਦੀ ਚਾਨਣੀ 
` ਵਿਚ ਵੇਖ ਕੈ ਇਹ ਫਪਲਾ ਨਾਹ ਖਾਵੋ ਕਿ ਇਹ ਕੋਈ ਸੁੰਦਰ ਸ਼ਹਰ ਉਸਰਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। .--. .. 
ਦੋ ਘੜੀਆਂ -ਦੇ ਮਾਇਕ ਮੌਜ-ਮੋਲੋ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਆਖ਼ਰ ਬਹੁਤ ਖ਼ੁਆਰ ਕਰਦੇ 
ਹਨ | 
(੩੪) ਸੁੱਕੇ ਹੋਏ ਘਾਹ ਤੇ ਕਾਨਿਆਂ ਨਾਲ ਗੱਡਾ ਲੱਦ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਅੱਗ ਬਾਲ 
ਬਾਲ ਕੇ ਬੈਠਿਆਂ ਕਦੇ ਨ ਕਦੇ ਅੱਗ ਲੱਗ ਹੀ ਜਾਇਗੀ, ਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ 
ਹੋ ਜਾਇਗਾ । ਰ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਨੇ ਆਭਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕੌਮਲਤਾ ਨੂੰ ਸਾੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਕਰਨਾ 
ਹੀ ਹੈ। ਰੱ. ਰ੍ ਰ 
(੩੫) ਬੜੀਆਂ ਡੂਘੀਆਂ ਪੱਕੀਆਂ ਨੀਹਾਂ ਪੁੱਟ ਕੇ ਉਸਾਰੇ ਹੋਏ ਪੱਕੇ ਮਕਾਨ 
_ ਭੀ ਟੁਚਾਲ ਦੇ ਤਕੜੇ ਬੌਲੋ ਆਇਆਂ ਢਹਿ ਕੇ ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜੇਹੜੇ ਕੋਠੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਰੇਤ ਉਤੇ ਉਸਾਰੇ ਹੋਏ ਹੋਣ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰਬ ਹੀ ਰਾਖਾ ! ਰਤ 
ਰ ਸਰੀਰ ਦਾ ਕੀਹ ਭਰਵਾਸਾ ਕੇਹੜੇ ਵੇਲੇ ਢਹਿ ਪਏ ? ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਮਮਤਾ ਦੇ ਹੜ 


(ਓ> 
> 22:86 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੪੨ ) ਮਾਇਆ--ਮਾਣ ਰ੍ਹੜਾਂ 
ਤੋਂ ਇਸ ਨੂੰ ਬਚਾ ਕੇ ਰੱਖੋ । 
- _`' (੩੬) ਭੌਲਾ ਹਰਨ ਠਗਨੀਰੇ ਪਿੱਛੇ ਦੌੜ ਦੌੜ ਕੇ ਜਿੱਦ ਗਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਰੁੱਖ 
ਦੀ ਛਾਂ ਕਦੇ ਇਕ ਟਿਕਾਣੇ ਤੇ ਨਹੀ ਰਹੀ । 

ਧਨ ਤੋਂ ਜਵਾਨੀ ਦਾ ਮਾਣ ਭੀ ਕੂੜਾ । 

(੩੭) ਚੂਹਾ ਆਪਣੀ ਖੁੱਡ ਵਿਚ ਬੜੀ ਚੁਸਤੀ ਨਾਲ ਦੌੜਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । 
ਬਾਹਰ ਖੁੱਡ ਦੇ ਮੂੰਹ ਪਾਸ ਬਿੱਲੀ ਤਾਕ ਲਾਈ ਬੈਠੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਚੂਹਾ ਖੁੰਡ ਵਿਚੋਂ 
ਅਜ਼ੇ ਸਿਰ ਉੱਚਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹੈ ਕਿ ਬਿੱਲੀ ਝੱਟ ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲੈੱਦੀ ਹੈ । 

ਮੌਤ ਨੇ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਆ ਹੀ ਦਬੋਚਣਾ ਹੈ । ਧਨ ਸੰਪਤ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਹਨੋਰੇ ਵਿਚ ਹੀ 

_ਉੱਲ੍ਹ ਵਾਂਗ ਤੁਰੇ ਫਿਰਨ” ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ । 
(੩੮) ਦੀਵਾ ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਹੀ ਚਾਨਣ ਦੇਵੇਗਾ, ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਉਸ ਵਿਚ ਤੇਲ 
`ਤੇ ਵੌਫੀ ਹੈ । ਦੀਵਾ ਬੁੱੜਿਆਂ ਘਰ ਵਿਚ ਹਨੇਰਾ ਹੀ ਹਨੌਰਾ । 

ਜਦ ਤਕ ਜਿੰਦ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਰੁਮਕਦੇ ਹਨ, ਸਰੀਰ ਤੁਰਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਮੁੱਕਿਆਂ ਸਰੀਰ ਢਹਿ ਢੇਰੀ । ਫਿਰ ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਪਲ ਵਧੀਕ ਭੀ ਘਰ ਵਿਚ 
ਨਹੀ' ਰੱਖਦਾ ! 

(੩੯) ਸੁੱਕੇ ਹੋਂਏ ਤਲਾਬ ਦਾ ਪਾਣੀ ਬਾਹਰ ਉਫਲਣ ਤੋ“ ਰੌਕਣ ਲਈ ਵੱਟਾਂ 
ਖੜੀਆਂ ਕਰਨ ਦਾ ਕੀਹ ਲਾਭ ? ਉਸ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਹੀ ਨਹੀਂ । ਉਛਲੈਂਗਾ ਕੀਹ? ਜਿਸ 
ਖੇਤ ਵਿਚੋਂ ਫਸਲ ਵੱਢ ਲਿਆ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਵਾੜ ਕਿਉ ਦੇਣੀ ਹੋਈ ? ਕੋਈ 
ਮੂਰਖ ਹੀ ਅਜੈਹੇ ਉੱਦਮ ਕਰਦਾ ਫਿਰੇਗਾ । 

ਪਰ ਵੇਖੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾ ! ਬਾਲਪਨ ਤੋ ਬਿਰਧ ਉਮਰ ਤਕ ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਮਮਤਾ ਵੇ ਕੰਮ ਹੀ ਕਰਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ । ਮੌਤ ਆਉਣ ਤੇ ਉਹ ਮਾਇਆ ਮਹਲ-ਮਾੜੀਆਂ 
ਇਥੇਂ ਹੀ ਪਏ ਰਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

(੪੦) ਕਿਤਨਾ ਹੀ ਸੁੰਦਰ, ਮੁਲਾਇਮ ਤੇ ਤੇ ਪੱਕਾ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਹੋਵੇ, ਪਾਣੀ ਵਿਚ 
ਪੈੱਦਿਆਂ ਹੀ ਗਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਬਨੇ ਤੇ ਜੁਆਨੀ ਦੀ ਪਾਂਇਆਂ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਜਿਤਨ) ਹੀ ਸਮਝੋ । 

(੪੧) ਦੁਰਜੌਧਨ ਤੇ ਰਾਵਣ ਵਰਗੇ ਰਾਜ ਭਾਗ ਦਾ ਮਾਣ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਆਸ਼ਰ 
ਖੱਫ ਕੇ ਕੀਹ ਲੈ ਗਏ ? 

ਮਾਇੰਆਂ ਦਾ ਸਾਬ ਕੱਚ ਖੋ । ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਮੌਜਾਂ ਜੀਵਨ-ਆਦਰਸ਼ ਨਹੀ” 
ਹਨ । 

(੪੨) ਪੰਛੀ ਨੰ ਨੂ [ ਜਿੱਥੇ ਰਾ ਰਾਤ ਆ ਜਾਏ,ਉਥੇ ਹੀ ਕਿਸੇ ਰੁੱਖ ਕੀ ਫਹਣੀ ਉੱਤੇ ਥੇ ਬੋਠ 








੭ ਨਿਗਰਾਨ ਹੁ 
ਕੇ ਰਾਤ. ਗੁਜ਼ਾਰ ਲੈ'ਢਾ ਹੈ, ਕਿਤੇ ਮਲਕੀਅਤਾਂ ਨਹੀ ਬਣਾਉਂਦਾ, ਕਿਤੇ ਮੱਲਾਂ ਨਹੀ` 
ਮੱਲਵਾ । ਰ 

ਇਸ ਸਰੀਰ-ਪਿੰਜਰ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਦਾ ਬਸੇਰਾ ਭੀ ਪੈਛੀ ਵਾਂਗ ਹੀ ਘੜੀ-ਪਲ. ਦਾ 
ਹੈ।। ਸੌਣ ਵੇਲੇ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ ਹੱਥ ਥਾਂ ਮਨੁੱਖ ਮੱਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਰੀ ਉਮਰ 
ਮਲਕੀਅਤਾਂ ਬਨਾਣ ਦੇ ਆਹਰ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਜੀਵਨ-ਬਾਜ਼ੀ ਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਰੀਰ 
ਆਖ਼ਰ ਸੁਆਹ ਦੀ ਢੇਰੀ । 
(੪੩) ਭਾਦਰੋਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਟੇਬਲ ਜਿਹੇ ਬਾਵਾਂ ਤੇ ਘਾਹ-ਬੂਟ ਦੇ ਨੌੜੋ ਤੇੜੇ ਖੂੰਬਾੰ 
'ਉੱਗਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਸ ਥਾਂ ਸ਼ਾਮ ਵੇਲ ਕੁਝ ਭੀ ਨਹੀ ਨੁੰਦਾ, ਸਵੇਰ-ਸਾਰ ਜਾ ਕੇ ਵੇਖੋਂ, 
ਸੋਹਣੀ ਚਿੱਫੀ ਖੂੰਬ ਨਜ਼ਰੀ ਪਏਗੀ । ਲੋਕ ਸਵੇਰੇ ਸਵੇਰੇ ਜਾ ਕੇ ਖੂੰਬਾਂ ਪੁੱਟ ਲਿਆਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਭਾਜੀ ਰਿੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਜੇਹੜੀ ਖੁੰਬ ਕਿਸੇ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀ ਨਾਹ ਚੜ੍ਹੋ ਤੇ ਉਥੇ ਹੀ ਫਿਕੀ 
__ਰਹੇ, ਉਹ ਦਿਨ ਦੀ ਗਰਮੀ ਵਿਚ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰਾਤੋ ਰਾਤ ਜੰਮ ਕੇ ਇਕੋ ਢਿਨ 
ਵਿਚ ਹੀ ਕੁਮਲਾ ਭੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੀ ਭੀ ਇਹੀ ਪਾਂਇਆਂ ਹੈ । 
_ (੪੪) ਸੀ”ਹ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਨਦੀਆਂ ਨਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਹੜ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਦਾ 
ਹੈ । ਪਰ ਫਿੱਬੇ ਸੁੱਕੇ ਦੇ ਸੂੱਕੇ । 
ਧਨ ਤੇ ਜਵਾਨੀ ਦੇ ਅਫਰਾ ਵਿਚ ਆਕੜਨਾ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ । ਧਨ ਇਥੇ ਰਹਿ ਜਾਂਢਾ 
ਹੈ, ਜਵਾਨੀ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਆਕੜ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜੀਵਨ-ਉੱਚਤਾ ਖੱਟਣ ਤੋ” ਬਿਨਾ 
ਮਨੁੱਖ ਕੌਰੇ ਦਾ ਕੌਰਾ ਹੀ ਇੱਥੋਂ ਚੱਲ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਰ ਰ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰੰਪੱਣੇ ( ੭੪੩ ) _ਮਾਇਆ=-ਮਾਣ ਕੂੜਾ 


(੪੫) ਬੁੱਢੀ ਉਮਰੇ ਧੌਲਿਆਂ ਨਾਲ ਸਿਰ ਚਿੱਟਾ ਹੋ ਜੀਦਾ ਹੈ, ਆਵਾਜ਼ ਕਮਜ਼ੋਰੀ 
ਕਰ ਕੇ ਪਤਲੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅੱਖਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪਾਣੀ ਵਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਭੀ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮੌਤ ਨਹੀਂ” ਸੁੱਝਦੀ, ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਪੋਤਰੇ ਪੌਤਰੀਆਂ ਦੇ ਲਾਡਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰ- 
ਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

















੧, ਸਲੋਕ ਮ:੧(ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ)-ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਨ ਚੇਤਨੀ-ਪੋਬੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੬੧੪ 
੨. ਪਉੜੀ ਮ: ੧ (ਵਾਰ ਆਸਾ)-ਨਦਰਿ ਕਰਹਿ 
ਜੇ ਆਪਣੀ- _,, ,, ,; ੬੨੭ 
੩. ੫ਉੜੀ ਮ: ੧ (ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ)-ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਿਨੈ ਰ 
ਨ ਪਾਇਓ- ,, ,, ,; ੬੩੫ 
੪. ਪਉੜੀ ਮ: ੧-(ਵਾਰ ਆਸਾ)-ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਟ2 
ਵਾਰਿਆ- ,, , ,, ੬੬੩ 
੫. ਸੋਰਠਿ ਮ:੧-ਜਿਸੁ ਜਲਨਿਧਿ ਕਾਰਨ ਤੁਮ ਜਗਿ ਆਏ- ,, ਚੇਂਥੀ ,, ੫੦੮ 
੬. ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧-(ਸਿਧ ਗੌਸਟਿ)-ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਾਂਧਿਓ 
ਰ ਸੇਤੁ ਬਿਧਾਤੈਂ-,, ਸੌਤਵੀ' ,, _੫੬ 
5, ਸਲੋਕ ਮ? ੨ (ਵਾਰ ਆਸਾ)-ਜੇ ਸਉ ਚੰਦਾ ਉਗਵਹਿ-,, ਤੀਜੀ ,, ੬੧੪ 
੮. ਸਲੋਕ ਮ: ੨(ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ)-ਗੁਰੁ ਕ੍‌ੰਜੀ,ਪਾਹੂ ਨਿਵਲ-,, ਨਾਵੀ' ,, _੪੦ 
੯. ਮਾਰੂ ਮ: ੩=ਮਾਰੂ ਤੇ ਸੀਤਲੁ ਕਰੇ- , ਸੱਤਵੀਂ ,, ੩੮੭ 
_ ੧੦. ਸਲੋਕ ਮ: ੩-(ਵਾਰ ਮਲਾਰ)-ਬਬੀਹਾ ਭਿੰਨੀ ਰੈਣਿ 
ਰ ਬੋਲਿਆ _ ,, ਨਾਂਵੀ-,, ੨੯੭ 
੧੧. ਸਲੋਕ ਮ: ੩-(ਵਾਗਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਧੁਰਹੁ ਖਸਮਿ 
ਭੇਜਿਆ-,, ਦਸਵੀਂ” ,, (੫੭) 
੧੨. ਸਲੋਕ ਮ;: ੩ (ਵਾਗਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਬਾਬੀਹਾ ਸਗਲੀ 
ਧਰਤੀ ਜੇ ਫਿਰਹਿ-,, ,, ,, (੫੮) 
੧੩. ਪਉੜੀ ਮ: ੪-(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ)-ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ 
ਸੁਣਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ,, ਪਹਿਲੀ ,, ੫੫੧ 
੧੪. ਬਨਾਸਰੀ ਮ:੪-ਹਮ ਅੰਧੁਲੇ ਐਧ ਬਿਬੈ ਬਿਖੁ ਰਾਤੋ=-,, ਪੰਜਵੀ” ੭ ੩੯ 
੧੫. ਕਲਿਆਨ ਮ: ੪-ਰਾਮ ਜੁਰੁ ਪਾਰਸੁ ਪਰਸੁ ਕਰੀਜੈ-,, ਨਾਵੀ' ,, ੫੧੩ 


. ੧੬. ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਸੂਕੇ ਹਰੇ ਕੀਏ ਖਿਨ ਮਾਹੇ- 9, ਜੀ ,, ੨੦੧ 
੧੭. ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮ: ੫-ਲਲਾ ਲਾਵਉ 
ਅਉਖਧ ਜਾਹੂ-- ,. ,, ,, ੫੫੧ 


੧੮. ਸੋਰਠਿ ਮ: ਪ-ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਦੂਖ ਨਿਵਾਰੈ- /, ਚੈਂਥੀ _,, ੬੦੧. 
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ਸਹੀ ਗੁਤੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭8੫ ਹੀ ਗੁਰ੍ਹ 





੧੯. ਸਲੋਕ ਸਮ: ੫ (ਵਾਰ ਸੈਤਸਰੀ)-ਭਉਜਲੂ ਬਿਖਮੁ 
ਅਸਗ੍ਹਾਹੁ-ਪੋਥੀ ਪੰਜਵੀ' ਪੈਨਾ ੨੫੪ 
























੨੦. ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫-ਡੂਲੋ ਮਾਰਗੁ ਜਿਨਹਿ ਬਤਾਇਆ-,, ਛੇਵੀਂ ,, ੪੫ 
੨੧. ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫-ਤਾਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ- _ 99 9 99 ੧੩੦ 
੨੨. ਗੌੱਡ ਮ: ੫-ਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਤਿ ਮਨ ਮਹਿ ਧਿਆਨੂ- ,, ,, ਰ 
੨੩. ਸਲੋਕ ਮ: ੫-(ਵਾਰ ਮਾਰੂ)-ਜੋ ਡੁਬੇਦੋ ਆਪਿ- __ ,, ਅੱਠਵੀ' 
੨੪. ਸੋਰਠਿ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਅਣਮੜਿਆ ਮੱਦਲੁ ਬਾਜੈ-- _,, ਚੌਥੀ _,, ੭੯੬ 


ਅਗ 


੨੫. ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਦੂਜੇ ਕੇ-ਅਮਿਅ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਸੁਭ ਕਰੈ-,, ਦਸਵੀ” ,,_ (੧੦) 


੨੬. ਸਵਈਏ ਮੁਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ- ਕਚਹੁ ਕੰਚਨੁ ਭਇਅਉ- ,, ,, (੨-੬) 
੨੭. ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਚਉਂਥੇ ਕੈ-ਜਾਮਿ ਗੁਰੂ ਹੋਇ ਵਲਿ- ,, ,, (੩-੭) 
(ਨਲ ਭੱਟ) 


ਲਿ ੨੮, ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ-ਗੁਰ ਬਿਠੁ ਘੌਰੁ ਅਧਾਰੂ-,, 9 (੪-੮) 
_ (ਨਲ੍ਹ ਭੱਟ) ਥ 
੨੯. ਬੋਸਤ ਹਿੰਡੋਲ ਮ: ੪-ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਤਨ ਕੌਠਰੀ- ,, ਅੱਠਵੀ ,, _ ੫੪੦ 
॥ ੩੦. ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਏਕੁ ਕੋਣੁ, ਪੋਚ ਸਿਕਦਾਰਾ- __,, ਪੋਜ਼ਵੀ' ,, _ ੬੭੭ 
| ੩੧. ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰ.ਰਾਮਕਲੀ) ਬਾਬਾਣੀਆ 
ਕਹਾਣੀਆਂ-,, ਸੱਤਵੀ” ,, _ ੧੦੫ 
੩੨. ਆਸਾਂ ਮ: ੫-ਅਧਮ ਚੰਡਾਲੀ ਭਈ ਬ੍ਰਹਮਣੀ- ਹੀ 4 ਤੀਜੀ ,, ੧੮੪ 


ਕੁਵ!1-- ਰ । 
੧, ਕਦੇ ਕਦੇ  ਬੇ-ਰੁੱਤੀ ਵਰਖਾ ਤੇਂ ਬੱਦਲਾਂ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ ਦੇ ਕਾਰਨ ਛੋਲਿਆਂ ਦੇ 
ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੇ ਫ਼ਸਲ ਸੜ ਜਾਂਦੇ ਰਨ । ਨਾਹ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਦਾਣੇ ਪਣੇ ਹੀ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ 
ਨਾਹ ਹੀ ਉਹ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਖਾਣ ਦੇ ਕੈਮ ਆਂ ਸਕਦੇ ਹਨ ।਼ਿਮੀ' ਦਾਰਾਂ ਪਾਸ ਵਿਹਲ 
ਨਾਹ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ, ਉਹ ਫ਼ਸਲ ਨਿਸ਼ਸਮੇ ਹੀ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ ਪੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । ਤਦੋ 
ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਕਮੀਣ ਤੇ ਗ਼ਰੀਬ ਲੋੜਵੰਦੇ ਲੌਕ ਰੌਜ਼ ਜਾ ਕੈ ਬਾਲਣ ਵਾਸਤੇ ਭਰੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਭਰੀਆਂ ਬੈਨ ਕੇ ਲੈ ਆਉਦੇ ਹਨ । ਉਥੇ ਇਹ ਗੱਲ ਪਰਤੱਖ ਵੇਖੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ 
ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ-ਖਸਮ ਦੇ ਨਾਹ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਮੀਣ ਆਦਿਕ ਕਈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਖਸਮ ਆ _ 








ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦੋ ਐਸੀ ੪ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨ ਵਿਚ ੮ ਚਤੁਰ ਬਣ ਲ ਕੈ ; ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਨੋਂ “ ਵਿਸਾਰ 

ਦੇਦੇ ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀ“ ਸਮਝਦੇ, ਗੂਰੂ ਦੀ ਰਾਹਬਰੀ 

ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਸਮਝਦੇ, ਤਦੋਂ” ਕਾਮਾਦਿਕ ਸੌ ਖਸਮ ਇਸ ਮਨ ਦੇ ਆ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਮਨ 
ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਵਿਕਾਰ ਦਾ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਵਿਕਾਰ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਪਿਆ ਬਣਦਾ ਹੈ । 

(੨) ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ 

ਨਾਲ਼ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਵਿਚਾਰਾ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰਾੰ ਭੂ .. 

ਅਨੁਸਾਰ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਬੱਧਾ ਅਨੌਕਾਂ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਭਣਕਦਾ ਤੁਰਿਆ ਆਉਦਾ ਹੈ। ] :-:-...“ 

ਖੁਭੁ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਿਆ ਗੁਰੂ ਇਸ ਨੂੰ ਜੀਵਨ-ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੋ... 

ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ' ਆਪਾ-ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 

ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਦਾਂ ਸ਼ੌਕ ਬਣਦਾ 

ਹੈ, ਯਾਦ ਤੋਂ ਪਿਆਰ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ” ਪੁਰਾਣੇ ਨੀਵੇਂ 

ਮਾਇਕ ਸੋਸਕਾਰ ਮਿਟ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਲੀਨਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(੩) ਇਹ ਗੱਲ ਪੱਕੀ ਜਾਣੋ ਕਿ ਕਿਸੇ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਤੋਂ 
ਰ ਬਿਨਾ ਗੂਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਉਤੋਂ ਤੂਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ 
 _ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਕਿਉ ? ਕਿਉਕਿ ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਅਦਰੋ” ਮਾਇਆ. ਵੇਂ ਮੋਹ ਵਾਲੇ 
ਸਸਕਾਰ ਦੂਰ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਇਕ ਗੁਰੂ ਹੀ ਹੈ ਨੋ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਇਸ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਪੰ-ਜੋ ਵਿਚੋਂ ਛਡਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

(੪) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਦੇ ਪੁਭਾਵ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ” 
ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ” ਬੇ-ਸਮਝ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬੈ- 
ਸਮਝੀ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ । ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾਰ 
ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਅਕਲ ਦਾ ਆਸਰਾ ਛੱਡ 
ਦੇਵੇ । ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹੀਆਂ ਹੋ ਚੁਕੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਸੂਝ ਦਾ ਚਾਨਣ ਪਾਂਦਾ ਹੈ,ਤੇ,ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੂੰਦਰ ਦੀਆਂ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੀਆਂ ਲਹਿਗਾਂ ਵਿਚ ਡੁੱਬਠੋ' ਬਚਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਰ 


(੫) ਖੱਂਟੀ-ਕਮਾਈ ਮਮੁੰਝਆ ਤਾੰ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਇਥੇ ਹੀ ਛੱਡ ਕੇ ਤੁਰ ਪੈਦਾ ਹੈ, 
ਜਗਤ ਵਿਜ਼ ਇਸ ਦੇ ਆਉਣ ਦਾ ਇਹ ਮਨੌਂਰਬ ਨਹੀਂ । ਮਨੁੱਖ ਆਉਦਾ ਹੈ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਸਲ ਵਿਹਾੜਣ । ਇਹ ਨਾਮ-ਜਲ ਹੈ ਤਾਂ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਹੀ, ਪਰ ਇਹ ਸੂਝ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਸਿਰਫ਼ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ”, ਸਿਰਫ਼ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ” । 


ਆ ਤਨ 





] 
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ਨ ਰੂ ਗੰਥ ਜਾਹਿ ਦਰਪਣ (੭95) ਗੁਰੂ 


_ ਧਾਰਮਿਕ ਭੇਖ ਤੀਰਬ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿਕ ਉੱਦਮਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਚੀਫ਼ ਨਹੀ 
ਮਿਲ ਸਕਦੀ । ਅੰਦਰਲੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਤਦੋਂ ਹੀ ਉੱਚੀ ਬਣਦੀ ਹੈ ਜੇ ਮਨੁੱਖ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਉਤੋਂ ਤੁਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਕਰੇ | 

(੬) ਰਾਵਣ ਸੀਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਸਮੁੰਦਰੋ' ਪਾਰ ਲੰਕਾ ਵਿਚ ਲੈ ਗਿਆ ਸੀ। ਸੂ 
ਰਾਮਚੰਦੂ ਜੀ ਨੇ ਸਮੁੰਦਰ ਉਤੇ ਪੁਲ ਬੱਧਾ, ਦੈੱਤਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ, ਲੰਕਾ ਲੁੱਟੀ ਤੈਂ ਸੀਤਾ 
ਜੀ ਨੂੰ ਛਡਾ ਕੈ ਲਿਆਂਦਾ । ਘਰ ਦੇ ਭੋਤੀ ਭਭੀਖਣ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਭੇਤ ਨੇ ਇਸ ਸਾਰੀ 
ਮੁਹਿੰਮ ਵਿਚ ਬੜ) ਸਹਾਇਤਾ ਦਿੱਤੀ । 

ਮਾਇਆ-ਵੇੜ੍ਰੋ ਮਨ ਨੇ ਜੀਵ-ਇਸਤੂ ਨੂੰ ਪੁਰਰੂ-ਪਤ ਤੋਂ ਵਿਛੌੜ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ 
ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ ਦੀ ਵਿੱਥ ਬਣੀ ਪਈ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਘੱਲਿਆ । ਗੁਰੂ, ਮਾਨੋ, ਪੁਲ ਬਣ ਗਿਆ । ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਮਿਲਿਆ, ਉਸ ਦੀ ਖੁਡੂ-ਪਤੀ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਥ ਮਿਟ ਗਈ । ਘੁਰੂ ਨੇ ਘਰ ਵਾਂ ਫੇਤ 
ਸਮਕਾਇਆ ਕਿ ਕਿਵੇ' ਮਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਫਸਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੋ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੈ 
ਲੱਖਾਂ ਪੱਥਰ-ਦਿਲ ਜੀਵ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘਦੇ ਹਨ । 

(੭) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਗ਼ਲਤ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਉਤੇ ਤੂਰ 
ਪੈਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ` ਜੀਵਨ ਦੀ ਇਸ ਨੂੰ ਸੂਝ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ । ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਤੋਰ 
ਵਲੋਂ ਬੋ-ਸਮਝੀ ਮਨੁੱਖ `ਵਾਸ਼ਤੇ ਆਤਮਕ ਹਨੋਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਵੈਰ-ਵਿਰੋਧ, 
ਨਿੰਦਾ, ਈਰਖਾ, ਕਾਮਾਦਿਕ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਠੇਡੇ ਹਨ ਜੋ ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 
ਲੱਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਠੰਡੇ ਹਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਨ ਵਿਚ । 

ਹਨੌਰੀ ਰਾਤ ਵਿਚ ਸਫ਼ਰ ਪਿਆ ਮਨੁੱਖ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਕਈ ਠੇਡੇ ਖਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਜੇ ਚੰਦਚੜ੍ਹ ਪਏ, ਤਾਂ ਉਹ ਠੇਡੇਂ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦਿਨੋ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਅੱਖਾਂ 
ਵਾਲੈ ਨੂੰ ਠੇਡੇ ਲੱਗਣੇ ਹੀ ਕਿਉ” ਹੋਏ ? 

ਪਰ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਨੇ ਚਾਨਣ ਦੇਣਾ ਹੈ ਬਾਹਰਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਵਾਸਤੇ। 
ਮਨ ਦੇਵਿਕਾਰ ਆਦਿਕ ਠੇਡੇ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਤਾਕਤ ਤੌ ਬਾਹਰ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ । 

'ਆਤਮਕ ਹਨੋਰਾ ਸਿਰਫ਼ ਗੁਰੂ ਹੀ ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

(੮) ਕਿਸੇ ਘਰ ਦਾ ਮਾਲਕ ਆਪਣੇ ਘਰ ਨੂੰ ਤਕੜਾ ਪੱਕਾ ਜੰਦ੍ਾ ਮਾਰ ਕੇ ਕਿਤੇ 
ਬਾਹਰ ਚਲਾ ਜਾਏ, ਤੇ ਕੁੰਜੀ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਰ਼ੀਰ-ਹਾਜ਼ਰੀ ਵਿਚ 
| ਹੌਰ ਕੌਣ ਖੋਹਲੇ ਉਸ ਜੌਦ੍ੇ ਨੂੰ ? 




























ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ, ਸਮਝੋ, ਇਕ ਕੌਠਾ ਹੈ। ਇਸ ਕੌਠੇ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੋ ਮੋਹ ਦਾ 
` ਤਕੜਾ ਪੱਕਾ ਜ ਜ੍ਦਾ ਵੱਜਾ ੪ ਹੈ ਵਸ ਮਾਇਆ ਢੀ 3 ਖ਼ਾਤਰ ਹਰ ਵਿਨ-ਰਾਂਤ ਬਾਹਰ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੪੯ ) ਗੇ 





ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਕੌਣ ਸਮਬਾਵੇ ਇਸ ਨੂ ਇਹ ਬਾਹਰਲੀ ਮਾਇਆ ` ਤਾਂ ਬਿਥੇ 
ਹੀ ਪਈ ਰਹਿ ਜਾਇਗੀ, ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੀ । ਭੀ ਸਾਰ ਲੰ ?ਘਰ ਨੂੰ ਜੌਦਹਾ ਵੱਜਾ ਪਿਆ 
ਹੈ। ਇਹ ਜੰਦ੍ਹਾ ਸਿਰਫ਼ ਗੁਰੂ ਖੋਹਲ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦੇ ਜਕੜ ਵਿਚੋਂ 
ਸਿਰਫ਼ ਗੁਰੂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਜ਼ਾਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

___ (੯) ਭੈੜਾ ਜਿਹਾ ਲੋਹਾ ਭੀ ਪਾਰਸ ਨਾਲ ਲੱਗਦਿਆਂ ਹ) ਸੋਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਤਪਦਾ ਰੇਤ-ਬਲਾ ਵਰਖਾ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਠੌਢਾ-ਠਾਰ ਹੋ ਜਾੰਦਾ ਹੈ । 

ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਪੁਰਭੂ-ਨਾਮ- ਜਪਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸੁਭਾਉ 
ਸੀਤਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਆਚਰਨ ਉੱਚਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। _ ਰ 

ਰ (੧੦) ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਤ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਦੀ 
ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪੂਭੂ ਦੇ ਨਾਮ-ਜਲ ਤੋਂ” ਵਿਰਵੇ 
ਠਹਿ ਕੇ ਜੀਵਨ ਜੀਵਿਆ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਪਪ)ਹੇ ਵਾਂਗ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਉਠ ਕੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਆ ਕੂਕਦਾ ਹੈ । 

(੧੧) ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਬੱਦਲ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਝੜੀ ਲਾ ਕੇ 
ਵਰਦੇ ਹਨ, ਪਪੀਹੇ ਦੇ ਤਨ ਮਨ ਵਿਚ ਠੰਡ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਹੀ ਹਰਿਆਵਲੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅੰਨ ਧਨ ਬੇਅੰਤ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਨ ਜੌੜ ਕੇ ਖੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਐੰਮ੍ਹਿਤ ਪੀ'ਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਠੰਢ ਵਰਤਦੀ ਹੈ । 

(੧੨) ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਪਪੀਹੇ ਵਾਂਗ ਨਾਮ-ਆੰਮ੍ਹਿਤ ਦੀ 
ਬੂੰਦ ਲਈ ਤਾਂਘਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਮਾਇਕ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(੧੩) ਸੂਰਜ ਚੜ ਪਏਂ, ਤਾਂ ਰਾਂਤ ਦਾ ਸਾਰਾ ਹਨੌਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


੯੮੮੮ ੯੯ ੯ 


ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ ਟਿਕਾਈਏ, ਤਾਂ ਅਗਿਆਨਤ! ਦਾ: ਹਨੰਰਾ ਮਿਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 
(੧੪) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਸਤੇ ਜ਼ਹਿਰ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਹ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਮਾਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਮੋਹ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ' ਵਾਸਤੇ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਤੋਰ ਨਹੀ” ਤੁਰ 
_ ਸਕਦਾ, ਅਨੇਕਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਠੇੰਡੇ ਖਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 





_ਕਿਸੇਂ ਅੰਨ੍ੰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨਿਰਾ ਜ਼ਬਾਨੀ ਜ਼ਬਾਨੀ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆਂ 'ਉਹ ਵਿਚਾਰਾ 
ਠੇਡੇ ਖਾਠੋ' ਬਚ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ਕੋਈ ਦਇਆਵਾਨ ਉਸ ਦਾ ਹੱਥ ਫੜ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਿਚ ਸੜੇ . ਪਾ ਦੇਵੇ, ਤਾੰ ਹੀ ੬ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਠੀਕ-ਠੀਕ ਵਰ ਚੜ ਸਕਣ ਵੋ ਆਸ 
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ਰ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੪੯) ਗੁਰ੍ਹ 
“ਆਾਰਾਲਾਰਸਲਾਰਾਰਣਾਲਾਵਨਾਲਾਲਾਲਲਾਰਵਲਾਆਲਲਨਾਆਲਾ ਅਗਲਾ ਆਲਾ ਆ ਗਾਪਾਰਰਕਆ ਰਲ ਅਰਗ ਲਾਸ ਕਲਾਰਕਨਾਰ ਤਰਨ ਾਣ ਦਾਨ ਲਪਨਬ?-੨._4 


ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਰ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹੇ ਹੋ ਚੂਕੇ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ 

ਆਪਣਾ ਪੋਲਾਫੜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਦੀ ਸੜਕੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, 

ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੇ ਆਸਰੇ ਜੀਵਨ-ਪੈੱ'ਡਾ ਤੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ! ਰ 

(੧੫) ਪਾਰਸ ਨਾਲ ਛੁਹ ਕੇ ਲੋਹਾ ਸੋਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੱਕੜਾਂ ਦੇ ਢੇਜ਼ ਨੂੰ 
ਅੱਗ ਦੀ ਇਕ ਚਿੰਗਾੜੀ ਸਾੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ; ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋ” ਵਿੱਛੁੜਕੇ 
ਮਨੁੱਖ ਅਨੇਕਾਂ ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਦੀ ਅਜਿਹੀ ਚਿੰਗਾੜੀ ਬਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਾਰੇ ਪਾ੫ ਦਗਧ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੀਵਨ ਪਲਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਮੁਰਗਾਈ ਦੇ ਖੰਭ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਨਗੀ' 
ਭਿੱਜਦੇ, ਤਿਵੇ' ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਏ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਵਿਚ ਨਹੀ' 
ਫਬਦਾ । 

(੧੬) ਪਾਣੀ ਖੁਣੋਂ' ਸੁੱਕ ਰਹੋ ਬੇਲ ਬੂਟਿਆਂ ਰੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਵਰਖਾ ਮੁੜ ਜਿਵਾਲ 
ਦੇੱ'ਢੀ ਹੈ। ਹਰੇ-ਹਰੇ ਪੱਤਿਆਂ ਤੇ ਰੰਗ-ਬਰੰਗੇ ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ ਸਜ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰ 
ਮਾਇਆ ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਚਿੰਤਾ ਫ਼ਿਕਰਾਂ ਨਾਲ ਸਹਮੇ ਹੋਏ ਮਨ ਵਿਚ ਜਦੋ” ਪੁਭੂ 
ਦੇ ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਛੱਫਾ ਵੱਜਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮਨ ਟਹਿਕ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਮਿਹਰ ਹੈ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ! 

(੧੭) ਜੋਗੀ ਨੂੰ ਰੌਗ ਦੀ ਬਿਪਤਾ ਤੋਂ ਬਰਾਉਣ ਲਈ ਨਿਰੀ ਦਵਾਈ ਕਾਫ਼ੀ 
ਨਹੀ ਹੈ। ਸਿਆਣਾ ਵੈਦ ਦਵਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਪਰਹੇਜ਼ ਸੰਜਮ ਤੇ ਅਨੁਪਾਨ ਭੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮਾਨਸਕ ਰੌਗਾਂ ਦੀ ਦਵਾਈ ਹੈ । ਉਹ ਪੂਭੂ 
ਹਰੇਕ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਭੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਭੀ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ-ਵੇਦ ਇਸ ਦਵਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਸ਼ੁਭ- 
ਆਚਰਨ ਦਾ ਅਨੁਪਾਨ ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਪਰਹੇਜ਼ ਸਿਖਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੧੮) ਕਈ ਛੌਟੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਕਿਸੇ ਅੰਦਰਲੇ ਰੋਗ ਦੇ ਕਾਰਨ ਦਿਨੋ 
ਦਿਲ ਸੁੱਕਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸੁੱਕ ਕੇ ਤੀਲ' ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਮਾਵਾਂ ਕਈ 
ਹਕੀਮਾਂ ਵੇਦਾਂ ਪਾਸ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਈ ਟੋਭਿਆਂ ਸਰੋਵਰਾਂ ਤੇ ਨਵ੍ਰਾਂ- 
ਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਾਰੀ ਦਵਾਈ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਬਚ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ । 

ਰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਬੜਾ ਚੇਦਰਾ ਰੌਗ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਚੋਬੜ ਜਾਏ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ 
ਦਿਨੋਂ ਦਿਨ ਸੁੱਕਦਾ ਜਾਂਦ' ਹੈ, ਸੁੰਗੜਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵਧੀਕ ਵਧੀਕ ਸੁਆਰਥੀ ਹੁੰਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਸੁਚੱਜਾ ਵੈਂਢ ਪੁਭੁ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਵਾਈ ਦੇ ਕੇ ਸੁਆਰਬ ਵਿਚ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੫੦ ) ਗੁਰ੍ਹ ! 


ਸ਼ੁਕੇ ਹੋਏ ਮਨ ਨੂੰ ਹਰਾ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। 
ਰ (੧੯) ਜਿਸ ਦੇ ਚੌਗੇ ਭਾਗ ਹੋਣ, ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਮ-ਜਹਾਜ਼ ਵਿਚ ਬਿਠਾ ਕੈ 
ਇਸ ਅਬਾਂਹ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉਤਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । 

_ (੨੦) ਜਗਤ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸੜ ਰਿਹਾਂ ਹੈ। 
ਮਨੂੱਖ ਦਾ ਮਨ ਕਾਮ ਵਿਚ ਕੋੌਧ ਵਿਚ ਲੋਭ ਵਿਚ ਮੌਹ ਵਿਚ ਹਰ ਵੇਲੇ ਫਸਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਰ 

ਜਿਸ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸੋਡਾ 
_ਵਿਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਦੈੱਢਾਂ ਹੈ, ਭੂ '......... 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । । ਦੋ. 
(੨੧) ਪਿਤਾ ਦਸ਼ਤਥ ਵਲੋਂ ਮਿਲੋ ਬਨਵਾਸ ਸਮੇ ਪੰਚਬਟੀ ਜੈਗਲ ਵਿਚੋਂ ਜਦੋ 
ਲਛਮਨ ਨੈ ਸਰੂਪਨਖਾ ਦਾ ਨੱਕ ਵੱਢ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਰਾਵਣ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕੈਣ ਦੀ ਇਸ 
ਨਿਰਾਂਦਰੀ ਦਾ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਇਕ ਛਲ ਰਚਿਆ । ਇਕ ਦੈੱਤ ਸੂਦਰ ਹਰਨ ਦਾ 
ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਸੂ) ਰਾਮਚੰਦੂ ਜੀ ਦੀ ਕੁਟੀਆ ਦੇ ਅੱਗੋ ਲੰਘਿਆ । ਸੀਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਉਹ 
ਹਰਨ ਬਹੁਤ ਪਸੋਦ ਆਇਆ । ਹਰਨ ਨੂੰ ਪਕੜਨ ਲਈ ਹਠ ,ਕੀਤੋਂ ਨੇ । ਸੂੰ) ਰਾਮ ਜੀ ਭੂ | 
ਹਰਨ ਨੂੰ ਫੜਨ ਲਈ ਗਏ । ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਇਉ” ਆਵਾਜ਼ ਆਈ, ਜਿਵੇ' ਉਹ ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਹ 
ਹੋਂ ਕੇ “ਹਾਏ ਲਛਮਨ, ਹਾਏ ਲਛਮਨ,' ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ । ਸੀਤਾ ਜੀ ਨੇ ਲਛਮਨ ਨੂੰ ਭੀ ਭੂ. ! ._ 
ਭੋਜ ਦਿੱਤਾ । ਪਰ ਉਹ ਜਾਣ ਲੱਗਾ ਸੀਤਾ ਜੀ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਇਕ (ਕਾਰ--) ਲਕੀਰਪੀ [` ਉਇ 
ਹ 
ਹ 
| 
[ 


ਗੁ ਕੂ 
ਚਰ 


ਕੈ ਕਹਿ ਗਿਆ ਕਿ ਇਹ 'ਰਾਮ-ਕਾਰ' ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨ ਨਿਕਲਣਾ । ਰਾਵਣ . 

ਸਾਬੂ-ਰੂਪ ਵਿਚ ਭਿਖਿਆ ਮੰਗਣ ਆ ਪਹੁਚਿਆ । ਸੀਤਾ ਜੀ ਲਕੀਰੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋ ਕੋ 

_ਆਫਾ ਪਾਣ ਲੱਗੇ, ਤਾਂ ਰਾਵਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਗਿਆ । ਲਕੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਸ ਦਾ ਜੌਰ 
`ਨਹੀ' ਪੈਦਾ ਸੀ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਦੇ ਦੁਆਲੇ , ਮਾਨੋ, “ਰਾਮ-ਕਾਰ'ਹੈ । ਜਿਸ ਨ 

ਮਨੂੱਖ ਦੀ ਜਿੰਦ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਗੁਰੂ ਇਹ ਰਾਮ-ਕਾਰ ਖਿੱਚ _ਦੇਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਉਤੇ ` ੩" 
ਕਾਮਾਦਿਕ ਵੈਰੀ ਹੌਲਾ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ । 

(੨੨) ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਕਦੇ ਭੀ ਭੁੱਲਣੀ ਨਹੀ" ਚਾਹੀਦੀ ਕਿ ਇਸ ਸੈਸਾਰ- 
ਸਮੁੰਦਰ ਦੀਆਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆੰ ਲਹਿਰਾਂ `ਵਿਚ ਡੁੱਬਣ ਤੋਂ ਸਿਰਫ਼ ਗੁਰੂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 
ਬਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਇਹ ਵਿਕਾਰ-ਲਹਿਰਾਂ ਪਰ- 

ਮਾਤਮਾ ਉਤੇਂ ਆਪਣਾ ਅਸਰ ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕਦੀਆਂ, ਤਿਵੇਂ ਗੁਰੂ ਭੀ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਭੂ [...:-- 
ਤੋ ਉਤਾਂਹ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਰ ਨ 














ਰੋਕ ਸੱਪ | ਅਚਿਕ ਨ ਕੀਲਣ ਵ ਵਾਸਤੇ ਤੋ ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਚ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸਭ 
ਮੰਤਰਾਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਮੰਤਰ ਹੈ, ਇਹ ਮੰਤਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ-ਸੱਪ ਨੂੰ ਕੀਲ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ-ਮੰਤਰ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦਾ ਅਸਲ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਜੇ ਮਨੁੱਖ 


ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਨ-ਸੋਂਪ ਨੂੰ ਕੀਲ ਕੇ ਰੱਖਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਭੂ 


ਸੁਰਤਿ ਸਦਾ ਫਿਕਾਈ ਰੱਖੇ । ਕੁਰਾਹੇ ਜਾ ਰਹੇਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਹੀ ਸਦਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ 
ਰਸਤਾ ਵਿਖਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਘੁੱਪ ਹਨੌਰੇ ਵਿਚ ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਦਦ ਦੀ ਰਾਂਹੀ' 
ਹੀ ਸਹੀ ਉੱਚੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


(੨੩) ਹੜ੍ਹ ਆਏ ਹੋਏ ਨਦੀ ਨਾਲੇ ਵਿਚੋਂ` ਤਾਜੂ-ਬੈਦੇ ਹੀ ਸਹੀ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰਾਂ ਨੂੰ `। 
ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਜੇਹੜਾ ਆਪ ਹੀ ਗੌਤੇ ਖਾਂਦਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਨੂੰ ਕਿਵੇ 


ਪਾਰ ਲੰਘਾਵੇ ? 


ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪ ਹੀ ਵਿਕਾਰੀ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਕਿ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਵਿਕਾਗਾੰ ਤੋਂ ਬਚਾਣ 


ਦਾ ਕੀਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰੇ ? ਰੱਬ ਨਾਲ ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੀ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਹੜ 
ਵਿਚੋ ਬਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਕੌਈ ਚਿੱਤਰਕਾਰ ਇਕ ਸੋਹਣੀ ਤਸਵੀਰ ਬਣਾ ਕੇ ਆਪਣੀ ਦੁਕਾਨ ਦੇ ਬਾਹਰ 
ਲਫਕਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਲੰਘਦੇ ਬੰਦੇ ਉਸ ਤਸਵੀਰ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਮਸਤ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵੇਖਣ 
ਲਈ ਅਟਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਚਿੱਤਰਕਾਰ ਆਪਣੀ ਦੁਕਾਨ ਵਿਚੋਂ ਉੱਠ ਉੱਠ ਕੇ ਉਸ 
ਤਸਵੀਰ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਲਈ ਬਾਹਰ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ । ਇਹ ਤਸਵੀਰ ਉਸ ਨੈ ਆਪ 
ਬਣਾਈ ਹੈ, ਤੇ, ਇਹੋ ਜਿਹੀਮਾਂ ਕਈ ਹੋਰ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਚਿੱਤਰਕਾਰ ਆਪਣੇ ਬਣਏ ਜਗਤ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਉਤੇ ਮਸਤ 
`ਹੋ ਕੇ ਕਿਸੇ ਵਿਕਾਰ ਆਦਿਕ ਦੇ ਦੇ ਕੁਰਾਹੇ ਨਹੀ” ਪੈਦਾ । ਗੁਰੂ ਉਤੇ ਭੀ ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਕੋਈ ਸੁੰਦਰਤਾ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕਦੀ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਉਤਨੀ 
ਹੀ ਉੱਚੀ ਹੈ ਜਿਤਨੀ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ । ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ । ਉੱਚੀ 
ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਫੀ ਕੌ ਕੌਣ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਰ ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ ਫ਼ਰਕ 


ਨਹੀ' ਹੈ । 


(੨੪) ਸਾਵਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਬੱਦਲ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਜੇਠ-ਹਾੜ ਵਾਲੀ ਤਪਸ਼ ਮਿਟ ਜਾੰਦੀ _ 


ਹੈ। ਪਾਰਸ ਨਾਲ ਛੂਹਿਆਂ ਲੋਹਾ ਸੋਨਾ ਬੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਢੋਲ ਵੱਜੇ, ਤਾਂ ਸੁਠਨ ਵਾਲੋਂ 
ਦਾ ਮਨ ਆਪ-ਮੁਹਾਰਾ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨਾਲੇ ਨੱਚਦਾ ਹੈ । 


ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਭੂ-ਪਿਆਰ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਏ, ਉਥੇ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਉੱਚਤਾ ਤੇ ਸੁਖ ਦਾ ਰਾਜ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 








ਦੂ ਦੇ == ੨੦੬੪ 


ਸ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੫੨ ) ਗੁਰੂ 


ਨਲਾਰਾਨਾਲਾਕਨ ਨਾਰ: ਤਹ ਣ ੨੮੮੨ ੮-੦੨ਭ ਆਗਵਨਾਦ ਨਾ ਰਕਜਣਾਨਾਲਾਆਾਨਾਣਾਲਾਆਾਲਾਲਾਦਾ3 
(੨੫) ਗੁਰੂ ਮੋਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ` ਕਰ ਕੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਵਿਕਾਰ ਦੁਰ ਕਰ 
ਦੇੱਦਾਂ ਹੈ । ਰ 
(੨੬) ਪਾਰਸ ਨਾਲ ਛੂਹਿਆਂ ਤਾਂਬਾ ਲੋਹਾ ਆਦਿਕ ਧਾਤ ਸੋਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਚੋਦਨ ਦੇ ਬੂਟੇ ਪਾਸ ਉੱਗੌ ਹੋਏ ਹੈਲੋਂ ਮੇਲ ਦੇ ਰੁੱਖ ਭੀ ਸੁਗੰਧੀ ਵਾਲੋਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਗਤਿ ਵਿਚ ਪਸ਼ੂ-ਸੁਭਾਵ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਵਤਾ-ਸੁਭਾਵ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
(੨੭) ਮਾਇਆ ਦੀ ਚੋਂਟ ਬੁਰੀ ! ਬਹੁਤਾ ਧਨ ਖੱਟ ਕੇ ਕੌਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ 
ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਆਕੜ ਆਕੜ ਕੇ ਨਾਹ ਤੁਰਦਾ ਹੋਵੇ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ 
ਬਹੁਤੇਂ ਸਾਥੀ ਬਣ ਜਾਣ, ਉਹ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਰੰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਬਹੋ- 
ਤੀਆਂ ਬਾਹਵਾਂ ਦਾ ਮਾਣ-ਅਫਰੇਵਾਂ ਨਾਹ ਹੋਵੇ । 
ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਗੁਰੁ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਹੱਥ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਉਸ 
ਨੂੰ ਨਾਹ ਧਨ ਦਾ ਨਾਹ ਬਹੁਤੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਆਦਿਕ ਦਾ ਮਾਣ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
(੨੮) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਨੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਤੋਂ" ਸੱਖਣੇ ਮਨੁੱਖ ਕਦਮ ਕਦਮ ਤੋਂ ਠੇਢੇ ਖਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਮਨੁੱਖ 
ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਰਹਿੰਦੀ ਹੀ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਹੈ ਮਾਇਆ ਦੀ ਨਿਵਾਣ ਵਿਚ । ਕਿਸੇ ਵੇਲੋਂ ਭੀ 
ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਤੋਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਖਲਾਸੀ ਨਹੀ" ਮਿਲਦੀ । 
ਜਿਹੜਾ ਮਲੂੰਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਪਿਛਲੇਂ ਸਾਰੇ ਕੀਤੇ 
ਪਾਪਾੰ ਦੇ ਸੋਸਕਾਰ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ-ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਨਵਾਂ-ਨਰੋਆ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
(੨੯) ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਰੀਰ ਇਕ ਨਗਰ ਹੈ, ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਨਾਮ ਅਤੇ ਭਲੋ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਲੁਕਿਆ ਪਿਆ ਹੈ । ਅੰਵਾਣ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਦੇ ਇਸ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀ” । 





ਕਾਮ ਕੋਂਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਅਹੱਕਾਰ ਪੰਜੇ ਚੌਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ ਲੁੱਟ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆਂ 
ਸੂਝ ਪੈੱਦੀ ਹੈ । 


(੩੦) ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਰੀਰ ਇਕ ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ 
ਅਹੋਕਾਰ ਪੰਜ ਚੌਧਰੀ ਵੱਸਦੇ ਹਨ । ਸਰੀਰ ਦੇ ਮਾਲਕ ਮਨ ਤੋ' ਇਹ ਸਦਾ ਮੁਆਮਨ 
ਮੰਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਮੁਆਮਲਾ ਭੀ ਬਹੂਤ ਵਧੀਕ ਵਸੂਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਰਿ ਕਲ੍ਹ ਦੀ ਇਹ ਜਾਇਦਾਦ ਉੱਜੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਹੈ। ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ- ਰੂਪ ਪਰਜਾ 1 ਤਿਲ ਵਿਚ 








ਸਰੀ.ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ ( ੭੫੩ ) ਗੁਰੂ 





ਵੱਸ ਹੀ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ, ਉਹ ਇਨਾਂ ਚੌਧਰੀਆਂ ਦੇ ਢਹੇ ਨਹੀ” 
ਚੜ੍ਹਦਾ । 

(੩੧) ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਣਾ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਸਫ਼ਲ ਹੈ, ਜੋ ਉ”ਚ-ਜੀਵਨ 
ਬਸ਼ੁਰਗਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣ ਕੈ ਆਪਣਾ 
ਜੀਵਨ ਉੱਚਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਜੇਹੇ ਬੰਦੇ ਆਪਣੇ ਖ਼ਾਨਦਾਨ ਵਾਸਤੇ ਆਦਰ-ਮਾਣ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ ਹਨ । 

(੩੨) ਜਿਵੇ” ਬਿੱਲੀ ਚੂਹਿਆਂ ਨੂੰ ਭੱਜ ਕੇ ਖਾਣ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ” ਸ਼ੇਰ ਸੈਗਲ ਦੇ 
ਕਮਸ਼ੋਰ ਪਸ਼ੂਆਂ ਉੱਤੇ ਆ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਮਾਰਿਆ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਕ ਪਦਾ= 
ਰਥਾਂ ਨੂੰ ਟੁੱਟ ਟੁੱਟ ਪੈਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਅਜੋਹੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਆਤਮਕ ਪੱਧਰ ਬਹੁਤ ਨੀਵੀ" 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਨੀਅਤ ਹਰ ਵੇਲ ਭੁੱਖੀ, ਹਰ ਵੇਲੋ ਭੁੱਖੀ । ਪਰ ਜਦੋ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਦਾ ਐਮ੍ਰਿਤ ਪੀ'ਦਾ ਹੈ, ਤਾੰ ਸੁਆਰਥ ਵਿਚ 
ਮਰੀ ਹੋਈ ਆਤਮਾ ਜੀਊ ਪੈਦੀ ਹੈ; ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ” ਇਸ ਨੂੰ ਘਿ੍‌ਠਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਮਾਨੋ, ਬਿੱਲੀ ਚੂਹਿਆਂ ਤੋ“ ਡਰਨ ਲੱਗ ੫ਈ ਹੈ, ਅਤੇ ਸ਼ੇਰ ਬੱਕਗੀ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਂ 
ਗਿਆ ਹੈ। 


ਆ << 








4੧੬੬੭ 


੫._ ਸੰਗਤਿ 


ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ, ਕੁਸੈਗ 


ਸਰੀ ਗ੍ਰਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ ( ੭੫੪ ) ਸੰਗਤਿ=-ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ, ਕ੍ਰਸੈਗ 


1 
1 
| 
1 
1 
੧ 
] 
ਹੈ 
॥ 
1 
1 
[ 
੧ 
1 
1 
1 





ਸੰਗਤਿ--- 


੧੦. ਆਸਾ ਮ! ੫-(ਧੈਨਾਂ ਜੀ)-ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦ 
ਰ ਸੋਗਿ-,, ,, , ੭੮੦ 
੧੧. ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫-ਰਾਮ ਦਾਸ ਸਰੋਵਰਿ ਨਾਤੇਂ- 9, ਚੈਬੋ] _,, ੬੩੯ 
੧੨. ਧਨਾਸਰੀ ਮ:-੫-ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੀਓ ਮੋਹਿ ਨਾਮਾ- ,, ਪੰਜਵੀਂ ,, _ ੫੪ 
੧੩. ਕਾਨੜਾ ਮ: ੫-ਬਿਸਰਿ ਗਈ ਸਭ ਤਾਤਿ ਪਰਾਈ- ,, ਨਾਵੀ” ,, ੩੮੩ 
੧੪. ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਉ ਲੀਜੇ ਗਢੁ ਬੈਕਾ ਭਾਈ- _,, ਅਠਵੀ” ,, ੪੪੩ 
੧੫. ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਰੀਗਾ ਕੈ ਸੰਗਿ ਸਲਿਤਾ ਬਿਗਰ)-,, ਅਠਵੀ' ,, ੪੨੨ 
੧੬. ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਬੀਰ ਚੰਦਨ ਕਾ ਬਿਰੇਵਾ ਭਲਾ-- ,, ਦਸਵੀ' (ਨੰ:੧੧) 
੧੭. ਬਸਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਸਹਜ ਅਵਲਿ ਧੂੜਿ ਮਣੀ 
ਗਾਡੀ ਚਾਲਤੀ- 
੧੮. ਆਸਾਂ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਤੁਮ ਚੌਦਨ, ਹਮ ਇਰੱਡ 
ਬਾਂਪੁਰੇ-,, ਤੀਜੀ _., ੭੦੧ 


੧. ਸਲੋਕ ਮ:੨(ਵਾਰ ਸੂਹੀ)-ਤੁਰਦੇ ਕਉ ਤੁਰਦਾ ਮਿਲੈ-ਪੋਬੀ ਪੰਜਵੀ' ਪੰਨਾ ੬੫੪ 
੨. ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੩-ਪੰਖੀ ਬਿਰਖਿ ਸੁਹਾਵੜਾ- 44 ਪੰਹਿਲੀ ,, ੪੩੯ 
੩. ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ)-ਨਾਨਕ ਤਰਵੇਰੁ ___`` ਬੂ .-. 
ਏਕੁ ਫਲੂ- ... ਚਥੀ 4; ੩੬੪ 
ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ-- ਰ ਰ 
੪. ਬਿਲਾਵਲ ਸਮ: ੪-ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸੀਤਲ ਜਲੁ 
ਧਿਆਵਹੂ- , ਛੰਵੀ” ,, ੨੦੨ 
੫. ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮ: ੪-ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਰ ਰ 
ਰਸਿ ਲਾਗ-  ਸੈੱਤੋਵੀ' ,, ੩੩੩ ਹ 
੬. ਕਾਨੜਾ ਮ: ੪-ਜਪਿ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ, ਤਰਾਵੈਗੋ ,, ਨਾਵੀ” ,, ੪੩੦ ਹ 
੭, ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਨੈਨਹੁ ਨੀਦ ਪਰ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਵਿਕਾਰ- ,, ਦੂਜੀ _,, ੧੫੪ [ ੨. 
੮. ਗਉੜੀ ਮ: ੫=ਰਾਖੁ ਪਿਤਾਂ ਪੁਭ ਮੇਰੇ- 9: 4 ਕਸ ੍ 
੯. ਆਸ਼ਾ ਮ: ੫-ਚਾਰਿ ਬਰਨ ਚੌਹਾ ਕੇ ਮਰਦਨ- __,, ਤੀਜੀ _,, ੩੦੫ ਰਾ 
[_ 





ਹੇ ਅਠਵੀ' ਹੌ ੬੪੪ 
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ਕਿ ਗੁਰ੍ਹ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਸ ਦਰਪਣ (੭੫੫) ਸੰਗਤਿ--ਸਾਂਧ ਸੈਗਤਿ, ਕੂਸੈਗ 
ਨ. ਹੀ ਦਾ 


੧੯. ਧਨਾਸਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ--ਚਿਤਿ ਸਿਮਰਨੁ ਕਰਉ ਰ 
ਨੈਨ ਅਵਿਲੋਕਨੋ-ਪੋਬੀ ਪੰਜਵੀ' ਪੰਨਾ ੧੭੩ 



























ਕੁਸੰਗ-- 
੨੦. ਦੇਵ ਗੈਧਾਰੀ ਮ: ੫-ਉਲਟੀ ਰੋ ਮਨ ਉਲਫੀ ਰੇ-- ,, ਚੌਥੀ _,, ੨੨੬ 
੨੧. ਸਲੋਕ ਮ: ੫-(ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ)--ਕ ਬੀਰ ਚਾਵਲ 
ਕਾਰਣੇ- ,, ਸੱਤਵੀ” ,, `੧੭੭ 
ਭਾਵ .-- 

(੧) ਹਾਣ ਨੂੰ ਹਾਣ ਪਿਆਰਾ । ਭਲੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਭਲਿਆਂ ਦਾ ਸੋਗ ਪਿਆਰਾ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਵਿਕਾਰੀ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰੀ ਦਾ । ਰ 

(੨) ਜੇਹੇ ਰੁੱਖ ਉਤੇ ਪੰਛੀ ਬੈਠੇ, ਉਹੋਂ ਜਿਹਾ ਉਸ ਨੂੰ ਫਲ ਮਿਲੌਗਾ , ਜੌ ਜੀਵ- 
ਪੰਛੀ ਖੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਦਾ ਚੌਗਾ ਚੁਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੁਖੀ ਜੀਵਨ ਗ੍ਰਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ । 

(੩) ਸੰਸਾਰ ਇਕ ਰੁੱਖ-ਸਮਾਨ ਹੈ । ਇਥੋ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੇ ਜੀਵ-ਪੰਛੀ ਆਉਂਦੇ 
ਹਨ । ਕੋਈ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤ ਹੈ, ਕੌਈ ਨਾਮ-ਰਸ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੈ । 

(੪) ਇਰੰਡ ਤੋ ਪਲਾਹ ਦੇ ਬੂਟੇ ਚੰਦਨ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਚੰਢਨ ਦੀ 
ਸੁਗੰਥੀ ਲੈ ਲੈੱਦੇ ਹਨ। 

(੫) ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹੋ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਨਾਲ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਖਿੜ 
ਪੈਦਾ ਹੈ । 

ਭਲੀ ਸੇਗਤਿ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਸੁੱਤਾ ਮਨ ਜਾਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । 

(੬) ਲੱਕੜੀ ਦੇ ਸੰਗ ਲੋਹਾ ਭੀ ਨਦੀ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੭) ਹਰੋਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਉੱਚੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਰਾਸ-ਪੂਜੀ 
ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਵਲੋ” ਅਵੇਸਲਾ ਹੋ ਕੇ ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ 
ਜੁੜਨ ਦੇ ਥਾਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਰੌਗ-ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨੇ 
ਹਰ ਪਾਸੇ ਆਪਣੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਨਾ ਸੀ, ਉਹ ਅੱਖਾਂ ਪਰਾਇਆ _ੂਪ 
ਤੱਕਣ ਵਿਚ ਮਸਤ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਕੌਨਾਂ ਨੰ ਪੁਝੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਸੁਣਨੀ 
ਸੀ, ਉਹ ਕੰਨ ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ ਸੁਣਨ ਦੇ ਆਹਰੇ ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਜੀਭ ਨੰ ਖੁ 
ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਸਨ, ਉਹ ਜੀਭ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦੇ ਚਸਕੇ 
੍ ਵਿਚ ਰੱਬੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਰ 

















ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੫੬ ) ਸੰਗਤਿ--ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ, ਕ੍ਰਸੈਗ 


ਅਰਾਮ ਆ ਵ= ਲਾਰਾ ਲ੨੨੩੮੨੦੨੦੨੦੭੧੨੨੨੦੨੦੨੦੭੨੨੯੭੨੭੮੭੨੨੦੨ ਨਕ ਕਦ ਕਲ ਨਕ: ਕਲਾ ਲਨ 


ਵੇਖੋ ਜੀਵ ਦੇ ਭਾਗ ! ਇਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਵਿੰਦ੍ਰੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਚਸਕੇ ਵਿਚ ਫਸੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਰਾਸ-ਪੂਜੀ ਨੂੰ ਨਿਖਸਮੀ ਪਈ ਵੇਖ ਕੇ ਕਾਮਾਦਿਕ 
ਡਾਕੂ ਇਸ ਨੂੰ ਦਿਨ-ਰਾਤ ਲੁੱਟੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਨਾਂਹ ਮਾਂ ਨਾਂਹ ਪਿਉ, ਨਾਹ ਮਿੱਤਰ 
ਨਾਹ ਭਰਾ-ਕੌਈ ਭੀ ਇਹਨਾਂ ਡਾਕੂਆਂ ਤੋ ਬਚਾ ਨਹੀ" ਸਕਦਾ । ਲਾਹ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਧਨ 
ਦਾ ਲਾਲਚ ਦੇ ਕੇ ਹਟਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾਂ ਹੈ, ਨਾਂਹ ਹੀ ਕਿਸੇ ਚਲਾਕੀ ਨਾਲ ਇਹ ਵੇਸ 
ਵਿਚ ਆ ਸਕਦੇ ਹਨ । 





ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ । ਜਿਸ ਵਿਰਲੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ 
ਸਾਧ-ਸੋਗਤਿ ਨਸੀਬ ਹੋ ਜਾਏ, ਉਸ ਉਤੇ ਇਹ ਆਪਣਾ ਜੋਰ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦੇ । 
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ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਪੁਕੂ-ਦਰ ਤੇ ਹੀ ਅਰਜ਼ੋਈ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ-ਹੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ! 
ਮੈਨੂੰ ਸਤ-ਸੈਗੀਆਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ ਬਸ਼ਸ਼ੀ ਰੱਖ । 


ਪੰਜਵੇ“ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵੇ ਜੀ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਦੇ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਇਉ” ਫ਼ਰਮਾਂਦੇ ਹਨ-- 

(੮) ਕਾਮਾਢਿਕ ਪੰਜੇ ਵਿਕਾਰ ਬੜੇ ਬਲੀ ਹਨ । ਜੀਵ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ 
ਕਰਨ-ਜੋਗਾ ਨਹੀ' ਹੈ । ਇਹ ਹਰ ਵੇਲੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਤੌਗ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇਂ ਹਨ। ਜੀਵ ਪਿਆ 
'ਜਤਨ ਕਰੇ, ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ ਜਾਣ ਦੇਦੇ । ਇਹਨਾਂ ਤੋ ਬਚਣ ਦਾ ਇਕੋ 
ਇਕ ਹੀ ਵਸੀਲਾ ਹੈ-ਉਹ ਹੈ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ । ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਸਤ ਸੰਗੀਆਂ` ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਗੂਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ ਬਣਣ ਦਾ ਅਵਸਰ ।ਮਲਦਾ ਹੈ । 


ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਦਾ ਆਸਰਾ ਤੱਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਬਲੀ 
ਝਗੜਾਲੂਆਂ ਉਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ 
ਵਿਚ.ਲੇ ਅੱਪੜਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸੁਖੀ ਬਣਾ ਦੇੱਦੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਦੈ ਅੰਦਰ ਉੱਚੋ 
ਆਤਮਕ-ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


ਸਾਬ ਸਗਤਿ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪੁਭੂ-ਦਰ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਸਿੱਖਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਮੈਨੂੰ ਗ਼ਰੀਬ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋ ਬਚਾ ਲੈ । 

ਪੰਜਵੇ' ਪਾੜਿਸ਼ਾਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਪੂਰਭੂ-ਦਰ ਤੇ ਇਉ” ਅਰਜ਼ੋਂਈ ਕਰਦੇ 
ਹਨ- 

(੯) ਕੋਈ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੋਂਵੇ ਖੱਤੀ ਹੈਂਵੇ, ਵੈਸ਼ ਹੋਂਢੇ ਕੋਈ ਸ਼ੂਦਰ ਹੋਵੇ, ਕੋਈ ਜੋਗੀ 
ਹੋਵੇ ਜੇਗਮ ਹੋਵੇ, ਕੋਈ ਸਰੇਵੜਾ ਹੋਵੇ ਕੋਈ ਸੋਨਿਆਸੀ ਹੌਵੇ-ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰ 
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2 . 


( 











ਸ੍ਰੀ ਗ੍ਰਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸ਼ਾਹਿਝ ਦਰਪਣ ਰ ( ੭੫੭) ਸੰਗਤਿ--ਸਾਂਧ ਸੰਗਤਿ, ਸੰਗ 
ਭਵਨ ਰਕਜਾਣਾ-ਆਲਾਆਾਲਾਪਜਾਬਾਣਾਰਾਨਾ ਜਾਨਾ ਨਾੜ ੩ਆਾਣ: 


ਤਾਕ 

ਕਿਸੇ ਭੀ ਵਰਨ ਜਾਂ ਭੇਖ ਦਾ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਹੰਦੇ, ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੱਥਾਂ ਉਤੇ 
ਨਚਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਭ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲੌ'ਦੇ ਹਨ । 

ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂ ਪੂਰਨ ਸਮਝੋਂ, ਸਿਸ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਦਾ ਆਪਣੇ 
ਉਤੇ ਦਾਅ ਨਹੀਂ ਚਲਣ ਦਿਤਾ । ਹੇ 

ਇਹਨਾਂ ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਦੀ ਫੌਜ ਬੜੀ ਡਾਂਢੀ । ਹੈ, ਨਾਹ ਇਹ ਈਨ ਮੰਨਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਨਾਹ ਹੀ ਇਹ ਕਿਸੇ ਪਾਨ ਡਰ ਕੈ ਭੱਜੀ ਹੈ । ਸਿਰਫ਼ ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਜਿੱਤਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਧ-ਸੰਗਤਿ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆ ਹੈ । 

ਸਾਹਿਬ ਗੂਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ ਇਉ ਫੁਰਮਾਂਦੇ ਹਨ= 
ਹੈ (੧੦) ਧੰਨਾ ਜੀ ਨੂੰ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ 'ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਲੱਭ 

ਪਿਆ । 

(੧੧) ਰਾਮ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਇਕੱਠ, ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੇਗਤਿ, ਸਾਧ-ਸੋਗਤਿ ਇਕ 
ਐਸਾ ਸਰੋਂਵਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ , ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਅੰਮ੍ਤ-ਜਲ ਨਾਲ 
ਮਨ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਇਆਂ ਮਨ ਦੇ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂਤਗਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਪਾਪਾਂ ਵੀ 
ਮੈਲ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਨ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਦਾਤਿ ਗੁਰੂ ਢੀ ਰਾਹੀ 
ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ'। ਰ 

ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਜ਼ਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
ਉੱਚੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੀ ਸਾਰੀ ਰਾਸ-ਪੂੰਜੀ ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋਂ 
ਬਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਦਾ 
ਆਨੰਦ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਇਹ ਯਕੀਨ ਜਾਣੋ ਕਿ ਸਾਂਧ-ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਿਹਾਂ ਮਨ ਦੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ 
ਮੈਲ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰ ਵੇਲੇ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਵੱਸਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ 
ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਆਂ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ. 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਰ 

ਸਾਹਿਬ ਗੂਰੂ ਅਰਜੁਨ ਦੇਵ ਜੀ ਸੋਰਠ ਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਂਦੇ ਹਨ:- 





(੧੨) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਬੈਠਣ ਦਾ ਅਵ- 1 
ਸਰ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਐਦਰੈੱ' ਵਿਤਕਰ', ਅਟੰਕਾਰ, ਮੋਹ, ਅਤੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਹੋਰ 
ਸਾਰੀਆਂ ਭੈੜੀਆਂ ਵਾਸਨਾਂ ਸਦਾ ਲਈ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
੍ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ਼ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ 
॥ ੮; ਦਾਤਿ ਮਿਲਦੀ 'ਹੈ, ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੋ ਸੌਸਾਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਢਾ ਹੀ ਪੁਕਾਸ਼ 


ਦ੍ਤੜ ੪ 
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ਹੀ ਗ੍ਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੌਰਪਣ ( ੭੫੮ ) ਸੈਗਤਿ--ਸਾਧ ਸੈਗਰਿ ਕ੍ਰਸੰਗ, 
ਦਾ 


ਨਾ 
ਵਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਖਾਣੀ ਵ!ਸਤੇ ਕੋਈ ਵੈਰ-ਵਿਰੋਧ ਨਹੀ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦਾ । 








ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਬਣੀਆਂ `ਰੋਬੀਆਂ ਵਾਦੀਆਂ ਦੇ 
ਕਾਰਨ ਅਮੌੜ ਜਿਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਮੁੜ ਮੁੜ ਵਿਤਕਰਿਆਂ ਵਿਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ 
ਮੁੜ ਮੁੜ ਝਗੜੇ-ਬਖੋੜੇ ਕਰਦ! ਹੈ, ਪਰ ਸਾਬ ਸੌਗਤਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਜਦੋ ਇਸ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਜਾਗਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਅਮੌੜ-ਪੁਣਾ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਇਉ” ਯਕੀਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰ ਥਾਂ ਹਰੇਕ ਜੀਵ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । 


ਸਾਹਿਬ ਪੰਜਵੇ' ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਧਨਾਸਰੀ ਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਾਂਧ ਸ਼ੋਗਤਿ ਢੀ 
ਬਰਕਤਿ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੇ ਉਤੇ ਹੋਈ ਕਿਰਪਾ ਇਉ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ 


__ (੧੩) ਚਾਹੇ ਕੋਈ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਹੈ ਚਾਹੇ ਤਿਆਗੀ, ਈਰਖਾ-ਸਾੜਾ ਇਕ ਐਸੀ 
ਅੱਗ ਹੈ ਜੋ ਤਕਰੀਬਨ ਹਰੇਕ ਪੁਰਾਣ) ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੈ-ਮਲੂਮੇ ਹੀ ਧੁਖਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
ਅਨੌਕਾਂ ਬੰਦੇ ਜਗਤ-ਪਿਆਰ ਤੇ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕਤਾ ਬਾਰੇ ਵਖਿਆਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 

_ਹਨ। ਪਰ ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦੀ ਈਰਖਾ ਦਾ ਔਦਾਜ਼ਾ ਲਾਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਅੱਤ ਨੌੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਕਿੱਤੋ ਦੇ ਬੰਦਿਆਂ ਬਾਰੇ ਕਦੇ ਸੁਣੋ 'ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਨਿਜੀ ਖ਼ਿਆਲ । ਆਪਣਾ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਇਮਤਿਹਾਨ ਵਿਚ ਫੌਹਲ ਹੋ ਜਾਏ, ਤੇਂ ਗੁਆਂ ਢੀ 
ਦਾ ਪਾਸ ਹੋ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਏਕਾਂਤ ਵਿਚ ਫੌਲ ਵੇਖੋ ਫੋਹਨ ਹੋਏ ਬੱਚੇ ਦੇ ਮਾਪਿਆਂ ਦੇ ਦਿਲ 
ਦਾ ਉਬਾਲ । ਤਿਆਗੀ ਸਾਧੂ ਨੂੰ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਦਾ ਸਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ _ਸਾਧੂ 
ਨੂੰ ਨੈੜੇ ਹੋ ਕੇ ਵੇਖੋ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਨੇੜੇ ਵੱਸਦੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸਾਧੂ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਗਿਲ੍ਹੇ-ਗੁਜ਼ਾ- 
ਰੀਆਂ ਕਰਢਾ ਬੱਕਦਾ ਨਹੀ” । 
ਪਰ ਜਦੋਂ” ਮਨੂੱਖ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲ ਬੈਠਣ ਦਾ ਸੁਭਾਉ ਪਕਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਇਹ ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਲੂਕੀ ਹੋਈ ਧੁਖਦੀ ਅੱਗ ਭੀ ਬੁੱਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਗੁਆੰ- _ 
ਢੀਆਂ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਹੁੰਦੀ ਵੇਖ ਕੇ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਸਾੜਾ ਭੀ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ । 
ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਸੁਚੱਜੀ ਅਕਲ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ” ਹੀ ਪੁਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸਾਧ 
ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋਂ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਮਿੱਠੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਸਭ ਵਿਚ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵੱਸਦਾ ਵੇਖ ਕੇ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਸੌਰਦੇ ਕੌਮ ਵੇਖ ਕੇ ਭੀ ਸ਼ੁਸ਼ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਕ ਦਰਖਣ ( ੭੫੯) ਸੈਗਤਿ --ਸਾਧ ਸੈਗੰਤ, ਕਰਸੈਗ` 
"ਹਕ ਲਨ ਦਲ ਲਅਲ ਕਲ ੨੨੬8 ਰ ੭ ਨਾ 


ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਦੀ ਉਪਮਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਆਪਣੇ ਦਿ 
ਆਈ ਤਬਦੀਲ) ਵਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਾਨੜ' ਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਇਉ!” ਕਰਦੇ ਹਨ- 





(੧੪) ਰਾਜੇ ਲੌਕ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਗੁਆਂਢੀ ਦੋਖੀ ਰਾਜਿਆਂ ਤੋਂ ਬਚਣ 
ਲਈ ਕਿਲੋ ਬਣਵਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਪੱਕਾ ਕਿਲਾ, ਉਸ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਦੋ ਦੋ ਉੱਚੀਆਂ 


੨੮ 


ਪੱਕੀਆਂ ਫ਼ਸੀਲਾਂ, ਤੇ, ਭਿੰਨ ਤਿੰਨ ਡੂੰਘੀਆਂ ਖਾਈਆਂ । ਕਿਲ੍ਹੋਂ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦੀ ਰਾਖੀ 


ਕਰਨ ਲਈ ਫ਼ੌਜੀ ਪਹਿਰੇਵਾਰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਢੇ ਸਿਰਾਂ ਉਤੇ ਲੌਹੈਂ ਦੇ ਟੋਂਪ, ਹੱਬਾਂ ਵਿਚ ਤੀਰ 
ਕਮਾਨ ਬੰਦਕ ਆਦਿਕ ਹਥਿਆਰ । 

ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਤੇ ਹਿਫ਼ਾਜ਼ਤ ਵਿਚ ਆਕੀ ਹੋ ਕੇ ਬੈਠੇ ਕਿਸੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ 
ਬਾਹਰੋ ਆਏ ਵੈਰੀਆਂ ਦਾ ਸਰ ਕਰ ਲੈਣ' ਕੋਂਈ ਸੌਖੀ ਖੇਡ ਨਹੀ' ਸੀ ਹੁੰਦੀ । 

ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਭੀ ਇਕ ਕਿਲ੍ਹਾ ਸਮਝੋਂ । ਇਸ ਵਿਚ ਮਨ-ਰਾਜਾ ਆਕੀ ਨੌ ਕੇ 
ਬੈਠਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਕਾਮ, ਕ਼ੌਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ ਅਹੌਕਾਰ ਆਦਿਕ ਇਸ ਕਿਲ੍ਹੇ ਦੇ ਪਹਿਰੋ- 
ਦਾਰ ਬਣੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਸਾਧ ਸੋਗਤ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ _ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰੇਮ ਸਤ ਸੋਤੌਖ ਆਦਿਕ ਗਣ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਤੇ, ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕੈਂਦ ਵਿਚੋ“ ਬਚ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ। _ 

ਇਹ ਦਾਤਿ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹੋਰ ਨਾਲ । 

(੧੫) ਗੋਗਾ ਵਿਚ ਹੋਰ ਨਦੀਆਂ ਨਾਲੇ ਮਿਲ ਕੇ ਗੰਗਾ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਚੰਦਨ 
ਦੇ ਨੌੜੇ ਉੱਗੇ ਹੋਏ ਰੁੱਖ ਚੌਦਨ ਦੀ ਸੁਗੋਧੀ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । ਪਾਰਸ ਨਾਲ ਛੁਹ ਕੋ 
ਤਾੀਬਾ ਸੋਨਾ ਬਣ ਜਾੰਦਾ ਹੈ । ਰ ਰ 

(੧੬) ਢਾਕ ਤੇ ਪਲਾਹ ਵੇਂ ਬੂਟਿਆਂ ਵਿਚ ਘਿਰਿਆ ਹੋਇਆ ਚੰਦਨ ਦਾ ਬੂਣਾ ਡੂੰ 
ਆਪਣਾ ਸੁਭਾਉ ਨਹੀ ਛੱਡਦਾ, ਸਗੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਸੁਰੀਧਿਤ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

(੧੭) ਧੋਬਣ ਮੈਲੋਂ ਕੱਪੜੇ ਲੱਦ ਕੈ ਘਾਣ ਤੇ ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਵੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਧੋਬੀ ਉਹਨਾਂ 
ਕਪੜਿਆਂ ਨੂੰ ਸਾਫ਼-ਸੁਬਰੇ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਸਤਸੋਗ ਇਕ ਐਸਾ ਘਾਟ ਹੈ ਜਿਖੇ ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਵੈ ਮਨਾਂ ਭੀ ਮੈਲ ਧੁਪ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । 

(੧੮) ਚੰਦਨ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਇੰਡ ਸੁਰੀਧਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੧੯) ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਮੰਦੀਆਂ ਵਾਦੀਆਂ ਛੱਡਣੀਆਂ ਕੋਈ ਸੌਖੀ ਖੇਡ ਨਹੀ । ਇਹ 
ਮੁੜ ਮੁੜ ਆ ਦਬਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਬੜਾ ਹੀ ਚੌਕਨਾ ਚਹਿਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਇਹ ਵਾਦੀਆਂ ਛੱਡਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਮਿਲ ਭੀ 


ਰਾ <੦੦੦੬੧੭੦੩੦੨੨੭੦.੯.੦੧੨੨੧੨.੬੦-੨.੦੩੦੨:.#੨੨੨੨੭#-੧:੦੦੮੭੮੪੦੦-੪੦%੩੨੦੦੬੦ “੨.੪੨੭੦੪੦੭੦੪੦੧੦੦੦੦੧੨੪੦੦੯੨੪੦੭੦੦੦੭੧੭੦੪੦% 








` ਨਹੀਂ ਸ ਸਕਦਾ । ਸੋ, ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਧਿਆਨ ਮ ਮਾਰ ਰ ਕੇ ਵੇਖ ਲਵੋ । ਰ=ਲ 
$ ਸੌਦਾ ਬੜੇ ਹੀ ਮਹਿੰਗੇ ਮੁੱਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 








ਤੇ, ਇਹ ਮਿਲਦਾ ਸਿਰਫ਼ ਸਾਧ-ਸੌਗਤਿ ਦੀ ਹੱਟੀ ਤੋਂ । _ 

(੨੦) ਕੌਲਿਆਂ ਦਾ ਤੌ'ਲਾ ਸਿਰ ਤੋਂ ਪੈਗਾਂ ਤਕ ਕਾਲਖ ਨਾਲ ਹੀ ਭਰਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਘਰ ਦੇ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਕੌਲ ਰਾਖ ਆਦਿਕ ਭਰ ਲਏ, ਉਥੇ ਹੀ ਆਪਣੀ 
ਰਿਹਾਇਸ਼ ਭੀ ਰੱਖੋ, ਤਾਂ ਇਹ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਕਾਲਖ ਤੋ” ਬਚੇ 
ਰਹਿਣ 1 

ਰੱਬ ਨਾਲੋਂ” ਟੁੱਟੇ ਕੁਕਰਮੀ ਬੰਦਿਆਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਵਿਚੋ ਕਦੇ ਭਲਾਈ ਦੀ ਆਸ 
ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । 

(੨੧) ਚਾਵਲ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਮੁਜੀ ਨੂੰ ਉਖਲੀ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਮੁਹਲਿਆਂ 
ਨਾਲ ਛੜੀਦਾ ਹੈ । ਮੁਹਲੇ ਦੀਆਂ ਸੱਟਾਂ ਨਾਲ ਤੋਂਹ ਫਿਸ ਫਿਸ ਕੇ ਵੱਖ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਚਾਵਲਾਂ ਦੀ ਲੌੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਤੌਹ ਮੁਫ਼ਤ ਵਿਚ ਹੀ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਕੁਫਾਂਦੇ 







ਕੁਸਗੀ ਦੇ ਬੈਹਣੇ ਬੈਠਿਆਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਚੌਟਾਂ ਸਹਾਰਨੀਆਂ ਹੀ ਪੈੱਦੀਆਂ 


੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੬੧) ਜੀਵਨ-ਜੁ ਗਤਿ 





੬ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ ਰਤ 

























੧. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਜੋ ਸਿਰੁ ਸਾਈ ਨ ਨਿਵੈ- ਪੋਥੀ ਦਸਵੀ” (੭੨) 

੨. ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਬੀਰ ਫਲ ਲਾਗੇ ਫਲਨਿ- 9 9 (੧੩੪) 

੩. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਫਰੀਦਾ ਪੰਖ ਪਰਾਹੁਣੀ- ), ੪ (੭੯,੮੦) 

੪. ਸਲੋਕ ਫਗੀਦ ਜੀ-ਫਰੀਦਾ ਰਾਤੀ _ਵਡੀਆ- 8 (੨੧) 

੫. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਫਰੀਦਾ ਬਾਰਿ ਪਰਾਇਐ ਬੈਸਣਾ ,, ,, (੪੨) 

੬_ ਭੈਰਉ ਮ: ੩-ਜਾਤਿ ਕਾ ਗਰਬ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਕੋਈ ,, ਅੱਠਵੀ ਪੰਨਾਂ ੨੫੬ 1।”੮::” 


2. ਸੂਹੀ ਮ: ੪ ਛੰਤ-ਮਾਰੇਹਿਸੁ ਵੇ ਜਨ ਹਉਸੇ ਬਿਖਿਆ-,, ਪੰਜਵੀਂ” 

੮. ਗਉੜੀ ਮ: ੫ ਛੱਤ-ਸੁਣਿ ਸਖੀਏ ਮਿਲਿ ਰ 

ਉਦਮੁ ਕਰੋਹਾ-- 9, ਦੂਜੀ ,, ੫੦੨ 

੯. ਸਲੌਕ ਫਰੀਦ ਜੀ--ਫਰੀਦਾ ਮਨੁ ਮੈਦਾਨੁ ਕਰਿ- ਰਾ ਦਸਵੀ'(੭੪ਤ“੭੬) 
੧੦. ਆਸਾ ਮ: ੫ ਛੰਤ-ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ਕਮਾਇਦੜੋਂ- 2 ਤੀਜ ,, ੫੯੫ 
੧੧. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਫਰੀਦਾ ਸਕਰ ਖੰਡੁ ਨਿਵਾਤ ਗੁੜੁ-,, ਦਸਵੀ (੨੭-੨੬) 
੧੨. ਬਿਲਾਵਲ ॥: ੫-ਕਵਨ ਕਵਨ ਨਹੀ ਪਤਰਿਆ-,, ਛੇਵੀਂ _,, ੧੦੮ 
ਭਾਵ :--- 

(੧) ਇਨਸਾਨ ਵਾਸਤੇ ਰੱਬ ਦੀ ਯਾਦ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । 

(੨) ਡਾਲ ਨਾਲ ਲੱਗੇ ਰਹਿ ਕੇ ਪੌਂਕੇ ਅੰਬ ਹੀ ਮਾਲਕ ਪਾਸ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ । 

ਜੋ ਸਿਦਕੋ' ਡੋਲ ਗਿਅ, ਉਹ ਜੀਵਨ ਹਾਰ ਗਿਆ । 

(੩) ਇਥੇ ਪੰਛੀਆਂ ਵਾਲਾ ਰੈਣ-ਬਸੇਰਾ ਹੈ, ਚੱਲਣ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦਾ ਪੁਬੰਧ 
ਕਰਨਾ ਹੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਗ਼ਫ਼ਲਤ ਦੀ ਨੀਦ ਵਿਚ -ਗੁਜ਼ਾਰ ਦਿੱਤੀ, 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਉਮਰ ਆਜ਼ਾਈ' ਹੀ ਗਈ । 

(੪) ਬਿਗਾਨੇ ਬੂਹੇ ਤੇ ਮੁਬਾਜ ਨ ਬਣਦੇ ਫਿਰੋਂ । ਇਸ ਵਿਚ ਦੁਖ ਹੀ ਦੁਖ ਹੈ । 
ਮੁਬਾਜੀ ਵਾਲਾ ਸਮਾਂ ਮੁੱਕਣ ਵਿਚ ਨਹੀ! ਆਉਦਾ ਜਿਵੇ ਸਿਆਲੀ ਰਾਤਾਂ । 

(੫) ਇਕ ਰੱਬ ਦਾ ਤਕੀਆ ਰੱਖੋ । ਧਿਰ ਧਿਰ ਦੇ ਮੁਥਾਜ ਨ ਬਣਦੇ ਫਿਰੋ। 

(੬) ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਦਾ ਮਾਣ ਕਰੋਂ । ਉੱਚਾ ਉਹੀ ਜਿਸ ਨੇ ਉੱਚੇ ਠੌਬ ਨੂੰ 
_ ਚੇ ਹਮ ਹੈ | ਸਾਰੀ ਖ਼ਲਕਤਿ ਰੱ ਰੱਬ ਨੇ ਨੈ ਹੀ ਪੈ ਪੈਦਾ ਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਰ੍ 


ਲੀਆ ਲੀ ਦਲ ਦਰਦ << 





ਖ਼ਲਕਤ ਵਲੋਂ" , 
( (੮) ਗੂਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਤੁਰ ਕੇ ਅਹੌਕਾਰ ਛੱਡੋ, ਤੇ ਰੱਬ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੌ । ਇਹੀ 
| ਹੈ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ । 

(੯) ਜਗਤ ਵਿਚ ਉੱਚੇ ਨੀਵੇ ਦਾ ਵਿਤਕਰਾ ਬਣਾ ਕੇ ਦੁੱਖ-ਕਲੋਸ਼ ਪੇਦਾ ਨ 
ਕਰੋ । ਸਾਰੀ ਹੀ ਖ਼ਲਕਤ ਵਿਚ ਰੱਬ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । 

(੧੦) ਠੱਗੀ ਫਰੇਬ ਛੱਡੋ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਾਸੋ ਸਾੜੇ ਇਹ ਵਿਕਾਰ ਲੂਕਾਏ ਨਹੀ” 
ਜਾ ਸਕਦੇ । 

(੧੧) ਆਪਣੀ ਹੱਕ ਦੀ ਕਮਾਈ ਹੋਈ ਰੋਟੀ ਵਿਚ ਹੀ ਸੂਖ ਹੈ, ਬਿਗਾਨੇ 
ਧਨ ਪਦਾਰਬ ਵਲ ਨ7ਹ ਤੱਕੋਂ । 

(੧੨) ਮਨ ਸਦਾ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਪਿੱਛੇ 
ਤੁਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਖ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਨ ਨੂੰ ਸਦਾ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਰੱਖੋਂ । 





੭. ਮਨੂੰਖ 


ਵਣਜਾਰਾ, ਵਪਾਰੀ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੬੩ ) ਮਨੁੱਖ-- ਵਣਜਾਰਾ, ਵਪਾਰੀ 
ਗਿ 





ਸੀ 
<< 


_ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮ: ੪-ਕਿਰਸਾਣੀ ਕਿਰਸਾਣੁ ਕਰੇ-ਪੌਬੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੮੩ 
ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੪-ਜੇ ਵਡ ਭਾਗ ਹੋਵਹਿ ਵਡਭਾਰ-,, ਛੈਵੀ ,, ੪੬੫ 
_ ਆਸਾ ਮ: ੫-ਪਰਵਦੇਸੂ ਝਾਗਿ ਸਉਂਦੇ ਕਉ ਆਇਆ-,, ਤੀਜੀ ,, ੧੩੩ 
. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ)-ਮਾਣਿਕੁ ਮੋਹਿ ਮਾਉ-,, ਅਠਵੀ' ,, ੬੯ 
. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵਾਗਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਤਿਹਟੜੇ ਬਾਜਾਹ-,, ਦਸਵੀ“ _ (੧੭) 
. ਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਅਮਲੁ _ਸਿਰਾਨੋਂ ਲੋਖਾ ਦੇਨਾ-,, ਪੰਜਵੀ' ,, ੬੭੪ 
_ ਰੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਨਿਰਧਨ ਆਦਰੁ ਕੋਈ ਨ ਦੇਇ-,, ਅਠਵੀ' ,, ੪੨੭ 
. ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਘਟ ਅਵਘਫ ਡੁਗਰ ਘਨਾ-,, ਦੂਜੀ ,, ੧੦੧੮ 


--ਦਾਦ 
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ਭਾਵ .--- 


(੧) ਕਿਸਾਨ ਮੋਹਨਤ ਨਾਲ ਵਾਹੀ ਦਾਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਵਪਾਰੀ ਵਪਾਰ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਧਨ ਖੱਟਦ/ ਹੈ । ਹਣਵਾਣੀਆ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਹੱਟ] ਤੇਂ ਬੈਠਾ ਹੈ । 

ਜੀਵ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਇਆ ਹੈ । ਉਸੇ ਦਾ ਆਉਣਾ ਸਫਲਾ ` 
ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਕਿਸਾਨ ਵਪਾਰੀ ਹਣਵਾਣੀਏ ਵਾਂਗ ਚਿੱਤ ਲਾ ਕੇ ਨਾਮ-ਵਣਜ ਕੀਤਾ । 

(੨) ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਇਕ ਐਸਾ ਸਮੁਦਰ ਹੈ, ਜੋ ਉੱਚੇ ਅਤਮਕ ਗੂਣਾਂ ਦੇ 
ਹੀਰਿਆਂ ਜਵਾਹਰਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਹੀ ਮਨ ਦੇ ਪਿਛੇ ਤੁਰਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਕ-ਨਜ਼ਰ ਇਤਨੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਤੋਂ ਸੌੜੀ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਹੀਰੇ 
ਮਾਣਕ ਜਹਾਵਰ ਨਹੀ' ਦਿੱਸਦੇ । ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਵੇਖੋਂ ! ਗੱਲ ਨਿਕੀ ਜੇਹੀ ਹੀ ਹੈ ਕਿ 
ਕੌਲਿਆਂ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਮਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਿਚ ਤੁਰਨਾ ਛੱਡ ਕੇਂ ਰਤਨਾਂ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਗੁੂੜੂ 
ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜ ਲਏ, ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਕੱਖ ਦੇ ਉਹਲੇ ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਲੱਖਾਂ ਦਾ ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਮਿਲ ਪਏ। ਬਸ ! ਫਿਰ ਇਹ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩ 


(੩) ਮਨੁੱਖ-ਵਪਾਰੀ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ-ਸ਼ਾਹ ਨੇ ਇਸ _ਸਗਤ-ਪਰਦੇਸ ਵਿਚ 
ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਭੇਜਿਆ ਹੈ । ਚੰਗੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਰਾਸ-ਪੂੰਜੀ ਇਸ ਨੂੰ ਸੈੱਪੀ ਗਈ ਹੈ। 
ਪਰ ਇਸ ਪਰਦੇਸ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰ-ਚੌਰਾਂ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਹੈ, ਲੋਭ ਦੀਆਂ ਠਾਠਾਂ ਵਿਚ ਜਹਾਜ਼ 
ਦੇ ਡੁੱਬਣ ਦਾ ਡਰ ਹੈ । ਗੂਣਾਂ ਦੇ ਸੌਦੇ ਵਿਚ ਨਿਪੁਣ ਗੁਟੂ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ-ਵਪਾਰੀ ਨੂੰ ਚੰਗੇ 
ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ,ਉਹ ਆਪਣਾ ਸਾਰ: ਬੱਟਿਆ-ਕਮਾਇਆ ਉੱਚਾ ਆਚਰਨ _ 


ਘਅ੫#੮=੫੦੨੦੩੨੦੦੦੨੨੭੦੨੦੨=>੭੦੦੨:੦੨੨੨੭੦੮#=ਅ-ਅਪਰਅਅਆਦਲਅਲਟਲ, ਨ ਐਆਅਅਅਕਅਅਅਅਤਅਲਅਮਸਅਲਨੰਅ ਪਾ 





ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ________ ( ੭੬8) ਮਨੁੱਖ--ਵਣਜਾਰਾ, ਵਪਾਰੀ 





ਸਹ) ਸਲਾਮਤਿ ਲੈ ਕੈ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਹਫੂਰੀ ਵਿਚ ਜਾ ਪਹੁੰਚਦਾ ਦਾ ਹੈ। । ਪਰ ਅਜੋਹੇ ਵਪਾਰੀ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਵਿਰਲੋ ਹੀ, ਤੇ ਉਹੀ ਹਨ ਅਸਲੀ ਮਨੁੱਖ । 
(੪) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਇਕ ਅਮੌਲਕ ਮੋਤੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਇਥੇ ਇਹੀ 
_ ਮੋਤੀ ਵਿਹਾਬਣਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਦਾ ਠੱਢ-ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਫਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
_(੫) ਸੱਚੇ ਵਣਜਾਰੇ ਉਹ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ਼ 
ਨਾਮ-ਵਣਜ ਭੀ ਕੀਤਾ । 
(੬) ਹੁਣੇ ਹੀ ਸਮਾ ਹੈ ਨਾਮ-ਵਣਜ ਦਾ । ਜਦੋਂ ਮੌਤ ਸਿਰ ਤੇਂ ਅਆ ਗਈ, ਤਦੋਂ 
ਵਕਤ ਨਹੀ” ਮਿਲੇਗਾ । ਇਥੋਂ ਖ਼ਾਲੀ-ਹੱਬ ਗਿਆਂ ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ ਹੋਣਾ ਪਏਗਾ । 
(੭) ਅਸਲ ਧਨ ਪੁਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ । 
(੮) ਪਵਿਤ੍ਰ ਜੀਵਨ ਪਹਾੜੀ ਰਸਤੇ ਵਾਂਗ ਇਕ ਔਖਾ ਕੰਮ ਹੈ । ਸਤਸੰਗ ਦੀ 
ਥਰਕਤਿ ਨਾਲ ਇਹ ਵਣਜ ਸੌਖਾ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । 




























ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਰਿਝ ਦਰਪਣ ( ਵਖ 4 ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ--ਗੁਫਾ 


ਨਾਵ ੮੦-. 





“<< << ੩੦੦੦੦" ਲੇ ਏ 


੮. ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ 
(6) ਗੁਫਾ 


੧. ਸਲੌਕ ਮ: ੨-ਗੁਰੁ ਕੁੰਜੀ, ਪਾਹੂ ਨਿਵਲ- _ਪੌਥੀ ਨਾਵੀਂ ਪੰਨਾ __੪੦ 

(ਵਾਰ ਸਾਰੇ ਗ) ਰ 
੨. ਮਾਬ ਮ: ੩-ਇਸੁ ਗੁਫਾ ਮਹਿ ਅਖੁਟ 

ਛੰਡਾਰਾ- __,, ਪਹਿਲੀ ,, ੭੩੬ 

੩. ਸੂਹੀ ਮ: ੫-ਗਿਹ ਵਸਿ ਗੁਰਿ ਕੀਨਾ- ,4 ਪੰਜਵੀਂ ,, _ ੩੯੨ 

ਭਾਵ:-- ਰ 

(੧) ਜਦ ਤਕ ਮਕਾਨ ਨੂੰ ਬਾਹਰੋਂ” ਜੋਦਹਾ ਵੱਜਾ ਰਹੇ, ਮਕਾਨ _ਦਾ 

ਮਾਲਕ ਭੀ ਉਸ ਦੇ ਐਔਦਰ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਬਾਹਰ' ਹੀ ਸ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦਾ 


ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਸੁਆਰਬੀ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਇਕ ਐਸਾ ਕੌਠਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਬਾਹਰ ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਜੰਦ੍ਰਾ ਵੱਜਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਜੀਵਾਤਮਾ ਸਦਾ ਭਟਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ 
ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਸੀਬ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ । ਮਾਇਆ ਦੀ ਪਾਹ ਦਾ ਜੈਦੂਹਾ ਖੋਹਲਣ ਵਾਸਤੇ 
ਕੁੰਜੀ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੀ ਹੈ। 











(੨) ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਅਨੌਕਾਂ ਦੇਸਾਂ ਦੇ ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਪਹਾੜਾਂ ਦੀਆਂ 
ਕੰਦਰਾਂ ਗੁਫ਼ਾਂ ਵਿਚ ਸਾਲਾੰ-ਬੱਧੀ ਬੈਠ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦੇ 
ਰਹੇ । ਹੁਣ ਤਕ ਲੋਂਕ ਉਹਨਾਂ ਥਾਵਾਂ ਦਾ ਆਦਰ-ਸਤਕਾਰ ਕਰਦੇ ਚਲੋ ਆ 
ਰਹੇ ਹਨ। 











ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਅਸਲ ਗੁਫ਼ਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਰੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸਮਝ ਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਮਾਇਆ-ਮੋਹ ਦੇ ਕਰੜੇ ਕਵਾੜ ਇਸ ਗੂਫ਼ਾ ਅੱਗੇ ਲੱਗੇ ਪਏ ਹਨ । 
ਕੁੰਜੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੈ । ਇਸ ਗੁਫ਼ਾ ਵਲੋ ਅਵੇਸਲੇ ਹੋ ਕੇ ਪਹਾੜਾਂ ਦੀਆਂ ਗੂਫ਼ਾਂ 
ਵਿਚਭਾਲਣ ਜਾਣਾ ਵਿਅਰਬ ਉੱਦਮ ਹੈ । 

(੩) ਸੱਂਜ-ਵਿਆਹੀ ਮੁਟਿਆਰ ਸਹੁਰੇ-ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪੁਸੰਨ ਕਰਨ 
ਲਈ ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੇ ਹਾਰ-ਸਿੰਗਾਰ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ । ਸੱਸ, ਸਹੁਰਾ, ਜੇਠ; ਦਿਉਰ, ਜਿਠਾ- 
ਣੀਆਂ, ਵਿਰਾਣੀਆਂ, ਲਨਾਣਾ=ਸਾਰ ਰਿਸ ਪਰਵਾਰ ਨਾਲ ਵਿ ਖਿਆਰ-ਡਰਿਆ 





ਨਗਨ ਿ੧੨੦੦ ੦੭੨੨੦ -_ਰਨ-੦੨੨੧੮੦੨੫੭੮੦੨ਵ੮-੭੨੯-੦੦-੦ਲਾ ਨਲਾ ਨਾਗਾ 


$ ਵਰਤਾਰਾ ਕਰ ਕੇ ਸਭ ਦਾ ਮਨ ਮੋਹ ਲੈੱਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਘਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਰਾ 
। ਵਿਚ ਕਰ ਲੈਦੀ ਹੈ । ਹੀ 
ਰ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਇਕ ਘਰ ਹੈ । ਜੇਹੜੀ ਜਿੰਦ-ਮੁਵਿਆਰ ਪ੍ਰਰੂ-ਪਤੀ ਦੀ ਯਾਦ ਤੇ 


[ 
ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੬੬ ) ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ--`ਗੁਫ਼ਾ ਹ 
[| 
| 


ਸ਼ੁਭ ਗੁਠਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਛੂ-ਪਤੀ ਨੂੰ ਭੀ ਖ੍ਰਸੇਨ ਕਰ ਲੈੱਦੀ ਹੈ, ਤੇ 
ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇਂ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰਿਆੰ ਨੂੰ ਭੀ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਘਰ 
ਦੀ ਮਾਲਕ “ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੭੬੭7) ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ--ਹੱਟ 
ਹਰਨ ਹਾਵਲ ਰਬ ਹਲ ਹਾਲ ਨਾਲ ਨਾਨ ਨਕਾਰ 
ਚ ੍ [ 
ਮਨੁੱਖਾ ਸਗੋਰ 
(ਅ) ਹੋਟ 
ਨ `_ ੧ ਮਾਬ ਮ! ੩-ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਏਂ- __ ਧੋਬੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੬੬੧ 
ਇੰ ੨. ਪਉੜੀ ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ)-ਕਾਇਆ ਕੌਟੁ 
ਅਪਾਰੂ ਹੈ- 19 ਦੂਜੀ 9$ 9੮ੜੇ ੭. . ਰੱ 
੩. ਆਸਾਂ ਮ: ੪ ਛੰਤ-ਜੀਵਨੌ ਮੈਂ ਜੀਵਨੁ ਪਾਇਆ- _,, ਤੀਜੀ ,, ੫੦੪ ਉਤ 
੪. ਸਲੋਕ ਸ: ੫ (ਵਾਰ ਚਾਮਕਲੀ)-ਹਠ ਮੰਝਾਹੂ ਰ ਰਿ 
ਮੈ ਮਾਣਕੁ ਲਧਾ- _,, ਸੱਤਵੀ” ,, ੧੭੨ 
ਭਾਵ:-- 


(੧) ਇਸ ਸਰੀਰ-ਨਗਰ ਵਿਚੋਂ” ਸ਼ੁਭ ਗੂਠਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਥ ਮਿਲ _ਵ 
ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਤਿ ਬੁਧਿ ਨੂੰ ਮਾਇਆ-ਮੋਹ ਦੇ ਕਰੜੋ ਕਵਾੜ ਲਗੇ ਪਏ ਝ 
ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਦਰ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ ਘੁੱਪ ਹਨੌਰਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਰ੍ 
ਇਹਨਾਂ ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੀ ਹੋੱਦ ਦੀ ਸਾਰ ਨਹੀ' । ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਇਹ 
ਬੱਜਰ ਕਵਾੜ ਖੁਲਦੇ ਹਨ । ਰ 






(੨) ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਫ੍ਡੇ ਫੁਡੇ ਨਗਰਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੀ ਹਿਫ਼ਾਜ਼ਤ ਵਾਸਤੇ 
ਦੁਆਲੇ ਉੱਚੀ ਵਡੀ ਫ਼ਸੀਲ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਸੀ ! ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਬਾਜ਼ਾਰਾਂ 
ਵਿਚ ਵਣਜ ਵਪਾਰ ਬੇ-ਫ਼ਿਕਰੀ ਨਾਲ ਹੁਦਾ ਸੀ । 

ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਇਕ ਨਗਰ ਹੈ, ਫ਼ਸਲ ਵਾਲ਼ਾ । ਗਿਆਨ-ਵਿੰਦ੍ਰੋ ਇਸ ਨਗਰ 
ਦੇ ਬਜ਼ਾਰ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਣਜ ਵਪਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਬਨ ਖੱਟਿਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
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ਰ ਜੋ ਬੈਦੋ ਇਸ ਸਗੈਰ-ਨਗਰ ਤੋ ਬਾਹਰ ਇਸ ਸੌਦੇ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਭੂ 
ਉਸ ਹਰਨ ਵਾਂਗ ਭਫਕਦੇ ਫ਼ਿਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੀ ਨਾਭੀ ਵਿਰ ਕਸਤੂਰੀ ਹੁੰਦਿਆਂ ਉਸ 
ਰੱ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਝਾੜੀਆਂ ਵਿਚੋ` ਲੈਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । 


[ (੩) ਘੁਮਿਆਰ ਚੀਕਨੀ ਮਿੱਟੀ ਗੌ ਕੇ ਚੱਕ ਉਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਭਾਂਡੇ ਬਣਾਉ'ਦਾ ਆ 
[ 3ੈ। ਪੈਰ ਨਾਲ ਚੱਕ ਨੂ ਉਸ ਦੇ ਧੁਰ ਦੇ ਆਲੇ ਛੁਆਂਦਾ ਜਾੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਹੱਬਾਂ ਨਾਲ਼ ਇਨ 





ਦਾਦ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਭੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੭੬੮) ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ --ਹੱਟ 





ਸੁਆਰਥੀ ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਬਸੈ ੩ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਂਬਿਆ ਦੈ | ਗੌੜ ਰਿ ਹੀ ਭਫਕਦਾ ਤੇ 
ਜੀਵਨ ਅਜਾਈ' ਗਵਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਸਰੀਰ-ਹੱਟ ਵਿਚ ਜੇਹੜੇ ਵਪਾਰੀ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਸ ਜਗਤ-ਮੌਡੀ ਵਿਚੋਂ ਲਾਭ 


ਬੱਫ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 







(੪) ਮੋਤੀਆਂ ਲਾਲਾਂ ਹੀਰਿਆਂ ਦਾ ਵਪਾਰ ਬੜੇ ਧਨਾਢ ਜੰਹਰੀ ਹ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੌਟੀ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਮੁਬਾਜੀ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । 






ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਇਕ ਹੱਟ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਮੌਤੀਆਂ ਦਾ 
ਵਣਜ ਵਪਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਜੇਹੜੇ ਭਾਂਗਵਾਨ ਇਹ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਢਰ 
ਦਰ ਤੇ ਨਹੀ ਭਟਕਦੇ । ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ-ਮੌਤੀ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਧਨ-ਦੌਲਤ ਦੇ ਵਫਾਂਦਰੇ 
ਵਿਚ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ । ਗੁਰੁ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਆਪ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । 







ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _______ (੭੬੯) __ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ--ਪੇੜ, ਨਗਰ, ਘੌੜੀ 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਸਰੀਰ 
(੬) ਖੇਤ, ਨਗਰ, ਘੋੜੀ 
੧ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ:੩-ਕਿਸੁ ਹਉ ਸੇਵੀ,ਕਿਆ ਜਪੁ ਕਰੀ--ਪੌਬੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੨੭੫ 
` ੨. ਸਲੋਕ ਮ: ੩(ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੩)-ਮਨਮੁਖੁ ਚੁਖ 





ਕਾ ਖੇਤੁ ਹੈ- ,, ਸੱਤਵੀ' ,, ੮੭ ਭੂ 
੩_ ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਧੁਰਿ ਹਰਿ ਖੁਭਿ 
ਕਰਤੈ ਲਿਖਿਆ= ,. ਦਸਵੀਂ" ,, (੪੧) 
੪, ਸਲੌਕ ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ)-ਹਰਿ ਪੁਭ ਕਾ' ਸਭੁ ਰ 
ਖੇਤੁ ਹੈ- ,, ਦੂਜੀ ,, ੭੬੩ 
4. ਸਲੌਕ ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ)=ਜੋਂ ਨਿੰਦਾ ਕਰੇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ-,, _,, ੪ 2੮੪ 


੬_ਆਸਾਂ ਮ: ੪-ਹਬਿ ਕਰਿ ਤੰਤੁ ਵਜਾਵੈ ਜੌਗੀ- __& ਤੀਜੀ ,, ੧੧੪. 
੭. ਆਸਾਂ ਮ: ੪ ਛੰਤ-ਜਿਨ੍ਹ ਮਸਤਕਿ ਧੁਰਿ ਹਰਿ 
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੮. ਮਾਰੂ ਮੱ: ੪-ਹਰਿ ਭਾਉ ਲਗ ਬੈਰਾਗੀਆਂ- ,, ਸੱਤਵੀ' ,, ੩੯੯ 


__ ੬. ਪੁਭਾਤੀ ਮ: ੪-ਅਗਮ ਦਇਆਲ ਕ੍ਰਿਪਾ ਖੁਭਿ 
ਰ ਧਾਰੀ-,, ਨਾਵੀਂ' ,, ੫੯੨ 
੧੦. ਸਲੌਕ ਮ: ੫-(ਵਾਰ ਗਉੜੀ)- ਵਤ ਲਗੀ ਸਚੇ 
ਰ ਨਾਮ ਕੀ- 95 
_ ੧੧. ਮਾਰੂ ਮ: ੫-ਜਿਸਹਿ ਸਾਜਿ ਨਿਵਾਜਿਆ- :; ਸੈੱਤਵੀ' ,, ੪੨੫ 
੧੨. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਫਰੀਦਾ ਲੌੜੇਂ ਦਾਖ ਬਿਜਊਰੀਆ-,, ਦਸਵੀ” (੨੩) . 
੧੩_ ਆਸਾ ਮ: ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ=ਪੌਚ ਮਨਾਏ, ਪੋਚ 
ਜੁਸਾਏ- ,, ਤੀਜੀ ,, ੪੪੨ 
੧੪ ਮਾਰੂ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਦੇਹੀ ਗਾਵਾ, ਜੀਉ ਧਰ ਮਹਤਉਂ--,, ਅਠਵੀ” ੍ ੯੯ 


੮੪੦ 


ਹੂ ਘੂ 


..! 


੧੫. ਵਡਹੈਸ ਮ: ੪ (ਘੋੜੀਆ)-ਦੇਹ ਤੇਜਣਿ ਜੀ- __&, ਚੌਥੀ _,; _੪੦੧ 
੧੬. ਵਡਹੈਸ ਮ: ੪ (ਘੋੜੀਆ)=ਦੇਹ ਤੈਜਨੜੀ- _,; ੭ ੭; ੫੦8 





ਸ੍ਰੀ ਗ੍ਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੭ ੭29 ) ਮਨੁੱਖ ਸਰੀਰ--ਖੈਤ, ਨਗਰ, ਘੋੜੀ 





(੧) ਕਿਸਾਨ ਬੜੀ ਮਿਹਨਤ ਕਰ ਕੇ ਹਲ ਵਾਹ੍ੈਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪੈਲੀ ਵਿਚੋ ਘਾਹ 
ਬੁਣ ਕਢਦਾ ਹੈ । ਪੈਲੀ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਈ ਜੌਤ੍ੇ ਲਾਂ ਕੇ ਸੋਵਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚ 
ਬੀ ਬੀਜਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੇ ਬੀਜ ਬੀ ਕੇ ਉਸੇ ਵੇਲ ਉਪਰੋ' ਸੁਹਾਗਾ ਨਾਹ ਫੇਰੇ, ਤਾੰ ਪੰਛੀ 
ਬਾਰੇ ਬੀ ਚੁਗ ਜਾਣਗੇ, ਤੇ ਕਿਸਾਨ ਦੀ ਸਾਰੀ ਮੇਹਨਤ ਅਜਾਈ" ਚਲੀ ਜਾਇਗੀ । 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਜਵਾਨੀ ਦੇ ਵੇਂਲੋ ਪੁਤੂ ਦੀ ਯਾਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਵਧਣ ਫੁਲਣ ਲਈ ਉੱਦਮ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, ਉਸ ਦੀ ਜਵਾਨੀ 
ਉਤੇ ਕਜ ਆ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਬੁਢੇਪਾ ਆ ਦਬਾਉੱਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਮਨੁੱਖਤਾ ਤੋਂ ਸੁੰਵੇ ਰਹੇ 
ਇਸ ਸਰੀਰ-ਘਰ ਵਿਚੋਂ` ਇਹ ਪਰਦੇਸਣ ਜਿੰਦ ਖਾਲੀ ਹ) ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 





(੨) ਭੁਇ ਵਿਚ ਕਣਕ ਬੀਜਾਂਗੇ ਤਾਂ ਕਣਕ ਉਗੇਂਗੀ । ਪਰ ਜੇ ਲਾ=ਪਰਵਾਹੀ 
ਕਰ ਕੇ ਪੌਹਲੀ ਦਾ ਬੀਜ ਬੀਜਿਆ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਹ ਥੋੜੀ ਬਹੁਤ ਉੱਗੀ ਕਣਕ ਦੇ ਹ 
ਬੂਫਿਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਨੱਪ ਲਏਗੀ, ਤੇ ਪੈਲੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਦੀਆਂ ਫੌਗਾਂ ਭੀ ਕੌਡਿਆੰ ਨਾਲ ਹ 
ਵਿੰਨ੍ਹ ਦੇਵੇਗੀ । ਪੋਹਲੀ ਦਾ ਇਲਾਜ ਬੱਸ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਖੇਤ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਅੱਗ _ ਹ 
_ ਲਾ ਕੇ ਸਾੜ ਦਿੱਤਾ ਜਾਏ । 
ਸਰੀਰ-ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਬੀਜ ਬੀਜਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਇਹਨਾਂ ਤੋ ਸੂਖ ਦੀ ਆਸ ਹ 

ਨਾਹ ਰੱਥੋ । ਰ 

(੩) ਜੌਟ ਆਪਣੇ ਖੇਤ ਵਿਚ ਕਿਕਰੀਆਂ ਬੀਜ ਦੇਵੇ, ਤੇ ਆਸ ਇਹ ਲਾ ਬੈਠੇ 
ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਿਜੌਰੀ ਦਾਖ ਲਗੇਗੀ-ਇਹ ਮੂਰਖ-ਪਣਾ ਹੀ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਬੀਜ ਹ 
ਬੀਜੀਏ, ਉਸ ਦਾ ਹੀ ਫਲ ਮਿਲ ਸਕੇਗਾ । 


ਸਰੀਰ-ਖੇਤ ਵਿਚ ਨਿੰਦਾ ਆਦਿਕ ਬੀਜ ਬੀਜਿਆਂ ਨਿੰਦਾ ਹੀ ਪਲ੍ਰੇਗੀ । 





(੪) ਜੌਂਟ ਦੀ ਮੇਹਨਤ ਨੂੰ ਸੌ ਬਲਾਈ' ਪੈਣ ਵਾਲੀਆਂ । ਕਦੇ ਔੜ, ਕਦੇ ਗੜੈ- 
ਮਾਰ, ਕਦੇ ਹੜ । ਕਿਧਰੇ ਡੰਗਰਾਂ ਦਾ ਉਜਾੜਾ, ਕਿਧਰੇ ਰਾਹੀਆਂ ਦੇ ਫਸਲ ਮਿੱਧਣ 
ਦਾ ਪਵਾੜਾ । ਪਰ ਇੱਕ ਬਲਾ ਇਸ ਨੂੰ ਖੇਤ ਦੇ ਅੰਦਰੋ” ਹੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਹਨ 
ਚੂਹੇ । ਕੁਤਰ ਕੁਤਰ ਕੇ ਫ਼ਸਲ ਦਾ ਕੱਖ ਨਹੀ ਛਡਦੇ । 


ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਦੀ ਖੋਤੀ- ਉਜਾੜਨ ਵਾਸਤੇ ਜਮਰਾਜ਼ ਨੈ ਕਾਮਾਦਿਕ ਚੂਹੇ ਲੇ 
ਹੋਏ ਹਨ । ਇੰਹ ਅੰਤਰੋ' ਅੰਫਰ ਹੀ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਫ਼ਸਲ ਉਜਾੜ ਕੈ ਰੱਖ ਦੇ 


ਹਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਰੱਬ ਦਾ ਤਕੀਆ ਫੜਿਆ, ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਚੂਹਿਆਂ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋਂ ਬਚ 
ਗਏ । 








1 
ਹ 
੍ 
| 
] 
| 
। 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ₹ (੭੭੧) _ ਮਨੁੱਖ ਸਰੀਰ--ਖੇਤ, ਨਗੋਰਮ ਘੋੜੀ ਹ 





(੫) ਤੇਲੀ ਦੇ ਦੇ ਕੌਲ ਅਗੇ ਰੋ ਜੋਝਿਆ ਹੋਇਆ ਬਲਦ ਦ ਨਿੱਤ ਹੀ ਉਸ ਕੌਲ੍ਹ ਢੇ ' ੬, 
ਦੁਆਲੇ ਹੀ ਗੋੜੇ ਲਾਂਦਾ “' ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਬਲਦ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਸਿਰਫ਼ ਉਸ ਕੋਲਾ ਦਾ ਹੀ 
ਚੁਗਿਰਦਾ ਹੀ ਹੈ । 

ਨਿਦਿਆ ਦਾ ਚਸਕਾ ਬੁਰਾ । ਇਹ ਇਕ ਐਸੀ ਭੈੜੀ ਵਾਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਗੇੜ 
ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣਾ ਕੋਈ ਸੌਖੀ ਖੇਡ ਨਹੀ' । ਮਨੁੱਖ ਜਿਉ ਜਿਉ' ਨਿੰਦਿਆ ਦਾ ਬੀਜ 
ਬੀਜਦਾ ਹੈ, ਤਿਉ ਤਿਉ” ਫਲ ਵਜੋਂ' ਹੋਰ ਨਿੰਦਿਆ ਹੋਰ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੈਰਨਾ ਸਤ 
ਵਬਦੀ ਜਾੰਦੀ ਹੈ । ਆ 

(੬) ਔੜ ਦੇ ਦਿਨੀਂ' ਜੱਟਾਂ ਨੂੰ ਬੜੀ ਮੇਹਨਤ ਕਰਨੀ ਪੈਦੀ ਹੈ। ਫ਼ਸਲ ਸਿੰਜਣ ਭੂ _।.'.. - 
ਲਈ ਦਿਨ ਜ਼ਾਤ ਖੂਹ ਜੋਣੇ ਪੈੱਦੇ ਹਨ । ਇਤਨੀ ਮੇਹਨਤ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਫਸਲ 
ਨੂੰ ਜੇ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਡੰਗਰ ਵੱਛ' ਖਾ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਜੱਟ ਨੂੰ ਬੜਾ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੰ ਹ 
ਲਹੂ ਪਾਣੀ ਇੱਕ ਕਰ ਕੇ ਇਹ ਮੇਹਨਤ ਕੀਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਹ 

ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਦੇ ਖਤ ਵਿਚ ਸ਼ੂਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਫ਼ਸਲ ਤਿਆਰ ਕਰਨਾ ਹੈ । ਖੂਹ ਹ 
ਜੌਣ ਲਈ ਮਨ ਨੂੰ ਬੈਲ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ । ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਪੁਠੂ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਇਤਨਾ 
ਤਕੜਾ ਕਰੋ ਕਿ ਕਾਮਾਦਿਕ ਕੌਈ ਡੰਗਰ ਵੱਡਾ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਖਾ ਨਾਹ ਜਾਏ । ਰ 

(੭) ਹੁਨਰ ਕੋਈ ਭੀ ਹੋਵੇ, ਨੌਪਰੇ ਚੜਨ ਲਈ ਖਾਸ ਸੂਝ ਲੋੜਦਾ ਹੈ । ਖੇਂਤੀ ਭੀ 
ਇਕ ਹੁਨਰ ਹੈ । ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਦੇ ਬੀਜੇ ਹੋਏ ਦਾਣੇ ਨਹੀ ਉਗ ਸਕਦੇ । ਹਰੇਕ ਫ਼ਸਲ ਦੀ ਹ 
ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਰੁੱਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਫਬਵੀ” ਰੁੱਤ ਭੀ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀ' ਹੈ । ਭੁਇੰ ਨੂੰ ਵਾਹਣਾ ਤੇ 

ਸੁਹਾਗਣਾ ਅੱਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਇਹ ਭੀ ਵੇਖਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਮੀਨ ਵੱਤਰ 1 ਹੋਵੇ, 
ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚ ਨਮੀ ਦਾ-ਮੋਚ ਦੀ ਹੋਵੇ । 

ਜੀਵ ਪੁਕੂ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜ ਕੇ ਅਨੌਕਾਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਫਕਦਾ ਚਲਿਆ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਹ 
ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਵੱਤਰ-ਆਂਈ ਧਰਤੀ ਸਮਾਨ ਹੈ । ਬੱਸ ! ਇਹੀ ਵੇਲਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਖੁਭੂ ਦੀ 
ਯਾਦ ਦਾ ਬੀਜ ਬੀਜਿਆ ਦਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

(੮) ਏਤੀ ਬੀ੍‌ਜ ਕੇ ਜੇ ਕਿਸਾਨ ਰਾਖੀ ਨਾਹ ਕਰੇ, ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਡੈਗਰ ਵੱਛੋਂ ਹੀ 
ਫ਼ਸਲ ਉਜਾੜ ਜਾਣ, ਰਾਹੀ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਖੋਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦੀ ਪਗ-ਡੰਡੀਆੰ ਪਾ ਕੇ ਸਾਰੀ 
ਖੇਤੀ ਮਿੱਧ ਦੇਣ । ਪੈਲੀ-ਬੈਨੇ ਫੋਰ=-ਤੌਰਾ ਰੱਖਣਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਸਰੀਰ-ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਦਾ ਬੀਜ ਬੀਜ ਕੇ ਇਸ ਦੀ ਭੀ ਰਾਖੀ 
ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਨਹੀ' ਤਾਂ ਕਾਮਾਦਿਕ ਪਸ਼ੂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਫ਼ਸਲ ਉਜਾੜ 
ਦੇਣ । ਇਸ ਫ਼ਸਲ ਦੀ ਰਾਖੀ ਸਤਸੇਗ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਰ 

੯6 ਹ ਹਰਣ ਸਉ ਨਿਹ ਕਿ ਕਸਤੂਰੀ ਢ ਦਾ ਨਾਫਾ ਹੈਦਾ ' ਹੈ। | ਪਰ ਭਾਗਾਂ ਵਿ 





















ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (% _ ( ੭੭੨) ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ-- ਖੇਤ, ਨਗੋਰ, ਘੋੜੀ 





_ਗੱਲ ! ਉਹ ਵਿਚਾਰਾਂ ਇਸ ਭੇਤ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਕਸਤੂਰੀ ਦੀ ਸੁਗੋਥੀ ਵਾਸਤੇ 
_ਜੋਗਲ ਵਿਚ ਝਾੜੀਆਂ ਸੁੰਘਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । 

ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਇਕ ਨਗਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਸਰੋਵਰ 
ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪੁੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਐਮ੍ਰਿਤ ਭਰਿਆ ਪਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਭਾਗ- 
ਹੀਣ ਸਾਕਤ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਚ ਢੂੰਢਦਾ ਹੈ । ਰ 

(੧੦) ਜਿਸ ਜੱਟ ਨੂੰ ਪੈਲੀ ਦਾ ਵੱਤਰ ਸਾਂਭਣ ਦੀ ਸੂਝ ਨਾਂਹ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੇ ਕੀਹ 
ਬੀਜਣਾ, ਤੇ ਕੀਹ ਵੱਢਣਾ ! ਸਿਆਣਾ ਕਿਰਸਾਨ ਵੱਤਰ ਖੁਬਣ ਨਹੀ' ਦੇਦਾ, ਪੱਕਾ 
ਫ਼ਸਲ ਵੱਢਣ ਦੀ ਮੰਜ-ਬਹਾਰ ਭੀ ਉਹੀ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਮਨੁੱਬਾ ਸਰੀਰ ਹੈ ਬੋਤ, ਜਵਾਨੀ ਹੈ ਵੱਤਰ ਦਾ ਵੇਲਾ । ਜਿਸ ਦੇ ਭਾਗ ਚੋ 

ਸ਼ 


ਅਘ 


ਆ 


ਹੋਣ, ਉਹ ਇਸ ਵੱਤਰ-ਆਈ ਪੈਲੀ ਵਿਚ ਪੁਝੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਬੀਜਦਾ ਹੈ, ਤੇ 
ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪੱਕਾ ਫ਼ਸਲ ਵੱਢਦਾ ਹੈ । 
(੧੧) ਹਰੇਕ ਫ਼ਸਲ ਦੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਰੁੱਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕੁਰੁੱਤਾ ਬੀਜਿਆ ਬੀਜ 


ਛੁ 


ਫਲ ਨਹੀ' ਦੇਵੇਗਾ । ਰੁੱਤ-ਸਿਰ ਬੀਜਿਆ ਭੀ ਉਹੀ ਬੀਜ ਫਲ ਦੇਵੇਗਾ, ਜੋ ਵੱਤਰ ਵੇਲੇ ] 


ਬੀਜਿਆ ਜਾਏ । ਜੇ ਧਰਤੀ ਵਿਚੋਂ ਵੱਤਰ ਸੁੱਕ ਜਾਏ, ਨਮੀ ਖ਼ਤਮ ਹੌ ਜਾਏ,ਤਾਂ ਬੀਜਿਆ 
ਹੋਇਆ ਬੀਜ ਉੱਗੋਗਾ ਨਹੀ । 
ਜੀਵ ਵਾਸਤੇ ਮਨੂੱਖਾ-ਸਰੀਰ ਹੀ ਭਲੀ ਰੁੱਤ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਇਹ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਫ਼ਸਲ 


_ਪਕਾ'ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਰੁੱਤ ਵਿਚ ਵੱਤਰ ਦਾ ਵੇਲਾ ਹੈ ਜਵਾਨੀ ਦਾ ਸਮਾ ।.ਜਵਾਨੀ ਵੇਲੇ ` 


ਮਨ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੋੜੋਂ । 


(੧੨) ਖੇਤ ਵਿਚ ਕਿਕਰੀਆਂ ਬੀਜਿਆਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬਿਜੌਰੀ ਦਾਖ ਨਹੀ ਮਿਲ 


ਸਕਦੀ । ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਉੱਨ ਕੱਤਦੇ ਰਹੀਏ, ਤਾਂ ਉਸ ਉੱੱਨ ਤੋਂ' ਰੇਸ਼ਮੀ ਕਪੜੇ ਨਹੀ' 
ਬਣ ਜਾਣੋ । 

ਸਰੀਰ-ਖੇਤ ਵਿਚ ਮੰਦ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਬੀਜ ਦੇ ਬੀਜਿਆਂ ਸੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਹੀ ਹੋਰ 
_ਹੌਰ ਪ੍ਰੈਰਨਾ ਹੋਵੇਗੀ । ਮਨ ਭਲੋਂ ਪਾਸੇ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕੇਗਾ । 

(੧੩) ਵਡੇ ਦ੍ਡੇ ਨਗਰਾਂ ਤੇ ਸ਼ਹਰਾਂ ਦੇ ਬਾਹਰ ਚੁੰਗੀ-ਘਰ ਬਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਬਾਹਰੋਂ ਸ਼ਹਰ ਵਿਚ ਜੋ ਅੰਨ ਦਾਂਣਾ ਆਦਿਕ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੇ ਨਗਰ-ਸਭਾ ਵਲੋਂ' 
ਮਸੂਲ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਸੂਲ ਅੰਤ ਨੂੰ ਸ਼ਹਰ-ਵਾਸੀਆਂ ਉਤੇ ਹੀ ਧੈੱਦਾ ਹੈ 
ਕਿਉਕਿ ਵਪਾਰੀ ਆਪਣਾ ਮਾਲ ਉਤਨਾ ਹੀ ਮਹਿੰਗਾ ਵੇਚਦੇ ਹਨ । 

ਮਨੁੱਖਾ-ਸਰੀਰ ਇਕ ਨਗਰ ਹੈ । ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ਰੇ ਇਸ ਨਗਰ ਦੇ ਵ੍ਭੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ 


ਰਹ 





ਹਨ । । ਫਿਹਨ ਵੀ ਇਤ ਹੀ ਰਿ ਦੇ ਅੰਦਰ 3 ੱਸਵੇ ਆਤਮਾ ਵਿ ਸਾਂਝ ਉਤ ਰ 

















ਰਾ ੭੭੩ ) ਮਨੁੱਖਾਂ ਸਰੀਰ--ਖੇਤ, ਨਗਰ, ਘੋੜੀ 


1 ਦੁਨੀਆਂ ; ਨਾਲ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਜਦ ਤਕ ਇਹ ਗਿਆਨ-ਵਿੰਢੁ ਦੇ ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ 
1] ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਹਨ, ਬਾਹਰੋ” ਆਉਂਦੀ ਸ਼ੂਭ ਗੂਣਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੈਰਨਾ ਨੂੰ ਇਹ ਰਸਤੇਂ ਵਿਚ ਹੀ 
ਰੋਕ- ਲੈੱਦੇ ਹਨ, ਮਾਨੋ, ਮਸੂਲ ਵਜੋਂ ਹੜੱਪ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੁਭੂ-ਯਾਦ ਦੀ ਰਾਹੀ' 
ਤਕੜਾਈ ਕੀਤਿਆਂ ਇਹ ਲ੍ਰੱਟ ਬਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਰੀਰ-ਨੰਗਰ ਦੇ ਔਦਰ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ 
ਦੀ ਪੂਜੀ ਵਧਣ ਫੁਲਣ ਲੱਗ ਪੈ'ਦੀ ਹੈ । 

(੧੪) ਜਿਸ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਚੌਰ ਉਚੱਕਿਆਂ ਦੀ ਮੌਨੀ ਜਾਏ, ਉਥੇ ਭਲੇਮਾਣਸਾੰ ਦੀ 
ਕੌਈ ਵਫਕ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਚੋਰੀਆਂ ਤੇ ਵੈਲ ਲੁੱਚੇ ਬੰਦੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪੁਲਸ ਵਾਲਿਆਂ 
ਦਾ ਭੀ ਮੂੰਹ ਮਿੱਠਾ ਕਰਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇਂ ਫੜੀਦੇ ਹਨ ਗਰੀਬ ਤੇ ਭਲੇਮਾਣਸ । 

ਉਸ ਸਰੀਰ-ਪਿੱਡ ਦੀ ਵੱਸੋ' ਦਾ ਭੀ ਕੋਈ ਹੱਜ ਨਹੀਂ, ਜਿੱਥੋਂ ਕਾਆਦਿਕ ਚੋਂਗਂ ਨੇ 
ਗਿਆਨ-ਇਿੱ ਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਨੱਥਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ । ਆਖ਼ਰ ਫੜੀਵਾ ਹੈ ਜੀਵਾਤਮਾ, ਤੇ 
ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਮਾਰ ਕੁੱਟ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੧੫) ਵਿਆਹ ਸਮੇ ਲੜਕੀ ਵਾਲੇ ਘਰ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਰਲ ਕੇ'ਸੁਹਾਗ' ਗਾਂਢੀਆਂ 
ਹਨ, ਤੇ ਲੜਕੇ ਵਾਲੇ ਘਰ “ਘੋੜ)ਆਂ” । ਜਦੋ ਜੋਵ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਲੜਕਾ ਘੋੜੀ 
ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਭੈਣਾਂ ਵਾਂਗ ਫੜਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਭੀ ਘੋੜੀਆਂ ਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਲਾੜਾ ਘੋੜੀ ਚੜ ਕੇ ਸਹੁਰੋ-ਘਹ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ ਤੇਂ ਵਹੁਟੀ ਵਿਆਹ ਕੇ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ.। 

ਮਨੁੱਖਾ-ਦੇਹੀ ਇਕ ਬਾਂਕੀ ਘੋੜੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਮੂਹ ਵਿਚ ਗੂਰੂ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਲਗਾਮ ਪਾਈ ਹੈ, ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਿਆਰ ਦੀ ਚਾਬਕ ਵਰਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮੈਲ 
ਪਤੀ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੧੬) ਮਨੁੱਖਾ-ਦੇਹੀ ਬਾਂਕੀ ਘੋੜੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਜਿੰਦ-ਵਹੁਟੀ ਨੇ ਇਸ ਵੇ ਨੂੰਹ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਲਗਾਮ ਪਾ ਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਜਿੱਤਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਡੂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਜਾਂ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 





[ਸ ਸੋਦਰ ਘਰ ਕਿਲ੍ਹਾ 
੧. ਪਉੜੀ ਮ:੩ (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ)-ਹਰਿ ਕਾ 
ਮੰਦਰੁ ਆਖੀਐ,ਕਾਇਆ' ਕੋਟੁ ਗੜ੍- ਪੋਂਬੀ ਸੱਤਵੀਂ ਪੰਨਾ ੧੧੦ 
੨, ਪਉੜੀ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਰਾਮ ਕਲੀ)-ਹਰਿ ਮੰਦਰੁ 
ਸੋਈ ਆਖੀਐਂ- ੧੧੬ 
੩. ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੩-ਗੂਰ ਖੁਰਸਾਦੀ ਵੇਖੁ ਤੂ, ਹਰਿ ਮਦਰੁ 
ਤੇਰੈ ਨਾਲਿ- ਰਜ ੬੩੧ 
੪. ਸਲੌਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਹਰਿ ਮੰਦਰੁ ਰ 
ਸਾਜਿਆ ਜੰ (੪੮) 
੫. ਪਉੜੀ ਮ: ੩ (ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ)-ਬਜਰ ਕਪਾਣ ਸੀ 
ਰ ਕਾਇਆ ਗੜ੍ਹ ਭੀਤਰਿ- ੧੨੧ 
੬, ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਖਟ ਨੌਂਮ ਕਰਿ ਕੌਠੜੀ ਬਾਂਧੀ- ਦ ੬੬੮ 


$ ਭਾਵ :=- 


(੧) ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਭਾਗਵਾਨ ਜੌਹਰੀ ਹਨ, ਜੋ ਇਸ ਸਰੀਰ-ਹੱਫ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਨਾਮ ਅਤੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹ5। ਵਿਚਾਰੇ ਸੁਆਰਥੀ ਬੰਦੇ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਸੌਹ .ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿ ਕੇ ਇਸ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਦੀ ਕਦਰ ਨਹੀ" ਪਾਂਦੇ । ੍ 
(੩) ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਹੀ ਹਰਿਮੈਂਦਰ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚੋਂ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ 

॥ ਚੱਲ ਕੇ, ਹਰੀ ਮਿਲ ਪੈਂਢਾ ਹੈ । ਸਤੇਰੋ ਬਹਰ ਭਾਲਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਨਹੀ' ਪੈਂਦੀ। ] 
੬# ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਸਦਾ ਵੇਖੋ । 
`]॥ ` (੩) ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਹਰਿ-ਮੋਦਰ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੱਟ ਹੈ, ਇਹੀ ਅਸਲ 
ਥਾਂ ਹੈ ਜਿਥੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਧ5 ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰ ਸਕੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਮੰਦਰ ਵਿਚ 
ਦਾ ਆ੫ ਵੱਜਦਾ ਹੈ, ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹਰੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । 
ਰ (੪) ਈਸਾਈ, ਮੁਸਲਮਾਨ, ਜੈਨੀ, ਬੋਧੀ, ਪਾਰਸੀ, ਹਿੰਦੂ, ਸਿੱਖ-ਧਰਤੀ ਦ ਦ । 
_ਸਾਰੈ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਅਵਲੰਬੀਆਂ ਨੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਮੰਦਰ ਥਣਾਏ ਹੋਏ ਹਨ, । 
ਉਂ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪੂਜ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਧਰਮ- ! 
` ਅਸਥਾਨਾਂ ਨੂੰ ਰੱਥ ਦਾ ਘਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮੰਦਰ ਮੈਨਦੇ ਹਨ । ਰਤ 
_ਮਨੁੱਾ-ਸਰੀਰ ਇਕ ਮਦਰ ਹੈ ਹੈਰੀ ਦਾ ਮੰਦਰ ਰਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਆਪਣੇਂ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੰਣ ( ੭੭੫ ) _ ਮਣੁੱਖਾ ਸ਼ਰੀਰ--ਮੈਦਰ, ਘਰ; _ਕਿਲ੍ਹਾ ___ 
| ਰਹਿਣ ਲਈ ਮੰਦਰ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਸ ਮੌਦਰ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ _ [ ਰਿ 
ਹੈ ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਪਰਦਾ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਇਟ 
ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੇ ਰ ਹ 

(੫) ਪਿਛਲੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਲੋਕ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਦੀ ਰਾਖੀ 
ਵਾਸਤੇ ਪੱਕੇ ਕਿਲ੍ਹ ਬਣਾ ਰੱਖਦੇ ਸਨ। ਜੇ ਕੌਈ ਇਕ ਰਾਜਾ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਦੈਸ ਉਤੇ ਹੱਲਾ ਭੂ ਹ 
ਬੋਲ ਦੇੱਦਾ ਸੀ, ਤੇ ਅੱਗੌ` ਜੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਕਮਸ਼ੋਰ ਰਾਜਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਕਿਲ੍ਹੈ |..." 
ਵਿਚ ਆਕੀ ਹੋ ਬੈਠਦਾਂ ਸੀ । ਕਿਲ੍ਿਆਂ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਬੜੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । ਉਹਨਾੰ_ [:.੮ ੧੯ 
ਨੂੰ ਸਰ ਕਰਨਾ ਸੌਖੀ ਖੋਡ ਨਹੀ" ਸੀ ਹੁੰਦੀ । ਦਿ 

ਸਰੀਰ ਇਕ ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੈ । ਮਾਇਆ-ਵੇਤ੍ਰੋ ਜੀਵ ਦੇ ਇਸ ਸਰੀਰ-ਕਿਲ੍ਹੋ ਨੂੰ ਕੂੜ 
ਕੂਸੌਂਤ ਅਹੰਕਾਰ ਦੇ ਬੜੇ ਕਰੜੇ ਕਵਾੜ ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਕਿਲ੍ਹੋ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਮਨ 
ਆਕੀ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਭਾਗਵਾਨ ਦੇ ਇਹ ਕਵਾੜ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਭੂ ਹ 
ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ' ਪੁਡੂ ਦਾ ਨਾਮ-ਰਸ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 

(੬) ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਘਰ ਬਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਘਰ ਦਾ ਵਸਤ- ਹ 
ਵਲੋਵਾ ਸਾਂ ਕੇ ਹੱਖਣ ਲਈ ਜੰਦ੍ਰੇ ਭੀ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਪਹਰੇਦਾਰ ਭੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੇ 
ਪਹਰੈਦਾਰ ਹੀ ਚੋਰਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਬੇ -ਫ਼ਿਕਰ ਹੋ ਕੇ ਸੁੱਤੋ ਪਏ ਢਾ ਘਰ 
ਲੁੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਹ 








ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਇਕ ਘਰ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਬੂਹਾ ਸੰਦਾ ਕੁੰਜੀ ਕੋਈ ਨਹੀ" । ਇਸ 
ਘਰ ਦੇ ਪਹਰੇਦਾਰ ਗਿਆਨ-ਵੰਦ੍ਰੋ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ ਕਾਮਾਦਿਕ ਚੋ ਚੋਰਾਂ ਨਾਨ ਮਿਲ ਸਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਤੇ ਘਰ ਦੀ ਸ਼ੂਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ) ਰਾਸਿ-ੂਜੀ ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ ਸਾਰੀ ਹੀ ਲੁੱਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਇਹ ਸੂਬ ਪੈਦੀ ਹੈ । 


ਅਲ ਤੈ 








ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭2੬) ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ--ਅਸਾਰਤਾਂ 
ਕਵਵਨਪਰਕਸ਼ਾਰਲਪਮਕਈ ਲਸਕਰ ਨਨ, ਪਜਰਨਮਲਕ ਨਾ ਲਨਕਲਰਰਕਰੁਮਜਪਾਕਨ ਮਕਰ ਤਰਨਜਰਰਨਰਨੁਕਮਾਂਵਾਕ 
ਮਨੁੱਖਾ ਸਗੈਰ 


(ਹ) ਅਸਾਰਤਾ 































_ ੧. ਸਲੋਕ ਮ: ੩( ਵਾਰ ਗ੍ਰਜਰੀ)-ਕਾਇਆ ਹਸ ਸਿ ਰ 
ਕਿਆ ਪੁੀਤਿ ਹੈ- ਪੋਬੀ ਚੌਬੀ ਪੰਨਾ ੧੦੪ 8 
੨. ਆਸਾ ਮ: ੪-ਆਇਆ ਮਰਣੁ ਧੁਰਾਹੁ- , ਤੀਜੀ ,, ੧੧੯ 
੩. ਆਸਾਂ ਮ: ੪ ਛੰਤ--ਮਨਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਨਾ- ',, 9 9; ਖ੨$ 
੪. ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੫-ਗੋਇਲਿ ਆਇਆ ਗੋਇਲੀ= ,, ਪਹਿਲੀ ,, _੩੫੬ 
੫, ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੫-ਤਿਚਰੁ ਵਸਹਿ ਸੁਹੇਲੜੀ- ,, ,,. ,, ੩੫੭ 
੬. ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮ: ੫-ਗਗਾ ਗੌਬਿਦ 
__ ਗੁਣ ਜ਼ਵਹੁ- _,, ਦੂਜੀ ,, `੫੨੪ 
` $, ਸਲੋਕ ਮ: ੫(ਵਾਰ਼ ਗਉੜੀ)-ਦਾਮਨੀ ਚਮਤਕਾਰ-,, _,, _,, ੮੨੮ 
੮, ਆਸਾਂ ਮ: ੫-ਪੁਤਰੀ ਤੇਰੀ ਬਿਧਿ ਕਰਿ ਬਾਟੀ- ,, ਤੀਜੀ ,, ੧੪੭ 
੯. ਆਸਾ ਮ: ੫=ਜੈਂਸੇ ਕਿਰਸਾਣੂ ਬੋਂਵੈ ਕਿਰਸਾਨੀ- _,, _,, ,, ੧੫੩ 
੧੦. ਆਸਾ ਮ: ੫-ਜਿਸ ਨੌ ਤੂੰ ਅਸਥਿਰੁ ਕਰਿ ਮਾਨਹਿ-,, `, _,, ੨੯੨ 
੧੧. ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫- ਪੁਤ ਕਲੜੁ ਲੋਕ ਗ੍ਰਿਹ ਬਨਿਤਾ-,, ਚੌਬੀ _,, ੫੬੦ 
੧੨. ਬਿਲਾਵਲ ਮ:੫-ਮ੍ਿਤ ਮੰਡਲ ਜਗੁ ਸਾਜਿਆ- _,, ਛੇਵੀਂ ,, _ ੬੭ 
੧੩, ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮ:੫-ਸੋਗੀ ਜੋਗੀ ਨਾਰਿ ਲਪਟਾਣੀ-,, ਸੱਤਵੀ ,, ੮੦੭ 
੧੪, ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ।ਮਾਰੂ)-ਸਚੁ ਜਾਣੈ ਕੁ ਰ 
ਵੈਦਿਓ-,, ਅਠਵੀ” ,, ੫੫ 
੧੫. ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਪੇਵਕੜੈ ਦਿਨ ਚਾਰਿ ਹੈ- ,, ਦੂਜੀ ,, ੯੨੫ 
੧੬. ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਨਾਂਗੇ ਆਵਨੂ ਨਾਂਰੈ ਜਾਨਾ- _,, ਅਠਵੀ' ,, _੪੧੯੮ 
੧੭. ਸਾਰੰਗ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਕਉਨੁ ਸਹਾਈ 


ਮਨ ਕਾਂ-- 92 ਨਾਵੀ' ,, ੧੩੮ 
੧੮, ਸੂਹੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਊਚੇ ਮੰਦਰ ਸਾਲ ਰਸੋਈ- _,, ਪੰਜਵੀ' ,, ੬੮੩ 
੧੯. ਆਸਾ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਬੋਲੈ ਸੇਖ ਫਰੀਦੁ- 7 ਤੀਜੀ ,, 5੮੬ 
੨੦. ਸੱਲੋਂਕ ਫਰੀਦ ਜੀ (੧)-ਜਿਤੁ ਦਿਹਾੜੈ ਧਨ ਵਰੀ= ,, ਦਸਵੀ' (੧) 
੨੧, ਸਲੌਕ ਫਰੀਦ ਜੀ (੬, ੧੦)=ਦੇਖੁ ਫਰੀਦਾ ਜੂ ਬੀਆ 

ਦਾੜੀ ਹੋਈ ਡੂਰ- ,, ਦਸਵੀ” 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭55) ਮਨੁੱਖ ਸਰੀਰ--ਅਸਾਰਤਾਂ 


੨੨. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ (੨੬)-ਫਰੀਦਾ ਮੈ ਭੋਲਾਵਾ 
ਪਗ ਦਾ=-ਪੋਬੀ ਦਸਵੀ 
੨੩. ਸਲੌਕ ਫਰੀਦ ਜੀ (੪੭,੪੮)-ਫਰੀਦਾ ਖਿੰਬੜਿ 
ਸੇਖਾ ਅਗਲੀਆਂ ,, ਦਸਵੀ” 
੨੪. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ (੫੬)-ਫਰੀਦਾ ਕੋਠੇ ਧੁਕਣੁ 
ਕੇਤੜਾ- ,, 
੨੫. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ (੬੬,੬੭)-ਚਲਿ ਚਲਿ 
ਗਈਆਂ ਪੰਖੀਆਂ ,, ,, 
੨੬. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ (੬੮, ੬੯)-ਫਰੀਦਾ ਭੌਨੀ 
ਘੜੀ ਸਵੰਨੜੀ= ,, 9 
੨੭. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ (੯੬)-ਕੰਧੀ ਉਤੈ ਰੁਖੜਾ- ,, ,, 
੨੮. ਸਲੌਕ ਫਰੀਦ ਜੀ (੯੯)-ਫਰੀਦਾ ਦਰੀਆ ਵੈ 
ਕੰਨੈ ਬਗੂਲਾਂ- ,, 95 
੨੯. ਸਲੌਂਕ ਫਰੀਦ ਜੀ (੧੦੨)-ਫਰੀਦਾ ਕੁਤਿ ਫਿਰੀ 
ਵਣੁ ਕੌਬਿਆਂ- ,, ,, 
੩੦. ਸੋਰਠਿ ਭੀਖਨ ਜੀ-ਨੈਨਹੁ ਨੀਰੁ ਬਹੈ, ਤਨੁ ਖੀਨਾ- ,, ,, 
ਭਾਵੇ .--- 

(੧) ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਪਿਆਰ ਕੂੜਾ । ਠੱਗੀ ਫ਼ਰੇਬ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਪਾਲਣ ਦੇ ਜਤਨ ਕਰਨੇ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ । `ਜਦੋਂ ਜਿੰਦ ਨ ਧੂਰੋ' ਸੱਦਾ ਆਉਦਾ ਹੈ 
ਸਰੀਰ ਇਥੇ ਹ ਢਹਿ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਕੀਤੇ ਮੰਦ ਕਰਮਾਂ ਦਾ_ ਲੇਖਾ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਭੁਗਤਣਾ 
ਪੈਦਾ ਹੈ । 

(੨) ਡੂਏ ਦੀ ਚੇਣਕ ਬੁਰੀ । ਜੁਆਰੀਆਂ ਹਾਰਦਾ ਭੀ ਜੀਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਫਿਰ ਡੀ 
ਜਿੱਤਣ ਦੀ ਆਸ ਤੇ ਜੂਆ ਖੋਤਣੋ' ਹੱਫੰਦਾ ਨਹੀ” । 

ਮਾਇਆ ਦੀ ਚੈਟਕ ਭੀ ਅਜੈਹੀ ਹੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਹਾਰਦਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ; ਪਰ, ਹੌਰ ਜੋੜ ਲਵਾਂ ਹੋਰ ਜੋੜ ਲਵਾਂ ਦੀ ਤਾਂਘ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਘਾਟ ਦੀ ਪਰਵਾਹ 
ਨਹੀ ਰਹਿੰਦੀ । __ 

ਧੁਰੋ“ ਲਿਖੀ ਮੌਤ ਆ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਇਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੀਵਨ- 
ਬਾਜ਼ੀ ਹਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਤਦੋਂ ਪਛੁਤਾਵੇ ਦਾ ਕੀਹ ਲਾਭ ? 

_ (੩) ਜ ਜਗਤ ਤੁ ਵਿਚ ਲੋ ਜੋ ਨ ਭੀ ਆਇਆ ਹੈ ਉਸ ਏ ਦੇ | ਸਿਰ ਉ ਉਤੇ ਮੌਤ ਦੀ ਤਲਵਾਰ 


ਕੀ (ਨੀ 











8? ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਰ ਦਰਪਣ ___ ( ੭2€ ) ਮਨੁੱਖ ਸਗੀਰ=- ਅਸਾਰਤਾ 
ਦਾ ਤਲੀ 


ਲਟਕਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਅਜਬ ਖੇਡ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਮੌਤ ਤੋਂ ਹਰ ਕੌਈ ਸਹਮਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਹਰੇਕ ਜਿੰਦ ਸਰੀਰ ਦੇ ਉਹਲੇ ਲੁਕਦੀ ਹੈ । ਲੂਕਦੀ ਹੈ। 
__ ਇਸ ਸਹਮ ਤੋ ਸਿਰਫ ਉਹੀ ਬਚਦਾ ਹੈ ਜੋ ਖੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ, ਹੈ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ 
ਆਸਰਾ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਰ 
__ (੪) ਲੰਸੀ ਔੜ ਲੱਗ ਜਾਏ, ਅੰਨ ਦਾ ਕਾਲ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।- ਪਰ ਅੰਨ ਨਾਲ਼ੋਂ ੍ 
ਭੀ ਵਧੀਕ ਔਖਿਆਈ ਪਸੂਆਂ ਲਈ ਘਾਹ ਪੱਠੇ ਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਲੋਆਂ ਨਾਲ ਲੂਠੀ ਭੂ ____ 
ਧਰਤੀ ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਹੋਈ ਪਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਤੇਂ ਭੀ ਹਰੇ ਘਾਹ ਦਾ ਤੀਲਾ ਨਹੀ ] '-.:.-. 
_ ਦਿੱਸਦਾ । ਰ 
ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਭੁੱਖ ਦੀ ਇਸ ਬਿਪਤਾ ਤੋ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਡੰਗਰ ਵੱਡੇ 
_ ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਕੈ ਦਰਿਆ ਦੇ ਕੱਢੇ ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅੰੜ ਦੇ ਦਿਨ ਕੱਟ ਆਉ”ਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਨੂੰ ਗੋਇਲ-ਵਾਸਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ । ਮੀ'ਹ ਪੈਣ ਤੇ ਸਭ ਗੋਇਲੀ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਪਿੰਡ 
ਮੁੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਾ 
ਰ ਰਾਹੀ ਮੁਸਾਫਿਰ ਆਪਣੇ ਸਫ਼ਰ ਦੇ ਰਸਤੇਂ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਰਾਤ ਕੱਟਦਾ ਹੈ, ੫ਰਭਾਂਤ 
ਹਦਿਆਂ ਹੀ ਉਬੋ' ਅਗਾਂਹ ਚੱਲ ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੈਂਡਾ ਖੋਫਾ ਨ ਹੋ ਜਾਏ । 
ਮਾਲੀ ਬਗ਼ੀਚਿਆਂ ਵਿਚ ਮੌਤੀਆ ਗੁਲਾਬ - ਆਦਿਕ ਸੁਗੰਧੀ ਵਾਲ ਬੂਟੇ 
ਪਾਲਦੇ ਹਨ । ਫੁੱਲ ਖਿੜਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਕੋਂ ਦਿਨ ਵਿਚ ਹੀ ਕੁਮਲਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਡੇ 
ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਨਵਿਆਂ ਨੂ ਨੂੰ ਖਿੜਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਜਗਤ ਗੋਇਲ-ਵਾਸਾ ਹੈ, ਸਰਾਂ ਹੈ, ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਬਗੀਚੀ ਹੈ । ਮੌਤ ਇਥੇ ਕਿੰਜ ਸੇ ਨੂੰ ਹ 
ਪੱਕੇ ਭੇਰੇ ਨਹੀ' ਲਾਂਵਣ ਦੇ'ਦੀ । 
(੫) ਇਸਤੂੀ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਖਸਮ ਨਾਲ ਹੀ ਹੈ । ਜਦ ਤਕ ਸੁਹਾਗਣਿ ਹੈ, ਤਦ 
ਤਕ ਘਰ ਵਿਚ ਸੱਸ ਸਹੁਰਾ ਜੇਠ ਦਿਉਰ ਜਿਠ:ਣੀਆਂ ਦਿਰਾਣੀਆਂ ਨਨਾਣਾਂ ਸਾਰਾ ਹੀ 
ਪਰਵਾਰ ਉਸ ਦਾ ਆਦਰ ਸਤਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੇਹੜ) ਮੰਦ-ਭਾਗਣਿ_ ਸਿਰੋਂ 
ਨੰਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ ਪਾਸੇ ਵਲੋਂ” ਦੁਰੇ ਦੁਰੇ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ; 
| _ ਕੁਲਹਣੀ ਕੁਲੱਛਣੀ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਪੈ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਹੀ ਘਰ ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਫ ਵੱਢ 
ਖਾਂਦਾ ਹੈ। _ 
ਜੀਵ-ਭੌਰ ਦੇ ਉੱਭਣ ਦੀ ਦੇਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਾਂਇਆਂ ਭੀ ਵੇਹੜੇ ਵਿਚ ਪਈ 
ਨਹੀਂ ਸੁਖਾਉਂਦੀ । ਮੌਤ ਸਾਰਾਂ ਨਕਸ਼ਾ ਬਦਲ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਸੁਲੱਖਣੀ ਕਾਂਇਆਂ ੱ ਉਹੀ, 
ਜਿਸ ਨੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ. ਕਲਾਈ ਖੱਟੀ । 


_(੬) ਸਿਆਣੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੌਤ ਦਾ ਤੇ ਗਾਹਕ ਦਾ ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਹੀ' ਕੇਹੜੇ ਰ 
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ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰੰਪਣ _` (5੭੬ ) ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ--ਅਸਾਰਤਾ 
ਵੇਲੇ ਆਜਾਏ। “ ੍ 
ਬਾਲਪਣ, ਜਵਾਨੀ, ਬੁਢੇਪਾ-ਮੌਤ ਦਾ ਕੌਈ ਖਾਸ ਠੂਕ `ਨਹੀਂ ਕਦੋਂ' ਆ ਜਾਏ । 
ਇਸ ਸਰੀਰ ਦਾ ਕੋਂਈ ਭਰਵਾਸਾ ਨਹੀ । 
ਫਿਰ ਇਹ ਕਿਤਨੀ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਅਨੈਕਾਂ ਹੀ ਬਿਥੇ ਹੀ ਛੱਡ 
ਕੇ ਚਲੋ ਗਏ, ਮਨੁੱਖ ਮੁੜ ਮੁੜ ਇਕੱਠੀ ਕਰਨ ਦੈ ਆਹਰੇ ਲਗ ਕੇ ਜੀਵਨ ਅਜਾਈਂ 
ਗਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
੍ (੭) ਸਾਵਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਬੱਦਲ ਉੱਠਦੇ ਹਨ, ਘਣਾਂ ਚੜ੍ਹ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਬਿਜਲੀਆਂ 
 ਲਿਸ਼ਕਦੀਆਂ ਹਨ । ਬੱਦਲ-ਵਾਈ ਹਨੰਰੀ ਰਾਤ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਹੱਥ ਪਸਾਰਿਆਂ ਨਹੀਂ' 
ਦਿੱਸਦਾ; ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ ਕੇਹੀ ਸੋਹਣੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਰਾਹੋਂ' ਖੁਝੇ ਹੋਏ ਰਾਹੀ ਨੂੰ ਬੜਾ 
ਸਹਾਰਾ ਮਿਲਦਾ.ਹੈ। _ ਰ 

ਪਰ ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਇਹ ਲਿਸ਼ਕ ਅੱਖ ਦੇ ਤਮਕਾਰੇ ਵਿਚ ਗ੍ਰੀਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। . 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਭੀ ਖਿਨ-ਭੋਗਰ ਹੀ ਹੈ, ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ ਹੀ ਹੈ। 
ਛੇਤੀ ਹੀ ਮੌਤ ਦਾ ਘੁੱਪ ਹਨੇਰਾ ਉਸ ਲਿਸ਼ਕ ਨੂੰ ਗ੍ਰੰਮ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। __ 

(੮) ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸੁੰਦਰ ਸਰੀਰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਗ਼ਾਫ਼ਲ 
ਇਸ ਦੇ ਘੜਨਹਾਰ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਤਨਾ ਭੀ 
ਨਹੀ' ਸੋਚਦਾ ਕਿ ਇਸ ਸੋਹਣੀ ਚਮੜੀ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਪਾਸੇ ਉਹ ਕੁਝ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੱਕਣ 

_ਨੂੰ ਭੀ ਜੀ ਨਾਹ ਕਰੇ । ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਧਨ ਪਦਾਰਬ ਤੇ ਜੇਹੜਾ ਇਸ ਦੇ ਪਾਸ 
ਅਮਾਨਤ ਜੇਹੀ ਹੀ ਹੈ । 
ਮੌਤ ਨੌ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਤੇ ਅਮਾਨਤ ਇਥੇ ਹੀ ਧਰੀ 
ਰਹਿ ਜ'ਇਗੀ । 

(੯) ਜੱਟ ਪੈਲੀ ਬੀਜਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ ਕੱਚੀ ਵੱਢ ਲਏ, ਚਾਰੇ ਪੇਂਕੀ ਰ 
ਵੱਢੇ ।ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਰਾਤ ਭੀ ਪਏਗੀ । ਸਦਾ ਰਾਤ ਹੈ ਨਹੀ” ਰਹਿਣੀ, ਦਿਨ 
ਭੀ ਫਿਰ ਚੜ੍ਹੋਗਾ । ਸਦਾ ਬਿਰ ਕੋਈ ਚੀਜ਼'ਨਹੀਂ' ਹੈ । 

ਅਭਾਗਾ ਹੈ ਉਹ ਜੋਹੜਾ ਇਸ ਦਿੱਸਦੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ ਮੋਹ ਪਾਈ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਸਢਾ 
ਫਿਕਣ ਵਾਲਾ ਪਦਾਰਥ ਪੁਭੂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਹੀ ਹੈ । 

(੧੦) ਪਾਣੀ ਦੇ ਘੜੇ ਵਿਚ ਲੂਣ ਦਾ ਢੇਲਾ ਪਾ ਦਿਉ, ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ ਸਾਰਾ ਹੀ 
ਗਲ ਜਾਇਗਾ । ਕੌਧ ਉਤੇ ਕਿਤਨੀ ਕੁ ਦੌੜ ਲਾ ਲਵੋਗੇ ? ਕੰਧ ਮੁੱਕ ਹੀ ਜਾਇਗੀ । 
ਜੇਹੜੇ ਕੱਪੜੇ ਐੱਜ ਨਵੇ ਪਹਿਨਦੇ ਹੋ, ਉਹ ਆਖ਼ਰ ਪਾਟਣੇ ਹਨ । 

ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁੜ ਵੇਖਦੇ ਹੋ, ਸਭ ਹਵਾਈ ਕਿਲ੍ਹਿਆਂ ਸਮਾਨ ਹੈ । ਸਾਕ ਅੰਗ 





। ਗੁਰੂ ਗਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੮੦) ਮਨ੍ਹੱਖਾ ਸਰੀਰ--ਅਸਾਰਤਾਂ 


ਘਰ ਬਾਰ ਸਭ ਨਾਲ ਮੋਹ ਕੂੜਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਸਭ ਹੀ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਪਰਾਹੁਣੇ ਹਨ । 

(੧੧) ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ ਅੱਗ ਬਾਲੀਏ, ਤਾਂ ਧੂੰ ਦੇ ਬੱਦਲ ਉਠਦੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਪਰ ਨਾਹ ਉਹਨਾਂ ਬੱਦਲਾਂ ਵਿਚ ਵਰਖਾ ਦੀਆਂ ਬੂੰਦਾਂ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾਹ ਹੀ ਉਹ ਘੜੀ 
ਪਲ ਵਿਕ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਹਵਾ ਦ' ਇਥੋਂ ਬੁੱਲਾ ਉਡਾ ਨੇ ਜਾਂਦ/ ਹੈ । 

ਰੰਗ ਬਰੈਗੇ ਸੋਹਣੇ ਮਣਕੇ ਲੈ ਕੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਇਕ ਧਾਂਗੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋ ਲਏ, ਪਰ 
ਧਾਗਾ ਹਂਵੇ ਕੱਚਾ । ਧਾਗਾ ਤੁਰਤ ਟੁੱਟ ਜਾਇਗਾ, ਤੇ ਮਣਕੇ ਧਰਤੀ ਤੇ ਰੁਲ ਜਾਣਗੇ । 

_ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪਾਲਦਾ ਪੋਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ 
ਵਿਸਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਕੀਹ ਮਾਣ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦਾ ? ਇਸ ਦੀ ਪਾਂਇਆਂ ਬੂਏ' ਦੇ 
ਬੱਦਲਾਂ ਜਿਤਨ) ਹੀ ਸਮਝੋਂ । ਪੁਣਾਂ ਦੇ ਕੱਚੋ ਧਾਗੇ ਨੇ ਇਹ ਸਰੀਰਕ ਅੰਗ ਪ੍ਰੌਤੇ ਹੋਏ 
ਹਨ । ਧਾਗਾ ਟੁੱਟਦਿਆਂ ਢਿੱਲ ਨਹੀ” ਲੱਗਦੀ । 

(੧੨) ਕਾਗਜ਼ ਉਤੇ ਪਾਣੀ ਡੁੱਲ੍ਹ ਜਾਏ, ਕਾਗ਼ਜ਼ ਗਲ ਕੇ ਸੀਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਰੈ 
ਰੇਤ ਦਾ ਘਰ ਤਿਆਰ ਕਰੋਂ, ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਕਿਰ ਕਿਰ ਕੇ ਢਹਿਦਾ' ਜਾਏਗਾ । ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ 
ਅਨੌਕਾਂ ਰੌਗ-ਤਮਾਸ਼ੇ ਵੇਖੀਦੇ ਹਨ, ਜਾਗਦਿਆਂ ਸਾਰ ਉਹ ਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਅਨੋਕਾਂ ਆਏ, ਅਨੇਕਾਂ ਆ ਰਹੇ ਹਨ, ਅਨੇਕਾਂ ਆਉਣਗੀ। ਸਭ ਆਪੌ ਆਪਣੀ 
ਵਾਰੀ ਤੁਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਕੌਈ ਇਥੇ ਸਦਾ ਨਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦਾ । ਫਿਰ ਮਲਕੀਅਤਾਂ 
ਦਾ ਮਾਣ ਕਾਹਦਾ ? 

(੧੩) ਜੀਵਾਤਮਾ ਤੇ ਕਾਂਇਆਂ ਦਾ ਇਥੇ ਥੋੜੇ ਸਮੇ ਦਾ ਮੇਲਾ ਹੈ। ਜੀਵ ਇਸ 
_ਕਾਂਇਆਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਦਿਨ ਰਾਤ ਦੌੜ-ਕੱਜ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਕਾਂਇਆਂ ਦੀ ਨਿੱਤ 
`ਇਹ ਤਾਂਘ ਹੈ ਕਿ ਜੀਂਵਾਤਮ' ਮੈਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਨਾਹ ਜਾਏ । ਪਰ ਧੁਰੋਂ ਹੁਕਮ ਆਉਦਾ 
ਹੈ, ਮੌਤ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਲੈ ਤੁਰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਕਾਂਇਆਂ ਛੁੱਟੜ ਹੋ ਕੇ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਹ ਮੋਹ ਦੀ ਸਾਰੀ ਖੋਡ ਇਕ ਤਮਾਸ਼ਾ ਹੀ ਹੈ । 
__ (੧੨੪) ਮੱਖਣ ਨੂੰ ਸੇਕ ਲੱਗੇ, ਤੁਰਤ ਗਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚੁਪੱਤੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਹੀ 
ਜੀਊਦੀ ਰਹਿਂ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਢਲਿਆਂ ਜਾਂ ਸੁੱਕਿਆਂ ਚੁਪੱਤੀ ਉਸੇ ਵੇਲੋ ਸੜ ] 
॥ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਰ 
ਸਰੀਰ ਦੀ ਭੀ ਇਤਨੀ ਕੁ ਹੀ ਪਾਂਇਆਂ ਹੈ । 

(੧੫) ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਪੀਣ ਵਾਲਾ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਲਈ ਆਮ ਤੌਰ ਤੋ ਪਿੰਡ 
ਬਾਹਰ ਇਕੋ ਖੂਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਪਿੰਡ ਦੀਆਂ ਮੁਫਿਆਰੰ ਆਪੋਂ ਆਪਣਾ ਘੜਾ ਸਿਰ ਤੇ 
ਅਤੇ ਆਪੋ ਆਪਣ ਲੱਜ ਮੋਢੇ ਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਇਕੱਠੀਆਂ ਖੂਹ ਤੇ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਪਾਣੀ 

ਭਰ ਲਿਆਂਦੇ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੇ ਕਦੇ ਕੌਈ ਮੁਲਿਆਦ ਆਪਣੀ ਲੱਜ ਦੀ ਪਰ 
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ਦਾ ਸ਼ਿਆਲ ਨਾਹ ਰੱਖੋ, ਤਾਂ ਲੱਜ ਖੇਂਢੀ ਹੋ ਕੇ ਘੜੇ ਸਮੇਤ, ਖੂਹ ਵਿਚ ਡਿੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ 
ਮੁਫਿਆਰ ਖ਼ਾਲੀ-ਹੱਬ ਘਰ ਮੁੜ ਆਉ”ਦੀ ਹੈ । 
____ ਲੜਕੀ ਸਦਾ ਪੇਕੇ ਘਰ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਸਕਦੀ । ਜਵਾਨ ਹੋਈ ਕੁੜ ਨੂੰ ਮਾਪੇ ਵਰ 
ਲੱਭ ਕੇ ਵਿਆਹ ਦੇਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਿਸ ਲਾਡਲੀ ਧੀ ਨੇ ਪੋਕੇ ਘਰ ਕੋਈ ਸੁਢੱਜ ਨਾਹ 
ਸਿੱਖਿਆ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਕਦੇ ਆਦਰ-ਮਾਣਠ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ । 
ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਲੱਜ ਨੇ ਆਖ਼ਰ ਟੁੱਟਣਾ ਹੈ, ਤੈਂ ਸਰੀਰ-ਘੜੇ ਨੇ ਭੀ ਭੱਜਣਾ ਹੈ । 
ਮੌਤ ਨੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਕਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਹੀ ਕੀਤਾ । ਉਹੀ ਜਿੰਦ-ਮੁਟਿਆਰ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ 
ਆਦਰ ਹਾਸਲ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਪੱਲੋਂ ਬੱਧੇ । ਰ 
(੧੬) ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਧਨ-ਪਦਾਰਥ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾ, ਇਹ ਸਰੀਰ ਭੀ, ਜੋ ਜੰਮਣ 
. ਢੈਲੋਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਰਨ ਤੇ ਇਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੀਵ ਜਗਤ ਵਿਚ ਨੰਗਾ ਹੀ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨੰਗਾ ਹੀ ਤੁਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੌਤ ਕਿਸੇ ਦਾ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ । 
(੧੭) ਮਿੱਫੀ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਨੂੰ ਰਤਾ ਕੁ ਠੋਕਰ ਲੱਗ ਜਾਏ, ਟੁੱਕ ਕੇ ਠੀਕਰੇ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੀ ਭੀ ਇਤਨੀ ਕੁ ਹੀ ਪਾਇਆ ਹੈ । 
(੧੮) ਘਾਹ ਫੂਸ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਛੱਪਰ, ਅੱਗ ਦੀ ਚੜਾ ਕੁ ਚਿਣਗ ` 
ਲੱਗ ਜਾਏ, ਵੇ'ਹਦਿਆਂ ਵੇ'ਹਦਿਆਂ ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਮਨੁੱਖਾਂ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਾਂਇਆੰ ਭੀ ਇਤਨੀ .ਕੁ ਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਮਨੁੱਖ 
_ ਮਹਲ ਮਾੜ)ਆਂ ਉਸਾਰਦਾ ਹੈ, ਅੰਤ ਨੂੰ ਇਕ ਘੜੀ ਭੀ ਰਹਿਣਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ । ਸਾਰੇ 
ਸਾਕ ਅੰਗ ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਹੁਣ ਛੇਤੀ ਬਾਹਰ ਲੈ ਚੱਲੋ । 

(੧੯) ਕੁਦਰਤਿ ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਸ਼ੈ ਬਢਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ 1 ਠੁੱਤਾਂ ਬਦਲਦੀਆਂ, 
ਰੁੱਤਾਂ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੇ ਕੌਤਕ ਭੀ ਬਦਲਦੇ । ਕੱਤਕ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕੂੰਜਾਂ ਆਉ'”- 
ਦੀਆਂ, ਸਿਆਲ ਮੁੱਕਣ ਤੇ ਤੁਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਚੇਤਰ ਵਿਚ ਜੋਗਲਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲੱਗ , 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਵਣ ਵਿਚ ਸੋਹਣੀਆਂ ਘਟਾਂ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਤੇ ਬਿਜਲੀਆਂ ਲਿਸ਼ਕਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਹ ਸਭ ਕੌਤਕ ਆਪਣਾ ਸਮਾ ਪੁੱਗਣ ਤੇ ਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਭੀ ਸਦਾ ਟਿਕਿਆ ਨਹੀਂ” ਰਹਿ ਸਕਦਾ । ਇਥੇ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ 
ਆਏ ਤੇ ਚਲੋ ਗਏ। ਪਿਰ ਇਹ ਮੱਲਾਂ ਮੱਲਣ ਵਾਲੀ ਮੂਰਖਤਾ ਕਿਉ” ? 

(੨੦) ਜਦੋ ਧੀ ਮੁਟਿਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਾਪੋ ਉਸ ਦੇ ਵਿਆਹੁਣ ਦਾ . 
ਫਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕੌਈ ਵਰ ਘਰ ਲੱਭ ਕੇ ਵਿਆਹ ਦਾ ਦਿਨ ਮਿਥਿਆ ਜਾਂਵਾ ਹੈ । 


ਹਥ=ਲੌਵੇ“ ਦਾ ਵਕਤ ਮੁਕਰਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੌਥੇ ਹੋਏ ਸਾਹੇ ਤੋਂ ਰਤਾ ਭੀ ਅਗਾਂਹ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ ( ੭੮੨) _ ਮਨੁੱਖਾ ਸਗੀਰ--ਅਸਾਰਤਾ 
ਪਿਛਾਂਹ ਨਹੀ ਹੋਣ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ । ਰ 
ਜਿੰਦ ਵਹੁਟੀ ਦਾ ਮੰਤ ਲਾੜਾ ਠੀਕ ਵੇਲੋਂ ਸਿਰ ਆ ਢੁਕਦਾ ਹੈ । ਰਤਾ ਅੱਗਾ 
ਪਿੱਭਾ ਨਹੀ ਹੋਣ ਦੇ'ਦਾ । 
____` ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਅਭਾਗਾ ਹੈ ਜੋ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਰੰਗ ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿ ਕੇ 
ਮੌਤ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦੋ”ਦਾ ਹੈ । 
(੨੧) ਉੱ'ਛ ਤਾਂ ਕਿਸਾਨ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ ਕਿ ਆਂਪਣੀ ਖੇਤੀ ਜਦੋਂ ਚਾਹੇ ਵੱਢ 
ਲਏ, ਕੱਚ] ਹੋਵੇ ਚਾਹੇ ਪੱਕੀ । ਪਰ ੮ੱਕੀ ਖੋਤ) ਦਾ ਅੰਤ ਨੇੜੇ ਤਾਂ ਸਾਫ਼ ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ` 
ਹੈ । ਰ ਰ 


ਜਦੋਂ” ਦਾੜ੍ਹ) ਚਿੱਟੀ ਹੋ ਗਈ, ਤਾੰ ਇਸ ਨੂੰ ਮੌਤ ਦਾ ਸੱਦਾ ਸਮਝੋ । ਇਸ ਉਮਰੇ 
_ਉਹ ਆਦਲੋ ਭੋਜਨ ਭੀ ਜ਼ਹਰ ਹੋ ਢੂਕਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਜਵਾਨੀ ਵੇਲੋ ਬ 
ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਮਾਣਦਾ ਹੈ । 

(੨੨) ਮਨੁੱਖ ਸਵਾਰ ਸਵਾਰ ਕੇ ਪੱਗ ਸਿਰ ਉਤੇ ਬੋਨ੍ਦਾ ਹੈ । ਬੰਨ੍ਣ ਲੱਗਿਆਂ 
ਇਹ ਭੀ ਵੇ ਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਤੇ ਪੰਗ ਮੈਂਲੀ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗਈ । ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਮਨੁੱਖ 
ਸਰੀਰਕ ਬਣ-ਠਣ ਵਿਚ ਹੀ ਗੁਜ਼ਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । 

ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਨੂੰ ਇਹ ਚੇਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੇਂ ਆਖ਼ਰ 
ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਣਾ ਹੈ । ਹੁਣੇ ਹੀ ਵੇਲਾਂ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਭਲੇਂ ਪਾਸੇ ਵਰਭਣ 
ਦਾ । 

(੨੩) ਫਕੀਰ ਦਰਵੇਸ਼ ਟਾਕ)ਆਂ ਗੰਢ ਗੰਢ ਕੋ ਪਹਿਨਣ ਲਈ ਗੌਦੜੀ ਤਿਆਰ 

_ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਭਾ ਉਹ ਗੌਦੜੀ ਕਈ ਟਾਕੀਆਂ ਦੇ ਗੰਢਣ ਤੋ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਪਰ _ 
ਧਾਗਿਆਂ ਦੇ ਤ੍ਰੋਪੇ ਪੱਕੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਬਬੇਰਾ ਚਿਰ ਹੰਢ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
____ ਵੇਖੋ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦਾ ਹਾਲ । ਇਸ ਦੀ ਗੌਦੜੀ ਜਿਤਨੀ ਭੀ ਪਾਂਇਆਂ ਨਹੀ' ਹੈ । 
ਮੌਤ ਘੜੀਆਂ ਪਲਾਂ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਲੈ ਤੁਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅੱਖਾੰ ਦੇ ਦੀਵੇ ਸਦਾ ਲਈ ਬੁੱਝ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਰ 

(੨੪) ਖੁਲ੍ਹੇ ਥਾਂ ਤਾਂ ਜਿਥੋਂ ਤਕ ਜੀ ਕਰੇ ਦੌਂੜੋਂ ਤੇ ਛਲਾਂ ਮਾਰ ਲਫੋ ਮੀ ਘਰਾ ਭੂ 
ਦੇ ਕੌਠਿਆਂ ਉਤੇ ਕਿਥੋਂ ਤਕ ਦੌੜ ਲਵੌਗੇ ? ਇਹ ਤਾਂ ਗਿਣਿਆ ਮਿਣਿਆ ਥੌੜਾ ਜਿਤਨਾ 
ਹੀ ਬਾਂ ਹੁੰਦਾ. ਹੈ । 

_ਬਿੰਦਗੀ ਦੇ ਗਿਣੈ ਮਿਥੇ ਦਿਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਮਾ ਲੰਘਦਿਆਂ ਚਿਰ ਨਹੀਂ” ਲੱਗਦਾ, 
ਛਾਲਾਂ ਮਾਰਦਾ ਲੰਘਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੨੫) ਨਦੀਆਂ ਵਰੀਆਵਾਂ ਦੇ ਕੰਢੇ ਜੋਗਲਾਂ ਦੇ ਰੁੱਖਾਂ ਉਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਹ ਪੰਛੀ 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _( ੭੮੩ ) ਰ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ. ਅਸਾਰਭਾ 


ਆਲ੍ਹਫ ਬਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਪੰਛੀਆਂ ਦੀਆਂ ਡਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਭਾਗਾ ਉਭਦੀਆਂ ਫਿਰਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਅਨੈਕਾਂ ਹੀ ਆਏ, ਤੇ ਉਡਾਰੀ ਲਾਗਏ। 


ਜੀਵ ਪੰਛੀ ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਆਏ, ਤੇ ਕੂਚ ਕਰ ਗਏ । ਜਦੋ ਕਬਰ 
ਵਿਚ ਜਾ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਪਾਸਾ ਪਰਤਾਉਣ ਜੋਗਾ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ । 


1 ਕਿਤਨਾ ਅਭਾਗਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਹੁਣ ਜਿੰਦ ਤੋਂ ਸੱਤਿਆ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਪੁਭੂ 
$ ਦੀ ਯਾਦ ਵਾਸਤੇ ਉੱਦਮ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ ! 


(੨੬) ਮੁਫਿਆਗਾਂ ਖੂਹ ਤੋ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਰੇਕ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ 
$ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਘੜਾ, ਤੇ ਮੌਢੇ ਉਤੋਂ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਲੱਜ । ਜਿਸ ਢੀ ਲੱਜ ਪੁਰਾਣੀ ` 
ਖੱਦੀ ਹੋ ਜਾਏ, ਘੜੇ ਦੇ ਭਾਰ ਨਾਲ ਉਹ ਟੁੱਟ ਕੇ ਘੜੇ ਸਮੇਤ ਖੂਹ ਵਿਚ ਜਾ ਪੈਦੀ ਹੈ। 


ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਇਕ ਘੜਾ ਹੈ ਸੁਆਸ ਇਕ ਕਮਜ਼ੋਰ ਜਿਹੀ ਲੱਜ ਹੈ । ਨਿੱਤ 
ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ, ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਲੱਜ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਘੜਾ ਭੀ ਠੀਕਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੌਤ 
ਦਾਂ ਫ਼ਰਿਸ਼ਤਾ ਕਿਸੇ ਨ ਕਿਸੇ ਘਰ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਆਇਆ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ! 


ਇਸ ਸ਼ਰੀਰ ਦਾ ਤੋਂ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਧਨ ਪਦਾਰਬ ਦਾ ਮਾਣ ਕੂੜਾ । 


(੨੭) ਦਰੀਆ ਦੇ ਕੌਢੇਂ ਉਤੋਂ ਕੋਈ ਰੁੱਖ ਉੱਗ ਪਏ, ਉਹ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਢਾ ਹੀ 
ਪਰਾਹੁਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਾਣੀ ਦੀ ਰਤਾ ਕੁ ਢਾਹ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਰੁੱਖ ਦਰੀਆਂ ਵਿਚ_ ਰੁੜ੍ਹ _ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੱਚੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਪਾਇਆ ਭਾਂਡਾ ਉਜੇ ਵੇਲੇ ਗਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪਾਣ 
ਬਾਹਰ ਹੁ ੜ੍ਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਛੂ ਇਸ ਸਟੀਰ ਦੀ ਭੀ ਇਤਨੀ ਹੀ ਪਾਇਆਂ ਹੈ । ਮੌਤ ਦੀ ਢਾਹ ਹਰ ਵੇਲ ਲੱਗੀ 
ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਕੱਚੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਸੁਆਸ ਸਦਾ ਲਈ ਨਹੀਂ' ਫਿਕੇ ਰਹਿ ਸਕਦੇ ।. _ 

(੨੮) ਡਾਢੇ ਅੱਗੇ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਲਿਫ਼ਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਜੰਗਲ ਦਾ_ ਬਾਦਸ਼ਾਹ 
ਸ਼ੇਰ ਗਿਠਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪੰਛੀਆਂ ਉਤੇ ਬਾਜ ਭਾਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬੰਗੂਲੇ ਆਦਿਕ ਪੰਛੀ 
॥ ਨਦੀ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਕੇਲ ਕਰਦੇ ਹੋਣ, ਬਾਜ ਆ ਪਏ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਕੇਲਾਂ ਭੁੱਲ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਬਾਜ ਇਕੋ ਝਪਟ ਨਾਲ ਜਿਸ ਪੰਛੀ ਦੀ ਚਾਹੇ ਧੌਣ ਮਰੋੜ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । 


ਮਨੁੱਖ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਰੌਗ ਤਮਾਸ਼ਿਆੰ ਵਿਚ ਰੁੱਬਾ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।ਮੌਤ ਅਚਨਚੇਤ 
ਆ ਦਬੋਚਦੀ ਹੈ । ਸਾਰੀਆਂ ਮੱਲਾਂ ਮੱਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਇਥੇ ਹੀ ਧਰੀਆਂ ਰਹਿ_ ਜਾਂਦੀਆਂ _ 
ਹਨ । 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੭੮੪) ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ-- ਅਸਾਰਤਾ 
ਵਾਲ ਲਨ ਜਵਾਕ ਕਰਾ ਰਮਤ ॥੫੬ਨ ਜਨਕ ਤ੍ਤ ਨਗਰ ਗਚਤ੍ਰਨ ਓਰ ਤਰਕ 


` (੨੯) ਵਰਖਾ ਰੁੱਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਹਰ ਪਾਸੇ ਰੁੱਖ ਲਹ ਲਹ 
_ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਚੁਫੇਰੇ ਹਰਿਆਵਲ ਹੀ ਹਰਿਆਵਲ । ਨਾਤੇ ਧੋਤੇ. ਰੁੱਖ ਕਿਤਨੇ ਸੋਹਣੈ 
ਲੱਗਦੇ ਹਨ ! 

__ ਪਰ ਜਦੋ ਭਰ-ਸਿਆਲ ਵਰ ਕੱਕਰ ਪਾਲੋ ਪੈਦੇ ਹਨ;ਠੰਢੀਆਂ ਬਰਫ਼ਾਨੀ ਹਵਾਵ 
ਚੱਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ ਹਸੂੰ ਹਨ ਕਰਦੇ ਰੁੱਖ ਸਾਰੇ ਕਬ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਵਾ ਦਾ ਇਕੋ 
ਬੁੱਲਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਰੁੱਖਾਂ ਦੇ ਠਰੇ ਹੋਏ ਪੱਤਰ ਬਰ ਬਰ ਕਰਦੇ ਭੂੰਥੇ ਡਿੱਗਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਵਿਚਾਰੇ ਰੁੱਖ ਬੋਟ ਜੇਹੇ ਬਣੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਜਵਾਨੀ ਦਾ ਭੀ ਕੀਹ ਮਾਣ ? ਸਾਰੇ ਸੋਹਣੇ ਦਿੱਸਦੇ ਅੰਗਾਂ ਨੂੰ ਬੁਢੇਪਾ ਆ 
ਕੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਕੌੜੇ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਆਖ਼ਰ ਮੌਤ ਹੂੰਜਾ ਫੇਰ ਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕੋਈ 
ਨਹੀ ਬਚਿਆ ਇਸ ਮੌਤ ਰਾਣੀ ਤੋਂ' । ਰ 

(੩੦) ਕੇਸ ਦੁੱਧ ਵਰਗੇ ਚਿੱਟੇ, ਅੱਖਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪਾਣੀ ਜਾਣਾ, ਸਰੀਰ ਬਹੁਤ ਢੁਰ= 
ਬਲ, ਗਲਾ ਕਫ ਨਾਲ ਰੁਕਣਾ--ਇਹੋਂ ਜਿਹੀਆਂ ਬੂਵੇਪੇ ਦੀਆਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਪਰਗਫ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਪੁਤੱਖ ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੰਤ ਨੋੜੇ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਭੀ ਵੇਖੋ 
ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਅਭਾਗਤਾ ! ਅਜੇ ਭੀ ਆਪਣੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਨਹੀ“ ਕਰਦਾ, ਮਾਇਆ 
ਦੀ ੜ੍ਿਸ਼ਨਾ ਮਿਟਦੀ ਨਹੀ' । 

ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੈ ਹਨ ਉਹ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲਗਨ ਪੁਤੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਹੈ । 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੮੫) ਰ ਸਿਮਰਨ-ਹੀਨਤਾ 
ਰ ਰ 


੯੬. ਸਿਮਰਨ-ਹੀਨਤਾ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧-ਮੌਤੀ ਤ ਮੰਦਰ ਉਸਰਹਿ- __ ਪੋਮੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੧੬੭ 


੧. 
੨. ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧-ਏਕੁ ਸੁਆਲ ਦੁਇ ਸੂਆਨੀ ਨਾਲਿ-,, ,, ,& ੨੨੪ 
੩_ ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧-ਜਿਉ ਮੀਨਾ ਬਿਨੁ ਪਾਣੀਐ- __ ,, ਚਉਬੀ ,, ੫੦੫ 
੪. ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੧-ਜੀਉ ਤਪਤ ਹੈ ਬਾਹਰੋ ਬਾਰ-- 9 ਪੰਜੋਵੀ',, ਦ 
੫. ਮਾਰੂ ਮ: ੧-ਕਰਣੀ ਕਾਗਦੁ, ਮਨੁ ਮਜਵਾਣੀ- ,, ਸੌਤਵੀ" ,, ੩੫੯ 
੬. ਸਲੌਕ ਮ: ੧-(ਵਾਗਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਪਬਰ ਤੂੰ 
ਹਰੀਆਵਲ”-- ; ਦੋਸੇਵੀ ,, (੩੦) 
੭. ਸਲੋਕ ਮ: ੨ (ਵਾਰ ਰਾਮਰਲੀ)-ਅੰਧੋ ਕੈ ਰਮਹਿ ਰ 
ਦਸਿਐ- ੭ ਸੈੱਤੱਂਵੀ' ,, ੧੨੩ 
_ ਮਾਬ ਮ: ੩-ਹਰਿ ਆਪੇ ਸੈਲ ਸੇਵ ਕਰਾਏ- ਅ ਪੰਹਿਲੀ ,, ੭੪੮ 
੯. ਸਲੌਕ ਮ! ੩ (ਵਾਰ ਮਲਾਰ)-ਬਾਬੀਹਾ ਨਾ ਰ 
ਬਿਲਲਾਇ-- 9; ਨੀਵੀ" ,, ੨੯੦ 
੧੦. ਸਲੋਂਕ ਮ: ੩ (ਮਲਾਰ ਕੀ. ਵਾਰ)-ਬਾਬੀਹਾ ਰ 
ਰ ਏਹੁ ਜਗਤੁ ਹੈ- ;, ਨਾਂਵੀ” ,, ੨੯੪ 
੧੧. ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮ: ੪-ਨਿਤ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ 
ਲਾਲਚੁ ਕਰੇ- ੪ ਦੂਜੀ ,, ੮੪ 
੧੨. ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੪-ਅਨਦ ਮੂਲੁ ਧਿਆਇਓ ਰਹ 
ਪੁਰਖੌਤਮੂ- __,, ਛੇਵੀਂ ,, _ ੩੦ 
੧੩. ੫ਪਉੜ) ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਸਾਰੋਗ)-ਨਿੰਮ 
ਰ ਬਿਰਖੁ ਬਹੁ ਸੋਚੀਐ- ; ਨਾਵੀਂ' ,, 55 
੧੪. ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਪਾਈ 
ਵਡਭਾਗੀ- 97 ਦੂਜੀ ,, ੧੮੩ 
੧੫. ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਅਨਿਕ _ਰਸਾ ਖਾਏ ਜੈਸੇ 
ਨ ਮਾ 


੧੬. ਗਉੜ) ਮ: ੫-ਕਣ ਬਿਨਾ ਜੈਸੇ ਥੌਬਰ 


ਕੁ ਰਸ ਛੱਬਾ-- ` 1੧5 9 99 ੧੦੯ 
੧੭. ਸਲੌਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ)-ਖਖੜੀਆਂ __ ਰ 
ਰਿਵਆ, ੭੪ 9 39 ਦ8ੋਕ 








- ੮੯੦੪ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੭੮੬) ਸਿਮਰਣ-ਹੀਏਤਾਂ 
` ੧੮. ਸਲੋਕ ਮ: `੫ (ਗਉੜੀ-ਫਿਰਦੀ ਫਿਰਦੀ 
ਦਹਦਿਸਾ- ___ ਪੌਥੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੮੪੪ 
੧੯. ਸਲੌਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ)-ਚੜਿ _ 
ਕੇ ਘੌੜਤੈ ਕੁੰਦੇ ਪਕੜਹਿ- 9; ੪, ।, ੯6੬ 





੨੦: ਸਲੋਕ ॥: ੫ (ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ)- ਰ 
ਕੜਛੀਆ ਫਿਰੌਨ੍ਿ- __,, ਚੌਥੀ। ,, ੧੫੩ 
੨੧. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ)-ਕੌਟਿ ਰ 





ਬਿਘਨ ਤਿਸੁ ਲਾਗਟੇ-- (ਇੰ. 90. 44400 ੍ 

੨੨. ਸਲੌਕ ਮ: ੫ (ਬਿਹਾਂਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ)- ਰ _ ਰ 

ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਸਿਮਰਹਿ ਸਾਧ ਸੈਗਿ- 96: 06 59 0੬ ਹ 

੨੩. ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੫-ਪਰ ਹਰਨਾ, ਲੌਕ ਰ 

ਬਲਾ ਨਿੰਦ- ੭) ਪੰਜਵੀਂ” ,, ੧੦੩ ਹ 

੨੪. ਫੋਡੀ ਮ: ੫-ਮਾਨੁਖੁ ਬਿਨੁ ਬੂੜੇ ਬਿਰਥਾ ਰ ਰ 

ਰ ਰ ਆਇਆ- 9 ਅ , ੨੬੪ 

੨੫, ਸੂਹੀ ਮ: ੫ (ਅਸਟਪਦੀ)-ਉਰੜਿ ਰਹਿਓ 

ਬਿਖਿਆ ਕੈ ਸੈਗ- 9: ੭ :;; ੫੦੪ ਹ 

੨੬. ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫ ਛੱਤ-ਸੂ) ਗੋਪਾਲੁ ਨ ਰ 

ਉਚਰਹਿ-- , _ਛੈਂਵੀ' ,, ੨੮੬ 
੨੭. ਗੌਡ ਮਰ ਮੀਨ ਕਪਿਕ ਕੀ 

ਰ ਨਿਆਈ- ; 2 ੪ ਕੈ੬੬ ਇਹ 
੨੮. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਮਾਂਰੂ ਕੀ ਵਾਰ)-ਨਾਨਕ ਨ 

ਬਿਜੁਲੀਆ ਚਮਕੌਨਿ- ,, ਅਠਵੀ` ,, ੮2 

ਨ ਭੈਰਉ ਮ: ੫-ਜੇ ਸਉ ਲੌਚਿ ਲੋਚਿ 

ਧਾਵਾਇਆ- 9 4. 4 ਕੋ 

੩੦. ਆਸਾਂ ਮ: ੯-ਬਿਰਬਾ ਕਹਉ ਕਵਨ ਹੈ 

ਰ ਸਿਉ ਮਨ ਕੀ- 4 _ਤੀਜੀ ,, ੩੪੦ 





੩੧. ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੯-ਜਾ ਮਹਿ ਭਜਨ __ ਰ 
ਰਹ ਰਾਮ (ਜਦ 9) ਲੈੰਦੀ' ,, ੧੩੭ 








ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੌਣ __ ( ੭੮੭) ਸਿਮਰਨ-ਹੀਨਤਾ 
ਨਤਭਜਰੁਜ ਜਰਨਲ ਤਕਰਾਰ ਰਨਨਜਾਕਨਾ ਬਲ ਲਾਕਨ ਜਨਕ 7407ਕਸਪ ਨਕਾਬ ਦਾ: 
੩੨. ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਜਿਉ ਕਪਿ ਕੇ 


ਦਾਨ. ਨ 7 
























ਕਰ ਮੁਸਟ ਚਨਨ ਕੀ- ____ ਪੋਬੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ €੪੪ 
੩੩. ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਸਾਸੁ ਕੀ ਦੁਖੀ, ਸਸੁਰ ਜੇ 
ਕੀ ਪਿਆਰੀ= /, ਤੀਜੀ ,, 9੩੮ 
੩੪. ਸਲੌਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਬੀਰ ਚਕਈ ਜਉ .. ਰ 
ਨਿਸਿ ਬੀਛੂਰੈ- 4 ਦੱਸਵੀ' ,,(੧੨੫) 
੩੫. ਸਲੌਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਬੀਰ ਫਾਲੈਂ ਟੋਲ 
ਰ ਰ ਦਿਨੁ .ਗਇਆਂ= 9 ੭ 936੮) 
| ` ੩੬. ਸੋਰਠਿ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਚਮਰਟਾ ਗਾਂਠਿ 
ਚ ਨ ਜਨਈ ,, ਚੌਥੀ _,, ੮੦੭ 
੩੭. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਕੰਧਿ ਕੁਹਾੜਾ, ਸਿਰਿ ਰਾ 
ਘੜ” 9 ਦਸਵੀ” ,, (੪੩) 


ਭਾਵ :--- ਰ 

(੧) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਭੂਲਾ ਕੇ ਜਿੰਦ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਸੜ ਬਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਜੋਗ ਦੀਆਂ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ, ਤੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਸੁਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਤੋ' 
ਪੈਂਦਾ ਹੋਏ ਉਸ ਸਾੜ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ । ਇਹ ਤਾਂ ਸਗੌ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋ” . 
ਵਿੱਥ ਵਧਾ ਕੇ ਸਾੜ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

(੨) ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈ । ਇਹ ਕੁਦਰਤੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਸੌਮੇ 
ਤੋਂ ਵਿਛੁੱੜ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ -ਅੰਦਰ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਭੀ ਘਾਣ ਪੈਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਲੋਭ, 
ਆਸਾ, ਡ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਝੂਠ, ਨਿੰਦਾ, ਪਰ ਧਨ, ਪਰ ਤਨ, ਕਮ, ਕ੍ਰੌਧ, ਠੱਗੀ ਆਦਿਕ ਇਹ 

`ਅਨੋਕਾਂ ਹੈ ਵਿਕਾਰ ਹਨ ਜੋ ਗੂਣਾਂ-ਦੇ-ਸੋਮੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਵਿਛੁੱੜੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਆਪਣਾ ਜੋਰ ਪਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਬੜ) ਹੀ ਕੌਝ) ਤੇ ਡਰਾਉਣੀ ਸ਼ਕਲ ਤੇ ਘਾੜਤ ਬਣ) 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਜਿਹੇ ਮਨ ਦੀ ।_ ਰ 

(੩) ਪਾਣੀ ਢਿਚੋਂ' ਮੱਛੀ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਲਵੋ, ਮੱਛੀ ਤੜਫ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸੁਚੱਜੇ ਜੀਵਨ ਦਾਂ ਸੋਮਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੋਮੇ ਤੋਂ 
ਵਿਛੁੱੜ ਕੈ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਮੌਤ 
ਸਹੇੜ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਿਕਾਰ ਹੀ ਵਿਕਾਰ ਆਪਣਾ ਜੋਰ ਪਾਂਈ ਰੱਖਦੇ 

`ਹਨ । 
ਪਰ ਨਾਮ ਦੀ ਇਹ ਢਾਤਿ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਸਿਰਫ਼ ਗੂਰੂ ਪਾਸੋਂ । ਰ 








(੪) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂੰ ਭੂਲਾ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਇਕ ਲੰਮੀ 
ਕਹਾਣੀ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਇਉ“ ਵਿਲਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਕੌੜ੍ਹ 
ਦੇ ਰੋਗ ਵਾਲ਼ਾ ਬਦਾ । ਵਿਛੋੜੇ ਤੋਂ ਵਿਕਾਰ, ਤੇ ਵਿਕਾਗਾੰ ਤੋਂ” ਦੁੱਖ-ਕਲੈਸ਼-ਇਹ ਇਕ 
ਕੁਦਰਤੀ ਸਿਲਸਿਲਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਭੀ ਅਜਬ ਖੇਡ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਪੈ ਕੇ 
ਬੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇਹ ਸੋਹਣਾ ਸਰੀਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਭੁਲਾ ਕੇ, 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ, ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਦਾਗ਼ ਹੀ ਆਪਣੇ ਮੱਥੇਂ ਉਤੇ ਲਾ ਕੇ ਇੋ' 
ਆਸ਼ਰ ਤੁਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । 

(੫) ਮਨੁੱਖ ਸਰੀਰ ਦੀ ਬਣਤਰ ਹੀ ਇਉ” ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਜਿਉ” ਜਿਉ" 
ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੂੰ ਭੂਲਾਂਦਾ ਹੈ ਤਿਉ' ਤਿਉ” ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ' ਗੁਣ ਘਫਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਬਣ-ਰਹੇ ਆਚਰਨ-ਕਾਗਜ਼ ਉਤੇ ਮਨ ਦੇ ਸੋਸਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸਿਆਹੀ 
ਨਾਲ ੨ੰਗੋ ਮੰਦੇ ਨਵੇ” ਲੇਖ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ਼ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿਛਲੋ ਕੀਤੇ 
ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੇਸਕਾਰਾਂ ਦੇ ਪੁਭਾਵ ਵਿਚੋਂ ਮਨੁੱਖ ਨਿਕਲ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ 
ਹਰੇਕ ਦਿਨ ਤੇ ਹਰੇਕ ਰਾਤ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਸਾਣ ਲਈ ਜਾਲ ਦਾ ਕੰਮ ਦੇ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਮਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ ਘੜੀਆਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹੋਰ ਹੋਰ ਫਸਾਣ ਲਈ ਫਾਹੀ 
ਬਣਦੀਆਂ ਜਾਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਲੋਹਾਰ ਭੱਠੀ ਵਿਚ ਠੌਲੇ ਭਖਾ ਕੇ ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਤਪਾਂਦਾ ਤੋ, ਫਿਰ ਅਹਿਰਣ ਉਤੇ ਰੱਖ 
ਕੈ ਚੌਣਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ; ਡਿਵੇ” ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸਰੀਰ ਦੀ ਭੋਂਠੀ ਵਿਚ ਮਨ ਲੋਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਉਤੇ 
ਕਾਮਾਦਿਕ ਪੰਜ ਅੱਗਾਂ ਬਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਤਪਸ਼ ਨੂੰ ਤੇਜ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਉਤੇ 
ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਭਖਦੇ ਕੌਲ ਪਏ ਹੋਏ ਹਨ ਇਸ ਅੱਗ ਵਿਚ ਮਨ ਸੜ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਚਿੰਤਾ ਦੀ 
ਸੇਨ੍ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਚੌਭਾੰ ਦੇ ਦੇ ਕੇਂ ਹਰ ਪਾਸੇ ਵਲੋ" ਸਾੜਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ । 

_ (੬)ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਕੰਲ-ਫੁੱਲ ਦੀ ਹਰੀਆਵਲ ਵੇਖਣ 
ਵਾਲ਼ੀ ਹੈਦੀ ਹੈ । ਸੋਨੇ ਦੇ' ਰੌਗ ਵਾਲੇ ਫੁੱਲ ਉਸ ਦੀ ਹਿੱਕ ਉਤੇ ਤਾਰੀਆਂ ਲੈਏ ਅਜਬ 
ਮੌਜ ਥਣਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । 

ਪਰ ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਸੋਬੈਧ ਚਸ਼ਮੇ ਨਾਲੋਂ` ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਕੌਲ-ਫੁੱਲ ਸੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਰੋਵਰ ਕਾਲਾ ਪੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਵਲ ਤੱਕਣ ਨੂੰ ਭੀ ਚਿੱਤ 
ਨਹੀ ਕਰਦਾ । 

_ ਇਹੀ ਹਾਲ ਹੁੰਢਾ ਹੈ ਉਸ ਜਿੰਦ ਦਾ ਸੋ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸੋਮੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋ 
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ਸ਼ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪੰਣ (੭੮੯) ਹੀ ਸਿਮਰਨ-ਹੀਨਤਾ 
ਵਿਛੁੱੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

_(੭) ਉਹਨਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ 'ਅੰਨ੍ਹੰ ਸਮਝੋਂ, ਜੋ ਖਸਮ-ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 

ਦੇ ਇਸ ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਗ਼ਲਤ ਰਸਤੇ ਪਏ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । ਅਜੇਹੇ ਬੇਦੇ ਜੇ ਮਨੁੱਖਾ-ਸਮਾਜ 

ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਆਗੂ ਬਣ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਢੇੱਦੇ ਹਨ । 

(੮) ਮਨੂੱਖਾ ਸਰੀਰ ਗੇ ਇਕ ਐਸੀ ਗੁਫ਼ਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਅਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਗੁਪਤ 

ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਪਾਸੋ ਇਹ ਸੂੜ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਪੁਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ 
$ ਵਿਚ ਜੁੜੀਏ, ਉਸ ਦਾ ਦਰਸਨ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਪੂਦੂ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋ ਬੁੜਿਆਂ ਮਨ 
[ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ ਦੌੜਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਐਦਰਲੀ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਰਾਸ-ਪ੍ਹੋਜੀ ਖੁੱਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਰ (੯) ਵਰਖਾ-ਰੁੱਤ ਟੋਏ ਛੱਪੜ ਨੀਵੇ` ਥਾਂ ਸਭ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹਰ 
ਪਾਸੇ ਪਾਣੀ ਹੀ ਪਾਣੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਵੇਖੋ ਭਾਗ ਪਪੀਹੇ ਦੇ ! ਇਤਨਾ ਪਾਣੀ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ ਉਹ ਵਰਖਾ ਦੀ ਬੂੰਦ ਲਈ ਪਿਆ ਤਰਸਦਾ ਹੈ । 

ਪੁਝੂ ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਹਰ ਥਾਂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ,ਤੇ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਉਸੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ 
ਹੈ । ਫਿਰ ਭੀ ਮਨਮੁਖ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਭੇਦ ਤੋ ਅੰਵਾਣ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਪੂਭੂ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜਿਆ 
ਹੋਇਆ ਦੁੱਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

(੧੦) ਸਾਰੀ ਕਾਇਨਾਤ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਪੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਭੁਲਾ 
ਕੇ ਪਪੀਹੇ ਨਾਲੋ ਭੀ ਹੌਲਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਪੀਹੇ ਨੂੰ ਵਰਖਾ ਦੀ ਬੂੰਦ ਦੀ ਤਾਂਘ ਨਹੀ” 
ਕੁੱਲਦੀ, ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ-ਪੂਭੂ ਨੂ ਵਿਸਾਰ ੩ 
ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਰ 

(੧੧) ਧਨੀ ਤੇ ਜਾਬਰ ਲੋਕ ਗਗੀਬਾਂ ਨੂੰ ਵਗਾਰੇ ਫੜ ਲੌਦੇ ਹਨ। ਸਾਰਾ ਸਾਰਾ 

ਦਿਨ ਆਪਣੇ ਕੌਮ ਲਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਸਿਰਫ਼ ਦੋ ਰੌਟੀਆਂ ਖਵਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਇਹ ਤਰਸ ਨਹੀਂ ਆਉਦਾ ਕਿ ਆਖ਼ਰ ਇਹ ਗ਼ਰੀਬ ਭੀ ਬਾਲ ਬੱਚੇ ਵਾਲੋ ਹਨ, - 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਢਿੱਡ ਭਰਨ ਲਈ ਭੀ. ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਆਦਿਕ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । 
ਰ ਮਾਇਆ-ਗ੍ਰਜੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਭੀ ਇਹੀ ਹਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਾਰਾ ਢਿਨ ਧਨ ਕਮਾ- 
ਵਣ ਲਈ ਦੌੜ-ਭੱਜ ਕਰਦਾ ਹੈ , ਇਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹਿੱਸੇ ਦੋ ਰੋਟੀਆਂ ਹੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਜਮ੍ਹਾਂ ਕੀਤੀ ਮਾਇਆ ਇਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,ਤੇ ਜਿੰਦ ਸ਼ੂਤ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ' ਸੱਖਣੀ ਖ਼ਾਲੀ- 
ਹੱਥ ਹੈ ਤੁਰ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਰ ਰ 

(੧੨) ਤੇਲੀ ਦੇ ਕੌਲ੍ਹ ਅੱਗੇ ਜੋਇਆ ਹੋਇਆ ਬਲਦ ਉਸ ਕੋਲ੍ਹ ਢੇ ਢੁਆਲੇ 
ਹੀ ਚੱਕਰ ਲਾਂਢ/ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ” । ਉਸ ਬਲਦ ਦੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਉਸ ਕੋਲ੍ਹ” ਦੇ ਦੁਆਲੇ 
॥ ਠੌਦਿਆਂ ਹੀ ਬੀਭ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਵੀ' ਧਰਤੀ ਨਵਾਂ ਪੈੱਤਾ ਕੌਈ ਨਵਾਂ ਰਸ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੯੦) ਸਿਮਰਨ --ਹੀਨਤਾ 


ਉਸ ਦੇ ਤਾਗਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ ਹੁੰਦੇ । 


_ ਮਾਇਆ ਵਾ ਲਾਲਚ ਇਕ ਐਸਾ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਚੌਂਕਰ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਫਸਿਆ 
ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣ ਜੋਗਾਂ ਨਹੀ“ ਰਹਿੰਦਾ । ਉਠਦਿਆਂ ਬੈਠਦਿਆਂ ਸੁੱਤਿਆਂ 
ਜਾਗਢਿਆਂ ਖਾਂਦਿਆਂ ਪੀ'ਦਿਆਂ ਹਰ-ਵੇਲੇ ਉਸਦਾ ਮਨ ਮਾਇਆ ਦੇ_ਰੀੜ ਵਿਚ ਹੀ 
ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ੜਿਸ਼ਨਾ ਮੁੱਕਦੀ ਨਹੀ` । ਵਿ” 
(੧੩) ਨਿੰਮ ਦੇ ਪੱਤਰ ਕੌੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰੁੱਖ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦੇ ਬਾਂ ਮਿੱਠੇ 
ਸ਼ਰਬਡ ਸਿੰ`ਜੋ,ਤਾਂ ਭੀ ਇਸ ਦੇ ਪੱਤਰ ਕੌੜੇ ਹੀ ਰਹਿਲਰੀ। ਸੱਪ ਨੂੰ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਈ ਜਾਵੋ, 
_ਡੌਗ ਮਾਰਨੋ' ਨਹੀ” ਫਲੈਗਾ, ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਹਰ ਫ਼ਿਰ ਭੀ ਜਾਨ-ਮਾੜੂ ਹੀ ਰਹੇਗਾ ।ਪੱਬਰ 
ਨੂੰ ਸਾਲਾਂ ਬੱਧੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਰੱਖੀ ਰੱਖੋ, ਅੰਦਰੋਂ ਕੋਰ: ਹੀ ਰਹੇਗਾ । 


ਰੱਬ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋ ਖੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਸੁਆਰਥੀ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਸੁਆਰਬੀ ਹੀ 
ਰਹੇ ਗਾ । ਜਦੋ ਦਾਅ ਲੰਗੋਗਾ, ਸੁਆਰਥ ਦਾ ਡੰਗ ਮਾਰ ਹੀ ਦੇਵੇਗਾ । 


(੧੪) ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਅਮੋਲਕ ਹੈ । ਪਰ ਜੋ ਮਾਲਕ-ਪੁਰਭੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀ ਕਰਦੇ, 
_ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਤਮਾ ਮੁਰਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


(੧੫) ਮੌਣੇ ਆਦਿਕ ਦੀ ਪੈਲੀ ਵਿਚ ਕਿਸਾਨ ਇਕ ਲਕੜੀ ਉਤੇ ਕਾਲੀਆਂ 
_ਫਾਕੀਆਂ ਵਲ੍ਹੋਫ ਕੇ ਮੁੰਡਾ ਜੇਹਾ ਬਣਾ ਕੇ ਖੜਾ ਕਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਤਾ ਕਿ ਘਾਹੀਆਂ ਨੂੰ ਪਤਾ 
_ਲਗ ਜਾਏ ਕਿ ਇਹ ਮੈਣਾਂ ਰਾਖਵਾਂ ਹੈ । ਬੈਦਰ ਆਦਿਕਾਂ ਤੋ ਫ਼ਸਲ ਨੂੰ ਬਚਾ ਰੱਖਣ 
ਵਾਸਤੇ ਭੀ ਪੈਲੀ ਵਿਚ ਇਕ ਮਨੁੱਖ- ਸ਼ਕਲ ਵਾਲ਼ਾ ਢਾਂਚਾ ਖੜਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ 
ਦਾ ਕੌਮ ਸਿਰਫ਼ ਇਨੀ ਹੈ ਕਿ ਬੰਦਰ ਆਦਿਕ ਜਾਨਵਰ ਭਰੇ ਰਹਿਣ,ਤ ਪੈਲੀ ਨ ਉਜਾੜਨ। 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਆਤਮਾ ਸੁਆਰਬ ਵਿਚ ਮਰ ਢੁਕੀ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਬੇ-ਸ਼ਕ 
ਸੂਦਰ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਾਏ, ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹੋ ਉਸ ਪੈਲੀ ਦੇ ਡਰਨੰ ਸਮਾਨ ਹੀ ਹੈ। 
ਸਰੀਰ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਤੋਂ` ਸੱਖਣਾ ਹੈ । 
(੧੬) ਮੁੱਜੀ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਕੌਮ ਦੀ ਅਸਲ ਚੀਜ਼ ਚਾਵਲ ਹੀ ਹਨ। ਜੇ ਚਾਵਲ 
ਕੱਢ ਲਏ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਪਿਛੋਂ ਰਹਿ ਗਏ ਤੋਹ। ਇਹ ਬੋਥੇ ਤੋਹ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਪੇਟ ਕਿਵੇ ਭਰਨ? 
ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਅੱਦਰ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਵਾਲੀ ਜਿੰਦ 
__ਹੋਂਵੇ । ਜੇ ਜਿੰਦ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮੁਰਦਿਹਾਣ ਵਿਚ ਫਸ ਗਈ, ਤਂ ਸਰੀਰ ਬੋਖੇ ਤੋਹਾਂ ਸਮਾਨ 
ਹੀ ਸੰਮਝੋਂ। __ ੍ 
ਰ _ (੧੭) ਜੈ ਜੇਠ ਹਾੜ ਪਰ ਧੁੱਪਾਂ ਉਤ ਅੱਕ ਬੜੇ ਲਹ ਲਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ।  ਅੱਾ 





ਨੰਦ" ਦ ਕੱਦ ੯ 





ਗੰ ਗੁਰੂ ਗੱ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੭੯੧ । ` ਰ _ਸਿਮਰਨ- ਹੀਠਤਾ 





ਦੀਆਂ ਭਾਲੀਆਂ ਨਾਲ ਲਗੀਆਂ` ਹੋਈਆਂ ਖੱਖੜੀਅ ਭੀ ਬਹਤ ਸੋਹਣੀਆਂ ਲਗਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਅੰਬਾਂ ਵਰਗੀ ਹੁਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਛੌਟੇ ਭੌਲੋ ਬਾਲ਼ ਉਹਨਾਂ ਨੂ 
ਅਥ ਸਮਝ ਕੇ ਬੜੇ ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਤੇੜ ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਨ । 
_ ਪਰ ਡਾਲ ਨਾਲੋਂ” ਫੁੱਟੀ ਅੰਬਾਖੜੀ ਫਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚੋਂ” ਸੈਂਕੜੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ 
` ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਤੂੰਬੇ ਹਵਾ ਵਿਚ ਉੱਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਰ 
ਪਿਆਰੇ ਜਿੰਦ-ਦਾਤੇ ਨਾਲੋ ਵਿਛੋੜਾ ਬੜਾ ਦੁਖਦਾਈ ! ਡਾਲ ਨਾਲੋ ਵਿਛੁੜ ਕੋ 
ਵਿਚਾਰੀ ਤੂੰਬਾ ਤੂੰਬਾ ਹੋਂ ਗਈ । ਰ 
ਰ ਜਿੰਦ ਦਾਤੇ ਪੁਭੁ ਨਾਲੋ” ਵਿਛੁੜ ਕੇ ਮਨ ਸੇੱਕੜੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਹਸਿਆਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ 
ਹੋਂ ਜਾੰਦਾ ਹੈ । 
(੧੮) ਨਿੱਤਰੇ ਹੋਏ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਇੱਲਾਂ ਬਹੁਤ ਉੱਚੀਆਂ ਜਾ ਕੇ ਫਿਕਵੇ' ਵਾਯੂ- 
ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਖੰਭ ਖਿਲਾਰ ਕੇ ਘੰਟਿਆਂ-ਬੱਧੀ ਤਾਰੀਆਂ ਲਾਂਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਇੱਲਾਂ ਦੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਲੰਮੀਆਂ ਤਾਰੀਆਂ ਵਾਲਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਇੱਲ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਬੜ ਤੋਜ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਧਰਤੀ 6ਤੇ ਜਦੋ ਭੀ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਕੋਈ 
.ਮੁਰਦਾਰ ਦਿੱਸ ਪਏ, ਉਹ ਉੱਚੀ ਉਡਾਰੀ ` ਛੱਡ ਕੇ ਤੁਰਤ ਸਿੱਧੀ ਉਸ ਮੁ ਮੁਰਦਾਰ ਤੋਂ ਆ 
_ ਪੈਂਢ] ਹੈ। 
ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਧਰਤੀ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਸੁਆਰਥੀ ਮਨ ਨੂੰ ਇੱਲ 
ਵਾਲੀ ਕੁਬਾਣ ਹੈ । ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੀ ਉੱਚੀ ਸ਼ਾਨ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ ਤੁਰਤ ਵਿਕਾਰ ਜਾਂ ਲਾਲਚ 


ਅਘ ਿਿ......ਅ੨- 


` ਦੇ ਫੋਏ ਵਿਚ ਜਾ ਡਿੱਗਦਾ ਹੈ । 


(੨੮) ਕੁੱਕੜ ਦੇ ਖੌੰਭ ਤਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਉੱਡ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਉਡਾਰੀ ਵਿਚ ` 
_ਕੁੱਕੜ ਹੌਸਾਂ ਦੀ. ਰੀਸ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । 
ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਮੁੰਡੇ ਖੁੰਡੀ-ਖਿਧੂ ਦੀ ਖੇਡ ਖੇਡਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ ਹੁਣ ਸ਼ਹਰਾਂ ਵਿਚ 
ਸਕੂਲਾਂ ਕਾਲਜਾਂ ਵਿਚ ਹਾਕੀ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ । ਖੁਡੀ ਦਾ ਖਿਡਾਰੀ ਮੁੰਡਾ ਕਿਸੇ ਘੋੜ ਅਸਵਾਰ- 
` ਫੌਜੀ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਇਹ_ਰੀਝ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ, ਕਿ ਸੈਂ” ਤੁਰਤ ਹੀ ਘੌੜੇ ਉਤੇ ਅਸਵਾਰ 
ਹੋਂ ਕੈ ਬੰਦੂਕ ਨਾਲ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਬੌਨ੍ਹ ਸਕਦਾ ਹਾਂ । ਰ 
ਭਲੋ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਾਲ ਗੁਣ ਨਿਰੀ ਰੀਸ ਤੇ ਨਿਰੇ ਵਿਖਾਵੇ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਮਿਲ ਜਾਂਵੇ। 
(੨੦) ਤਾਂਬੀਏ ਦੇਗਰੀਆਂ ਆਦਿਕ ਵਿਚ ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੇ ਮਿੱਠੇ ਸਲੂਣੇ ਖਾਣੇ 
ਤਿਆਰ ਕਰੀਦੇ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਬੜੇ ਸੁਆਦ ਲਾ ਲਾ ਕੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ . 
ਖਾਣਿਆਂ ਵਿਚ ਕੜਛੀਆਂ ਭੀ ਫੇਰੀਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰ ਉਹ ਕੜਛੀਆਂ ਕੀਹ ਜਾਣਨ 
ਸੁਆਵ ਨੂੰ ? 
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ਸ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸ਼ਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੭੯੨) ਰ ਸਿਮਰਨ-ਹੀਨ 
ਪਲ ਲਮਕ, ਦਲਾਲ ਮਨ ਕਲ ਕਲਰਕ 


। ਕਠੋਰ-ਦਿਲ ਸੁਆਰਥੀ . ਮਨੁੱਖ ਭਲਿਆਂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਵਿਝ ਬੈਠ ਕੇ ਭੀ ਕੋਰੇ ਦਾ 
ਕੌਗ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

(੨੧) ਦਿਨ ਚੜ੍ਦੇ-ਸਾਰ ਕਾਂ ਆਪਣੇ ਆਲ੍ਹਣੇ ਛਡ ਕੇ ਕਿਤੇ ਵੱਸੋ ਵਲ ਉੱਡ 

ਦੇ- ਹਨ । ਰੌਟੀ ਦੀ ਗਿਰ/ਹੀ ਆਦਿਕ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਘਰਾਂ ਦੇ ਬਨੌਰਿਆਂ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ 
ਪਏ ਲੌ ਲੌ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਕਾਂ ਕਿਸੇ ਸੁੰਵੇ ਘਰ ਦੇ ਬਨੇਰੇ ਤੇ ਜਾ ਬੈਠੇ, ਉਥੇ 
ਪਿਆ ਕਾਂ ਕਾਂ ਕਰੇ, ਅਤ ਕੁੱਖਿਆੰ ਹੀ ਜਾਣਾ ਪਏਗਾ' । 

ਜਿੰਦੇ ਦੀ ਅਸਲ ਸ਼ੁਰਾਕ ਹੈ ਪੂਭੂ ਦੀ ਯਦ । ਪਰ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਧਨ ਹੀ 
_ ਜੋੜਦਾ ਰਿਹਾ, ਤੇ ਆਤਮਕ ਬ਼ੁਰਾਕ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆ ਰਿਹਾ,ਉਸ ਦੀ ਸਿੰਦ ਇਸ ਸੁੰਛੇ ਸਰੀਰ 
ਘਰ ਤੋਂ ਅੰਤ ਸੱਖਣੀ ਹੀ ਗਈ । 

(੨੨) ਜੇਠ ਹਾੜ ਵਿਚ ਜਦੋ ਹਨੇਰੀਆਂ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਿੱਟੀ ਘੱਟਾ ਉੱਡ 
ਕੋ ਅਸਮਾਨ ਨੂੰ ਚੜ੍ਦਾ ਹੈ, ਘੋਟੇ ਨਾਲ ਹਰੇਕ ਚੀਜ਼ ਸ਼ਕਲੋ” ਬੇ-ਸ਼ਕਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੋ 
ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ ਕਿਤੇ ਬਾਹਰ ਹਨੇਰੀ ਵਿਚ ਕ'ਬੂ ਆ ਜਾਏ, ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਫਿਰ ਵੇਖਣ 
ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਅੱਖਾਂ ਨੱਕ ਮੂਹ ਕੰਨ ਸਭ ਘੱਟੇ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮਨੁੱਖ ਭੂਤ 
ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । 

ਸਤਸੰਗ ਤੋਂ ਪਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ_ ਤੋ” ਵਾਂਜਿਆ ਬੋਦਾ, ਬੱਸ, ਭੂਤ ਹੀ ਚਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਤਗ- 
ਦਿਲੀ, ਵਿਕਾਰ, ਕੁਕਰਮਾਂ ਦੀ ਖੋਹ ਉਸ ਦੇ ਮੂਹ ਉੱਤੇ ਉੱਡਦੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । ਹਰ ਪਾਸੇ 
ਵਲੋਂ ਲੋਕ ਉਸ ਨੂੰ ਦਿਲ ਹੀ ਦਿਲ ਵਿਚ ਫਿਟਕਾਨ ਹੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ । 

(੨੩) ਚੂਹੇ ਦੀਆਂ ਦੌਦੀਆਂ ਬਹੁਤ ਤ੍ਰਿਖੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਕੌਈ ਚੀਜ਼ ਇਸ 
ਦੇ ਵਹੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਏ, ਕੁਤਰ ਕੇ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਚੀਜ਼ਾਂ ਕੁਤਰਨ ਦਾ ਇਸ ਨੂੰ 
ਸੁਭਾਵਿਕ ਸ਼ੌਕ ਹੈ। ਜੇ ਕਿਤੇ ਇਹ ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੀ ਅਲਮਾਰੀ ਵਿਚ ਜਾ ਵੜੇ, ਤਾਂ ਕਾਗ਼ਜ਼ 
ਕੁਤਰਕੁਤਰ ਕੇ ਸਭ ਕੁਝ ਫਨਾਹ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਉੱਵ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਖਾਣ ਲਈ 
ਕੁਥ ਨਹੀ” ਲੱਭਦਾ । ਬੱਸ ! ਭੈੜੀ ਬਾਣ । 


ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਫਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਹ ਚੂਹੇ ਵਾਲੀ ਹੀ ਆਦਤ ਹੈ । ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਇਹ 
ਉਹੀ ਕੁਝ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲੋ ਅੰਤ .ਸਾਬ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਝੂਠ ਤੈਂ 
ਨਿੰਦਿਆ ਆਦਿਕ ਵਿਚ ਭੀ ਬਹੁਤ ਸਮਾ ਗੁਜ਼ਾਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਮੂਰਖ-ਪੁਣੇ ਵਿਚ 
ਆਪਣੀ ਉਮਰ ਦਾ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਕੁਤਰ ਕੁਤਰ ਕੇ ਮੁਕਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਉਮਰ ਵਿਅਰਥ ਹੀ 
ਲੰਘ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


੯੨੪) ਨਿਰੇ ਤੌਹ ਉਖਲੀ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਮੁਹਲੀ ਨਾਨ ਛੜੀ ਜਾਉ, ਸਾਰਾ ਦਿਨ 
ਛੜੀ ਜਾਉ, ਚਾਵਲ ਕਦੇ ਨਹੀ ਮਿਲ ਸਕਣਗੇ । ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਸੋਹਣੇ ਸੋਹਣੇ ਕਪੜੇ ਪਾ 
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ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ੮ ਦਰਪਣ __(ਪੀਓੱਕੇ ) ਸਿ ਰ ਸਿਮਰਨ-ਹੀਨਤਾ ਰ੍ 





ਦਿਉ, ਮੁਰਦਾ ਮੁਰਦ' ਹੀ ਰਹੇਗਾਂ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਨਿਤ ਬਿਗਾਲੀਆਂ ਬੁਤੀਆਂ ਕੱਢਦਾ 
ਰਹੇ, ਉਸ ਦੈ ਆਪਣੇ ਘਰ ਖਾਣ ਨੂੰ ਦਾਣੇ ਕਿਥੋ ਆ ਜਾਣਗੇ ? 

ਹਰੇਕ ਪੁਰਾਣੀ ਦੇ ਸਦਾ ਹੀ ਕੰਮ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਅਸਲੀ ਧਨ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਯਾਦ । ਜੋਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਧਨ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆ ਰਿਹਾ, ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਉਮਰ 
ਅਜਾਈ' ਗਵਾ ਲਈ । ਰ 

(੨੫) ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਰੀਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੌ ਆਪਣੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਇਕ ਮਹੱਲ 
ਬਣਾਇਆ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਸ ਮਹੱਲ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਸਗੈਰ ਵਿਚ 
ਚੰਡਾਲ ਕਰੋਧ ਦੀ ਅੱਗ ਭੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਭਫਕਣਾ ਅਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦਾ ਸੋਰ-ਇਹ ਦੋ ਤਕੜੇ ਕਵਾੜ ਉਸ ਮਹੱਲ ਤੇ ਜੜੇ ਪਏ ਹਨ । ਇਸ ਕਾਰਨ ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਪੁਕੂ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀ” । 

ਜਿਵੇ' ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਤੋ ਵਿਛੂੜ ਕੇ ਤੜਪਈ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਜੀਵ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਵੱਸ 
ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਪੁਕੂ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜ ਕੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਤੜਪ ਤੜਪ ਕੇ 
ਉਮਰ ਗੂਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ । 

(੨੬) ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਧਰਤੀ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਹੈ.। ਹੌਰ ਸਾਰੀਆਂ ਸੂਨੀਆਂ ਨਾਲੋ 
ਉੱਤਮ ਸਰੀਰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਰ 

ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਕਦੇ ਆਪਣੀ ਜੀਭ ਨੂੰ' ਪੂਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਨਹੀ” 
ਵਰਤਿਆ, ਉਸ ਦੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਾਮਾਦਿਕ ਕਾਂ ਸਦਾ ਨੂੰਗ ਠੁੰਗ ਕੇ ਗਦਾ ਕਰ ਦੇਂਦੇ 
| ਹਨ। ਇਹ ਸਰੀਰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਗੰਦ ਦਾ ਕੀੜਾ ਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 
(੨੭) ਹਾਬੀ ਕਾਮ ਵਾਸਨਾ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਲਈ ਮਨੁੱਖ. ਦਾ 
ਗ਼ੁਲਾਮ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੱਛੀ ਜੀਭ ਦੇ ਚਸਕੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕੁੰਡੀ ਵਿਜ ਫਸ ਕੈ ਜਾਨ 
ਗੰਵਾ ਲੈ“ਦੀ ਹੈ। ਬਾਂਦਰ ਛੋਲਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਮੁੱਠ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਕਲੰਦਰ ਦੇ ਕਾਬੂ ਆ ਕੇ 
ਦਰ ਦਰ ਨੌਚਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । 

ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਅਦੌਕਾਰ ਆਦਿਕ ਆਪਣੇ ਪੰਜੇ ਵਿਚ ਫਸਾ ਕੇ 
ਇਸ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਗਲ ਘੁੱਟ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 


(੨੮) ਸਾਵਣ ਦੀ ਘਟਾ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ, ਬੱਦਲ ਗੱਜਦੇ ਹਨ, ਬਿਜਲੀ ਲਿਸ਼ਕਦੀ 
ਹੈ,ਪੁਰੇ ਦੀ ਠੰਢੀ ਹਵਾ ਵਗਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਵਰਖਾ ਦੀਆਂ ਝੁੰਦਾਂ ਲੋਆਂ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਮਿਟਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । । 

___ ਕਿਤਨਾ ਰਸ-ਭਰਿਆ ਹੈ ਇਹ ਸੰਮਾ ਉਹਨਾਂ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਲਈ ਜਿੰਨ੍ਹਾ ਦੇ ਪਤੀ । 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਹਨ ! ਰ੍ 
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ਪੀ ਫੂ ਗ੍ੰਥ ਮਹਿਕ ਦਰਪਣ ( ੭੯੪ ) __ ਮਿਮਰਨ-ਹੀਨਤਾ 
ਨਾਵ ਜਰਲਾਲਾਬਨਰਅਜਲਾਰਨਾਰਨ- ਨਾਨ ਰਸਨਾ <ਰਰਲਾਲਾਲਾਲਾਆਾਲਾਆਾਲਵਾਆਾਲਾਰਾਨਾਲਾਣਾਲਾਣਾਲਾਲਾਖਤ 


ਪਰਦੈਸਰੋਏ ਪੜੀ ਵਾਲੀ ਨੂੰ ਇਹ ਸਾਂਰੀ ਮੌਜ-ਬਹਾਰ ਅਜੇ ਭੀ ਤਪਸ਼ ਹੀ 
ਦੈੱਦੀ ਹੈ । 
ਪੁਠੂ-ਯਾਦ ਤੋਂ” ਸੱਖਣੀ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਸੁਖ ਕਾਹਦਾ ? 

(੨੯) ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਸ਼ਾਲਾਂ-ਬੱਧੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿਣ ਦਿਉ, ਪੱਬਰ ਅੰਦਰੋਂ 
ਕੌਰੇ ਦਾ ਕੌਰਾ ਹੀ ਰਹੇਗਾ । ਦਾਣੇ-ਹੀਣ ਖਲਵਾੜੇ ਵਿਚ ਗਾਹ ਪਾ ਦਿਉ, ਗਾਹੀ ਜਾਵੇਂ, 
ਗਾਹੀ ਜਾਵੇਂ, ਦਾਣੇ ਨਸੀਬ ਨਹੀ' ਹੋਣਗੇ । 

ਰੱਬ ਤੋਂ” ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਸੁਆਰਬੀ. ਬੰਦੇ ਤੋਂ ਕਦੇ ਭਲੇ ਦੀ ਆਸ ਨਹੀ' ਹੋਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ । ਰ੍ ਰ ੍ 

(੩੦) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ” ਖੁੰਝ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਹਾਲ ਇਹ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਦਾ ਮਨ ਦਸੀ' ਪਾਸੀ ਦੌੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਧਨ ਜੋੜਨ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਇਸ ਨੂੰ 
ਚੰਬੜ] ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਸੂਖ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਮਨੁੱਖ ਧਿਰ ਧਿਰ ਦੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਦਾਂ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਕੁੱਤੇ ਵਾਂਗ ਹਰੋਕ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਭਫਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਲੌਕਾਂ ਵਲੋ ਹੋਂ ਰਹੋ 
ਹਾਸੇ-ਮਸ਼ੌਲ ਦੀ ਭੀ ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ਰਮ ਨਹੀ" ਆਉ'ਦੀ । 

(੩੧) ਇਹ ਗੱਲ ਪੱਕੀ ਚੇਤੇ ਰੱਖੋ ਕਿ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ `ਵੂੰ 
ਯਾਦ ਨਹੀ', ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਅਰਥ ਗਵਾ ਲਈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਅਨੰਕਾਂ 
ਵਿਕਾਗੀ ਦੇ ਢਹੇ ਚੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਭਾਵੇ' ਤੀਰਬਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਤੇ, ਵਰਤ ਭੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਸਾਰਾ ਉੱਦਮ ਵਿਅਰਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ' 
ਭੂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਰੱਖੇ ਹੋਏ ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਿੰਨ੍ਹ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ਤਿਵੇ' ਨਾਮ-ਹੀਨ ਮਨੁੱਖ 
ਨ ਦੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਉੱਦਮ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਨਹੀ” ਲਿਆ ਸਕਦੇ । 

[ (੩੨). ਬੋਦਗੀ ਤੋਂ” ਬਿਨਾ ਜੀਵਨ ਵਿਅਰਥ ਹੈ । ਨਾਮ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਹ ਜਗਤ-ਫੁਲਵਾੜੀ ਦਾ ਇਹ ਜੀਵ-ਫੁੱਲ ਕਿਸ ਅਰਬ ? ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ 
॥ ਸੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬਾਂਦਰ ਦੇ ਹੱਬ ਭੁੱਜੇ ਛੋਲਿਆਂ ਦੀ ਮੱਠ ਆਈ, ਲੌਭੀ ਬਾਂਦਰ ਨੇ 
ਕੂੰਜੀ ਵਿਚ ਹੱਥ ਫਸਿਆ ਵੇਖ ਕੇ ਭੀ ਛੋਲਿਆਂ ਦੀ ਮੁੱਠ ਨਾਹ ਛੱਡੀ, ਤੇ ਕਲੰਦਰ ਦੇ 
ਕਾਬੂ ਆ ਗਿਆ । ਇਹੀ ਹਾਲ ਹੈ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਮਾਇਆ-ਗ੍ਰਸੇ ਜੀਵ ਢਾ। _ 




























ਨ (੩੩) ਮਾਇਆ-ਵੇੜ੍ਹੀ ਜਿੰਦ ਦੀ ਇਹ ਇਕ 'ਬੜ) ਦਰਦਨਾਕ ਕਹਾਣੀ ਹੈ । 
| ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਮਨੁੱਖ ਦੁੱਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਭੀ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਚੌਣ 
ਕਰ ਕੇ ਕਿਸੇਂ ਦਾ ਭੀ ਮਰਨ ਨੂੰ ਚਿੱਤ ਨਹੀ" ਕਰਦਾ । ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪੰਜੇ ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ 
ਨਾਲ ਹਰ ਵੇਲੇ ਵਾਹ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ` ਖਹਿੰਦਿਆਂ ਹੀ 


ਉਮਰ. ਅਜ਼ਾਈ” ਗਵਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 










ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੭੯੫) ਸਿਮਰਨ-ਹੀਨਤਾ 
ਯਾ ਆਰਾਕਰ ਆਵਾਰਾ ਲਾਲ ੨ ਲਾ ਵਾਲ ਵਾਰ ਾ-੧੨੭ ੨੦ 


(੩੪) ਚਕਵੀ ਚਕਵਾ ਪੰਛੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਵਿਛੁੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਨਹੀ” ਸਕਦੇਂ । ਚਕਵੀ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਵਿਛੌੜੇ ਵਿਚ ਕੂਕਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਕਦੋਂ ਸੂਰਜ ਫੜੂੰ, 
ਤੇ ਕਦੋ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੋਲ ਹੋਵੇ । 

ਸੰਖ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਵਿਚੋ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਹਿੰਦੂ ਸੱਜਣ ਮੰਦਗਾਂ ਵਿੱਚ ਸੰਖ ਵਜਾਂਉਂਦੇ 
ਹਨ, ਨਿੱਤ ਸਵੇਰੇ । 

ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ-ਮਾਰਿਆ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਭੁਲਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । ਉਸਦੀ ਜਿੰਦ 
ਦੇ ਭਾ ਦੀ ਸਦਾ ਵਿਛੌੜੇ ਵਲੀ ਰਾਤ ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਸੇਖ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਵਿਇੂ= 
ਡਿਆਂ ਹੋਇਆ ਮੈਦਰ ਵਿਚ ਨਿੱਤ ਸਵੇਰੇ, ਮਾਨੋ, ਢਾਹਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਲੂ 
ਬੋਦੇ ਦੀ ਆਤਮਾ ਸਦਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੀ ਹਾਦੁਕੇ ਲੌਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 

(੩੫) ਪਿੰਡਾਂ ਨਗਰਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਜਿਥੇ ਕਿਤੇ ਭੀ ਮੁਰਦਾਰ ਸੁਟਿਆ ਜਾਏ, ਕੁੱਤੇ 
ਉਥੇ ਤੁਰਤ ਜਾ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ । ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਏ ਕੁੱਤੇ ਉਸ ਮੁਰਦਾਰ ਦੇ ਮਾਸ ਨਾਲ ਸਾਰੋਂ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਹੀ ਬੇਸ਼ਕ ਆਪਣਾ ਪੇਟ ਭਰ ਸਕਦੇ ਹੋਣ,ਵਿਰ ਭੀ ਕੌਈ ਕੁੱਤਾ ਇਹ ਨਹੀਂ” ਸਹਾਰ 
ਸਕਦਾ ਕਿ ਕੋਈ ਹੌਰ ਕੁੱਤਾ ਭੀ ਆ ਕੇ ਖਾ ਲਏ। ਇਕ ਦੁਜੇ ਨੂੰ ਭੋਂਕਦੇ ਹਨ,ਲੜਦੇ ਹਨ ਤੋ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਵੱਢਦੇ ਹਨ । 

ਇਹੀ ਸੁਭਾਉ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ' ਤਿਸ਼ਨਾ-ਮਾਰੇ_ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ 1 ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਬੇਅੰਤ ਪਦਾਰਬ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ ਸੂਆਰਬੀ ਬੌਦੇ ਇਕ ਦੂਜੋ ਨੂੰ ਖਾਂਢਾ ਵੇਖ ਕੇ 
ਸਹਾਰ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । ਅਜੇਹੇ ਬੰਦਿਆਂ ਦਾ ਸੰਗ ਭੀ ਮਾੜਾ । ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਹਲਕੇ ਕੁੱਦ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

(੩੬) ਗਰੀਬ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਪੁਰਾਣੀ ਜੁੱਤੀ ਮੁੜ ਮੁੜ ਮੌਢੀ ਤੋਂ' ਗੌਢਾਂਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤਾ ਕਿ ਛੇਤੀ ਟੁੱਟ ਨ ਜਾਏ । 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੁਭਾਵ ਹੇਠ ਆਇਆਂ ਮਨੁੱਖ ਗ਼ਗੰਬ ਦੀ ਜੁੱਤੀ ਵਾਂਗ ਹਰ ਵੇਲ 
ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਪਾਲਣ ਪੋਸਣ ਵਲ ਹੀ ਧਿਆਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । _ ਹਨ 
ਰ੍ (੩੭) ਲੋਂਹਾਰ ਜੋਗਲ ਵਿਚੋਂ ਲੱਕੜਾਂ ਕਟਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,ਮੋਢੇ ਉਤੇ ਕੁਹਾੜਾ ਰੱਖ ਕੇ। 

॥ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਘਰੋ ਭਰਿਆ ਘੜ' ਲੈ ਕੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਰੱਖ ਲੇੱਦਾ ਹੈ । ਜੰਗਲ 
| ਵਿਚੋ ਆਪਣੇ ਮਨ-ਪਸੰਦ ਦੇ ਰੁੱਖ ਵੱਢਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋਂ, ਜੈਗਲ ਦਾ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਬਣਿਆਂ 
ਪਿਆ ਹੈ। ਪਰ ਕਰਤੂਤ ਆਖ਼ਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਲੱਕੜਾਂ ਦੇ ਕੋਲੇ ਬਣਾਈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਰ 

__ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਧਰਤੀ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਹੈ। ਪਰ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੇ ਕੌਲੇ ਹੀ 
ਵਿਹਾਬਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਰ 








_ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ (੭੬੬ ) ` ਵਿਕਾਰੀ ਜੀਵਨ 





੧੦. ਵਿਕਾਰੀ ਜੀਵਨ 


੧. ਪਉੜੀ ਮ: ਪ-(ਵਾਰ ੪ ਗਉੜੀ)-ਲੈ ਫਾਹੇ 
ਰਾਤੀ ਤੁਰਹਿ- ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਪੋਨਾ ੮੦੬ 
`੨, ਬਿਹਾਗੜ' ਮ: ੫ ਛੱਡ-ਅਨਕਾਏ ਰਾਤੜਿਆ, ਰ੍ 
ਥ ਵਾਣ ਦੁਹੇਲੀ ਰਾਮ- _,, ਚੌਥੀ ,, ੨੭੧ 
੩. ਸਾਰਗ ਮ: ੫- -ਬਿੱਖਈ ਦਿਨੁ ਰੈਣਿ ਇਵ ਹੀ 


ਗੁਦਾਰੈ- _,, ਅਠਵੀ' ,, ੬੯੫ 
੪: ਭੈਰਉ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਘਰ ਕੀ ਨਾਰਿ ਤਿਆਰੀ ਰ ਜੀ 
ਅੰਧਾ- ੫ < 0, ਉਤ 


੫. ਸਲੌਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਫਰੀਦਾ ਵੇਖੁ ਕਪਾਹੇ ਜਿ 
ਬੀਆਂ- ,, ਦਸਵੀਂ (੪੯) 
ਭਾਵ :.> 
(੧) ਤੇਲ) ਤਿਲਾੰ ਦੀ ਘਾਣੀ ਕੋਲ੍ਹ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਪੀੜਦਾ ਹੈ । ਕੋਈ ਇੱਕ ਭੀ 


ਤਿਲਾਂ ਦਾ ਦਾਣਾ ਸਾਬਤ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ । ਕੌਲ੍ਹ ਵਿਚ ਸਭ । ਮਲੀਆ-ਮੈਫ ਹੋ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 


ਹਨ, ਤੇਲ ਨਿਚੁੜ ਕੇ ਵੱਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਚੋਰੀ ਯਾਰੀ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਆਤਮਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ੂਭ ਗੁਣ 


ਨਿਪੀੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਖੋੜੇ ਦੇ ਬਾਂ ਸਹਮ ਫ਼ਿਕਰ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬਣ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
(੨) ਡੂੰਪੀ ਹਨੇਰੇ ਜੂਹ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਡਿੱਗ ੫ਏ, ਕੱਢਣ ਵਾਲਾ ਭੀ ਕੋਈ ਨੰੜੇ ਤੇੜੇ 


ਨਾਹ ਹੋਵੇ, ਡਿੱਗਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਜਿੰਦ ਉਥੇ ਬੜੀ ਤੜਪਦੀ ਹੈ, ਦਮ ਘੁੱਟਦਾ ਹੈ, ਤਰਲੋ- 
ਮੱਛੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਆਖ਼ਰ ਮੌਤ ਮੁਕਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਰ 


ਤੇਲੀ ਦਾ ਕੌਹਲੂ ਵੇਖੋ । ਤਿਲਾਂ ਦੀ ਘਾਣੀ ਤੇਲੀ ਕੌਹਲੂ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇ'ਦਾ ਹ ਹੈ। 


_'ਜਿਉ' ਜਿਉ” ਕੌਹਲੂ ਦੀ ਲੱਠ ਕੌਹਲੂ ਵਿਚ ਫਿਰਦੀ ਹੈ, ਤਿਲ ਨਿਪੀੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਰਾ 


ਤੈਲ ਨੁਚੜੇ ਜਾਂਦਾ, ਉ, ਰ 

ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਭੀ ਸਾਰੀ ਹੀ ਦੁੱਖਾਂ. ਦੀ ਲੰਮੀ ਕਹਾਣੀ 
ਹੂਢੀ $। ਉਮਰ ਦਾ ਬੀਤਿਆ ਸਮਾ ਮੁੜ ਹੱਥ ਨਹੀ ਆਉਦਾ ਕਿ ਭਲਾਈ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ 
ਢਾ ਉੱਵਮ ਕਰ ਸਤਂ। ਭਲਾਂ ਰੁੱਖ ਨਾਲੋ ਝੜੇ ਹੋਏ ਪੱਤਰ ਮੁੜ ਟਾਹਣੀਆਂ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ 


_ ਆ ਲੜਲ ? 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੭੯੭) _ ਵਿਕਾਰੀ ਜੀਵਨ 
ਰ ਰਹਿਣ ਵਾਸਤੇ,ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਝੂਹੇ ਅੱਗੇ ਅੱਗ 
ਬਾਲ ਬੈਠੀਏ । ਉਹ ਕ੍ਰੱਲੀ ਕਦ ਤਕ ਬਚੀ ਰਹਿ ਸੁਕਦੀ ਹੈ ? ਚਿੱਟੇ ਕੱਪੜੇ ਪਾ ਕੇ ਸਦਾ 
ਉਸ ਕੌਠੇ ਵਿਚ ਵਸੇਬਾ ਰੱਖੀਏ ਜੋ ਕੋਲਿਆਂ ਤੇ ਰਾਖ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਉਥੇ 
॥ _ ਕੱਪੜਿਆਂ ਤੋ ਕਦ ਤਕ ਕਾਲਖ ਬਾੜਦੇ ਰਹਾਂਗੇ ? ਮਨੁੱਖ ਰੁੱਖ ਦੇ ਜਿਸ ਟਾਹਣ ਉਤੇ 
ਬੈਂਠ ਹੋਵੇ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਕੁਹਾੜੇ ਨਾਲ ਵੱਢਦਾ ਜਾਏ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਂ ਕੇ ਕੁਝ ਖਾਂਦਾ ਭੀ ਜਾਏ; 
ਟਾਹਣ ਫੁੱਟਦਿਆਂ ਸਾਰ ਓਹ ਮੂ ਹ-ਭਾਰ ਠਵੇ ਆ ਡਿੱਗਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਹੱਡ ਗੌਡੇ ਦੂੜਾ 
ਬੈਠਦਾ ਹੈ । 

ਸਦਾ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰਨ ਵਾਲਾ ਬੰਦਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ 
ਹਾਰ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੪) ਸਿੰਬਲ ਦਾ ਰੁੱਖ ਬੜਾ ਉੱਚਾ ਤੇ ਝਾਫਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਫੁੱਲ ਬੜੇ ਸੂਹੇ 
ਚੁਹਚੁਹੇ ਹੈਦੇ ਹਨ । ਫੁੱਲਾਂ ਤੇ ਭੁੱਲਾ ਕੇ ਤੋਤਾ ਫਲ ਖਾਣ ਲਈ ਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਖਾਵੇ ੩ 
ਕੀਹ ? ਉਥੇਂ ਤਾਂ ਨਿਰਾ ਰੂੰ ਹੀ ਟੂੰ । ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ । 

ਕਾਮੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਨਾਲੋ' ਪਰਾਈ ਇਸੜੂੀ ਵਧੀਕ ਸੁੰਦਰ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ । 

_ਸਦਾ ਕਾਮ ਵਾਸਨ” ਵਿਚ ਸੜਦਾ ਹੈ । . 

(੫) ਕਪਾਹ ਵੇਲਣੇ ਵਿਚ ਵੇਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਪੇੜੇ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਪਿੰਜੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਤਿਲ ਕੌਲੂ ਵਿਚ ਪੀੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਮਾਦ ਵੇਲਣੇਂ ਵਿਚ ਪੀੜੀਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਸ 
ਦੀ ਰਹੁ ਕੜਾਹੇਂ ” ਵਿਚ ਕਾੜ੍ੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੁੰਨਾ (ਹਾਂਡੀ) ਸਦਾ ਅਗ ਉਤੇ ਰੱਖਿਆ 
ਰਹਿਦਾ ਹੈ । 

ਵਿਕਾਰੀ ਬੰਦੇ ਦਾ ਹਾਲ ਤੱਕੋ । ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਚਿੰਤਾ ਫ਼ਿਕਰਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਜਿੰਦ 
ਸਦਾ ਤੜਪਦੀ ਲੁਰੱਛਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੭੯੮ ) ਸਿਮਰਨ--ਜੀਵਨ-ਮਨੋਰਥ 





੧੧. ਸਿਮਰਨ 
(ਉ) ਜੀਵਨ-ਮਨੋਰਥ 


_੧. ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ; ੩-ਜਾਲਿ ਮੌਹੁ, ਘਸਿ ਮਸੁ 


ਕਰਿ- __ਪੋਬੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੧੭੮ - 


੨. ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ _ਮ: ੧-ਸੁਣਿ ਮਨ ਮਿਤਰ 
ਪਿਆਰਿਆ 99 9), 99 ੨੦੧ 

੩. ਸਲੋਕ ਮ: ੧ (ਵਾਰ ਮਾੜ)-ਪਹਿਰਾ ਅਗਨਿ, 
ਹਿਵੈ ਘਰੁ ਬਾਧਾ- 2... 9 -ਨ ਦੀ 
੪. ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧-ਮਨੂ ਹਾਲੀ, ਕਿਰਸਾਨੀ ਕਰਣੀ- _,, _ ਚੌਬੀ ; ੪੯੫ 
੫. ਸਲੋਕ ਮ: ੨ (ਸਾਰੌਗ ਕੀ ਵਾਰ)=ਜੈਸਾ ਕਰੇ 
ਰ ਕਹਾਵੈ ਤੈਸਾ- 
੬. ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੩ ਅਨੰਦੁ-ਏ ਰਸਨਾ ਤੁ ਅਨ 
ਰਸਿ ਰਾਚਿ ਰਹੀ- 
੭. ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੩ ਅਨੰਦੁ-ਏ ਸਰੀਰਾ ਮੇਰਿਆ 
ਹਰਿ ਤੁਮ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਰਥੀ- 
੮. ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੩ ਅਨੰਦੁ-ਏ ਸਰੀਰਾ ਮੇਰਿਆ 
ਰ੍ ਇਸੁ-ਜੁਗ ਮਹਿ ਆਇ ਕੈ-- 
੯. ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੩ ਅਨੰਦੁ-ਏ ਨੌੜੁਹੁ ਮੇਰਿਹੌਂ, 


;; ਛੈਵੀ' ,, ੬੯੯ 


ਹਰਿ ਤੁਮ ਮਹਿ ਜੌਤਿ ਬਰੀ- 9 ੪ ,, 26੧ 


੧੦, ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੩ ਅਨੰਦੁ-ਏ ਸੂਵਣਹੁ ਮੇਰਿਹੋ, 
ਸਾਚੈ ਸੁਨਣੈ ਨੋ ਪਠਾਏ- 
੧੧. ਸਲੌਂਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)--ਸੇ ਦਾੜੀਆਂ 


$5 91 95. 26 ਕੇ 


ਸਿ ਸਚੀਆਂ- ੭ ਦੈਂਸੋਵੀ" ,,.(੫੨) 
੧੨. ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਮੁਖ ਸਚੇ ॥ 
ਰ ਸਚ ਦਾੜੀਆ- ਰਹ. ..48% . ਹੈ 2 
੧੩. ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪ ਛੱਤ-ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿਨ 
ਕਉ ਮੋਰੀ ਜਿੰਦੂੜਏ-- 9; ਚੌਥੀ _ ,, ੨੪੨ 


੧੪. ਮਾਝ ਮ. ਪ-ਰੈਣਿ ਸੁਹਾਵੜੀ, ਦਿਨਸੁ ਸੁਰੇਲਾ- ੭ ਪਹਿਲੀ . ,, ੬੫੦. 
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ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਕ ਦਰਪਣ -( ੭੯੯ ਹੈ ਸਿਮਰਨ -- ਜੀਵਨ-ਮਨੋਰਥ 


੧੫. ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਕਈ ਜਨੰਮ ਭਏ ਕੀਟ ਪਤੰਗਾ-- ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੧੨੭ 
੧੬. ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮ: ੫(੧੩)-ਆਤਮ 


ਰਸੁ ਜਿਹ ਜਾਨਿਆ- _,, `,, ,, ੫੧੯੮ 
੧੭. ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫-ਜਿਸੁ ਵਖਰ ਕਉ ਰ 
__ ਲੈਂਨਿ- 9 3) 39 €੬9 
੧੮. ਸੋਰਠਿ ਮ: ਪ-ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ 9, ਦੈਂਬੀ _,, ੬੨੦ 
੧੯. ਸੂਹੀ ਮ: ੫-ਰਹਣੂ ਨ ਪਾਵਹਿ ਸੁਰਿ ਨਰ ਦੇਵਾ- _ ,, ਪੰਜਵੀਂ ,, ੪੦੫ 
੨੦ ਸਲੋਕ ਸ੧ ੫ (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ)-ਪਾਵ ਸੁਹਾਵੇ ਰ ਰ 
ਰ ਜਾਂ ਤਉ ਧਿਰਿ ਜੁਲਦੇਂ- __,, ਸੱਤਵੀ' , ,, ੧੬੮ 
੨੧. ਸਲੌਕ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ)-ਕਬੀਰ 
ਕਸਉਣੀ ਰਾਮ ਕੀ- _,, ,, ,, ੯੨ 
੨੨. ਸਾਰਗ ਮ: ੫-ਆਇਓ ਸੁਨਨ ਪੜਨ ਕਉ 
ਬਾਣੀ- 9; ਐਠੰਵੀ” ,, ੭੬੮ 
੨੩. ਗੱਡ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਨਰੂ ਮਰੈ ਨਰੁ ਕਾਮਿ ਨ 
'ਆਵੈ- /' ਛੈਂਵੀ" _,, ੪੦੬ 
੨੪. ਕੈਦਾਰਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਿਨ ਹੀ ਬਨਜਿਆ ਕਾਂਸੀ 
ਰ ਰ ਤਾਂਬਾ- __,, ਅਠਵੀ' ., ੨੩੧ 
੨੫. ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਭਗਤਿ 
ਰ ਕਮਾਈ-- 6. .. 9% 5646 
_ਭਾਫ !--- ਰ੍ 


(੧) ਮਨੁੱਖ. ਦੇ ਨਾਲ ਸਦਾ ਦਾ ਸਾਬ ਨਿਬਾਹੁਣ ਵਾਲਾ ਪਦਾਰਬ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾਂ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਸਰਦਾਰੀਆਂ ਤੇ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹੀਆਂ ਇਥੇਂ ਹੀ ਧਰੀਆਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਯਾਦ ਤੋ ਵਾਂਜੇ ਰਹਿ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਮੁੱਲ ਕੌਡੀ ਭੀ ਨਹੀ” ਪੈਦਾ, ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਹੀ 
ਆਫ਼ਾਈ''ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

__ ਸੋ, ਜਗਤ ਦਾ ਮੋਹ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇਂ ਪਿਆਰ ਨਾਲ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ 


ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਿਚ ਵਸਾਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । 


_(੧)ਇਕੋ ਹੀ ਖੋਟੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਇਥੋਂ ਖੱਟ ਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈਂ ਜਾ ਸਕਦਾ 


ਹੈ, ਵਧ ਇਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਵ ਯਾਦ 4 ਹਲ ਯਾਦ ਗੁਰੂ ਦੀ: ਸਰਨ ਸਿ ਉਤ 6 





(4... ਮਿਸ ਰ (੯22) _ ਸਿਮਰਨ-- ਜੀਵਨ-ਮਨੌਰਥ 


ਹੈ, ਆਂਪਣੀ ਅਕਲ ਦੇ ਹੈਠ ਤੁਰਿਆਂ ਸੇਸਾਰ-ਸਮੁੱਦਰ ਦੇ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਿਚ 
ਡੂੱਬੀਦਾ ਹੈ । 
ਦਿਵਦਾਨ ਮਨੁੱਖ ਲੌਕਾਂ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਆਦਰ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈੱਢਾ ਹੈ; 
ਪਰ ਜੇ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੈ ਹਉਮੈ ਹੈ, ਤਾੰ ਇਹ ਚੁੰਢ-ਗਿਆਨਤਾ - ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇਂ ਦਰ ਤੇ ਕਬਲ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ । ਮਲੁੱਖ ਕਿਤਨਾ ਹੀ ਸਿਆਣਾ ਹੋਵੇ ਕਿਤਨੇਂ ਹੀ ਦੋਸਤ- 
॥ ਮਿੱਤਰ ਬਣਾ ਲਏ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਇਸ ਦੇ ਅੰਢਰ ਦੁੱਖ-ਕਲੋ ਸ਼ 
ਬਣਿਆ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
(੩) ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਵਾਹੀ ਦਾ ਕ ਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਹੱਡੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਈ 











ਵਪਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਕੋਈ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਅਰੰਝੇ ਭ 
ਕਿੱਤੇ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਮਾਇਆ ਕਮਾਣ ਦੇ ਆਹਰੈ ਲੱਗਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਮਾਇਆ ਇਥੇ । 
ਦੀ ਇਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਦਾ ਨਾਲ ਨਿਭਣ ਵਾਲਾ ਸਾਥੀ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ । ਜਿਹੜਾ 
ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੱਛਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾਸਤੇ ਤੇ ਖ਼ਲਕਤ ਵਾਸਤੇ 
ਪਿਆਰ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਹਰ ਵੇਲੇ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਗਤ ਤੋਂ ਤੁਰਨ 
ਵੇਲੋਂ ਭੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ,ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ 
ਉਤੇ ਸਦਾ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ' 

(੪) ਦੁਨੀਆ ਦੈ ਲੌਕ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਵਾਲੇ ਜੋਗੀਆਂ ਸਾਧਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਪਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਧੰਨ ਬੰਨ ਆਖਦੇ ਬੋਂਕਦੇ ਨਹੀ" । ਪਰ ਭੌਲੇ 
ਲੌਕ ਇਹ ਨਹੀ” ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਇਹ ਰਿੱਧੀਂਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ 
ਅਹੋਕਾਰ ਦੇ ਖਾੜੇ ਵਿਚ ਹੀ ਭੇਗਦੀਆਂ ਹਨ । 

`_ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਖ਼ਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ੪ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੌੜਦਾ ਹੈ । ਰ 

(੫) ਉੱਲੂ, ਖੌਤਾ, ਬਾਂਦਰ ਅਸੰਦਕ ਨਾਮ ਉਹਨਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਜੋ ਮੁੜ ਮੁੜ ਉੱਲੂ ਖੌਤੇ ਬਾਂਦਰਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਹਰਕਤਾਂ ਕਰਨ । ਮਨੁੱਖ ਹੁੰਦਿਆਂ 
ਭੀ ਅਜੇਹੇ ਬੰਦੇ ਮਨੁੱਖ ਸ਼੍ਰੋਣੀ ਤੋ ਹੇਠਲੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਦੀ ਪੱਧਰ ਤੇ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਸੋਹਣੀ ਸ਼ਕਲ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਉਹ,ਜਿਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅਗ ਸੋਹਣੇ।ਅਸਲ ਮਨੁੱਖ ਉਹ, 
ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਗ ਸੋਹਣੇ ਭੀ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਗਿਆਨ-ਇੰ ਦੂੰ ਸੁਚੱਜੇ ਭੀ । ਰ 

(੬) ਜੀਭ ਨੂੰ ਰਸ ਕਸ ਪਰਖਣ ਦੀ ਤਾਕਤ ਮਿਲੀ ਰੋਈ ਹੈ । ਪਰ ਜੀਭ ਦਾ ; 
ਚਸਕਾ ਬੁਰਾ । ਚਸਕਿਆਂ ਦੇ ਵੱਸ ਪਏ ਮੰਨੂਖ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਦੇ ਮੁਕਦੀ ਹੀ =-=-- 
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ਜਿਸ ਦੇ ਚੰਗੇ ਭਾਰ! ਹੌਲ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ, ਏ, ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ 
ਜਪਣ ਦਾ ਰੁਸ ਆਵੇ, ਤਾਂ ਚਸਕਿਆਂ ਦੀ ਖ਼ੁਆਰੀ ਤੋਂ ਉਹ ਬਰਦਾ ਹੈ । 

(੭) ਜਿਸ ਕਰਤਾਰ ਨੈ ਇਹ ਜਗ ਰਚਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਭੀ 
ਆਪਣੀ ਜੋਤਿ ਟਿਕਾ ਰੱਖੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੂੰ ਸਦਾ ਚੌਤੇ ਰੱਖੋ, ਤੇ ਇਸ ਜਗਤ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਰਚੀ ਖੇਡ ਜਾਣੇ । 

(੮) ਉਹ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਧੰਨ ਹੈ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਅਖਵਾਉਣ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਹੈ 
ਜੌ ਆਪਣੈ ਕਰਤਾਰ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰੱਖਦਾਂ ਹੈਂ । ਜੇ ਇਹ ਯਾਦ ਭੂਲਾ ਦਿੱਤੀ, ਤਾਂ 
ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਹਾਰੀ ਗਈ ਸਮਝੋਂ ! 

(੯) ਅੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਲੋ” ਵੇਖਣ ਦੀ ਸੌਤਿਆ ਮਿਲੀ ਹੈ । ਉਹੀ ਅੱਖਾਂ 
ਮੁਬਾਰਿਕ ਹਨ ਜੋ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸੋਸਾਰ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਕੂਪ ਵੇਖਦੀਆਂ ਹਨ । 

(੧੦) ਕੰਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਮਿਲੀ ਹੈ । ਪਰ ਜੋ ਕੁੜ ਇਹ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, 

_ਉਸ ਦਾ ਅਸਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਪੈਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਉਹੀ ਕੌਨ ਚੰਗੇ ਸਮਝੋ ਜੋ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਪੜਾ ਕੇ 
ਇਸ ਦੀ ਜਿੰਦ ਤੇ ਗਿਆਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਚੱਜਾ ਜੀਵਨ ਦੇਦੇ ਹਨ । 

(੧੧) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਲੱਗਣ ਵਾਲੀਆਂ ਦਾੜ੍ਹੀਆਂ ਹੀ ਆਦਰ-ਸਤਿਕਾਰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਹੱਕਦਾਰ ਹਨ । ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਸਤਕਾਰ-ਜੋਗ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਵੱਸੇ 
ਰਾਹ ਤੇ ਤੁਰਦੇ ਹਨ । 

(੧੨) ਦਾੜੀ ਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖਣੀ-ਪੈਜਾਬੀਆਂ ਦਾਇਹ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣਾ ਅਖਾਣ 

_ ਚਲਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਵਡੇਰੀ ਉਮਰ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਤੋਂ ਇਹ ਆਸ ਕਰੀਦੀ ਹੈ. ਕਿ 
ਇਹ ਆਪਣੇ ਬੋਲ ਤੇ ਪਹਿਰਾ ਦੇਵੇ ਗਾ, ਜੋ ਬਚਨ ਕਰੇਗਾ ਉਸ. ਤੇ ਕਾਇਮ ਰਹੇਂਗਾ । 
ਦਾੜ੍ਹੀ ਵਾਲੈਂ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਸੂਤੇ ਹੀ ਇਤਬਾਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਰ ਉਹੀ ਦਾੜ੍ਹੀ ਸੱਚੀ ਦਾੜ੍ਹੀ ਹੈ, ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਮਨੁੱਖ ਅਖਵਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ, ਜੋ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਪੁਠੂ ਦੀ ਯਾਦ ਰਿ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਦਾ ਬੋਲ 

_ਦਾ ਪੂਰਾ ਹੈ । ਰ ਰ 

(੧੩) ਸਦਕੇ ਉਸ ਜੀਭ ਤੋਂ ਜੋ ਭੂ ਦੀ _ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਕੌਨ ਭੀ 

`_ ਮੁਬਾਰਿਕ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਸੁਣਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਅੰਗ _ 

` ਪਵਿੜੂ੍‌ ਹਨ ਜੋ ਖੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਡੁਲਾਉੱਦਾ ।' 

(੧61 ਜੋਹੜ ਸਮਾ ਪਰਭੂ ਵਾ ਯਾਦ ਦ ਵਿਚ ਗ ਗੁਜ਼ਰੇ, ਉਹ ਸਫਲਾ ਜਾਣੋ 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਸਕ )_ __ਸਿਮਰਨ--ਜੀਵਨ ਮਨਲੌਰਬ 





(੧੫) ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਹੋਠ ਅਨਕਾਂ ਜੂਨਾਂ 
ਵਿਚ ਭਣਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਬੜੇ ਚਿਰਾਂ ਪਿਛੋ ਇਸ ਨੂੰ ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਮਿਲਵਾ 
`ਹੈ। ਇਹੀ ਮੌਕਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਇਹ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ, 
_ ਲੂਨਾਂ ਚੇ ਗੇੜ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

(੧੬) ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਆਉਣਾ ਸਫਲ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਜੀਭ ਸਵਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ' 
ਹੋਈ, ਉਹ ਗੁਰੂ, ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਸਢਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਸਤ ॥ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਹੀ ਆਇਆ ਸਮਝੋ । 

(੧੭) ਜੀਵ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਵੱਖਰ ਖ਼ਰੀਦਣ ਵਾਸਤੇ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾਮ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਮਿਲਵਾ.ਹੈ 
ਮਨ ਦੇ ਵੱਟੇ । ਅਹੰਕਾਰ ਦੇ ਫਿੱ`ਬਿਆਂ ਉਤੇ ਨਾਮ ਵਰਖਾ ਦਾ! ਕੀਹ ਅਸਰ ਹੋਵੇਂ ? 

ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਵਣਜ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ ਸੌਭਾ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ, ਤੇ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੜੂਰੀ ਵਿਚ ਉਹ ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

(੧੮) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦੱਸਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਹੈ, ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਧਰਮ ਦੀ ਪੌੜੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਮਨੁੱਖ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਆਤਮਕ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉੱਤੇ ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਦਾਤਿ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(੧੯) ਜਗਤ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਆਏ । ਕੋਈ ਦੇਵਤੇ ਤੋਂ ਰਿਸ਼ੀ-ਮੁਨੀ ਅਖਵਾ ਗਏ, 
ਕੋਈ ਧਰਤੀ ਤੇ ਹਕੂਮਤ ਕਰ ਗਏ, ਕੌਈ ਵਪਾਰ ਕਰ ਕੇ ਧਨਾਢ ਹੋ ਗਏ । ਪਰ ਅਸਲੀ 
ਜੀਊਂਦੇ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਹਨ ਜੋ ਭਲਿਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਕਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦੇ, 
_ ਤੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤ ਵਿਚ ਵੇਖਦੇ ਹਨ । 

(੨੦) ਪੈਰ ਸੋਹਣੇ ਉਹ ਹੀ ਹਨ ਜੋ ਸਤਸੰਗ ਵਾਲੋਂ ਪਾਸੇ ਤੁਰਨ, ਸਿਰ ਸੋਹਣਾ 
_ ਉਹ ਜੋ ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਆਕੜੇਂ ਨਾਹ । ਸੂਹ ਸੋਹਣਾ ਉਹ ਜੋ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ 
ਕਰੇ, ਤੇ ਜਿੰਦ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਉਹ ਜੋ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣਾ ਆਸਰਾ-ਪਰਨਾ ਬਣਾਏ । 

(੨੧) ਸੋਨੇ ਦੇ ਖਰਾ-ਪਨ ਪਰਖਣ-ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਕਸਵੱਟੀ ਤੇ ਕੱਸ ਲਾਈਦੀ ਹੈ। 
ਕਸਵੱਟੀ ਉਤੋ ਛੌਟੇ ਸੋਨੇਂ ਦਾ ਪਾਜ ਉੱਘੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੀ ਪਰਖ ਲਈ ਭੀ 
ਇਕ ਕਸਵੱਟੀ ਹੈ । ਜਿਤਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੈ, ਉਤਨਾ ਹੀ 
ਉਹ ਮਨੁੱਖਤਾ ਤੋਂ` ਦੂਰ ਹੈ । ਸੁਆਰਬ ਵਲੋਂ” ਮਰ ਕੇ ਜੋ ਦੂਜਿਆਂ ਲਈ ਜੀਉੱਦਾ_ਹੈ, 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਅਖਵਾਉਣ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਹੈ। __ ੍ 
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(੨੨) ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਸਲ ਮਨੋਰਬ ਹੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੂੜੇ । ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪਿਆਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਟਿਕਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਪਿਆਰ ਇਥੋਂ” ਤਕ ਵਧਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਰਚੀ ਖ਼ਲਕਤ ਨਾਲ ਭੀ 
ਭ$ ਪਿਆਰ ਬਣ ਜਾਂਦ' ਹੈ । ਸੁਆਰਬ ਤੇ. ਹੋਰ ਲਾਲਚ ਤਿਆਗ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਖ਼ਲਕਤ ਦੀ੍‌ 

_ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਹੀ ਅਸਲ ਲਾਭ ਸਮਝਣ ਲਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਰ 

(੨੩) ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਹੈ ਤਾਂ ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਨਾਲੋਂ” ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । ਪਰ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ 
ਤਦੋਂ ਹੀ ਜਾਣੋ ਜੇ ਇਸ ਵਿਚ.ਮਲੁਖਤਾ ਵਾਲੋਂ ਲੱਛਣ ਭੀ ਹੋਣ । ਨਹੀਂ” ਤਾਂ ਜੇ ਪਸ਼ਹ, ਮਰ 
ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਮੁਰਦਾਰ ਤੋ" ਭੀ ਕਈ ਕੰਮ ਸੌਰਦੇ ਹਨ,ਜੇ ਮਰੇ ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਸ਼ਰੀਰ ਚਿਖ਼ਾ 
ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਹੋ ਗਿਆ। 

(੨੪) ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਲੋਕ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸੈਧਿਆੰ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਸੰਤ-ਜਨ ਪੁਤੂ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

(੨੫) ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਲੱਖਾਂ ਜੂਨਾਂ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਜੀਅ ਜੰਤ ਹਨ। ਮਨੁੱਖਾ-ਸਰੀ ਸਭ 
ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ । ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਉਸੇ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਸਮਝੋਂ ਜੋ ਆਪਣੇ ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਨੂੰ ਚੇਤੇ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸੁਆਰਬ ਤਿਆਗ ਕੇ ਖ਼ਲਕੜ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਬੁਢੇਪਾ ਆਇਆਂ 
ਸੇਵਾ ਭੀ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ।.ਜਵਾਨੀ ਦਾ ਵੇਲਾ ਹੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ ਲਾਭ ਖੱਫਣ 
ਦਾ । ਜੋ ਇਹ ਸਮਾ ਸੁਆਰਥ ਵਿਚ ਗੂਜ਼ਾਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚੋਂ” ਬਾੜੀ ਹਾਰ ” 

ਕੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ | 








___ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੦੪) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ--ਵਰਖਾ 
ਵਾ ਵਾਰਾ ਰਾਰਾਰਰਰਾਰਾਰਰਾਰਾਰਾਰਾਰਾਰਾਰਾਕਰਨਰਸਰਰਨਸਰਾਰਰਜਰਾਆਵਨਰਰਰਰਾਵਾਰਾਗਾਰਰਰਰਰਾਗਾਰਾਰਾਾਕਾਰਾਰਾਲਾਲਾਰਾਣਾਰਾਰਾਣਰਾਕਰਾਲਾ& 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 


(ਅ) ਵਰਖਾ 


੧, ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ)-ਖੇਤਿ ਮਿਆਲਾ 
-ਉਚੀਆ--ਪੋਥੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੧੩੦ _ 
੨. ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਮਲਾਰ)-ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ 
ਮਨੂ ਰਹਸੀਐ= _,, ਨਾਵੀ” ,, ੨੭੪ 
੩. ਸਲੌਕ ਮ: ੩ (ਮਲਾਰ ਕੀ' ਵਾਰ)-ਊਨਵਿ ਊਨਵਿ 
ਆਇਆਂ=,, ,, ,, ੨੮੧ 
`੪, ਸਲੌਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਮਲਾਚ)-ਊੱਨਵਿ ਊ'ਨਵਿ 
ਅਆਇਆ=,, ੦$ 98 9੮੩ 
੫. ਸਲੌਕ ਮ: ੩ (ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ)-ਕਲਮਲਿ ਹੋਈ 
ਮੋਢਨੀ- $$ 75 95 ੨੮੬ 
੬, ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਮਲਾਰ)=ਭਿੰਨੀ ਰੈਣਿ 
ਰ ਚਮਕਿਆ ,, _,, ,, ੨੯੨ [ 
9,ਸਿਲੌਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)--ਬਾਬੀਹਾ ਖ੍ਰਉ ਰੇ 
ਰ੍ ਰ੍ ਪ੍ਰ ਕਰੈਂ-,, ਦਸਵੀ' $$ (੫੪) ਹ 
੮. ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਵਾਗਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਬਾਬੀਹਾ ਤੂੰ ਰ ਹ 
ਸਚੁ ਚਉ- 9 $1 7$ (੫੫) 


੯. ਸਲੌਕ ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ)-ਸਾਵਣੂ ਆਇਆ 1 ੮੨” 

ਰ੍ ੜਿਮਝਿਮਾ= 95 ਨਾਵ 9 ੧੧੧ | ਵਿ 

_ ੧੦. ਮਾਂੜ ਮ£ ਪ--ਅੰਮ੍ਿਤ ਬਾਣੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਤੇਰੀ= ਰੱ ਪਹਿਲੀ ,, ੬੨੮ 0 

. ੧੧. ਮਾਕ ਮ: ੫-ਹੁਕਮੀ ਵਰਸਣ ਲਾਗਾ ਮੋਹਾ--` 97 9, ੭ ੬੩੫ ਊ ਇਵ ਨ 
੧੨..ਮਾਝ ਮ: ੫-ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਸਾਈ-- ੭ ੪, . ੬ਭ੮ ਰ 
॥ ੧੩. ਮਾੜ ਮ: ੫-ਮੀਹੁ ਪਇਆ ਪਰਮੇਸਰਿ ਪੱਇਆ- ,, _,, _,, ੬੪੧ ਹ 
੧੪. ਪਉੜੀ ਮੰ: ੫ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ)-ਓਥੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ 

ਰ ਵੰਡੀਈ- _,, ਢੂਜੀ ,, ੮੨੪] 

_ ੧੫. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ)-ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ ਰ ਰਾ, ਰ੍ ਰਿ ਰੰ 


ਫੁਰਮਾਇਆ / ਅ 93 ੯੪੧ ਹ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੦੫-) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ --ਵਰਖਾਂ 
ਰ ਕਿ 


੧੬. ਸਲੋਂਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ)-ਧਰਣਿ ਸੁਵੰਨੀ 


ਰ 
ਖੜ ਰਤਨ ਜੜਾਵੀ- ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੮੪੩ ੍ ਰੰ 
੧੭, ਡਖਣੇ ਮ: ੫ (ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ)-ਜੋ ਤੂ ਵਤਹਿ ਹ ਰ 
` ਅੰਬਣੇ- ,; ਔਠਵੀ” ,, ੫੧ ਹ 
੧੮. ਸਲੌਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਸਾਰੋਗ)=ਵੁਠੇ ਸੋਘ ਹ 
ਸੁਹਾਂ ਵਣੈ- 9, ਨਾਂਵੀ' , ੧੧੫ ਸਿ 
ਭਾਵ !--- 


ਦੱ = = =੬੯= ੯੦੯੨" 


(੧) ਕਾਲੀ ਘਣਾ ਚੜ੍ਹੀ) ਵੇਖ ਕੇ ਕਿਸਾਨ ਕਹੀ ਸੌਂਢੇ ਉਤੇ ਰੱਖ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਖੇਡਾਂ 
ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਵੱਟ-ਬੰਨੰ ਉੱਚੇ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਾ ਕਿ ਮੀਂਹ ਦਾ ਪਾਣੀ ਉਸ 
ਦੀਆਂ ਪੈਲੀਆਂ ਵਿਚੋ ਬਾਹਰ ਨ ਰੁੜ੍੍‌ ਜਾਏ । 

ਕਿਤਨਾ ਸੁਭਾਗ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜਿਸ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਖੁਡੂ-ਦੀਦਾਰ ਵਾਸਤੇ ਉਤਾਵਲਾ 

ਹੋ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ! 

(੨) ਵਰਖਾ ਹੋਣ ਤੇ ਧਰਤੀ ਹਰਿਆਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਪਾਸੇ ਪਾਣੀ ਹੀ 
ਪਾਠੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਰਤੀ ਸੋਹਣੀ ਦਿੱਸਣ ਲੱਗ ਪੈਦੀ ਹੈ। . ਹ 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਹਿਰਦਾ-ਧਰਤੀ ਉਤੋਂ ਖੁਡੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਖਾ ਹੂੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਭੂ 
ਹਿਰਦਾ ਫਹਕ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ ਤੇ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਖਿੜ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ । 
ਰ (੩) ਜਦੋਂ ਕਾਲੀਆਂ ਘਟਾਂ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਤੇ ਬੱਦਲ ਧਰਤੀ ਦੇ ਨੌੜੇ ਹੋ ਹੋ ਕੇ 
ਲੰਘਦੇ ਹਨ, ਤਦੋਂ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਅਜਬ ਰੂਪ ਚੜ੍ਹਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਰ 
ਰ ਕੈਸੀ ਸੁੰਦਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਹਿਰਢਾ-ਧਰਤੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਖੁੜੂ ਦੀ ਯਾਦ ਦੀ ਭੂ 
$ ਬੜੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । 
ਰ੍ (੪) ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਲੱਦੇ ਬੱਦਲ ਝੁਕ ਝੁਕ ਕੈ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਬੜੀ ਲਾ ਕੈ 
ਵਰ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਕਬ 

ਪਰ ਬੱਦਲਾਂ ਦੇ ਕੀਹ ਵੱਸ ਹੈ? ਬੱਦਲ ਭੇਜਣ ਵਾਲੋਂ ਦਾਤਾਰ ਰਾਜ਼ਕ ਪੂਭੂ ਨ ਕਦੇ 
ਨ ਭੁਲਾਓ । ਰ 
(੫) ਜੇਠ-ਹਾੜ ਦੀਆਂ ਰਤ ਲੋਆਂ ਨਾਲ ਸਭ ਜੀਆ-ਜੇਤ ਘਬਰਾ ਉੱਠਦੇ ਭੂ 
ਹਨ, ਧਰੀ ਉਤੇ ਕਿਤੇ ਹਰਿਆਵਲ ਨਫ਼ਰੀ' ਨਹੀ” ਪੈਦੀ, ਨਲ ਨਾਲ ਸਭ ਕੂੜ ਸੜ _ਡੂੰ' 
ਸੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਵਣ ਚੜ੍ਹਵਾ ਸਿ ਬਲ ਘਣਾਂ ! ਉੱਠਦੀਆਂ : ਹਨ । । ਛੱਜ ਘਾਰੀ' ਮੀਂਹ ਰਿ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣੇ ( ੮੦੬) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-- ਵਰਥਾ 
ਵਰ੍ਦਾ ਹੈ । ਚੁਫੇਰੋ ਹਰਿਆਵਲ ਹੀ ਹਰਿਆਵਲ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅੰਨ ਦੇ ਫਸਲ ਹਰ 

ਪਾਸੋ ਲਹਿ ਲਹਿ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਰਾਜ਼ਕ ਪੁਭੂ ! ਕਿਉ” ਨਰੀ', ਹੋ ਮਨ ! ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ? 

(੬) ਸਾਵਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਕਾਲੀਆਂ ਘਣਾਂ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਹਨ, ਬੱਦਲ ਲਿਸ਼ਕਦੇ 

__ਹਨ, ਵਰਖਾ ਦੀ ਝੜੀ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । -ਵਰਖਾ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ _ਥਰਭੀ ਹਰਿ- 

` ਆਵਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਿਸਾਨ ਪੈਲੀਆਂ ਬੀਜਦੇ ਹਨ, ਜੀਆਂ ਵਾਸਤੇ ਬੇਅੰਤ ਅੰਨ 

_ਪੈਢਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਨ 

ਪਰ-ਕਈ ਵਾਰੀ. ਬਹੁਤੀ ਵਰਖਾ ਦੇ ਕਾਰਨ. ਫਸਲ ਬਰਬਾਦ ਭੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਇਕ ਐਸਾਂ ਧਨ ਹੈ ਜੋ ਕਦੇ ਬਰਬਾਦ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ । 

(੭) ਵਰਖਾ ਰੁੱਤੇ ਬੱਦਲ ਆਉਦੇ ਵੇਖ ਦੇ ਪਪੀਹ! “ਪੀ, ਪੀ' ਕੁਕਦਾ ਹੈ। ਵਰਖਾ 
ਦੀ ਬੂਦ ਜਦੋਂ ਉਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਬੈੱਦੀ ਹੈ, ਤਾੰ ਉਸ ਦੇ ਤਨ ਮਨ ਵਿਚ ਠੰਢ ਪੈਂ 
_ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਜਿੱਸ ਮੰਨੁੱਖ ਨੇ ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਤਿ ਪੀਤਾ, ਉਸ ਵੀ ਡ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਮੁੱਕ ਗਈ। __ ਰ 

(੮). ਸਾਵਣ ਦੇ ਬੱਦਲ ਝੁਕ ਝੁਕ ਕੇ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਪਪੀਹਾ ਵਰਖਾ ਦੀ ਬਦ 
ਵਾਸਤੇ ਕੁਕਦਾ ਹੈ । ਰ 
ਜਿਸ ਵਡਭਾਗੀ ਨੈ ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਬੂੰਦ ਚੱਖੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਹੌਰ ਸਭ ਡ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
| ਮੁੱਕ ਗਈ । ਰ .-. 

(੯) ਸਾਵਣ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਕਲੀਆਂ ਘਣਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਬੜੀਆਂ ਲੱਗਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਜੇਠ ਹਾੜ ਵਾਲੀ ਸਾਰੀ ਤਪਸ਼ ਮਿਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।- ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਹਰਿਆਵਲ ਹੀ 
ਹਰਿਆਵਲ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਅੰਨ ਉਪਜਦਾ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ-ਵਰਖਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਥੋ” ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਤਪਸ਼ ਮਿਟ ' 
ਜਾਂਦੀ ਰੈ, ਉਥੇਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੀ ਸ਼ਾਂਤੀ, ਠੱਢ ਗੋ ਠੰਢ, ਪਿਆਰ ਹੀ ਪਿਆਰ । 

(੧੦) ਸਾਵਣ ਦੇ ਬੱਦਲ ਵਰ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਧਰਤੀ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਠੰਢ ਪੈ ` 
ਜਾਂਦੀ $। ਜਿਥਰ ਤੱਕੋਂ, ਪਾਣੀ ਹੀ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਹਰਿਆਵਲ ਹੀ ਹਰਿਆਵਲ । 

ਕਿਤਨੀ ਸੁਭਾਗਣ _ਹੈ ਉਹ _ਹਿਰਦਾ-ਧਰਤੀ, ਜਿਥੇ ਨਾਂਮ ਵੀ ਬੜੀ ।। 
_ ਲੱਗੁਢੀ ਹੈ । ਰ 
(੧੧) ਵਾੜੇ ਖ੍ਭੂ ਦੀ ਮੋਹਰ ਸਾਮ ਕਰਦੈ ਲੋਆਂ ਮੁੱਕ ਜਂਈਆਂ 































ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੦੭ ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ--ਵਰਖਾਂ 


ਹਨ, ਠੰਢ ਪੈਦੀ ਹੈ, ਅੰਨ ਦਾ ਸੁਕਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਘਾਹ-ਪੱਠੋਂ ਪਿ ਵਰ 
ਜੀ ਹੈ । ਹਾ 
ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ-ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਘਟਣਾ ਵਸ ੫ਏ; ਉਥੇ ਨੰ ਠੰਢ ਤੇ ਪੁਫੁਲਤਾ ਹ 
ਕਿਉਂ ਨ ਹੋਵੇ ? ਹ 
(੧੨) ਮਾਂ ਆਪਣੇ ਅੰਵਾਣੇ ਪੂਤੁ ਨੂੰ ਕਿਤਨੇ ਗਹੁ ਨਾਲ ਪਾਲਦੀ ਹੈ ! ਇਹ ਸਾਰੇ ਰ 
ਜੀਅ-ਜੰਤ ਪੁਡੂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਪੈਢਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਪਿਆਰ ਦ: ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਹੋਇਆ ਮੇਹਰ ਹ 
ਕਰ ਕੇ ਬੱਦਲ ਭੇਜਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਪਾਸੇ ਵਰਖਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅੰਨ ਧਨ ਉਪਜ ਕੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਰ ੍ 
ਸੰਭਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । . 
ਜੈਹੜਾ ਵਡਭਾਗੀ ਉਸ ਰਾਜ਼ਕ ਦਾ ਆਸਰਾ-ਪਰਨਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਤਨ ਮਨ ਉਆ 
ਵਿਚ ਠੰਢ ਹੀ ਠੰਢ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
(੧੩) ਪਰਮੇਸਰ ਮੀ'ਹ ਭੋਜ ਨੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਲੌਸ਼ ਮਿਫਾਉਂ'ਦਾ ਰੈ, ਹਰ 
ਪਾਸੇ ਸੁਖ ਤੇ ਠੰਢ ਦਾ ਪੁਭਾਵ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਆਪਣੀ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹ 
ਦੀ ਆਪ ਹੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਵਿ 
ਪੁਠੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਮਨ ਦੀਆਂ' ਸਾਰੀਆਂ ਕਾਮਨਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਰ੍ [.. 
(੧੪) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਕੁਦਰਤਿ ਦਾ ਸੁਹਜ ਵੇਖੋ ਕਿਸੇ ਪਹਾੜ ਉਤੇ ਜਾ ਕੇ । ਹਰ 
` ਪਾਸੋਂ ਹਰਿਆਵਲ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਚਸ਼ਮੇ, ਹਰਿਆਵਲ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਚਸ਼ਮੇਂ ! 
ਜੇਹੜੇ ਵਡਭਾਗੀ ਪੁੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਨਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਿਆਰ ਦੇ, ਮਾਨੋ, ਸੋਮੇ ਫੁੱਟ ਪੈਦੇ ਹਨ । 
(੧੫) ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦੇ ਭੇਜੇ ਹੋਏ ਬੱਦਲ ਆ ਕੇ ਵਰਖਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਧਰਤੀ 
$ ਹਰਿਆਵਲੀ ਹੋ ਜਾੰਦੀ ਹੈ, ਬੇਅੰਤ ਅੰਨ ਧਨ ਪੈਦਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਲੋਆੰ ਦੀ ਸੜ) ਹੋਈ 
$ ਧਰਤੀ ਮੁੜ ਜੀਊ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਰ 
ਜਿਸ ਹਿਰਦਾ-ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਖਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਰੂਮਕ ਪੈਦਾ ਹੈ । 
" (੧੬) ਵਰਖਾ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਹਰਿਆਵਲੀ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵੈਨ-ਸੁ- 
 ਵੌਨੇਂ ਫੁੱਲ ਇਉ' ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ" ਹਰੀ ਮਖ਼ਮਲ ਉਤੇ ਰਤਨ ਜੜੇ ਹੋਏ ਹਨ । 
ਰ੍ ਜਿਸ ਸੁਭਾਗ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੁਭੂ-ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਖਾ ਹੋ ਜਾਏ, ਉਸ ਦਾ ਤਨ 
ਰ; ਮਨ ਖਿੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਰ ਰ 
















(੧੭) ਧਰਤੀ ਦੇ ਜਿਸ ਹਿੱਸੇ ਉਤੇ ਵਰਖਾ ਹੋ ਜਾਏ, ਉਬੇ ਹਰਿਆਵਲ ਹੀ 8 
ਹਰਿਆਵਲ ਹੌ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਧਰਤੀ ਦਾ ਉਹ ਹਿੱਸਾ ਸੁਹਾਵਾ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ। ਪਰਦੈਸ ਤੋਂ” 
ਪਤੀ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੇ ਵੇਹੜੇ ਆ ਵੜੋਂ, ਤਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀ. ਨੂੰ ਜਾਰਾ ਘਰ ਸੋਹਣਾ ਦਿੱਸਣ 
ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ) ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੁਤੂ-ਪਤੀ ਆ ਬੈਠੇ, ਉਸ ਦਾ ਤਨ ਮਨ 
ਖਿੜ ਖੈੱਦਾ ਹੈ । 

,(%੮) ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਉਤੋਂ ਮੀ?ਹ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਬੇਅੰਤ ਅੰਨ 


`__ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਠੰਢ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਪੁਤੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਤਨ ਮਨ ਖੁਫੁੱਲੜ ਹੋ 
ਜਾੰਦਾ ਹੈ । 


ਲਨ ਨੀਂ ਘਾ ਅਕਾਲ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੦੯) ਸਿਮਰਨ--ਆਤਮਕ ਆਨਦ ਰ 


ਸਿਮਰਨ 
(੬) ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
੧. ਸਲੌਕ ਮ? ੩ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਗੁੂਰਮੁਖਿ ਅੰਤਰਿ 
ਸਹਜੁ ਹੈ-ਪੋਥੀ _ਦਸਵੀ' (੧੬) 


੨. ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਨਾਨਕ 


ਤਿਨਾ ਬਸੰਤੁ ਹੈ- ਹੈ 57 (੬੧) 
੩. ਪਉੜ) ਮ: ੪ (ਸੋਰਠਿ ਕੀ ਵਾਰ)-ਹਰਿ ਚੌਲੀ 
ਦੇਹ ਸਵਾਰੀ- ,, ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ ੭੪੪ 


੪. ਭੈਰਉ ਮ: ੫-ਸੁਬੁ ਨਾਹੀ ਬਹੁਤੈ ਧਨਿ ਖਾਟੈ- _,, ਐੱਠਵੀ” ,, ੩੬੩ 
੫. ਸੋਰਠਿ ਭੀਖਨ ਜੀ-ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਨਿਰਮੇਂਲਕੁ-,, _ਪੋਂਬੀ _,, _੮੧੧ 
ਭਵ :---- 

(੧) ਨਰੋਏ ਪੰਛੀਆਂ ਵਲ ਤੱਕੋਂ, ਕਿਵੇ ਮੌਜ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ 
_ ਉਡਾਰੀਆਂ ਲਾਂਦੇ ਹਨ ! ਪਰ ਅਹੁਰਿਆ ਹੋਇਆ ਪੰਛੀ ਨਿਮੋਬੂਣਾ ਹੋ ਕੇ ਕਿਸੇ ਰੁੱਖ ਦੀ 
ਟਾਹਣੀ ਉਤੇ ਹੀ ਬੈਠਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਮਾਇਆ-ਵੇੜ੍ਿਆ ਮਨ ਹਰ ਵੇਲੇ ਮਾਇਕ ਝੰਬੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਡੁੱਬਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮ-ਰਸ ਆਇਆ, ਉਹ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਚਿੰਤਾ ਫ਼ਿਕਗਾਂ ਤੋ ਉੱਚਾ ਹੋ ਕੇ 
ਨਾਮ-ਰਸ ਦੇ ਹੁਲਾਰੇ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ । ਰ 

(੨) ਸਿਆਲ ਦੀ ਰੁੱਤੇ ਕੱਕਰ ਆਦਿਕ ਦੇ ਪਾਲੇ ਨਾਲ ਧਰੜੀ ਦੀ ਬਨਾਸਪਤੀ 
ਸੁੱਕ ਸੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਉ” ਜਿਉ" ਸਿਆਲ ਲੰਘਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੂਰਜ ਦਾ ਨਿੱਘ 
ਵਧਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਬਨਸਪਤੀ ਵਿਚ ਭੀ ਜਾਨ ਪੈਣ ਲੱਗ ਪੈੱਦੀ ਹੈ । ਹਰ ਪਾਸੇ ਹਰਿਆਵਲ, 
ਤੇ ਹਰਿਆਵਲ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ ਖੇੜਾ । ਬਸੰਤ ਰੁੱਤ ਖੁਸ਼ੀ ਹੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ, ਚਾਉ ਹੀ 
ਚਾਉ, ਖਿਲੌਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਰ ਰ 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਖੁਫੂ-ਨਾਮ ਦਾ ਨਿੱਘ ਪੰਦਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦਾਂ ਮਨ, 
ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗਿਆਨ-ਇੰਦ੍ੇ ਹੁਲਾਰੇ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ । 

(੩) ਕੱਪੜੇ ਨੂੰ ਪੱਕੇ ਲਾਲ ਰੋਗ ਵਿਚ ਰੰਗ ਕੇ, ਸੁਚੌਂਜੀਆਂ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਰੌਗ- 
ਬਰੰਗਾ ਪੱਟ ਲੈ ਕੇ, ਉਸ ਰੌਗੇ ਹੋਏ ਕੱਪੜੇ ਉਤੇ ਸੋਹਣੇ ਸੋਹਣੇ ਬੇਲ-ਬੂਟੇ ਬਣਾਉ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਗਗ਼ ਫੁਲਕਾਰੀਆਂ ਆਬੀਦਾ ਹੈ । ਵਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਦੇ ਮੌਕਿਆਂ ਤੇ 

ਮੁਫਿਆਰਾਂ ਇਹ ਬਾਗ਼ ਫੁਲਕਾਰੀਆਂ ਸਿਰ ਉਤੇ ਲੌੱਦੀਆਂ ਹਨ । ਮੁਟਿਆਰ ਦੇ 
ਕੁਚਰੜੀ ਦੂ ਰੂਪ ਨੂੰ ਹਿਹ ਕੱਪੜਾ ਚਾਰ ਚੋਨ ਲਾ ਦੇਦਾ 0 | 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੧੦) ਸਿਮਰਨ--ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ 
ਭਗਤੀ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਨੂੱਖ ਦੇ ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਨਕ ਗੁਣ ਚਮਕ ਕੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 


ਇਉ" ਲਿਸ਼ਕ”ਉ'ਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ ਬਾਗ-ਫੁਲਕਾਰੀ ਦੇ ਰੋਗ-ਬਰੇਗੇ ਪੱਫ ਦੇ ਬੇਲ-ਬੂਟੇ 
ਦੱਖ ਦੇ“ਦੇ ਹਨ । ਰ 

(੪) ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਕੌਣ ਹੈ .ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਤਾਂਘ.ਨਹੀ' ? ਧਨ 
ਪਦਾਰਥ, ਦੇਸ, ਮਿਲਖ, ਮਹਲ ਮਾੜੀਆਂ, ਰੰਗ ਤਮਾਸ਼ੇ-ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਦਿਨ ਰਾਂੜ ਇਹਨਾਂ 
$ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਦੌੜ ਭੱਜ ਇਸੇ ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਸੁਖ ਮਿਲੋ । 

ਪਰ-ਸੂਖ ਮੱਲਾਂ ਮੱਲਣ ਵਿਚ ਨਹੀ` ਹੈ । ਅਸਲੀ ਸੂਖ ਭਲੀ ਮੁਹਬਤ ਅਤੇ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ । 

(੫) ਕਿਸੇ ਕੰਗਾਲ ਨੂੰ ਕੀਮਤੀ ਲਾਲ ਲੱਭ ਪਏ, ਉਹ ਪਿਆ ਲੂਕਾਣ ਦਾ ਜਤਨ 
| ਕਰੇ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਚੇਹਰੇ ਦੀ ਰੌਣਕ ਹੀ ਦੱਸੇਗੀ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਅਮੋਲਕ ਵਸਤ 
$ ਲੱਤ ਪਈ ਹੈ। 

_ਗ੍ੰਗਾ ਸੁਆਦਲੀ ਮਿਠਿਆਈ ਖਾ ਲਏ, ਸੁਆਦ ਤਾਂ ਦੱਸ ਨਹੀਂ` ਸੇਕਦਾ, 
ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਤੋ" ਅਨੁਮਾਨ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ.। 

ਨਾਮ-ਰਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਬਿਆਨ ਤਾੰ ਨਹੀ” ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਪਰ ਜਿਸ ਨੰ ਨੇ.ਚੱਬਿਆ 

ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਠੰਢ-ਸ਼ਾਂਤ ਸੁਖ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਚੰਗੀ ਖ਼ੁਰਾਕੋਂ' ਟੂੰਟਾ ਹੋਇਆ ਸਰੀਰ ਦਿਨੋ ਦਿਨ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 

ਤੇ ਅਰਾਖ਼ ਉੱਕਾ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। _ 

ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਭੀ ਚੰਗੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ-ਸੇਵਾ ਭਾਵ, ਸੰਤੋਖ ਅਤੇ ਭਲੇ ਗੁਣਾਂ 

ਦੀ ਵੀਚਾਰ । ਜਿਉ” ਜਿਉ“ ਇਸ ਖ਼ੁਰਾਕ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਪਲ੍ਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਉ“ ਤਿਉ“ 
ਇਹ ਪੁਠੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਪੁੜੂ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । 


ਅਲ ਅਗ  ===== ਕ ਕਲ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥੇ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _____ ( ੮੧੧) ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਆਦਰ ਸਤਿਕਾਰ 
ਸਿਮਰਨ ਤੋ 
(ਸ) ਆਦਰ ਸਤਿਕਾਰ _ 

੧. ਤਿਲੰਗ ਮ: ੧-ਭਉ ਤੇਰਾ ਭਾਂਗ,ਖਲੜ ਮੇਰਾ ਚੀਤੁ-ਪੋਂਬ)ਪੈਜਵੀ' ਪੰਨਾਂ ੩੦੭ 
` ੨. ਸੂਹੀ ਮ: ੪-ਨੀਚ ਜਾਤਿ ਹਰਿ ਜਪਤਿਆ- 99 9੭ 9) ਕੈਹੀਕ 

੩. ਆਸਾ ਮ: ੫-ਜਿਸੂ ਨੀਚ ਕਉ ਕੌਈ ਨ ਜਾਨੈ- __,, ਤੀਜੀ , ੨੧੧ 

੪. ਆਸਾਂ ਮ: ੫-ਗੌਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦ ਸੰਗਿ- _,, ਤੀਜੀ ,, ੭੮੦ 
੫. ਗੂਜਰੀ ਮ: ੫-ਪਤਿਤ ਪਵਿੜ੍ ਲੀਏ ਕਰਿ ਅਪੁਨੋ- _,; ਚੌਥੀ ,, _੪੧ 

੬. ਪਉੜੀ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਜੇਤਸਰੀ)-ਬਸਤਾ ਤੁਟੀ ੜੌਪੜੀ-,, ਪੰਜਵੀ' ,, ੨੪੨ 

੭, ਮਾਰੂ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਰਾਜਨ ਕਉਨੁ ਤੁਮਾਰੇ ਆਵੈ- __,, ਅਠਵੀ” ,, ੧੦੩ 

੮._ ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਹਰਿ ਹਰਿ, ਹਰਿ ਹਰਿ, ਹਰਿ . 


ਹਰਿ ਹਰੇ= ,, ਤੀਜੀ 
੯. ਮਾਰੂ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਐਸੀ ਲਾਲ ਤੁਝ ਬਿਨ ਕਉਨ 
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ਰ ਕਰੈ-,, ਅਠਵੀ”' ,, ੧੧੯ 
੧੦, ਕੈਵਾਰਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਖਟ ਕਰਮ ਕੁਲ ਸੰਜੁਗਤ ਹੈ= ,, _,, ,, ੨੪੦ 
੧੧. ਮਲਾਰ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਨਾਗਰੇ ਜਨਾਂ ਸੂਰੀ ਜਾਤਿ __ 
” ਬਖਿਆਤ ਚਮਾਰ= ,, ਨਾਂਵੀ` ,, ੩੫੦ 

ਗਾਵੇ ,-- 
___ (੨) ਨੀਵੀ' ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਦੇ ਵਿਤਕਰੇ ਦਾ ਰੋਗ ਸਾਂੋਂ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣਾ 
?- ਨ ਤੁਰਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਨੀਵੀ' ਜਾਤਿ ਦਾ ਬੰਦਾ ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਵਾਲੋਂ ਦੇ ਚੋੱਕੇ ਵਿਚ ਵੜ 
ਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਹ ਚੌਕਾ ਭਿੱਟਿਆ ਗਿਆ, ਉਸ ਚੌਕੇ ਵਿਚ ਪਿਆ ਪਾਣੀ ਰੋਟੀ ਆਵਿਕ 
| ਸਭ ਕੁਝ ਤਿੱਟਿਆ ਗਿਆ। ਰ 

ਪਰ ਕੈਸਰ,ਫੁੱਲ, ਕਸਤੁਰੀ, ਸੋਨਾ-ਇਹੇਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਜੇ ਕੋਈ ਨੀਵੀ' ਜਾਤਿ 
ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਹੱਥ ਲਾ ਦੇਵੇ. ਤਾਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਭਿੱਟੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ । ਰੇਸ਼ਮੀ ਕਪੜਾ, 
ਘਿਉ ਭਾਂਡਾ-ਇਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਭਿੱਟ ਨਹੀ” ਲੱਗਦੀ । 

ਜੈਂ ਨੀਵੀ ਜਾਤਿ ਦਾ ਭੀ ਬੌਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ, ਤਾਂ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਹ ਭਗਤ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲੌਕ ਉਸ ਦੀ ਚਰਨੀ' ਲੱਗਦੇ.ਹਨ। . 

(੨) ਬਿਦਰ ਇੱਕ ਦਾਸੀ ਦਾ ਪੁੱਤਰ ਸੀ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਜਦੋ ਹਸਤਾਨਾਪੁਰ ਗਏ, 


ਅਉਰ ਤਿਲ ਤਕਰਾਰ 








ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ _ ( ੮੧੨) _ ਸਿਮਰਨ ਤੱ ਆਦਰ ਸਤਿਕਾਰ 





੦=> ੩ “੦੯੦੦ ੮੦ ੭ ੦ ੨ 


ਕੈਰਵਾਂ ਨੇ ਉ ਹਨਾਂ ਦੇ ਆਦਰ-ਸਤਕਾਰ ਵਾਸਤੇ ਕਈ ਪੁਥੰਧ ਕੀਤੇ ਪਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਆ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਗਰੀਬ ਬਿਦਰ ਦੇ ਘਰ ਗਏ । ਨ 
ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਜਾਤੀ ਦੇ ਚਮਾਰ ਸਨ, ਲੌਕਾਂ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਵਿਚ ਨੀਵੀ” ਜਾੜਿ 
ਦੇ । ਪਰ ਵੇਖੋਂ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ! ਚੌਹਾਂ ਵਰਨਾਂ ਦੇ ਲੌਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਰੇਨੀ' ਆ 
ਕੇ ਲੱਗਦੇ ਸਨ । 
ਨਾਮਵੇਵ ਜੀ ਛੀ'ਥੇ ਸਨ। ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ 
ਇਤਨਾ ਉੱਚਾ ਬਣਿਆ ਕਿ ਜਦੋਂ ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਦਰ ਵਿਚੋਂ” 
ਧੱਕੇ ਦੇ ਕੇ ਕੱਢਿਆ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਅਹੌਕਾਰੀਆਂ ਵਲ ਆਪਣੀ ਪਿੱਠ ਕਰ ਰਿ 
ਲਈ । ੍ 
(੩) ਨੀਵੀ' ਜਾਤਿ ਦੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਭਲਾ ਕੌਣ ਆਦਰ ਦੇ'ਢਾ 
ਸੀ ? ਕੋਈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ' ਸੀ ਲੱਗਦਾ । ਪਰ ਨੀਵੀ' ਜਾਤਿ ਵਾਲੇ ਭੀ ਜਿਸ ਨੰ ਡੂ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ, ਉਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਸਾਰੇ ਦੇਸ ਵਿਚ ਖਿੱਲਰ ਗਈ, ਭੂ ! 
ਲੁਕਾਈ ਆ ਆ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਪੈਰੀ' ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪਈ । ਉਸ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਰ 
ਅਨੈਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਸਵਾਰਿਆ । ਰ 
(੪) ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਨਸ਼ਰਾਂ ਵਿਚ ਅੱਧੀ ਕੌਡੀ ਦਾ ਸੀ ਵਿਚਾਰਾ ਨਾਮਦੇਵ । ਪਰ 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ, ਮਾਨੋ, ਲੱਖ-ਪਤੀ ਹੋ ਗਿਆ। _ 
ਕਬੀਰ ਨੰ ਪ੍ਰਭੂ ਚਰਨਾਂ ` ਨਾਲ ਖੁੀਤ ਬਣਾਈ, ਉਹ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਬਣ 
ਗਿਆ। 
ਮੋਏ ਹੋਏ ਪਸ਼ੂ ਢੌਣ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਸੀ ਰਵਿਦਾਸ । ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੇ ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਮੋਹ ਛੱਡ ਕੇ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਜਪਿਆ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਪਸਰ ਗਈ । 
ਸੈਣ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਬੁੱਤੀਆਂ ਕੱਢਣ ਵਾਲਾ ਸੀ । ਸਿਮਰਨ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਇਤ 
ਇਤਨਾ ਚਮਕਾਇਆ ਕਿ ਉਹ ਪੁਸਿੱਧ ਭਗਤ ਹੋ ਗਿਆ । (7੨੭ 
ਇਹੀ ਮਿਹਰ ਹੋਈ ਧੰਨੇ ਉਤੇ ਜਦੋ ਉਸ ਨੇ ਭੀ ਇਹਨਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸੋਭਾ ਸੁਣ ਸਾ 
ਕੈ ਨਾਮ ਜਪਿਆ, ਤਾਂ ਉਸ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਰਤੱਖ ਦਿੱਸ ਪਿਆ । ਉਸ ਦੇ ਭਾਗ ਜਾਗ 
ਮਏ । ਰ 
(੫) ਜਿਹੜਾ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਸਿ ਹੈ ਕਿਸੇ ਭੀ ਜਾਤਿ ਦਾ ਹੋਵੇ ਲੌਕ ਉਸਚੀ  !.... 
ਚਰਨ-ਧੂੜ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਦੀ ਸਦਾ ਲਾਜ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਵੇਖੋ ਬੂ !......-. 
ਨਾਮਦੇਵ ਤਿਲੌਚਨ ਕਬੀਰ ਰਵਿਦਾਸ. ਵਲ । ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ-ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ ਰ 
_ਵਿੱਥੇ ਸੋਭਾ ਭੀ ਖੱਟੀ, ਤੇ, ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ ਵਿਚੋਂ ਆਪਣੀ ਜੀਡਨ-ਨਈਆਂ ਸਹੀ-ਸਲਾ- 


[੦ ੧੦੬੦੯ ੪ ੦੩ 


ਇ=-,<"=,੨%': 
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ਕੋਈ ਉਸ ਦੀ ਕਦੇ ਵਾਤ ਨਾਹ ਪੁੰਛਦਾ ਹੋਵੇ, ਕੋਈ ਸਾਕ-ਅੰਗ ਉਸ ਦੇ ਨੌੜੇ ਨਾਹ 
ਢੂਕਦਾ ਹੋਵੇ । ਪਰ ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਭਿੱਜ ਜਾਏ,ਤਾਂ ਦੁਨੀਆ 
ਦੇ ਸ਼ਾਹ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਭੀ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇਂ ਆਉਂਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਲੈਕੇ 
ਅਨੰਕਾਂ ਦਾ ਮਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੭) ਸੂ ਕਿਸ਼ਨ ਜੀ ਵਾਸਤੇ ਕੈਰਵਾਂ ਦੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਆਉ-ਭਗਤ ਦੀਆਂ 
ਤਿਆਰੀਆਂ ਧਰੀਆਂ ਹੀ ਰਹਿ ਗਈਆਂ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਗਰੀਬ ਬਿਦਰ ਦੇ ਘਰ ਚਲੈ 
ਗਏ । ਕੈਰਵਾਂ ਨੇ ਗਿਲ੍ਹਾ ਕਰਨਾਂ ਹੀ ਸੀ । ਪਰ ਵੇਖੋ, ਕਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਕੀਹ ਉੱਤਰ 

ਦਿੱਤਾ ! ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ, ਮੈਨੂੰ ਗਰੀਬ ਇਦਰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡੇ ਘਰ ਦੇ ਦੁੱਧ 
ਨਾਲੋ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਪਾਣੀ ਵਧੀਕ ਸੁਆਦਲਾ ਹੈ । ਤੁਹਾਡੀ ਖੀਰ ਨਾਲੋ ਬਿਢਰ 
ਦਾ ਸਾਗ ਚੰਗਾ, ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਰ$ਹ ਕੇ ਰੱਬ ਚੇਤੇ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । 
ਪਿਆਰ ਜਾਤਿ ਨਹੀਂ ਪੁੰਛਦਾ । 

(੮) ਵੇਖੋ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ! 'ਕਬੀਰ ਸਾਰੇ ਦੇਸ ਵਿਚ ਪਰਗਫ ਹੋ ਗਿਆ 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਨਾਮਦੇਵ - ਜੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਇਤਨਾ ਉੱਚਾ ਹੋਇਆ ਕਿ 
ਉਸ ਦਾ ਗੁਰੂ ਉਚੇਚਾ ਚੱਲ ਕੇ ਆਇਆ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਗਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਪੀਣ । 

___ ਜਿਹੜਾ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਰੌਗ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਜਾਏ ਉਸ ਦਾ ਬੇੜਾ ਪਾਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
(੯) ਜਾਤੀ-ਵਿਤਕਰੇ ਨੇ ਇਸ ਦੋਸ ਦੇ ਕ੍ਰੌੜਾਂ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਲਤਾੜਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ । ਸ਼ਹਰ ਬਨਾਰਸ ਵਿਚੋਂ ਮੋਏ ਪਸ਼ੂ ਢੋ ਕੇ ਬਾਹਰ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲੋਂ ਸਨ . 
ਚਮਾਰ, ਤੇ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਜੰਮਿਆ ਰਵਿਦਾਸ । ਜੇ ਤੁਸਾਂ ਕਦੇਂ ਤੱਕਿਆ ਹੈ ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ 
ਦ੍ਰਿਸ਼, ਤਾਂ ਵੇਖਿਆ ਹੋਂਵੇਗਾ ਕਿ ਸਾਊ ਨੱਕ ਤੇ ਕੱਪੜਾ ਰੱਖ ਕੇ ਕੋਲੋਂ ਦੀ ਲੰਘਦਾ ਹੈ । 
ਭਲਾ ਉਹ ਸਾਊ ਕਿਵੇ ਸਹਾਰੇ ਅਜੇਹੇ ਬੰਦਿਆਂ ਦੀ ਛੂਹ ! ਰ੍ ਰ 
ਪਰ ਵੇਖੋ ਖੋਲ ਮਾਲਕ ਦੇ ! ਚਮਾਰ ਰਵਿਦਾਸ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜਿਆ, 
ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨੀਚਾਂ ਤੌਂ ਊਚ ਬਣਾਂ ਦਿੱਤਾ । ਇਹੋਂ ਜਿਹੀ ਹੀ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ 
ਅਵਸਥਾ ਆਦਰ-ਜੌਗ ਅਵਸਥਾ ਬਣੀ ਨਾਮਦੇਵ ਦੀ ਕਬੀਰ ਦੀ ੜ੍ਰਿਲੌਚ5 ਦੀ ਸਧਨੇ 
ਦੀ ਸੈਂਣ ਦੀ । 
ਰ ਜਿਹੜਾ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਉੱਚੇ ਉੱਚੇ ਆਕੜ-ਖਾਨ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ 
$ ਆ ਡਿੱਗਦੇ ਹਨ । ਰ 
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(੧੦) ਨੀਚ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਆਤਮਾਂ ਨੀਵੀ' ਹੈ, ਤੇ, ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ' ਸੱਖਣੇ ਦੀ 
ਆਤਮਾਂ ਨੀਵੀ ਹੋਣੀ ਹੀ ਹੋਈ । ਵੇਖੋ ਬਾਲਮੀਕ ਦੀ ਹਾਲਤ ! ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ 
ਨਾਲ ਕਿਸ ਨੀਵੀ ਅਵਸਥਾ ੨“ ਕਿਸ ਦਰਜੇ ਤੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ! ਅਜਾਮਲ ਵਰਗੇ ਹੋਰ 
ਭੀ ਅਨੌਕਾਂ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਪੌੜੀ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਉੱਚੇ ਰੱਬੀ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਅੱਪੜੇ । 

(੧੧) ਵੰਗਾਰ ਕੇ ਆਖਿਆ ਰਵਿਦਾਸ ਨੇ-ਵੇਖੋ ਨਗਰ ਦੇ ਲੋਕੋ! ਤੁਸੀ' ਜਾਣਢੇ 
ਹੋ ਕਿ ਮੈਂ ਚਮਾਰ ਜਾਤ] ਵਿਚ ਜੰਮਿਆ, ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮੇਰੋ ਹਿਰਵੇ 
ਵਿਚ ਉਸੰ-ਦੀ (ਸਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਆ ਵੱਸੀ । ਮੇਰੀ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੌਕ ਤਾਂ ਅਜੇ ਤਕ ਚੰਮ 
ਕੱਟਣ ਵੱਢਣ ਦਾ ਕਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਬਨਾਰਸ ਦੇ ਆਸੇ ਪਾਸੇ, ਮੋਏ ਪਸ਼ੂ ਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਪਰ ਇਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ ਕਿ 
ਉੱਚੀ ਕੁਲ ਦੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਆ ਆ ਕੇ ਮੈਂਨੂੰ ਚਮਾਰ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਗੰਦਾ-ਮੰਦਾ ਨਦੀ ਨਾਲਿਆਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਗੰਗਾ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਗੰਗਾਜਲ `ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ ਫਿਰ ਕਿਵੇ ਰਹਿ_ ਜਾਏ ਨੀਵੀ' 
ਕੁਲ ਦਾ ? ਰ 

ਲੋਕ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਨੂੰ ਅਪਵਿੱਤਰ ਚੀਜ਼ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਕਾਗ਼ਜ਼ਾਂ ਉਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਲਿਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਅੱਗੋ ਮੱਥਾ ਫੈਕਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਪਲ ਗਲ (੨ <=== ਅਕਲ 








ਸਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੮੫੫ ) ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ' ਨਿਰਭੈਤਾਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
#ਰਰਨਾਨਾਲਾਲਾਲਾਲਾਰਾਲਾਲਾਣਾਆਰਾਣਾਲਾਆਲਾਲਾਣਾਣਾਰਾਲਾਲਾਆਾਣਾਆਰਾਲਾਰਾਲਾਰਾਨਾਲਾਲਾਲਾਆਰਾਆਾਲਾਲਾਲਾਲਾਲਾਰਾਰਰਾਰਰਨਾਆਾਲਾਵਸਾਲਾਕਾਲਾਲਾਨਾਆਰਾਕ 


ਸਿਮਰਨ ਤੋ 
(ਹ) ਨਿਰਭੈਤਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
. ਭੈਰਉ ਮ: ੩-ਮੋਰੀ ਪਟੀਆਂ ਲਿਖਹੁ- ___ ਪੋਥੀ ਅਠਵੀਂ ਪੰਨਾ ੨੮੫ 


_ ਭੈਰਉ ਮ: ੩-ਆਪੇ ਦੈਤ ਲਾਇ ਦਿਤੇ ਸੋਤ ਜਨਾ 
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੩. ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੫-ਜਾ ਕਉ ਮੁਸਕਲੁ ਅਤਿ ਬਣੈ-,; ਪਹਿਲੀ ,, ੪੬੨ ਰ 
੪. ਗਉੜੀ ਮ: -ਮੀਤੁ ਕਰੇ ਸੋਈ ਹਮ ਮਾਨ- __,, ਦੂਜੀ ,, ੧੮੧ 
੫. ਆਸਾ ਮ:੫ -ਪੁਥਮੈ ਮਤਾ ਜਿ ਪਤੀ ਚਲਾਵਉ- ,, ਤੀਜੀ ,, ੧੩੧ 
੬. ਸਾਰਗ ਮ:੫ -ਮੌਹਨ ਸਭਿ ਜੀਅ ਤੇਰੇ- 99 ਐੱਠਵੀ” ,; ੭੨੪ 





੭. ਭੈਰਉ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਸੰਡਾ ਮਰਕਾ ਜਾਇ ਪੁਕਾਰੇ-,, ਅਠਵੀ” ,, ੪੬੪ 
ਭਾਂਵੇ :-- ਰ੍ ਰ੍ 

(੧) ਮਾਂ ਨੇ ਬਥੇਰਾ ਸਮੜਾਇਆ-ਪੁੜ ਪੁਹਿਲਾਦ ! ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਛੱਡ ਦੇਹ; 
ਤੇ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦ ਬਚਾ ਲੈ । ਪੁਹਿਲਾਦ ਰਤਾ ਨਾਹ ਘਬਰਾਇਆ । ਉਸ ਨੰ ਹਰਿ-ਨਾਮ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਛੱਡਣੋ' ਨਾਹ ਕਰ ਢਿੱਤੀ । 

ਆਸ਼ਰ ਭਗਤ ਦੀ ਹੀ ਜਿੱਤ ਹੋਈ । 

(੨) ਪੁਠੂ ਦਾ ਭਗਤ ਪੁਹਿਲਾਦ ਕਿਸੇ ਦਾ ਡਰਾਇਆ ਨਾਹ ਡਰਿਆ । ਪੁਭੂ 
ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਦੀ ਲਾਜ ਆਪ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । 

(੩) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕੋਈ ਭਾਰੀ ਬਿਪਤਾ ਆ ਪਏ ਜਿਸ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਕੋਈ ਆ 
ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਨੂੰ ਸਹਾਰਾ ਨਾਹ ਦੇਵੇ, ਵੈਰੀ ਉਸ ਦੇ ਮਾਰੂ ਬਣ ਜਾਣ, ਉਸ ਦੀ ਸਾਕ- ਹੱ 
ਸਨਬੈਧੀ ਉਸ ਤੋਂ ਪਰੇ ਦੌੜ ਜਾਣ, ਉਸ ਦਾ ਹਰੇਕ ਕਿਸਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਏ, ਰ 
ਹਰੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਮੁੱਕ ਜਾਏ, ਜੇ ਉਸ ਬਿਪਤਾ-ਮਾਰੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਯਾਦ ਆ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਵਾਲ ਭੀ ਵਿੰਗਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । 

ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਅਜਿਹਾ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਏ ਕਿ ਭੁੱਖ ਨੰਗ ਦਾ ਦੁੱਖ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ 
ਵੇਲੋ ਖਾਂਦਾ ਰਹੇ, ਪਰ ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਆਤ- 

ਸਕ ਅਵਸਥਾ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਵਰਗੀ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 


ਆ ਰਿ "੮੫" 





ਸ੍ਰੀ ਗਰਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ (੮੧੬) ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਨਿਰਭੈਤਾ ਪੈਦਾ ਹਂਦੀ ਹੈ 





ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੋ ਚਿੰਤਾ ਬਣੀ ਰਹੇ, ਜਿਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਉ ਕੋਈ ਨ ਕੋਈ ਨ 
ਰੌਗ ਗ੍ਰਸੀ ਰੱਖੋ, ਪਰ ਜੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ ਤਾਂ ਉਸਢਾ ਭ -“--` 
ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

_ (੪) ਵੈਰੀ ਪਾਸੋਂ ਤਾਂ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨ ਕੁਝ ਖ਼ਤਰਾ ਟਿਕਿਆ ਹੀ ਰਹਿੰਢਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਮਿੱਤਰ ਉਤੇ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਨ ਪੂਰਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕ੍ਦੇ 
ਮੇਰਾ ਬੁਰਾ ਨਹੀ ਚਿਤਵ ਸਕਦਾ । 

ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਯਾਦ ਕਰੀਏ ਉਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਬਣ ਜਾਣਾ ਕੁਦਰਤੀ ਗੱਲ _ 
ਹੈ। ਯਾਦ ਤੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਸਾਂਝ ਮੁੱਢ- ਕਦੀਮਾਂ ਤੋਂ ਤੁਰੀ ਆਉਦੀ ਹੈ!ਤੇ, ਇਹ ਪਿਆਰ 
ਹੁੰਦਾ ਭੀ ਹੈ ਦੁ=ਵੱਲੀ । ਰ 


ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਹਰ _ਵੇਲੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ _ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ 
_ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਪਿਆਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਯਕੀਨ ਹ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੋਰਾਂ ਮਿੱਤਰ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਭੀ ਕੌਈ ਕੰਮ ਮੇਰੇ ਬੁਰੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਭੂ | 


ਕਰੇਗਾ । 
ਫਿਰ ਜਿਸ ਦਾ ਮਿੱਤਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਬਣ ਗਿਆਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਹ 
ਹੌਰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੋਂ ਕੋਈ ਡਰ-ਖ਼ਤਰਾ ਰਹਿ ਹੀ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਰ 
(੫) ਸਿੱਖ-ਇਤਿਹਾਸ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰਕਾਰੀ ਕਰਮ-ਚਾਰੀ ਸੁਲਹੀ ਸ਼ਾੰ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਉਤੇ ਕੋਈ ਭਾਰੀ ਚੌਣ ਕਰਨ ਲਈ ਚੜ੍ਹ ਆਇਆ । ਜਦੋਂ ਸਿੱਖ 
ਸੰਗਤਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਕਈ ਕਮ਼ੋਰ-ਦਿਲ ਸਿੱਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਸਲਾਹਾਂ 
ਦੇਣ ਲੱਗ ਪਏ ਕਿ ਸੁਲਹੀ ਖ਼ਾਂ ਦੇ ਗੁੱਸੇ ਨੂੰ ਠੰਢਾ ਕਰਨ ਲਈ ਅੱਗੌ-ਵਾਂਢੀ 
ਕੋਈ ਚਿੱਠੀ ਉਸ ਨੂੰ ਲਿਖੀ ਜਾਏ; ਕੋਈ ਤੁਰਨੋ-ਸਿਰ ਦੋ ਥੌਦੇ ਭੇਜੇ ਸਾਣ,ਕੋਈ ਹੌਰ ਇਹੋ 
ਜਿਹਾ ਹੀ ਹੀਲਾ ਸੋਚਿਆ ਜਾਏ, ਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸਭ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਦੇਦੇ ਰਹੇ ਕਿ ਇੱਕ 
ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਿਆਂ ਕੋਈ ਬਿਪਤਾ ਪੋਹ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । ਵਿ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਐਸੀ ਹੋਈ ਕਿ ਸੁਲਹੀ ਖਾਂ ਦਾ ਵਾਰ ਚੱਲ ਨਾਹ 

ਸਕਿਆ । ਦੋਖੀ ਸੁਲਹੀ ਖਾਂ ਵਾਲੀ ਬਲਾ ਫਲਣ ਤੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 

ਰਾਹੀ` ਇਹ ਸਿੱਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਹਰ ਵੇਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹੋ, ਤੇ, ਉਸੇ 

`ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜੀ ਰੱਖੋਂ । ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਨ ਸਦਾ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਿਚ 
ਟਿਕਿਆ ਰਹੇਗਾ । 

ਰ (੬) ਸਿਸ ਨੂੰ ਮ ਮੁੜ ਯਾਦ ਹੀ ਉਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ` ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੋਇ 













ਸੀ ਗਰ ਤਹਿ ਦਵਾ ___ (੮੧੭) 






ਜਿਸ ਨਾਲ ਡੂੰਘਾ ਪਿਆਰ ਪੈ ਧੈ ਜਾਏ, ਉਸੇ ਵਰਗਾ ਸੁਭਾਉ ਭੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਨਿਰਭਉ ਪੁਝੂ ਦਾ ਸੇਵਕ ਆਪ ਭੀ ਨਿਰਭਉ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਜਾਬਰ 
ਜਰਵਾਣੇ ਉਸ ਨੂੰ ਡਰਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ । 

(੭) ਖੁਹਿਲਾਦ ਨੂੰ ਕਈ ਡਰਾਵੇ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਤੇ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਕਿ ਜੇ ਜਿੰਦ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਛੱਡ ਕੇ ਹਰਨਾਖ਼ਸ਼ ਦਾ ਨਾਮ' ਜਪ। ਮਾਂਨੇ ਭੀ ਬਬੇਰਾ 
ਸਮਝਾਇਆ । ਪਰ ਪੁਹਿਲਾਦ ਡੋਲਿਆਂ ਨਹੀ! । 

“ਨਿਰਭਉ ਜਪੈ ਸਰਲ ਭਉ ਮਿਦੈ । 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੧੮) ਸਿਮਰਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ' ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ 
ਸਿਮਰਨ 


(ਕ) ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ 





_ ੧. ਸਲੌਕ ਮ: ੧ (ਵਾਰ ਮਾਬ)-ਜਾ ਪਕਾ ਤਾ 
ਕਟਿਆਂ= __ਪੋਬੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੮੩੨ 
੨. ਗਉੜੀ ਮ: ੧-ਅਵਰਿ ਪੰਚ ਹਮ ਏਕ ਜਨਾਂ- _,, ਦੂਜੀ , ੨੭ 
੩. ਪਉੜ) ਮ: ੩ (ਗੁਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ)--ਸਭੁ ਜਗੂ 
ਫਿਰਿ ਮੈ ਦੇਖਿਆ= _,, ਚੌਥੀ ,, ੧੦੬ 
੪. ਧਨਾਸਰੀ _ਮ: ੪-ਜੋ ਹਰਿ ਸੇਵਹਿ ਸੋਤ 
ਭਗਤ- _,, ਪੰਜਵੀ' ,, ੩੪ 
੫. ਪਉੜੀ ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਸਾਰੋਗ)=ਹਰਿ ਕਾਂ ਨਾਮੁ 
ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ- _,, ਨਾਵੀ` ,, ੪੯ 
੬, ਮਾਂਝ ਮ: ੫-ਸਤੇ ਸੁਖ ਭਏ ਪੂਭ ਤੁਠੇ- _,, ਪਹਿਲੀ ,, ੬੪੬ 
੭. ਗਉੜ) ਮ: ੫-ਰਾਖੁ -ਪਿਤਾ ਪੂ੍‌ਭ ਮੋਰੇ- _,, ਦੂਜੀ ,, ੨੭੬ 
੮. ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫-ਜਿਉ ਮੰਦਰ ਕਉ ਰ੍ 
__ ਬਾਮੈ ਬੈਂਮਠੁ- _, _,, '#% ੬੬੨ 
੯. ਪਉੜੀ ਮ: ਪ (ਵਾਰ ਮ: ੪ -ਗਉੜੀ)-ਤੁਸਿ ਰੀ 
ਦਿਤਾ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰੂ- ` ,,, %" 
੧੦. ਆਸਾ ਮ: ੫-ਅਧਮ ਚੌਡਾਲੀ ਭਈ ਬ੍ਰਹਮਣੀ- _,, _ ਤੀਜੀ _,, ੧੮੪ 
੧੧. ਆਸਾ ਮ: ੫-ਮੋਹੇ ਮਲਨ ਨੀਦ ਤੇ ਛੁਟਕੀ- _,, ,, ,, ੧੯੫ 
੧੨. ਸਲੌਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ)-ਖੋਂਜੀ ਲਧਮੁ 
ਰ ਖੌਜੁ- _,, ਚੌਬੀ _,, ੧੫੪ 
੧੩. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਜੈਤਸਰੀ ਕੀ ਵਾਰ)-ਈਬਧਣੂ 
ਕੀਤੋ ਮੂ ਘਣਾ- _,, ਪੰਜਵੀ” ,, ੨੩੯ 
੧੪. ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫-ਚਰਨ ਭਏ ਸੌਤ ਬੋਹਿਬਾ- _,, ਛੇਵੀਂ ,, ੮੦ 
$ ੧੫. ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫-ਗਊ ਕਉ ਚਾਰੇ ਸਾਰਦੂਲੁੂ- ,, ,, ,, ੫੫੯ 
| ੧੬. ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫-ਪੰਚ ਸਿੰਘ ਰਾਖੇ ਖੂਡਿ `.. 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੱਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੮੧੯) ਸਿਮਰਨ--ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੇ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ 
 ਸਜਜਲਾਕਜਕਜਾਰਲ ਜਾਜਕ ਮਜਨ ਜਕਨਾਕਲ ਕਾਗਜ ਰਤਨਾਕਾਰ ਜਗ ਤਕ ਕਰਨਲ 


੧੭. ਸਲੌਕ ਮ: _੫-(ਵਾਰ _ਰਾਮਕਲੀ)-ਸਸੁ ਰ 
ਰ ਵਿਰਾਇਣਿ ਨਾਨਕ ਜੀ-- ਪੋਬੀ ਸੱਤਵੀਂ ਪੰਨਾ ੧੬੬ 
੧੮. ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਫੀਲੁ ਰਬਾਬੀ, ਬਲਦੁ- 
` ਪਖਾਵਜੂ- _,, _ ਤੀਜੀ _,, ੭੦੦ 
੧੯. ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਮਨੁ ਮੈਰੋ ਗਜੁ, ਜਿਹਵਾ 
ਮੋਰੀ ਕਾਂਤੀ- ., 4 _ 9 9੬9 
੨੦. ਬਿਲਾਵਲ ਸਧਨਾ ਜੀ-ਨ੍ਰਿਪ ਕੰਨਿਆ ਕੇ ਲਾ 
ਕਾਰਨੈ- _,, ਛੇਵੀ' ,, ੩੪੬ 
੨੧. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਫਰੀਦਾ ਸੈ ਜਾਨਿਆ ਦੁ੩ 
ਮੁਬ ਕੁ- _,, ਦਸਵੀ' (੮੧੩ੋ” ੮੭) 
੨੨. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਸਰਵਰ ਪੰਖੀ ਹੇਕੜੋਂ- _,, ,, (੧੨੫) 
੨੩. ਮਾਬ ਮ: ੩-ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਆਪੈ ਸੋਈ- __,, ਪਹਿਲੀ ,, ੭੫੮ 
੨੪. ਸਲੋਂਕ ਮ: ੩ (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗ ਕੀ ਵਾਰ)-ਨਾਨਕ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਿਨੀ ਆਰਾਧਿਆ- _,, _,, ,, ੫੬੧ 
੨੫. ਆਸਾ ਮ:੫-ਸਾਚਿ ਨਾਮਿ ਸੋਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ- _ ,, ਤੀਜੀ ,, ੨੦੦ 
੨੬. ਧਨਾਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਜੋ ਜਨੁ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਨਾ 
ਕਛੁ ਜਾਨੈਂ- _,, _ਪੰਜਵੀ!” ,, ੧੫੯ 
੨੭, ਸਲੌਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਛਪੜੀ- _,, _ਦਸਵੀ'(੬੪, ੬੫) 
੨੮, 'ਸਲੌਕ ਫਰੀਦ _ਜੀ-ਫਰੀਦਾ ਇਹੁ ਤਨੁ ਰ ਰ 
ਭਉਕਣਾ- ੭7 (੮੮੩੬੨) 
`ੰ ਭਾਫ :- 
ਉ[ੰ_, (੧) ਜਦੋ' ਕਣਕ ਆਦਿਕ ਫ਼ਸਲ ਦਾ ਬੂਟਾ ਪੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉੜੋ ਉਤੋਂ ਵੱਢ 
ਲਈਦਾ ਹੈ, ਕਣਕ ਦੀ ਨਾੜ ਤੇ ਪੈਲ] ਦੀ ਵਾੜ ਪਿੱਛੋ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ 
ਸਿੱਫਿਆਂ ਸਮੈਣ ਗਾਹ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਬੋਹਲ ਉਡਾ ਕੇ ਦਾਣੇ ਕੱਢ ਲਈਦੇ ਹਨ । 
ਚੱਕੀ ਦੇ ਦੋਂਵੇ' ਪੁੜ ਜੌੜ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾਣਿਆਂ ਨੂੰ ਪੀਹਣ ਲਈ ਮਨੁੱਖ ਆ ਬੈਠਦਾ 
_ਹ। ਪਰ ਵੇਖੋ ਅਜਬ ਤਮਾਸ਼ਾ ! ਜਿਹੜੇ ਦਾਣੇ ਚੱਕੀ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਕਿੱਲੀ ਦੇ ਨੌੜੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਪੀਸਣੌਂ' ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਿ 
ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਗਤ ਦੇ _ 
ਵਿਕਾਰ ਪੋਹ ਨਹੀ“ ਸਕਦੇ। __ ਰ 





ਨ= ਨ ਆਾਂ= ਦਲ ੪= 





ਸਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਹ ਸੋ ਸੋਹਣਾ ਸਰੀਰ ਦੇ“ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੀਵ ਉਸ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੂੰ ਭੂਲਾ ਕੇ ਸਦਾ ਦੁਨੀਆ ਵਾਲੇ ਚੋਜ-ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ, ਕਾਮਾਦਿਕ ਪੰਜੇ ਵੈਰੀ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ” ਭਲੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਰਾਸਿ-ਪੂੰਜੀ ਲੁੱਫਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


[੯੯੯੨ ,₹੮੯.5,੯ 


ਉੱਫ ਭੀ ਜੀਵ ਇਕੱਲਾ ਇਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਵੈਰੀਆਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਭੀ ਨਹੀ” ਕਰ 
ਸਕਦਾ । ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ ਤੋੱ 
ਮਨੁੱਖ ਬਚ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਰ 


(੩) ਜੇਠ ਹਾੜ ਦੀ ਰੁੱਤੇ ਦੁਪਹਰ ਵੇਲੋਂ ਪਿੰਡੇ ਨੂੰ ਲੂਹਦੀ ਲੋ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੋਵੇ, 
ਕਿਸੇ ਵਗਦੇ ਖੁਹ ਦੀ ਨਸਾਰ ਹੋਠ ਬੈਠ ਜਾਉ, ਕਿਸੇ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਪਾਣੀ. ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ 
ਲਾਉ, ਪਿੰਡੈ ਨੂੰ ਠੰਢ ਪੈ ਜਾਇਗੀ । ਜਿਤਨਾ ਸਮਾ ਉਸ ਠੰਢੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ ਲਾਈ 
ਰੱਖੌਗੇ, ਲੋ ਦਾ ਸਾੜ ਨੇੜੇ ਨਹੀ' ਢੁੱਕੇਗਾ । ਰ 


ਮਾਇਆ-ਵੈੜ੍ੋਂ ਮਨ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੰਗ ਅੰਦਰੇ ਅੰਦਰ ਸਦਾ ਸਾੜਦੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ। ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਰੱਬੀ `ਯਾਦ-ਪਿਆਰ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਹੈ। ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਚਸ਼ਮੇ 
ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਅੱਗ ਪੋਹ ਨਹੀ" ਸਕਦੀ । 

(੪) ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਬੇੜੀ ਨਦੀ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । ਲੋਹੇ ਆਦਿਕ ਦੇ ਬਰਤਨ 
ਉਤੇ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਜੰਗਾਲ ਰੈਗ-ਮਾਲ ਤੇ _ਘਸਾਇਆਂ _ਲਹਿ_ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸੋਨੇ ਨੂੰ ਔੱਗ ਵਿਚ ਤਪਾਇਆਂ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਖੋਟ ਸੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਸੋਨਾ ਸੁੱਧ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ-ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਸੇਵ-ਸਿਮਰਨ ਦੀ `ਘਾਲ-ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਲਹਿਗੀੰ ਵਿਚੋਂ ਬਚ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁੱਧ ਆਚਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੫) ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਖੰਭ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਖੰਭਾਂ ਦਾ ਸਦਕਾ ਇਹ ਕਦੇ 
ਕਿਸੇ ਰੁੱਖ ਉਤੇ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਰੁੱਖ ਉਤੇ ਜਾ ਬਹੇਢਾ ਹੈ, ਤੇ ਕਿਸਮ ਕਿਸਮ ਦੇ ਫਲਾਂ ਦਾ 
ਸੁਆਦ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । 





ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮਨ ਪੰਛੀ-ਸਮਾਨ ਹੀ ਹੈ । ਕਦੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਹੀ 


ਫਿਕਦਾ । ਹਰ ਵੇਲੇ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੀ ਵਾਸਨਾ ਇਸ ਨੂੰ ਭਫਕਾਈ ੩ .......... 


ਜੇਹੜਾ ਕਵੀ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਪਰਛੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਬਦ ਹੈ ਉਸ ਦਮਨ ਕਾਬੂ | ਰਿ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੮੨੧ ) `ਸਿਮਰਨ--ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ” ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ 





ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

(੬) ਦੁੱਧ-ਪੀਦਾ ਨਵੇ ਨਰੋਏ ਅੰਗਾਂ ਵਾਲਾ ` ਛੋਣਾ ਬਾਲ ਕਿਹਾ ਸੋਹਣਾ ਲੱਗਦਾ 
ਹੈ ! ਪਰ ਜੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਖਾਣ ਪੀਣ ਵਿਚ ਕੋਈ ਵਾਧਾ ਘਾਫਾ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ 
ਅਸਰ ਤੁਰਤ ਉਸ ਬਾਲ ਦੀ ਸਿਹਤ ਉਤੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਵਿਲਕਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ 































ਉਸ ਨੂੰ ਰਤਾ ਕੁ ਖਵਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਅੰਵਾਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਹੱਥੀ ਮਿਲਦੀ. ਰਹੇ, ਉਸ ਦੇ ਸਰ ਰੌਗ ਦੂਰ 
ਹੋਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

(੭) ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪਿਆਂ ਪੰਜੇ ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਈਦਾ ਹੈ । 

(੮) ਘਰ ਦੀ ਛੱਤ ਹੇਠ ਬੈਮ੍ਰ ਦਾਂ ਸਹਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਮਨ ਨੂੰ 
ਡੌਲਣ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਲਈ ਬੱਮ੍ਰੀ ਦਾ ਕੌਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਪੱਬਰ ਨੂੰ ਬੇੜੀ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੇ ਨਦੀ 
ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲਈਦਾ ਹੈ । ਜੀਵ ਖੁਭੂ-ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੀਵੇ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹਨੌਰੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

(੯) ਚਿੜੀਆਂ ਆਮ ਤੌਰ `ਤੇ ਵੱਸਦੇ ਘਗਾੀੰ ਵਿਚ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਲਣੇ ਬਣਾਉ'- 
ਦੀਆਂ ਹਨ । ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਉਹ ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਆਲ੍ਣੇ ਵਿਚ ਹੀ ਚੋਗਾ 
ਦੇ'ਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਦ ਤਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਖੰਭ ਉੱਡਣ ਜੋਗੇ ਨ ਹੋ ਜਾਣ । ਫਿਰ 


ਹੋ ਹੋਇਆ ਬੌਟ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਿਆਸਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚਿੜੀਆਂ ਉਸ ਨੂੰ ਚੌਗਾ ਭੀ ਨਹੀ” 
_ ਦੇੱਦੀਆਂ । ਉਥੇ ਹੀ ਉਹ ਬੋਟ ਸਹਕ ਸਹਕ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਪੁੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਭੀ ਇਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਅਨੇਕਾਂ ਵਿਕਾਰ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਆ ਦਬਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 

ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੈ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਰਿ ਦੇਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਉਤੇ ਇਹ ਆਪਣ ਜੋਰ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਦੇ । 

(੧੦) ਚੂਹੇ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਬਿੱਲੀ ਭੱਜ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾ ਦਬੋਚਦੀ ਹੈ । ਖ਼ੁਰਾਕ ਜੁ ਰੋਈ 

ਬਿੱਲੀ ਦੀਇਹ । ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਦੇ ਮਾਣ ਵਿਚ ਮੱਤਾ ਸ਼ੇਰ ਜੰਗਲ ਦੇ ਹੋਰ ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ 

ਭਬਕ ਮਾਰ ਕੇ ਪੈਦਾ ਹੈ । 

ਰਤਾ ਕੁ ਤਾਕਤ ਮਿਲ ਜਾਏ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਤੋ ਤੋਂ _ਮਾੜਿਆਂ ਨੂੰ ਪੂਰ ਘੂਰ ਕੇ 
ਪੇ'ਦਾ ਦਾ ਹੈ। | 


ਹੈ। ਸਿਆਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਬੱਚੇ ਦੇ ਹਾਜ਼ਮੇ ਵਾਸਤੇ ਫੱਕੀ ਬਣਾ ਰੱਖਦੀ ਹੈ,ਤੇ ਦੂਜੇ ਚੌਥੇ ਦਿਨ 


ਭੀ ਕਈ ਵਾਰੀ ਕੋਈ ਬੋਟ ਆਲ੍ਣੇ ਵਿਚੋਂ ਹੋਠਾਂ ਡਿੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਭੁਇ ਤੇ ਡਿੰਗਾ 








੩. % ੮. > ਵੇਦ. ਛੇ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੮੨੨ ) ਸਿਮਰਨ---ਵਿੰਕਾਰਾਂ ਤੋਂ' ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ 
ਨ 1 ਆ 


_ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ,ਅਹੈਕਾਰ, ਆਕੜ ਆਵਿਕ ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਹਨ ਵਿਕਾਰ ਜੋ ਰੱਬ ਤੇ” ਵਿੱਛੁੜੇ 
ਮਨੁੱਖ ਦੋ ਮਨ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । 

ਸਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਹਿਤ ਦੀ ਦਾਤਿ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਇਹ ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

(੧੧) ਜੌਗਲ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲੱਗਣ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਬਹੁਤ ਭਿਆਨਕ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਉੱਚੇ ਸਿਰ-ਕੱਢ ਤੋਂ ਮੌਫੇ ਪਲੋਂ ਹੋਏ ਰੁੱਖ ਪਲ ਵਿਚ ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਜਗਤ ਇਕ ਜੋਗਲ ਸਮਾਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਵਡੇ ਵਡੇ ਰੁੱਖਾਂ ਸਮਾਨ ਹਨ । 
ਇਸ ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਜੋ ਸਭ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਸਾੜ ਕੇ 
ਸੁਆਹ ਕਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਦੀ ਤਰਾਵਣ ਹੈ, 
ਉਹ ਡ੍ਰਿਸ਼ਨ-ਅੰਗ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋ ਬਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਐਸੇ ਹੁੰਦੇ ਕੋਈ ਵਿਰਲੇ ਹੀ 
ਹਨ । ਕੱਜਲ-ਭਰੀ ਇਸ ਜਗਤ-ਕੋਠੜੀ ਵਿਚੋਂ ਆਚਰਨ ਦੀ ਚਿੱਟੀ ਚਾਦਰ ਲੈ ਕੇ 
ਵਿਰਲੌ ਹ ਲੰਘਦੇ ਹਨ । ਤੇ, ਉਹੀ ਹਨ ਮਨੁੱਖ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਦਰਸ਼ਕ ਮਨੁੱਖ ਕਿਹਾ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

(੧੨) ਕਿਸਾਨ ਬੜੀ) ਮੈਹਨਤ ਕਰ ਕੇ ਪੈਲੀ ਤਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਸ 
ਵਿਚ ਦਾਣੇ ਬੀਸਦਾ ਹੈ । ਖੇਤੀ ਉੱਗਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਪਸ਼ੂ ਉਸ ਹਰਿਆਵਲ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ 
ਖਾਣ ਆ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਰਾਹੀ ਮੁਸਾਫਿਰ ਭੀ ਕਈ ਵਾਰੀ ਪਗ:-ਭੰਗੀਆਂ ਪਾ ਕੈ ਖੇਤੀ 
ਮਿੱਧ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਖੋਤੀ ਨੂੰ ਬਚਾ ਕੇ ਰੱਖਣ ਲਈ ਕਿਸਾਨ ਪੈਲੀ) ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਤਕੜੀ ਵਾੜ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਪੈਲੀ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਜਾੜਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਨੈੜੇ 
ਨਹੀ' ਆਉਣ ਦੇ'ਢਾ । 

ਸਰੀਰ-ਖੌਤੀ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ-ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਫ਼ਸਲ ਨੂੰ ਕਾਮਾਦਿਕ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੋਂ ਬਚਾ ਕੇ 
ਰੱਬਣ ਲਈ ਪੁਤੂ-ਯਾਦ ਦੀ ਵਾੜ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । 

(੧੩) ਲੱਕੜਾਂ ਦਾ ਮਣ=ਮੂੰਹੀ ਢੇਰ ਪਿਆ ਹੋਵੇ `ਅੱਗ ਦੀ ਇਕ ਚੰਗਿਆੜ) 
ਦੇ ਭਖਣ ਨਾਲ ਅਜੇਹਾ ਭਾਂਬੜ ਮੱਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵੇ'ਹਦਿਆਂ ਵੇ'ਹਦਿਆਂ ਉਹ ਸਾਰਾ ਢੇਰ 
ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਚੌਖਿਆੜ ਭਖਾਉ, ਸਾਰੋਂ ਦੁੱਖ ਵਿਕਾਰ 
ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । ਰ 

(੧੪) ਇਕੱਲਾ ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਰਾਹ ਖੁਝ ਕੇ ਅੰਝੜੇ ਪੈ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਚੋ ਚੋਰਾਂ 
ਡਾਕੂਆਂ ਦਾ ਖ਼ਰਾ ਪੈ. ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਨੇਕਾਂ ਮੁਸਾਫਿਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੁੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਜਾਨ ਤੋ ਭੀ ਹੱਥ ਧੋ ਬੈਠਦੇ ਹਨ । 


ਸੈਸਾਰਕ ਜੀਵਨ ਇੱਕਲੇ ਮਨੁੱਖ-ਰਾਹੀ ਵਾਸਤੇ ਉਜਾੜ ਦਾ ਹੀ ਪੈਂਡਾ ਹੈ । ਕਾਮਾ- 
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_ ਗੰ ਗੁਰੂ ਗੂੰਥ ਸਾਹਿਕ ਦਰਪਣ (੮੨੩ ) ਸਿਮਰਨ--ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ” ਬਰਾਂਦਾਂ ਹੈ 
ਇਟ 


_ਢਿਕ ਚੌਰ ਡਾਕੂ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਇਸ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਲਾਗੂ ਹਨ । ਸਿਸ ਨੂੰ ਗੂਰੂ 
ਮਿਲ ਪਏ, ਸਤਸੈਗ ਮਿਲ ਜਾਏ, ਉਹ ਸੁਭ ਗੂਠਾਂ' ਦੀ ਆਪਣੀ ਰਾਸ-ਪੂਜੀ ਬਚਾ ਕੇ ਲੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 

(੨੫) ਸੁਆਰਬ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੜ ਰਹੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਆਤਮਾ ਕਮ- 
ਜ਼ੌਰ ਹੋ ਜਾਂਢੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਨਿਰਦਇਅਤਾ ਕਠੋਰਤਾ ਆਦਿਕ ਕਈ ਅਉਗੂਣਾਂ ਦੇ ਦਬਾਉ 
ਹੇਠ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਦਿੱਸਦੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸੁਭਾਉ ੫॥ੂਆਂ 
ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਰਬ-ਵਿਆਪਕ ਪੁੜੂ ਦੀ ਯਾਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਲੁੱਖ ਦੀ 
ਆਤਮਾ, ਮਾਨੋਂ, ਹਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਗ ਦਿਲੀ ਦੇ ਸੋਕੇ ਦੀ ਮਾਰੀ ਹੋਈ ਸੀ। 

(੧੬) ਸੀਵਨ ਦੇ ਸਹੀ ਰਸਤੇ ਤੋਂ ਖੁੰੜੇ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਵਾਸਤੇ ਸੇਸਾਰ ਇਕ ਐਸੇ 
ਸਮੁੰਦਰ ਸਮਾਨ ਬਣ ਜਾੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਬੇਅਤ ਲਹਿਰਾਂ ਪੈ ਰਹੀਆਂ 
ਹੌਣ । ਅਜੇਹੇ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰ ਰਹੇਂ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ ਸੁਆਰਥੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕਮਜ਼ੌਰ ਬੇੜੀ ਨੂੰ 
ਪਾਰ ਲੰਘਾਣਾ ਮਨੁੱਖ ਵਾਸਤੇ ਬਹੁਤ ਕਠਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਪੁਤੂ-ਯਾਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਤੌਰ ਤੇ ਇਤਨਾ ਬਲੀ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਕਿ ਉਹ ਸਮੁੰਦਰ ਇਸ ਨੂੰ ਇਕ ਘੜੇ ਵਿਚ ਪਏ ਪਾਣੀ ਜਿਤਨਾ ਹੀ ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਇੱਕ 
ਵੱਡੇ ਦੇ ਖੁਰ ਨਾਲ ਪਏ ਨਿਸ਼ਾਨ ਜਿਤਨਾ ਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ੍ 

(੧੭) ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਸੱਜ-ਵਿਆਹੀ ਮੁਟਿਆਰ ਦਾ ਕੁਝ ਚਿਰ ਤਾਂ ਸੱਸ 
ਸਹੁਰਾ ਜੇਠ ਆਦਿਕ ਸਾਰੇਂ ਹੀ ਆਦਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ ਬੋਲੀ-ਠੋਲੀ 
ਸ਼ੁਰੂ; ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਰਤਾ ਮਾਸਾ ਭੁੱਲੇ ਵਿਗੜੇ ਤੋਂ ਸੱਸ ਸਹੁਰਾ ਜੋਠ ਸਭੋ ਹੀ ਝਿੜਕਾਂ 
ਦੇਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਵਿਆਹੀ ਆਈ ਮੁਟਿਆਰ ਨੂੰ ਘਰ ਵਿਚ ਇਕੋ ਹੀ ਸਹਾਰਾ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਢਾ । ਜੇ ਪਤੀ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਰਹੇ, ਤਾਂ ਮੁਟਿਆਰ ਰ੍ 
ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦੀਆਂ ੜਿੜਕਾਂ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਕਰਦੀ । 


ਜੇਹੜੀ ਜਿੰਦ-ਵਹੁਟੀ ਪਤੀ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪਿਆਰ ਜਿੱਤ ਲੈੱਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਸਾੜ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ, ਜਗਤ ਦਾ ਮੋਹ ਤੌਖਲੇਂ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਪਾ 
ਸਕਦਾ, ਮੌਤ ਦਾ ਸਹਮ ਡਰਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । 


(੧੮) ਮਨੁੱਖ ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਸੁਆਰਬੀ ਹੈ,ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਇਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪਸੂ- 
ਸਮਾਨ ਹੈ ।ਅੱਕ ਦੀਆਂ ਐਬਾਕੜੀਆਂ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਸੋਹਣੇ ਅੰਬ ਦਿੱਸਦੀਆਂ ਹਨ।ਮਨੁੱਖ ਭੀ 
ਨਿਰਾਂ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਹੀ, ਬਾਕੀ ਦੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨਾਲੋਂ ਸੋਹਣਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ) ਪਰ . 

ਰੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ੮ ਯਾਦ ਰਿ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹ ਦਾ (ਸੁਆਰ ਸੁਭਾਉ ਬ ਬਦਲਦਾ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਮਰ ੮੨੪ ) ਸਿਮਰਨ--ਵਿਕਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ 




























ਰ ਰੈ, ਤਾਂ ਅੰਬਾਕੜੀ ਤੋਂ ਪੱਕਾ ਅੰਬ ਬਣ ਜਾੰਦਾ `ਹੈ। ਪਸ਼ੂ- -ਬਿਰਤੀਆਂ ਦ੍ਰ ਰ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਖ਼ੁਢ-ਗ਼ਰਜ਼ੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਹੰਕਾਰ ਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਦੀ 
_ਕਾਂਇਆਂ ਹੀ ਪਲਫ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਸੁਭਾਉ ਵਿਚ ਮਿਠਾਸ ਹੀ ਮਿਠਾਸ । ਇਸ ਦੇ 
_ ਅੰਦਰ ਖ਼ਲਕਤ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦਾ ਨਿੱਘ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦ ਹੈ। ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਖ਼ਲਕਤ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਗੁਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ । ਰ 
(੧੯) ਛੀਬਾ ਗਜ਼ ਨਾਲ ਕਪੜਾ ਮਿਣਦਾ ਹੈ । ਕੁਰਤਾ ਆਦਿਕ ਤਿਆਰ ਕਰਨ 
_ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਕੈੱਚੀ ਨਾਲ਼ ਕੱ ਕੇ ਸੂਈ ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਸਿਉ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਰ 
ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਜਾਤਿ ਦੇ ਛੀਬੇ ਸਨ । ਆਪਣੇ ਕਿੱਤੋਂ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਕੇ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੂਭੂ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਆਪਣੀ ਸੁਰਤਿ ਖੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋੱਦਾ ਹੈ, 
ਤੇ ਜੀਭ ਨਾਲ ਖੁਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦੀ ਜਮਾਂ ਵਾਨੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਪਿਆਰ ਤੇਂ ਯਾਦ, ਯਾਦ ਅਤੇ ਪਿਆਰ ਦਾ ਡੂੰਘਾ ਸੈਬੰਧ ਹੈ । 
(੨੦) ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਇਕ ਜੰਗਲ ਸਮਾਨ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਗਿੱਦੜ ਆਦਿਕ ਅਨੰਕਾਂ 
_ ਪਸ਼ੂ ਵਿਚਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਸ਼ੇਰ ਇਸ ਜੌਗਲ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਕੋਈ ਸ਼ੋਰ ਦਾ 
ਆਸਰਾ ਲੈ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਗਿੱਦੜ ਆਦਿਕਾਂ ਤੋਂ` ਕੋਈ ਡਰ-ਸ਼ਤਰਾ ਨਹੀ” ਰਹਿ 
ਜਾੰਦਾ । ਰ ਰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਓਫ ਲਿਆਂ ਵਿਕਾਰ ਤੰਗ ਕਰਨੌ' ਹਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


_ਜਿਥੈ ਕਿਤੇ ਵਹਿਣ ਦੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਭਾਰੀ ਅਣਕ ਆ ਜਾਏ, ਜਾਂ, ਅਚਨਚੇਤ ਬਹੁਤ 
ਨੀਵੀ” ਧਰਤੀ ਆ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਥੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਬੜੀਆਂ ਠਿੱਲਾਂ ਪੈਣ ਲੱਗ ਪੈੱਦੀਆਂ 


ਆਪਣੀ ਬੇੜੀ ਬੜੇ ਸੁਚੇਤ ਹੋ ਕੇ ਲੰਘਾਂਦੇ ਹਨ । ਬੇੜੀ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਰਾਹੀਆਂ ਦੇਰੰਗ ਤਾਂ 
ਫੱਕ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੋ ਮਲਾਹ ਸਿਆਣੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਕੋਈ ਖਤਰਾ ਨਹੀ” ਵਾਪ .ਰਦਾ । 
_ਸੈਸਾਰਕ ਜੀਵਨ ਇਕ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, ਇਕ ਫ੍ਰਡਾਂ ਦਰਿਆ ਹੈ ਅਨੌਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਇਸ ਵਿਚ ਝੱਖੜ ਬੁੱਲ ਰਹੋ ਹਨ, ਛੱਲ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ । ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਦੀ 
_ਬੈੜੀ ਇਹਨਾਂ ਛੱਲਾਂ ਵਿਚ ਡੌਲਦੀ ਹੈ । ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸਿਆਣਾ ਗੁਰੂ ਮੁਹਾਣਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬੇੜੀ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਪਾਰ ਲੰਘ 
ਇਿ ਹਾ | ਰ ਰ 


(੨੧) ਦਰੀਆਵਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਸਾਧਾਰਣ ਤੌਰ ਤੇ ਤਾਂ ਪੱਧਰਾ ਹੀ ਵਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਥ 


ਹਨ । ਕਈ ਬਾਂਈ' ਘੁੰਮਣ ਘੇਰੀਆਂ ਭੀ ਪੈੱਦੀਆਂ ਹਨ । ਮਲਾਹ ਅਜੇਹੇ ਬਾਵਾਂ ਤੋ 


9੯੦ ੬੦੦੨= ੨੦੬੯ 


ਹਦ =੦੨= ੧੦੨੪ 


ਨ .>.- << ੯੨ = 'ਲ 










ਰ ਸਿਮਰਨ--ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਦਾ ਹੈ 






(੨੨) ਡ ਛੱਭਾਂ ਭਂ ਵਿਚ ਹਰ ਸਾਲ ਨ ਅਨੈਥਾਂ ੈਲਾਨ] ਪੈਛੀ ਆਉ' ਵੇ ਹਨ । , ਉਹਨਾਂ ਨੂ 

ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਭੀ ਅਨੌਕਾਂ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਪਹੁੰਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹਰ ਰੋਜ਼ ਅਨੌਂਕਾਂ ਹੀ 
ਪੰਛੀ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਜੀਵ ਇਸ ਸੈਸਾਰ-ਸਰੋਂਵਰ ਵਿਚ ਇਕ ਪੰਛੀ-ਸਮਾਨ ਹੈ । ਕਾਮਾਦਿਕ ਅਨੈਕਾੰ ਹੀ 
ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਇਸ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਲਾਗੂ ਆ ਬਣਦੇ ਹਨ । ਇਕੱਲੇ ਜੀਵ-ਪੰਛੀ ਦੀ 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਫਾਕਰੇ ਤੇ ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ । ਬਚ ਕੇ ਉਹੀ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਦੀ ਓਣ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

(੨੩) ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਖੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ -ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਉ' ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪ ਤਾਂ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ” ਬਚਦਾ ਹੀ ਹੈ, ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਬਚਾਣ ਦੇ ਸਮਰਥ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਰ ੨੪) ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਖੁਤੂ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜਿਆ, ਪੁਠੁ ਦੀ ਦਾਸੀ ਮਾਇਆ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿਛੇ 
ਪਿਛੇ ਫਿਰਦੀ ਹੈ । 

ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਦੀਆਂ ਵਿਕਾਗਂ ਦੀਆਂ ਲਹਿਗਾਂ ਵਿਚੋ ਆਪਣੀ 
ਜੀਵਨ-ਨਈਆ ਸਹੀ-ਸਲਾਮਤ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈੱਦੇ ਹਨ । 

(੨੫) ਰੱਬ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਮਨੁੱਖ ਕਿਰਤ ਕਾਰ ਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ. ਉਸ ਦਾ ਮਨ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਖੁੱਭਦਾ ਨਹੀ” । 

(੨੬) ਘੜੇ ਦਾ ਪਾਣੀ ਕਿਸੇ ਭਰੇ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਡੋਹਲ ਦਿਓ । ਘੜੇ ਦਾ ਉਹ 
ਪਾਣੀ ਮੂੜ ਵੱਖ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਰਲ ਕੇ ਇੱਕ-ਜਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਯਾਦ ਕਰੀਏ, ਉਸ ਨਾਲ ਡੂੰਘਾ ਪਿਆਰ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪਿਆਰ ਦੀ ਸਾਂਝ ਨਾਲ਼ ਸੁਭਾਵ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮਾਨੋ, ਦੋਂ ਜਿੰਦਾਂ ਮਿਲ ਕੇ ਇੱਕ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦੀਆੰ ਹਨ । ਰਹ. 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸੂਆਰਥੀ ਸੁਭਾਉ ਦੂਰ ਹੋ ਰੋ ਕੇ ਮੇਰ-ਤੇਂਰ 
ਮਿਫਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਇਤਨੀ ਉੱਚੀ ਹੁੰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਵਿ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ . 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀ" ਰਹਿ ਜਾੰਦਾ । 

(੨੭) ਹੌਸ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਹੀ ਖ਼ੁਸ਼ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਰੇ ਦੀ - 
ਖ਼ੁਰਾਕ ਭੀ ਹੈ ਮੌਤੀ । ਜੇ ਕਦੇ ਭਾਵੀ-ਵੱਸਿ ਹੋ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਤੋਂ ਢੂਰ ਕਿਸੇ 
ਛੱਪੜੀ ਦੇ ਕੇਢੇ ਬੈਠਣਾ ਪੈਂ ਜਾਏ, ਕਿਤੇ ਕੌਧਰੇ ਦੀ ਪੈਲੀ ਵਿਚ ਉਤਰਨਾ ਪੈਂ ਜਾਏ, ਤਾਂ 
ਉਹ ਛੱਪੜੀ ਵਿਚੋ ਡੱਡੀਆੰਂ ਫੜ ਕੇ ਨਹੀ ਖਾਣਗੇ, ਨਾਹ ਹੀ ਉਹ ਕੌਧਰੇ ਦੈ ਦਾਣੇ 
ਚੁਗਣਗੇ । 

ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਕਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਫਸਦੇ, ਭਾਵੇ ਉਹਨਾਂ ਨ ਭੂ ਸਤਸੈਗ ਤੋ 































ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੨੬) ਸਿਮਰਨ--ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ 










ਦੂਰ ਹੀ ਰਹਿਣਾ ਪੈਂ ਜਾਏ । 


(੨੮) ਕਿਸ ਗਲੀ ਮਹਲ ਦਾ ਕੁੱਤਾ ਹਰੇਕ ਨਵੇ' ਓਪਰੇ ਆਏ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ 
ਦਾ ਹੈ । ਰਾਤ ਵੇਲੇ ਕੋਈ ਇੱਕ ਕੁੱਤਾ ਭੋਕ ਪਏ, ਤਾਂ ਹਰ ਪਾਸੈ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਥਾਂ 


ਚਕ 
ਛੌ 
ਬੈਠੇ ਕੁੱਤੇ ਭੋਂਕਣ ਲੱਗ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਇਉ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ' ਹਵਾ ਨੂੰ ਹੀ ਪਏ ਭੌਕਦੇ 
ਹਨ । ਨਿੱਤ ਭੌ'ਕਣਾ ਨਿੱਤ ਭੌ'ਕਣਾ ਕੁਤੇ ਦੀ ਆਦਤ ਬਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


“ਕ 
ਠੌਂ 


ਕਾਂ ਕਰੰਗ ਨੂੰ ਬੜੇ ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਚੂੰਡਦੇ ਹਨ । ਗੰਦੀ ਮੋਦੀ ਚੀਜ਼ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ 
ਗਭਾਉ'ਦਾ ਖਾਣਾ ਹੈ । 
ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਹਰ ਪਾਸੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰ ਰਗ-ਰੰਗ ਦੇ ਸੋਹਣੇ ਪਦਾਰਥ ਬਣਾਏ ਜੋਏ 
ਹੋਏ ਹਨ । ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਤੇ ਗਿਆਨ ਵਿ ਦ੍ਰੋ ਕੁੱਤੇ ਵਾਂਗ ਹਰੇਕ ਪਦਾਰਬ ਵਾਸਤੋ 
ਮਾਨੋ, ਭੌਕਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ ਲਾਲਸਾ ਜਿਉ ਜਿਉ” ਵਧੋ, ਤਿਉ” ਤਿਉ' ਖ਼ੁਆਰ 
ਕਰਦੀ ਹੈ । ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰ ਕਾਵਾਂ ਵਾਂਗ ਮਨ੍ਰੱਖ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸਰੀਰਕ ਸੌ ਤਿਆ 
ਨਚੋੜ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਤੇਂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਤਬਾਹ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਸਿ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆ ਵੱਸੇ, _ਉਥੈ ਇਹ ਮਾਰ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ । 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰ ਥ ਸਾਹਿਯ ਦਰਪਣ __ ( ੮੨੭) ਨਾਂਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਗੁਰੂ ਤੋਂ 


ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ 
_(ਖ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀ” 


3. ਪਉੜੀਮ:੧(ਵਾਰ ਆਸਾ)-ਨਦਰਿ ਕਰਹਿ ਜੇ ਆਪਣੀ-ਪੋਬੀਤੀਜੀਪੰਨਾ ੬੨੭ 
੨, ਪਉੜੀ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ)-ਭਾਣੇ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਓਨੁ- ,, ਅੱਠਵੀ ,, ੩੭ 
੩. ਪਉੜੀ ਮ:੩(ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ)-ਆਪੇ ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖਦਾ-,, ,, , ੩੯ 
੪. ਮਾਬ ਮ: ੫ (ਬਾਰਹਮਾਹ)-ਹਰਿ ਜੇਠਿ ਜੁੜੋਦਾ ਲੌੜ)ਐ-,, ਦੂਜੀ ,, ੭੮੫ 
੫, ਪਉੜੀ੧ ਮੰ: ੫ਪ(ਮਾਰੁ ਕੀ ਵਾਰ)-ਤੁ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੁ-,, ਅਠਵੀ” ,, ੪੯ 
੬, ਪਉੜੀ ੨ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ)-ਤੂ ਅਗਮ 
ਦਇਆਲ ਬੇਅੰਤੁ=-,, ਅਠਵੀ! ,, _੫੦ 
5, ਪਉੜੀ ੩ ਮ: ੫ (ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ)=ਤੂ ਪਾਰਬ੍ਹਮ 
ਰ ਪਰਮੇਂਸਰੁ- ,, ,, ,, ੫੨ 
੮, ਪਉੜੀ ੪ ੧ ੫(ਵਾਰ ਮਾਰੂ)-ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੁ ਸਰੂਪ ਤੂ-,, ,2 ,; ੫੬ 
੯. ਪਉੜ) ੧੧ ਮੋ: ੫ (ਮਾਣੂ ਕੀ ਵਾਰ)-ਵਿਣੁ ਕਰਮਾ 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਨ ਪਾਈਐ-,, ,, , ੬੭ 
੧੦. ਪਉੜੀ ੨੧, ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ)-ਹਰਿ ਜੀ ਮਾਤਾ ਰ 
ਰ ਹਰਿ ਜੀ ਪਿਤਾ-,, ,,. 
੧੧. ਪਉੜੀ ੨੨, ਮ: ੫ (ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰੁ)-ਕਾਰਣੂ ਕਰਤੈ 
ਜੋ ਕੀਆ-,, ,, ,, ਦਦ 
੧੨. ਪਉੜੀ ੧੩. ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ)-ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ 
ਨ ਜਾਈਐ- 78 95 95 €6 
_੧੩. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਫਰੀਦਾ ਕਾਲੀ ਜਿਨੀ ਨ ਰਾਵਿਆ-,, ਦਸਵੀ” (੧੨,੧੩) 
ਭਾਵ !-- ਜਾ ਰ ਰ 
(੧) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 8 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਫਕਦੇ ਆ ਰਹੇ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ _ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਕਰਨ ਦੇ ਰਸਤੇਂ ਉਤੇ ਤੋਰਦਾ ਹੈ । ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਸਭ ਤੋਂ' ਉੱਚੀ ॥ 
ਰੱਬੀ ਦਾਤਿ ਹੈ, ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹੀ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਸਲ ਮਨੌਰਬ ਹੈ । ਦੁਨੀਆ 
ਦੇ ਹੌਰ ਪਦਾਰਥ ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਤੁੱਛ ' ਹਨ । ਸੋ, ਗੁਰੂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ 
ਵਾਤਿ ਬਸ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਅਕਲ-ਚਤੁਰਾਈ ਛੱਡ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੨੮ ) ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਗੁਰੂ ਤੌਂ 
ਅਨਰਜਬਾਵਨਵਜਲਜਰਨਜਨਬਰਨ ਰਤੁ ਤਨ ਕਸਕਲਗਕ,ਰਗਨਰਾ ਨਕਾਰਾ ਸਨਮਾਨ ਰਨ ਬਡ ਦਾ ਬਦਨ 


ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਤੁ ਰੇ । 
(੨) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਭ .-..“ 
ਮਿਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਉਂਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢੀ ਭੂ 
ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ ਹੈ । ਰ 
(੩) ਪਰਮਾਤਮਾ, ਮਾਲਕ ਤਾਂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਹੈ; ਪਰ ਉੱਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ 
ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਬਸ਼ਸ਼ਦਾ 
_ਹੈ। ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਇਸ-ਜਗਤ-ਅਖਾੜੇਂ ਵਿਚ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਚਾਏ ਨਚ ਰਹੇ ਹਨ । 
(੪) ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅਪਣੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ;ਜੈ ਆਪਣੇ 
ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜੀਵ ਉਸ ਤੋਂ' ਵਿੱਛੁੜ ਕੇ ਦੁਖੀ ਕਿਉ” ਹੋਣ? ਪਰਮਾ= 
ਤਮਾਂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਆਨੰਦ ਉਹੀ ਬੰਦੇ ਮਾਣਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਾਬ ਮਿਲ ਜਾਏ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਢਾਤਿ 
ਦੇ ਕੇ ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਰ 
ਮੌਤ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨੌੜੇ ਨਹੀ" ਢੁੱਕਦੀ । ਲੌਂਕ ਹੀਰੇ ਮੋਤੀ ਲਾਲ ਆਦਿਕ ਕੀਮਤੀ 'ਧਨ ਹ 
ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਲਈ ਦੌੜ-ਭੱਜ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਸ ਧਨ ਦੇ ਚੋਰੀ ਹੇ ਜਾਣ ਦਾ ਭੀ ਰਿ 
ਤੌਖਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ` ਦਾ ਨਾਮ ਹੀਰੇ ਮੌਤੀ ਆਦਿਕ ਐਸਾ ਬਨ ਹੈਕਿ ਉਹ ਭੂ ! 
ਚੁਰਾਇਆ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ । ਰ 
(੫) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇਹ ਜਗਤ ਆਪ ਹੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ; ਤੈ-ਗੁਣੀ ਮਾਇਆ 
ਭੀ ਉਸ ਨੇਂ ਆਪ ਹੀ ਬੋਣਾਈ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ 
_ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਜੀਵ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ 
ਨਿਯਮ ਭੀ ਉਸੇ ਨੇ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਉਤੇਂ ਤੁਰ ਕੇ [੬੨੩੨੨ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੌਂ ਬਚਣ । ਰ ਰ੍ 





(੬) ਜਿਰਜਣਹਾਰ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ ਜੀਵ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ, 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ 

- ਹੈ, ਉਹ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਜਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਰਸਤੇ ਉਤੋਂ ਤੁਰ ਕੇ ਉਹ ਮਨੁੱਖ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ`'ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ । ਸਿਰਫ਼ ਇਹੀ ਰਸਤਾ ਹੈ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚੋਂ ਭੂ । 
ਨਿਕਲਣ ਢਾ । 

(੭) ਮਾਇੰਆਂ ਨਾਲ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲ ਵਾਹ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਸ 

ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਜ਼ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਹਨਾੰ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ 


੮ <>" `<੨੭ ੨੫੨੦੩ 
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[ਦ ਆ ੧ ਨਾਲੇ ਪਿਆਰ ਬੱ ਬਣਨਾ ਨਾ ਬੜੀ ਔਖੀ ਗੱ ਗੱਲ ਹੈ। ਸੋ, ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ 
ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ 
ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾੰਦਾ ਹੈ । 






(੮) ਮਾਇਆ ਰਚਣ ਵਾਲਾ ਭੀ ਤੇ ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ਾ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਆਪ ਹੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਹੀ ਰਚੀ ਇਹ ਖੇਡ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ 
ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ 
ਨਹੀ” । ਰ 

(੯) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਤੋਂ” ਬਿਨਾ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹਾਸਲ 
ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਤੇ, ਗੂਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਤੋਂ' ਬਿਨਾ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਅਹੌਕਾਰ ਦੂਰ ਨਹੀ" 
ਹੁੰਦਾ, ਹਉਮੈਂ ਨਹੀ ਮਿਟਦੀ । ਹਉਮੈ ਅਤੇ ਪੁਰਠੂ-ਮਿਲਾਪ-ਇਹ ਦੋਵੇ ਇਕੋ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਨਹੀ” ਫਿਕ ਸਕਦੇਂ । ਸੋ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਵੇ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਆ=ਪਕ ਆਨੰਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 








ਰ (੧੦) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਬਸ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀਆਂ ਮੂੰਹ-ਮੰਗੀਆਂ 
ਮੁਰਾਦਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਉਸ ਦੇ ਦਾਸ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਰ (੧੧) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਬਖ਼ਸ਼ੀ, ਉਸ ਨੰ ਹਿਰਦੇ 
॥ ਵਿਚ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ । ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਪਾਤਰ ਬਣ ਗਿਆ । ਦੁਨੀਆ 
ਵਾਲੋਂ ਸਾਰੇ ਡਰ-ਸਹਮ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ” ਮੁੱਕ ਗਏ । ਗੁਰੂ-ਜਹਾਜ਼ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਉਹ 


ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ" ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਿਆ। 














(੧੨) ਜੀਵ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ” । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਆਂਪ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾਂ ਹੈ ਉਸੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । 

(੧੩) ਪਹਿਲੀ ਉਮਰੇ ਜੇਹੜੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਬਣ ਜਾਣ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ _ਹਫਾਉਣਾ' 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਔਖਾ ਕੈਮ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਰ ਜੇਹੜੇ ਜਵਾਨੀ ਵੇਲੇ ਰੱਬ. ਵਲ ਨਹੀ ਪਰਤ ਸਕਦੇ, ਬੁਵੇਪੇ ਵੇਲ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ 
 `ਇਸ ਪਾਸੇ ਬੜੀ ਉਚੇਂਚੀ ਮੇਹਨਤ ਨਾਲ ਹੀ ਪਰਤ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਰ 


ਉਵ ਕੋਈ ਮਾਣ ਨਹੌ' ਕਰ ਸਕਦਾ । ਇਸ਼ਕ ਰੱਬ) ਦਾਤ ਹੈ । 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ਰ੍ ( ੮੩੦ ) ਅਰਢਾਸਿ--ਨਾਮ ਦੀ ਮੰਗ 





[9 ੨੧ ਅਰਦਾਸਿ 


(6) ਨਾਮ ਦੀ ਮੰਗ 


















੧. ਆਸਾਂ ਮ: ੫-ਤੁੜ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਮੈਂ ਦੂਜਾ- ਪੋਥੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੧੬੬ 
੨. ਟੌਡੀ ਮ: ੫-ਸਤਿਗੂਰ ਆਇਓ ਸਰਣਿ ਤੁਹਾਰੀ- ,, ਪੰਜਵੀ' ,, ੨੬੯ `. 
੩. ਸੂਹੀ ਮ: ੫-ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਜੀਵਾ ਗੁਰ ਤੇਰਾ - ,, ,, ,, ੪੧੭ ਵਿ ਰਿ 
_ ੪“ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮ: ੫-ਤੂ ਠਾਕੂਰੇ ਬੈਰਾਗਰੋ << ਲ 99 9 ੬੦੬ ਰਿ 
੫. ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫-ਰਾਖਹੁ ਅਪੁਨੀ ਸਰਨਿ ਪੁਰਭ- ,, ਛੇਵੀਂ ,, ੭੨ ਰ ਹਰ 
੬. ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫-ਕਿਰਪਾ ਕਰਹੁ ਦੀਨ ਕੇ ਢਾਤੇ- 9$ 39... _ 9) 000 
੭. ਬਿਲਾਵਲ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਦਰਮਾਦੇ ਠਾਢੇ ਦਰਬਾਰਿ - ਹਦ ਲੇ /, ਤੌੜੋ੪ ਹ 
੮. ਮਾਲੀਗਉੜਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਮੇਰੋ ਬਾਪੁ ਮਾਧਉ - ,, ਸੱਤਵੀਂ ,, ੩੫੨ 
ਅਰਦਾਸਿ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਨੋਟ :- 9 
ਅਰਦਾਸ ਸਾੜੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਇਹ' ਯਕੀਨ ਬਿਠਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ, ਸਚ-ਮੁਚ ਰ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ । 


ਅਰਦਾਸ ਵੇਲੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮੰਗ ਆਤਮਾ ਸੇਬੈਧੀ ਹੋਵੇ ਚਾਹੇ ਦੁਨ)ਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਹ 
ਲਈ, ਪਰ ਤਾਂਘ ਇਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਲੌੜ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਸਾਡੀ ਨ ਰੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਕਰੇ, ਆਪਣੀ ਉਹ ਤਾਕਤ ਵਰਤੇ ਜਿਸ ਦੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਅਜੇ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਤੀ 
ਪਈ, ਤੇ, ਜਿਸ ਦੇ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਤੇਂ ਲੌਕ ਆਖਣ ਲੱਗ ਪੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਰਾਮਾੜ ਹੋ 
ਗਈ ਹੈ । ਸੋ, ਅਰਦਾਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਦਿੱਸਦੇ ਜਗਤ ਤੋਂ ਚੁੱਕ ਕੇ ਉੱਚੇ ਆਤਮਕ ਮੰਡਲਾਂ 
ਵਿਚ ਲੈ ਔੱਪੜਦੀ ਹੈ । 

ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਸਦਾ ਚੇਤੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਡਾ ਹ ( 
ਆਸਰਾ-ਪਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਅਸੀ ਅਧੂਰੇ ਹਾਂ । 

ਅਰਦਾਸ ਸਾਡੀ ਸਰਧਾ ਨੂੰ ਹੁਲਾਰਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਨੂੰ ਬਿਸ ਗਾਹੋ __!'-.-- 


ਹੋਰ ਉੱਢਮੀਬਣਾਂਦੀ ਹੈ। ਰਿ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ___ ( ੮੩੧ ) ਅਰਦਾਸਿ--ਨਾਮ ਦੀ ਮੰਗ 


ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਅੱਭਿਆਸ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਦੀਆੰ ਹੋਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਭੀ ਹੁਲਾਰੇ ਵਿਚ 
ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਉ ਜਿਉ” ਅਸੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਾਂਗੇ, ਮਾਇਕ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਸਾਡੀ ਸੁਰਤਿ ਦੀ ਡੋਰ ਨੂੰ ਤੋੜ ਨਹੀ' ਸਕਣਗੇ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ 
ਜੜ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਅਸੀ ਜੜ੍ਹ ਹੀ ਹੋ ਰਹੇ ਹਾਂ । ਪਰ ਜਿਹੜੇ ਗੁਰਮੁਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਲਈ ਥੋੜਾ ਭੀ ਸਮਾਂ ਮੁਕਰਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ 


_ ਨਿਰਾ ਬਿੱਤਨਾ ਹੀ ਉੱਦਮ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਖੂਭਾਵ ਤੋਂ ਉਚੇਰਾ ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਕ ਹੋਰ ਸੁਆਦਲੀ ਬਰਕਤਿ ਹਾਸਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਆਪਣੀ ਖ਼ਾਤਰ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਅਰਦਾਸ ਨੂੰ ਸਫ਼ਲ ਹੁੰਦਾ ਵੇਖ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਸਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਜਾਤੀ ਦੇ ਭਲੋ ਵਾਂਸਤੇ ਇਕ ਤਰੰਗ ਉੱਠਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰ 
ਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਵੇਂਲੋ ਮਨੁੱਖ ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਭਲੋ ਲਈ ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਨੌ' ਰਹਿ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । 

ਸੰਗਤਿ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਅਰਦਾਸਿ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਨ ਵਲਿਆਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਆਪੋ ਵਿਚ ਗੰਵੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਸਤਸੰਗ 
“ਆਪਣਾ?” ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪੈਦੇ ਹਨ । 
ਕੁਾਵਂ .-- 4, -% ੍ 
(੧) ਹੋ ਪੁਣੂ ! ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਹੀ ਸਹਾਰਾ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੀ ਹੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ ਆਸ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਮਿਹਰ ਕਰ, ਕਿ ਬੈਠਦਿਆਂ, ਉੱਠਦਿਆਂ, ਸੁੱਤਿਆਂ, ਜਾਗਦਿਆਂ, ਹਰੇਕ 
ਸਾਹ ਦੇ ਨਾਲ, ਹਰੇਕ ਗਿਰਾਹੀ ਦੇ ਨਾਲ, ਮੈਨੂੰ ਤੂੰ ਕਦੇ ਭੀ ਨਾਹ ਭੁੱਲੋ" । 

ਤੇਬੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੋਰਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਹਾਰਾ ਨਹੀ', ਤੂੰ ਸਦਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ 
ਰਹੁ । ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਸੱਜਣ ਹੈ', ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਸਾਬੀ ਹੈ, ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ੍ ਹੈ 

(੨) ਹੈ ਗੁਰੂ ! ਮੈ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆਇਆ ਹਾਂ । ਮੇਰੀ ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਕਰ, ਮਿਹਰ 
ਕਰ, ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੋਂ' ਮੈਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿਲ ਜਾਏ । ਇਹੀ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਸੁਖ 
ਹੈ, ਇਹੀ ਮੇਰੇ ਵਾਸਤੇ ਸੋਭਾ ਹੈ । ਰ੍ 

ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਮੈਂ ਹੋਰ ਆਸਰਿਆਂ ਵਲੋਂ ਹਾਰ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੇ ਆ ਪਿਆ ਹਾਂ, ਹੁਣ 
ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਹੋਰ ਆਸਰਾ ਸੁੱਝਦਾ ਨਹੀਂ” । ਹੈ ਪੁਤੂ ! ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੋੌਖਾ ੍ 


ਰ ਨਾਹ ਕਰੀ” । 


(੩) ਹੋ ਪਰਭੂ ! ਮੇਰੀ ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਾਹੀ' ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸੇਵਕ 
ਬਣ! ਕੈ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਬਖ਼ਸ਼ । 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੩੨ ) ਅਰਦਸਿ-- ਨਾਮ ਦੀ ॥ ਮੰਗ 





ਹੋ ਮੇਰੇ ਪੁਭੂ ! ਤੇਂਗੀ ਪੂਰਨ ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ, ਤੇ, ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏ | ਗੁਰੂ ਦਾਂ 
ਦਰਸਨ ਕਰ ਕੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ 8 | 

ਹੇ ਸਭ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਰਨ ਵਿਚ ਰੌਂਖ । ਮਿਹਰ ਕਰ, 
ਦੱ ਚਰਨ ਸਦਾ ਮੇਰੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਰਹਿਣ । ਬੱਸ ! ਮੋਰੀ ਇਹੈ ਅਰਜ਼ੋਈ 
“ ਤੈਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾਹ ਭੁਲਾਵਾਂ । 


. ਬੰ? 
411 


੫ 


'੪) ਹੈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ! ਮੇਰੇ ਵਰਗੀਆਂ ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਦਾਸੀਆਂ ਹਨ । ਹੈ 
` ਡੋਰੀ ਕਦਰ ਨਹੀ” ਸਮਝ ਸਕੀ । ਮੈ' ਤੇਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਨਹੀ” ਜਾਣਦੀ । ਸਿ 
ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੈਨੂੰ ਅਜਿਹੀ ਸਮੜ ਬਖ਼ਸ਼ ਕਿ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਮੈ ਤੇਰਾ ਸਿਮਰਨ ਭੂ '-.:-..-... 
ਕੱ ਰਹਾਂ । ਨ 

(੫) ਹੈ ਖੁਫੂ ! ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਹੀ ਸਰਨ ਵਿਚ ਰੱਖ । ਸੈਨੂੰ 
ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ-ਅਕਲ ਨਹੀ ਹੈ । 

ਮੇਰੇ ਨਿੱਤ ਦੇ ਕਰਮ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਫੂਲਾ ਕੇ ਤੇਰੀ ਟਹਿਲਣ-ਮਾਇਆ 
ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । 

ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਹਰੇਕ ਚੀਫ਼ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ' । ਮੈਂ ਨਾ-ਸ਼ੁਕਰਾ ਹਾਂ । 
ਮੈਂ' ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਵਸਾੰਦਾ, ਸਦਾ ਤੇਰੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਨਾਲ਼ ਹੀ 
ਚੰਬੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । 

(੬) ਹੇ ਗਰੀਬਾਂ ਉਤੇ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਖੁਫੂ ! ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰ । ਭੂ । ' 
ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਾਹ ਵਿਚਾਰੀ', ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਔਗੁਣ ਨਾਹ ਵਿਚਾਰੀ', ਮੋਰੇ ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਭੂ ! 
ਅੰਗੂਣ ਹੀ ਔਗੁਣ ਹਨ । ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਥੋਤਿਆਂ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਸੈਲਾ-ਪਨ ਕਦੇ ਧੂਪ ਨਹੀ' ਭੂ 

ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੈ ਤੇਰਾ ਦਾਸ ਹਾਂ । ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਗਾਂ, ਮੈਂ 
ਤੋਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਦਾਂ ਰਹਾਂ । 

(੭) ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਮੈ” ਤੇਰੇ ਦਰ ਤੇ ਮੰਗਤਾ ਬਣ ਕੇ ਖੜਾ ਹਾਂ । ਭਲਾ ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ 
ਹੋਰ ਕੌਣ ਮੋਰੀ ਦਾਰੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਹੈ ਦਾਤੇ ! ੂਹਾਂ ਖੋਹਲ ਕੇ ਸੈਨੂੰ ਦੀਦਾਰ 
ਬਸ਼ਸ਼ । 

ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਤੂੰ ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੈ ਧਨ-ਪਦਾਰਬ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ । ਤੂੰਹੀ ਦਾਨੀ ਹੈ', 
| ਹੋਰ ਸਭ ਮੈਨੂੰ ਕੰਗਾਲ ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਹਨ । ਮੋਰਾ ਬੇੜਾ ਤੇਰੇ ਰਾਹੀ` ਗੋ ਪਾਰ ਹੋਂ 
ਸਕਦਾ ਹੈ । ਰ 


ਰਿ ਰਲ ਦੇ ਦੀ ਦਲਦਲ ਦੇ ਦਦ-ਦੇ ਜਦ << = 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੩੩ ) ਸਰਦਾਸਿ--ਨਾਮ ਦੀ ਮੰਗ 
ਕਾ 


(੮) ਹੈ ਸੋਹਣੇ ਲੰਮੇ ਕੇਸਾਂ ਵਾਲੋ ਪੁਭੂ ! ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ 
ਰਾਖਾ ਹੈ। ਜੋ ਜੋ ਭੀ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਉਸ ਨੂੰ ਬਿਪਤਾ ਤੋਂ" ਬਚਾ 
` ਲੈੱਦਾ ਹੈ' । 

ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਚੱਕਰ ਫੜ ਕੇ ਬੈਕੂੰਠ ਤੋਂ ਤੂੰ ਹੀ ਆਇਆ ਸੈਂ, ਤੇ ਗਜ ਦੀ ਜਿੰਦ 
ਤੂੰ ਹੀ ਤੰਦੂਏ ਤੋਂ ਬਚਾਈ ਸੀ ! 


ਦੁਹਸਾਸਨ ਦੀ ਸਭਾ ਵਿਚ ਜਦੋਂ” ਦਰੋਪਤੀ ਦੇ ਬਸਤਰ ਉਤਾਰੇ ਜਾ ਰਹੋਂ ਸਨ, 
ਉਸ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਤੂੰ ਹੀ ਬਚਾਈ ਸੀ । ਰ 


ਗੌਤਮ ਰਿਸ਼ੀ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਅਹੱਲਿਆ ਨੂ ਨੂੰ (ਜੋ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਸਰਾਪ ਨਾਲ ਜਿਲਾ 
ਬਣ ਗਈ ਸ:) ਤੂੰ ਹੀ ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ ਸੀ । 


ਮੈ ਨੀਚ-ਜਾਤਿ ਨਾਮਦੇਵ ਭੀ, ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਤੇਰੀ ਹੀ ਸਰਨ ਆਇਆ : ਹਾਂ। 


ਆਲ ਅਕਲ (ਦੀ ਘਟ ਅਲ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੩੪ ) ਅਰਦਾਸਿ--ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚੋਣ ਲਈ। 
#ੰਦੂਲਪੁਰਕਹਾਬਰਗਤ ਸਗ ਨਰ ਨਾ ਨਲ ਹਾਕ ਹਕ ਨਿਤ ਰਕ ਰਕਾਬ ਨਾਹਰਾ ਕਰਕ ਕਲ ਪਨਾਪਰਾ ਭਲਕ 
ਅਰਦਾਸਿ 


(ਅ) ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ“ ਬਚਣ ਲਈ 


੧. ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਫੁਜਬਲ ਬੀਰ ਬ੍ਰਹਮ ਸੁਖ ਸਾਗਰ- ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੨੬੨ 
੨. ਸੈਂਤਸਰੀ ਮ: ੯-ਹਰਿ ਜੂ ਰਾਖਿ ਲੋਹੁ ਪਤਿ 

















ਮੋਰੀ- 9) ਪਜਂਵੀ' ,, ੨੨੧ 
੩. ਬਸੈਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਲੋਭ ਲਹਰਿ ਅਤਿ ਨੀਬਰ 
ਬਾਂਜੈ- __,, ਅਠਵੀ' ,, ੬੪੩ ] ਰਿ 
੪, ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਮੇਰੀ ਸੰਗਤਿ ਪੋਚ- __,, ਦੂਜੀ ,, ੧੦੧੫ - 
੫, ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਕੁਪੁ ਭਰਿਓ ਜੈਸੇ ਦਾਦਰਾ- ,, ,, _,, ੧੦੨੦ 
੬, ਜੈਤਸਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਨਾਬ ਕਛੂਅ ਨ ਜਾਨਉ- ,, ਪੰਜਵੀਂ” ,, ੨੫੬ 
2. ਬਿਲਾਵਲ ਸਧਨਾ ਜੀ-ਨ੍ਰਿਪ ਕੰਨਿਆ ਕੇ ਕਾਰਨੇ- ,, ਛੇਵੀ' ,, ੩੪੬ ! 


ਅਰਦਾਸਿ--ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਨੋਟ--- 
ਜਿਹੜੇ ਭੀ ਚੌਗੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਮਨੁੱਖ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੋਸਕਾਰ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਇਕਠੇ ਹੁੰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅਗਾਂਹ ਜੀਵਨ-ਪੈਂਥ ਵਿਚ 
ਇਹ ਸੈਸਕਾਰ ਹੀ (ਜਿਉ" ਜਿਉ” ਮੌਕਾ ਬਣਦਾ ਰਹੇ) ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਚੋਗੇ ਜਾਂ ਮੰਦੇ ਪਾਸੇ 


ਪ੍ੇਰਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮੰਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਪੱਲਾ ਭਾਰਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਾਲ ਪਾਸੇ ਦੀ ਵਧੀਕ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਹੋਦ) ਰਹੇਗੀ । 


ਪੀ 


ਹਰੇਕ “ਧਰਮ . ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਾਪ-ਕਰਮ ਵਲੋ ਵਰਜਦਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਰ ਮਨੁੱਖ 

_ਕਦੈ ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲੋਂ ਹਣ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦੇ ਮਨ 

ਵਿਚ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਵਿਕਾਰ-ਸੰਸਕਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ ਹੀ ਪ੍ਰੇਰਨਰੀ । ਕਦੇ ਕੋਈ 

ਮਨੁੱਖ ਚਰਿਆ ਦੇ ਕੰਢੇ ਜੇ ਕਿਤੇ ਜਿੱਲ੍ਹਣ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਏ, ਉਸ ਵਿਚੋ ਨਿਕਲਣ 

ਲਈ ਜਿਉਂ ਜਿਉ” ਉਹ ਹੱਥ-ਪੈਰ ਮਾਰੇਗਾ, ਤਿਉ“ ਤਿਉ“ ਉਸ ਵਿਚ ਹੋਰ ਵਧੀਕ 
ਖੁੱਭਦਾ ਜਾਇਗਾ । 





ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਨਿਰਾ ਉੱਦਮ ਛੱਡ ਦਿੱਤਿਆਂ ਬੁਰਾਈ ਦੇ ਪੰਜੇ 
ਵਿਚੋ ਬਚ ਅਰ ਹੈ। ਨਹੀਂ, ਉੱਦਮ ਨਹੀਂ ਛੱਡਣਾ, ਉੱਦਮ ੮ ਦਾ ਰ੪ । ਬਢਲਾਣਾ 


_ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੩੫) __ ਅਰਦਾਸ--ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ 


ਹੈ। ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਸਹਜ-ਸੁਭਾਇ ਬਚਣ ਦਾ ਢੰਗ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਵਿਉ' ਵੱਸਵੇ 
ਹਨ 1-- ਰ 
ਨਾਮੇ ਪੁੀਤਿ ਨਾਰਾਇਣ ਲਾਗੀ । 
ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਭਇਓ ਬੈਰਾਗੀ । 

ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਟਾਕਰਾ ਕਜਨ ਦੇ ਥਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਸਢਾ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ 'ਹੈ । 
ਭਾਵ !--- ਪਿ 

(੧) ਹੇ ਬਲੀ ਬਾਹਾੰ ਵਾਲੇ ਸੂਰਮੇ ਪੂਝੂ ! ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਟੋਏ 
ਵਿਚ ਡਿੱਗਦੇ ਦੀ ਮੋਰੀ ਉੱਗਲੀ ਫੜ ਲੈ । 

ਹੇ ਪੁਠੂ ! ਮੇਰੇ_ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਤੇਰੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਸੁਣਨ ਦੀ ਸੂਝ ਨਹੀਂ', 
ਮੈਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਸੋਹਣੀਆਂ ਨਹੀ” ਕਿ ਹਰ ਥਾਂ ਤੇਰਾ ਦੀਦਾਰ ਕਰ ਸਕਣ;ਮੈੱ 
ਤੇਰੀ ਸਾਧ-ਸੇਗਤਿ ਵਿਚ ਜਾਣ-ਜੋਗ' ਨਹੀ` ਮੈ ਪਿੰਗਲਾ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹਾਂ, ਤੇ, ਦੁਬੀ ਹੋ ਕੇ 
ਤੋਰੇ ਦਰ ਤੇ ਪੁਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਮੈਂਨੂੰ ਵਿਕਾਗਾੰ ਦੇ ਟੋਏ ਵਿਚੋਂ ਬਚਾ ਲੌ । 

ਹੇ ਪੁਛੂ ! ਤੇਰੇ ਸੰਤ ਤੇਰੇ ਸੋਹਣੇ ਚਰਨ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੈ ਸੌਸਾਰ- 
ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਦੇ ਹਨ; ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੈਨੂੰ ਡੀ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ 
ਬਖ਼ਸ਼ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਭੀ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈ । 

(੨) ਹੇ ਪੁਭੂ ! ਮੈ ਵਡਾ ਵਿਕਾਰੀ ਹਾਂ ਹਿਥ ਹਾਂ, ਲਾਲਚੀ ਹਾਂ । ਪਾਪ ਕਰਦਾ 
ਕਰਦਾ ਹੁਣ ਬੱਕ ਗਿਆ ਹਾਂ । ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਦਾ ਮੇਰੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਸਵਾਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, 
ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰ ਹਰ ਵੇਲੋ ਮੇਰੇ ਉੜੇ ਆਪਣਾ ਜੋਰ ਪਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਮੇਰਾ 
ਜੀਵਨ ਬੜਾ ਹਾਂਸੋ-ਹੀਣਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਮਿਹਰ ਕਰ ਮੈਂ' ਤੇਰੀ, ਸਰਨ ਆਇਆ ਹਾਂ, 
ਮੇਰੀ ਇੱਜ਼ਤ ਬਚਾ ਲੈ । 

(੩) ਹੇ ਸੋਹਣੇ ਲੰਮੇ ਕੈਂਸਾਂ ਵਾਲ ਪੁਭੂ ! ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਲੋਭ ਦੀਆੰ ਲਹਿਰਾਂ ਬੜੇ 
ਜੋਰ ਨਾਲ ਉੱਠ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਮੈਂ ਇਹਨਾਂ ਲਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਹੈ ਬੀਠਨ 
ਪਿਤਾ ! ਮੇਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਬੇੜੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਝੱਖੜ ਵਿਚ ਫਸ ਗਈ ਹੈ, ਸੈਂ ਇਸ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤ ਪਾਰ ਨਹੀ ਲੰਘਾ ਸਕਦਾ । ਹੈ 
ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ! ਮੈਂ“ ਤਰਨਾ ਨਹੀ' ਜਾਣਦਾ, ਮੇਰੀ ਬਾਂਹ ਫੜ ਲੈ,ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ 
$ ਜੋੜ, ਤੇ, ਇਸ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਡੁੱਬਣ ਬਚਾ ਨੈ । 

ਰ ਹ ਹੇ ਕਿਟ ਰਾਮ ! ਰੇ ਮਿ ਜਿੰਦ ਉੱ% ਆਸਰੇ ! ਮੈਨੂੰ ਨ ਨਾਹ 'ਹ ਵਿਸਾਰੀਂ ਮੈ ਤੈਰਾ 








ਸੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੩੬ ) ਅਰਦਾਸਿ---ਵਿਾਰਾਂ ਰੋ ਬਚਣ ਲਈ 


ਦਾਸ ਹਾਂ । ਦਿਨ ਰਾਤ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਸੋਚ ਰੇ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੋਰਾਂ ਕੀਹ ਬਣੇਗਾ । ਮਾੜਿਆਂ 
ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਬਹਿਣ-ਖਲੌਣ ਹੈ, ਖੌਟ ਮੇਰਾ ਨਿੱਤ ਕਰਮ ਹੈ । 

ਹੈ ਪੁਭੂ ! ਮੇਰੀ ਇਹ ਬਿਪਤਾ ਕੱਫ । ਮੈਂ' ਤੇਰੇ ਚਰਨ ਨਾਹ ਛੱਡਾਂ । ਮਿਹਰ ਕਰ, 
ਮੈਂ' ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆ ਪਿਆ ਹਾਂ । 


(੫) ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਬੂਹ ਡੱਡੂਆਂ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ, ਉਹਨਾਂ ਡੱਡੂਆਂ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਵਾਕਫ਼) ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ ਗਿ ਇਸ ਖੂਹ ਤੋ ਬਾਹਰ ਕੋਈ ਹੋਰ ਦੇਸ ਪਰਦੇਸ ਭੀ ਹੈ, 
ਤਿਵੇ' ਮੋਰਾ ਮਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਖੂਹ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣ ਲਈ ਕੋਈ ਉਰਲਾ ਪਾਰਲਾ ਬੇਨਾ ਨਹੀ' ਸੁੱਝਦਾ । ਹੇ ਜਾਰੇ ਜਗਤ 
ਦੇ ਸਰਦਾਰ ਖੁਲੂ ! ਮੰਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪ ਇਸ ਖੂਹ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ । ਮੇਰੀ ਅਕਲ ਵਿਕਾਗਾਂ ਨਾਲ 
ਮੈਲੀ ਹੋਈ ਪਈ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀ” ਪੈਦੀ ਕਿ ਤੂ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈ' । 
ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਮਿਹਰ ਕਰ, ਮੈਨੂੰ ਸੁਚੱਜੀ ਮਤਿ ਦੇਹ ਤਾ ਕਿ ਮੇਰੀ ਭਟਕਣਾ ਮੁੱਕ ਜਾਏ । 


(੬) ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਸੈ ਆਪਣਾ ਮਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਥ ਵੈਚ ਚੂਕਾ ਹਾਂ, ਮੇਰੀ ਇਸ 
ਅੱਗੋ ਹੁਣ ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ । ਤੂੰ ਜਗਤ ਦਾ ਖਸਮ ਅਖਵਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਸੀ ਵਿਸ਼ਈ 
ਜੀਵ ਹਾਂ, ਮੈਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ। ` 


ਕਾਮਾਇਕ ਪੰਜਾਂ ਨੇ ਹੀ ਮੇਰਾ ਮਨ ਇਤਨਾ ਵਿਗਾੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਹੁਣ 

ਹਰ ਵੇਲੇ ਮੋਰੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲੋਂ ਵਿੱਥ ਪਵਾ ਰਹੈ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਨੌ ਜਗਤ ਨੂੰ ਬੜਾ ਖ਼ੁਅਰ 

ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਹ ਵੇਖ ਕੇ ਭੀ ਕਿ ਵਿਕਾਗਾੰ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਹੈ ਦੁੱਖ, ਮੋਰਾ ਮਨ 

ਮੰਨਦਾ ਨਹੀ” । ਇਹਨਾਂ ਚੰਦਰਿਆਂ ਨੇਂ ਮੇਰੇ ਮੂਰਖ ਮਨ ਨੂੰ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ, 

ਪਰ ਇਹ ਮਨੁ ਬੜਾ ਬੇ-ਸ਼ਰਮ ਹੈ ਅਜੇ ਭੀ ਵਿਕਾਗਾਂ ਵਲੋਂ ਮੁੜਦਾ ਨਹੀ' । ਹੋਰ ਕਿਥੇ 
ਜਾਵਾਂ ? ਹੋਰ ਕੀਹ ਕਰਾਂ ? ਤੇਰਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ । 

(੭) ਹੈ ਖੂਭੂ ! ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਲਹਿਗਾਂ ਉੱਠ 

_ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਮੈਂ! ਆਪਣੀ ਹਿੰਮਤ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਕਮਜੋਰ ਜਿੰਦ ਦੀ ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ 

`ਬੈੜੀ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਡੁੱਬਣ ਤੋਂ ਬਚਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਮਾ 

| ਮੁੱਕਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ, ਵਿਕਾਰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਹੱਲੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਛੇਤੀ ਬਹੁੜ, ਮੈਨੂ 

ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਹੱਲਿਂਆਂ ਤੋਂ' ਬਚਾ ਲੰ । 


ਹੈ ਖੁਭੂ ! ਜੇ ਸੈਂ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਮੰਦ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੇਸਕਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁਣ ਭੀ 
ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਕਰੀ ਹੀ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਤੇਰੀ ਸਰਨ ਆਉਣ ਦਾ ਕੀਹ ਗੁਣ ਹੋਵੇਗਾ? ਸ਼ੋਰ 
ਜੀ ਹਰ ਨਾਰ ਤੈ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੩੭) _ ਅਰਦਾਸਿ--ਵਿਕਰਂ ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ 





ਹੇ ਪੁਡੂ ! ਜੇਂ ਤੇਰੇ ਨਾਮ- -ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਬੂੰਦ ਖੁਣੋ'  ਸੋਰੀ ਜਿੰਦ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਹੀ 
ਮਰ ਗਈ, ਤਾਂ ਫਿਰ ਤੇਰੀ ਮਿਹਰਾ ਦਾ ਸਮੂੰਦਰ ਮੋਰਾ ਕੀਹ ਸਵਾਰੇਗਾ ? 

ਹੇ ਪੁਠੂ ! ਜੇ ਸੈ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਸਮੂੰਦਰ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਹੀ ਗਿਆਂ, ਤੋਂ, ਪਿੱਛੋਂ” ਤੇਰੀ 
ਬੇੜੀ ਮਿਲੀ, ਤਾਂ ਦੱਸ, ਉਸ ਬੇੜੀ ਵਿਚ ਮੈਂ` ਕਿਸ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਾਵਾਂਗਾ ? 

ਹੇ ਪੁਝੂ ! ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਪਾਂਇਆਂ ਨਹੀਂ', ਸੋਰਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਆਸਰਾ ਨਗੀ' । ਇਹ 
ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਹੀ ਮੇਰੀ ਲਾਜ ਰੱਖਣ ਦਾ ਸਮਾ ਹੈ । ਸੈ ਤੇਰਾ ਦਾਸ ਹਾਂ, ਮੇਰੀ ਲਾਜ 
ਰੱਖ | 


ਲਾਲ ਜਲ, (ਹੀ ਅਗਨ ਜਗ 








ਰੁ ਰੰ ਸਹਿਬ ਦਰਪਣ __ ( ੮੩੮) ਸੇਵਕ ਦਾ ਜੀਵਨ 





੧੩. ਉ ਸੇਵਕ ਦਾ ਜੀਵਨ 
੧, ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫-ਜਿਸ ਕੈ ਮਨਿ 


ਪਾਰਬੁਹਮ ਕਾ ਨਿਵਾਸੁ-- ਪੌਬੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੬੨੭ 
੨. ਆਸਾ ਮ: ੫-ਆਠ ਪਹਰ ਨਿਕਵਿ ਕਰਿ ਰ 
ਰ ਜਾਨੈ- 99 ਤੀਜ ,, ੨੪੩ 
੩. ਦੇਵ ਗੈਧਾਰੀ ਮ: ੫-ਤੇਰਾ ਜਨੁ ਰਾਮ 
ਰਸਾਇਣਿ ਮਾਤਾ- - _,, ਚੌਬੀ ,, ੨੧੦ 
੪. ਮਾਰੂ ਮ: ੫-ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਅਰੁ ਲੋਭੁ ਵਿਕਾਰਾ- ੭ ਸੱਤੋਵੀ' ,, ੪੧੨ 
੫. ਮਾਰੂ ਮ: ੫-ਸਸਤਿ੍‌ਿ ਤੀਖਣਿ ਕਾਟਿ ਡਾਰਿਓ- :,,, , ੫੦੯ 
੬. ਸਾਰੰਗ ਮ: ੫ (ਸੂਰਦਾਸ) ਹਰਿ ਕੇ ਸੋਗ ਬਸੇ 
ਹਰਿ ਲੌਗ- _- ,, ਨਾਵੀ” ,, ੧੩੦ 
ਸੇਵਕ ਦਾ ਜੀਵਨ 


ਭਾਂਵੇ !--- 

(੧) ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਅਸਲ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਾਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਗਤ 
ਅਖਵਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰ ਵੇਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ। ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹਰ ਬਾੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਹ ਕਿਸੇ 
ਮਾੜੇ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਮਾਣ ਕਿਉ” ਕਰੇਗਾ ? ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 


| ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਜਾਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਭਨਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਪਿਆਰ ਵਾਲਾਂ ਸਲੂਕ ਰੱਖਦਾ 


ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
(੨) ਬੜੀ ਉੱਚੀ ਤੇ ਸੁੱਚੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸੇਵਕ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਸੁਗਤਿ । ਸੁਖ ਆਵੇਂ 
ਦੁੱਖ ਆਵੇ ਸੇਵਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅੱਗੇ ਖਿੜੇ-ਮੱਥੋ ਸਿਰ ਬੁਕਾਂਦਾ ਹੈ । ਅੱਠੇ ਪਹਰ 


_ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਸੇਵਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਵੱਸਦਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ । ਕੋਈ ਉਸ 


ਨਾਲ ਵੈਰ ਕਰੇ ਕੋਈ ਉਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰੇ, ਸੇਵਕ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵਿਤਕਰਾ ਨਹੀ” 
ਰੱਖਦਾ, ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਮਿੱਤਰ ਵਿਚ ਭੀ ਤੇ ਵੈਰੀ ਵਿਚ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਦਿੱਸਦਾ 


_ਹੈ। ਕਿਸੇ ਭੀ ਢੋਗ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਸੇਵਕ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਜੋਰ ਨਹੀ” ਪਾਂ ਸਕਦੀ । 


(੩) ਵੇਖੋਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜੀਊਣ ! ਅਨੌਕਾਂ ਹੀ ਚਸਕੇ ਹਨ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਦਬੱਲੀ 
ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਸੁਆਦ ਆ ਜਾਂਦਾ 





ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਸੁਆਦ ਨੂੰ ਕੱਡ ਕੇ ਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸੁਆਦਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਜਹੀ 'ਦੌੜਦਾ। _ 




















ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੩੬ ) ਰ ਸੈਵਕ ਦਾ ਜੀਵ 
ਅਰਆਰਾਰਾਲਾਰਾਲਾਆਰਾਲਰਾਆਰਾਆਰਾਰਾਆਣਾਣਾਅਰਾਲਾ>ਾਰਨਾਮਾਸਲਮਰਾਰਨਬਨਦਨਆਪਤਨਰਨਮਰਾਰਰਕਰਾਰਰਰਾਰਜਆਰਰਰਜਰਾਰਰਰਰਰਰਮਰਰ 


ਜਾਗਵਿਆਂ ਸੁੱਝਿਆਂ ਹਰ ਵੈਲੇਂ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢੀ ਯਾਦ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਕ ਬਿੰਦਗੀ 
ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਰ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਲੌਕ ਤੀਰਬਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਦੌੜੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਭਗਤ 
`ੰ ਵਾਸਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਹੈ ਆਤਮਕ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੈਗਡਿ ਹੀ_ 
[ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥ ਜਿੱਥੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ-ਜਲ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਦਾ 
ਭੂ ਮੌਕਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਮੁਬਾਰਿਕ ਹੈ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ । ਉਹੀ ਹੈ ਅਸਲ ਪੁੱਤਰ 
੧ ਪਰਮਾਤਮਾ-ਪਿਤਾਂ ਦਾ । 
ਰ (੪) ਕੌਈ ਜੁਆਨੀ ਦੇ ਮਾਣ ਵਿਚ ਮੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਲੋਭ ਦਾ ਹਲਕ 
 ਕੁੱਦਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਅਨੇਕਾਂ ਹ ਢੌਗ ਜੌ ਚੌਰਣੀ ਮਾਇਆ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਠੱਗਣ ਵਾਸਤੇ 
ਵਰਤਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਪੰਜੋ ਵਿਚੋ“ ਨਿਕਲਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਭੀ ਹੈ, 
$ ਤਾਂ ਭੀ ਮਾਇਆ ਉਸਨੂੰ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਹੀ ਵਾਹ ਲੈੱਦੀ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ 
ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਅਜਿਹਾ ਘੁੱਫ ਕੇ 
| ਫੜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਅਖ਼ੀਰ ਦਮ ਤਕ ਨਿਭ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
$ ਸੁਖ ਆਵੇ ਦੁੱਖ ਵਾਪਰੇ, ਕਿਤੇ ਭੀ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ ਡੋਲਦਾ ਨਹੀ'। 
“ (੫) ਤੇਜ਼-ਕੁਹਾੜਾ ਆਰੀ ਲੈ ਕੈ ਮਨੁੱਖ ਰੁੱਖ ਦੇ ਫਾਹਣ ਵੱਢਢਾ ਹੈ, ਰੁੱਖ ਕੌਈ 
ਰੋਸ ਨਹੀ“ ਕਰਦਾ, ਸਗੋ” ਉਸ ਦੇ ਕੌਮ ਸਵਾਰ ਵੇਂਦਾ ਹੈ । 

ਰਾਹੀ-ਮੁਸਾਫ਼ਿਰ ਬੇੜੀ ਵਿਚ ਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਬੇੜੀ ਉਸ ਦੇ ਪੈਗ ਵਿਚ ਰਹਿੰਢੀ 
. ਹੈ। ਇਸ ਨਿਰਾਦਰੀ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਕਰਨ ਦੇ ਬਾਂ ਬੇੜੀ ਉਸ ਰਾਹੀ' ਨੂੰ ਨਦੀਓ” ਪਾਰ_-ਭੂ 
| ਲੰਘਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ । 
ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਕੌਈ ਰੈਦਨ ਦਾ ਲੈਂਪ ਕਰੇ ਤਾਂ ਕੀਹ, ਤੇ ਜੇ ਕੋਈ ਉਸ ਉਤੇ ਫੱਫੀ 
॥ ਫਿਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਕੀਹ ? ਧਰਤੀ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਿਤਕਰਾ ਨਹੀ" ਕਰਦੀ । 
ਕੋਈ ਪਿਆਰ-ਭਾਵਨਾ! ਨਾਲ ਆਵੇ ਚਾਹੇ ਵੈਰ-ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
$ ਬੰਦਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਹਰੇਕ ਦਾ ਭਲਾ ਤੱਕਦਾ ਹੈ । 
ਰ੍ (੬) ਇਹ ਮਨ ਬੜਾ ਸ਼ੁਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ । ਜੋਕ ਜਿੱਥੇ ਭੀ ਰੱਖ ਢਿਓ ਦੀ 
ਲਹੂ ਹੀ ਚੂਸੇਗੀ, ਗੈਢਾ ਲਹੂ ਖ਼ਾਸ ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਚੂਸੇਗੀ । ਮਨ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੰਦੇ ਪਾਸੇ ਵੀ 
[ ਸਦਾ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਭਜਦਾ ਹੈ । 



































ਰੀ ਗੁਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੪੦ ) ਰ ਸੈਵਕ ਦਾ ਜੀਵਨ 
ਰ ਲੀ ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੱਥ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਦਾ ਹੈ ਉਸ 
_ ਢਾ ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਸੁਧਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹ 
ਮਨੁੱਖ ਵਿਸ਼ੋ-ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋਂ` ਉੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸੋਹਣਾ ਦਰਸਨ 
ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਮੋਹਣੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਰੰਗ-ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਚਾਂਹ ਹੀ ਨਹੀ ਰਹਿ 
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ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ( ੮੪੧) ਸੇਵਕ ਦੀ ਕਾਰ-ਕਿਰਤ 
ਇਕਾ ਗਰਬ੍ਰਾਗਨਕਲਗ੍ਨਾਨ੍ਰਜਾਖਾਦ੍ਰਨਾਪ੍ਰਕਰਕਮਰਰਤ੍ਰਨਾਕ ਨਾਕਾ ਲਾ ਮਾਤਤਾਵ ਆਬ ਰਬਰਕ ਰਾਹ ਗ ਰਜਤ ੨7 ਤਨਕ ਨਾਦ; 


ਸੈਵਕ ਦੀ ਕਾਰ-ਕਿਰਤ 


(%) ਹੌਕ ਦੀ ਕਮਾਈ 


੧. ਸਲੋਕ ਮ: ੧ (ਮਾਬ ਕੀ ਵਾਰ)-ਜੇ ਰਤੁ 
ਲਰੀ ਕਪੜੈ-ਪੋਬੀ ਪਹਿਲੀ ਪੈਨਾ ੮੨੦ 
੨. ਸਲੋਕ ਮ: ੧ (ਵਾਰ ਮਾਬ)-ਹਕੁ ਪਰਾਇਆ 
ਨਾਨਕ, ॥$ 99 _ਦਮੋੜੋ 
੩. ਸਲੋਕ ਮ:੧ (ਸਾਰੰਗ ਕੀ ਵਾਰ)-ਗਿਆਨ ਰ 
ਵਿਹੂਣਾ ਗਾਂਵੈ- ;, ਨਾਵੀ' ,, _ ੮੬ 


੪. ਆਸਾਂ ਮ: ੫ ਛੌਤ-ਦਿਨ ਰਾਤਿ ਕਮਾਇੜੋਂ- __,, ਤੀਜੀ ,, ੫੯੫ 

ਕੰ; ੭ ਹੈ ਵਲਵੰਚ ਕਰਿ ਉਦਰੁ-- 22 $5$ 9 &੯₹2 

੬, ਸੋਰਠਿ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਹੁ ਪਰਪੰਚ ਕਰਿ = / ਚੈਂਬੀ ,, ੫੮੩ 
ਭਾਵੇ ;-- 


(੧) ਜੇ ਕਿਸੇ ਨਿਮਾਫ਼ੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜਾਮੇ ਨੂੰ ਲਹੂ ਲੱਗ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਹ ਜਾਮਾ 


__ਪਲੀਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿਮਾਜ਼ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । ਪਰ ਜਿਹੜੇ ਬੰਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਲਹੂ 


ਪੀਦੇ ਹਨ, ਧੱਕਾ ਕਰ ਕੇ ਹਰਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਖਾਂਦੇ ,ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਪਾਕ-ਸਾਫ਼ 


_ਨਹੀਂ' ਰਹਿ ਸਕਢਾ । ਤੇ, ਪਲੀਤ ਮਨ ਨਾਲ ਨਿਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹੀ ਕਿਵੇ' ਕਬੂਲ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ? 


ਜੇ ਰੱਬ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਵਿਲ ਭੀ ਸਾਫ਼ ਹੋਵੇ । ਜੋ ਵਿਲ _ 


ਸਾਫ਼ ਨਹੀਂ' ਤਾਂ ਉਹ ਕੰਮ ਦੁਨੀਆ ਵਾਲੋ ਵਿਖਾਵੇ ਹੀ ਹਨ । 


(੨) ਪਰਾਇਆ ਹੱਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਵਾਸਤੇ ਸੂਰ ਹੈ ਹਿੰਦੂ ਵਾਸਤੇ ਗਾਂ ਹੈ । ਗੂਰੂ 
ਪੈਗੰਬਰ ਤਾਂ ਹੀ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਾਇਆ ਹੱਕ ਨਾਹ ਵਰਤੋਂ । ਜੈ 
ਮਨੁੱਖ ਵੱਢੀ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਗੱਲਾਂ ਮਜ਼ਹਬ ਦੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਬਹਿ- 


_ਸ਼ਤ ਵਿਚ ਨੰਹੀਂ' ਪਹੁੰਚ ਸਕੇਢਾ । 


ਵੱਡੀਆਂ ਲੈ ਲੈ ਕੇ ਪਗਬਿਆਂ ਹਰਾਮ ਮਾਲ ਜੋੜਿਆਂ ਹੋਵੇ, ਤੇ, ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਰੱਬ 
ਦੇ ਰਾਹ ਤੇ ਭੀ ਸੈਗਤ ਕਰ ਦੇਵੇ, ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰਾਮ ਮਾਲ ਹਲਾਲ ਨਹੀ” ਬਣ 
ਜਾਵਾ । 
_ (੩) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਢੀ ਸੂਬ ਨਾਹ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਮੂੰਹੋਂ ਭਜਨ ਆਦਿ ਗਾਂਦਾ 


ਲਾ 





ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੮੪੨ ) ਸੋਵਕ ਦੀ ਕਾਰ-ਕਿਰਤ 1! _ 
ਲਾ 
ਰਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਇਹ ਗਾਏ ਭਜਨ ਕਿਸ ਕੌਮ ? 
ਰ ਮਸੀਤ ਆਦਿਕ ਧਰਮ ਅਸਥਾਨ ਨੂੰ ਉਥੋਂ' ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਨਿਰੀ ਆਪਣੀ ਰੋਜ਼ੀ -॥ 
[ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਬਣਾਈ ਰੱਖੋ ਉਸ ਦੀ ਨਿਮਾਜ਼ ਉਸ ਦਾ ਪੂਜਾ-ਪਾਠ ਆਤਮਕ ਲਾਭ ਨਹੀ' 
[ ਦੇਸਕਦਾ। ਰ 
| ਉਸ ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਪੈਰੀਂ ਨਾਹ ਲੱਗਦੇ ਫਿਰੋਂ ਜੋ ਮਖੱਟੂ ਹੋ ਕੇ ਕੈਨ ਪੜਾ ਕੇ ਫ਼ਕੀਰ 
$ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ੩ ਘਰ ਘਰ ਟੁੱਕਰ ਮੋਗਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਤਿਆਗੀ ਨਹੀ ਹੈ । 








ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਆਪ .ਮਿਹੁਨਤ ਕਰ 
ਕੇ ਹੱਕ ਦੀ ਕਮਾਈ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਕਮਾਈ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਲੌੜਵੰਦ ਦੀ ਭੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । 


` (੪) ਮਨੁੱਖ ਦਿਨ ਰਾਤ ਹਰ ਵੈਲੋ ਜਿਹੜਾ. ਭੀ ਚੰਗਾ ਮੰਦਾ ਕਰਮ ਕੇਰਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਸੰਸਕਾਰ-ਰੂਪ ਬਣ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉੱਂਕਰਿਆ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ 
ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਲੁਕਾਣ ਦੇ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਸਭ ਕੁੜ 
॥ ਵੇਖਦਾ ਹੈ । 
ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ 
ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੋ ਹੋਏ ਵਿਕਾਰ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
(੫) ਜਿਸ ਪਰਖ਼ਾਤਮਾ ਨੇ ਜਿੰਦ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਸਰੀਰ ਢਿੱੜਾ ਹੈ ਉਹ ਹੀ ਜੀਵ ਦੀ 


ਰੋਜ਼ੀ ਢਾ ਪੁਬੰਧ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਗੱਲ ਭੁਲਾ ਕੇ ਰੋੜੀ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਨਿੱਤ 
ਠੱਗੀ-ਫ਼ਰੇਬ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਮੂਰਖਾਂ ਵਾਲਾ ਕੌਮ ਹੈ । 
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ਰਾਜ਼ਕ ਦਾਤਾਰ -ਪਰਮਾਤਮਾ' ਨੂੰ ਸਦਾ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣਾ.ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਹਕ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਇਸ ਰਸਤੇ ਮਨੁੱਖ ਤਦੋਂ ਹੀ ਪੈਂ ਸਕਢਾ ਹੈ ਜੇ ਨਿੱਤ 
॥ ਸਾਂਧ ਸੰਗਤਿ ਕਰਦਾ ਰਹੇ । 





(੬) ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ ਠੱਗੀ ਆਦਿਕ ਕਰਨ] ਭਾਰੀ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ । ਰਲ 
ਪੁੱਤਰ ਇਸਤ੍ਹੀ ਆਦਿਕ ਸੋਬੈਧੀਆੰਂ ਵੀ ਖ਼ਾਤਰ ਮਨੁੱਖ ਠੱਗੀ-ਣੌਰੀ_ਕਰਵਾ ਹੈ, ਅੰਤ .ਵੇ 
ਸਾਬ ਨਿਬਾਹੁਣਾ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾ, ਬਢੇਪਾ ਆਇਆਂ ਹੀ ਉਹ ਸ਼ੁਸ਼ ਹੈ ਕੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਘੁੱਟ ਨ 

| ਤੀ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦ। ਜਿ ਵਿ 








ਗੁਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ______( ੮੪੩) ਦੀ 


ਰ ਸੇਵਕ ਦਾ ਸਹਾਈ 
_ ੧. ਆਸਾ ਮ:੫-ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੋ ਰਾਖੋ- ਪੋਥੀ ਤੀਜੀ ਪੈਲਾਂ ੩੦੧ 
੨, ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫-ਹਮਰੀ ਗਣਤ ਨ ਗਣੀਆਂ ਕਾਈ- _,, ਚੌਥੀ ,, ੬੧੦ , 


੩. ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੫-ਚਤੁਕ ਦਿਸਾਂ ਕੀਨੋਂ ਬਲੁ ਅਪਨਾ- _,, ਪੰਜਵੀ” ,, ੧੦੬ 

੪. ਸੂਹੀ ਮ: ੫-ਜਿਸ ਕੈ ਸਿਰ ਊਪਰਿ ਤੂ ਸੁਆਮੀ- _,, ,, ੭ ੪੫੫ 

੫. ਸਾਰਗ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਢਾਸ ਅਨਿੰਨ ਮੇਰੋ ਨਿਜ ਰੂਪ- ,, ਨਾਵੀ' ,, ੧੨੪ 

ਭਾਵ :-- _ 

ਲੌਕ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਸੇਵਕ 

ਦੀ ਹਰੈਕ ਲੌਂੜ ਪੂਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਇਹ ਯਕੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ 

ਮੈਰੇਂ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਹੈ। ਭਗਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾਂ ਲੱਗਦਾ `ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸੇਵਕ ਦੀ ਸੌਭਾ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਚਮਕ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 


(੨) ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ ਦਇਆ - ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ 
ਗੂਰੂ ਸੋਵਕ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚੋਂ” ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਬੈਨ ਮਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ . 
ਦਾ ਇਹ ਮੁੱਢ-ਕਦੀਮਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਉ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਖਾਸ ਧਿਆਨ ਨਾਲ 
ਵਿਕਾਗਾੰ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਤੋਂ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੋ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੩) ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗਲ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, 
ਸੇਵਕ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਸਦਾ ਆਪਣ ਮਿਹੋਰ-ਭਰਿਆ ਹੱਥ.ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਮਿਹਰ ਢੀ ਨਿਗਾਹ _ 
ਕਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦਾ ਹਰੇਕ ਦੁੱਖ ਆਪ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਖੂਡੂ ਦੇ ਸੇਵਕ 
ਜੋ ਕੁਝ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਉਹੀ ਕੁਝ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੇ“ਦਾ ਹੈ । 

(੪) ਢੁਨੀਆ ਦੇ ਲੋਕ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਕੇ ਵਿਲਕਦੇ ਹੀ ੜਿੰਦਗੀ ਦੇ 
ਦਿਨ ਗੁਜ਼ਾਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਵੇਖੋ ਜੀਵਨ ਕਿਸੇ ਭਗਤ ਦਾ ! ਮੋਹ ਉਸ ਦੇ ਨੌੜੇ ਨਹੀ” 
ਢੁਕਦਾ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਭੀ ਉਸ ਦੇ ਨੇਕੇ ਨਹੀ ਆਉਂਵੀ [ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਮਿ ਦੀ ਅਜਿਹੀ ਬਸ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਾਤਿ ਇਹ _ 

ਨਾਮ-ਧਨ ਉਸ ਪਾਸੋ ਕੌਈ ਖੋਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਸੇਵਕ ਉਤੇ ਉਸ ਦੀ ਅਜਿਹੀ ਮਿਹਰ 
ਹੋਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸੇਵਕ ਕਾਮਾਦਿਕ ਪੰਜਾਂ ਵੈਰੀਆਂ ਦਾ ਜੋਰ ਆਪਣੇ ਉਤੇ ਪੈਠ ਨਹੀਂ 
ਦੇੱਢਾ । 





ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੂੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੮੪੪) ਰ ਰ ਸੇਵਕ ਦਾ ਸਹਾਈ 





(੫) ਆਪਾ ਭਾਵ ਤਿਆਗ ਕੇ ਸੇਵਕ ਪਰਮਾਤਮ/ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਅਜਿਹਾ ਘੁੱਫ ਕੇ 
ਫੜੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਸੇਵਕ ਦੋਂ ਪ੍ਰੇਮ-ਵੱਸ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ] !.-...-..- 


ਜੌ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਪਿਆਰ-ਵਲਵਲੈ ਨੂੰ ਆਪਣਾ 
ਆਸ਼ਰਾ ਬਣਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । 


੯੨੨੭" '.੫੧੫.-<ਵ... ੧2 ਦੰਦ 

















ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੪੫) ਸੇਵਕ ਅਤੇ ਸੈਸਾਰੀ ਦਾ ਅਜੋੜ 
ਲੇ 2੫ ਖ< ਪਲ. 414. 44544 ਦਾਰ ਨਾ ਰਲਾ ਲਾ ਰਨ ਨਨ ਰਲਾ ਨਾਕਾ ਲ੧ 





ਅਜੋੜ 

_ ੧, ਪਉੜੀ ਮ: ੧ (ਵਾਰ ਮਾੜ)-ਭਗਤਾ ਤੈ 
ਰ ਸੈਸਾਰੀਆ-ਪੌਬੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੮੪੬ 
੨. ਗੂਜਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਮੁਸਿ ਮੁਸਿ ਰੋਵੇ ਰ 
ਕਬੀਰ ਕੀ ਮਾਈ- ,, ਚੌਥੀ _,, ੧੬੯. 

੩. ਬਿਲਾਵਲ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਨਿਤ ਉਠਿ ਕੌਰੀ, 
ਗਾਗਰ ਆਨੈ- ,, _ਛੇਵੀ' _,, ੩੨੯ 
੪. ਗੌਡ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਤੂਟੇ ਤਾਰੀ, ਨਿਖੁਟੀ ਪਾਨ- ,, _,, _ ,, ੪੧੩ 

























ਭਾਵ ,- 


(੧) ਅਸੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਇਹ ਨਿੱਤ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿ ਭਗਤਾਂ ਤੇ ਦੁਨੀਆਦਾਰਾਂ 
ਦਾ ਕਦੇ ਜੋੜ ਨਹੀ` ਬਣਦਾ, ਪਰ ਜਗਤ-ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਲੋਂ ਇਹ ਕੋਈ 
ਉਕਾਈ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਉਹ ਉਕਾਈ ਖਾਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀ' ਹੈ, ਨਾਹ ਹੀ ਕਿਸੇ ਦਾ ਖੁੰਝਾਇਆ 
ਖੁਬਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਭਗਤ ਆਪਣੇ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੌੜੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਦੁਨੀਆਦਾਰ ਭੀ ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਖੁੰਬਾਏ ਹੋਏ ਹਨ 
ਉਹ ਝੂਠ ਬੋਲ ਬੋਲ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੰਤ ਸਹੇੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਹੀ 
ਨਹੀ ਆਉਂਦੀ ਕਿ ਇਬੋ' ਤੁਰ ਭੀ ਜਾਣਾ ਹੈ; ਸੌ, ਉਹ ਕਾਮ ਕ਼ੋਧ ਆਦਿਕ ਦਾ ਜ਼ਹਿਰ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਧਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਹੀ ਭਗਤ ਉਸ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬੰਦਗੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਹਰ ਵੇਲੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਰਹੇ ਹਨ । 


(੨) ਭਗਤ ਤੇ ਦੂਨੀਆਦਾਰ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਵਖ ਵਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਦੁਨੀਆਦਾਰ ਇਕ ਤਾਂ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਮਾਇਆ ਕਮਾਣ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ; 
ਦੂਜੇ, ਕਮਾਈ ਹੋਈ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਆਪਣੇ ਲਈ ਹੀ ਖ਼ਰਚਣਾ ਠੀਕ ਸਮਝਦਾ ਹੈ । ਭਗਤ 
ਆਪਣੀ ਗੁਜ਼ਰਾਨ ਲਈ ਕਮਾਂਦਾ ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਇਆ ਜੋੜਨੀ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਨ 
ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਅਸਲ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਹੈ “ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ” । ਫਿਰ 
ਉਸ ਆਪਣੀ ਕਮਾਈ ਵਿਚੋਂ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਭੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੨ਬੀਰ ਭਗਤ ਦਾ 
ਇਹ -ਰਵਈਆ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਉਸ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਦੇ ਹੋਰ ਸੇਬੌਧੀਆਂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਨਹੀ” 
ਲੱਗਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਖੱਟਦਾ ਕਖ਼ਾਂਢਾ ਡੀ ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਹਲੜ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ੫ਰ- 





"੮੮" 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੪੬) ਸੇਵਕ ਅਤੇ ਸੈਸਾਰੀ ਦਾ ਅਜੋੜ 
ਤੀ 
ਮਾਂਤਮਾ ਦੇ' ਰਾਹ ਉਸ ਦੀ ਵਲ ਦੀ ਹਰੇਕ ਹਰਕਤ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਚੂੱਭਦੀ ਹੈ। 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਗੂਜਰੀ ਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੇ ਗਿਲ੍ਹੋ-ਗੁਜ਼ਾਰੀਆਂ 
ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(੩) ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਜਨ-ਬੰਦਗ) ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਪਸੰਦ 
ਨਹੀ' ਸੀ । ਕਿਸੇ ਦੀ ਜਿਹੜੀ ਗੱਲ ਚੰਗੀ ਨਾਹ ਲੱਗੇ ਉਸ ਦਾ ਗਿਲ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਲੱਗਿਆਂ ਭੂ 
ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਬੜ) ਵਧਾ ਵਧਾ ਕੇ ਗੱਲ ਆਖੀਦੀ ਹੈ । ਜਗਤ ਦੀ ਚਾਲ ਹੀ ਇਹੀ ਹੈ। 
ਸਤਸੰਗ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਲਗਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਵਿਰੋਂਬਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੀ 
ਆਈ ਹੈ ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੀ ਰਹੇਗੀ । 


ਕਥੀਰ ਜੀ ਦੀ 'ਮਾਲਾ” ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਜ਼ਬਾਨ) ਇਉ” ਹੈ :-“ਕਬੀਰ 
ਮੇਰੀ ਸਿਮਰਨ ਰਸਨਾ ਉਪਰਿ ਰਾਮੁ' । ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਮਾਂ ਨਿੱਤ ਗੁਆਂਢਣਾਂ ਨਾਲ 
ਇਹ ਗਿਲ੍ਹੋਂ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਅੰਤਰੇ ਨੰ ਜਦੋਂ” ਤੋਂ “ਮਾਲਾ' ਫੜ) ਹੈ ਤਦੋਂ” ਤੋ ਘਰ 
_ਵਿਚ ਸੁਖ ਨਹੀ` ਰਿਹਾ । 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨਾਹ ਗਲ ਵਿਚ “ਮਾਲਾ' ਪਾਈ ਫਿਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਨਾਹ ਦੀ ਸਦਾ 
ਸਵੇਰੇ ਪੋਚਾ ਫੇਰਨਾ ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਮੰਨੀ ਬੈਠੇ ਸਨ । ਪਰ ਹਾਂ, ਉਹ ਉੱਦਮੀ ਸਨ, ਝੇ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੋਂ ਉੱਠਣ ਵਾਲੇ ਸਨ। ਆਲਸ ਦੇ ਮਾਰੇ ਦੁਨੀਆਦਾਰ ਤਾਂ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹੋ ਤਕ 
ਮੰਜੇ ਤੇ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਬੰਦਗੀ ਵਾਲਾ ਬਦਾ ਨਿੱਤ ਸਵੇਰੇ ਉੱਠਣ ਢਾ ਆਦੀ 
ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਭੀ ਸੁਭਾਵਿਕ ਗੱਲ ਹੈ। ਹੁਣ ਭੀ 
ਪਿੰਡਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਵੇਖੋ । ਲੌਕ ਖੂਹ ਉਤੇ ਨ੍ ਾਉਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਆਉ'ਦੀ ਵਾਰੀ ਘਰ 
ਵਰਤਣ ਲਈ ਘੜਾ ਜਾਂ ਗਾਗਰ ਭਰ ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਨ । ਜਦੋਂ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਕਮੇਟੀਆਂ 
ਦੇ ਨਲਕੇ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਤੋਂ ਘਗਾੰ ਵਿਚ ਭੀ ਵਖੋਂ ਵੱਖਰੇ ਨਲਕੇ ਨਹੀ ਲੱਗੇ ਹੋਂਝੇ ਸਨ, 
ਤਦੋਂ ਗਲੀਆਂ ਬਾਜ਼ਾਰਾਂ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਖੂਹਾਂ ਤੋਂ" ਹ ਲੋਕ ਆਪ ਪਾਣੀ ਭਰ ਕੇ ਲਿਆਉ'ਦੇ 
ਸਨ। 
ਕਬੀਰ ਜੀ, ਉੱਦਮੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਘਰਦਿਆਂ ਦੇ ਸੁੱਤੋ ਪਿਆਂ ਹੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ 
ਆਉਂਦੇ ਤੋ ਪਾਣੀ ਦਾ ਘੜਾ ਭਰ ਲਿਆਉਂਦੇ ਸਨ। ਮਾਂ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਜਨ ਪਸੰਦ 
ਨਾਂਹ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸਵੇਰੇ ਪਾਣੀ ਲੈ ਆਉਣਾ ਭੀ ਮੰਦਾ ਲੱਗਦਾ ਸੀ । ਤੇ, ਇਸ ਨੂੰ 
ਡੀ ਉਹ ਵਧਾ ਵਧਾ ਕੇ ਆਖਦੀ ਸੀ ਕਿ ਕਬੀਰ ਨਿੱਤ ਪੋਚਾ ਫੇਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
_____ ਬਿਲਾਵਲ ਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪਣੀ ਮਾੰ ਦਾ ਰਵਈਆ 
ਤੇ ਗਿਲ ਬਿਆਨ ਕਰ ਕੇ ਫਿਰ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣਾ ਨਿੱਤ ਦਾ ਕਰਤੱਬ ਦੁੱਸਦੇ ਹਨ । 


<<” ੮੮੦੨" `”- 








ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਜਿ (੮੪੭) __ਸੈਵਕ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰੀ ਦਾ ਅਜੌੜ 





(5) ਬੰਦਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲ ਅਤੇ ਦੁਨੀਆਦਾਰ ਦਾ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾਂ ਨਿਸ਼ਾਨਾ 
ਵੱਖੋ-ਵੱਖ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਮੇਲ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ ਗ਼ਲਤ ਹੈ ਕਿ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੈਮ ਕਰਨਾ ਛੱਡੇ ਬੈਠੇ ਸਨ। ਆਖ਼ਰ, ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਨਿਰਬਾਹ ਲਈ ਹੋਰ 
ਕਿਹੜੀ ਬਿਰ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਸੀ ? ਘਰ ਵਿਚ ਸਤਸੋਗੀ ਭੀ ਆਏ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਪਰ> 
ਵਾਰ ਭੀ ਸੀ, ਇਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਹੀ ਮਿਹਨਤ ਕਰੰਦੇ ਸਨ। ਪਰ _ 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਸਤਸੈਗੀਆਂ ਦਾ ਨਿੱਤ ਆਉਣਾ ਪਸੈਦ ਨਹੀ` ਸੀ । 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਇਨਸਾਨੀ ਸੁਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ ਗਿਲ੍ਾ ਬਹੁਤ ਵਧਾ ਕੇ ਕਰਦੀ ਹੈ 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਗੌਡ ਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਵਹੁਟੀ ਦੇ ਗਿਲ੍ਹੇ ਬਿਆਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਵਹੁਟੀ ਆਖਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਇਹ ਖਸਮ ਸਾਰਾ ਕਮਾਇਆ 
ਧਨ ਗਵਾਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਸਤਸੇਗੀਆਂ ਦੀ ਆਵਾ-ਜਾਈ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਨੱਕ-ਜਿੰਦ 
ਆਈ ਪਈ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਘਰ ਦੇ ਕੰਮ-ਕਾਜ ਦਾ ਕੋਈ ਫ਼ਿਕਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕੱਪੜਾ 
ਉਣਨ ਦਾ ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਖ਼ਿਆਲ ਹੀ ਨਹੀਂ !: ਘਰ ਵਿਚ ਕੁੜੀ) ਮੁਡਿਆੰ ਦੇ ਖਾਣ 
ਜੋਗਾ ਕੂੜ ਨਹੀ" ਰਹਿੰਦਾ, ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਸਤਸੈਗੀ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਫੱਜ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। _ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੮੪੮) ____ ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਵੈਲਾ 





੧੪ ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਵੇਲਾ 


. ਜਪੁ ਮ: ੧-ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬ, ਸਾਚੁ ਨਾਇ ___-ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੫੩ 
੨. ਸਲੋਕ ਮ: ੧ (ਵਾਰ ਮਾੜ)-ਸਬਾਹੀ ਸਾਲਾਹ _- 4. .06: :0). ਤਰ 
੩. ਸਲੋਂਕ ਮ: ੨ (ਮਾਝ ਕੀ ਵਾਰ)-ਅਠੀ ਪਹਿਰੀ ਰ 
ਰ ਅਠ ਬੰਡੋ - ,, ,, ,,; ₹੪੯ 
੪, ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਮਲਾਰ)-ਬਾਬੀਹਾ ਆੰ-ਮ੍ਰਿਤ 
ਰ ਵੇਲੈ ਬੋਲਿਆ - ,, ਨਾਵੀ” 
੫. ਸਲੋਕ ਮ: ੪ (ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ)-ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ [| 
ਕਾ ਜੋ ਸਿਖੁ ਅਖਾਏ- _,, ਦੂਜੀ ,, ੭੭੦ ਹ 
੬. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ)-ਬਾਲਾਪੈ ਹ 
ਉਠਿ ਨਾਮੁ ਜਪਿ- ,, ,, ,, ੫੩੦ ਹ 
੭. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ)=ਚਿੜੀ ਜੁਹੁਕੀ ਹ 
ਪਹੂ ਫੁਫੀ- 99 25 9) €੨੯. 
੮, ਆਸਾਂ ਮ: ਪਭਿੰਨੀ ਰੈਨੜੀਐ ਚਾਂਮਕਨਿ ਤਾਰੇ- _,, ਤੀਜੀ _,, ੫੮੫ [` 
੯. ਸ਼ਲੌਕ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ-ਫਰੀਦਾ ਪਿਛਲ ਰਾਤਿ ਨ ਹ ਰ 
ਹ 


9 ੩੦੪ 


-< ਜਾਗਿਓਹੁ= _,, ਦਸਵੀ” (੧੦੭) 
ਭਾਵ := ਰ 
(੧) ਜਿਉ" ਜਿਉ' ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ- 
_ ਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ ਇਸ ਦੀ ਵਿੱਥ ਬਣਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਵਿੱਥ ਦਾਨ-ਪੁੰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ੨੬੪੨ 
ਜਾਂ ਕੋਈ ਮਾਇਕ ਕੋਟਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਿਟ ਨਹੀ ਸਕਦੀ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਵਾਤ ਪਿ 
ਊ ਤਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀਆਂ ਹੀ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਿ 
: ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀਆੰ ਹਨ, ਤੇਂ ਉਹ ਬੋਲੀ ਹੈ : 
“ਪ੍ਰੇਮ । ਯਾਦ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਆਪੋ ਵਿਚ ਡੂੰਘਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਿੱਤ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹ 
ਰਹੀਏ, ਉਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਬਣ ਜਾਣਾ ਕੁਦਰਤੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਸੋ, ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਅੰ ਮ੍ਰਿਤ ਹ 
_ਵੈਲੋਂ ਉੱਠ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਪ੍ਰੋਮ ਪਟੋਲਾ” ਮਿਲਦਾ ਹ 
ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਦਿੱਸਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਰ 
(੨) ਦਿਨ-ਚੜ੍ੋਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਵਾਸਨਾਂ ਖਿਲਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਨ _ 
ਕਈ ਪਾਸੀਂ ਦੌੜਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਬੈਧਿਆਂ ਵੇ ਡੂੰਪੈ ਸਮੁੰਦਰ 








ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 


ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਅਜਿਹਾ ਫਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਕਲ ਨਹੀ 1 ਸਕਦਾ । ` 

ਭੁੱਖ ੜ੍ਿਹ ਨੇ ਭੀ ਚਮਕਣਾ ਹੋਇਆ, ਖਾਣ ਪੀਣ ਦਾ ਰੁਝੇਵਾਂ ਭੀ ਬਣਨਾ ਕੁਦਰਤੀ 
ਗੱਲ ਹੈ । ਫਿਰ ਸਾਰੇ ਦਿਨ ਦੇ ਕੰਮ-ਕਾਰ ਵਿਚ ਬਕ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਘੂਕ ਨੀ'ਦਰ ਵਿਚ ਰਾਂਤ 
ਗੁਜ਼ਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

ਸੋ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਹੀ ਹੈ ਜਦੋਂ' ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਇਕਾਗਰ ਹੋ ਕੋ ਪਜਮਾਤਮਾਂ ਚੀ 
ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੂੜ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਆੰਮਿਰਿਤ ਵੇ ਵੇਲੋਂ ਦਾ ਇਹ ਅੱਭਿਆਸ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਬਣਨ” 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਡਰ-ਅਦਬ ਮਨ ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਰਹੇ 
ਸੁਰਤਿ ਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੂੜੇਂ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਵਾਸਤੇ ਆਤਮਕ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ । 

(੩) ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਹਾਲ ਵੇਖੋਂ ! ਅੱਠੇ ਪ੍ਰ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਧਰਤੀ ਦੇ ਪਦਾਰਬਾਂ 
_ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਕੋਈ ਵਿਰਲੋਂ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਆਪਣੇ 


ਅੰਦਰ-ਵੱਸਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਾਲ ਭੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਜਿਹੇ ਮਨੁੱਖ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲੋ ਉੱਠ 


ਕੇ ਸਤਸੇਗੀਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੰਡਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਉਥੇ ਨਾਮਿ ਦੀ ਦਾਤਿ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਪੁਡੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤ ਕੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ਵਕਤ ਵਿਚ ਭੀ ਕਿਰਤ- 


ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਇਆਂ ਇਹ ਧਿਆਨ ਰੱਖਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ ਕਿ ਆਰਰਨ ਉਚਾ ਬਣਦਾ ਰਹੇ। 
ਤੇ, ਆਚਰਨ ਚੰਗਾ ਬਣਦਾ ਹੈ ਚੰਗਿਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਹ । 
_ (੪) ਝੂਕੇ ਹੋਏ ਵਰ੍ਹਾਉ ਬੱਦਲ ਵੇਖ ਕੇ ਪਪੀਹਾ ਸਵੇਰ-ਸਾਰ ਹੀ ਕੂਕਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਮ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਪਿਆਸੇ ਅੰ'ਮ੍ਿਤ ਵੇਲੇ ਉੱਠ ਕੇ ਪੁਝੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਮਗਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਖਿੜ ਆਉਦਾ ਹੈ । 
(੫) ਸਿੱਖ ਦਾ ਕਰਤੱਬ ਇਹ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਵੇਰੇ ਅੰਮ੍ਿਤ ਵੇਲੇ ਉੱਠ 
ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਆਲਸ ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ 
_ ਜੋੜੇ, ਨਾਮ-ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ ਲਾਏ । ਫਿਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹੇ 
_ਸੂਛੈ। ` ਰ ਰ 
ਦਿਨ ਵੇਲੋ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਹ ਭੁਲਾਏ, 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਹੱਕ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਠੱਗੀ-ਫ਼ਰੇਬ ਕਰਨ ਵਲ ਮਨ 
ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਨਹੀ' ਹੋਵੇਗਾ । 
(੬) ਸਾਰੀ ਸਿਰਸ਼ਣੀ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਹੈ ਮਨੁੱਖ । ਪਰ ਵੇਖੋ ਇਸ ਦੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ! ਪਰ- 
ਮਾਤਮ ਨਾਲੋ” ਵਿੱਛੁੜ ਕੇ । ਮਨੁੱਖ ਚਿੰਤਾ-ਬੋਰਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਅ ਆਤਮਕ ਕ ਮੌਤ ਮੱਰਿਆ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੮੫੦) ____ ਅੰ੍ਿਤ ਵੇਲਾ 


ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨ ਵਿਸਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਵੈ ਮੋ ਮੋਹ ਢਾ 
ਹੀ ਕੋਰ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਾਮਾਦਿਕ ਵੈਰੀਆਂ ਦੇ ਢਹੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਮਿਹਰ ਕਰੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਤਸੈਗ ਨਸੁਬ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਉਹ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੂਣਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਮਝ ਆ 8 
` ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆੰਮੂਤ ਵੇਲੋ ਉਠ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਦਾ ਅੱਭਿਆਸ 
ਕੀਤਿਆਂ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਕਿਰਤ ਕਾਰ ਵੇਲੋਂ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬਣੀ 
ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹੈ । 

(੭) ਪਹੁ-ਫੁਟਾਲੋ ਦੇ ਸਮੇ ਚਿੜੀਆਂ ਆਦਿਕ ਪੰਛੀ ਬੋਲਣ ਲੱਗ ਪੈਦੇ ਹਨ । 
ਉਸ ਇਕਾਂਤ ਸਮੋ” ਚਿੜੀਆਂ ਦਾ ਚੁਹਕਣਾ ਬੜਾ ਸੁਹਾਵਣਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਕੁਦਰਤਿ ਵਲੋ 
ਇਹਨਾਂ ਪੰਛੀਆਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੀ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਹੁ-ਫੁਟਾਲੇ ਦਾ ਸਮਾ ਡੂ 
ਸੁੱਤੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ । | ' 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੋਂ ਉੱਠ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ _ਯਾਦ ਵਿਜ ਜੁੜੋ । ਉਹੀ ਵੇਲਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਰੱਬੀ ] 
ਪਿਆਰ ਦੇ ਤਟੰਗ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ.ਵਿਚ ਉੱਠ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਹ 

(੮) ਜਿਵੇ ਤਲ-ਭਿੱਜੀ ਰਾਤ ਵਿਚ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਤਾਰੇ ਡਲ੍ਹਕਾਂ ਮਾਰਦੇ ਹਨ, 
`ਡਿਵੇਂ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੋ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਭਿੱਜੇ ਹੋਏ ਹਿਰਦੇ ਵਾਲੋ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਚਿੱਤ-ਆਂਕਾਸ਼ ਵਿਚ 8 
ਸੋਹਣੇ ਆਤਮਕ ਗੁਣ ਲਿਸ਼ਕਾਂ ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਉਠ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਢਾ ਅੱਡਿ- ਹ 
ਆਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੋਤ ਜਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਵਲੋਂ” ਸੁਚੇਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ॥ ` 

(੯) ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈ । ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ੩ 8 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਨੁੱਖ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਤਾਂ ਸਿਊ'ਦਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜੀ ਰਸ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਤਦੋਂ ਦੂਰ ਹੋਵੇ ਜਦੋਂ' ਮਨੁੱਖ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸੋਮੇ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾਂ ਵਿਚ ਆਪਾ ਲੀਨ ਕਰੇ, ਤੇ, ` ਫਸ ਉੱਦਮ ਵਾਸਤੇ ਅਸਲ ਵਕਤ ਹੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ । 

_ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਸੌ” ਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰ ਦਿੱਤਾ ਉਸ ਨੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜੀ ਰੱਖੀ। 
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(੬... ਉਤ ਗਿਲਾ 
[੧੫] ਮਿਲਾਪ ਅਵਸਥਾ 


੧. ਸਲੋਕਮ:੧(ਮਾਬ ਕੀ ਵਾਰ)-ਅਖੀ ਬਾਬਹੁ ਵੇਖਣਾ-ਪੌਬੀ ਪਹਿਲੀ ਪੋਨਾ ੮੧੪ 
੨_ ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਸਖੀ ਨਾਲਿ ਵਸਾ. ਅਪੁਨੇ ਨਾਹ . 
ਪਿਆਰੇ-,, ਦੂਜੀ ੫੦੪ 
੩. ਆਸਾਂ ਮ: ੫-ਸਸੂ ਤੇ ਪਿਰਿ ਕੀਨੀ ਵਾਖਿ __-,, ਤੀਜੀ ,, ੧੨੫ 
3, ਆਸਾਂ ਮ: ੫-ਨਸਿ ਵੰਵਹੁ ਕਿਲਵਿਖਹੁ 
ਕਰਤ ਘਰਿ ਆਇਆਂ-,, ,, ੫੯੩ 
੫, ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫-ਸੁਖੀਏ ਕਉ ਪੇਖੋ ਸਭ ਸੁਖੀਆ --,, ਚੌਬੀ ੫੬੩ 
੬. ਧਨਾਸਰੀ ਮ:੫-ਲਵੈ ਨ ਲਾਗਨ ਕਉ ਹੈ __-,, ਪੰਜਵੀਂ ੬੧ 
2, ਮਾਰੂ ਮ: ਪ=ਬੁਲਿਆ ਕਰਮੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਭਈ ਠਾਕੁਰ-,, ਸੱਤਵੀਂ ,, ੪੧੪ 
੮, ਸਾਰਗ ਮ: ੫-ਮਾਈ ਰੀ ਚਰਨਹ ਓਫ ਗਹੀ -,, ਅੱਠਵੀਂ ,, ੭੬੭ 
੯. ਸੌਰਠਿ ਮ.੬-ਜੋ ਨਰੁ ਦੁਖ ਮਹਿ ਦੁਖੁ ਨਹੀ ਮਾਨੈ-,, ਚੌਥੀ ੬੭5੮ 
੧੦. ਬਸੇਤ ਮ: ੯-ਮਾਈ ਮੈਂ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਹਰਿ ਨਾਮੂ-,, _ਅਠਵੀ' ੫੮੪ 
੧੧. ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਜਉ ਮੈ ਰੂਪ ਕੀਏ ਬਹੁਤੇਰੇ -,, _ਤੀਜੀ ੭੪੩ 
੧੨. ਸੋਰਠਿ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਦੁਇ ਦੁਇ ਲੌਚਨ ਪੇਖਾ _-,, _ ਚੌਥੀ _,, _59੫ 
੧੩. ਸੋਰਠਿ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਅਣਮੜਿਆ ਮੰਦਲੁ ਬਾਜੈ -,, __,, ` 9੬੬ 
$॥ ੨੪. ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸਜੀ-ਬੈਗਮਪੁਰਾ ਸਹਰ ਕੌ ਨਾਉ-,, ਦੂਜੀ. ,, ੧੦੧੭ 
ਹੂ ਤਦ ਤਤ 
ਰ (੧) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਖਸਮ-ਪਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਰੌ਼ਾਨਾ 
$ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਇਕ ਅਜੀਬ ਸੁੰਦਰ ਪਲਟਾ ਆਂ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਪਰਾਇਆ ਰੂਪ 
ਤੱਕਣ ਦੀ ਵਾਂਦੀ ਵਲੋਂ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨੂੰ ਹਫਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਕੰਨ ਪਰਾਈ 
ਨਿੰਦਾ ਸੁਣਨ ਵਲੋਂ ਹਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਪੈਰ ਮੰਦੇ ਪਾਸੇ ਵਲ ਨਹੀਂ' ਜਾਂਦੇ, ਉਸ 
ਦੇ ਹੱਥ ਪਰਾਇਆ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਨ ਵਲੋ” ਰੁਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੀ ਜੀਭ ਕਿਸੇ ਦੀ 
ਨਿੰਦਾ ਨਹੀ ਕਰਦੀ । 
(੨) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੀ ਬੁਰਕਤਿ ਨਾਲ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਪਿਆਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
$ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਹਰ ਵੇਲੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਗਿੱਝਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
[ ਸੁੱਤਿਆਂ ਜਾਗਦਿਆਂ ਹਰ ਵੇਲੋ ਉਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਪਰਮਾਸ਼ਮਾਂ ਵਿਚ ਟਿਕ] ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, 
ਰ [ ਉਸ ਦ ਦਾ ਮਨ ਨ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਪ ਪਦਾਰਬਾੰ ਵਲ ਲਗੀ ਭਫਕਦਾ, 4 ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰ ਸਾਂਤੀ ਬੱਣੀ 





_ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੫੨ ) `__ਮਿਲਾਪ-ਅਵੁਸਥਾਂ 
ਨਵਾ ਤਰਕ ਕਜਾਰਲਨ ਜਬਰ ਨਗਹਗਰਨਰਾਨਾੁਤਗਰਨਗ ਗਜ ਵ੨ ਪਲਸ ਰਪਰਂਬਤਪ੍ਰਜਰਰ ਰਹ ਰਮਨ ਬਰਾਬਰਤਾ 


ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ” ਸ਼ੂਰਜ 
ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਨਾਲ ਕੌਲ-ਫੁੱਲ ਖਿੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਦੇ ਚਾਨਣ 
ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਹਿਰਦਾ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

(੩) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਾੜਿ 
ਮਿੱਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰ ਉਸ ਉਤੇ ਆਪਣਾ ਜ਼ੋਰ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਦੇ । ਉਸ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਜੀਊਣ ਦੀ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਆਸਾ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਹਉਮੈ ਨ 
ਲੌਕਾਚਾਰੀ ਰਸਮਾਂ-ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਤੋਂ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਹੋਂ ਰਿ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸਦੇ ਅੰਦਰ ਆਤਮਕ ਅਡੌਲਤਾ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਵੈਰੀ ਨਹੀ' ਜਾਪਦਾ । ਰ 

(੪) ਸਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਪਾ੫ ਫਿਕੇ 
ਨਹੀ” ਰਹਿ ਸਕਦੇ । ਉਥੋ” ਵਿਕਾਰ-ਵੈਰੀਆੰ ਦਾ ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਦਾ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈਂ । 

(੫) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਦਾ ਸੁਰਮਾ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਆੜਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਾਧ ਸਗਤਿ ਵਿਚ 

_ਫਿਕ ਕੇ ਉਸ ਮਨੂੱਖ ਦਾ ਮਨ ਵਿਕਾਂਰਾਂ ਵਲੋਂ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਹਰੈਕ ਮਨੁੱਖ ਭ | __ 
ਆਤਮਕ ਸੂਖ ਮਾਣਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਮੇਰ-ਤੇਰ ਗਵਾ ਚੁਕੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਹ ਰ 
ਨਿਸਚਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਲਕ-ਪੁਭੂ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਵਾਲਾ ਹੈ 
ਜੀਵਾਂ ਪਾਸੋਂ ਕਰਾਣ ਦੀ ਤਾਕਤ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ । 

(੬) ਜਿਸ ਮਨੂੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸੁਆਦ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਹੌਰ 
ਚਸਕਾ ਉਸ ਉਤੇ ਅਸਰ ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕਦਾ । ਵੇਖੋ ਹਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ! ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਦੀ ਖ਼ਾੜਰ ਦਿਨ ਰਾੜ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਆਤਮਕ 

_ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ-ਜਲ ਦੇ ਦਿੱਤਾ,ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਹੀ ਪਦਾਰਥ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ 
ਦਾੜਿ ਦੇ ਟਾਕਰੇਂ ਤੇ ਤੁੱਛ ਜਾਪਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਸ ਨਾਂਮ-ਜਲ ਦੀ ਇਥੋਂ ਹ 

_ ਬੂਢ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਤਨ ਮਨ ਸਦਾ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

(੭) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ ਮਾਲਕ-ਪੂਭੁ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਦ ਸਿਫਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਭਾਗ ਜਾਗ ਪੈਦਾ ਰੈ, ਉਸ 

ਦੀ ਦੌੜ-ਭੱਜ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਭਣਕਣਾ' ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ' 

_ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਆਦਿਕ ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰ ਹ 

_ਵੇਲੋਂ ਅੰਗ-ਸੰਗ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਠੰਢ ਤੇ ਆਨੰਦ ਬਣਿਆ; ਹੂ 25 

ਰਾ ਨ ਆ 
੍ ਰੋ ਰ ੍ ਹ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਏ (੮੫੩) __ ਮਿਲਾਪ-ਅਰਸਥਾਂ [- 
ਦਿਆ ਗਿ 026 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ , ਰ੍ ਰ 

(੮) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਜਿਸ. ਮਨੁੱਖ ਲੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੋ ਚਰਨਾਂ ਦਾ 
॥ ਆਸਰਾ ਲਿਆ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਲ ਵਿਚ ਬਲ ਵਿਚ ਹਰ ਬਾਂ ਵਿਆਪਕ ਦਿੱਸਣ 
ਰ੍ _ਲੱਗ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਹਰ 
। ਵੇਲੇ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਖਿੜੇ ਭੀ ਕਿਉ” ਨ? ਉਸ $ ਫਿਰ ਕੋਈ ਓਪਰਾ ਨਹੀ 
ਨ ਦਿੱਸਦਾ । ਰ 
॥੍ (੯) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ਼ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜੋਤਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਨਾਲ 
$ ਇਕ-ਮਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਦੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਘਬਗਾਂਦਾ ਨਹੀ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਦ) ਚੁਗਲੀ ਨਹੀ 
| ਕਰਦਾ, ਕਿਸ ਦਾ ਮੰਦਾ ਨਹੀਂ ਚਿਤਵਦਾ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ਾਮਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾਂ । ਉਸ ਦੇ ` 
੧ ਅੰਦਰ ਨਾਹ ਲੋਭ ਨਾਹ ਮੋਹ ਨਾਹ ਅਹੰਕਾਰ, ਲ਼ੁਸ਼ੀ ਗ਼ਮੀ ਤੋਂ ਇਹ ਨਿਰਲੋਂਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਜਗਤ ਤੋ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿ ਕੇ ਜੀਵਨ ਬਿਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

(੧੦) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਮਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਭਫਕਣਾ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਸ 
ਨੂੰ ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਜਾਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਮਤਾ ਲੋਭ, ਮਾਇਆ ਵਾ ਸੌਹ, 
_ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਿਸ਼ਨਾ-ਇਹ ਉਸ ਨੂੰ ਛੋਹ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । ਉਹ ਸਦਾ ਆਤਮਕ ਆਨੰਢ 
ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਰ 

(੧੧) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਹੱਥਾਂ ਤੇ ਨੱਚਣੋਂ' ਹਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੈਹ ਦੀ ਢੋਲਕੀ ਨਹੀ ਵਜਾਂਦਾ। 
ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਮੌਹ ਦਾ ਧਾਗਾ ਮੋਹ ਦੀ ਤਾਰ ਮੋਹ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅਡੰਬਰ ਮੁੱਕ ਜਾਂਢੇ ਹਨ । 
ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੌਹ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸਾੜ ਢੇ'ਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਮਟਕੀ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮੁੱਕਦੀ ਗੱਲ ਉਸ ਦੇ ਅੰਵਰੋ' 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਸਾਰੀ ਹੀ ਖੇਡ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਰ 

(੧੨) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਾਹੀ” ਸੁਮੱਤ ਦੇ'ਢਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਦਾ ਤਨ ਮਨ ਸਭ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਉਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਥਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਹੀ ਵੱਸਦਾਂ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜਿਧਰ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਓਪਰਾ ਨਹੀਂ” ਵਿੱਸਵਾ । 
ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਹ ਯਕੀਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ' ਪੁਭੂ-ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਡੁਗਡੁਗੀ ਵਜਾਂਦਾ ਭੂ 
ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਖ਼ਲਕਤ ਜਗਤ-ਤਮਾਸ਼ਾ ਵੇਖਣ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਉਹ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਖੋਲ ` 
 _ਸਮੋਟਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਕੱਲਾ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਆਪਣੀ ਮੌਜ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ੈ (੨੩) ਜਿਵੇ ਕਿਤੈ ਦੋ ਢੌਲ ਨ ਵੱਜਿਆਂ ਨੱਕ ਮੋਟੇ ਚੋਰ ੪ ਖੜਾਕ ਲੁਕਾਈ ਨ ਨਹੀ' ਢੈੱਦੇ 





“੧. 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ___ ( ੮੫੪ ) ____ ਮਿਲਾਂਪ-ਅਵਸਥਾਂ 
_ਡਿਵੋਂ' ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਾਮ-ਨਾਮ ਢਾਂ ਢੋਲ ਵੱਜਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਦਾ ਹੈ 
_ ਉਥੇ ਮਾਇਕ ਵਿਕਾਗੰ ਦਾ ਸ਼ੋਰ ਨਹੀ' ਸੁਣੀ'ਦਾ, ਉਥੇ ਹਰ.ਵੇਲੇਂ ਨਾਮ ਦਾ ਬੱਦਲ ਗੱਜਦਾ 
_ਹੈ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ-ਮੋਰ ਪੈਲਾਂ ਪਾਂਦਾ ਹੈ ਉਬੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਖਾ ਨਾਲ ਹਰ ਵੇਂਲੋਂ ਠੰਢ 


ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਇਉ ਸੁਅੱਛ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਪਾਰਸ ਨਾਲ ਛੋਹ ਕੇ ਲੌਹਾ ਸੋਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਘੜੇ ਦਾ ਪਾਣੀ ਮਿਲ ਕੇ ਆਪਣੀ -ਵੌਖਰੀ ਹਸਤੀ ਮਿਟਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ' 


`_ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਪਣੀ ਅਪਣੱਤ ਰਹਿ ਹੀ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੀ । 
(੧੪) ਜਿਸ ਮਨੂੱਖ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ . 
` ਉਹ ਇਕ ਐਸੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਪਨੂੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਕੌਈ ਗ਼ਮ ਪੋਹ ਨਹੀ” 
ਸਕਦਾ । ਉਥੇ ਕੌਈ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀ“ ਵਾਪਰਦੀ ਉਥੇ ਕੌਈ ਘਬਰਾਹਟ ਨਹੀ' ਜੌਰ ਪਾਂਦੀ । 


ਉਸ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ ਕੌਈ ਪਾਪ ਕਰਮ ਮੰਦੇ ਪਾਸੇ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਨਹੀ ਕਰ 
ਸਕਦਾ । ਉਸ ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਤੇ ਜੋ ਜੋ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੋਈ 
ਵਿਤਕਰਾ ਨਹੀ" ਰਹਿੰਦਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਭੁੱਖ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ । 


ਅਲ ਪਲ ਅਤ ਅਕਲ 
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੧੬. ਪ੍ਰੀਤਿ 

(6) ਮੱਛੀ ਤੇ ਪਾਣੀ 

੧. ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੧-ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰਿ- 
੨, ਗਉੜੀ ਮ: ੧- ਹਰਣੀ ਹੋਵਾ ਬਨਿ ਬਸਾ- 

੩. ਮਾਬ ਮ: ੪=ਹਰਿ ਗੁਣ ਪੜੀਐ- 

੪. ਸੋਰਠਿ ਮ: ੪=ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਅੰਤਰੁ ਮਨੁ 
ਬੇਧਿਆ- 
੫, ਮਾਬ ਮ: ੫-ਤੂੰ ਜਲਨਿਧਿ ਹਮ ਮੀਨ ਤੁਮਾਰੇ- 
੬, ਆਸਾ ਮ: ੫-ਤੂੰ ਮੋਰਾ ਤਰੈਗ ਹਮ ਮੀਨ 
ਤੁਮਾਰੇ- 

੭, ਆਸਾਂ ਮ: ਮ: ਛੰਤ=-ਜਲ ਦੁਧ ਨਿਆਈ ਰੀਤਿ- 
੮, ਆਸਾ ਮ: ੫ ਛੌਤ-ਹਰਿ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ 

ਬੈਧਿਆ= 

੯, ਧਨਾਸੋਗੀ ਮ੧: ੫-ਬਿਨੁ ਜਲ ਪੁਨ ਤਜੇ ਹੈ 


_ ਮੀਨ= . 
੧੦. ਪਉੜੀ ਮ) ੫ (ਵਾਰ ਜੈਤਸਰੀ)-ਜਿਉ ਮਛੁਲੀ 


ਬਿਨੁ ਪਾਣੀਐ- 
੧੧, ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫ ਛੱਤ-ਸਖੀ ਆਉ ਸਖੀ- 
੧੨, ਤੁਖਾਰੀ ਮ: ੫ ਛੱਤ-ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ ਲਾਲਨਾ= 
ਭਾਵ :--- 


( ੮੫੫ ) 


_ਪ੍ਰੰਤਿ-ਮੈੱਛੀ ਡੇ ਪਾਂਣੀ 
ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੪੦੭ 
$$ ਦੂਜੀ ਉਏ ਤੋ੬ 
$ ਪਹਿਲੀ ਮੂ ਘੱਢ੬ ` 
ਨ ਚੌਥੀ 9 _=ੰ੦ 
/ ਪਹਿਲੀ ,, ੬੧੪ 
/, _ਤੀਜੀ ,, ੨੨੪ 
1$ 14 ੫੬੩ 
12 97 ਉ ੫੫੯ 
/ ਪੰਜੇਵੀ  ,, _ ੫੩ 
52 25 ਹੈ ੨੪੭ 
9, ਛੈਵੀ' ,, ੨੭੯ 

7$ ਔਂਠਵੀ” $$ ੨੦੧ 


(੧) ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਨਾਲ ਥੱਕੇ ਖਾਂਢਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਡੀ ਫੁੱਲ 


ਖਿੜਦਾ ਹੈ ਹੈ, ਧੱਕਿਆਂ ਤੋਂ ਗੁੱਸਾ ਨਹੀ“ ਕਰਦਾ । 
ਪਾਣੀ ਜਿਤਨਾ ਹੀ ਵਧੀਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮੱਛੀ ਇਕ ਘੜੀ ਭੀ ਜੀਊ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । 


ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਸਰੋਵਰ ਭਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੋ ਪਪੀਹੇ ਨੂੰ ਵਰਖਾ ਦੀ ਬੂੰਦ ਨਾਹ 
ਮਿਲੋ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਸਾਰੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਕੋਈ ਭਾਗ ਨਹੀ। 


_ਕੋਈ ਵਿਰਲੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਹੜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਹੈ ਕੈ ਪਰ: 





ਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਰਤ ਜਤ 'ਬਣਾਂਦੇ ਹਨ । 


; ਮੱਛੀ ਨੂੰ ਉਤਨਾ ਹੀ ਵਧੀਕ ਸੁਖ-ਆਨੰਦ 









੬... 440 ਅਮਿਤ ਪ੍ੀਤ--ਮੱੀ ਤੇ ਪਾਣੀ 
`(੨) ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੀਊ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ । ਡੂੰਘੇ ਵਿਚ ਪਾਣੀਆਂ ਮੱਛੀ 
ਆਪਣੇ ਬਾੜੂ ਖਿਲਾਰ ਕੇ ਤਾਰੀਆਂ ਲਾਂਵੀ ਹੈ । 
ਹਰਣੀ ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਘਾਰ-ਬੂਟ ਖਾ ਕੇ ਮੌਜ ਨਾਲ ਰੂੰਗੀਆਂ ਮਾਰਦੀ ਹੈ । 
ਕੋਇਲ ਦੀ ਅੰਬ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਹੈ। ਅੰਬ ਉਤੇ ਬੈ ਕੈਠ ਕੇ ਕੋਇਲ ਮਿੱਠੀ ਮਸਤ ਸੁਰ 
ਵਿਚ ਕੂਕਦੀ ਹੈ । 
ਸਪਣੀ ਬੀਨ ਉਤੋਂ ਮਸਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਬੀਨ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋ ਕੇ ਸਪਣੀ ਨੂੰ ਵੈਰੀ ਦੀ 
`_ਸੂਬ-ਬੁਧ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਕੋਈ ਵਿਰਲੋ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਬੌਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਜਿਹਾ ਪਿਆਰ 
ਗੌਢਦੇ ਹਨ । 
(੩) ਜਿਵੇ' ਮੱਛ) ਵਾਸਤੇ ਪਾਣੀ ਹੈ, ਤੀ ਹ 
ਤਿਵੇਂ ਨਾਮ-ਰਸੀਏ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਸਤੇ ਪੁਫੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਹੈ । ਰ 
(੪) ਮੱਛੀ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਿਚੋਂ' ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਦਿਉ, ਤੜਫ ਤੜਫ ਕੇ ਮਰ ਜਾਇਗੀ । ਹ 
ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਸਰੋਵਰ ਤਾਲਾਬ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰੇ ਪਏ ਹੋਣ, ਪਪੀਹਾ ਵਰਖਾ ਵੀ ਝੂੰਦੋ ਨੂੰ 
ਹ 
ਹ 





ਹੀ ਤਾਂਘਦਾ ਰਹੇਗਾ । ਸਰੋਵਰਾਂ ਦੇ ਪਾਣੀ ਉਸ ਦੇ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਨਹੀ । 
ਨਾਮ ਦੇ ਰਸੀਏ ਦੀ ਜਿੰਦ ਖੁਭੂ ਦੀ ਯਾਢ ਤੌ ਬਿਨਾ ਤੜਫ ਉਠਦੀ ਹੈ । ਦੁਲੀਆਂ 
_ ਦੇ ਰੰਗ ਤਮਾਸ਼ੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਨਹੀ' ਦੇ ਸਕਦੇ । ਰ 
(੫) ਖੁਲ੍ਹੇ ਡੂੰਘੇ ਪਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਮੰਡੀ ਮੌਜ ਨਾਲ ਤਾਂਰੀਆੰ ਲਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਪੀਹਾਂ 
ਵਰਖਾਂ ਦੀ ਬੂੰਦ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਹ 
ਖ੍ਰੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਪੁਤੂ ਦੀ ਯਾਦ ਹੁਲਾਂਰੇ ਵਿਚ ਲਿਆਉਂਦੀ ਹੈ । ੨ 
(੬) ਮੌਂਛੀ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਜਿੰਦ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣਾ ਕੇ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਲਹਰਾਂ ਵਿਚ ਰੀ 
ਤਾਰੀਆਂ ਲੈ'ਦੀ ਹੈ । ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਸੂਰਜ ਦਾ ਵੀਵਾਰ ਕਰ ਕੇ ਖਿੜਦਾ ਹੈ । 
ਪ੍ਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਢੇ ਰਸੀਏ ਹਰ ਬਾਂ ਪੁਠੂ ਦਾ ਵੀਵਾਰ ਕਰ ਕੈ ਹੁਲਾਰੋਂ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ 
ਹਨ। 


(੭) ਮੇਂਛੀ ਪਾਣੀ ਦੀ ਆਸ਼ਿਕ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਦੁੱਧ ਨਾਲ ਪੁਰੀਤਿ ਕਰ ਕੇ ਅੱਗ ਉਤੇ 
ਰੱਖੋ ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਸੇਕ ਨਹੀ ਲੱਗਣ ਦੇੱਦਾ ਤੇ ਆਪ ਸੇਕ ਸਹਾਰਢਾ ਹੈ। ਡੌਰਾ ਕੌਲ 


: [[ ਫੁੱਲ ਉਤੇ ਮਸਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਪੀਹਾ ਵਰਖਾ ਬੂੰਦ ਦਾ ਪਿਆਸਾ ਹੈ। ਚਕਵੀ ਦਾ ਸੂਰਜ ਭੂ... 
. ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੈ । ਕੌਇਿਲ ਅੰਬ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰ ਕੇ ਮਿੱਠੇ ਬਿਰਹੋਂ ਦੇ ਬੋਲ ਬੋਲਦੀ ਹੀ 


ਹੈ। ਹਰਨ.ਨਾਢ ਉਤੇ ਜਿੰਦ ਵਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ 1 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੮੫੭ ) ਪ੍ਰੀਤਿ-ਮੱਛੀ ਤੇ ਪਾਣੀ 


ਉਰ 





ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਮ-ਰਸੀਆਂ ਖੁਤੂ-ਪ੍ਰੀਤਿ ਉਤੋਂ ਆਪਾ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

(੮) ਮੌਂਛੀ ਪਾਣੀ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਨਹੀ” ਸਹਾਰਦੀ । ਪਪੀਹਾ ਵਰਖਾ-ਬੂੰਦ ਲਈ 
ਵਿਲਕਦਾ ਹੈ । ਰ 

_ਨਾਮ-ਰਸੀਏ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੁੜ ਨਹੀ" ਭਾਉਂਦਾ । 

(੯) ਮੱਛੀ ਨੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਪੁੀਤਿ ਪਾਈ, ਪਾਣੀ ਤੋ“ ਵਿਛੁੜਿਆਂ ਉਸ ਦੀ ਜਿੰਦ 
ਚਲੀ ਗਈ । ਭੌਰੇ ਨੇ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪਾਇਆ, ਉਹ ਫੁੱਲ ਵਿਚ ਹੀ ਆਪਾਂ 
ਗਵਾ ਗਿਆ । 

ਹਾਬੀ ਕਾਮ-ਵਾਸਨਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰ ਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਕੈਦੀ ਬਣਿਆ । ਹਰਨ 
ਨੇ ਨਾਦ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ, ਉਸ ਨੈ ਜਾਨ ਗਵਾਈ । ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਕੁਟੰਬ ਨਾਲ ਮੋਹ ` 
ਕੀਤਾ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਜਕੜਿਆ ਗਿਆ । ਰ 

ਜਿਸ ਵਡਭਾਗੀ ਨੇ ਪੁ੍ਭੁ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤਿ ਬਣਾਈ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਦੀ =ੜਿ ਮਿਲੀ । ਖੂੂ-ਪਰੀਤਿ ਹੀ ਸੁਚੇਂਜੀ ਪੂੀਤਿ ਹੈ । 

(੧੦) ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਤੋ ਬਿਨਾ ਨਹੀ' ਜੀਉ ਸਕਦੀ; ਪਪੀਹਾ ਵਰਖਾ ਦੀ ਬੂੰਦ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਹੀ" ਰੱਜਦਾ; ਹਰਨ ਨਾਦ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣਾ ਆਪ ਬਨ੍ਹਾਂ ਲੈੱਢਾ 
ਹੈ, ਭੌਰਾ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। 

ਤਿਵੇ” ਪਰਭੂ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਪੁਤੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਸ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

(੧੧) ਮੱਛੀ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦਾ ਸਹਾਰਾ । ਪਪੀਹੇ ਨੂੰ ਵਰਖਾ-ਬੂੰਦ ਦੀ ਤਾਂਘ। _ 

ਨਾਮ-ਰਸੀਏ ਨੂੰ ਪੁਰੂ ਦੀ ਯਾਦ ਦੀ ਟੇਕ ਹੈ । 

(੧੨) ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਤੋ“ ਵਿਛੂੜ ਕੇ ਨਹੀ ਜੀਉੱਦੀ । ਖੁਕ੍ਰ ਦਾ ਪਿਆਗ ਪੁਝੂ ਦੀ . 
ਯਾਦ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਸਕਦਾ । ੍ 


ਗਣ =ਲ (੨ ਅਲਗ, ਓਬਕਗ 








ਸ੍‌ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿੱਬ ਦਰਪਣ _( ੮੫੮) _ਪ੍ਰੀਤਿ--ਤੌਰਾ ਤੈ ਕੌਲ-ਵੁੱਲ 


ਪ੍ਰੀਤਿ 
_6ਅ) ਭੋਰਾ ਤੇ ਕੌਲ ਫੁੱਲ 
੧. ਆਂਸਾਵਰੀ ਮ: ੪-ਮਾਈ (ਮੇਰੋ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਰਾਮ ਰਹ 
ਬਤਾਵਹੁ ਰੀ ਮਾਈ-- _ਪੋਬੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੧੨੩ 
੨. ਆਸਾ ਮ:੫ ਛੌਤ-ਕਮਲਾ ਭ੍ਰਮ ਭੀਤਿ, ਕਮਲਾ ਰ 
ਭੂਮ ਭੀਤਿ ਹੈ- ,, ,, ੫੯੯ । 
੩. ਗੂਜਰੀ ਮ: ੫-ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਨ ਸਭਿ ਕਿਲਵਿਖ ਰ 
ਨਾਸਹਿ- ,, ਚੌਂਬੀ ,, . ੩੨ 
, ਕਲਿਆਨ ਮ: ੫-ਹਮਾਰੈ ਇਹ ਕਿਰਪਾ ਕੀਜੈ- ,, ਨਾਵੀ' ,, _੪੯੯ 
੫. ਫੁਨਹੇ ਮ: ੫-ਪੰਕਜ ਭਾਂਥੈ ਪੰਕ-- 3; _ਦੋਸਵੀ' (੧੫) 
੬, ਚਉਬੋਲੇ ਮ: ੫-ਮੂਸਨ ਮਸਕਰ ਪ੍ਰੇਮ ਕੀ- 9, _ ਦੌਸਵੀ' (੪) 


















0£ - 







` ਭਾਵੇ ਰ ... 
ਰ (੨) ਭੌਗਾ ਖਿੜੇ ਹੋਏ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਤਕ ਪਹੁੰਚਣ ਰਹਿ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । 

ਸੱਚਾ ਆਸ਼ਿਕ ਪੁਭੂ-ਪੂੀਤਿ ਤੋਂ ਕਿਵੇਂ ਹਟੇ ? 

(੨) ਕੌਲ ਦੇ ਮੁਕਜੋਦ ਉਤੇ ਰ੍ਰੀਜਾਰ ਪਾਂਦਾ ਪਾਂਦਾ ਭੌਰਾ ਆਪਣਾ ਆਪ ਫੁੱਲ 
ਵਿਚ ਬਨ੍ਹਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ। 







(੩) ਦਿਨ ਵੇਲੇ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਖਿੜਦਾ ਹੈ । ਭੌਰਾ ਇਸ ਫੁੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੈ । ਫੁੱਲ 
ਉਤੇ ਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਸੁਗੰਧੀ ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਮਸਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਾ 
ਕੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਦਿਨ ਤੁੱਬਣ ਤੇ ਫੁੱਲ ਮੀਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭੌਰਾ ਸੁਗੰਧ ਦੀ ਮਸਤੀ 
ਵਿਚ ਬੇ-ਸੁੱਧ ਫੁੱਲ ਦੇ ਉੱਤੇ ਹੀ ਬੈਠਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮੀਟੇ ਫੁੱਲ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਕਾਬੂ ਆ 
ਕੇ ਜਿੰਦ ਦੇ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਰ 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਪੁਭੂ ਦੇ ਚਰਨ-ਕਮਲਾਂ ਉਤੇ ਭੌਰੇ ਵਾਂਗ ਮਸਤ ਰਹੇ, ਉਥੇ 
_ਵਿਕਾਂਗਾ ਨੂੰ ਕਿਥੇ ਬਾ ? ਉਥੇ ਤਾਂ. ਆਪਾ ਹੀ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 









ਨੰਦ -=੦੦੧੨=== 








(੪) ਭੌਰਾ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਛਡ ਕੇ ਕਿਸੋਂ ਹੋਰ ਫੁੱਲ ਤੇ ਨਹੀਂ' ਜਾਂਦਾ । ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਉਤੇ ਭੂ 
_ਹੀ ਆਪਾ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਦੈਦਾ ਹੈ । ਦਿ 






ਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ੍ ( ੮੫੯) `ਪ੍ਰਤਿ--ਭੈਰਂ ਤੇ ਕੋਲਾ-ਫੁੱਲ 


ਕੌਈ ਵਿਰਲਾ ਹੈ ਭਾਗਵਾਨ ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਪੁਠੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਜੁੜਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

(੫) ਸੁਗੰਧੀ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਭੌਰੇ ਦੇ ਖੰਭ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਵਿਚ ਰਸ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਡੌਰਾਂ ਬਿੱਕ ਫੁੱਲ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਤੇ ਜਾਣਾ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜਿਸ ਦੀ ਖੁਝੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਭੌਰੇ ਵਰਗੀ ਅਨਿੰਨ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਬਣ ਗਈ ਹੈ । ਰ 

__ (੬) ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਵਿਚ ਵਿੱਥ ਕੇ ਭੌਰਾ ਫੁੱਲ ਦੇ ਅੰਢਰ ਹੀ ਬੱਝ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੀ ਚਾਲ ਅਨੌਂਖੀ ! 





ਆਲ ਦਲ (ਹੀ ਦਲ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ 


੧ 


੧੦. 
_੧੧. 


੧੨, 
ਨੂ ੧੩. 





( ੮੬੦ ) 


ਪੀਤਿ 


ਮੋਰ, ਵੱਡਾ, ਚਕਵੀ, ਪਤੇਗਾ, ਹੈਸ,ਪਪੀਹਾ, ਛੋਟਾ ਬਾਲ 


।4( 
ਬਸਤ ਮ: ੫-ਹਟਵਾਣੀ ਧਨ ਮਾਲ ਹਾਟ 


ਕੀਤੁ= 


,_ ਸੋਰਠਿ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਜਉ ਤੁਮ ਗਿਰਿਵਰ ਤਉ 


ਹਮ ਮੌਰਾ-- 


. ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮ: ੪-ਮਾਤਾ ਪਤਿ ਕਰੇਂ 


ਪੁਤੁ ਖਾਇ- 


- ਗੱਡ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਮੋਹਿ ਲਾਗਤੀ ਤਾਲਾ= 


ਬੇਲੀ- 


. ਰਾਮਕਲੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਆਨੀਲੇ ਕਾਗਦੁ, 


ਕਾਣੀਲੇ ਗੂਡੀ- 


. ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮ: ੪-ਭੀਖਕ ਪ੍ਰੀਤਿ ਭੀਖ 


ਪਭ ਪਾਇ- 


. ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫ਦਾਵਾ ਅਗਨਿ ਰਹੇ ਹਰਿ 


ਬੂਟ- 


. ਰਉਥੋਲੇ ਮ ੫-ਮਗਨ ਭਇਓ ਪ੍ਰਿਅ ਪੂੰਮ 


ਸਿਉ 


, ਮਲਾਰ ਮ: 6 6-ਜਿਨ ਕੈ ਹੀਅਰੰ `ਬਸਿਓ ਮੇਰਾ 


ਸਤਿਗੁੂਰੁ= 
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ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੮੬੧ ) ਪ੍ਰੀਤਿ 


ਗਾਣੇ ,== 

(੧) ਸਾਵਣ ਦੀਆਂ ਕਾਲੀਆਂ ਘਰਾਂ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਵੇਖ ਕੇ ਮੋਰ ਪੈਲਾਂ ਪਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਕੁਹਕਦੇ ਹਨ । ਚੌਦੁਮਾਂ ਦੀ ਕੋਮਲ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵੇਖ ਕੇ ਕੌਮੀਆਂ ਖਿੜਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਾਂ 
ਆਪਣੇ ਪੂਤ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਹੁਲਾਸ ਵਿਚ ਆਉਦੀ ਹੈ । 

ਪੁਤੂ-ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਭੌਰਾ ਪੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਲੁੜ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

(੨) ਮੋਰ ਨੂੰ ਕਾਲੇ ਬਦਲ-ਛਾਏ ਪਹਾੜ ਪਿਆਰੇ । ਚਕੌਰ ਨੂੰ ਚੰਦ ਪਿਆਰਾ । 

ਸੱਚੇ ਆਸ਼ਿਕਾਂ ਨੂੰ ਪੁਰੂ ਦੀ ਯਾਦ ਪਿਆਰੀ । 

(੩) ਪਪੀਹ ਵਰਖਾ ਹੁੰਦੀ ਵੇਖ ਕੇ ਸ਼ੁਸ਼ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਤਾਰੀਆਂ 
ਲਾਂਦੀ ਹੁਲਾਰੇ ਲੈੱਦੀ ਹੈ । ਗਾਂ ਆਪਣੇ ਵੱਡੇ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਮਾਂ ਦਾ 
ਹਿਰਦਾ ਆਪਣੇ ਪੁਤ ਨੂੰ ਭੋਜਨ ਖੁਆ ਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਸਿੱਖ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ' ਲੱਗ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਦਾਤਿ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

(੪) ਗਾਂ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਵੱਛਾ ਦਿਨ ਰਾਤ ਵੱਖ ਵੱਖ ਕਿੱਲਿਆਂ ਨਾਲ ਬੱੜੇਂ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਵਿਚਾਰੇ ਬੇ-ਬਸ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਪੀੜ ਉਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋਣਗੇ । ਦੁੱਧ 
ਚੋਣ ਵੇਲੋ ਜਦੋਂ' ਘਰ ਦੀ ਮਾਲਕ ਵੱਡਾ ਖੌਲ੍ਹ ਕੇ ਗਾਂ ਹੇਠ ਛਡਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਮਾਂ 
ਪੁੱਤਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦੇ ਹੁਲਾਰੇ ਵੇਖਣ ਵਾਲੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਵੱਛਾ ਧਾਅ ਕੇ ਬਣੀ' ਜਾ 
ਪੈਦਾ ਹੈ, ਪੂਛਲ ਹਿਲਾਂਦਾ ਹੈ । ਗਾਂ ਵੱਛੇ ਨੂੰ ਚੱਟਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਪਿਆਰ-ਭਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 
ਨਾਂਲ ਤੱਕਦੀ ਹੈ । ਰ 

ਪੁਝੂ-ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੇ ਭੁੱਖੋ ਭੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰਲੋ-ਮੰਡੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

(੫) ਗਾਂ ਮਾਰਾਂ ਦਿਨ ਚੌਣੇਂ ਦੇ ਨਾਲ ਜੂਹ ਵਿਚ ਘਾਹ ਚੁਗਦੀ ਹੈ, ੫ਰ ਉਸ ਦੀ 
ਸੁਰਤਿ ਆਪਣੇ ਵੱਫੇ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੇ ਵਾਗੀ ਚੋਣਾ ਚਾਰ ਕੇ ਲਿਆਉ”ਦਾ 
ਹੈ, ਗਾਂ ਵਾਹੋ-ਦਾਹੀ ਕਾਹਲੀ ਪੈਰ ਪੁੱਟ ਕੇ ਘਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ । ਕਿੱਲੇ ਨਾਲ ਬੱੜਣ ਤੋ” 
ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਸਿੱਧੀ ਆਪਣੇ ਵੱਡੇ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਚੱਫਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਤੇ ਪਿਆਰ-ਨਿਗਾਹਾਂ ਨਾਲ ਤੱਕਦੀ ਹੈ । 

ਪੁਡੂ ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਰਸੀਏ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਭੀ ਸੁਰਤਿ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ 
ਰੱਖਦੇ, ਤੇ ਕਿਰਤ ਤੋਂ ਵੋਹਲੇ ਹੋ ਕੇ ਧਾਅ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ । 

(੬) ਕੁਦਰਤਿ ਦੀ ਕੁਝ ਐਸੀ ਖੇਡ ਹੈ ਕਿ ਚਕਵੀ ਤੇਂ ਚਕਵਾ ਪੌਛੀ ਸੂਰਜ ਡੁਬ- 
॥ ਦਿਆਂ ਹੀ ਵਿਛੁੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਾਰੀ ਰਾਂਤ ਵਿਛੂੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸੂਰਜ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 8 

ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਕਾਰਨ ਨਿੱਤ ਬ ਬਣਦਾ ਹੈ । । ਚਕਵੀ ਦੀ ਪੀਤ ਲੂ ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਹ ਉਸ ਦੇ  ਤ 





।“<<<<< 











ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੬੨) ਪ੍ਰੀਤਿ 


ਪਿਆਰੇ ਚਕਵੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਢਾ ਕਾਰਨ ਜੁ ਸੂਰਜ ਹੈ ਹੋਇਆ । 

ਵੱਡਾ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਗਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਾਂ ਪਾਸੋ' ਦੁੱਧ ਜੁ ਮਿਲਣਾ 
ਹੋਇਆ । ਰ 

ਸਿੱਖ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਹੀ ਜੀਵਨ-ਸੋਮੇ 
ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਹੈ । 

(੭) ਚਕਵੀ ਸੂਰਜ ਦੇ ਚੜ੍ਹਨ ਦੀ ਤਾਂਘ ਉਡੀਕ ਵਿਚ ਰਾਤ ਗੁਜ਼ਾਰਦੀ ਹੈ । 


_ਪਪੀਹਾਂ'ਵਰਖਾ ਦੀ ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਤਰਸਦਾ ਹੈ । ਹਰਨ ਦੇ ਕੌਨੀ' ਘੰ ਡੇਹੇੜੇ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਪੈੱਦੀ 


ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਮਿੱਠੀ ਧੁਨ ਦੇ ਸੋਮੇ ਵਲ ਉੱਠ ਦੌੜਦਾ ਹੈ । 
ਨਾਮ ਦਾ ਰਸੀਆ ਸਦਾ ਪੁਰੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂਘਦਾ ਹੈ । ਖੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਹੀ 
ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਇਆ-ਅਗਨਿ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂ'ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਸੋਸਾਰ-ਬਨ ਨੂੰ ਸਾੜ ਰਹੀ ਹੈ । 
(੮) ਪਤੌਗਾ ਇਕ ਨਿਮਾਣਾ ਜਿਹਾ ਕੀੜਾ ! ਇਤਨੀ ਬੇਅੰਤ ਕੁਦਰਤਿ ਵਿਚ 
ਕੀਹ ਹੈ ਇਸ ਦੀ ਹਸਤੀ ? ਪਰ ੫ਤਗੇ ਨੇ ਦੀਵੇ ਦੀ ਲਾਟ ਦੀ ਪੁੀਤਿ ਤੋਂ ਆਪਾ 
ਵਾਰਿਆ, ਤਾਂ ਇਹ ਨਿਮਾਣਾ ਜਿਹਾ ਕੀੜਾ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੀ ਖੋਡ ਵਿਚ ਬਾਜ਼ੀ ਜਿੱਤ ਗਿਆ, 
ਤੇ ਜਗਤ ਤੋਂ ਸੋਭਾ ਖੱਟ ਗਿਆ । ਰ 
ਪੁਝੂ-ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੇ ਰਸੀਏ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਦਾ ਹੀ ਜੀਊ”ਦੇ ਹਨ । 
(੯) ਹੰਸ ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਮੌਤੀ ਹੈ । ਕੁਦਰਤਿ ਵਲੋਂ ਇਸ ਨੂੰ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਮਿਲੀ 


_ਭੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਆਪਣੀ ਚੁੰਝ ਨਾਲ ਦੁੱਧ ਤੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਵੱਖ ਵੱਖ ਕਰ 


ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਰ੍ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਭਾਗਵਾਨਾਂ ਨੇ ਪੁਠੂ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਬਣਾਇਆ 
ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹਉਮੈਂ ਈਰਖਾ ਆਦਿਕ ਨੂੰ ਕੱਢ ਦੇਦੇ ਹਨ । 


(੧੦) ਕਾਂ ਦੀ ਮਨ ਭਾਉਂਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਵਿਸ਼ਟਾ ਆਦਿਕ ਹੈ । ਹਸ ਮੌਤੀ ਚੁਗਦਾ 
ਹੈ। 


ਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਹ ਭੀ ਸੁਧਰ ਸਕਦੇ ਹਨ । 


(੧੧) ਪਪੀਹਾ ਵਰਖਾ ਦੀ ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਤਰਸਦਾ ਹੈ । ਚਕਵੀ ਸੂਰਜ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ 
ਤੜਪਦੀ ਹੈ । ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਤੋਂ' ਵਿਛੁੜ ਕੇ ਜੀਊ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । 


ਪੁਡੂ-ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਡੌਰਾ ਪੁਝੂ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦਾ । 


... (੧੨) ਪਪੀਹੇ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਵਰਖਾ-ਬੂਦ ਨਾਲ ਹੈ, ਉਹ ਇਸੰ` ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਬਨਬਨ 


ਵਿਕਾਰੀ ਬੰਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਚਿ ਹੀ ਰੀਬਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗੜਿ ਹੋ ` 


ਹਾ 


॥ ਵਿਚ ਯੂਕਝਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੀਤ ਦੀ ਰੀਡ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨ ਦਿਲ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ, 
॥ ਉਸੇ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਮਗਨ । 

ਪੁਭੂ ਦਾ ਭਗਤ ਖੁ੍‌ਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

(੧੩) ਛੌਟੇਂ ਬਾਲ ਨੂੰ ਭੁੱਖ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਰੌੱਦਾ ਹੈ । ਮਾਂ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਣ ਲਈ 
ਆਪਣਾ ਬਣ ਕੱਢਦੀ ਹੈ । ਬਾਲ ਬਿਹਬਲ ਹੋ ਕੇ ਬਣ ਨੂੰ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਫੜ ਕੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ 
ਪਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ । ਕੋਈ ਹੋਰ ਖੇਡ ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਭਾਉ'ਦੀ । 

ਕੌਲ-ਫੁੱਲ ਪਾਣੀ ਤੋ" ਬਿਨਾ ਨਹੀ ਜੀਉ ` ਸਕਦਾ । ਪ੍ਰੇਮੀ ਜੀਊੜਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪੁਕੂ ਦੀ 
ਯਾਦ ੨ ਬਿਨਾ ਇਕ ਪਲ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਸਕਦਾ । 


ਆਲ ਅਲ ਨ ਘ==ਨ ਖਲ 





ਰੀ ਗੁਰ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੬੪) _____ ਪ੍ਰੀਤਿ--ਆਪੇ ਦੀ ਭੋਏ 


(ਸ) ਆਪੈ ਦੀ ਭੇਟ 
. ਦੀ, ਸਲੋਕ ਮ: ੨ (ਵਾਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ)-ਜਿਸੁ 
ਪਿਆਰੇ ਸਿਊ ਨੰਹੁ=ਪੌਥੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੫੩੩ 
੨. ਸਲੌਕ ਮ:੫ (ਵਾਗ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਖੰਡ ਵਿਕਾਂਦੜੇ ਰ 
ਜੇ ਲਹਾਂ= ,, ਦਸਵੀਂ , (੨੧) ਭੂ 
ਕੋ, ਸੋਰਠਿ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ--ਪਾਂੜ ਪੜੋਸਣਿ ਪੂਛਿਲੇ ਵਾ 
ਨਾਮਾ- ,, ਚੌਥੀ ,, ੭੬੪ 





੪. ਗੂਜਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਦੂ ਧੁ ਤ ਬਛੂਰੈ ਬਥਨਹੁ 
ਬਿਟਾਰਿਓ-,, ,, _, ੧੭੪ 
੫. ਧਨਾਸਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਚਿਤ ਸਿਮਰਨੂ ਕਰਉ- _ ,, ਪੰਜਵੀ' ,, ੧੭੩ 
ਭਾਂਵੇ :-- 
(੧) ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੱਚਾ ਪਿਆਰ ਹੋਵੇ, ਆਪ=ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੇਂ ਭੈਣਾ ਕਰਨਾ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਲੀਨ ਕਰਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

_ (੨) ਧੈਛੀ ਆਪਣੇ ਬੰਭਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਜਿਸ ਪਾਸੇ ਚਾਹੇ 
ਸੈਂਕੜੇ ਮੀਲ ਉੱਡ ਕੇ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰਦੇਸ ਗਏ ਪਤ) ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਘਰ 
ਬੈਠੀ ਨਾਰ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਹਾਹੁਕਾ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਨਾਲੋ ਇਹ ਪੰਛੀ ਹੀ ਚੰਗੇ। _ਭੂ | 

ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਹੁਮਾ ਪਛੀ ਉੱਚੇ ਆਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਉਸਦਾ ਭੂ [__ 
ਖੋਭ ਮਿਲ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਹ ਖੌਡ ਉਸ ਨੂੰ ਉਡਾ ਕੇ ਹੁਮਾ ਤਕ ਲੈ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ । ਰਾ 
ਪੂਡੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੁਭੂ ਦੇ ਦੇਸ ਤੋਂ ਆਈ ਹੈ । ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ 
ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਬਾਣੀ ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਮਾਇਆ-ਮੋਹ ਇਨ 
ਵਿਚੋਂ ਉੱਚਾ ਕਰ ਕੇ ਪ੍ਰੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜਦੀ ਹੈ । ਰ੍ ਨ 
ਹ 
ਹ 





(੩) ਨਾਮਦੇਵ ਦਾ ਘਰ ਕਿਸੇ ਸਤ ਸੰਗੀ ਨੇ ਬੜੀ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਬਣਾਂ ਦਿੱਤਾ । 
ਨਾਮਦੇਵ ਦੀ ਕੋਈ ਗੁਆਂਢਣ ਉਸ ਤੋਂ' ਦੂਣੀ ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਦੇਣ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਹੋ ਪਈ । ਪਰ [ 
ਜਿਥੇ ਪ੍ਰੀਤ ਹੋਵੇ, ਉਥੇ ਤਨੋ' ਮਨੋਂ ਕੌਮ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਉਸ ਢਾ ਭ !-..-. 
ਮੁਕਾਬਲਾ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੀ । ਰ ਹਿਰ 
ਮਮ ਲੀ ਰੀ 
॥ ਤ੬ਨਿਓੰਗਹਿਟੀ ਨਿਤਿਨ ਨੰਦ ਨਰ ਨੀ ਨਕ ਤਿਨਿ 








ਆ ਆ ਨ ਅਸਲ ਦਲ ਸਨ ਜਲ 


ਖ਼ੁਸ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਪਿਆਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਪਰ ਦਿਲ ਦਿਲ ਦਾ ਸਾਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦਿਲ ਜਿੱਤਣ ਲਈ ਆਪਣਾ ਦਿਲ ਦੇਣਾ 
`ਧੈ“ਦਾ ਹੈ। ਪੁਰੀਤਿ ਆਪਾ ਵਾਰਨ ਦੀ ਭੇਣਾ ਮੰਗਦੀ ਹੈ । 

(੫) ਪ੍ਰੀਤ ਦੀ ਮੰਡੀ ਵਿਚ ਪੈਸਿਆਂ ਨਾਲ ਵਣਜ - ਨਹੀ” ਹੋਂ ਸਕਦਾ । ਆਪਾ 
ਦੇਣਾ ਪੈੱਦਾ ਹੈ । ਚਿੱਤ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਰਹੈ, ਅੱਖਾਂ ਉਸ ਪੁਰੀਤਮ ਦੀ ਹੀ ਭਾਲ 
` ਵਿਚ ਚਹਣ, ਕੌਨ ਭੀ ਉਸੇ ਦੀਆਂ ਹੀ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣਨ, ਜੀਭ ਭੀ ਉਸੇ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰ 
ਕੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਵੇ । 


ਆਉ << 


7] 
ਹ 
ਨ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ` ( ੮੬੬) ਪ੍ਰੀਤ--ਪਿਆਰੇ ਨਾਲ ਲੁ ਸੈਬਹਤ ਚੀਜ਼ 


(ਹ) ਪਿਆਰੇ ਨਾਲ ਸੈਂਬੈਧਤ ਚੀਜ਼ਾਂ 
੧. ਸਲੋਕ ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ ਮ: ੪)-ਸਾ ਧਰਤੀ 
ਭਈ ਹਰੀਆਵਲੀ- ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੭੮੭ 
੨. _ਮਾਲੀਗਉੜਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਧਨਿ ਧੱਠਿ ਓ ਰਾਮ ਰ 
ਬੇਨੁ ਬਾਸੈ- ਪੋਥੀ ਸੱਤਵੀ' ਪੰਨਾ ੩੪੯ ] 


ਭਾਂਵੇ ,-- 


(੧) ਪਿਆਰ ਦੀ ਇਹ ਸਿਫ਼ਤਿ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੋਵੇ ਉਸ ਨਾਲ & 
ਸਬੰਧ ਰੱਖਣ ਵਾਲੋਂ ਬਾਂ ਭੀ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ । ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਭਿੱਜੇ 
ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਇਹ ਵਲਵਲਾ ਇਉ” ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਜਿਸ ਧਰਤੀ ਉਤੇ 


ਪਿਆਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਆ ਕੇ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਉਹ ਧਰਤੀ ਸੋਹਣੀ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਦੀ 
ਹੈ। ਉਹ ਪਿਉ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਤੇ ਉਹ ਕੁਲ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਕੂਲ ਵਿਚ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਭਾਂਗਾਂ ਵਾਲ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਦਰਸਨ ਕੀਤਾ । ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ :- 
““ਲੋਲਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਦਾ ਕੁੱਤਾ ਦੇਖਿ । ਮਜਯੂ ਲੋਭਾਣਾ ॥ 
ਕੁੱਤੇ ਦੀ ਪੈਰੀ” ਪਵੈ, ਹਸਿ ਹਸਿ ਹੱਸੇ ਲੋਕੁ ਵਿਡਾਣਾ ।।” 
(੨) ਗੋਕਲ ਦੇ ਗੁਆਲੋ ਗੁਆਲਣਾਂ ਸੂਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਸਨ । 


ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿਰਫ਼ ਉਸੇ ਬੰਸਰੀ ਦੀ ਸੁਰ ਮਿੱਠੀ ਲੱਗਦੀ ਸੀ ਜੇਹੜੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਵਜਾਂਦੇ 
_ ਸਨ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਹੀ ਕਾਲੀ ਕੌਬਲੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਧ੍ਹ ਪਾਂਦੀ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ । 
ਨੂੰ ਬਿੰਦੂਾਬਨ ਦੀ ਜੂਹ ਹੀ ਪਿਆਰੀ ਲੱਗਦੀ ਸੰ ਜਿਥੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ` ਗਾਂਈਆਂ ਚਾਰਿਆ 


ਕਰਦੇ ਸਨ । 


ਪ੍ਰੀੜ ਦੀ ਇਹ ਸਿਫ਼ਤਿ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੱਚਾ ਪਿਆਰ ਹੋ ਰੋਵੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸਕਧ ਹੈ, 


ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਹਰੇਕ ਸ਼ੈ ਪਿਆਰੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । 
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੬ਉ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥਸ ਸਾਹਿਬ ਚ ਦਰਪਣ . (੯ ੮੬੭ )_ ਪੀਤਿ--ਇਸਤ੍ਰੀਪਤੀ ਦ ਦਾ " ਪਿਆਰ 


(ਕ) ਇਸਤੀ-ਪਤੀ ਦਾ ਪਿਆਰ 
੧. ਸਲੌਕ ਮ:੨(ਵਾਰ ਸੂਹੀ)-ਨਾਨਕ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਬਸੇਤੁ ਹੈ-ਪੋਥੀ ਪੰਜਵੀ' ਪੰਨਾ ੬੬੬ 
੨. ਭੈਰਉ ਮ: ੩-ਮੈਂ ਕਾਮਣਿ ਮੋਰਾ ਕੰਤੁ ਕਰਤਾਰੁ- _,, ਅੱਠਵੀਂ” ,, ੨੬੦ 
੩. ਸਲੌਕ ਮ: ੩ (ਵਾਗ ਤੇ ਫਧੀਕ)--ਜਿਉ ਪੁਰਖੈ ਘਰਿ ਰ 
ਭਰ।ਤੀ ਨਾਚਿ ਹੈ- _,, ਦਸਵੀ” (੧੨) 
੪, ਸਲੋਕ ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ)-ਮਾਣਿ ਸਾਜਨ 
ਪ੍ਰੈਮ ਸੰਦੇਸਰਾ- ,, ਦੂਜੀ ,, ੭9੫੪ 
੫. ਆਸਾ ਮ: ੪ ਛੱਤ-ਮੇਰੇ ਮਨ ਪਰਦੇਸੀ ਵੇ ਪਿਆਰੋ- ,, ਤੀਜੀ _,, ੫੪੯ 
੬, ਸਲੋਕ ਮ? ੪ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਹਉ ਖੜੀ 


ਨਿਹਾਲੀ ਪੰਧੂ- _,, _ਦਸਵੀ” (੫) 
੭. ਆਸਾ ਮ: ੫-ਸਸੂ ਤੇ ਪਿਰਿ ਕੀਨੀ ਵਾਖਿ- ,, ਤੀਜੀ ,, ੧੨੫ 
੮. ਅਸਾਂ ਮ: ੫-ਮੀਠੀ ਆਗਿਆਂ ਪਿਰ ਕੀ ਲਾਗੀ- ,, _,, . ,, ੨੫੨ 
੯ਭ ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਗ੍ਰਜਰੀ)-ਪ੍ਰੈਮ ਪਟੋਲਾ ਤੇ 
ਸਹਿ ਦਿੜਾ- ,, ਚੌਥੀ _,, ੧੪੮ 
੧੦. ਸੂਹੀ ਮ: ੫-ਉਮਕਿਓਂ ਹੀਉ ਮਿਲਨ ਪੁਰਭ ਤਾਈ- ,, ਪੰਜਵੀਂ ,, ੩੯੩ 


੧੧. ਸਲੌਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ)-ਸੋਇ ਸੁਠੰਦੜੀ 

ਮੇਰਾ ਤਨੁ ਮਨੂ ਮਉਲਾ- _,, _ ਸੱਤਵੀਂ ,, ੧੭੨ 
੧੨. ੜਖਣੇ ਮੱ: ੫ (ਵਾਰ ਮਾਜੂ)--ਉਠੀ ਝਾਲੂ ਕੱਤੜੇ- ,, _ਅਣਵੀ” ,, _ ੪੯ 
੧੩੪ ਸਲੌਕ ਮ- ੫ (ਮਾਰੂ ਕੀ ਵਾਰ)-ਮੂ ਬੀਆਊ ਰ 


ਸੇਜ- 99. 24 9$ ੬੯ 
੧੪. ਫੁਨਹੇ ਮ: ੫-ਸਖੀ ਕਾਜਲ ਹਾਰ ਤੰਬੋਲ- _,, _ਦਸਵੀ' (੩) 
੧੫; ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ _ਜੀ-ਪੰਬੁ ਲਿਹਾਰੈਂ ਕਾਮਨੀ- ,, ਦੂਜੀ ,, ੬੫੩ ਹੂ 
੧੬. ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਮਨ ਰੇ ਛਾਡਹੁ ਭਰਮੁ- ,, _,, _,, ੯੬੧ 
ਭਾਵ ,-- 


(੧)ਬਸੰਤ ਦੀ ਰੁੱਤੇਂ ਚੁਫੇਰੇ ਹੀ ਅਨੌਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਫੁੱਲ ਖਿੜ ਪੈ'ਦੇ ਦੇ ਹਨ, ਧਰਤੀ 
ਹਰਿਆਵਲੀ ਹੋ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। । ਪਸੂ ਮਗ ਮਨੁੱਖ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਿ ਜਿੰਦ ਰੁਮਕਦੀ 





ਰ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _( ੮੬੮) __ਪ੍ਰੀਤਿ-- ਇਸਤ੍ਰੀ-ਪਤੀ ਦਾ ਪਿਆਰ ਰ੍ 





ਹੈ। ਸੱਜ-ਵਿਆਹੇ ਜੋੜੇ ਨਵੀਂ ਖਿੜੀ ਟ ਗੁਲਜ਼ਾਰ ਦੀ ਮੌਜ ਮਾਨਣ ਲਈ ਘਰਾਂ ਦੇ ਕੰਮ- [੨ 
ਕਾਜ ਛੱਡ ਕੇ ਬਸੰਤ ਦੇ ਮੇਲਿਆਂ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੂ 

ਪਰ ਜਿਸ ਇਸਤੜ੍ੀ ਦਾ ਪਤੀ ਪਰਦੇਸ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਕਲੀ ਨੂੰ ਹੂੰ । 
ਕੁਦਰਤਿ ਦੀ ਇਹ ਬਸੈਤ ਖਿੜਾ ਨਹੀ ਸਕਦੀ, ਉਸ ਦੀ ਕਲੀ ਮੁਰਬਾਈ ਹੀ ] 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 

ਪਤੀ-ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ” ਵਿੱਛੁੜੀ ਜਿੰਦ-ਵਹੁਟੀ ਲਈ ਖਿੜਾਉ ਕਿੱਥੇ ? 

(੨) ਪਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰੋਮਣ ਇਸਤੂੰ) ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪੁਸੋਨ ਕਰਨ ਲਈੀ 8 
ਸਰੀਰਕ ਸਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਜਿਠਾਣੀ ਦਿਰਾਣੀ ਆਦਿਕ ਦੀ ਇਸ ਬਾਰੇ ਤੂ 
ਕਿਸੇ ਨੋਕ-ਬੌਕ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ ਕਰਦੀ । ਰ 

ਜੇਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪੁੂ-ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਆਸ਼ਿਕ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਕੌਈ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰੇਂ ਕੋਈ 
ਵਡਿਆਈ ਕਰੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਰਤਾ ਭਰ ਭੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ । 

(੩) ਇਸਤੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਾਸਤੇ ਨਿੱਤ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਸੋਹਣੇ 
ਸੋਹਣੇ ਭੋਜਨ ਤਿਆਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । 

ਭਗਤ-ਜਨ ਪੁਝੂ-ਪਤੀ ਦੀ ਪੁਸੰਨਤਾ ਵਾਸਤੇ ਗ੍ਰਰਬਾਣੀ ਦੀ ਰਾਹੀ' ਉਸ ਦੇ ਅਨੌਕਾਂ 
ਗੁਣ ਸਲਾਹੂੰਦੇ ਹਨ । ਰ 

(੪) ਪਰਦੇਸ ਗਏ ਪੜੀ ਦਾ ਘਰ ਆਉਣ ਦਾ ਸਨੇਹਾ ਸੁਣ ਕੇ ਇਸਤੀ ਦੀਆਂ ` 
ਅੱਖਾਂ ਉਸ ਦਾ ਰਾਹ ਤੱਕਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਡੀਕ ਵਿਚ ਅੱਖਾਂ ਝਮਕਣਾਂ ਭੀ ਭੁੱਲ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਰ ਰ 

(੫) ਪੜੀ ਦੇ ਪਰਦੇਸ ਜਾਣ ਪਿਛੋਂ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ ਇਸਤ) ਆਪਣੇ ਸਰੀਰਕ 
ਹਾਰ ਸਿੰਗਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਬੇ-ਪਰਵਾਹ ਨੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਘਰ ਦੇ ਵੇਹੜੇ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਭੀ ਸੁਚੱਜਤਾ 
॥ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਰਿਵਾਜੀ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਪਰ ਜਦੋ ਪਤੀ ਦੇ ਘਰ ਆਉਣ ਦੀ ਚਿੱਠੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਘਰ ਦੀ 
ਕਾਂਇਂਆੰ ਹੀ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਚਾਉ-ਭਰੇ ਮਨ ਨਾਲ ਸੁਹਾਗਣਿ ਘਰ ਦੀ ਨੁੱਕਰ ਨੁੱਕਰ 
ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਮਨ ਆਪ-ਮੁਹਾਰਾ ਵਿਸਰੇ ਹਾਰ-ਸਿੰਗਾਰਾਂ ਵਿਚ ਮੁੜ ਪਰਚਣ 
_ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ! ਹੈ । 
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`__ਚਿਗਾੰ ਦੇ ਵਿੱਛੁੜੇ ਪੁੱਤਰ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ, ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ, ਮਾਂ ਦੇ ਬਣਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦੁੱਧ ਚੌਣ 1 
ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ ( | 
0 ਦੇ ਹੁਲਾਰੇ ਅਨੌਥੇ ! ਰ ਹ ਹ ਰ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੬੯) __ ਪ੍ਰੀਤਿ--ਫਿਸਤ੍ਰੰਮਪਤੀ ਦਾ ਪਿਆਂਰ 


ਨਦਰ ਰਲ ੩ਨ੨੨ਨਾਰ੨੨੨੫੮੭੨੧੨੨੧੮੨੨੨੦੨੨੧੨੭੨੭੦੨ਿ੮੨੦੨੨੨੨੦੨॥੧੦੨੦੮੨੨੨ ਨਾ ਰਲ ਰਲ ਨਰ ਨਰਨਬ੍ਲ ਨਾ 
ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੀ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਅਜੇਹੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਸੀਬ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

(੬) ਪਰਦੇਸ ਤੋਂ ਪਤੀ ਦੀ ਚਿੱਠੀ ਆਵੇ, ਚਿੱਠੀ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੇ ਤੋਂ' ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਸਦਕੇ ਪਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਲੂੰ ਲੂੰ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰ ਉੱਠਦਾ ਹੈ । ਉਡੀਕ ਵਿਚ ਰਾਹ 
ਤੱਕਦੀ ਹੈ ਮਤਾਂ ਅੱਜ ਆ ਜਾਏ । 

ਜਿੰਦ-ਦਾਤੇ ਪੁੂ ਨਾਲ਼ ਮਿਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ” ਸਿੱਖ ਆਪਾ ਵਾਰਦਾ ਹੈ । 

(੭) ਸ਼ਾਂੜੇ ਵ੍ਭੇ ਟੱਬਰ ਵਿਚ ਨਵੀ ਵਿਆਹੀ ਆਈ .ਮੁਟਿਆਰ ਨੂੰ ਸਦਾ ਇਹ 
ਸਹਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੱਸ ਸਹੁਰੇ ਜਿਠਾਣੀਆਂ ਆਦਿਕ ਵਲੋਂ ਝਾੜ-ਝੌਬ ਨਾਹ ਪਏ, 
ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਚੁੱਕਣਾ ਤੇ ਕਿਤੇ ਪਤੀ ਗੁੱਸੋਂ ਨ ਹੋ ਜਾਏ। ਅਜੇਹੇ ਥਾਂ ਮੁਫਿਆਰ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀ ਸਦੀਵੀ ਪੁਸੇਨਤਾ ਵਾਸਤੇ ਖਾਸ ਧਿਆਨ ਦੱਖਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ 
ਪਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਜਾਂ ਨੌਕਰੀ ਆਦਿਕ ਦੇ ਕਾਰਨ ਆਪਣੀ ਇਸਤ੍ਰੰ) ਸਮੇਤ 
ਟੱਬਰ ਵਿਚੋਂ” ਲਾਂਭੇ ਰਹਿਣਾ ਪੈ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਅੱ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋਂ ਉਹ ਸਾਰੇ ਸਹਮ ਢੂਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਜਿਸ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਪਤੀ-ਖ੍ਛੂ ਦਾ ਮੋਲ ਹੋ ਜਾਏ, ਹਉਮੈ ਲੋਕ- “ਵਿਖਾਵਾ ਕਾਮਾਦਿਕ 
ਵਿਕਾਰ ਕੋਈ ਉਸ ਉਤੇ ਆਪਣਾਂ ਪੁਭਾਵ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ । ਰ੍ 

(੮) ਸੁੰਦਰ ਸੁਘੜ ਸੁਸ਼ੀਲ ਤੇ ਆਗਿਆਕਾਰ ਇਸੁ ਨੂੰ ਇਹ ਡਰ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਪਤੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਉਤੇ ਰੀਝ ਪਏਗਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਕੌਈ ਸੌਕਣ ਲਿਆ 
ਬਿਠਾਏਗਾ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪਤੀ ਦੀ ਉਸ ਨਾਲੋਂ” ਵਿੱਥ ਪੈਂ ਜਾਇਗੀ । 

ਮਾਇਆ ਸਦਾ ਇਸ ਜਿੰਦ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਪੁਭੂ-ਪਤੀ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੋਂੜੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, 
ਇਹ, ਮਾਨੌ, ਜਿੰਦ ਦੀ ਸੌਕਣ ਬਣੀ ਜ਼ਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਵਿਚੋਲਾ ਮਿਲ ਪਏ, 
ਮਾਇਆ ਉਸ ਨਾਲ ਸੌਕਣ-ਪੁਣਾ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੀ । ___ 

(੯) ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਤੋ ਕਈ ਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ਪੰਡ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਚਲਿਆਂ ਆ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਇਸਤਰੀ ਆਪਣੇ ਜੇਠ ਸਹੁਰੇ ਆਦਿਕ ਵ੍ਡਿਆਂ ੨” ਅਤੇ ਆਂਢ ਗੁਆਂਢ ਆਪਣੇ 
ਪਤੀ ਤੋ ਉਮਨੋ ਵਡੇਰਿਆਂ ਤੋਂ ਪਰਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਸ਼ਰਮਾਕਲ ਇਆ ਉਸ 
ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਅੱਖ ਕਰਨ ਤੋਂ` ਵਰਜਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਸੁਭਾਗਣ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਪੂਭੂ-ਪ੍ਰੀਤਿ ਦਾ ਕੱਪੜਾ ਮਿਲ ਜਾਏ, ਇਹ ਕੱਪੜਾ , 
ਕਾਮਾਦਿਕ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਤੋਂ ਉਸ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ । 

6੧੦) ਪਰਦੇਸ ਗਏ ਪਤੀ ਦੀ ਘਰ ਪਰਤਣ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਇਸਤ੍ਰੀ] 


ਦਾ ਦਿਲ ਮੈਲ ਦੀ ਆਸ ਵਿਚ ਤੜ੫ ਉੱਠਦਾ ਹੈ । ਅਗੋਂ” ਵਾਂਫੀ ਰਾਹ ਝੱਕਣ ਤੁਰ ਪੈਦੀ 
੫><੨<੭੭੨੭੦੦੭੭੦੦੨੦੬੨੨੦੬੦੭੦੪੦੦੦੦੨੦੦੦੦੦੦੦੧੦੦੦੦੦੭੦੭੨੨੨੦੦੦੨੦੦੦੨੦੬<੨੦੦੦੨੦੬੦੭੦੪੦੧੦੬੦੨੦੦੦੦੭੨੦੦੦੨੦੦੦੨੨੦੦੨੦੦੦੦੦੬੦%੩੦੨<<੯੦੪੦੪੦ਰਡ੬# 
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ਹੈ। ਪਿਆਰੇ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਸੁਣ ਏ ਕੇ ਘਰ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਪਲੰਘ ਸਜਾ ਸੰਵਾਰ ਕੈ 1 
ਵਿਛਾਉਦੀ ਹੈ । ਹੁਠ ਇਕ ਇਕ ਘੜੀ ਉਸ ਨੂੰ ਵਰ੍ਿਆਂ ਵਰਗੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । ਰ 
` ਖੂਤੂ-ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਆਸ਼ਿਕ ਖੂਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਹੀਂ” ਗਹਿ ਸਕਦਾ । ੍ 
(੧੧) ਉਹ ਖੂੀਤ ਕਾਹਦੀ ਜਿਥੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਸੋ ਸੁਠ ਕੇ ਲੂੰ ਲੂੰ ਨ ਖਿੜ ਪਏ? 
ਆਪਣੇ ਸੱਜਣ ਦਾ ਨਾਮ ਮੂੰਹੋ ਲਿਆਂ ਚੇਹਰਾ ਚਮਕ ਪੈਦਾ ਹੈ । ਚਿਰ-ਵਿਛੂੰਨੀ ] 
ਨਾਰ ਜਦੋਂ” ਪੇਕੇ ਘਰੋ ਪਤੀ-ਘਰ ਵਲ ਤੁਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਉ” ਜਿਉ ਉਸ ਦਾ ਪੈੱਤਾਂ 
ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਛੋੜਾ ਭੀ ਮੁੱਕਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਠੰਢ ਜਿਹੀ ਚ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ । 

ਪੁਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਭੌਰਿਆਂ ਨੂੰ ਪੁਤੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਹੀ ਆਨੰਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । 

(੧੨) ਪਤੀ-ਪ੍ਰੋਮਣ ਇਸਤ੍ਹੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਉਠ ਕੇ ਕੱਜਲ ਆਦਿਕ ਵਰਡ ਕੇ 
ਸਭ ੩” ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ੫੩ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਕਰਨਾ ਲੋਚਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਜਦੋ 
ਪਤੀ ਪਰਦੇਸ ਚਲਾ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਹ ਕੱਜਲ ਹਾਰ ਆਦਿਕ ਸਭ ਵਿਸਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਪ੍ਰਤੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਭੌਰੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਸਭ ਡੋ ਪਹਿਲਾ ਆਹਰ ਪੂਡੂ ਦੀ 

ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਨ ਦਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

(੧੩) ਪਰਦੇਸੋ' ਆ ਰਹੇਂ ਪਤੀ ਦੀ ਉਡੀਕ ਵਿਚ ਉਤਾਵਲੀ ਹੋਈ ਇਸਤੜੀ 
ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਬੋਲ ਉਠਦੀ ਹੈ-ਸਦਕੇ ਉਹਨਾਂ ਰਾਹਾਂ ਤੋਂ ਜਿੰਨ੍ਹੀ) ਰਾਹੀ' ਤੂੰ ਆ ਰਿਹਾ 
ਹੈਂ ! ਆ, ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਉਤੋਂ ਬਿਠਾਵਾਂ । ਕਈ ਜੁਗ ਹੀ ਬੀਤ ਗਏ ਤੇਰੇ 

_ਵਿਛੋੜੋਂ ਵਿਚ । ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਇਕ ਝਲਕ ਮੇਰੇ ਲਈ ਅਕਹਿ ਸੁਖ ਹੈ । 

ਪ੍ਰਤੂ-ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਭੌਰੇ ਸਦਾ ਪੁਫੂ-ਦੀਦਾਰ ਦੀ ਤਾਂਘ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

(੧੪) ਇਸਤੀ ਪਤੀ ਦੀ ਪੁੁਸੋਨਤਾ ਲਈ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਾਰ ਸਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀ 
ਹੈ, ਪਤੀ ਦੀ ਨਿਕਣਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਜੇਹੇ ਉੱਦਮ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭੀ ਚੰਗੇ ] 
ਲਗਦੇ ਹਨ । ੫ਰ ਜੇ ਪੜੀ ਪਰਦੇਸ ਗਿਆ ਹੋਵੈ, ਤਾਂ । ਇਹ ਹਾਰ ਸਿੰਗਾਂਰ ਚੰਗੇ ਲਗਣ 
ਦੇ ਬਾਂ ਦੁਖਦਾਈ ਜਾਪਦੇ ਹਨ । ੍ 

ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੀ ਰੀਤਿ ਹੀ ਐਸੀ ਹੈ । ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਦੁਨੀਆ ਦਾ 
ਕੌਈ ਸੂਹਜ-ਸਵਾਦ ਨਹੀ ਭਾਉਂਦਾ । 

“ਇਕ ਘੜੀ ਨ ਮਿਲਤੇ ਤ ਕਲਿਜੁਗ ਹੋਤਾ” । ਰ 

(੧੫) ਪਰਦੇਸ ਗਏ ਪਤੀ ਦੀ ਉਡੀਕ ਵਿਚ ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਪਣੇ ਕੋਠੇ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ 
ਰਾਹ ਤੱਕਦੀ ਹੈ, ਅੱਖਾਂ ਵੇਰਾਗ-ਜਲ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਰਾਹ ਤੱਕ ਤੱਕ ਕੇ 
ਵਿਦ ਰੱਜਦਾ (ਨਹੀ ਚਿਰ ਢੀ ਉਪ ਦੇ ਪੈਰ ਰ ਬਿੜਕਦੇ ਨਹੀਂ, ਬਨੇਰੇ ਤੇ ਆ ਬੈਠੇ ਕਾਂ 
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੍ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੭੧) ਪ੍ਰੀਤਿ--ਇਸਤ੍ਰੀ-ਪਤੀ ਦਾ ਪਿਆਰ 
ਨੂੰ ਉਡਾ ਕੇ ਪੁੱਛਦੀ ਹੈ ਕਿ ਦਸ ਕੀ ਮੈ ਪ੍ਰੀਤਮ ਆ ਰਿਹਾਂਹੈ। __ 
ਬਿਰਹੋਂ ਦੀ ਕਿਤਨੀ ਢਿਲ-ਹਿਲਾਉਣੀ ਤਸਵੀਰ ਹੈ ! 

ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਜੀਊੜੇਂ ਖੁਭੂ-ਦੀਦਾਰ ਦੀ ਤਾਂਘ ਇਸੇ ਹੀ ਬਿਹ- 
ਬਲਤਾ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

(੧੬) ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਅੰਦਰ ਇਹ ਕੋਈ-ਰੀਤ ਚੱਲ ਪਈ ਕਿ 
ਪਤੀ ਦੇ ਮਰਨ ਤੇ ਕੋਈ ਕੌਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀ ਚਿਖ਼ਾ ਉਤੇ ਜੀਊ'ਦੀ ਸੜ 
ਮਰਦੀ ਸੀ । ਉਸ ਨੂੰ ਸਤੀ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ । ਜਦੋਂ ਸਾਕ ਸਨਬੰਧੀ ਮਿਰਤਕ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਊ ਤਮ ਸੰਸਕਾਰ ਵਾਸਤੇ ਮਸਾਣ-ਕੂਮੀ ਵਲ ਲੈ ਤੁਰਦੇ ਸਨ, 'ਤਾਂ ਸਤੀ ਹੋਣ ਵਾਲੀ 
ਜਾ ਇਸਤੂੀ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਨਲੀਏਰ ਫੜ ਲੈ'ਦੀ' ਸੀ । ਲੌਕ ਸਮਬ ਲੈਦੇ ਸਨ ਕਿ ਇਹ 





ਸਤੀ ਹੋਣ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਬਾਣਾ ਬੁੜਾਣਾ ਵਿਅਰਬ ਹੋ ਜਾਂਦਾਂ ਸੀ । 
ਪ੍ਰਭੂ-ਪ੍ੀਤ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇਂ ਬੰਦੇ ੇ ਨੰ ਕੋਈ ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਥ ਡੁਲਾ ਨਹੀ” 
ਸਕਦੇ । ਰ ਰ 


_ਅਲਦਾਤਨੇ =ਸਾ=ਤਰ ਕਟਾ ,>ਲਜਕਨ 











(ਖ) ਵਿਛੋੜਾ ਅਸਹਿ 
_੧. ਸਲੌਕ ਮ? ੩ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਵਡੜੈਂ ਝਾਲਿ ਬਲੂੰਭਲੈ-ਪੋਬੀ ਦਸਵੀ' (੬੨) 
੨. ਗੌਡ ਮ:੪--ਹਰਿ ਦਰਸਨ ਕਉ ਮੋਰਾ ਮਨ ਬਹੁ ਤਪਤੈਂ-ਪੌਥੀ ਛੇਵੀ” ਪੰਨਾ ੩੬੪ 
੩. ਮਾੜ ਮ: ੫=ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲੋਚੈ ਗੁਰ ਦਰਸਨ ਤਾਈ- _,, ਪਹਿਲੀ ,, ੫੯੪ 
੪, ਆਸ਼ਾ ਮ: ੫-ਇਕ ਘੜੀ ਦਿਨਸੁ ਮੋ ਕਉ 


ਬਹੁਤ ਦਿਹਾਰੈ- ,, ਤੀਜੀ ,, ੧੪੮ 
੫. ਸਲੌਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ)--ਵਿਛੋਹੇ ਜੰਬੂਰ- __,, ਚੌਥੀ ,, ੧੫੨ 
੬,ਵਡਹੌਸ ਮ: ੫ ਛੰਤ-ਮੇਰੈ ਅੰਤਰਿ ਲੋਚਾ ਮਿਲਣ ਕੀ- ,, _,, , ੩੫੦ 
੭. ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫--ਦਹ ਦਿਸ ਛੜੁ ਮੈਘ ਘਟਾ ਘਟ- ,, ,, ,; 5੩੨ 
੮. ਸਾਰਗ ਮ:੫-ਮੌਹਨ ਘਰਿ ਆਵਹੁ,ਕਰਉ ਜੋਦਰੀਆ-,, ਅਠਵੀ” ,, ੭੧੩ 
੯. ਫੁਨਹੇ : ੫-ਊਪਰਿ ਬਨੈ ਅਕਾਸੁ -੫ ਦਸਵੀ' (੯) 
੧੦. ਸਲੌਕ ਮ:੫(ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ)-ਸੁਤੜੇ ਸੁਖੀ ਸਵੇਨਿ-,, ਦਸਵੀ (੧੨) 
੧੧. ਸਲੋਕ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਕੇ-ਤਲੁ ਤਪੈ ਤਨੂਰ ਜਿਉ __-,, ਦਸਵੀਂ (੧੧੯) 
੧੨. ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਆਸ ਪਾਸ ਘਨ 
ਤੁਰਸੀ ਕਾ ਬਿਰਵਾ- _,, ਦੂਜੀ ਪੌਨਾ ੯੫੫ 
ਭਾਵ :--- ਰ ਰ ਰ 
(੧) ਪ੍ਰੀਤ ਦੀ ਇਹ ਸਿਫਤਿ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਖੁੀਤਮ ਕਦੇ ਭੀ ਨਹੀਂ 
ਕੁੱਲਦਾ । 


_ਅੰਸਿ੍‌ਿਤ ਵੇਲੇ ਸਵੇਰੇ ਉੱਠਦਿਆਂ ਹੀ ਖੁਡੂ-ਚਰਨਾੰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਖੁ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ 


ਜੁੜਦਾ ਹੈ । 
(੨) ਡਿਹਾਏ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਪੀੜਿਆਂ ਹ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
_ਮੱਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤ ਦੇ ਤੀਰ ਨੇ ਵਿੰਨ੍ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਪੂਰੀਤਮ ਦੇ ਦੀਦਾਰ ਤੋਂ“ ਬਿਨਾ 
ਤ੍ਰਿਪਤ ਨਹੀ“ ਹੁੰਦੇ । 

ਰੱਬ ਦੇ ਆਸ਼ਿਕ ਰੱਬੀ ਦੀਦਾਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਸਕਦੇ । 

(੩) ਪਪੀਹਾ ਸ੍ਹਾਂਤੀ ਨੱਛੜੂ ਦੀ ਵਰਖਾ ਦੀ ਬੂੰਦ ਵਾਸਤੇ ਵਿਲਕਦਾ ਹੈ । ਹੋਰ ਫੌਭੇ 
ਤਾਲਾਬ ਪਾਣੀ ਨਾਨ ਬੇਸ਼ੱਕ ਭਰੋ ਪਏ ਹੋਣ, ਉਸ ਪਪੀਹੇ ਨੂੰ ਉਹ ਬਿੱਚ ਨਹੀ” ਪਾ 
ਸਕਦੇ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ੂ ਦੀ ਸੰਗਝਿ ਵਿਚ ਚ ਗਿੱਥ ਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂ ਦੁਨੀਆ 
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ਸੀ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (ਉਹ ਰ ਪਰੀਤ ਲਾ ਜਦ 


ਫ ਹੋਰ ਰੋਗ-ਤਮਾਸ਼ੋਂ ਆਪਣੇ ਵਲ ਪ੍ਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ । ਜੇ ਕਦੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਤੋ ਤੋ 
ਗੁਰੂ ਤੋ ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇ ਵਿਛੋੜਾ ਹੋ ਜਾਂਏ; ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਹੌਰ ਕਿਸੇ ਬਾਂ ਧੀਰਜ ਨਹੀ' 
ਆਉਦੀ । 

(੪) ਪ੍ਰੈਮੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪੂਰੀਤਮ ਨਾਲੋ' ਚਾਰ ਪਹਿਰ ਦਾ ਵਿਛੌੜਾ ਚਾਰ ਜੁਗਾਂ ਵਰਗਾ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 

ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਪੁਤੂ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੋੜਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਜਿੰਦ ਇਸ ਵਿਛੌੜੇ 
ਵਿਚ ਬੜੀ ਵਿਆਕੂਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

(੫) ਮਨੁੱਖ ਧਰਤੀ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਡਾਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦੀਆਂ ਨਿਰਢ- 
ਇਤ' ਦੀਆਂ ਕਰਤੂਤਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਲੂਹੰ-ਕੌਡੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਦੋਸੀਆਂ ਨੂੰ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਸਿਆਸੀ ਵਿਹੋਧੀਆਂ ਨੂੰ, ਬੜੇ ਬੜੇ ਤਸੀਹੇ ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਰਹੇ ਹਨ । ਇਕ ਤਸੀਹਾ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਜੌਬੂਰ ਨਾਲ ਜੀਉ'ਦੇ ਬੌਦੇ ਦਾ ਮਾਸ ਤੂੰਬਾ ਤੂਬਾ 
ਕਰ ਕੇ ਉਚੇੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਬੜਾ ਭਿਆਨਕ ਤਸੀਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਬੜੀ ਅਸਹਿ ਹੈ ਇਸ 
ਦੀ ਪੀੜ। 

ਸੱਭ! ਆਸ਼ਿਕ ਆਪਣੇ ਪੂਰੀਤਮ ਨਾਲੋ” ਵਿਛੋੜੇ ਛੋੜੇ ਨੂੰ ਜੰਬੂਰ ਦੇ ਤਸੀਹੇ ਵਰਗਾ 
ਅਨੁਭਵ (ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰ੍ 

'(੬) ਕਿਤਨਾ ਹੀ ਖਿਡੌਣਿਆਂ ਨਾਲ ਬਾਲ ਨੂੰ ਪਰਚਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੋਂ, ਉਸ 
ਦੁੱਧ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਵੇ ਪਰਚੇ । 


ਸੁਭਾਗੀ ਬਾਲ-ਜੀਊੜੇ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਰਗ-ਤਮਾਸ਼ੇ 3 ਨਹੀ” ਮੋਹ ਸਕਦੇ, ਉਹ ਨਾਮ- 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਲ ਹੀ ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ । 


(੭) ਜੇਠ ਹਾੜ ਦੀਆਂ ਤਪਦੀਆਂ ਲੋਆਂ ਪਿਛੋਂ ਸਾਵਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇਂ ਕਾਲੀਆਂ 
ਘਟਾਂ ਚੜ੍ਦੀਆੰ ਹਨ, ਤੇ ਤਪੇ ਮ੍ਨਾਂ ਨੂੰ ਠੰਢ ਪਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ 8 ਸੁੰਦਰ ਕਾਲੀਆਂ 
ਘਾਂ ਵਿਚ ਲਿਸ਼ਕਦੀ ਬਿਜਲੀ ਮਨ ਨੂ ਧ੍ਹ ਪਾੰਦੀ ਹੈ । ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਪੀਘ/ ਬੂਟਦੀਆਂ, 
ਸਾਵੇ ਮਨਾਂਦੀਆਂ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਗੀੜ ਗਾਂ=ਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਪਰ ਪੁੱਛੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਤੀ ਪਰਦੇਸ ਗਏ ਹੋਏ ਹਨ । ਉਹ ਸੁਹਾਵਣੀ 
ਕਾਲੀ ਘਣਾ, ਤੇ ਲਹਰਾਉ'ਦੀ ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਲਿਸ਼ਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ ਛੁਗੀ 
ਚਲਾ ਦੈੱ'ਦੀ ਹੈ । ਰ੍ 

ਕਿਤਨੇ ਅਭਾਗੀ ਹਨ ਉਹ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤੀ-ਖੁਭੂ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਸੱਲ ਕਦੇ ਭੀ 
ਨਹੀ" ਵੱਜਾ ! 

(੮) ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪੂੀਤਮ ਨਾਲੋਂ ਇਕ ਪਲ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਕਈ ਜੁਗਾਂ ਵਰਗਾਂ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 





` ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਜਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੯ ੮੭੪ ੪) ਪ੍ਰੀਤ --ਵਿਗੌੜਾ ਅਸਹਿ 





.: ਹੈਂ... ੭... 


(੯) ਸਾਵਣ ਦੀਆਂ ਕਾਲੀਆਂ ਘਰਾਂ, 'ਹਰਿਆਵਲੀ ਧਰਤੀ, ਚੁਫੇ ਰੇ ਲਿਸ਼ਕਦੀ 
ਬਿਜਲੀ, ਪੜਿਬੂਰਤਾ ਸੁਹਾਗਣ ਇਸਤੂੰ ਨੂੰ ਪਰਦੇਸ ਗਏ ਆਪਣੇ ਪਤ ਦੀ ਯਾਦ ਮੁੜ 
ਮੁੜ ਕਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ.। 






ਕਿਤਨੀ ਅਭਾਗਣ ਹੈ ਉਹ ਜਿੰਦ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਸਾਰੀ ਸੁੰਦਰ ਕੁਦਰਤਿ ਵੈਖ ਕੇ 
ਕਦੇ ਭੀ ਇੱਸੇ ਦੇ ਰਚਨਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ-ਪਤੀ ਦੀ ਯਾਦ ਦਾ ਹੁਲਾਰਾ ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ ! 

(੧੦) ਸੱਚਾ ਆਸ਼ਿਕ ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਭੀ ਆਪਣੀ ਸੁਰਤਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ 
ਫਿਕਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਭੀ ਉਹ ਵਿਛੋੜਾ ਨਹੀ' ਪੈਣ ਦੇ'ਢਾ । 






(੧੧) ਸੱਚੋ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਪੁਫੂ ਨਾਲੋ” ਵਿਛੋੜਾ ਇਕ ਅਸਹਿ ਕਲੋਸ਼ ਪੂਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਵਿਛੋੜੇ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਧੂਣੀਆਂ ਤਪਾਣ ਆਦਿਕ ਦੇ ਅਨੌਕਾਂ 






ਹਨ। 





ਪਰ ਪੁਠੂ-ਮਿਲਾਪ ਵਾਸਤੇ ਸਰੀਰਕ ਕਸ਼ਟਾਂ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । ਉਹ ਤਾੰ 
ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਬਸ ! ਮਨ ਨੂੰ ਬਾਹਰਲੀ ਮਾਇਕ ਢੌੜ ਵਲੋਂ 
ਹਫਾ ਕੇ ਅੰਦਰ ਵਲ ਮੌੜਨਾ ਹੈ ।. 

(੧੨) ਗੋਕਲ ਦੇ ਗੋਪਿਆਂ ਤੇ ਗੌਪੀਆਂ ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ. ਬਿੰਦ੍ਰਾਢਨ 
ਵਿਚ ਗਾਂਈਆਂ ਚਾਰਿਆ' ਕਰਦੇ ਸਨ । ਕਦੇ ਕਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਬੜੀ ਮਸਤ ਸੁਰ 
ਵਿਚ ਬੰਸਰੀ ਭੀ ਵਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਗੌਕਲ ਦੇ ਸਭ ਗਵਾਂਲੇਂ ਗਵਾਲਣਾਂ ਕਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ 
ਚਰਨ-ਭੌਰੇ ਬਣ ਚੁਕੇ ਹੋਏ ਸਨ । ਕੰਸ ਨੂੰ ਦੌਡ ਦੇਣ ਲਈ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਗੌਕਲ ਤੋਂ' ਮਬੂਰਾ 
ਜਾਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋਏ । ਗੌਕਲ-ਵਾਸੀ ਇਸ ਆਂ ਰਹੇ ਸਦੀਵੀ ਵਿੜੌੜੋ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ 
_ ਤੜਪ ਉਠੇ । ਗਵਾਲਣਾਂ ਹਾੜੇ ਘੱਤਣ ਲਗੀਆਂ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਨਾਹ ਜਾਣਾਂ । 

ਜਿਸ ਸੁਭਾਰੀ ਦਾ ਮਨ ਪੁ੍‌ਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਦਿਚ ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਭੂ ਦੀ ਯਾਦ ਇਕ 
ਪਲ ਭੀ ਨਹੀ ਭੂਲਾ ਸਕਦਾ । ਪ੍ਰੇਮੀ ਲਈ ਵਿਛੋੜਾ ਅਸਹਿ ਹੈ। 














ਸਰੀਰਕ ਕਸ਼ਟ ਭੀ ਸਹਾਰਨੇ ਪੈਣ, ਤਾਂ ਭੀ ਉਹ ਇਸ ਨੂੰ ਸਸਤਾ ਸੌਦਾ ਸਮਝਦੇ 





ਸਰ) ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੭੫) ____ ਕਰਮ ਕਾਂਡ 


੧੭. ਕਰਮ ਕਾਂਡ 


--& “੪੪ ੪ ਵੇ ੮ ਰਿ 
ਹਾਲ ਹਮ ਨਾਮ ਸੋਸਾਗਿ ਜਾਤਾ ਸੀਸ ਰਾਤਾ ਸਾਦਾ ਸਾਕਾ । 


ਮਿਰਤਕ ਸੈਸਕਾਰ ਰ ਹਰ 
੧. ਆਸਾਂ ਮ! ੧--ਦੀਵਾ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ= __ ਪੋਬੀ ਤੀਜੀ ਧੰਨਾ ੬੩ ਭੂ 
੨. ਸੋਲੋਕ ਮ: ੧ (ਵਾਰ ਆਸਾ)-ਮਿਟੀ ਮੁਸਲਮਾਨ 8 
ਜਾ ਰ ਕ)- ,,. ੪ 9 ਓੜੋਓ 
੩.. ਸਲੋਕ ਮ? ੩-(ਵਾਰ ਸੋਰਠਿ)- ਇਕ ਦੜਹਿ 
ਰ ਇਕ ਦਬੀਅਹਿ- ,, ਚੌਥੀ ,, ੭੫੦ ] 
੪. ਰਾਂਮਕਲੀ ਸਦੁ-ਅੰਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਬੋਲਿਆ ੭ ਛ&ੰਵੀ' ,, ੭੨੨ 
ਸਰਾਧ :--- ਰ 
੫. ਸਲੋਕ ਮ: ੧ (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ)=ਜੇ ਮੋਹਾਕਾ 
ਘਰੁ ਮੁਹੈ- ,, ਤੀਜੀ ,, ੬੭੪ 
੬, ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਜੀਵਤ ਪਿਤਰ ਨ ਮਾਨੈ 
ਕੋਉ-,, ਦੂਜੀ ,, ੯੧੧ 
ਮੂਤਕ :-- ਰ 
5, ਸਲੌਕ ਮ: ੧ (ਵਾਰ ਆਸਾ)-ਜੇਕਰਿ ਸੂਤਕ 
ਰ ਰ ਮੰਨੀਐ-,, ਡੀਜੀ ,, ੬੭੫ 
੮, ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਜਲਿ ਹੈ ਸੂਤਕੁ ੭ ਦਜੀ ,, ੯੦੫ 
ਮਾਲਾ ਤਿਲਕ :--- ਰ 
੯. ਭੈਰਉ ਮ: ੪-ਸੁਕਿਤ,ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ ਜਪਮਾਲੀ- /, ਐਣਵੀ” ,, ੨੯੩ 
੧੦. ਆਸਾ ਮ: ੫-ਹਰਿ ਹਰਿ ਅਖਰ ਦੇਇ ਇਹ ਰਾ 


__ ਮਾਲਾ=,, ਤੀਜੀ ,, ੨੧੬ 

੧੧. ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ--ਮਾਬੇ ਤਿਲਕੁ ਹਥਿ ਮਾਲਾ ਰ 
| ਬਾਣਾ-,, ਅਠਵੀ” ,, ੪੨੩ 
| ਵੱਰ3 :-- ਰ 
੧੨. ਸਲੋਕ ਮ: ੧ (ਵਾਰ ਸਾਰੌਗ)-ਸਚੂ ਵਰਤੂ, 
ਸੰਤੌਖੁ ਤੀਰਬੁ-,, ਨਾਵੀ ,, ੮੪ 
੧੩. ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੫-ਪੂਜਾ ਵਰਤ ਤਿਲਕ= 9) ਪੰਜਵੀਂ ,, 5੦ 
| ੧੪. ਭੈਰਉ ਮ: ੫-ਵਰਤ ਨ ਰਹਉ= _ 9) ਐਠੇਵੀ',, ੪੨੬ 


ਵਿ 








ਹ 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ ਰ ( ੮੭੬) ਲੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ 
ਜਨੇਊ :-- ਰ | ਵਿ 
੧੫. ਸਲੋਕ ਮ; ੧ (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ)-ਦਇਆ : 5 
ਕਪਾਹ, ਸੰਤੌਖ ਸੂਤੁ- __ਪੌਬੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੬੬੬ [` 
ਸੁੱਚਾ ਚੌਕਾ :--- ਰ ਰ 
੧੬. ਸਲੋਕ ਮ: ੧ (ਵਾਰ ਸਿਰ) ਰਾਗ)-ਕੁਬੁਧਿ 


ਡੂਬਣੀ- _,, ਪਹਿਲੀ ,, ੫੬੪ 
੧੭, ਬਸਤ ਮ: ੧-ਸੁਇਨੇ ਕਾ ਚਉਕਾ- ) ਐਠਵੀ" ,, ੪੯5 
ਦੀਵੇ ਤਾਰਨੇ :--- 


੧੮. ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧-ਸੁਰਤੀ ਸੁਰਤਿ ਰਲਾਈਐ ਹੀ 





ਏਤ- _,, ਛੈਵੀ' ,, ੪੨੫ ਹ 
ਮਿਬੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮ :- ਹ 
੧੯. ਗਉੜੀ ਮ: ੫-ਹਰਿ ਬਿਠੂ ਅਵਰਿ ਕਿਆ ਚ ਹ 
ਬਿਰਬੈ- _,, ਦੂਜੀ ,, ੩੨੭ ਹ 

੨੦. ਗਉੜੀ. ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮ: ੫-ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ 
ਕੁਲੀਨ ਚੜੁਰ- ,, ,, _,, ੨੫੧ 
| ੨੧. ਸੋਰਠਿ ਮ:੫ ਅਸਣਮਦੀਆਂ-ਪਾਠੁ ਪੜਿਓ ਅਗੁ ਵਿ 
1, 2 ਨ ਬੇਦੁ ਬੀਚਾਰਿਓ- _,, ਚੌਬੀ _,, ੭੧੮ ਊ ਰਿ 
੨੨; ਸੂਹੀ ਮ: ੫-ਕਰਮ ਧਰਮ ਪਾਖੰਡ ਜੋ ਦੀਸਹਿ- ,, ਪੰਜਵੀਂ" ,, ੪੪੫ 'ਊ'! 


੨੩. ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਸੋਧਿਆ ਪੁਤ ਇਸਨਾਨੁ ੬ 
ਰ੍ ਕਰਾਹੀ- 9; ਦੂਜੀ ,, ੮੫੫ ਇੱ 2 
੨੪. ਫੌਡੀ ਨਾਮਵੇਵ ਜੀ-ਕਉਨ ਕੌ ਕਲੰਕੂ ਰਹਿਓਂ- _,, ਪੰਜਵੀਂ _,, ੨੬੪ ਵਿ 
ਰ੍ ੨੫ ਰਾਮਕਲੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਬਨਾਰਸੀ ਤਪੁ ਕਤੈ- ਰਾ ਸੌਤਵੀ' ਰਲ ? ਸਿ 
ਭਾਵ :-- 
ਮਿਰਤਕ ਸੰਸਕਾਰ ਰ 





(੧) ਹਿੰਦੂ-ਮਰਯਾਦਾ ਅਨੁਸਾਰ, ਜਦੋਂ, ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰਨ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ 
ਮੰਜੇ ਤੋਂ ਰੇਠਾਂ ਲਾਹ ਲੈੱਦੇ.ਗਨ । ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਦੀ ਤਲੀ ਉਤੇ ਆਟੇ ਦਾ ਦੀਵਾ, 
ਰੱਖ ਕੇ ਜੱਗਾ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਤਾ ਕਿ ਜਿਸ ਰਿ ਹਨੇਰੇ ਹੈ ਰਸਤੇ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੰ ਕਤ 





9 (੨ ॥" 
੯੬੪੧ 
-੩"੧॥ 
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ਰਤਾ ੪ 

(੬ 4 ੪॥ ੪ 
ਜਰ: ੪ ਹਾ 
"੫ ੪$ < ਡੇ &= 


ਦਿ <<= ਦਲ ਲੀ ਕਦੇ ਘਰੇ ਦੀ ਦਲ ਦਾ ਕਲ ਕਲ ਡਾਲ ਤਦ ਦੇ ਦੇ -ਦ << ਘ ਇਮ, ੀ- ਨ ॥.ਦ੪ਵ=> ੮ 9 %੩੬2,. << 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੭੭) ਕਰਮ ਕਾਂਡ 
ਵਲ ਗਨਾਆਾਾਲਰਵਾਨਰਰਰਾਸ ਵਾਰਨ ਰਸਾਵ ਆਗਰਾ ਰਹਾ ਨਾਵ ਨਾਨਾ ਦਾਜਰਹਾਵਾ ਸਕ ਜਾਵਾ 


ਮਗ ਰਨਸ ਵਾ ਵਜਨ ਰਾਗ ੦੭ਵਲ। ਮਰਣ ਨਾ ਨਾਰ 


ਜਾਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਦੀਵਾ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਕਰੇ । ਉਸ ਦੇ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋ ਜਵਾਂ ਜਾਂ ਚੌਲਾਂ 
ਦੇ ਆਣੇ ਦੇ ਪੇੜੇ (ਪਿੰਨ) ਪੱਤਗਾੰ ਦੀ ਥਾਲੀ (ਪੱਤਲ) ਉਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਮਣਸੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਮਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਈ ਰਸਤੇ ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਮੌਤ ਤੌਂ ੧੩ ਦਿਨ ਪਿਛੋਂ 
“ਕਿਰਿਆ” ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਚਾਰਜ (ਕਿਰਿਆ ਕਰਾਣ ਵਾਲਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ) ਵੇਦ-ਮੰੜੂਹ 
ਆਦਿਕ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ; ਮਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਿਮੱਤ ਇਕ ਲੰਮੀ ਮਰਯਾਦਾ ਕੀਤੀ' ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
੩੬੦ ਦੀਵੇ ਤੇ ਇਤਨੀਆਂ ਹੀ ਵੱਟੀਆਂ ਅਤੇ ਤੇਲ ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਵੱਟੀਆਂ । 
ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੈ ਤੇਲ ਵਿਚ ਭਿਉਂ” ਕੇ ਬਾਨ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਰਧਾ ਇਹ `ਭ 
ਹੂੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ ਇਕ ਸਾਲ ਵਿਚ_ਪਿੱਤਰ-ਲੌਕ ਤਕ ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੈ, ਇਹ 
੩੬੦ ਦੀਵੇ (ਇਕ ਇਕ ਦੀਵਾ ਹਰ ਰੋਜ਼) ਇਕ ਸਾਲ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਕਰਨਗੇ । 
_ਕਿਸੇਂ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਇੱਕ ਸਾਲ ਹਰ ਰੌਜ਼ ਹਰ ਵੇਲੇ ਦੀਵਾ ਬਾਲਣ ਲਈ ਤੇਲ ਭੀ ਭੇਜਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਸਸਕਾਰ ਤੋਂ ਚੌਥੇ ਦਿਨ ਮੜ੍ਹੀ ਫੋਲ ਕੇ ਸੜਨ ਤੋਂ ਬਚੀਆਂ ਹੱਡੀਆਂ (ਫੁੱਲ) ਚੁਣ । 
ਲਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਹ 'ਫੁੱਲ' ਹਰਿਦੁਆਰ ਜਾ ਕੇ ਗੰਗਾ ਵਿਚ ਪਰਵਾਹੇ ਜਾਂਦੇ _ 
ਹਨ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੋਂ “ਕਿਰਿਆ” ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ 'ਫੁੱਲ' ਗੰਗਾ-ਪਰਵਾਹ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਰ ਰ 
(ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ :)-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਦੀਵਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਦੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਰੌਸ਼ਨੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਆਤਮਕ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਉਹ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਮੁੱਕਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਵਾਪਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਜਿਵੇਂ ਰਤਾ ਕੁ ਜਿਤਨੀ ਅੱਗ ਲੱਕੜਾਂ ਦੇ ਢੇਰ ਨੂੰ ਸਾੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂਤਰਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ 
ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਸਸਕਾਰ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ” ਮੁਕਾ ਦੇ`ਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆ ਮਨੁੱਖ 
ਵਾਸਤੇ ਇਸ ਲੋਕ ਅਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸਹਾਰਾ ਹੈ । 
ਪਿੰਡ ਭਰਾਣੇ, ਕਿਰਿਆ ਕਰਾਣੀ, ਫੁੱਲ ਗੌਗਾ-ਪਰਵਾਹ ਕਰਾਣੋਂ-ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਹੀ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਆ ਗਿਆ ਸਮਝੋਂ । ਅਸਲ ਸਾਥੀ ਹੈ ਹੀ 
ਹਰਿ-ਨਾਮ । ਰ ਰ ਰ ਰ 
(੨) ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਹ ਸ਼ਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਰਨ ਤੋਂ” ਪਿੱਛੋਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਢਾ 
_ਸਰੀਰ ਸਾੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਦੌਜ਼ਕ ਦੀ ਐਂਗ ਵਿਚ ਸੜਦੇ ਹਲ । ਪਰ ਜਿੱਥੋਂ ਮੁਸਲ- 
ਮਾਨ ਮੁਰਦੇ ਦੱਬਦੇ ਹਨ ਉਸ ਬਾਂ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਚੀਕਣੀ ਹੋ ਜਾਣ `ਦੇ_ ਕਾਰਨ ਘੁਮਿਆਰ 
॥ ਲੌਕ ਉਹ ਮਿੱਟੀ ਕਈ ਵਾਰੀ ਭਾਂਡੇ ਬਣਾਣ ਲਈ ਲੈ ਆਉ'ਦੇ_ ਹਨ । ਘੁਮਿਆਰ ਉਸ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰ ( ੮੭੮ ) ਰ ਕਰਮ ਕਾਂਡ 





ਮਿੱਟੀ ਨੂੰ ਘੜ ਕੇ ਭਾਂਡੇ ਤੇ ਇੱਟਾਂ ਬਣ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਖ਼ਰ ਉਹ ਮਿੱਟੀ ਭੀ ਆਵੀ ਦੀ 
ਅੱਗ ਵਿਚ ਪੈਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਨਿਜਾਤ ਜਾਂ ਦੋਜ਼ਕ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਮੁਰਦਾ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਾੜਨ 
ਜਾਂ ਦੱਬਣ ਨਾਲ ਨਹੀਂ' ਹੈ । ਜਦੋ“ ਜੀਵਾਤਮਾ ਸਰੀਰ-ਚੋਲਾ ਛੱਡ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਸ ਸਰੀਰ 
ਨੂੰ ਦੇਂਬਣ ਜਾਂ ਸਾੜਨ ਆਦਿਕ ਕਿਸੇ ਭ) ਕਿਰਿਆ ਦਾ ਅਸਰ ਜੀਵਾਤਮਾ ਉਤੋਂ ਨਹੀਂ' 
ਹੈ ਸਕਦਾ । ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਇਹ_ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, ਤਦੋਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਕਿਸਮਤ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਫ਼ੈਸਲਾ ਕੀਹ ਹੈ ? ੫ਰ- 
! ਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਆਪਣੀ ਕਮਾਈ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ 
ਕਿਥੇ ਜਾ ਅੱਪੜਿਆ ਹੈ । ਸੋ, ਇਹ ਝਗੜਾ ਵਿਅਰਥ ਹੈ । ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਵਾਸਤੇ ਸਭ ਤੋਂ 
ਵਧੀਆ ਵਿਚਾਰ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣਾ 
ਚਿੱਤ ਜੋੜੀ ਰੱਖਿਆ ਉਸੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਨਸੀਬ ਹੋਇਆ । 
(੩) ਮਰਨ ਤੋਂ ਕਿਸੇਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਸਾੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦਾ ਦੱਬਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕੁੱਤੇ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਸਰੀਰ ਗਿਰਬਾਂ ਅੱਗੇ ਪਾਇਆ 
ਜਾੰਦਾ ਹੈ । 


























ਪਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਇਸ ਸੜਨ ਦੱਬਣ ਆਦਿਕ ਨਾਲ ਇਹ ਪਤਾ ਨਹੀ ਲੱਗ ਸਕਦਾ 
ਕਿ ਜੀਵਾਤਮਾ ਕਿੱਥੇ ਜਾਂ ਵੱਸਦਾ ਹਹੈ । 
(੪) ਹਿੰਦੂ-ਘਗਾਂ ਵਿਚ ਜੇ ਕੌਈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਬਹੁਤੀ ਉਮਰ ਦਾ ਹੋ ਕੇ ਮਰੇ, ਪੋਤਰਿਆਂ 
॥ ਪੜੋਤੜਿਆਂ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਉਸ ਨੂੰ “ਵੱਡਾ” ਕਰਦੇ 
$ ਹਨ। ਜਿਸ ਫੱਟੋ ਉਤੇ ਮਿਰਤਕ ਸਰੀਰ ਚੁੱਕ ਕੇ ਲੈ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਉਸ ਫੱਟੋ ਨੂੰ ਸੋਹਣੇ 
। ਕਪੜਿਆਂ ਤੋ ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੁਰਦਾ ਲੈ ਜਾਣ ਵੇਲੋਂ ਉਸ ਦੇ ਉਤੋਂ ਦੀ ਉਸ 
॥ ਦੇ ਪੋਤਰੇ ਪੜੋਤੜੇ ਅਹਦਿਕ ਛੁਹਾਰੇ ਮਖਾਣੇ ਪੈਸੇ ਆਦਿਕ ਸੁੱਟਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ 
॥ “ਬਬਾਣ” ਕੱਢਣਾ ਆਖੀਦ' ਹੈ । 
੍ ਸਸਕਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ” ਪਿਛੋਂ ਕਿਰਿਆ ਵਾਲੇ ਢਿਨ ਤਕ ਗਰੁੜ ਪੁਰਾਣ ਦੀ ਕਬਾ 
ਕਰਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਗਰੁੜ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂ ਆਪਣੇ ਅਵਾਹਨ ਗਰੁੜ ਨੂੰ ਜਮ- 
ਮਾਰਗ ਦਾ ਹਾਲ ਸੂਣਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ ਜੀਵ ਪ੍ਰੇਤ ਜੂਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੇ-ਕਰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਸ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਸਾਰੋ ਪਾਂਪਾਂ ਤੋਂ 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਗਰੁ-ਪੁਰਾਣ ਨੂੰ ਸੁਣਨ ਤੇ ਸੁਣਾਣ ਵਾਲੋਂ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
_ਜੌਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣ ਵੇਲੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਉਰ ੯੫ ਸਾਲ ਸੀ । ਉਹਨਾਂ 
ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਕੇ ਹਿਦਾਇਤ ਕੀਤੀ-ਕਿ ਦੀਵਾ ਜਗਾਣ, ਪਿੰਡ ਭੂ 


ਦੱਤ <੩= 


ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ਰਾ ੮੭੬) ਕਰਮ ਕਾਂਡ 


ਭਰਾਣ, ਬਬਾਣ ਕੱਢਣ; ਫੁੱਲ ਹਰਦੁਆਰ ਲੈ ਜਾਣ, ਕਿਰਿਆ ਕਰਾਣ ਆਦਿਕ ਦੀ ਕੋਈ 
ਭੀ ਰਸਮ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਨਾਹ ਕੀਤੀ ਜਾਏ । ਗੂਰੂ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਹੀ ਪਿਆਰੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਹ ਹਿਦਾਇਤ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 


_ਪੜੋਂਤੜੇ ਬਾਬਾ ਸੁੰਢਰ ਜੀ.ਨੇ ਰਾਮਕਲੀ ਰਾਗ ਦੀ ਬਾਣੀ 'ਸਦੁ” ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ 


ਬਿਆਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਸਰਾਧ 

(੫) ਹਿੰਦੂ-ਘਰਾੰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਮਰਨ ਤੇ ਇਕ ਵਰ੍ਹਾ ਪਿੱਛੋਂ ਮਰਨ ਦੀ ] 
ਬਿੱਤ ਉਤੇ ਹੀ-'ਵਰ੍ਹੀਣਾ” ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਖ਼ੁਰਾਕ ਦੇ ਇਲਾਵਾ ਵਿਛੁੜੇਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਾਸਤੇ । 
ਭਾਂਡੇ ਬਸਤੁ ਆਦਿਕ ਭੇਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਾਰਾ ਸਾਮਾਨ ਅਚਾਰਜ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ] 
ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਿਛੋ ਹਰ ਸਾਲ ਸਰਾਧਾਂ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਬਿੱਤ ਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ 
ਭੋਜਨ ਖੁਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਭੀ ਵਿਛੁੜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਅਪੜਾਣ ਲਈ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। । 

ਸਰਾਧ ਹਰ ਸਾਲ ਭਾਦਰੋ' ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅੱਸੂ ਦੀ ] 
ਮੱਸਿਆ ਤਕ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮੱਸਿਆ ਦਾ ਸਰਾਧ ਆਸ਼ਰੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਭੀ ਪੁਰਾਣੀ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਮਰਨ ਪਿੱਛੋਂ' 
ਉਸ ਦੇ ਸੰਬੰਧੀ ਕੋਈ ਧਨ ਪਦਾਰਬ ਸ਼ੁਰਾਕ ਆਦਿਕ ਕੁੜ ਭੀ ਅਪੜਾ ਨਹੀ' ਸਕਦੇ । 
ਇਥੇ ਜੀਉ'ਦਿਆਂ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਹੱਕ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚੋ ਲੋੜ- 
ਵੰਦਿਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਨੋਕ ਕਰਮ ਦੇ ਭਲੇ ਸੋਸਕਾਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਨਾਲ਼ 
ਲੈ ਤੁਰਦਾ ਹੈ । 

ਪਿੱਛੋਂ ਔਪੜਨ ਅਪੜਾਨ ਵਾਲੀ ਮਨੌਂਤ ਤਾਂ ਮਰੇਂ ਪਾਣੀ) ਵਾਸਤੇ ਸਗੌ` ਖ਼ਤਰਨਾਕ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਸੱਚਮੁਚ ਪਿਛਲਿਆਂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਔਪੜਦਾ ਹੀ ਹੋਵੇ,ਤਾਂ ਜੋ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ 
ਪਰਾਇਆ ਮਾਲ ਠੱਗ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚੋ ਪਿਤਗਾਂ ਨਿਸਿੱਤ ਦਾਨ ਕਰ ਦੇਵੇ, ਅਗਾਂਹ ਪਰਲੋਕ 
ਵਿਚ ਉਹ ਪਦਾਰਥ ਸਿਵਾਠਿਆਂ ਜ/ਇਗਾ ਕਿਉਕਿ ਜਿਸ ਘਰ ਦਾ ਮਾਲ ਠੱਗਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਪਿਤਰ ਭੀ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ ਹ ਵੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
ਆਪਣੇ ਪਿਤਰਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਚੌਰ ਬੇਠਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸੋ ਚੌਰੀ ਦਾ ਮਾਲ ਨਿਕਲ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਚੋਰੀ ਦਾ ਮਾਲ ਅਪੜਾਣ ਵਾਲੋਂ ਦਲਾਲ ਨੂੰ ਭੀ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਣੀ] ਹੀ 
ਹੋਈ ।` 

(੯) ਘਰ ਵਿਚ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੁਖ-ਆਨੰਦ ਬਣੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਲੌਕ ਪਿਡਗ 


।_ਨਿਮਿਤ ਸਰਾਧ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਬਣਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਕੁਰਬਾਣੀ 


੯ 


ਦੇ ੱਢੇ ਹਨ, ਜਿ ਸਮੇਂ ਕੱਡ ਅੱਡਦੇ ਹਨ” । ੫ਰ ਫਿਰ ਡੀ 


੯40੫ ੧੬੬੯੬ €.00-%”00੨-੬ 22:404% 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੮੮੦) ਕਰਮ ਕਾਂਡ 
ਐਰਰਰਨਗ੍ਸ ਕਤ ਅਉਰ ਕਰਾਕ ਨਾਵਲ ਰਰਪਹਗਰਰਪ ਰਲਾ ਦਾ ਜਲੁ ਪਰਤਨਨਆਨ 
ਸਹਿਮ ਬਣੈਂ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸੁਖ=ਆਨੰਦ ਦਾ ਸੌਮਾ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ, ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ 


ਵਿਚ ਜੂੜੋਂ । ਨ 
























ਲੌਕ ਜੀਊਦੇ ਮਾਪਿਆਂ ਦਾ ਤਾਂ ਆਦਰ-ਮਾਣ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ, ਪਰ ਮਰ ਗਏ 
ਪਿਤਗਾਂ ਨਿਮਿੱਤ ਭੋਜਨ ਬੁਆਂਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਭੌਜਨ ਨਹੀ' ਪਹੁੰਚਦੇ । ਜੀਉ'ਦੇ ਮਾਪਿਆਂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਸਿੱਖੋ । 


ਸ੩ਕ 


(੭) ਜਿਸ ਘਰ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਬਾਲ ਜੰਮ ਪਏ, ਉਸ ਘਰ ਨੂੰ ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਜਾਣੁ ਕੈ ਰਿ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਉਸ ਘਰ ਵਿਚੋ ੧੩ ਦਿਨ ਅੰਨ-ਜਲ ਨਹੀ” ਵਰਤਦੇ । ਨ 
ਪਰ ਜੇ ਇਹ ਮਨ ਲਈੇ ਕਿ ਸੂਤਕ ਦਾ ਭਰਮ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਂ ਇਹ ਭੀ ਭੈ _! 
ਚੇਤਾ ਰੱਖੋ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਂ ਸੂਤਕ ਸਭ ਥਾਈ ਹੀ ਹੈ, ਗੌਂਹੇ ਅਤੇ ਲੱਕੜੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭੀ 
ਕੀੜੇ ਜੰਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਅੰਨ ਦੇ ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਦਾਣੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋ ਕੋਈ ਭੀ 
ਦਾਣਾਂ ਜੀਵ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਹੀ” ਹੈ। ਪਾਣੀ ਆਂਪ ਭੀ ਜੀਵ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਹਰੇਕ 
ਜੀਵ ਜਿੰਦ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੂਤਕ ਦਾ ਭਰਮ ਪੂਰੇ ਤੌਰ ਤੋਂ ਮੋਨਣਾ ਬੜਾ ਹੈ। ਕਠਨ ਹੈ 
ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਂ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਹੀ ਰਸੋਈ ਵਿਚ ਸੂਤਕ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਰਸੋਈ 
ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਵਰਤੀਦਾ ਹੈ ਗੋਹੇ ਅਤੇ ਲਕੜਾਂ ਵਰਤੀਦੀਆਂ ਹਨ 1 ਉ | 
ਜੋਮਣਾ ਤੇ ਮਰਨਾ-ਇਹ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਸਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹੀ ਰਹਿਣੇ ਹਨ। 
_ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਿਚ ਪੈਣ ਦੇ ਬਾਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ ਲੋਭ, 
ਝੂਠ, ਨਿੰਦਿਆ, ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰ] ਵਲ ਮੰਦੀ ਨਿਗਾਹ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰੇ । ਹ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦਾ-ਘਰ ਨੂੰ ਇਹ ਹਰ ਵੇਲੋ ਮੈਲਾ ਤੇ ਗੀਦਾਂ ਕਰੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਰ 
(੮) ਜੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਜੋਮਣ ਮਰਨ ਨਾਲ ਘਰ ਭਿੱਟੇਂ ਜਾਣ ਤਾਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਕੌਈ ਵਿ 
ਭੀ ਬਾਂ ਸੁੱਚਾ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿਉਕਿ ਹਰ ਵੇਲੇ ਹਰ ਬਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਇੰ ਰਿ 
ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਾਣ] ਵਿਚ ਸੂਤਕ ਹੈ, ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਸੂਤਕ ਹੈ, ਹਰੇ ਬਾਂ ਡਿੱਣਿਆ [ ਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ਸੋਚੋਂ ਤਾਂ ਸਹੀ ਕਿ ਜਦੋ” ਹਰ ਬਾਂ ਸੂਤਕ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੁੱਚਾ ਕੌਣ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ? ` 
ਛੱਡੋਂ ਇਹ ਭਰਮ ਤੇ, ਹਰ ਥਾਂ ਵੱਸਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਿਆ ਕਰੋਂ । 





੯ “ਵੇ ਏ-->=- << ਦਦ-ਦਲ-ਦ-ਦ- 
ਤਾ ॥ 


੍ੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿ ਬ ਚ੍ਗਪਣ (੮੯੧) _ ਕਰਮ ਕਾਂਡ 
ਰ ਰ ਮਾਲਾ, ਤਿਲਕ ਰ ਰ 
(੯) ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਹਨ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਜਿਹੜੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 
ਪੂਕੂ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂੰ ਭੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ ਕੰਮ ਹੈ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਔਖਾ । ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਵਿਚੋ ਮਨ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਨਿਕਲਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ । ਚੇਤਾ ਹੈ ਭੁੱਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਦਾ । ਇਸ ਹਰ ਵੇਲੇ ਦੇ ਰੁਬੇ ਵੇ ਵਿਚੋਂ ਚੇਤਾ ਕਰਾਣ 
ਲਈ ਹੀ ਕਿਸੇ ਸਿਆਣੇ ਨੇ “ਮਾਲਾ” ਦੀ ਕਾਢ ਕੱਢੀ । 





















ਪਰ ਮਾਇਆ ਬਹੂਤ ਠੱਗਣੀ ਹੈ । ਝਬਦੇ ਹੀ ਇਹ 'ਮਾਲਾ` ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਵਿਖਾਵੇ 
ਵਲ ਲੈ ਤੁਰਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਮਾਲਾ ਫੜ ਲਈ, ਲੌਕ ਉਸ ਨੂੰ ਭਗਤ ਸਮ- 
ਬਣ ਲੱਗ ਪਏ । ਤੇ, ਭਗਤੀ ਵਲ ਪਰਤਿਆਂ ਮਨੁੱਖ਼ ਛੇਤੀ ਹੀ 'ਮਾਲਾ' ਵਿਚ ਉਲਝ 
ਗਿਆ, ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਖਾਵੇ ਵਿਚ ਫਸ ਗਿਆਂ । ਆਚਰਨ ਦੀ ਪੱਧਰ ਤੋ ਹੋਠਾਂ ਆ 
ਗਿਆ । 

ਆਚਰਨ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਬਣਾਓ, ਇਹੀ ਹੈ ਵਧੀਆ ਮਾਲਾ । ਇਹ ਆਚਰਨ 
ਬਣਦਾ ਹੈ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ, ਤੇ, ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਹੈ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਅਸਲ ਸਦਾ ਨਾਲ ਨਿਭਣ 
ਵਾਲਾ ਸਾਬੀ । ਰਾ ਰ 

(੧੦) ਤੁਰਦਿਆਂ ਫਿਰਦਿਆਂ, ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਹਰ ਵੇਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ . 
ਯਾਦ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕਾਂਈ ਰੱਖਣੀ-ਇਹੀ ਹੈ ਅਸਲ ਮਾਲਾ । 

ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਾਂਡ ਕੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਤੋ, 

| ਮੂੰਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦਾ ਰਹਿੰਦ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਨਾਹ ਇਸ ਲੌਕ-ਵਿਚ 
ਨਾਹ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਭੀ ਕਿਸੇ ਗੱਲੋ ਭੀ ਨਹੀ ਡੋਲਦਾ । ਹਰਿ-ਨਾਮ ਦੀ ਮਾਲਾ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਨਾਲ ਪਰਲੌਕ ਵਿਚ ਭੀ ਸਾਬ ਬਣਾਈ ਰੱਖਦੀ ਹੈ । 

(੧੧) ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਤਿਲਕ ਲਾ ਕੇ, ਹੱਥ ਵਿਚ ਮਾਲਾ ਫੜ ਕੈ, ਦੁਨੀਆ ਨੂੰ ਤਾਂ 
ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ ਪਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਮਨੁੱਖ ਭਗਤ ਹੈ । ਪਰ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਨੂੰ ਠੱਗਿਆ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕੀਦਾ । ਇਹ ਤਾਂ ਖਿਡੌਣੇ ਹਨ ਖਿਡੌਣੇ । ਪਰਮਾਤਮਾ ` 
ਬਿਹਨਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ ਪਰਚਦਾ, ਉਹ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਸਾਡੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਹਰ 
ਵੇਲੇ ਵੇਖਦਾ ਤੇ ਸਮਝਦਾ ਹੈ । ਰ ਮਾ 

ਰ ਵਰਤ 
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ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੮੨ ) ਕਰ) ਕਾਂਡ 
”-੭ਤ੍ਟਾ ਵਦਜਾ ਸਕ ਰਕਮ ਰਲ ਨ ਰਸਨਾ ਨਾ ਨ ਲ-੨੦੮੨੨੨੨੨੧੨੨੧੧੩੮ 'ਦ੍ਨਾਰਲਾਨਾ ਕਰਵਾ ਬੇ 


ਹੈ, ਤੇ, ਅੰਤ ਵੈਲੋ ਇਹ ਮਾਇਆ ਇਏੇ ਹੀ ਧਰੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ 
ਉਹ ਜੋ ਧਰਮ ਭੀ ਕਮਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹੌਰ ਪਢਾਰਬ ਪਰਖ ਕੇ ਮੁੱਲ 
ਲਈਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਧਰਮ-ਪਦਾਰਬ ਦੀ ਖ਼ਰੀਦ ਭੀ ਪਰਖ ਨਾਲ ਹੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈ।. ਲੋਕ ਵਰਤ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮਾਲਾ ਫੌਰਦੇ ਹਨ, ਧੋਤੀ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ, ਚੌਕੇ ਦੀ ਲੂਰੱਚ ਦਾ ਬਹੁੜ 
ਧਿਆਨ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਤਿਲਕ ਲਾਂਦੇ ਹਨ-ਇਹ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ 
ਹੋਏ ਸਮੜਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀ ਧਰਮ ਕਮਾ ਰਹੇਂ ਹਾਂ । ਪਰ ਕਰਮ ਤਾਂ ਇਹ 
ਭੀ ਇਬੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਣੇ ਹਨ । ਕੀ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਉੱਚਾ ਬਣ ਰਿਹਾਂ ਹੈ? ਵੇਖਣਾ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਇਹ ਹੈ । ਉੱਚੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇ 
ਸਸਕਾਰ ਹੀ ਸਦਾ ਨਿਭਣ ਵਾਲੇ ਸਾਬੀ ਹਨ। ਕੀ ਮਨ ਸੌਤੋਖੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ? ਕੀ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸਾਂਝ ਬਣ ਰਹੀ ਹੈ ? ਕੀ ਦੁਖੀਆਂ ਲੋੜਵੰਦਿਆੰਂ ਵਾਸਤੇ 
ਹਿਰਦੇਂ ਵਿਚ ਦਇਆ ਪੰਦਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ? `ਕੀ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਵਧੀਕੀ ਸਹਾਰਨ ਦਾ: 
ਸੁਭਾਉ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ ? ਕੀ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਸੁਰਤਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ 
ਵਿਚ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ? ਕੀ ਪਰਮਾਤਮ' ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਰਚੀ ਖ਼ਲਕਤ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ ? 
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ਅਜਿਹਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਤਦੋ ਹੀ ਬਣੇਗਾ, ਜੋ ਉੱਚੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸੋਸੋ ਪਰਮਾਂ- 
ਤਮਾ ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ ਲਾਈ ਰੱਖੀਏ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ । ਵਰਤ ਰੱਖ ਕੇ 
ਕਦੇ ਕਦੇ ਚੋਫੀ ਖਾਣ ਤੋ ਪਰਹੇਜ਼ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਅਰੋਂਗਤਾ ਨੂੰ ਤਾਂ ਮਦਦ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਆਤਮਕ ਅਰੌਗਤਾ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਇਹ ਤਰੀਕਾ ਨਹੀ । ਸਿਮਰਨ 
ਹੀ ਹੈ ਆਤਮਕ ਅਰੌਗਤਾ ਦੀ ਪੁਾਂਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ, ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਹੈ ਅਸਲ ਵਰਤ । 
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ਰ (੧੩) ਪਜ਼ਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹੈ, ਇਹ ਦਾਤਿ ੩੨੭ 
ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ; ਤੇ, ਇਹੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਨਾਲ ਸਦਾ ਨਿਭਦੀ ਹੈ । ਇਆ 
[. 








ਲੋਕ ਦੇਵ-ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਵਰਤ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਮੱਥੋਂ ਉਤੇ ਤਿਲਕ ਲਾਂਦੇ ਹਨ। 


“ਤੀਰਥਾਂ ਉਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਬੜੇ ਦਾਨ-ਪੁੰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਸੋਭਾ ਖੱਫਦੋ ਹਨ । 
ਜੰ 
ਪਰ ਅਜਿਹੀ ਕਿਸੇ ਭੀ ਜੁਗਤ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਖ਼ੁਸ਼ ਨਹੀ" ਹੁੰਦਾ । 





ਜਪ ਤਪ ਕਰ ਕੇ, ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਚੱਕਰ ਲਾ ਕੇ ਸਿਰ-ਭਾਰ ਤਪ ਕਰ ਕੇ, 
(ਪ੍ਰਾਣ ਦਸਮ ਦੂਮ ਦੁਆਰ ਹਰ ਚਾੜ੍ਹ ਕਟ ਇਹ ਤਰੀਜਿੱਲ 6 ਨਾਲ ਡੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਹੀਂ 
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ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਹੀ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ' 
ਬਿਨਾ ਕੌਈ ਹੋਰ ਤਰੀਕਾ ਨਹੀ' ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਸਕੇ । 


(੧੪) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਜੀਵਨ-ਰਾਹ ਤੂਰ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਿਆਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਾਂ 
ਬਣਿਆਂ ਹੀ ਉੱਚੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਗੁਣ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ 

_ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਤੋਂ ਬਚਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਵਰਤ, ਰੌਜ਼ਾ, ਤੀਰਥ-ਇਸ਼ਨਾਨ, ਹੱਜ, ਦੇਵ-ਪੂਜਾ, ਵਿਖਾਂਵੇ ਦੀ; ਨਿਮਾਜ਼-ਕੋਈ 
ਭੀ ਅਜਿਹਾ ਵਿਖਾਂਵੇ ਦਾ ਕਰਮ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਾਂਝ ਨਹੀ” ਬਣਾ 
ਸਕਦਾਂ । 

ਜਨੋਉ 

(੧੫) ਮਨੁੱਖ ਦਿਨ ਰਾਤ ਚੌਰੀ ਯਾਰੀ ਝੂਠ ਆਦਿਕ ਅਨੇਕਾਂ ਵਿਕਾਰ ਕਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਦਾ ਹਾਲ । ਪਰ ਬਾਹਰ ਤੱਕੋਂ, ਲੌਕਾਚਾਰੀ 
ਸਿੰਥੇ ਹੋਂਏ ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮ ਭੀ ਕਰਦਾ' ਹੈ ।ਸੂਤ ਰ ਦਾ ਵੱਫਿਆ ਹੋਇਆ ਜਨੇਊ ਪਾ ਕੇ 
ਇਹ ਮਿਬ ਲੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਰਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਤੁਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । 

ਕਪਾਹ ਤੋ” ਕੱਤੇ ਹੋਏ ਸੂਤਰ ਦਾ ਜਨੌਂਊ ਪਾ ਕੇ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸੁਰਖ਼ਰੂ 
ਹੋਣ ਦੀ ਆਸ ਰੱਖਣੀ ਵਿਅਰਥ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਤਦੋ ਹੀ ਆਦਰ 
ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਫਿਕਾਈ ਰੱਥੀਏ । ਹਰਿ-ਨਾਮ, ਹੀ ਹੈ 
ਸੁੱਚਾ ਜਨੇਊ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਹੌਲਿਆਂ ਤੋ ਬਚਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਅੰਤ ਪਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਦਰ ਭੀ ਦਿਵਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਜਨੰਊ ਤਾਂ ਮੌਤ ਆਇਆਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਾਲ ਇਥੇ 
ਹੀ ਰਹਿ ਗਿਆ । ਆਤਮਾ ਦੇ ਕੰਮ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਜਨੇਉ ਹੋਰ ਹੈ| ਜੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਉੱਚਾ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਦਇਆ, ਸੰਤੋਖ, ਆਦਿਕ ਗੁਣ ਵਸਾਓ । ਇਹ ਗੁਣ 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਸੁੱਚਾ-ਚੌਕਾ 
(੧੬) ਭੈੜੀ ਮਤਿ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਮਿਰਾਸਣ ਹੈ, ਬੇ-ਤਰਸੀ ਨਿਰਢਇਿਤਾ 
'ਮਨ੍ਰੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਸਾਇਣ ਹੈ, ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦੇ 
` ਰੌੱਕੇ ਵਿਚ ਚੂਹੜੀ ਬੈਠੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਕ੍ੌਧ ਚੰਡਾਲਣੀ ਹੈ ਜੋ ਕਦੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਰਾ ੮੮੪ ਡੀ ਕੈਰਮ-ਕਾਂਡ 


ਲਾ. ਵੀ 


ਨਹੀਂ ਬਣਨ ਦੇ'ਦਾ । ਜੇ ਇਹ ਚ ਚਾਰੇ ਸਦਾ ਮਨੁੱਖ ਵੇ ਹਿਰਦੇ ਦ ਚੌੱਕੇ ਵਿਚ ਟਿਕੀਆਂ 
ਰਹਿਣ, ਤਾਂ ਬਾਹਰ ਚੌੱਕਾ ਸੱਚਾ ਰੱਖਣ ਲਈ ਲਕੀਰਾਂ ਕੱਢਣ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦਾ। __ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਸਿਮਰੋ । ਇਹੀ ਹੈ ਤੀਰਬ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਇਸ ਦੀ 


ੈ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਨ ਆਪਣੇ ਆਚਰਨ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਕਰੋ,ਤਾਕਿ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਚੌਂਕੇ ਨੂੰ ਕਾਮਾਦਿਕ 


ਵਿਕਾਰ ਆ ਕੇ ਭਿੱਫ ਨਾਹ ਸਕਣ । 

(੧੭) ਜਿਹੜੇ ਲੋਕ ਸੁੱਚ-ਭਿੱਟ ਦੇ ਭਰਮ-ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹ ਸੋਨੇਂ 
ਤੇ ਚਾਂਦੀ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਧਾਤਾਂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਪਿੱਤਲ ਕਹਿ ਆਦਿਕ ਦੇ ਗਾਂਡਿਆਂ ਨੂੰ 
ਮਾਂਜਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਗਲਾਸ ਆਦਿਕ ਨੂੰ ਸਿਰਫ਼ ਧੋ ਲੈਣਾ ਹੀ 
ਕਾਫ਼ੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਤੇ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ਿਆਲ ਅਨੁਸਾਰ ਸੋਨੇ ਦੇ ਬਰਤਨ ਨੂੰ ਸਿਰਫ 
ਹਵਾ ਹੀ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ । 

ਹਿੰਦੂ-ਸੱਜਣ ਵਾਸਤੇ ਗੋਗਾ ਦ! ਪਾਣੀ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਪਾਣੀਆਂ ਨਾਲੋ' ਪਵਿੱਤਰ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਅੱਗ ਨੂੰ ਇਕ ਵਾਰੀ ਵਰਤ ਲਿਆ,ਉਹ ਜੂਠੀ ਹੋ ਗਈ। ਸੁੱਚੀ ਂਗ ਉਹੀ ਹੋਵੇਗੀ 
ਜੋ ਨਵੇ' ਸਿਰੇ ਪੱਥਗਾਂ ਨੂੰ ਰਗੜ ਕੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ ਜਾਏ । 

ਸੌਨੇ ਦਾ ਚੌਂਕਾ, ਸੋਨੇ ਦੇ ਭਾਂਡੇ, ਚੌੱਕੇ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਚਾਂਦੀ ਦੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ, ਗੌਗਾ 
ਦਾ ਪਾਣੀ, ਪੱਥਰਾਂ ਨੂੰ ਰਗੜ ਕੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ ਸੱਚੀ ਅੱਗ-ਜੇ ਬਾਹਰਲੀ) ਸੁੱਚ ਦੇ ਇਹ 
ਸਾਰੈ ਉੱਦਮ ਕਰ ਕੇ ਵਧੀਆ ਕਿਸਮ ਦੇ ਚੌਲਾਂ ਦੀ ਖੀਰ ਤਿਆਰ ਕਰ ਕੇ ਖਾਧੀ ਜਾਏ, 
ਤਾਂ ਭੀ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀ ਬਾਹਰਲੀ ਸੁੱਚ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਨਹੀ' ਹੋ 
ਸਕਦਾ । ਹਿਰਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ' 


ਰ ਦੀਵੇ ਤਾਰਨੇ 
(੧੮) ਕੱਤਕ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ ਇਸਤੀਆਂ ਆਟੇ ਦੇ ਦੀਵੇ ਬਣਾ ਕੇ 


$ ਤੇ ਜਗਾ ਕੇ ਤੁਲਹੇ ਉਤੇ ਰੱਖ ਕੇ ਪਾਣੀ ਉਤੇ ਤਾਰਦੀਆਂ ਹਨ । 


ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਕਈ ਠੇਡੇ ਹਨ, ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੇ ਕਈ ਹਨੌਰੇ ਹਨ । 


_ਹਰ ਵੇਲ ਖ਼ਤਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 'ਕਿ ਸੋਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਇਨਸਾਨੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਢੀ 
ਬੇੜੀ ਡੁੱਬ ਨਾਹ ਜਾਏ । ਇਸ ਖ਼ਤਰੋ ਤੋਂ ਆਟੇ ਦੇ ਇਹੋਂ ਜਿਹੇ ਦੀਵੇ ਬਚਾ ਨਹੀ' ਸਕਦੇ । 


ਇਥੇਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਉਹ ਦੀਵਾ ਜੋ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਦੇਵੇ, ਜੋ | ਸਹੀ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਮਝ ਦੇਵੇ । ਰੁ 


ਸੋ, ਪਰਮਾਤਮ' ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸਦ ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਨ ਦਾ ਅੱਭਿਆਸ ਕਰਦੇ ` 


ਵਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਕਰਕ ਤਨ ਨਾਲ਼ ਸਿਰ ਰਗ ਦੇ ਭਾਰ ਤੋਂ ਬਚ ਕੇ 











ਲਾਗ ਹਾ ਸਾਗ ਗਦਾ 





ਰੀ 
(੨. 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੮੮੫) ਕਰੇਮੰ-ਕੀਂਡ _ 


6 ਕਹਨ ਜਰਸ ਕਲ ਬਨਾਰਸ ਚਾਅ ਹਾ ਰਾਤ ਕਨਾ ੪4 ਭਕਨਾ ਗਾਐ;ਮਰਾ-_ ਤਰਸੇ 


ਹੌਲਾ-ਫੁੱਲ ਫਿਕਿਆ ਰਹੇਂ । ਅਜਿਹਾ ਸਰੀਰ ਹੈ ਅਸਲੀ ਤੁਲਹਾ, ਇਹ ਨਹੀ' ਭੁੱਬਦਾ 
ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ । ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਰੱਬੀ ਜੋਤਿ 
ਜਗਾਈ ਰੱਖੋ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਹੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਬ ਦਾ ਦੀਵਾ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਅੰਦਰ 
ਬਲਦਾ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਕਿਤਨਾ ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਝੱਖੜ ਝੁੱਲੇ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਇਹ ਦੀਵਾ ਡੋਲਦਾ ਨਹੀ, ਇਹ ਆਤਮਕ ਦੀਵਾ ਬੁੱਝਦਾ ਨਹੀ" । ਇਸ ਦੀਵੇ ਦੇ ਚਾਨਣ 
ਨਾਲ਼ ਹਿਰਦੇ-ਤਖ਼ਤ ਉਤੇ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਰਤੱਬ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ . 
ਭੀ ਜਾਤਿ ਦਾ ਕਿਸੇ ਭੀ ਵਰਨ ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਹੋਵੇ, ਜਿਹੜਾ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਇਹੋ ਜਿੰਹਾ ਆਤ- 
ਮਕ ਚਾਨਣ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਦੀਵਾ ਜਗਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਇਹੋ ਜਿਹੀ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁਦਰ ਦੀਆਂ ਵਿਕਾਗੰ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਹੀ- 
ਸਲਾਮਤ ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਮਿਥੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮ 


(੧੯) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਮਿਥੇ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ । ਜਪ, ਤਪ, ਸੰਜਮ, ਵਰੜ, 
ਤੀਰਬ-ਇਸ਼ਨਾਨ, ਧਰਤੀ ਦਾ ਰਟਨ-ਅਜਿਹੇ ਕੌਈਂ ਭੀ ਕਰਮ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਨਿੰਦਾ ਈਰਖਾ 
ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋ“ ਬਚਾ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਤੇ, ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਢਾ ਮਨ _ 
ਸੁਦਾ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋਇਆ ਰਿਹਾ, ਤਾਂ ਮੌਤ ਆਉਣ ਤੇ ਭੀ ਇਹਨਾਂ ਵਿਕਾਰੀ 
ਦੇ ਸਸਕਾਰ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਟਿਕੇ ਰਹੇ । ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਗੰਦਾ ਮਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਨਾਲ ਗਵਾਹ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਅਖੌਤੀ ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮਾਂ 
ਦਾ ਮੁੱਲ ਇਕ ਕੌਡੀ ਭੀ ਨਹੀ' ਧੈਂ ਸਕਦਾ । ਪਏ ਭੀ ਕਿਵੇ' ? 'ਅਸਲ ਸਾਬੀ ਹੈ ਹੀ 
ਉੱਚਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ, ਤੇ, ਇਹ ਬਣਦਾ ਹੈ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ਼ ਹੀ । 

(੨੦) ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਾਨਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ, ਖਰਾਣਾਯਾਮ ਦੇ ਅੱਭਿ- 
ਆਸ ਵਿਚ ਸੁਆਸ ਉਪਰ ਚਾੜ੍ਹਨ ਰੌਕ ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਹੇਠਾਂ ਉਤਾਰਨ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ _ 
ਹੋਵੇ, ਧਾਰਮਿਕ ਚਰਚਾ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ, ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਂਦਾ ਹੋਵੇ, ਸੁੱਚ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਆਪਣੀ 
ਹੱਥੀ" ਰੋਫੀ ਪਕਾਂਦਾ ਹੋਵੇ, ਜੌਗਲਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿਦਾ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਜੇ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਨਹੀ' ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਸਾਰੀ ਮਿਹਨਤ ਵਿਅਰਥ 


_ ਗਈ ਜਾਣੋਂ । 


ਦਾ ਸਿ ਨਕਸ਼, ਵਿ ਚੀ ਕੁਲ, ਚ, ਧਨ-ਇਹ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਉੱਚਾ | 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਸਿ __( ੯੮੬) ਸਿ ॥ ਕਰਮ-ਕਾਂਡ. 


ਆਗ 


ਕਰਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਜਜਮਰਨ ਚ ਹੀ ੪ ਆਤਮਾ 
| ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋਂ ਬਰਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਰ (੨੧) ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਨਿਰੇ ਪਾਠ, ਨਿਵਲੀਕਰਮ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦਾ ਅੱਭਿ- 
0 ਆਸ-ਅਜਿਹੇ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਕਾਮਾਦਿਕ ਪੰਜਾਂ ਨਾਲੋ ਸਾਬ ਮੁੱਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾਂ । 
॥ _ ਸਮਾਧੀਆਂ, ਰੋਟੀ ਖਾਣ ਵਾਸਤੇ ਭਾਂਡਿਆਂ ਦੇ ਬਾਂ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਹੀ ਵਰਤਣੇ, 
ਜੰਗਲਾਂ ਵਿਚ ਨੰਰੀ ਤੁਰੇ ਫਿਰਨਾ, ਤੀਰਬਾਂ ਦੀ ਜਾਤਾ- ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਭੀ ਮਨ ਦੀ ਡਾਵਾਂ- 
ਡੋਲ ਹਾਲਤ ਮੁੱਕਦੀ ਨਹੀ । ਰ 
ਤੀਰਬਾਂ ਉਤੇ ਰਿਹੈਸ਼, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਵਾਲੋਂ ਆਰੇ ਨਾਲ ਚਿਰਾਂ ਲੈਣਾ 
-ਅਜਿਹੇ ਲੱਖਾਂ ਜਤਨਾਂ ਨਾਲ ਭੀ ਮਨ ਦੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । 
_ਸੋਨਾ, ਇਸਤੀ, ਘੋੜੇ, ਹਾਬੀ,ਅੰਨ ਆਦਿਕ ਦਾ ਦਾਨ-ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੀ ਆਤਮਕ 
'ਜੀਵਨ ਉੱਚਾ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । 
ਅਨੋਕਾਂ ਹੀ ਮਿਥੇ ਹੋਂਏ ਇਹਨਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਖ਼ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਇਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਛੱਡ ਕੇ ਸਦਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਿਆ ਕਰੋਂ । 


(੨੨) ਤੀਰਬ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿਕ ਮਿਬੇ ਹੋਏ ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮ ਨਿਰੇ ਵਿਖਾਵੇ ] 
ਦੇ ਹੀ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਤੋ ਵਿਕਾਗਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ । ਕਿਸੇ_ 
ਸ਼ਹਰ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮਾਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾਈਏ, ਤਾਂ ਸ਼ਹਰ ਦੀ ਹੱਦ ਤੇ ਬੈਠੇ ਮਸੂਲੀਏ ਮਸੂਲ 
ਲੈਣ ਤੋ' ਬਿਨਾ ਉਹ ਮਾਲ ਲੰਘਾਣ ਨਹੀਂ ਦੇਦੇ । ਇਉ“ ਹੀ ਸਮਝ ਲਵੋ ਕਿ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਦੇ ਨਗਰ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਇਹਨਾਂ ਵਿਖਾਵੇ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ 
$ ਨੂੰ ਤਾਂ ਜਮ-ਮਸੂਲੀਆ ਹੀ ਖੌਹ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਨਿਰੇ ਇਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਸੌਦਾ ਲੈ ਜਾਣ 

ਵਾਲਾਂ ਮਨੂਖ ਅਗਾੰਹ ਰਹਿ ਗਿਆ ਬ਼ਾਲੀ-ਹੱਬ । 


ਕੋਈ ਭੀ ਧਰਮ ਹੋਵੇ ਮਜ਼ਹਬ ਹੋਵੇ ਉਸ ਦੇ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਨੂੰ ਨਿਰਾ ਪੜ੍ਹਨ 
ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਕਾਗੰ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋ ਨਹੀ` ਬਚ ਸਕਦਾ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੀ 
ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਇਥੇ ਕਿਸੇ ਉੱਚੀ ਨੀਵੀ' ਜਾਤਿ ਦੀ ਕੋਈ ਬੰਦਸ਼ 
_ਭੀ ਨਹੀ'। ਜਿਹੜਾ ਭੀ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ ਉਹ ਜੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਦੀਆਂ, ਲਹਿਰਾਂ 
ਵਿਚੋਂ' ਆਪਣੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਬੇੜੀ ਸਹੀ-ਸਲਾਮਤ ਲੰਘਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । . 
(੨੩) ਤੀਰਬਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭੇਖ, ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਨਿਿਰੈ ਹ 
ਪਰ ਗਿਤ ਰਲੀ ਡੀ ਕਰਮ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਵਰ ਦੇ ਸਕਦਾ । ਪਲਸ? ਮਨੁਖ ਦੇ । 
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ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਪਿਆਰ ਨਹੀ” ਉਸ ਨੇੰ ਜਮਾਂ ਦੇ ਹੀ ਵੱਸ ਪਏ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੮੮੭) _ ਕਰਮ ਕਾਂਡ 


ਦਕ 


ਰਹਿਣਾ ਹੈ । ਉੱ'ਦਮਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਦਮ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਤਿਆਗ ਕੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੀਏ । ਰ 

(੨੪) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿਨਾਲ ਵਿਕਾਰੀ 
ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਭਲੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਤੀਰਬ ਵਰਤ ਆਦਿਕ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਉੱਚਤਾ 
ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ ਮਢਦ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । ਰ੍ 

(੨੫) ਕਾਂਸ਼ੀ ਆਦਿਕ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਉਲਟ ਲਫਕ ਕੇ ਤਪ ਕਰਨੇ, ਤੀਰਬਾਂ ਤੇ 
ਸਰੀਰ ਦਾ ਤਿਆਗ, ਧੁਣੀਆਂ ਤਪਾਣੀਆਂ, ਜੋਗ ਅਭਿਆਸ, ਅਸਮੇਧ ਆਦਿਕ 
ਜੱਗ, ਫਲਾਂ ਵਿਚ ਲੂਕਾ ਕੇ ਸੋਨੋ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਦਾਨ, ਸਾਰੇ ਤੀਰਬਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਘੋੜੇ 
ਹਾਬੀ ਸਰਬੰਸ ਦਾਨ, ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ-ਅਜਿਹਾ ਕੋਈ ਭੀ ਕਰਮ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੀ ਮਾਰ ਤੋਂ ਨਹੀ ਬਚਾ ਸਕਦਾ । ਅਜਿਹੇ ਕਰਮ ਕਰਦਿਆਂ ਭੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੀਵਾਂ 
ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਉਚਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇ"ਦਾ 
ਹੈ। 


ਲਾਲ ਦਲ _ਲਲਤਕ ਫਲ 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੮੮) ਤੀਰਥ-ਇਸ਼ਨਾਨ 


[੧੮ ਤੀਰਥ -ਇਸਨਾਨ 


"੬. ਸੋਰਠਿ ਮ! ੧-ਜਿਸੁ ਜਲਨਿਧਿ ਕਾਰਠਿ 








ਤੁਮ ਜਗਿ ਆਂਏ=ਪੋਬੀ ਚੌਬੀ ਪੰਨਾ ੫੦੮ 
੨. ਰੀ ਮ: ੧ ਛੱਤ-ਤੀਰਬਿ ਨਾਵਣ ਜਾਉ, ੪, 4 
ਸੇ _ਤੀਰਬੁ_ ਨਾਮੁ ਹੈ-,, ਪੰਜਵੀ” ,, ੧੩੫ 
੩. ਤੁਖਾਂਚੀ ਮ: ੧ ਬਾਰਹਮਾਹਾ-ਮਾਘਿ ਪੁਨੀਤ ਭਈ- _ ,, ਔਠਵੀ” ,, ੧੫੨ 
੪. ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧-ਅੰਮਿਿਤ ਨੀਰੁ, ਗਿਆਨਿ 
ਮਨ ਮਜਨੂ-,, ਨਾਵੀ ,, ੫੩੯ 
੫. ਗੂਜਰੀ-ਮ: ੩-ਨਾ ਕ!ਸੀ ਮਤਿ ਊਪਜੈ -,, ਚੌਥੀ ,, ੧੨ 
੬. ਤੁਖਾਰੀ ਮ: ੪-ਨਾਵਣੁ ਪੁਰਬ ਅਭੀਜੂ _ . -੪ ਅਔਠਵੀ” ,, ੧੯੪ 
੭. ਮਲਾਰ ਮ: ੪-ਗੌਗਾ ਜਮਨਾ ਗੋਦਾਵਰੀ ਸਰਸੁਤੀ _-,, ਨਾਵੀ” ,, ੧੮੬ 
੮. ਮਾਂਬ ਮ: ੫ /ਬਾਰਹਮਾਹਾ)-ਮਾਘਿ ਮਜਨੁ ਸੈਗਿ ਰ 
ਜੰ ਲੁ ਸਾਧੂਆ-,, ਪਹਿਲੀ ,, ੭੯੪ 
੯, ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫-ਮਨ ੧%ਨਾਂ ਤੀਰਥ 
ਦੇਹ ਛੁਟੋਂ-,, _ ਦੂਜੀ ,, ੫੮੩ 


ਟ ੭ 
੧੦. ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ? ੫ ਛਤ-ਰਰਿ ਚਰਣ ਸਰੋਵਰ ___-,, ਚੌਂਬੀ ,, ੨੬੪ 
੧੧. ਭੈਰਉ ਮ: ੫-ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਮਨੁ ਪਰਗਟੁ ਭੋਇਅ' _-4 ਅਠਵੀ' ,,. ੩੩੭ 
੧੨. ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਜਿਉਂ ਜਲੁ ਛੋਡਿ, ਰ੍ 

ਬਾਹਰਿ ਭਇਓ ਮੀਨਾ-,, ਦੂਜੀ ,, ੮੭੦ 

_ ੧੩: ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਹਜੁ ਹਮਾਰੀ ਗੌਮਤੀ ਤੀਰੁ -,; ਤੀਜੀ 
੧੪. ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਅੰਤਰਿ ਮੈਂਲੂ ਜੋ ਤੀਰਥਿ ਨਾਵੈ _-,, ਤੀਜੀ ,, ੭੫੯ 
੧੫. ਧਨਾਸਰੰ; ਕਬੀਰ ਜੀ-ਜੋ ਜਨ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਰ 

ਰ੍ ਕਛੁ ਜਾਨੈਂ-,, ਪੰਜਵੀ” ,, ੧੫੮ 

ਭਾਵ :- ਰ ਰ 

(੧) ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੋ ਨਾਮ-ਜਲ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ 
ਮਿਲਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਨਾਮ-ਜਲ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਗੁਰੂ ਤੌਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਧਾਰਮਿਕ, ਭੇਖ 
ਛੱਡੋ । ਬਾਹਰੋ' ਸ਼ਕਲ ਧਰਮੀਆਂ ਵਾਲੀ, ਤੇਂ ਅੰਦਰ ਦੁਨੀਆ ਨੂੰ ਠੱਗਣ ਵਾਲੀ ਚਲਾਕੀ- 
ਇਸ ਦੋ-ਰੁਸ਼ੀ ਚਾਲ ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਇਹ ਅੰਮ੍ਿਤ ਮਿਲ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । 





ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਫਣ ( ੮੮੯) ਰ੍ ਤੀਰਥ-ਇਸ਼ਨਾਨ 


ਨ. 0 ਰੀ ਮਦ ਇਵ 
ਜੇ ਅੰਦਰ ਮਨ ਵਿਚ ਲੌਭ ਦੀ ਮੈਲ ਹੈ, ਤੇ ਲੋਭ ਅਧੀਨ ਹੋ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਕਈ ਠੱਗੀ _ 


ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਾਹਰ ਤੀਰਬ ਆਦਿਕਾਂ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕੋਈ 
ਆਤਮਕ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ । ਅੰਦਰਲੀ ਉੱਚੀ `ਆਤਮਕ ਅਵਸਬਾ ਤਦੋਂ ਹੀ 
ਬਣਦੀ ਹੈਂ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਤੂਰ ਕੇ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪਵਿੱਤੂ ਨਾਮ 
ਜਪਦਾ ਰਹਿਹਦਾ ਦੈ । 

(੨) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਅਸਲ ਤੀਰਬ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਸਾਣਾ ਹੀ ਤੀਰਬ- ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨ'% ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾੰੜ ਬਣ ਸਦ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਤੋਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਧੁ੫ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਗੁਰੂ ਤੌਂ ਮਿਲੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਹੀ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾਂ 
ਤੀਰਬ=-ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ, ਦਸ ਪਵਿੱਤਰ ਦਿਹਾੜੇ ਹੈ । ਜਗਤ ਵਿਕਾਗੰ ਵਿਚ ਰੋਗੀ ਹੋਇਆ 
ਪਿਆ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਇਹਨਾਂ ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਹੈ । 

ਸਾਧ-ਸੋਗੜਿ ਵਿਚ ਮਿੱਤਰ-ਖੁਭੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਣਾ-ਇਹੀ ਹੈ ਅਸਲ ਤੀਰਬ- 
ਇਸ਼ਨਾਨ । ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਮਨੁੱਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ 
ਜੁੜਿਆ ਰਹਿ ਕੇ ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ `ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਹੀ ਹੈ ਸੱਚੇ ਤੋਂ ਸੱਚਾ ੜ੍ਿਝੇਣੀ ਸੈਗਮ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ । 

(੩) ਮਾਘੀ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਲੋਕ ਪੁਰਯਾਗ ਆਦਿਕ ਤੀਰਬ ਉਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ 
ਵਿਚ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਮੋਨਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਤੀਰਬ 
ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਉਸ ਦੀ ਜਿੰਦ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੋ 
ਗੁਣ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਵਿਕਾਗਾੰ ਦੇ ਹੱਲਿਆਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਅਡੋਲ 
'ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਣੀ ਹੀ ਅਠਾਹਠ 
ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ । ਸੰ 

(੪) ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੋਰ ਕੌਈ ਤੀਰਥ ਨਹੀ'। ਗੁਰੂ ਹੀ ਦਰਿਆ ਹੈ, ਗੂਰੂ ` 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਪਵਿੱਤਰ ਜਲ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਵਸਾਂਦ/ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋ“ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਧੁਪ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਮਿਲ ਪੈੱਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਪਤੀਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਭ 
ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤੀਰਬ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਪਸ਼ੂ-ਸੁਭਾਵ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ” ਦੇਵਤੇ ਬਣਾ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਬਸ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸੂਝ ਆੰਮ੍ਰਿਤ- 


॥ ਜਨ ਹੈ। ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਗਿਆਨ-ਜਲ ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ ਲਾਂਦਾ ਹੈ ਭੂ 








| 

[| 

ਏਹ ਹ 

ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੯੦ 1 ਤੀਰਥ-ਇਸ਼ਨਾਨ 





__ ਉਹ ਅਠ:ਹਠ ਭੀਰਬਾਂ ਦੇ ਦੋ ਦਿਸਨਨ ਕਰ ਨੈਦਾ ਹੈ 






(੫) ਨਾਹ ਹੀ ਕਾਂਸ਼ੀ ਆਦਿਕ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਗਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੁਚੱਜੀ 
| ਅਕਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਨਾਹ ਹ ਇਹਨਾਂ ਤੀਰਬਾਂ ਤੇ ਨਾਹ ਗਿਆਂ ਚੰਗੀ ਅਕਲ ਦੂਰ ਹੋ 
| ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਅਮ ਹਾਲਤ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ! ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਕਾਮਾਢਿਕ ਪੰਜਾਂ ਦੇ ਢਹੇ 
ਚੜ੍ਹਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਦਾ ਮਨ ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਚ ਡੌਲਣੋ'` ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ, ਸਮਝੋਂ, ਤੀਰਬਾਂ ਉਤੇ ਹੀ 
ਨਿਵਾਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 












ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਆੜਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ 
ਇਹ ਮਨ ਹੀ ਕਾਂਸ਼ੀ ਹੈ ਇਹ ਮਨ ਹੀ ਸਾਰੇ ਤੀਰਬ ਹੈ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਨਾਲ ਅਠਾਹਠ 
ਹੀ ਤੀਰਬ ਵੱਸਦੇ ਹਨ । 






(੬) ਗੁਨੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣ ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਸੋਨ 
੧੫੫੨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਬਣੇ। ਸੈਨ ੧੫੫੮ ਵਿਚ ਇਹ ਕੁਰੂ ਖੇਤੁ ਅਤੇ ਹਰਿਢੁਆਰ ਗਏ । 
[ਸਿੱਖ ਸੰਗਤਾਂ ਭੀ ਕਾਫ਼ੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਨ । ਭਾਈ ਜੇਠਾ ਜੀ ਭੀ 
| (ਜੋ ਫਿਰ ੧੫੭੪ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਰਅਦਾਸ` ਬਣੇ) ਨਾਲ ਸਨ । ਕੁਝ ਅੰਢਾਣ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂ 
ਇਹ ਭੁਲੋਖਾ ਲੱਗਣ ਲਗ ਪਿਆ ਕਿ ਗੂਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਵਾਂਗ! ਤੀਰਬ- 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਗਏ ਸਨ । ਰ 







ਇਸ ਭੁਲੋਖੋ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਗੂਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੰ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗ ਢੇ ਇਕ 

ਛੱਤ ਵਿਚ ਉਸ ਸਫ਼ਰ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ, ਤੇ, ਇਹ ਭੁਲੇਖਾ ਦੂਰ ਕੀਤਾ । ਉਹਨਾਂ 

ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਹ ਗੁਰ-ਢਰਸਨ ਹੀ ਉਸ 

ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਭੀਰਬਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ, ਇਹੀ ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਅਭੀਰ ਨਛੱਤ੍ਹ ਢਾ ਪਵਿੱਤਰ 

ਦਿਹਾੜਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸਨ ਨਾਲ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਲੋ 
ਬੇ ਸਮਝ ਵਾਲਾ ਹਨੌਰਾ ਦੁਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 







ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਕਿਉ” ਗਏ ਸਨ ? ਇਸ ਬਾਰੇ ਗੂਰੂ ਰਾਮ- 
ਦਾਸ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਭੀਰ ਖੂਰਬ ਸਮੇਂ ਤੀਰਬਾਂ ਉਤੇ ਇਕੱਠੀ ਹੋਈ ਸਾਰੀ ਲੂਕਾਈ 
ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦੇ ਗ਼ਲਤ ਰਸਤੇ ਤੋਂ ਬੰਚਾਣ ਲਈ ਸਤਿੰਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਤੀਰਬਾਂ ਤੇ ਜਾਣ ਦਾ 
ਉੱਦਮ ਕੀਤਾ ਸੀ । 
(੭) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ ਸਾਲਾਹ ਰੀ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ । 
ਰ ਰਿ ਦੀ ਇਹ ਦਾਡਿ ਗੁ ਗੁਰੂ-ਦਰ ਤੌ” ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚੋਂ” ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ! ਦਰਪਣ ( ੮੬੧ ਰਣ ਰ ਤੀਰਖ-ਇਸ਼ਨਾਨ 





ਗੁੜੂ ਕਿ ਚਰਨਾਂ ੰ ਦੀ ਬੁ ਧੂੜ, , ਸਾਧ-ਸੰਤਤਿ ਦੀ ਚਤਨ-ਧੂੜ ੨ ਜਿਸ ਮਨੁੱਥ ਦੇ ਮੱਥੋਂ ਰੋ ਉਤੇ ਰ੍ 
ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਭਾਗ ਜਾਗ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ । ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਪੈਦੀ ਹੈ 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਨੀਦ ਵਿਚੋਂ ਜਾਗ ਹੈੱਦੀਆਂ ਹਨ ਉਸ ਦੇ ! 
ਅੰਦਰੋ” ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਧੂਪ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਾ 

ਗੰਗਾ, ਕੇਂਦਾਰ, ਕਾਂਸ਼ੀ, ਬਿੰਦਰਾਬਨ ਆਦਿਕ ਜਿਤਨੇ ਭੀ ਪੂਸਿੱਧ ਤੀਰਬ ਹਨ 
ਇਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸਿੱਧਤਾ ਮਿਲੀ ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਛੁਹ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ । 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਭਾਗ ਜਾਗਣ ਤੇ ਆਉਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਆਪਣੇ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੇ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘਾ 
ਲੈਦਾ ਹੈ । ਰ 
(੮) ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਵਿਚ ਫਿਕ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 


$ ੧੨੦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ੫ਵਿੱਤਰ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਮੜੋ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਅਠਾ- 


ਹਠ ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ । ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੌਭ ਆਦਿਕ ਕਿਸੇ ਭੀ ਵਿਕਾਰ 
ਦਾ ਉਹ ਦਬੇਲ ਨਹੀ ਬਣਦਾ । ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਇਸ ਰਾਹੇ ਤੁਰ ਕੇ ਡੇਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸੋਭਾ 
ਖੱਟ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । 

(੯) ਕਈ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਚਾਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਤੀਰਬ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਸਰੀਰਕ 
ਚੋਲਾ ਛਡਿਆ ਜਾਏ । ਪਰ ਇਸ ਤਰਾਂ ਹਉਮੈ ਅਹੌਕਾਰ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਘਫਦਾ ਨਹੀ! । 

ਮਨੁੱਖ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸਦਾ ਤੀਰਬਾਂ ਤੋ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਰਹੇ, ਪਰ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਧੌੜਿਆਂ ਮਨ ਦੀ ਵਿਕਾਗੰ ਦੀ ਮੈਲ ਧੁਪ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । ਇਹ ਮੈਂਲ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆਂ ਹੀ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਰ 

(੧੦) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨ ਹੀ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਸਰੋਵਰ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਹੀ ਸਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ਼- 
ਨਾਨ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ` ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਮੁਨੁੱਖ ਇਹ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੋ ਦੁੱਖ ਨਾਸ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਮੋਹ ਦਾ ਹਨੈਰਾ 
ਦੂਰ ਕਰ ਦੈੱਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀਆੰ ਅਤਮਕ ਮੰਤ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਫਾਹੀਆੰਂ ਕੱਟ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਰ 

(੧੧) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਬ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਮੜ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਅਸਲ ਤੀਰਬ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਹੈ।। ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਸਾਰੇ ਪੁਰਬ 

ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰੌਗ ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ; ਇਹੀ ਹੈ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ ਇਸ਼- 8 




























































































ਰ | 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੯੨ ) ਰ ਤੀਰਥ-ਇਸ਼ਨਾਨ ਹ ਰ 
£ ਸਰਲਤਾ ਵਲ ਨਲ -ਨ੨ਵਲ5੨੨੨੨੨੯੨੦੨੨੨੭੧੦੨੨੭੮੭੨੦੭ ਵਨ ਨਾਨਾ ਰਨ ਲਮਕ ਜਰ 
ਨਾਨ । ਇਸ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਹੀ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਬ ਦਾਂ ੨ 
ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਂਹ ਦੀਆਂ ਫਾਹੀਆਂ ਕੱਟੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

(੧੨)ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਵਹਿਮ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਬਨਾਰਸ 
ਆਦਿਕ ਤੀਰਬ ਉਤੇ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗਿਆਂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਇਸ ਭਰਮ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰਨ ਲਈ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਉਮਰੇ ਬਨਾਰਸ ਛੱਡ ਕੇ ਮਗਹਰ 
ਜਾ ਵੱਸੇਮਗਹਰ ਬਾਰੇ ਇਹ ਵਹਿਮ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਧਰਤੀ ਸਰਾਪੀ ਹੋਈ ਹੈ,ਜੋ ਉਥੋਂ ਮਰਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਖੌਤੇ ਦੀ ਜੂਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਦੇਸ ਜਾਂ ਨਗਰੀ ਵਿਚੋਂ” ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲ ਸਕਦੀ) । ਮੁਕਤ ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋ 
'ਮੈੱ-ਮੇਰੀ` ਮਿਟਾ ਚੁਕਿਆ ਹੈ । 

(੧੩) ਇਹ ਮਨ ਹੀ ਹੱਜ-ਅਸਬਾਨ ਹੈ ਇਹ ਮਨ ਹੀ ਗੌਮਤੀ ਨਦੀ ਦਾ ਕੌਢ' 
ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ । ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਹੀ ਪਵਿੱਤਰ 
ਕਰੋ, ਤਾਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸਨ ਹੋ ਸਕੇ । 

ਹਰ ਵੇਲੇ ਆਪਣੀ ਜੀਭ. ਮਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਰਹੋਂ । ਇਹੀ ਹੈ 
ਅਸਲ) ਮਾਲਾ । ਤਾ ਰ 

(੧੪) ਜੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਿਕਾਗਾੰ ਦੀ ਮੈਲ ਟਿਕੀ ਰਹੇ, ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਤੀਰਬਾਂ ਉਤੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਫਿਰੋ ਤੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਨੰ ਸੁਰਗ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਜਾ ਅੱਪੜਨਾ । 
ਤੀਰਬਾਂ ਉਤੇ ਨ੍ਰਾਤਿਆਂ ਲੋਂਕ ਤਾਂ ਕਹਿਣ ਲੱਗ ਪੈਣਗੇ ਕਿ ਇਹ ਭਗਤ ਹੈ, ਪਰ ਲੋਕਾਂ 

ਦੇ ਪੜੀਜਿਆਂ ਕੀਹ ਬਣੇਗਾ ? ਪਰਮਾਤਮਾ ਤਾਂ ਹਰੋਕ ਦੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । 

ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ ਲਾਇਆ ਜੇ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਡੱਡੂ ਸਦਾ ਹੀ 
ਨ੍ਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਕਾਂਸ਼ੀ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗੇ, ਪਰ ਮਨ ਦਾ ਕਠੋਰ ਹੀ 

ਰਹੈ, ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦਾ ਨਰਕੀ ਜੀਵਨ ਮੁੱਕ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । 

(੧੫) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ 
ਹੀ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਖ਼ਾਸ ਤੀਰਬ-ਜਾਤ੍ਹ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਸੰਬੋਧ ਨਹੀਂ” ਹੈ । ਕੋਈ ਕਾਸ਼ੀ ਵਿਚ 
ਵੱਸੇ ਤਾਂ ਕੀਹ, ਤੋਂ, ਕੋਈ ਮਗਹਰ ਵਿਚ ਵੱਸੇ ਤਾਂ ਕੀਹ ? ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ 
ਮਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰੋਈ ਰੱਖੋ । _ ਰ 








੨-੨-?ਨਲ ਲਨ ਚਰਨਾ ਇਆ ਤਤ ਪ੍ਰਨਾਕਨ ੮ 





੧੯. ਮੂਰਤੀ-ਪੂਜਾ 


੫. ਗੂਜਰੀ ਮ: ੧=ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਕਰੀ ਚਠਨਾਠੀਆ _-ਪੋਬੀ ਚੌਥੀ ਪੰਨਾ 
੨. ਬਸੋਤ ਮ: ੧-ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਬਿਪ ਪੂਜਿ 
ਰ੍ ਮਨਾਵਹੁ- ,, ਅਠਵੀ' ,, 
੩. ਆਸਾ : ੫-ਆਠ ਪਹਰ ਉਦਕ ਇਸਨਾਨੀ _- ,, ਤੀਜੀ ,, 
੪. ਸੂਹੀ ਮ: ੫-ਘਰ ਮਹਿ ਠਾਕੁਰੁ ਨਦਰਿ ਨ 
ਆਵੈ- ,, ਪੰਜਵੀ' ,, 
ਭੈਰਉ ੧: ੫ (ਕਬੀਰ)-ਜੋ ਪਾਥਰ ਕਉ ਕਹਤੇ _ 
ਦੇਵ- ,, ਅਠਵੀ' 
੧. ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਪਾਤੀ ਤੋਂਰੈ ਮਾਲਿਨੀ ਪਾਤੀ 
ਪਾਤੀ ਜੀਉ- ,, ਤੀਜੀ 
੭, ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਆਨੀਲੇ ਕੁੰਭ ਭਰਾਈਲੋ 
ਊਦਕ-- | 


ਹੋਤ 
ਹੇ 
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੮. ਗੌਡ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਭੈਰਉ ਭੂਤ ਸੀਤਲਾ ਰ 
ਧਾਂਵੈ-,, ਛੇਵੀਂ ,, 
੯. ਗੂਜਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਦੂਧੁ ਤ ਬਛੁਰੈ ਬਨਹੁ ਰ 

ਬਿਫਾਰਿਓ--,, ਚੌਥੀ 
੧੦, ਧਨਾਸਰੀ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ-ਨਰਾਇਣੁ ਨਿੰਦਸਿ 


ਹੈ 


ਕਾਇ ਭੂਲੀ ਗਵਾਰੀ-,, ਪੰਜਵੀ' 


ਹੀ 


ਭਾਂਵ ;-- 


ਸੀ ਗ੍ਰੂ ਗੰ ਸਾਹਿਬ ਚ ਦਰਪਣ ( ੮੯੩ ) ਮੂਰਤੀ-ਪੂਜਾ 


ਨਾ ਅਨ ੨੨੫ ਨ ਲਨ ਰਾ ਵਲਾ ੦ ਵਨ ਲਨ ੦੨ ੨੦ ਰ-੫ਵਲਾ-ਨਕਲ 


੧ 


੪੯੯ 
੨੪੬ 


੪੦੦ 
੪੩੪ 
੭੧੭ 
੭੬੨ 


੪੩੧ 
੧੭੪ 


੧੭੬ 


(੧) ਸਾਡੀ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬੜੀ ਹੀ ਨੌੜੇ ਦੀ ਸਾਂਝ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤੋ 
ਦੂਰ ਨਾਹ ਸਮਝੋ, ਉਹ ਸਦਾ ਸਾਡੀ ਸਾਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ 
ਸਿਮੋਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਂਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਉੱਚਾ 


ਕਰਦਾ ਹੈ । 


ਚੰਦਨ ਕੇਸਰ ਆਨਿਕ ਵਰਤ ਕੇ ਕਿਸੇ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦੇ ਥਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਚੰਦਨ ਬਣਾਓ । ਮੂਰਤੀ ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਚੰਦਨ ਨੂੰ ਸਿਲ ਉਤੇ ਘਸਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਚੋਦਨ ਨੂੰ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਸਿਲ ਉਸ ਘਸਾੰਦੇ ਰਹੋ! ਆਪਣਾ 
ਆਤਮਕ । ਜੀਵਨ ਉ. ੱਚਾ ਬਣਾਓ । ਇਹੀ ਹੈ ਕੇ ਕੇਸਰ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ ( ੮੯੪ ) ਮੂਰਤੀ-ਪੂਜਾ 


ਪਾਣਾ ਗਾ 


ਮਲਾਰ ਕਪ ਜਨਕ ਨਲ ੩:--੨੨੬੧੬ ੧੪ “ਵੱ ਇਲਾਕਾ ਵਜਾ ਪਲਾਜ਼ਾ ਲਾਲ ਅਨ ਰਜਨਵਲਨਤ੍ਨ3 


੬੭੩ 





ਜਿਵੇਂ ਬਾਹਰ ਦੇਵ-ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਈਦੇ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਜੇ ਕੌਈ 
ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਲ਼ ਥੋੱਦਾ ਰਹੇ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਧੂਪ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਵਿਕਾਰ/ ਤੋ” 
ਆਜ਼ਾਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੨) ਮੂਰਤੀ ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਸਾਲਗਮ ਦੀ ਪੂਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 
ਗਲ ਵਿਚ ਤੁਲਸੀ ਦੀ ਮਾਲਾ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਬਾਹਰਲੀ ਧਾਰਮਿਕ ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਹੀ 
ਉਹ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਠੀਕ ਰਸਤਾ ਸਮਝਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ ਉਸ ਦਾ 
ਜੀਵਨ ਵਖਾਵੇ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਇਉ” ਹੀ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ 
ਕੱਚੀ ਕੰਧ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਉਤੋਂ ਚੂਨੇ ਆਦਿਕ ਢਾ ਪਲਸਤਰ ਕਰਦਾ ਰਹੇ, ਜਾਂ, ਕਲਰਾਠੀ 
ਜ਼ਮੀਨ ਨੂੰ ਸਿੰਜਦਾ ਰਹੇ । ਰ 

ਕਰਨਾ ਹੈ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਉੱਚਾ, ਤੇ, ਉਹ ਹੋਵੇਗਾ ਉੱਚਤਾ ਦੇ ਸੋਮੇ ਪਰ. 
ਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ । ਤੁਲਸੀ ਦੀ ਮਾਲਾ ਕੀਹ ਸਵਾਰੇਗੀ?ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਉੱਚਾ 
ਕਰਨ ਦੇ ਜਤਨ ਕਰੋ । 

ਜ਼ਿਮੀਦਾਰ ਪੋਲੀ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਸਿੰਜਣ ਵਾਸਤੇ ਖੂਹ ਦੀ ਮਾਲ੍ਹ ਤਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਨਾਲ ਟਿੰਡਾਂ ਬੈਨ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਬਲਦ ਜੋ ਕੇ ਪਾਣੀ ਪੈਲੀ ਨੂੰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਹਿਰਦੇ 
ਦੀ ਪੈਲੀ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲੋ ਨਾਮ-ਜਲ ਨਾਲ ਸਿੰਜਣਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਨੂੰ ਬਲਦ ਬਣਾਓ । 

ਉੱਗ ਹੋਈ _ਪੈਲੀ ਨੂੰ ਗੌਡਣ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈੱਦੀ ਹੈ, ਨਹੀ” ਤਾਂ ਘਾਹ ਨਦੀਣ 
ਆਦਿਕ ਅਸਲੀ ਫਸਲ ਨੂੰ ਨੱਪ ਲੌਣਗੇ । ਜ਼ਿਮੀਢਾਰ ਬੜੋਂ ਗਹੁ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਨਾਲ 
ਬੁਟਿਆਂ ਨੂੰ ਰੰਬੇ ਦੀ ਮਾਰ ਤੌਂ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਨਦੀਣ ਨੂੰ ਰੰਬੇ ਨਾਲ ਵੱਢਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਹਿਰਦੇ-ਬੋਤ ਵਿਚ ਉੱਗ ਰਹੇ ਕਾਮਮੰਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਜੜੋ ਪੁੱਟੀ ਵੱਲੋ, 
ਤੇ, ਭਲੋਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵਧਣ-ਫੁੱਲਣ ਦਿਉ । 

ਇਸ ਸਾਰੇ ਉੱਦਮ ਵਿਚ ਸਫ਼ਲਤਾ ਤਦ ਹੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜੇ ਭਲੋ ਗਣਾਂ ਦੇ ਸੋਮੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸਦਾ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਰਹੋਗੇ । ਰ 

(੩) ਨੈਪਾਲ ਦੇ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਵਗਦੀ ਨਦੀ ਗੰਡਕਾ ਵਿਚੋਂ ਪਿੰਡ ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਦੇ 


੮੧੦ ਆ, ਪਾਲ ੨੦ 


ਨੇੜੇ ਧਾਰੀਦਾਰ ਤੋ ਗੋਲ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਪੱਥਰ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਮੁਰਤੀ 


ਮੰਨਿਆ ਜਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਸ ਪਿੰਡ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਭੀ ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਰੱਖਿਆ 


ਗਿਆ ਹੈ । 
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ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਜੂ ਰੱ ਥ ਸਹਜ ਦਰਪਣ € ੮੯੫ ਹ _ ਮੂਰਤੀ-ਪੂਜਾ 








`_ਪਰਮਾਤਮਾ-ਦੇਵ ਦੀ ਜੋਵਾ-ਭਗਤੀ ਰੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਟੂ ਉੱਦਮ ਹੈ ਅਸਲੀ ਸੇਵਾ-ਪੂਜਾ ਹੈ 
ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਦੀ । ਮੂਰਤੀ ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਸਵੇਰੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਭੋਗ ਲਵਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜਲਾਂ ਬਲਾਂ ਵਿਚ ਹਰ ਬਾਂ ਵੱਸਣ ਵਾਲਾ ਹਰੀ-ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ 
ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਹੀ ਪਾਣੀਆਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ! ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਬੈਠ ਕੇ ਸਦਾ ਹੀ ਭੋਗ ਲਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਸਿਰਫ਼ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਸੁਣੇ ਜਾਣ ਦੇ ਬਾਂ ਉਸ 
ਹਰੀ-ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਦੀ ਰਫ਼ਾਂ ਦਾ ਘੰਫਾ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ.ਹੀ ਸੁਣਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 









ਉਹ ਹਰੀ-ਸਾਲਗਮ ਹਰੇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹਰੇਕ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਹੀ 
ਉਸ ਦਾ ਠਾਕਰਾੰ ਵਾਲਾ ਡੱਬਾ ਹੈ । 





(੪) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲੋਂ' ਟੁੱਟਾ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ ਭਫਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਕੁਰਾਹੇ 
ਤੁਰਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਮੂਰਤੀ-ਪੂਜਾ ਕਰ ਕੇ ਪਾਣੀ ਹੀ ਰਿੜਕਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਵਿਅਰਥ 
ਮਿਹਨਤ ਕਰ ਕੇ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਤਾਂ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ-ਘਰ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ_ਵਲੌਂ' ਖੁਝਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨੁੱਖ 
ਪੱਥਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਲੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਗਲ ਵਿਚ ਲਟਕਾਈ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਪੋਬਰ ਦੀ ਬੇੜੀ 
ਨਦੀ ਤੋਂ” ਪਾਰ ਨਹੀ" ਲੰਘਾ ਸਕਦੀ । ਪੱਥਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸੰਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ 
ਪਾਰ ਨਹੀ ਲੰਘਾ ਸਕਦੀ । ਰ ਰ 

ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਨੂੰ ਉਹ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ ਵੱਸਦਾ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । 










(੫) ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਭੈਰਉ ਰਾਗ ਦੇ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਰਬਾਇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਲਿਖ ਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਵਿਚ ਹੀ ਦਰਜ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਭੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਢਾ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਸਿਰਫ਼ ਸਿਰਲੋਖ_ 
““ਮਹਲਾ ੫” ਤੋਂ ਪਤਾ ਮਿਲਦਾ ਹੋ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਹੈ। 
ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਪ ਲਿਖਦੇ ਹਨ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋਕੇ 
ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਸਭ ਨੂੰ ਜਿੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਪਰ ਪੱਥਰ ਨਿਰਜਿੰਦ ਹੈ । 
ਪੱਥਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਆਖਣਾ ਗ਼ਲਤ ਰਸਤਾ ਹੈ । 
ਉਸ ਮੂਰਤੀ ਔਂਗੇ ਮੱਥੇ ਟੇਕਣੇ ਵਿਅਰਖ ਉੱਦਮ ਹੈ । ਪੱਥਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਬੋਲ ਨਹੀ' 
ਸਕਦੀ, ਕੁਬ ਦੇ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । 












ਪਰਮਾਤਮਾ `ਹਰੇਕ ਢੇ ਹਰ ਵੱਸਦਾ ਸਿ । ਪੱਥਰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਨ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ 


ਸੁ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੮੯੬) ਖ਼ੂਰਤੀ-ਪੂਜਾ 


ਸਮਝਣ ਦੇ ਬਾਂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ-ਵੱਸਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ-ਵੌਸਦੇ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਨਾਲ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਬਣਾਓ । 
(੬) ਫੁੱਲਾਂ ਤੇ ਪੱਤਰਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਪੱਥਰ ਆਦਿਕ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਨਿਰਜਿੰਦ ਹੈ । 
ਨਿਰਜਿੰਦ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਾਸਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੇ ਸਜਿੰਦ ਫੁੱਲ ਪੌਤਰ ਲਿਆ ਕੇ ਰੱਖਣੇ ਜੀਵਨ ੧ 
_ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਨਹੀ' ਹੈ । 
ਮੂਰਤੀ ਘੜਨ ਵਾਲੋਂ ਨੇ ਪੱਥਰ ਘੜ ਕੇ ਤੇ ਘੜਨ ਵੇਲ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਛਾਤੀ ਉਤੇ 
ਪੈਰ ਰੱਖ ਕੇ ਮੂਰਤੀ ਤਿਆਰ ਕੀਤੀ । ਜੋ ਇਹ-ਮੁਰਤੀ ਅਸਲ ਦੇਵੜਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ 


ਨਿਰਾਦਰੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਘੜਨ ਵਾਲ ਨੂੰ ਦੇਡ ਦੇ'ਦੀ । 
ਚੰ ਚੰ €) ੫੦੦ ੪੨੦ ੯੬੦, ਦੱ ਅਘ 7 

ਭੱਤ, ਲੱਪੀ, ਪੰਜੀਰੀ ਆਦਿਕ ਜਿਹੜੇ ਪਦਾਰਬ ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਅੱਗੇ ਭੇਟਾ ਜੱਖੀਦੇ 

ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁਰਤੀ ਖਾ ਨਹੀ ਸਕਦੀ, ਉਸ ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਹੀ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । $ 
੪ #੦੦ ।: 6੩੫ ੬ 

ਅਸਲ ਜੀਊ'ਦਾ-ਜਾਗੂਦਾ ਦੇਵਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦੇ . 
ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ੍ 
ਇ ਨ ੪ ਿ 

ਨੌਫ ! ਕੁਝ ਸੱਜਣ ਅੱਜ-ਕਲ੍ਹ ਇਹ ਨਵੀ ਰੀਤ ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸੂ ਗੁਰੂ | 

ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰੋਟੀ ਦਾ ਬਾਨ ਲਿਆ ਕੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭੋਗ ਲਵਾਂਦੈ ੨ 
( 


ਹਨ । ਕੀ ਇਸ ਤਰਾਂ ਸੂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਮੂਰਤੀ ਦਾ ਦਰਜਾ ਦੇ ਕੇ ਨਿਰਾਂਦਰੀ ਮ 
ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ? ਪੰਬ ਨੂੰ ਸੁਚੇਤ ਰਹਿਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ । 

(੭) ਮੂਰਤੀ ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਪਾਣੀ ਦਾ ਘੜ ਲਿਆ ਕੇ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਗੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਸੋਚ ਕੇਂ ਵੇਖੋ। ਪਾਣੀ ਵਿਚਬਤਾ ਲੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵ ਵੱਸਦੇ ਹਨ; 
ਉਹ ਹੋਰ ਵੇਲੋਂ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਜੂਠਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਫਿਰ, ਉਹਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਆਪ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤਰਾੰ ਹਤ ਵੇਲੋ ਹੀ ਇਸ਼ਨ'ਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ 
ਕਿਸੇ ਵੱਖਰੇ ਉਚੇਚੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੀ ਕੀਹ ਲੋੜ ? 

ਪੁਜਾਰੀ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਲਿਆ ਕੈ ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਅੱਗੇ ਭੇਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਗ 
ਇਹਨਾਂ ਫੁੱਲਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਭੌਤਿਆਂ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਜੂਠਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ,ਉ ਹਨਾਂ 

_ ਭੌਰਿਆਂ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਹ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸੁਗੌਧੀ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਮੂਰਤੀ ਅੱਗੇ ਇਸ ਉਰੇਚੀ ਭੇਣਾ ਦਾ ਕੀਹ ਲਾਭ ? ਤੀ 

ਪੁਜਾਰੀ ਦੁੱਧ ਦੀ ਖੀਰ ਰਿੰਨ ਕੇ ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਅੱਗੋਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭੋਂਗ ਲਵਾਣ ॥ _ 0: 
ਲਈ । ਪਰ ਜਿਸ ਦੁੱਧ ਦੀ ਇਹ ਖੀਰ ਬਣੀ, ਗਾਂ ਦਾ ਵੱਛਾ ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਚੂੰਘ ਰੀ 
[ਕੇ ਜੂਠਾ ਕਰ.ਚੁਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਭੇਟਾ ਕੀਤੀ` ਖੀਰ ਭੀ ਜੂਠੀ । ਉਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤਾਂ ਉਸ 
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ਵੱਛੇਂ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਪਹਿਲਾਂ ਹ ਦੁੱਧ ਚੁੰਘ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਉਚੇਚੀ ਖੀਰ ਦੀ ਉਸ ਹ 
ਕੀਹ ਲੋੜ ? 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋਂ ਕੇ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਬ ਭੋਗ ਰਿਹ ਹੈ, 
ਉਸ ਨੂੰਕਿਸੇ ਉਚੇਚੀ ਭੇਟਾ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ । 

(੮) ਪੂਜਾ ਕਰ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਵਧ ਤੋ" ਵਧ ਜੋ ਲਾਡ ਖੱਟ ਸਕਦਾ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਪੁਜਾਰੀ ਆਪਣੇ ਪੂਜਯ ਦਾ ਰੂਪ ਬਣ ਜਾਏ । ਸੈਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ 
ਅਨੌਕਾਂ ਲਹਿਰਾਂ ਪੈ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜੀਵਨ-ਨਈਆ ਹਰ ਵੇਲੋ 
ਡੌਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਹਨਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਣਾ ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੇ ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ 
ਨਹੀ' । ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਉੱਚਾ ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ । 











(੯) ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਲੋਕ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਵਲੋਂ ਸੁੱਚੇ ਜਲ ਫੁੱਲ ਅਤੇ ਦੁੱਧ ਆਦਿਕ ਦੀ ਭੇਟਾ ਨਾਲ ਪੁਸੋਨ ਕਰਨ ਦੇ ਜਤਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਮੂਰਤੀ ਤਕ ਪਹੁੰਚਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਜੂਠੀਆਂ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 






ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਬਣਾਂ ਤੋਂ” ਹੀ ਵੱਛੇ ਨੇ ਜੂਠਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਭੌਰਾ ਸੁੰਘ ਕੇ 
ਟੂਠਾ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਮੱਛੀ ਜੂਠਾ ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਚੰਦਨ ਦੇ ਬੂਟੇ ਦੇ ਦੁਆਲੋ 
ਸੱਪ ਚੰਬੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 






ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਭੇਟ ਮੋਗਦਾ ਹੈ ਸੁੱਚੋ ਮਨ ਦੀ ਸੁੱਚੇ ਤਨ ਦੀ।ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ 
ਮਿਲਿਆ ਉੱਚਾ ਆਚਰਨ ਹੀ ਖੁਫੂ-ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । ਉੱਚਾ ਆਚਰਨ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉੱਚਤਾ ਦੇ ਸੋਮੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਤੋਂ” । ਰ 

(੧੦) ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ-ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ ਜਿਹੜੇ ਭੀ ਚੰਗੇ ਜਾਂ ਮਦੇ ਕਰਮ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਸਕਾਰ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉੱਕਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਉਹ 
ਸਸਕਾਰ ਅਗਾਂਹ ਮੌਕਾ ਮਿਲਣ ਤੇਂ ਉਹੋ ਜਿਹੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਹ 
ਸਸਕਾਰ ਬਣਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਉ ਜਿਉ“ ਇਹ ਸੰਸਕਾਰ ਖੁਬਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਤਿਉ ਤਿਉ” ਪਹਿਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਕਮਸ਼ੋਰ ਹੋਂ ਕੇ ਮਿਫਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਆਖ਼ਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚੋਂ ਬਚ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । 

ਪਰ ਕਿਸੇ ਤ੍ਰਡੇ ਤੋਂ ਵਡੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ 
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ਮਿਟਾ ਨਹੀ ਸਕਦੀ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ ਵਲ ਬਿਆਨ ਮ ਮਾਰ ਰ ਕੈ ਦੇ ਵੇਖ ਲਵੋਂ- 
(ਓ) ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਵੱਸਣ ਵਾਲੈਂ ਅਤੇ ਨਿੱਤ ਗੈਗਾ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਚੰਦੂਮਾ ਦਾ ਕਲੰਕ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਅਜੇ ਤਕ । (ਅ) ਸੂਰਜ ਦਾ ਰਬਵਾਹੀ 
ਅਤੇ ਗਰੁੜ ਦਾ ਭਰਾ ਅਰੁਣ ਪਿੰਗਲਾ ਹੀ ਹੈ ਹੁਣ ਤਕ । (੬) ਜਿਸ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੂੰ 
ਹੌਰਨਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮਾ 
ਦਾ ਇਕ ਸਿਰ ਵੱਢਿਆਂ ਤਾਂ ਉਹ ਬੌਪਰੀ ਝਬੂਹਮ-ਹੱਤਿਆ ਦੇ ਪਾਪ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੇ 
ਹੱਥ ਨਾਲ ਹੀ ਚੰਬੜੀ ਰਹੀ । (ਸ) ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ ਚੌਦਾਂ ਰਤਨ ਨਿਕਲੇ ਮਨੋਂ ਜਾ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਸਾਰੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਦਾ ਨਾਬ ਮਾਨਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾਹੈ । ਪਰ ਪੜ੍੍‌ ਵੇਖੋ ਫਣੀਹਰੀ ਦੇ 
ਅੰਡਿਆਂ ਦੀ_ਸਾਖੀ । ਸਮੁੰਦਰ ਅਜੇ ਤਕ ਖਾਰਾ ਹੈ । (ਹ) ਹਨੂਮਾਨ ਨੇ ਸੂ) ਰਾਮਚੰਦਰ 


_ਜੀ ਦੀ ਸਿਰੋ' ਪਰੇ ਸੇਵਾ ਕਰ ਵਿਖਾਈ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਲੱਕ ਦਾ ਕੱਛਾ ਹੀ 


ਨਸੀਬ ਹੋਇਆ । ਪੂਰਬਲੋ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਖੇਂਡ ਨਾਹ ਮਿਟ ਸਕੀ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਗੜ ਤੋਂ ਬਚਾਂਦਾ ਹੈ । 








ਅਧ ਦੰਦ 
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ਗਿ. ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ੬ ਦਰਪਣ ( ੮੯੯) ਰ ਗ੍ਰਹਸਤ-ਤਿਆਂਗ 
੨੦. ਗਿਹਸਤ -ਤਿਆਗ 


੧. ਸੂਹੀ ਮ: ੧-ਜੋਗ ਨ ਖਿੰਥਾ, ਜੌਗੂ ਨ ਡੰਡੈ- ਪੋਥੀ ੫ਜਵੀ" ਪਨਾ ੩੫੮ 
੨. ਰਾਮਕਲੀ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ ਮ: ੧-ਹਾਟੀ ਬਾਟੀ 
ਰ ਰਹਹਿ ਨਿਰਾਲੋ= ,, ਸੱਤਵੀ” ,, ੩੬. 
੩. ਪਉੜੀ ਮ: ੧ (ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ)-ਇਕਿ 
ਵਣਖਡਿ ਬੈਂਸਹਿ ਜਾਇ- ,, ਨਾਂਵੀ' ,, ੩੦੩ 
੪. ਪਉੜੀ ਮ: ੪ (ਸੋਰਠਿ ਕੀ ਵਾਰ)-ਤਿਨ ਕਾ 
ਖਾਧਾ ਪੈਂਧਾ ਮਾਇਆ ਸਭੁ ਪਵਿਤੁ ਹੈ- ,, ਚੌਥੀ ,, ੭੫੦. 
੫. ਭੈਰਉ ਮ: ੫-ਪੁਬਮੇ ਛੋਂਡੀ ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ - ,, ਅਠਵੀ“ ,, ੩੬੨ 
੬. ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੯=ਕਾਹੇ ਰੇ ਬਨੁ ਖੋਜਨ 













ਜਾਈ- ,, ਪੰਜਵੀ` ,, ੧੧੯ 
੭. ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਨਗਨ ਫਿਰਤ ਜੰ ਪਾਈਐ ਰ 
ਜੌਗੂ- $$ੈ ਦੂਜੀ 95 ਦਖ8 






੮. ਬਿਲਾਵਲ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਗ੍ਰਿਹੁ ਤਜਿ ਬਨ ਖੰਡ 
ਜਾਈਐ ,, ਛੇਵੀ' ,, ੩੨੮ 
੯, ਗੂਜਰੀ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ-ਅੰਤਰੁ ਮਲਿ, ਨਿਰਮਲੁ ` 
ਨਹੀ ਕੀਨਾ- ,, ਚੌਥੀ ,, ੧੭੬ 









(੧) ਗੌਵੜੀ ਪਹਿਨ ਲੈਣਾ, ਡੰਡਾ ਹੱਥ ਵਿਚ ਫੜ ਲੈਣਾ, ਪਿੰਡੇ ਉਤੇ ਸੁਆਹ 
॥ ਮਲ ਲੈਣੀ, ਕੌਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁੰਦਰੀ ਪਾ ਲੈਣੀਆਂ, ਤੇ ਸਿਰ ਮੁਨਾ ਲੈਣਾ-ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਨਾਲ 
| (ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਇਹ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਹਨ । ਰ 
( ਘਰੋਂ“ ਬਾਹਰ ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਵਿਚ ਮਸਾਣਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ, ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਣੀਆਂ, ਦੇਸ 
$ ਪਰਦੇਸ ਵਿਚ ਭੌੱਦੇ ਫਿਰਨਾ,ਤੀਰਬਾੰ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨੈ-ਇਹ ਹੀਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ 
[ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮੈਲ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ । 
'____ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਇਉ” ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆ 
ਦੇ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਪਰੇ ਹਟਿਆ ਰਹੋ । ਕਿਰਤ-ਕਾਰ 
ਭੀ ਕਰੇ ਤੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿ ਯਾਦ ਵਿਚ ਵਿ ਜੂਝ । । ਜਦੋ” ਵਿ ਦੇ ਮੋਹ ਵਾ ਕਾਲਖ _ਭ 













ਸਰੀ ਗੁਰੁ ਗਰ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੯੦੦ ੍ ਗਿਹਰ 
` ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਹੀ ਮਾਇਆ ਤੋ ਤੋ” ਨਿਰਲੇਪ ਪ੍ਰ ਕੀ ਜੁੜ ੩ ਸਕੀਭੇ, ਤਦੋ” ਪਰਭੂ-ਮਿਲਾਂਪ 
_ ਦੀ ਜਾਂਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


__ (੨) ਜਦੋਂ ਅੱਚਲ-ਵਣਾਲ਼ੋ ਦੇ ਮੋਲੋਂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਜੋਗੀਆਂ ਨੂੰ ਜਾ 
-_ ਕੇ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਜੋਗੀਆਂ ਫ਼ਖ਼ਰ ਨਾਲ ਆਖਿਆ ਕਿ ਅਸੀ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਝੰਬੇਲਿਆਂ ਤੋ 
ਵੱਖਰੇ ਜੋਗਲ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਰੁੱਖ-ਬਿਰਖ ਹੇਠ ਗਾਜਰ-ਮੂਲੀ ਉਤੇ ਗੁਜ਼ਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, 
ਤੀਰਬਾਂ ਉਤੇਂ ਇਸ਼ਨਾਂਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮੈਲ ਨਹੀਂ 
ਲੱਗਦੀ । 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਚ ਜਾ 
ਵੱਸਣਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਨਹੀ” ਹੈ । ਚਾਹੀਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਕਿਰਤ-ਕਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਧੌਧਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਗ਼ਰਕ ਨਾਹ ਹੋ ਜਾਏ, 
ਪਰਾਏ ਘਰ ਵਲ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਡੋਲਣ ਨਾਹ ਦੇਵੇਂ । ਪਰ ਲਿਹ ਤਦੋਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੋ ਹੋਏ ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਤੁਰਦਾ ਹੋਇਆ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ 
ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਜੌੜੀ ਰੱਖੇ। _ 
(੩) ਕਈ ਮਨੁੱਖ ਐਸੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਘਰ ਛੱਡ ਕੇ ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਜਾ ਫਿਕਦੇ ਹਨ 
_ ਅਤੇ ਮੌਨ ਧਾਰੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਮਨੁੱਖ ਕਿਸੇ ਤੀਰਥ ਦੇ ਠੰਢੇ-ਠਾਰ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਖਲੋ 
` ਕੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਠਾਰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਅਜਿਹੇ ਹਨ ਜੋ ਪਿੰਡੇ ਉਤੇ ਸੁਆਹ ਮਲੀ 
ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਕਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਾਫ਼ ਨਹੀ“ ਕਰਦੇ । ਕਈ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਲੰਮੀਆਂ ਲੰਮੀਆਂ 
ਜਣੀਂ ਸਿਰ ਉਤੇ ਵਧਾ ਲਈਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਕਈ ਮਨੁੱਖ ਦਿਨ ਰਾਤ ਨੰਗੋਂ ਤੁਰੇ 
ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ, ਕਈ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ ਕੂਣੀਆਂ ਤਪਾ ਕੇ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਸਗੀਰ ਨੂੰ ਸੇਕਦੇ 
ਗੰਹੰਦੇ ਹਨ । 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪਰਵਾਨ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਗੁਰੁ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇਂ 
ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਸਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ.ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । 


(੪) ਘਰ ਛੱਭ ਕੇ ਜੈਗਲੀ' ਨਹੀ” ਜਾ ਵੱਸਣਾ । ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਵਰਤਣਾ, ਖਾਣਾ ਪਹਿਨਣਾ ਸਭ ਕੁੜ 
ਪਵਿੱਤਰ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਮੰਦਰ ਮਹਲ ਆਦਿਕ ਸਭ ਪਵਿੱਤਰ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ 
; ਉਹਨਾਂ ਘਗਾੰ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਸਿੱਖ ਸੇਵਕ ਅੱਭਿਆਗਤ ਸੁਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ 
-_ਪਰਮਾਭਮਾ ਆਂ ਦੀ ਯਾਦ ਢ ਨਹੀਂ ਭੁਲਾਂਦੇ, ਏ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੌਮ-ਕਾਜ ਜ ਪਵਿੱਤਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। : 





(੫) ਘ ਘਰ ਛੱਡ ਕੇ ` ਫ਼ਕੀਰ ਬਣਿਆਂ ਤਿਆਗੀ ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਦ । ਅਸਲ` 
ਤਿਆਗੀ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਘਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋਇਆ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ.ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ 
ਹੈ । ਅਜਿਹਾ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਜਿਹਾ ਮਨੁੱਖ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ਼ ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਲੋਭ ਮੋਹ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨੇੜੈ ਨਹੀ ਆਉਣ ਵੇ'ਦਾ । ਉਹ ਮਨੁੱਖ 
ਹਉਮੈਂ ਛੱਡਦਾ ਹੈ,ਕਾਮਾਦਿਕ ਵਿਕਾਰ ਉਸ ਉਤੇਂ ਵਾਰ ਨਹੀ` ਕਰ ਸਕਦੇ। ਕਿਸੇ ਦੇ ਚੰਗੇ 
ਮੰਦੇ ਸਲੂਕ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾਹ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਸਭ ਨਾਲ ਮਿੱਤਰਾਂ ਵਾਲਾ ਸਲੂਕ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। 


(੬) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਵਾਸਤੇ ਜੋਗਲਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀ, ਉਹ 
ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਫੁੱਲ ਵਿਚ ਸੁਗੰਧੀ ਵੱਸਦੀ ਹੈ ਜਿਵੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ 
ਵਿਚ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਵੇਖਣ ਵਾਲੋ ਦਾ ਅਕਸ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਤੇਂ, ਰਹਿੰਦਾ ਭੀ ਹੈ ਨਿਰਲੇਪ । _ 


ਪਰ ਵੇਖੋ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਭਾਗ ! ਵਰਖਾ ਰੁੱਤੋ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਬਹੁਤਾ ਚਿਰ ਪਾਣੀ ਖਲੋਤਾ 


ਰਹੇ ਤਾਂ ਉਥੇ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਹਰੇ ਰੰਗ ਦਾ ਜਾਲਾ ਬਣੁ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਜਾਲੋਂ ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਜੀਊਰ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਅਕਲ ਉਤੇ ਭਫਕਣਾ ਦਾ 
ਜਾਲਾ ਆ ਜੌਮੇਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਅਸਰ ਹੀ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਦੇ 
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਹ ਆਪਣਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਪਰਖਣ ਵਾਲੋ ਪਾਸੇ 
ਪਰਤਦਾ ਹੀ ਨਹੀ” । ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਖਿਆਂ ਹੀ ਇਹ ਸਮਝ ਪੈਣੀ ਹੋਈ ਕਿ ੫ਰ- 
ਮਾਤਮਾ ਸਾਡੇ ਹਰੇਕ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਲੱਭਣ ਵਾਸਤੇ ਜੰਗਲਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨਹੀ” । ਰ 
(੭) ਨੰਗੇਂ ਰਹਿ ਕੇ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਚ ਭੌਣਾ, ਸਿਰ ਮੁਨਾ ਕੇ ਫ਼ਕੀਰ ਬਣ ਜਾਣਾ, - 
ਬਾਲ-ਜਤੀ ਫਿਕੇ ਰਹਿਣਾ--ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਕੋਈ ਭੀ ਸਾਧਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਨਹੀ“ ਕਰਦਾ, ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸੇਸਾਰ-ਸਮੁੰਦਰ ਦੀਆਂ ਵਿਕਾਰ ਲਹਿਰਾਂ ਵਿਚੋਂ 
ਡੁੱਬਣ ਬਰਾ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਸਿਰਫ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਬੇੜਾ ਪਾਰ ਕਰਢਾ ਹੈ । 
(੮) ਹਰੇਕ ਚੈਗੇ ਮੰਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ 
। ਉੱਕਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਨੌਕਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਚਸਕੇਂ ਮਨੁੱਖ ਪਾਸੋ' ਛੱਡੇ ਨਹੀ' 
| ਜਾ ਸਕਦੇ । ਪਿਆ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕੇ ਮਨੁੱਖ, ਪਰ ਮਨ ਮੁੜ ਮੁੜ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਭੂ 
। ਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਚੰਬੜਦਾ ਹੈ। ਘਰ ਛੱਡ ਕੇ ਜੰਗਲੀ ਵਾਸਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਲ ਭੀ 





ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਲੂ ੬੦੨ )_ ਰ _ ਗ੍ਰਿਹਸਤ “ਤਿਆਗ 


ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ' ਪੈਂਦਾ, ਕਿਉ' ਕਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਸਸਕਾਰ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜਰ ਟਿਕੇ 


ਰਹਿਂਵੇ ਹਨ । 
ਜੁਆਨੀ ਦੀ ਉਮਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਬੁਢੇਪਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਪਰ ਮਨ ਫਿਰ ਭੀ 


ਮੰਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਹੀ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ 
ਕੀਮਤੀ ਜਨਮ ਨੂੰ ਵਿਅਰਬ ਗਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਪੈ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਹੀ ਇਹਨਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਸੀ ਹੁਦੀ ਨੈ। 

(੯) ਨਿਰਾ ਫ਼ਕੀਰੀ ਭੇਖ ਧਾਰਿਆਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਨਹੀ' ਹੋ 
ਸਕਦਾ ।. 

ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਸਾਧੂਆਂ ਵਾਲਾ ਬਾਠਾ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਉਸ 
ਨੈ ਆਪਣੇ ਮਨ .ਨੂੰ ਕਦੇਂ ਨਹੀ“ ਪਰਖਿਆ ਤਾਂ ਸੰਨਿਆਸ ਧਾਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਆਤਮਕ 
ਲਾਭ ਨਹੀ” ਹੋਂ ਸਕਦਾ । 

ਘਰ ਘਰ ਤੋਂ` ਮੰਗ ਕੇ ਟੁੱਕਰ ਖਾ ਲੈਣਾ, _ਗੌਂਦੜੀ ਪਹਿਹਣ ਲੈਣੀ, ਮੁੰਦਰ! ਪਾ 
ਲੈਣੀਆਂ, ਮਸਾਣਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਦੀ ਸੁਆਹ ਪਿੰ'ਤੇ ਤੇ ਮਲ ਲੈਣੀ-ਜੇ ਮਲੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ੨ 
ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਨਹੀ ਤੁਰਢਾ ਅਤਮਕ ਇਆ ਨਹੀ ਜੀਊਂਦਾ, ਤਾਂ ਇਹ ਸਾਰਾ ਉੱਦ 
ਵਿਅਰਬ ਹੈ । 

ਗਿਣੇ-ਮਿਥੇ ਜਪ ਕਰਨੇ, ਤਪ ਸਾਧਨੇ-ਜੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਵਾਸਨਾਂ ਨਹੀ' ਮੁੱਕੀਆਂ 
ਤਾਂ ਵਾਸਨਾ=ਰਹਿਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ । 

ਹੱਥ ਵਿਚ ਖੱਪਰ ਫੜ ਲੈਣ ਦਾ ਕੋਈ ਆਤਮਕ ਲਾਭ ਨਹੀ, ਅਠਾਹਬ ਤੀਰਥਾਂ 
ਉਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਭੀ ਲਾਭ ਨਹੀ ਇਹ ਸਾਰੇ ਉੱਦਮ ਇਉ ਹੀ ਹਨ' ਜਿਵੇ" ਭਰੀਆਂ 
ਵਿਚ ਅੰਨ ਦੇ ਦਾਣੇ ਤਾਂ ਨਾਹ ਹੋਣ ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਗਾਂਹ ਪਾਈ ਰੱਖੋ । 

ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋਂ ਨਾਮ । ਇਹੀ ਹੈ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਣ ਵਾਲਾ । 


ਅਗਨ ਅਕਲ (ਅਤ <੨੦੦ 





ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ ( ੯੦੩ ) ਧਰਮ-ਪਖੰਡ, ਵਿਖਾਵਾਂ 
00 


੨੧. ਧਰਮ-ਪਖੰਡ, ਵਿਖਾਵਾ __ ਰਿ 


੧. ਸਲੋਕ ਮ: ੧ (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ)-ਪੜਿ ਪੁਸਤਕ 
ਰ ਸੰਧਿਆ ਬਾਦੰ- ਧੋਬੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੬੬੫ 
੨. ਸਲੋਕ ਮ: ੧ (ਵਾਰ ਆਸਾ)-ਮਾਣਸਖਾਣੇ 
ਕਰਹਿ ਨਿਵਾਜ- ,, ਤੀਜੀ ,, ੬੭੧ 
੩. ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੧-ਕਾਲੁ ਨਾਹੀ ਜੋਗੁ ਨਾਹੀ 9) ਪੰਜੋਵੀ' ,, ੧੪ 
੪. ਸੂਹੀ ਮ: _੧-ਉਜਲੂ _ਕੈਹਾ _ਚਿਲਕਠਾ, 
ਘੋਟਿਮੁ ਕਾਲੜੀ ਮਸੂ- _,, ਪੰਜਵੀ' ,, ੩੫੦ 
੫. ਆਸਾ ਮ: ੩-ਨਿਰਤਿ ਕਰੇ ਬਹੁ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ- ,, ਤੀਜੀ ,, ੬੯ 
੬, ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਵਡਹੈਸ)-ਤੇਂਚੀ ਅਗਨਿ 
ਨ ਬੁਬਈ- _,, ਰੌਂਥੀ ,, ੪੬੮ 
੭, ਸਲੌਕ ਮ: ੩ (ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ)--ਹੌਸਾ ਦੇਖਿ 
__ ਤਰੰਢਿਆ= ,,ਦਸਵੀ' ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਨੰ ੧੨੨ 
੮. ਆਸਾ ਮ: ੪-ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਵਲਿ ਵਧਾਈ- ਪੋਬੀ ਤੀਜੀ ਪੰਨਾ ੧੧੧ 
੯. ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੪-ਜੇ ਵਡ ਭਾਗ ਹੋਵਹਿ ਵਡ ਮੋਰੇ- _,, `ਛੇਵੀ' ,, ੪੬੫ 
੧੦, ਸਲੋਕ ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਕਾਨੜਾ)=ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ 
ਉਤਮੁ ਨਾਮੁ ਹੈ- _,, ਨਾਵੀ” ,, ੪੬੨ 
੧੧. ਗੰਉੜੀ ਮ: ੫-ਜੀਅ ਰੇ ਓਲ੍ਹਾ ਨਾਮ ਕਾ- ,, ਦੂਜੀ ,, ੩੦੦ 
੧੨. ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫-ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਬ ਤਾ 
ਦੇਹ ਛੁਟੈ- ,, ਦੂਜੀ ,, ੫੮੩ . 
੧੩. ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ] ਮ: ੫-ਕਰਤੂਤਿ ਪਸੂ ਕੀ 
ਮਾਨਸ ਜਾਤਿ- ,, ਦੂਜੀ ,, ੫੯੧. 
੧੪. ਆਸਾ ਮ: ੫-ਬਾਹਰੁ ਧੋਇ, ਅੰਤਰੁ ਮਨੁ ਮੈਲਾ- _,, _ ਤੀਜੀ ,, ੧੮੦ 
_ ੧੫. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ)-ਅੰਵਰਹੁ ਅੰਨ੍ਹਾ _ 
_ ___ ਬਾਹਰਹੁ ਅੰਨਾ- 9) ਮੈਂਤੇਂਵੀਂ ,, ੧੫੧ 
ਿ ਬਿ ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ)=-ਪੰ ਡਿਤੁ ਅਖਾਏ ਭੂ 
ਰ੍ ਰ ਬਹੂੜੀ ਲੀ 9; ਸੈੱਤੋਵੀ' ,, ੧੫੩ 








_ ੧੭, ਭੈਰਉ ਮ: ੫-ਵਰਤ ਨ ਰਹਉ ਨ ਮਹ 
ਰਮਦਾਨਾ- _ਪੌਬੀ ਅੱਠਵੀ ਪੰਨਾ ੩੦੩ 
੧੮, 'ਸਾਰਗ ॥: ੫-ਅਵਰ ਸਭਿ ਭੂਲੋ 
ਰ ਭੁਮਤ ਨ ਜਾਨਿਆ- _ ,, ਅੱਠਵੀ _,, ੬੯੭ 
੧੯. ਸਵਯੈ ਸੂੰ ਮੁਖ ਬਾਕੂ ਮ: ੫-ਉਦਮੁ ਕਰਿ ਲਾਗੇ 
ਰ ਬਹੁ ਭਾਤੀ- _,, ਦਸਵੀ” (੨-੧੧-੨੦) 
੨੦. ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਗਜ ਸਾਢੇ ਤੇ ਤੇ ਧੋਤੀਆ- ,, ਤੀਜੀ 44 €੯ੜ 
੨੧, ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਹਮ ਘਰਿ ਸੂਤੁ ਤਨਹਿ 
ਰ ਨਿਤ. ਤਾਨਾ- _,, ਤੀਜੀ 9; 99% 
੨੨.ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਅੰਤਰਿ ਮੈਲੂ ਜੋ ਤੀਰਬ ਨਾਵੈ-,, _ਤੀਜੀ ,; ੭੫੯ 
੨੩. 'ਸੋਰਠਿ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਹਿਿਦੈ ਕਪਟੁ -ਮੁਖ ਗਿਆਨੀ-,, ਕੱਦ 9) _ ੭੯੨੧ 
੨੪. ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਓ ਜੀ-ਸਾਪੁ ਕੁੰਚ ਛੌਡੈ, 
ਬਿਖੁ ਨਹੀ ਛਾਡੈ-,, ਤੀਜੀ 9 7੬੬ 
੨੫, ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਸਿ ਤੋਇ ਨ ਤਵ ਸਲੋਕ ਨੰ: ੬੨,੬੩ 
_ ਭਾਵ :- 
(੧) ਧਰਮ-ਪੂਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਲ ਚਰਚ ਛੈੜਦੇ ਰਹਿਣਾ, ਮੂਰਤੀ 
/ ਦੀ ਪੂਜਾਂ ਤੇ ਵਿਖਾਵੇ ਦੀ ਸਮਾਧੀ, ਗਲ ਵਿਚ ਮਾਲਾ ਤੋਂ ਮੱਥੋਂ ਉੱਤੇ ਤਿਲਕ-ਪਰਮਾਤਮਾ 
$ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਫੋਕੇ ਹਨ ਰ 
'-(੨) ਰਿਸ਼ਵਤਾਂ ਖਾਣੀਆਂ, ਪਰ ਪੜ੍ਹਨੀਅੰ, ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ; ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਉਤੇ ਜ਼ੁਲਮ 
_ ਕਮਾਈ ਜਾਣੋਂ, ਪਰ.ਗਲ ਵਿਚ ਜਨੋਉ,-ਇਿਹ ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ ਤੇ ਵਰ ਜਨੈਉ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਕੂਬ ਭੀ ਨਹੀ` ਸਵਾਰਦੇ । ਐਜਿਹੇ ਵੱਢੀ-ਖਾਣੇ ਜਨੋਊ-ਧਾਰੀਆੰ ਦੇ ਘਰੀ' 
` ਸਰਾਧ ਆਦਿਕ ਦਾ ਭੋਜਨ ਖਾ ਕੇ ਸਗੋਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ. ਭੀ ਆਪਣਾ' ਜੀਵਨ ਮਿ ਕਰ 
- ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
` . (੩) ਇਹ ਮਨੁੱਖ 'ਜਨਮ ਦਾ ਸਮਾ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਰ 
ਧਰਮੀ ਅਖਵਾਣ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਤੋ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਠੱਗਣ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਅੱਖਾਂ ਮੀਣ ਕੇ ਨੱਕ ਨੂੰ [.. 
` ਫੜ ਕੇ ਸਮਾਧੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਸ਼ੋਠੋਂ, ਤੇ ਸਰਧਾਲੂਆਂ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਰਹੋਂ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਬੂ: । 
_ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਿਨੋਂ ਹੀ ਲੋਕ ਚਿੱਸ ਰਹੇਂ ਹਨ । ਇਹਨਾਂ ਢਬਾਂ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਢਾ ਸੈਲ ਨਹੀ' ੨ 
੍ ੰਦ'ਨਾਹ ਹੀ ਉੱਚੇ ਆਚਰਨ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਹੈ । ਰ ਰ 
' (੪) ਕੈ ਕੈ“ਹ ਦਾ ਭਾਂਡਾ ਰਲ ਲਿਸ਼ਕਵਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਪਰ' ਰ' ਇਸ ਨਾਲ ਹ 


ਆਦੀ ਕਦ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦ ਦਰਪਣ ( ੯੦੪ ) ਧਰਮ-ਪਖੰਡ, ਵਿਖਾਵਾਂ 


ਸਾਦੀ ਜਾ ਸਾ 











ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਆ ਰਮ ਪਖੰਡ, ਵਿਖਾਵਾ 


ਹੱਥ (ਓਂ ਹੱਥ ਕਾਲਾ ਹੋ ਹੋ ਜਾਇਗਾ ਬਾਹਰਲੀ ਲਿਸ਼ਕ ਕਿਸ ੪ ਅਰਬ; `ਜੇ ਅੰਦਰ 
_ਕਾਲਾ ਹੈ ? 
ਚੌਹਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਤੋਂ ਚਿੱਤਰੇ ਹੋਏ ਪੌਕੇ ਸੋਹਣੇ `ਘਰਾਂ ਦਾ.ਕੀਹ ਲਾਭ ਜੇ ਉਹਨਾਂ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਵੱਸਦਾ ਨਾਹ ਹੋਵੇਂ ? 
ਚਿੱਟੇ ਖੰਭਾਂ ਵਾਲੇ ਬਗੁਲੇ ਤੀਰਬਾਂ ਉਤੇ ਵੱਸਦੇ ਹੋਣ । ਤਾਂ ਭੀ ਕੀਹ ਹੋਇਆ ? 
ਖਾਣੀਆਂ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਡੱਡੀਆਂ ਤੇਂ ਮੱਛੀਆਂ ਹੀ ਹਨ । 
ਉੱਚ ਲੰਮੇ ਸਿੰਬਲ ਦੇ ਫਲ ਤੋਤਿਆਂ ਦੇ ਕਿਸ ਭਾ ? ਉਹਨਾਂ` ਦੇ ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਤੂੰ 





॥ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੧6 


_ਪਹਾਂੜੀ ਰਸਤੇ ਵਾਂਗ ਜੀਵਨ-ਪੰਧ ਬੜਾ ਔਖਾ ਵਿ | ਲੋਕਾ ਤੇ ਚਰੀ 
ਮਦਦ ਨਹੀ” ਕਰਦੀਆਂ । 

(੫) ਜੇਠ-ਹਾੜ ਦੀ ਰੂਤੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਬੜੀਆਂ ਭਿਆਨਕ ਹਨੈਰੀਆੰ. ਆਉ'”- 
ਦੀਆਂ ਹਨ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਹਨੇਰੀ ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੋਂ ਦੇ. ਕਰੀਬ ਆਉਂਦੀ ਹੈ । ਪੈੱਤੂ ਘਰਾਂ 
ਵਿਚ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਦੀਵੇਂ, ਰੂੰ ਦੀਆਂ ਵੱਟੀਆਂ, 3 ਸ਼ਰਹੋ” ਦਾ ਤੇਲ । ਬੂਹੇ ਬੰਦ ਕਰ ਕੈ ਲੌਕ 
ਚਾਨਣ ਲਈ ਦੀਵੇ ਜਗਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਜੇ ਰਤਾ ਡੀ ਬੂਹਾ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਏ, ਹਨੇਰੀ ਦਾ ਇਕੋ 


॥ ਹੀ ਬੁੱਲਾ, ਤੇ ਦੀਵਾ ਗੁੱਲ । 


ਜਿਸ ਮਨੁੱਖੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਲੋਭ ਦੀ ਹਨੇਰੀ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਬ੍ਰੱਲ ਰਹੀ ਹੋਂਵੇ, ਉਥੇ 


ਿ ਘਾ 


ਹੱਕ ਬੋ-ਹੱਕ ਪਰਖਣ ਲਈ ਗਿਆਨ ਦਾ ਦੀਵਾ ਕਿਵੇ ਬਲੋ? _, ਰੈ 
(੬) ਸੱਪ ਬੜਾ ਜ਼ਹਰੀਲਾ ਜਾਨਵਰ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਸ ਤੋਂ ਹਰ 'ਵੇਲੋਂ ਖ਼ਤਰਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਵਰਖਾ-ਰੂਤੇ ਇਹ ਖੁੱਡਾਂ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ । ਧਰਤੀ ਦੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਮਨੁੱਖ 
ਸਾਲ ਦੇ ਸਾਲ ਜੱਪ ਦੇ ਡੋਗ ਨਾਲ`ਸਦ ਦੀ ਨੀ'ਦਰੇ ਸੌ: ਜਾਦੇ ਹਨ। ਮਨੁੱਖ “ਭੀ 
ਆਪਣੇ ਇਸ ਵੈਰੀ ਨੂੰ ਜਿਥੇ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਜਾਨੋ" ਮਾਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਅੰਵਾਣ ਮਨੁੱਖ ਸੱਪ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਦੇ ਥਾਂ ਉਸ' ਦੀ ਖੁੱਡ ਨੂੰ ਬੈਢ ਕਰ 
੭ ਤਾਂ ਇੱਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੇਰੀ ਵਲੋਂ ਖ਼ਤਰਾ ਮੁੱਕ ਨਹੀ" ਸਕਦਾ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਗੜੇ ਮਨੋ | 
ਸੋਧਣ ਦੇ ਥਾਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਧਾਰਮਿਕ ਪਹਿਰਾਵੇ ਪਹਿਨਾਇਆਂ : ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀ” ਬੂ 
ਹਦ । -..`- ਰਾ, ਦੱ 


੨ 
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(੭) ਹੈਸ ਮਾਨਸਰੋਵਰ ਦੇ ਡੂੰਪੀ ਪਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਤਾਰੀਆਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਹੰਸਾਂ 
ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਮੌਤੀ । ਪਾਂਣੀ ਤੇ ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਵਖ ਵਖ ਕਰ ਸਕਣ ਦੀ _ਕੁਦਰਤੀ` ਸ਼ਕਤੀ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚੂੰਬ ਨੂੰ । ਥਗਲਾ ਵਿਚਾਰਾ ਛੋਟੇ ਪਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਖਲੌਣ ਵਾਲਾ । ਪਿਆਂ 
- ਖਲੋਵੇ (ਵਗ ਫੌਗ-ਭਾਰ, ਪਰ । ਉਸ ਢੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਵਿ ਮਗ ਰਲ ਜੀਨ 

























ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੯੦੬ ) _ਧਰਮ-ਪਥੋਡ, ਵਿਖਾਵਾ 





ਬਗਲਾ ਉਪ] ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਲਤ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰੇ, ਕਾ ਭੁੱ “ਬੇਗ ਹੀ | 
ਪਖੰਡੀ ਭੋਖੀ ਸੱਚੇ ਆਸ਼ਿਕਾਂ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ । 


ਅੱਕ 


(੮) ਹਾਬੀ ਜਥੋ ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਨਾਲੋ ਤੇ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਆਪਣੀ 
ਸੁੰਡ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਉਛਾਲ ਉਛਾਲ ਕੇ ਬੜੇ ਆਨੌਦ ਨਾਲ ਨ੍ਾਉੱਦਾ ਭੀ ਹੈ । ਕਿਤਨਾ 
ਕਿਤਨਾ ਸਮਾ ਇਸ ਮੌਜ ਵਿਚ ਗੁਜ਼ਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । 

ਪਰ ਨਦੀ ਵਿਚੋ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲ ਕੇ ਸੁੰਡ ਨਾਲ਼ ਘੌਂਟਾ ਮਿੰਟੀ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਪਿੰਡੇ ਉਤੇ ਪਾਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਮਿਲ ਰਿ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨੮੬ 

ਪੁਤੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਾਸਤੇ ਜਲ ਹੈ, ਪਰ ਕੀਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕਰਮਾਂ ਰਾ 
ਦੀ ਹਉਸੈ ਚਿੱਕੜ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਗੌਦਾ ਕਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(੯) ਬਗੁਲਾ ਮਾਨਸਰ ਤੇ ਜਾ ਬੈਠੇ, ਉਥੇ ਭੀ ਡੱਡੀਆਂ ਮੱਛੀਆਂ ਦੀ ਭਾਲ 
ਕਰੇਗਾ । ਕਾਂ ਸਦਾ ਕਰੇਗ ਜਾਂ ਵਿਸ਼ਟੈ ਤੇ ਰੀਬੇਗਾ । 

ਹਰਿ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੋਗਤ ਆਂ ਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਹੈ । ਸੁਆਰਬੀ ਬੈਦਿਆਂ ਨੂੰ ਅਜੇਹੇ _ 
ਪਵਿਤੁ ਅਸਥਾਨ ਤੋਂ ਭੀ ਕੁਝ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ । ਸਤਸੈਗ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਭੀ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਸੁਆਰਥ ਤੋਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 

(੧੦) ਹਾਥੀ ਨੂੰ ਕਿਤਨਾ ਹੀ ਮਲ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਵੋਂ, ਉਹ ਮੁੜ 
ਚਿੱਕੜ ਤੇ ਮਿੱਟੀ ਘੱਟਾ ਆਪਣੇ ਉਤੇ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਵਲੋਂ ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਪੁੰਨ-ਕਰਮ ਕਰੀ ਜਾਉ, ਮਨ ਨੂੰ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਹੌਂਰ ਵਧੀਕ 
ਲੱਗਦੀ ਜਾਇਗੀ । 

(੧੧) ਦਰਿਆ-ਕੰਢੈ ਵੱਸਦੇ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਮੁਡ ਡੋਗਰ ਚਾਰਨ ਦਰੀਆ ਦੇ ਬੇਲੇ ਵਿਚ ਰੀ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਡੰਗਰ ਬੇਲੇ ਵਿਚ ਚਰਦੇ ਹਨ । ਮੁੰਡੇ ਦਰੀਆਂ ਕੰਢੇ ਖੋਡਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। _ ਹਲ 
ਕਈ ਵਾਰੀ ਰੇਤ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਰੱਖ ਕੇ ਰੇਤ ਨੂੰ ਨੱਪ ਕੇ ਰੇਤ ਦੇ ਘਰ ਭੀ ਬਣਾਉਂਦੇ ਪਰ 
ਹਨ । ਪਰ ਰੇਤ ਦੇ ਘਰ ਉਧਰ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਉਧਰ ਢਹਿੰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਦਰੀਆ 24੬, 
ਦੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਛੱਲ ਆ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਘਗਾੰ ਦਾ ਕਿਤੇ ਨਾਮ-ਨਿਸ਼ਨ ਨਹੀ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦਾ । 


ਡਾ 


ਹਲ ਸਦ ਦੇ ===ਨ=ਰਲਲਲ-ਦ==ਲ ਦੀ ਦੇ 


ਆਪਣੇ ਵਡੌਪਣ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਕ1ਤੇ ਹੋਏ ਦਾਨ-ਪੁੰਨ ਆਦਿਕ ਦੇ_ ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਇਹ 
ਆਸ ਨਹੀ' ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਕਿ ਇਸ ਦਾਨ-ਪੁੰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਦਇਆ ਘਰ ਕਰ 
ਲਏਗ) । ਹਉਮੈ ਦੀ ਛੱਲ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਦਇਆ ਆਢਿਕ ਸ਼ੂਭ ਗਣ ਵਾ 

| ਸਗ ਇਤ  . 














ਨ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿਕ ਦੇ ਬਾਹਰਲੇ ਸਾਧਨ ਮਨ ਵੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ 
_ਦੂਰ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ । 

(੧੩) ਹਲਕਾਇਆ ਕੁੱਤਾ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੱਟਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੌਰਨਾਂ ਨੂੰ ਭੀ ਹਲਕਾਇਆ ਕਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਲਕੇ ਕੁੱਤੇ ਦੇ ਮੂਹ ਦੀ ਬੱਂਗ ਭੀ ਭੂ 
ਇਤਨੀ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੱਗ ਜਾਏ, ਉਸ ਉਤੇ ਹਲਕ ਦਾ ਅਸਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ੍ ਰ 

ਮਾਇਆ ਦਾ ਲੋਭ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਾਸਤੇ ਹਲਕ ਸਮਾਨ ਹੈ । ਲੋਭ-ਵੱਸ ਮਨੁੱਖ 
ਹੱਕ ਬਿ ਹੱਕ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । ਲੌਭੀ ਦਾ ਸੈਗ ਭੀ ਮਾੜਾ । ਹੌਰਨਾੰ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਭੀ ਲੌਭ-ਹਲਕ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਲੋਭ-ਹਲਕ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਏ ਬਾਹਰਲੇ ਧਾਰਮਿਕ ਭੇਖ . 
ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀ”। 

(੧੪) ਮਨੁੱਖ-ਜਾਤੀ ਦੇ ਵੈਗੀਂ ਸਂਪ ਦੀ ਨਿਰੀ ਬੁੱਡ ਬੰਦ ਕੀਤਿਆਂ ਸੱਪ ਦਾ 
ਸ਼ਤਰਾ ਫਲ ਨਹੀ ਜਾਂਦਾ । ਵਿਗੜਿਆ ਮਨ ਸੋਂਪ-ਸਮਾਨ ਹੈ । ਸਰੀਰਕ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇਂ । ਰ 

(੧੫) ਹੈਸਾਂ ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਹੈ ਮੌਤੀ, ਤੇ ਬਗਲਿਆਂ ਦੀ ਡੱਡੀਆਂ ਮੱਛੀਆਂ । 
ਹੋਸਾਂ ਵਿਚ ਕਦੇ ਨਿਰੇਂ ਬੈਠਣ ਨਾਲ ਬਗਲੇਂ ਹੈਸ ਨਹੀ” ਬਣ ਜਾਂਦੇ, ਉਹ ਸਦਾ ਡੱਡੋ- 
ਮੱਛੀ- ਖਾਣੇ ਹੀ ਰਹਿਣਗੀ । ਸੁਆਰਥੀ ਤੇ ਮਾਇਆ-ਵੇੜ੍ਹਿਆ ਮਨੁੱਖ ਪਿਆ ਅੱਖਾਂ 
ਮੀਟ ਮੀਟ ਕੇ ਭਜਨ ਗਾਂਵੇ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਜੱਫਾ ਟਿਕਿਆ ਹੀ ਰਹੈਗਾਂ । ਮਨ ਨੂੰ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ ਰੋਕਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ । 

(੧੬) ਸਾਬਤ ਮੌਠ ਰਿੰਨ੍ਹਣੇ ਧਰੋਂ । ਮੌਠ ਤਾਂ ਗਲ ਜਾਣਗੀਂ, ਪਰ ਕੌਰੜ੍‌ ਪੱਥਰ 
ਹੀ ਰਹਿਠਗੇ । ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਉਹ ਭੀ ਮੋਠ ਹੀ ਹਨ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਉਤੋਂ ਉਬਲਦੇ ਪਾਣੀ 
ਦਾਂ ਅਸਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਅੰਦਰੋ ਮੋਹ ਨਾਲ ਕੌਰੜ ਮੌਠ ਬਣਿਆ 
ਪਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਬਾਹਰਲੇ ਧਰਮ ਕਰਮ ਵਿਅਰਬ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

(੧੭) ਹਿੰਦੂ ਹੋਵੇ ਚਾਹੇ ਮੁਸਲਮਾਨ, ਬਾਹਰਲਾ ਭੇਖ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ“ ਪਾਂਦਾ । 
ਇੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪਿਆਰ ਹੀ ਪਰਵਾਨ ਹੈ । 

(੧੮) ਪੈਲੀ ਵਿਚ ਨਿੱਤ ਹਲ ਵਾਹੀ ਜਾਵੋ, ਜਦ ਤਕ ਬੀਜ ਨਹੀ" ਬੀਜੋਰੀ, 
ਫਸਲ ਦੀ ਕਦੇ ਆਸ ਨਹੀ' ਹੋਂ ਸਕਦੀ । ਦੁੱਧ ਰਿੜਕਿਆਂ ਤਾਂ ਮੌਖਣ ਨਿਕਲ ਸਕੇਗਾ, 
ਪਰ | ਪਾਣੀ ਓ ਰਿ ਹਿਹ ਉਮਰ 0 ਜਾਵੇਂ । ਮੱਖਣ ਨਹੀਂ ਰ ਸਕਦਾ । 



























ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੯੦੮) . .ਧਰਮ-ਪਡ, ਵਿਖਾਵਾ 





ਗੁਠਾਂ ਦਾ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾਂ । ਜਦ ਤਕ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਸੋਮੇ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜਿਆਂ ਲੀ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਬੇ-ਸ਼ੱਕ ਹੋਰ ਹੋਰ ਪੁੰਨ ਕਰਮ ਕਰੀ ਜਾਏ, ਅਸਲੀ ਉੱਚਾ ਆਤਮਕ ਰਿ 
ਜੀਵਨ ਨਹੀ” ਮਿਲ ਸਕਦਾ । ਰ 
(੧੯) ਕਹਣਾ ਬੜਾ ਸੋਹਣਾ ਬਾਰੀਕ ਜਾਲਾ ਤਣਦਾ ਹੈ । ਅਨੌਕਾਂ ਮੱਖੀਆਂ ਤੇ 
ਮੱਛਰ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਉਸ ਦੇ ਜਾਲੇ ਵਿਚ ਫਸਦੇ ਹਨ। ਕਹਣਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਲਹੂ ਉਤੇ ਪਲਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਆਸਖ਼ਰ ਉਹੀ ਜਾਲਾ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬਣਦਾ ਹੈ । 
ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਬੱਚੇ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਜਾਲੋਂ ਵਿਚ ਘੋਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਉਸਦਾਂ ਭੂ ।...... 
ਲਹੁ ਪੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਰ 
ਪਖੰਡੀ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਦੁਆਲੋ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਖਾਵੇ ਦਾ ਜਾਲਾ ਤਣੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ । ਰ 
ਸ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਨੌਕਾਂ ਸਰਬਾਲੂਆਂ ਨੂੰ ਠੱਗ ਠੱਗ ਕੇ । ਪਰ ਇਹ ਜਾਲ਼ਾ 
ਸਹਜੇ ਸਹਜੈ ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਸੌਤੇ ਮਾਰ ਦੇੱਦਾ ਹੈ । ਹ 
(੨੦) ਬਾਹਰੋਂ” ਸੰਤਾਂ ਵਾਲਾ ਬਾਣਾ ਹੋਵੇ, ਚੌਕੇ ਦੀ ਬੜੀ ਸੁੱਚ ਭੀ ਰੱਖੀ ਹੋਵੇ, ਰ 
ਪਰ ਜੇ ਮਨ ਵਿਚ ਖੌਫ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਸਤ ਨਹੀ, ਭਾਰਾ ਠੱਗ ਹੈ । ਹ 
(੨੧) ਗਾਈਆਂ ਦੇ ਗਾਥੇ ਗਵਾਲੋ ਦਾ ਇਹ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਉਹ ਹਰ ਹ 
ਰੋਜ਼ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜੂਹ ਵਿਚ ਜ਼ਾਰਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਉਥੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਸ਼ਭਰੇ ਹ 
ਤੋਂ ਬਚਾਈ ਰੱਖਣ ਲਈ ਭੀ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੇਂ, ਵਰਖਾ ਰੁਤੇ ਨਢੀਆਂ ਦੇ ਹੜਾਂ ਵਿਚੋਂ ਭੂੰ _! 
ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਘਰੀ ਅਅਪੜਾਉਣ ਦੀ ਭੀ ਸ਼ਿਮੇਵਾਰੀ- ਸਮਝੇ । 
ਜਨਤਾ ਆਪਣੇਂ ਧਾਰਮਿਕ ਨੋਤਾਵਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਆਦਿਕ ਕਰ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਤੌਂ ਇਹ 
ਆਸ ਭੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਹੀ ਜੀਵਨ-ਅਗਵਾਈ ਦੇਣ । ਨਿਰੀ 
ਆਪਣੀ ਪੂਜਾ-ਪੁਰਤਿਸ਼ਠਾ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਆਗੂ ਅਖਵਾਉਣ ਵਾ 
ਹੱਕਦਾਰ ਨਹੀ! ਹੁੰਦਾ । 
(੨੨) ਡੱਡੂ ਸਦਾ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ.। ਪਰ ਇਹ ਨਿੱਤ-ਇਸ਼ਨਾਨੀ ਡੱਡੂ ॥ |... 
ਮੁਕਤ ਨਹੀ” ਹੋ ਜਾਂਦੇ । ਨਿਰੋ ਸਰੀਰਕ ਇਸ਼ਨਾਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਮੈਂਲ ਦੂਰ ਨਹੀ“ ਭੂੰ ਲਾ 
ਹ 
ਹ 


ਦੇ ਅਦਾ 


ਕਰ ਸਕਦੇ । ਮਲੀਨ-ਮਤਿ ਕਿਸੇ ਪਵਿੜੁ ਧਰਤੀ ਤੇ ਸਦਾ ਫਿਕੇ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਹੀ ਮਹਾ- 
ਤਮਾ ਅਖਵਾਉਣ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ । 
(੨੩) ਤੁੰਮੀ ਦੀ ਕੁੜਿੱਤਣ` ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਬਾਂ ਤੋਂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਇਆਂ ਭੀ 
ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ । ਰ 
ਜੈ ਦਿਲ ਵਿਚ ਠੱਗੀ .ਹੈ, ਤਾਂ ਸੂੰਹੋਂ ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਨਿਰਾ 
ਭੂ ਪਾਣੀ ਰਿੜਕਣਾ ਹੈ । ਰ ਰ ਰ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਉਤ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ਨ ੯੦੯ 1 ਧਰਮ, ਪਖੰਡ, , ਵਿਖਾਵਾ 





(੨੪) ਸਿਆਲ ਦੀ ਰੁੱਤ ਲੰਘ ਜਾਣ ਤੋਂ ਸਂਪ ਆਪਣੀ ਕੁੰਜ ਜ ਉਤਾਰ ਦੇ ਦੇ“ਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਹਰ ਦੂਰ ਨਹੀਂ” ਹੋ ਜਾਂਦ । ਬਗਲਾ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਇਕ ਟੰਗ- 
ਭਾਰ ਖਲੋਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਤੱਕ ਸਦਾ ਮੱਛੀ ਵ% ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 

ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸੁੱਧ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਨਾਹ ਕਰੋ, ਤੇ ਨਿਰੀਆਂ ਸਮਾਧੀਆਂ 
ਹੀ ਲਾਂਦਾ ਰਹੇ; ਉਹ ਸਮਾਧੀਆਂ ਵਿਅਰਥ ਹਨ । 

(੨੫) ਪਾਣੀ ਬਨਸਪਤੀ ਦੀ. ਜਿੰਦ ਜਾਨ ਹੈ । ਔੜ ਦੇ ਮਾਰੇ ਫਸਲ ਵਰਖਾ 
ਨਾਲ ਮੁੜ ਹਜੇ ਭਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਵਰਖਾ-ਰੁਤੇ ਨਿਵਾਣ ਪੈਲੀਆਂ ਦੇ ਜੇਹੜੇ ਫਸਲ 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਕੁਝ ਦਿਨ ਡੁੱਬੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਅਜੇਹੇ ਸੜਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਵੇ ਕਿਤਨੀ 
ਵਾਰੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਾਠੀ ਦਿਉ, ਉਹ ਨਹੀ” ਪਲ੍ਰਦੇ । 

ਜੇਹੜੇ ਬੰਦੇ ਨਿੱਤ ਧਰਮ-ਅਸਬਾਨਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਫਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ 
`ਦਾ ਭੀ ਸ਼ਿਕਾਰ ਬਣੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ -ਦੇ ਅੰਦਰ ਉੱਚਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਬਣਨਾ 
ਅਸੋਭਵ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਚਾਉ ਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਿਲ ਧਰਮ- 
ਅਸਥਾਨ ਵਿਚ ਆਏ ਸਨ, ਉਹ ਉਤਸ਼ਾਹ ਸਦਾ ਲਈ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਅਕਲ (੨ === ਰਲ 





੯4੪” 


2੯੮੦“. 


੨੨. ਚਚ-ਗਿਆਨਤਾ 


੧. ਸਲੋਕ ਮ: ੧ (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ)-ਪੜਿ ਪੜਿ 
ਰ ____ਗਭੀ ਲਦੀਅਹਿ-ਪੌਥੀ ਤੀਜੀ ਪੈਨਾ ੬੪੩ 
੨. ਸਲੋਕ ਮ: ੧ (ਸੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ)-ਦੀਵਾ ਬਲੈ ਰ 
ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ- ,, ਪੰਜਵੀਂ ,, ੬੬੭ 
੩. ਸਲੋਕ ਮ: ੧ (ਵਾਰ ਮਲਾਰ)-ਹਰਣਾਂ ਬਾਜਾਂ ਤੇ ਰ 
ਸਿਕਦਾਰਾਂ-,, ਨਾਵੀ ,, ੩੨੧ 
੪. ਸਲੌਕ ਮ: ੩ (ਵਾਂਰ ਸੋਰਠਿ)-ਪੜਣਾ ਗੁੜਣਾ 
____ਸੈਸਾਰ ਕੀ ਕਾਰ ਹੈ-,, ਚੌਥੀ _,, ੭੫੭ 
੫. ਸਲੋਕ ਮ: ੫ (ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ)-ਕੜਫੀਆ ਰ 
ਫਿਰਨਿ-,, ,, ,, ੧੫੩ 
੬. ਭੈਰਉ ਮ: ੫-ਨਿਕਟਿ ਬੁਬੈ ਸੋ ਬੁਰਾ ਕਿਉ 
ਕਰੈ-,, ਅਠਵੀ ,, ੩੨੨ 
੭, ਫੌਡੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-ਕੋਂਈ ਬੋਲੈ ਨਿਰਵਾ -,੦ ਪੰਜਵੀਂ" ,, ੨ਵ੩ 3 
ਭਾਵ .-- ਰ 

(੧) ਜੇ ਇਤਨੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹ ਲਈਏ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਈ ਗੱਡੀਆਂ ਭੰਰ 
ਲਈਆਂ ਜਾ ਸਕਣ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਢੇਰਾਂ ਦੇ ਢੇਰ ਲਗਾਏ ਜਾ ਸਕਣ, ਜੇ ਇਤਨੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ 
ਪੜ੍ਹ ਲਈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਇਕ ਬੋੜੀ ਭਰੀ ਜਾ ਸਕੇ; ਜੇ ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਸਾਲਾਂ 
ਦੇ ਸਾਲ ਗੁਜ਼ਾਰ ਲਏ ਜਾਣ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਗੁਜ਼ਾਰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਏ, ਤਾੰ ਭੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਇਸ ਵਿਚੋਂ” ਕੁਝ ਭੀ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਰ 

ਮਾਇਕ ਧਨ ਵਾਂਗ ਵਿੱਦਿਆ-ਧਨ ਵੀ ਹਉਮੈਂ ਹੀ ਵਧਾਏਗਾ । 

(੨) ਵੇਦ ਆਦਿਕ ਧਰਮ-ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਨਿਰੇ ਪਾਠ ਤਾਂ ਦੁਨੀਆਵੀ ਵਿਹਾਰ ਹੀ 
ਸਮਝੋ । ਵਿਦਵਾਨ ਲੋਕ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰਫ ਅਰਥ ਹੀ. ਵਿਚਾਰਦੇ 
ਹਨ । ਜਦ ਤਕ ਮਤਿ ਨਹੀ' ਬਦਲਦੀ, ਨਿਰੇ ਪਾਠ ਤੇਂ ਅਰਥ-ਵਿਚਾਰ ਆਤਮਕ ਜੀ ਵਨ 
ਦਾ ਕੁਝ ਭੀ ਨਹੀ” ਸਵਾਰਦੇ । 

ਜਿਵੇ” ਜਦੋਂ ਦੀਵਾ ਜਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੇਦ 
ਆਦਿਕ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਢਲੀ ਹੋਈ ਮਤਿ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੯੧੧). ਰ ਥ ਦੁੰਚ-ਗਿਆਲਤਾ 





ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਤੋ” ਪਾਰ ਲੰਘਦਾ ਭਉ ਜਿਸ ਨੰ ਆਪਣੀ ਮਤਿ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਢਿੱਤੀ ਹੈ । 

(੩) ਲੌਕ ਹਰਣਾਂ ਤੇ ਬਾਜਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲ ਕੇ ਗਿਝਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਾਹੀ” ਹੋਰ 
ਹਰਣਾਂ ਤੇ ਪੰਛੀਆਂ ਨੂੰ ਫੜਦੇ ਹਨ । ਵਿੱਦਿਆ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਕਚਹਿਰੀਆਂ ਆਦਿਕ ਦੇ 
ਦਫ਼ਤਰਾਂ ਵਿਚ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ, ਲੋਕਾਂ ਪਾਸੋਂ ਰੱਜ ਕੇ ਰਿਸ਼ਵੜਾਂ ਲੈੱਦੇ ਹਨ । 

ਇਹ ਕਾਹਦੀ ਹੈ ਵਿੱਦਿਆ ? ਇਹ ਤਾਂ ਫਾਹੀ ਹੈ ਫਾਹੀ । ਹਰਣ ਪੜ੍ਹ ਕੇ (ਗਿੱਝ 

_ ਕੇ) ਆਪਣੇ ਜਾੜਿ-ਭਰਾਵਾਂ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਲਿਆ ਫਸਾਂਦੇ ਹਨ, ਬਾਜ ਹੌਰ 
ਪੰਛੀਆਂ ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ ਹਨ 1 ਪੜ੍ਹੋ ਹੋਏ ਚੁਸਤ-ਚਲਾਕ ਮਨੁੱਖ ਭੀ ਆਪਣੇ _ 
ਭਰਾਵਾਂ ਵਾਸਤੇ ਫਾਹੀਆਂ ਐੱੜਦੇ ਹਨ । ਰ 

ਉਸ ਨੂੰ ਅਸਲ ਵਿੱਦਿਆ ਨਾਹ ਆਖੋ ਜਿਸ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ 
ਲਹੂ ਪੀਣ ਵਿਚ ਚੁਸਤ ਹੋ ਜਾਣ । 

(੪) ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹਨੀਆਂ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨਾ ਹੋਰ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰਾਂ ਵਾਂਗ 
ਇਕ ਵਿਹਾਰ ਹੀ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਅਕਲ ਇਿਸ ਨਾਲ ਤੇਜ਼ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਇਸ 
ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਉਤੇ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀ ਪੈਂਦਾ, ਜੇ. ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਤਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਵਿਕਾਰ ਟਿਕੇ ਗੋ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਅਹੇਕਾਰ 
ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਅੰਤਰ ਆਤਸੇ ਸ਼ੁਆਰ ਹੀ ਹੂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹੀ ਪੜਿਆ ਹੋਇਆ ਤੇ ਸਿਆਣਾ ਜਾਣੋ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਰਾਹੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਖੋਜਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਰਸਤਾ ਲੱਭ ਲੋ'ਦਾ 
ਹੈ, ਆਤਮਕ ਅਡੋਲਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤਿ. ਜੋੜਨੀ 
ਸਿੱਖਦਾ ਹੈ । ਰ 

(੫) ਦਾਲ ਭਾਜੀ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਕੜਛੀ ਫੇਰੀਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਕੜਛੀ ਨੂੰ ਉਸ 
ਭਾਜੀ ਦਾ ਉਸ ਦਾਲ ਦਾ ਕੌਈ ਸੁਆਦ ਨਹੀ ਆਉਦਾ 

ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹ ਕੈ ਨਿਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮੂਹ ਕੜਛੀਆਂ ਵਾਂਗ 
ਹੀ ਹਨ । ਸੋਹਣੇ ਮੂੰਹ ਉਹ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ 
ਰੌਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

(੬) ਹਰ ਕੋਈ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਭ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ । 
ਪਰ ਇਸ ਚੁੰਚ-ਗਿਆਨਤਾ ਦਾ ਕੀਹ ਲਾਭ, ਜੇ ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਇਸ ਕਬਨੀ ਦੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਨਹੀ' ਹੈ ? ਚ 

ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਖ ਬੂਜਿਆਂ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਦਾ 6 9 ਮਨੂੰਥ ਕੀ 



































ਧਨ ਚੁਰਾਣ ਦੇ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਰਹਿ 






ਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਕਾਰ-ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ _ਸਦਾ 
ਝੂਠ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਬਾਨੀ ਜ਼ਬਾਨੀ ਇਹ ਆਖਣ ਦਾ ਕੀਹ ਲਾਭ ਕਿ ਪਰਮਾ- 
ਤਮਾ ਹਰੇਂਕ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ? 

ਵਿੱਦਿਆ ਉਂਹ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ਕਵਾੜ ਖੋਲ੍ਹ ਦੇਂਵੇ, ਜੋ ਮਨੁੱਖ 
ਦਾ ਰੌਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਸੋਹਣਾ ਬਣਾ ਦੇਵੇ । 

(੭) ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਆਖਦਾ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਸਾਡੇ ਨੇੜੇ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਕਈ ਆਖਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਥੋਂ ਕਿਸੇ ਦੂਰ ਥਾਂ ਤੇ ਹੈ । ਪਰ ਨਿਰਾ ਬਹਸ ਨਾਲ ਨਿਰਨਾ ਕਰ ਲੈਣਾ ਇਉ” 
ਹੀ ਅਸੈਭਵ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਪਾਣ) ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਮੱਛੀ ਖਜੂਰ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਦਾ ਜਤਨ 
ਕਰੇ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੌੜੇ ਹੈ ਕਿ ਦੂਰ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਆਪਣੀ ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਵਿਖਾਵਾ ਕਰਨ 
ਲਈ ਬਹਸ ਇਕ ਵਿਅਰਥ ਜਤਨ ਹੈ । 

ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਸਤੀ ਬਾਰੇ ਬਹਿਸ ਕਰਨੀ ਵਿਅਰਬ 
ਉੱਦਮ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨਾ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਹੈ । 





(>- 





ਲਨ ਅਲ ਤਤ ਪਫਤ਼ਫ਼ਟ 


ਨਾਰ ਲਨ, ਗਨ ਰਾ੫ ੮ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੯੧੩ ) ਰ ਮਨ 


੨੨ ਮੰਨ 
੧. ਮਾਰੂ ਮ: ੧-ਸੂਰ ਸਰੁ ਸੋਸਿ ਲੈ- ਪੌਥੀ ਸੱਤਵੀਂ ਪੰਨਾ ੩੭੦ 
੨, ਸਲੌਕ ਮ: ੧ (ਸਾਰਗ ਕੀ ਵਾਰ)-ਨ ਭੀਜੈ 
ਰਾਗੀ ਨਾਦੀ ਬੇਢਿ-,, ਨਾਵੀ ,, _੪੦ 
੩. ਪਉੜੀ ਮ: ੩-ਜੋ ਜਨ ਲੂੜਹਿ ਮਨੈ ਸਿਉ ___-,, ਅਠਵੀਂ ,, ੧੬ 
9, ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਮਾੜੂ)-ਮਾੂ ਮਾਰਣ ਜੋ 
ਗਏ-,, ,, ,, ੧੯ 
੫. ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮ: ੪-ਵਸਿ ਆਣਿਹੁ ਵੇ ਜਨ ਇਸੁ ਰ 
ਮਨ ਕਉ--,, ਪੰਜਵੀਂ ,, ੫੯੨ 
੬, ਪਉੜੀ ਮ: ੪ (ਵਾਰ ਸਾਰਗ)=ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਲੀ 
ਨਿਧਾਨੂ ਹੈ-,, ਨਵੀਂ ,, ੪੯ 
੭. ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫-ਕਵਨੂ ਕਵਨੁ ਨਹੀ ਰ 
ਰ ਪਤਰਿਆ-,, `ਛੋਵੀ` ,, ੧੦੮ 
੮. ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਿਉ ਲੀਜੈ ਗਢੁ ਬੰਕਾ 
ਭਾਈ-,, ਅੱਠਵੀਂ ,, ੪੩੩ 
੯. ਮਾਰੂ ਜੈਂਦੇਵ ਜੀ-ਚੰਦ ਸਤ ਭੇਦਿਆ <,; ੪ ੪ ੧੧੧ 
੧੦. ਸਲੌਕ ਮ: ੩ (ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ)-ਮਨੁ ਕੁੰਚਰੁ, 
ਪੀਲਕੁ ਗੁਰੂ=-,, _ਚੌਬੀ ,, ੧੨੯ 


ਭਾਵ :--- 

(੧) ਮਨੁੱਖ ਜਿਹੜੇ ਭੀ ਚੰਗੇ ਮੋਦਦੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਉਸ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਸੈਸਕਾਗਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨੂੱਖ ਦਾ 
ਮਨ ਹਜ ਵੇਲੋਂ ਭਵਕਣਾ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਨਹੀਂ ਫਿਕਦਾ । 

___ ਖ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਇਸ ਚੈਚਲ ਮਨ ਨੂੰ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪੈਣ ਤੋ ਹਟਾ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । 
ਲੱਖ ਖ੍ਾਣਾਯਾਮ ਪਿਆ ਕਰੇ, ਅੰਦਰਲੇ ਸੰਸਕਾਰ ਅੰਦਰ ਟਿਕੇ ਹੀ ਰਹਿਣਗੇ । ਜੇਂ ਪਰ= 
ਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਇੱਕ-ਰੂਪ ਹੋਣਾ .ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 
ਉੱਚਾ ਹੋ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਰਗਾ ਉੱਚਾ ਬਣ ਜਾਏ । ਤੋ, ਇਹ-ਤਦੋਂ ਹੀ ਹੋ 
| ਸਕੇਗਾ.ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖੋ । 





ਨੰਦ ਕਮਲ ਵਿਚ ਪਿਛਲੈ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਮੈਸਕਾਰ ਮੌਜੂਦ ਹਨ ਤਦ ਤਕ ਮਨ ਰ 
ਚੰਚਲ ਹੈ, ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਭਵਕਣਾ ਵਿਚ ਪਾਈ ਹੀ ਰੱਖੇਗਾ । 

(੨) ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਰਾਗ ਵਿਚ ਸੋਹਣੀਆਂ ਸੂਰਾਂ ਨਾਲ ਭਜਨ ਗਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ 
ਮਨੁੱਖ ਸਮਾਂਧੀਆੰਂ ਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਸੋਗੀ ਸੁਭਾਉ ਬਣਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, 
ਕੋਈ ਨਗਨ ਸਾਧ ਬਣ ਕੇ ਤੀਰਬਾਂ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ,ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਅਨੌਕਾਂ 
ਦਾਨ-ਪਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ ਮੌਨ ਧਾਰ ਕੇ ਬੈਠਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਰਣ- 
ਭੂਮੀ ਵਿਚ ਸੂਰਮਿਆਂ ਵਾਂਗ ਮੌਤ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ-ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਇਹ ਸਾਰੇ ਕਰਮ 
ਭਾਵੇ' ਧਾਰਮਿਕ ਪਏ ਜਾਪਣ, ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਰੇਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਇਹ 
ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਕਿਹੋ ਜਿਹੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ । ਜੇ ਮਨ ਬਾਹਰ ਭਟਕਦਾ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਾਪ ਕਿਸ ਦਾ ਹੋਵੇ ? 1 

ਤੇ, ਮਨ ਨੇ ਤਦੋਂ ਹੀ ਭਟਕਣ ਤੋਂ ਹਟਣਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ] 
ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ । 


(੩) ਸੂਰਮੇ ਉਹ ਨਹੀਂ ਜੋ ਰਣ-ਫੂਮੀ ਵਿਚ ਵੈਰੀਆਂ ਨਾਲ ਲੜਦੇ ਹਨ । ਸੂਰਮੇ । 


ਉਹ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹੀਂ ਮਨੁੱਖ ਜਗਤ- 


ਵਿਚ ਆਦਰ-ਮਾਣ ਹਾਸਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਖੋਜ- 
ਪੜਤਾਲ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲੋ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । ਗਿਆਨਵਾਨ 
ਬੋਢਿਆਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੀ ਇਸੋ ਗੱਲ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਭਣਕਣ ਦੇ 
ਬਾਂ ਸਦਾ ਅੰਦਰ ਵਲ ਪਰਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਿਆ,ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜਗੜ 
ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਿਆ । 

(੪) ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਖਿਆਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣ 
ਲਈ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਛੱਡ ਕੇ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਉਹ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸ 
ਮਨ ਚੰਚਲਤਾ ਵਲੋ” ਹਫਾਣ ਦਾ ਇਕੋ ਹੀ ਤਰੀਕਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਜੋੜਿਆ ਜਾਏ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਵਲ 


`_ ਪਰੜਿਆਂ ਮਨ. ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


(੫) ਆਪਣੇ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 
ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਇਹ ਮਨ ਸਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਪੰਛੀ ਬਾਸ਼ੇ ਵਾਂਗ ਭਟਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਸਦਾ 


੍ ਆਸਾਂ ਹੀ ਆਸਾਂ ਬਣਾਂਦਿਆਂ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਹੀ ਬੀਤਦੀ ਹੈ । 





ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੬੧੫ 1 ਮਨ 
ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਨੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ 7 ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਲੱਗ 
ਪੈਦਾ ਹੈ,ਤੇ, ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉ”ਠੀ ਹਰਿ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਆਸ 
ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਢੀ ਹੈ । ਸਵਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਢਾ ਹੈ 
ਕਿ ਹੇ ਖੁਭੂ ! ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਸੂਝ ਬਖ਼ਸ਼ । ਰ 
___ (੬) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ 
ਜਪਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ! ਦੀ ਹੜੂਰੀ ਵਿਚ ਭੀ ਇਥੋ” ਇੱਜ਼ਤ ਨਾਲ਼ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਦਾ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ ਬਰਕੜਿ ਨਾਲ ਮਨ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਆਇਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਨਹੀ” ਤਾਂ ਉੱ'ਵ ਇਹ ਸਦਾ ਭਟਕਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


ਪਰ ਹੈ ਇਹ ਸਦਾ ਦਾਤਿ ਹੀ । ਜਿਸ ਉਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਉਸੇ ਨੂੰ ਹੀ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਤੇ ਉਸੇ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਮੁੱਕਢੀ ਹੈ। _ 

(੭) ਖੌਤੇ ਨੂੰ ਇਹ ਆਮ ਵਾਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਉਸ ਦਾ ਦਾਅ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਦੁਲੱਤੀਆੰ 
ਬਹੁਤ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਹੀਵੇਂ ਲਫ਼ਜ਼ ਖ਼ਰ-ਮਸਤੀ ਦੀ ਆਮ ਵਰਤੋਂ` ਹੈ । ਭਾਵ, ਸ਼ਰ ਵਾਲੀ 
| ਮਸਤੀ, ਖੋਤੇ ਵਾਲੀ ਮਸਤੀ । ਖੋਤੇ ਦੀ ਇਸ ਮਸਤੀ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ ਹੀ 
| ਘੁਮਿਆਰ ਖੋਤੇ ਦੀ ਪਿਛਾੜੀ ਤਦੋਂ ਹੀ ਖੋਹਲਦਾ ਹੈ ਜਦੋ ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਲੱਦ 
ਲੈ'ਢਾ ਹੈ । ਰ ਰ 
ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਨ ਭੀ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੇਸਕਾਰਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਬਹੁਤ ਚੰਚਲ 
ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਖ਼ਰ ਮਸਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਨਹੀ” ਦਿੱਤ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਜਿਹੜਾ ਭੀ 
ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਉੱਤੇ ਇਤਬਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਮਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਸਦਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਰ 
ਰ ਬੜੇ ਬੜੇ ਜਪੀ ਤਪੀ ਤੇ ਸੰਜਮੀ ਭੀ ਮਨ ਦੇ ਢਹੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਕੀਤੀ 
| ਕਮਾਈ ਦੇ ਸਿਰ ਪਾਣੀ ਪਾ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਕਾਮਾਦਿਕ ਪੰਜੇ ਲੁਟੇਰੇ ਰੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜੀਵਨਾ 
ਸਫਰ ਦੇ ਗ਼ਲਤ ਰਸਤੇ ਪਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ । 

ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਉਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ 
ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤਿ ਬਸ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ਰ ਰ 
। _ (੮) ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਮਹਾਰਾਜੇ ਆਪਣੇ ਰਾਜ ਦੀ ਹਿਫਾਭਤ ਵਾਸਤੇ 
[ ਕਿਲੂੰ ਬਣਵਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਕਿਲੇ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਉੱਚੀਆਂ ਉੱਚੀਆਂ ਫ਼ਸੀਲਾਂ ਤੇ 





ਛ਼ਸੀਲਾਂ ਦੇ ੩ ਬਾਹਰ-ਵਾਰ ਰ ਡੂੰਘੀਆਂ ਖਾਢੀਆ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ ਸਨ ਜੋ ਸਦਾ ਹਾ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰੀਆਂ 


ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਸਨ। ਕਿਲੋਂ ਦਾ ਬੜਾ ਵ੍ਰਡਾ ਵਾਟਕ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪਹਿਰੇਦਾਰ 
ਤੇ ਦਰਬਾਨ ਸਦਾ ਖੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ । ਜਦੋ ਕੋਈ ਰਾਜਾ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਵਡੇ ਕਿਸੇ ਗੁਆਂਢੀ 


`ਰਾਜੇ ਤੋ ਆਕੀ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਫੌਜੀ ਤਾਕਤ ਕਿਲ੍ਹੋ ਵਿਚ ਇਕੱਠੀ ਕਰ 


ਲੈਂਦਾ ਸੀ । ਬਾਹਰੋਂ ਆਏ 'ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਉਸ ਆਕੀ ਕਿਲ੍ਹੇ ਦੇ ਸਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਕਈ 


ਮਹੀਨੇ ਕਿਲ੍ਹੋ ਦੇ ਦੁਆਲੋਂ ਘੇਰਾ ਪਾਣਾ ਪੈੱਦਾ ਸੀ । 


ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਕਿਲ੍ਹੋਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ 


ਦੇ ਮਾਲਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਲੋਂ ਇਹ ਮਨ-ਰਾਜਾ ਆਕੀ ਹੋ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਿਲ੍ਹੰ ਦੇ 


ਦੁਆਲੇ ਮੇਰ-ਤੇਰ ਦੀ ਭਾਰੀ ਫ਼ਸੀਲ ਹੈ, ੜਿਗੂਣੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਇਸ ਕਿਲੋ ਦੇ 


_ਫ਼ਸੀਲ ਦੇ ਦੁਆਲੋਂ ਬੜੀ ਡੂੰਘੀ ਖਾਈ ਹੈ । ਕਾਮ ਕਰੌਧ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰ ਇਸ ਕਿਲ੍ਹ 


ਦੀ ਰਾਬੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ । ਕਮਜ਼ੋਰ ਜਿੰਦ ਸਰੀਰ-ਕਿਲ੍ਹੋਂ ਵਿਚ ਆਕੀ ਹੋਂ ਕੇ ਬੇਠੇ ਮਨ 


ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਨਹੀਂ` ਸਕਦੀ । 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ 


ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੂਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਪੈਦਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ 


੪ 


' ਸੁਰਤਿ ਖੁਭੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਜਾਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਇਹ, 
` ਮਾਨੋ, ਉਹ ਤੌਪ ਦਾ ਗੌਲਾ ਚਲਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੇਵਾ ਸੋਤੌਖ ਆਦਿਕ ਦੇ ਹਥਿਆਰ ਵਰਤ ਕੇ 
_ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਰੀਰ-ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਆਕੀ ਹੋਏ ਮਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਸ਼ ਵਿਚ ਕਰ ਲੋ'ਢਾ 


ਹੈ। 


੭੩੫, ੩੧ __%%੩ 


(੯) ਘਗਾਂ ਵਿਚ ਵੇਖੋ ਛੋਫ) ਉਮਰ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ । ਸਾਲ ਸਾਲ ਦੋ ਦੋ ਸਾਲਾਂ 


` ਦੇ ਬੱਚੇ ਭੀ ਆਪਣੇ ਖਿਡੌਣਿਆਂ ਤੋਂ ਘੁਲ ਘੁਲ ਮਰਦੇ ਹਨ । ਘਰ ਵਿਚ ਕੌਈ ਓਪਰਾ 


ਨਵਾਂ ਬਾਲ ਆ ਜਾਏ । ਪਿਆ ਹੋਂਵੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨੇੜੇ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਹੀ । ਪਰ ਕੀਹ 
ਮਜਾਲ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਖਿਡੌਣਿਆਂ ਨੂੰ ਹੱਥ ਭੀ ਲਾ ਸਕੇ ! 
ਮਾਇਆ ਬੜੀ ਡਾਢੀ ! ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਤੋ ਹੀ ਮੋਰ-ਤੇਰ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕੌਈ 


. ਘਾੜਤ ਘੜਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਬਾਲ ਸਿਆਣਾ ਹੁੰਦਾ ਜਾਇਗਾ, 
_ ਭਿਉਂ ਤਿਉਂ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੇਰ-ਤੇਰ ਪੁਬਲ ਹੁਂਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਮੇਰ-ਤੇਰ ਹੀ ਜਗਤ 
` ਵਿਚ ਉਪਾਧੀਆੰ-ਬਗੜਿਆਂ ਦੀ ਮੂਲ ਹੈ । 


`ਜਿਹੜੇ ਘਰ ਛੱਡ ਕੇ ਜੰਗਲੀ ਜਾ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਤੇਂ ਮਨ ਨੂੰ ਇਸ ਕੌੜੇ ਪਾਸੇ ਵਲੋਂ 
` ਹਫਾਣ ਲਈ ਖ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਆਦਿਕ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸ਼ਲਾਸੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਭੀ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । 


ਸਾਧ ਆਪੋ ਹੈ ਆਪਣੀਂ ਸਿਲ ਦੀ ਮਲਕੀਅਤ ਤੋਂ ਰਹੀ ਮ ਆਪੋ ਪੋ ਵਿਚ ਔਖੇ ਰ ਹੋ ਪੈੱਦੇ ਹਨ ਨ 





ਸਿਰਫ਼ ਇਕੋਂ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਇਸ ਮੇਰ-ਤੇਰ ਨੂੰ ਮੁਕਾਣ ਢ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤਿ- 
ਸਾਲਾਹ ਕਰਦੇ ਰਹੋ । ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈਣ ਕਰਕੇ ਅਮੌਂੜ ਹੋਂ ਚੁਕੇ ਮਨ ਦੀ ਮੋਚ-ਤੇਰ ਢਾ 
ਬਲ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਰਕਤਿ ਨਾਲ ਟੁੱਟ ਜਾੰਦਾ ਹੈ, ਅਮੌੜ ਹੋ ਚੁਕੇ ਮਨ ਦਾ ਚੌਚਲ 
ਸੁਭਾਉ ਰੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਨ ਦੀ ਨਵੀ" ਸੋਹਣੀ ਘਾੜਤ ਬਣਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਆਖ਼ਰ ਕੀਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਜਿਵੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਮਿਲ ਕੋ ਇਕ-ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਸਿਫ਼ਤਿ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਜੀਵਾਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੧੦) ਹਾਬੀ ਚਲਾਣ ਵਾਲਾ ਮਹਾਵਤ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਇਕ ਤਿਖੀ ਪੱਕੀ 
ਲੰਮੀ ਲੋਹੇ ਦੀ ਸੀਖ ਰੱਖਦਾ ਹੈ; ਤੇ ਲੌੜ ਅਨੁਸਾਰ ਹਾਥੀ ਦੀ. ਧੌਣ ਉਤੇ ਮਾਰਦਾ 
ਰਹਿਢਾ ਹੈ । ਮਹਾਵਤ ਇਸ ਸੀਖ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਹਾਬੀ ਨੂੰ ਕ੍ਰਾਹੇ ਪੈਣ ਤੋ" ਰੋਕੀ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ । 

ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਮਾਣ-ਮੱਤਾ ਮਨ ਹਾਬੀ ਸਮਾਨ ਹੀ ਅਵਫੈੜਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹੀ ਮਨ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ ਅੰ੍ੜ ਰਾਹ ਤੋ ਰੁਕਿਆ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਉਤੇ ਗ੍ਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ 


ਦਾ ਕੁੰਡਾ ਹੋਵੇ । ਨਹੀ ਤਂ-'ਸਿਰ ਤੇ ਨਹੀਂ' ਕ੍‌ੰਡਾ, ਤੇ 'ਹਾਬੀ ਫਿਰਦਾ ਲੁੰਡਾ ।” 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੯੧੮ ) ਰ ਨਿੰਦਾ 
ਇਸ: ਲਾ 


੨੪. ਨਿੰਦਾ 
੧. ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ) ਮ:੫--ਸੈਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਇਉ ਬਿਲਲਾਇਿ-ਪੋਬੀ ਦੂਜੀ ਪੰਨਾ ੬੫੨ 
੨. ਆਸਾਂ ਮ: ੫-ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੂ ਧੋਵੈ ਪਰਾਈ _ -,, ਤੀਜੀ ,, ੧੭੮ 
੩. ਆਸਾ ੧: ੫-ਅਰੜਾਵੈ ਬਿਲਲਾਵੈ ਨਿੰਦਕੂ -;; ਤੀਜੀ ,, ੧੪੦ 
੪. ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ਪ-ਨਿੰਦਕੁ ਐਸੇ ਹੀ ਬਰਿ ਪਰੀਐ -,, ਛੇਵੀ' ,, ੧੪੮ 
੫. ਭੈਰਉ ਮ: ੫ਪਨਿੰਦਕ ਕਉ ਫਿਫਕੇ ਸੰਸਾਕੂ -,, ਅਠਵੀ' ,, ੩੮੬ 
੬, ਗੌੱਡ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-ਜੇ ਓਹੁ ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਬ ਨਾਂਵੇ _-,, ਛੇਵੀ' ,, ੪੩੯ 
ਕਰਦ .== 
(੧) ਸੱਛੀ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਿਚੋ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਲਵੋ ਤੜਪ ਤੜਪ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਢੀ ਹੈ । 
ਬਲਦੀ ਔੱਗ ਵਿਚ ਲੱਕੜਾਂ ਪਾਈ ਜਾਉ ਪਾਈ ਜਾਉ, ਉਸ ਨੇ ਕਦੇ ਰੱਜਣਾ ਨਹੀ' । ਹੋਰ 
ਵਧੀਕ ਹੋਰ ਵਧੀਕ ਭਾਂਬੜ ਮੱਚਦਾ ਜਾਇਗਾ । 
ਨਿੰਦਿਆ ਦੀ ਵਾਦੀ ਬੜੀ ਭੈੜੀ । ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਅਗੋਂ ਨਿੰਦਿਆ 
ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ ਘੰਫਿਆੰ-ਬੱਧੀ ਇਸ ਸ਼ੁਗਲ ਵਿਚ ਗ੍ਰਜ਼ਾਰ ਦੇਣਗੇ । ਫਿਰ-ਭੀ ਨਹੀ” 
ਰੌਜਣਗੇ । ੫੦ ਨਿੰਦਕ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੀਹ ਹਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਈਰਖਾ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ. ਊ 
ਇਉਂ ਹੀ ਤੜਪਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਤੋ ਵਿਛੁੜੀ ਹੋਈ । 
(੨) ਭਲੈ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਕੇ ਨਿੰਦਕ ਮਨੁੱਖ ਇਹ ਆਸ ਬਣਾਂਵਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਵਿਚ ਡੇਗ ਕੇ ਉਹ ਆਪ ਉਰਨਾਂ ਦੇ ਥਾਂ ਅੰਦਰ- 
ਸਤਕਾਰ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਏਂਗਾ, ੫ਰ ਗ੍ਰਣਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇੱਜ਼ਤ ਕਿੱਥੇ ? ਨਿੰਦਕ ਆਪਣੀ 
ਹੀ ਉਮਰ ਆਜਾਈ' ਗਵਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਦੇ ਅਉਗਣ ਨਸ਼ਚ ਕਰੀਏ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਉਗਣਾਂ ਦਾ ਮੁੜ ਮੁੜ 
ਪਤਾ ਲੱਗਣ ਤੇ ਇਹ ਮੌਕਾ ਮਿਲਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰ ਲਏ; 
ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਸੰਦੇ ਸੈਸਕਾਰ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ 
ਉਸ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਦਿਨੋ ਦਿਨ ਨੀਵਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਲਿੰਦਕ ਭੀ ਕੀਹ ਕਰੇਂ ? ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਉਹ. 
_ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਤੋ ਹਟ ਨਹੀ ਸਕਦਾ ਤੇ ਇਸ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
__ਨਿਘਰੀ ਆਤਮਕ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਉਹ ਸਦਾ ਸ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
(੩) ਈਰਖਾ ਢਾ ਮਾਰਿਆਂ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਤਨਾ 
__ਵਬਤ ਮਨੁੱਖ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਗੁਜ਼ਾਰਦਾ ਹੈ ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਈਰਖਾ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ੩ 




































ਸ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _______ (੯੧੯) ਰ ਨਿੰਦਾ 


ਸੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਦੂਥੀ ਹੁੰਦਾ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਇਹ ਵਾਦੀ ਇਤਨੀ ਭੈੜੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਉਸ ਨਿੰਢਕ ਦਾ 


ਸਾਬੀ ਬਣਦਾ ਹੈ ਨਿੰਦਕ ਪਾਸੋਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਸੁਣਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਭੀ ਨਿੰਦਾ 


ਕਰਨ ਦੀ ਵਾਦੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੁਦਰਤਿ ਦਾ ਇਹ ਨਿਯਮ ਹੀ ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਇਸ 
ਨੂੰ ਪਲਟ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ । ਰ 
ਭਲਾ ਮਨੁੱਖ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਨਿੰਦਾ ਸੁਣ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਅਉਗਣ ਦੁਰ ਕਰਨ ਭੂ 
ਦੇ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਚਰਨ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਿੰਦਕ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਿੰਦਾ' ਭੂੰ 
ਕਰਨ ਦੇ ਮੈਸਕਾਰ ਇਕੱਠੇ ਹੋ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਗਾਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। __ 
(੪) ਜਿਵੇਂ' ਕੱਲਰ ਦੀ ਕੌਧ ਕਿਰ ਕਿਰ ਕੇ ਡਿੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਇਹੀ ਹਾਲ ਹੂੰਢਾ ਹੈ 
ਨਿੰਦਕ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਾ, ਨਿੰਦਕ ਭੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਡਿੱਗ 


_ਪੈਢਾ ਹੈ । ਨਿੰਦਾ ਉਸ ਦੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ, ਮਾਨੋ, ਕੱਲਰ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । 


ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਨਿੰਦਕ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਕੌਈ ਨੁਕਸ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ ਸ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. 


ਪਰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਗੁਣ ਵੇਖ ਕੇ ਨਿੰਦਕ ਦੁਖੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਅੱਠੇ ਪਹਰ ਹਰ ਵੇਲੋਂ ਨਿੰਦਕ 


ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਬੁਰਾਈ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਸੋਚਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ; ਬੁਰਾਈ ਕਰ ਸਕਣ ਤਕ 
ਅੱਪੜ ਤਾਂ ਸਕਦਾ ਨਹੀ', ਬੁਰਾਈ ਦੀ ਵਿਉ'ਤ ਸੋਚਦਿਆਂ ਸੌਚਦਿਆਂ ਆਪ ਹੀ ਆਤ- 
ਮਕ ਮੌਤ ਸਹੇੜਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਉ' ਜਿਉ" ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਗ਼ਲਤ ਰਸਤੇ ਮਨੂੱਖ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਿਉ” ਤਿਉ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਕ ਮੌਤ ਨੌੜੇ ਆਉਂਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(੫) ਮਨੁੱਖ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਇਸੇ ਵਾਸਤੇ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ 
ਨਜ਼ਰਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਭੇਗ ਕੇ ਆਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਬਣਾਏ ; ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਹੁੰਢਾ ਹੈ 


$ ਉਲਣਾ । ਲੌਕ ਉਸ ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਹੀ ਫਿਟਕਾਂ ਪਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੀ ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਭੀ 


ਲੌਕ ਇਤਬਾਰ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । ਨਿੰਦਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਆਚਰਨ ਡੀ ਦਿਨੋ 


8 ਦਿਨ ਨੀ/ਵਾਂ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਜਿਹੜਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਰੱਖ ਉਸ ਦੇ ਉਚੀ ਬਰ ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਨਿੰਦਾ 
ਦੀਆਂ ਊਜਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਬੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਸੁਣਚਾ ਹੈ, ਉਹ ਭੀ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਰੁੜ੍ਹਵਾ 


_ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਭੀ ਨੀ'ਵਾ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਲਿੰਢਕ ਕਿਤਨਾ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਪਰਗਟ ਕਰਨ.ਦੇ ਜਤਨ ਕਰੇ, ਉੱਸ 


(8 ਦੇ ਉੱਦਮ ਵਿਅਰਬ ਹੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


___ (੬) ਭੇਲੋਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ .ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਜਗਤ ਦੀਆਂ_ਨਿਵਾਣਾਂ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੯੨੦ ) ਰ ਨਿੰਦਾ 
ਵਿਚੋ ਪਾਰ ਨਹੀ' ਲੰਘ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਸਦਾ ਇਨਾਂ ਨਿਵਾਣਾਂ ਦੇ ਨਰਕ ਵਿਚ ਹੀ ਪਿਆ 
ਰਹਿਦਾ ਹੈ । 

ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਆਵੇ, ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ 
ਖੂਹ ਲਵਾਏ ਤਲਾਬ ਬਣਵਾਏ ; ਪਰ ਜੇ ਉਹ ਭਲਿਆਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਸਾਰੀ ਮਿਹਨਤ ਵਿਅਰਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੂੰਖ ਬੜਾ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਰਹੇ, ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ ਭੀ ਧਿਆਨ ਨਾਲ 
ਸੁਣਦਾ ਰਹੇ ; ਪਰ ਜੇ ਉਹ ਸਦਾ ਭਲੋਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ 
ਕੌਮਾਂ ਤੋ ਭੀ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਆਤਮਕ ਲਾਭ ਨ ਹੀ' ਹੁੰਦਾ । 

ਜੋ ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ ਠਾਕੂਗਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗ ਲਵਾਂਦਾ ਰਹੇ, ਦਾਨ ਆਦਿਕ ਕਰ ਕੇ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਸੋਭਾ ਥੱਟ ਲਏ, ਆਪਣਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰ ਕੇ ਭੀ ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ ਕੌਮ ਸਵਾਰਦਾ ਰਹੇ; 
ਪਰ ਜੇ ਉਹ ਭਲਿਆਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਭੀ ਕਰਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸੁਖੀ 
ਨਹੀ` ਹੋ ਸਕਦਾ । 
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ਲਾ. 1. .`. ੭“ 


6੬ ੭- 


ਆਲ ਦਲ === 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ _ _ (੯੨੧) ਰ _ਜਾਤਿ-ਅਭਿਮਾਨ 


੨੫ ਜਾਤਿ-ਅਭਿਮਾਨ 


੧, ਸਲੌਕ ਮ: ੧ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ) ਵਾਰ)-ਫਕੜ 
ਜਾਤੀ, ਫਕੜੂ ਨਾਉ- _ ਪੌਬੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨਾ ੫੩੨ 


੨. ਪਉੜੀ ਮ: ੧ (ਮਾੜ ਕੀ ਵਾਰ)-ਜਾਂਤੀ ਦੇ ਰ ਰ 
ਕਿਆ ਹਥਿ- 1 ੭ 5 €੩% 


੩. ਭੈਰਉ ਮ: ੩-ਜਾਤਿ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕਰੀਅਹੁ 
ਕੋਈ- _,, ਅੱਠਵੀ” ,, ੨੫੬ 

_੪. ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਗਰਭ ਵਾਸ ਮਹਿ ਕੁਲੂ 
ਨਹੀ ਜਾਤੀ- ,, ਦੂਜੀ _,, ੮੫੮ 


੫. ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਅਵਲਿ ਅਲਹ ਨੂਰ 
ਉਪਾਇਆ _,, ਨਾਵੀ” ,, ੬੫੩੨ 


(੧) ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਦਾ ਮਾਣ ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਵਡੱਪਣ ਦਾ ਅਹੋਕਾਰ ਵਿਅਰਥ 
ਹਨ । ਆਤਮਾ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ। ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਜਾਂ ਵਡਿਆਈ ਦੇ 
ਆਸਰੇ ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਅਖਵਾਏ ਤਾੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ । ਉਹ ਚੰ ਚੰਗਾ 
ਨਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ । ਰ ਰ 

ਮਨੁੱਖ ਤਦੋਂ ਹੀ ਚੰਗਾ ਸਮਝੋ ਜੇ ਉਹ ਇਥੇ ਆਪਣੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਉੱਚਾ 
ਕਰ ਕੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਦਰ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਜੋਗਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(੨) ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੀਵ-ਵਪਾਰੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਹਾੜਣ ਵਾਸਤੇ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਇਸੇ ਹੀ ਵਣਜ ਵਪਾਰ ਦੀ ਪਰਖ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦਾ ਕਿਸੇ ਵਰਨ ਦਾ ਉਥੋਂ ਕੋਈ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । 

ਉੱਚੀ ਜਾਤੀ ਦਾ ਅਦੌਕਾਰ ਕਰਨਾ ਮਹੁਰੇ ਸਮਾਨ ਹੈ। ਇਹ ਮਹੁਰਾ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ੩ 
ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਮਾਰ ਮੁਕਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਕਿਸੇ ਪਾਸ ਮਹੁਰਾ ਹੋਵੇ ਉਹ ਭਾਵੇ“ ਕਿਸੇ 
ਭੀ ਜਾਤਿ ਦਾ ਹੋਂਵੇ ਜੇ ਉਹ ਮਹੁਰਾ ਖਾਇਗਾ ਤਾਂ ਮਰੋਗਾ ਹੀ । ਕਿਸੇ ਭੀ ਜੁਗ ਵਿਚ ] 
ਇਹ ਨਿਯਮ ਕਦੇ ਨਹੀ ਬਦਲਿਆ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਹੀ” ਹੋਇਆ ਭਾਵੇ” 
ਉਹ ਕਿਤਨੀ ਹੀ ਉੱਚੀ ਸਿ ਉਦੇ 46 ਹੋਵੇ 





ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ ____ _ (੯੨੨) ____ _ ਜਾਤਿ-ਅਭਿਮਾਨ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਇਥੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਦ। ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਿਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
(੩) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਤੋ ਹੀ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਣੀ ਹੈ । ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਦਾ 
ਮਾਣ ਕਾਹਦਾ ? ਇਸ ਤੋਂ” ਤਾਂ ਸਗੌ' ਭਾਈਚਾਰਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਕਈ ਵਿਗਾੜ ਬੱਲ ਪੈਂਦੇ ੩ 
ਹਨ । ਜਾਤਿ ਦੇ ਆਸਰੇ 'ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨਹੀ” ਬਣ ਸਕੀਦਾ, ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਉਹ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮ 
_ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨਾਲ ਡੂੰਘੀ ਸਾਂਝ ਪਾਂਦਾ ਹੈ । 





ਲਾਹ ਦਲ ਆਗਰਾ ਕਲ ਵਾਦ 
ਸਰ 





ਜਿਵੇ' ਕੋਈ ਘੁਮਿਆਰ ਇੱਕੋ ਮਿੱਟੀ ਤੋਂ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਘੜ ਲੈਦਾ ਹੈ 
_ ਤਿਵੇੱ' ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੋਸਾਰ ਹੈ, ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਤੋਂ ਹੀ ਬਗਿਆ ਹੋਇਆ । 
ਪੰਜ ਤੱਤ ਮਿਲ ਕੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਕੋਈ ਇਹ ਨਹੀ” ਆਖ 
ਸਕਦਾ ਕੇ ਕਿਸੇ ਵਰਨ ਵਾਲੇ ਵਿਚ ਬਹੁਤੇ ਤੱਤ ਹਨ, ਤੇ ਕਿਸੇ ਵਰਨ ਵਾਲੋਂ ਵਿਚ ਥੋੜੇ 
` ਹਨ। ਰ 
ਭਾਵੇ ਕੋਈ ਬਾਹਮਣ ਹੈ ਭਾਵੇ' ਕੋਈ ਸ਼ੂਦਰ ਹੈ, ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਪੋ ਆਪਣੇ 
ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਬੱਬਾ ਪਿਆ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਤੋ ਬਿਨਾ ਕੀਤੇ 
ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੇਸਕਾਰਾਂ ਦੇ ਬੋਧਨਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਸੀ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । 
(੪) ਮਾ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਮੈ ਕਿਸ ਕੁਲ ੧ 
ਦਾ ਹਾਂ । ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ` ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਰ 
(ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਉੱਚੀ ਜਾਤਿ ਦਾ ਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਸੇ ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ 
ਆਪਣਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਆਜਾਈ” ਗਵਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਰ 
ਵੇਖੋ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਦੀ ਬਣਤਰ ! ਸ਼ੂਦਰ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਿਰਾ ਲਹੂ ਨਹੀ' ਹੈ, 
ਤੈ, ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਲਹੂ ਦੇ ਬਾਂ ਦੁੱਧ ਨਹੀ' ਹੈ । 
_ਉੱਚਾ ਉਹੀ ਮਨੁੱਖ ਹੈ ਜੌ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣਾ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ ਉੱਚਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਰੀ ਰ 
(੫)'ਸਾਰੇ ਹੀ ਜੀਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨੂਰ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਉੱਚਾ ਕੌਣ 
_ ਤੇ ਨੀਵਾਂ ਕੌਣ.? ਜੋਤਿ ਤਾਂ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋਂ ਹੀ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਹੀ ਖ਼ਲਕਤਿ ਵਿਚ ਪੈਦਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ-ਪਰਮਾਂਤਮਾ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । 


ਸਭ ਸਰੀਰ-ਗਾਂਡਿਆਂ ਦੀ. ਮਿੰਟੀ ਇਕੋਂ ਹੀ ਹੈ, ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਉਸ 
ਰ੍ ਨਿਤ 











ਸੰ ਗੁ ਗਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਦਰਪਣ _____( ੯੧੩) ਜਾਤਿ-ਅਭਿਮਾਨ 
ਉੱਚਾ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਮੜੋਂ ਜਿਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਭਾਗ ਜਾਗਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਗੂਰੂ 

ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ, ਉਸ ਹੰਸ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ, 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । 


ਰਨ ਦਲ “ਤਲ 9ਲ%€ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੯੨੪) ਵਿ 





੨੧੧ ਸਤੀ 
੧. ਸਲੌਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਸੂਹੀ)-ਸਤੀਆ ਏਹਿ ਨਾ ਰ੍ 
ਆਖੀਅਨਿ= ਪੋਥੀ ਪੰਜਵੀਂ ਪੰਨਾਂ ੬੫੦ 


੨. ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਵਾਰ ਸੂਹੀ)-ਭੀ ਸੋ ਸਤੀਆ 






ਜਾਣੀ ਅਨਿ- 1$ 99 ॥ ੬ ੫੦ 
੩. ਸਲੋਕ ਮ: ੩ (ਸੂਹੀ ਕੀ ਵਾਰ)-ਕੰਤਾ ਨਾਲ __ 
ਮਹੇਲੀਆ-- $2 235 95 ੬੫੧ 





੪. ਗਉੜੀ ਮ” ੫-ਕਲਜੁਗ ਮਹਿ ਮਿਲਿ ਆਏ 
ਸੋਸੋਗ- ,, _ ਦੂਜੀ _,, ੧੭੦ 

੫. ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਿਨੁ ਸਤ ਸਤੀ ਹੋਇ ਕੈਸੇ 
ਰ ਨਾਰਿ- , (੭. -'ਦਿੱਢਕੇ 










ਭਾਣ੍.-- 

(੧)ਉਹ ਇਸੜੀਆਂ ਸਤੀ ਹੋ ਗਈਆਂ ਨਹੀ" ਆਖੀਦੀਆਂ ਜਿਹੜੀਆਂ ਪਤੀ ਦੀ , 
ਲੌਥ ਦੇ ਨਾਲ ਸੜ ਮਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਾਂ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਪਤੀ ਦੀ ਮੌਤ ਤੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦੰ ਹੀ ' 
ਸੈਫ ਲਾਲ ਮਰ ਜਾਣ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਤੀ ਹੋ ਗਈਆਂ ਸਮਝਣਾ ਚਾਂਹੀਦਾ ਹੈ । ਰ 

(੨) ਉਹਨਾਂ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਸਤੀਆਂ ਹੀ ਸਮਝੋਂ ਜਿਹੜੀਆਂ ਪ੍ਰਤਿਬ੍ਰਤ ਧਰਮ ਭੂ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਹੜੀਆਂ ਆਪਣੇ ਖਸਮ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀਆਂ ਜਨ, ਤੈ ਇਸ 
ਧਰਮ ਨੂੰ ਸਦਾ ਚੇਤੇ ਰੱਖਦੀਆਂ ਹਨ । ਹੈ! 

(੩) ਸਤੀ ਇਸਤੀਆਂ ਉਹ ਹਨ ਜਿਹੜੀਆਂ ਆਪਣੇ ਖਸਮ ਦੇ ਜੀਊ'ਦਿਆਂ ॥ 
ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਤੀ ਨੂੰ “ਆਪਣਾ” ਸਮਝਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਹੀਏ” ਉਸ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਤਤਪਰ ਰਹਿ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਉਤੇ ਦੁੱਖ ਸਹਾਰਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਪਰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਨਾਹ ਜਾਤਾ, ਉਹ ਕਿਉਂ ਦੁੱਖ ਸਹਿਣ ? ਪੜੀ ਚਾਹੇ ਸੂਖੀ 
ਹੋਵੇ ਚਾਹੇ ਦੁਖੀ, ਉਹ ਅੌਖੋ ਵੇਲੋਂ ਨੇੜੇ ਨਹੀ ਢੁਕਦੀਆਂ । 

(੪)ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਧਰਮ ਦੀ ਉੱਚਤਾ ਨੂੰ ਵਧਾਂਦਿਆਂ ਵਧਾਂਦਿਆਂ ਆਖ਼ਰ ਇਥੋ ਤਕ 
ਅਪੜਾਇਆ ਗਿਆ, ਕਿ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਕੋਈ ਇਸਤੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਮਰਨ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਮਿਰਤਕ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਚਿਖ਼ਾ ਉਤੇ ਜਿਊਂਦੇ ਸੜ ਮਰਨ ਨੂੰ ਛ 
ਤਿਆਰ ਹੋ ਪਈ । ਜਗਤ ਨੌ ਉਸ ਨੂੰ “ਸਤੀ” ਆਖਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਭਾਵ,ਇਸ ਭੂ 
ਇੰਸਡੀ ਦਾ ਆਚਰਨ ਬਹੁਤ ਤ ਉੱਚਾ ਉਰ ੍ 





















੦ 


ਨ -੩੮.੦੨-੮- 


ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੯੨੫) __ ਸਤੀ 


ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੀ ਰੰਗ-ਡੂਮੀ ਵਿਚ ਇਸਤੂੀ ਨੰ ਨੋ ਕਮਾਲ ਦਰਜੇ ਦੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਕਰ 


ਵਿਖਾਈ । ੫ਰ ਹੈ ਇਹ ਆਤਮ-ਘਾਤ । ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਕਦੇ ਡੀ ਆਗਿਆ 
ਨਹੀ” ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ । 

ਅਸਲ ਸਤੀ ਉਹ ਇਸਤੂ ਹੈ ਜੋ ਸੁਸ਼ੀਲ ਹੈ ਜੋ ਸੋਜਮ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਪਤੀ 
ਦੀ ਆਗਿਆਕਾਰ ਹੈ, ਅਤੇ ਜਿਵੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੇਵਲ ਇੱਕ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਉਸ ਇਸਤੂ ਨੰ 
ਪਤੀ=-ਭਾਵਨ” ਭੀ ਸਿਰਫ਼ ਇਕੋ ਆਪਣੀ ਪਤੀ ਵਿਚ ਹੀ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੈ। 


(੫) ਮਨ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਵੇਖ ਲਵੋ, ਜਿਸ ਇਸਤੀ ਦਾ ਆਚਰਨ ਉਚਾ ਨਹੀ” 


ਹੈ ਉਹ ਮਰੇ-ਪਤੀ ਦੀ ਲੋਬ ਨਾਲ ਸੜ ਕੇ ਭੀ ਸਤ) ਨਹੀ ਅਖਵਾ ਸਕਦੀ । 


'ਗਕ 6. 


ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਤੋ ਬਿਨਾ ਪਤੀ-ਪੁਰਡੂ ਨਾਲ ਜੀਵ-ਇਸਤੂੀ ਦਾ 
ਮਿਲਾਪ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ । ਜਦ ਤਾਈ' ਮਨ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦਾ ਚਸਕਾ ਹੈ ਤਦ ਤਾਈ' 
ਜੀਵ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਆਪਾ ਪੂਰਭੂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੁੜ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ਜਿਹੜਾ ਮਨੁੱਖ 
ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਮਨੌਰਬ ਸਮਝੀ ਰੌਖਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸੁਪਨੇ 
ਵਿਚ ਭੀ ਨਹ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਤਿਆਗਿਆਂ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਦੋਵੇ“ ਇਕੱਠੇ ਨਹੀਂ” ਫਿਕ ਸਕਦੇ । 


<< ਹੇ 








ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ ( ੯੨੬ ) ਮਾਂਸ 


੨੭, ਮੀਸ 


੧. ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੧-ਲਬੁ ਕੁਤਾ, ਕੂੜੁ ਚੂਹੜਾ _ -ਪੋਬੀ ਪਹਿਲੀ ਪੋਨਾ ੧੭੪ 
੨, ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੧-ਬਾਬਾ ਹੌਰ ਖਾਣਾ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰੁ-,, ਪਹਿਲੀ .,, ੧੮੦ 
੩. ਸਲੌਕ ਮ? ੧ (ਵਾਰ ਮਾਝ)-ਸਿਰੁ ਖੋਹਾਇ _ 
ਪੀਅਹਿ ਮਲਵਾਣੀ _-,, ਪਹਿਲੀ ,, ੮੬੬ 
੪. ਸਲੋਕ ਮ: ੧ ਪਿ ਕੀ ਵਾਰ)-ਪਹਿਲਾਂ ਮਾਸਹੁ ਰ 
ਨਿੰਮਿਆ-,, ਨਾਵੀ' ;, ੩੨੯ 
੫. ਸਲੌਕ ਮ: ੧ (ਵਾਰ ਮਲਾਰ)-ਮਾਸੁ ਮਾਸੁ ਕਰਿ ਰ 
ਮੂਰਖੁ ਝਗੜੇ-,, ਨਾਵੀ' ,, ੩੩੦ 
੬. ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਕਹਹੁ ਮਤ ਝੂਠੇ --,, ਨਾਵੀ' ,, ੬੫੪ ਭੂ 
5, ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਬੀਰ ਖੂਬੁ ਖਾਨਾ ਖੀਚਰੀ _ -,,ਦਸਵੀ'(੧੮੪੩ੋ੧੮੮) [ 
੮. ਸਲੌਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਬੀਰ ਜੀਅ ਜੁ ਮਾਰਹਿ ਰ 1 
ਜੋਰੁ ਕਰਿ-,, ਦਸਵੀ' `(੧੬੭੩ ੨੦੧), 
੯. ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਕਬੀਰ ਭਾਂਗ ਮਾਛੂਲੀ 


ਸੁਰਾਪਾਨਿ=,, ਦਸਵੀਂ (੨੨੮੩ ੨੩੩) ' 


ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ 





(6) ਚੰਗਾ ਰੁੱਖੁ ਵਢਾਇ-- ਵਾਰ ੧੪, ਪਉੜੀ ੧੫ 
(ਅ) ਹਸਤਿ ਅਖਾਜੁ ਗੁਮਾਨੁ ਕਰਿ--ਵਾਰ ੩੩, ਪਉੜੀ ੧੪ 
(੬) ਸੀ"ਹੁ ਪਜੂਤੀ ਬੱਕਰੀ-- ਵਾਰ ੨੫, ਪਉੜੀ ੧੭ 
(ਸ) ਜੇਕਰਿ ਉਧਰੀ ਪੂਤਨਾ--- ਵਾਰ ੩੧, ਪਉੜੀ €੯ 


(ਹ) ਕਹੈ ਕਸਾਈ ਬੱਕਰੀ--- ___ਵਾਰ ੩੭, ਪਉੜੀ ੨੧ 
ਗਾ : ਪਲਕ 
(੧) ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਦੀ ਵੇ ਚਸਕਿਆਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਜ਼ੋਰ 
ਹੋਵੇ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ_ ਨਹੀ” ਜੁੜ ਸਕਦਾ । ਚਸਕੇ-ਵਿਕਾਰ ਤੇ ਭਗਤੀ 
ਇੱਕੋ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਇਕੱਠੇ ਨਹੀ` ਹੋ ਸੋਕਦੇ । ਅਜਿਹਾ ਮਨੁੱਖ ਭਾਵੇ' ਕਿਤਨਾ ਹੀ ਅਕਲ- 
ਈਆ ਮੰਨਿਆ- ਖੂਮੰਨਿਆ ਤੇ ਤੇ ਬਨੀ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਖੋਹ-ਬੁਆਰੀ ਵਿਚ ਹੀ 
ਗ੍ਰਜ਼ਰਦਾ ਹੈ । 





੨ << "ਕਲ ਰਅਅਕਲਲਲਲਲਆ=ਆਾਦ-ਲੇਣਲਾਦ ਦਲ =-=ਦ= = === ੮੨ <<<<= 


ਰੂ ਗੰਥ ਸਹਿ ਦਰਪਣ (੯੨੭) _ __ ਮਾਸ 





ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦਾ ਚਸਕਾ, ਕਾਮ ਦਾ . ਚੁਸਕਾ,ਸੰਗੰਥੀਆਂ ਦੀ ਲਗਨ, 
ਘੋੜਿਆਂ ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਦਾ ਸ਼ੌਕ, ਨਰਮ ਨਰਮ ਸੇਜੀ_ ਤੇ ਸੋਹਣੇ ਮਹਲ-ਮਾੜੀਆਂ ਦੀ 
ਲਾਲਸਾ, ਸੁਆਦਲੇ ਮਿੱਠੇ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਮਾਸ ਖਾਣ ਦਾ ਚਸਕਾ--ਜੇ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਇਤਨੇ ਚਸਕੇ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹੋਣ, ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਫਿਕਾਣਾ ਉਸ ਵਿਚ ਨਹੀ” 
ਹੋ ਸਕਦਾ । 

ਚਸਕਾ ਕੋਈ ਭੀ ਹੋਵੇ ਉਹ ਮਾੜਾ । ਜੇਂ ਮਾਸ ਭੀ ਜੀਵ ਦਾ ਚਸਕਾ ਬਣ ਗਿਆ 
ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਚਸਕਾ ਭੀ ਮਾੜਾ । ਰ 

(੨) ਖ਼ੁਰਾਕ ਇਨਸਾਨੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸਿਹਤ ਵਾਸਤੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਅੰਨ ਤਿਆਗਣਾ 
ਨਹੀ, ਪਰ ਇਹ ਸਦਾ ਚੇਤਾ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ ਖਾਣ ਨਾਲ 

_ਸਰੀਰ ਰੌਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਭੀ ਕਈ ਮੰਦੇ ਸਿਆਲ ਤੂਰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ 
ਉਹਨਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣ ਨਾਂਲ ਖ਼ੁਆਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ । 

(੩) ਜੈਨੀਆਂ ਦੇ ਗੁਨੂ 'ਸਰੇਵੜੇ' ਅਹਿੰਸਾ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਹਨ । ਤਾਜ਼ਾ ਸਾਫ਼ 
ਪਾਣੀ ਨਹੀ' ਪੀ'ਦੇ ਕਿ ਜੀਵ-ਹਿੰਸਾ ਨਾਹ ਹੋ ਜਾਏ,ਇਸੇ ਕਾਰਨ,ਸੱਜਰੀ ਰੋਟੀ ਭੀ ਨਹੀ“ 
ਪਕਾਂਦੇ ਖਾਂਦੇ । ਪਸ਼ਾਨੇ ਨੂੰ ਫੋਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਜੀਵ ਨ ਪੈਦਾ ਹੋਂ ਜਾਣ । ਜੀਵ 
ਹਿੰਸਾਂ ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਹੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਭੀ ਨਹੀ" ਕਰਦੇ । ਜੀਵ-ਹਿੰਸਾ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਇਤਨਾ 

_ ਵਹਿਮ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬੜੇ ਹੀ ਗੌਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਹਰੇਕ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਇਕ 
ਚੌਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਨੰਗੀ" ਪੈਰੀ' ਇਕ ਕਤਾਰ ਵਿਚ ਤੁਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਕੀੜੀ ਕੀੜਾ 
ਪੈਰ ਹੇਠ ਅ! ਕੇ ਮਰ ਨਾਂ ਜਾਏ, ਸਭ ਤੋਂ ਅਗਲਾ ਆਦਮੀ ਉਸ ਚੌਰੀ ਨਾਲ ਰਾਹ ਵਿਚ 

_ ਆਏ ਕੀੜੋਂ ਨੂੰ ਪਰੇ ਹਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਆਪਣੀ ਹੱਬੀ` ਕੋਈ ਕੰਮ-ਕਾਰ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ, 
ਮੰਗ ਕੇ ਖਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਨਿੱਥੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਸਿਰ ਸੁੱਟ ਕੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, ਨਿੱਤ ਉਦਾਸ । 
ਅੰਦਰ ਕੌਈ ਚਾਉ ਜਾਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨਹੀਂ, ਸਿਵੇ ਫੂਹੜੀ ਪਾਈ ਬੈਠਦੇ ਹਨ । ਸੋ, ਦੁਨੀਆ 
ਗਵਾਈ ਇਹਨਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ। 

ਪਰ ਦੀਨ ਭੀ ਨਹੀ ਸਵਾਰਦੇ । ਇਕੋ ਜੀਵ-ਹਿੰਸਾ ਦਾ ਵਹਿਮ ਲਾਈ ਰੱਖਦੇ 
ਹਨ । ਨਾਹ ਕੋਈ ਹਿੰਦੂ-ਮਤ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ, ਨਾਹ ਕੌਈ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਜੀਵਨ-ਜੁਗਤਿ 
ਨਾਹ ਦਾਨ ਨਾਹ ਧੁੰਨ, ਨਾਹ ਕੌਈ ਪੂਜਾ-ਪਾਠ ਨਾਹ ਬੰਦਗੀ । ਰੱਬ ਵਲੋ” 7 ਭੀ ਗਏ 
ਗਵਾਤੇ | ਲਾ 

ਇਹ ਵਿਚਾਰੇ ਇਹ ਨਹੀਂ” ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਜੀਵਾਲਣ ਵਾਲਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਹੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜੀਉ'ਦਾ ਰੱਖ 
ਨਹੀ' ਸਕਦਾ। ___ ਰ 





ਰੀ ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਚਰਪਣ (੯੧੯ ) ਮਾਸ 





ਗੁਰੂ ਸਮੂੰਦਰ ਹੈ, ਉਸ ਦ ਦਾ ੧ ਉਪਦੇਸ਼ (ਮਾਨੋ) ਸਾਰੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਹ ਹਨ। ਇਸ 
ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ ਨਦੀਆਂ ਵਿਚ ਚੁੱਭੀ ਲਾਇਆ ਕਰੋ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਸੁਰਤਿ ਜੋੜਿਆ ਕਰੋਂ । ਸਿਰਫ਼ ਇਹੀ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਉੱਚਾ ਕਰਨ ਦਾ । 
ਜੀਵ-ਹਿੰਸਾ ਦੇ ਵਹਿਮ ਨੂੰ ਛੱਡੋ । ਭਾਦਰੋ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਲੋਕ ਘਗਾਂ ਦੀ ਕਣਕ ਸੂਕਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਕੋੜਾਂ ਅਰਬਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਸੂਸਰੀ ਤੇ ਖਪਰਾ ਆਦਿਕ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕੀ ਫਿਰ 
ਇਸ ਜੀਵ -ਹਿੰਸਾ ਤੋ ਡਰ ਕੇ ਸਾਰੀ ਕਣਕ ਸੁਸਰੀ ਖਪਰੇ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦੇਣੀ ਹੈ ? 

(੪, ੫) ਮਾਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਤੋ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਰਾਜੇ ਮਹਾਰਾਜੇ ਜੱਗ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਹਵਨ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਉਹਨਾਂ ਜੱਗਾਂ ਹਵਨਾਂ ਦੇ ਸਮੇਂ 
ਗੈਡਾ, ਘੋੜਾ ਆਦਿਕ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਕਈ ਪੌਛੜੇ ਦੇਸਾਂ 
ਵਿਚ ਅਜੇ ਤਕ ਬੱਕਰੇ ਆਦਿਕਾਂ ਦੀ ਭੇਟਾ ਦੇਵੀਆਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ 
ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ਤੋਂ ਦੁਸਹਿਰੇ ਵਾਲੇ ਦਿਨ । ਇਹਨਾਂ ਜੱਗਾਂ ਹਵਨਾਂ ਸਮੇ ਪੰਡਿਤ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ । 


ਸਾਰੇ ਹੀ ਪਦਾਰਬ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਖਾਂਦਾ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ' ਰੀਧ ਪੈਦਾ ਹੂੰਦੇ ਹਨ, 

_ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਹੀ ਵਧਦੇ ਫੁਲਦੇ ਹਨ । ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਸ ਮਨੁੱਖ ਵਰਝਢਾ ਹੈ 
ਪਾਣੀ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੀ ਪਲਦੇ ਹਨ, ਪਾਣੀ ਹੀ ਸਭ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ । ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਪਾਸੋ 
ਪਾਣੀ ਛੱਡਿਆ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦਾ, ਤੇ, ਮਾਸ ਛੱਡਣ ਦਾ ਕੱਚਾ ਪੱਖ ਲੈ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । 

ਰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਨੀਵਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਤਾਂ ਹਨ ਕੁਕਰਮ । ਕੁਕਰਮ ਛੱਡੋ, ਤਾਂ 
_ਕਿ ਉੱਚਾ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਬਣੇ, ਤੇ ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਸੁਖੀ ਹੋਂ ਸਕੇ । ਚਸਕੇ 
ਛੱਡੋ, ਚਸਕਿਆਂ ਵਿਚ ਫਸ ਕੋ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਨਿਰਾ ਪਸੂ-ਜੀਵਨ ਹੀ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹ। ਅਸਲ ਸੰਨਿਆਸੀ, ਅਸਲ ਤਿਆਗੀ, ਅਸਲ ਵੈਸ਼ਨਵ ਉਹੀ ਹੈ ਨੋ ਚਸਕੇ ਛੱਡਦਾ 

ਹੈ। ਚਸਕਾ ਕਿਸੇ ਭੀ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਹੋਵੇ ਉਹ ਮਾੜਾ । ਰ 

ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨੁੱਖ, ਜਿਹੜਾ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਪੈ ਕੇ ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ 
ਜਾਚ ਸਿੱਖਦਾ ਹੈ । ਮਾਸ ਖਾਣ ਜਾਂ ਨਾਹ ਖਾਣ ਵਿਚ ਪਾਪ ਜਾਂ ਪੂੰਨ ਨਹੀ” ਹੈ । ਹਾਂ, 
ਮਾਸ ਚਸਕਾ ਨਾਹ ਬਣੇ, ਮਾਸ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਨਾਹ ਵਰਤਿਆ ਜਾਏ । 

(੬) ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਿਸੇ ਪਸ਼ੂ ਆਦਿਕ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਣ ਵਾਸਤੇ ਜਦੋ” ਉਸ ਨੂੰ 
ਜ਼ਬਹ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਮਾਰਦਾ ਹੈ) ਤਾਂ ਮੂਹੋਂ ਆਖਦਾ ਹੈ “ਬਿਸਮਿੱਲਾਹ” (ਬਇਸਮਿ- 
ਅੱਲਾਹ, ਅੱਲਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ) । ਇਹ ਆਖ ਕੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਇਹ ਮਿਬ ਲੈਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਮੈਂ ਇਹ ਮਾਸ ਅੱਲਾ ਦੇ ਅੱਗੇ ਭੇਟ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਤੇ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਅੱਲਾ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ 
$ 6; ਹੈ। [ੰ- ` 








ਸੋਗ੍ਰ ਰੰ ਥ ਸਾਹਿਬ ਦਰਪਣ (੯੨੯) ਮਾਸ਼ 





















ਰ ਪਰ ਜੇ ਔੱਲਾ ਖ਼ੁਦਾ ਸਾਰੀ ਖ਼ਲਕਤ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ 
੪ ਹੈ, ਤਾਂ ਜ਼ਬਹ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਪਸ਼ੂ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਖ਼ੁਦਾ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਸ਼ੁਦਾ ਔਂਗੇ ਹੀ ਭੋਣਾ 
ਦਰ ਕੈ ਖ਼ੁਦਾ ਖ਼ੁਸ਼ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ । ਹਾਂ, ਖ਼ੁਦਾ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਮਨੁੱਖ ਉਤੇ, ਜਿਹੜਾ 
ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਭੇਟ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਨਹੀ” 
ਬਣਨ ਦੇਂਦਾ । ਜਾ 


੭੩7 ੨੭੦ ਵ੨੨੨੦ ੦੨ 


ਜਿਸ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਆਪਾ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਨਾਪਾਕ ਹੋਇਆ ਰਹੇ ਗੰਦਾ ਟਿਕਿਆ 
ਰਹੇ ਉਹ ਇਹ ਆਸ ਨਾਹ ਰੱਖੋਂ ਕਿ ਮੁਰਗ਼ੀ ਬੱਕਰੇ ਜਾਂ ਗਾਂ ਆਦਿਕ ਦੇ ਮਾਸ ਦੀ 
ਕੁਰਬਾਨੀ ਨਾਲ਼ ਉਹ ਪਾਕ- ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਪਾਕ ਤੇ ਨਾਪਾਕ ਦਾ ਮੇਲ ਨਹੀ 


ਹੋ ਸਕਦਾ । 


(੭) ਕੋਈ ਭੀ ਮਜ਼ਹਬ ਹੋਵੇਂ ਧਰਮ ਹੋਵੇ, ਇਨਸਾਨ ਵਾਸਤੇ ਉਹ ਤਦ ਤਕ ਹੀ 
ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੈ ਜਦ ਤਕ ਉਸ ਦੇ ਦੱਸੇ ਪੂਰਨਿਆਂ ਉਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਭਲਾਈ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਖਾਲਕ ਅਤੇ ਖ਼ਲਕਤਿ ਵਾਸਤੇ ਆਪਣੇ 
ਦਿਲ ਵਿਚ ਮੁਹਂਬਤਿ ਬਣਾਂਦਾ ਹੈ । 


0 #5ਨਨ ਆਲਾ ਕਨਾਕਾ: ੭ ੨੪-੦੦੧੦੦-੦੨੦੩੨- 


ਪਠਾਣਾਂ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦੇ ਰਾਜ ਵੇਲੋ ਸਾਡੇ ਦੇਸ ਵਿਚ ਇਸਲਾਮੀ ਸ਼ਰਹ ਦਾ ਕਾਨੂੰਨ 
ਚੱਲਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਜਸੀ ਤਾਕਤ ਕਾਜ਼ੀਆਂ ਮੌਲਵੀਆੰ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਆ ਗਈ, 
ਕਿਉਕਿ ਇਹੀ ਲੋਕ ਕੁਰਾਨ ਸ਼ਰੀਫ਼ ਦੇ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਚ ਇਤਬਾਰ-ਜੋਗ ਮ”ਨੇ ਜਾਂਦੇ 
ਸਨ । ਇਕ ਪਾਸੇ ਇਹ ਲੋਕ ਰਾਜਸੀ ਤਾਕਤ ਦੇ ਮਾਲਕ; ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਇਹੀ ਲੋਕ ਧਾਰ- 
ਮਿਕ ਆਗੂ, ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਦੱਸਣ ਵਾਲੋ । ਦੋ ਵਿਰੋਧੀ ਗੱਲਾਂ 
ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੋਂ ਗਈਆਂ । ਰਾਜ ਪੁਬੋਧ ਚਲਾਣ ਵੇਲੋਂ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹਿੰਦੂ ਕੌਮ ਉਤੇ ਕਠੋਰਤਾ 
ਵਰਤਣ ਇਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਗੱਲ ਸੀ । ਪਰ ਇਸ ਕਠੌਰਤਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਲੋਂ ਉਹ 
ਇਸਲਾਮੀ ਸ਼ਰਹ ਸਮਝਦੇ ਸਨ । ਸੌ, ਮਜ਼ਹਬ ਵਿਚੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ ਦਿਲ ਦੀ 
ਕਠੌਰਤ ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਗਈ । 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪਣੇ ਵਕਤ ਦੇ ਕਾਜ਼ੀਆਂ ਦੀ ਇਹ ਹਾਲਤ ਵੇਖ ਕੇ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ 
ਕਿ ਮਜ਼ਹਬ ਨੰ, ਮਜ਼ਹਬ ਦੀ ਰਹੁ-ਰੀਤੀ ਨੇ, ਬਾਂਗ ਨਿਮਾਜ਼ ਹੱਜ ਆਦਿਕ ਨੇ ਦਿਲ ਦੀ 
ਸਫ਼ਾਈ ਸਿਖਾਣੀ ਸੀ । ਪਰ ਜੇ ਰਿਸ਼ਵਤ, ਕਠੋਰਤ' ਤਅੱਸਥ ਦੇ ਕਾਰਨ ਦਿਲ ਨਿਰਦਈ 
॥`ਹੋ ਚੂਕਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਗੋ ਇਹੀ ਹੱਜ ਆਦਿਕ ਕਰਮ ਦਿਲ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕਠੌਰ-ਬਣਾਈ ਜਾ ਰਹੇ 











ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਮੁੱਲਾਂ ਬਾਂਗ ਦੇ ਕੇ ਸਿਰਫ਼ ; ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸੱ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ, ਤਾਂ ਉਹ ਇਸ ਬਾਂਗ ਆਦਿਕ 
_ਨਾਲ ਰੱਬ ਨੂੰ ਧੋਖਾ ਨਹੀ ਢੇ ਸਕਦਾ । ਅਜਿਹਾ ਮਨੁੱਖ ਜੇ ਹੱਜ ਭੀ ਕਰ ਆਵੇਂ ਤਾਂ ਉਸ 
ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਰ ਰ 


ਰ ਫਿਰ, ਕਿਸੇ ਜਾਨਵਰ ਨੂੰ “ਬਿਸਮਿੱਲਾ' ਆਖ ਕੇ ਇਹ ਲੌਕ ਜ਼ਬਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 

ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਜ਼ਬਹ ਕੀਤਾ ਜਾਨਵਰ ਰੱਬ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦੇਣ ਦੇ 
_ ਲਾਇਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਕੁਰਬਾਨ) ਦੋਣ ਵਾਲੋ ਬੰਦੇ ਦੇ ਗੁਨਾਹ 
_ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤੇ ਹਨ-ਇਹ ਗੱਲ ਮੌਨੀ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੀ । ਜਾਨਵਰ ਦਾ ਮਾਸ ਤਾੰ ਇਹ ਲੋਕ 
ਰਲ ਮਿਲ ਕੇ ਆਪ ਹੀ ਖਾਂ ਲੈਦੇ ਹਨ।ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦੇ ਬਹਾਨੇ 
ਮਾਸ ਖਾਣ ਨਾਲੋਂ ਤਾਂ ਖਿਚੜੀ ਖਾਂ ਲੈਂਣੀ ਹੀ ਚੌਗੀ ਹੈ । 


(੮) ਆਮ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਾਬੇ ਨੂੰ ਖ਼ੁਦਾ ਦਾ ਘਰ ਮੌਨਦਾ ਹੈ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਭੀ ਉਹੀ 
ਇਿਆਲ ਦੱਸ ਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਖ਼ੁਦਾ ਇਸ ਹੱਜ ਉਤੇ ਸ਼ੁਸ਼ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਅਨੇਕਾਂ 
ਵਾਰੀ ਹੱਜ ਕਰਨ ਤੋਂ ਭੀ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਕਿਉ” ਹਾਜੀ ਨੂੰ ਦੀਦਾਰ ਨਹੀਂ” ਦੇ'ਦਾ, ਤੋ, ਉਹ 
ਹਾਜੀ ਅਜੇ ਭੰ ਖ਼ੁਦਾ ਦੀਆਂ ਨਿਗਾਹਾਂ ਵਿਚ ਕਿਉ” ਗੁਨਾਹਗਾਰ-ਸਮੜਿਆ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ- 


ਇਸ ਭੇਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਗਾਂ ` 


ਆਦਿਕ ਦੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦੇ ਦੇਣ) ਰਲ-ਮਿਲ ਕੇ ਖਾ ਪੀ ਜਾਣਾ ਸੰਭੇ ਕੂੜ ਆਪ ਹੀ, ਤੈ 
ਫਿਰ ਇਹ ਸਮੜ ਲੈਣਾ ਕਿ ਇਸ 'ਕੁਰਬਾਨੀ' ਦੇ ਇਵਜ਼ ਸਾੇਂ ਗੁਨਾਹ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤੇ 


ਗਏ ਹਨ-ਇਹ ਬੜਾ ਭਾਰਾ ਭੁਲੇਖਾ ਹੈ । ਇਹ ਖ਼ੁਦਾ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਤਰੀਕ? ਨੰਗੀ 1 8 


ਸ਼ੁਦਾ ਸ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਦਿਲ ਦੀ ਪਾਕੀਜ਼ਗੀ ਪਵਿੱਤੂਤਾ ਨਾਲ । 


ਠੱਗੀ-ਫ਼ਰੇਬ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰ ਕੇ, ਸੁ ਸੂਦ ਖ਼ੌਰ] ਨਾਲ ਗਰੀਬ ਲੌਕਾਂ ਢਾ ਲਹੂ ਪੰ) 
ਕੈ, ਆਮ ਜਨਤਾ ਦੀ ਬੈ-ਬਸੀ ਤੋ ਫ਼ਾਇਦਾ ਉਠਾਂਦੇ ਹੋਇਆਂ ਸੌਦਾ ਇਤਨੇ ਮਹਿੰਗੀ ਭਾ 
ਵੇਚ ਕੇ ਕਿ ਗਰੀਬ ਲੋਕ ਪੀਸੇ ਜਾਣ, ਰਿਸ਼ਵਤ ਆਦਿਕ ਦੀ ਰਾਹੀ; ਮੁੱਕਦੀ ਗੱਲ, ਹੋਰ 
_ਅਜਿਹੇ ਤਰੀਕੇ ਵਰਤ ਕੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਗਰੀਬ ਲੋਕ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਹੋਣ, ਜੇ ਕੌਈ ਮਨੁੱਖ 
_ (ਜਾਹੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਭੀ ਦੇਸ ਜਾਂ ਕੌਮ ਦਾ ਹੈ) ਪੈਸਾ ਕਮਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਮਦਰ ਗੂਰ- 
ਦੁਆਰੇ ਬਣਾਣ' ਲਈ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੀਰਬ-ਯਾਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰ ਦੁਆਰਿਆਂ ਦੇ 
ਦਰਸਨ ਕਰਨ ਤੇਂ ਮਾਇਆ ਖਰਚਦਾ ਹੈ, ਗ਼ੁਰੂ-ਦਰ ਤੇ ਕੜਾਹ-ਪੁਸ਼ਾਦ ਭੇਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
` ਅਜਿਹੇ ਭਾਵੇਂ ਅਨੌਕਾਂ ਪੁੰਨ-ਕਰਮ ਕਰੇ, ਗੁਰੂ ਪਰਖ਼ਾਤਮਾ ਉਸ ਉਤੋਂ ਖ਼ੁਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦਾ । 
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੪੦ ਛੇ ਤਲ ਦੱ ਤਰਕ ਆ ਦਾ .> "ਦਲਾਲ" “ਲਾਲਾ "ਦਾ: 
੪੭੦੧ ੩ 
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ਅਤ 
-, ੧੯੬“ 
ਦਾ 


ਅੰਗ ਮਲਕ ਭਾਗੇ ਗੋ ਵਖਰੀ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


(੯) ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਦੇ ਅਸੋਲ ਭਾਵ ਨੂੰ ਤਦੋਂ ਹੀ ਸਮਝਿਆ ਜਾ ਸਕੇਗਾ ਜ੍ਦੋੱ 
_ ਇਸ ਨੂੰ ਇਸ ਦੇ ਸਾਬੀ-ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਰਲਾ ਕੋ ਪੜ੍ਹਾਂਗੇ । 


ਸ਼ਲੋਕ ਨੰ: ੨੨੮ ਤੋ' ਇਕ ਨਵਾਂ ਖ਼ਿਆਲ ਚੱਲਿਆ ਹੈ । ਜਗਤ ਵਿਚ-'ਬਾਂਢ- ` 
ਬਿਬਾਦ' ਦੀ ਤਪਸ਼ ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ, ਜੀਵ ਤੜਫ ਰਹੇ ਹਨ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਇਬੈ 
ਇਕ ਸੋਹਣਾ ਰੁੱਖ ਹੈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿਰਲੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਇਹ 
“ਬਾਦ-ਬਿਬਾਦ ਤਜਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਰੁੱਖ ਦੀ ਠੰਢੀ ਛਾਂ ਹਨ । ਇਸ ਛਾਂ ਦਾ ਆਂਸਰਾਂ 
ਲਿਆਂ, ਸਾਧੂ-ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਕੀਤਿਆਂ, ਇਸ 'ਬਾਦ-ਬਿਬਾਦ' ਦੀ ਤਪਸ਼ ਵਿਚ 
ਸੜਨ ਤੋ ਬਚ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਇਸ 'ਬਾਦ-ਬਿਬਾਦ' ਤੋਂ “ਵੈਰਾਗ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਪਰ ਦੁਨ)ਆ ਵਿਚ ਇਕ ਅਜੀਬ ਖੋਡ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਲੌਕ ਸਵੇਰ ਵੇਲੇ ੧੪ਮ- 
ਅਸਬਾਨ ਭੀ ਹੋ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਵਰਤ ਆਦਿਕ ਭੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਹੋਰ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ 
ਨੈਮ ਭੀ ਨਿਬਾਹੂੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਵਿਕਾਰ ਭੀ ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਥੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਕਰਨ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀ” ਕਿ 
ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਬੈਂਠੋ ਉਤਨਾ ਚਿਰ “ਰਾਮ ਰਾਮ” ਕਰੀ ਜਾਉ, ਉਥੋਂ ਆਕੇ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਭੀ ਹਿੱਸਾ ਲੈ ਲਿਆ ਕਰੋਂ । ਇਹ ਤੀਰਬ-ਯਾੜ੍ਹਾ, ਵਰਤ-ਨੌਮ ਸਾਰੇ ਹੀ 
ਨਿਸਫਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਵਿਕਾਰੀ ਜੀਵਨ ਵਲੋ ਨਹੀ" ਪਰਤਦਾ । 

ਪਿਛਲੈ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ “ਭਗਤਨ ਸੇਂਤੀ ਗੌਸਟੇ, ਜੋ ਕੀਨੋ ਸੋ ਲਾਭ । 
ਅਗਲੌ ਸਲੌਕ ਵਿਚ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਮਨੁੱਖ “ਭਗਤਨ ਸੇਤੀ ਗੌਸਟੇ' ਤੌਂ ਆਕੇ 
ਸ਼ਰਾਬ-ਮਾਸ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹੇਂ ਤਾਂ ਉਹ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਸਤਸੋਗ ਤੇ 
ਉਬੇ ਲਏ ਹੋਏ ਪੁਠ (ਵਰਤ) ਸਭ ਵਿਅਰਬ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਲਫ਼ਜ਼ 'ਭਾਂਗ ਮਾਛੁਲੀ ਅਤੇ ਦੂਰ” ਤੋਂ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ ਲੈਣਾ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਸਿਰਫ਼ ਤੰਗ ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਤੋ ਰੋਕਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਪੋਸਤ ਅਫੀਮ ਆਢਿਕ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਨਹੀਂ' 
ਕਰਦੇ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਭੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਥੋਂ ਮੱਛੀ ਢਾ ਮਾਸ ਖਾਣ ਤੋਂ ਰੋਕ 
| ਰਹੋ ਹਨ । ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨੂੰ ਰਲਾ ਕੇ ਪੜ੍ਹੋ । ਸਤਸੰਗ ਭੀ ਕਰਨਾ ਤੇ ਵਿਕਾਰ ਭੀ 
|. ਕਰੀ ਜਾਣੈ-ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਕੰਮ ਤੋਂ ਵਰਜਦੇ ਹਨ। ਕਾਮੀ ਲੌਕ ਆਮ ਭੌਰ ਤੈ 
[ 'ਸ਼ਰਾਬ-ਮਾਸ ਢਰਤ ਕੇ ਕਾਮ-ਵਾਸਨਾ !ਵਭਚਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਂਵਰਤ ਦੇ ਹਨ, , ਤੈ, ਸੱਡੀ ਦ ਦਾ ਇੰ 











ਮਾਸ ਹੂੰਕਿ ਕਾਮ-ਰੁਚੀ ਵਧੀਕ ਪੇਚਾ ਕਰਨ.ਵਿਚ ਰਲ ੧3 ਵਸ ਵ ਵਾਸਤੇ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੈ ਨੇ 
ਸ਼ਰਾਬ ਭੌਗ ਮੱਛੀ ਲਫ਼ਜ਼ ਵਰਤੇ ਹਨ । ਰ 
ਭਾਈ] ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਅਤੇ “ਮਾਸ' 

ਗੁਰਮਤਿ ਅੰਗ ਸੈਗ੍ਰਹਿ' ਵਿਚ ਸਿਰਫ਼ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚੋਂ 
“ਗੁਰਮਤਿ' ਦੇ ਵਖ-ਵਖ ਅੰਗ ਲੈ ਕੇ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਪਰ 'ਮਾਸ' ਬਾਰੇ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ 'ਵਾਰਾ' ਵਿਚ ਪੰਜ ਬਾਂ ਤੇਂ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਪਉੜੀਆਂ 
ਨੂੰ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਗ਼ਲਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ `ਵਚਾਰਿਆ ਤੇ ਸਮੜਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ। ਇਸ 
ਵਾਸਤੇਂ ਜ਼ਹ੍ਰੀ ਜਾਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸੇ ਮਜ਼ਮੂਨ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਜਾਏ । 
'ਵਾਰ ਦਾ ਮਜ਼ਮੂਨ :- 

ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਕਵੀ ਲੋਕ ਜੋਧਿਆਂ ਦੀਆਂ “ਵਾਰਾਂ ਲਿਖਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਤੋਂ, ੩ 
ਢਾਢੀ ਉਹ 'ਵਾਰਾਂ' ਗਾ ਕੇ ਲੌਕ ਨੂੰ ਸੁਣਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਹਰੇਕ “ਵਾਰ' ਦਾ ਸਿਰਫ 8 
ਇਕੋਂ ਹੀ ਬੱਬਵਾਂ ਮਜ਼ਮੂਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


_ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਕਦੋ' ਲਿਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ? 


(6) ਵਾਰ ਨੰ :੨ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੧੯-ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗ੍ਰ੍‌ਜ਼ੂ ਨਾਨਕੇ 'ਦੇ ਜੀਫ 


_ ਦੀ ਲਿਖੀ ਬਾਣੀ 'ਜਪੁ' ਦੇ ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਹੈ । 


(ਅ) ਵਾਰ ਨੰ: ੬ ਪਉੜੀ ਨੰ: ੩ ਅਤੇ ੫ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੀ ਅਠਵੀ' ਤੁਕ ਵਿਚ 


$ `ਲੋਫ਼ਜ਼ “ਸੋਹਿਲਾ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਸੂਹੀ ਗੁਰੂ ਰ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬੀੜ ਤਿਆਰ ਹੋਣ 


ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਸੇ ਬਾਣੀ-ਸੋਗ੍ਰਹਿ ਦਾ ਨਾਮ “ਸੋਹਿਲਾ” ਨਹੀ' ਸੀ ।.ਇਥੇ ਇਉ” ਪਰਤੀਤ 
ਹੁੰਦਾ ਰੈ ਕਿ ਭਾਈ] ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੌ ਇਹ 'ਵਾਰਾਂ” ਤਦੋ' ਲਿਖੀਆਂ ਜਦੋਂ ਸੂਹੀ ਗੁਰੂ ਅਰ- 
ਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਆਗਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਸਾਰੀ “ਬੀੜ” ਲਿਖ ਚੁਕੇ ਸਨ । 

(ਈ) ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ “ਵਾਰਾਂ` ਸੂਹ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਮੇ ਲਿਖੀਆਂ 
ਗਈਆਂ ਸਨ । ਵੇਖੋ ਵਾਰ ੧ ਪਉੜ) ਨੰ: ੪੮; 

ਰ ਵਾਰ ਨੰ: ੩ ਪਉੜੀ) ਨੰ: ੧੨ 

ਵਾਰ ਨੰ: ੨੬ ਪਉੜੀ ੨੪ ਅਤੇ ੨੫ 
ਮਾਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ :- 

ਹੇਠ-ਲਿਖੀਆਂ ਪੰਜ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਹੈ !- 
(ਉ) ਚੰਗਾ ਜੂ ਰੂਬੁ ਕੁ ਵਵਾਇ-ਵਾਰ “ ੧੪, ਪਉੜੀ % ੨੫ 
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ਨ 2 ਪਉੜੀ੧ੜ੩ ਲੀ 
(੬) ਸੀ'ਹੁ ਪਜੂਤੀ ਬੱਕਰੀ-ਵਾਰ ੨੫, ਪਉੜੀ ੧੭ 


(ਸ) ਜੇਕਰਿ ਉਧਰੀ ਪੂਤਨਾ-ਵਾਰ ੩੧, ਪਉੜੀ ੯ 

(ਹ) ਕੁਹੈ ਕਸਾਈ ਬੱਕਰੀ-ਵਾਰ ੩੭, ਪਉੜੀ ੨੧ 
ਇਹਨਾਂ “ਵਾਰਾਂ' ਦਾ ਮੁੱਖ-ਮਜ਼ਮੂਨ '- 

(ਉ) ਵਾਰ ਨੰ: ੧੪ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ 
ਨਿੱਤ ਸਵੇਰੇ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਲੌੜੀ£ਦੋ ਸਾਜ 
ਭੀ ਵਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਸਾਜਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਰੈ “ਰਬਾਬ । ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ? ਚੰਗੀ ਲੱਕੜ ਤੋਂ “ਰਬਾਬ” ਬਣੀ, ਬੱਕਰੀ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਉਸ ਦਾ “ਮਾਸ” ਤਾਂ ਵੰਡ ਕੇ 
ਖਾਧਾ ਪੀਤਾ ਗਿਆ, ਉਸ ਦੀ ਖੱਲ ਨਾਲ “ਰਬਾਬ” ਮੜ੍ਹੀ ਗਈ,ਬੱਕਰੀ ਦੀਆਂ ਆਂਦਰਾਂ 
ਤੋਂ “ਰਬਾਬ' ਵਾਸਤੇ ਤੌਦੀ (ਤਾਰ) ਬਣਾਈ ਗਈ । 

(ਅ) ਵਾਰ ਨੰ: ੨੩ ਵਿਚ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ 
ਫ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਸਤਸੌਗ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ 'ਗਰੀਬੀ' ਸਿੱਖਦਾ ਹੈ । ਅਹੋਕਾਰੀ ਹਾਬੀ ਦੇ ਸਰੀਰ 
ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਕੌਮ ਨਹੀ ਆਉਦੀ; ਪਰ ਗਰੀਬੀ ਸੁਭਾਵ ਵਾਲੀ ਹੂ | 
ਬੱਕਰੀ ਨੂੰ ਉਥੇ ਆਦਰ ਮਿਲਿਆ । 

(੬) “ਵਾਰ' ਨੰ: ੨੫ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ “ਗਰੀਬੀ-ਮਾਰਗ' ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ | 
ਉੱਚਿਆਂ ਵਿਚ ਮੰਦੇ ਤੇ ਨੀਵਿਆਂ ਵਿਚ ਚੰਗੇ ਜੇਮ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਮਰਨਾਂ ਤਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੇਂ 
ਹੈ, ਪਰ ਅਹੈਕਾਰੀਆਂ ਨਾਲੋਂ” ਗਰੀਬੜੇ ਚੌਰੀ ਹਨ ਜੋ ਜੀਵੰਦਿਆਂ ਮੁਇਆਂ ਦਸ ਕੰਮ 
ਸਵਾਰਦੇ ਹਨ। 

(ਸ) “ਵਾਰ' ਨੰ: ੩੧ ਵਿਚ ਭਲੋ ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਬੁਰੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਟਾਕਰਾ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਵਾਰ ਦੀਆਂ ੨੦ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ, ਪੁਸੈਗ ਅਨੁਸਾਰ “ਵਾਰ! 
ਦੇ ਤਿੰਨ ਹਿੱਸੇ ਹਨ । 

(ਹ) “ਵਾਰ” ਨੰ: ੩੭ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਜਨਮ ਤੋਂ ਅਸ਼ੀਰ_ ਤਕ ਵੱਖ-ਵੱਖ 
ਹਾਲਤਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ !- 
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_ ਪਉੜੀ ਨ ਨ: ੨੦,੨੧ ੧ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ- ਕਿ ਮਨਮੁਖ ਉਸ ਦੁ-ਜੀਤੇ ਸੱਪ ਨਾਲੋ 
ਭੀ ਭੈੜਾ ਹੈ ਜੋ ਜੋ ਦੁੱਧ ਪੀ ਕੇ ਵਿਹੁ ਸੁੱਟਦਾ ਹੈ. / ਮਨਮੁਖ ਚੌਗੈ ਪਦਾਰਥ ਵਰੜ ਕੇ ਪਰ-ਤਨ _ 
_ਪਰ-ਧਨ ਪਰ-ਨਿੰਦਾ ਵੇ ਦੇ ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਨਿਗੁਰੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ 
_ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ ਚੱਲ ਰਿਹਾਂ ਹੈ । ਮਾਸ ਖਾਣ ਜਾਂ ਨਾਹ ਖਾਣ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਨਹੀ” ਹੈ । ਸਿਰਫ 
ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਆਤਮਕ ਹਾਲਤਾ ਦਾ ਹੀ ੜਿਕਰ ਹੈ । ਤੇ 
_ਨੌਫ-ਜਦੋਂ' ਭੀ ਕਿਸੇ ਬੱਬਵੇ' ਮਜ਼ਮੂਨ ਦੀ ਲੜੀ ਵਿਚੋ ਕੌਈ ਇੱਕ ਦੌ ਤੂਕਾਂ ਡੂ ਆ 
ਜਾਂ ਕੋਈ ਇੱਕ ਪਉੜੀ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਸਲ ਮਨਮੂਨ ਤੋਂ' ਅੱਡ ਕਰ ਕੇ ਵਿਚਾਰਿਆ ਦਿ 
ਜਾਏ, ਤਦੋ' ਹੀ ਅਸਲ ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ' ਖੁੰਝ ਜਾਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
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